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La poblacion de Zinapécuaro se encuentra en constante aumento de poblacion
segun las cifras que nos arroja el conteo de poblacion y vivienda del 2010 del
Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), los cuales nos sefiala que la
mayoria de la poblacién son jovenes de 15 afios en adelante, también demuestra
que son culturalmente activos. Con respecto a esta investigacion teorica y de
compa nos conlleva a un andlisis mas profunda que nos permita llegar a conocer
cudles son las verdaderas necesidades del pueblo con respecto al deporte y a la
cultura. Como resultado nos dejo ver que carecen de areas suficientes y aptas
para desarrollar sus habilidades artisticas y deportivas. El presente trabajo de tesis
tiene como objetivo principal investigar, disefiar y construir un espacio
arquitectonico que cuente con todos los reglamentos necesarios y condiciones
para la practica de deportes asi como tener acceso a espacios agradables y con
suficiente espacio para el entendimiento de actividades artisticas y culturales
“Centro Cultural-Deportivo” en el municipio de Zinapécuaro Michoacan, basandose
principalmente a la problematica antes mencionada. En la cual se mencionara el
nombre del proyecto con sus definiciones y algunos casos analogos que nos
apoyen a conocer mas sobre este tipo de obras, que de igual manera serviran
para la determinacion del programa arquitectonico que se presente en este
trabajo. Se hara un analisis de la estructura urbana para determinar la zona, asi
como la ubicacién del terreno dentro de la ciudad para conocer sus condiciones
topogréficas, accesibilidad, plusvalia, infraestructura y preexistencias que nos
condicionaran algunas de las caracteristicas del proyecto.
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The poblation of Zinapecuaro is righ now in steady increase of population according to counting
problation and living of aolo of national Institute of Stadistics and Geografy (INEGI) , ot which are
indicated the majordy population are your people of 15 years and older also is showing that the
are culturally active This theoretical investigation is taking us to a deeper analysis that is letting us
know, The town is in need of habilities artisthyes and sports this present work of this Thesis has as
objective to desing and investigate a Architectural space thad need all the need reglaments and
conditions for the practice of the sports. | have access to a bigger space and have a large field for
an open arthystics curturally activities curturally sport center in Zinapecuaro Michoacan town is
based on the problematic mensioned above, which would be announcing the project name with
the definitions and some cases analogues, trying to find some votes and know more about this
project as well will help to find the right architectural program that will be in this job we will be
having urban structure analysis to determined the zone as well as the right place of the field in the
town just to know the topography conditions , accessibility, good will, infrastructure and
preexisting and will be condicionating some features of the project.

KEY WORDS
SPORT
CURTURALLY
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El  municipio de Zinapécuaro,
MichoacAn es uno de los 113
municipios que conforman el estado
de Michoacan, se fundo
aproximadamente en el afio de
1530.! El cuenta con una poblacién
de 52,000 mil

aproximadamente de los cuales su

habitantes

mayoria son jovenes Yy adultos
mayores, que son culturalmente
inactivos como también no practican
el deporte por falta de instalaciones

adecuadas.

El centro -cultural-deportivo de la
ciudad de Zinapécuaro Michoacan
serd aquel edificio en el que la
comunidad encuentre un espacio
para practicar actividades culturales
tales como la pintura, la escultura, la
danza, computacién, ingles, piano,
guitarra, pintura al oleo,
manualidades y muchos mas talleres
asi como el deporte en general, un
edifico que busca el respeto al medio

ambiente a través del disefo.

! Zinapécuaro. (2010). Datos antiguos. 2015, de El municipio de
Zinapécuaro Sitio web:
http://ordenjuridicodemo.segob.gob.mx/Estatal/MICHOACAN/Mu
nicipios/Zinapecuaro/ZinapecuaroPlan01.pdf
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Las canchas con las que contara son
de futbol, basquetbol, vdleibol, futbol
rapido, un &area de juegos para nifios
y un auditorio. Las cuales funcionaran
todos los dias y tendra acceso toda la
poblacion en general desde nifios
hasta adultos.

Son muy pocos los centros culturales
deportivos con los que cuenta el pais
y es por ello que se opto por la
realizacion de uno en el Municipio de
Zinapécuaro ya que dicho municipio
no cuenta con las instalaciones
necesarias para el imparticion de

cultura y deporte.

La aportacion que le dejaria este
proyecto al municipio en general es
que las personas trabajaria mas en
cultivarse y en su persona y su salud

practicando el deporte.

Es necesario un Centro Cultural-
Deportivo en el municipio ya que con
lo que cuenta en la actualidad no
cubre las necesidades de los
usuarios en un 100%, debido a que

no abastece el nimero de personas
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que asisten al mismo, por los condiciones total son 3; 2 particulares

espacios tan pequefios que tienen y 1 del gobierno municipal.

capacidad para 10 personas por aula. ) )
El proyecto que se esta proponiendo

Los espacios deportivos con los que sera la  suficientemente  para
cuenta estan en muy malas abastecer las necesidades deportivas
y culturales de la poblacion.

Fig. 1.- Fotografia aérea del Municipio de Zinapécuaro, Mich. Google Maps. (2008).
Marcos Zinapécuaro. 06/06/2014, de Google maps Sitio web:
https://www.google.com/maps/place/Michoac%C3%A1ln/@19.863229,-
100.825508,3a,75y,90t/data=!3m5!1e2!3m3!1s34260773!2e1!3e10!4m2!3m1!1s0x842a5f3
eleb35cb7:0x3bc7650cf34be0d4
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El deporte es una actividad que
ayuda a mantenernos sanos en
cuerpo y mente, es por ello que ha
tenido gran importancia en la vida del
hombre desde la antigledad vy
aumenta con el paso del tiempo, al
grado que en la actualidad es
necesaria la construccién de lugares

especializados para dicho fin.

De acuerdo con los informes de la
Organizacion Mundial de la Salud, el
sobrepeso y la obesidad son el quinto
factor principal de riesgo de defuncion
en el mundo. Cada afio fallecen por lo
menos 2,8 millones de personas
adultas como consecuencia del

sobrepeso y obesidad.?

Tambien nos ayuda a que tengamos
una mejor calidad de \vida,
estrechamente relacionada con el
sano esparcimiento, puesto que el
desarrollar

riesgo  de algunas

2 Google. (2010). Salud. 18/10/2012, de Google Sitio web: www.
Google. Salud.
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs311/es/index.html
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enfermedades fisicas ocasionadas
por los malos habitos alimenticios y el
sedentarismo (cardiovasculares,
hipertension, diabetes y obesidad)
disminuye con la préactica de algun

deporte.

La cultura en Michoacan tiene bajos
indices en su practica y en su
estudio, esto debido a falta de
recursos que destina el gobierno del
estado a la cultura, asi como el poco
interés que tiene los jovenes por
practicarlo. Ya que se hace muy poco

por la fomentacion del mismo.

La idea de construir un Centro
Cultural-Deportivo en Zinapécuaro,
surgié de la investigacion acerca de
los dos temas por separado, y se
llega a la conclusién de unirlos; el
motivo de dicha conclusion es
producto de que la poblacion carece
de
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los dos espacios publicos, y se unen
ya que son dos temas que tienen
mucho en comun. Ejemplo claro de la
similitud de estos temas es, que
tienen como proposito ayudar a que
la poblacion cada dia se desarrolle

mas y en un ambiente sano.

La cultura se podra decir que va

ligada con el deporte ya que para

Fig. 2.- Google maps. (2012). Mapas.

practicar deporte se necesita de
alguna actividad cultural para mejorar
la capacidad mental y fisica de los

practicantes y viceversa.

Son dos deportes que nos hacen
superarnos y mejorar cada vez mas
como personas y alcanzar metas

propuestas por si mismos.

06/06/2014, de Google Sitio web:
https://www.google.com/maps/place/Michoac%C3%A1n/@19.860035,-

100.826395,34a,75y,90t/data=!3m5!1e2!3m3!1s25187900!2e1!3e10!4m2!3m1!1s0x842a5f3
eleb35ch7:0x3bc7650cf34be0d4
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En el municipio de Zinapécuaro no
cuenta con un centro deportivo-
cultural, por lo que en el mejor de los
casos, las personas buscan diversas
formas de recreacion fisica, mental y
su educacion cultural fuera del

municipio.

Otra manera de realizar sus
actividades es pagando a particulares
para que ellas les puedan brindar el
servicio de talleres, deportes vy
estudios, ya que dentro del mismo
municipio no existe un lugar
adecuado para poder aprender
didacticos,

talleres idiomas,

manualidades o deportes.

Los deportes los practican en
espacios inadecuados, como son en
canchas provisionales que los
jovenes adaptan en las calles o
simplemente en terrenos baldios,
para que ellos puedan practicar el
deporte ya que los pocos espacios
deportivos que ahi se encuentran a
larga distancia y fuera del alcance de

las personas de bajos recursos.

';/', ' §4 i‘g

Todo esto lo hacen arriesgandose a
peligros eminentes con este tipo de
situaciones, tales como el
atropellamiento por algun automovil
alguna lesion o factura, debido a los
baches que se encuentran dentro del

terreno o espacio a jugar.

El crecimiento de la poblacion
aumenta dia con dia en indices muy
elevados, y los problemas que se
viven actualmente en el municipio
acerca del deporte y cultura,
incrementaran si no se resuelve el

problema prontamente.

Una solucibn muy conveniente seria
promoviendo actualmente la
realizacion de un proyecto que nos
permita gestionar los recursos para
este fin, y asi los habitantes del
municipio  puedan disfrutar de
instalaciones aptas para la practica
de sus habilidades artisticas vy

deportivas.
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Fig. 3.- Cancha de Futbol Particular, que no cuenta con ningun tipo de instalaciones en

Zinapécuaro. Foto tomada por MSGA.



La localidad de  Zinapécuaro,
Michoacan, carece de  areas
adecuadas para fomentar la cultura,
asi como tambien de espacios

recreativos y deportivos.

La Casa de la Cultura del Municipio
de Zinapécuaro no cuenta con los
espacios ni las instalaciones optimas
para la formacién y ejecucion de los
talleres requeridos por la poblacion
en general, debido a que los espacios
y las instalaciones no son las mas
aptas y correctas para poder impartir

clases en los talleres.

La localidad cuenta con canchas de
futbol, béasquetbol y un pequefio
parque, sin embargo éstas se
encuentran en lugares no aptos,
carecen de las instalaciones
necesarias para la practica de los
deportes de manera segura Yy
confortable, ademas de que se
encuentran en mal estado y distante

unas de las otras.

| 5 g

Toda la poblacién, desde los mas
pequefios hasta las personas
mayores, tendra un lugar seguro y
confortable para realizar actividades
gque ayuden a desarrollar sus
capacidades fisicas y culturales;
logrando con ello una poblacion de

excelente calidad de vida.

La idea de unir la cultura con lo
deportivo es que todo mundo tenga
buena salud fisica y mental pero que
a su vez seamos una poblacién mas
culta y las personas tengan las dos
facilidades cerca para que puedan
practicar y combinar el deporte con la

cultura.

La visita a obras Publicas del H.
Ayuntamiento de Zinapécuaro fue
otro punto por el cual se decidio este
tema, ya que habia bastantes
proyectos que tienen por realizar,
pero en lo personal fue el que mas
me intereso, por los temas que se
tratan sobre cultura y deporte. Es por
ello que me he dado a la tarea de

realizar investigaciones para

8



abordarse de la mejor manera

posible.

En la actualidad hay 1 Casa de la
Cultura, la cual cuenta con 17
espacios de ellos 6 estan designados
al comercio independientes a la casa
de la cultura, otros 6 se designas a
bafios, bodegas y direcciones, los
altimos 5 espacios son los que tienen
funcién de talleres como tal donde se
imparten clases de pintura, 6rgano,

computacion, baile y guitarra.

BN
Lo que respecta al deporte
Zinapécuaro cuenta con un auditorio
con capacidad para 1500 personas
(que se encuentra en muy malas
condiciones ya que en cualquier
momento puede colapsar debido a
que fue construido sobre un arroyo),
3 campos de futbol de los cuales 2
son particulares, 2 canchas de
basquetbol sin dejar de mencionar
gque una en la actualidad se
encuentra en malas condiciones y

separadas una de la otra.

Fig. 4.- Interior de la Casa de la Cultura en Zinapécuaro Mich. Insuficiente el espacio. Foto
tomada por MSGA.
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OBJETIVOS

OBJETIVOS GENERALES

El objetivo principal es disefiar un
“Centro Cultural-Deportivo en
Zinapécuaro” que cuente con todas
las condiciones necesarias para la
practica de los deportes, asi como
tener acceso a areas artisticas
agradables y con suficiente espacio y
con esto lograr alternativas culturales,
de recreacion, esparcimiento 'y
ejercitacion para la poblacién de

Zinapécuaro. Dicha construccion esta

ARQUITECTONICOS

pensada con el fin de que se
aproveche por la poblacion en
general, pero hacer un esfuerzo para
gue tenga un gran impacto en la
juventud. Esto a su vez ayudari a
reducir probabilidades de que éstos
caigan en vicios y adicciones nocivas
para su salud, teniendo cada dia una
poblacibn mas sana y con mas

valores.

Bl La presente tesis tiene como objetivo desarrollar, crear y exponer el

resultado de un proceso de investigacion y disefio para realizar un

proyecto arquitectonico de un “Centro Cultural-Deportivo”

B Ofrecer un lugar debidamente definido y acorde a las actividades

que se van a desarrollar en este espacio, dando con esto, mayor

importancia al aspecto funcional del sitio y posteriormente al aspecto

arquitectonico.

10



| 5

SOCIALES

B Disefiar un espacio para la sociedad del municipio, destinada para
disfrutar de una zona natural y pueda ser una alternativa de

recreacion natural.

B Proponer desalojar las instalaciones de la actual Casa de la Cultura,
buscando que el inmueble sea destinado para uso exclusivo de los
artesanos. Sustituyendo las funciones del edificio al nuevo proyecto

“Centro Cultural-Deportivo”

B Elaborar un proyecto cuyo disefio este regido por los conceptos de
sustentabilidad y accesibilidad; en el cual se puedan conjuntar las

fuerzas del contexto tanto fisico como social.
B Contribuir a la ampliacion de infraestructura de la localidad

B Fomentar la convivencia armdnica entre los usuarios.

CULTURALES

B Formar, impulsar e incrementar el desarrollo intelectual y personal
de los usuarios del municipio, a través del acceso a espacios
adecuados para las practicas deportivas, artisticas asi como
culturales que permitan dar a conocer la cultura de la ciudad.

B Implementar un sistema de educacion no formal, considerando que
puedan dar orientacion a la poblacion cercana.

B Sustentar a sectores marginados que concurren a establecimientos

educativos y complementar la funcién educadora.

11
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OBJETIVOS PARTICULARES

ARQUITECTONICOS

B Proponer un disefio que se integre con el contexto y responda a las

realidades locales.

B Integrar nuevas tecnologias y materiales que estén al alcance de las

posibilidades del lugar.

B Proponer el uso de materiales novedosos para que asi se reduzca el

tiempo de su construccion.
Bl Crear espacios agradables y seguros para la practica del deporte.

B Tomar en cuenta vientos dominantes para poder tener una mejor

ubicacion del proyecto.
B Usar materiales térmicos para que sea un lugar confortable.

B Generar una propuesta arquitectonica innovadora.

B Conseguir que el proyecto sea econémicamente viable y factible.

SOCIALES

B Construir un punto de atraccion y recreo para la poblacion.

B Fomentar la convivencia armdnica entre los usuarios.

12
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Bl Considerar a todos los integrantes de la poblaciéon como posibles
usuarios potenciales, sin distinguir su edad, sexo o condiciones
fisicas.
Bl Generar fuentes de empleo para los profesionistas del municipio,

impartiendo clases y asi no tengan que salir a buscar a otros lugares
trabajo.

CULTURALES

Bl Crear espacios mas amplios para la practica de actividades
artisticas.

B Lograr soluciones funcionales, dinamicas y creativas.

Bl Crear fuentes de empleo para la poblacion de Zinapécuaro.

13
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HIPOTESIS

Con la construccion de este proyecto
se pretende satisfacer las
necesidades de expresion cultural y
deportivo de todos los usuarios como
centro laboral y de esparcimiento,
como tambien se podria difundir e
impulsar actividades culturales vy
deportivas, a través de este espacio
publico para todos los habitantes del

municipio.

También se propondria la afluencia al
interior del Centro Cultural-Deportivo
y a sus alrededores, por medio del
disefio de jardines y mobiliario
urbano.

Se cubrirdn las necesidades de
estacionamiento de los usuarios,
trabajadores del inmueble y de los
proveedores ya que cumplir4 con los
reglamentos de construcciéon
correspondientes que marca la

secretaria de Desarrollo Urbano.

14



En el presente proyecto se tuvieron
que realizar propuestas de titulo,
investigaciones,  recopilacion  de
informacion y visitar diferentes tipos
de consultas como tesis, bibliografias,
instituciones gubernamentales, asi
como  tambien se realizaron
actividades diferentes como las de
campo e informacion historica-

estadistica.

Se reviso la Normatividad de
Equipamiento Urbano (SEDESOL),
localizacion de material bibliografico
explorando la base de datos de las
bibliotecas de la  Universidad
Michoacana de San Nicolas de
Hidalgo (UMSNH). Se toma en
cuenta la poblacion a atender por

medio de encuestas.

La informacién de campo se obtuvo
por medio de \visitas a las
instalaciones del H. Ayuntamiento de
Zinapécuaro, Obras Pdblicas, de

igual manera se realizo la

ol 8 gt

identificacion del terreno para recabar
informacion del contexto urbano que
nos ayudo con la captura de
fotografias.

El proyecto se realizara en base a
toda la investigacion anteriormente
descrita. Se pretende realizar un
proyecto innovador, sustentable y que
cumpla con todos los requisitos
mencionados por las diferentes
normas que rigen la construccion ya
que sera un edificio de tipo cultural y
deportivo.
Realizando diferentes tipos de
diagramas como lo son de;
funcionamiento, esquemas,
realizacion de maquetas y dibujos en
papel para asi poder acercarnos lo
mas posible al proyecto real.

También se expone en el siguiente
trabajo los capitulos de los cuales
consta el trabajo: enfoque tedrico y

conceptual que dara soporte al

15



proyecto, andlisis de aspectos
culturales y econdmicos de la
entidad, determinantes medio
ambientales, asi como el analisis

urbano funcional y conceptual.

Y por ultimo la elaboracion de planos

como resultado de los rubros

Co  e/%
Pl L gt
anteriores; que consta de plantas
arquitectonicas, instalaciones

(sanitaria, hidraulica, eléctrica entre

otras) concluyendo con la revision

técnico-normativa.

Fig. 5.- Forma de representacion grafica de un proyecto arquitectonico. En
https://www.google.com.mx/search?q=imagenes+de+metodologia&rlz=1C2GGGE_esMX4

16
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CONSTRUCCION DEL ENFOQUE TEORICO

1.1 Antecedentes Generales Revision Diacronica y
Sincronica

1.2 Aproximacion Terminoldgica

1.3 Conexiones Topicas

1.4  Analisis Situacional del Problema a Resolver

1.5 Vision del Problema del Proyecto (expectativas
gestor-usuario).

17
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S5
APROXIMACION

TERMINOLOGICA

B CENTRO.- m. Punto medio en el interior de una figura o cuerpo, del

gue equidistan las dos partes. Lugar donde se rednen los miembros
de una institucion o personas de interés afines. Lugar de donde
parten o donde convergen acciones coordinadas del individuo.
Punto o calles mas concurridos de una ciudad. Lugar en donde se

desarrolla mas intensamente una actividad. °

B CULTURAL.- f. Cultivo. Desarrollo de la capacidad intelectual
producido por el conjunto de artes, filosofia, ciencias y técnicas

creadas. Conocimientos, grado de civilizacién de un pueblo. *

B DEPORTIVO.- es toda aquella actividad fisica que involucra una
serie de reglas o0 normas a desempefiar dentro de un espacio o area
determinada (campo de juego, cancha, tablero, mesa, entre otros) a
menudo asociada a la competitividad deportiva. Por lo general debe
estar institucionalizado (federaciones, clubes), requiere competicion

con uno mismo o con los demas. °

B ZINAPECUARO.- es uno de los 113 municipios del estado de
Michoacén, es un lugar de chinapos, Zinapécuaro se forma de la

palabra tarasca “Tzinapecua” que significa lugar de curacion o salud,

% Wikipedia. (1997). Definiciones. 16/06/2013, de Wikipedia Sitio web:
http://es.wikipedia.org/wiki/Centro_(geometr%C3%ADa)

* Wikipedia. (1990). Definiciones de cultura. 16/06/2013, de Wikipedia Sitio web: http://definicion.de/cultura

® Wikipedia. (1990). Definiciones de Deporte. 16/06/2013, de Wikipedia Sitio web: http://es.wikipedia.org/wiki/Deporte
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debido a la cantidad de aguas termales de distintos grados que se

encuentran en la zona.®

En el centro de poblacion con mucho espacio relativo a la cultura, donde un
conjunto de personas de todo tipo de nivel econémico asistiran para adquieren un

conocimiento tanto cultural como deportivo y de recreacion individual y familiar.

Fig. 6.- Imagen Aérea de Zinapéecuaro Michoacan. Tomada por:
https://www.google.com/maps/place/Michoac%C3%A1n/@19.863678,-
100.825331,3a,75y,90t/data=!3m5!1e2!3m3!1s34260701!2e1!3e10!4m2!3m1!1s0x842a5f3
eleb35ch7:0x3bc7650cf34be0d4.

® Wikipedia. (1997). Mi Zinapécuaro. 16/06/2013, de Wikipedia Sitio web: http://mizinapecuaro.com/significado-ubicacion/

19



Centro Cultural-Deportivo en
Zinapécuaro Michoacan

SR
ANTECEDENTES

GENERALES

REVISION DIACRONICA

El avance que se ha dado en el
transcurso de los afios en los
proyectos o edificios de “Casas de la
cultura” 6 “Centros Deportivos”™ son
bastantes ya que en su momento
estaban construidos pero no tenian
un  nombre determinado para

nombrarlos.

Se designa centro cultural o casa de
la cultura, y en ocasiones centro
cultural comunitario, al lugar en una
comunidad destinado a mantener
actividades que promueven la cultura
entre sus habitantes.
Algunas casas de la cultura tienen
bibliotecas, talleres culturales, cursos
y otras actividades generalmente
gratuitas o a precios accesibles para
la comunidad. Este tipo de locales
tienen una gran importancia para la
preservacion de la cultura local, sobre
todo en comunidades rurales que

carecen de teatros, cines o salas de

conciertos. Aunque también en las
grandes ciudades las casas de la
cultura tienen importancia para
mantener actividades culturales con
grupos de todas las edades y estratos
sociales.
En 1988 se incrementaron el nimero
de las casas de cultura a 34, los
museos a 23 y las bibliotecas
municipales a 177, creandose a su
vez 22 mobdulos culturales que
funcionaban como extensiones de las
casas de cultura. Para 1990, el
Instituto  Mexiquense de Cultura
realiz6 una compactacion de su
estructura de  organizacion, al
Unidad de

Comercializaciéon y la unidad juridica;

suprimir la

la Orquesta Sinfénica del Estado de
México se ubico en el area staff de la
Direcciobn General;, y tanto la
Direccion de Argueologia
Prehispanica, como la de Servicios
Culturales se integraron en la

Direccion de Patrimonio Cultural.
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B Guadalajara 1954 esta fue fundada bajo el concepto de casas de la cultura

Francesas creada por André Mulraux.

B Aguascalientes 1968, para esta se acondiciono un edificio antiguo que el

gobierno proporciono.

B Morelia 1977 en el ex convento de los carmelitas descalzos.

REVISION SINCRONICA

Algunos deportes tienen un origen
prehispéanico. En Michoacéan se
practica la pelota tarasca, que como
la pelota mixteca de Oaxaca y
el ulama de Sinaloa, estan vinculados
con el antiguo juego de
pelota practicado por los pueblos
mesoamericanos. Este juego de
pelota dramatizaba el movimiento de
los astros en el firmamento, y en
teoria sus descendientes actuales
también lo hacen; claro esta que

ahora los equipos vencidos no son

sacrificados a los dioses.
En Chihuahua,
los tarahumaras realizan carreras

rituales llamadas rarajipara y ariweta.
La primera es para varones, y es
jugada en equipos que se relevan
para completar un recorrido de varios
kilometros por la sierra pateando una

pequefa pelota. La segunda es para

mujeres, y ellas deben hacer el
recorrido empujando un aro. El juego
de pelota mesoamericano fue
un juego ritual cuya  practica  se
extendié a lo largo de los tres mil
afios de  historia  precolombina
mesoamericana, en todas las culturas
de la region, e incluso en sitios oasis
americanos como Paquimé y algunos

de la cultura Fremont.’

" Wikipedia. (2008). Juego de Pelota. 20/06/2014, de
Wikipedia Sitio web:
http://es.wikipedia.org/wiki/Deporte_en_M%C3%A9xico#
Juego_de_pelota
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Uno de los lugares mas 4 M 0 5
e ¢ ™

&

antiguos donde se
encuentra una cancha de la
pelota tarasca es
Tingambato, Michoacan, la
cual se conserva en buen

estado. 8

Fig. 7.- Imagen obtenida de un
jugador de la antigua juego de
“Pelota” En
http://es.wikipedia.org/wiki/Dep
orte_en_M%C3%A9xico#medi

aviewer/Archivo:Ulama_37_(Ag

uilar).jpg.

8 Tzairet Navarro Zamora. (Enero 2012). "Centro Cultural y Deportivo". Tesis, 1, 169 pag.
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CONEXIONES

TOPICAS

La obesidad y el sobrepeso se

definen como wuna acumulacion
anormal o excesiva de grasa que
puede ser perjudicial para la salud.
Una forma simple de medir Ia
obesidad es el indice de masa
corporal (IMC), esto es el peso de
una persona en kilogramos dividido

por el cuadrado de la talla en metros.

Una persona con un IMC igual o
superior a 30 es considerada obesa y
con un IMC igual o superior a 25 es
considerada con sobrepeso. El
sobrepeso y la obesidad son factores
de riesgo para numerosas
enfermedades crénicas, entre las que
se incluyen la diabetes, las
enfermedades cardiovasculares y el

cancer.

Alguna vez considerados problemas
de paises con ingresos altos, la
obesidad y el sobrepeso estan en
aumento en los paises con ingresos
bajos y medios, especialmente en las
areas urbanas. °

Y es por ello que se esté trabajando
en la construccion de nuevas zonas
deportivas para poder implementar el
mismo, con mejores instalaciones y a
un bajo costo, para contar con un
mejor municipio en el ambito

deportivo y cultural.

o Wikipedia. (1990). Estadisticas. 18/10/2012, de Salud Sitio
web: www. Google. Estadisticas.
http://www.who.int/topics/obesity/es/.
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DATOS Y CIFRAS

Desde 1980, la obesidad se ha mas que doblado en todo el mundo.

B En 2008, 1400 millones de adultos (de 20 y mas afios) tenian
sobrepeso. Dentro de este grupo, mas de 200 millones de hombres
y cerca de 300 millones de mujeres eran obesos.

B El 65% de la poblacion mundial vive en paises donde el sobrepeso y
la obesidad se cobran mas vidas de personas que la insuficiencia
ponderal.

B En 2010, alrededor de 40 millones de nifios menores de cinco afios

tenian sobrepeso.
B La obesidad puede prevenirse.

El sobrepeso y la obesidad son el quinto factor principal de riesgo de defuncion en
el mundo. Cada afio fallecen por lo menos 2,8 millones de personas adultas como
consecuencia del sobrepeso o la obesidad. Ademas, el 44% de la carga de
diabetes, el 23% de la carga de cardiopatias isquémicas y entre el 7% y el 41% de

la carga de algunos canceres son atribuibles al sobrepeso y la obesidad.®

En el programa de gobierno CONACULTA nos menciona que Michoacan ocupa el
8° lugar en el pais sobre distribucion de casas y centros de cultura por entidad
federativa en el 2007.

La siguiente informacién muestra un recinto en el que se desarrollan actividades a
las que nos referimos en la presente tesis. De esta manera conoceremos las
condiciones fisicas de las instalaciones en las que se desarrolla la cultura y el

deporte.

10 wikipedia. (1980). Salud. 18/10/2012, de Google Sitio web: www. Google. Salud.
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs311/es/index.html
™ Wikipedia. (1980). Salud. 18/10/2012, de Google Sitio web: www. Google. Salud.
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs311/es/index.html
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EL CENTRO DEPORTIVO, ECOLOGICO Y CULTURAL

El Centro Deportivo, Ecolégico y
Cultural “Plateros”, cuenta con una
extension de casi 4000m., donde el
60% de su area total son areas
verdes, se encuentra ubicado en el
predio que ocupaba el Manicomio
General de “La Castafieda”, su
construccion fue ordenada por el
entonces presidente Porfirio Diaz,
con motivo de la celebracién del
centenario de la Independencia de

Edificio Principal:

México. El Centro se encuentra
ubicado entre el centro comercial
Wallmart y la Escuela Nacional
Preparatoria No. 8 "Miguel E. Schulz",
de la Universidad Nacional Autbnoma
de México, en las calles Francisco P.
Miranda, Dr. Enrique Cabrera, Arturo
Rosenblueth y la Av. Lomas de
Plateros, en la colonia Merced
Gomez, de la Delegacion Alvaro
Obregon.

El acceso principal es por la calle Francisco P. Miranda, en el se encuentran

cuatro salones de actividades:

« El salon de expresiones con sillas, mesas de trabajo y pizarrén con

capacidad para 10 personas, el cual es el sitio de actividades

culturales como musica, estimulacién temprana, entre otras.

« Salbn de la Fotografia con sillas, mesas de trabajo y pizarrén con

capacidad para 15 personas.

« Saldn de los Espejos con piso de duela y espejos para actividades

fisicas como karate o ballet con una capacidad para 20 personas.

« Salén de la Paz para actividades fisicas, eventos sociales y/o

culturales con una capacidad maxima de 200 personas.
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Cuenta también con una biblioteca
con capacidad para 20 adultos y 16
8000

volumenes, videoteca, audiocassetes

nifios y un acervo de
y juegos didacticos, la cual pertenece
a la Red de Bibliotecas Publicas, de
la Direccion General de Bibliotecas
de la Secretaria de Educacion

Publica.

Casa de dia para adultos mayores

“Casa del Ahuehuete”:

Casa de construida con estilo

mexicano, con los  siguientes
espacios: sala le proyeccion, salon de
usos multiples, piso de duela y
espejos, sala, comedor y cocina,
sanitarios de hombres y de mujeres y
como consultorio, asi como areas
externas como una terraza con
mesas y sombrillas y en la parte
trasera un kiosco con jardin, bancas y

asador.

[
Instalaciones y espacios ablertoi: 11

-

Circuito de corredores de casi 1000
m., teatro al aire libre con capacidad
para 1000 personas, cuatro canchas
de basquetbol, una cancha de
fronton, cancha de futbol soccer con

medidas semiprofesionales, cancha

| A

de futbol rapido, cafeteria y dulceria,
estructura recreativa con mesas, 3
areas de juegos infantiles, un
gimnasio al aire libre, 2 éareas de
estacionamiento con capacidad de 20
automoviles anexo a las entradas
oriente y poniente.

Sin duda, la construccibon mas
impactante y de valor artistico es el
“Corredor

“Corredor Cultural” o

energético”, estructura tubular en
triangulo el cual es el marco de una
pasillo adoquinado de 250 metros de
longitud, disefiado

por el Arqg.

Teodoro de Ledn, unico espacio
construido del proyecto original en
honor al premio Nobel de Literatura

“Octavio Paz”.*?

cumf:raf
https WWWW

’p'la ‘

#C?emm+aepgg_wo +EcoI%C3% 5

+CuIturaI+%E2%80%9CPIa{érosﬁ§ x

2 Wikipedia. (1987). Cultura. 16/06/2013, de Google
Sitio web:
http://187.174.194.246/dgds/deportivos/plateros.html
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ANALISIS

SITUACIONAL DEL

PROBLEMA

El problema que se presenta el
municipio en la actualidad sigue
siendo el mismo en varios afios y no
se ve mejoramiento de la casa de la
cultura y el deporte. Ya que el pago a
docentes es simbdlico, los talleres en
la casa de la cultura no cuentan con
las condiciones minimas necesarias,
las canchas que se encuentran en el
municipio no cuentan con las

instalaciones necesarias.

Fig. 9.- Cancha de futbol
Particular en Zinapécuaro
Mich. Deficiencias de los
Campos actuales.
Fotografia tomada por
MSGA 16/06/2013

Las canchas particulares que se
ubican en el municipio requieren de
una cuota monetaria para poder
entrar a ellas, sin importar a los
habitantes el mal estado en que se
encuentran. En general el apartado
nos muestra en qué situacién se
desarrolla el deporte y la cultura en la

ciudad de Zinapécuaro.
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Zinapécuaro Michoacan

Fig. 11.- Exterior del Auditorio en

Zinapécuaro Mich. Fotografia

tomada por MSGA 16/06/2013

En las imagenes anteriores se
presenta el auditorio municipal, que
es el lugar en donde frecuentemente
acude la poblacion en general ya que
otros sitios destinados al deporte son
privados y los cuales requieren una

SR

Fig. 10.- Interior del
Auditorio en
Zinapécuaro Mich. Y
nos muestra que no
dio un resultado como
se esperaba.
Fotografia topada por
MSGA 16/06/2013

cuota, sin dejar de mencionar que

también lo utiliza la poblacién para
hacer reuniones de cualquier indole
como lo son; médicos, sociales,

culturales, etc.
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Fig. 12.- Interior de la Casa de la Cultura. Espacios insuficientes. Fotografia tomada por
MSGA 16/06/2013

En la ciudad de Zinapécuaro se cuenta con lugares dedicados
a la cultura, con muy baja capacidad para el desarrollo de las
actividades, asi como instalaciones innecesarias para impartir
los diversos talleres con los que cuenta. El acceso al publico es
general y de todas las edades pagando una pequefa cuota

mensual de $100°.
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VISION DEL

PROMOTOR DEL

PROYECTO

Los habitantes de Zinapécuaro
requieren de un lugar apropiado para
el aprendizaje cultural que fortalezca
el conocimiento del mismo. Se
pretende la comodidad de un lugar
adecuado para desarrollar
actividades complementarias para
nifos, jovenes y adultos.

La persona encargada de obras
publicas el Ing. José Antonio Pérez
Santillan 'y su equipo pretenden
buscar un proyecto que sea;
sustentable, que se incorpore a la
naturaleza, que abastezca a la
poblacion, que se aprovechen sus
espacios como tales y que sea un
proyecto innovador. *3

Es por ello que solicitan un proyecto
que cumpla con el programa de

desarrollo urbano y con dos fines;

'* Obras Publicas en el Municipio de Zinapécuaro con el
Ing. José Antonio Pérez Santillan

uno dedicado al deporte y otro a la
cultura.

Lo que principalmente esperan del
proyecto las personas de Obras
Pulblicas del Municipio de
Zinapécuaro Michoacan es que se
encuentre  un documento  mMAas
detallado y especializado sobre el
disefio de la casa de la cultura en
este municipio para poder empezar a
revisarlo y en un futuro se empiece a
construir el mismo.

Posteriormente solicitar apoyo tanto
municipal como estatal para su
materializacion y en este caso tener
unas instalaciones mas adecuadas
para las actividades que se realizan
en el centro cultural deportivo.

Las personas que haran uso de sus
instalaciones, son desde nifios hasta

adultos mayores.

30



Centro Cultural-Deportivo en a o/g‘ﬁ i_g

Zinapécuaro Michoacan 7’ ,,’

2.1
2.2
2.3
2.4

2.5

capitulo 02

DETERMINANTES SOCIALES

Construccion historica del lugar.

Analisis estadistico de la poblaciéon a atender.
Analisis de habitos culturales de los futuros
usuarios.

Aspectos economicos relacionados con el
proyecto.

Analisis de politicas.
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CONSTRUCCION

HISTORICA DEL
LUGAR

En la época prehispanica, el lugar fue sometido al dominio territorial del sefiorio

tarasco por Hirépan, Hiquingare y Tanganxoan, quienes ordenaron se originara un
“CU” o templo, para adorar a la diosa Cuerecuaperi, “la madre creadora de la vida

y de la muerte” y en cuyo honor se celebra cada afio, la fiesta de Sicuindiro.™

Fig. 13.- Fotografia panoramica del municipio de Zinapécuaro. Como era antes Zinapécuaro.
https://lwww.google.com/maps/place/Michoac%C3%A1n/@19.860696.

1 épez Lara Ramon. (1979). Zinapécuaro monografias del municipio. México: talleres FIMAX publicistas, P.138.
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Segun ciertos estudios realizados por
investigadores, en Zinapécuaro, hubo
habitantes desde 200 afios antes de
Cristo. Y de acuerdo con La Relacion
de Michoacan, los primeros
moradores en ocupar esta zona
fueron los otomies. Hay influencia de
las culturas:
Chupicuaro, Teotihuacana, Tula vy
Matlalzinca. Los vestigios, como la
ceramica, encontrados por los
arqueologos, asi lo demuestran.
Posteriormente llegaron los tarascos,
que lograron civilizarse al tener
contacto  con los  pobladores

de: Zacapu,

Queréndaro y

Zinapécuaro.

Pyl
Después fundaron un reino vy
conquistaron la region. En ese
entonces, Arar0 era un cacicazgo,
gque tuvo como subdito a
Zinapécuaro. Estos tarascos,
llamados también michuaques o
purépecha, fueron duefos, durante
los siglos XIV y XV, de todo el actual
estado de Michoacan, y parte de los
hoy estados de Jalisco, Colima,

Guanajuato y México.™

Fig.14.-Jardin Principal de Zinapécuaro
Michoacan.http://mizinapecuaro.com/media/

k2/items/cache/ffee2447b152494b43d9816f

!5 Wikipedia. (1987). Cultura. 18/03/2013, de Google
Sitio web:
http://mizinapecuaro.com/media/k2/items/cache/ffee2447
b152494b43d9816faaea83c8_L.jpg
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La conquista espafiola del imperio tarasco comenz6 en 1522 cuando Cristobal de
Olid cruzé los limites de Michoacan. Desde Taximaroa, hoy Cd. Hidalgo, el
conquistador envido un mensaje de paz al Tzintzicha Tangaxoan Il. Sin embargo
empezo6 el saqueo de los palacios. En 1526, D. Nicolas de San Luis Montafiez,

después de fundar Acambaro, dejo varios indios y espafioles en Zinapécuaro.
El primer evangelizador fue Fray Francisco de Favencia.*®

Y el fin del gran sefiorio Michoague se complet6 con la llegada del sanguinario
Nufio Beltrdn de Guzman, quien mandé ejecutar a Tangaxoan Il el tltimo sefior de
Michoacan. Orden que, en forma por demas salvaje, se cumplio en la orilla del rio

Lerma, el 14 de febrero de 1530.

Fig. 15.-
Mapa de la
Ciudad de
Zinapécuaro
Mich.
Extraida de

Google Eath.

i sge SIO01SE g 1alG one
S S

' Wikipedia. (1987). Cultura. 18/03/2013, de Google Sitio web:
http://mizinapecuaro.com/media/k2/items/cache/ffee2447b152494b43d9816faaea83c8_L.jpg
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El primer Virrey de la Nueva Espaifia,
D. Antonio de Mendoza, pas6 por
Zinapécuaro en 1541, cuando
emprendi® una expedicion para
pacificar la Nueva Galicia, en el hoy
estado de Jalisco. Indigenas de
Taimeo y Bocaneo engrosaron su
ejército y por ésto recibieron como
premio “mercedes de tierras y el
manantial que brota en las faldas de
la sierra”. ElI Virrey dej6 en
Zinapécuaro una guarnicion militar,
para defensa del pueblo, por lo que
se considera como el fundador
hispano de este lugar. En 1570,
Zinapécuaro es elevado a la
categoria de parroquia y el convento
ya esta terminado. El primer parroco
secular, en 1761, es Joseph Domingo

Dutari.

En 1790 toma posesion de la
parroquia, uno de los méas grandes
benefactores que ha tenido esta
tierra: El Dr. Juan Bautista Figueroa y
Alcaraz. En 1858, el pueblo lo pidio, y
en su honor, se concede a
Zinapécuaro, el titulo de “Zinapécuaro

de Figueroa”. En octubre de 1810, el

padre de la patria D. Miguel Hidalgo
pernoctd en Zinapécuaro. Poco
después de que nuestro pais gané su
independencia, el municipio se
constituyéo el 10 de diciembre de
1831. En 1865, durante Ila
intervencion francesa, el
General republicano, Nicolds Régules
manda a un subalterno suyo de
nombre Simon Garnica a combatir a
150 dragones imperiales a los que
derroté en Zinapécuaro en un lugar

llamado “Agua Caliente”.

Fig.16.- Fotografia de una de las calles

o i
k. g oo (gl

principales de Zinapécuaro tomada en
1790
https://www.google.com/maps/place/Mich
0ac%C3%A1n/@19.860696.
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El 9 de abril de 1865, el general, su
tropa y su Vvaliente subalterno,

descansan en la poblacién.’

El 21 de febrero de 1901, el Lic.
Felipe Rivera, insigne astronomo
zinapecuarense, observa en la
constelacion de Perseo la estrella
“‘Nova Persei”, descubrimiento que
motivo para que se formara la
Sociedad Astronémica de México,
siendo su primer presidente el Lic.
Rivera.En1934, por érdenes del Gral.
Félix Ireta Viveros, también gran
benefactor zinapecuarense, llega al
pueblo el XXVI Regimiento de
Caballeria; los soldados construyen
carreteras, puentes, calles, etc. Al ser
gobernador del estado, en el periodo
de 1940-44, el general Ireta hace
mejoras a la poblacion, con la
construccion del mercado 20 de
Noviembre, hoy Casa de la Cultura; la
construccion de los lavaderos y la
alberca chica; la inauguracion del
Panteon y del nuevo edificio de la

Presidencia Municipal.

7 Wikipedia. (1987). Cultura. 18/03/2013, de Google
Sitio web:
http://mizinapecuaro.com/media/k2/items/cache/ffee2447
b152494b43d9816faaea83c8_L.jpg
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Desde entonces, Zinapécuaro inicia
su historia contemporanea, siendo un
municipio con gran influencia
comercial sobre la region, rico en
gastronomia, artesanias, arquitectura,
balnearios y hermosas tradiciones
gue esperan con los brazos abiertos

a todos sus visitantes.'®

En el siglo XVI, la region fue
dominada pacificamente por el
conquistador espafiol Don Luis
Montafiez, quien funddé el pueblo
aproximadamente en 1530. Se instald
en Zinapécuaro una “Republica de
Indias” para lo cual se instalé una
Alcaldia Mayor y posteriormente un
corregimiento tributario. La
evangelizacion la llevaron a cabo

frailes franciscanos,

edificaron entre 1530 y 1536, el

guienes

templo y el convento.

Bywww. Historia. http://mizinapecuaro.com/zinapecuaro/hist
oria.html 18/03/2013
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Durante el desarrollo de la lucha por
la Independencia, en octubre de
1810, estuvieron en el pueblo las

fuerzas insurgentes de Don Miguel

Hidalgo.
En los primeros afios del
México Independiente, el 10 de

diciembre de 1831, se decreté la

creacion del municipio de
Zinapécuaro. Posteriormente se le
otorgb a la cabecera municipal el
titulo de Villa, llamandosele Villa de
Figueroa, en memoria del cura del
lugar y benefactor de la poblacion
Juan Bautista

Don Figueroa

Alcaraz.*®

® Wikipedia. (1987). Cultura. 18/03/2013, de Google Sitio
web:
http://mizinapecuaro.com/media/k2/items/cache/ffee2447
b152494b43d9816faaea83c8_L.jpg

Ty

Fig.17.- Fotografia del Planetario de la

Zinapécuaro Michoacan

Ciudad de Morelia Michoacan.

https://www.google.com.mx/search?qg=pl

anetario+de+morelia+michoacan&espv=

2&source
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ANALISIS ESTADISTICO

DE LA POBLACION A

ATENDER

Los datos estadisticos nos permiten
conocer el incremento y nimero de
habitantes de la poblacién en general
y a su vez conocer los usuarios que

utilizaran el inmueble.

Las estadisticas de la poblacion nos
dan un valor del crecimiento
demografico que se ha estado
generando en la ciudad de

Zinapécuaro, Michoacén.

POBLACION DE ZINAPECUARO MICHOACAN

FEMENINA MASCULINA
58% 42% 100%

Tabla 1. El total de pobladores que hay en el Municipio de Zinapécuaro Michoacan.

En la tabla anterior se menciona el
total de habitantes que hay en la
Ciudad de Zinapécuaro y nos

podemos dar cuenta que la mayor

parte la conforman las mujeres. De
acuerdo con los resultados del conteo
de la Procuraduria de Justicia del

estado.
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En el 2005, del total de los habitantes registrados en el municipio fueron 17,748 de
los cuales 6,944 fueron hombres y 7,726 mujeres, que representaron el 47.3% vy el
52.7% respectivamente. Asimismo, la poblacion de Zinapécuaro represento el
33.25%.

Estos datos denotan la enorme diferencia de poblacion existente entre la cabecera
municipal y las comunidades aledafas y justifican el porqué se elabora el proyecto
en esta ciudad.?

El 64% de nifios y jévenes mexicanos no hacen ejercicio.*

En seguida se muestra una serie de preguntas que fueron realizadas en el

Municipio de Zinapécuaro para las estadisticas que se mostraran en seguida:

2.- ¢ Qué actividades

extracurriculares

practicas?

3.- ¢, Qué edad tienes?

4.- ¢ Practicas algun

deporte? Sl NO
5.- ¢ Qué necesitas para

aprender?

Tabla 2. Preguntas realizadas a los habitantes del Municipio de Zinapécuaro.

Los resultados fueron analizados y se obtuvieron las siguientes graficas con el fin
de hacer més clara la informacion que serviria al proyecto.

® Google. (1990). Estadisticas. 16/06/2013, de Monografias Sitio web: www. Estadisticas.
http://www.ine.cl/canales/chile_estadistico/demografia_y_vitales/demografia/demografia.ph
! Google. (1990). Estadisticas. 16/06/2013, de Monografias Sitio web: www. Estadisticas.
http://www.ine.cl/canales/chile_estadistico/demografia_y_vitales/demografia/demografia.ph
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Grafica 1. Porcentajes de acuerdo al Género. Lo que nos menciona la Procuraduria de Justicia del

Estado.

Clases de
idiomas
27%

Grafica 2. Representacion porcentual de las actividades extracurriculares que practican los
habitantes de Zinapécuaro Mich.
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Mas de 50 afos
32%

Grafica 3. Representacion porcentual de las diferentes edades que les gustaria formar parte del
proyecto.

Grafica 4. Representacion porcentual de las personas que practican algun tipo de Deporte en el
Municipio de Zinapécuaro.
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Gréfica 5. Representacion porcentual de lo que necesitan las personas para realizar actividades
deportivas y culturales.

Resultados obtenidos de las encuestas realizadas a 50 habitantes del Municipio
de Zinapécuaro, los datos fueron obtenidos del dia 16 al 20 de Junio del afio 2014.
Lo cual nos quiere decir que los datos arrojados por la encuesta corresponde al
50% de lo poblacion total del municipio.

Con la informacién obtenida se sabe que los habitantes que principalmente
necesitan del Centro Cultural-Deportivo son jovenes.
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ANALISIS DE HABITOS

CULTURALES DE LOS
FUTUROS USUARIOS

Se entiende por usuario aquel que hace uso del edificio, es quien desempefia

varias actividades en el inmueble y por lo que su estudio permite conocer sus

necesidades para disefiar asi los espacios lo mejor posible.

En el caso del Centro Cultural-Deportivo existen 4 tipos de usuarios:

B Alumnos.
B Maestros.
B Personal Administrativo.

B2 Personal de Intendencia.

La cultura y el deporte es un aspecto
en el que la arquitectura juega un
papel preponderante, por lo cual el
conocimiento de los rasgos culturales
de la poblacion nos ayudara a marcar
pautas arquitectdénicas necesarias y
adecuadas para elaborar un proyecto

armonioso con el contexto estudiado.

Los habitantes del Municipio de
Zinapécuaro no tienen una cultura
muy adecuada, acerca de cOmo
tomar los talleres adecuadamente en
la Casa de la Cultura, ya que la

mayoria de los jovenes permanecen

en la calle mientras las persona que
hacen uso de las instalaciones son
las personas de la tercera edad y
nifios menores de 12 afos.

Y es por ello que se propone una
casa de la cultura mas interesante
junto con el deportivo para que asi
hagan uso de uno u otro.
Culturalmente hablando sobre
deporte, los habitantes de
Zinapécuaro tienen mas
conocimientos acerca del mismo,

desde edades muy pequefas (de 6
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afos) hasta personas de la tercera
edad.

Y lo que hace la poblacién en general
es practicar el deporte de cualquier
manera; lo que asen los jévenes es
salir a practicar el deporte por lo
regular en las tardes y fines de
semana, los nifios lo practican de
igual manera por las tardes y los

adultos y las personas de la tercera

edad lo practican por las mafanas
(entre 5y 6 de la mafiana) yéndose a
baldios, fraccionamientos, calles,
algunos cerca de sus casas en donde
se pueda correr trotar y hacer algun
tipo de calentamiento y a |las
personas que les queda cerca el
compa ya sea particular o de

gobierno asisten a €l a practicar su

deporte.

Fig. 18.- Los usuarios podran asistir en diferentes horarios y personas de todas las

edades. En

https://www.google.com.mx/search?q=El+Centro+Deportivo,+Ecol%C3%B3gico+y+Cultur

al.
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ASPECTOS
ECONOMICOS

RELACIONADOS CON EL

PROYECTO

La principal fuente de ingresos que
entran a la poblacién es: el sector
comercial y de servicio concentro la
mayor parte de la poblacion ocupada.
Se comercializan las diferentes frutas
gue se producen en la regién (natural,
en licores, en conserva y/o en planta)
artesanias de barro, ceramica y
alimentos como las carnitas y el pan.
Otras actividades econdmicas que
destacan son las siguientes: la
agricultura (cultivo de maiz, trigo,
frijol, sorgo y hortalizas), ganaderia
(ganado bovino, caprino, porcino y
avicola), industria como el
procesamiento de la madera y una
fabrica de prendas textiles.

Dentro del &mbito recreativo el
municipio no cuenta con espacios
suficientes o adecuados para la
distraccion de los habitantes, la

mayoria de la gente gusta de

practicar algun deporte, destacando
con un amplio porcentaje el futbol,
seguido del basquetbol que son los
deportes mas populares de la region;
se cuenta con varias canchas para
ambos deportes pero no todas en
muy buen estado. Mucha gente
tambien dedica su tiempo libre al
atletismo y muchos otros a correr o

caminar por las tardes o mafianas.*

Fig. 19.- Imagen que representa
simbdlicamente la cuestion econdmica
para la realizacion del proyecto.

%2 Andrés Vidal Montoya. (2011). Centro Cultural en
Zinapécuaro. Tesis., Capitulo II, p.14
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En términos de distribucién del ingreso, lo podemos observar en la grafica de abajo.

Salario Minimd
20 me 9%

sal

Grafica 6: Representacion porcentual de los Ingresos Mensuales que obtienen los

habitantes del Municipio de Zinapécuaro.

Dicha situacién denota que, a pesar de que en la localidad existié6 una actividad
productiva rentable, no lo fue para el total de la poblacion. Zinapécuaro de
Figueroa presento un nivel desigualado considerable, lo cual repercutié en el

limitado poder adquisitivo de méas de la mitad de la poblacién local.?

Las personas que haran uso del inmueble en su mayoria son la clase media sin
dejar de mencionar que esta abierto a la sociedad en general desde una edad de
4 afos hasta las personas de la tercera edad, estos pagaran una cuota mensual
minima de $150° para solventar algunos gastos de la casa que no es suficiente
con la aportacion del ayuntamiento, ya que la aportacion econémica por parte del
municipio no es basta para cubrir todos los servicios, material didactico, productos

de limpieza, jardineria y docentes.

8 Andrés Vidal Montoya. (2011). Centro Cultural en Zinapécuaro. Tesis., Capitulo II, p.14
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ANALISIS DE POLITICAS Y
ESTRATEGIAS QUE HACEN

VIABLE AL PROYECTO

La poblacion de  Zinapécuaro
Michoacéan, se interesa por el apoyo
de instituciones gubernamentales en
la cultura y deporte. Para que el
proyecto sea viable se tiene que
hacer diferentes estudios como lo son
encuestas, entrevistas, visitas de
campo y visitar a distintas
instituciones gubernamentales. Para
fomentar las actividades, las cuales
ayudan al desarrollo cultural vy
deportivo en la ciudad.

Su principal objetivo es fomentar y
promocionar el desarrollo sobre
cultura y deporte en el municipio,
basandose principalmente en
programas estatales, municipales y
federales.

Donde su contenido se basa en la
sensibilizacion, promocion y
desarrollo de las actividades

culturales y deporte para contribuir de

manera integral a la formacién de una
sociedad mas sana.

EL proyecto pretende contribuir al
reconocimiento de nuestras raices,
para poder llevar a niflos al hecho
creativo a través del arte y asi
contribuir al desarrollo de la
sensibilidad y los valores culturales
artisticos y deportivos del municipio.
Tambien se impulsaran actividades a
través de las cuales los nifios y
jovenes puedan disfrutar de su
patrimonio cultural local regional y
universal, participando y
compartiendo conocimientos en otros
municipios o estados.

El edificio ser4d sustentable y
confortable para que las personas
que hagan uso de él, practiquen sus
deportes y clases mas amenas y sea

facil de superarse cada dia mas.
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capitulo 03

DETERMINANTES MEDIO AMBIENTALES

3.1 Localizacion Geogréfica.

3.2 Afectaciones Fisicas Existentes (hidrografia, orografia,
etc.).

3.3 Climatologia (Temperatura, Precipitacion Pluvial, Vientos
Dominantes, Asoleamiento, Graficas Solares).

3.4 Vegetacion y fauna.
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LOCALIZACION

El municipio de Zinapécuaro se encuentra localizado en la parte Noroeste del
estado de Michoacan, entre las coordenadas 18 ° 13" y 20 ° 08 de latitud Norte y
100 ° 33" de longitud Oeste, colinda al Sur con el municipio de Queréndaro, al
oeste con los municipios de Indaparapeo y Alvaro Obregén, y al Norte con el
estado de Guanajuato. La superficie es de 580.08 Km2 y representa el 0.98% del

total del estado.
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Fig.20.-Ubicacion del municipio de
Zinapécuaro en un mapa del pais de
México.Enhttp://www.mapasparacolor
ear.com/mexico/mapa-mexico-

estados-nombres.png
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MACRO LOCALIZACION

Para el proyecto a realizar se ha elegido un terreno el cual localizamos en la
cabecera municipal de Zinapécuaro Michoacan, al norte de la traza urbana de la

ciudad.

Fig. 21.- Localizacion del predio.

En www.google earth.com
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MICRO LOCALIZACION

El predio se ubica en la colonia Los Parajes, limitando con: al Noreste con un rio

pequefio, al Suroeste con calle Dalia, al Sureste con la calle Chupire y al Noroeste

con la calle Cedro.

Vista a

Fig. 22.- Localizacion del terreno.

En www.google earth.com

Fig. 23.- Localizacion del terreno.
En www.google earth.com
Fig. 24.- Localizacion del terreno.
En www.google earth.com
Fig. 25.- Localizacion del terreno.

En www.google earth.com

Vista c
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OROGRAFIA

La orografia con la que cuenta el Municipio de Zinapécuaro: su relieve lo
constituyen el sistema volcanica transversal, la sierra de San Andrés y los cerros
del Pedrillo, Comalera, Cruz, Clavelina, Piojo, Monterrey, Mozo, Doncellas y

Cuesta del Conejo.?*

HIDROGRAFIA

Su hidrografia se constituye principalmente por los rios de Zinapécuaro, Las Lajas,

Ojo de Agua de Bucio, Bocaneo y tiene manantiales de agua fria y termal.®

APLICACION AL PROYECTO

Es de suma importancia saber los determinantes del medio fisico que nos
proporciona la naturaleza en este caso la Orografia e Hidrografia para asi saber
con lo que puede o no contar nuestro proyecto y a su vez saber si nos favoreceran
0 nos perjudicaran en el mismo en este caso que es un Centro Cultural-Deportivo
y por lo tanto tendremos que tomar en cuenta que con qué cantidad de agua se
cuenta para el riego y la reserva de agua, también se debe de mencionar los
relieves que tiene el municipio para prever qué tipo de suelo es ya que las
canchas ocupan un suelo plano y en caso de ser lo contrario pues tener en cuenta
que se emparejara y por lo tanto habra que tomarlo en cuenta en el presupuesto

de la obra.

2 Google. (1990). Mi Zinapécuaro. 16/06/2013, de Ubicacion Sitio web: http:/mizinapecuaro.com/zinapecuaro/significado-
ubicacion.html
% Google. (1990). Mi Zinapécuaro. 16/06/2013, de Ubicacién Sitio web: http:/mizinapecuaro.com/zinapecuaro/significado-
ubicacion.html
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CLIMATOLOGIA

TEMPERATURA

Zinapécuaro se encuentra en la denominada region central, conocida también
como region Lerma, noreste de Michoacan y bajio moreliano, presenta un clima
suave templado y sumamente beneficio a la salud, en la parte mas alta del
municipio, la temperatura es fria y en ocasiones llega a bajar hasta los 0°C. En
general la temperatura oscila de 3° a 34°C.?°
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Fig. 26.- Grafica de las variantes de la temperatura que se presentan durante el afio y los

cambios que tiene durante los meses. Elaborado por MSGA.

% Google. (1990). Mi Zinapécuaro. 16/06/2013, de Ubicacion Sitio web: http:/mizinapecuaro.com/zinapecuaro/significado-
ubicacion.html

53



VIENTOS DOMINANTES

B

Los vientos fuertes no azotan a la villa de Zinapécuaro Michoacan, porque la

defienden las colinas que la rodea, los vientos dominantes en todo el afio

provienen principalmente del norte y del poniente de la ciudad.

PRECIPITACION PLUVIAL

La precipitacion pluvial anual en la
ciudad de Zinapécuaro es de 622.5
milimetros cubicos promedio,
presentando los dias mas lluviosos
desde el mes de Mayo hasta el mes
de Septiembre, con una precipitacion
méaxima de 53mm en un dia. El mes
de Julio es el que presenta mas
lluvias y alcanza una precipitacion de

303.5mm

Sera importante mencionara que en
la busqueda de un proyecto
sustentable, el agua pluvial juega un
papel preponderante, la propuesta es

almacenar toda el agua proveniente

Precipitacion Pluwial
my
Pt
o~

Ene  Feb Mar Abr May  Jun  Jul
Meses del bfia

de las lluvias teniendo su mejor
periodo entre los meses de mayo
hasta septiembre, esto se lograra
creando una red independiente que
dirija el agua a un almacén o cisterna,
la cual sera complementada con
aguas de tipo jabonosas, que seran
tratadas por medio de un sistema
casero muy simple, que consiste en
la elaboracion de filtros o cajas de
tratamiento de concreto, arena y
plantas acuéticas. Buscando de
alguna manera el rescate de los
recursos naturales, y el
aprovechamiento de estas aguas
para el riego de jardines y patios.

=§=Maxima
(24hrs.)

Sep ¢t Nov  Dic
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Fig. 27.- Grafica de la Precipitaciéon Pluvial de los 12 mese y sus cambios. Elaborado por

MSGA.

ASOLEAMIENTO

Zinapécuaro cuenta con un clima
templado el cual no determina la
adaptacion de medidas extremas
para la ventilacion, la que puede ser
natural y/o artificial.

En la siguiente grafica solar de la
ciudad de Zinapécuaro podemos
observar como los dias mas
asoleados y aprovechables abarcan
los meses de Abril hasta Julio, siendo
la orientacion mas favorable para los
locales hacia el Norte, ya que no se
alcanzan grandes radiaciones solares
que pueden ser molestas para el
usuario.

Las peores orientaciones se
presentan hacia el Este y Oeste, ya
gue los niveles de asoleamiento son

relativamente fuertes, hacia el Sur se

presentan los dias mas frios
contando Unicamente con 1lhrs. de
sol al dia, de 5 a 6hrs. de luz de la
mafiana, contemplando los mese de
Enero, Febrero, Noviembre vy
Diciembre, mientras en Abril, Mayo,
Junio y Julio se presentan los mas
calientes, en orientaciones Este y

Oeste.?’

7 Google. (1990). Mi Zinapécuaro. 16/06/2013, de
Ubicacion Sitio web:
http://mizinapecuaro.com/zinapecuaro/significado-
ubicacion.html
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APLICACION AL PROYECTO

Es muy importante tomar en cuenta
todos los cambios y la forma de
expresion de la naturaleza. Todos
estos datos obtenidos seran muy
Utiles para definir ciertos elementos
en el proyecto.

Para la realizacion del Centro
Cultural-Deportivo, se deberan tomar
en cuenta los elementos
climatologicos previendo un
descontrol y mal funcionamiento del
lugar a causa de los efectos que
puedan ser causados por el clima,
orientando correctamente el Centro
Cultural-Deportivo, evitando
corrientes de aire, evitando
humedades para lograr un clima

calido, usando materiales térmicos en

los diferentes cambios
del clima y durante los

meses que cambia.

SUNCHART. “GRAFICA
SOLAR” (2011)
Recuperada del
Programa SUNCHART.

muros Yy/o aplicando materiales

constructivos que provoquen
estabilidad en el interior del edificio,
disefiar también un espacio de tal
manera que reciba la mayor
iluminacién natural posible y una
buena ventilacion.

Respecto a los vientos dominantes,
es importante esta informacion para
lograr un beneficio de ventilacion al
edificio.

Se buscara lograr un buen confort
para que tanto los usuarios como los
trabajadores del lugar, puedan
realizar sus actividades sin ninguna
molestia ocasionada por los cambios
repentinos que puede tener la

naturaleza.
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VEGETACION Y

FAUNA

VEGETACION

En el municipio de Zinapécuaro nos
podemos encontrar con mucha
variedad de vegetacion pero lo que
realmente predomina es el bosque
mixto, con pino y encino; y el bosque
de coniferas, con abeto y pino. En
cuanto a comparacion de pastizal

natural y bosque, cuenta con una

mayor cantidad de pastizal que de
area de bosque. Por otro lado las
areas con matorral son muy pocas,
solo casi un 4% de la superficie total
de la ciudad. Es importante sefalar
gue aproximadamente un 10% de la

extension se encuentra en erosion.

Por lo tanto la vegetacion que sera empleada para el proyecto de jardineria del

centro cultural deportivo constara de las siguientes especies tipicas de la region:

B Azaleas (Azalea hybrida): son plantas que pueden alcanzan hasta 4m.de

altura, con hojas ovaladas o acorazonadas de colores intensos.

B Encino (Quercus ilex): es un arbol corpulento que alcanza hasta 25m. de

altura, su tronco es robusto, su corteza obscura, sus hojas ovales u

oblongas.

B Fresno (Fraxinus): es un arbol imponente de corteza gris palida con copa

irregular y de follaje denso, la hoja es delgada de 15-25cm. de largo,

alcanza una altura de 20 a 30m.?®

% | 6pez Lara Ramén, Zinapécuaro Monografia del Municipio, México, Talleres FIMAX Publicistas, 1979, pags. 205-206
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Fig.29.- El tipo de flora que abunda en el municipio Pino.
Fig.30.- El tipo de flora que abunda en el municipio Encino.

Fig.31.- El tipo de flora que abunda el municipio Abeto.

FAUNA

La fauna que nos podemos encontrar en el Municipio de Zinapécuaro
principalmente son: el gato montés, coyote, zorro, zorrillo, tejon, conejo, armadillo,

paloma, pato, charal y carpa.

Fig.32.- El tipo de fauna que abunda en el municipio Lobo.

Fig.33.- El tipo de fauna que abunda en el municipio Palomo.

Fig. 34.- El tipo de fauna que abunda en el municipio Conejo.
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capitulo 0

4.1
4.2
4.3
4.4
4.5

DETERMINANTES URBANAS

Equipamiento Urbano

Infraestructura Urbana

Imagen urbana

Vialidades Principales

Problematica Urbana Vinculada con el Proyecto
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EQUIPAMIENTO URBANO

El terreno se encuentra en una zona donde algunos servicios se encuentran a

corta distancia y facil accesibilidad, como lo son: gasolinera, escuelas primarias,
secundaria, jardin de nifios, canchas de futbol, iglesias, Centro de Salud y
Mercado Municipal.

Centro de Salud. Cancha Basquetbol.

Asilo de Ansianos. Templo San Pedro.

[ 1]
I
Preescolar. - Gasolinera.
I
I

Esc. Primaria. Jardin Municipal.

Esc. Secundaria. Casa de la Cultura.

Esc. Preparatoria. Dif Municipal.

Presidencia Mpal. Mercado Mpal.

Tabla 3. La tabla anterior nos muestra la distancia de los diferentes lugares destinados a

la poblacién como: Educacion, Cultura, Sociedad y Economia.
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El anterior cuadro nos ensefia la distancia de los diferentes lugares destinados a la

poblacion como: lugares dedicados a la educacion, cultura, servicios urbanos,

salud y al deporte.

INFRAESTRUCTURA URBANA

Dentro de la ciudad, la infraestructura para agua potable tiene una cobertura de un
76.45% promedio. En lo que respecta al drenaje, la cobertura es de 74.27%
promedio, el alumbrado publico se cubre en un 96.69% vy la electrificacion en un
99.67%25.

En cuanto a pavimentos del 100% de las vialidades existentes en Zinapécuaro, el
79.43% se encuentra pavimentada y el otro 20.57% no cuenta con ningun tipo de
pavimentacion.?

El terreno en particular cuenta con todos los servicios como; agua, luz, drenaje,
teléfono, pavimentacion, alcantarillado y recolecta de basura, tiene acceso a todos

los servicios antes mencionados debido a que se encuentra en un terreno céntrico.

INFRAESTRUCTURA URBANA

IMAGEN SIMBOLOGIA

Terreno
Luz
Drenaje
Teléfono
Agua

Pavimentacioén

B > > b

Alcantarillado

Tabla 4. Tabla de servicios como: luz, agua y drenaje del terreno.

% Google. (1990). Mi Zinapécuaro. 16/06/2013, de Ubicacién Sitio web: http://mizinapecuaro.com/zinapecuaro/significado-

ubicacion.html
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La imagen urbana que se encuentra alre
habitacional sin dejar de mencionar que

alrededor.

dedor del terreno por lo regular es
también se encuentra negocios a su

Fig. 35.- En esta imagen se puede
observar que la imagen urbana que rodea
el terreno en su mayoria es casa
habitacion. Tomada por MSGA. 16/06/2013

Fig. 36.- En la imagen se puede observar
que tambien contamos con industria cerca
del terreno en una fabrica de muebles.
Tomada por MSGA. 16/06/2013

Fig. 37.- En la imagen se puede observar
gue dentro de la imagen urbana de nuestro
terreno se encuentra el Dif. Municipal de
Zinapécuaro. Tomada por MSGA.
16/06/2013.

Fig. 38.-El tipo de comercio que se
encuentra dentro de la imagen urbana de
nuestro terreno es mini comercios, como
tienditas. Tomada por MSGA. 16/06/2013.
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VIALIDADES PRINCIPALES

Zinapécuaro se localiza a 48 kilometros de la capital del Estado por la carretera
Federal numero 051 México. Cuenta con vias de comunicacion regional como las
carreteras  Zinapécuaro-Ucareo,  Zinapécuaro-Arar6 'y las  carreteras
intermunicipales, Zinapécuaro Ciudad Hidalgo, Zinapécuaro- Acambaro,
Zinapécuaro-Maravatio y Zinapécuaro- Morelia.

VIALIDADES PRINCIPALES

IMAGEN SIMBOLOGIA'Y FOTOS

Fig. 40 - Imagen de la Salida Zlnapecuaro Cd.
Hidalgo. En Google Earth.07/07/2014

Fig. 41.- Imagen de la Salida Zinapécuaro-

Fig. 39.-Imagen de las vialidades principales |  Morelia. En Google Earth. 07/07/2014.

del Municipio de Zinapécuaro. En google
maps. 07/07/2014

Tabla 5. Tabla de vialidades principales para
tener acceso al Centro Cultural-Deportivo.

Fig. 42.- Imagen de la Salida
Zinapécuaro-Acambaro. En Google Earth.
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PROBLEMATICA

URBANA VINCULADA CON
EL PROYECTO

Como nos podemos dar cuenta en las imagenes anteriores actualmente no se

presenta ninguna problematica urbana vinculada con nuestro terreno, ya que sus
principales calles se encuentran en buen estado asi como el acceso de calles
primarias a secundarias, tambien nos pudimos observar que cuenta con todos los
servicios y no contara con problemas de trafico ya que el terreno tiene varias
salidas a vialidades primarias y los visitantes y usuarios podran entrar y salir sin

ningun problema de las instalaciones.
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capitulo 05

DETERMINANTES FUNCIONALES

5.1
5.2
5.3
5.4

Analogias arquitecténicas (edificios-estilos).
Andlisis programatico.

Andlisis diagramatico.

Andlisis grafico y fotograficos del terreno.
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ANALOGIAS

ARQUITECTONICAS

Andalogo es un adjetivo para referirse
a algo que es semejante, siguiendo
esta linea, una analogia
arquitectonica es una construccion
semejante a otra por las funciones
que es estas se realizan.

Existen numerosas Casas de la
Cultura asi como Centros deportivos
que ofrecen sus servicios tanto
privados como publicos en nuestro
pais y en todo el mundo y de ellas
nos basaremos para poder obtener
un programa arquitectonico mas
completo.

Para que el estudio tenga un alcance
mayor, se estudian 4 casos
nacionales e internacionales.

Caso 1.- Municipal: Casa de la

Cultura en Zinapécuaro Michoacéan.

Caso 2.- Estatal: Centro Cultural en

Patzcuaro Michoacan.

Caso 3.- Nacional: Casa de la Cultura
en Morelia Michoacan.

Caso 4.- Internacional: Centro

Cultural y Deportivo de Frederiksberg.

En general se seleccionaron aquellos
casos que por sus dimensiones,
Importancia y funciones tiene un
aporte mayor e innovador para el

presente proyecto.

Para el proyecto es de suma
importancia el analisis de cada caso
ya que no se cuenta con el aporte del
Sistema Normativo de Equipamiento
Urbano para esta tipologia de
edificios, por lo que la informacién
obtenida es punto de partida para la
elaboracion del programa

arquitectonico.
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CASA DE LA CULTURA EN ZINAPECUARO MICHOACAN.

Fig. 43.- Fachada principal de la casa de la
cultura de Zinapécuaro Mich. Tomada por
MSGA el dia 16/07/2013

LOCALIZACION
El municipio de Zinapécuaro se encuentra

localizado en la parte Noroeste del Estado de
Michoacan y se encuentra ubicado en: Av.
Hidalgo N° 32 Centro, Zinapécuaro
Michoacan de Ocampo, C.P. 58930, Tel: 01
(451) 355 01 04.

Fig. 44.- Localizacién. Google Maps.

CONTEXTO
La Casa de la Cultura en Zinapécuaro

Michoacan se encuentra ubicada en una
zona comercial y turistica ya que esta en el
centro de la ciudad y por lo tanto ahi se
encuentran los edificios mas representativos
de la ciudad como lo son:

- La Presidencial Municipal.

- Al frente de la casa de la cultura nos

topamos con el jardin principal.

Fig. 45.- Jardin.
MSGA

Fig.46.-Templo.
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En estas imé&genes podemos observar el
resto del contexto urbano de la casa de la
cultura, la cual nos podemos dar cuenta que
en sus costados lo Unico que se encuentra
es comercio y en la parte trasera transporte

urbano de la misma ciudad.*

Fig. 48.- MSGA

Fig.49.- MSGA

Fig.50.- Tomadas por
MSGA

PLANTAS ARQUITECTONICAS

En este croquis podemos ver la distribucién

arquitecténica del lugar.

Fig. 51.- Croquis obtenido en la casa de la cultura.

PROGRAMA ARQUITECTONICO

AREA DE ADMINISTRACION
- Direccion
- Direccion de Turismo
- Secretaria

Fig. 52

AREA DE TALLERES
- Computacion
- Ingles
- Guitarra
- Danza
- Baile de Sal6én
- Clases de Organo
Clases de Pintura

Fig. 53

SERVICIOS
- Sanitarios Hombres
- Sanitarios Mujeres
- Bodega
- Closet de vestuario
- Comercio

Fig.54

% Google. (21 de Mayo del 2012). Red Nacional de Informacién Cultural.. 08/07/2014, de Conaculta Sitio web:
http://www.sic.gob.mx/ficha.php?table=centro_cultural&table_id=700
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CENTRO CULTURAL, PATZCUARO MICHOACAN

El Centro Cultural de la ciudad de
Patzcuaro Michoacan, €s una
institucion civil, de formacién vy
produccion grafica y brinda servicios
por medio de actividades de caracter
académico, técnico y social a la
poblacién. Se localiza en la calle: Av.
Ensefianza s/n, Centro, Patzcuaro
Michoacan de Ocampo, C.P. 61600,
México.

Fig. 55.- Fachada Principal del centro cultural de
Patzcuaro.

LOCALIZACION :
El Centro Cultural se encuentra ubicado sobre la ~

calle Alcantarilla, esquina con la calle

Ensefianza # 3 Patzcuaro, Michoacan.

Fig.56.- Google Maps.

CONTEXTO
El Centro Cultural se encuentra ubicado en una zona comercial y turistica. Donde en su

contexto urbano nos encontramos con edificios muy importantes de la poblacién como:

- Fig.- 57.- Casa de la 11 patios

- Fig.- 58.- Templo de los Jesuitas

- Fig.- 59.- Plaza Vasco de Quiroga

- Fig. 60.- Ex Colegio de San Nicolas, Actual Museo AIP.

Fig. 57

Fig. 58
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PLANTAS ARQUITECTONICAS o
Croquis actual del centro cultural. En las — T
condiciones que se encuentra actualmente. '

| ‘ " .' “ | }_

3 R
: . . . 1T AN TA

[ : | I : Fig. 62.- Plantas del centro cultural de

Patzcuaro.

Fig. 61.- Plantas del centro cultlifal de Patzcuaro.

PROGRAMA ARQUITECTONICO
AREA PARA TALLERES (AULAS) Fig.63
- 1 Sala de literatura y teatro
- 3 salas de danza
- 2 salas de musica
- 1 sala de piano
- 1 sala de artes plasticas

Fig.64
Pasillos
AREA ADMINISTRATIVA

- 1 Oficina (direccién)

Fig. 65
SERVICIOS GENERALES
- 2 Ndcleos de sanitarios hombre
- 2 Ndcleos sanitarios mujeres
- 3 Patios de usos multiples
- 1 Libreria Fig.66.-
- 3 Salas de exposiciones Interiores del
- 1 Ludoteca® centro cultural.

31 Google. (21 de Mayo del 2012). Red Nacional de Informacion Cultural.. 08/07/2014, de Conaculta Sitio web:
http://www.sic.gob.mx/ficha.php?table=centro_cultural&table_id=700
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CASA DE LA CULTURA, MORELIA MICHOACAN

Fig. 67

LOCALIZACION

Se encuentra ubicada en el centro de la
ciudad (Av. Morelos Norte # 485 centro).
Sus instalaciones estan albergadas en un
edificio histérico. Este inmueble ha sido
modificado debido a que la necesidad del
usuario y la funcién del programa de
actividades requieren espacios para aulas
sobre todo, salas de usos mudltiples,
teatro, auditorio, entre otros; sin embargo,
no es completamente funcional ya que en
realidad los cambios que ha tenido el
lugar son pocos.

Fig. 68

CONTEXTO

Lo que se localiza en el contexto urbano del la casa de la cultura en Morelia Michoacan
son varias edificaciones importantes para la comunidad asi como para el patrimonio

cultural de la humanidad como lo son:

Fig. 72.- Catedral de la ciudad de Morelia.

Fig. 71.- Plaza y Templo del Carmen.
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PLANTAS ARQUITECTONICAS
Debido a la falta de documentacién por la institucion, no fue muy facil conseguir las

plantas arquitecténicas originales de la casa de la cultura es por ello que se opto por
realizar un diagrama de funcionamiento para poder observar la distribucion del lugar.

Fig. 73.- Plantas Arquitecténicas, Baja y Alta de la Casa de la Cultura de Morelia.

FLART MRS
[[==ai=ljl & W
1
AN R
PROGRAMA ARQUITECTONICO AREA DE SERVICIO
- Aulas - Intendencia
- Patio - Bodega
- Accesos principal y secundario AREA PARA TALLERES (AULAS)
- Pasillos de circulacion - Guitarra y Licenciatura
- Auditorio - Solfeoy Piano
- Foro - Artes plasticas
- Museo de mascaras - Danzay Baile
- Sanitarios hombres - 2 Violin
Sanitarios mujeres - 3 Pintura
AREA ADMINISTRATIVA - 2 Canto
- Direccion - Escultura
- Subdireccién - Laboratorio de arte.*

- Coordinacién de eventos

32 Google. (21 de Mayo del 2012). Red Nacional de Informacion Cultural.. 08/07/2014, de Conaculta Sitio web:
http://www.sic.gob.mx/ficha.php?table=centro_cultural&table_id=700
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CENTRO CULTURAL Y DEPORTIVO PARA FREDERIKSBERG

LOCALIZACION

El nuevo centro cultural de Frederiksberg
es un complejo que muestra el empleo de
una arquitectura sustentable y paisajista,
un edificio netamente contemporaneo y
funcional

Frederiksberg, Dinamarca, la Fundacion Danesa para la Cultura e Instalaciones
Deportivas y Realdania hicieron el anuncio oficial de que los estudios MVRDV y ADEPT
han ganado el concurso para el proyecto de la Casa de la Cultura y el Movimiento en
Frederiksberg, Dinamarca. El edificio es una nueva tipologia urbana con una mezcla de
centro comunitario, exhibicion y las artes, espacios deportivos, parque y centro de salud.
La Casa de la Cultura y el Movimiento cuya meta es la de involucrar a los habitantes de
Frederiksberg en un estilo de vida activo y saludable. El edificio de 4,000 m2 esta
localizado entre 4,500 m2 de jardines publicos y es el primero de una serie de 3 edificios a

ser construidos.

CONTEXTO

Primeramente la aplicacion del cristal es la
prioridad en este proyecto, buscando un edifico
netamente transparente y limpio, buscando
crear sensaciones de interrelacion con el medio
ambiente, caracteristica que se busca retomar
para el proyecto en ejecucion.

El centro cultural es un buen ejemplo para
observar la aplicacion del cristal, el edificio se
compone por una estructura de acero
recubriéndolo con el material traslucido, para el
caso a realizar serd importante determinar las
mejores orientaciones de los espacio para
evitar lo menos posible el paso de los rayos
solares del atardecer, asimismo para
aprovechar la iluminacion brindada por las
mafianas, evitando el uso de iluminacion
artificial hacia el interior del edificio.
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Las plantas arquitectonicas localizadas con | -/ >

el lugar a investigar son las siguientes: = \ =~

\ .'“.2 . S Y
Fig. 74, 75 y 76. Plantas arquitectonicas del - e

proyecto antes mencionado.

PROGRAMA ARQUITECTONICO

Teatro al aire libre

- Zona para la salud

- Zona de alimentos

- Areazen

- Centro de estudios

- Sala de exhibiciones

- Centro de acondicionamiento y actividades

- Centro de bienestar

- Area administrativa

- Area verde (jardin)

- Instalaciones deportivas

- Estacionamiento

- Sanitarios®

** Google. (1998-2000). arquiRED. 08/07/2013, de Arquitectura Sitio web:
http://noticias.arquired.com.mx/shwArt.ared?idArt=360
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PERFIL DE USUARIO

En los analisis que se han hecho en
la poblacion de Zinapécuaro acerca
de los usuarios podemos obtener
parte de las necesidades que
requiere para el desarrollo de sus
actividades determinadas y asi
conocer las areas con las que se
tiene que contar para que funjan sus
determinadas tareas con  sus

espacios dedicados y sus respectivos

Las personas que asistiran al Centro
Cultural-Deportivo de Zinapécuaro
Mich, podran ser de todas las
edades; nifos, adolecentes, adultos
asi como también personas de la
tercera edad, para todos los niveles

sociales y econémicos.

usuarios.
USUARIOS EXTERNOS USUARIOS INTERNOS
- Alumnos - Director general
- Administrador
- Espectadores
- Profesores
- Actores - Instructores
- Expositores - Recepcionista
- Promotor
- Proveedores - Encargado de canchas

- Encargado de Gimnasio
- Intendentes
- Vigilantes

Tabla. 6.- En general este es el tipo de usuarios que haran uso de las instalaciones del

inmueble.
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El programa arquitectonico nace
desde el momento en que se conoce
la tipologia del edificio, es aqui donde
se comienza a crear un primer
bosquejo de las necesidades y los
espacios, y como estos deben
funcionar.

Posteriormente con la investigacion
de los factores determinantes, tanto
contextuales, medioambientales,
urbanos y funcionales este primer
esbozo se enriguece, y cambia; y
mas aun cuando se profundiza en el
estudio de la tipologia como fue el
caso del estudio de nuestros casos
analogos que nos ayudo a conocer
los alcances y limitaciones, y muy
importante, a conocer las deficiencias

que en otros casos se presentan

PROGRAMA ARQUITECTONICO

s Xy

cuando ya se encuentran en
funcionamiento.

Todo este proceso se lleva a un
proceso de toma de decisiones, una
depuracion y seleccién de elementos
y caracteristicas que se necesitan y
se desean en el proyecto, el
resultado, es un programa que
resume en una serie de espacios al
proyecto mismo.

En este apartado se define el
programa arquitecténico y con ello las
areas que requiere cada usuario, esto
para llegar a una zonificacién. Se
fundamentara con los usuarios,
espacios  mencionados 'y las
analogias de los capitulos anteriores.
El programa en general divide las

zonas abstractamente.

El programa arquitectonico, es una relacion cualitativa y cuantitativa en forma

l6gica y detallada, de los locales y espacios requeridos para que los usuarios

puedan realizar sus actividades y satisfacer sus necesidades en forma comoda y

agradable. Los espacios del programa arquitecténico fueron seleccionados

mediante la observacion propia de los espacios que necesita la comunidad,
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apoyado de los objetivos a futuro descritos en el Programa de Desarrollo Urbano

de Centro de Poblacion de Zinapécuaro de Figueroa.

USUARIO

ALUMNO

ESPECTADOR

DEPORTISTA

TABLA DE NECESIDADES

NECESIDADES

Tomar clases

Lavarse las manos o
limpiar
Comprar e ingerir
alimentos
Necesidades
fisiologicas.

Pedir informacion
Comprar Boleto

Ver espectaculo

Comprar recuerdo

N. fisiolégicas

Hacer rutina

Jugar

Bafiarse

N. Fisiol6gicas

ESPACIO ARQ.

Taller de ingles
Computacion
Danza folkldrica
Baile de sal6n
Teclado (Piano)
Guitarra

Pintura infantil
Repujado
Ceramica

Area de aseo

Restaurant

Bafnos

Recepcion

Taquilla

Auditorio

Tienda de Suvenir

Bafios

Gimnasio

canchas

Barios

MOBILIARIO

Sillas y mesas de trabajo
Sillas y mesas de trabajo
Lockers, espejo y sillas
Lockers y sillas

Sillas y mesas de trabajo
Sillas y bancos

Sillas y caballetes

Sillas y mesas

Sillas y mesas

Tarja de aseo

Comedores, barra de
pedido, caja.

WC, mingitorios y tarja.

Barra de informacion

Butaca

Exhibidores,
cobro.

barra de

WC, mingitorio, tarja.

Bicicleta fija, gimnasio de
una sola estacion,
caminadora, banco
multifuncional, pesas.
Futbol, basquetbol, futbol
rapido, tenis, Volei bol.
Regaderas, lockers

WC, mingitorios, lavabos
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SERVICIOS

ADMINISTRACION

EXTERIOR

Bodega

Intendencia

Patio de maniobras
Cuarto de maquinas
Direccion

D. Cultura

D. Deportiva
Secretarias
Administracion
Trabajo social

Prefectura

Sala de juntas

Estacionamiento
Plaza de acceso
Patio central
Area de jardin

Area deportiva

Bodega
Cuarto
Cuarto
Aula
Aula
Aula
Aula
Aula

Aula

w1y

Estantes

Estantes

Silla, escritorio y estante.
Silla, escritorio y estante
Silla, escritorio y estante.
Silla, escritorio y estante.
Silla, escritorio y estante.
Silla, escritorio y estante.

Silla, escritorio y estante.

Sillas, cafetera, mesa,

tripee, tv.

Tabla. 7.- Del programa arquitectdnico y las necesidades de unos futuros usuarios
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ANALISIS DIAGRAMATICO

El diagrama de actividades es util para
conocer los personajes y el contacto que
tienen en comun. Este diagrama nos
ensefia cada una de las actividades de
los usuarios.

El listado que a continuaciéon se muestra
surge de wuna serie de entrevistas
realizadas a personas netamente

relacionados con el sector cultural y

CANCHAS
DEPORTIVAS

AUDITORIO

obras de la ciudad, como lo es el sefior,
Omar Tapia Pérez encargado de la Casa
de la Cultura y el Sr. Israel Correa Espino
director de Obras Publicas del H.
Ayuntamiento de Zinapécuaro
Michoacan, quienes mencionan las
necesidades y caracteristicas que

requiere el proyecto.

AREA DE JUEGOS
INFANTILES

ESTACIONAMIENTO

PLAZA CIVICA

ACCESO

Tabla 8.- diagrama general de las areas del Centro Cultural-Deportivo.
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DIAGRAMA AREA DE LA ADMINISTRACION.

ADMINIST | (SECRE '
RACION TARIA

SERVICIO | ( EQILDAEQAE
sociaL | |

Y BANOS

' SALA
DE
JUNTAS

[ DIRECCI
ONES

Tabla 9.- Diagrama de funcionamiento del area de la administracion.

—

ACCESO

. «SANITARIOS

- +BUTACAS e ™

- «TEMPLETE WLTIPLES | «SANITARIOS

' *APARATOS
' *SALIDA

Tabla 10.- Diagrama del &rea: del Auditorio.
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capitulo 06

6.1
6.2
6.3
6.4

6.5

IDEA COMPOSITIVA

Argumento Compositivo.

Composicion Geomeétrica.

Disefio Contextual.

Criterios Espacio-Ambientales (escala, iluminacion y confort
térmico).

Principios Constructivos.
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ARGUMENTO

COMPQOSITIVO

Concepto, es la palabra clave del quehacer de la Arquitectura, es la concepcion, la

idea inicial, la semilla del proceso de proyectar. Se entiende el concepto como la
construccion de una imagen mental que proyecta la percepcion que se tiene de
una cosa, una cosa entendida como algo, material o inmaterial.

El proceso de conceptualizacién es particular del arquitecto por lo que no procede
de un método establecido; para el caso del Centro Cultural-Deportivo el origen de

su conceptualizacion proviene del Minimalismo y el Purismo.

La arquitectura minimalista como su
nombre lo dice tiene como objeto destacar
lo “minimo™less is more" o "menos es
mas" de ahi deriva el termino y la
tendencia de conseguir mucho con lo
minimo indispensable; de reducir a lo
esencial, sin elementos decorativos
sobrantes, para sobre salir por su
geometria y su simpleza, utilizando
materiales puros texturas simples vy
colores monocromaticos.

Utilizar colores puros, asignarle
importancia al todo sobre las partes,
utilizar formas simples y geométricas

realizadas con precisibn  mecanica,

trabajar con materiales industriales de la
manera mas neutral posible y disefiar sobre superficies inmaculadas. El resultado

que define este estilo en un concepto es la palabra “limpieza”.
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Formalmente, el conjunto habitacional
donde se encuentra ubicado el
terreno, cuenta con volimenes muy
rectos, limpios, materiales como: el
yeso, acero inoxidable, canceleria
poco pronunciada, colores muy
sobrios: el blanco predomina, éste se
combina con colores como el naranja

y amarillo.

Las formas que me gustaria
usar o aplicar a mi proyecto
son formas geométricas e
irregulares , ya que es mas
facli de encontrar los
conceptos arquitectonicos
que aplicaria al proyecto
En la figura podemos dar

cuenta de los inicios del

proyecto

algunos serias; confort, iluminacién
natural, ubicacién, ventilacion, que se
perciba para lo que fue disefiado y no
trate de aparentar otro edifico.

Sin sobre salir demasiado con el

contexto urbano.
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COMPOSICION

GEOMETRICA

Las principales formas que estoy
utilizando en el proyecto son formas y
volumenes basicos, esta disefiado
principalmente con geometria y todos
los estudios que he realizado acerca
del contexto urbano del terreno me
llevo a enfocarme mas por este tipo
de composicion.

Se pretende que el proyecto sea algo
innovador en el municipio pero sin
dejar atras su contexto, para que no

tenga tanto contraste el edificio con el

Sy

conjunto habitacional que existe a su
alrededor.

Y es por eso que el edificio
proyectado sobre saldra ya que su
contorno solo son casas habitacion
esto quiere decir que el edificio sobre
saldra por si solo sin que sea un

edificio tan ostentoso.

Se inicia formando las figuras
geomeétricas en planta en seguida del
volumen y posteriormente se van

detallado con lo que son puertas

ambientacion etc.

ventanas,

Fig. 78.- Conceptualizacion de la forma.
Elaborado por MSGA.
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DISENO CONTEXTUAL

Para lograr que el conjunto se
relacione con su entorno urbano se
mantiene un estilo arquitectdnico
basado en la sencillez pero sin dejar
de lado la arquitectura moderna,
contrastando el vidrio y el concreto

como materiales principales.

El diseio que manejo en la
conceptualizacion son las mismas
formas geomeétricas, solo que algunas
con diferentes alturas para que se
pueda impactar el edificio y no se vea

demasiado simple.

Fig. 79.- Vista area con los volumenes de los edificios con los cuales contara nuestro

proyecto en la Colonia los Parajes en Zinapécuaro Michoacan, donde se realizara el

proyecto arquitectonico.
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CRITERIOS ESPACIO-
AMBIENTAL (ESCALA,

LUMINICA Y CONFORT
TERMICO)

El edificio se planea para que se incorpore completamente al contexto ambiental,

que sea sustentable, que tenga juego con las alturas, que cuente con bastante

iluminacion, ventilacion, ubicacién de cada uno de los edificios.

ESCALA

Respecto a la escala, la

propuesta que se hace
para este centro de

estudios es de hacer un
edificio con altura

aproximadamente de 3m

en cada nivel, esto
basandose en el Fig. 80.- Representacion de Escala en la arquitectura. En

programa arquitectonico. https://www.google.com.mx/search?q=representacion+de+

escala+en+la+araiitectura.

Tomando en cuenta que las areas que se realizaran en su mayoria seran aulas y
oficinas sin dejar de mencionar el auditorio que en este variara su altura en

comparacion con los otros edificios.
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ILUMINACION

La iluminacién es importante en
cualquier proyecto ya sea
natural o artificial, la propuesta
para este centro de estudios
“Centro Cultural-Deportivo“es el
de utilizar los dos tipos de
iluminacién pero siempre

tratando de utilizar mayormente

la natural.

Fig. 81.- Representacion de la luz natural en los espacios
arquitectonicos. En
https://www.google.com.mx/search?q=representacion+de+escala

+en-+la+arquitectura.

B En cuanto a la iluminacion artificial se utilizaran; lamparas de let, lamparas
colgantes, barras fluorescentes, proyectores, entre otro tipos de focos.
Bl Para la luz natural se utilizara la luz del sol por medio de grandes ventanas,

colores y materiales claros en exteriores e interiores.

CONFORT TERMICO

Para lograr que mi propuesta tenga confort térmico utilizare materiales aislantes
térmicos y acusticos, pero sobre todo y lo mas importante orientar mis espacios de
forma adecuada.

Se ha comprobado que la mejor orientacion para que un edificio no consuma
mucha energia es de forma rectangular con el eje mayor en direccién norte-sur.
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PRINCIPIOS

CONSTRUCTIVOS

PIELES materiales prefabricados: tabique y
Las pieles seran acabados interiores concreto, por ser tipicos de la ciudad.
y exteriores de color rojo y blanco, Con el objetivo basico de una
contrastandolos con el verde de los construccion rapida y eficaz, se
jardines, e integrando al conjunto con propone el empleo de sistemas
su entorno. constructivos basados en la
SOPORTES utilizacién de acero, optando emplear
Los elementos que soportaran al sistemas constructivos tradicionales
conjunto, son columnas de concreto como elementos netamente
armado, muros delimitantes de decorativos, ya sea en muros, pisos o
tabique rojo recocido con circulaciones verticales.

dimensiones de 7, 14,21 y el techo
ser& de losa reticular.

El firme se propone de concreto
simple o armados con acabados

finos como loseta.

Para el caso se busca cumplir
con los objetivos ambientales
descritos con anterioridad, es por
ello que los materiales a emplear

no seran otros que los

proporcionados por la naturaleza:

madera iedra, asi como . N . o .
y p Fig. 82.- Principios constructivos para el edificio a realizar. En

https://www.google.com.mx/search?q=Zapata&source=Inmsé&t

bm=isch&sa.
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CIMENTACION

Para la estructuracion del edificio la cimentacion serd propuesta a base de
zapatas aisladas de concreto armado, ya sea base cuadrada o rectangular segun
el calculo. En muros de
tabigue o piedra se propone
el empleo de zapatas
corridas con un espesor de
15cm. como minimo,
optando por unir las zapatas

aisladas con las corridas,

por medio de las trabes de
liga.

Fig. 83.- Principios constructivos para el edificio a realizar. En
https://www.google.com.mx/search?q=Zapata&source=Inmsé&t
bm=isch&sa.

ESTRUCTURACION
La estructura del edificio no sera otra que un esqueleto de acero, compuesto de
vigas y columnas, debido a los grandes claros que pueden rescatar, por medio de
marcos de seccion variable a
base de placas delgadas. La
seccién mas usual sera la viga
“7/¢|.que son soldadas o
atornilladas. Interiormente los
muros  Unicamente  seran
divisorios, a base de panel “W”
de 10 a 15cm.

Fig. 84.- Principios constructivos para el edificio a realizar. En
https://www.google.com.mx/search?q=Zapata&source=Inmsé&t
bm=isch&sa.
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SISTEMAS DE PISOS Y CUBIERTAS
Las cubiertas seran propuestas
de losa reticular, debido a las
bondades que este sistema nos
puede proporcionar como lo es
térmico acustico, a base del
unicel con capa de concreto
armado. La losa sera cubierta
con plafones de yeso, en los
cuales se encontraran las

instalaciones eléctricas, : A N

sanitarias e hidraulicas.

Fig. 85.- Principios constructivos para el edificio a realizar. En
https://www.google.com.mx/search?q=Zapata&source=Inms&tbms=i
sch&sa=X&ei=ILm8U7uYLla2yATWg4L4Dw&ved=0CAYQ.

FACHADAS Y ENVOLVENTES

El edificio serd recubierto por
muros de tabique rojo recocido y
vidrio en el caso de las ventanas
que seran de aluminio, busca la
transparencia que proporcione un
contacto visual con el exterior del
mismo, en algunos espacios que lo

requieran se propondra el empleo

de mecanismos de proteccion

solar, ya sean persianas, aleros o
. . L. Fig. 86.- Acabados constructivos finales para el edificio a
alguna piel arquitecténica.
realizar. En https://www.google.com.mx/search?q=Zapata.
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capitulo 0

PROYECTO

7.0

7.1
7.2
7.3
7.4
7.5

7.6

Levantamiento Topografico
Proyecto Arquitectonico
Proyecto Constructivo
Proyecto de Interiorismo
Proyecto de Extoriorismo
Proyecto de Instalaciones

Anéalisis Preliminar de Costos
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proyecto 7.0

LEVANTAMIENTO TOPOGRAFICO

7.0 Levantamiento topogréafico.
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PROYECTO ARQITECTONICO

7.1.1 Plantas (conjunto urbano, arquitectonicas)
7.1.2 Secciones
7.1.3 Alzados

7.1.4 Imagenes 3D
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Planta de Zapata 1

(Z£-1)

COLUMNA C-1 FORMADA

POR 4 PTRS DE 10" X 10"

DADO DE 0.80 X 0.80 X
/ 1.20 DE SECCION ARMADO

PLACA BASE DE ACERO
DE 0.80 X 0.80.

. 1.00
| |
e
0.40
.00 °“£ ogg:/j%;:/

VARILLAS DE 3/8

TORNILLOS DE ALTA
RESISTENCIA DE 1
1/2 X 1/2 "

CASTILLO DE CONCRETO ARMADO
CON 4 @ DE 3/8" Y ESTRIVOS DE /4"
SEPARADOS @ 1&cm.y I5cmec. ac.
fc=200kg/cm2

DADO DE CONCRETO ARMADO CON
© DE 3/8" SEPARADOS A CADA 20cm
c. a c. en ambos sentidos
fc=200kg/cm2

ZAPATA DE CONCRETO ARMADO CON
@ DE 3/8" SEPARADOS A CADA | &cm

c. ac. en ambos sentidos
fe=200kg/cm? \

Alzado de Zapata 1

(Z-1)

TORNILLOS DE ALTA
RESISTENCIA DE 1

N4

COLUMNA C-1 FORMADA

~ POR 4 PTRS DE 10" X 10"

PLACA BASE DE ACERO DE

ANCLAS DE ACERO DEL No. 6 :Eﬂ || |: _— 0.80 X 0.80.

™

MORTERO GRAUTIEG

s g

=

LN

ANCLAJE DE LA COLUMNA POR
MEDIO ANCLAS DE ACERO DEL

ENTRE EL DADO Y LA
PLACA

ARMADO CON 10

~ NO. 6, MENSAULAS
ATORNILLADAS Y SOLDADAS

_ DADO DE 0.80 X 0.80 X

VARILLAS # 5Y EZ >

#2 @20CM.

JI

1.20

1.20 DE SECCION ARMADO
CON 10 VARILLAS #5Y EZ
#2 @20CM.

ESTRIBOS DE 3/8

\Y)

A 15 CM

—/ =/ —J
° . ®)
A%

\
|
|
VARIL.LAS DE 3/8

VARILLAS DE 3/8

—’

1.

00

VARILLAS DE 3/8

\ .

PLANTILLA DE CONCRETO DE 5
CM. DE ESPESOR, F'C=100 KG/CM,

RESISTENCIA NORMAL Y TAMA=O
MCXIMO DE AGREGADO DE 38 MM.

MURO DE TABIQUE ROJO RECOCIDO

fc=200kg/cm2

ASENTADO CON MORTERO-ARENA
/PROPORCION :6 A HILO Y PLOMO

CADENA DE DESPLANTE DE CONCRETO
ARMADO CON 4 @ DE 3/8" Y ESTRIVOS
DE 1/4" SEPARADOS @ 20 cm. c¢. a c.

<
z A 4
o L8
& &
4 4 4 4
< <
e @

Castillo K-1 4 var.
3/8 sin escala.

Castillo K-2 6 var.
1" sin escala.

Isometrico de Zapata 1

(£-1)

TORNILLOS DE ALTA
RESISTENCIA DE 1
172 X 1/2"

DADO DE 0.80 X 0.80 X
1.20 DE SECCION ARMADO

CON 10 VARILLAS #5 Y EZ °

#2 @20CM.

COLUMNA C-1 FORMADA
POR 4 PTRS DE 10" X 10"

PLACA BASE DE ACERO DE
0.80 X 0.80.

ANCLAJE DE LA COLUMNA POR
MEDIO ANCLAS DE ACERO DEL
NO. 6, MENSAULAS
ATORNILLADAS Y SOLDADAS

ARMADO CON 10
VARILLAS #5Y EZ
#2 @20CM.

PLANTILLA DE 5 CM. DE
ESPESOR, DE CONCRETO,
F'C=100 KG/CM , RESISTENCIA
NORMAL Y TAMA=O MCXIMO DE
AGREGADO DE 38 MM.

2.3267

7 — — 5.2323
=l =
B
H | = =

4,
| LI o

r

9056

-

5374

4.3047

-

5374

07175

Muro cde
tabique O
C.D
(caclena cde °°
cdesploante) . o
Rodapie de -1
nivelacion o
Contratrabe £ 5%
.-.'"'4'-"".
A= e 4 T
IR ! LTS
zapato T RS
e oo o sbi|
Plantile i

Detalle zapata 2.- corte

Detalle Cimentaci-n.

U.M.S.N.H.

faum

transversal de una zapata
corrida, lindero de concreto
armado con contratrabe.

07175
==

10.2

545

[~—2.0499

S.1247

7.6870

asSesora.

ESPECIFICANCIONES

El concreto tendra una resistencia de

F'c 200 kg/cm

El acero tendra una resistencia de Fty
La plantilla se construira de concreto
simple con FEtc de 100 kg/cm con un

espesor minimo de 5cm.

La cimbra antes de colocar debera
estar previamente curada de aceite 0
algun desenmoldante comercial.(se
taparan todas la aberturas calafateo)
gue tenga la cimbra para evitar

perdidas de concreto.

Durante el colado de las zapatas se
cuidara la calidad del concreto,
evitando la segregaci-n y vigilando

cumpla el proporcionamiento,

vibrado y se tenga un curado
adecuado.

el

Al momento de descimbrado se

realizara el resanado en las

Impefeciones que se presenten.

Columna

ol

AW

Zapata

Contratraobe

Isometrico Detalle,

cimiento corrido de
concreto armado.

Plano:

Clave:
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Mallaelectrosoldada Mallaelectrosoldada
6/6 10/10 6/6 10/10
f/\;; / 2\;38'55 / 2\;/3855 / 2\3{/58EE / z;/;EE / zvss/sEE / 2\/35/8EE / Z\SSEE / 2\;,78EE / ZXISSEE 3/2555 / Zvas}aéﬁ / 2V38/8EE / 2\;8EE / 2\§BEE / 2\1/3789? / ZV?,S/SEE / 2V§/8EE / 2\/33/8EE / 2V§/8EE 3/25&
"i 3 B A e A e S ﬂJ B A A e A A e 0]'
Caseton de poliestireno 40x40x25cm L u ********************** L ********** u ********************** L ********** u ********************** L ************ J ******************************** u ,,,,,,,,,, u ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, LJ ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, u ,,,,,,,,,,,, .\J
T2 N1 N1 N1 N1 N1 N1 N1 N1 N1 T3 N1 N1 N1 N1 N1 N1 N1 N1 N1 T2
0.15 0.60 0.130.60 ~ 0.60 ~~0.60 ™ 0.60 ™ 0.60 " 0.60 ~ 0.60 ~ 0.60 ~ 0.60 0.60 ™ 0.60 ™ 0.60 ~0.60 ™ 0.60 ™ 0.60 '~ 0.60 " 0.60 W 0.60 " 0.60 °*

Mallaelectrosoldada
6/6 10/10

2Varillas
de 3/8EE

2Varillas
de 3/8EE

/

Capa de compresion de
3cm de concreto ftc

Ll =
0.18 0.60 0.18
&) &)

Junta de celotex

trabe de 15x25cm
varillas de 3/8tE y
estribos del 1/4 a
cada 25cm

de 3cm de
espesor.

Nervardura 12cm

Estribos 1/4tF a
cada 25cm
4 varillas de 3/8EE

Corte Transversal.

Detalle Losa Reticular.
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PROYECTO DE INTERIORISMO

7.3.1 Acabados

7.3.2 lluminacion (Natural y Artificial)
7.3.3 Carpinteria y Canceleria

7.3.4 Mobiliario

7.3.5 Sefializacion
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BODEGA — ASED
| [ SALA DE JUNTAS DlRECClC')L?‘RAL' %g DESCRIPCION MUROS
TALLER DE REPUNID - oALe O Sl piza roLcLorch TALLER DE TecLand]  MANUALIBADES & 2] A A o <o T il 3 1.- Aplanado de mortero cemento-arena proporci-n 1:4 acabado en yeso y
Al | il e R | ; a5 & 4 a5 am : H \) pintura vinil-acrilica marca Comex ME 70 color blanbo llare cod. MI-01.
1 117 ‘ | SALA DE ESPERA 2 U aas 2.- Aplanado de mortero cemento-arena proporci-n 1:4 acabado en yesoy
Modulo B e f’IR§C(§Hgff?~f% - pintura vinil-acrilica marca Comex ME 70 color rojo.
5] 3_.- Aplan_aplo de_ _mortero cemento-arena proporci-n _1:4 gcabado enyesoy
—— T MOdUIO BE pintura vinil-acrilica marca Comex ME 70 color amarillo lima.
ap %5 'NC'ONES 4.- A_zduleéo rglarca Ler2n(§)32aOI|n9a Valenciano color verde a media altura
=, budro ‘ seguido de blanco a 20x20cm.
SALON DE || SALON DE INGLES SAS SANITARE e : TALLER DE PINTURA ||SALON DE GUITARRA 5.- AZUlejO marca Lemosa linea Parello color ocre de 25x33.3cm.
HOMBRES | MR ) 7.- Aplanado de mortero cemento-arena proporci-n 1:4 acabado en yeso y
— g — o g dh pintura vinil-acrilica marca Comex ME 70 color v_erde rana.
M d 1 — 8.- Aplanado de mortero cemento-arena proporci-n _1:4 agabado enyesoy
0, UIO BE el o | | pintura vinil-acrilica marca Comex ME 70 color azul lituania.
_ . _ m i ADMINISTRACION I
2]4] 5] -1 =k o

SIMBOLO DESCRIPCION PISOS

-Loseta ceramica marca recubre modelo
Kristal color blanco 20x20.
Asentado con pegapiso marca recubre y

=
L

LL

S W I

Crrrrrr

LLLL
LLL

C

C
GIMNASIO DE USOS dh
MULTIPLES

COoooooo000
HOoo000000 HOoCooo0000

% & Modulo B

g . 5} 15! I S Junteador marca porcelanit® color
E e R— : % blanco.
S i FEE | DESCRIPCION DE PLAFONES
R ! ﬁh | | - Firma de concreto armado con con
51k | | 3l 1.- Losa reticular aligerada con blogues de espuma de acabado requemado y axidado con
ac Fedt P \J poliestireno de 50x50x25cm de ancho de los bloques. - tratamiento quimico color gris.
5 5 5] } ﬁh 2.- Aplanado fino y repellado de mezcla, a plomo y
o - - regla, incluye repellado de 2cm. de espesor con N - Loseta ceramica marca recubre Modelo
Modulo C QJ mortero cemento-arena 1:5y fina de 0.05 cm. Kript-n color beige 30x30. Asentado con
3.- Pintura vinilica vinimez marca comex lavable en pegamento marca recubre y junta marca
muros, conlumnas, trabes y plafones, a dos manos. porcelanit® color blanco.
4.- Entortado mezcla mortero-arena prop. 1:5 de 3cm '
. A de espesor promedio, acabado para recibir / Eifats \ -Loseta ceramica marca Recubrimiento
j canraroS = {2 | Impermeabilizante, incluye materiales, andamios y '\ ,' modelo Kripton color rojo 30x30.
. R 35 84 mano de obra. | | SSEREZ Asentado con pegapiso marca recubre y
| - 5.- Impermeabilizaci-n de sistema prefabricado juntador marca porcelanit® color blanco.

S
™\ HSANITARIOS $EGADERAS dh ' . - £ n n .
eg HOMB§ES|2ﬂ " vesmoores (1 | multicapa de asfalto modificado "sbs" con un min. de
ShLpr L I 12% de polimero en asfalto modificado color terracota

con gravilla 3.5mm de espesor total.
Modulo D

-Alfombra de uso rudo Marca Terza,
modelo Stadium 888 color caf®.

asesora; Clave;

U.M.S.N.H. faum N
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Taller "Luz Artificial"
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DIRECCION GRAL. D. DEOPORTIVA

\_P-02 /| ™

) - “ Cristal de 3
TSR 85 .01 P-03 P-03 e /a
MANUALIDADES - C-2 c-4

q P-03 Ventana de alumino C-2 C-3 C-4
]KTJ[ _ ! c1 anodizado corrediza
Vet

J ALA DE ESPERA j thna de alumino
I - P-0§ ADMINISTRACION " anddizado corrediza

D. CULTURA

SALA DE JUNTAS

BODEGA — ASEO

TALLER DE /R/EFELT@QA@F(J DE TECLADO
V.1 P-02

Cristal de 3mm
de espesor

BAILE DE SALON DANZA FOLKLORICA |

——r—o == ——— ] V-: t == -
V-3 v-3 P-04 v-3 P-04 v.3 \H V.1 V.2
: v v v o e300 g '
L tipo corrediza fijada con tornilleria
M O d u IO BE M d I y taquetes de 3", cristal claro de 3
O u O mm de espesor. incluye sellado
con silicon transparente
antihongos.
V'3 4.50
V-3 V-3 V-3 V-3 V-3 |
QUARTO DE
INSTALACIONES M
| SALPHO ]
Jhucto COMPUTAQION rm aaw wre —
SALON DE INGLES SN/ IARIOS) IS ANITARIO Tf V.1 TALLER DE PINTURA || SALON DE GUITARRA CASETA DE DL I
MUJERES i 1 V\G\%_NIC\A L | | | )
T3 F L o . i
\ h / ;;;;;;;;;j —t /J\ / \ - i V.1 ADMINISTRACION g\ ; i | '|I|||
v-3 P-04 y.3 P-02 y.3P-04 v v-3 P-04 V3 v 02 | ‘ |
Modulo B | | " -

V.3

puerta de alumino anodizado de
color blanco de 2.70 m x 2.10 m tipo
corrediza fijada con tornilleria y
taquetes de 2", cristal claro de 5 mm
de espesor. incluye sellado con
silicon transparente antihongos.

Modulo A

P-01 ‘ : : :
SANITARIOS n . T —
V-2 V.2 V.2 MUJERES V.2 E
K p-02 — MURO 7| |3 'J C T MURO
FEEEEE FEEE | | S
il V.2 SANITARIOS | J REGADERAS Y V. T
E E E E E E E E HOMBRES VESTIDORES c-2 c-3 C-4
L L L) L[ inn [ i V.2 V.2 Perfil de aluminio felpc? y balancin Perfil de aluminio
E E E ; ; E E E E E V.2 ; : | , doble candl inrerior doble canal
(R i IRl
ULTPLES o0 LE B EE - | I M Od U I 0O D Especificaciones del cuadro
ERERARI 0 de las ventanas.
P-01
V.2 S O
y Cristal de 5mm
e Ll T T T 711 H
e J de espesor 0.90
 — I | 0.90 0.90
i [ _ _ ] // Puerta de alumino
| / anodizado corrediza
7 P-02 - //
SANITARIOS SAN|TARIOS X o
HOMBRES M JERES —.
DUCTTO o | | | .
P-01 C-2 c-3 C-4 g @
e V.2 V.2 V.2 o
* ‘ : P-02
. . P-02 P-03 ] P-04 puerta de alumino anodizado
O u O puerta de alumino anodizado puerfa de caoba en madera puerta de madera anodizado de color blanco de 2.00 m x 0.90
P-01 de color blanco de 2.70m x 2.10 de 2.00 m x 0.90 m fjada con de 2.00 m x 0.90 m fijada con m fiada con fornilleria y

faum U.M.S.N.H.

m fipo corrediza fijada con
tornilleria y taquetes de 2", cristall
claro de 5 mm de espesor.
incluye sellado con silicon
fransparente antihongos.

tornilleria y faquetes.

asesora.

tornilleria y taquetes de 2", cristal
claro de 5 mm de espesor.
incluye sellado con silicon
fransparente antihongos.

taquetes de 2", cristal claro de 5
mm de espesor. incluye sellado
con silicon transparente
antihongos.

Plano:

Clave:




MOBILIARIO| ESPECIFICACIONES | MOBILIARIO | ESPECIFICACIONES
]_9 19 1 S|l|_LA 1 o 2 BUTACA
:C'S,(;Illgrsne;;:oretanal Visita Rex _Silla plastica
-Base tipo trineo -Modelo: LI-N-112PN
-Acojinamiento -Color: negro
-Espumam de Poliuretano Moldeado.
BUTACA PARA AUDITORIO
3 ESCRITORIO 4 -Tapizado en tela, con hule de espuma
Modelo: ADS 150 de alta densidad.
-Frente 150cm, Alto 75cm, Profundo 150. -Asiento abatible.
1 -Coderas acojinadas y zapatas para
L I\ fijar al piso.
] | I -
[T | Sy dravdrarardrd
= | ——lalalslale] oooo aodl ol ot of s 6
| | | , V| O Ol Oro| O MESABANCOS
L ! |N|N|N|N|ND< MODULO PARA -Tubo galleta de 1"x2" calibre 18.
- X -Cubierta de triplay enchapado en
COMPUTADORA play p
‘” H [ulll ] q 1 1 ‘6) 6 ﬁ 6 (6) @l@l @ l @l 4 T T T I I 1= - 1 - Modelo: Telemarketing ADS f-rmica.
[%‘F -Color madera Color: nogal
o L U U U i a \I -Alto 75cm, frente 80cm, Fondo 43
] cm.
NI [ 24 4 4 P4
= £ == — - — ESQUINERO 8
-Mueble para oficina 150 SOFA
= -Paquete esquinero con librero. = -Puff Leo
-Frente 150mm, Fondo 150mm, y : )
Alto 75mm. “5ie -Sillon para sala de espera.
G ‘ M N A S ‘ O D E iy — - 2 cajones papeleros 1 de - oy R\ -Ppliuretano moldeado
Rl Ll archivo. , \ \"'.\ ‘\,, -Hipoalergenico
-Porta teclado. " -Tapizado con tela tipo pliana.
19 USOS MULT‘PLES -Color: Madera

LTI TTTTTTT]

SANITARIOS

19 19

SANITAR
OMBRE
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8 16 18 |
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19

E§§919:E%12

l—llfj—‘ 1600
y 800000 - @%GR

Modulo C

& &

BODEGA — AS

19_f

cl

-Tres piezaas

MESA DE TRABAJO REDONDA 120
-Soportes con X
-Medidas: 120cm de diametro
X 75 cm.
Color: Madera

MESA DE JUNTAS RECTANGULAR
-Mueble para oficina

-Soportes en H

-Medidas: 240x120x75cm

-Color: Madera

SILLA 3

-Estructura de acero macizo tipo tineo.
-Color: Silver

-En tela color negro.

ARCHIVERO LARGO 3C
-Frente 50, fondo 59, alto 75cm.
-Archivero 4 gavetas.

Color: Madera

PIZARRON PARA MARCADOR
-Modelo: 3.00x1.20 EPN 1010
-Marco de aluminio anonizado.
-Ribete porta marcador en todo lo
largo.

Melaminica de 6mm de espesor.
Color: verde

MOSTRADOR CRISTAL

-Modelo: mostrador cristal 180.
-Frente 180, fondo 60, alta 110cm.
-Color: negro.

BANCO ESCOLAR

-Estructura en tubo de 1" cal. 18.
-Descansapies en tubo de 1/2" cal. 20.
-Color: negro

_Asiento de madera, sellado y
barnizado.

-Altura 73cm, ancho 36¢cm, largo 36cm

SILLON EJECUTIVO
-Modelo: Acasia

-Tapizado con acojinamiento de hule
espuma.

-Tapizado en tela mesh y piel curpiel.
-Base cromada.
-Color: negro.
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ESCRITORIO CRISTAL
-Frente 180, fondo 73, alto 75cm.

SILLA 2
-Modelo: Cafe 10

| -Color: Silver en madera color -Cubierta de cristal ahumado.
o SECRETA | natural. -3 Cajones.
-Estructura tubular de 4 patas. }
> 1 @@ Estructura tubular de 4 pat Base metal cromada.
Otk 108 RECEPCION
1 9 BOTE DE BASURA. MESA
-Acabado: Pintura electrost8tica -Modelo: MT120 _
i -Material: Acero capacidad -Acabado: cubierta de melamina
. H 210Lt de 16 mm con cantos en pvc.
i -Color: Metal -Medidas: 1.20 x 0.60 m
A ) -Material: Estructura tubular cal
[y / 18"
L -Color: esmalteada con pintura
; ; ; éﬁ : : : : horneada.
B Ok 2
20000 8 B 8 & t éﬁ h%) CUARTO DE 1% 1 ANAQUEL METALICO CON SILLA
CacETa D <+ Aananas & INSTALACIONES || 1} ]} MELANINA “Modelo: FS102
IGILANCIA REEEREE 8 / % -Acabado: melamina de 16"mm -Asiento y respaldo de
— K< 5@ ol 19 -Estructura tubular metalica polipropileno.
r ‘; -1 @ qll DUCTO 7 Medidas: 1.80, 0.80, 0.30 -Estructura tubular ovalada cal.
- 8 Iml i P C ampda 18"
N == 1
ADM|N|§TRAC|ON S A SANITARICH ANITAR S-5 T/l\ FR DE PINTUFR
] N DE INGLES I UJERESE==3
T C %UT ION L o HOMBRE TJEZ=3 i OB
O O it (] % 19 19 T 1 23
/ \ \ h PEEEETEn BANCA PARA VESTIDOR
= Y = - o HEHE A LOCKER METALICO -Modelo: VPVM
11 -Acabado: Pintura horneada -Estructura asiento de madera de
} -Material: Lamina troquelada pino.
O l I O ﬂ -Color: Metal -Estructura tubular cal. 18"
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PROYECTO EXTERIORISMO

7.4.1 Jardineria y Pavimentos
7.4.2 Mobiliario Urbano

7.4.3 Sefalizaciéon
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CALLE: CEDROS

|

RELLENO CON MATERIAL DE BANCO "FILTRO"
COMPACTADO

CON MAQUINARIA (DUOPACTOR), EN CAPAS DE 20 CMS. DE
ESPESOR PROMEDIO, AL 90 % DE SU P.V.S.M.

PATIO DE MANIOBRAS

BASE HIDRAULICA DE 20 CMS. DE ESPESOR, UTILIZANDO
MATE-

MOTOCONFORMADORA Y COMPACTADA CON
VIBROCOMPACTADOR NEUMATICO DUOPACTOR AL 90% DE
SuU

P.V.S.M.

PISO DE CONCRETO DE 10 CM DE ESPESOR ESTAMPADO
INTEGRAL, ESTAMPADO SEGUN INDICACIONES CONCRETO
F'C=250KG/CM2, INCLUYE COLOR, DESMOLDANTE
SELLADOR

ACRILICO, MOLDE, CONCRETO PREMEZCLADO,MEMBRANA
DE

CURADO

PISO DE CONCRETO DE 10 CMS. DE ESPESOR, CONCRETO
F'C=

150 KG/CM2 CON PIEDRAS DE 60 X 60 DE CONCRETO
ACABADO

CON FLOTA DE MADERA 'Y PIEDRAS DE 60X60 ACABADO
CON

PIEDRA BOLA DE 3/4" MAXIMO AHOGADO EN EL CONCRETO
TABLERADAS

O NTo 0O

3D Jardin

Vista 3D Vista 2D Planta

Encino Roble de Asta.
Nombre cientifico: Quercus
Rhysophylla

Vista 3D

Planta

Cyca o palma de iglesia.
Nombre cientifico: Cycas Revolutas.

Planta Vista 3D

Cambi red
Nombre cientifico: Canbyi

-Pasto en Rollo San Agustin.
-Nombre cientifico: Stenotaphrum
secundatum.

-Medidas: 0.94 x 0.45

-Tierra para la ciclopista

5
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AUDITORIO

MOBILIARIO
URBANO

MOBILIARIO

ESPECIFICACIONES URBANO

ESPECIFICACIONES

'4@\
15
oO-+=
X
PATIO DE MANIOBRAS

d’ SUBE Y BAJA Capacidad: 4 nifos. ES e IRAPARA _C;gqa;;‘i%jr;ess,”m?;‘
LO -Modelo: WDM803 -Dimensiones: Alto; Modelo: WOM817 ) e
-Descripcion: Sube < . -Modelo: \ 2.0, Crea del juego: 2.5
5 ?SZ pZ OI Y 1.2, Creadel juego: 2.0 X -Descripcion: Estructura )
A?/ Saflzeaﬂgsazas- 3.1, Crea de instalaci-n: para escalar con X 3.5, C.rea de
", : 3.0x4.5 pasamanos, 5a 12 instalaci-n: 4.5 x 5.5
| % afos.
G| M N A S‘ O D E )V CARRUSEL de instalaci-n: 3.0 x 3.0
2 3 -Modelo: WDM821 4 ESFERA GIRATORIA 2.0, Di8metro:
-Descripcion: Juego

-Modelo: WDM822 2.0, Crea de
infantil tipo carrusel, 5a -Descripcion: Esfera '
12 aﬂo_s. _ giratoria, 5a 12 afos.
Capacidad: 8 nifos. Capacidad: 6 nifos.
-Dimensiones: Alto; -Dimensiones: Alto:
1.2, Diametro: 1.5, Crea

MULTIPLES

instalaci-n: 4.0

5 RESBALADILLA 0.6, Crea de instalaci-n: 6.5 6 PASAMANOS _Dimensiones: Alto:

-Modelo: WDM831 2.0, Medida plataforma: 1. B . . )
-Descripcion: Resbaladilla _ggggi%‘c\i’gg'wg% 2.0, Crea del juego: 3.0
en olas sencillas, 5a 12 Pasamanos metalico en X 0-5, Crea de
aflos. curvas, 5a 12 afos. instalaci-n: 6.0 x

quamdgd: 3 .nlﬂos. Capacidad: 2 nifos. 2.0, Medida plataforma:
-Dimensiones: Alto:

. ) 2.1
2.0, Crea del juego: 4.5 x
DOMO . . . PLATAFORMAS sencilla, 1 panel
Modelo: WDM810-GR 2.1,bismetro: 5.0, Crea -Modelo: WDM107 burbuja, 5a 12 afos.
-Modelo: - de instalaci-n: 7.0 x 7.0 -Descripcion: 5 Capacidad: 15 nifos.

-Descripcion: Domo para
escalar tamafa grande,

5a 12 afos.

Capacidad: 6-15 niflos.
-Dimensiones: Grande, Alto:

plataformas, 1 setde  -Dimensiones: Alto: 2.8,
esc_aleras, 1 escalador, ¢rea del juego: 7.0 x
orbital, 1 escalador en ) . X
arco, 1 pasamanos 6.5, Crea de instalaci-n:
Zingzag' 1 tobog§n 11.0 x 10.5, Medida
abierto, 1 resbaladilla  plataforma: 1.2 x 1.2

COLUMPIOS 1.50, Crea de instalaci-r:

9 —Modelp: F:MOO4SP ~ 4.0x30. 1 0
-Descripcion: Columpios

para 2 niflos, 2 a5 afos.
Capacidad: 2 nifos.
-Dimensiones: Alto: 2.10,

Crea del juego: 3.00 x

BEBEDERO DE AGUA

instalaci-n: 4.0x2.5m,

ELLIPTICAL MACHINE -Dimensiones: Alto: 2.0 HORIZONTAL LAP  Objetivo: espalda,
_Modelo: DS012 L 2.8 m. Ancho! PULL hombro y brazo.
Descrincion: eiercic m, Largo: 2.6 m, Anchos -Modelo: DS013 -Dimensiones: Alto:
-Descripcion: €Jercicio 5 ' ¢rea de e o, _
cardiobascular, mas de ' pcion: 2.22m, Largo: 2.0 m,

Fortalecimiento y

15 afos. estiramiento, +15 afjos Ancho: 0.72m , Crea
-Capacidad: 2 personas Uso recomendado en el Capacidad"z niflos ‘de instalaci-n: 4.0 x 1.5
LOSA DE CONCRETO ARMADO CON RETICULA -Estacion: Doble Exterior. _Estaci-n: doble M, Uso recomendado:
@ 20cm CON VARILLA DE %", Y CONCRETO DE -Objetivo: piernas y : .
F'c=200kg/cm?. TABLERO CENTRAL DE AJEDREZ, | Exterior
A BASE DE VITROPISO CAFE Y CREMA. musculo
CONCRETO DE Fc=200kg/crm? RIDER pa'ntorrlll.a
-Modelo: DS008 -Dimensiones: Alto: 2.0 SENTADILLAS m, Largo: 2.8 m,
MALLA ELECTROSOLDADA DE 6x6 6/6 _Descrl Clon eerc|c|o . - - . 2
%////////////4?/4////////////” 1 3 cardiob‘z]:lscuIarJ m Larg,o. 1.2 m. Ancho I 4 ’E)Aggcerli%clii)ipiﬁercicio Ancho: 0.5m, Crea de
| ANCLAJE DE CON VARILLA DE %" ! 1.1 m, Crea de ) > . i i-n:
/ E -Edad: + 15 afjos. cardiobascular, mas de instalaci-n: 4.0x2.5m,

-Capacidad: 2 personas [nstalaci-n:2.5x2.5m, ‘
-Estacion: Doble Uso recomendado: -Capacidad: 2 personasExterior.
-Objetivo: hombro, Exterior -Estacion: Doble

B 15 affos. Uso recomendado en el
|

|
g _ ////

espalda, piernay -Objetivo: piernas,
LOSA DE CONCRETO ARMADO CON RETICULA oV b
@ 20cm CON VARILLA DE %', Y CONCRETO DE musculo y brazos.
F'c=200kg/cm?. -Dimensiones: Alto: 2.0
COLUMNA DE 20x20cm, DE CONCRETO
- ARMADO A BASE DE 4 VARILLAS DE %', CON BOTE DE BASURA anclar en cemento
CONCRETO DE F'c=200kg/cm: _Acabado’ Pintura vaciado tapa fija con l BAOTE I(DjE I?DASURA adultos
/ ; . -Acabado: Pintura
_ BANCA DE CONCRETO ARMADO CON MALLA electrostatica. tapa abatible con bote ) -Color: Metal
= f ] 4 ELECTOSOLDADA 6x6 6/6, Fc=200kg/cm? ) fijo electrostatica.
. i = ZAPATA DE CONCRETO ARMADO DE 60x60, -Capacidad: 130 Lt N ial: -Anclaje: Anclar en
___ /| N | it Material: Acero .
ARMADA CON RETICULA DE %", @20cm -Color: Metal y Verde. cemento vaciado.
s s, -Capacidad: 3
]| -Anclaje: atornillar -
L |}

PLANTA
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0.40
o7
1.70
Se recomiendon estos medidas
para la ukicacion de la
simbologia de los edificios.
Son laminas de acero
inoxicloble de 2” de espesor
con un acoabkacdo de pintura
acrilica comex.
NOMBRE EN SU LUGAR BEBEDEROS | piscAPACITADOS | eunion ESTACIONARSE ALUTORIZADO
.
SIMBOLO @ A @ @
EXTERIOR N g
N b =
AREA DE PROMIBIDO PISAR :
= BAJAR ESCALERAS
- | esTacionamienTol €L CESeED
SIMBOLO @
EXTERIOR
¥ =
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PROYECTO DE INSTALACIONES

7.1.1 Instalacion Hidraulica

7.1.2 Instalacion Sanitaria

7.1.3 Instalacion Contra Incendios

7.1.4 Instalacion de Seguridad y Vigilancia
7.5.5 Instalacion de Gas

7.5.6 Instalacion Telefénica
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DETALLE DE REGISTRUOS

TAPA DE CONCRETO COLADERA No.2514
F’c=150Kg/Cm2

PISO TERMINADO
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MORTERO DE CEMENTO
ARENA PROPORCION 1:5
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CADENA DE CONCRETO

TEPETATE COMPACTADO

TAPA DE CONCRETO
F’c=150Kg/Cm2

PROYECCION ARGOLLA
ALICA

PISO TERMINADO

CADENA DE CONCRETO
MADO

MORTERO DE CEMENTO
FIRME DE CONCRETO ARENA PROPORCION 1:5
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MURO DE TABIQUE R&d ==

— MANGERA

i MURO DE TABIQUE 0

e FLEXIBLE =
LAVABO 13mm @ Cunf

CESPOL PARA
LAVABO

£ DE. P
E SECCIONAMIENTO

Detalle de Instalaci-n

Inodoro
Lavabo

Detalle de Instalaci-n

asesora.

INSTALACION SANITARIA

=

Tuberia de PVC 6"

— Tuberia de P.V.C. diametro indicado,
[ ) Bajada de Aguas Negras (B.A.N.)
[ ) Bajada de Aguas Pluviales (B.A.P.)

REGISTRO (0.60 x 0.4 m.)

"Y" de PVC di8metro indicado

"Y" de PVC con reducci-n.

Codo 90A de PVC di8metro indicado

Codo 45A de PVC di§metro indicado

"T" con reducciones

"T" Con el Diametro indicado

Reducci-n de P.V.C.
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e y BAF. BAJA AGUA FRIA
‘e e BAC. BAJA AGUA CALIENTE
- %\@f o SAF. SUBE AGUA FRIA
§§ . qur:bres\ \ 'v‘/ @ SA.C SUBE AGUA CALIENTE
,»') L] T.AF. Cu TUBERIA DE AGUA FRIA DE COBRE
s VL) TAC. Cu TUBERIA DE AGUA CALIENTE DE COBRE
’ — _ TUBERIA DE AGUA (RED GRAL)
TUBERIA DE AGUA FRIA
TUBERIA DE AGUA CALIENTE
~ TEE
it CODO 90A
O VALVULA FLOTADOR
H~H VALVULA CHECK
et VALVULA GLOBO
<>t MEDIDOR
«H LLAVE NARIZ
%—e— ACOMETIDA DE AGUA
Tanque
Hidroneums§&tico
/ AN
/ \
[ \\
Valvula de [ |
/
/
Tapa de N /
Abastecimiento concreto

armado

municipal

~N Nivel de E
agua | [i] Cisterna de

-:1~" concreto armado

de 250 kg/cm2

Pichancha / Conector de
cobre cuerda
exterior 64 mm

Pichancha
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ESPECIFICACIONES

EXTINTOR

Es un agente limpio, sustituto del Hal-n que no dafa el
medio ambiente.

Es ideal para proteger 8reas de oficina con equipos de
c-mputo, almacenaje de informaci-n,
telecomunicaciones y cuartos de alta tecnolog?a limpia.
Disponible en 11 Ibs. V8lvula de bronce cromado,
agarradera y disparador de acero inoxidable.
Empufadura, palanca, boquilla, banda de retenci-ny
manguera de acero inoxidable.

Esmalte ep-xico en los cilindros de acero para resistir la
corrosi-n, abolladuras y perforaciones.

- El extintor se propone cada 10metros.

DETECTORES DE HUMO
Es un agente limpio, sustituto del Hal-n que no dafa el
medio

No se ha diseflado para usar en la cocina: la alarma se
activa f8cilmente con el humo de la cocci-n.

Se fija con tornillos.

Funciona a temperaturas comprendidas entre +5AC y
+40AC y con una humedad relativa de 10-85%.
Sefal de alarma: 85 dB.

Incluye una pila de 9V.

Instala por lo menos un detector de humos en cada
piso.

No se pueden cargar.

Haz una prueba por lo menos cada dos semanas
presionando el bot-n de prueba

HIDRANTE
Manguera hidrante de 1 1/2" con uniones de bronce a GS 650.

SIMBOLOGIA

Tuberia de PVC contra incendios por
piso.

Tuberia de PVC contra incendios por
plaf-n.

Extintor

—69— Detectores de humo.

Sube sistema contra
incendios.

Pulsador de alarma.

Distancia m8xima al
pavimento 1.70m

Plano: Clave:
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ESPECIFICACIONES

Camara de Vigilancia

Camara de seguridad tipo CCD Sony, 1/3, 0.0 lux, lente 3,6 mm, para interiores
y exteriores, anti-vandalismo, 540 tvl, imagen alta resoluci-n e imagen super
nztida, hecha de aluminio anti-oxido.

Camara de Seguridad
@ lluminaci-n minima 0 lux, Resoluci-n 400 Ineas, lente : 3.6 mm, Iris:
autom§tico, Salida Video BNC o RCA con adaptador, Fotosensor
incorporado, Vidrio protector del lente.

Videograbadora

@ Grabadora de DVD y VHS con versstiles formatos compatibles,
incluyendo DivX(R), con sintonizador digital ATSC y anal-gico NTSC, salida
HDMI con escalado a 1080p/720p (DVD/VHS).

@ Videograbadora

Grabadora de DVD y VHS con vers§tiles formatos compatibles, incluyendo
DivX(R), con sintonizador digital ATSC y anal-gico NTSC, salida HDMI con
escalado a 1080p/720p (DVD/VHS).
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’ ESPECIFICACIONES

Tanque Estacionario
Marca: Cytsa
p A | L Capacidad: 180 lIts.

\
DESCENSO

Calentador de agua

2 instant§neo

\ Capacidad: 13 lts/min
Marca: Cinsa

N PLANTA BAJA

tapa proteccion
sistema valvular

TANQUE

ESTACIONARIO

0.70

1 —_
0.50

BOILER TANQUE DE GAS ESTACIONARIO

asesora;: Plano: Clave:

U.M.S.N.H. faum
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ANALISIS PRELIMINAR DE COSTOS

7.6.1 Costo parametrico

7.6.2 Costo por partida
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ANALISIS PRELIMINAR

DE COSTOS

El costo aproximado del proyecto del Centro Cultural-Deportivo en Zinapécuaro
Michoacan, se calcula segun los costos por metro cuadrado de construccion de la
Camara Mexicana de la Industria de la Construccion.

Espacio Unidad Cantidad Costo por Total.
m2

Auditorio M2 430 16814 7,230,020.00

Oficinas M2 433 7662 3,317,646.00

Area verde M2 5834 4000 23,336,000.00

Educacion M2 319 11500 3,668,500.00

Sala usos M2 100 7662 766,200.00

multiples.

Servicios M2 858 3940 3,380,520.00

Estacionamiento M2 10050 3072 30,873,600.00
COSTO APROXIMADO 838,006286.00

IVA 16% 13408,100576.00
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REVISION TECNICO-NORMATIVA
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REGLAMENTO DE CONSTRUCCION DE MORELIA

Articulo 20.-Normas de
infraestructura urbana.

Instalaciones aéreas y subterraneas.
Instalaciones para servicios publicos.
Todas las instalaciones subterraneas
para los servicios publicos tales
como teléfono, alumbrado, control de
trafico, energia eléctrica, gas y
cualquier otra instalacién, deberan
ser ubicadas a lo largo de las aceras
o camellones; en el entendido de que
cuando sean ubicadas en las aceras,
deberan alojarse en una franja de
1.50m de anchura, medida desde el
borde exterior de la guarnicion.
Articulo 22.-Dotacién de cajones de
estacionamiento.

Todas las edificaciones deberan
contar con las superficies necesarias
de estacionamiento para vehiculos de
acuerdo con su tipologia, y casos
especiales que por sus
caracteristicas de impacto urbano con
relacion al trafico sea dispuesto por la

Secretaria de Desarrollo Urbano

Obras Publicas, Centro Histérico y
Ecologia y Servicios Municipales.
Articulo 27.-Los niveles de
iluminacion en luxes a que deberan
ajustarse como minimo los medios
artificiales serén los siguientes:
Educacion y cultura Aulas Talleres y
Laboratorios Naves de templos
250,300 ,50 luxes.

Articulo 31.-Normas para dotacion
de agua potable.

Todas y cada una de las viviendas o
departamento de un edificio debera
contar con servicio de agua potable
propio y ho compartido, teniendo por
separado su toma de agua potable
domiciliaria que deberé estar
conectada directamente a la red de
servicios publicos: con diametros de
1/2” y queda sujeta a las
disposiciones que indique el
organismo operador de tal servicio.

Esta disposicion rige aun para los

casos de servidumbre legal que

sefala el Codigo Civil
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Las edificaciones estaran provistas de servicios sanitarios con el minimo de
muebles y las caracteristicas que se indican a continuacion.

En nuestro caso se consideran bafios publicos y los minimos de muebles que
debemos tener son 4 wc y 4 lavabos por cada 50 personas.

Los excusados, lavabos y regaderas se distribuirdn por partes iguales en espacios
separados para hombre y mujeres.

En el caso de sanitarios de hombres, sera obligatorio un mingitorio con un maximo
de 2 excusados.

Articulo 35.-Normas minimas de disefio de redes para agua potable.

Las tuberias, uniones, niples y en general todas las piezas que se utilizan para las
redes de distribucion en el interior de los edificios, seran de fierro galvanizado, de
cobre, de PVC o de otros materiales autorizados por la SECOFI (Secretaria de
Comercio y Fomento Industrial), el disefio correspondiente debera ser de acuerdo
con los célculos hidraulicos que marque como norma el

Comité de Agua Potable y Alcantarillado (Comapas), el Organismo Operador del
Sistema y sera revisado por la Secretaria de Desarrollo Urbano Obras Publicas,
Centro Histérico y Ecologia y Servicios Municipales.

Articulo 54.- Hacen mencién las normas para las circulaciones, puertas de
acceso y salida.

Articulo 56.- Habla de las normas para escaleras y rampas.

Para el centro cultural- deportivo:

- Los anchos minimos para las puertas de acceso don de 1.20 mts. Con una altura
minima de 2.20 mts.

- El ancho minimo requeridos en las escaleras o rampas es del.20 mts., rampa y
escalera pegada a los talleres y en el area de gimnasio.

-Las rampas seran de directriz recta o ligeramente curva, el pavimento sera
antideslizante, contaran con pasamanos, siempre que sea posible, las rampas se
localizaran junto a las escaleras y en paralelo con ellas, la seccion del pasamanos
sera circular, de unos 5 cm. de diametro, o cualquier otra que sea de un disefio

anatomico que facilite el asimiento.
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REGLAMENTO DE CONSTRUCCION DEL ESTADO DE
MICHOACAN

Articulo 32.- Circulaciones generales.

Todos los locales de un edificio deberan tener salidas, pasillos o corredores que
conduzcan directamente a las puertas de salida o a la escalera. El ancho minimo
de las circulaciones para el publico sera de un metro veinte centimetros, excepto
en interiores de viviendas unifamiliares en donde podra ser de noventa
centimetros. La altura minima de los barandales cuando se requieran

sera de noventa centimetros.

Articulo 33.- Escaleras.

Los edificios tendran siempre escaleras que comuniguen todos sus niveles, aun
cuando existan elevadores. Las escaleras en casas unifamiliares o en el interior de
departamentos unifamiliares, tendran una anchura minima de 0.90 m. excepto las
de servicio que podran tener una anchura minima de

0.60 m. en cualquier otro tipo de edificio, la anchura minima serd de 1.20 m. el
ancho de los descansos deberdn ser cuando menos, igual a la anchura
reglamentaria de la escalera. la huella de los escalones tendra un acho minimo de
veinticinco centimetros y sus peraltes un maximo de incombustibles y protegerse

con barandales.

Articulo 34.- Puertas.

Las puertas de las salidas o de las salidas de emergencia de hoteles, casas de
huéspedes, hospitales, centros comerciales, deberan satisfacer los siguientes
requisitos: siempre seran abatibles hacia el exterior sin que sus hojas obstruyan
pasillos y escaleras. El claro que dejen libre al abatirse no sera menor de 1.20 m.
Cuando comuniquen con escaleras, entre la puerta y el peralte inmediato, debera

haber un descanso con un longitud minima de 1.20 m.
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REGLAMENTO DE CONSTRUCCION DEL DF.

Articulo 122

El empleo de vidrios espejo y otros materiales que produzcan reflexion total en
superficies exteriores aisladas mayores a 20 m2 o que cubran mas del 30 % de los
paramentos de fachada se permitira siempre y cuando se demuestre, mediante
estudios de asoleamiento y reflexion especular, que el reflejo de los rayos solares
no provocara en ninguna época del afio ni hora del dia deslumbramientos
peligrosos o molestos, o incrementos en la carga térmica en edificaciones vecinas

0 via publica.

Articulo 123
Las fachadas de colindancia de las edificaciones de cinco niveles o0 mas que
formen parte de los paramentos de patios de iluminacién y ventilacion de

edificaciones vecinas deben tener acabados de color claro.

Articulo 124
Los conjuntos habitacionales y las edificaciones de cinco niveles o mas deben
contar con cisternas con capacidad para satisfacer dos veces la demanda diaria

de agua potable de la edificacién y estar equipadas con sistema de bombeo.

Articulo 125

Las instalaciones hidraulicas y sanitarias, los muebles y accesorios de bafio, las
valvulas, tuberias y conexiones deben ajustarse a lo que disponga la Ley de
Aguas del Distrito Federal y sus Reglamentos, las Normas y, en su caso, las

Normas Oficiales Mexicanas y Normas Mexicanas aplicables.

Articulo 127
Durante el proceso de construccién, no se permitira desalojar agua freatica o

residual al arroyo de la calle. Cuando se requiera su desalojo al exterior del
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capitulo 09

CONLUSIONES

9.1 Bibliografia
9.2 Glosario
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PAQUIME.- es una zona arqueoldgica de la Cultura de Paquimé, esta localizada
aproximadamente a 350 km al noroeste de la ciudad de Chihuahua, en el estado
de Chihuahua, México y a medio kildmetro del poblado de Casas Grandes. Esta
zona arqueolégica fue nombrada Patrimonio de la Humanidad por

la Unesco en 1998.1

RARAJIPARA.- Los tarahumaras o raramuris son un pueblo nativo de México,

asentado en territorio del estado de Chihuahua; su endénimo esraramuri.

ARIWETA.- Etimolégicamente la palabra “raramuri”, que identifica al grupo étnico
gue habitante de la Sierra Tarahumara, dentro de la Sierra Madre Occidental
mexicana, significa “pie corredor” o “corredor a pie” y es precisamente la carrera
una de sus peculiaridades culturales por la gue son conocidos
internacionalmente, la cual mantiene en la actualidad plena vigencia resistiéndose

al cambio.®

ULAMA.- Ulema es la comunidad de estudiantes legales del islam y la sharia. Su
organizacion y poderes pueden cambiar segun la comunidad musulmana a la que
pertenezcan. Aunque la palabra ulema es singular en castellano, en arabe es

plural, siendo su singular, que significa "erudito".

! Wikipedia. (1987). Definiciones. 09/07/2014, de Google Sitio web:
http://es.wikipedia.org/wiki/Paquim%C3%A9

% Wikipedia. (1987). Definiciones. 09/07/2014, de Google Sitio web:
http://es.wikipedia.org/wiki/Pueblo_tarahumara

3Wikipedia. (1987). Definiciones. 09/07/2014, de Google Sitio web:
http://www.ujaen.es/huesped/rae/articulos2006/acuna06.pdf
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EL CHIISMO.- constituye una de las principales ramas del Islam junto al sunnismo.
Es el nombre tradicional por el que se conoce a la escuela de jurisprudencia

Islamica.’

SEMIPROFESIONALES.- adj. Que no es totalmente profesional.?

ZEN.- El zen es una escuela del budismo. La palabra zen es la pronunciacion
en japonés de la palabra chinachan, que a su vez deriva de la palabra

sanscrita dhiana, que significa ‘meditacion’. 3

ESBOZO.- m. Dibujo inacabado y esquematico de un proyecto artistico.*

FREATICA.- adj. (agua) que se acumula en el subsuelo, sobre una capa
impermeable.

! Wikipedia. (1987). Definiciones. 09/07/2014, de Google Sitio web:

http://es.wikipedia.org/wiki/Chiismo

% Ibidem
* Ibidem
* Ibidem
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