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Resumen

El presente documento es la elaboracion de una tesis de una Unidad Deportiva en
Nueva lItalia Michoacéan, la cual se llevo a cabo durante el 9°y 10° semestre de la
carrera de Arquitectura de la Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo.
En este trabajo encontraremos la informacion necesaria que se utilizé para el
sustento de este proyecto denominado Unidad Deportiva en Nueva lItalia, el cual
va desde la definicién del tema, hasta la parte ejecutiva del proyecto, encontrando
diversidad de informacién como casos analogos, marco socio-cultural, condiciones
bioclimaticas, marco legal, marco tecnolégico, estudio del sitio como del usuario y

del edificio.

También el documento se complementa con el proyecto arquitecténico del
conjunto deportivo y administrativo, y parte del proyecto ejecutivo del mismo. El
temario del presente trabajo, se realizé en base a las necesidades de informacién
para la correcta realizacion del proyecto asi como para la realizacién de los planos
de una Unidad Deportiva con estas caracteristicas.

La Unidad Deportiva entra en la tipologia de recreacion y deporte, del tomo V de
SEDESOL, esta Unidad se localiza en la zona Sur-Oeste de la cabecera municipal
de Nueva ltalia Michoacan, a un costado de la Avenida Lazaro Cardenas Sur, la
cual maneja diferentes enfoques arquitectdénicos que dieron lugar al disefio final,
esta unidad también forma parte de las nuevas tecnologias utilizadas para la
renovacion y sustentabilidad del medio ambiente la cual se muestra mas integra al
medio que la rodea, con el fin de integrar estas nuevas ecotecnias a la sociedad y

hacer conciencia del dafio que hacemos al explotar todos los recursos naturales.

Palabras clave: tesis, recreacion, deporte, arquitectura, sustentabilidad.
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Abstract

This document is the development of a theory of a Sports Unit in Nueva Italia
Michoacén, which took place during the 9th and 10th semester of studies of
Architecture, Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo. In this paper we
find the necessary information used to sustain this project called Sports Unit in
Nueva ltalia, which runs from the definition of the subject, to the executive part of
the project, finding diverse information such similar cases, frame socio- cultural
bioclimatic conditions, legal framework, technology framework, site survey and

user and the building.

Also document complements the architectural design of sports and administrative
assembly and the executive project of the same. The agenda of the present work
was carried out based on the information needs for the successful completion of

the project and for carrying out the plans for a Sports Unit with these features.

Sports Unit enters the type of recreation and sport, volume V of SEDESOL, this
Unit is located in the south-western area of the county seat of Nueva ltalia
Michoacan, next Lazaro Cardenas Avenue South, which handles different
architectural approaches that led to the final design, this unit is also part of the new
technologies used for the renovation and environmental sustainability which is
more integrated into the surrounding medium, in order to integrate these new
green technologies to society and raise awareness of the damage we do to exploit

all natural resources.

Keywords: thesis, recreation, sport, architecture, sustainability.
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e Introduccion.

La recreacién es una actividad que todo ser humano necesita para poder
desarrollarse integramente. El deporte es considerado como una actividad
relajante y rehabilitan te que mucha gente practica, para contrarrestar el estrés y

también mejorar su salud fisica y mental.

La localidad de Nueva ltalia ha crecido rapidamente en los ultimos afos,
consecuencia de servicios y funciones que se encuentran en ella, debido a esto la
mancha urbana y el nimero de edificaciones dispuestas a la vivienda va en
aumento, pero no asi los lugares o areas de esparcimiento para sus habitantes.

El deporte se ha desarrollado como una actividad fisica e intelectual tanto para la
recreacion como para la diversion. La recreacion es una de las actividades del ser
humano por naturaleza, un sistema de vida para sus horas libres y en las cuales
busca descanso, diversion y esparcimiento. Ahora también con el fenbmeno de la
globalizacion que se ha dado, nuestra cultura y hébitos tienen cada vez mas
influencia de otros paises y con ello la introduccion de deportes que han cobrado
popularidad en los ultimos afios como los llamados deportes de aventura.
Deportes recientes que a las personas agradan por su complejidad o exigencias
diferentes de los deportes mas comunmente practicados. Un gran porcentaje de la
poblacién de Nueva lItalia son jovenes que son los que mas practican estos
deportes.

Este tema se planea para la cabecera municipal de Mugica, debido a que se
carece de sitios de este tipo, y de tal forma se da la alternativa de realizar una
actividad diferente en dicha localidad. Con esto también aumentan los espacios de
turismo alternativo en la region y asi enriquecer las visitas de forma reciproca de
este espacio con los lugares cercanos a esta area. Para poder realizar las
actividades que personas de esta localidad buscan como recreacién para su

tiempo libre.
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En el primer capitulo conocemos el problema y se explora de forma general por
qué se ocasiona, asi como el planteamiento de nuestro proyecto como ayuda para
una solucién con la idea que se propone, enseguida se presenta una justificacion
del proyecto, los objetivos del presente trabajo asi como una hipoétesis del
proyecto y sus limitaciones, y se comienza a presentar informacion para definir el
tema. Este documento recopila informacion para el proyecto que se presenta en
nueve capitulos y una parte final donde se presentara el proyecto ejecutivo.

En el segundo capitulo se presenta informacion socio cultural como son los
antecedentes histéricos de la localidad y del tema para conocer un poco de las
raices que nos colocan hasta el punto actual de partida. Se conocen también
datos de la poblacién en general y en particular referente al tema, lo cual ayuda a
saber a qué tipos de usuario y una cantidad. En el tercer capitulo tenemos la
localizacion del proyecto y conocemos componentes fisicos que afectan, con
datos geogréficos y climatolégicos de la region, esto ayuda para encontrar cierto
confort para los usuarios y definira parte de la forma de los edificios, y al

transcurso de los capitulos se da solucion a este proyecto.
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1.- El TEMA.
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e Definicion del tema

Unidad Deportiva.

Para llevar a cabo este proyecto nos remontaremos sobre un nuevo espacio para
ejecutar este tema, dando lugar y definicion a las nuevas ares deportivas que se
solicitan ya que la demanda es grande en el campo del deporte, debido a que las
viejas instalaciones son insuficientes y estan en malas condiciones debido a su
deterioro y a su mal mantenimiento. Por eso solicita unas nuevas instalaciones
gue sean Optimas y cumplan con todas las necesidades deportivas en cuanto al
usuario.

El género arquitectdnico al que pertenece este proyecto esta en las normas de la
secretaria de desarrollo social (SEDESOL), sefialado como “Recreacion y
Deporte”. El concepto de unidad se refiere a la agrupacion de varios escenarios
deportivos dentro de un area comun caracterizada por el predominio de areas
libres, con coberturas vegetales y masas de arboles; con una administracion unica
como unidad y podra tener administraciones individuales por cada escenario
deportivo. Pueden compartir servicios de parqueadero, de seguridad, de comercio
y de servicios complementarios.

La unidad deportiva como tal debe disponer de unos escenarios deportivos
minimos con todas las reglamentaciones técnicas para el desarrollo de cada una
de las disciplinas deportivas, que permitan el desarrollo competitivo y la

programacion de eventos regionales, nacionales e internacionales.
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e Justificacion del tema.

Una nueva unidad deportiva en el municipio de Nueva Italia, ya es sumamente
necesaria, ya que la mancha urbana va creciendo cada vez mas, contando
actualmente con una poblacion de 35 353 habitantes, ya es necesario crear unas
nuevas instalaciones para transmitir mas el deporte y crear un factor saludable en
las personas de esta localidad. Actualmente cada fin de semana se lleva a cabo
una gran actividad deportiva dentro de las actuales instalaciones, ya que, la liga de
futbol local realiza un torneo anualmente y todos sus partidos se llevan a cabo los
fines de semana, sin embargo varios equipos de futbol se quedan sin jugar debido
a que todas las canchas estan ocupadas, esta actividad se lleva a cabo los
sdbados, porque los domingos juega el equipo de los Mapaches de Nueva ltalia, el
cual se encuentra en las tablas del futbol profesional de la liga MX, que esta en la
division tercera profesional, ademés hace uso de todas las instalaciones cada vez
que juega, deteniendo por un lado las demas disciplinas del deporte.

El ayuntamiento se verd beneficiado con la existencia de este proyecto para
gestionarlo y asi la poblacién tendra un espacio mas adecuado para practicar este
deporte o de alguna otra disciplina. El deporte es un factor muy importante para la
salud y alejarte de los malos habitos. Ya que Nueva ltalia, es una ciudad en
transicion y es indispensable pensar en crear nuevas areas recreativas y
deportivas para inculcar a las nuevas generaciones a realizar actividades de este
tipo para alejarlos de las malas influencias, este proyecto es factible ya que se
encuentra dentro del plan de desarrollo urbano del lugar. Este proyecto sera de
caracter municipal el cual se convierte en un factor mas importante, ya que se
debe de permitir el ingreso a toda la poblacién tanto local como vecinas a esta
Unidad Deportiva, con la finalidad de satisfacer las necesidades del deporte sobre
todo cuando la infraestructura actual es deficiente, de acuerdo con la normatividad

de SEDESOL el género es recreacion y deporte.

10
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e Objetivos

Disefiar una Unidad Deportiva, que cuente con las instalaciones necesarias, para
brindar un mayor desarrollo deportivo a los usuarios que acudan a ella, a practicar
la disciplina deportiva que mas les agrade. Implementando captacion de aguas
pluviales, uso de ecotecnias como aleros y parte soles, para evitar la incidencia
solar, pues el municipio cuenta con un clima seco estepario con temperaturas que

va de los 17°c a 44°c.

e Crear un espacio moderno en tanto al disefio.

e Uso de nuevos materiales, como en cubiertas y muros.

e Todas las canchas contaran con una buena ubicacién dentro del complejo
deportivo.

e Se equipara los espacios adecuadamente para tener mayor recreacion en
el area deportiva.

e Utilizar los vientos dominantes para contar con un buen confort dentro de
los espacios.

e Uso de nuevas ecotecnias para hacer el proyecto mas sustentable.

La zona en la que se construird la Unidad Deportiva se vera beneficiada, al contar
con un lugar con estas caracteristicas, habrd un mayor crecimiento, en tanto al
desarrollo urbano del lugar, ya que una instalacion de esta magnitud brinda a la

sociedad una mejor calidad de vida.

Se construye este proyecto con la implementacion de algunas ecotecnias, como
la captacion de aguas o celdas solares, se creara conciencias en la sociedad, en
lo que refiere al reciclaje y a aprovechamiento de los recursos naturales de
manera responsable, esto sera tomado como ejemplo para futuros edificios de

caracter publico de la ciudad.

11
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e Método de investigacion.

El proyecto de la Unidad Deportiva se realizara de manera individual, se llevara a

cabo en dos fases, la analitica y la propositiva.

En la analitica se recopilara informacion general del tema, se analizara otros
casos analogos de este mismo tipo, para tener informacién acerca de la cantidad
de usuarios y de empleados que se necesiten para estas instalaciones y saber las
medidas precisas de las areas a disefiar, también se llevara a cabo la
investigacion de requerimientos para el disefio, con esta informacion se obtendra

a base de entrevistas, cartas y conversaciones con las personas de la poblacién.

En la parte propositiva se estudiara el sitio donde se realizar4 el proyecto para
tomar en cuenta restricciones y opciones para efectuar dicho disefio, manejar un
programa arquitectonico para la elaboracién de los planos arquitectonicos como
cortes, fachadas, instalaciones, estructurales, acabados. Posteriormente a esto se

elaboraran perspectivas, recorridos virtuales y animaciones en 3D.

Teniendo esto se organizara el trabajo mediante la generacion de marcos de
referencia los cuales brindaran una perspectiva mas amplia de nuestro problema,
pero ademas de acercarnos a una solucién al mismo, también teniendo las
referencias de donde se consultd la informacion, indices de tablas, glosario de

términos y anexos.

12
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e Alcances.

Es desarrollar un proyecto de una Unidad Deportiva en el municipio de Nueva
Italia Michoacan, buscando crear un espacio adecuado y funcional, que preste
servicio a la comunidad y cumpla con las necesidades para un buen desarrollo de
las actividades recreativas y deportivas, ya que actualmente el municipio no
cuenta con una unidad en Optimas condiciones para desarrollar estas disciplinas

de una manera adecuada.

El alcance del proyecto no va mas alla de solo ser un espacio deportivo, tiene la
meta de concentrar el mayor niumero de instalaciones deportivas en un Unico
recinto, donde los usuarios de todo el municipio puedan realizar el deporte que
mas les guste. Se planea que este recinto sera un area publica para que
puedan tener acceso todas las personas, pero cada area estara regida por
normas y reglas que se deberan respetar. Ademas estara ligado a la elaboracién
del documento que contenga la informacion relevante para el desarrollo del
proyecto, asi como la realizacion del proyecto ejecutivo.

Ademas este proyecto va mas alla de sus limitantes, ya que sera auto sustentable
y podra satisfacer sus propias necesidades, como lo es, en el uso de energia
eléctrica ya que contara con paneles solares para poder brindar iluminacién por la
noches a sus distintas areas, otra de sus ventajas sustentables es que contara con
captacion, filtracion y separacién de aguas para poder darle uso y desecharla
directamente al drenaje, esto sera de gran ayuda por que podra darle sistema de
riego a todas la areas verdes de esta unidad.

13
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2.-CASOS ANALOGOS.

14
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Este apartado nos indica algunos casos analogos relacionados con el tema
selecto de tesis, los cuales nos seran de suma importancia, ya que nos ayudaran
a relacionar las areas y apoyarnos en el aspecto formal que tendra el proyecto.

Unidad Deportiva Atanasio Girardot.

Afo de la Obra:2008
Area construida:30694 mz

Ubicacion: Medellin, Colombia

Foto 1. http://www.archdaily.mx/70653/

Nuestro proyecto entiende lo interior y lo exterior, lo edificado y lo abierto, de
manera unificada. El espacio publico exterior y los coliseos se plantean en una
relacion espacial continua, gracias a
una gran cubierta construida a través
de unas extensas franjas de relieve,
perpendiculares al sentido principal
del posicionamiento de los edificios.
Los cuatro coliseos funcionan de
manera independiente, pero desde el

punto de vista urbano y espacial se

comportan como un gran continente
Foto 2. http://www.archdaily.mx/70653/

edificado con espacios publicos abiertos,

espacios publicos semi-cubiertos, e interiores deportivos.*

! http://www.archdaily.mx/70653/

15
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Nuestro proyecto plantea la posibilidad de que los nuevos edificios funcionen
como unidades independientes durante los juegos, pero también la posibilidad de
que en otros momentos puedan abrirse en sus caras norte y sur, de manera que
puedan comportarse como un gran parque publico cubierto y deportivo, con
transparencias visuales y continuidades espaciales. En éste ultimo caso, los
programas que se encuentran bajo las tribunas, se controlarian de manera

independiente.?

Estructuras y Materiales

La forma de los edificios viene definida por la estructura misma, y para esto se
opta por una estructura modular en acero que permite optimizar el proceso de
fabricacion y montaje. La estructura de cubierta se plantea en cerchas metalicas
en celosia (las mas baratas del mercado) que se arman cada cinco metros. Estas
vigas cajon, a manera de porticos paralelos permiten vencer las luces de las
canchas sin ninguna dificultad, y se apoyan en una serie de columnas dobles en
concreto reforzado,
I_U—u—lu_::—}: .‘Hd-—.n"_‘\..ﬁ localizadas en los extremos
LN . ] r | = de las graderias y en las
——f.—‘——fe‘f?-—»—%. “ 77 zonas exteriores. Lo

anterior permite construir

Fes e

de manera independiente
cada una de las vigas
cajon, optimizando tiempos

~.. enlafabricaciony el
montaje.>

ICOUSED COMBATE / SICOONES

Foto 3. http://www.archdaily.mx/70653/

? http://www.archdaily.mx/70653/
* IDEM
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Club Deportivo Proclub Chamisero.

Ano de la Obra:2008
Area construida:341 m2

Ubicacioén: Chile

Foto 4. http://www.archdaily.mx/69888/club-deportivo-
proclub-chamisero-tng-arquitectos/dsc_18031808jpg-ipeg/

Corresponde a una edificacion de servicios para un Club Deportivo que cuenta con
un terreno de 28.000m2 donde se ubican 6 canchas de futbolito, tres de tenis, y
una cancha de rugby — fatbol. El encargo consistié en desarrollar camarines,
bafios, cafeteria y otros servicios propios del funcionamiento del club. Asimismo el
club debe ser apto para la realizacion de eventos, entregando la infraestructura

base para ello.*
Programa

Se resolvio el programa en dos volumenes, uno de base curva y doble altura,
destinado a la actividad del club, con la administracion y una cafeteria ubicada de
modo que sus vistas se abran sobre la cancha principal, permitiendo vivir desde el
interior la actividad deportiva, especialmente pensando en los padres que
acompanan a sus hijos los fines de semana. El segundo volumen, un
paralelepipedo, contiene los camarines divididos en dos sectores y se emplazo
respecto al volumen principal pensando una continuidad funcional, que tome el
flujo de la gente que llega desde sus autos y pasa a los vestidores y luego a las
canchas.

* http://www.archdaily.mx/69888/

17
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Clima

Considerando la habitual intensidad del sol y las altas temperaturas se busco crear
un recinto fresco, esto mediante el aumento de la altura interior y el control del sol
con parasoles que se definieron con un programa de modelamiento a partir de una
maqueta digital. Las
ventanas de proporcion
vertical permiten apreciar el
cielo y las vistas lejanas a
las montafias y asimismo
por su altura permiten una

condicion de luminosidad

interior a pesar del control

.;_:,'.~‘;_im.,—;.u)_'.v e e L e

solar.®

Foto 5. http://www.archdaily.mx/69888/

La ZODUC Chamisero ha utilizado en varias de sus construcciones el bloque de
hormigon de textura tipo piedra como material predominante. A partir del
requerimiento del mandante, esto se incorpor6 como premisa del disefio. Lo
anterior dio como resultado una asimilacion a otras edificaciones de la zona,

« favorable desde el punto de vista de la

' . Uunidad con el entorno. Los colores
ademas se pensaron para integrase al

fondo montafioso.®

Foto 6. http://www.archdaily.mx/69888/

Sty I pris

> http://www.archdaily.mx/69888/
®IDEM
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Dos Centros Deportivos Boshuizerkade. ]
Ano de la Obra:2009
Area construida:1590.0 m2

Ubicacion: Leiden, Holanda

Foto 8. http://www.archdaily.mx/213190/

El municipio de Leiden estaba buscando sustituir las instalaciones deportivas
antiguas en Leiden con un nuevo complejo que separaria la asociacioén de fatbol
juvenil con la compafiia deportiva de Leiden. La posicion y la huella de los
pabellones estaba predeterminada por Buro Sant Co y quienes fueron

responsables del disefio urbano.’

Debido a la amplia variedad de usuarios, era importante lograr una armonia y
equilibrio entre los dos pabellones. El primer pabell6n se dedica al futbol. Con los
vestuarios en la planta baja y el comedor y la funcion de la oficina en el primer
piso, el comedor cuenta con una fachada de vidrio estirado que se centra en los
campos de juego. Hacia el otro lado

de la cantina hay otra fachada de

cristal que conecta visualmente el

pabellén al barrio circundante.®

Arguitectos: René van Zuuk
Architects
Materialidad: Hormigon, Metal

Foto 9. http://www.archdaily.mx/213190/

7 http://www.archdaily.mx/213190/dos-centros-deportivos-boshuizerkade-rene-van-zuuk-architects/
8
IDEM
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Gimnasio del Club Atlético Paulistano

|« Ao dela Obra:1961

o Ubicaciéon: Sao Paulo, Brasil

El proyecto presentado al concurso, que se
encuentra encima de esta plataforma-plaza
habitable, incluye la cobertura del gimnasio,
y otra rectangular, estrecha y baja, en la que
se alberga una guarderia, con acceso desde
la plaza y mirando hacia la calle lateral

Honduras. La plaza prolonga su perimetro en Foto 10. http://www.archdaily.mx/

el lado noreste en concordancia, rotando 45°
hacia el espacio abierto de los demas equipamientos del club, proporcionando una
tribuna para pistas de tenis, otro asiento en el lado sureste, acomodando algunos
arboles en continuidad al edificio de la sede actual.’

El vacio central en el interior de este anillo-marquesa es de aproximadamente 35
m de didmetro y estaba protegido por una cubierta circular casi plana, estructurado
por las cerchas metalicas radiales, formando un conjunto que se apoya en el anillo
de hormigdn y tiene su porcion central a través de tensores metalicos anclados en
los pilares periféricos. Para
ser percibido desde el
espacio interior del gimnasio,
los pilares de hormigén
toman una imagen de perfil
en V muy abierta a las

sugerencias niemeyerianas,

aungue no era la intencién

original, posiblemente

10 Foto 11. http://www.archdaily.mx/

priorizaba las propias columnas.

? http://www.archdaily.mx/251166/
% IDEM
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Complejo deportivo con piscina cubierta.

Afo de la Obra:2010
[0 WEEY P TS e T .

Area construida:2800 m?2 l\ ‘ W o h'

,
R

Ubicacién: Barcelona, Espafa

Foto 12. http://www.archdaily.mx/69711/complejo-
deportivo-con-piscina-cubierta-a-contraluz-arquitectura/

El equipamiento de la Piscina Municipal de Sentmenat surge como el resultado de
la propuesta arquitectdnica presentada a un concurso publico convocado por el
Ayuntamiento de Sentmenat en el afio 2008 por el equipo de A Contraluz

arquitectura S.L.P. conjuntamente con la empresa de gestién deportiva IGN BCN.

El edificio de la piscina pretende integrar con naturalidad las sugerencias de su
entorno y esto se realiza por diferentes vias. En primer lugar se plantea la
reinterpretacion del entorno del humedal del arroyo de Sentmenat, en su aspecto
mas relevante, las cafias que rodean la parcela en su lado sur asi como sus

diferentes tonalidades de verdes que se incorporan al proyecto.

En la fachada sur, la estructura de apoyo del vuelo se realizara con una red de
redondos metalicos, geometria que simula las cafias naturales exteriores, de esta
manera el edificio pretende reinterpretar el paisaje perimetral, tomando conciencia
de su entorno mas inmediato. El mismo enrejado servira para el cierre de la
parcela, dando una coherencia formal al conjunto, incorporando, reinterpretando y

evocando su entorno.?

" http://www.archdaily.mx/69711/complejo-deportivo-con-piscina-cubierta-a-contraluz-arquitectura/
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Transparencias: A través de la

I

fachada norte se puede adivinar qué -

1l

pasa en la sur, se invita al usuario a
participar del edificio y del entorno a

través del gran ventanal del —

vestibulo de acceso que posibilita

!..

intuir desde la calle los humedales —

del arroyo de Sentmenat que

discurre unos metros mas abajo.*

Foto 13. http://www.archdaily.mx/69711/complejo-

deportivo-con-piscina-cubierta-a-contraluz-

e Conclusion.

Después del estudio de estos casos relacionados con el tema de tesis, nos da una
gran imagen de como aplicar algunas ecotecnias y saber utilizarlas en el campo
del disefio, para poder hacer del proyecto mas sustentable ante el medio ambiente
donde se va construir. Los ejemplos anteriores la mayoria son muy recientes ya
gue fueron realizados en el siglo XXI, son muy contemporaneo y modernos,
utilizando materiales de construccién muy innovadores como el hormigén vy el
acero. Ademéas la composicidn de sus naves es muy asimétrica y le dan
movimiento a los edificios, haciendo de ellos mas interesantes visualmente. Ya
con todo lo anterior nos queda una amplia vision de cémo utilizar estas nuevas
técnicas para la nueva unidad deportiva, obteniendo con esto un disefio mas
pronunciado y moderno, que a su vez sea de un confort muy alto, ya que debido al
clima de la region donde se presentara es muy extremo, en cuanto al calor con
esto se vera la necesidad de utilizar dobles alturas, parte-soles, areas verdes y
otras técnicas para lograr tener un lugar agradable y poder desarrollar todo tipo de
actividad deportiva como recreativa.

2 http://www.archdaily.mx/69711/complejo-deportivo-con-piscina-cubierta-a-contraluz-arquitectura/
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e Antecedentes de la localidad.

El poblado fue fundado en el afio de 1909 por
el italiano Dante Cusi, quien convirti6 esa zona de
pastizales en una feértil tierra agricola productora

de algodon, arroz, melén, limén ymaiz, ya que

construyo el Sifon del Marqués, obra maestra de ingenieria
que desviaba las aguas del Rio del Marquez, por medio de una

tuberia de acero. Esta magna obra, el complejo de riego més
grande de Latinoamérica en su época, modificé la llanura en ricos campos de
cultivo. Cusi, ademas, instalé un pequefio ferrocarril que mando traer de Alemania,

junto con un moderno molino de arroz, que hoy en dia esta en ruinas.*®

La poblacién de Nueva lItalia incrementd su poblacion aceleradamente, debido al
gran auge de trabajo. Principalmente, emigraron personas del mismo estado
de Michoacan, como Paracuaro y Apatzingan, asi como de los estados

de Sinaloa y Guerrero.

En 1938, por un decreto de expropiacion, estos terrenos fueron transformados en

cooperativa ejidal.

El 3 de febrero de 1942, Nueva ltalia se separé del municipio de Paracuaroy se
formo el nuevo municipio de Zaragoza. En 1969 cambi6é de nombre al de municipio

de Mdgica.

Nueva ltalia, hoy Mugica, es considerado el ejido mas grande de México, con mas
de 22,000 hectareas.*

3 Plan de Desarrollo Urbano de Nueva Italia Michoacan
“IDEM
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e Antecedentes historicos.

Para poder comprender este apartado, es sumamente importante conocer el
concepto basico de unidad y deporte, para poder saber como se combinan estos
dos conceptos y saber el trayecto y transformacion que han tenido durante el
transcurso del tiempo.

e Unidad: cosa completa y diferenciada que se encuentra dentro de un

conjunto: una docena tiene doce unidades.®

o Deporte: es toda aquella actividad fisica que involucra una serie de reglas o
normas a desempefar dentro de un espacio o area determinada (campo de

juego, cancha, pista, etc).'®

Teniendo estos dos conceptos claros, no damos una idea que la unidad y el
deporte han venido jugando un gran papel entre ambos, ya que todas las
instalaciones deportivas cuentan como un gran complejo de areas destinadas para

practicar el deporte que mas les favorezca.

También los archivos histéricos nos datan que existen utensilios y estructuras que
sugieren que los chinos realizaron actividades deportivas ya en el

afio 4000 a. C. La gimnasia parece haber sido un popular deporte en la Antigua
China. Los monumentos a los emperadores indican que una cierta cantidad de
deportes, incluyendo la natacién y la pesca, fueron ya disefiados y regulados hace
miles de afios en el Antiguo Egipto. Otros deportes egipcios incluyen

el lanzamiento de jabalina, el salto de altura y la lucha. Algunos deportes de

la Antigua Persia como el arte marcial irani de Zourkhaneh estan ligados a las
habilidades en la batalla. Entre otros deportes originales de Persia estan el polo y
la justa. Por otra parte, en América las culturas mesoamericanas como los mayas

practicaban el llamado juego de pelota el cual a su vez era un ritual.

> http://es.thefreedictionary.com/unidad
*IDEM
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Una amplia variedad de deportes estaban ya establecidos en la época de

la Antigua Grecia, y la cultura militar y el desarrollo de los deportes en Grecia se
influyeron mutuamente. Los deportes se convirtieron en una parte tan importante
de su cultura que los griegos crearon los Juegos Olimpicos, una competicion que
se disputo desde el afio 776 a. C. hasta el afio 394 d. C. cada cuatro afos

en Olimpia, una pequefia poblacién en el Peloponeso griego.

Los deportes han visto aumentada su capacidad de organizacion y regulacion
desde los tiempos de la Antigua Grecia hasta la actualidad. La industrializacion ha
incrementado el tiempo de ocio de los ciudadanos en los paises desarrollados,
conduciendo a una mayor dedicacién del tiempo a ver competiciones deportivas y
mas participacion en actividades deportivas, facilitada por una mayor accesibilidad
a instalaciones deportivas. Estas pautas contindan con la llegada de los medios de
comunicacion masivos. La profesionalidad en el deporte se convirtié en algo
comun conforme aumentaba la popularidad de los deportes y el nimero de
aficionados que seguian las hazafas de los atletas profesionales a través de los

medios de informacion.

En la actualidad muchas personas hacen ejercicio para mejorar su salud y modo
de vida; el deporte se considera una actividad saludable que ayuda a mantenerse

en forma psicoldgica y fisicamente, especialmente en la tercera edad.’’

7 http://es.thefreedictionary.com/unidad
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e Datos censo de poblacion.

Este apartado es de suma importancia, debido que para poder crear este proyecto
es indispensable saber la poblacion exacta del lugar, ya que ellos seran los
usuarios que acudiran a hacer uso de las instalaciones, para esto se recurre a
INEGI ya obtenidos los datos del censo de poblacion, de ahi nos vamos a las
normas de SEDESOL para saber el tipo de Unidad Deportiva que corresponde al

lugar de acuerdo a los datos ya obtenidos.

De acuerdo al ultimo censo realizado en 2011 por INEGI nos brinda la siguiente

informacion, la cual nos serd util para respaldar nuestro proyecto.

e Poblacion total en Nueva Italia Michoacan: 32,467 persona
e Poblacion Masculina: 15,923

e Poblacién Femenina: 16,544
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De acuerdo al criterio que maneja las normas de SEDESOL, menciona que los
usuarios potenciales a ingresar a estas instalaciones es la poblacion de 11 a 50

afios principalmente (siendo el 60% de la poblacién del lugar).'®

Nueva ltalia cuenta con una gran variedad de nimeros en cuanto a la poblaciéon

de estas edades.

e Conclusion:

De acuerdo a las tablas de INEGI y a la cuenta de suma de poblacion, es claro

gue estas instalaciones seran mas recurrentes para personas de 12 a 24afos.

Ya que las personas con un promedio de edad corta son las que mas inquietud
tienen por practicar alguna actividad deportiva, Nueva lItalia cuenta con un gran
indice de adolecentes por lo cual la unidad deportiva, siempre estara activa en

todas sus instalaciones. *°

'8 Normatividad de SEDESOL
1 www.INEGI.com
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e Localizacién del municipio.

Se localiza al noroeste del Estado, en las coordenadas 19°01’ de latitud norte y
102°06’de longitud oeste, a una altura de 420 metros sobre el nivel del mar. Sus
limites territoriales son al norte con el municipio de Gabriel Zamora 'y con el
municipio de Nuevo Urecho, al este y al sur con el municipio de La Huacana, al
suroeste con el municipio de Apatzingan y al oeste con el municipio de Paracuaro.
Tiene una extension territorial total de 655 kilbmetros cuadrados que equivalen al
1.01% de la extension total de Michoacan. Su distancia a la capital del Estado es
de 165 Km. Respecto a la localizacion del Programa de Desarrollo Urbano del
Centro de Poblacion de Nueva Italia de Ruiz esta se encuentra al noreste del
municipio de Mugica a una longitud de 102° 05’ 39” y una latitud de 19° 01’ 30” a

una altura de 420 msnm.?°

Macro localizacién Mugica en el estado de Michoacan y Micro localizacion de
Nueva Italia dentro de los limites de Mugica.

Regiones del Estado

20 . . ,
Plan de Desarrollo Urbano de Nueva ltalia Michoacan
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e Climatologia.

Saber la climatologia del lugar es de suma importancia, es por esto que se hace
este apartado, para poder saber con el tipo de clima que cuenta Nueva lItalia y asi
sacar ventaja al momento de hacer nuestro edificio, para obtener un mayor confort

dentro de sus areas, ya sean al interior como al exterior.

El clima de una regién se define por un conjunto de elementos como son: la
temperatura, lluvia, viento, etc. Que se dan como resultado de la accion reciproca
de diversos factores, como son: latitud, longitud, altitud, y la distancia de tierras y
mares. Los climas se definen por valores medios de los diferentes elementos de
la atmosfera; la influencia del clima sobre los seres vivos es decisiva, y el cambio
cli-matico que se ha producido en las ultimas décadas tiene diversas causas;
naturales, astrondmicas, geoldgicas y artificiales, que conllevan a una variacion en
las mediciones meteoroldgicas y por consecuente con un cambio apreciativo en el

modo de vida de los seres humanos.

En la actualidad se ha llegado a marcar un mayor énfasis en la cultura climatica
dentro de la arquitectura, dando como resultado, el origen de la arquitectura verde
0 ecoldgica, o empleando métodos de sustentabilidad para tratar de aminorar el
acelerado desgastamiento del planeta.

Un espacio arquitectonico actia como un filtro que permite y matiza el paso del
ambiente exterior al interior para lograr un control y mejoramiento ambiental que
permita al hombre vivir bajo las condiciones necesarias de confort. Llegando al
punto de analizar la interaccion del espacio arquitectonico con su contexto natural
y artificial, donde el disefiador debe conocer y entender cémo se relaciona el

edificio con el medio ambiente y el contexto artificial que le rodea.

Las variantes climaticas mas importantes que debemos tomar en consideracion
son el sol, la luz, el viento y las estaciones del afio. Las caracteristicas climaticas

de Nueva Italia se representan a continuacién por medio de los siguientes datos.?*

2L http://clima.tiempo.com.html)
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e Precipitacion pluvial.

Nos es importante saber la precipitacion pluvial del lugar para asi poder saber la
magnitud de nuestras cisternas, ya que el proyecto contara con captacion y
tratamiento de aguas pluviales, la cual se destinara para el riego de las areas

verdes.

La precipitacion promedio anual se encuentra dividida en tres bandas sucesivas
gue del norte avanzan hacia el sur a lo ancho de todo el territorio, la franja mas al
norte tiene un promedio de 700 a 800 mm, la zona central de 600 a 700 mm y
finalmente la franja del sur de 500 a 600 mm 7.% Las lluvias son escasas; pero
torrenciales, rara vez llueve fuera del periodo julio-octubre, la humedad del aire
casi siempre es baja, estos datos nos permiten ver que en la época de lluvia julio-

octubre es mas fuerte que en otros meses.?®

Lluvia en MM

219
00+

VAN \ o
ol _

Imagen 14. Grafica de precipitacion pluvial promedio mensual del afio 2010 en

Nueva ltalia, Michoacan

* plan de Desarrollo Urbano de Nueva Italia Michoacan
23 . .
http://clima.tiempo.com
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e Temperatura.

Este apartado es de suma importancia para nuestro proyecto, ya que es
indispensable saber las elevaciones de temperatura que ha tenido en los ultimos
afos la poblacion, para asi poder atacar este problema con estrategias verdesy

parte soles, para evitar la incidencia solar directa, ya que es muy alta en verano.

La temperatura media es de 22°C y la mayor es de 38°C, ocasionalmente la
temperatura sube hasta 44°C, de acuerdo a los datos recopilados en CONAGUA,
durante los afios 2009, 2010 y parte del 2011.%*
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Imagen 15. Grafica de temperatura promedio mensual del afio 2010 en Nueva

Italia, Michoacan.

** www.conagua.gob.mx
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e Asoleamiento.

En la ciudad de Nueva Italia, Michoacan. Se registra comiunmente un
asoleamiento aproximado de 12 a 13 horas. Diarias, se registran Salidas de Sol a
las 7:33 am. y una Puesta de Sol a las 7:51 pm.?®

Imagen 16. Gréfica solar de
Nueva ltalia Michoacdn

Los vientos predominantes en la region son los que llegan del sureste.

[Tl

Imagen 17. Los vientos dominantes que
5 predominan son los del Sur-Este.

» www.conagua.gob.mx
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Ya obtenidos los datos de climatologia debemos utilizar esto a favor, para hacer
del proyecto sustentable como se ha venido comentando anteriormente, en la
parte de la precipitacién pluvial se captara el agua en cisternas para hacer de su
uso favorable, como en el riego de las areas verdes y para el uso de los W.C. en
la cuestion de la temperatura, se tendra que tomar en cuenta, sistemas de
enfriamiento natural, como dando doble altura a los lugares que sean cerrados, y
aprovechando la orientacién, para que los vientos dominantes puedan circular por
las instalaciones de una manera adecuada, y poder dar un confort agradable en
los meses mas calorosos de la region. Ademas utilizar sistemas de parte soles y
pérgolas para evitar la insolacion directa por las tardes y asi mantener las areas
frescas.

e Datos geograficos.

Biodiversidad.

La vegetacion que comprende el area de estudio esta dividida en 2 tipos las
cuales son: selva baja caducifolia y subcaducifolia y pastizal inducido, ademas de

los asentamientos humanos dentro del municipio.

El pastizal inducido, se considera toda comunidad vegetal en la cual predominan
las Poaceae. Se caracteriza por presentar una altura de 10 a 15 cm, e incluso
hasta 50 cm de altura en algunos lugares, con un solo estrato herbaceo y una
cobertura del suelo del 100% vy disposicion horizontal cerrada. Las especies

dominantes pertenecen a las familias Poaceae, Asteraceae y Cyperaceae.

Prospera en todos los habitats, aunque la superficie que ocupa el area de estudio
es reducida. Generalmente, requieren lugares abiertos y suelos profundos, con
precipitacion variada que puede ser desde 300 a 1500 mm anuales, con varios

meses secos.?’

%’ Plan de Desarrollo Urbano de Nueva Italia Michoacan
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La selva baja caducifolia se da donde los climas son calidos y semicalidos La
selva baja como se mencion6 también se conoce como bosque tropical caducifolio
y es caracteristica de lomerios y ladera de cerros, con suelos someros y
pedregosos, climas secos donde la temperatura media mensual se encuentra por
arriba de los 26°C y lluvias que varian entre los 500 y 1,000 mm anuales,

distribuidos entre junio y septiembre siendo el resto de los meses muy secos.
Hidrografia

El municipio se encuentra irrigado por dos de los principales rios del estado de
Michoacan, al sur se encuentra el rio Tepalcatepec que sefiala el limite con el
municipio de La Huacana, y al este el rio Cupatitzio que a su vez sefiala el limite
con La Huacana, ambos rios se unen el vértice sureste del municipio y continian
hacia el sureste hasta la Presa del Infiernillo donde se unen al rio Balsas.3 El
territorio integro del municipio de Mugica forma parte de la Cuenca del rio

Tepalcatepec-Infiernillo y de la Regién hidrolégica Balsas.?®
Suelo.

Los suelos del municipio datan de los periodos mesozoico, jurasico y cretaceo;
corresponden principalmente a los tipos chesnut. Su uso es primordialmente
agricola y en menor proporcion ganadero, en su totalidad la tenencia de la tierra

es ejidal conformada por 5 ejidos.

El area urbana actual definida por zonas homogéneas, el area que comprende al
centro de poblacién, actualmente ocupada por la mancha urbana, tiene una
superficie de 757.59 hectéareas, definida por la existencia de nuevos
asentamientos en la periferia principalmente al norte y sur de la localidad que

forman el centro de poblacion.

% IDEM
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Este punto nos da a conocer los principales puntos de influencia a los que afectara
como beneficiara el proyecto dentro del contexto urbano de la localidad de Nueva
Italia, también marca los principales servicios con los que cuenta area donde se
encuentra el terreno, cabe destacar que son de suma importancia para su
desarrollo ya que sin ellos no seria posible este proyecto, cuenta con la principal
via de comunicacion de la municipio que es la Avenida Lazaro Cardenas Sur esta
pasa justamente a un costado del terreno, también tiene un gran radio de
influencia en los recintos habitacionales y comercios cercanos, ya que esta parte
del municipio esta dentro del plan de desarrollo urbano de Nueva Italia y en pocos
afios se contempla que esta parte este sumamente poblada y ocupada en su gran

mayoria por construcciones de tipologia habitacional como comercial.

e Vias de comunicacion.

Nueva ltalia es uno de los municipios que cuenta con una infraestructura muy
completa en cuanto a sus vias de comunicacion, ya que cuenta con un importante
acceso que es el servicio de la autopista siglo XXI Morelia- Lazaro Cardenas la
cual nos conecta directamente con el puerto internacional de Lazaro Cardenas con
una distancia de aproximadamente 250KM, y160KM, de la capital Michoacana.
Ademas se encuentra el crucero de cuatro caminos ubicado a cuatro kilbmetros de
la zona urbana de Nueva lItalia sobre la carretera federal Uruapan-Apatzingan
permitiendo el rapido desplazamiento de los productos como el mango, toronja,

limén y papaya que se cultivan en la regién.?

Otra de las cosas que cabe resaltar, es que cuenta con la Avenida Lazaro
Céardenas, una avenida de 4 carriles que es el tramo carretero en Nueva ltalia de
la Carretera Federal 37 que comienza el Ledn de los Aldama en el vecino estado
de Guanajuato pasa por Morelia, Patzcuaro, Uruapan, Lombardia después llega a
N.l., posteriormente sigue hasta Arteaga, Ciudad Lazaro Cardenas y termina

en Playa Azul en el mismo estado de Michoacan, ademas cuenta con un
libramiento y por su interior corre la carretera secundaria Nueva Italia-Nuevo

Corondiro.

% Plan de Desarrollo Urbano de Nueva Italia Michoacan
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Ademas Nueva ltalia es conocida como el centro vial de Michoacan ya que

"Cuatro Caminos" al sur de la ciudad es un cruce de 4 distintas rutas hacia 4 de

las 5 ciudades mas importantes del estado: Al norte Uruapan, al este Apatzingan,

al sur Ciudad Lazaro Cardenas y al oeste la Autopista Siglo XXI hacia Morelia.*

Localizacion:
MACROLDCALIZAGION

N

NUEVA ITALIA,

Imagen 18. Asentamiento Urbano de las
Principales Vialidades del sitio.

30 . . ,
Plan de Desarrollo Urbano de Nueva ltalia Michoacan

SIMBOLOGIA:
Vialidad Primaria

Vialldad Secundara

Aitopista Siglo XX}

Camine de terracerna

. Cemtre de la Foblacion

. Terreno de la Unidad Deportiva
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e Equipamiento urbano.

Se podria decir que Nueva Italia es una ciudad en transicion, ya que el municipio
cuenta con una gran amplitud en cuanto a los servicios ya que cuenta con varios
centros comerciales, como ( Elektra, Bodega Aurrera, Bancomer, Banamex, Banco
Azteca , Telecomm-Telégrafos) en cuanto grandes empresas se refiere, cuenta
con servicio de transporte publico taxis, autobuses ,a pocos kilometros de la
ciudad se ubica una estacién de ferrocarril de la empresa Kansas City Southern de
México, y también algunos servicios basicos como telecable, Dish

México, Sky, telefonia tanto con (Telmex, Telcel, lusacel, Movistar y Unefén).®*

En cuanto al comercio tiene 2 mercados municipales.

En el area de estudio se cuenta con una poblacién potencial de 1,400 nifios que
demandan ser atendidos en la escuela preescolar, 4078 que tienen edad para la
escuela primaria, 2,159 que se pueden inscribir en la escuela secundaria, 2005
gue demandan potencialmente la educacion preparatoria y 3539 personas que
cuentan con edad para cursar una carrera profesional una vez cumplidos los
requisitos de la primaria, la secundaria y la preparatoria. La infraestructura
educativa con la que cuenta la localidad de Nueva lItalia estéa conformada por 16
Jardin de Nifios, 12 Escuelas Primarias, 5 secundarias, y 4 instituciones de

bachillerato.

LA EDUCACION SE DIVIDE EN:

1. La educacién preescolar (3 afios)
2. La educacion primaria (6 afios)

3. La educacion secundaria (3 afios)
4. El nivel medio superior (3 afios)
5. La educacién superior (3- 6 afios)

6. La educacién especial®?

*' IDEM
32 Plan de Desarrollo Urbano de Nueva Italia Michoacan
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Localizaclon:
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La cabecera municipal, cuenta con una Biblioteca Publica Municipal que esta
ubicada en la calle Corregidora s/n ubicacién bien planeada, ya que al estar en un
lugar transitado y cerca de dos escuelas, las instituciones existentes, como el
alumnado tienen facil acceso a ella. Atienden entre 70 a 75 personas diarias, de
nivel de primaria y secundaria. Se cuenta también con un auditorio municipal y uno
ejidal, el primero utilizado tanto para eventos civicos como para cursos, reuniones,
juntas y deportes. Por otra parte el auditorio ejidal el cual ya tiene méas de 40 afios

se utiliza para reuniones ejidales y eventos sociales.
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Ademas se cuentan con unas instalaciones del DIF estan ubicadas en la calle Plan
de Iguala s/n y se encuentran en condiciones regulares en cuestion de mobiliarios
pero en cuestion de inmobiliario esta en condiciones aceptables, los apoyos que
se dan son: juridico: maltrato a menores, asistencia juridica y psicolégica, se
imparten talleres de corte y confeccion, actividades recreativas para adulto
mayores, se dan apoyos mediante un estudio socioecondmico de canasta bésica
entre otros.*®

En la cuestion de la salud Mugica cuenta con la siguiente infraestructura:

e una unidad de medicina familiar del ISSSTE Una unidad médico familiar.

(UMF) del IMSS la cual opera con un 3 médicos familiar tienen 3

consultorios.

Un hospital integral comunitario de Nueva lItalia considerado de segundo
nivel.

e Ademas cuenta con un hospital particular llamado Policlinica Guzman.
En la parte de recreacion y deporte se cuenta con:

e Con un esparcimiento infantil conocido como el Jardin.

e una unidad deportiva.

e una cancha de futbol rapido particular al sur de la localidad.

e el auditorio municipal es utilizado para eventos deportivos y sirve como

espacio de esparcimiento.

En administracion publica la localidad de Nueva Italia de Ruiz como la cabecera
municipal de Mugica se encuentran las oficinas del H. Ayuntamiento, proteccion
civil municipal, oficinas de registro civil, ademas dentro de las oficinas del H
Ayuntamiento se encuentran las de: Secretaria de Desarrollo Social, Fomento
Agropecuario, Obras Publicas, Tesoreria, Desarrollo Econdémico, Accion y Gestion
Social, Comandancia y Ministerio Publico, No cuenta con un centro de

readaptacion social, s6lo existen separos en el palacio municipal.

** Plan de Desarrollo Urbano de Nueva Italia Michoacan
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e Servicios urbanos

e Un cementerio.
¢ Una comandancia de policia esta ubicada dentro del palacio municipal.
e 5gasolineras.®

e Equipamiento urbano compatible.

Dentro de lo que incluye este apartado, todo el equipamiento urbano de Nueva
Italia es apto para un proyecto de esta magnitud.

Asi como lo es:

e El area de comercio

El &rea de transporte

El area de estudio

El area de salud

El area de servicios

El area de recreacion y deporte

El area de administracién publica

Ya que influirdn de una manera directa o indirecta, siendo beneficiados por de

cualquier forma por esta nueva unidad deportiva.

e |nfraestructura.

En la parte de infraestructura Mdgica cuenta con una variedad de servicios los
cuales se presentan a cumplir las necesidades de los pobladores de este
municipio, tanto es la infraestructura que el terreno cuenta con todos estos
servicios, lo cual permite que el proyecto sea factible para poder desarrollarse sin
ninguna complicacion es este rango.

En la parte de las vialidades existen 3 tipos:

34 . . ,
Plan de Desarrollo Urbano de Nueva ltalia Michoacan
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¢ Vialidad Regional que es la carretera federal numero 37 de Uruapan al
puerto de Lazaro Cardenas y atraviesa la localidad donde su nombre es de
Av. Lazaro Cardenas y se amplia a cuatro carriles desde la entrada al norte
de la localidad hasta el cruce de 4 Caminos y esté construida de asfalto.

¢ Vialidad primaria: la vialidades primaria de la localidad son paralelas a la
calle principal se usan como un especie de libramiento para el desahogo de
la avenida principal, esto debido al embotellamiento de trafico cuando hay
desfile, marchas o cuando hay un fallecimiento y estos se trasladan por la
av., estas vialidades son: calle José Ma. Liceaga, convirtiéndose en 17 de
noviembre al oriente de la localidad, Joaquin Barrera y Alvaro Obregén al
poniente de la localidad, Feliciano Gonzalez es la calle que comunica al
pantedn municipal, Vicente Villada.*

e Vialidad secundaria son todas las calles restantes de la localidad la casi su
totalidad estan empedradas o terraceria y pocas calles cuentan con

banquetas.>®

También se cuenta con otros servicios como lo son agua potable, ya que la
poblacién tiene un sistema de cloracion y de agua potable en la cabecera
Municipal y existe organismo operador de agua potable en la poblacién.
Tiene dos pozos que abastecen la sed de agua purificada los cuales son:

¢ El pozo “El espanto” ubicado en la calle Francisco Villa y Gomez Campos al
oriente de la localidad tiene una capacidad de extraccién de 25 litros por
segundo operado por una bomba de 60 caballos de fuerza.

e El pozo “De Sarabia” ubicado en la av. Lazaro Cardenas sur al sur de la
localidad, tiene una capacidad de extraccion de 65 litros por segundo
operado por una bomba de 110 caballos de fuerza.

También para el abastecimiento de agua potable la localidad tiene unos tanques
elevado en algunas partes del municipio, y el esto solo abastece el 50% que es

utilizado en cuestiones domeésticas o de uso personal, el otro 50% de

% Plan de Desarrollo Urbano de Nueva Italia Michoacan
*® Plan de Desarrollo Urbano de Nueva Italia Michoacan
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abastecimiento de agua local es por medio del canal y esta es destinada para la
agricultura, ganaderia o alguna otra dependencia del campo.

De conformidad con la informacion proporcionada por el Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia, en esta localidad el 90 por ciento de las viviendas cuentan
con el servicio de drenaje sanitario es decir 5895 casas habitacion de 6554 que

tiene la localidad cuentan con el servicio.

En tanto al drenaje de acuerdo con informacién del sistema la red de drenaje
sanitario lo constituye dos recolectores principales a cielo abierto uno pasa al
oriente de la localidad y el otro pasa por el norte atravesando la localidad los dos
con corriente de norte a sur ademas se cuenta con los colectores de 12” y
subcolectores de 8” de diametro distribuido en el area urbana actual considerando

el estado fisico de la red regular.®

Alumbrado publico y electrificacion. El alumbrado publico de la localidad de
Nueva lItalia tiene una cobertura del 80 % su derecho de via o alta tensién pasa al
este de la localidad en las faldas del cerro del mismo nombre asi como por la Av.
Lazaro Cardenas que es la via principal y el suministro de energia proviene de la
subestacion Nueva Italia el servicio que brinda este se pueden calificar entre

regular y fuente propia.

Como se puede observar Nueva lItalia va teniendo un crecimiento demogréfico de
una manera rapida, la cual obliga a que su desarrollo sea acelerado con llevando
a ello a que infraestructura crezca, haciendo que la demanda de servicios cada dia
sean menos, ya que cuenta con alumbrado publico, drenaje, vialidades, agua

potable, servicios de comunicacién como de transporte.®

% Plan de Desarrollo Urbano de Nueva Italia Michoacan
** IDEM
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% Localizacion del terreno y Ubicacion de la infraestructura con la que cuenta.
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Imagen 20. Ubicacién del terreno sefialando la
Py Pozo de Vislta Infraestructura Urbana con la que cuenta.

e Conclusién:
Ya obtenidos los datos del marco urbano, no seran de suma importancia, ya que
con ello, nos percatamos de los servicios que cuenta el lugar donde se llevara a
cabo este proyecto, y asi poder dar un criterio de lo que podemos proponer para el
disefio arquitectonico y crear estrategias al momento de proponer nuestras

instalaciones sanitarias, hidraulicas, especiales, de iluminacion entre otras.
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e Reglamento de construccion.

En este apartado nos veremos la necesidad de usar el reglamento de construccion
de Morelia, ya que Nueva ltalia no cuenta con uno propio, por lo cual usaremos
este y aremos uso de las normas que se han venido aplicando en la construccion
de edificaciones desde el afio 2000, para poder cumplir con las reglas
establecidas de como poder llevar a cabo una construccién usando los criterios
marcados en este reglamento.

Los articulos del reglamento que afectan a nuestro proyecto serian tales como:

Articulo 10.- en lo referente a Planes y Programas de Desarrollo Urbano. Se
especifica que EI Municipio vigilara que se respete lo estipulado la Ley General de
Asentamientos Humanos y la Ley de Desarrollo Urbano del Estado, asi como lo
dispuesto en los planes: Municipal, Director y Parciales de desarrollo urbano, y lo
relacionado en cuanto provisiones, reservas, destinos y usos que se relacionen
con el desarrollo municipal, para la conservacién, mejora y el crecimiento regular

de poblacion, en cuanto la urbanizacion de las areas requeridas.

Articulo 12.- usos o destinos.- asi también se debera seguir en regla lo que se
estipule respecto el uso debido de cada area a utilizar. Verificando que no se
afecte la funcion del uso de suelo y sea compatible con lo que se nombra en la
estrategia de desarrollo urbano vigente. Tomando como base los usos y destinos
propuestos en los diferentes planes y programas de desarrollo urbano, y en todo a
lo que se refiere a este como son las lotificaciones, construcciones, construcciones

nuevas, restauraciones, demoliciones, ampliaciones y modificaciones.

Articulo 14.- Prohibicion de construcciones en zona de riesgo. Esta prohibido
edificar en zonas que representen riesgos a causa de fallas geologicas o medios
fisicos en general o de las acciones del hombre, como son: climaticos, geoldgicos
y suelos de caracteristicas problematicas, que presenten algun tipo de riesgo al

edificar. También queda prohibido realizar cualquier tipo de construccion en
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terrenos donde la pendiente topografica sea mayor a 25%, asi como en areas
susceptibles a inundaciones, suelos destinados a la preservacion ecoldgica o de
derecho federal y de via.*

Articulo 17.-Elementos naturales. ElI Ayuntamiento de Morelia, en sus diversas

dependencias, sera la organizacion que expedira las autorizaciones en lo referente

A obras de mejoramiento de &reas verdes o zonas arboladas, sefialando en cada
proyecto en particular las medidas a tomar para la conservacion del éarea.
Haciendo hincapié en que queda estrictamente prohibido el derribo de arboles en
areas publicas y privadas, salvo en casos autorizados por el Ayuntamiento y de
acuerdo al Reglamento Municipal del Medio Ambiente de Morelia.

Articulo 18.- respecto a la via publica. Como definicion tenemos: “la via publica es
el espacio inmerso en el area urbana destinado para el uso comdn y comunicacién
de inter espacios urbanos, que por disposicion del Ayuntamiento, es destinado al
libre transito de acuerdo con sus facultades y fundamento en las leyes y
reglamentos respectivos o que de hecho esté ya destinado a tal uso.

Teniendo como caracteristica propia la de servir para la ventilacion, iluminacion,
asoleamiento y paisaje de los edificios limitrofes, dando acceso a los predios
colindantes y conteniendo en ella cualquier instalacion de obra o servicio publico.
Dicho espacio esta limitado por la superficie engendrada por la generatriz vertical
que sigue al alineamiento oficial o el lindero de la via publica.” Y sera penalizado
cualquier elemento, actividad o construccién que afecte directa o indirectamente

de cualquier forma con la funcién y las dimensiones en la que se desarrolla.

Articulo 22.- Dotacién de cajones de estacionamiento. Todas las edificaciones
deberan contar con los espacios necesarios para estacionamiento de vehiculos y

el area se especificara de acuerdo al uso para el que este proyectado.

» Reglamentos para la construccidn y obras de infraestructura del municipio de Morelia 2000.
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Articulo 26.- todas las edificaciones deberan cumplir con las especificaciones que
marca el reglamento en cuanto a iluminaciébn diurna y nocturna y buena
ventilacion, ya sea natural o artificial. Espacios habitables que estan bajo uso en
largos periodos, deberan estar iluminados por el dia de forma natural por medio de
ventanas que den directamente a la via publica, terrazas, azoteas, superficies
descubiertas, interiores o patios de acuerdo a lo que menciona el articulo 30 del

reglamento.

El area de las ventanas no sera inferior a los siguientes porcentajes minimos
correspondientes a la superficie del local, para cada una de las orientaciones:

- Norte 10.00 %

- Sur 12.00 %

- Este 10.00 %

- Oeste 8.00 %

Articulo 28.- Dimensiones minimas de vanos para iluminacién natural. En toda
construccion, los locales deberan estar ventilados de forma que se asegure el
ingreso de aire exterior. Los espacios habitables de cada edificio principalmente
en los habitacionales deberan estar ventilados de forma natural por medio de
ventanas que den a la via publica o superficies descubiertas interiores o patios
gue puedan cumplir con este propoésito y dependiendo la altura del muro del patio
sera la superficie descubierta requerida segun lo que marca el articulo 29 del
reglamento. Y el area o ventilacion del vano no sera menor al 7% de la superficie

del local.

Articulo 34.- Normas minimas para el abastecimiento, almacenamiento, bombeo y
regularizacion de agua. Todos los edificios deberan contar con cisternas para el
almacenamiento de agua suficiente y su debido equipo de bombeo para el
traslado del agua hasta los depdsitos donde se requiera. Cada construccion

debera abastecer los requerimientos de agua necesarios para Su USO con Sus

40 Reglamentos para la construccidn y obras de infraestructura del municipio de Morelia 2000.
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propias instalaciones sin necesidad de depender de cualquier otro edificio. Y las
cisternas deberén estar alejadas a un minimo de tres metros de cualquier tuberia

o0 instalacién de aguas contaminadas.

Articulo 38.- Normas para disefio de redes de desague pluvial.-

Debera dotarse en cubiertas, losas de azotea, etc. de una bajada pluvial de 10 cm
de diametro por cada 100 metros cuadrados de superficie. Evitando hacer el
desalojo de las mismas en el drenaje de aguas negras o contaminadas. E
incorporando en el disefio de la construccién la posible utilizacion de forma
doméstica, en jardines, 0 en espacios abiertos permitiendo que sean filtradas por

el suelo naturalmente.

Articulo 48.- Normas para las diferentes conexiones a redes municipales.

Toda conexion a redes municipales de los diferentes servicios debera solicitarse
por autorizacion a la Secretaria de Desarrollo Urbano Obras Publicas, u érgano
correspondiente y dotadores de éstos servicios.

Articulo 54.- Normas para circulaciones, puertas de acceso y salida.
Las edificaciones en las que exista un gran volumen de usuarios deberan tener
vestibulos que antecedan a cada area o en las circulaciones que se comuniquen a

la calle. El nivel de piso de las circulaciones debera ser igual al del vestibulo.**

Las puertas de acceso que se sitian a la calle deberan tener marquesina
respetando las medidas permitidas para este tipo de construccion en los limites de
la via publica. Las puertas que den a la calle tendrdn un ancho minimo de 120

centimetros.

Las hojas de las puertas deberan abrir hacia el exterior y estaran construidas de
manera tal, que al abrirse no obstaculicen ningun pasillo, escalera o descanso y

tenga lo dispositivos necesarios que permitan la apertura con el simple empuje de

i Reglamentos para la construccidn y obras de infraestructura del municipio de Morelia 2000.
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las personas al querer salir. Las puertas de acceso, intercomunicacion y salida
tendran una altura minima de 210 centimetros y un ancho que cumpla con la

medida de 60 centimetros por cada 100 usuarios o fraccion.

Articulo 55.- Normas para circulaciones horizontales.-

En los pasillos con escalones, las huellas como minimo de 30 centimetros y los
peraltes seran como maximo de 18 centimetros y estaran debidamente iluminados
y sefalados. Los muros de pasillos no deberan tener salientes a menos de tres
metros de altura tomando referencia del nivel de piso terminado. Las oficinas y
locales de un edificio deberdn estar conectados a pasillos que conduzcan al

exterior y serdn de no menos de 1.20 metros.

Articulo 56.- Normas para escaleras y rampas.
Las escaleras en todos sus niveles deberan tener constante ventilacion a la calle o
patios para ventilacion, el vano no sera de menos del 7% de la planta del cubo de

escalera. De acuerdo a la siguiente tabla se especifica el ancho que debera tener

la escalera.
Tipo de edificaciones Tipo de escalera Ancho minimo
Recreacion En zonas de publico 1.20 metros

Los estacionamientos que sean de uso publico deberan estar disefiados para su
uso adecuado asi como pavimentado y bardeados en lados que tengan
colindancia con predios junto a éste. Las principales normas del reglamento de
construccion que regiran el disefio del estacionamiento se mencionan a

continuacion:
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Accesos y salidas de estacionamientos:

Los estacionamientos tendran carriles por separado, tanto para el acceso como
para la salida vehicular, tendran una anchura minima cada uno de 3 metros.

42

Articulo 60.- Disposiciones generales contra riesgos.- Todas las edificaciones
deberan contar con las instalaciones y equipos para prevenir y combatir los
posibles incendios y observar las medidas de seguridad que a continuacion se

indican:

Il.- El Cuerpo de Bomberos tiene la facultad de exigir, en cualquier tipo de
edificaciones, las instalaciones o0 equipos especiales que juzgue necesarios,

ademas de los sefialados en este Reglamento.

Articulo 61.- Normas de los materiales resistentes al fuego en las construcciones.-
Todos los materiales empleados en los elementos constructivos deberan tener

resistencia al fuego.

Articulo 62.- Normas minimas para dispositivos contra incendios.

En cada piso deberan existir gabinetes con salidas contra incendio dotadas con
conexiones para mangueras, las que deberan calcularse en namero tal que cada
manguera cubra una area de 30 metros de radio, y su separacion no sea mayor de
60 metros uno de los gabinetes estara lo mas cercano posible a los cubos de
escaleras.

IV.- De los extinguidores.

Después de haberse usado un extinguidor, sera recargado de inmediato y
colocado de nuevo en su lugar. El acceso a los extinguidores debera mantenerse
libre de obstrucciones. En lo referente a instalaciones necesarias para personas

con alguna discapacidad fisica tenemos las siguientes especificaciones.

*? Reglamentos para la construccion y obras de infraestructura del municipio de Morelia 2000.
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Articulo 258.- Rampas:

Todos aquellos edificios que cuentan con escaleras en su acceso desde la calle,
deberan contar con una rampa para dar servicio a sillas de ruedas.

La superficie debera estar bien sefialada y visible con marcas de pintura y tener
una superficie antiderrapante. En caso de tener longitud mayor de 10 metros se
debera proveer de un descanso de 1.50 metros Con un ancho minimo de 1.50
metros y una guarnicion de seguridad en las orillas cuando menos de 5 cm. de alto
y 10 cm de ancho. En cuanto a la pendiente no se debe exceder el 10%. Asi como

también deberan protegerse de la lluvia.*®

Las escaleras deberan contar con pasamanos para apoyo y con descansos para
seguridad de personas mayores o con problemas de movilidad, en beneficio de
quienes padecen invidencia parcial, el piso de descanso puede pintarse de un
color vivo en contraste con el resto de las escaleras. Es recomendable que los

peraltes sean de 15 cm., 0 como maximo sean de 17 cm. los pasamanos mas

Gtiles son los de seccion circular o eliptica para comodidad de personas mayores y
su desarrollo sea de forma continua a lo largo de toda la escalera y de preferencia
en ambos lados de la escalera.

Articulo 260.- Puertas:
Las puertas que van a ser usadas por discapacitados en silla de ruedas, deben

tener un claro totalmente libre de cuando menos 95 cm.

Articulo 261.- Banquetas:
Las banquetas y pisos que se encuentren en exteriores e interiores deberan ser

antiderrapantes y seguros para las personas que circulan en silla de ruedas.

* Reglamentos para la construccion y obras de infraestructura del municipio de Morelia 2000.

55




Nueva Italia, Michoacdn. UNIDAD DEPORTIVA

Articulo 265.- Areas de estacionamiento:

Los estacionamientos deben contar con algunos espacios reservados en forma
exclusiva para personas que usan silla de ruedas, de preferencia deben ubicarse
de forma paralela a la banqueta. Asimismo, el area de estacionamiento debe
ubicarse en el lugar mas cercano a la entrada del edificio, con la finalidad de evitar

el tener que circular en silla de ruedas por los pasillos del estacionamiento.

En aquellos casos en que la colocaciéon del lugar de estacionamiento, no pueda
guedar en forma paralela a la banqueta, se requiere un cajoén de estacionamiento
que tenga un ancho minimo de 2.70 metros, con objeto de permitir realizar

maniobras de entrada y salida de una persona en silla de ruedas.

También contar con un pasillo de 1.20 metros de ancho para la circulacion de la
misma. También se deben tener en cuenta rampas para silla de ruedas con las

cuales se pueda acceder del nivel del estacionamiento a el nivel de la banqueta.

Articulo 266.- Sanitarios:

Los sanitarios deben contar al menos con un cubiculo destinado para dar servicio
a discapacitados, tanto en los sanitarios de hombres como en el de mujeres, con
una ubicacién de ser posible lo mas cercana al vestibulo de entrada. Contando
con las especificaciones de medidas y aditamentos necesarios para Su uso

adecuado.**

Articulo 267.- Lavabos:

Con la finalidad de que los lavabos no interfieran con las maniobras de la silla de
ruedas, es conveniente que estos no cuenten con pedestal y se fijen al muro
posterior o se encuentren embutidos en una losa. Tomando en cuenta tener
protegidas las instalaciones de agua caliente que sean necesarias dejar en la

parte baja del lavamanos.*

4 Reglamentos para la construccidn y obras de infraestructura del municipio de Morelia 2000.
> Reglamentos para la construccidn y obras de infraestructura del municipio de Morelia 2000.
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e Normas de SEDESOL.

Ademas de usar el reglamento de construccion de Morelia, también nos vemos en
la necesidad de consultar las normas de SEDESOL para tener un criterio mas

amplio de lo que necesitamos para nuestra unidad deportiva.

UNIDAD DEPORTIVA [CONADE)

Espacic conformado por un conjunto de instalaciones depeoriivas a cubierto y
descubierto, destinadas principalmente a |la practica organizada del deporte vy a la
realizacion de competencias deportivas, asi como €l asparcimientc &n espacios
acondicionados exprofeso para los nifios.

La unidad esta conformada generalmente por canchas de usos multiples, canchas de
futbol, canchas de béisbol, pista de atletismo, gimnasic cubiento, fronfones, canchas
de tenis, gimnasios al aire libre, ciclepistas y jueges infantiles; asi como, acceso
principal vy secundaric, administracion, servicios, medicina deportiva, cafeteria,
almacen y mantenimiento, plaza civica, estacicnamiento y areas verdas vy libres.

Este elemento se considera de uso publico con sistema de control de acceso y salida,
a fin de ocptimizar el uso de las instalaciones.

Se recomienda implementarse en ciudades mayores de 100,000 habitantes, tomando
en cuenta os modulos tipo propuestos de 11, 19 y 25 canchas para distintos
depores: sin embargo, el tipe vy numera de canchas y en consacuancia el tamano de
la Unidad Depecrtiva pueden variar en funcién de las preferencias deportivas de la
poblacion y del interés de |as autoridlades por impulsarlas.

Imagen 21. Tomo V recreacion y deporte, normas de SEDESOL. Pag. 48
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g SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO
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SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO |
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NOTA:

Para la cuestién del nimero de cajones de estacionamiento no se tomé en cuenta
el criterio de SEDESOL, ya que nos daba numeros muy elevados y quedaban
lejos de la I6gica para realizacién de un estacionamiento de acuerdo para este tipo
de proyecto. Por lo que se tomd en cuenta el Reglamento para la Construccion
y Obras de Infraestructura del Municipio de Morelia 2000, el cual nos indica en
el Articulo 23. Dosificacion de Cajones en el apartado:

e Edificios destinados a espectaculos deportivos, como estadios, centros
deportivos, plazas de toros etc.

1 cajon por cada 20 concurrentes.

Ya tomados estos datos, nos dimos a la tarea de sacar el calculo ademas
de agregar un 20% adicional para obtener los cajones necesarios para
cubrir la necesidad del usuario al momento de arribar al sitio.

e Conclusién:

Ya obtenidos los datos anteriores del apartado de Marco Legal, no seran de suma
importancia al momento de construir la Unidad Deportiva, ya que con ellos
tenemos marcado los reglamentos y criterios que debemos seguir para poder
llevar acabo su construcciéon. De acuerdo a lo marcado por el Reglamentos para la
construccion y obras de infraestructura del municipio de Morelia 2000 nos
apegaremos a estos resquicitos para no corromper la ley y llegar a tener un
problema en obra 0 en un caso muy extremo que nos clausuren la construccion,
para esto se nos asignara un perito del ayuntamiento del municipio, el cual llevara

la bitAcora de obra para poder tener un orden.

Ya obtenidos los datos sobre el reglamento de construccion, nos remontamos a
las normas de SEDESOL en el Tomo V, el cual es de recreaciéon y deporte, ya
obtenido el concepto basico de lo que es una Unidad Deportiva, se toma en
cuenta el criterio que nos marca, para concluir con nuestro programa
arquitectonico y asi poder desarrollar nuestro proyecto con mas facilidad, pero

siempre recordando que SEDESOL solo es un criterio.
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En sistemas tecnologicos aremos uso de diferentes técnicas constructivas que
sean venido usando desde hace mucho tiempo y que sin embargo no han dejado
de ser eficaces en el rango de la construccion. Ademas de implementar algunas
nuevas técnicas que aran de nuestro proyecto mas sustentable y novedoso a
diferencia de otros y con esto poder transmitir a la sociedad la utilizacion de estas
nuevas tendencias, con el cual obtendremos a largo plazo una mejor calidad de
vida.

e Sistemas constructivos.

En cualquier caso, el sistema constructivo utilizado por una comunidad en cualquier
caso refleja parte de su personalidad puesto que al construir se pretende transformar el
medio natural en un medio artificial adoptado a las necesidades del hombre y el
proceso de transformacion revela las necesidades a cuya solucion conduce.. Desde
gque el hombre abandond el refugio que le brindaba la caverna, hasta hoy, han ocurrido
tres descubrimientos estructurales que han dado lugar a tres sistemas de construir

diferentes: Adintelado, De estructuras internas.

La base es la estructura de sustentacién del Concreto Ecolégico hecho con Aditivo
Ecocreto, puede dividirse en dos secciones, esto es, de acuerdo al uso de cada
pavimento. En el caso de usos de rodamientos como en calles, estacionamientos u
obras de mucho trafico sera necesario aplicar una sub-base y una base. En casos en
donde el terreno es inestable se colocan Geo textiles no-tejidos y Geo mallas. Para los
casos de uso peatonal como andadores, solamente se aplicara una base, en algunos

casos Geo textiles no-tejidos.

La sub-base se realiza con agregados pétreos en diametros mayores, de 2” a 6” los
cuales se colocan directamente sobre el terreno compactado. El peralte de la subase
Depende de las cargas por recibir. Se acomodara por medios mecanicos hasta llegar a
un grado de acomodo del balastre tal, que al pasar el rodillo no deje marcado un

diferencial de nivel en las areas de reacomodo.
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La base es la capa de grava de %" y sera de 5 cm. de espesor se acomodara por

medios mecéanicos, sobre esta base se colocaré el Concreto Ecologico Hecho con

Aditivo ecocreto por lo que debe de estar perfectamente nivelada y afinada.

Tanto la base como la sub-base se deberan vibro compactar para evitar reacomodos
posteriores del material. Es importante reiterar que ambas deben de estar libres de
Cualquier material fino. Es importante mencionar que toda la estructura del sistema

debera de estar confinada con guarniciones u otros elementos que la contengan.*®

e Materiales de construccion.

En la actualidad, existe una gran cantidad y variedad de materiales disponibles en
la industria de la construccion e ingenieria. Debido a esto, existen muchos tipos
diferentes de estructuras. Sin embargo, los componentes principales en cualquier
tipo de estructuras son el acero, el concreto y los tensores En la mayoria de las
estructuras, la construccion se lleva a cabo combinando todos estos elementos
para lograr uno solo. Un ejemplo bastante claro de este fenbmeno es un puente
donde puede estar sostenido por tensores (que pueden ser de acero), unidos a las
vigas de soporte (de acero), que le dan soporte al cuerpo del puente (de concreto),

con sus respectivas cimentaciones en los extremos (de concreto).*’

Las caracteristicas fisicas de este
material lo hacen perfecto para la
construccion, pues es muy resistente
para lo que representa su peso,
relativamente barato y se encuentra
disponible en béasicamente cualquier
parte del mundo.

*® Google.com/materiales de constructivos, pag. 7
47 . .
Google.com/materiales de constructivos, pag. 1
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El acero también es el material idoneo cuando se trata de construccion comercial
0 industrial a base de armaduras. Donde una armadura es simplemente una
combinacion de barras unidas entre ellas logrando un conjunto de triangulos.
Gracias a esta geometria, las armaduras pueden dotar de gran estabilidad sobre
grandes distancias con muy poco peso.*®

La construccidbn con base de articulaciones de acero ya sea dentro de las
armaduras o no, trabaja a compresion y a tension para poder dar soporte a la
estructura, ya que cuando se trata de tension, el acero es uno de los materiales
Més efectivos. Entonces, podemos decir que la articulacién es el punto en donde
coinciden todos los elementos de acero y al mismo tiempo se logra un equilibrio
perfecto entre la tension y compresién, siendo la suma de estos dos cero. La falta

de este equilibrio puede causar que la estructura se empiece a mover hasta que

logre llegar a cero o esta falle.*

El concreto se puede definir
como un material que gracias a
sus propiedades plasticas puede
ser moldeado en cualquier tipo
de estructuras. Este material, en
contraparte del acero, tiene gran
capacidad para resistir la
compresion y debido a que esta
constituido por arena, grava y

agua, es un material

extremadamente barato.*°

Imagen 21. https://www.google.com.mx/

* IDEM
* IDEM
*® Google.com/materiales de constructivos, pag. 1
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Imagen 21. http://www.altenergy.mx/

*! http://www.altenergy.mx/productos-fotovoltaicos.php

e Estrategia de Sustentabilidad.

Eco arquitectura que son los paneles solares.

Que es un panel solar o panel fotovoltaico?

corriente. Un panel solar esta compuesto de:>*

a bk~ 0N

Para este apartado aremos mencion y uso de algunos nuevos métodos
alternativos, que ha venido siendo sumamente eficaces en el rango de la

Este panel fotovoltaico esta formado por un conjunto de celdas de silicio,
las cuales permiten transformar la energia del sol en corriente continua, la

cual a su vez es convertida en corriente alterna por medio del inversor de

Vidrio Templado
EVA

Celdas Solares
EVA

Tres capas de hoja negra
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Como funcionan los sistemas fotovoltaicos?

Los paneles solares captan la energia del sol convirtiéndola en electricidad.

2. El inversor de corriente transforma esta electricidad en corriente alterna
para ser utilizada por nuestros aparatos y registra cuantos KW genera
diariamente el sistema asi como el numero de horas que ha estado
funcionando desde que se instalo.

3. La energia producida por el sistema se utiliza primeramente en el auto
consumo Y el excedente, si lo hay, se entrega a la CFE a través del medidor
bidireccional.

4. El medidor bidireccional de luz registra tanto la energia que el sistema

fotovoltaico entrega a la CFE asi como la energia que se toma de esta.

En la siguiente imagen se muestra un ejemplo simplificado de cémo

funciona un sistema de estos.

Imagen 22. http://www.altenergy.mx/

Los sistemas fotovoltaicos se disefian para lograr un ahorro mayor de energia

eléctrica y ser auto sustentable y perdurar mas sin dafiar el medio ambiente.
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e Mobiliario para unidad deportiva.

En este apartado se tiene que encontrar el tipo de mobiliario indicado para este
tipo de proyecto, y hay una gran rama de empresas que se especializan en esta
rama de mobiliario, una de las méas populares y factible en sus precios en la

Benito.

En BENITO es una empresa a nivel global que construye mobiliario y alumbrado
para parques recreativos como para unidades deportivas con esto cumple el
suefio de cualquier nifilo. Con su gama de PARQUES INFANTILES Y
EQUIPAMIENTO DEPORTIVO despiertan su imaginacion y su curiosidad con
todas las garantias de seguridad.

Innovacion, calidad, seguridad... el departamento de disefio realiza una continua
labor de investigacion para crear los mejores parques infantiles, divertidos y
didacticos. A diario se esfuerzan para fabricar elementos de juego que resulten

atractivos a los nifios de todas las edades. También trabajan para los mayores.

En BENITO fabrican sus juegos siguiendo los siguientes parametros:

*Diseiio
Fabrican elementos de juego que resulten atractivos, divertidos, didacticos y
funcionales y que despierten el interés de nifios y mayores.

*lnnovacién

En sus instalaciones dotadas de los ultimos avances tecnoldgicos, su equipo
interdisciplinario de profesionales realiza una continua labor de investigacion para
crear los mejores parques infantiles.

*Calidad
Uso de materiales de gran durabilidad, resistencia, bajo mantenimiento y
respetuosos con el medio ambiente.

*Seguridad
Los juegos estan fabricados siguiendo unos estrictos parametros de seguridad y
cumplen con las normativas vigentes.
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Todos los productos de BENITO son construidos para durar y son fabricados con
los mejores materiales disponibles para las zonas de juego. Su alta calidad,
resistencia y bajo mantenimiento los convierten en Unicos y garantizan una larga

vida del juego.

*Calidad, materiales y acabados

Los productos de Parques Infantiles y Equipamiento Deportivo son fabricados con
los mejores materiales disponibles en el mercado para garantizar su calidad y
resistencia a la vez que respetan el medio ambiente.

Los materiales utilizados son los siguientes:

Postes

Madera: Utilizaciébn de madera maciza de pino escandinavo para evitar grietas y
asegurar la resistencia estructural de los puntales.

Metal: Utilizacion de diferentes compuestos metalicos muy resistentes a la
corrosion, al desgaste y al vandalismo como son el Acero Inoxidable, Aluminio
Anodizado, Hierro con Zincado Electrolitico y lacado en polvo y Acero Galvanizado
en caliente.

Paneles

Tablero contrachapado laminado lacado: Sucesivas capas de tablero
entrecruzadas y encoladas entre si, lacadas con esmalte acrilico de poliuretano
facil de restaurar, conformado por pigmentos biolégicos aplicando a cada pieza de
2 a 3 capas en superficie y 4 capas en los cantos para protegerlos de manera
especial. Se caracteriza por su resistencia, por su durabilidad y por ser restaurable

y reciclable.
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HDPE: Polietileno de Alta Densidad que se caracteriza por su resistencia a los
abrasivos quimicos y que no le afecta la corrosién al ser un Polimero. Por su
capacidad de elastica y ligereza, ofrece una alta resistencia a los impactos
haciendo muy dificil su rotura. Su uniformidad de colores en cantos y laterales
confiere unos acabados continuos y homogéneos. Su base sintética evita el cultivo

de bacterias, hongos y liquenes.

HPL: Laminado de alta presibn que se caracteriza por su resistencia a la
intemperie y a los rayados, por su buen comportamiento ante el fuego y por su

facil grabado.

LDPE: Polietilieno de Baja Densidad. Por su capacidad elastica y ligereza, ofrece
una alta resistencia a los impactos haciendo muy dificil su rotura. Su uniformidad
de colores en cantos y laterales confiere unos acabados continuos y homogéneos.

Su base sintética evita el cultivo de bacterias, hongos y liquenes.

Poliéster reforzado con fibra de vidrio: Material que se caracteriza por ser

moldeable y muy resistente a la corrosion y al desgaste.

Cuerdas: Multifilamento trenzado, recubierto de Polipropileno y con nervios

metalicos de alta resistencia.

Cables: Trenzado helicoidal de multiples cordones de acero galvanizado.

Cadenas: Eslabones rectos de acero inoxidable.

A continuacion se mostraran algunos ejemplos del mobiliario que fabrica esta gran

empresa, el cual no serd de suma importancia para acondicionar las areas de

nuestra Unidad Deportiva.
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Mobiliario para areas Recreacionales.

Imagen 23. Mobiliario BENITO, posible disefio de mobiliario para
el parque infantil.
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Juegos para Minusvalidos.

Imagen 24. Mobiliario BENITO, posible disefio de mobiliario para

nifios minusvalidos. 73
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Mobiliario saludable para gimnasio al aire libre.

ESCALADORA / ESCALADE / CLIMBER ESQUI / SKI / SKIING

JSADO6N JSADTIN
PECTORALES / PECTORAUX / CHEST PRESS )
JSA003N HOCKEY / HOQUEY / HOQUEY
JSADOTN
DORSALESZDORSAUKIPALDOWN EXTENSION / EXTENSION / EXTENSION
JSAG1ON JSAQ02N

Imagen 25. Mobiliario BENITO, posible disefio de mobiliario

gimnasio al aire libre. 74
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Equipamiento Deportivo y Urbano.

HPL

PISTA MULTIDEPORTE 22X12M / PISTE MULTI-SPORTS / MULTISPORTS COURT
102212

PISTA MULTIDEPORTE 28X15M / PISTE MULTI-SPORTS / MULTISPORTS COURT
IMD2Z81S

Imagen 26. Mobiliario BENITO, posible disefio
de mobiliario Deportivo.

Imagen 27. Mobiliario BENITO, posible disefio
de mobiliario para andadores.
Nota: todo mobiliario urbano como bancas y
basureros seran fijos, anclados al firme de
concreto.

Y asi como hay canchas de multiuso deportivo también hay otras como de tenis,
frontén y futbol de salén, todas respetando las medidas promedio que se han
venido utilizando, se pueden encontrar de diferentes materiales como de madera,

acrilico, pvc y aluminio.
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8.- MARCO FORMAL.
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e Conceptualizacién.

ARQUITECTURA ORGANICA

La tendencia arquitectonica que se tomara para el disefio de éste proyecto es la
arquitectura Organica, las raices de esta tendencia se atribuyen al arquitecto
catalan Antoni Gaudi (1852-1926). Su arquitectura fantastica, influida por el Art
Nouveau, representa y abarca casi todo lo que ofrece la naturaleza: hojas de
palmeras, escamas de lagartos, huesos de dinosaurios, cabezas humanas
estilizadas y mucho mas. Después de un tiempo, ya que esta corriente se
consolido un poco mas tenemos que las caracteristicas tipicas de la arquitectura
organica son: superficies curvadas en balcones y paredes, un tejado suavemente
formado con incisiones ojivales, algunas columnas oblicuas y el disefio romantico
del paisaje en el entorno. Debido a sus caracteristicas y sus raices, este tipo de
arquitectura fue de cierta forma artesanal en su fabricacion. Esta corriente
arquitectonica tomo el concepto de la naturaleza para su representacion tal y

como se entiende al encontrarla en el medio ambiente.

Sin embargo hubo personas
que tomaron esta ideologia
desde otro punto de vista, un
poco mas sobrio, mas racional
o funcional, y con enfoques
diferentes pero igualmente con

la admiracién y respeto por la

naturaleza, sus formas y como
se presenta en el entorno que siempre nos rodea. Sin embargo toman el
significado de “Naturaleza como el significado de no solo lo “exterior”, nubes,
arboles, tormentas, el terreno y la vida animal, sino que se refiere a su naturaleza
como a la naturaleza de los materiales, o a la “naturaleza” de un sentimiento o una
herramienta, un hombre o cualquier cosa que le concierna, desde adentro.
Naturaleza interior. La palabra organico se refiere a la entidad, y quiza por ello

seria mejor emplear la palabra intrinseco o integral”. Es decir, que se toma el
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concepto de la naturaleza de las cosas como el origen o la esencia de todo lo g
nos rodea, cualquier cosa.>
Como el municipio se dedica mas que nada a la recoleccion de citrico, la idea era
hacer el espacio abierto con jardines grandes y verdes que tuvieran la forma de un
Arbol de limon. La dispersion es la suma de diferentes fragmentos tomados como
mobdulos o piezas para la composicion de un proyecto, como Nnosotros somos
fragmentos, un médulo es tomado para repetirlo varias veces en la composicion
del cuerpo ya que son de la misma proporcion.
Esto se acerca a la arquitectura donde con varias piezas podemos formar el
concepto tomando diferentes formas buscando una composicién creativa cuya
esencia procura mostrar sus procesos evolutivos.
El debido a que el concepto se basa en un arbol cera organica el proyecto donde
reflejara: il S e N ’ S

e Fluidez.

e Formas organicas.

e Simetria.

e Espacios abiertos.

e Traslucido.

e Desniveles.

e Juego con las alturas.

e Interrelacion.

e Colores calidos.

e Sustentable.

*? Frank L. Wright, Manifiesto de la Arquitectura Orgénica.
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e Arqguitectos representativos.

FRANK LLOYD WRIGHT

“La radical originalidad de Frank Lloyd Wright condena de antemano a la
esterilidad todo intento de adscribirlo a una escuela, de establecer comparaciones
entre su arquitectura y las demas manifestaciones artisticas contemporaneas. Se
ha hablado en ocasiones de la semejanza entre la libertad con que trataba ya
desde sus primeras casas los planos de los muros y los techos, y las
composiciones de los arquitectos neoplasticos. A su vez, el intenso decorativismo
geométrico prodigado por Wright en muchas de sus obras y disefios tiene un
sugestivo parentesco con ciertos motivos que aparecen en los disefios Arts and
Crafts y en la obra de Macintosh. Pero esto debe verse corno una reelaboracién
posterior que hace Wright en funcion de sus raices celtas y siempre evocadas por
él. Este arquitecto constituye un exponente de un fendmeno artistico que solo
pudo haber tenido lugar en el &mbito de la dinamica cultura estadounidense, libre
de los dogmatismos culturales y la rigidez conceptual del pensamiento europeo.
Cre6 trabajando desde un ambito alejado de las influencias culturales europeas
propuestas que se anticiparon en muchos afios a los hallazgos de las
vanguardias. Esta suerte de creatividad, a la vez pujante y virgen de los
condicionamientos de la cultura europea, posibilitaron en este artista anticiparse a
los desarrollos y aun ir mas lejos en cuanto a la libertad presente en sus obras.

La revolucion industrial le proporcion6 los medios necesarios para construir los
edificios que cred su fértil imaginacion; el trasfondo trascendental le dio el sentido
permanente de los valores humanos. Es esta una paradoja sorprendente:
herramientas y métodos industriales, valores humanos y un profundo amor por la
naturaleza. Ambos elementos fueron esenciales para su trabajo; no podia
imaginarse el uno sin el otro.

La linea horizontal larga y prolongada, las bajas proporciones, estrechamente
relacionadas con el suelo, los amplios saledizos y los techos de ligera pendiente
son las caracteristicas mas destacables de los primeros proyectos de Wright.

El primer paso en esta direccion se desarroll6 de un modo natural a partir de la

planta de la casa:
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Espacios abiertos delimitados unos de otros mas por trucos arquitectonicos que
por particiones o puertas lo que, a partir de entonces se llegaria a conocer como
“PLANTA ABIERTA”. Otro desarrollo fue la integracion del edificio con el paisaje.
Las primeras casas de Wright se construyeron en barrios periféricos, en una
época en que estos apenas estaban habitados, cuando el paisaje aun no estaba
tan fuertemente urbanizado. El estaba convencido de que, en este paisaje plano y
extenso habia que “LEVANTARSE DEL SUELQO” para conseguir una mejor vista.
Por ello elevé el sétano al nivel de la planta baja sirviendo asi de basamento para
la planta principal.®®

La Casa de la Cascada

Hablar del trinomio paisaje, agua y arquitectura evoca necesariamente a la Casa
de la Cascada o Fallingwater, la casa que Frank Lloyd Wright disefiara para el
comerciante y filantropo Edgar J. Kaufmann y su esposa Liliane en 1935, en
Pennsylvania, Estados Unidos. A mas de 70 afios después de haber sido
construida, “Fallingwater” es sin duda el mejor ejemplo de la arquitectura
estadounidense y sigue impresionando por su composicion espacial, por el
innovador uso de sus materiales y sobre todo por su perfecta integracion al paisaje
circundante. Fallingwater, la residencia privada mas famosa del siglo XX, logra
armonizarse con su entorno natural proponiendo una sucesion de volimenes

puristas que dan la impresién de levitar sobre el agua.®

> http://www.arquba.com/monografias-de-arquitectura/arquitectura-organica/
>* http://moleskinearquitectonico.blogspot.mx/2007/01/la-casa-de-la-cascada.html
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TADAO ANDO

Japonés nacido en Osaka, en 1941, autodidacta dedicado a aprender la
arquitectura. Si bien es uno de los maximos exponentes de la arquitectura de los
altimos tiempos. Tadao Ando sostiene que la arquitectura debe ser el resultado de
un encuentro entre el razonamiento légico y la creacidén que resulta del uso de los
sentidos. No alcanza sélo con el conocimiento y la respuesta logica al programa,
pero tampoco con mera sensibilidad es posible satisfacer las demandas que nos
hace la realidad. En toda su obra combina formas y materiales de la arquitectura
moderna con principios, estéticos y espaciales, de la cultura japonesa,
especialmente en la forma que integra los edificios con su entorno natural. El uso
del hormigén armado, con las marcas del encofrado es el sello que deja en su
arquitectura. Si bien se mantiene siempre dentro de la tradicibn compositiva
moderna, su énfasis por el contexto geogréafico y natural, asi como el peso de su
herencia histérica y cultural, son los pilotes sobre los que funda toda su obra. La
naturaleza es una de las principales inquietudes de Ando, que intenta siempre
integrarla con el interior de sus construcciones, a través de patios o jardines que
incorporan luz, ventilacién y lluvia, elementos que ya no encontramos en la
arquitectura de nuestro tiempo.

De entre las cosas que se pueden apreciar en relacién a la tendencia sugerida
podemos encontrar el uso de materiales en bruto, ornamentacion pobre, formas
simples en su apreciacion fisica respecto al usuario pero principalmente la
interaccion del sitio geogréafico con su obra. Y la explotaciébn del mismo para
introducirlos en el disefio, al hacer que algun elemento importante de los paisajes
del exterior influya en el interior e impacten al usuario. Como logra hacer llegar la

el medio fisico del exterior al interior de los espacios.
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CAPILLA EN EL MONTE ROKKO
Utiliza su vocabulario usual:
geometria simple, el juego de luz
y sombra, superficies moduladas
de concreto visto que dialogan
con el metal y vidrio y un delicado
estudio de la iluminacién natural,
ya sea directa o indirecta. Sin
embargo, en esta capilla incluye
elementos occidentales como el
campanario, el cual cumple mas
un rol formal, que una funcién. En
este caso utiliza elementos
naturales como remates visuales

y la luz que ingresa en el interior.
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En este capitulo se presenta informacion indispensable sobre la organizacion de
areas y espacios para llegar a un buen funcionamiento del proyecto, parte que
resulta esencial en el disefio del edificio para que las actividades que se llevan a
cabo en él se desenvuelvan adecuadamente, ademas de que esto es importante
para el aspecto formal que resultara de este andlisis funcional, y al final se decidira
si es posible sacrificar aspectos funcionales en defensa de un resultado estético
deseado o viceversa. O en tal caso llegar a una armonia entre ambos factores,
obteniendo el aspecto deseado en conjunto con un buen funcionamiento de los
espacios.

Todo proyecto arquitectonico surge de una necesidad. Al detectar esta necesidad
y tratar de solucionarla es cuando empieza la investigacion para resolver dicha
funcién. El hombre requiere satisfacer sus necesidades en todos los sentidos, ya
sean utilitarias, emocionales o de alguna otra indole. Por lo tanto, necesita de
espacios muy diversos para cumplir tal fin.

e Programade necesidades.

Todo proyecto arquitectonico surge de una necesidad. Al detectar esta necesidad
y tratar de solucionarla es cuando empieza la investigacion, para resolver dicha
funcion. El hombre requiere satisfacer sus necesidades en todos los sentidos ya
sean utilitarios, emocionales o de alguna otra indole. Por lo tanto necesita de
espacios muy diversos para cumplir tal fin.

Este programa se establece posteriormente el andlisis de la informacion arrojada
por las entrevistas , visitas de al lugar y encuestas estadisticas, para ser
concretizadas en un programa de necesidades calificadas y jerarquizadas, a
efecto de determinar los espacios requeridos por la poblacion ; en donde se

establece las necesidades y aspiraciones que la comunidad demanda.
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PROGRAMA DE NECESIDADES

| USUARIO | ACTIVIDADES ESPACIO MOBILARIO [mM2 |

Administrador -Arribar -Estacionamiento Escritorio, centrode  9m
-Administrar -Oficina computo, sillas
-Bafo

Encargado de
gimnasio

Secretaria -Arribar -Estacionamiento Escritorio, centrode 20 m2
-Archivar asuntos -Recepcion computo, sala de
del director -Bafio espera

.
Entrenador -Arribar -Estacionamiento Escritorio, sillas, 48 m2
-Dar clase -Taller pintaron, mesas o
-Checar -Bafio bancas.
entrada/salida de
usuarios

Encargado de
cafeteria

'
Vigilante

-Arribar -Estacionamiento Mobiliario de ased 6 m2
-Limpiar -Almacén o bodega domestico
-Bafio

Usuario de -Arribar -Estacionamiento Bancas, pupitres,
enfermeria -Reallza’\r'actlwdades -Talleres Sillas.
paramédicas. -Bafio

Usuario de

deporte
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e Programa arquitecténico.

El programa arquitectonico, es el resultado de un profundo trabajo de analisis del
tema-problema, objeto de estudio,

“tipologia” arquitectdnica.

Las etapas a que deben haber sido desarrolladas con anterioridad, es la de
profundizar estudios, o analisis de casos pertinentes o referentes del tema.

1.-Administrativo

m?2 = 100

1.1.-Oficina director
1.2.-Oficina contador
1.3.-Area de café
1.4.-Sala de espera
1.5.-Sala de juntas
1.6.-Recepcion
1.7.-Bafiio

2.-Deporte

m2 = 25,161

2.1.-Area recreativa
2.2.-Cancha futbol rapido
2.3.-Cancha Basquetbol
2.4.-Cancha Volibol
2.5.-Front6n

2.6.-Squash

2.7.-Cancha futbol profesional
2.8.-Gimnasio

2.9.-Pista de atletismo

3.-Servicios

m2 = 13,970

3.1.-Bafios
3.2.-Vestidores
3.3.-Regaderas
3.4.-Lockers
3.5.-Cafeteria
3.6.-Enfermeria
3.7.-Estacionamiento
3.8.-Conserjeria
3.9.-Caceta de vigilancia
3.10.-Cuarto de maquinas
3.11.-Areas verdes
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e Diagramas de funcionamiento.

1.-Area administrativa
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2.-Area de deporte
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3.-Area de servicios
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QUITECTONICO.
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iAVISO IMPORTANTE!

De acuerdo a lo establecido en el inciso “a” del
ACUERDO DE LICENCIA DE USO NO EXCLUSIVA el presente
documento es una version reducida del original, que debido
al volumen del archivo requirié ser adaptado; en caso de
requerir la version completa de este documento, favor de
ponerse en contacto con el personal del Repositorio
Institucional de Tesis Digitales, al correo
dgbrepositorio@umich.mx, al teléfono 443 2 99 41 50 o
acudir al segundo piso del edificio de documentaciéon y
archivo ubicado al poniente de Ciudad Universitaria en
Morelia Mich.




