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En el siguiente documento se explicara detalladamente sobre el proyecto que se realizara
el cual consta de un “Albergue para el Hospital Civil en Morelia, Michoacan” dicho proyecto
se penso en base a las necesidades de dicho hospital, el cual cada dia presenta mas esa
problematica de atender a personas del interior del estado y el hecho de que los

acompafiantes no tienen un lugar dénde pasar la noche.

Se realizaron una serie de investigaciones para determinar la factibilidad y llevar a cabo
dicho proyecto lo antes posible, asi como también se realizaron estudios sobre la poblacién
y los pacientes que se atienden para tomar en cuenta el nimero de personas que podran
hacer uso del Albergue. En cuanto al proyecto arquitecténico se buscara innovar con el
disefio asi como con las areas y espacios que estaran incluidos en el mismo. Se buscara
mantener una armonia dentro y fuera del mismo para asi dar esa sensacion de tranquilidad

a los usuarios, que por ciertas razones se sienten en malos momentos.

El albergue contara con espacios como lo son: area de lectura, area de cémputo, jardines,
espacios al aire libre, comedor, entre otros. Para asi mismo influir de cierta manera con un

confort y tranquilidad.

PALABRAS CLAVE: ALBERGUE, HOSPITAL, DORMITORIOS, SOCIAL, USUARIOS



ABSTRACT

The following document will explain in detail about the project to be held on what comprises
a "shelter for the Civil Hospital in Morelia" This project was thought based on the needs of
the hospital, which each day presents more this problem to assist people within the state and
the fact that the companions do not have a place to spend the night.

A series of investigations were conducted to determine the feasibility and carry out the
project as soon as possible, as well as studies on population and patients who are seen to
take into account the number of people who can make use of the hostel were also performed.
As to architectural design innovation will be searched with the design as well as the areas
and spaces are included therein. We seek to maintain harmony within and outside it in order
to give that feeling of tranquility to the users, who for certain reasons they feel bad.

The hostel will feature spaces such as: reading area, computer area, gardens, outdoor
spaces, dining, and more. To likewise influence in some way to comfort and tranquility.






En el siguiente documento se hablara sobre la realizacidon del proyecto del “Albergue para
el Hospital Civil” el cual fue pensado basandose en varios aspectos los cuales fueron

fundamentales para proponer el proyecto antes mencionado.

Se buscé la principal razén, la cual es la problematica que existe dentro de este Hospital, la
cual viene siendo cada vez mas frecuente y mas afectiva para los familiares de los pacientes

0 usuarios del mismo.

Actualmente el Hospital Civil atiende a poblacion no solo de la ciudad de Morelia sino
también de todo el interior del estado, siendo este el principal problema del hospital, ya que
el usuario, la mayoria de las veces, es acompafiado por sus familiares, los cuales no cuentan
con los recursos econdémicos necesarios para pasar la noche en algun lugar de la capital, lo
gue ocasiona gue se adapten a los espacios del hospital (pasillos, sala de espera, etc.)

siendo muy incobmodo incluso antihigiénico.

El problema nos crea la necesidad de tratar de dar una solucion con la realizacion de un
establecimiento que sea accesible para los familiares que vienen del interior del estado y
que no cuentan con los suficientes recursos econémicos para establecerse en algun Hotel o

en algun lugar donde puedan pasar la noche.






Analizando la problematica se propone el desarrollo de un Albergue para dicho
hospital tratando de resolver las necesidades de alojamiento del usuario (Dormir,
Comer, Aseo Personal, etc.) Las cuales podrian realizar en este establecimiento
sin ningun problema. Es por eso que se podria decir que la propuesta del
Albergue se podria llevar a cabo de manera urgente ya que el problema es més

grave cada dia.

Este proyecto esta pensado para atender a familiares de las personas internadas
en el Hospital Civil principalmente, las cuales no cuentan con suficientes
recursos econodmicos por lo cual se establecen dentro de las instalaciones del

hospital.

En la actualidad el Hospital Civil se encuentra ubicado en las calles Isidro Huarte
y Samuel Ramos s/n en la ciudad de Morelia, aunque ya se ha iniciado su
reubicacioén la cual sera parte del municipio de Charo, (municipio colindante de
la ciudad de Morelia) dicho municipio se encuentra demasiado retirado de la
capital, por lo cual es dificil para los usuarios el trasladarse a este lugar. De esta
manera el proyecto propuesto se plantea a un costado del Hospital Civil, para
que el usuario tenga la facilidad de establecerse rapidamente sin necesidad de

trasladarse hasta la capital.

Asi mismo, con la realizacion de este proyecto se podria dar pauta para la
creacion de mas espacios de este tipo, pensando en que hay mas instituciones
de tipo publicas como IMSS, ISSSTE y el Hospital Infantil asi como algunas del
sector privado como Star Medica y el Hospital Memorial que no cuentan con

algun establecimiento de este tipo.






-Disefiar un proyecto de Albergue para el Hospital Civil resolviéndolo con
espacios amplios y comodos para facilitar las necesidades de alojamiento de los

usuarios.

-Implementar en el proyecto la utilizacidbn de ecotécnias de manera que el
Albergue sea un proyecto sostenible en algunos de sus servicios. (Reutilizacién
de aguas pluviales e iluminacién con lamparas a base de celdas solares,

tratamiento de aguas servidas, etc.)

-Innovar con la propuesta arquitecténica, ya que se buscara un disefio moderno

para que se acople a su contexto.

-Proponer ademas del Albergue espacios de convivencia como: (Biblioteca,
Plaza, Area de Cémputo, Sala de Lectura) para que el usuario tenga otros

lugares donde establecerse.

-Evitar desplazamientos innecesarios hasta la capital, ya que la mayoria de los

usuarios son de escasos recursos.






Con la realizacion del proyecto se estaria atacando la principal
problemética del Hospital Civil de tener a los familiares alojados en el

mismo.

Se estaria dando un mejor flujo en cuanto a las circulaciones del Hospital,
ya que los familiares no tendrian que pasar todo el tiempo dentro del lugar.

Se tendria un control de higiene mas 6ptimo y las condiciones del Hospital

serian mas adecuadas para los usuarios.

Los usuarios que vienen de diferentes partes del estado lo harian sin
ningun tipo de inconveniente, ya que en el Albergue se estarian dando las

facilidades para que hagan uso del mismo.

Con la construccion de este Albergue se promoveria la realizacion de mas

establecimientos de este tipo.






2.1 DEFINICIONES GENERALES

En el siguiente capitulo se explica la principal problematica de las personas
que hardn uso del Albergue asi como
también la importancia que tienen los
mismos Albergues dentro y fuera del estado

incluso del pais.

En la actualidad y desde bastante tiempo
atrds los Albergues han sido de mucha

importancia para la sociedad, ya que estos

mismos han logrado que las personas
cuenten con un espacio donde establecerse |magen #1 Albergue en Santiago de
en el caso de algun desastre natural como ha Compostela.

ocurrido ultimamente en el pais y en el

mundo. Asi mismo existen otros tipos de Albergues los cuales son comunes en
apoyo a ciertos hospitales y Casas Hogar u Orfanatos. Estos brindan el apoyo a
la sociedad de escasos recursos econdémicos los cuales al estar con algun

familiar internado no cuentan con un lugar donde pernoctar.*

La ciudad de Morelia se ha caracterizado por contar con varios albergues de la
indole de este proyecto, es decir, para hospitalizados, o familiares de éstos.
Algunos albergues localizados en Morelia son: Emaus A.C, Cristo Redentor, etc.

Esta problemética se ha dado ya que las personas de municipios como: La
Piedad, Patzcuaro, Charo, Indaparapeo, etc. Es decir, municipios que no han
contado con la infraestructura en el rubro de la salid, los habitantes se ven
obligados a trasladarse a la capital (Morelia) a recibir atencibn médica, o

tratamiento de enfermedades crénico-degenerativas.

En los dltimos afios se ha creado una cantidad de lugares similares, ya sean
Hostales, Moteles, Posadas e inclusive Hoteles para albergar mayor cantidad de

usuarios.

! Pernoctar.- Pasar la noche en un lugar diferente a donde suele acostumbrarse.



Hostal.- es un lugar similar a un Motel u Hotel pero de calidad inferior, ya que el

servicio y las habitaciones son mas pequefias o de menor confort a un Hotel.

Hotel?.- Un hotel es un edificio planificado y acondicionado para otorgar
servicio de alojamiento a las personas y que permite a los visitantes sus
desplazamientos. Los hoteles proveen a los huéspedes de servicios
adicionales como restaurantes, piscinas y guarderias. Algunos hoteles tienen
servicios de conferencias y animan a grupos a organizar convenciones y

reuniones en su establecimiento.

Los hoteles estdn normalmente, clasificados en categorias segun el grado
de confort, posicionamiento, el nivel de servicios que ofrecen. En cada pais

pueden encontrarse las siguientes categorias:

o Estrellas (de 0 a 5)
e Letras(de AaE)
o Clases (de la cuarta a la primera)

o Diamantes y "World Tourism".

Estas clasificaciones son exclusivamente nacionales, el confort y el nivel de
servicio pueden variar de un pais a otro para una misma categoria y se basan
en criterios objetivos: amplitud de las habitaciones, cuarto de bafio, television,

piscina, etc

Posada.- Una posada es un establecimiento
destinado a brindar servicios de alojamiento. En la
antigiiedad, se trataba de aquellos lugares que, a
cambio de dinero, permitian que campesinos,
comerciantes o viajantes se alojasen en sus

instalaciones.

2 Fuente: https:// www.wordreference.com/definicion/hotel
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Hoy en dia, ciertos hoteles reciben el nombre de posadas, generalmente
cuando son establecimientos

pequefios. En este sentido, se 34
trata de edificios con pocas o
habitaciones y ofrecen servicios 1
bésicos. Por lo general, las
posadas son negocios

atendidos por sus propios

‘i-
a 8 -

Imagen #2 Dormitorios (privados) en un Albergue.

duefios, a diferencia de lo que

O
ocurre con los grandes hoteles. ﬁ 4

Ademas suelen estar situadas

en lugares alejados de las ciudades

¢, Qué es un albergue?

Un albergue es un lugar de resguardo u hospedaje, el cual tiene la funcion de
albergar gente necesitada por diferentes razones. Regularmente son usados por

personas de bajos recursos.?

Existen varios beneficios de un Albergue, pero el principal y mas importante es
el bajo precio que se cobra, haciéndolo asi accesible para las personas de

€scasos recursos econémicos.

Los albergues cuentan con una serie de caracteristicas las cuales se muestran

a continuacion:

[1 Los dormitorios varian de tamafo entre los diferentes albergues, pero en
general van desde cuatro camas hasta veinte por habitacion. La gran mayoria

de ellas tienen camas literas.

3 http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/270.pdf



1 Algunos albergues poseen habitaciones con bafio privado, que consiste
usualmente en inodoro, lavabo, y ducha. Otros poseen duchas compartidas, que

normalmente se ubican en algun pasillo, no muy lejos de las habitaciones.

1 Muchos albergues poseen cocinas propias, donde los huéspedes pueden
preparar su comida; otros poseen sus propios restaurantes, cafés, bares, o
expendio-venta de comidas preparadas o enlatadas.

[1 Casi todos los albergues ofrecen servicio de taquillas, a veces gratis o con
un costo de alquiler, para que las personas puedan guardar sus pertenencias de
valor. Pueden estar ubicadas en las habitaciones o en un area separada.

1 Algunos ofrecen ropa (sabanas, toallas, etc.), aunque suelen imponer un

cargo extra.

¢, Qué requisitos son necesarios para un Albergue?

*Ubicacion en zonas altas previniendo posibles inundaciones.
» Acceso a servicios basicos, luz, agua, desague, etc.

* Ventilado, con mayor cantidad de luz solar posible.

* Alejado de material combustible o de desechos.

* Facil acceso para peatones como para los servicios de emergencia.

Algunas de las condiciones y las principales con las que debe cumplir dicho

Albergue seran las siguientes:

* Proteger contra el frio, calor, viento y lluvia.

* Proporcionar sitios para el almacenamiento de pertenencias y proteccion de
bienes.

* Dar seguridad emocional.

* Identificar una necesidad territorial.

* Promover la participacion de las personas afectadas.



Como se ha mencionado anteriormente, el Albergue propuesto se localizara
en Morelia, Michoacan en la carretera hacia Atapaneo, municipio de Morelia,
donde se localiza “Ciudad Salud” misma que aun esta en proceso ya que se

encuentran dos hospitales en construccion.

El municipio de Atapaneo cuenta con una poblacién total de 1965 habitantes.*
Mismos que se veran beneficiados con la construccion del Hospital Civil y el

Hospital Infantil, asi mismo con los ya construidos como IMSS e ISSSTE.

En la actualidad el Hospital Civil se encuentra dentro de la ciudad de Morelia,
pero este es su principal problema, ya que este atiende a personas de todo el
interior del estado por lo cual dicho hospital esta saturado. Es por eso que el
actual (aun en construccion) sera de mucho beneficio ya que contard con 39
especialidades y 49 consultorios, con los servicios de consulta externa,
hospitalizacion, urgencias, imagenologia, laboratorio clinico, hemodinamia,
anatomia patoldgica, quiréfanos, tococirugia y terapia intensiva. Una vez
concluido el nuevo Hospital Civil se rehabilitaran las antiguas areas del mismo

dando uso a: Urgencias, Traumatologia y Gineco-obstetricia.®

En la actualidad en “Ciudad Salud” existen dos hospitales construidos los cuales
son el Hospital General Regional No. 1 del IMSS y el Hospital de Alta
Especialidad del ISSSTE los cuales cuentan con un estilo Arquitectonico similar,
algunas caracteristicas son: grandes ventanales, firmeza, simetria, ritmo, son las
mas notables; esto nos indica que algunas de esas caracteristicas seran

utilizadas en el Albergue.

FIRMEZA.- es la seguridad que demuestra el edificio. Radica en la estructura
del edifico, o sea, en el conjunto enlazado de sus elementos resistentes,
cimentados en el suelo, que soporta con deformaciones tolerables las acciones

de fuerzas aplicadas, aceleraciones ejercidas, y deformaciones coartadas o

4INEGI.- Instituto Nacional de Estadistica y Geografia Censo 2010.
5> Fuente.- Secretaria de Salud del Estado de Michoacén (salud.michoacdn.gob.mx).



impuestas, que recibe durante su vida y las transmite por la cimentacion al

suelo.b

SIMETRIA.- La simetria es el vinculo
armonico de cada uno de los miembros
del edificio respecto a la figura global de

la obra, una similitud de partes opuestas,

la reproduccion exacta, a la izquierda de

un eje, de lo que hay a la derecha.

Imagen #3 Edificio con total simetria.

RITMO.- Para que exista un ritmo
deberan existir por lo menos dos
elementos distintos que interactien
formando una secuencia.
Ciertamente el ritmo en las artes
plasticas esta determinado por un

movimiento creado por el artista

mediante la combinacion de lineas,

Imagen #4 Edificio con elementos que contrastany marcan  color y valor. En la escultura y la
un ritmo.

arquitectura, el ritmo esta dado por el

uso del espacio y el volumen, esta cualidad ha evolucionado en dichas

manifestaciones artisticas.

Todos los conceptos de disefio antes mencionados, seran tomados en cuenta
para ser aplicados en el disefio del albergue, aunque quizAd no sean los
definitivos, ya que durante el proceso de disefio podran ir surgiendo nuevas ideas

Yy nuevos conceptos.

6 Lahuerta, J.A. La seguridad de los edificios. Leccién inaugural, Universidad de Navarra, Pamplona, 1993.
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La beneficencia publica, también denominada social propugné, a partir de la
igualdad humana, por el otorgamiento de servicios, proteccion y apoyo en favor
de los necesitados.

Paralelamente a la beneficencia publica, surge la beneficencia privada, basada
en las ideas de filantropia, fraternidad, altruismo y humanitarismo, sobre todo en
el periodo en que se desarrolla el pensamiento de la ilustracion y mas adelante
en el siglo XIX, aparecen casas de expositos, hospitales, asilos, hospicios,
escuelas maternales e instituciones de préstamo para ayuda de personas de
escasos recursos. En un principio los gobiernos revolucionarios fomentan estas
instituciones. Es en los afios treinta y cuarenta (siglo XX), cuando pasa a ser
asistencia social, surgen los centros de asistencia infantil, educacién profesional,
rehabilitacion y terapia social, hospitales, dispensarios, internados, comedores,
etc.

El servicio social aparece en los afios cuarenta y, se modifica de asistencia en
1942, a ser asistencia social, desprendiéndose los esquemas de seguridad. Al
inicio de la década de los ochenta, las instituciones de mayor representacion e

impulso social en México son:’

» Secretaria de Salubridad y Asistencia Publica.

» D.I.F. (Desarrollo Integral de la Familia).

» D.D.F. (Departamento del Distrito Federal). Proteccién Social.

» LM.S.S. (Instituto Mexicano del Seguro Social). Prestacion Social.

» |.S.S.S.T.E. (Instituto de Seguridad Social al Servicio de los Trabajadores

del Estado). Servicios Sociales.

Estas instituciones comprenden las acciones preventivas, promocionales, de
proteccion y rehabilitacion, dirigidas a quienes mas lo necesitan. Representa

participacion y considera el bienestar integral.

7 Plazola Cisneros Alfredo, Enciclopedia de Arquitectura “Plazola”, Plazola editores, Volumen 1,



Para comprender de una manera mas real qué instituciones comprenden la
asistencia social, a continuacion se lista un grupo y, posteriormente Unicamente
se desarrollara el albergue, ya que es nuestro objeto de estudio, para establecer

el limite y los alcances de servicios que otorga:

Albergue.

Aldea infantil.

Asilo de ancianos y otras instituciones similares.
Centro de tratamiento de enfermedades cronicas.
Centro materno infantil.

Centro de integracion juvenil.

Centro de integracion familiar.

Guarderia infantil.

© 00 N o g~ wDdhPE

Orfanatorios y casas de cuna.

10.Hogar de indigentes.



2.4 POBLACION EN MORELIA

En la actualidad el Hospital Civil

brinda servicios como:8

* Brinda atencion a mas de un millon
de pacientes, con una plantilla de mil
332 trabajadores, de los cuales 250

son médicos, 400 enfermeras, 104

residentes en capacitacion, 92

internos y 34 pasantes de enfermeria.

* Alrededor de 147 mil consultas anuales, 60 mil de

primera vez y 87 mil subsecuentes.

*600 mil estudios de laboratorio al afio: 38 mil

estudios de rayos X o de imagen y 8 mil 500

estudios de pat0|og|’a_ Imagen #6 Interior (sala de espera) Hospital Civil
Morelia.

*Tiene un déficit estimado de mas de cien

enfermeras y de 15 especialistas y médicos.

Como se menciond anteriormente el Hospital Civil atiende a poblacion del
interior del Estado de Michoacan lo cual provoca que demasiada gente radique
por tiempo ilimitado en la capital del estado lo cual afecta para los de escasos
recursos. En el municipio de Morelia el Gltimo censo realizado por el INEGI
(Instituto Nacional de Estadistica y Geografia) en el 2010 arrojo los siguientes

datos:®

8 Fuente.- Secretaria de Salud del Estado de Michoacén (salud.michoacén.gob.mx).
% INEGI.- Instituto Nacional de Estadistica y Geografia Censo 2010.
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Morelia Michoacan
Poblacion: 729,279 4,351,037
Poblacion Derechohabiente a Servicios de Salud:
442,856 2,359,537

A continuacion se muestra una grafica del crecimiento demogréfico que ha tenido

el Estado de Michoacan en los ultimos anos.

roblacion total y rasa de crecimiento promedio anual de 13¥> a Zuiv

Grdfica #1 Crecimiento Demogrdfico INEGI 2010

Esto indica que la poblacién ha crecido en los dltimos 10 afios 3 millones de
habitantes en todo el estado siendo cada vez mas el nUmero de personas que

frecuentan dicho Hospital creciendo asi la problematica antes mencionada.

Teniendo en cuenta que las personas Derechohabientes a Servicios de Salud
son 2,359,537 las cuales pertenecen a los distintos Hospitales de Gobierno
tomando en cuenta que el Hospital Civil atiende cerca de 1,000,000 de pacientes
(Alrededor de 147 mil consultas anuales, 60 mil de primera vez y 87 mil
subsecuentes ademas de 600 mil estudios de laboratorio al afio: 38 mil estudios

de rayos X o de imagen y 8 mil 500 estudios de patologia)*©.

10 Fyente.- Secretaria de Salud del Estado de Michoacén (salud.michoacdn.gob.mx).



Con todo lo mencionado anteriormente se buscara la mayor de las soluciones en
el proyecto para cumplir con las expectativas y asi crear un espacio para las
personas que lo necesitan las cuales por los datos arrojados por el Gltimo censo

son demasiadas y las cuales irdn aumentando afio con afio.






Morelia es la capital de Michoacan y cabecera
del municipio del mismo nombre. La ciudad fue
fundada por el Virrey Don Antonio de Mendoza
el 18 de mayo de 1541, con el nombre original
de “Nueva Ciudad de Michoacan”, que cambié a
“Valladolid” en 1578. Pero desde 1828 se llama

“Morelia” en honor a su hijo Don José Maria Imagen #7 Catedral de la Ciudad de

Morelia

Morelos y Pavon, héroe de la Independencia de

México.11

Morelia (de 1545 a 1828, Valladolid) es una ciudad mexicana, capital del estado

de Michoacan de Ocampo y cabecera del municipio homoénimo. La ciudad esta

- e 1 cosmoao t

Imagen #8 Mancha del Municipio de
Morelia

situada en el valle de Guayangareo, formado por
un repliegue del Eje Neo volcanico Transversal,
en la regién norte del estado, en el centro-

occidente del pais.

Morelia es la ciudad méas poblada y extensa del
estado de Michoacén y la vigésima séptima a
nivel nacional, con un area de 78 km y una
poblacibn de 729,279 habitantes segun los
resultados del Censo de Poblacion y Vivienda
2010 del INEGI, situandose en el 27° lugar del

pais en cuanto a poblacion se refiere. Su Zona Metropolitana contaba con

806.822 habitantes en ese mismo afio. Asimismo, es la urbe mas importante del

estado desde el punto social, econémico, cultural y politico.*?

1 Fuente: www.conaculta.gob.mx

12 Fyente.- www.inegi.org.mx/sistemas/ResultadosR/CPV/Default.aspx?texto=Morelia
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El proyecto del Albergue se localizara en el municipio de Morelia en la zona
donde se esté llevando a cabo el conjunto de Hospitales llamado “Ciudad Salud”
proyecto que lleva un proceso muy avanzado, ya que a ese sitio se estan
reubicando la mayoria de los hospitales publicos como lo son el Hospital Civil,

Hospital Regional del IMSS asi como el del ISSSTE y el Hospital Infantil.

3.1 LOCALIZACION

LOCALIZACION DEL ESTADO DE MICHOACAN EN LA REPUBLICA MEXICANA

El Estado de Michoacén se
localiza en la parte centro
occidente de la Republica
Mexicana, sobre la costa
meridional del Océano
Pacifico, entre los 17°54°34”
y 20°23'37” de latitud Norte
y los 100°03'23" vy
103°44°09”de longitud
Oeste. Colinda con el estado de Jalisco al

Imagen #9 Ubicacion del Estado de
Michoacdn en la Republica.

noroeste, al suroeste con Colima, al norte con
Guanajuato y Querétaro, al este con el Estado de México, al sureste con
Guerrero y al suroeste con el Océano Pacifico. ElI Estado de Michoacan cubre
una extensién de (59,864 km2) que representa alrededor del 3% de la superficie
total del territorio nacional, ocupando el lugar nimero 16 en extension entre las
32 entidades del pais. Tiene un litoral que se extiende a lo largo de 210.5 Km.

sobre el Océano Pacifico.'3

13 http://www.sre.gob.mx/coordinacionpolitica/images/stories/documentos_gobiernos/pmichoesp.pdf
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LOCALIZACION DEL MUNICIPIO DE MORELIA EN EL ESTADO DE MICHOACAN

Imagen #10 Ubicacion del Municipio de
Morelia en el Estado de Michoacadn.

Imagen #11 Municipio de Morelia

El  municipio de Morelia se localiza en la regibn centro
norte del estado de Michoacan entre los paralelos 19° 17’ 06” y 19° 50’ 12” de
latitud norte, y los meridianos 101°01’43” y 101°30’°32” de longitud oeste
aproximadamente. Colinda con 14 municipios: Al norte con Tarimbaro,
Copandaro de Galeana, Chucandiro y Huaniqueo; al sur, con Acuitzio del Canje,
Villa Madero y Tzitzio; al oriente, con Charo y al poniente con Coeneo,
Tzintzuntzan, Lagunillas, Huiramba y Patzcuaro. Tiene una extension de 1,199
km?y representa el 2.03% de la superficie total del Estado.*

14 programa de Desarrollo Urbano de Centro de Poblacién de Morelia 2010
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3.2 CLIMATOLOGIA

La ciudad de Morelia se encuentra en el centro-norte del estado de Michoacan
con una latitud de 19° 42" N, longitud de 101° 11' W y una altitud de 1915 msnm,
presenta un sub-clima templado sub-hiumedo con un promedio anual de 18.9°
centigrados.®®

En el disefio del Albergue, se tomara en cuenta las temperaturas maximas y
minimas de los meses, por lo tanto los espacios deben de tener una orientacion
hacia el noroeste, para poder evitar lo mayor posible las altas temperaturas de
mayo, junio y julio, dando asi un ambiente comodo en todas las épocas del afio

buscando la mayor iluminacion y ventilacion natural posible.

.-~~~ CALIDOS

BUBGRUPOS DE CLIMAS CALIDOS
1. GALIDO HUMEDO

2. CALIDG SUBHUMEDO

SECOS
3. 8ECO

4. MUY SECO
TEMPLADOS
SUBGRUPOS DE CLIMAS TEMPLADOS

5. TEMPLADD SUBHUMEDO
&. TEMPLADO HUMEDS

Imagen #12 Tipos de Climas en la Republica S~

A continuacion se muestra una gréafica en la cual se observan las temperaturas
maximas y minimas a cierta hora a lo largo de un dia promedio en el afio en la

ciudad de Morelia.16

15 Fuente.- INEGI, SMN y CONAGUA.
16 Fuente.- Sistema Meteorolégico Nacional (SMN)
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Grdfica #2 Temperaturas .
Promedio en Morelia De acuerdo a la temperatura promedio y absoluta que

se puede observar en la grafica se notan algunas
diferencias, por lo tanto se consideraran las orientaciones para los espacios y los
materiales que se van a utilizar en el proyecto a realizar creando una estabilidad
en los cambios de la temperatura que hay en la ciudad de Morelia, y en los
espacios que no se logre la orientacion adecuada, se deberan disefiar persianas,
aleros o parte soles segun sea el caso para proteger de la incidencia del sol.
Para los muros que estén orientados al oeste, principalmente se recomienda que
sean de mayor grosor construidos con materiales que proporcionen un alto
retraso térmico, los muros de tabique convencional deben ser protegidos por
correctores térmicos o muros verdes y no se recomienda el uso de tabicon o

panel W por su bajo nivel de retraso térmico.



ASOLEAMIENTO TOTAL EN HORAS

e ASOLEAMIENTO TOTAL EN HORAS
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59 = 252 o
234 =238 < 59
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Grdfica #3 Asoleamiento
Promedio en Morelia

El periodo de mayor asoleamiento se presenta en el mes de abril por la tarde,
donde el porcentaje mensual abarca de las 14:30 a las 19:30 hrs. Del dia,
presentando una inclinacion de 4° hacia el hemisferio norte. En los meses marzo,
abril, septiembre, octubre, noviembre y febrero, existe una inclinacion del sol
hacia el hemisferio sur de 44° y el asoleamiento promedio es de 6:00 a 18:00
hrs. En invierno, el porcentaje disminuye, siendo de 6:30 a 17:00 hrs. Aprox.

Para éste proyecto se proponen usos de sistema de control solar, tales como
persianas en las zonas de dormitorios y bafios, de ésta manera el sol no proyecta
de lleno en los espacios arquitectonicos. Se recomienda ubicar los dormitorios
principales en orientacion norte donde predominen los vanos para generar calor

en invierno.
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En la gréafica se muestra el asoleamiento o el recorrido del sol en dos semestres

del ano.

Imagen #13 Grdfica Solar de Morelia Mich.

33



De acuerdo con los datos obtenidos del observatorio meteorolégico de Morelial’,
Michoacan se analizaron los vientos dominantes de cada mes para aprovechar
la ventilacion natural en los espacios, orientando el area de dormitorios al
suroeste para aprovechar el viento, el area de servicios al noroeste, los bafios

deberian estar orientados hacia el suroeste para facilitar el flujo del viento.

Mayo
Septiembre Octubre Neviembre Diciembre

O

Abril

Imagen #14 Vientos Dominantes por Meses

Esta informacion nos facilita generar y orientar los espacios arquitectonicos
teniendo en cuenta los vientos dominantes como factor y concepto
o arquitectéonico, ya que lo ideal para
MQRELfA B proyectos de ésta indole es que se
mantengan ventilados para que los
espacios arquitecténicos se sanitizen y

NO NE ,
estén frescos.

P Imagen #15 Grdfica de Vientos Dominantes Promedio
50

7 Fyente.- Geografia del Estado de Michoacan



PRECIPITACION PLUVIAL

La ciudad de Morelia se encuentra localizada a 1,951 m.s.n.m., en donde se
desatan intensas precipitaciones pluviales en verano, las mismas que fluctian
entre los 700 y 1000 milimetros por afio. En el inverno las lluvias son menores y
s6lo alcanzan maximas de 5 milimetros anuales. Teniendo en cuenta este
andlisis se toma en cuenta la cantidad de agua que cae al afio para realizar
captaciones pluviales para la reutilizacion de la misma agua, ademas de

cubiertas inclinadas en algunos espacios.®

LLUVIA TOTALEN CM Y MM

1105 1105 1047

361
361 1105 1105 1047 1416

O O ®) O
N A A
§ N\t >
©

* LLUVIATOTALCM = LLUVIATOTAL MM

Grdfica #4 Precipitacion Pluvial en mm

La ciudad de Morelia se encuentra localizada a 1,951 m.s.n.m., en donde se
desatan intensas precipitaciones pluviales en verano, las mismas que fluctian
entre los 700 y 1000 milimetros por afio. En el inverno las lluvias son menores y
s6lo alcanzan maximas de 5 milimetros anuales. Tomando en cuenta este
analisis se tomaran en cuenta la cantidad de agua que cae al afio para realizar
captaciones pluviales para la reutilizacion de la misma agua, ademas de

cubiertas inclinadas en algunos espacios.

18 Fyente.- COFOM (comisién forestal de Michoacén), promedio precipitacion pluvial anual en Morelia.
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GEOLOGIA

El subsuelo en el que se asienta la ciudad de Morelia, al pertenecer al Eje
Neovolcanico, se compone, preponderantemente de rocas de origen igneo; la
toba Riolitica, conocida en la region como “cantera”, la cual se presenta en
relieves de lomerio y cerro, con fragmentos de roca y a una profundidad
aproximada de 20 centimetros; se localiza principalmente en todo el centro de la
ciudad y oriente de la misma, hasta inmediaciones del actual parque Industrial.

Imagen #16 Piedra tipo Cantera Rosa.

En el resto de la ciudad no se encuentra roca a una profundidad hasta un metro,
encontrando suelo tipo Aluvidn; esta particularidad se presenta en las areas que
distan hasta aproximadamente 500 m. de los rios Chiquito y Grande de Morelia,
por lo que estan inmersas en las zonas de Ocolusen, Américas, Chapultepec,

Ventura Puente, Juarez, Las Flores, La Colina 'y Torre6n Nuevo.®

HIDROLOGIA

El municipio de Morelia pertenece a la regién hidrogréafica Lerma — Santiago y
también forma parte de la cuenca del lago de Cuitzeo. Sus principales corrientes
fluviales son el rio Grande y rio Chiquito. Los arroyos mas conocidos, son el de

la Zarza y la Pitaya.

Los cuerpos de agua mas importantes son la presa de Cointzio, Umécuaro y
Loma Caliente, aun cuando existen varios almacenamientos, principalmente
para el uso pecuario. En el municipio afloran mas de 70 mantantiales, siendo el

de la Minzita el mas grande. El suministro de agua a la ciudad de Morelia se

1% programa de Desarrollo Urbano de Centro de Poblacién de Morelia 2010
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realiza principalmente por medio de 87 pozos profundos, tres manantiales; La

Higuera, El Salto, San Miguel y dos fuentes superficiales: La Minzita y la presa

de Cointzio, dando una produccién de 3,146 I/s.

SIMBOLOGIA BASE LEYENDA

| Coartio 3o Potiacon & Morsha

EDAFOLOGIA

Imagen #17 Plano de Hidrologia de Morelia

v Flujos de

UNiiaoes o $9CTiment

s dw e urmemerk

El suelo esta directamente relacionado con la roca que tiene de sustento, por lo

gue para efectos de localizacion general, los estratos de Vertisol Pélico (arcilla

expansiva), se encuentran principalmente sobre basalto; El Feozem Haplico
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sobre la Toba Riolitica, y el Luvisol Cromico se ubica sobre las areas de origen

aluvial.

Por caracteristicas edafolégicas, el Unico suelo del ambito de estudio que es
considerado problematico para el desarrollo urbano, es el Vertisol Pélico, por su
expansividad; ya que cuando esta seco se agrieta y es muy duro, pero cuando
se encuentra humedo es barroso y se anega en la superficie, pudiendo presentar

deslizamientos.

v' ; l'.’."’."""""‘.‘l "l. ""1".‘\“ "..
! . ‘COL'W!A! BANC'%COOVIL' 5 v?/a. . o o 3 . . Ed : . . . . !./O :’0 E 3 » . .\ kS . ’

. . o . - . . . -

LOMA

..... L2 =

Imagen #18 Plano de Edafologia de Morelia

TOPOGRAFIA

La orografia municipal se considera accidentada, ya que, en gran parte se
conforma con una region montafiosa que se extiende en el sur, formando
vertientes muy pronunciadas, sobre todo en su extremo hacia Ichaqueo y
Tumbisca.
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Morelia se localiza en el valle Morelia — Queréndaro rodeada por los cerros del
Punhuato, San Andrés, El Quinceo y La Loma de Santa Maria; las pendientes
varian incluso dentro del &rea urbana hasta méas del 30% como en las colonias

Obrera, La Loma, Lomas del Punhuato entre otras.

Las barreras
naturales han
dificultado la

expansion urbana
al norponiente de la
ciudad, no asi al sur
donde la loma de
Santa Maria ha
sido rebasada por

la mancha urbana.

Las zonas poniente

Imagen #19 Plano Topogrdfico Y suroeste rumbo a las comunidades de Capula y

de Morelia

Tiripetio, presentan condiciones topograficas favorables

para el crecimiento de laciudad.

ANALISIS DE PENDIENTES

SLIMROLOGIA RARE LEYENDA
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3.3 EL TERRENO

El proyecto del Albergue se localizar4 en el municipio de Morelia en la zona
donde se esta llevando a cabo el conjunto de Hospitales llamado “Ciudad Salud”
proyecto que lleva un proceso muy avanzado, ya que a ese sitio se estan
reubicando la mayoria de los hospitales publicos como lo son el Hospital Civil,

Hospital Regional del IMSS asi como el del ISSSTE y el Hospital Infantil.

Imagen #20 Macro localizacion
del Predio

Este predio se seleccion6 en esa ubicacion ya que ahi mismo se localizara el
Hospital Civil, esto facilitara a los usuarios y ahorrara traslados innecesarios
hasta el centro de la ciudad. Asi mismo como se comentd anteriormente la

manera de llegar al predio es accesible ya que existen varias rutas de transporte.
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En este marco se habla principalmente de algunos tipos de materiales que se
utilizaran en el proyecto del Albergue. Existe una gran variedad de materiales
que dia a dia van siendo mas eficientes debido a la tecnologia con la cual son

realizados.

El proyecto del Albergue sera resuelto con varios tipos de materiales de
construccion, pero lo principal en que se ha pensado es el mayor confort térmico
asi como acustico ya que por el hecho de estar colindando con las avenidas
principales las cuales son carreteras federales se piensa disminuir lo mayor
posible el ruido para asi no afectar a los usuarios que pernoctaran? en dicho
establecimiento. Asi mismo se buscara el mayor confort térmico para comodidad
de los mismos usuarios proponiendo el uso de materiales que retrasen mas el

calor o el frio.

Imagen #29 Tipo de material
Térmico para muro.

Para el aislamiento térmico se tiene pensado el uso de materiales organicos y
algunos sintéticos los cuales funcionan como protector del muro ademas de

retrasar térmicamente el calor y el frio.

20 pernoctar.- Pasar la noche en un lugar diferente a donde suele acostumbrarse.
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4.1 MATERIALES DE CONSTRUCCION

- Placas de corcho aglutinante??

- Placas de fibras blandas (madera granulada de estructura semejante al
fieltro).

- Laminas de poliestireno o poliuretano expandidos.

- Placas de fibras de vidrio.

Como se observa en la imagen estos materiales van colocados en capas para
facilitar su instalacion y ser mas efectivos, su durabilidad es de aproximadamente

cinco afios, aun asi se tendra el control y vigilancia del mismo para evitar que

sean maltratados por los usuarios.

Imagen #30 Tipo de material
Térmico para muro.

21 pAglutinante.- Sustancia que sirve para aglutinar o unir cosas.
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En la imagen se observa el
funcionamiento 0 la
fabricacion de estas ventanas.
Doble cristal comunmente de
un espesor de 6 a 10 mm y
entre ellas una mezcla de
gases los cuales hacen la
funcion de retrasar el calor o el
frio ademas de aislar también

del ruido.

El aislamiento acustico es un factor importante dentro de este proyecto, ya que
como se menciond anteriormente el Albergue esta colindante con la carretera

federal que comunica con el municipio de Atapaneo y Charo lo cual deja una

- Doble cristal

Camara de aire seco
0 mezcla de gases

- Doble aislante

Imagen #31 Ventana doble

cristal Térmica.

gran afluencia de vehiculos que afectarian acusticamente a los usuarios.

Ademas de los materiales antes mencionados también se utilizaran algunos tipos

de materiales fono- absorbentes?? los cuales aislaran el ruido de los autos, el

cual es bastante.

Imagen #32 Material Acustico
y estético.

22 Materiales que afslan actsticamente un lugar a través de (maderas, metales, espumas, etc.)
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Se busca utilizar barrera de arboles los cuales existen ya dentro del terreno,
estos reduciran el ruido y la incidencia del sol directamente sobre los edificios en

la temporada de verano la cual es la mas calurosa.

" i |
‘:‘v,’ S 1

-

B

Imagen #33 Barrera de
Arboles Natural.
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Para el proyecto del Albergue se tomaron en cuenta varios reglamentos los
cuales nos dan los articulos y las leyes y normas que se deben tomar en cuenta

para la realizacion del mismo. Se tomaron en cuenta los siguientes:

- Ley de Albergues del Distrito Federal.
- Reglamento para Albergues del Estado de Michoacan.

- Guia de Tramites y Requisitos para la Puesta en Marcha de un Albergue.

Articulo 14. - Para los efectos de este ordenamiento, se entiende por albergue,
el lugar en donde se procura el asilo, alojamiento, abastecimiento alimentario,
apoyo Yy bienestar fisico y mental a los usuarios y que contribuyen al ejercicio
pleno de sus capacidades, a su desarrollo humano y su integracién a la

sociedad.??

Articulo 16.- Habla sobre los requisitos que se deben cumplir. A demés de las
especificaciones y normas que se deben llevar a cabo con respecto a los

espacios con los que cuenta dicho Albergue.

Las especificaciones en este Articulo son claras. Se menciona principalmente
que el establecimiento debe cumplir con cierto criterio de higiene el cual debe
ser Optimo para evitar tipos de enfermedades entre los residentes y los usuarios
ademas de que debe existir un control 6ptimo de los usuarios el cual mes con
mes se entrega a la secretaria a la que pertenece el Albergue el cual en este
caso seria a la Secretaria de Salud a la cual pertenece el Hospital Civil, ademas
de contar con las instalaciones necesarias y en Optimas condiciones para

resguardar y mantener seguros a los usuarios sin ningun problema.

Articulo 23.- Los albergues deberan contar con iluminacion natural y artificial,

ventilacion adecuada que permita la circulacién del aire y evite temperaturas

2 Ley de Albergues del Distrito Federal.



extremas; asimismo, con pisos y acabados que no representen peligro para las

y los residentes, ademas de contar con un botiquin de primeros auxilios.?*

Basandose en el Articulo anterior se propusieron los materiales antes

mencionados para cumplir con las normas que estas establecen.

IV. Albergue: los hospicios, casas hogar, orfanatos, refugios, estancias, inclusas
o cualquier otra denominacién que se dé a los servicios de asistencia social, bien
sean publicos o privados, que tengan bajo su custodia, ya sea temporal o
definitiva, a los beneficiarios, en los términos y bajo las condiciones
contempladas en el Codigo de Asistencia Social del Estado de Michoacéan, el
Cadigo Civil del Estado de Michoacan y en el Cédigo de Procedimientos Civiles

del Estado de Michoacan.?®

V. Beneficiarios: a los menores de edad, adultos incapaces, mayores de edad
o con discapacidad que se encuentren bajo el resguardo de albergues publicos

o privados.

Articulo 20. El inmueble en que presten el servicio de albergue debera contar,
por lo menos, con las siguientes areas:

I. Cocina;

Il. Area de almacenamiento y conservacion de alimentos;

[ll. Comedor;

IV. Dormitorios;

V. Sanitarios;

VI. Descanso, estudio y esparcimiento;

VIl. Espacio para la atencién médica o psicolégica.

VIII. Area de lavanderia y roperia.

Como se menciona en las normas anteriores del Reglamento para Albergues del

Estado de Michoacan se habla de una serie de areas con que debe contar un

24 Ley de Albergues del Distrito Federal.
25 Reglamento para Albergues del Estado de Michoacan.



Albergue, basandose en eso se propusieron los espacios con los que

actualmente cuenta el proyecto a realizarse.

Articulo 25. Los albergues deberan someterse a las inspecciones que, en el
ambito de sus atribuciones, lleven a cabo las dependencias y entidades
competentes, bien sean federales, estatales o0 municipales.

Articulo 26. Los albergues tendran la obligacién de contar con material de

primeros auxilios.

Articulo 58. EI IJAS, en coordinacion con el Consejo Estatal o el Consejo
Municipal realizar4, por conducto del personal debidamente autorizado, las
visitas a que se refiere el presente capitulo, mismas que podran iniciarse de oficio

0 con motivo de una queja.

Articulo 59. Las visitas ordinarias se practicaran por lo menos una vez al afio y
tendran por objeto verificar el cumplimiento de las disposiciones sefialadas en el

Cddigo, el presente Reglamento y deméas ordenamientos aplicables.

Se tomaron en cuenta las principales normas y leyes de los reglamentos para

asi cumplir y resolver de manera éptima el proyecto del Albergue.?®

LEED?’ es un programa de certificacion independiente y es el punto de referencia
al nivel nacional aceptado para el disefio, la construccion y la operacion de
construcciones Yy edificios sustentables de alto rendimiento. Desarrollado por el
Consejo de la Construccion Verde de Estados Unidos (US Green Building
Council). Fue inicialmente implantado en el afio 1998, utilizdandose en varios

paises desde entonces.

LEED es un sistema de puntos en el cual los proyectos de construccion obtienen
puntos LEED por satisfacer criterios especificos de construccién sustentable los
cuales benefician al estado de Michoacan. En cada una de las siete categorias
de créditos LEED, los proyectos deben satisfacer determinados pre-requisitos y
ganar puntos. Las cinco categorias incluyen sitios sustentables (SS), ahorro de

agua (WE), energia y atmoésfera (EA), materiales y recursos (MR) y calidad

26 Articulos (20, 25,26, 58 y 59) Reglamento de Albergues del Estado de Michoacan.
27 Leadership in Energy & Environmental Design.



ambiental de los interiores (IEQ), atiende la pericia de la construccion sustentable
asi como las medidas de disefio que no estan cubiertas dentro de las cinco
categorias ambientales anteriores. El nimero de puntos obtenido por el proyecto
determina el nivel de certificacion LEED que el proyecto recibird. LEED ofrece
una validacion por parte de terceros sobre las caracteristicas sustentables de un
proyecto. La ciudad de Morelia cuenta con algunos edificios certificados, como
el edificio de oficinas Cinepolis KMD Architects.

Para tener un compromiso con la sustentabilidad el ALBERGUE se certifica para
ser un edificio LEED, generando beneficios para el municipio de Morelia y el
estado de Michoacan en general ,el cual reduce gastos economicos al estado, al
ahorrar en agua, energia y atmosfera, materiales y recursos, asi como la calidad

ambiental de los interiores, mantenimiento, iluminacién y agua.

El disefio arquitecténico es un proceso complejo pues cada género de edificio
posee diferentes estructuras funcionales y espaciales. De igual manera, cada
proyecto es diferente: no se puede establecer una norma para solucionar un tipo
de proyecto pues cualquier género de edificio posee caracteristicas Unicas en su

estructura espacio funcional que atienden a necesidades particulares.

Imagen #34 Medidas minimas
de la antropometria.




La antropometria es el estudio de las medidas del cuerpo humano en todas
sus posiciones y actividades, tales como alcanzar objetos, correr, sentarse,

defecar, subir y bajar escaleras, descansar, etc.?®

Para un arquitecto o disefiador es importante saber la relacion de las
dimensiones de un hombre y qué espacio necesita para moverse y estar comodo
en distintas posiciones. Al tener en cuenta al hombre como usuario y generador
de actividades que son, a su vez, responsables de la forma y dimension de los
espacios arquitecténicos, podemos saber cuales son los espacios minimos que

el hombre necesita para desenvolverse diariamente.?®

28 Neufert. Arte de proyectar en arquitectura. México, Edit. Gustavo Gili, 1982, p. 24

2 Fonseca, Xavier. Las medidas de una casa. Antropometria de una vivienda.

México, Edit. Concepto, 1991, p. 9-11






El actual proyecto de Ciudad Salud contara con los hospitales del IMSS,

ISSSTE, Hospital Civil y el Hospital Infantil.

Todos estos contaran y los ya construidos cuentan con servicios e infraestructura
necesaria. Cerca de estos existen varios fraccionamientos construidos y en
construccién los cuales pertenecen a “Ciudad Tres Marias” uno de los mas
cercanos a este lugar es el Fraccionamiento “Bosques Tres Marias” ademas del
“Recinto Ferial” asi como la “Universidad Tec Milenio” la cual pertenece a Ciudad

Tres Marias.

47 fF8y * cluDAD SALUD a

Imagen #21 Ciudad Salud
Morelia
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Conjunto de edificaciones y espacios, predominantemente de uso publico, en los
que se realizan actividades complementarias a las de habitacion y trabajo, o bien,
en las que se proporcionan a la poblacion servicios de bienestar social y de
apoyo a las actividades econdmicas. En funcion a las actividades o servicios
especificos a que corresponden se clasifican en: equipamiento para la salud;
educacion; comercializacion y abasto; cultura, recreacion y deporte;

administracion, seguridad y servicios publicos.3°

En materia de salud publica, si bien el problema de la cobertura en materia de
salud es evidente en todo el pais, se identifica para Morelia no sélo una
deficiencia en su cobertura, sino también, la distribucion asimétrica del
eguipamiento existente; en Morelia, por ser capital del estado, se localizan los
hospitales generales y de especialidades que estan ubicados principalmente en
el area del centro de la ciudad, sin embargo, estos no cubren la demanda actual.
Las zonas exteriores de la ciudad son cubiertas por los centros de salud urbanos
regulados por la S.S.A., IMSS-OPORTUNIDADES, y el Ayuntamiento, que no
alcanzan a cubrir las altas densidades de poblacion donde se localizan. De
acuerdo con la informacién contenida en el PDUCPM (2004), la cobertura en
servicios de salud publica es de casi 50% de la poblacion, la otra parte debe
recurrir al sector privado. Asi, se identifico que existe un 40% de sobre cobertura
de servicios en la zona centro sur de la ciudad, 20% de cobertura adecuada
alrededor de la zona mencionada anteriormente y al norte, mientras que existe
un 40% de cobertura deficiente en la zona poniente de la mancha urbana.
Actualmente, los hospitales de especialidades estdn siendo cambiados a otra
zona, donde se construyen mejores y mas grandes hospitales, como el IMSS,
ISSSTE, Hospital Infantil y Hospital Civil, estando todos hacia la salida a Charo,

en la llamada Ciudad Salud y por el nuevo Recinto ferial.3!

30 Fyente: Secretaria de Asentamientos Humanos y Obras Publicas, Glosario de Términos
sobre Asentamientos Humanos, México, 1978.
31 |BIDEM pp. 41y 42.



EDUCACION

De acuerdo a las recomendaciones de la norma de SEDESOL para el
equipamiento en los niveles de educacion enlistados en la Tabla, la ubicacion y
namero de escuelas del sector publico ofrecen cobertura en algunas partes de
la mancha urbana, si a eso le aunamos el sector privado, tenemos que en
algunas zonas de la ciudad hay problemas de sobre cobertura y en otras una

cobertura deficiente.

Sin embargo segun datos de la Secretaria de Educacion, en el sector publico, el
nivel preescolar presenta un déficit de 29 aulas; en nivel primaria de 73 aulas y
en el nivel de secundaria de 10 aulas, pardmetros que se miden a partir de la
demanda que existe en sus planteles escolares (planteles del sector publico), lo
gue indica que aunque haya suficientes escuelas en la ciudad, el sector publico
no cubre las necesidades de la poblacibn que requieren de este servicio,

principalmente por la ubicaciéon de los mismos.3?

Imagen #22 Escuelas a nivel
Preescolar en Morelia.

32 |BIDEM pp. 38y 39
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CULTURA

En este rubro se localizaron 12 museos, casi todos cerca del centro historico de
la ciudad de morelia, cuatro bibliotecas publicas y seis teatros igualmente
ubicados casi todos en el centro de la ciudad; también se cuenta con 13 salones
de usos muiltiples localizados en la parte sur de la ciudad.3?

Imagen #23 Equipamiento
Cultural en Morelia.

SIMBOLOGIA
$ BIBLIOTECAS

® TEATROS
® MUSECS

P et

COMERCIO Y ABASTO

El equipamiento para el comercio y abasto popular esta conformado por siete
mercados publicos: Independencia, Nicolas Bravo (Santo Nifio), Miguel Hidalgo
(San Agustin), Revolucién (San Juan), Valentin Gomez Farias (Mercado de
dulces); los cuales se encuentran dentro del primer cuadro de la ciudad; los otros
dos son: Vasco de Quiroga en la colonia del mismo nombre y Benito Juarez
(Auditorio), localizado en la colonia Ventura Puente; en el resto de las colonias
de nivel popular y medio, es notable la carencia de estos elementos por lo que
el abasto de los productos perecederos en la ciudad esta cubierto por los
mercados sobre ruedas Yy tianguis, los que ocasionan problemas de vialidad y
contaminacion por ruido y basura en importantes arterias de la ciudad.

33 |BIDEM pp. 40y 41
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Con la finalidad de agrupar a los vendedores semifijos en una zona establecida,
se construyeron 6 plazas comerciales en diferentes puntos de la ciudad, aunque
no todas ellas funcionan a toda su capacidad y no brindan el servicio que se
esperaba, algunas reunieron a los comerciantes que se concentraban

principalmente en el Centro Historico de la ciudad.

DEPORTE

En la ciudad se localizan las siguientes unidades deportivas que captan la
mayoria de estas actividades: Venustiano Carranza, en la Col. Vasco de
Quiroga, Morelia 150 en la col. Industrial, Unidad Indeco, en Av. Periodismo, la
Unidad 1° de Mayo en la col. Obrera, el IMDE en la col. Molino de Parras, la
unidad Wenceslao Victoria Soto en el norte de la ciudad y las canchas de la liga
municipal de fatbol frente a Policia y Transito, la unidad del IMSS Camelinas
(actualmente cambiadas al centro); la Unidad Santiaguito y en proceso de
construccion la unidad deportiva Potrerillos sobre el periférico norte. Lugares
donde ademas de dar servicio a la comunidad se realizan los principales

encuentros del deporte amateur.3*

SIMBOLOGIA
. UNIOAD DEFORTIVA
@ PARCUES

® PLAZACIMVICA
@ FERIAS Y ESPFECTACULCS

Deportivo en Morelia.

34 |BIDEM p. 44.

Imagen #24 Equipamiento
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5.2 USO DE SUELO

Urhana y Urbanizatie
HSU  Mabkacional Dersidad Suburbana <50 hacha

HA  HabEacoosl Deraidad Dajs 51 - 150 hab/ha
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o~ Zona o8 Monumentos

Imagen #25 Imagen del Uso de Suelo y Simbologia

Como se observa en la imagen

anterior segun el programa de desarrollo urbano de centro de poblacion de

Morelia, la zona donde se encuentra ciudad salud y donde se encontrara el

albergue, es una zona de Centro metropolitano hasta 72 viv./ha. Por lo que es

un lugar apto para el desarrollo del albergue de asistencia social para el

Hospital Civil.

SIMBOLOGIA BASE
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Imagen #26 Imagen del Uso
de Suelo y Simbologia de
Morelia
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5.3 INFRAESTRUCTURA

Para que un proyecto pueda tener la factibilidad necesaria para que sea
realizado debe de contar con una Infraestructura lo mas optima posible. En este
proyecto se analiz6 la zona en la cual se propone dicho proyecto, dicha zona
abarca gran parte de Ciudad Salud ya que en ahi se encuentran el Hospital del

ISSSTE y en construccion el Hospital Infantil y el Hospital Civil.

La infraestructura con la que cuenta la zona es la suficiente ya que cuenta con
todos los servicios basicos (Agua, Luz, Drenaje, Teléfono) ademas de vias
carreteras las cuales son las principales ya que estas conectan a Morelia con los
municipios de Charo y Atapaneo municipios que rodean la zona de estudio.

Imagen #27 Autopista hacia el
Aeropuerto.

Uno de los puntos mas importantes dentro de la infraestructura, es que, a pesar
de que Ciudad Salud se encuentra retirada de la capital del Estado, existen los
medios de transporte necesarios para trasladarse a dichos hospitales, tales
como la Ruta Morada 1y 2 y el camién “Industrial” facilitando asi a los usuarios
su traslado a dicho Albergue sin tener que recurrir a los “Taxis” los cuales cobran

una cantidad de dinero excesiva.

Imagen #28 Transporte que va
hasta ciudad salud (Industrial)
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Para un analisis mas optimo de los usuarios es necesario identificar el tipo de
usuarios que estaran relacionados con el Albergue, tanto usuarios
permanentes (personal que laborara dentro del mismo) y usuarios temporales

(personas que haran uso del inmueble).

USUARIOS PERMANENTES

Personal de Administracion.- son responsables de tomar
decisiones importantes para el correcto funcionamiento del
Albergue, administrar correctamente los recursos y dirigir al
personal operativo y de mantenimiento.

Imagen #35 Personal
Administrativo

ey, I i,

‘ | % ~ y
» _ PN Y < Personal de Mantenimiento.- Procuran el buen estado de las
%(/fi" *«&‘; instalaciones (electricidad, drenaje, agua potable y jardineria),
.8 se encargan de las reparaciones y los desperfectos generados
por el uso diario 0 aquellos provocados incidentalmente, deben
responder eficientemente a las situaciones que se presenten, su presencia es
indispensable en todas las areas del albergue.

Image
Mante

Personal de Seguridad.- vigilan que se mantenga el orden
dentro de las instalaciones, su espacio destinado es una caseta de

vigilancia.

Imagen #37 Personal de
Seguridad

Personal de Limpieza.- Encargados de la limpieza del lugar y el
- adecuado manejo de los deshechos generados en todas y cada

|
5 una de las areas del albergue.

=
|
\1'; Imagen #38 Personal de Limpieza
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| Personal de Cocina.- su labor es la de preparar y servir los
alimentos para los visitantes, su trabajo se limita a la zona
de comedores.

Imagen #39 Personal de Cocina

USUARIOS TEMPORALES

Los usuarios temporales son los usuarios que haran uso de todas y cada una
de las instalaciones del Albergue. Por lo regular seran los familiares de los
pacientes internados en el Hospital Civil.

6.2 CONCEPTUALIZACON.

El concepto basado para la realizacion o el disefio del proyecto del Albergue es
en las “Formas Lineales” y en las “Formas Agrupadas” formas geomeétricas

basicamente (Circulo, Cuadrado, Triangulo).

Estas figuras facilitan la conceptualizacion ya que se pueden utilizar de diferente

forma.
FORMAS LINEALES.

Las formas lineales son una serie de formas dispuestas secuencialmente en

hilera.

Una forma lineal resulta de una variacion proporcional en las dimensiones de

una forma o de la disposicion de una serie de formas a lo largo de una linea.

Para las “Formas Lineales” se presentan varios ejemplos de la manera en que

podrian utilizarse este tipo de formas.



A
v

Puede

Puede ser repetitiva o
estar compuesta de
muros 0 caminos que
la separen.

Puede estar
fragmentada o ser
curvilinea para
responder a las
caracteristicas del
lugar.

manipularse para
delimitar un

espacio.
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FORMAS AGRUPADAS.

Las Formas Agrupadas pueden ser de proximidad o por participar de algun

rasgo visual comun.

La organizacion agrupada es lo suficientemente flexible como para incorporar

en su estructura elementos de distintas formas, dimension y orientacion.

Su relacién puede ser simplemente de aproximacion.

Sus volumenes pueden engarzarse y parecer una forma simple.
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A demas de las formas en las

gue se esta basando para la

; conceptualizacion también se
2§\ propone la realizacion de
N “Croquis” para facilitar la
= ol _;-_ conceptualizacion. Ya que los
S it N\ /ﬁ | croquis son una forma de llegar
{7

a proponer algun tipo de forma
0 espacio de manera

conceptual.

Se proponen espacios al aire
libre para que los usuarios

tengan oportunidad de relajarse y

realizar algun tipo de actividad ‘
sin necesidad de estar todo el |
tiempo dentro del mismo 5 1
albergue o en el Hospital donde ¥

se encuentra su paciente. |

Imagen #41 Croquis espacios al aire libre

Con la realizacién de croquis se es posible lograr una forma a manera de
conceptualizacion proponiendo distintas formas y volumenes ademas de
jardines y vegetacion la cual puede ser ya existente o proponerse en alguin

lugar o forma.

Imagen #42 Croquis espacios al aire libre



6.3 PROGRAMA ARQUITECTONICO.

El programa Arquitectonico que se propuso fue en base a 2 casos analogos

que se analizaron.® Hubo un caso local y un caso Internacional por su similitud

a lo que se buscaba proponer.

Oficina/ Administracién

Personal Laboral

Llevar a cabo el control y la
administracion.

Vestibulo Todos
Estancias Usuarios/Residentes Leer, Internet, Area de Platica.
Dormitorios Usuarios/Residentes Dormir
Comedor Usuarios/Residentes Consumir Alimentos
Cocina Usuarios/Residentes Distribucion de Alimentos a los
Usuarios
Bafios Todos Necesidades Fisiologicas
Cubiculos Usuarios/Residentes Ayuda (Necesaria) a los

Usuarios.

Cuarto de Maquinas

Personal Encargado

Lugar de las Maquinas (Caldera,
Hidroneumatico, Planta de Luz)

Estacionamiento

Todos

Lugar para establecer su
Vehiculo antes de entrar al
Albergue.

Area de lavado

Usuarios/Residentes

Lavar Cobijas Y Blancos de los
Dormitorios.

Area verde

Todos.

Caminar, Jugar, Leer

35 Caso Local.- Albergue de Asistencia Social IMSS

Caso Internacional.- Albergue y Centro Comunitario Universidad Finis Terrae.




ANALISIS DE ZONAS DEL PROYECTO.

Estas imagenes se analizaron exhaustivamente para generar un diagrama de

funcionamiento, programa arquitectonico, zonificacion y finalmente las plantas
arquitectonicas.36

arciarts masna 1% by o
—_—12
Rampa con 6
Dﬁ D? UJ
2,10
5.40
1.20

[~
]
4
J
%

36 Enciclopedia “Plazola Volumen 1”
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6.4 DIAGRAMAS GENERALES DE FUNCIONAMIENTO.

Son esquemas que muestran la relacién entre los diferentes espacios,
indicandonos su liga o independencia. Pudiendo ser directas, indirectas o
virtuales.

Ademas del diagrama de funcionamiento general. Se tendran diferentes
diagramas por las distintas zonas.

Los diagramas que a continuacién se muestran estan divididos por espacios

arquitectonicos, ya que el Albergue esta distribuido por espacios arquitectonicos.

DIAGRAMA GENERAL.

MODULO DE
DORMITORIOS
HOMBRES

AREA DE

ADMINISTRACION Y

SERVICIO
MODULO DE
DORMITORIOS
MUJERES

ESTACIONAMIENTO
I ACCESQ ACCESO DE

SERMCIO
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DIAGRAMA AREA DE ADMINISTRACION Y SERVICIO.

AREA DE
. | coOupPuTO \
AREADE INTENDENCIA

RTINS | CUARTO DE
MAQUINAS

PATIO

CENTRAL —’
SANITARIOS
LAVANDERIA,

SANITARIOS | ]
| COMEDDR | CONSULTORIO

- MEDICO
CUBICULOS DE
ASISTENCIA
SOCIAL
CONSULTORIO
psicoLdcico
DIRECCION

| RECEF‘CIGH'—I VESTIBULO SALA DE ESPERA

DIAGRAMA MODULO DE DORMITORIOS.

SANITARIOS Y
REGADERAS
AREA DE
DORMITORIOS
AREA DE
DORMITORIOS VESTIBULO |

CONTROLY

VESTIBULO REGISTRO DE
DORMITORIOS

SANITARIOS Y
REGADERAS

| ACCESO |




6.5 ZONIFICACION.

Area Verde.

Plaza Central (Area Libre).

Estacionamiento.

Area de Dormitorios.

Area de Administracion y Servicio.
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PERSPECTIVA AEREA LADO OESTE Y ACCESO PRINCIPAL.

PERSPECTIVA PATIO INTERIOR CON JARDIN Y CORREDORES.
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PERSPECTIVA INTERIOR (RECEPCION) Y ACCESO PRINCIPAL.

PERSPECTIVA INTERIOR (SALA DE ESPERA) Y ACCESO PRINCIPAL.
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PERSPECTIVA INTERIOR DORMITORIOS.
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PERSPECTIVA INTERIOR SANITARIOS Y REGADERAS.

PERSPECTIVA EXTERIOR ACCESO PRINCIPAL Y DE SERVICIO.
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PERSPECTIVA INTERIOR SALA DE ESPERA Y RECEPCION.

PERSPECTIVA EXTERIOR MODULO DE DORMITORIOS (HOMBRES).
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