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RESUMEN

En el presente trabajo se muestra el analisis de informacidn y proyecto arquitectonico de un
PARQUE PARA RECREACION Y CULTURA, para la localidad de Jests de Monte en
Morelia Michoacén, el cual tendra la finalidad de cubrir las necesidades fisicas y a su vez
complementar su vida con talleres de diferentes tipos como son musica, danza, canto entre
otros.

En cuanto al documento se estructura a través de marcos los cuales hacen referencia a
definicién del tema de recreacion, cultura y la importancia del area verde, asi mismo
encontraremos datos climatoldgicos, ademas de la infra estructura y equipamiento con la
que cuanta el sitio asi como las normativas que rigen el proyecto y que garantizan el buen

desarrollo y la seguridad que debe de tener, datos demograficos y también de los usuarios.

Para el proyecto de Parque de recreacion se muestran planos de conjunto, arquitectonicos,
cortes, fachadas, perspectivas, cimentacion, instalaciones hidro-sanitarias etc. Todos estos
estan debidamente revisados por el asesor de tesis y cumplen con las calidades de dibujo

arquitectonico que pide la facultad de arquitectura.

Palabras clave: PARQUE, RECREACION, CULTURA, SALUD, VIDA.
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ABSTRACT.

In this paper the analysis of information and Architectural Design of a PARK OF RECREATION AND
CULTURE shows for the Parish of Jesus del Monte in Morelia Michoacan, this will have the purpose of
covering the physical needs and in turn complement its workshop scammers Life Different types of music as
child, dance, singing Among Others.

As for the document itself De Marcos Through one structure which make reference a definition of the subject
of recreation, culture and the importance of green area, likewise find climatological data ,: Structure In
addition to infrastructure and equipment con That's how much Site and regulations governing the project and
ensure the proper development and security must have, Demographics and Users.

For recreation park project assembly drawings, architectural, Cortes, Facades, Outlook, foundation, hydro-
sanitary. facilities, etc. are displayed All these are properly reviewed by the thesis advisor and meet the
architectural drawing qualities Asking the School of Architecture.
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INTRODUCCION.

El presente documento es el producto final de la propuesta de un Proyecto de Parque en la
poblacién de Jesus del Monte, Michoacan en la que se encuentra inmersa la problematica
arquitectonica, paisajistica y urbana que ésta conlleva en el transcurso de la investigacion y
disefio , lo que nos motiva a realizar este Proyecto es que hay pocos trabajos sobre este
tema ademas del deseo de conocer y entender mas a fondo el disefio de Parques y todo los
elementos que lo componen; comprender la esencia y la importancia de espacios que se
destinen a éareas verdes y espacios recreativos en un medio social, reitero que nuestro
interés se fue acrecentando con el acercamiento personal con las autoridades
correspondientes, especificamente con el jefe de tenencia del lugar, en su lista de
necesidades prioritarios a desarrollar, en corto mediano y largo plazo se eligio el tema de

Parque.

Considero que la Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo, por medio de
nuestra Facultad de Arquitectura puede y debe brindar el apoyo de caracter profesional a
los innumerables municipios del Estado, estos con la intencién de coadyuvar a la solucion a
cientos de problemas urbanos y arquitecténicos inevitablemente existentes en cualquier
ciudad del mundo, haciendo hincapié que la presente Tesis tiene un espiritu propositivo y
constructivo, ademas de ser una propuesta y una alternativa de solucion real a dichos

problemas.

J.FRANCISCO OLIVO GUNOZA
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1.2.-Plantamineto del problema.

Jesus del Monte, es una localidad perteneciente a la ciudad de Morelia, Michoacan, que se
conformo de tierras ejidales las cuales se clasificaron en tres tipos: zona de vivienda (area
central), zona agricola (parte noroeste), y zona forestal (parte oriente). Durante las Gltimas
4 décadas han tenido un incorrecto aprovechamiento en sus recursos naturales, asi como en
su ocupacion del suelo por parte de los diferentes duefios. Cabe sefialar que dicho lugar se
ha quedado sin reserva ecoldgica, areas de verdes y posibles sitios para equipamiento

urbano (salud, educacion, recreacion y cultura entre otras).

A continuacion se enlistaran algunas causas y consecuencias que han afectado al entorno

ecologico ambiental del sitio.
Causas:

+ En los afios 1970 al 1980 el reparto por parte del gobierno del estado generd que
900 hectéareas de tierra (ejido) quedardn en manos de un determinado nimero de
habitantes, los cuales han arrasado y vendido los recursos naturales que en él
existen, (&reas forestales, pozos profundos, zonas agricolas entre otras mas).

+ La venta de la zona agricola para el proyecto de Altozano en el afio 2000 las cuales
eran zonas de agricultura y hoy en dia son para el uso de vivienda, comercio,
universidades y centros comerciales.

+ La falta de un plan urbano para regular el crecimiento desordenado de la localidad.
Consecuencias

+ Una sobrepoblacion del 50% del afio dos mil a la actualidad con 4,500 habitantes
sin contar los ocupantes de Altozano.

+ La tala clandestina de su forestacion, pinos, gigantes, encinos etc. que hacian de este
sitio una zona de sierra y con excelente clima.

+ Pocos espacios de donacion donde se planteen areas verdes, espacios de recreacion

y sitios de reunion.

Las causas y consecuencias han repercutido en esta localidad, la cual se ha que dado sin

reserva ecoldgica y sin espacios publicos que le sirvan como areas de reunion por lo tanto,

7
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esta poblacion tiene poco vinculo entre si. Y para poder hacer deporte se desplaza hacia
Altozano, espacio ubicado a 2 km de distancia de pueblo y al noroeste en direccion a
Morelia. Y como lugar de reunion se utiliza la plaza civica de la escuela primaria la cual
no es un sitio que esté a disposicion para esta actividad que el pueblo requiere. Dejando a

los habitantes sin ningun sitio para convivir entre si.

1.3.-Justificacion del tema.

Jesus del monte se localiza al sureste de la ciudad de Morelia Michoacan, a 15
kilometros del centro historico de la ciudad, con una extension de tierra de 900 hectareas,
de las cuales la gran mayoria son agricolas y una porcién de reserva natural (zona

montafiosa)”.

Esta localidad como muchas otras comunidades del Estado de Michoacan carece de éareas
verdes y espacios destinados a la Recreacion y la cultura (con origen en el término
latino recreativo, la palabra recreacion define a la accion y efecto de hacer ejercicio). Esta
localidad se conforma por 4 barrios (la capilla, el barro, el camino real y el centro), en este
altimo es donde se concentra el equipamiento de tipo educativo con tan solo una primaria,
un jardin de nifios y una secundaria pero no se cuenta con un espacio de recreacion en
ninguno de estos (barrios). Por ende se plantea disefiar un parque de recreacion y cultura
para beneficiar a 4200 usuarios®y asi preservar el medio ambiente del sitio y mejorar la

Imagen urbana del lugar.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y el Programa de Naciones Unidas para el
Medio Ambiente (PNUMA, 2003), recomienda un minimo de 9.00 m2 por persona dato
con el cual se mejoraria el habitad en cada entidad y que muestra que el sitio no se esta
tomando en cuenta este dato el cual debe de ser proporcional espacio construido y area

verde.

El jefe de tenencia de Jesus del monte ha identificado la problematica de la comunidad y
ha comenzado las gestiones correspondientes ante las autoridades municipales, de la

construccion de un espacio para recreacion y la cultura, con la finalidad de solucionar la

1 Plan de Desarrollo Urbano de la Ciudad de Morelia.

2INEGI 2010
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falta de areas verdes, espacios de reunion y sitios donde ejercitarse, siendo hoy en dia las
necesidades principales de la comunidad, que han generado diversos problemas de salud, y
ocasionado problemas de seguridad, debido a que estos adecuan diversos sitios para realizar

estas actividades fisico culturales.

En respuesta a esta demanda las autoridades del H. Ayuntamiento de la ciudad de Morelia
han externado que para ayudar con este recinto (parque de recreacion) se requiere un
terreno por parte del lugar, el cual fue donado por el SR. Francisco Medina con una
superficie de 16,3500 m2 y aunado a esto el encargado (jefe de tenencia) ha solicitado el
apoyo en la elaboracion del proyecto arquitectonico a la facultad de arquitectura para sumar
otro punto a esta causa. Por consiguiente, teniendo el predio, el proyecto arquitectonico y
las necesidades de las habitantes bien identificadas se gestionara de nueva cuenta a las
autoridades de la cuidad, la construccién de este inmueble, que beneficiara al pueblo de
Jesus del Monte y a sus pueblos aledafios, (San José de la Torres, San Miguel del Monte,

Ichaqueo y EI Laurelito).

Altozano fije como espacio para realizar actividades de recreacion, (deporte, caminar,
tomar aire fresco) para los habitantes de esta localidad, esta a 2 km de distancia de pueblo,
el lugar que cuenta con andadores, jardines y canchas de futbol (de erigen privado), sin
embargo en el trayecto las personas corren el riesgo de ser atropelladas, debido al paso
continuo de automoviles, otro riesgo es el de ser asaltadas por la lejania del sitio, ya que
esta zona es una avenida por donde se llega a los fraccionamientos y centros comerciales,

dicho espacio no fue disefiado para que las personas realicen ese tipo de actividades.

Otras razones, es que el pueblo recibe diferentes ayudas entre las demandadas esta el
PROGRESA (ayuda para las amas de casa) asi como el pago de 70 y mas, para personas
mayores de 70 afios, que entre ambas suman mas de 800 personas beneficiadas y generan
una aglomeracion de 1500 personas cada mes que son los dias de pagos. Otro proyecto que
estd en pie es la orquesta infantil en la cual participan 50 nifios y el coro con 40 pequefios,
entre otras ayudas mas. Por estas y por mas razones es necesario que se realice un espacio
adecuado para las distintas actividades (recreativas y culturales) que realizan los habitantes

de Jesus del Monte de acuerdo a las diferentes edades y gustos. Asi como es de suma

9
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importancia que se ensefie otro tipo de vision de vida a través del deporte 'y la cultura 'y a

su vez se integre el paisaje y el area verde.

1.4.- Objetivos del Proyecto.

1.4.1 Objetivo General.

+ Proyectar un Parque de recreacion y cultura que cumpla con las expectativas de los

habitantes de Jesus del Monte. Que sea un punto de reunion social, un espacio
propicio para impulsar el uso recreativo y paisajistico ademéas de Integrar el disefio
arquitectonico con las areas naturales existentes en la zona, a través de la

Arquitectura de Paisaje y principios de Sustentabilidad.

1.4.2 Objetivos particulares.

*

Crear espacios para deportes, campamentos, baile, teatro, mdusica, los trabajos

manuales y las artes plasticas.

Usar formas organicas que den sensacion de movimiento al edificio donde el

usuario que asista interactue entre si.

Utilizar la topografia del terreno para lograr una belleza del espacio abierto,

respetando su vegetacion y aprovechando las vistas (el campo de golf, el monte y

su abundante forestacion.  Utilizar sistemas sustentables donde se aproveche el

agua pluvial, lamparas con celdas solares y bafios secos, etc.

Utilizar materiales de la region (cantera, tabique, piedra laja, etc). Alcanzar la

comodidad, la belleza estética del inmueble, con materiales innovadores que

atraigan la atencion del usuario y estimular el deseo por visitar y hacer uso de él.
Lograr la seguridad del usuario durante su estancia el espacio no permitiendo

espacios abandonados o de poco uso.

Reducir la contaminacion del sitio asi como la preservacion de su espacio urbano

ambiental.

J.FRANCISCO OLIVO GUNOZA
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1.5.- Expectativas del proyecto.

Las expectativas es la realizacion del proyecto arquitectonico y ejecutivo de un centro

cultural recreativo en el lugar conocido como la palma en Jests del Monte municipio de

Morelia Michoacén, el cual tiene un aproximado de 1.5 hectéreas de tierra donadas para uso

exclusivo de la entidad por el sr. Francisco Medina, son varias y se enlistan a continuacion:

*

Tener talleres para poder recibir las capacitaciones del gobierno del estado les
manda asi como distintas dependencias (Tec. de monterrey facultad de medicina y
la universidad Vasco de Quiroga).

Brindar al habitante de Jesus del monte un sitio para poder pasear y tomar el aire
fresco tanto por las mafianas como por las tardes o a cualquier hora del dia.

Abatir la obesidad de las personas que lo desean, teniendo un sitio que les brinde las
herramientas para poder lograrlo.

Retomar el predio para convertirlo en la reserva verde de Jesus del Monte.

Se fomentara la cultura y la Recreacién en la poblacion mediante el espacio de
Area de Exposicion de trabajos realizados y los espacios de convivencia

Despertard el interés en las personas por acudir a este Recinto, mediante la
inclusion de las areas de reunion familiar y las areas naturales.

Estimular a los jovenes y nifios de la poblacion a alejarse del sedentarismo y de
posibles vicios como el alcoholismo y la drogadiccion mediante espacios de areas
recreativas y de actividad fisica.

Sera un proyecto amigable con la naturaleza al implementarse los principios de la
Arquitectura Sustentable e integracion con la naturaleza, usando las eco-tecnias

bioclimaticas.

J.FRANCISCO OLIVO GUNOZA
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1.6.- Alcances.

Los alcances que se pretenden con este proyecto es la realizacion del proyecto de parque de
recreacion y cultura, el cual solucione la problematica del lugar asi como proporcione los
espacios adecuados para lograrlo. Este mismo contendrd la investigacion teorica y de

campo que sustente la realizacion de dicho espacio.

En lo que se refiere al disefio, elaboracion de los planos arquitectonicos cimentacion, y un
criterio estructural, acabados, de albafileria, instalaciones hidrosanitarias y de iluminacion
entre otros que se mencionaran en un programa arquitecténico, que se requieren para la
edificacion del mismo. Ademas de un ante presupuesto para saber de un aproximado del

costo de dicho inmueble.

S e ———meseseseeee=—=
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Introduccién

A continuacion se explica de forma concisa y clara qué es un parque y qué funciones
cumple al ser un elemento cultural y recreativo, las tendencias y elementos arquitecténicos
que conforman un Proyecto de este tipo, asi también conceptos arquitectonicos que se han
tomado en cuenta como elementos compositivos que lo rigen en general, también
analizaremos proyectos similares de parques, con el fin de encontrar herramientas de apoyo
suficientes al comenzar el proceso de disefio, se describen antecedentes de parques, etc.,
todo esto con la finalidad de enriquecer el saber y tener una amplia baraja de ideas y
conocimientos para la elaboracion de un mejor proyecto, asi como ofrecer una introduccién
al lector de los elementos principales de este proyecto de Parque para su mejor

comprension.
1.7. Definicién del Tema.

El concepto parque viene del francés
(parqg). Es un terreno situado en el interior
de una poblacion que se destina a, para
distintos fines, con gran diversidad de
vegetacion, publicos o particulares, entre
muchos prados, jardines y arbolado,
sirviendo como lugar de esparcimiento y
recreacion de los ciudadanos. De acuerdo
al Diccionario de la Real Academia

Espaiiola, parque es un “Terreno destinado

Imagen: 1

en el interior de una pObIaCién a prados, https://www.google.com.mx/search?q=imagenes+de+parques

jardines y arbolado para recreo y ornato.”®  &espv=2&biw=1366&bih.

Los parques a lo largo de la historia han sido lugares para que la gente se distraiga, haga

ejercicio y conviva con otras personas. Han formado parte de complejos de castillos,

3 http://es.wikipedia.org/wiki/Categor%C3%ADa:Parques_nacionales_de_Europa, 23.05.13

- ——
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palacios y de la modernizacion de ciudades. Se han construido en grandes extensiones que

han existido a lo largo del tiempo.

El Parque es un &rea verde donde se pueden realizar actividades al aire libre (paseo,
descanso, recreacion y convivencia a la poblacion en general), que por su extension de
tierra y cuenta con areas diferenciadas unas de otras por actividades especificas, y que por
estas caracteristicas particulares, ofrece mayores posibilidades para. Cuenta con espacios
como: areas verdes, administracion, restaurante, kioscos, cafeteria, reas de convivencia
general, zona de juego para nifios y deporte informal, servicios generales, andadores,
plazas, estacionamiento, entre otros. El parque Cultural y Recreativo hace mencién a un
recinto en el que se ven involucradas actividades de Ocio, Entretenimiento y Cultura, un

4rea en el que una familia entera pueda acudir y realizar diversas actividades.

Recreacion y Cultura.- La recreacion es el momento de ocio o entretenimiento que
decide tener una persona, aunque no esta relacionado con el sedentarismo ni con el
completo reposo, fisico o espiritual del individuo. Mas bien, se relaciona con realizar
actividades que puedan alentar a la plenitud espiritual, a la carga de energias fisicas, y en

general, a aquellas actividades que conducen al bienestar integro de la persona.

Quizas cuando somos nifios sea la etapa de mayor relacion que un ser humano pueda tener
con la recreacion. Los juegos con amigos, con hermanos o primos, convierten a la
recreacion en una necesidad del infante. Deciamos gue no esta ligada al reposo fisico o
mental y que se relaciona a la plenitud, y es porque las actividades recreativas siempre
buscan incorporar algun beneficio a nuestro cuerpo y a nuestro ser: pensemos en un club
deportivo donde asisten nifios menores de seis afios a practicar diferentes deportes. Ademas
del beneficio de bienestar corporal que otorga el realizar actividades fisicas, tenemos otros
tipos de beneficios: aprender a compartir, al trabajo en equipo, las actitudes de solidaridad y
compafierismo, la responsabilidad de cumplir un rol dentro de un equipo, la voluntad para

alcanzar un objetivo tanto a nivel personal como a nivel grupal, entre otros.

4 http://es.wikipedia.org/wiki/Categor%C3%ADa:Parques_nacionales_de_Europa, 23.05.13

S e ———meseseseeee=—=
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A medida que avanzamos en edad, y en responsabilidades, los momentos de recreacion
acortan su presencia, y muchas veces nosotros mismos, en la voragine de cumplir con
actividades laborales, académicas o dentro de la familia, menospreciamos tomarnos un
tiempo de recreacion. Estas pueden relacionarse con lo fisico (deportes, gimnasia, Yy
cualquier otro tipo de ejercicio fisico), con las artes o las expresiones artisticas (teatro,
pintura, escultura, canto, aprendizaje de como usar algin instrumento musical) o bien a
planificar salidas fuera del hogar, y que en general estdn inmersas en ambientes mas

naturales, y menos asfaltados.’

1.8.- Antecedentes Historicos del Tema.

Historia de los parques y jardines

Aunque la jardineria ha existido desde
siempre en las ciudades en forma de
jardines privados, huertos y viveros, el
espacio verde publico no aparece como tal

hasta después de la revolucion industrial.

La necesidad de mano de obra en los

nucleos industriales llevo a las ciudades
gran cantidad de trabajadores, lo que
provocd la progresiva falta de espacio
vital. Esta masificacion fue acompafiada de

Imagen: 2 una sanidad insuficiente, la ausencia total
https://www.google.com.mx/search?g=imagenes+de+parque

de higiene y la contaminacion producida
s&espv=2&biw=1366&bih.

por las fabricas. El concepto de "parque
publico”, entendido como espacio creado y financiado por el gobierno de la ciudad para el
libre uso de los ciudadanos nace, pues, ante la necesidad de oxigenar la ciudad para hacerla

mas saludable y crear espacios de recreo y ocio.

5 http://definicion.mx/recreacion/#ixzz3V2XahvrR
y Cultura.

15
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Inicios.

En Barcelona, la creacidn de espacios verdes publicos se inicia a partir del crecimiento de
la ciudad con el derribo de las murallas, en 1854. A pesar de ello, el primer espacio verde
publico de Barcelona estd fechado en el afio 1816: el Jardin del General, creado por

Francisco de Castarios, capitan general del Principado.

Este jardin estaba situado entre la actual avenida Marques de I' Argentero y la Ciudadela,
justo delante de donde hoy se encuentra la estacion de Francia. Tenia una extension de 0,4
hectareas, que fueron ampliadas a 0,5 en 1840 con motivo de la visita que realizo a la
ciudad la reina Isabel II. Desgraciadamente, este espacio desaparecié en 1862, poco antes
de que se consiguiesen para Barcelona los terrenos ocupados por la ciudadela militar para

construir alli un gran parque ptblico.®

A través del tiempo y entre las sociedades humanas, la percepcion, disefio y uso de los
parques han cambiado notablemente, desde la Grecia clasica, donde existian parcelas
naturales, que en un inicio eran dedicadas a los dioses Dionisio y Apolo, pero que
posteriormente pasaron a ser de uso publico. En Roma existian jardines y arboledas junto a
las Villas, aunque cominmente eran para disfrute de los terratenientes, posteriormente
aparecen conjuntos de uso publico, tal es el caso de Campo Marte, espacios que ademas
estaban adornados por estatuas y estructuras arquitectonicas. Ya en la Edad Media, surge
una época que es marcada por la ausencia de este tipo de espacios publicos, restringiendo el
uso de jardines a particulares, mismos que inclusive se ubicaban en el interior de claustros
de edificios religiosos, en ese momento los jardines son comdnmente espacios intimos para
uso privado de los reyes, en los cuales se cuida la estética y funcionalidad de los mismos,

atendiendo cada detalle.’

6

http://w110.bcn.cat/portal/site/MediAmbient/menuitem.37eale76b6660e13e9c5e9c5a2ef8alc/?vgn
extoid=650379583ad1a210VgnVCM10000074fea8cORCRD&lang=es_ES.
7 Ivette sierra y Juan Pablo Ramirez, Los parques como elementos de sustentabilidad de las ciudades,
México, D. F., 2010, p. 7

—_—
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Europa Primitivamente la palabra Parque, se le aplicd a los parques zooldgicos o a las
colecciones de fieras que estilaban en los jardines pablicos. El parque es considerado como
un jardin de paisaje que ha de tener el carécter de libre, pues viene a ser una naturaleza que
tiende a reunir en un lugar determinado los fendmenos méas hermosos del paisaje natural.
Para su intervencion, el hombre solo se ha manifestado en algunos puntos principales,
como son los caminos y edificios. La construccion de parques data de épocas antiguas, eran
sitios de recreo o de retiro para las clases sociales altas. En algunas ocasiones de
esparcimiento para el publico. Asi como en la construccion de edificios, los antiguos
mostraron gran inteligencia y gusto artistico en los parques y jardines, pero revelan poca

esplendidez y elegancia.®

1.9.-Arquitectura de Paisaje.
Paisajismo.

El paisaje urbano produce contraste,
textura y color suavizando las masas de

concreto y pavimento, da escala y

diversidad al paisaje urbano. Marca el paso
del tiempo, diferencia y da caracter a los
Imagen: 3

) diferentes barrios, calles y avenidas de la
https://www.google.com.mx/search?q=imagenes+de+parque

s&espv=2&biw=1366&bih. ciudad.

Con el pasar de los afos y el desarrollo de las ciencias naturales y del medio ambiente, la
nocion de paisaje se ha ido enriqueciendo y a la vez diversificando, al grado que cada
especialista lo percibe a su manera. Desde el punto de vista de los arquitectos de paisaje,
éste, es el ambiente exterior en el que desarrollamos nuestra vida cotidiana y resulta de la

interaccion de los grupos.®

8 [http://es.wikipedia.org/wiki/Categor%C3%ADa:Parques_nacionales_de_Europa, 23.05.13].
9 Carlos Salinas Bernal. Introduccién a la arquitectura paisajista, arquitectura de paisaje, S/A 19
e S ———aaaaee=s
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La Arquitectura Paisajista es la rama de la Arquitectura que maneja el espacio abierto y los
elementos que lo conforman, ya sea volumenes construidos o naturales. Persigue en
general, el aprovechamiento logico y estético del espacio abierto, al mismo tiempo que
busca la mejor ubicacion al volumen construido y las mejores interrelaciones de volimenes
entre si, asi como las mejores ligas visuales y fisicas con el paisaje urbano y el panorama

natural.°

Se reconocen basicamente 4 tipos de paisaje. Estos son los siguientes:

+ Areas no tocadas por el hombre
+ Paisaje Rural

+ Paisaje Urbano

+ Suburbios

Los paisajes estan constituidos de elementos naturales, artificiales y adicionales, los que a

su vez estan constituidos de lo siguiente:

Elementos Naturales  Elementos Artificiales Elementos Adicionales
Topografia Edificios Circulaciones
Vegetacion Esculturas Visuales

Suelos Estructuras e Instalaciones Carécter e identidad
Microclima Mobiliario Actividades

Agua Pavimentos Mantenimiento

Fauna El usuario

Todos ellos juegan un papel muy importante en la conformacion de las caracteristicas

ambientales, sociales y culturales de dichos sitios.™

10 Schjetnan Mario, Peniche Manuel, Calvillo Jorge. 2008. “Principios de disefio urbano ambiental”. Ed.
Limusa. Segunda edicién. México. pp.31
11 [bidem
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Elementos naturales que conforman el disefio del paisaje.

Topografia

La topografia es uno de los
elementos basicos de la
fisonomia  de cualquier
paisaje, ya que determina una
serie de condiciones
climéaticas que conforman su
microclima. El clima y la
conformacién topogréfica de
un terreno en particular
producen un topo clima

especifico. Otro factor

Imagen 4
http://www.rtnplus.com/projects/16-campa-de-los-ingleses/detail

importante es el viento, el cual desempefia un papel significativo en la formacion de

microclimas, dando lugar a regiones sombreadas y ventiladas en climas céalidos, y a zonas

soleadas en los climas frios.

En el medio natural, la conformacion topogréfica define el espacio, determina la

distribucion de la vegetacion y funciona como elemento aislante o protector contra el

viento.

J.FRANCISCO OLIVO GUIJOZA
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Vegetacion.

La vegetacion actua como factor
regulador del microclima asi como de
la humedad del aire; evita la erosion
del suelo y constituye el habitat de
una fauna especifica. Es también uno
de los elementos mas importantes en

el disefio de paisaje ya que realiza

varias funciones importantes. Entre

ellas estan las siguientes.

Imagen: 5 http://fabian.balearweb.net/post/46153 Absorbe p0|vos; reduce la
contaminacion; protege de vientos fuertes; aisla acustica, visual y espacialmente; produce
olores; brinda contraste, textura y color; proporciona caracter e identidad; actia como
relajante y motivante; marca el paso del tiempo; modifica la conducta (conduce, induce y

sugiere). Entre otras muchas mas.

El material vegetal se clasifica en: Arboles, Arbustos, Cubre suelos, Trepadoras y

Colgantes.

Los arboles se diferencian por sus caracteristicas morfologicas tales como la altura, el
patron de crecimiento y la forma (esférica, conica, pendular, columna, ovoidal, etc.). Las
especies vegetales pueden ser: Caducifolias, Perennes, Anuales o bianuales y Lefiosas 0
Herbéceas. Las comunidades o combinaciones en que se encuentra la vegetacion en el
medio natural son diversas: Bosques, Pastizales, Matorrales y Manglares. Y se dan en

diversos climas: Frios, Calido Hiimedo o Seco, Templados, etc.'?

12 Ibidem

—
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Elementos Artificiales.

Edificios.- Como parte del paisaje, los edificios constituyen el aspecto solido del espacio y
contienen en si diversas caracteristicas de volumen, forma, color, textura, escala y reflejo.
La presencia de un edificio denota la naturaleza del espacio circundante o contenido. Las
disposiciones de los edificios genera espacios resultantes, que son los que los rodean: Estos

espacios pueden ser patios, plazas, corredores, pasillos y areas irregulares de extension

variada.®®

Imagen:6

Esculturas.- El objetivo de una

escultura es de tipo estético, pero

creencias,

diversos

deportivas,

encuentran en relacion directa con

http://www.rtnplus.com/projects/16-campa-de-los-ingleses/detail

0 representar

movimiento
sentimientos. Asi
de

(eléctricas, hidraulicas, sanitarias,

también puede tener una funcion
especifica diferente, como expresar
ideas,
época,
artistico

mismo existen

especiales)

los servicios que prestan.

1.10.-Clasificacién de las Actividades.

Como se afirma en la introduccion, son muchas y muy variadas las actividades de ocio, o

recreativas, que pueden ocupar el tiempo libre, al respecto Grushin (1966) propone las

siguientes:

La labor creadora activa

13 26 M. Arq. Juan Luis Leén Sanchez, INTRODUCCION A LA ARQUITECTURA DE PAISAJE, Morelia,

UMSNH, 2007, pp. 5

instalaciones

J.FRANCISCO OLIVO GUIJOZA
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El estudio

El consumo cultural de carécter individual

El consumo cultural con caracter de espectaculo publico

Ejercicios fisicos

Ocupaciones de tipo hobby

Entretenimientos

Encuentro con amigos

Descanso pasivo

Y por su parte Coba y Dominguez las clasifican segun su orientacion en: motrices,
culturales o sociales, resultando de ello algunos ejemplos de las mismas que se resumen en

el esquema siguiente:

MOTRICES CULTURALES SOCIALES
JUEGOS TEATRO FIESTAS
DAMNZAS MUSICA BAILES
PASEOS LECTURA CHARLAS
DEPORTES FOTOGRAFIA CANCIONES

En otro enfoque del problema, aportado por Sanz y Demerouti (2011), que clasifica las
actividades segun lo que tributan a la recuperacion laboral propiamente, proponen las
siguientes:

El suefio

Actividades relajantes y de bajo esfuerzo

Actividades sociales

Actividades fisicas

Actividades creativas

Distanciamiento psicolégico

Por su parte en Cuba, que como ya se ha descrito, prevalece una concepcion orientada a la
recreacion fisica, se reconocen, segin Fulleda (2004), las opciones siguientes: Actividades
ludico-recreativas, Deportes recreativos y Espectaculos deportivos; definiéndolas
respectivamente como:

ACTIVIDADES LUDICO-RECREATIVAS.

Aquellas presididas por el ejercicio de la libertad de eleccion, como es caracteristico en la

actividad ladica por excelencia: el juego en su diversidad de formas, a través del cual es
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posible lograr resultados educativos y formativos, como valores agregados a la obtencion
del placer.

DEPORTES RECREATIVOS. Disciplinas deportivas, autdctonas o foréneas, que no
forman parte del programa olimpico, pero que responden a gustos y preferencias de las
personas para la ocupacion del tiempo libre, generalmente organizandose en clubes,
asociaciones o federaciones.

ESPECTACULOS DEPORTIVOS. La contribucion del deporte popular participativo o de
alto rendimiento a la recreacion comunitaria, mediante la ocupacion del tiempo libre de
miles de aficionados, que acuden como espectadores a estos eventos[1]

De manera que entre las actividades de ocio y recreacion en las que se puede ocupar el
tiempo libre y cumplen el propésito fundamental de recuperar a las personas de sus tareas
productivas o domésticas principales, se incluyen las que implican la motricidad y el
trabajo fisico, que en el caso de nuestro pais forman parte de las misiones asignadas al
INDER por la organizacion central de estado, refrendando con ello la importancia que se le
concede al ofrecimiento de sanas opciones para la recuperacién de la poblacion,
especialmente la juventud. Entre estas se proponen las siguientes:

Encuentros de deportes populares.

Juegos tradicionales.

Juegos populares de mesa.

Eventos novedosos (Aeromadelismo, Deporte canino, Cometas, otros)

Deportes extremos (Paracaidismo, Ciclo acrobacia, otros)

Actividades acuaticas (playas, rios, piscinas)

Actividades culturales y sociales.

Parques recreativos y naturales.

Una propuesta que incluye y resume todas estas clasificaciones es la siguiente:™

14 http://www.monografias.com/trabajos94/recreacion-diferentes-perspectivas/recreacion-
diferentes-perspectivas.shtml
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1.11.- Actividades del Parque.
Se da respuesta a la necesidad de la existencia de espacios publicos sociales, donde la

gente se encuentra facilmente disfrutando diversas actividades y de su tiempo libre. Para lo
cual integra programas especificos de servicio y recreacion y que estan determinados por la

escala que el paisaje les propone.

“Senderismo: es la actividad deportiva no competitiva, que se realiza sobre caminos
sefialados, preferentemente tradicionales, ubicados en el medio natural; busca acercar a la
persona al medio natural y al conocimiento del pais a través de los elementos patrimoniales
y etnograficos que caracterizan las sociedades preindustriales, recuperando el sistema de

’ . 7 1
vias de comunicacién.” °

Este tiene por objetivo la mejora de
las condiciones fisicas y psiquicas de
los individuos, a través del ejercicio
de una actividad deportiva adaptable
a la escala del practicante; busca
también recuperar el paisaje para la

persona y reencontrarlo con el

sistema de vida tradicional,
devolviendo al camino el concepto Imagen:7 Fuente:http://www.ekonomias.com.ar/neuguen-en-el-
de lugar de encuentro, de primer-congreso-de-senderismo-en-mendoza/

intercambio, de superacion de particularismos, que ha tenido a lo largo de la historia; todo

desde un respeto escrupuloso al medio natural por el que discurre.

Por lo que un turismo enfocado al desarrollo sostenible y respetuoso con el medio ambiente
reclama que la actividad de senderismo participe como un elemento mas en la imagen de

calidad de oferta turistica de un territorio, convirtiéndose también en una herramienta de

15 http://senderosmonovar.blogspot.mx/ 15 Comité de Senderos de la Federacion Espafola de
Deportes de Montafia y Escalada “Manual de senderismo” publicacidn digital.
http://www3.uji.es/~sidro/personal/El%20manual%20de%20senderismo.pdf 16 Tudela Serrano, M2
Luz y Giménez Alarte, Ana Isabel. 2009. "Valoracién de impactos y propuestas de actuacion del
senderismo como actividad turistica en el noroeste de la region de murcia". Papeles de Geografia, num.
Sin mes, pp. 147-158.
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educacién ambiental que permita dar a conocer la naturaleza y asi protegerla de una manera

mas eficiente.*®

Imagen: 8Tiendas de campafia para practicar el campismo/Fuente: web.

Campismo: viene del término
latino campus que significa lugar
fuera del poblado. Acampar es la
accion de detenerse, pasar la
noche, dormir 'y vivir en el
campo, en contacto con la
naturaleza, siempre de caracter
provisional, en este caso en
tiendas de lona o de otros

materiales livianos.

“Esta actividad en plan deportivo se inici6 a principios de este siglo en Inglaterra, época en

que Badén Powell organizd al cuerpo de jovenes exploradores o Boy Scouts a fin de

cultivar su espiritu civico, camaraderia y practica de ejercicios fisicos.”

Esta actividad pronto fue imitada por otros paises al considerarse no solo saludable, dado el

contacto que se tiene con la naturaleza, sino por el beneficioso efecto que como escuela de

caracter, se forja en la personalidad de quien la practica. Ya que ademas de exigir una cuota

de compariierismo, ingenio y autodisciplina incluye una nota de aventura.

El campismo y la vida en la naturaleza han sido siempre parte importante de la vida del

hombre, el cual, en su proceso evolutivo, se he ido alejando cada vez mas del medio

natural.!’

16 Comité de Senderos de la Federacion Espafiola de Deportes de Montafia y Escalada “Manual de

senderismo” publicacion digital.

http://www3.uji.es/~sidro/personal/El%20manual%20de%20senderismo.pdf
17 http:/ /www3.uji.es/~sidro/personal /E1%20manual%20de%20campismo.pdf
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1.12.- Proyectos Analogos.

PARQUE TEZOZOMOC EN MEXICO

Caracteristicas del | vistas Datos generales
proyecto
La construccién  del El proyecto estuvo a
Parque Tezozémoc cargo  del destacado
inici6 en 1982, es el paisajista y arquitecto
principal parque del mexicano Mario
noroeste de la Ciudad de Schjetnan.
México. para el disefio
de este parque, retomé la
antigua topografia y los
cuerpos de agua del
Valle de México durante
la época prehispanica

Imagen:9

http://delegacionazcapotzalco.blogspot.mx/
Con 28 hectareas y ’ Infraestructura con la que

totalmente cercado,
cuenta con tres puertas
de acceso; en su
interior las  areas
verdes estan bien
trazadas al igual que
sus pasillos.

gen:10
http://www.revistamundoverde.net/articulos/hacia
_la_restauracion_del_lago_tezozomoc.

Ima

Cuenta:

9 Canchas de basquetbol

6 Canchas de voleibol

1 Estadio de futbol con pista
de atletismo y para salto de
longitud

6 Campos de futbol soccer

1 Espacio habilitado para
fatbol americano

1 Cancha de futbol réapido

2 Areas de juegos infantiles

1 Gimnasio de box

8 Servicios sanitarios

1 Gimnasio principal

4 Campos de béisbol

2 Bafios con vestidores en
alberca

La estrategia
arquitectonica pretende
insertar el mayor
porcentaje del edificio
en el sub-suelo
recreando artificialmente
la topografia original por
medio de wuna plaza
inclinada que logra a su
vez conservar la nocién
de vacio

Imagen:11
http://garydenness.co.uk/2010/09/03/parque-
tezozomoc/

Desde el punto de vista
ecoldgico este parque es

ejemplo de reciclaje
urbano y desarrollo
sustentable al  haber

utilizado en su
construccién la tierra
excavada de las obras del
metro, asi como emplear
agua tratada para el riego
de  jardines y el
mantenimiento de los
cuerpos de agua.

Fuente:http://www.archdaily.mx/mx/02-32359/parque-para-la-cultura-y-la-vida.!8

18 Fuente:http: //www.leon-gto.com.mx/la-ciudad-leon/explora-museo-ciencias/,04.07.13
—
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El Parque “Explora” en le6n Guanajuato.

Caracteristicas del | vistas Datos generales

proyecto

El  Parque  “Explora” Arquitectos: Carlos Puerta,
ubicado en la ciudad de Diego Lépez, Verdnica Ortiz
Ledn, Guanajuato es de Colaboradores: Alejandro
gran cobertura cuenta con Ospina, Pilar Arango
actividades recreativas y Imagenes:  Daniel Velez

culturales como el lago
artificial inducido por una
planta de tratamiento de
aguas negras.

Imagen: 12www.google.com.mx/search?q=
PARQUE+EXPLORA,+LEON,+GUANAJUATO

Franco Ubicacion: Medellin.

Superficie  construida:

3.945 m2

Imagen: 13www.google.com.mx/search?q=

En el parque hay palapas,
instalaciones deportivas y de
juegos, y un auditorio al aire
libre, estas en conjunto
componen un area de 9500
m2 de parque.

1.-Centro de ciencias

Sala IMAX 3D

Sala del Movimiento
Cafeteria

Sala de Comunicacion

2.- Lago Artificial

Sala Planeta Agua

3.- Centro de
Espectaculos(Teatro  al
aire libre)

PARQUE+EXPLORA,+LEON,+GUANAJUATO

Zonificacién: FIG. 14, ZONIFICACION DEL

Sala del Espacio PARQUE EXPLORA, LEON GUANAJUATO,
EDITADO POR RAUL MEJIA AYALA
(RMA).pag.26

4.- Juegos Infantiles

Sala del Cuerpo Humano

5.- Sistema Solar Interactivo
Sala de las Inteligencias
Ciclo pista y Andadores
Museo Interactivo

Zonas Verdes

Fuente:http://www.leon-gto.com.mx/la-ciudad-leon/explora-museo-ciencias/,04.07.13
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Parque para la Cultura y la Vida / Puerta, Lopez y Ortiz en Colombia.

Caracteristicas del
proyecto

vistas

Datos generales

Planteamiento Urbano

La propuesta avoca por la
generacién de un gran
vacio (plaza inclinada)
como centro ordenador
del lugar, nucleo que
articula  los  diversos
elementos que componen
el barrio: centros
comunitarios.

Arquitectos: Carlos Puerta,
Diego Lépez, Verbnica Ortiz
Colaboradores: Alejandro
Ospina, Pilar Arango

Superficie  construida: Equipamientos  deportivos,

3.945 m2 trama urbana, viviendas,
entre otros.

Imagen: 16Planta de conjunto.

La estrategia | Imagen: 17 Fachada principal. Materiales,

arquitectonica  pretende Cristal

insertar el mayor Concreto aparente

porcentaje del edificio en Aluminio

el sub-suelo recreando

artificialmente la

topografia original por

medio de una plaza

inclinada que logra a su
vez conservar la nocion
de vacio

= S e R ey ™

.
g1 ®wyy

http://www.archdaily.mx/mx/02-32359/parque-para-la-cultura-y-la-vida.'

1http://www.archdaily.mx/mx/02-32359/parque-para-la-cultura-y-la-vida
= —
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Parque Titanium en Santiago de Chile

Caracteristicas del | vistas Datos generales
proyecto
cubierta  verde que Arquitectos: Senarg

corresponde al cielo del
primer subterraneo. Se
trata de una obra que
tendra 9 mil m2 aprox. y
que va a ser parte del
Parque.

iy

imagen:18
263806/en-construccion-parque-titanium-senarq

http://www.archdaily.mx/mx/02-

Arquitecto A Cargo:
Abraham Senerman Lamas
Paisajismo: Cristina
Felsenhardt y Hans Mur.
Célculo Estructural: Alfonso
Larrain V.

Area: 136.397 m2
Superficie Del Terreno:
65.510 m2.

Primer subterraneo
llamada  “Llareta”, se
extenderd una cubierta
vegetal

imagen:19
263806/en-construccion-parque-titanium-senarq

http://www.archdaily.mx/mx/02-

Mecanica De Suelos: Héctor
Ventura.

Estacionamientos: 2.056
Superficie Total Construida
Por Cada Torre: 19.800 m?
aprox.

Altura: 82 metros

Pisos: 23 niveles

Parque Titanium es un
proyecto que considera
tres edificios de oficinas
de 23 pisos cada uno, un
z6calo que atraviesa las
tres torres y que aspira a
ser un boulevard
gastronémico.

imagen:20

Materiales,

hormigén armado

Cristal

Aluminio

Marco perimetral flexible de
columnas circulares unidas
por losas pos tensadas.

http://www.archdaily.mx/mx/02-263806/en-construccion-parque-titanium-senarg”

20 http://www.archdaily.mx/mx/02-263806/en-construccion-parque-titanium-senarq
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1.13.- Conclusiones

El analisis que se ha hecho en este apartado sobre la indagacion de parques y una breve
resefia de como han evolucionado tanto en México como paises de Europa, es con la
finalidad de conocer los cambios que se han sucedido, podemos notar como ha sido la
evolucion en las necesidades de los usuarios, los espacios y la concepcion de parque
actuales no son los mismos que los antiguos parqués europeos.

La finalidad de mostrar ejemplos de proyectos de Parque es para detectar los elementos y
espacios arquitectonicos que lo conforman y tener las bases necesarias para proponer
nuestro disefio arquitectonico, cabe mencionar que los proyectos aqui mostrados no son lo
suficientemente completos para su interpretacion pero retomamos los aspectos mas
significativos que nos puedan aportar en nuestro proceso de diseilo como base para
comenzar a elaborar el proyecto y tomando en cuenta en gran medida la arquitectura
sustentable, ya que hoy se convierte en una necesidad recurrente como requisito para
proyectar, asi también recordar que la arquitectura de paisaje incide completamente en el
Parque al tratarse de un complejo arquitecténico y sobre todo paisajistico, estos datos son
para realizar de la mejor manera el Proyecto de Parque, que es el objetivo de esta tesis.
Ademas es importante mencionar los aspectos mas importantes que se obtienen de cada
caso analogo, por ejemplo del Parque Explora, los datos que se extraen son la forma de usar
la energia (solar)para abastecer de energia eléctrica a la luminaria exterior, el teatro al aire
libre, y la reforestacion de la zona, del Parque Tezozomoc sus andadores curvos resultan
interesantes, asi como la zona deportiva y el gimnasio al aire libre, y para ambos casos es
atractivo lo que se puede lograr con el concepto del lago como punto focal y que el
proyecto gire en torno a este elemento, ademas espacios muy importantes como lo son: las
zonas de juegos infantiles, areas comunes, y los propios jardines, muestran que aun con

simplicidad se pueden obtener resultados muy agradables.

S e ———meseseseeee=—=
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2. MARCO SOCIO-CULTURAL

El objetivo de este capitulo es conocer ciertas caracteristicas de la poblacion de Jesus del
monte desde retomar una breve resefia historica y conocer las raices de la poblacion y sobre
otros aspectos de gran peso como el nimero de habitantes actual, la tasa de crecimiento, asi
como actividades economicas que se realizan, esto nos va a permitir conocer mas el medio
cultural y social en que proyectaremos el Parque, y saber a cuanta gente estd destinada el
Proyecto y si el proyecto podré satisfacer las necesidades futuras, siempre viendo que la

Arquitectura es vigente por muchos afos después de su creacion.
2.1.- Antecedentes historicos de Jesus del Monte.

A principios del siglo XIX el pueblo de Jests del Monte —a seis kildmetros de la ciudad de
Morelia— tenia 240 habitantes y su condicion social era lamentable. La produccién de
madera y carbon y los desafortunados manejos en el corte de arboles habian disminuido

considerablemente los bosques y los habitantes no tenian otro ramo laboral. A lo largo de

ese mismo siglo, el pueblo de Jesus del
Monte pasé por varias disputas. Primero,
con la disolucion de las republicas de
indios logrd liberarse de la tutela del pueblo
de Santa Maria, lo cual habia buscado
desde el siglo anterior. Con ello ya no
estaria supeditado al gobierno de éste y

tampoco seria obligado a colaborar en las

fiestas religiosas, lo cual le dejaria tiempo
para su trabajo comunitario. Posteriormente

—sobre todo durante el Porfiriato—, se

E | Imagen: 21 del templo mayor de Jesus del monte
perdieron muchas tierras comunales a  Fuente: Francisco Olivo.

manos de latifundistas, quienes estimulados por las politicas e ideologias liberales,
pretendian incrementar la produccion (Martinez, 2002). Ya en el siglo XX, concluida la
gesta revolucionaria e iniciado el reparto agrario, los vecinos de Jesus del Monte solicitan

en 1927 al entonces gobernador, general Enrique Ramirez Avifia, les dote de tierras ejidales

- ——
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(Archivo Registro Agrario Nacional, Delegacion Michoacan, en adelante ARANM), Jesus
del Monte, exp. 244). De acuerdo con el informe del topdgrafo enviado en 1928 por la
Comision Nacional Agraria, al momento de la solicitud, los pobladores de Jesus del Monte

[3

se dedicaban en su mayoria al corte de lefia y labrado de madera, “...de lo cual apenas
sacan para el sustento, ya que tienen que trabajar por cuenta de los propietarios, en su
mayoria los mismos terratenientes y algunos vecinos de San Miguel del Monte, de lo cual
se deduce la imperiosa necesidad que tienen los vecinos de que se les dote lo més pronto
posible con terreno propios para la agricultura...” (General Dotacion: foja 88). La ausencia
de tierras para los cultivos propios ocasionaba una dependencia del trabajo que requerian

los latifundistas y que generaba relaciones de poder desiguales.”

2.2.- Estadisticas de la Paoblacion. La poblacion de Jesus del Monte se ha incrementado en un
50% del afio 2000 a la actualidad esto por la infraestructura y equipamiento que el club
altozano ha implantado a las cercanias del sitio.

Los datos que nos da INEGI en el 2010 son:

0074 Jesus del Hombres Mujeres Total
Monte (La Capilla)

N° de habitantes 2,074 2,108 4,182

San'Migueldel Monte,; 892 447 1339
0162 Tumbisca 218 112 330

0217 El Laurelito (La | 131 69 200
Izama)

0127 San José de las 729 378 1107

Torres

21 La expansién urbana en el suroriente de Morelia. Una revisién histérico- ambiental, 1885-2010 Héctor Ulises
Sanchez Sepulveda* y Pedro Sergio Urquijo Torres**afio 2011.
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http:/AMww3.inegi.org. mx/sistemas/ResultadosR/CPV/Default.aspxtexto=morelia%20michoacan.??

2.3.- Crecimiento Demogréfico.

El crecimiento demografico Crecimiento de Mograficol

de Jests del monte se ha

incrementado en  un 45%
desde el afio 2000 a la
actualidad, de 2600 ha 4125
habitantes dato que marco el
censo 2010 INEGI. En el cual ¥ \

la mitad son hombres y la

M Afio 2000 a 2005

ORLrNWRAOU

B Afio 2010 a 2014

otra mitad corresponde a mujeres. Los pueblos que se muestran en las graficas son sitios
que se localizan en un radio no mayor a 10 km de distancia de la localidad. Se consideran

como parte de la tenencia.

Demografia de Morelia.

Segun los resultados definitivos del X1l Censo General de Poblacion y Vivienda, 2010, el
municipio de Morelia es el mas poblado del estado, representado el 16.76 % de la
poblacion total de la entidad. La poblacion municipal asciende a 729,279
habitantes,? siendo de estos, 348,994 varones y 380,285 mujeres, con lo que se tiene un
indice de masculinidad del 47,85 % y feminidad de 52.14%. De acuerdo con los grupos de
edades. Durante el periodo 2000 - 2005, la tasa de crecimiento anual del municipio fue del
2,74 %, que se encuentra por encima de la media del estado de Michoacan de Ocampo (-
0,09 %) vy la nacional (1,02 %). De hecho, el municipio de Morelia ocupé el segundo lugar
en crecimiento a nivel estatal, solamente por debajo del vecino municipio de Tarimbaro.
Por otra parte, segun las estimaciones oficiales del CONAPQ, para el 10. de julio del 2008
la poblacién municipal fue de 715.840 habitantes (17,66 % de la poblacion estatal), de los

cuales 348.017 correspondian al sexo masculino y 367.823 al sexo femenino.

22 http:/ /www3.inegi.org.mx/sistemas/ResultadosR/CPV /Default.aspx?texto=morelia%20michoacan.
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2.4.- Datos Economicos Sociales y Culturales de la Poblacion.

La localidad de Jesus del monte es una poblacion de caracteristicas medio bajo, con la gran
parte de ellos se dedican a la construccion, la elaboracidn de tabique, jardineria etc.

La mayoria de las personas son catolicas el lugar cuenta con dos iglesias el templo mayor

en el cual se venera el sefior de la columna. Y la capilla se venera a la virgen de Fatima.

2.5 Delimitacion del tema.

Como se ha venido mencionando los problemas de salud y rezago cultural, estan latentes en
todas partes del mundo, por esta razon se hace la siguiente interrogante, estan los espacios
del estado acordes, asi como las instituciones, para atender a la poblacion en caso de alguna
eventualidad de este tipo.

Esta investigacién tiene como fin mostrar las principales funciones que realiza un parque
de recreacion y cultura ante dichas situaciones, de tal manera que pueda darnos pauta para
el disefio de un proyecto arquitectonico de esa indole que resuelva las necesidades a corto y
largo plazo de la comunidad en conflicto.

2.6.-CONCLUSIONES

El andlisis que se ha hecho en este apartado sobre la indagacién de pargques y una breve resefia de
como han evolucionado tanto en México como paises de Europa, es con la finalidad de conocer los
cambios que se han sucedido, podemos notar como ha sido la evolucién en las necesidades de los
usuarios, los espacios y la concepcion de parque actuales no son los mismos que los antiguos
parques europeos.

La finalidad de mostrar ejemplos de proyectos de Parque es para detectar los elementos y

espacios arquitecténicos que lo conforman y tener las bases necesarias para proponer nuestro disefio
arquitectonico, cabe mencionar que los proyectos aqui mostrados no son lo suficientemente
completos para su interpretacion pero retomamos los aspectos mas significativos que nos puedan
aportar en nuestro proceso de disefio como base para comenzar a elaborar el proyecto y tomando en
cuenta en gran medida la arquitectura sustentable, ya que hoy se convierte en una necesidad
recurrente como requisito para proyectar, asi también recordar que la arquitectura de paisaje incide
completamente en el Parque al tratarse de un complejo arquitectdnico y sobre todo paisajistico,
estos datos son para realizar de la mejor manera el Proyecto de Parque, que es el objetivo de esta

tesis.
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3. MARCO FISICO- GEOGRAFICO

3.1 Localizacion Geografica a Nivel Estado

Michoacan de Ocampo es uno de los 31 estados que,
junto con el Distrito Federal, conforma las 32 entidades
federativas de México.
Colinda con los estados de Colima y Jalisco al oeste, al

norte con Guanajuato y Querétaro, al este con el Edo. De

México, al sureste con el estado de Guerrero y al suroeste

con el Océano Pacifico. Michoacén tiene una superficie de
Imagen:22fuente:https://www.google.c

i . 58.585 kilémetros cuadrados. La entidad esta conformada
om.mx/search?q=localizacion+geografi

ca+de+michoacan&espv por 113 municipios y su capital es la ciudad de Morelia.?®

wxsalieaion vo fa dlalie de e olfe

. RepibEcs Meaicama

4

Localizacion a nivel ciudad. e i i i
\ )

L de estudio f te del Q; "

a zona de estudio forma parte de

) ‘ = - _—_L‘ T
Cinturon Volcanico Mexicano (CVM),
bordeada por los volcanes de Atécuaro,
Punhuato, El Quinceo, El Aguila y Las P
Tetillas. Las principales corrientes Ciudad dn Mool |

superf|C|aIes son el rio  Grande http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-

(transversal a la ciudad oeste a este) y el sl

rio Chiquito (sur a norte), asi también en los temporales de lluvias se presenta el afluente
denominado arroyo de Tierras (Silva y Arreygue, 2005). El clima se caracteriza por ser
templado subhumedo con una temperatura que oscila entre los 16,2 y 18,7° C. Por su parte,

23 45 [http://es.wikipedia.org/wiki/Michoac%C3%A1n, 04.02.13]
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hdfa

la precipitacion pluvial se presenta principalmente durante el temporal de lluvias (mayo a

octubre), con una media anual de 780 mm.*

3.2.-Ubicacion geografica de Jesus del Monte.

Jesus del monte se localiza al sureste de la ciudad de Morelia Michoacan,

a 15

kilobmetros del centro historico de la ciudad, con una extension de tierra de 900 hectareas,

de las cuales la gran mayoria son agricolas y una porcion de reserva natural (zona

montafiosa)>.
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Imagen:23Fuente https:/Amwv.google.com.mx/search?g=mapa+de-+morela+ubicacion&espv.

— W : g

Monte

Micro localizacion.
Fuente google earth.

24 http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-34022010000300003

25 Plan de Desarrollo Urbano de la Ciudad de Morelia.
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3.3. Afectaciones fisicas Existentes.

Dentro del alcance del terreno propuesto como desplante del edificio, no existen
afectaciones fisicas de ninguna indole por el hecho de encontrarse dentro de la cuenca del
valle, donde originalmente fue erigida la ciudad de Morelia, por ser considerado una zona
geogréafica de roca llamada cantera con pendientes idoneas, que favoreceran su desarrollo y
vista del parque.

Tampoco, se cuentan con corrientes fuertes de aire, ni tampoco de un exceso de insolacion,
o0 pendientes que pudieran llevar corrientes de agua en epoca de lluvias; de igual manera, no
se presentan tampoco poblaciones importantes de fauna silvestre nociva, por el simple

hecho de encontrarse en el corazon.

Tipo de suelos.

Suelo. Jests del monte se

encuentra asentada sobre

una importante extension

de roca riolita, mejor

conocida como cantera,

asi como un material

volcanico no consolidad o

en proceso de
consolidacién
comunmente conocido

como tepetate. Dat0 patos de bosque Imagen 24
importante contiene las VY tipode suelo http:/Amwn3.inegi.orgmxisistemas/ResultadosR/CPV/Default aspx?texto—

] nJf. morelia%20michoacan.
mismas caracteristicas del

suelo de Morelia la Unica diferencia que se encuentra en menor profundidad en el caso de la

cantera.
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3.4.-Orografia.

La superficie del municipio es
accidentada, ya que se
encuentra sobre el Eje
Neovolcanico Transversal, que
atraviesa el centro del pais, de
este a oeste. En el municipio se
encuentran  tres  sistemas
montafiosos: por el este
diversas montafias que forman
la sierra de Otzumatlan y las
cuales se extienden desde el
norte hacia el suroeste,
destacando el cerro de “El
Imagen 24 del terreno foto: Francisco Olivo

Zacaton" (2960 msnm), el

cerro "Zurumutal” (2840 msnm), el cerro "Pefia Blanca" (2760 msnm) y el "Punhuato”
(2320 msnm), que marca el limite oriental de la ciudad de Morelia, asi como el cerro
"Azul" (2625 msnm) y el cerro "Verde" (2600 msnm) un poco mas hacia el sureste. La

fisiografia del municipio tiene la siguiente composicién;

3.5.- Hidrografia.

El municipio se ubica en la region hidrografica nimero 12, conocida como Lerma-
Santiago, particularmente en el Distrito de Riego Morelia-Querétaro. Forma parte de la
cuenca del lago de Cuitzeo. Sus principales rios son el Grande y el Chiquito. Estos dos rios
llegaron a rodear la ciudad hasta mediados del siglo XX. El Rio Grande fue canalizado a
finales del siglo. XIX debido a los frecuentes desbordamientos. El rio Grande tiene su
origen en el municipio de Patzcuaro y tiene un trayecto de 26 km por el municipio de

Morelia (atraviesa la cabecera municipal), y desemboca en el Lago de Cuitzeo (el segundo

26 http:/ /es.wikipedia.org/wiki/Morelia_(municipio)#Hidrograf.C3.ADa
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mas grande del pais). Los principales escurrimientos que alimentan a este rio son el arroyo
de Lagunillas, los arroyos de Tirio y la barranca de San Pedro. El Rio Chiquito, con 25 km
de longitud, es el principal afluente del Grande y se origina en los montes de la Lobera y la
Lechuguilla, y se une posteriormente con los arroyos la Cuadrilla, Agua Escondida, el
Salitre, el Peral, Bello, y el Carindapaz.

Con relacion a los cuerpos de agua en el municipio se tienen la presa de Umécuaro y de la
Loma Caliente, asi como las presa de Cointzio, las mas importante del municipio, con una
capacidad de 79.2 millones de metros cubicos. Otro recurso importante de abastecimiento
de agua en el municipio de Morelia son los manantiales, destacando por su
aprovechamiento el manantial de la Mintzita, utilizado para el abastecimiento de agua
potable para importante parte de la poblacion de la ciudad, asi como para usos industriales.
También son importantes los manantiales de aguas termales que son aprovechados como
balnearios, figurando Cointzio, El Ejido, ElI Edén y Las Garzas. Volviendo al rio Chiquito
era uno de los rios mas destacados en el municipio pero con el paso de los afios ha dejado
de tener aguas limpias, ahora el rio estd muy sucio y no hay animales como solia haber
antes de que la poblacion en general lo contaminara, los rios, lagos y mares son muy
importantes para los municipios, ciudades, estados, paises y hasta para los continentes, los
manantiales son una fuente muy buena para obtener agua potable para la poblacion de un

municipio, estado etc.?’

27 http:/ /www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-34022010000300003
——
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3.6.- Clima.

Predomina el clima templado con humedad media, con régimen de precipitacion que oscila
entre 700 a 1000 mm de precipitacion anual y lluvias invernales maximas de 5 mm. La
temperatura media anual (municipal) oscila entre 16,2 °C en la zona serrana del municipio
y 18,7 °C en las zonas mas bajas. Por otra parte, en la ciudad de Morelia se tiene una

temperatura promedio anual de 17,6 °

B TEMP/MIN
B TEMP/MED

TEMP/MAX

fuente:http://smn.cna.gob.mx/index.php?option=com_content&view=article&id=190%3Amichoacan&catid=
14%3Anormales-por-estacione. Editada por FRANCISCO OLIVO.

B PRECIP/PLUVIA DIARIA
MENSUAL

fuente:http://smn.cna.gob.mx/index.php?option=com_content&view=article&id=190%3Amichoacan&catid=
14%3Anormales-por-estacione. Editada por FRANCISCO OLIVO. Grafica de precipitacion pluvial de Morelia
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3.8.-Floray fauna.

El municipio de Morelia cuenta con diez tipos de vegetacion o agrupaciones vegetales
primarias, Ademas se tienen extensiones de uso agricola y pastizales, que se desarrollan
sobre areas alteradas por el hombre y los animales domeésticos, generalmente a partir del
bosque de encino o del matorral subtropical que fueron expuestos a un pastoreo intenso, las
cuales son; Mezquital (mezquite, huisache, maguey). Se ubica en la zona norte del
municipio. Matorral subtropical (nogalillo, colorin, casahuate, parotilla, yuca, zapote prieto,
puchote). Se localiza sobre terrenos poco empinados muy pedregosos 0 sobre roca
volcéanica a altitudes que oscilan entre 1800 y 2000 mshm, en las zonas norte, noreste.
Selva media caducifolia (aguacatillo, laurel, ajunco, atuto, escobetilla, saiba).

Selva baja caducifolia (copal, papelillo, tepehuaje, anona, sacalosuchitl). En la zona sur del
municipio.

Bosque de encino (encino, acacia, madrofio). Este tipo de vegetacién se localiza en la falda
de los cerros, entre los 2000 y 2400 msnm de altitud alrededor del valle de Morelia. Por
estar cercanos a la ciudad son los mas explotados y destruidos, dando lugar a la formacion
de partizales secundarios.

Bosque de pino (pino pseudostrobus, pino michoacano, pino moctezuma, pino teocote).
Ubicado en las zonas frias y montafiosas del municipio, entre 2200 y 3000 msnm.

Bosque de pino-encino. Localizado en la zona sur, suroeste y noreste.

Bosque de galeria (ahuehuete, fresno, aile, sauce). Esta agrupacion vegetal se encuentra en
estado de extincion.

Bosque mesofilo de montafia (moralillo, alie, jaboncillo, fresno, garrapato, pinabete).
Bosque de oyamel (oyamel o pinabete).

Agricola (frijol, maiz, garbanzo): 28,58 % de la superficie municipal.

Pastizal: 13,98 % de la superficie municipal.

Bosque y selva: 40,80 % de la superficie municipal.

Matorral y mezquital: 11,01 % de la superficie municipal.

Otros: 5,63 % de la superficie municipal.?

28 http://es.slideshare.net/pamagu/presentacion-definitiva-presentation-884172
- ——
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3.8.-Vientos Dominantes

CLos vientos dominantes proceden del suroeste y noroeste, variables en julio y agosto con
intensidades de 2,0 a 14,5 km/h.

Las velocidades de los vientos predominantes, son menores a 14.5 km por hora.”®

Del suroeste y Noroeste, con
Vientos predominantes

velocidad menor a 14 5 km por hora

. . . .
S~ s -
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http://es.slideshare.net/pamagu/presentacion-definitiva-presentation-884172

29
http://es.slideshare.net/pamagu/presentacion-definitiva-presentation-884172
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3.9.-Grafica solar.

Los datos que se presenta son de la ciudad de Morelia ya que el recorrido del sol es el
mismo por la cercania que existe entre Morelia y Jests del monte.*

] -
Fiter S (ovt

MES MAS FRIO: 22 DE ENERO CON TEMPERATURA DE 6°
MES CALIENTE: 22 DE MAYO CON 28°

MES MAS AL NORTE: 22 DE JUNIO

MES MAS AL SUR: DICIENBRE

http://www.helioden.com.mx/grafica_descargas.html

3.10.- conclusiones.

En este apartado se observaron las caracteristicas fisicas de la poblacion en el que se
plantea el proyecto de tesis de Parque, en el que podemos definir que la forma en que nos
rigen estos aspectos sobre el proyecto son:

El tipo de suelo.
Las temperaturas muy similares a Morelia.

Clima entre otras similitudes.

30 http://www.heliodon.com.mx/grafica_descargas.html
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4. MARCO NORMATIVO

4.1.- Sistema Normativo de Equipamiento Urbano de (SEDESOL).

En este marco se abarcan las principales limitaciones legales que condicionan el proyecto,
los principales lineamientos a los que estara sujeto el proyecto de Parque, tomando en
cuenta los reglamentos y los articulos que inciden de forma directa en el proyecto y a los
mismos que forzosamente tendré que acotarse durante el proceso de disefio, haciéndolo més
adecuado conforme a las normas que se rigen, para este caso en particular tomamos en

cuenta los siguientes sistemas normativos y Reglamentos vigentes:

+ Sistema Normativo de Equipamiento Urbano (SEDESOL)

+ REGLAMENTO PARA LA CONSTRUCCION Y OBRAS DE
INFRAESTRUCTURA DEL MUNICIPIO DE MORELIA

+ Manual Técnico de Accesibilidad a Inmuebles Federales para personas con

Discapacidad.

De esta forma SEDESOL tiene incidencia directa para condicionar de cierta forma
especifica con sus propios lineamientos el proyecto que se regira a través del subsistema de

Recreacién que se divide en cuatro ambitos y son los siguientes:
Localizacién y Dotacion Regional y Urbana

Ubicacion Urbana

Seleccion del Predio

Programa Arquitectonico General

+ Para este caso particular se tomé en cuenta el Tomo 5 RECREACION Y
DEPORTE, SUBSISTEMA RECREACION, y en el que el nivel que se toma como
guia es el de PARQUE DE BARRIO, NIVEL MEDIO DE 10,000-50,000 hab. y en
el que se define como: Espacio abierto arbolado destinado al libre acceso de la
poblacion en general para disfrutar del paseo, descanso y recreacion. Su
localizacion corresponde a los centros de barrio, preferentemente vinculado con las

zonas habitacionales. Esta constituido por areas verdes y para descanso, areas de
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juegos y recreacion infantil, plazas y andadores, sanitarios, bodega y
mantenimiento, estacionamiento y eventualmente instalaciones de tipo cultural.58

+ Las caracteristicas en cuanto a condiciones tanto fisicas del predio como urbanas de
la zona y localizacion del mismo, servicios basicos para que el predio destinado al
Proyecto sea el mas adecuado, asi como algunos espacios arquitectonicos
recomendables a tomar en cuenta dentro del Proyecto que este Sistema Normativo
nos sugiere, son las siguientes:
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Tabla 1

g; SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO
i .I SUBESISTEMA - Recreatidn | SEDESOL | ELEMENTD Perguas de Basrio
m.k 1. LOCALIZACION ¥ DOTACION REGIONAL ¥ URBANA =
JERARCHLAA URBAMNA ¥ NIVEL DE SERVICIO REGIOMNAL ESTATEL | MTERMEDD Ao Bl W0 COMCEMTHA
— CHoN BURAL
RANGO OE FOBLACKIMN [+) DE 100001 A 50,001 A 10,001 A 5,000 A 8004
00,001 H.§ 500003 4. | 100,000 H 300000 H 10,000 H. 5000 H
g LOCALDHOES AECEFTORAS [ ] [ ] [ ] L ] .
o
: LOCALIDeDES DEPENDRENTES (1)
ar!
: A of FEMYICIO AIE0NAL ATTTMENT ASHE ()]
[
st
RADID DE SERWNCI0 LIRBANG AECOWENOABLE BT METRGS
FOELACIDN USUARA POTENGLAL EL TOTAL OE LA FOSLACION ( 100°% |
DAl Basica o sEmaCio (UBS) M2 OFE PARGUE
F
L
= CAPACTOAD OE DISEND SR USE USUARIGE POR CADA M2 DE PARGLE (2§
L4
—
'] TURMOE DE OFSRACION [Rofars veraoea) { | 1 1 1
=
CARACICAD DE RERWVIDID FOR U96 pmadcs permdy [ = = rl]
FOBELACION BENEFICIATA, FOM U5E | habinsies | 1 1 U 1
i S ME COMETALEDGS PON UBE W07 [ =@ sonsmuides por caln M2 e paigus )
b
W oxE
W NME OF TERAFNG POM LRSS L1 | m2 e 1ernens por cada ma2 de parque |
T
= =
—
=g 4 CAIONER OF ERTACCAMMGENTS AOM nhS 1 CANDN POR CADA I35 M2 OE FRAGAIE
1011 DG [ =R 10
x CANTICAD DE UES REQUERIDAS [m2 oe paryul| ESCRD- CNH A ] A
(=] A+l &S00 500 100000 50000
L5
- RMCDUHLD TIRD AECOMENDASLE | UES (3 40,000 ZE.000 22000 1000
il
o
e CANTIZAD DE WOOULOS RECOMENDADLE | 3 XA A e Tad 1A3
(=
=
BOALACION ATENTEDA | NAUTINIES POr MaSs | 40,000 200450 28 0200 10 G0
OESERVACICIES: W ELEMENTS MEFENEARLE BLEMENTS CONDICICNADS
MEDE 0L BECRETANL O DF RARMOLLO SOCREL Jil NOMsivice e o i cupanuniio B8 NCRsed Dol 10 Us0 o6 18 plansecion
S0 SORNFTON0 CFhERG, | £00 S iCtEr 08 " INSTIvET RREE Nu Eizackn por [ matosidecen priTies y SCIpEeE
(1] 5 Famus o Sans 5 DOnEoeE D3m0 SENaIS 0F R0 R, Pof I8 LS NG 15 et DCESiEaeE Depeeoe i i RG0S SRi0 meponal
[ 2] Wariatie em fUrSitn B D CRETEREnCIE S O SOIERCNS UL
i 1y Lo cetanifin recessariia pe wecls sl muitkeris mmeciacds: b ooenbnacifn os os disSeies edefuion pressSaceecikdos, Ge aoueeon oon @ -Ssirocth uroan
a8 6 LA

Fuente: SEDESOL tomo 5 pag.26

J.FRANCISCO OLIVO GUIJOZA

46

B B




PARQUE DE RECREACION Y CULTURA, EN JESUS DEL MONTE

2=
LA

Tabla 2
g SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO
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SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO

SUBSISTEMA: Recteaciin | SEDESOL )
3. SELECCION DEL PREDIO
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=
SEDESOL

SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO

SUBSISTEMA: Reareacion | SEDESOL ) ELEMENTO: Parque de Barrio
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CASA DE CULTURA [INBA)

Inmuehla con espacinos A cubierto y descubierda cuya funcion basica as 1a de
Integrar a la comunidad para qua distnute de los bienas y sarvicios en el campo
de la cultura y Ias artes, propiciando la participacion de todos los sectores de |a
poblacion, con el fin de desarrollar aptitudes y capacidades de acuerdo a sus
intereses vy relacion con las distinlas manifestaciones de la cultura.

Para lograr esle objetivo se dehe contar cor aulas y salones de danza folkldrica,
modema y clasica, teatro, ares plésticas, grabado y de pintura infantil, sala de
conciertos, galerias, sucitorio, libreria, cafeteria, drea administrativa, enre otros.

En algunps casas se cuanta tambien con musseo y filmoleca, asi come con aquipo
de radio y television.

Esle lipo de equipamienio es recomendable que se establezca en localidades
mayores de 5 000 habitantes ¥ puade ser diseffado exprofeso o acondicionade en
inmuebles existentes; sin embargo, hay que tomar a&n cuenta los espacios y
superficios consideragos en los madulos tipo dispuestos, con superficie
cansiruida fotal de 3,802; 1,900 y 768 m2.

s ———
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4.2 Reglamento para la Construccion y Obras de Infraestructura del Municipio de Morelia.

Es un documento que tiene como objetivo fijar los criterios generales para normar y
orientar el crecimiento y conservacion de los centros de poblacion de congruencia con los
planes y programas de desarrollo urbano y ecoldgico hacia zonas que ofrezcan menos
riesgos y permitan la seguridad en las construcciones, expedido por el MUNICIPIO DE
MORELIA y de conformidad con las bases normativas establecidas y en ejercicio de sus
facultades, los puntos que se mencionan a continuacion son los que inciden en nuestro

proyecto:*!

Articulo 22.- Dotacion de cajones de estacionamiento. Todas las edificaciones deberan
contar con las superficies necesarias de estacionamiento para vehiculos de acuerdo con su
tipologia, y casos especiales que por sus caracteristicas de impacto urbano con relacion al
trafico sea dispuesto por la Secretaria de Desarrollo Urbano Obras Publicas, Centro

Histérico y Ecologia y Servicios Municipales.®

Articulo 23.- Dosificacion de tipos de cajones. |.-Capacidad para estacionamiento. De
acuerdo con el uso a que estara destinado cada predio, la determinacién para las

capacidades de estacionamiento seré regida por los siguientes indices minimos:*

USO DEL PREDIO CONCEPTO CANTIDAD
Parques de Barrio Cajon de Estacionamiento 1 por cada 275 m2 de
superficie

fig. 42, sobre los cajones de estacionamiento, fuente: reglamento para la construccion y obras de infraestructura

del municipio de  morelia, morelia, h. ayuntamiento constitucional, 1999. art. 23, p. 24

V.- Las medidas minimas requeridas para los cajones de estacionamiento de automoviles

seran de 5.00 X 2.40 metros, pudiendo ser permitido hasta en un 50% las dimensiones para

31 H, Ayuntamiento Constitucional de Morelia, REGLAMENTO PARA LA CONSTRUCCION Y OBRAS DE INFRAESTRUCTURA
DEL MUNICIPIO DE MORELIA, Morelia, 1999. p. 2 60

32 |bidem, p. 21 61
33 |bidem, pp. 21-25

55

J.FRANCISCO OLIVO GUNOZA




3 m
PARQUE DE RECREACION Y CULTURA, EN JESUS DEL MONTE I I

cajones de coches chicos de 4.20 X 2.20 metros segun el estudio y limitante en porcentual
que para este efecto determine la Secretaria de Desarrollo Urbano Obras Publicas, Centro
Historico y Ecologia. VII.- Los estacionamientos publicos y privados deberan por 1o menos
destinar un cajén de cada 25 o fraccion, a partir del duodécimo cajén, para uso exclusivo de
personas invalidas, cuya ubicacion sera siempre la mas cercana a la entrada de la
edificacion. En estos casos las medidas minimas requeridas del cajon seran de 5.00 X 3.80
metros. VIII.- Dichos cajones estaran delimitados por topes que sobresalgan a una altura de
15 centimetros sobre el nivel de pavimento. En la entrada frontal tendran una proteccion de
80 centimetros de ancho y en la entrada de reversa 1.25 metros, para separarlos de los

pafios de los muros o fachadas.

DE LOS REQUISITOS MINIMOS PARA LOS SERVICIOS SANITARIOS Articulo 32.-
De los requisitos minimos. para dotacion de muebles sanitarios. Las edificaciones estaran
provistas de servicios sanitarios con el minimo de muebles y las caracteristicas que se

indican a continuacion.62

f-i't.--:;!&-gui:_ Parametro fio No. fio,
excusados i b egaderas
Recreacion Hastz 100 parsonas 2 z
Entreténimlénto Oa 107 s 200 3
Cadga X lnsls 2 2
fra n
Depories ¥ Canchas vy {entyos
Recreacitn Depoitinn:
Hastz 100 personas 4

= 100 8200 4
Laga 200 personas

FIG. 43, SOBRE LOS SERVICIOS SANITARIOS, FUENTE: REGLAMENTD PARA LA CONSTRUCCION ¥ OBRAS DE INFRAESTRUCTURA
DEL MUNICIPIO DE MORELIA, MORELIA, H. AYUNTAMIENTO CONSTITUCIDNAL, 1995, ART. 32, p. 38

Articulo 56.- Normas para escaleras y rampas. lll.- Los edificios para oficinas tendran
escaleras que comuniquen todos los niveles con el nivel de bangueta, no obstante que
cuenten con elevadores. La anchura minima de las escaleras sera de 240 centimetros y
deberan construirse con materiales incombustibles, ademas de pasamanos o barandales

segun sea el caso, los cuales tendran una altura de 90 centimetros. Una escalera no debera
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dar servicio a mas de 1,400 metros cuadrado de planta y sus anchuras estaran regidas por

las siguientes normas:63

Tipo de‘edificaciones Tipo de escaleras Ancho minimo

Recreacion y Acceso Principal 1.20 m.
Entretenimiento
Acceso Principal 1.20m

Centro de cultura

fig. 44, sobre las rampas de acceso, fuente: reglamento para la construccion y obras de infraestructura del municipio de
morelia, morelia, h. ayuntamiento constitucional, 1999. art. 32, p. 54

Articulo 57.- Normas Minimas para circulaciones horizontales y rampas vehiculares. Las
rampas de los estacionamientos tendran una pendiente maxima del 15%. EI ancho minimo
de circulacion en rectas sera de 2.50 metros y en las curvas, de 3.50 metros; los radios

minimos seran de 7.50 metros al eje de la rampa

I.- Accesos y salidas de estacionamientos: Los estacionamientos tendran carriles por
separado, tanto para el acceso como para la salida vehicular, tendran una anchura minima
cada uno de 3 metros. La Secretaria de Desarrollo Urbano Obras Publicas, Centro Historico
y Ecologia y Servicios Municipales determinara las especificaciones correspondientes en

los casos que por su especificidad asi lo requieran:

I11.- Pasillos de circulacion: De las normas minimas para los pasillos y areas de maniobra:
Las dimensiones minimas para los pasillos y circulaciones dependeran del angulo de los

cajones de estacionamiento, para los cuales se recomiendan los siguientes valores:
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ANGULO-DEL CAJON  ANCHURA DEL
PASILLO EN METROS

AUTOMOVILES GRANDES Y MEDIANOS CHICOS

30° 3.0 2.7

45° 3.3 3.0

60° 4.0 4.0

90° 5.0 5

fig. 45, angulo de cajones de estacionamiento, fuente: reglamento para la construccion y obras de infraestructura del

municipio de morelia, morelia, h. ayuntamiento constitucional, 1999. art. 32, p. 56

IV.- De las &reas para ascenso y descenso de usuarios: Todos los estacionamientos, tanto
publicos como privados, deberan tener areas para el ascenso y descenso de los usuarios, las
cuales estaran a nivel de las aceras y a cada lado de los carriles correspondientes con una

longitud minima de 6 metros y un ancho de 1.80 metros.

VI.- De las pendientes de los pisos: Si las areas de estacionamiento no estuvieran a nivel de
los cajones, podrén disponerse en forma tal que en el caso de que falle el sistema de frenado
del vehiculo, éste pueda quedar detenido por los topes del cajon.

VI1.- De las protecciones: Los estacionamientos que tengan elementos arquitectonicos tales
como columnas y muros, deberan tener una banqueta de 45 centimetros de ancho y las
columnas deberan tener los angulos redondeados con el fin de evitar accidentes. En los
estacionamientos deberan tener equipos contra incendio de acuerdo con las disposiciones

reglamentarias para este efecto.

Articulo 261.- Banquetas: Se considera la situacion ideal aquella en la cual una persona en
silla de ruedas puede circular en forma independiente y con seguridad dentro de un
conjunto arquitectonico, al menos en sus circulaciones mas importantes. Esto implica que
sus espacios exteriores cuenten con un disefio adecuado. Los pavimentos deben ser

resistentes y no volverse resbalosos cuando se encuentren mojados.>

34 fuente: reglamento para la construccion y obras de infraestructura del municipio de morelia, morelia, h. ayuntamiento constitucional,
1999. art. 32, p. 56
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Aurticulo 264.- Espacios de circulacion horizontal: Una persona con muletas, necesita para
trasladarse o pasar a otra silla de ruedas, una holgura de 152.4 cms. Una persona para no

estorbar el paso o circulacion de una silla de ruedas, requiere de una holgura de 106.7 cms.
35

4.3 Manual Técnico de Accesibilidad a Inmuebles Federales para Personas con

Discapacidad.

De acuerdo con la Secretaria de contraloria y Desarrollo Administrativo (SEDOCAM) y la
Comision de Avaluos y Bienes Nacionales (CABIN) y del acuerdo por el que se establecen
los lineamientos para la accesibilidad de las personas con discapacidad a inmuebles
federales, el Gobierno de la Republica cred este manual para lograr cambios sustanciales
en las condiciones y oportunidades que la Administracion Publica Federal ofrece a la
Sociedad en su conjunto.68 En este sentido reconocer y atender las necesidades de
accesibilidad de las personas con discapacidad a los edificios publicos es lo que expresa
este reglamento con los siguientes lineamientos, cabe mencionar que el Proyecto no es
exclusivo para personas con discapacidad, pero se toman medidas para su facil acceso,

primordialmente para personas que para trasladarse se valen de sillas de ruedas.*®

ESTACIONAMIENTOS. Uno de cada veinticinco cajones de estacionamiento sera
reservado para personas con discapacidad. Los cajones de estacionamiento para personas
con discapacidad deberan ser de 3.80 por 5.00 m, estar sefializados y encontrarse proximos
a los accesos. El trayecto entre los cajones de estacionamiento para personas con

discapacidad y los accesos, deberd estar libre de obstaculos.®’

CIRCULACIONES Las circulaciones deberan tener un ancho minimo de 1.20 m. libre y

pavimentos antiderrapantes que no reflejen intensamente la luz. En pasillos y circulaciones,

colocaran tiras tctiles para indicar el camino a las personas con discapacidad visual.*®

35 fuente: reglamento para la construccion y obras de infraestructura del municipio de morelia, morelia, h. ayuntamiento constitucional,
1999. art. 32, p. 56

36 |bidem, p. 165
37 Ibidem, p. 9
38 Ibidem, p. 11
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RAMPAS. La longitud maxima de las rampas
entre descansos sera de 6.00 m, y los descansos
tendran una longitud minima igual al ancho de la
rampa y nunca menor a 1.20 m., las rampas
deberan tener pasamanos a 0.75 y 0.90 m. de
altura, volados 0.30 m. en los extremos. En las
circulaciones bajo rampas, debera existir una
barrera a partir de la proyeccion del limite de 2.10
m de altura bajo la rampa. La pendiente de las
rampas sera del 6%, siendo el maximo del 8%, en
cuyo caso se reducira la longitud entre descansos
a4.50 m.*

—_— 1 —i

PUEATALI COAEDR A Y LR TA B RCCF T PRIl
-

PUERTAS PARA MINUSVALIDOS, FUENTE: Comision de
Avallos y Bienes Nacionales (CABIN), p. 22

39 Ibidem, p. 19
40 Ibidem, p. 22

TR LATERAL

RAMPAS PARA MINUSVALIDOS, FUENTE:
Comision de Avaltos y Bienes Nacionales
(CABIN), p. 19

PUERTAS Todas las puertas
deberdn tener un claro libre
minimo de 0.90 m. libres, ser de
facil operacion y las manijas seran
preferentemente de palanca o barra,
los marcos deberan evitar tener
aristas vivas y ser de color
contrastante con las paredes. En los
accesos principales, debe de haber
puertas con un ancho minimo de
1.20 m.”®
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- BANOS PUBLICOS En todos los inmuebles deberan existir bafios adecuados para su
uso por personas con  discapacidad,
localizados en lugares accesibles y deberan
estar sefalizados. Se debera de adaptar un

mingitorio y un excusado por nucleo de

sanitarios para personas con discapacidad.
Junto a los muebles sanitarios, deberan

instalarse barras de apoyo de 38 mm de

= > _ didmetro, firmemente sujetas a los muros 0 al
—pit— - — |
W 1A RPN

PUERTAS PARA MINUSVALIDOS, FUENTE:

Comisién de Avaliios y Bienes Nacionales (CABIN), p. una altura maxima de 1.20 m. a centro y no
23

piso, (no se podran sujetar de las mamparas).

Los accesorios en bafos, deberan instalarse a

obstaculizar la circulacién.  Los muebles
sanitarios deberan tener alturas adecuadas para su uso por personas con discapacidad: -
Inodoro 0.45 a 0.50 m. de altura. - Lavabo 0.75 a 0.80 m. de altura. - Accesorios 1.20 m.
de altura maxima a centro. Los pisos de los bafios deberan ser antiderrapantes y contar con
pendientes del 2% hacia las coladeras, para evitar encharcamientos, las rejillas de desagiie

no deberan tener ranuras de mas de 13 mm de separacion.**

ESPECIMCACIDNE S,

ERATR. i s e e ) ey ) O S o 13 e (1 1037 e cdmaley cl 16
C0aY Pl TR 1 ot ot S Cobe (TR LA ki i e 1L B ncrh

Enpapn e iradickn & 10 easrync sobis o Evabe

oy 0 Db bl PETE AT kLN

Poalanca manudl par acliva ol feed o de agra et mengita 1. et haber palanca on v de pedat an
W TR ol EarEerE 1 e

ot el el o 5 ol ek et Pl A 0uA el e 120 m A sanle.

. Tubwde acam inowodsbis o da slerenio da 38 mm (1 127 da ddmetm, call 16

Sl e Pild e coledrbh i GHMES S Weluls 80 Pd

Bacadora da manon manunl a aksca

10, Padal para actwar o bu-dc ca agus an o magriom.

11. Marwml

12 Lavwaho.

R R PR

FIG. 48, DIMENSIONES DE BANOS PARA MINUSVALIDOS, FUENTE: CABIN, p. 34 #

41 Ibidem, p. 34
42 [bidem, p. 34
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4.4.-Conclusiones.

La intencion del analisis anterior es con el fin de conocer las normas mas importantes que
rigen al Proyecto, se han extraido las normas més sustanciales de los Reglamentos vigentes
para conocer éstas principalmente que de una u otra forma condicionaran el proyecto
durante el proceso de Disefio, y con esto se pretende que dicho proyecto sea de la mejor
manera posible, la forma de aplicar realmente todo lo anterior como: las normas de
SEDESOL seran muy especificas sobre las caracteristicas que debe de presentar el predio
en cuanto a dimensiones, infraestructura de la zona, etc. asi como espacios arquitectonicos
sugeridos para incluir dentro del Proyecto de Parque; en el caso del Reglamento de
construccién hace énfasis a dimensiones de bafios, rampas, estacionamiento, dotacion de
muebles, etc., pero reiteramos que sera directamente sobre el proyecto al momento de
proyectar cuando en ella se vera como inciden estos articulos. Se hace hincapié que en el
caso de personas con alguna discapacidad

(MANUAL DE ACCESIBILIDAD A INMUEBLES FEDERALES PARA PERSONAS
CON

DISCAPACIDAD), se toman en cuenta personas que usen sillas de ruedas y que por ello
deben de gozar de rampas para acceso, cajon de estacionamiento exclusivo y de espacios

idéneos dentro de los edificios del Parque, especialmente al hacer uso de los bafos.
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5.- MARCO URBANO

Este capitulo contiene informacion relevante acerca de aspectos urbanisticos que presenta
el centro de poblacion de Jesus del monte, con esto nos referimos a las principales
vialidades que surcan la mancha urbana asi como las vias internas y secundarias con las que
cuenta, las vias de acceso y los centros de poblacion mas cercanos a este sitio, aqui se
plantean datos generales y concisos sobre el nivel de infraestructura, servicios basicos en
cuestiones de drenaje, salud, educacién, comercio, etc. Haciendo énfasis en que primero
haremos este andlisis a nivel general de la poblacién y posteriormente el mismo analisis se
hard méas a fondo en la zona en la que se encuentra inmerso el predio propuesto para la
realizacion del Proyecto y con ello evaluar si cuenta con las caracteristicas urbanas y/o
medioambientales que son necesarios para el Parque. Por este medio conoceremos el
contexto en el que insertaremos el Proyecto, también tomando en cuenta el posible impacto

que este tendria en la zona propuesta.

S e ———meseseseeee=—=
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5.1 Configuracion urbana de Jesus del Monte

e R e
..Lesl':s del Monte ‘L« ‘E}E'"' - ~ Yy 7 \
‘N,__ Jesus el Monte '
”7'* S 1L A
e X s
D < J

w /\-ﬁ }— €4 o JQ /

Fuente. Plano general de Morelia. Traza de Jestis del monte
Jesus del monte cuenta con 4182 de habitantes distribuidos en cuatro barrios hacia el norte

el barro, hacia el sur el camino real, hacia el oriente el centro y hacia el poniente la capilla
Y formando parte de la traza altozano con fraccionamientos de origen privado

5.2.- Accesos y Vialidades.

Las vialidades principales del lugar son Jose Maria Morelos que es la linea de color verde
la cual desemboca a la Avenida Juan Pablo Il (rojo ) la cual lleva hacia la ciudad de
Morelia, la line de color azul es el pazo hacia los pueblos de San José y San Miguel y es la

linea que nos conduce hacia el sitio que se proyecta en este documento. Las lineas de color

rojo corresponden a las calles secundarias del pueblo y forman las diferentes manzanas.

Fuente. Plano general de Morelia. Traza de Jesus del monte
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5.3.- Equipamiento Urbano.

De forma general se menciona el Equipamiento Urbano con el que cuenta la poblacion de
Jesus del monte ya que los datos mas importantes sobre este tema y el de la Infraestructura

se analizaran mejor en la zona del predio.

Salud. En cuanto a Salud se refiere, la poblacién de Jesus del Monte cuenta con 2 doctores
de origen privado y 2 farmacias, para dar atencion de primeros auxilios a los habitantes de
la comunidad como a los lugares circunvecinos en un intento de ofrecer un mejor servicio

lo més eficiente posible.

Farmacia Jesis del Monte fuente: foto tomada por Consultorio Reyes. fuente: foto tomada por Francisco Olivo

Francisco Olivo

Plaza de Jesus del monte: fuente Francisco Olivo Cancha de basquet bol: fuente Francisco Olivo

S S  ——iaeaeaeeess
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Recreacién y Deporte.

En este rubro la poblacion cuenta con instalaciones de 2 canchas de basquetbol y una plaza
con un kiosco jardineras y 5 bancas escasos jardines dos oficinas para la jefatura de
tenencia.

Educacion. Para este caso, existen en la poblacién 1 jardin de nifios con 6 salones y un total
de 146 alumnos, 1 escuela primaria con 6 grupos de 30 nifios como MA&ximo y una
secundaria y en ese mismo sitio el colegio de bachilleres, en la poblacion; sin embargo. No

existe ningtin parque ni areas verdes.*

Escuela primaria. Jardin de nifios. Escuela Secundaria

43 FUENTE: personas del sitio y recorrido de campo.

=
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5.4.- Infraestructura y tenencia del suelo.

Agua Potable Esta zona cuenta con una gran riqueza de este vital liquido capas de abastecer
toda la comunidad sin ningun inconveniente la cual es abastecida por dos yacimientos y

subministrada por la Asociacion Friaticos del Monte S.A de C.V.

El agua potable de la poblacion proviene de: Un pozo ubicado a un costado de la AV.
Miguel Silva en el cruce con la salida a san miguel del monte a 2km del sitio, que tiene

197mts, de profundidad del que obtienen 45 Its/seg.**

Otra yacimiento es el mastranto el cual es natural su brote hacia la superficie del cual se
obtienen unos 100 mil litros al dia que son bombeados a tanques elevados de concreto

[lamados depositos.

El tercero y Ultimo es el yacimiento llamado el peral que se encuentra en la sierra que es
parte del ejido de Jesus del monte se encuentra a unos 100kilometros del lugar y la mayoria
de tramos esta entubada y su mayor aprovechamiento es en temporada de lluvias. Llenando
dos depdsitos de agua de 75000Its.*®

4.3servicio de luz

Imagen:x muestra el poste mas proximo del sito donde Imagen:x muestra el transformador mas préximo del sito
construira el parque. donde construird el parque.

44 FUENTE: FRIATICOS DEL MONTE SA. DE C.V.
45 |[BIDEM
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El servicio de luz lo abastece la CFE, (comisién federal ) en dos tipos una 240volts y la
tradicional en 120volts esta a una distancia no maxima de 100m del lugar el cablea do es
via aérea a través de postes de concreto. El alumbrado es contante y sin fallas abastece al

100% del lugar el alumbrado pblico falta en algunas calles*
Drenaje

El servicio de drenaje es eficiente aunque es
ya un poco viejo con mas de 20 afios, por la
condiciones del sito no sufre de inundaciones.
El servicio cubre todas las calles puesto que
los habitantes han cooperado conjuntamente

con el H. Ayuntamiento del Estado para antes

de colocarse el pavimento o asfalto se cambie

Fuente : web, Imagen ilustrativa instalacion sanitaria O S€ revise.
en calles.

Telefonia.

Foto: de poste de teléfono de la compafila Foto: de poste de teléfono de la compaiiia
Telmex. Fuente Francisco Olivo. Telmex. Fuente Francisco Olivo.

46 Fuente visita de campo J. Francisco olivo. [http://www.cfe.gob.mx/paginas/home.aspx/2010,
15.02.13
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El plan de desarrollo urbano del centro de poblacion de Morelia 2010 nos dice que el suelo
de Jesus del Monte donde se pretende realizar el parque es para uso urbano pero como todo
sitio debe tener reservas ecoldgicas naturales o creadas para garantizar el bienestar de los
ciudadanos.*’
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Fuente: El plan de desarrollo urbano del centro de poblacion de morelia 2010

47Fuente: El plan de desarrollo urbano del centro de poblacién de morelia 2010
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Problematica Urbana (Plan Director de Desarrollo Urbano).

Programa de Dasnrrails Urhans de Centro de Poblecitn de Marakia 2070
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Plan de Desarrollo Urbano del Centro de Poblacién de Morelia 2010

5.6.- Seleccion, localizacion y caracteristicas del predio. El predio que se ha asignado para
este proyecto por parte de la tenencia de Jesus del monte un predio de poco més de 1.6has.
Ubicado a un costado del centro del lugar, es importante mencionar que el predio es de
propiedad privada, pero esta en proceso de donacion para el lugar habra apoyos econémicos

para la Ejecucion del Proyecto de Parque.

Topografia.  El terreno de estudio se ubica sobre una superficie considerablemente
accidentada, cuenta con una pendiente del 8 al 15 %, la cual es —adecuada para usos
urbanos, zonas recreativas, zonas de reforestacion y zonas preservables.88 Esto nos
favorece, ya que son algunos de los mencionados los usos que el Proyecto requiere, por la
pendiente no existirdn problemas de drenaje, pero si pueden presentarse problemas de
escurrimiento alterado por las aguas pluviales, o posibles deslaves, aun asi, las pendientes

tendran que aprovecharse de la mejor manera posible por el bien del proyecto.

48pJan de Desarrollo Urbano del Centro de Poblacién de Morelia 2010 P-110
= —
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5.7.-Contexto fisico urbano

Vegetacion. La vegetacion que se
presenta en el terreno asignado es
escasa y la encontramos solo en la
cerca de colindancias; encino y pino,
considerandose a la zona de uso
agricola como temporal, ya que una vez
obtenida la cosecha anual el predio
queda libre, y a la zona arbolada como
una zona permanente, puesto que se
trata del propio medio natural del
predio y que para el disefio del Parque
no se talaran arboles y se hardn muy
pocas alteraciones a esta zona natural.

A continuacion se muestran fotografias
del terreno: Imagen: x fuente Francisco Olivo

Uso de suelo Aulorizado

Crogues ded Termeno

5.8.-Conclusiones

Todo el analisis anterior respecto al nivel de infraestructura y de equipamiento urbano con el que
cuenta la poblacién es con la intencién de conocer si es apto un proyecto de Parque en esta
poblacion, pero sobre todo es conocer el nivel de equipamiento urbano y servicios de la zona donde
se ubica el terreno, en este caso se not6 que el nivel con el que cuenta es el correcto y se esta
trabajando para poder cubrir la totalidad de la poblacion, con esto se garantiza que el proyecto sea
cubierto en su totalidad por los servicios basicos, ademas el equipamiento urbano de la zona donde
se ubica el proyecto nos sirve para saber qué hay, en este caso hay escuelas primaria, secundaria,

jardin de nifios etc.

=
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6.- MARCO TECNICO

6.1.- Materiales de Construccion.

Los materiales a emplear para la
construccién de parque son
principalmente el concreto en sus
diversas resistencias segin sea Su USsO
en el proyecto estos son de 150kg/cm2
hasta 300kg/cm2, otro material es el
acero y lo encontraremos con una

resistencia de 4200kg/cm2.

El concreto armado, también conocido

como hormigén, es el alma de las

Imagen  http://civilgeeks.com/2015/04/19/concreto-una-breve- : .-

| construcciones actuales y ha permitido
exploracion/. fecha de consulta mayo del 2015

a las construcciones desarrollarse de

forma muy compleja. Es actualmente el material més utilizado en las construcciones.

El concreto es un compuesto por aglomerantes (cemento en la mayoria de los casos),
agregados, agua y aditivos especiales. Los aditivos permiten controlar el fraguado (proceso
de pérdida de la elasticidad) y mantenerlo manejable, esto permite que se desarrollen
estructuras moldeadoras (encofrado) para lograr, virtualmente, alcanzar todo tipo de

estructura deseable.
Tipos de concreto.

Segun se sabe, los primeros compuesto de hormigén de la historia se creaban utilizando
agua, arena, cal, yeso, piedras trituradas, tejas o ladrillos. Actualmente y gracias a los
avances tecnoldgicos, existen varios tipos de concreto segin para que esté destinado. Para

citar algunos:

Hormigdn armado: esta reforzado interiormente con armaduras metalicas para mejorar su

resistencia a los esfuerzos de traccion.

=
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Hormigdn pretensado: contiene acero sometido a fuerte traccidn previa y permanente.

Hormigdn pos tensado: contiene acero que se somete a traccion una vez que el concreto

adquiere su dureza.

Mortero: contiene cemento, agua y arena; sin agregados gruesos, como la grava.Se debe
tener en cuenta el ambiente en que se planea utilizar el concreto. Si el ambiente es frio se
recomienda utilizar cemento de rédpido endurecimiento, en cambio si el ambiente e

caluroso, se recomienda no utilizar cemento de endurecimiento rapido.*

Piedra.

La piedra braza es un material natural, de origen volcanico y que cumple con una doble
funcion; por un lado, la
piedra braza se emplea en
los muros de carga, debido a
que resiste muy bien el peso
y tiene la capacidad de
resistir la tension y se le
conoce cominmente como
piedra braza revuelta o
mezclada. A la piedra braza
revuelta o mezclada también
se le da el nombre de piedra

para mamposteria.

El otro uso en la aplicacion

sobre los muros,

dependiendo de su tamafio Imagen 30 http://www.materialesdeconstruccion.com.mx/materiales-piedra-

— e} brasa.php fecha de consulta mayo ,2015
para constituir recubrimiento

a esta se le conoce como piedra braza limpia debido a que tiene una cara aparente con

4http://civilgeeks.com/2015/04/19/concreto-una-breve-exploracion/. fecha de consulta mayo del 2015
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menos porosidad que la hace idénea para construir bardas o paredes.

Las principales propiedades de la piedra braza son su facil manejo y la resistencia al
desgaste.

Presentacion:

+ limpia aventada
+ limpia enhuacalada
+ revuelta o mezclada aventada

+ revuelta o mezclada enhuacalada

El precio de extraccion, la mano de obra y su ubicacién son algunos de los factores que
determinan el costo de la piedra braza.*® Los bloques tienen forma prismatica, con
dimensiones normalizadas, y suelen ser esencialmente huecos. Sus dimensiones habituales
en centimetros son 10x20x40, 20x20x40, 22,5x20x50.1 Cabe mencionar que estas medidas
estan ordenadas de tal manera que la primera medida corresponde al ancho del bloque, la
segunda de estas dimensiones corresponde a la altura del mismo y la dltima dimension

corresponde al largo del bloque.>

Un blogue de hormigén o tabique de concreto es un mampuesto prefabricado, elaborado
con hormigones finos o morteros de cemento, utilizado en la construccion de muros y

paredes.

Block. Son piezas hechas de concreto a base de moldes y con excelente resistencia en la
construccién hay de distinta medidas y tipos en tabla 15 °* se veran los mas usados en la

construccion,

50 http://www.materialesdeconstruccion.com.mx/materiales-piedra-brasa.php fecha de consulta mayo ,2015
51 http://es.wikipedia.org/wiki/Bloque_de_hormig%C3%B3n fecha de consulta mayo 2015
52 http://www.avarsa.com/catalogo.htm
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IProductos

Medidas

Resistencia|Especificaciones

/Acabado liso con opcidn de cejas en los extremos y tres

Block Hueco huecos
/Ancho de muro:
12x20x40 60-80 kg/cm? |12 ,15020 cm
15x20x40 Rendimiento:
20x20x40 12 piezas/m?
Color natural de concreto
/Acabado liso
A /Ancho de muro:
Mitades 12 cm
60-80 kg/cm?  |Color natural de concreto
12x20x20
/Acabado Rugoso, Variedad de colores
Block Espesor de pared:
Cara de piedra exterior de 5 cm
60-80 kg/cm?  |Ancho de muro:
12x20x40 12 015¢cm
15x20x40 Rendimiento:
12 piezas/m?
Block Acabado Rugoso, Variedad de colores
Cara de pidra Espesor de pared:
Ranurado exterior de 5 cm
60-80 kg/cm?  |Ancho de muro:
195520x40 12 piezas/m?
Bjgck solidg Color natural de concreto
B A0xd0 Peso:12 kg o 15 kg
X£OX ,Ancho de muro:
15x20x40 70 kg/cm 12 0 15 cm
Rendimiento:

12 piezas/m?

http://www.materialesdeconstruccion.com.mx/materiales-piedra-brasa.php fecha de consulta mayo ,2015
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Pisos.

Los pisos se elaboran de concreto en su parte inicial algunos se terminaran de manera

estampada y otra de manera cerdmica 0 piezas naturales tales como la cantera y el marmol.

La ceramica es una vieja técnica para fabricar diversos recipientes, objetos de loza, barro,

porcelana y vasijas.

Imagen 31 http://www.quiminet.com/articulos/como-
se-hacen-las-pastas-ceramicas-3348417.htm fecha de

consulta mato2015

En un principio, la ceramica era
utilizada para la elaboracion de
recipientes para alimentos 'y
bebidas. Posteriormente fue usada
para el moldeo de figurillas. En la
actualidad, la ceramica se utiliza
como material de construccion o
aislante eléctrico y térmico en
hornos motores y en blindaje.

Los procesos que se realizan en
las fabricas de ceramicas son muy
variados. Se debe de formar una
plasta cerdmica con las materias
primas no plasticas, las cuales

requieren de un proceso de

trituracion o desintegracion, para posteriormente pasar por la molienda en seco o en

hdamedo.

¢Queé son las pastas ceramicas?

Las pastas ceramicas son una mezcla preparada de arcillas, caolines, talco, silice y

feldespato, en proporciones adecuadas al usuario final, de tal forma que al agregar agua se

obtiene una masa idonea para formar piezas ceramicas artesanales y semi-industriales de

calidad.
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El silice funge como desengrasante o
antiplastico, disminuyendo la plasticidad
natural de la arcilla, evitando la
formacion de grietas en el proceso de
secado del objeto antes de su coccion.

El feldespato, por su parte, participa
como fundente, controlando la fusion y
dureza de la pasta, consiguiendo una

mejor vitrificacion y disminuyendo la

porosidad del objeto.
Granito

. 1 Imagen 33  http://www.piedranaturalextremadura.com/la-
El granito es una roca plutdnica

piedra-natural/granito-negro/negro-fino/#

constituida esencialmente por cuarzo,

feldespato y normalmente también mica. Es la roca més abundante de la corteza
continental. Se produce al solidificarse lentamente y a muy alta presion, magma con alto
contenido en silice producto de la fusion de las rocas que forman los continentes, sometidas
al calor del manto en la parte inferior de estos.

Como este magma contiene menos magnesio incluso que la corteza continental, tiene
menor peso especifico y por ello asciende a través de esta en unas estructuras caracteristicas
en forma de gota invertida que suelen solidificarse antes de llegar a la superficie. Para que
la roca que se forme sea granito es necesario que se solidifique lentamente y a gran presion.
El tamafio de los feldespatos es un indicativo de la velocidad de solidificacién y, cuanto
mas grandes son, menor fue esta. Estas estructuras solidificadas aparecen en superficie por
la accion de la erosion y son llamadas batolitos. A causa de su gran dureza, es frecuente que
terminen siendo la cima de una montafia que se distingue por su tipica forma redondeada.>®
Cristal. (vidrio).

Vidrio en la Construccion.

Este material ha tenido un continuo progreso, por lo que ha permitido la elaboracion de

grandes laminas de material mas resistentes y con un costo mas competitivo que han

53 http://www.piedranaturalextremadura.com/la-piedra-natural/granito-negro/negro-fino/#
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facilitado el desarrollo de la arquitectura del vidrio del siglo XX. Dada sus propiedades de
transparencia, brillo y dureza el vidrio se convierte en un material idoneo para el
encerramiento de edificios, ya que no sélo permite disfrutar de una buena vista exterior,
sino que busca el aprovechamiento de la luz natural. Ademas en esta continua blsqueda el
vidrio ha sido de gran uso en edificaciones no solo para ventanas sus usos varian como por
ejemplo, encontramos ladrillos de vidrio y placas de vidrio (para muros), baldosas de
vidrio, para pisos, y cristales o vidrios planos, para aberturas.

Tipos de Vidrios que se Usan en la Construccion.

Vidrio laminado. El vidrio laminado es aquel que se compone de dos o varios vidrios
simples unidos entre si por laminas plasticas, gracias a que estas laminas se retienen los
fragmentos de vidrio reduciendo los dafios en caso de accidentes; son utilizados ya que

representan transparencia y resistencia al impacto.

Vidrio antirreflejo. Este vidrio posee un tratamiento en ambas caras, que le permiten su
textura superficial disminuir la luz sin distorsionar los colores, como en las dos caras se

realiza el proceso se puede usar de una u otra forma.

Vidrio templado El vidrio templado permite obtener gran resistencia mecéanica, este se
realiza calentando los vidrios a una temperatura mas baja que en ablandamiento, y luego

enfriando bruscamente mediante chorros de aire frio.

Vidrio doble acristalamiento. Estad formado por dos o méas laminas separadas entre si por
camaras de aire deshidratado resultando un eficaz aislante, proporcionando confort térmico
pues elimina el efecto pared fria en zonas cercanas al vidrio. Ofrece mejor estética y facil
mantenimiento por sus propiedades quimicas (condensacion) La separacion entre laminas
se define por un perfil metalico entre ellas. Segun la funcion requerida este material se
produce con doble y hasta triple acristalamiento y un mayor nimero de camaras de aire. El
doble acristalamiento tiene las siguientes aplicaciones: Posee control solar, regulando los

aportes energeticos excesivos sin renunciar al aislamiento térmico en épocas invernales o
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de menor asoleamiento. Disminuye las consecuencias en accidentes domésticos por el

empleo de vidrios de seguridad.>
Madera.
Definicion.

o Es el conjunto de tejidos organicos que forman la masa de los troncos de
los &rboles, desprovistos de corteza y hojas.

e Se llama madera al conjunto de tejidos del xilema que forman el tronco, las raices y

las ramas de los vegetales lefiosos, excluida la corteza.

« Aquella sustancia fibrosa y dura que se sitla debajo de la corteza de los arboles y

que constituye el tronco.

Propiedades de la madera

Las propiedades de las maderas dependen de muchos factores tales como: tipo y edad del
arbol, condiciones de crecimiento como el terreno y el clima, etc. Como en todo material,
varias son las propiedades a tener en cuenta a la hora de emplearlo, y que dependeran del

fin queramos darles.

54 http://es.slideshare.net/ibethyfernanda/vidrio-18645806
—_—
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Caracteristicas de la madera.Al igual que para otros materiales, laestructurade la
madera determina en gran medida las propiedades y caracteristicas de ésta. En el caso de
las maderas, la estructura viene dada por los elementos anatémicos que la forman: células,
vasos lefiosos, fibras, canales de resina, etc. Asi, la composicion celular, el grosor, la
simetria, etc., de estos elementos determinan las caracteristicas de la madera, y junto a las

otras propiedades fisicas y mecéanicas, sus posibles usos.

Las principales caracteristicas, que ademas nos permite identificar a los distintos tipos de

maderas, son: la textura, el grano y el disefio, ademaés del color, sabor y olor.

Se denomina textura al tamafio de los elementos anatomicos de la madera. Hablaremos
entonces de textura gruesa, mediana y fina. La textura gruesa sera cuando los elementos
de la madera son muy grandes y se ven facilmente, mientras que en la textura fina, estos
elementos casi no se diferencian, dando una apariencia homogénea, y por ultimo, la textura

mediana sera una situacion intermedia entre las dos anteriores.

El grano es la direccion que tienen los distintos elementos anatémicos respecto al eje del
tronco, e influird en las propiedades mecanicas de la madera y en la facilidad de trabajar
con ella. Segun la direcciéon de los elementos anatomicos podemos diferenciar distintos

tipos de grano como:

USOS DE LA MADERA
La madera se emplea en
construccion, en
carpinteria de taller y
armar cimentaciones con
pilotes, apeos de minas, )
traviesas de ferrocarril L) oL

postes, encofrados de I e T L
B I
- e

hormigon, etc.

—r

Ademads, se fabrica la

http://www.monografias.com/trabajos48/maderas/maderas2.shtml#ixzz3culiLShC

pasta de papel,

55 http://www.monografias.com/trabajos48/maderas/maderas2.shtml#ixzz3culiLSbC
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nitrocelulosa o algoddn poélvora, seda artificial, destilacion, carbonizacion, extractos
tanicos, etc.

Modernamente ha sido objeto de nuevas elaboraciones, como la madera contrachapeada,
laminada, comprimida, plastica, etc.

Madera laminada. — Estd formada por chapas de maquina plana, o desenrollo, o de
sierra, de 0,3 mm de espesor, superpuestas con las fibras en el mismo sentido, adheridas
con resinas sintéticas del tipo de la baquelita, en caliente, a 1500 y fuertemente
comprimidas con prensas hidraulicas a 30 Kg. por centimetro cuadrado,

Las capas de baquelita hacen el papel de las ‘chapas de fibra cruzada, quedando sujetas e
impidiendo todo juego a la madera.

Tiene esta madera la ventaja de evitar las chapas de fibra cruzada, de menor resistencia, y
de reducir los defectos que pueda tener la madera natural, como los nudos. La densidad
aumenta en un 50 por 100 por la baquelita y por la compresion, con relacion a la madera
natural. Sus resistencias mecénicas también aumentan, ofreciendo mayor resistencia al
trabajo de los pernos sobre los taladros. Resiste perfectamente a la humedad, sin agrietarse
ni deformarse, por lo que se emplea en aviacion.

Madera comprimida. — Se compone de chapas de haya o abedul, superpuestas con las
fibras en el mismo sentido o formando distintos angulos, adheridas con resinas sintéticas y
prensadas fuertemente en caliente. Se designa con el nombre comercial de Lignofol,
fabricandose chapas con fibras en angulo de 60° 110-140 cm., y gruesos de 2 a 80 mm., y
corrientemente, de 26 X 58 cm. y espesores de 1-15 cm.

El lignofol tiene una densidad 1,4, préxima al peso especifico 1,56, de madera, y
resistencias mucho mayores que la madera natural; a la compresion alcanza 1.000 Kg./cm.2
traccion, 1.100 Kg., cm2, y flexién, 3.000 Kg./cm.2 dureza Brineli, 25.6 Kg/cm.2 por lo

que requiere ser trabajada con aceros muy duros.

56 http://www.monografias.com/trabajos48/maderas/maderas2.shtml#ixzz3cu3890rU
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6.2.- Sistemas Constructivos Propuestos.

Es un conjunto de elementos, materiales, técnicas, herramientas, procedimientos y equipos,
que son caracteristicos para un tipo de edificacion en particular, Un ejemplo claro, de
elemento, es el denominado “ladrillo. Esta pieza permite levantar muros, hacer pisos y
techos. Ademas, tiene la facultad de crear numerosas formas, con la misma pieza, como:
bévedas, arcos, etc®

Zapatas aisladas.

Es un tipo de cimentacion superficial
(normalmente aislada), que puede ser
empleada en terrenos razonablemente
homogéneos y de resistencias a
compresion medias o altas. Consisten
en un ancho prisma de hormigon
(concreto) situado bajo los pilares de la
estructura. Su funcion es transmitir al
terreno las tensiones a que esta
sometida el resto de la estructura y
anclarla.

Empleadas para pilares aislados en
terrenos de buena calidad, cuando la Imagen 34

excentricidad de la carga del pilar_ €S http://mundoestructural.weebly.com/zapatas.html
pequefia o moderada. Esta Ultima  facha de consulta mayo 2015
condicion se cumple mucho mejor en

los pilares no perimetrales de un edificio. Las zapatas aisladas segun su relacién entre el
canto y el vuelo o largo maximo libre pueden clasificarse en:

e Zapatas rigidas o poco deformables.
o Zapatas flexibles o deformables.

Y segun el esfuerzo vertical esté en el centro geométrico de la zapata se distingue entre:

e Zapatas centradas.
e Zapatas excentricas.
e Zapatas irregulares.

El correcto dimensionado de las zapatas aisladas requiere la comprobacion de la capacidad
portante de hundimiento, la comprobacién del estado de equilibrio (deslizamiento, vuelco),

57 http://sistemaconstructivo.blogspot.mx/
S e ———meseseseeee=—=
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como la comprobacion resistente de la misma y su asentamiento diferencial en relacion a
las zapatas contiguas.”®

Losas de entrepiso.

Es una estructura que separa horizontalmente un nivel o piso de otro, la cual sirve de techo
para el primer nivel y de piso para el segundo, cumpliendo que trabaja como un diafragma
rigido.

Puede construirse en:

_ LOSA DE HORMIGON REFORZADA MONOLITICA
* Hormigon reforzado, A

fundido monoliticamente.

Losa Monolitica es la que
se funde con el concreto y
barras de acero (varillas)
formando una parrilla en
las dos direcciones y vigas
de amarre sobre los
muros.

Acero on barras

Imagen 35 http://grapacinco.blogspot.mx/p/estructura.html

CASTILLOS
[H s Las columnas de confinamiento
(34 llamadas también castillos, deben

tener una seccion transversal
minima de 20 cms con un espesor
igual al del muro que lo confina y
con un refuerzo de 4 varillas de
3/8 corrugadas o 10 mm (figura
11).

amnetin nleives 390 emed . .
= También puede reemplazarse este
refuerzo por 3 varillas corrugadas

Imagen: de %2” o
36HTTP://GRAPACINCO.BLOGSPOT.MX/P/ESTRUCTURA.HTML

Figura 11

12 mm con estribos cerrados de diametro ¥4 o 6 mm colocados, los 6 primeros a 10 cms en
los lados adyacentes a las vigas de amarre y el resto a 20 cms en el centro de la columna

58 http://mundoestructural .weebly.com/zapatas.html fecha de consulta mayo 2015.
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(ver figura 12). El concreto utilizado para vigas y columnas debe tener una resistencia
minima de 17.5 Mpa (175 Kg/cm2).*

= Muros.

Los muros estructurales de
carga deben ser confinados o
amarrados horizontalmente
cada 25 veces el espesor del
muro, mediante la colocacion
de vigas de amarre a esa
altura. El espesor del muro

sera de acuerdo al material y al

calculo estructural.®®

Imagen 37 http://grapacinco.blogspot.mx/p/estructura.html

Trabes.

Las trabes de amarre son
elementos estructurales que
amarran los muros; tendran

como ancho minimo el del

muro y una altura minima de

Desate 06 ccicoason 34
e R L)

25cm. B
TS

En & cartio g W& wan
» 20 centimwtros

- ]— s hga s et R s ompbinad
utilizables en antepechos de e e e ey

wno columneta

Las vigas de amarre,

ventanas y se conocen como

cerramientos, existen dalas de _
Imagen 38http://grapacinco.blogspot.mx/p/estructura.html

desplante las cuales son con un alto minimo de 15cm y de acuerdo al calculo estructural.

59 http://grapacinco.blogspot.mx/p/estructura.html
60 http://grapacinco.blogspot.mx/p/estructura.html
—_—--—-G e e e
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6.3 Ecotecnias bioclimaticas.

En la arquitectura como en otras ciencias estamos enfrentando al problema es la
destruccion de nuestro planeta ya que es una preocupacion que se presenta ahora por el
medio ambiente aparte de tener preocupaciones en la politica, en la economia, en lo social.
Se trata de concientizar a la gente cobrar este problema, por la razén de algunos puntos de
los cuales son importantes a solucionar de inmediato.- Tener calidad de vida- Proteger a la
naturaleza y seres vivos- El gran problema se esta situando por la irresponsabilidad misma
de la humanidad, lo podemos observar con todos los sucesos catastroficos que se han ido

dando a lo largo del tiempo.

Otro punto es que se proyecta y disefia sin impaortar el medio ambiente; si existe un terreno
boscoso y el proyecto se define en esa zona, lo que hace simplemente es destrozar el
espacio, sin darnos cuenta que los Unicos afectados seremos nosotros con el paso del
tiempo. Y asi sucesivamente vamos acabando con este planeta tan maravilloso. Aunque ya
es tarde, todavia podemos hacer algo por nuestro planeta para detener su destruccion y asi
nuestra extincion. Hagamos conciencia y consideremos los consejos y propuestas para

evitar la destruccion total de la humanidad.

Soluciones tecnoldgicas: después de que los requerimientos bioclimaticos de confort son
definidos es necesario interceptar los elementos del clima adversos y utilizar los impactos
favorables en el momento justo en cantidades adecuadas. Una construccion balanceada en

términos climaticos debe considerar:
a) Las caracteristicas del sitio en los periodos frios y calurosos.

b) La orientacion de la construccion con relacion al sol para ganar o evitar radiacion solar

segun el periodo estacional.
c) La sombra que cae en la construccion.

d) Las formas de las viviendas con relacion al sol y a las caracteristicas del sitio.
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e) Los vientos y brisas y el movimiento del aire interior, los cuales determinaran la

localizacion, distribucion y tamafio de las ventanas y aperturas.
f) Las propiedades térmicas de los materiales.

4. La aplicacion arquitectonica de los resultados obtenidos durante los pasos expuestos
(Clima, Evaluacion biologica, Soluciones tecnoldgicas) debe desarrollarse de acuerdo a la
importancia de los diversos elementos presentes. El balance climatico comienza con el
estudio del sitio, debe tomarse en
consideracion desde la
conceptualizacion del proyecto. La
secuencia Clima, Biologia,
Tecnologia, Arquitectura permitira
encontrar soluciones a la relacion
clima-confort. La expresion
arquitectonica sera consecuencia de la

investigacion.

Camous & Watson indican que
durante los periodos frios es necesario
www.google.com.mx/search?q=DEFINICION+DE+ECOTECNIAS+BIOC ~ favorecer las ganancias de calor y
LIMATICAS P I

oponerse a su perdida; durante los
periodos calidos se deben evitar las ganancias de calor y favorecer su pérdida. Para esto

proponen los siguientes principios:

1. Reducir las transferencias de calor por conveccion (transmision de calor entre un cuerpo

y un gas o liquido por desplazamiento de este ultimo) (invierno).
2. Favorecer las ganancias solares (invierno).

3. Limitar los movimientos del aire exterior (invierno).

4. Limitar las infiltraciones de aire (invierno).

5. Desfasar las variaciones periodicas de temperatura (invierno y primavera/verano).
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6. Limitar las ganancias solares (primavera/verano).

7. Favorecer la ventilacion (primavera/verano).

8. Favorecer el enfriamiento por evaporacion (primavera/verano).
9. Favorecer el enfriamiento por radiacion (primavera/verano).
Sugieren las siguientes técnicas para ganar calor o evitar su pérdida:
a) Control del viento.

b) Concepcidn térmica de la envoltura.

c) Utilizacién de ventanas y muros acumuladores.

d) Utilizacion de los espacios interiores-exteriores (calefaccion).

e) utilizacion de generadores edlicos, captacion de aguas pluviales , calentadores solares
Y para favorecer las pérdidas de calor o evitar su ganancia:

a) Control del sol.

b) Utilizacion de la ventilacion natural.

c) Utilizacidn de la vegetacion y del agua.

d) Utilizacion de los espacios interiores-exteriores (ventilacion).

e) Utilizacién del suelo (aislamiento).

Ecotecnias y bioclimatismo deben ser elementos rectores del pensamiento arquitectonico,

ya que es la expresion practica de lo que se plantea al hablar de eficiencia energética. El

principal desafio es hacer que los arquitectos disefien a partir de estos conocimientos,

superando la frivolidad del pensamiento posmoderno y la deshumanizacién de la mayoria

de los proyectos comerciales y gubernamentales. El regionalismo, como lo indica el titulo

en inglés del libro de Olgyay, debe ser un concepto guia del proceso de disefio, el cual debe

manifestarse en la adecuacion al sitio, los aspectos formales, la seleccion de materiales y la

S e ———meseseseeee=—=
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orientacion de las estructuras. El regionalismo arquitecténico en México se ha relacionado
con aspectos estéticos inspirados en elementos vernaculos, prehispénicos o coloniales, no

climaticos.®!

Conclusiones.

Dentro de este marco podemos concluir que los materiales aqui propuestos son los que se
usaran en el proyecto de Parque para sus distintos proyectos interiores, se mostraron
imagenes de armaduras metalicas, sistemas de muros y cubiertas, esto con la intencion de
hacer un proyecto mas moderno pero sin dejar de lado la parte temética de la zona que es el
usos de la madera, por eso se incluye esta como material importante de construccion, ya
que tiene un significado especial para esta poblacion.

También se enumeran los principales sistemas activos y pasivos como base sustentable para
el proyecto, casos como los paneles solares y calentadores solares, estos para reducir el
ahorro energético y que sea la misma naturaleza la que a través de las energias renovables
provea de energia al Parque, asi mismo se pone de manifiesto el uso de, captacion de aguas
pluviales para el aprovechamiento, con esto se prevé el ahorro en un recurso tan importante

como lo es el agua.

61 http://www.energiaadebate.com/Articulos/febrero_2006/armando_paez_garcia.htm
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7-MARCO FUNCIONAL

En el siguiente punto analizaremos el perfil del usuario con la finalidad de conocer
sus necesidades se trata de tablas en el que se describen actividades y necesidades
especificas de cada usuario, en este caso de un Parque y con esto determinar los
espacios necesarios para realizar comodamente las actividades requeridas. Esto se hace
con la finalidad de hacer mas practico y ordenado un analisis y asi encontrar la mejor
solucion para el proyecto mediante el programa arquitectonico que es el resultado final
de este analisis. A continuacion daremos la definicion de cada concepto y
posteriormente mostrar cada tabla pero ya enfocada al proyecto de Parque Recreativo y

Cultural.

7.1.-organigrama.
Es un cuadro o gréafica que sirve para conocer la relacion jerarquica de las personas

que intervienen en una determinada organizacion (empresa, institucion, etc.); asi

mismo, nos da a conocer la cantidad de personal y las funciones que desempefian.®?

DRGAMIGRAMA

CigE DTOA DENERSL

PEORE BORED DR CONTADOR SO0 HRECTOR SICHETARIA
TMIERES

WRFILANTE

HEANTENRENTD

Imagen No. 1. Organigrama de Parque de Recreacion y Cultura.

62 Galvan Castro, Carlos, Material diddctico para composicién arquitectonica, inédito P. 11.
——
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7.2 Perfil del usuario.®

Es el enlista miento de las actividades que deben llevar a cabo un grupo de personas para
solucionar un problema planteado a una necesidad social.

Estos programas de actividades deben estar elaborados siguiendo paso a paso las acciones
que cada persona que interviene va a llevar a cabo o a realizar, dentro del proyecto

satisfactor y en ellos se debe respetar al maximo el orden o secuencia de su ejecucion.

A continuacion se muestran tablas donde se hace un listado de las actividades y

necesidades, de los diferentes usuarios que intervendran en el proyecto.

llegada Automovil Acceso
Taxi transporte
. ransp Para de transporte
publico, bicicleta y
caminando publico banquetas.
Estacionar auto Cajon de Estacionamiento
estacionamiento
Realizar Ejercitarse, jugar, Canchas de usos
fuf caminar - . .
actividades  de multiples, gimnasio
ejercicio Area de juegos inf.
Tomar talleres Sillas, mesa, sofa talleres
Necesidades w.c, lavabo y ¥ bafio
fisiologicas : -

9 cambiarse. vestidores.
Reuniones Mesa, sillas, Sala de juntas
personal proyector,

Tomar refrigerio.  Mesas, sillas, cafeteria

parrilla, microondas,

refrigerador
Leer y Bancasy biblioteca Sala de lectura,
Descansar terraza, plaza.

7.3 programa de actividades y Necesidades.®*
Es el enlista miento del mobiliario y equipo que necesita cada una de las personas que
integran el organigrama para poder llevar a cabo las acciones propias de los cargos

enlistados en el programa de actividades.

63 [bidem, P. 9
64 [bidem, P. 15.
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Este programa establece el cdmo se van a llevar a cabo las actividades programadas.

llegada

Leer
Descansar

llegada

Necesidades
fisiologicas

Reunién
personal
Tomar refrigeri

Leer
Descansar

Estacionar auto

Atencion de los

Estacionar auto

Impartir talleres

Automovil

Taxi, transporte
publico

caminando.

Cajon de

estacionamiento
Sillas, mesa, sofa

clientes

Necesidades W.C. lavabo vy

fisiologicas .
cambiarse.

Reunioén de Mesa, sillas,

personal proyector

Tomar refrigerio. Mesas, sillas,
parrilla,
microondas,
refrigerador

y Bancas y biblioteca

Automovil

Taxi, transporte
publico %
caminando.

Cajon de
estacionamiento
Sillas, mesa,
pintarrones

W.C.

cambiarse.

lavabo vy

de Mesa, sillas,
proyector

0. Mesas,
parrilla,
microondas,
refrigerador

y Bancas y biblioteca

sillas,

Acceso

Parada de
transporte publico

Estacionamiento
Recepcion

Y bafio
vestidores.

Sala de juntas

cafeteria

Sala de lectura,
terraza, plaza.

Acceso
Parada de
transporte publico

Estacionamiento

Talleres, sala de
exposiciones

Sanitarios .

Sala de juntas

cafeteria

Sala de lectura,
terraza, plaza.

J.FRANCISCO OLIVO GUIJOZA
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llegada Automovil Acceso, Parada de
VEx transporte transporte publico y
publico y
caminando. banquetas.
Estacionar auto  Cajon de Estacionamiento
estacionamiento
Realiza sus Escobas, Almacén, cuarto de
actividades .
diarias podadoras , Mmagquinas
cubetas etc.
Necesidades W.C. lavabo y Sanitarios.
fisiologicas .
cambiarse.
Tomar refrigerio. Mesas, sillas, cafeteria
parrilla,
microondas,
refrigerador
Leer y Bancasy biblioteca Sala de lectura,
Descansar terraza, plaza.

7.4.-Programa Arquitecténico.

El programa arquitectonico, es el resultado de un profundo trabajo de andlisis del tema-
problema del cual es objeto de estudio, las etapas de estudio del programa de necesidades y
de actividades son precisamente para dar como resultado final el programa arquitecténico,
de esto se deriva lo siguiente:

Listado de los espacios, espacios cubiertos y descubiertos por separado y agrupados por
areas, determinadas en el estudios de casos y referentes.

Dimensionamiento, medidas y superficies. Sumatorias parciales y totales. Esto debe
desprenderse de un estudio de las dimensiones humanas, objetos y relaciones de uso,

ergonomia, proporciones antropomeétricas, etc.

Actividades y sus medidas especificas, Amueblado, equipos, etc.

e Ssseeeeses—
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Caracterizacion de las relaciones entre ellos, Conexiones necesarias, Diferenciacion,

Coordinacion, etc.®

Con lo anterior mencionado, el listado que se presenta a continuacion es el programa
arquitectonico que contiene el Proyecto de Parque, los espacios se definieron con lo dicho y
también mediante lo establecido en el Sistema de Equipamiento Urbano en el Ambito de
Recreacién y elemento Parque de Barrio, el programa arquitectonico que se definié es el

siguiente:

Programa arquitectonico definitivo

Caseta de vigilancia
Estacionamiento
Plaza civica
Andadores y areas de descanso
Sanitarios
Juegos infantiles
Gimnasio al aire libre
Trota pista
Canchas de usos mulltiples
Vestidores
Gradas
Cafeteria
Talleres

o Danza

o Musica

o Canto

o Manualidades

o escultura
Sala de exposicion
Administracion

o Recepcion

o Saladejuntas

o Oficina del director

VAR SEE SEE SR SR L S SEE SEE S SN S

=+

65 Galvan Castro, Carlos, Material diddctico para composicién arquitectonica, inédito P. 18.
——
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o Contador

+ Areas verdes

% Servicios generales.®®

7.5.- Diagrama general de flujos

I__ ACCESOISEC.Y

@ueam& DE AGUAE—"

ACCESO/PRINE

TALLERES F—

Imagen No. 2. Diagrama de flujo general.

Acceso

Imagen No. 3.Diagrama de flujo de talleres.

66 Fuente: NORMAS DE SEDESOL TOMO 5Y 2
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2
LA

DIAGRAMA
ADMINISTRATIVO

SUD DIRECTOR

CONTADOR

DIRECTOR —

VACIO

L

TERRAZA

SALA DE JUNTAS

Imagen No. 4.diagrama de flujo administrativo.

Conclusién: podemos concluir que de acuerdo a las actividades y necesidades nos arroja el
programa arquitectonico y con los diagramas de flujo por &rea es una posible solucion de

como funcionan los espacios.

7.6. Estudio

terreno real

de areas.

————— — 500

RCHIVO

RECEPCION

———

BODEGA F——

|

SANITARIOS I

I |

VESTIBULO }——-
ESCALERAS

|~ 1.00 =
1 ]

w 0

5.00

Imagen No. 5.estudio de areas de Parque de Recreacion y Cultura elaborado F.O.G.
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Es el analisis de espacio de cada punto del proyecto arquitectonico
necesario de acuerdo al mobiliario de cada espacio arquitectonico en m2 para disefiar en el
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Imagen No. 6. Estudio de areas de Parque de Recreaciony
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No. 7. Estudio de areas de Parque de Recreacion y Cultura.
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Imagen No. 8. Estudio de areas de Parque de Recreacion y Cultura.  No.

5.30

9. Estudio de éreas de Parque de
Recreacion y Cultura.
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Imagen No. 9. Estudio de areas de Parque de Recreacién y Cultura.
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8. MARCO FORMAL

En este apartado se presentan los conceptos que se retoman para el disefio arquitecténico de
todo el proyecto, principalmente aquellos que en el mundo actual ya son casi una
obligacion al momento de proyectar como la Eco-Arquitectura, asi como las primeras ideas
que dan lugar al comienzo del proceso de disefio, cabe mencionar que las primeras
imagenes mentales y plasmadas en un papel dificilmente seran iguales y/o muy parecidas al
producto final, pero de alguna manera van enriqueciendo una amplia baraja de formas que
de entre tantas habrd alguna o algunas que sean la base primordial del Proyecto
Arquitectdnico Final, de las primeras ideas de disefio y formas posibles para la elaboracion
del proyecto, las que se presentan aqui son algunas de las que se propusieron inicialmente
como base del proyecto, haciendo referencia nuevamente a que no necesariamente el
proyecto final debe ser igual a las imagenes presentadas en este apartado, sabiendo que en
el ramo de la arquitectura siempre se estda sujeto a cambios y actualizaciones
constantemente, en este caso solo se incluyen las formas que mas cercanas estan a la
solucion final. Por ultimo se concluye con una Zonificacion de los distintos espacios
arquitectonicos y una posible distribucion dentro del terreno, reiterando que ésta en teoria

debe ser la mas cercana a la solucidn real y final.

8.1 Conceptos de Disefio.

1. Elementos del disefio Existen varias clasificaciones en cuanto a elementos, pero para
fines practicos distinguiremos 4 grupos de elementos:

Elementos Conceptuales

Elementos Visuales

Elementos de Relacion

Elementos Préacticos

1. Elementos conceptuales: Los elementos conceptuales son aquellos que estan presentes en
el disefio, pero que no son visibles a la vista. Se dividen en 4 elementos:

Punto: Indica posicion, no tiene largo ni ancho, es el principio y el fin de una linea.

Linea: Es una sucesion de puntos, tiene largo, pero no ancho, tiene una posicion y una

direccion.

S e ———meseseseeee=—=
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Plano: Un plano tiene largo y ancho, tiene posicidn y direccion y ademas esta limitado por
lineas.

VVolumen: El recorrido de un plano en movimiento se convierte en volumen, tiene posicion
en el espacio, estd limitado por planos y obviamente en un disefio bidimensional el
volumen es ilusorio.

2. ELEMENTOS VISUALES: Por ejemplo cuando se dibuja una figura en el papel, esa
figura est4 formada por lineas visibles, las cuales no solo tienen un largo, sino que un
ancho, un color y claro una textura (definida por los materiales utilizados).

Forma: Todo lo visible tiene una forma, la cual aporta para la percepcion del ojo una
identificacion del objeto. Medida: Todas las formas tienen un tamafio.

Color: El color se utiliza comprendiendo no solo los del espectro solar, sino asimismo los
neutros (blanco, negros, grises) y las variaciones tonales y cromaticas

Textura: Tiene que ver con el tipo de superficie resultante de la utilizacion del material.
Puede atraer tanto al sentido del tacto como al visual.

3. ELEMENTOS DE RELACION

Elementos Préacticos: Los elementos practicos van mas alla del disefio en si y como es de
esperar son conceptos abstractos.

Representacion: Se refiere a la forma de realizar el disefio: puede ser una representacion
realista, estilizada o semi-abstracta.

Significado: Todo disefio conlleva consiente o subconscientemente un significado o
mensaje.

Funcién: Para lo que esta creado dicho disefio

Elementos Practicos

Espacio Artificial creado por el Hombre para la realizacion de sus actividades en
condiciones apropiadas.

Delimitado del espacio natural mediante elementos constructivos que lo configuran
credndose un espacio interno y un espacio externo (vacios), separados por un espacio

construido.®’

67 http://es.slideshare.net/hectoromars/desarrollo-del-concepto-arquitectnico#. Consulta en octubre
2014
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8.2 Conceptualizacion.

La conceptualizacion es una perspectiva abstracta y simplificada del conocimiento que
tenemos del mundo y que por cualquier razén queremos representar. Esta representacion es
nuestro conocimiento del mundo, en el cual cada concepto es expresado en términos de
relaciones verbales con otros conceptos y con sus ejemplos del mundo real.

La conceptualizacion resulta ser una parte medular y por lo tanto muy importante en la
etapa de disefio ya que marca las raices del proyecto arquitectonico final y resulta agradable
por la extensa gama de posibles formas que se dan en el proceso, a veces las formas
iniciales no son las del disefio final, pero tienen cierta influencia ya que de ellos
precisamente se deriva el resultado fina ademéas de resultar como la piedra angular en la
etapa de disefio, las imagenes siguientes son algunas de las que se hicieron en esta etapa
inicial y que corresponden a lo mas parecido al Proyecto Final:

En esta etapa de la conceptualizacién se tuvieron que retener términos y palabras clave
que resultan determinantes como: la funcion sigue a la forma o la forma a la funcion, estas
palabras aparecian mientras se elaboraban algunos bocetos son palabras usadas por el
arquitecto americano Louis Sullivan.

La parte que implica bosquejar las primeras lineas e ideas es importante, la Unica limitante
es que no permite la visualizacion en tercera dimension por lo que es dificil comprender el

espacio totalmente, las iméagenes son algunas de las que se hicieron en el transcurso de

plasmar ideas en una hoja.

Boceto de movimiento. Fuente | Boceto de recorrido.  Fuente

francisco olivo francisco olivo

Basados en conceptos de en la 1° Teoria del Caos en contra de lo que se cree, la teoria del
caos no enuncia la ausencia de orden, sino que estudia un orden de caracteristicas
impredecibles, pero descriptibles. Ilya Prigogine, quimico belga, es el principal

=
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representante de esta corriente de pensamiento que surgi6 en 1908, cuando Henri Poincaré
llego a ciertas conclusiones después de ensayar con sistemas matematicos no lineales. No
obstante, sus teorias no se tienen en cuenta hasta que no se alcanza la suficiente potencia
computacional, y Edwar Lorenz, meteordlogo, desarrolla un estudio basado en esta teoria
en el afio 1063. La teoria del caos plantea que el mundo no sigue estrictamente el modelo
del reloj, previsible y determinado, sino que tiene aspectos caoticos. El azar dentro de las
cosas, dentro de las mismas leyes del universo. Los deterministas siempre pensaron que
estos comportamientos no podian ser entendidos por el ser humano por falta de
conocimiento, o por falta de capacidad de conocimiento. En cambio Prigogine sostiene que
el observador no es quien crea la inestabilidad o la imprevisibilidad con su ignorancia, Sino
que ellas existen de por si. Se ocupa de la idea de que los sistemas dindmicos no lineales y
muy simples pueden comportarse de muy complicadas maneras, aparentemente al azar. Lo
que hace que el comportamiento ideal no suceda son los llamados “a tractores” o “imputs”,
fuerzas que modifican el desarrollo normal de una accién. Esto hace que los cambios
pequerios en el estado inicial puedan ser
amplificados por dichos a tractores

pudiendo causar resultados inesperados.

Un elemento mas que resulta ser
abstracto por la singularidad de que no
representa  un espacio, son las
sensaciones, una  sensacion QY€ €S Concepto de fluidez. Francisco Olivo

percibida féacilmente cuando las cosas

van bien, se trata de la FLUIDEZ, algo importante en un proyecto de este tipo porque
implica que las cosas corran 0 caminen a un ritmo constante y normal, que no se noten las
prisas, la fluidez de un Parque implica que el usuario se sienta comodamente y disfrutando
cada rincén del mismo, que no se sienta presionado y que los tiempo de estar en una zona u

otra sean generados por los mismos gustos del Visitante y no por presiones extras o ajenas.

=
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Otro elemento importante dentro del

disefio de parque es la LIBERTAD DE

MOVIMIENTO, con esto nos referimos a que el usuario disponga de distintos caminos

para ir de un sitio a otro, con eso se logra que el visitante elija el recorrido de su agrado,

pero que sin duda la opcién que elija sera
la mejor ya que todos los espacios
propuestos asi como las zonas verdes
deberan ser muy agradables. Ademas al
tratarse de un proyecto con tendencia
minimalista PARA los elementos de
talleres y para los del parque serén de tipo
orgénico, los recorridos pueden  ser
lineales y curvos y estos a la vez permitir

més angulos de visuales.®®

Concepto de libertad de movimiento. Francisco Olivo

Hay varios tipos de conceptos de disefio, desde los de caracter espiritual hasta los dirigidos

a atender necesidades netamente préacticas.

El reto para el disefiador es, conforme al tipo de

proyecto en cuestion, seleccionar el adecuado tipo de concepto que aplicard. De hecho,

puede incluso sefialarse que en disefio no hay buenos ni malos conceptos, sino buena o

mala eleccion de conceptos.

Arquitectura racionalista: Se da en el periodo de entreguerras, su fin primordial es tratar de

poner de acuerdo las exigencias artisticas con las necesidades practicas y econémicas. Los

racionalistas tratan de obtener una
simultaneidad de volumenes, dentro de
sus limites y para hacerlo: a) Valoran
todas las visuales) Valoran todos los
planos, exterior e interior) Se mezclan
los volimenes incrustandose unos con
otros). Las formas verticales se alternan
con las horizontales y a través del uso

Bocetol simple, de forma: fuente Francisco Olivo.

68 http://es.slideshare.net/hectoromars/desarrollo-del-concepto-arquitectnico#.
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del cristal se penetra también en el espacio interior.

Caracteristicas. En arquitectura, hay una renovacion total, debido a una serie de factores:-
Utilizacion de nuevos materiales (hierro, cristal, cemento, hormigoén...) que ahora se
utilizan a gran escala y con perfecto dominio.- Nuevas técnicas consecuencia de lo anterior
y viceversa.- Nuevas formas, pero predominando la sencillez, la simplicidad en la
construccion. En los ultimos afos se hacen formas atrevidas, mas originales. El hierro es el
principal protagonista asociado con otros materiales aunque tiene dos inconvenientes: -
dilatacion: calor/ frio= grietas. - oxidacion: humedad/ sequedad= roturas. Por estas
desventajas el hierro comienza a ser sustituido y mezclado con otros materiales = hormigén
(hierro + cemento) cuyas ventajas seran:- + econémico.- Se puede construir a molde
(sistema de encofrado).- Tanto el cemento como el hierro se dilatan en la misma
proporcién=( no fisuras ni roturas).

Asi se hacen grandes construcciones en esqueleto , todo el edificio desde el punto de vista
arquitectonico o estructural se reduce a una especie de jaula, formada por pilares y vigas
que “trabajan “ sincrOnicamente en
virtud del principio de coexion: todos
los elementos estructurales, los que
sujetan y los que son sujetados estan
indisolublemente unidos, la pared es

un simple relleno es una minima parte

del edificio ya que se hacen grandes
huecos y vanos para la ventilacion, Boceto2 simple, de forma: fuente Francisco Olivo.

luz..., que son dos exigencias de la

vida moderna. Otras caracteristicas:- Se subrayan los pisos que son de poca altura.- Las
ventanas son apaisadas.- Se valoran todas las visuales y no solo la fachada principal.- Las
composiciones muchas veces son asimétricas y de planta libre (dependiendo del solar
disponible).- Caracter utilitario y practico, funcional (sirven para algo).- Los edificios por
tanto, son variados.- La decoracion es sobria.- Hay dos tendencias: A) -Arquitectura
racionalista. B) -Arquitectura organica.
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8.3 Zonificacion.
Es el acomodo de los espacios arquitectdnicos de acuerdo con el programa arquitecténico y
a las necesidades g se pretende satisfacer, a la vez nos sirve para un mejor acomodo de

dichos espacios ligados con circulaciones.

i

Zonificacion final fuente: Francisco Olivo.

e e ssseeesess
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8.4 Ante presupuesto.

Para el caso del Ante presupuesto se tomaron en cuenta costos paramétricos por metro
cuadrado (M2). Los precios unitarios que se presentan a continuacion son los costos que se
estdn manejando hoy en dia y que difunde la compafia BIMSA REPORTS S.A. DE
C.V.100 empresa dedicada a proporcionar informacion especializada sobre la industria de
la construccion.

Asi como datos del Catalogo Nacional de Costos EN-LINEA, que presenta el Instituto
Mexicano de Ingenieria de Costos (IMIC)101 en linea, a continuacion presentamos los

costos por metro cuadrado, de acuerdo a las partidas presupuestales que presentaremos:

BIMSA REPORTS S.A DEC.V
TIPD DE EDIFICACION UNIDAD PRECIO UNITARIO
ESTACIONAMIENTO M2 $3,080.00
OFICINAS M2 $7,765.00

Instituto Mexicano de Ingenieria de Costos {IMIC)

TIPO DE EDIFICACION LUNIDAD PRECIO UNITARIO

Area de Exposicion M2 54,842.00
Espacios Culturales M2 54,965.00
Barios M2 55,932.00
Restaurante M2 56,540.00
Zona Deportiva Mz 52,530.00
Area Verde M2 5245.00
Andadores m2 5456.00

NOTA: Para ambos casos los costos por M2 incluyen los siguientes pardmetros:

Los valores son promedio directo de diversos modelos especificos, analizados con base a
la investigacion de precios realizados a fechas determinadas.

Los costos incluyen: costo directo, indirecto y utilidades.

Los costos por M2 son considerados en una calidad media.
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hdfa

Por lo tanto, haciendo la sumatoria de todas las areas involucradas en el proyecto

arquitectdnico se obtienen los siguientes resultados:

ANTEPRESUPUESTO

ESTACIONAMIENTO M2 114248 $ 3,080.00 § 3,518,838.40
TALLERES M2 596 5 4,965.00 S 2,959,140.00
ADMINISTRACION M2 650 $ 7,765.00 S 5,047,250.00
EXPOSICION M2 1322 5 4,84200 $ 640,112.40
BANOS M2 224 § 593200 $§ 1,328,768.00
CAFETERIA M2 153 $ 6,540.00 $ 1,000,620.00
AREAS VERDES M2 6680 $ 24500 $ 1,636,600.00
AREA DEPORTIVA M2 2055 § 2,530.00 S 5,199,150.00
JUEGOS INFANTILES MODULO 4 5 2845000 5 113,800.00
GIMNASIO AL AIRELIBRE ~ MODULO 3 § 2359000 % 70,770.00
FUENTES M2 465.62 § 3,730.00 § 1,736,762.60
MOBILIARIO MODULO 20 $ 419500 S 83,900.00
LUMINARIA SOLAR PZ 35 S 12,580.00 5 440,300.00
PLAZAS Y ANDADORES M2 2350 §  456.00 S 1,071,600.00
SUB TOTAL $ 24,847.611.40
16% & 3,975617.82

TOTAL

NOTA: En el Ante presupuesto, en el apartado “UNIDAD” donde la unidad sea “Modulo”,
estos conceptos se componen especificamente de la siguiente manera:

El Modulo Mobiliario incluye: una banca y un basurero

El Modulo Gimnasio al aire libre incluye: una barra horizontal para ejercitar, barras
paralelas, mueble para abdominales, mueble para pantorrillas y triceps articulado de los
cuales se elijaran solamente tres.

El Mddulo Juegos Infantiles incluye: una res baladilla, columpio, pasamanos, un “sube y
baja” y una esfera giratoria de los cuales e elijaran solo tres 0 cambiar por mas modelos
existentes en la tienda que sean del mismo valor.

Es importante mencionar que para el caso especifico de los conceptos de: Mobiliario, Lago
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Artificial, Luminaria solar, Calentador solar, Gimnasio al aire libre y Juegos infantiles, al
no contar con costos paramétricos por parte de BIMSA REPORTS S.A. DE C.V. Ni del
Instituto Mexicano de Ingenieria de Costos o alguna otra empresa especializada en costos,

se tomaron precios extraidos de diversos catalogos en linea que hacian referencia a estos
rubros.®

¢ BIMSA REPORTS S.A. DEC.V.
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9. CONCLUSIONES FINALES.

Durante el proceso desarrollado en la presente tesis, se pudieron constatar los
planteamientos iniciales que fueron mencionados en los Objetivos del Proyecto, es
importante mencionar que al final de cada capitulo se presenté su respectiva conclusion
parcial, por lo que solamente resta, por medio de los siguientes renglones, establecer de
forma sintetizada una aglomeracion de los resultados del trabajo realizado, incluyendo
también las limitaciones que se presentaron con este estudio.

Es necesario hacer hincapié que bajo los resultados que se obtuvieron de esta investigacion
sobre la planeacion y el disefio urbano-arquitecténico-paisajistico, no se le da la
importancia que se merece, puesto que la mayoria de las ciudades no las consideran como
prioritarias para su desarrollo(afortunadamente el municipio de Jesus del monte si lo hizo),
y para prueba de ello es el apoyo otorgado para este proyecto al notar la carencia de estos
espacios en el entorno urbano, y comprender que resultan importantes para el equilibrio del
medio ambiente natural y el medio social.

En el presente documento se siguié una metodologia de trabajo que arrojo por resultado el
Proyecto Arquitectonico Final, éste, intenta ser un medio de solucion a la carencia de este
espacio en las ciudades en donde se desarrollan debido al desinterés generalizado del que
somos participe la mayoria de sus habitantes, con este documento se pretende ser incisivo y
atacar estos problemas ya que este trabajo adquiere un compromiso profesional y social
para que nuestras ciudades presenten mejores condiciones para el desarrollo integral de la
sociedad, en especifico, este trabajo es una propuesta de solucién para la localidad de Jesus
del Monte, pero parte de esta informacion puede servir de complemento a proyectos de este
tipo en otras ciudades tomando en cuenta que, cada ciudad o medio geografico y social
presenta sus propias necesidades por lo que deberan ser atendidas de forma diferente cada
una.

Por ultimo quiero mencionar que como toda Tesis, la presenta tiene sus limitantes, pero que
aun ante esto, puede servir para consulta y sobre todo para complemento de futuros
documentos referentes a este ambito, que en lo personal me parece un rama de la

Arquitectura muy atractiva e interesante.

S e ———meseseseeee=—=
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