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Resumen

Documento de tesis para obtener el fftulo de licenciatura en
Arguitectura, en el cual, se desarrold el proyecto de un centro de

estimulacion muttiisensorial y rehabilitacion fisica en la ciudad de Lézaro
Cdrdenas, en el estado de Michoacdn.

El objetivo principal del proyecto es crear un espacio que sea apfo y

confortable para NINOS que fenga alguna discapacidad, cerca o
dentro de la region y que no cuentan con los recursos necesarios. Un
espacio donde puedan redlizar sus rehabilitaciones, alentando a los nifos
y sus famiiares a tener una megjor calidod de vida, social y
econdmicamente.

Hoy en dia no existe un lugar apropiado dentro de la zona para satisfacer
las necesidades de los nifnos discapacitados, por esta razdn se propone

un disefO donde los nifios no vean el espacio como un hospital, sino
un lugar donde llevardn a cabo sus rehabilifaciones y ademas se podrdn
divertir,

Arquitectura
Rehabilitacion
Discapacidad
Disefio

Nifos
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Abstract

Thesis paper o get the bachelor's degree in Architecture, in which the

oroject of a cenfer multisensory stimulation and physical rehabilitation
N the city of Lazaro Cardenas in Michoacdn state developed.

The main objective of the project is to create a space that is suitable and

comfortable for children who have a disability, near or within the
region and do not have the necessary resources. A space where they
can make thelr renabllitation, encouraging children and their families have
a better quality of life, socially and economically.

Today there is an appropriate place within the area 1o meet the needs of

disabled children, for this reason is proposed a AeSIQN where chidren

can not see space as a hospital, but a place where they carry out their
renabllitations and also you can have fun.



INtfroduccion

Ta farea ael Arquitecto consiste en proporcionar Q la Vida una estructura mas
sensible”

Alar Aalto (1898-1976),

Las personas discapacitadas encuentran en su vida cotidiona barreras
arquitecténicas o urbanisticas que restringen su  aufosuficiencia. Una
discapacidad no solo afecta a las personas, sino tambien a sus familiares.
Asl como fambién se encuentra con limitaciones en su desarrollo
educativo, socioecondmico y cultural. Por esta razdon el arquitecto tiene,
enfre muchas ofras la farea de disenar de acuerdo a las necesidades
de los discaopacitados, mejorar su capacidad de vida y dependencia,
fomentando asl su autonomia para que se puedan infegrar a la vida
econdmica y social de las gue han sido excluidos.

Un centro de estimulacion multisensorial y rehabilitacion fisica fiene como
prioridad satisfacer las necesidades de nifos discapacitados en la ciudad
de Ldzaro Cdardenas Michoacdn y sus dlrededores, donde se brindard
un conunfo de procedimientos mMmédicos, ferapéuticos y psicoldgicos
dependiendo del paciente, fortaleciendo sus necesidades  fisicas y
socioculturales.

Dicho proyecto ha sido a peticion de la organizacion civil “Sonrisas de
amor”; Organizacion gue ha frabgjado por mdas de 5 afNos con personas
con discapacidad, en espacios poco aptos para poder safisfacer sus
necesidades. Se tendrd apoyo de la Secretaria de Desarrolo Social-
SEDESOL  obteniendo recursos para hacer redlidad un centro de
estimulacion multisensorial y renhabilitacion fisica.






En el marco tedrico se proporciond un conunto de términos, conceptos
y categorias de andlisis que permitieron abordar el tema para un mejor
conocimiento de o que representa un  cenfro de estimulocion
multisensorial y rehabilitacion fisica.

Planfeamiento de problema

De acuerdo con datos del INEGI, Michoacdn se ubica por encima de la
media nacional en porcentgje de personas con discapacidad, ya que
mientras el promedio en México es de 6.6, la enfidad alcanza el 7.8% de
personas con discapacidad.

En lo acfudidad en la ciudod de Lézaro cordenas no existe un
establecimiento adecuado para atender a toda la poblacion con alguna
discapacidad que requiere de atencion médica y rehabillitacion.

L.a organizacion civil “Sonrisas de Amor”, ha frabgjado por mas de 5 arfos
con niNos Y jovenes discapacitados en instalaciones poco aptas, con
espacios muy reducidos, mala ventilacion, con poco INgreso econdmMIcO
y en una zona de alta delincuencia.

Esta organizacibn no cuenta con el espacio, ni las instalaciones
adecuadas para poder llevar a cabo las actividades o satisfacer las
necesidades que requieren los ninos discapacitados, ya que sus
instalaciones estdn mal disfribuidas y son pequenas, asi como fampoco
cuentan con los materiales constructivos adecuados, haciendo el lugar m
caluroso y poco confortable para los usuarios.



Justificacion

De acuerdo con datos del INEGI, Lozaro Cordenas tiene poblacion de
7,325 discapacitodos y no cuenta con algin cenfro de atencion
capacitado para atender a la poblacion discapacitada.

La organizacion civil “sonrisas de Amor”, ha solicitado apoyo y recurso a
diferentes secretarias de gobierno, incluyendo la Secretaria de Desarrollo
Social- SEDESCOL. Y dicha dependencia estd dispuesta a brindarle parte
del apoyo econdmico para la construccion de las instalaciones del centro
de rehabilifacion, ya que esta organizacion se ha dedicado a brindar
servicios a ninos con discapacidades, brinddndoles atencion médica,
renabllitacion y zonas recreativas para gue los pacientes puedan ser
autosuficientes y poder infegrarse a la sociedad.

Al disefar un cenfro de rehabilitacion y estimulacion multisensorial se
busca especiamente cubrir las necesidades de los nifos discapacitados,
disenando un espacio apto y confortable para ellos y sus familias, y asi
los pacientes puedan desarrollar al méximo destrezas y habilidodes.

Fig. 1 Instalaciones de la organizacion civil "Sonrisas de Amor”
Stephanie Ramirez. 02 de octubre del 2015, Lazaro Michoacan.



Objetivos

Objetivo generdl

Disefiar un proyecto arquitectonico a nivel gecutvo que cubra las
necesidades de un centro de esfimulacion multisensorial y rehabilitacion
fisica para mejorar las habilidodes motoras, cognitivas, sociales y de
comunicacion en  aproximadamente 300 ninos, nifas, jovenes, de
eSCasos recursos que tienen discapacidad motora, auditiva, visual y/o
intfelectual; Provenientes de la region de Lazaro Cordenas, Michoacdn g
sus drededores;, mediante el disefio de un espacio adecuado Yy
confortable para los usuarios.

Objetivos especificos

-Disenar un centro de rehabilitacion moderno, funcional y confortable,
para satisfacer las necesidades de los ninos Y jovenes discapacitados.

-Proponer materiales constructivos adecuados al clima del lugar, para
disenar un espacio confortable.

-Disenar las dreas adecuadas para atender en su rehabilitacion fisica
infegral, por medio de espacios adecuados.

-Buscar lao armonia con la naturaleza en el entorno.

Expectativas

-Disenar un centro de rehabilitacion y estimulacion multisensorial moderna
y funcional que sea apta para desarroliar las actividades necesarias para
los discapacitados, buscando el mayor confort en las instalaciones para
los pacientes y sus familiares. Brinddndole servicios a mas de 300 nifos
y Jjovenes que son de bgos recursos y gue presentan  alguna
discapacidad motora, auditiva, visual y/o intelectual; En la ciudad de
L&zaro Cordenas y sus alrededores.



-Desarrolar por medio de alternativas en los materiales y las formas, su
adaoptabiidad de los diversos climas de la localidad, asf como Ia armonia
con la nafuraleza.

-Seleccionar la informacion considerada mas relevante, para comprender
megjor o que es Yy las necesidades de un cenfro de estimulacion
multisensorial y rehabilitacion  fisica para los  discopacitados; Marco
sociocultural, geografico-fisico, funcional, tecnico-juridico, econdmico.

-Listado de planos: Levantamiento topografico, Arguitectonicos, Albanileria
y Acabados, Estructural, Instalaciones (Sanitaria, Hidraulica, lluminacion,
especiales), Serialética, Carpinteria y Herrerfa.

-Presenfacion de o mds relevante del anteproyecto por medio de
maqguetas virutales.,

\Vetodologia

Se redlizd una investigacion cuantitativa con la finalidad de analizar
previamente toda la informacion y datos estadisticos. Fundamentando
datos relevantes en medios de informacion tales como: INEGI, SEDESOL,
paginas web, periddicos, revistas, etc. Que aporten a la investigacion una
mejor consistencia sobre el tema.

Se anadlizd el sitio, vientos dominantes, asoleamiento y las diferentes
caracteristicas del terreno para poder llevar a cabo un buen diseno de
construccion, asf como hacer una buena aplicacion de materiales
constructivos buscando siempre el confort del usuario.

De igual manera se redliz6 un estudio andlogo con ofras soluciones
empleadas en sifuaciones similares, comparando y reuniendo datos de
utlidad para alcanzar las metas aspiradas.

Se llegd a la conclusion de diferentes teorias que abordan el problema y
caracteristicas de este. Enfatizando un conjunto de proposiciones tedricas
y objetivos de la investigacion junto con expectativas y metodologias.
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Se conforma de informacion de diferentes disciplinas que ayuda a una
mejor compresion de la investigacion. Todo concepto tiene como funcion
tener una relacion directa con el tema de un centro multisensorial y
renabilitacion fisica.

Discopacidad:

‘Es cudlquier restriccion o impedimento de la capacidad de realizar una
actividad en la forma o denfro del margen que se considera normal para
el ser humano. La discopacidad se caracteriza por excesos O
iNnsuficiencias en el desempeno de una actividod rutinaria normal, los
cudles pueden ser femporales o permanentes, reversibles o surgir como
consecuencia directa de la deficiencia o como una respuesta del propio
individuo, sobre todo la psicoldgica, a deficiencias fisicas, sensoriales o
de otro 1ipo."

En el cenfro de estimuacion multisensorial y rehabilifocion fisica se
abordaron los siguientes tipos de discapacidad:

e Discapacidad Cognitiva: Disminucion de habilidades intelectuales.
e Discapacidad Fisica: Perdida de movimiento corporal.

e Discapacidad Sensorial: Pérdida parcial o fotal de alguno de los
sentidos.

Rehabilitacion:

Segun la ONU la rehabilitacion es un proceso de duracion imitada y con
un objefivo definido, encaminado a permitr que una  persona  con
deficiencia alcance un nivel fisico, mental y/o social funcional éptimo,
proporciondndole asf los medios de modificar su propia vida., Puede
comprender medidas encaminadas a compensar la pérdida de una
funcion o una imitacion funcional y ofras medidas encaminadas a facilitar
gjustes o regjustes sociales.2

T Organizacion mundial de la salud "Discapacicdades’ OMS, 2015, pbgina de internet
<<WWW.wWho.int/topics/disabilities/es/>> Consultada el 26 de septiembre del 2015

2 Centro de informacion de las Naciones Unidad, "Fersonas con discaoaciood” CINU, 25 de dboril del 2007,
Pagina de internet <<www.cinu.org.mx/temas/desarrollo>> Consultado el 26 de septiembre del 2015
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Crit:

Centros de Rehabilitacion Infantl Teleton (CRIT) conforma el sistema de
rehabilitacion infantil privado mdas grande del mundo. Los 21 Centfros que
actuamente operan en toda la Republica Mexicana beneficion a mdas de
35,000 mil personas al ano, mediante servicios de rehabilitacion gue
puscan promover el pleno desarrolo e inclusion a la sociedad de los
menores atendidos.®

Hidroterapia:

Es una forma de fisioteraopia gue sirve para fratamientos de varias
enfermedades, lesiones y frastornos, ufiizando el agua con fines
terapéuticos, ya sea de forma térmica, mecdnica (gjerciendo presion) o
guimica.

Electroteropia:

Es lo aplcacion de electricidod para fines tferapéuticos mediante
electrodos directamente sobre la piel del paciente. Unos de los principales
efectos de la electroterapia son: Anfi-flamatorio, analgésicos, mejora del
frofismo, fortalecimiento muscular, control de dolor, sanacion de heridas,
etc.

NMecanoterapia:

" Es una disciplina dentro de la fisioterapia y es la ufilizacion ferapéutica e
higiénica de aparatos mecdnicos destnados a provocar Yy dirigir
movimientos corporales regulados en su fuerza, trayectoria y amplitud” 4

Equinoterapia:

También es conocida como hipoterapia, es un método terapéutico gque
utiliza al caballo, las técnicas de equitacion, salud y educacion, buscando
la rehabilitacion, infegracion y desarrollo fisico, y social de personas con
capacidades diferentes.

3 Telettn fundacion, "“Centro de rehabilitacion infantil”, Pogina de infernet

<http://www . teleton.org/home/contenido/centro-de-rehabilitacion-infanti-teleton> Consultada el 10 de octubre del
2016

4 Secretaria de la Defensa Nacional, "Mecanoterapia” ,SEDENA, 2015 Pagina de internet
<www.sedena.gob.mx/sanidad-miitar/mecanoterapio> Consultada el 1 de octubre del 2015
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Cuarto multisensoriales:

Es una técnica utiizada con el cbjetivo de mejorar las condiciones de
vida de las personas con discapacidad. Para ello se recurre a medios y
estrategias gue trabagjan las capacidades mas bdasicas del ser humano:
las sensaciones, 1o percepcion y la integracion sensorial. s

Se obtuvo la representacion general de la informacion necesaria para
enfender los elemenfos que forman parte de un centro mulfisesorial y
renhabilitacion fisica.

5 Uriarte, Rosina. “Estimulacion multisensorial” 8 de julio 2008. Estimulacion temprana y desarrollo infanti.  Pégina
de infernet <<www. Estimulacionterprana.com.ar/estimulacion-multisensorial-2312 15460148 .htmi>> Consultada el
1 de octubre del 2015
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El Centro de Informacion de las Naciones Unidas estima gue mas de 500
millones de personas en el mundo tienen algdn impedimento fisico, mental
O sensorial y alrededor del 80 % de estas personas viven en los paises

en desarrollo.s

De acuerdo con datos del INEGI en el estado de Michoacdn hay un total

de 4351037 habitantes de
discapacitados.

La discapacidad en México

los cuales 267,716 habitantes son

De ocuerdo al censo redlizado por INEGI en 2010, México cuenta
actualmente con 5733,270 personas con discapacidad.

Escuchar Hablar o Atender Poner Mental
comunicarse el atencion o
cuidado | aprender
personal
Michoacdon 583 272 | 121 8.3 55 yyn 35
de Ocampo
Tabla 2: Porcentaje de la poblacion con discapacidad en Michoacan. INEGI, 2010.
Escuchar | Hablar O | Atender | Poner Mental
comunicarse | el atencion
cudado | o
personal | aprender
5739,270 583 27.2 | 121 8.3 55 4.4 856

Tabla 1. Porcentaje de la poblacion con discapacidad en México. INEGI, 2010.

5 Centro de informacion de las Naciones Unidad, “Fersonas con discapacioad” CINU, 25 DE Abril del 2007,
Pagina de internet <www.cinu.org.mx/temas/desarrollo> Consultada el 1 de octubore del 2015
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Antecedentes de la atencion a la discopacidad en
Latinoamérica

La poblacion asciende a 300 millones de personas y al menos 30 millones
tienen una discapacidad 7

La ONU desde 1970 a nivel infernacional ha logrado darle mds
importancia al concepto de los derechos humanos de las personas
discapacitadas. En 1971 fue aceptada por la Asamblea General |G
Declaracion de los Derechos del Retraso Mental y en 1975, la Declaracion
de los Derechos de los Impedidos, la cual fia las normas para el frato
igual y el acceso igual a los servicios que aceleran la integracion social
de estas personas.

En 1881 Debido a gue pesar de la lucha de las Naciones Unidas “en pro
de la igualdad de oportunidades”, los discapacitados seguian siendo
discriminados, la Asamblea adopto en 1991 los Principios para la
Proteccion de los Enfermos Mentales y el Mgjoramiento de la Atencion de
la Salud Mental, y apoyo en 1994 una Estrategia a largo plazo para
promover el Programa de Accion Mundial para los Impedidos busca una
‘sociedad para fodos” s

Fig. 2 ONU, Google, 30/11/2015
Pagina de internet
<WWW.Cinu.org.mx/temas/desarrollo>

Consultada el 1 de octubre.

7 Groce, Nora Ellen & Gannotti, Mary. ‘Marginacdos de la sociecad: Los discapacitacos en Ameérica Latina’, International Development Reasearch Centre, 01 de Enero del
2007, web.idrc.ca/en/ev-8513-201-1-DO_TOPIC html
8 Centro de informacion de las Naciones Unidad, “Personas con discapacidad” CINU, 25 DE Abril del 2007, www .cinu.org mx/temas/desarrolo
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Antecedentes de la atencion a la discopacidad en México

En 1951 el Hospital Infantil de México inicid 1a capacitacion de terapistas
fisicos Y médicos. Registfrando con mayor impulso a partir de la necesidad
de atender a los ninos afectados por las epidemias de poliomielitis.

De 1988 a 1994, el DIF desarrolld el Programa de Asistencia a
Minusvalidos.

En México existen centros de atencion "CRIT" desde 1997, el cual recauda
donativos para ayudar a la creacion de centros de rehabllitacion infantil
(CRIT). Asf como también desde 1977 existen centros DIF (Sisterna
Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia) 9

En el ano 2000, existian en México 988 asociaciones de y pard personas
con discapacidad (NEGI, 2002), de las cuales 871 estaban reconocidas
oficiamente: 111 se registraron como instifuciones de asistencia privada,
637 como asociaciones civies, 40 como sociedades civiles y ofras 83
Ccon Ofro 1ipo de registro. Su financiamiento se realiza mediante donativos
(29.6%), organizacion de eventos (17.2%), cuotas de recuperacion (14.2%),
cuotas de los socios (10.4%), coletas (7.9%) y otro tipo de aportacion

(20.7%).10

Entre las instituciones de seguridad social, el Instituto Mexicano del Seguro
Social (MSS) atiende al porcentaje mdés grande de usuarios de servicios
médicos con discapacidad (33.4%), seguido por el Instituto de Seguridad
y Servicios Socidles de los Trabajadores del Estado (ISSSTE) con 5.8%,
y finadmente, Petréleos Mexicanos (PEMEX), la Secretaria de Marina (SM)
y la Secretaria de la Defensa Nacional (SDN) atendieron en su conjunto
a 1.2 por ciento.11

Sonrisas de amor A.C.

La organizacion civl “sonrisas de Amor” rehabilifa a ninos con alguna
discapacidad desde hace aproximadamente 6 anos, redlizando su labor
social en la Ciudad de Lozaro Cardenas, Michoacdn y sus alrededores.
Dicha organizacion ha solicitado el disefio de un centro de rehabllitacion
para atender adecuadaomente a  aproximadamente 300  nifos

9 Groce, Nora Ellen & Gannotti, Mary. ‘Marginacos ae la sociedad: Los discapacitados en América Latina’, International Development Reasearch Centre, 01 de Enero del
2007, web.drc.ca/en/ev-8513-201-1-DO_TOPIC html

0 INEGI, "Las personas con discapacidad en México: una vision censal” INEGI 2004,
http://www.inegi.org.mx/prod_serv/contenidos/espanol/bvinegi/productos/censos/poblacion/2000/discapacidad/discapacidad2004.pdf

" lbicern
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discapacitados que hoy en dia no cuentan con las instalaciones para sus
terapias y se encuentran en una zona de alta inseguridad.

Readlizan diferentes terapias, fales como: terapia de lenguaje, déficit de
atencion, depresion, autismo, Down, motricidad cina y gruesa.

Fig. 3 Instalaciones de la organizacion civil “Sonrisas
de Amor” Stephanie Ramirez. 02 de octubre del 2015,

L&zaro Michoacan.

Forjadores de esperanza del valle de Zamora A.C,

Organizacion que surgid en 1997 a raiz de la inquietud de ayudar a los
niNos discapacitados. Cada ano se redliza un evento el 30 de abril para
recaudar fondos en la plaza principal de Zamora, Michoacdn.

Se fundd hace 6 anos gracias al éxito de las donaciones el CRIT
PROMOTON con dreas de Hidroterapia, Mecanoterapia, Electroterapia,
Terapia ocupacional, Estimulacion temprana multiple, ferapia de lenguadje,
Asistencia médica especializada, Psicologia y Trabajo social.

Fig. 4 Organizacion Civil “Forjadores de Esperanza del
Valle de Zamora” Fuente: pagina de internet
<http://promoton.org. mx/index.php/forjadores/asociacion-
civil> Consultada el 1 de octubre del 2015
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En dicho apartado se dieron a conocer datos geograficos y fisicos de la
localizacion del predio, en este caso, Lazaro Cordenas, Michoacdn. Lo
cual aporta ciertas caracteristicas gue fueron utiizadas para el disefo del
centro de estimulacion multisensorial y rehabilitacion fisica.

| dzaro Cdardenas, Michoacdn

Coordenadas Enfre los paralelos 17°64" y 18°16" de latitud norte; los
meridianos 102°06" y 102°43" de longitud oeste; dltitud entre O y 1 000
m.

Colindancias al norte con el municipio de Arteaga; al este con el municipio
de Arteaga y con el estado de Guerrero y el Océano Pacifico; al sur con
el Océano Pacffico; al oeste con el Océano Pacifico y los municipios de
Aquila y Arteaga.

Ocupa el 2.00% de la superficie del estado.

Cuenta con 159 localidades y una poblacion fotal de 162 897 habitantes
12

Clma

El clima es de unos factores mdas importantes para el proceso de disefno,
conociendo rango de femperaturd, vientos dominantes, etc. ya que de
esto depende de la seleccion de materiales, orientacion, ventilacion,
luminacion, efc.

Rango de temperatura 22 — 28°C
Rango de precipitacion 800 — 1 300 mm

Vientos dominantes provenientes del sur-sureste, clasificndose dentro
del rango de 3 a 4 en la escala Beaufort.

Clima cdlido subhimedo con lluvios en verano, de menor humedad
(62.55%) y cdlido subhimedo con lluvias en verano, de humedad medic
(37.45%).13

2 INEGI " Informacion geografica municipal INEGI; 21 de mayo de 2009 hitp://mapserver.inegi.gob.mx/mgn2k/
S loicern
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La Orilla

»

Ubicacian

Fig. 5 Macro localizacion del terreno en Lozaro Cérdenas. Fuente: Stephanie
Ramirez Gonzdlez con base en Google Earth.

Hidrografia

Colinda diversos tipos de hidrografias, tales como, rios, arroyos y presas
gue caracterizan a la localidad socio-econdmicamente. Es impoértate en
el disero disfinguir ubicacion de la aproximacion de estas hidrografias.

Rios: Balsas, Chuta y Habillal;
Arroyos: Colomo y Verde;

Presa José Maria Morelos.

Grdafica solar

Fig. 8 Grafica solar Micro localizacion del terreno. Fuente: Stephanie
Ramirez basaba en Google Earth
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Flora

La vegetacion  funciona como elemento  de  confrol  férmico,
proporcionando  sombra Yy minmizando los  efectos del calor. Se
aprovechd la gran variedad de vegetacion gue contiene el terreno,
rescatando algunas palmeras, buscando la armonia con la naturaleza,
sobras y una gran variedad de Greas verdes.

Principal ecosistema: papaya, zapote, mango, tepeguaje, congolote,
parota y celba, palma, coco, anona, coyol, enandi y cuéramo.

Fauna

En Ldazaro Cdardenas, Michoacdn predomina una serie de especies de
animales que caracterizan el lugar.

Armadillo, cacomixtle, zorro, tlacuache, venado, coyote, nutria, ocelote,
Jaball, pato, cerceta, faisbn y especies marinas.

El marco geogrdafico-fisico brindd la informacion de datos climdticos, tales
Ccomo, temperatura, precipitacion, vientos dominantes, ast como fambiéen,
flora, fauna, efc. Datos que sirven para conocer mejor la localizacion y
para un disefio de construccion que cumpla con el confort y necesidades
de los usuarios.
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En dicho apartado se da a conocer el entorno urbano al terreno de la
ciudad de Ldazaro Cdérdenas para ubicar los establecimientos mas
importantes, asl como las vias de comunicacion y casos compatibles con

el proyecto.

Entorno urbano de la ciudaod Lézaro Cordenas, Michoacdn.

Aeropuerto.
Ubicado en la calle, José Mario

Morelos, 60950 L&zaro Cardenas,

Acero Mittal.
Ubicado en la Calle
Napoledtn Gomez Sada 60950

Ploza comercial ‘Las Américas”.
Ubicado en la calle, Belisario
Dominguez INFONAVIT Solidaridad

Iglesia Cristo Reu.
Ubicado en la calle, Fideicomiso

2do Secto.

Pargue general "Erandeni”

Melchor Ocampo, Centro

Centro.

Corregidora 79, Centro.

Fig. 7 ENTORNO URBANO Macro localizacion del terreno.

Fuente: Stephanie Ramirez basado en Google Earth
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Lozaro Cardenas cuenta con diversos establecimientos dirigidos al érea

de la salud. Como, por gemplo:

-Hospital Naval.

Ubicado en la Avenida
Paseo de la Solidaridad 375,
Solidaridad.

-Clinica de especialidades.
Ubicado en la calle D 153,
Lomas de Bella Vista.
-Hospital Naval militar.

Ubicado en la calle
FPaseo de La Solidaridad,

INFONAVIT Solidaridad.
-Hospital general.
Ubicado en la calle Brisas
12, Rio Balsas.

-Clinica Morelia.

Ubicado en la calle
Tanganxoan 89

-Hospital general Lazaro
Cdardenas.

Ubicado en la calle
Aguascdlientes 6, ler Sector

de Fideloc.

-Cruz roja.

Ubicado en la calle Aldoma
327

Fig. 8 casos compatibles macro localizacion del

ferreno. Fuente: Stephanie Ramirez basado en
Google Earth

26



Vias de comunicacion principales entre Lazaro Cardenas y sus
dlrededores.

Carretera Zihuatangjo - Manzanillo.
Libramiento Acero Mittal.

Carretera Guacamayas.

Av. Lazaro Cdardenas.

Av. De los Islas.

Av. De las Torres.

Av. Melchor Ocampo.

Calle Heroica escuela Naval Militar,

Av. De los Rios.

fig. 9 vidlidades, macro localizacion del terreno. Fuente: Stephanie Ramirez basado en Google Earth.
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El marco legal se conforma por una serie de normas y leyes de las
cudles se basa el proyecto de un centro mulfisensorial y rehabilitacion
fisica para gue tenga un disefo y confort aopto de acuerdo a las
normas y leyes.

Norma oficial mexicana nom-001-ssa2-1983 que establece los requisitos
arguitectonicos para facilitar el acceso, trénsito y permanencia de 1os
discapacitados a los establecimientos de atencidn medica del sistema
nacional de salud.

1. Objetivo y campo de aplicacion de la Norma

1.1. Esta Norma fiene por objeto faciitar el acceso, transito y
permanencia de los discaopacitados en las unidades de atencion
meédica del Sistema Nacional de Salud y asi coadyuvar  su
iNnfegracion a la vida social.,

1.2. Determinar los requisitos arquitectonicos que deberdn cumplir
los establecimientos de afencion médica de los sectores pudblico,
social y privado, para brindar accesibiidad en la prestacion de
servicios de salud a este grupo de poblacion.

4. Requisitos Arguitectonicos Generales

4.1, La construccion o remodelacion de las unidades de atencion
meédica, cumplird con las disposiciones senaladas en esta Norma,
aplicables a entradas, puertas, rampas, escaleras, escalones,
elevadores, pasilos, sanitarios, vestidores y estacionamientos.

47, Para indicar la proximidad de rampas, escaleras y otros
cambios de nivel, el piso deberd tener textura diferente con respecto
al predominante, en una distancia de 1.20 m. por el ancho del
elemento.

4.3. Los pasamanos deberdn tener las caracteristicas siguientes:
4.3.1. Tubulares de .038 m. de ditmetro.

4.3.2. En color contrastante con respecto al elemento delmitante
vertical.

4.3.3. Colocados a 0.90 m. y un segundo pasamanos a 0.75 m.
del nivel del piso.

434 Separados 0.05 m. de la pared, en su caso.
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4.3.5. En rampas y escdaleras deben de prolongarse 0.60 m. en el
arranque y en la llegada.

4.4, Las puertas deberdn tener las caracteristicas siguientes:

441 En todos los accesos exteriores y de infercomunicacion
deberd tener colores de alto confraste en relacion a los de la pared.

4.4 7. Ancho minimo de 1.00 m.

443, Si estn cerca de la esguina o en la esguina de una
nhabitacion, deberdn abatir hacia el muro mdas cercano.

444 |as de emergencia esfardn marcadas claramente con
letreros y color contrastante y deberdn abrir hacia afuera.

445 Las manijas y cerraduras deberdn ser resistentes, de facll
mangjo y estar instalodas a 0.90 m. del nivel del piso.

Los picaportes y jaladeras deberdn ser de fipo palonca.

45. En las d@reas de acceso, trdnsito y estancia se pondrdn
senalamientos  que deberdn apegarse a las  especificaciones
siguientes:

45.1. Los lefreros y gréficos visuales delberdn tener lefras de 0.05
m. de alfo como mMminimo, en color confrastante con el fondo, Y
colocados a 2.10 m. sobre el nivel del piso.

452 En los letreros tacties, las letras o nimeros fendrdn los
dimensiones siguientes: 0.002 m. de relieve, 0.02 m. de alfura y
colocarse a 1.40 m. de altura sobre la pared adyacente a la manijo
de la puerta.

4.6. Las circulociones infernas en sanitarios, auditorios, comedores,
regaderas y vestidores tendrdn 1.50 m. de ancho como minimo.

5. Requisitos Arguitectonicos Especificos

B.1. Los establecimientos para la atencion médica contardn con una
enfrada al nivel del piso, sin diferencias de niveles entre el interior y
el exterior; cuando No sea posible, las entradas deberdn tener
rampas.

5.2. Las rampas deberdn tener las caracteristicas siguientes:

5.2.1. Ancho de 1.00 m. libre enfre pasamanos.
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5.2.2. Pendiente no mayor de 6%.

5.2.3. Bordes laterales de 0.05 m. de altura.

5.2.4. Pasamanos en ambos lados.

5.2.5. Bl piso deberd ser firme, uniforme y antiderrapante.
5.2.6. Longitud no mayor de 6.00 m. de largo.

52.7. Cuondo la longifud requerida sobrepase los 6.00 m. se
considerarén descansos de 1.50 m.

5.2.8. Sefdlamiento que prohfba la obsfruccion de la rampa con
cualguier tipo de elemento.

5.2.9. Simbolo infernacional de acceso a discapacitados.

5.3. Las escaleras deberdn tener las caracteristicas siguientes:
5.3.1. Pasamanos a ambos lados.

5.3.2. Ancho minimo de 1.80 m. libre de pasamanos.

5.3.3. Quince peraltes como maximo entre descansos.

534, La nariz de los huellas delbe ser anfiderrapante y de color
contfrastante.

5.3.5. Los peraltes serdn verficales o con una inclinacion maxima
de 0.025 m.

5.4, Los escalones deberdn fener las caracteristicas siguientes:
541 Huelas de 0.34 m. como minimo.

5.4.2. Peralte m&ximo de 0.14 m.

5.4.3. Superficie anfiderrapante.

5.4.4. Ausencia de sdliente en la parte superior del peralte.

5.5. Los edificios de dos o mas niveles deberdn tener elevador con
laos caracteristicas siguientes:

5.5.1. Senalomientos claros para su localizacion.
5.5.2. Ubicacion cercana a la entrada principal.
5.5.3. Area interior libre de 1.50 m. por 150 m. como minimo.

554, Ancho minimo de puerta de 1.00 m.
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5.5.5. Pasamanos interiores en sus tres lados.

556. Confroles de llomada colocados a 120 m. en su parte
superior.

5.5.7. Dos tableros de control colocados a 1.20 m. de altura uno a
cada lodo de la puerta y los botones de control deberdn tener
NUMeros ardbigos en relieve.

55.8. Los mecanismos automadticos de cierre de las puertas
deberdn de operarse con el tiempo suficiente para el paso de una
persona discapacitada.

5.5.9. Bl elevador deberd tener exactitud en la parada con relacion
al nivel del piso.

5.5.10. Senalizacion del nimero de piso en relieve colocado en el
canto de la puerta del elevador, a una altura de 1.40 m. del nivel
del piso.

56. Los pasilos de comunicacion deberdn tener las siguientes
caracteristicas:

5.6.1. Ancho libre de 1.80 m.
5.6.2. Pasamanos tubulares confinuos.

56.3. Sistema de dlarma de emergencia a base de sefadles
audibles y visibles con sonido intermitente y ldmpara de destellos.

5.6.4. Senalizacion conductiva,

B.7. En el drea de regaderas se deberd dgjar como minimo una
regadera  para  discopacitados, que cubra  laos  siguientes
caracteristicas:

5.7.1. Dimensiones de 1.10 m. de frente por 1.30 m. de fondo.
B5.7.2. Puerta de 1.00 m. de ancho minimo.

5.7.3. Barras de apoyo esquineras de 0.038 m. de ditmetro y 0.90
m. de largo a cada lado de la esguina, colocadas horizontalmente
en la esquina MAas cercana a la regadera a 0.80 m., 1.20 m. y 1.50
m. sobre el nivel del piso.

5.7.4. Llomador conectado a central de enfermeras, colocado a
0.60 m. sobre el nivel del piso.
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5.7.5. Banca de fransferencio.

5.8. En salas de espera y auditorios se destinard un Grea cercana
al acceso de 1.00 m. por 1.25 m. para discopacitados en sila de
ruedas. Se indicard simbologia de drea reservada.

5.9. En salas de espera y auditorios se reservard un asiento para
discapacitados con muletas © bastones, cercana al acceso, Yy
simbologia de area reservada.

5.10. En drea de encamados, €l espacio entre cama y cama no
deberd ser menor de 1.00 m. de ancho para el paso de sila de
ruedas.

5.11. En comedores se deberdn considerar mesas de 0.76 m. de
altura libre y asientos removibles.

512, Se deber@n reservar Greas exclusivas de estacionamiento
para los automovies que tfransportan o son conducidos  por
discapacitados confando cuando menos con dos lugares, con las
caracteristicas siguientes:

5.12.1. Ubicados o mas cerca posible a la enfrada del edfficio.

5.12.2. Las medidas del cgion seran de 5.00 m. de fondo por 3.80
m. de frente,

512.3. Sendlamientos  pintados en el piso con el simbolo
infernacional de acceso a discapacitados de 1.60 m. en medio del
caion y letrero con el mismo simbolo de 040 m. por 0.60 m.
colocado a 2.10 m. de altura.

5.13. En los servicios donde se requieran vestidores, delberd haber
un vestidor como minimo para personas discapacitadas, con las
siguientes caracteristicas:

5.13.1. 1.80 m. de frente por 1.80 m. de fondo.
5.18.2. Banca de 0.80 m. por 0.40 m.
5.13.3. Barras de apoyo de 0.038 m. de didmetro.

5.13.4. Barra vertical proxima a la banca y barra horizontal en el
Muro adyacente a la banca.
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5.14. En los sanitarios publicos adaptar como minimo uno para
discapacitados con muletas por cada tres, en unidades con dos ©
mMAas sanitarios con las siguientes caracteristicas:

5.14.1. Muros macizos.
5.14.2. Puertas de 1.00 m. de ancho minimo.

5.14.3. Barras horizontales de 0.038 m. de didmetro en las paredes
laterales del retrete colocadas una a 0.80 m., 0.70 m. y ofra a 0.50
m. de alfurg; se extenderdn a 0.70 m. de largo con separacion
minima a la pared de 0.050 m.

5.14.4. Piso anfiderrapante.

5.15. Los esfablecimientos de salud delberdn dejar en banos como
mMinimo, un sanifario por cada seis, en unidades con cinco 0 MAs
sanitarios, para discapacitados en silos de ruedas, con las
caracteristicas siguientes:

5.156.1. Construidos con un mMuro Macizo.

5.15.2. 200 m. de fondo por 1.60 m. de frente.
5.15.3. Piso anfiderrapante.

5.15.4. Puerta de 1.00 m. de ancho como minimo.

5.15.5. Barras de apoyo horizontales de 0.038 m. de didmetro, en
la pared lateral més cercana al refrete colocadas a 0.90 m., 0.70
m. y 0.80 m. del nivel de piso del lodo de la pared mdas cercana.

5.15.6. Barra verfical de apoyo en la pared posterior al refrete
cenfrada a una altura de 0.80 m. en la parte inferior y a 1.50 m. en
la parte superior.

5.18.7. Bl retrete debe tener un asiento a 0.50 m. de altura sobre el
nivel del piso.

5.15.8. Bl refrete debe estar colocado a 0.56 m. de distancia del
pano de la pared al centro del mueble.

5.16. Habrd como minimo un mingitforio con las  siguientes
caracteristicas:

5.16.1. Piso anfiderrapante.
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5.16.2. La distancia a ambos lados serd de 0.45 m. del ge del
mingitorio hacia cualquier obstaculo.

5.16.3. Barras verticales de 0.038 m. de didmetfro, en la pared
posterior a ambos lados del mingitorio, a una distancia de 0.30 m.
al ge del mismo a una separacion de 0.20 m. y una altura de 0.80
m. en su parte inferior y 1.80 M. en su parte superior.

5.17. Las caracteristicas de colocacion de los laovabos deberdn ser
las siguientes:

5.17.1. A 076 m. de altura libre sobre el nivel del piso.
5.17.2. La distancia enfre lavabos serd de 0.90 m. de gje a ge.

5.17.3. Bl mueble debe tener empotre de fijacibn o ménsula de
sostén para soportar el esfuerzo generado por el usuario.

5.17.4. Bl desaglie colocado hacia la pared posterior,

5.17.5. Deberdn existr 0.035 m. de espacio como minimo entre el
grifo y la pared que da detrds del lavabo; cuando se instalen dos
grifos, deberdn estar separados enfre sf 0.20 m. como minimo.

5.17.6. El grifo izquierdo del agua caliente, deberd senalarse con
color rgjo.

5.17.7. Uno de los lavabos tendrd llaves largas tipo aleta.

5.17.8. Los accesorios como fodlleros y secador de manos deberdn
estar colocados a una altura méxima de 1.00 m.

Es importante el conocimiento sobre las normas y leyes de construccion
de un proyecto para personas discapacitadas, existen  diferentes
medidas de seguridad, anfropomeétricas, etc. que como arguitectos es
indispensable conocer.
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Es factor determinante la relacion existente entre clima y arquitectura
buscando condiciones ¢ptimas de confort térmico.

La cubierta es un elemento importante, ya que debe protegerse de la
radiacion. Compuesta de, por lo menos, dos capas y cdmara de aire
ventilada entre ellaos y poco peso para evitar el almacenamiento del calor
de la radiacion. Procurar que tenga grandes inclinaciones para evacuar
el agua de las lluvias, asi como, grandes voladizos gue se conviertfan
galerias abiertas, protegidos del sal, lluvia y ventilodos.

Ventilocion cruzada natural en la edificacion ocurre por la diferencia de
presion y por la diferencia de temperatura. Cuando el viento incide sobre
el edificio disminuye su velocidad y lo acumula en su lado mds expuesto,
originando un area de presion relativamente alfa. Es decir, el viento al
incidir en una de las caras del edificio genera una acenfuada sobrepresion
en dicha cara, una presion de menor cuantia en la cara opuesta y una
igera depresion en las caras laterales, en la zona mdas proxima a la cara
sobre presionada.

El esguema distrioutivo y las relaciones entre las zonas de ferapias
estaran distinguidas por medio de diferentes colores, 1o infencion es que
los nifos puedan identificar con claridad cada espacio Yy elemento
fectonico denfro del conjunfo creando un entorno alegre y diverso. La
movilidad y seguridad de los nifos fue una preocupacion importante del
disefo, y se busca que todos los elementos tengan ademds una funcion
didéctica, ludica y de desarrollo motriz.

Sera de gran importancia las rampas, gque se infegran en los jardines,
accesos Y en el interior del edificio. El disefio permiti® que 1os nifios puedan
moverse en €l jardin de nifos con supervision minima, incrementando su
ibertad, propiciando la exploracion, la curiosidad, y 1o inferaccion social
con sus companeros, familiares y doctores.

La fecnologia, las bases del conocimiento adecuado para el disefo, las
nuevas iNnovaciones hacen la diferencia de un buen proyecto
arquitectonico. Es indispensable

conocer y estudiar las caracteristicas geo-climaticas y naturales del lugar
donde se ubique el terreno para asl disefiar conforme estas
caracteristicas y poder ofrecer mediante el disefio un mejor confort a los
usuarios del proyecto.
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Marco Conceptual
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El marco conceptual se conforma por una serie de objetivos |y propdsitos
Que caracterizan el concepto y la funcion que cumple en el diseno del
proyecto del centro de estimulacion multisensorial y rehabilitacion fisica.

Objetivos de diserio.

e Disefar de acuerdo a la moviidaod y seguridad de los ninos Yy que
todos los elementos tengan una funcion didactica, Idica y de
desarrolo motriz.

e Proponer una esfructura vial ideal para ubicar los accesos Y
modalidades de moviidod urbana; ast como considerar para €l
diserio del edificio la escala urbana respetando el entorno y el medio
ambiente.

e Adaptar el disefo del edificio a la topografia del terreno. Incluyendo
al proyecto elementos de vanguardia e innovacion, mangjo de
volumenes, sisternas constructivos Yy materiales locales.

e Aprovechar fuentes de energia natural para reducir costos de
funcionamiento y la sustentabilidad del edfficio.

e Proponer materiales constructivos adecuados al clima del lugar,
para disefiar un espacio confortable.
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Concepto

El concepto general del proyecto del centro multisensorial y renabilitacion
fisica en Lazaro Cardenas serd principalmente en ser un edificio con un
ambiente colorido, comodo y agradable para gue los ninos No se sientan
en un hospital, sino en un lugar donde puedan jugar y divertirse, ya que
los inferiores Y exteriores del edificio deben ingpirarlos y mofivarlos @
regresar para  confinuar con el tratoamiento hasta lograr su  total
renhabilitacion.

Para cada drea de terapia serén diferentes disenos con dibujos y colores
de acuerdo al espacio. EI mobiliario serd parte importante el color, sin
olvidar la importancia de la ventiacion, e luminacion natural. Jugar con el
piso Y plafones, diferentes formas y colores.

La intencion es que los nifnos puedan identificar con claridad cada espacio
y elemento tecténico dentro del conjunto creando un entorno adlegre y
diverso.

La movilidod y seguridad de los ninos es una preccupacion importante
del diseno, y se buscara gue todos los elementos tengan una funcion
didactica, ludica y de desarrollo motriz.

El proyecto se basard en una sola planta y las rampas serdn un elemento
importante en el diseno, ya que es precisamente un proyecto para nNinos
discapacitados. El disefio permitir&d gue los ninos puedan moverse con
supervision minima, incrementando su libertad, propiciando la exploracion,
la curiosidad, y la interaccion social con sus companeros, famiiares y
meédicos.

Fig. 10 Conceptualizacion. Fuente: Stephanie Ramirez realizado el 30
de octubre del 2015
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Areas verdes

Las dreas verdes exteriores juegan un papel importante en el concepto,
ya gque el contacto de los ninos con la naturaleza representa la vida, hace
del ambiente un lugar mdas fresco y adegre, ademds de que anhi se
desarrollan actividodes al aire liore, consideradas un complemento © una
parfe infegral de la ferapia fisica.

En el terreno propuesto existe una gran variedad de vegetacion, es
importante aprovechar la mayoria para cumplir con el concepto de un
proyecto con armonia con la naturaleza.

Los Readymade

El Readymade es el gesto que incorpora a un objeto a la practica artistica.,
Libera al artista de la técnica, de 1o cotidiano, modifican elementos como
escala, color, textura y material hasta convertirlos en forma arfistica. La
alferacion de los elementos formales abre su significado al juego Irbnico
hasta convertirlos en objetos escultdricos de mayor o menor densidad
conceptudl. ‘Los elementos que podemos fomar del exterior van mucho
mas alld de la geometria y la arquitectura. Como los objets frouves o
ready-made de los surredlistas o como los materiales que colectaba Kurt
Schwitters para componer sus merzobau, podemaos encontrar en cualquier
lugar elementos para introducir en nuestros proyectos, bien aplicados
iteralmente, o bien metafdricamente’14

El umbrdculo de Frank Gehry en forma de pez en la Vila Olimpica de
Barcelona o la construccion en forma de prismdticos en su edificio
Chiar/Day/Mojo en Venice, California, son de buena muestra de ellois

Fig. 11 Vila Olimpica de Barcelona Frank Gehry. Google. Pégina de internet
<<https://www.google.com.mx/search?g=vila+ol%C3%ADmpica>>Consultada
el 1 de noviembre del 2015

14 El proyecto de la arquitectura "De los ideas a las formas” Alfonso Murioz Cosme
Editorial Reverte, 2008. p.p. 122, 123
5 Joidem
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En caso de ufilizar los elementos para crear una alegoria, metdfora o
metonimia, la relacion puede ser mas © menos reconocible. Asl es el caso
de las velas gue proyecto Jorn Utzon sobre la Opera de Sidney, la
metafora es evidente, aungue fambién puede pensarse en las alas de
las gaviotas.

Fig. 12 Opera de Sydney ,Jorn Utzon. Google. Pagina de
infernte<<https:.//www.google.com.mx/search?g=opera+d
e+sidneyébiw=13668&bih=623&tbm=isch&imgi=17//Pn->>
Consultada el 1 de noviembre del 2015

Cubo Rubik

La incorporacion de este objeto en el concepto es para mezclar de alguna
manera un juego y diversion con la inteligencia y la capacidad gue
tenemos todos como seres humanos sin ser discriminados por alguna
discapacidad. Modificando elementos, como escala, color, fextura y
marteriales.

rEntos

Fig. 13 Conceptudlizacion del cubo Rubik, Fuente:  Stephanie Ramirez, 18 de enero del 2016

Fig. 14 Conceptualizacion de maqgueta volumétrica.
Fuente: Stephanie Ramirez,30 de enero del 2016

42


https://www.google.com.mx/search?q=opera+de+sidney&biw
https://www.google.com.mx/search?q=opera+de+sidney&biw

Capftulo VI
Marco Funcional
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Casos andlogos

Crit, Telettn de Michoacdn

Caso 1

FIG. 156 y 18" Crit, Teleton de Michoacdn”, Fuente: Stephanie Ramirez, 23 de Julio del 2016

Sordo Madaleno Arquitectos

Ubicado en la ciudad de Morelia, Michoacdn, se caracteriza por tener
fachadas con colores vivos. Cuenta con diferentes Greas: Hidroterapia,
capila, tienda, cuarto multisensorial, comedor, cancha multiple con area
de juego, etc. El Crit Michoacon fiene capacidad para minimo 300 nifios
y al dia de hoy atiende mas de 600 discapacitados y redliza diferentes
vinculos con redes para recibir donaciones y de esa manera poder
mantener el Crit,
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Crit, Teleton De Tamaulipas
Caso 2

FIG. 17y 18" Crit, Teleton de Tamaulipas”, Fuete: Stephanie Ramirez, basada en YouTue. 10 de febrero
del 2016

Con una superficie de ferreno de 4500000 m2y un darea de

consfruccion de 5,272.49 mz el CRIT Tamaulipas es un complejo
arguitectonico gue se compone de 6 edificios. Cuenta con 4 dareas
inferiores  principales  distribuidas en: Diogndstico,  Tratamiento,
Administracion y Servicios.

‘Un proyecto como éste contiene elementos de vanguardia e innovacion
en el mango de volimenes y sistemas constructivos con materiales
locales que respetan el entorno y el medio ambiente, logrando espacios
divertidos y acogedores. Estos edificios son redlizados con sistemas muy
sencilos de construccion para lograr economias; ademds que cuando
encontramos un material de la region, lo ufilizamos, por gemplo, se
produce en ese lugar el concreto y los distintos materiales de la region
se van aprovechando en cada uno”. 16

16 Instituto Mexicano del Cemento y del Concreto, A.C. "Arquitectura” constfruccion y tecnologia en concreto
2009 Pagina de internet < http://www.imcyc.com/revistacyt/jun10/arquitectura.htms Consultoda el 24 de febrero
del 2016
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Hospital infantil Teleton de Oncologia
Caso 3

e — —

Fig. 19." Crit Teleton de Oncologia”  Fig. 20" Crit Teleton de Oncologia” Revista
Revista arqui TK pag.47. arqui TK pag.49

Sordo Madaleno Arquitectos

Ubicado en la ciudad de Querétaro. Fachada con inclinaciones diferentes,
CoNn una serie de catelas verficales gque funcionan como  columnas
esfructurales elminando  cualguier columna  interior, ademds dichas
cartelas tienen la funcion de proteger del asoleamiento y resaltan el
movimiento de cada volumen logrando un lenguaje pldstico que sigue con
la identidad arqguitectonica de los centros de rehabilitacion infantil tfeleton.

El hito cuenta con la mdas alfa calidad de servicios especidlizados en
oncologia infantil, cada espacio es distribuido dentro del edificio formado
pOr 10s nueve cuerpos, algunos de estos espacios son: imagen logia,
medicina nuclear, radioterapia, banco de sangre, laboratorio, patologia,
ferapia infensiva, guimioterapia y capila. La superficie total del terreno es
de 45,1830 m2 dentro de los cuadles una gran parte estd destinada a
reserva ecologia y ofra parte reservada para un futuro crecimiento. 17

17 arquiTK "Hospital infantil Teleton de Oncologia” arqui7K, Mexico, arquieditorial, ario X No.88. Pag. 51
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Resumen de programa arquitectonico basado en casos

andlogos.

Espacio

Caso 1

Caso 2

Caso 3

Definitivo

Caseta

Vestibulo

Recepcion

Administracion

Area de
diagndstico y
revision

Auditorio

Talleres

Areas de
recreacion

Tienda

Cafeteric

Areas verdes

Alberca

Esftacionamiento

Programa arquitectonico

-Acceso principal con caseta para llevar un control y seguridad.

-vestioulo. Tiene que ser un area confortable y amplia en la que los

usuarios puedan estar comodamente esperando.

-Zona de recepcion. Espacio en el que se dard informacion a los
usuarios acerca del funcionamiento del cenfro y de como llegar a
ser parte de este. Ademds de la recepcion de documentos. Halbrd

magueta para los ciegos.

-Administracion. Lugar donde estardn las salas de juntas y las
oficinas del asentamiento administrativo del centro, como recursos

NUMANOS.

47



-Area de diogndstico y revision. Espacio donde se encontrardn los
consulforios, enfermeria y espacios, donde se hardn las pruebas de
esfuerzo para clasificar a los pacientes de acuerdo a su problema.

-Area de terapias,

Hidroterapia
Equinoterapia
Terapia Ocupacional
Cuarto multisensorial
Electroterapia
Mecanoterapia
Terapia de lengugje

-Auditorio. Espacio para conferencias y platicas.

-Talleres.

-Seccibn de esparcimiento. Areas de recreacion y convivencia
familiar.

-Servicios generdles. farmacia, comedor.

-Areas verdes.

-Alberca. Utillizada para rehabilitacion

-Estacionamiento para personal

-Estacionamiento general

-Sanitarios

-Vestidores.

-Cuarto de mbguinas.
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Diograma de funcionamiento

AcCceso
Egquinoterapia Estacionamiento
ACCESO Cuarfo de
MAQuUINCS . N -
d Oficina Administracion
Vestidores Hidroterapia Auditorio '
Oficina Sala de
juntas
Oficina
Sanitarios
Cuarto Terapia
multisensorial ocupacional
Consulforio Consultorio
Electroterapia Comedor Farmacia Consultorio Sanitario
Mecanoterapia Sanitarios Recepcion
Terapia
de lengugje AcCceso
Estacionamiento
AcCceso
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Dicagrama de flujo
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Diagrama de relaciones
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Matriz de acopio
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Fig. 21 "Zonificacion” Stephanie Ramirez.

B0BE00 N

AREAS VERDES /
RECREACION

CIRCULACIONES
AREA ADMINISTRATIVAY
RECURSOS HUMANOS

AREA DE TERAPIAS Y
CONSULTORIOS

EQUINOTERAPIA

ESTACIONAMIENTOS

ACCESOS Y CASETAS DE
CONTROL
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Anfropometria

DISCAPACDAD Y DISENO  ACCESBLE 'DISENO  URBANO Y
ARQUITECTONICO PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD" ARQ.
JAME HUERTA PERALTA, LIMA, PERU 2007. CAPTULO 186
ANTROPOMETRIA. PAG 32

PERSONAS CON DISCAPACIDAD FISICA O MOVILIDAD REDUCIDA

La persona con muletas

‘\
1Y
|

: ;

4

N

Y AV
015 015 090m 015,
' ' 1.20m '
Fig. 26 Diserio urbano y arquitecténico para personas con discapacidad. ANTH ETH
La persona con bastones
I B I e
096-120m 050m

Fig. 27 Diserio urbano y arquitecténico para personas con discapacidad. “ANTRO,
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La persona

La persona con andador

Medidas bdsicas de la sila de ruedas

con baston

0i5m
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Fig. 30 Diseno urbano y arguitectonico para personas con discapacidad. ANTROPOMETRIA” PAG,

G2,

La persona en silla de ruedas (desplazamiento independiente.

1.25-155m
1.20m

Fig. 31 Disefio urbano y arquitecténico para personas con discapacidad. ANTROPOMETRIA” PAG. 32

La persona en sila de ruedas (desplozamiento asistido

: 1.80- 200 m

Fig. 32 Diserio urbano y arquitectdnico para personas con discapacidad. ANTROPOMETRA” PAG. 32,
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PERSONAS CON DISCAPACIDAD SENSORIAL.

La persona ciega con baston

S
L e ~

1.20m ' '

120m 1.20m

Fig. 33

Diserfio urbano y arquitecténico para personas con discapacidad. “ANTROR

La persona ciega con perro guia

Fig. 34 Disero urbano y arquitecténico para personc

Ancho minimo de la puerta de ingreso principal

Tt |

35 Diserfio urbano y arquitecténico para personas con discapacidad. ANTROPOMIE RIA” PAG. 32

OPOMETRA" FAG. G2,

ys con discopacidad. ANTROPOMETRIA" PAG. 32,
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Ancho de pasadizos de circulacion simple y doble

Aproximacion de frente Aproximacion lateral

15m

1.50m
2\

1S con discopacidac

Servicios higiénicos
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Fig. 38 Disefio urbano y arguitectdnico para personas con discapacidad. ANTROPOMETRIA” PAG. 32,

045m

0.80 m

Fig. 39 Diserio urbano y arguitectdnico para personas con discapacidad. ANTROPOMETRA” PAG. 32,

Rompa con pasamanos.

Fig. 40 Disero urbano y arquitecténico para personas con discapacidad. ANTROPOMETRIA” PAG. 32,

CONCLUSION DEL MARCO CONCERPTUAL.

En dicho marco se recolecto una serie de informacion con el fin de tener
los objetivos e informacion necesaria para sustentar el proyecto de un
centro de estimulacion multisensorial y rehabillitacion fisica. Es fundamental
conocer casos andlogos, ast como el fipo de antropografia especial para
este tipo de proyecto.
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Propuesta 1

Ubicacion en Lazaro Cdardenas, Michoactn, Libramiento 5, Ejidal
Guacamayas.

Servicios con los que cuenta: Agua potable, alcantarilado, electricidad,
alumbrado publico, pavimentacion, recoleccion de basura.

Fig. 41 "Terreno” Propuesta 1. Google Earth.

Propuesta 2

Ubicacion en Lozaro Cdardenas, Michoocdn, Calle Pamira, Calle E,
Guacamayas.

Servicios con los que cuenta:  Agua potable, alcantarilado, electricidad,
alumbrado pudblico, teléfono, pavimentacion, recoleccion de  basura,
transporte pdblico, cable / infernet.

Fig. 42 " Terreno” Fropuesta 2. Google Earth
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Propuesta 3, terreno seleccionado

Ubicacion en Lazaro Cardenas, Michoacdn. Cale Tecomdn, entre calles
Belisario Dominguez y las Torres. Con aproximadamente una hectdrea
de superficie, un Grea de terreno 9223.920 m2. Terreno seleccionado
estratégicamente por una buena ubicacion, cerca de las comunidades
colindantes, como Guacamayas, la mira, playa azul, buenos aires, efc.
El terreno estd ubicado en zona urbana de acuerdo a la carta urbana
del INEGI. La organizacion civil “Sonrisas de amor” A.C. busca la donacion
de dicho terreno.

Servicios con los que cuenta: Agua potable, alcantarilado, electricidad,
alumbrado publico, teléfono, pavimentacion, recoleccion de basura,
transporte pdblico, cable / infernet.

Fig. 46 y 47 "TERRENO " Enforno del terreno. Google Earth
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El entorno

El ferreno estd ubicado en una de las principales vialdades de la ciudad,
donde se caracteriza por ser una zona comercial. En los lados colindantes
a 500 metros de distancia se encuentra el cenfro comercial mdas popular
de la localidad y un hotel a 200 metros. El ferreno Unicamente lo compone
mucha vegetacion (arbustos, palmeras, etc.)

Con un eqguipamiento urbano de instalaciones  eléctricas,  sanitarias,
hidraulicas, efc.

Fig. 49 "Entorno “ Macro localzacion del ferreno. Google Earth.

Cuenta con fodos los servicios publicos. Ubicado estratégicamente en
una de las calles principales de la ciudad para gue les sea facil llegar @
los usuarios de Ldzaro Cérdenas y sus drededores (Guacamayas, la
mira, playa azul, etc.)

Simbologia
[ Carreters Zhuatansjo- Manzanilo
N Averida Da Las lslas iy
[0 Avemsda Lazaro Cérdenas

[0 Boulevard Beksario Domnguer
Avenida Las Torres

J

Fig. 50 "Vidlidades “ Macro localizacion ael terrero. og\e EartH
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con un = 250 kglm2, colocacia sabre un plarila do

19 onereto pobro e 100 kgicm2. con acero ca refuezo de.
'y = 4200 kyfom de 5B" (varila comugaca) y estibos.

@ 15 cm..y pemos do acoro do ala resisonciade 12",
TG 1 anclacos al dac para el empotramiento de las

NEEEEEE

0o ©

Z5  zapaua ssiaca coconcrto amaco de 000 0cm

con varia ce 1" en paria @ 150m en ambos senidos
con un fc= 250 kglem2, colacada sobre un pantla de
215) concroto pobre de 100 kg2, con acero e refuezo de
un fy = 4200 klem2 o 53" (varla corrugada) y esirbos
P

@ 75 cm, y pernos de acero de ata resstenda
‘anclados o dado para ol mpotamiento de a5
columnas.

.(:D.
;]

76 Zapata asiaca de concrto armado de 0.0 0 806
con vailado 1" on parila @ 156 en ambos senicos

o
24 1 anclados aldaca para o empotramiento do las

Es
s
[ e s e Gt
4,200 kgjem2 fapschenihutons »
s oy oy
: s

7
enirea zapata y o smaco. lemenios que forman of concrlo, toriondo.
adharendia con  dado, los cacuos sera i estipulaca. Las pusbas de.
b

- Pace soore clindros de 156m de dametro y 30
0.

—
tacrolocalzacion || icrolocal

T2

12 Agua.- So dabe utlizar e el mezclado oel

wa | w2 |

"
020

200m Conttrabs de iga e concrto armado 0.4040.206m &
o 112", Estibos de 38" @15cm en area do coranto y
el esto @20 F'O= 250 kyfem2 y FY= 4,200 kglem2

Contratrabes do 6 varlas do 318"y estigos de /8"

T3

7o
Stephorie Rarrirez

sesor
Arq Micordo Gonzolez Avalos.

acoptaras de froma alargaca o jeada
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UMSNH

Contralabe de lga do concrelo srmaro 0 6050 306m &
diam. 112" Estibos do 38" @15cm en 4rea de coranle y
ol rsto @20cm FG= 250 kglem2 y FY= 4200 kg2 Progroma
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4 varllas de 34" y 4 varlas do 172 F'Y= 1200
kglem?. Estnbos ce 3E" @ 15cm on area de cortante

Columna do concreto armad de 40xdCcm armada con
4 varilas e 34" y 4 varlas do UZ. FY= 1200
ke Esiioos do 8" @ 15cm en area de corante

a0cm amada con 8 varlas do I FY= 1200
kglem2. Esirbos d 318 @ 15cm on area de cortarte

[PLANO ESTRUCTURAL]

Vel festo @ 20cm Concreto ~C= 250 hg/em2

&

030

Trabe do lga do concreto amado 0.60x0 3
ciam. 172 Estibos do 38" @15 on arca de
cortanto y ol resto @20em FG= 250 kgfem2 y
4200 kgim2

T2

(|

"2
= Esirbos de 38 @15cm on area de coranle y ol esio

FC= 250 kgiom2 y FY= 4200 sgem2

Trabe 0 liga de concreto amado 0.60x0.30cm &

diam. 112" Estivos do I8° @1scm o1 area do

coriaria y f reslo @20em FC= 250 kglom2 y FY=
kglom2.

1. Hacerla armadura segin detale en o5
planos.
2. Colocar ia armacura amanandola ala
parila do
Iaz3paa o 6o la cmentacion

‘Colocarlos separadores de concreto de

acuerdo.
al rocuorimionto espociicado.
4

Resisionda_del concroo a la_comprosien. La

concreto a a compresién se hace solve clindos
&

5. viordndolo.
6. Desenmoldado, Quiar Gimbra,

12 Agua.- Se dobé wizar en ol mezclado del
concrelo. sgua exenia de materas ogAicas o
Sales, tals como los cloruros y 108 /s,
“Arana- o5 do 108 agragacos neriss. ol aue
recive i nombre de agregado fio. E1 tamaio
méximo que dobe ferer s de 5 3 6 mm do
démelro y ademas. se hace un andlsis
Granuometico del 40 3 0% debers ser relenida
en el mallan .22,
En la pracica dobo usarse arena azul o color
“parda lavaca” lograndose con osia arona y on
didmetros de 2 a 3 5mm, mezcldo de muy buena
caldad.
14 Grava. Denlo del grupo de los agregacs.
inorts, 50 10 da ¢ nombre de agregado grueso. £

imo de S
2529200 grueso empleado en la fabricacion del
concreto ¥ consiitco por ragmetos do
roca s daoen ser duros.

v
resistenes. Las paticulas dobardn ser esféicas o
Citicas y sn ningin caso acoplaras do ffoma
slargads o ajeada

Noorolocatizocon [ croieaizacen)
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PLANO DE LOSA.

A
o

Largero.
Multytecho, fijado con fija roca y placas. @Estruozum de PTR con
Vidrio templado.

gArmadura de acero (12m y 9m) O-\flga de acero.

j——foskaneton )

Detalle Unién

Cara extrior do lamina

( rolocaizocen)

Macrolocolzocion

B |
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Muro de tabique roo recocido do a rogién 7x4x2gem
asentado. mortero-arena prop. 15, Espesor fam,
Colocado i ko y plomo a una atura de 20cm

Colocado con trazo e ceramiento de_armex

o
b) Lo superfie do d
deirs estor a vl
©)Los tabiques anles de su coocacion
Geberar ostar mojac

absorban agua f moriro
) Des

elevando primero las esquinas (a una

antar a5

) El ablque dede tener un estverzo
o comprasién a a foura, mayor de 16

fosplante del muro

para que
primeras iad

50 m) para aue

o amar a os hios gua

) muros a plomoy a el
s tolerancias o los niveles,Hiadas.
faldad Gel muro no dabordn ser

-
am yem | e | e s | = . .
T [mis
M3 932
e
o
PO LS B
TS5
2 e e
w
pre {D’
e
Al
4 M15
4
.
oses0consTETH

ESPECIFICACIONES DE
ALES.

4.4 El tabique rojo generaimerte en

forma  ractanguiar, ~ oolenida ot
y coccion @ allas

femperatuas, & pari ce una pasta

arcilosa

12 Agua- Se cebs uilear en ol

mezdado dol concreto. a0

Slura mas o menos de 150 m. no
PySSamogons  Aa ressenia ermionca 40 vt T s oot s 32
antopecho de 20am hasa s altura L. TR e hc fomade o ore corvdes e

espaciados acada 15,8 cm

. Sards a0 G e Sepeciados s ceda 108
eviar que con la presin el vien'o o morera o 2" da ospesor para achtar
M4 e M10 M1 M2 M13 M15 o sodospaa s denrs e e
25 Juias do morter tancdn minima 2 compresién en morlecs
M2 M3 M5 a8y v8 L 396 erey) 185, M4 183, esposer 00 monordo s o mayr i drmliiiried
sy a1y 15 puecon sor do 7. 14, 21, 28 cm elc e anbes
o [ 0o . » " @ BT e ok e

1 1 . o 3 pieenc a7 o8 g
El 4] 72 2 72 72 7| v . contapafios af exer. considera a1 muro vertcal, con
5{75 5 1 53 7 s 5 05 B 05 sus Superior o inerior
" s a2 ™ resinngdos contra la rotacen, contra
3 32 dospazamentos lacracs y 51 carges

1 b o5 fios imporar

PLANO DE ALBANILERIA

astlo do concrsto armado do 15x15cm armado con
armex de 10x15cm. FY=5,200kglen2. Concrelo FC=
150kglem?

Muro Ge panel w diisoro formado por
s estuctua risimensionsl o

caras, hasia obtener el espesor
tarminado
e 5.129.1 om. Con una cacena de

10cm do ancho con varla a cada
40cm con ura stra do 4ocm

oril Y rehabitacion
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municipal,

"Toma contra

C.‘ apacidad

0,000 Litros

PLANO DE INSTALACION

HIDRAULICA.

220m

SIMBOLOGIA

e

DETALLE TOMA

PRINCIPAL

EN LA ALIMENTACION

LAVAVO

b oe

EN LA ALIMENTACION

LAVAVO
DISCAPACITADOS

PROCESO CONSTRUCTIVO DE
CISTERNA.

El nivel fredtico en época de lluvia
se debe de encontrar por dobajo
de 1m de la base de la Cistera.

En el fondo de la excavacion se
debers elaborar una plantila de
concreto y malla electrosoldada.

el caso de suelos do
expansion media y ala, se
recomienda repellar las_paredes.
El repello serd cm. En
proporcién de 1 bote de cemento
por lres de arena con malla de
gallinero anclado con tramos de
varilla espaciados cada 50c
“Después de realizar la plantilla de
concrelo y haber repellado las
paredes, debera secar el concreto
y realizar la limpieza del area a fin
e relirar todas la piedras y
arenas que quedaron

Colocacion de la cistema. La
cisterna debera quedar centrada
enla escavacion.

Plantilia de panel “W" convitec, la
piso firme cuando menos 1m
la

adicional por lado de la orila de
excavacion.

CARACTERISTICAS DE MATERIALES.

HIDRONEUMATICO WP1000/132
Marca Rotoplas

Temp. Méx del liquido bombeado 50
Alura méx. de descarga (Valvula
cenada) 42m

Potencia 1.2 HP

Velocidad del motro 3450 RPM
Conexion de descarga 1"

CISTERNA

CIS-10,000

Capacidad de 10,000 L, Diémetro
220/0.55m, Altura 2.90m

TUBOPLUS
Rotroplas

Resistencia al impacto, Termofusién,
Temp. 95, Presion nomila

20kg/em2, Resistente a la corrosion.

ISOMETRICO,

a
Macrolocoizagién

A%
b‘
o]

2 Avoios.

TAD DE ARQUITECTURA

UVSIH
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PLANO DE INSTALACION

SANITARIA.

SIMBOLOGIA:

Valvula

Medidor

Llave de nariz

Tuboplus

Registros
Codo de 90°

Codo de 45°

Yee

Tee

[ ‘ LL*

Tee doble

PLANTA
<

SALIDA

|
INGRES \‘\ —

INGRES

!
3

£8P0 kg/om2

) 4
AEay o o
=, mALLA @ 3"

UBLICA DE DESAGUE

DETALLE DE SALIDAS DE AGUA

Y DESAGUE EN

g
SALIDA DE DESAGUE

ISOMETRICO.

SANITARIOS

CARACTERISTICAS
DE MATERIALES.

PROCESO
CONSTRUCTIVO.

TUBOPLUS Rotroplas ~ Trazo y escavacion de
Resistencia al impacto, ~ cepas.

Termofusion, Temp.

Conformacion de

Max. 95, Presion nomila  cunetas, colocacion de
20kg/cm2, Resistente a  tuberia.

la corrosion.

Tuberias internas

Registros fabricados en  seran de PVC, asi
obra de mamomposteria como tuberias

de ladrillo, con las
paredes interiores
pulidas, con tapas de
concreto armada de
140kg/cm2

colectoras y
accesorios .

Cuando el conector
tenga que cruzar
tuberias de agua lo
hara por debajo de ella
con una distancia no
menor de 15cm. La
pendiente minima de
colectores para
diametros de 4@ seran
de 1.5%.

Construccion de pozos
y registros.

Las cajas de registro y
sus tapas seran de
concreto
F'c=140kg/cm?2. las
tapas llevaran acero
de refuerzo.

Efectuar las pruebas
hidraulicas.

\\
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PROCESO CONSTRUCTIVO.

Se coloca el premarco,
comprobando que coincidan las
medidas del vano.

Se coloca el marco, nivelandolo,

aplomandolo y atornillandolo al
premarco.

Se colocan los pernios o
100 L_z'gr—‘ lbisagras, despu{es se colqca
ahoja y los tapajuntas y lijar. Se
‘ deja la pieza preparada para ser
pintada o barinizada.
la chapa debe colocarse a una
300 altura de 1.10.

] ] CARACTERISTICAS DE
MATERIALES.

Madera de pino, de primera

KA calizad.
v IYI IYI & E%@ pintura color perla, marca
Comex.

2 aluminio 1/20"
l3 o P1. madera de pino. P2. de vidrio templado
o O y cerradura hidraulica.
- oo
i %
< s d S0
o
7~ e g lﬁ.l 0. 0.02m
<£ g o 0.02m
Y & NTE DE

c°
<o
ro
Ca

<8 $ o .00 ',‘40 0 APLANADO DE MADERA
2 ° \ MORTERO
A0 - o
o ®
L o 3.0 4.0
oo 2.50 PO
E|E

\\

P3. Madera de pino.

P4. Madera de pino.

/[

-
Macrolocalizacion

NS
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P2. de vidrio templado.
Pl /Alumno
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PLANO

DE HERRERIA.

o o OM
° N
o U ° \&

00 o0o00 )

@) @

1 .

altura 2.50m altura 1.50m

@

1.
altura 1.50m
@ altura 0.30m
2.
altura 0.50m
Vidrio
templado
(ralsh]cido
T Vidrio
\‘\ l |_— templado azul.
I
| )
Vidrio
Vidrio — templado rojo.
templado
verde.
Vidrio
_L— templado
traslicido.

Vidrio
templado azul.
Vidrio
templado
verde.

PTR con
aluminio.
Vidrio
templado
amarillo.

templado
traslicido.

Estructura de PTR con alumnio para la colocacién adecada de vidrio
templado traslicido o de colores, tomando cuenta longitud, alturas y
4ngulos de la estructura

PROCESO CONSTRUCTIVO.

Se coloca el marco de aluminio

en el hueco con las hojas
ventana colocadas

dela

adeuadamente y cerradas.

se atornillan los elemento:

s de

fijacion del marco, retirando las
cufias, una vez seco el mortero.

CARACTERISTICAS DE
MATERIALES.

Vidrio templado y/o de colores.

aluminio 1/20"
PTR con aluminio

MMM
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PLANO DE ACABADOS / MURO.

ACABADOS

IACABADOS EN MUROS Zlg

[T AINICIAL- Muro de tabique de barro recocido 7x14x28, asentado con mortero cementd]
arena prop. 1:5, asentado a hilo y plomo.

[AINTERMEDIO-Repellado con mortero cemento arena y pegazulejo marca porcelanite.
[A.FINAL- Azulejo rectificado marca Interceramic, Marvel, 75x75cm, color calacatta extra.

2. AINICIAL- Muro de tabique de barro recocido 7x14x28, asentado con mortero
cemento arena prop. 1:5, asentado a hilo y plomo.

|AINTERMEDIO-Repellado con mortero cemento arena y pegazulejo marca porcelanite.
AFINAL-Azulejo rectificado marca Interceramic kaleido, color papaya, 30x60cm.
Asentado con pegavitro marca Niasa, pegada a hueso.

3.AINICIAL- Muro de tabique de barro recocido 7x14x28, asentado con mortero cemento|
arena prop. 1:5, asentado a hilo y plomo.

AINTERMEDIO-Repellado con mortero cemento arena y pegazulejo marca porcelanite.
AFINAL-Azulejo rectificado marca Interceramic kaleido, color peacok,

30x60cm. Asentado con pegavitro marca Niasa, pegada a hueso.

4. AINICIAL- Muro de tabique de barro recocido 7x14x28, asentado con mortero
cemento arena prop. 1:5, asentado a hilo y plomo.

|AINTERMEDIO-Repellado con mortero cemento arena y pegazulejo marca porcelanite.
A.FINAL-Azulejo rectificado marca Interceramic kaleido, color yellow, 30x60cm.Asentado
con pegavitro marca Niasa, pegada a hueso

5. A.INICIAL- Muro de tabique de barro recocido 7x14x28, asentado con mortero
cemento arena prop. 1:5, asentado a hilo y plomo

AINTERMEDIO-Repellado con mortero cemento arena y pegazulejo marca porcelanite.

A FINAL-Azulejo rectificado marca Interceramic kaleido, dots peacok, 30x60cm. Asentado
con pegavitro marca Niasa, pegada a hueso

6.A.INICIAL- Muro de tabique de barro recocido 7x14x28, asentado con mortero cemento|
arena prop. 1:5, asentado a hilo y plomo.

|AINTERMEDIO-Repellado con mortero cemento arena y pegazulejo marca porcelanite.
|AFINAL-Azulejo rectificado marca Interceramic kaleido, color dots papaya,

30x60cm. Asentado con pegavitro marca Niasa, pegada a hueso.

7.AINICIAL- Muro de tabique de barro recocido 7x14x28, asentado con mortero cemento|
arena prop. 1:5, asentado a hilo y plomo.

AINTERMEDIO-Repellado con mortero cemento arena y pegazulejo marca porcelanite.
|AFINAL-Azuleo rectificado marca Interceramic kaleido, color dots purple graphite,
30x60cm. Asentado con pegavitro marca Niasa, pegada a hueso.

8.A.INICIAL- Muro de tabique de barro recocido 7x14x28, asentado con mortero cemento|
arena prop. 1:5, asentado a hilo y plomo.

|AINTERMEDIO-Repellado con mortero cemento arena y pegazulejo marca porcelanite.
|AFINAL-Azulejo rectificado marca Interceramic kaleido, color dots avio,

30x60cm. Asentado con pegavitro marca Niasa, pegada a hueso.

9. A.INICIAL- Muro de panel w divisorio,formado por una estructura tridimensional de
alambres de acero de altaresistencia y niicleo de poliestireno aislante. En ambos lados
del panel hay espacio libre entre el niicleo y la malla para la aplicacién del concreto o
mortero,de 8.1 9.1 cm.

|AFINAL- Pintura Vinilica, marca Comex Vinimex, color marmoleado L5-08
10. ALINICIAL- Muro de tabique de barro recocido 7x14x28, asentado con mortero
jcemento arena prop. 1:5, asentado a hilo y plomo.
A INTERMEDIO-aplanado de mortero cemento arena proporcién a 1:2:5 de 2cm. de espesor
o plomo.
JA.FINAL- Pintura Vinilica, marca Comex Vinimex, color marmoleado L5-08
11. AINICIAL- Muro de tabique de barro recocido 7x14x28, asentado con mortero
cemento arena prop. 1:5, asentado a hilo y plomo.
AINTERMEDIO-aplanado de mortero cemento arena proporcién al:2:5 de 2cm. de espesor
plomo
AFINAL- Pintura Vinilica, marca Comex Vinimex, color crudo H4-02
12. A INICIAL- Muro de tabique de barro recocido 7x14x28, asentado con mortero
cemento arena prop. 1:5, asentado a hilo y plomo.
AINTERMEDIO-aplanado de mortero cemento arena proporcion al:2:5 de 2cm. de espesor
plomo.
A FINAL- Pintura Vinilica, marca Comex Vinimex, color Murillo 84-11
13. AINICIAL- Muro de tabique de barro recocido 7x14x28, asentado con mortero
cemento arena prop. 1:5, asentado a hilo y plomo.
AINTERMEDIO-aplanado de mortero cemento arena proporcion al:2:5 de 2cm. de espesor
2 plomo
AFINAL- Pintura Vinilica, marca Comex Vinimex, color Oslo 15-05
14. AINICIAL- Muro de tabique e barro recocido 7x14x28, asentado con mortero
cemento arena prop. 1:5, asentado a hilo y plomo
AINTERMEDIO-aplanado de mortero cemento arena proporcion a 1:2:5 de 2cm. de espesor
aplomo

AFINAL- Pintura Vinilica, marca Comex Vinimex, color Yogurth J5-03
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PLANO DE ACABADOS / PISOS.

ACABADOS

ACABADOS EN PISOS m

TA Incial- Terreno con material de banco tepelate de 20cm G Espesor,
compactado en capas de 10cm de esp mecanicos (bailarina)

‘A Intermadio aplicado con broca con una dhucon do agua do 26%. aseniado con sobre cama de
arena de fcm despues se coloca una masilla de 2 a 3 m de grosor prop. de 11kg de concreto por 3/4
de agua.

AFINAL-Loseta de barro 20x10x1.2cms que se colocan en yuxtaposicion, de alta resistencia,
atiderrapate, resistente ala compresion flexion e impactos. Marca Kiinker SJ tipo santa julia. Color
rojo al natural en la mayoria de las losetas pintura Comex Vinimex Ultra, pintura acrilica de acabado
satinado, resistente a los rayos UV, humedad, para exteriores. (Catarina D1-13, Flor de lys D4-02,
Varadero 01-02, Allanta R1-13, mojto K2-11,paraiso J1-14)

2. AINICIAL-Firme de concreto armado con malla electrosoldada de 6x6 fy= 5,600kg/cm2.
AINTERMEDIO- Renivelado con concreto e=200kg/cm2, Espesor 10cm con cemento grava arena
pro

AFINAL- Vitropiso marca Interceramic, color Ivory.calidad de primera, antiderrapante, retrificado
59x59m asentado con pegavitro marca Niasa.

3. AINICIAL-Firme de concreto armado con malla electrosoldada de 6x6 fy= 5,600kgicm2.
AINTERMEDIO- Renivelado con concreto fe=200kg/cm2, Espesor 10cm con cemento grava arena
prop. 1:2:3.

AFINAL- C: marca D t color 026 Monterrey, con molde.
AMO0S. con espesor de 10 om

4. AINICIAL-Firme de concreto armado con malla electrosoldada de 6x6 fy= 5,600kglcm2.
AINTERMEDIO- Renivelado con concreto fe=200kg/cm2, Espesor 10cm con cemento grava arena
prop. 1:2:3.

AFINAL- C marca D 1 color 014 tabique, con molde
AMO0S. con espesor de 10 cm

5. AINICIAL-Firme de concreto armado con malla electrosoldada de 6x6 fy= 5,600kg/cm2.
AINTERMEDIO- Renivelado con concreto e=200kgicm2, Espesor 10cm con cemento grava arena
prop. 1:2:3.

AFINAL- C marca Duroconcres color 021 Ambar con molde
AMO0S. con espesor de 10 cm

6. AINICIAL-Firme de concreto armado con malla electrosoldada de 6x6 fy= 5,600kg/cm2.
AINTERMEDIO- Renivelado con concreto Pc=200kgicm2, Espesor 10cm con cemento grava arena

AFINAL- marca D " olor 0015 Mandarina, con
molde AMO0S. con espesor de 10

7. AINICIAL-Firme de concreto armado con malla electrosoldada de 6x6 fy= 5,600kg/cm2
AINTERMEDIO- Renivelado con concreto Pc=200kgicm2, Espesor 10cm con cemento grava arena

AFINAL- Cc marca color 023 Canario, con molde
AMO05. con espesor de 10 cm

8. AINICIAL-Firme de concreto armado con malla electrosoldada de 6x6 fy= 5,600kg/cm2.
AINTERMEDIO- Renivelado con concreto c=200kg/cm2, Espesor 10cm con cemento grava arena
prop. 1:2:3.

AFINAL- C: marca color 024 Pistache, con molde
AMO0S. con espesor de 10 om

9. AINICIAL-Firme de concreto armado con malla electrosoldada de 6x6 fy= 5,600kg/cm2.
AINTERMEDIO- Renivelado con concreto e=200kg/cm2, Espesor 10cm con cemento grava arena
prop. 1:2:3.

AFINAL- C: marca color 014 tabique, con molde
AMO0S. con espesor de 10 om

10. AINICIAL-Firme de concreto armado con malla electrosoldada de 6x6 fy= 5. m2.
AINTERMEDIO- Renivelado con concreto fe=200kglcm2, Espesor 10cm con rmmngmw arena
prop. 1:2:3.

AFINAL- C: marca D 1 color 012 Arena, con molde
AMO0S. con espesor de 10 cm
11. AINICIAL-Firme de concreto armado con malla electrosoldada de 6x6 fy= 5,600kg/cm2.
AINTERMEDIO- Renivelado con concreto e=200kgicm2, Espesor 10cm con cemento grava arena
prop. 1:2:3.

AFINAL- Vitropiso marca Interceramic, color Vanity fabricado en madera de Haya sdlida,calidad de
primera, antiderrapante, retrificado 77x50¢m asentado con pegavitro marca Niasa a hueso,

12. AINICIAL-Firme de concreto armado con malla eleclrosoldada de 6x6 fy= 5,600kg/cm2.
AINTERMEDIO- Renivelado con concreto fc=200kg/cm2, Espesor 10cm con cemento grava arena
prop. 1:2:3,

AFINAL Vitropiso marca Interceramic, modelo Antico, color Vitage brown mate, 60x60cm, calidad de|
primera, antiderrapante, asentado con pegavitro marca Niasa a hueso.

13, AINICIAL-Firme de concreto armado con malla eleclrosoldada de 6x6 fy= 5,600kg/cm2.
AINTERMEDIO- Renivelado con concreto fc=200kg/cm2, Espesor 10cm con cemento grava arena

AFINAL- Vitropiso marca Interceramic, modelo Stone project, color Brera natural, 120x120cm, calidad|
de primera, antiderrapante, asentado con pegavitro marca Niasa con junta de 2mm lechada cemento
blanco marca Crest.

14. AINICIAL-Firme de concreto armado con malla electrosoldada de 6x6 fy= 5,61
AINTERMEDIO. Reniveod con aencrelo e~a00kelams, Espeser 100m con comento gava arena
prop. 1:2:3.

AFINAL- C: marca color 012 Arena, con molde
AMO0S. con espesor de 10 om

-Fisode Fommy, Marca Unimat antderrapano, paguetesdo 8 piezas en 4 dferntescolores con
reverso gris. 50x50cm por m

15.AINICIAL Me‘ofsm\enmcstenenocon material de banco tepetate de 20cm de espesor,
‘compactado en capas de 10cm de espesor por medios mecnicos (bailarina).

AFinal- Arena con fibra.

18 ANICIAL mee de concreto armado con malla electrosoldada de 6x6 fy= 5,600kglem2, concreto
s0r 10cm con cemento grava arena prop. 1

AF\N/\L F\mve de concrelo escabllac son orava atena prop. 114 con esposor do Scm.

AN Fieme de coneelo rmado con mallsslachosokdada do 646 fy= 5,600kg/cm2.
AINTERMEDIO- Renivelado con concreto Fe=200kgicm2, Espesor 10cm con cemento grava arena
prop. 1:2:3.

AFINAL Piso porcelénico esmaltado marca Interceramic, color light blue,calidad de primera,
30x30cm asentado con pegavitro marca Nias:

18. A. INICIAL-Terreno natural compactado por medios mecénicos (bailarina),

AFINAL- Pasto en rollo San Agustin

19. A, INICIAL- Firme de concreto armado con malla electrosoldada de 6x6 fy=5,600kglem2
concreto fe=kg/em2 Espesor 10cm con cemento grava arena prop. 1:2:3

Adlntermedio- aplicado con broca con una dilucion de agua de 25%. asentado con sobre cama de
arena de 1cm despues se coloca una masilla de 2 a 3 m de grosor prop. de 11kg de concreto por 3/4

AFINAL- Adoquin de concreto que se colocan en yuxtaposicién, de alta resistencia, atiderrapate,
resistente a la compresion flexion e impactos. Marca prefabricados Roda de 24x16cm, Beriin, Sistema
Einstein.
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PLANO DE ACABADOS / PISOS.
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PLANO DE ACABADOS / PLAFONES.

o°

[ AcaBaDOS ||

IACABADOS EN PLAFONES@"

1.A.INICIAL-Mutytecho calibre 26, largo de l&mina de 6 y 9 mts.
Con espesor del nucleo de 2" + 3.80cm de peralte.
A.INTERMEDIO- Falso plafén de tablaroca, marca tabla roca
1.22mx2.44

A.FINAL- Pintura vinilica, marca Comex Vinimex, color Paraiso
J1-14. Aplicada con rodillo, con 25% de dilucién en agua.
2.A.INICIAL-Mutytecho calibre 26, largo de lamina de 6 y 9 mts.
Con espesor del nucleo de 2" + 3.80cm de peralte.
A.INTERMEDIO- Falso plafén de tablaroca, marca tabla roca
1.22mx2.44

A.FINAL- Pintura vinilica, marca Comex Vinimex, color Murillo
B4-11. Aplicada con rodillo, con 25% de dilucion en agua.
3.A.INICIAL-Mutytecho calibre 26, largo de ldmina de 6 y 9 mts.
Con espesor del nucleo de 2" + 3.80cm de peralte.
A.INTERMEDIO- Falso plafén de tablaroca, marca tabla roca
1.22mx2.44

A.FINAL- Pintura vinilica, marca Comex Vinimex, color Fresa
D2-09. Aplicada con rodillo, con 25% de dilucion en agua.
4.A.INICIAL-Mutytecho calibre 26, largo de lamina de 6 y 9 mts.
Con espesor del nicleo de 2" + 3.80cm de peralte.
A.INTERMEDIO- Falso plafon de tablaroca, marca tabla roca
1.22mx2.44

A.FINAL- Pintura vinilica, marca Comex Vinimex, color Mojito

K2-11. Aplicada con rodillo, con 25% de dilucion en agua.
5.A.INICIAL-Mutytecho calibre 26, largo de ldmina de 6 y 9 mts.

Con espesor del nucleo de 2" + 3.80cm de peralte.
A.INTERMEDIO- Falso plafon de tablaroca, marca tabla roca
1.22mx2.44

A.FINAL- Pintura vinilica, marca Comex Vinimex, color
Renovacion N2-04. Aplicada con rodillo, con 25% de dilucién en|
agua.

6.A.INICIAL-Mutytecho calibre 26, largo de ldmina de 6 y 9 mts.
Con espesor del ndcleo de 2" + 3.80cm de peralte.
A.INTERMEDIO- Falso plafon de tablaroca, marca tabla roca
1.22mx2.44

A.FINAL- Pintura vinilica, marca Comex Vinimex, color
Contemporaneo P5-05 Aplicada con rodillo, con 25% de diluciér
en agua.

7.A.INICIAL-Mutytecho calibre 26, largo de ldmina de 6 y 9 mts,|
Con espesor del nucleo de 2" + 3.80cm de peralte.
A.INTERMEDIO- Falso plafén de tablaroca, marca tabla roca
1.22mx2.44

A.FINAL- Armadura de acero.

8. AINICIAL-Losa de cubierta de concreto armado f'c= 250
Kg/cm2 CON ACERO fy= 4200 Kg/cm2.
A.INTERMEDIO-Pintura vinilica, marca Comex Vinimex, color
perla. Aplicada con rodillo con 25% de dilucién de agua.
A.FINAL-Impermeabilizante uretop h de comex,. dos manos
9. A.INICIAL- Estructura de PTR con alumnio para la colocacior]
adecada de vidrio templado, marca vitralogic traslicido o de
colores (Amarillo, verde, azul, rojo) , tomando cuenta longitud,
alturas y angulos de la estructura.
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PLANO DE ACABADOS / PLAFONES.
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| SIMBOLOGIA:

z

CFE, Acometida.

Luminaria de techo suspendida Wide bay.
W 150, Con un diam- 45cm, de luminio
con reflector.

Interruptor deslizable de luz,
marca Estevez, color blanco.

Luminario de sobreponer en
techo, marca Construlita, Flat,
LED, W 28. 33.6x4.1cm

&J
1%

Contacto duplex 2p+t 3 médulos,
marca Estevez. color blanco.

Luminario de vapor sodio en alta
presion extruido, en piso. W 70,
marca Construilita. 330cm

(9

Interruptor triple, alpha,
marca Estevez, color blanco.

Tiras LED, marca Estrevez, uso interior
35/36, W 72, de colores. por plafon. 5m.

Tiras LED, marca Estrevez, uso exterior

ElJ Interruptor triple 35/36, W 72, de colores. por piso. 5m.
lluminacién para oficina, marca Estevez.
IMedidor (Gabinete sobreponer blanco

120x60x5.33cm ,3x28 W CFLT5

Uminartos de empotrar

techo,marca Construlita. Cylender

pro. 11.8x17.6x17.8cm, LED, Giros
e 90°-355°, w 37

eflector LED de colores en acero
noxidable, marca Panda para piscina, cor
lamplia gama de colores, 36 W, 12 Volts

5 5 de dia

Luminaria marca Construlita, Kuna
suspender, 48.0x120.0cm. W32.
LED

@z |o|ld|E=|e|e

Luminario empotrado en techo,
marca Estevez, Gea 252-259, W37,
diametro 30cm.

©
O
ad

Luminario de aluminio, colgante,
marca Construlita , Loop
suspender, 138.5x70x150cm, W

Luminaria de piso para exterior,
marca Philiphs, Beacon 1012,
diametro 15cm,

69-LED.

Luminario empotrado en techo,

Luminario empotrado en techo,

PLANO

DE ILUMINACION.

[0 1 | marca Construlita, Trazzo evtrable, marca Construlita, sohlight confort
9.6x120cm. LED. W 2x27 visual. W 40, LED 60.5x60.5cm
9 piezas 46 piezas
° w288 @ w6900
O |12 piezas ® 50 piezas
w384 w1400
4 piezas 105 piezas
@ w§76 E w7350 Diametro de luz
31 piezas 23 piezas
w1674 S w1656
34 piezas 8 piezas »
=H - Estacion 3
w1360 w576 - Estacion 2
o 24 piezas = 18 piezas ™ Estacién 1
w672 w648
58 piezas o 55 piezas
w2146 w2035
Total w=27365
(7 -
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Simbolo

Nombre

Caracteristicas

O

Cercis

De 4 a 6 metros de altura,

copa redondeada, flor color

rosa y lila (marzo y abril),

resiste heladas y sequia. Diam 7m

()

Bauhinia

De 4 a 9 metros de altura, copa
redondeada, flor color purpura
semejante a la orquidea,
resiste sequia. Diam. 7m

Ce
Bu
Ca

Canaria

Palmera de de 2 a 3 metro de altura,
arbusto color verde, hoja caduca,
resiste sequia. Diam. de follaje .70cm

O)

=

PALMERA
Arecastrum

on arboles de hasta 20m.perennes |
|as hojas son pecioladas,

balmeadas o costapalmadas. Las
lores son unisexuales dispuestas en
nflorescencias largas. El fruto es ung
bequefia drupa (datil)
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PLANO DE JARDINERÍA.


SIMBOLOGIA: "

BAP. 5.jc o agua pruviai]
— uberia

Detalle pozo de captacion de agua
pluvial

Tuboplus ¥

CCARACTERISTICAS DE
MATERIALES.

TUBOPLUS "
Rotropl

Asosor.
£1q. Ficardo Gonztlez Avios.

FACULTAD DE ARQUITECTURA.
UMSNH

PLANO DE SISTEMA DE CAPTACION PLUVIAL.
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PLANO DE SISTEMA DE CAPTACIÓN PLUVIAL.


municipal

D A A
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NV

L

[PLANO DE SISTEMA DE RIEGO.

PROCESO CONSTRUCTIVO

1Los aspersores de alcance
mediano cubfiran un didmetro
de 3a5m.

2. Instalecion de la linea
principal, conexién de agua.

3. Instalacion de las valvulas.
4instalacion de las  lineas
aterales.

5.Instalacion del programador.
6lnstalacién de los aspersores.
7Relleno de zanjas.

SIMBOLOGIA:

Valvula

Medidor

LL-}

Llave de nariz

Agua fria

Aspersor

Oo

Distribucion de agus]

CARACTERISTICAS  DE
MATERIALES.

Marca: Hunter
Modelo: SRM-04

Altura total: 17 cm

Altura de emergencia: 10
m

Diametro expuesto: 3 om

Conexidn: 4"

Configuracién del sector:

de 40 a 360 grados

Tipos de tobera: 6

Rango de loberas: de 0,50

230

Tobera

fabrica: 3,

Ajuste sector por la parte

superior Mecanismo

verificacién  rapida  del
E

estandar  de
0

Rotroplas
Resistencia al impacto,
Termofusion,  Temp.
Méx. 95, Presion nomila
20kglem?, Resistente a
la corrosion

0.03
010
0.05
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PLANO DE SERNALETICA.

o]

=

[ AveA |

@]

@]

SIMBOLOGIA:

Ruta de
evecuacion.

Zonade

discapacitados.|

Rampa.

Cafétsria.

Sanitario para
hombres.

Senitarios
para mujeres.

Sanitario.

Extintor.

[Salida de

Eﬁnmaﬁaiam

emergencis.

AN W
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Preties de tabique rgjo, recocido. [

Multytecho calibre 26, largo de 9mts. p—
Viga de acero IR = 533 x 84.6 7

Suspension de alambre galvanizado de =12 @ 680cm.

Muro inclinado de tabique recocido de la region, 7x14x28cm.

Columna de concrefo armado de 30x30 cm

Muro inclinado de tabique recocido de la region, 7x14x28cm.
Muro inclinado de tabigue recocido de la region, 7x14x28cm.

—
—
~

Muro inclinado de tabique recocido de la region, 7x14x28cm

Canaleta PTR, para sujecion de plaféon
Plafon de tablaroca de 183mm de espesor, junteado con perfacinta. \

Firme de concreto armado con malla electrosoldada.

Dado de concreto

Pretiles de tabique rojo, recocido.

e
_______ Pretiles de tabigue rgjo, recocido.

Armadura de acero.

=  Pretiles de tabique rgjo, recocido.

=  Prefiles de tabigue rgjo, recocido.
___ Pretiles de tabique rgjo, recocido.

_ Prefies de tabique rgjo, recocido

*ﬂ_ﬂ_ﬂw—l\ﬂuhgre@ho calibre 26, largo de 9mts
—Viga de acero IR = 533 x 84.6

I Suspension de alambre galvanizado de #12 @ 60cm.

analeta PTR, para sujecion de plaféon

Columna de concrefo armado de 30x30 cm

Recebo.

apata de 0.80 x 0.80cm.
%—Mejoromiemo de suelo con gravila.

CORTES POR FACHADA.

AAMIIIIIIIMMMMMM™*M™MMMN

Vi

Plafon de tablaroca de 13mm de espesor, junteado con perfacinta.

Muro inclinado de tabigue recocido de la region, 7x14x28cm.
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CORTES POR FACHADA.


muro inclinado de
fachada.

DETALLE ARQUIECTONICO DE CUBIERTA.

Cubierta tensada, estuctura de membrana
a tension

DETALLE CONSTRUCTIVO DE
CUBIERTA.

| | | 4 4 — : _
Cubierta en diferentes alturas e inclinaciones, de

acero indxidable.
Cubierta, con diferentes Om
alturas e inclinaciones.

Cubierta tensada, estuctura de membrana a tension.
\ Membrana en forma de parabolide de cuatro puntos, con dos
7 cerramlentos laterales.
| . Con soportes de acero inéxidable.
/ Altura de 3.0m, con largo de 3.0 x 4.0m

Planta

DETALLE CONSTRUCTIVO DE MURO
CON VENTENA INCLINADO.

DETALLE ARQUIECTONICO DE MURO

Alzado.

0.15 INCLIINADO.
Muro inclinado de tabique rojo recocido de la
region 7x14x28cm asentado morterc-arena prop.
. | _ 08 —3 — 08 — 07 _ 08 _.3 _. Y] — —— 1:5. Espesor 1cm, Colocado al hilo y plomo a una
1 _ 1 _ altura de 20em. Colocado con trazo de
cerramiento de armex 10x15cm. FTY=5,200kg/cm2.
2 Q.W_.Emmﬂmzn_m antepecho de 20cm hasta la altura (7 NORTE
Planta. \
=
&
(7 — _ —
muro inclinado. Moacrolocdlizacion | | Microlocalizacion:
Vidrio trasldcido . —
N JUNQUILLO Bmm, -VINIL CURA
MARCO FIIO AUTORROSCANTE
e
[ —| INTE EXTERIOR
74
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PRESUPUESTO BASADO EN BIMSA REPORTS.
VALUADOR COSTOS DE CONSTRUCCION POR M2

CLINICA FAMILIAR.

CIMENTACION
CLAVE

CIM-O1

ESTRUCTURA

DESCRIPCION

Preparacion del
ferreno. Incluye:
desmonte, despame,
frazo, nivelacion,
terraple,
compactacion y
acarreqos.

zapata aislada en
dado, constfruida de
concreto
premezclado, y
armada con varila. |l
Incluye: desmonte,
despale,
mejoramiento, frazo,
nivelacion,
excavaciones,
compactacion,
plantila, cimbra,
armado, colado,
vibrado, curado,
releno y acarreos.

Contratabre,
construida de
concreto
premezclado, y
armada con varila.
Incluye: desmonte,
despame,mejoramie
Nto, razo,
nivelacion,
excavaciones,
compactacipon,
plantila, cimbra,
armado, colado,
vibrado, curado,
relleno y acarreos.

DE CONCRETO

0CQ.328

CANTIDAD

2419

56

212

PRECIO

233.36

6066.25

2400.14

IMPORTE

564497.84

339710

508829.68



Piso de
10cm,construido de
concreto, armado con
malla, terminado
rebbosado. Incluye:
cimbra en fronteras,
armado, colado,
vibrado y curado con
membrana.

Columna seccion
recta, constuida de
concreto armado con
varila. Incluye:
armado, cimbra,
colado y curado.

Losa de concreto
armado. Incluye:
cimbra, armado con
varila y concreto.

ALBANILERIA
Muro de tabique de
barro rojo recocido de
15cm, asentado con
mezcla de cemento
arena.

muro divisorio de
panel w.Incluye:
bastidor, perfacina y
compuesto Redimix.

INSTALACION HDRAULICA

Toma hidréulica
domiciliaria de cuadro
a cisterna. Incluye:
trazo, tuberia,
abrazadera de
insercion, herrgjes,
valvulas, medidor, llave
manguera y pruebas
hidraulicas.

Instalacion  hidrdulica
para edificio de
cisterna a
hidroneumdtico.
Incluye: trazo, bomba,
tuberia, conexiones,
valvulas y pruebas
hidréulicas.

me

me

M2

M2

2592

672

2592

2483

109

30

316.26

1430.37

11701

595.54

7011

711.91

566.8

819746.92

96120.864

3032925.12

147872582

76419.9

21357.3

2267.2



Instalacion hidréulica

de salida de muebles. salida 81 2079.89 168471.09
Incluye: frazo, tuberia,

conexiones, valvulas y

pruelbas hidraulicas.

INSTALACION SANITARIA

Instalacion sanitaria de

mueble a ler registro salida 81 176.46 95293.26
Fo. Incluye: Cortes,

conexiones Y pruebas.

Instalacion sanitaria

para lindea de desage

en general Abc.

Incluye: trazo, m 177 95752 189481.04
escavacion, cama de

asiento, tuberia,

registros sanitarios  y

conexion a drendje.

Instalacion sanitaria

para linea de bajada

pluvial en casa

habitacion de PVC-Sa. m 90 659.36 59342 4
INncluye: trazo,

coladeras, tueria,

soporteria.

INSTALACION ELECTRICA

Instalacion eléctrica de
tablero a salidas de
luminacion Clase 3-A.
Incluye: centro de
carga, tablero,
interruptores, cajas de salida 485 486.54 2359719
conexion,
canadlizaciones,
alimentadores,
apagadores,
contactos e
luminacion.

Luminaria

autobalastrada

modelo Prismalbea

con foco de 400w M 3 B647.31 1941.93
con aditivos metdlicos,

cat. PB2 400MP 62

B3W

ACABADOS INTERIORES



Acabado en piso de
loseta vinilica gruesa.
Incluye: zoclo de vinil,
picado de concreto,
pegamento de
adhesion, cortes y
remates.

Acabado en piso de
loseata para barios ¢
cocina con zoclo del
mismo material calidad
de primera. Incluye:
picado de concreto
pegamento de
adhesion, cortes y
remates.

Acabado en piso de
loseta cerémica
INTERCERAMIC, con
zoclo del mismo
material, Incluye:
picado de concreto,
pegamento de
adhesion, cortes y
remantes

Acabado inferior en
Muros con pintura
vinfica alta calidad
sobre aplado de yeso.
INncluye: emboguillodo
del mismo material en
vanos de puertas y
ventanas.

Acabado interior en
Muros con pintura
esmalte de alta caliad
sobre aplanado fino
de mezcla cemento
arena. Incluye
emboquillado del
mismo material en
vanos de puertas y
venfanas.

Acalbado inferior en
muros con azulgjo.
Incluye: emboqguilodo
del mismo material en
vanos de puertas y
ventanas.

m2

m2

m2

m2

m2

m2

470

1525

198

468

284

444

383.4

612.98

484.68

329.24

280.15

469.01

180198

9347945

97946.64

154084.32

79562.6

20824044



Acabado interior en
Muros con pasta
acrilica lisa
soreaplanado fino de
cemento y arena.
INncluye: emboqguillodo
del mismo material en
vanos de puertas y
venfanas.

ACABADOS EXTERIORES

m2 468 301.2 1409616

Acabado exterior en

Muros con pinfura

vinfica media caliod

sobre aplanado fino

de mezcla cemento me. 444 266.77 118445.88
arena. Incluye:

emboquillado del

mismo material en

vanos de puertas y

ventanas.

Acabado exterior en

Muros con pintura

vinfica alta calidad

sobre aplanado

rugoso de mezcla m2 468 356.2 166233.6
cemento arena.

INncluye: emboguillodo

del mismo material en

vanos de puerts y

ventanas.

sistema impermeable

calidad alta en azotea

plana. Incluye relleno m2 2592 545.48 1413884.16
con tepetate ligero y

enfortado para dar

nivel dependiente.

TOTAL= 11165453

once milones cienfo sesenta y
cinco, cuatrocientos cincuenta
y tres pesos.





