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RESUMEN

Este proyecto tiene como objetivo presentar una propuesta de una Clinica de Radiodiagndstico e
Imagenologia que ayude a satisfacer la necesidad del sector salud con estudios de alta resolucion
y en forma continua especializada en imagenes cerebrales y fisiologia humana, en la ciudad de
Morelia y regiones aledafias, para ellos se realiz6 una investigacidn que conforman cuatro
capitulos los cuales nos da la pauta para justificar el proyecto como también para saber los
régimen que ayudaran a la disefio del edificio, la investigacion de campo el cual se llevd acabo
en el terreno para asi comprender mejor el drea a intervenir y dar una mejor solucidn.

El texto refleja desde la primera idea para el proyecto como el desenlace de este, el cual muestra
una serie de procesos constructivos e instalaciones que pueden solucionar problemas
ambientales. Existe una memoria descriptiva el cual facilitara la compresion y dimensiones de la
Clinica de Radiodiagnéstico e Imagenologia, ya que se muestra opciones como podria quedar al
término de la obra. El enlistado de planos va desde el arquitectonico como criterios estructurales,
cimentacion, cubiertas e instalaciones.

ABSTRACT

This project aims to present a proposal for a clinic Radiology and Imaging to help meet the need
for health studies high resolution sector and continuously specializing in brain imaging and
human physiology, in the city of Morelia and surrounding regions, for them research that form
four chapters which gives us the guidelines to justify the project as well as to know the regime
that will help the design of the building was carried out field research which took place in the
field in order to understand better the area to intervene and give a better solution.

The text reflects from the first idea for the project as the outcome of this, which shows a number
of construction processes and facilities that can solve environmental problems. There is a
specification which facilitate the compression and dimensions of Clinical Radiology and
Imaging, as shown options as it could be the end of the work. The listed drawings ranging from
the architectural and structural criteria, foundations, roofs and facilities.

Palabras claves: clinica, imagenologia, radiodiagnostico , resonancia y disefio
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INTRODUCCION

El tema de investigacion es el disefio del departamento de imagenes cerebrales el cual se encarga
de los estudios de radiologia que es la aplicacion de los rayos x al diagnostico, lo cual permite
obtener la imagen radiogréfica de un plano interno del organismo de una forma nitida.

El proyecto de la Clinica de Radiodiagndstico e Imagenologia (CRI) es una integracién a un
marco contextual ya construido que es el Centro Michoacano de Salud Mental (CEMISAM) en
Tarimbaro Michoacan para la especialidad de radiologia con estudios simples y de alta
tecnologia en imagen a pacientes del CEMISAM vy externos, el cual contiene las salas de rayos
X, tomografia, ultrasonido, laboratorios y resonancia magnética, en su programa arquitectonico
como sus especialidades.

Se realiza una vasta investigacion para el disefio del CRI, ya que se basa en la funcién conforme
a las necesidades del usuario ya que no solo prestara sus servicios al CEMISAM sino también al
publico en general ya que habrd personas que tengan la necesidad de este servicio de
radiodiagndstico. Ya que el problema surge por la falta de clinicas, hospitales o sitios que tengan
esta especialidad de imagenes cerebrales en Michoacan y que se dirijan estos estudios
especialmente a pacientes con alguna discapacidad mental.

Por lo tanto el tema se divide en cuatro capitulos para su elaboracién que son:

El capitulo I: se realiza la definicién del tema, la problemaética, los objetivos y el como se va a
realizar.

Capitulo II: es la parte tedrica, la investigacion en libros, piginas de internet, estadisticas,
reglamentos, etc. Para posteriormente aplicar la informacion al disefio

Capitulo III: la propuesta de donde esta ubicado el proyecto, como va a ser su forma, como van a
estar distribuidos sus espacios y de que va estar construido.

Capitulo IV: es la realizacion del proyecto arquitectonico, con todos sus espacios, instalaciones y
su forma de construccion concluida, de igual manera un costo paramétrico de la ejecucion del
proyecto.

Y todo esto termina en una serie de conclusiones retomadas de todos los capitulos.

FACULTAD DE ARQUITECTURA U.M.S.N.H.
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CAPITULO I

1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En Michoacéan hacen falta espacios dedicados a la salud mental con la tecnologia de imagenes
cerebrales y radiodiagndstico, ya que no bastan con los que existen principalmente en el
municipio de Morelia, el cual tiene la mayor cantidad de habitantes ya que es la capital de
nuestro estado.

1.1 DEFINICION DEL TEMA

La Clinica de Radiodiagndstico e Imagenologia: en esta clinica se realizan estudios de alta
resolucion y en forma continua especializada en imagenes cerebrales y fisiologia humana. Se han
incorporado nuevas modalidades diagnosticas que han revolucionado el diagnostico psiquitrico
y su tratamiento, convirtiéndose en un lider en la materia. Es un servicio de alta especialidad,
dirigido a la reparacion de dafios a la salud, de baja frecuenta y alta complejidad, que involucran
una combinacion de procedimientos clinicos, con tecnologia de dltima generacién, alto costo y
elevada calidad.’

Funciones de la Clinica de Radiodiagnéstico e Imagenologia:

Proporcionar los servicios de apoyo diagnéstico en estudios simples y de alta tecnologia en
imagen a pacientes ambulatorios y hospitalizados

Implementar programas de seguridad para el personal ocupacionalmente expuesto a radiacion
ionizante (del departamento de andlisis clinico, imdgenes e investigacion).

Desarrollar planes de estudio relacionados con la salud mental y diagndstico por imagen que
contribuyan a la formacién académica del personal médico, paramédico y residentes.

Participar en proyectos de investigacion y difusion cientifica en el Area de la Salud Mental
Asignar, organizar y evaluar las actividades de las diferentes secciones o areas del CRI y del
personal administrativo adscrito.

Vigilar que los equipos de imagen diagndstica reciban mantenimiento preventivo y correctivo,
. . 1
para el buen funcionamiento.

Programar en coordinacion con el 4rea de ensefianza la capacitacion y actualizacion del personal
médico, técnico y de enfermeria del area.

Implementar y aplicar el programa de "Mejora continua" y de Calidad en la atencion.

“Manual de organizacion especifica” Instituto nacional de psiquiatria Ramoén de la Fuente Mufiiz, marzo del 2011
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Participar en la ensefianza continua y posgrado, con el propdsito de apoyar la formacién
académica de profesionales de la salud pertenecientes a la rama médica y todos aquellos
relacionados con la salud mental y diagnostica por imagen.

Emitir informes periddicos y especiales de las actividades desarrolladas y del grado de avance de
los programas, proyectos que le sean solicitados.

Integrar las necesidades, tanto materiales como de servicios, relativas a las éareas de su
competencia, en apego a las disposiciones aplicables y a la disponibilidad presupuesta
autorizada.

Atender y notificar las medidas adoptadas para la prevencién y correccion de las observaciones,
. . ., )
sugerencias y recomendaciones sobre la prestacion del servicio.

1.2 PROBLEMATICA

Esta necesidad ha ido en aumento pero al mismo tiempo no hay la informacidén necesaria para su
correcta atencidn, hay algunas instituciones que brindas ciertos estudios pero no tiene el personal
ni los espacios adecuados para la atencion de personas con problemas de salud mental.

El centro michoacano de salud mental (CEMISAM) es uno de los espacios que brindan atencion
a personas con algiin problema mental sin embargo no es suficiente ya que le hacen falta
espacios para la correcta rehabilitacion a sus paciente y la Clinica de Radiodiagnéstico e
Imagenologia es uno de ellos ya que hace falta realizar su disefio y construccion.

1.3 JUSTIFICACION

Existen mas de 2,000,000 habitantes en Michoacan® que requieren estudios de radiodiagnéstico y
no existe una instituto publico que brinde todos los servicios necesarios para el estudio de
imagenes cerebrales, las instituciones que las realizan son: el Hospital Psiquidtrico con estudios
de electroencefalogramas, el Hospital Civil y el IMSS en Morelia con estudios de ultrasonido,
tomografias y rayos x , sin embargo estos servicios no cubren la demanda de estudios de imagen
por radiodiagndstico en su totalidad.

Por otro lado existen algunos hospitales privados, cuyos costos son muy elevados, de entre
$2,000 a $10,000 pesos, el costo varia de acuerdo a un estudio socioeconémico que les
practican, por lo cual lo anterior propongo una Clinica de Radiodiagndstico e Imagenologia,
general y publico, donde se atienda un menor costo, la propuesta contempla estudios de: rayos X,
ultrasonido, tomografia, resonancia magnética y medicina nuclear.

Este proyecto no solo beneficiara la comunidad de nuestra capital, si no a los miembros de la
entidad michoacana, esto implicaria para ellos menos costos y un tratamiento adecuado.

“Manual de organizacion especifica” Instituto nacional de psiquiatria Ramoén de la Fuente Mufiiz, marzo del 2011
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1.4 OBJETIVOS
Personal:

Obtener el grado académico de licenciatura en arquitectura.

1.4.1 GENERAL

Disefiar un departamento de imégenes cerebrales dentro del Centro Michoacano de Salud
Mental (CEMISAM), el cual pueda contar con los equipos necesarios para las enfermedades
cerebrales, por medio de la donacién de Fundacién Rioarronte I.A.P., pero no existe un espacio
dedicado para este equipo, lo cual es necesario.

1.4.2 ESPECIFICOS
Implementar una Clinica de Radiodiagndstico e Imagenologia en el CEMISAM que proporcione
servicios de radiodiagndstico

Disefiar un edificio el cual contenga los espacios adecuados y las instalaciones requeridas para
poder dar alojamiento al equipo del departamento de imigenes cerebrales.

Disefiar una propuesta arquitectonica con espacios aptos para el desarrollo de las actividades de
diagnéstico clinico e imagen cerebral por radiodiagnéstico.

Disefiar un espacio arquitectonico que se integre al contexto ya construido

1.5 METODOLOGIA

Mi investigacion se basa en revision de documentos, que hablen sobre mi tema y la bisqueda de
informacién en campo, lo cual me ha tomado desde 9° semestre hasta la fecha.

En la investigacién documental se ha hecho detalladamente la revision, andlisis y sintesis, de
documentos en libros, periddicos, normas, reglamentos, presentaciones etc. Todo tema que se
refiera al departamento de iméigenes cerebrales durante 5 meses.

Mientras que en la investigacion de campo se han realizado la investigacion en el sitio, haciendo
entrevistas, cuestionario y observando, registrandolo en fotografias, fichas de recoleccion de
datos etc.

Consiguiendo las entrevistas con el medico nuclear el Dr. Manolo herrera asesor externo del
proyecto, que me proporciona las especificaciones y normas de construccion para Unidades
Meédicas ,de radiologias y medicina nuclear que lo contacte gracias al Dr. Alejandro Mendoza
Amaro que también me asesora en mi proyecto que es el Jefe de Ensefianza e Investigacion del
Hospital Psiquiatrico José Torres Orozco en Morelia Michoacan que me a estado ayudando
desde agosto del 2011 a la fecha, y el cual me dio una sita en el Instituto Nacional de Psiquiatria
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Ramoén de la Fuente en la Ciudad de México en en el mes de septiembre del 2011el cual fue un
viaje de un dia completo, haciendo un recorrido en sus instalaciones y entrevistando al Jefe del
Departamento de Imigenes Cerebrales la Dra. Maria de Lourdes Martinez Gudiiio quien me dio
normas y me contesto las dudas que tenia de mi proyecto, al estar en el interior de la zona de
radiodiagndstico donde observe todas las especificaciones aplicadas en el departamento de
imagenes cerebrales del Instituto Nacional de Psiquiatria Ramén de la Fuente y el en mes de
octubre fui al Centro Michoacano de Salud Mental con el Administrador de CEMISAM Pablo
Alejandro Tapia Villegas el cual me proporciono en el lugar donde se podria hacer mi proyecto.

FACULTAD DE ARQUITECTURA U.M.S.N.H. Pdgina 10
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CAPITULO II

2. MARCO TEORICO, REFERENCIAL Y CONTEXTUAL

2.1 MARCO HISTORICO

En este marco se muestra el antecedente del tema desde lo que fue el sitio donde se propone el
proyecto a disefiar, hasta las investigaciones que tienen cierta refieren para la investigacion de
mi tema

2.1.1 HISTORIA DEL SITIO, ANTECEDENTES DEL SITIO

El Centro Michoacano de Salud Mental (CEMISAM) se puso en operacién el 9 de febrero de
2005 en las instalaciones, una vez rehabilitadas, de lo que anteriormente fue la Comunidad
Terapéutica. De esta manera, se cred en Michoacédn la primera unidad médica del sector salud
dedicada a la atencion de las personas con adicciones, con un enfoque hacia la rehabilitacion y
reinsercion, de estos pacientes en su vida social y familiar.

Debido a la demanda en los servicios, el CEMISAM ha ido ampliando su oferta y ahora ademas
de los problemas de adicciones atiende a personas con otros trastornos mentales, como depresion
y trastorno de ansiedad, entre otros.

Entre sus servicios también se encuentra la Consulta Externa que el afio 2010 brind6 8119
consultas, 54 sesiones de psicoterapia grupal, 201 sesiones de psicoterapia familiar, 72 sesiones
de psicoterapia de pareja, 42 cursos psicoeducativos que abordaron temas como: Ansiedad,
Trastorno D.A.H., Psicoeducaciéon basica, Crianza positiva, Trastornos de personalidad y
Depresion, siendo esta ultima la causa nimero uno de consultas; asi también se efectuaron 40
rondas de sesiones de violencia intrafamiliar.

2.1.2 HISTORIA DEL TEMA, ANTECEDENTES DEL TEMA

No existe mucha investigacion sobre el tema que concierne en forma arquitectonica de la Clinica
de Radiodiagnostico e Imagenologia, en la universidad solo el libro de Enrique Yafies,
“hospitales de seguridad social”, que esta en la biblioteca de la facultad de arquitectura, el cual
habla de los espacios que lleva la sala de rayos x y la de tomografia e igual que sus blindajes y
acabados.

Otro libro importante para mi tema, es el de Secretaria de Salud, “Modelos de Unidades
Meédicas”, que es el que me proporciona las zonas en las cuales esta dividida el departamento de
imagenes cerebrales, el mobiliario que lleva, los acabados, la forma de la construccion, el precio
por m” de la obra y los m’ que lleva cada sala o cuarto.

En el “Manual de organizacion especifica” Instituto nacional de psiquiatria, me habla sobre lo
que es el departamento de imagenes cerebrales y lo que hace, e igual que el personal que lleva.

FACULTAD DE ARQUITECTURA U.M.S.N.H. Pdgina 12




CLINICA DE RADIODIAGNOSTICO E IMAGENOLOGIA U.M.S.N.H.

2.2 MARCO GEOGRAFIA DEL SITIO

En este marco hago referencia del medio ambiente natural, de todos sus agentes exteriores que
dafiarian al edificio, se toma en cuenta el clima, temperatura, precipitacion pluvial, vientos
dominantes y asoleamiento que son los puntos a tratar y desarrollan en el marco geografico.

2.2.1 FISICA
Clima

La temperatura media anual (municipal) oscila entre 16,2 °c en la zona serrana del municipio y
18,7 °c en las zonas méas bajas. Por otra parte, en la ciudad de Morelia se tiene una temperatura
promedio anual de 17,6 °c, con un clima templado subhimedo, con humedad media, ¢ (wl). 3

Tabla 1 clima fuente Andlisis de determinantes medio ambientales

Temperaturas y precipitaciones promedio en Morelia.

Mes  Temp. promedio maximo. Temp. promedio minimo. :Temp. media Precipitacion

Enero 22°C B°C 14°C 1.8 mm
Febrero | 24°C | 1°C | 16°C | 10 mm
Marzo | 26°C | 9°C | 18°C | 10 mm
Abril | 28°C | 127G | 20°C | 10 mm
Maryo | 28°C | 13°C | 21°C | 43 mm
Jun.il:l | 2P | TTG | 20°C | 137 mm
Julio | 24°C | FFE | 18°C | 178 mm
Agosto | 24°C | it | 18°C | 163 mm
Septiemhre. 247G | 13°C | 18°C | 119 mim
D.ctuhre | 24°C | i Ei e | 17°C | 53 mm
Nuviemhre. 23°C | 8'C | 16°C | 14 mm
Diciembre | 2°C | 'C | 15°C | 13 mm

3
MARTIN MENCHACA ARIZA “centro deportivo y acondicionamiento de alto rendimiento para futbolistas”, Analisis de determinantes medio

ambientales
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Temperatura

Dentro del terreno de Morelia-Tarimbaro, se registra una temperatura de 27°c en los meses de
abril y julio y 11°c de diciembre a enero y la temperatura promedio es de 18°c.

El rango de confort admite una temperatura de 10°c a 35°c, no serd necesario usar sistema de

. cpe . . 4
clima artificial dentro del inmueble.
Grafica 1 temperatura fuente Analisis de determinantes medio ambientales

ENE MAR MAY JUL SEP NOV

4
MARTIN MENCHACA ARIZA “centro deportivo y acondicionamiento de alto rendimiento para futbolistas”, Analisis de determinantes medio

ambientales
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Precipitacion pluvial

Predomina el clima templado con humedad media, con régimen de precipitacion que oscila entre
700 a 1000 mm de precipitaciéon anual y lluvias invernales maximas de 5 mm. La precipitacion
de 773,5 mm anuales

humedad: la humedad relativa es de 55% con un incremento hasta de 99% en los meses de lluvia
teniendo una precipitacion pluvial maxima en el mes de julio, se propone una pendiente y bajada
pluvial, una por cada 100m2. 5

ENE MAR MAY JUL SEP NOV ANUAL

Grafica 2 precipitacion fuente Analisis de determinantes medio ambientales

5
MARTIN MENCHACA ARIZA “centro deportivo y acondicionamiento de alto rendimiento para futbolistas”, Analisis de determinantes medio

ambientales
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Asoleamiento

El periodo de mayor asoleamiento se presenta en los meses de mayo a agosto donde el porcentaje
mensual abarca de las 5:30 a las 19:30 hrs. del dia, presentando una inclinacién de 4° hacia el
hemisferio norte. en los meses marzo, abril, septiembres, octubre, noviembre y febrero, se
observa una inclinacién del sol hacia el hemisferio sur de 44° y el asoleamiento promedio es de
6:00 a 18:00 hrs. en invierno, el porcentaje disminuye, siendo de 6:35 a 17:15 hrs aproximado. °

llustracion 1 asoleamiento fuente Analisis de determinantes medio ambiente

6
MARTIN MENCHACA ARIZA “centro deportivo y acondicionamiento de alto rendimiento para futbolistas”, Analisis de determinantes medio
ambientales
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Vientos dominantes

Los vientos dominantes son ligeros, con una velocidad de 1.8 a 2.4 km/hr en direccidén sudoeste
(flechas naranjas), en los meses de octubre a mayo, y en los meses de junio a septiembre
provienen del noroeste (flechas amarillas) 7

Imagen 9 Direccidn de vientos dominantes

DIRECCION DEL
VIENTO NOROESTE

O
>
___

llustracion 2 vientos dominantes fuente Analisis de determinantes medio ambiente

7
MARTIN MENCHACA ARIZA “centro deportivo y acondicionamiento de alto rendimiento para futbolistas”, Andlisis de determinantes medio

ambientales

FACULTAD DE ARQUITECTURA U.M.S.N.H. Pagina 17




CLINICA DE RADIODIAGNOSTICO E IMAGENOLOGIA U.M.S.N.H.

2.2.2 HUMANA

El marco socio-cultural es la investigacion de las personas que utilizarian el edificio del
Departamento de Iméigenes Cerebrales, el cual se utiliza los datos de crecimiento
demografico de poblacidon de Michoacidn y su capital e igual que sus poblaciones aledafias
también se toman en cuenta los datos y estadisticas del IMSS y el Hospital Psiquiatrico de
Morelia Michoacén para sacar una cantidad de usuarios probables.

Michoacan: tendencias demograficas y otros indicadores

Favorecer una mayor esperanza de vida a lo largo del ciclo vital con equidad y calidad para toda
la poblacion. La poblacion del Estado creci6 en términos absolutos hasta el afio 2000, sin
embargo, en los dltimos seis afios ha empezado a descender.®

Grafica 3 poblacion fuente informe sobre desarrollo humano Michoacan 2007

8
Informe sobre Desarrollo Humano ¢ Michoacdn ¢ 2007
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Michoacan: tasas de crecimiento natural y total de poblacion, 1970 — 2006

La tasa de crecimiento natural es mayor que la tasa de crecimiento total en el periodo analizado.
El crecimiento natural se reduce en poco mas del 50% debido a la migracién ’

Grafica 4 poblacion fuente informe sobre desarrollo humano Michoacan 2007
Datos de poblacion

En Michoacén existen 3, 985,667 (grafica barra 16) habitantes donde 2, 410,000 de michoacanos
son derechohabientes del IMSS, el cuan el 20% promedio los envian hacerse estudios de

.. L, - 9
radiodiagndstico.

Grafica 5 poblacion fuente INEGI

9
Informe sobre Desarrollo Humano ¢ Michoacdn ¢ 2007
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Datos y estadisticas del IMSS y el hospital psiquiatrico José Torres Orozco de Morelia
Michoacan

En el IMSS existen 83,000 egresos hospitalarios, por lo cual, hay un porcentaje de estudios,
El usuario es un pacientes con problemas de salud mental tratados por los psiquiatras,
psic6logos y otros médicos que establecen una serie de caracteristicas para su atencién. '’

Por eso se realizd una tabla de ingreso de pacientes (tabla 4)

Tabla 2 Estudios médicos fuente Revista de psiquiatria michoacana, Michoacan 2008

ESTUDIOS DE: DE LA UNIDAD POR APOYC DE OTRAS UNIDADES
Tomografia L1} En promedio se realizan una
tomografia por cada veinte pacientes
hospitalizados
Resonancia magnética. a En promedio se realizan una

rasonancia per cada cincuenta
pacientes hospitalizados
Electroencefalograma {EEG) 240 En promedio se realizan un 10% de
EEG paor el total de la consuita externa
de psiquiatria. Este 10% corresponde
a un promedioc de 1,600 estudios de
EEG.

OTROS:

CUADRO 1 de Estudio Médicos de Radiodiagndstico: se muestra la de cantidad de estudios
gue se hacen dependiendo los egresos hospitalarios del IMSS

En las dltimas estadisticas que tiene el hospital psiquiatrico de consulta externa (tabla. 5), donde
el 40% de los pacientes los mandan hacer estudios en el departamento de imagenes cerebrales
que actualmente solo cuenta con un electroencefalograma, y el 75% los manda hacerse estudios
clinicos, los demas estudios que no proporciona la institucion son mandados a México o a
Guadalajara. Pero actualmente tiene un aumento del 10% de pacientes que tienen en la consulta

11
externa.
10 . . . N . . .
http://www.lajornadamichoacan.com.mx/2008/08/29/index.php?section=sociedad&article=013n1soc
11 L , . . S . . 4
Dr. Cesar Campos, “Ser y que hacer del hospital psiquidtrico dr. José Torres Orozco” , Revista de psiquiatria michoacana , Michoacan 2008,

pag. 10
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Tabla 3 especialidades médicas fuente Revista de psiquiatria michoacana, Michoacan 2008

CONSULTA EXTERNA
1999 2000 2001 2002
Psiguiatria 8,174 9.393 9,200 8,555
1* vez: 1,628
Subsecuentes: 7,227
Psicologia 2,169 1,856 1,312 1,643
1?* vez: 250
Subsecuentes: 1,393
Medicina Gral, 424 458 590
1* vez: 412
Subsecuentes: 178
Odontologia 1,079 1,186 1.421 827
17 vez: 447
Subsecuentes: 380
Totales 11,422 12,859 12,391 11,915
1* vez: 2,737
Subsecuentes: 9,178

La cantidad de pacientes internos que tiene el hospital psiquiatrico ha aumentado el 20% desde la
dltima estadistica, donde la mayoria de los pacientes son hombre (tabla 6).

Tabla 4 egresos hospitalarios fuente Revista de psiquiatria michoacana, Michoacan 2008

EGRESOS HOSPITALARIOS

1998 681

1999 762

2000 828

2001 773

2002 745
Mujeres: 27
Varones: 470

Hay una gran cantidad de enfermedades mentales las cuales se deben atender, donde hay algunas
que tiene prioridad que otras para su correcto tratamientos y donde se puede ver cudles son los
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principales trastornos a curar o controlar (tabla 3-4). Por ejemplo: el problema por usar
sustancias psicoactivas donde se debe hacer un mapeo celebrar por el dafo ocasionado de estas
sustancias lo cual este estudio no existe en el psiquidtrico por lo tanto se tendran que hacérselos
en otra institucién o estado. '*

Tabla 5 transtornos fuente Revista de psiquiatria michoacana , Michoacan 2008

TRASTORNO % DE POBLACION HOSPITALIZADA | CONSULTA EXTERNA
2001 2002 2001 2002

TRASTORNOS 36.99
ORGANICOS ) 40.45 20.6 17.9

TRASTORNOS
DEBIDO A

DROGAS 17.20 13.71 11.3 15.45

TRASTORNOS
DELIRANTES 25.22 28.63 18.25 16.31

TRASTORNOS
AFECTIVOS 12.93 11.42 19.17 13.13

TRASTORNOS
ASOCIADOS AL

ESTRES 1.03 0.94 13.32 11.36

TRASTORNOS
DEBIDO A
FACTORES 1.29 0 0.96 6.65
FISICcOS

TRASTORNOS
DEBIDO A
FACTORES 0.51 0 3.17 5.78
FISICOS

TRASTORNO DE
PERSONALIDAD 1.68 3.76 6.21 4.36

RETRASO
MENTAL 1.68 3.76 0.11 3.46

EPILEPSIAS 2.65 1.08 0 2.35

Dr. Cesar Campos, “Ser y que hacer del hospital psiquidtrico dr. José Torres Orozco” , Revista de psiquiatria michoacana , Michoacan 2008,

pag. 10
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2.2.3 URBANO

La infraestructura urbana es el conjunto de obras que constituyen los soportes del
funcionamiento de las ciudades y que hacen posible el uso del suelo tales como: accesibilidad,
saneamiento, encausamiento, distribucidn de aguas y energia, comunicaciones, etc. La
infraestructura urbana es el conjunto de elementos fisicos que permiten el transporte de bienes y
personas, la dotaciéon de agua y diversos servicios.

Conteo de poblacion y vivienda 2005 del INEGI, se realiz6 un andlisis para las zonas urbana y
rural comprendidas en el area de estudio, respecto a: los tres servicios basicos: agua potable,
electricidad y drenaje sanitario, el porcentaje total de viviendas por cada drea y las viviendas
deshabitadas.

Grafica 6 servicios de urbanizacion fuente INEGI

Respecto a este servicio de salud urbanos, presentan la siguiente situacion, la unidad de medicina
familiar (ISSSTE) arroja un déficit en su cobertura de siete consultorios; mientras que, el
hospital general privado (Ebor Altozano en construccion) arrojard un superavit de 25 camas de
las 100 camas que contard, que solamente serviria para una poblacidn adicional de casi 20,000
habitantes; situacion que pone en riesgo que en un futuro este subsistema tan importante para el
bienestar de la poblacién se vea seriamente afectado en su cobertura de servicio, dejando
desprotegido a los de menores recursos '’

13 . . .
Programa Parcial de Desarrollo Urbano de Morelia, Mich.
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Grafica 7 accesibilidad fuente INEGI

En el 2012 en la que se clasifica la infraestructura carretera para Michoacén la red federal fue la
Unica que se mantuvo constante del 2008 al 2012 al mantenerse en los 2,842 km. Por su parte la
red estatal paso de 2,978 a 3,169 km, los caminos rurales también mostraron un ligero
incremento de 2,978 a 3,315 km. red carretera actual por ultimo las brechas afortunadamente se
redujeron en el mismo periodo de 4,000 a 3,728 km. Dando un total de 12,885 km, en el 2008
contra 13,054 km. de red carretera actua

Con respecto a la red carretera del Estado, inicamente 7,079 kilémetros estan pavimentados lo
que representan un 55%, esta situacion significa una debilidad para la comunicacién productiva,
ya que municipios colindantes con otros estados se encuentran menos integrados, como
proveedores de insumos y mano de obra, a la dindmica de sus actividades econdmicas distintas
a las locales.*

Grafica 8 accesibilidad fuente INEGI

14 . .
Programa Sectorial de Infraestructura 2012-2015
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2.3 DEFINICIONES BASICAS.

La Clinica de Radiodiagnoéstico Imagenologia es el nombre del tema el cual se divide de la
siguiente manera:

Clinica: parte de la medicina que se relaciona con el cuidado de enfermos
Radiodiagnoéstico: aplicacidn de rayos X al diagndstico y la terapia

Imagenologia: el concepto se utiliza para nombrar el conjunto de técnicas y de procedimientos
. . . - . . e 1
que permiten obtener imagenes del cuerpo humano con fines clinicos o cientificos."

Por lo tanto la Clinica de Radiodiagndstico e Imagenologia es el espacio dedicado al cuidado de
los enfermos en el centro michoacano de salud mental, para revelar, diagnosticar y examinar
enfermedades del cuerpo humano sin necesidad de abrirlo por la obtencion de imagenes internas
atreves de rayos X, tomografias, resonancia magnética, ultrasonidos, etc.

“Diccionario enciclopedia Larousse 1999 editorial agrupacion editorial s.a.
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2.4 TEORIA DE LA ARQUITECTURA
Fundamentos filosoéficos e historicos

Los individuos no pueden entenderse fuera del contexto social en el que viven, tal como afirmé
uno de los fundadores de la sociologia moderna, Emile Durkheim. Por supuesto que esto se da
histéricamente, y con el desarrollo de la sociedad evolucionaron también las teorias y
concepciones referentes al humanismo y a lo social; el término humanismo ya se menciona en la
antigiiedad por Cicerdn, y existe una evolucién de las ideas sobre el hombre y la sociedad hasta
los postulados del marxismo.

En relacion con lo social, la sociedad se caracteriza por un sistema de relaciones que se
establecen entre los individuos y grupos con la finalidad de constituir cierto tipo de colectividad;
el materialismo histérico rechazé el término sociedad en general, para referirse a las sociedades
histéricamente determinadas en un tiempo y espacio dados. Sociedad implica formas de
convivencia de los seres humanos entre si y con el entorno, interacciones con el propdsito de
satisfacer necesidades materiales y espirituales. Lo social segiin Bagti se da como el modo en que
los hombres se relacionan entre si.

Lo socio-humanista y la arquitectura

La arquitectura y el entorno espacial construido tienen una connotacién humanistica y social de
modo que edificar se considera una dimension del ser humano; se afirma que entre los primeros
actos de civilizaciéon estdn la produccion de instrumentos de trabajo y la construccién de la
morada o el espacio habitable. La esencia de la arquitectura es la creacion del espacio
(arquitecténico y urbano), que debe constituir el ambiente adecuado para las actividades
humanas segin un sistema de condicionamientos diversos (tecnologicos, ecoldgicos, etc.).
Arquitectura-contexto histérico se investiga mediante el andlisis integral de los sistemas
arquitectonicos y urbano.

En la conceptualizacion del tema una cuestion sobre lo humanistico y la arquitectura es como se
ha concebido la relacidon hombre-arquitectura. Aqui se destaca la escala humana, que significa
relaciones del edificio respecto al hombre como referencia, algo que no se manifiesta en el
aspecto funcional o utilitario. Esto va desde Grecia con la escala humana en el Parten6n, hasta el
Modulo, sistema de proporciones ideado por el arquitecto Le Corbusier en 1951 basado en la
seccion durea, que se rige por las medidas de una figura humana. 16

Bruneleschi afirma: "..ya no es el edificio quien posee al hombre, sino es el hombre mismo que
aprehendiendo la simple ley del espacio, posee el secreto del edificio"”; esto es trascendente para
el pensamiento moderno en la arquitectura, o sea la idea del control del hombre sobre el espacio
y no a la inversa.

16 http://www.archiarqg.com/trabajos10/fufo/fufo.shtml
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Modernidad

En arquitectura su aplicacion varia; cominmente se aplica a la arquitectura funcionalista
(filosofia positivista) o del movimiento internacional producido en 1900 y 1960)

Caracteristicas del Pensamiento Moderno:

e Creencia en la razon sobre la autoridad
e Creencia en verdades universales

e Creencia en absolutos

e Creencia en el progreso

e Vision de ruptura con el pasado

Hombre—arquitectura, cabe mencionar una interpretacion de tipo fisico-psicolégica de la
arquitectura basada en la teoria del Einfuelhung, segtin la cual se produce la extension del propio
yo (del arquitecto o del usuario de la obra) en los elementos arquitectdnicos, siendo una manera
de humanizar el edificio por la identificacion del hombre con la forma arquitectonica.

e Influencia de la sociedad hacia la arquitectura: necesidades sociales, cambios sociales,
nuevas tecnologias, expresa condicionantes a la arquitectura.

e De la arquitectura hacia la sociedad: cumple una funcién social, es satisfactor de las
necesidades

¢ Influencia del hombre hacia la arquitectura: la crea y la conserva.

e De la arquitectura hacia el hombre: factor que le aporta calidad de vida

e Interaccion individuo — sociedad

Arquitectura como componente de la cultura. 17
Caracteristicas de la Arquitectura Moderna:

e Formas puras, limpias, carentes de elementos decorativos

e Funcion ante todo; negacidn de aspecto formal

e Uso racional de nuevos materiales y técnicas de construccion

e Preocupacion por la economia

e Uso racional de nuevos materiales y técnicas de construccion

e Preocupacion por la estandarizacion

e Planteamientos universales; la estética moderna aplicable a cualquier ambito
e Negacidn de valores estéticos provenientes de la arquitectura historica

e Arquitectura como Solucion a Problemas Sociales.

v http://www.archiarqg.com/trabajos10/fufo/fufo.shtml
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2.5 MARCO LEGAL

La Clinica de Radiodiagndstico e Imagenologia se encuentra sustentada en el siguiente marco
juridico normativo que se debe de tomar en cuenta para su disefio ya que son los pasos a seguir,
mientras que también proporciono la los reglamentos, normas, que tomo en cuenta para proyectar
desde las normas de la Secretaria de Salud, las normas del Instituto Mexicano del Seguro Social,
etc.

Normas de la secretaria de salud

NOM -0001-SSA2-1993 Requisitos arquitectonicos para facilitar el acceso de discapacitados a
establecimientos del Sistema Nacional de Salud.

NOM -0002-SSA2-1993 Para la organizacion, funcionamiento e ingenieria sanitaria del servicio
de Radioterapia.

NOM -0146-SSA1-1996 Responsabilidades sanitarias en establecimientos de diagndstico médico
con rayos X.

NOM -0156 -SSA1-1996 Salud ambiental, requisitos técnicos para instalaciones en
establecimientos de diagndstico médico con rayos X.

NOM -0157 -SSA1-1996 Proteccidén y seguridad radiolégica en establecimientos con rayos X.

NOM -0158 -SSA1-1996 Especificaciones técnicas para equipos de diagndstico médico con
rayos X

NOM -0166 -SSA1-1997 Para la organizaciéon y funcionamiento de los Laboratorios Clinicos.

NOM-178-SSA1-1998, Que establece los requisitos minimos de infraestructura y equipamiento
de establecimientos para la atencion médica de pacientes ambulatorios.

NOM -0233-SSA1-2003 Requisitos arquitectonicos para facilitar el acceso, transito, uso,
permanencia de las personas con discapacidad en establecimientos de atencidn médica
ambulatoria y hospitalaria del Sistema Nacional de Salud.

NOM-229-SSA1-2002, Salud ambiental. Requisitos técnicos para las instalaciones,
responsabilidades sanitarias, especificaciones técnicas para los equipos y proteccidn radiolégica
en establecimientos de diagnostico médico con rayos X.
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Normas del instituto mexicano del seguro social
Manual de sustentacion cddigo nacional de electricidad utilizacion 2006
Seccion 260: instalaciones de diagndstico por imagen

2.5.1 CONSTRUCCION
Reglamentos de construccion y obras de infraestructura del municipio de Morelia
Michoacan

TITULO PRIMERO.- DISPOSICIONES GENERALES

Capitulo I.- Objetivos de Desarrollo y Seguridad

Capitulo II.- Autoridades y Facultades

Capitulo III.- Tipologia de las construcciones

TITULO SEGUNDO.- NORMAS DE DESARROLLO URBANO
Capitulo I.- Contexto Urbano. Seccién Primera.

- Uso del Suelo Seccion Segunda.

- Imagen Urbana Seccién Tercera

Capitulo II.- Normas del Habitat Seccidon Primera.

- Dimensiones minimas aceptables Seccion Segunda.

- Del acondicionamiento para el confort Seccion Tercera.

- De los requisitos minimos para los servicios sanitarios Seccion Cuarta.
- Normas para las instalaciones hidrosanitarias Seccion Quinta.

- De las normas para instalaciones eléctricas Seccion Sexta.

- Normas para la conexion a redes municipales Seccion Séptima

- Normas para instalaciones de comunicacion

Capitulo III.- Normas para circulaciones, puertas de acceso y salida Seccion Primera.
- Normas preventivas contra incendios.

TITULO TERCERO.- NORMAS DE SEGURIDAD ESTRUCTURAL.
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Capitulo L.- Disposiciones generales

Capitulo II.- Caracteristicas generales en las edificaciones.
Capitulo III.- Criterios de disefio estructural

Capitulo VIII.- Normas de disefio por cimenta

2.5.2 SEDESOL
Hospital de 3er. nivel

Unidad médica de la Cruz Roja Mexicana, correspondiente administrativamente a una
Delegacion, donde se otorgan servicios de atencién médica integral en urgencias médico-
quirirgicas de cualquier magnitud; desarrolla programas de educacion, capacitacion y
formaciéon de residencias médicas en diversas especialidades con reconocimiento en las
universidades estatales.

Ofrece servicios con especialistas las 24 horas, apoyados por médicos residentes en
formacidn, en las especialidades de: cirugia general, traumatologia y ortopedia, anestesiologia,
cirugia plastica y reconstructiva, neurocirugia y pacientes en estado critico. Cuenta con gabinete
de rayos x, laboratorio, electrocardiografia y encefalografia, y patologia clinica, asi como
terapia intensiva.

También cuenta con area para ambulancias, radio comunicacidn, sala de espera y recepcion,
consultorios, drea de urgencias, cuarto séptico y sanitario, quir6fanos, sala de recuperacion,
hospitalizacidn, almacén, administracion y comités, saléon de usos multiples, central de equipos
y esterilizacidn, estacionamiento y dreas verdes y libres.

Su ubicacién se recomienda en ciudades mayores a 50,000 habitantes, siempre y cuando no
existan unidades equivalentes de otras instituciones del Sector Salud, o bien, opere como
unidad complementaria. Para su establecimiento se recomienda utilizar médulos tipo de 20 6 40
camas.

Cédulas normativas

Son las siguientes tablas donde se dan recomendaciones de : localizacidon y dotacidn regional y
urbana, ubicacion urbana, seleccidn del predio y un programa arquitectonico general.

Tomando en cuenta estas recomendaciones para poder disefiar y elabora la distribucion de
espacios como las dimensiones, también a quien va a ser dedicado y como se va a disefiar.
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Tabla 6 Dotacion regional fuente SEDESOL

Numero de
habitantes a la
gue es dedicado y

es necesario
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Tabla 7 Normas fuente SEDESOL

>

Si se puede colocar la
construccion
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Tabla 8 Normas fuente SEDESOL

Cantidad de predio
para poderse disefar
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Tabla 9 Normas fuente SEDESOL

4 N

\ /& Propuesta de cuadro de

necesidades para el

predio a disefar
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2.5.3 PLAN DE DESARROLLO URBANO DEL SITIO

El sector salud en el Municipio de Tarimbaro es una de los mas abandonados por las diferentes
instancias de gobierno, se cuenta con unidades de salud que dependen de la Secretaria de salud,
asi como una clinica del IMSS y un Centro de Salud Mental, es conveniente aclarar que existen
carencias muy graves en todas las unidades de la Secretaria de Salud, destacando: instalaciones,
mobiliario, medicamentos y personal, lo cual afecta de manera significativa el servicio brindado
a la sociedad del municipio que no cuenta con servicio de seguridad social o con los recursos
suficientes para acudir con médicos o clinicas particulares, en el siguiente cuadro se enumeran
las unidades de salud, el tipo de servicio que prestan y el lugar donde se ubican:

Tabla 10 UNIDADES MEDICAS EXISTENTES, fuente: PERIODICO OFICIAL DEL GOBIERNO CONSTITUCIONAL DEL ESTADO DE
MICHOACAN DE OCAMPO H. AYUNTAMIENTO

Tomando en cuenta el crecimiento demografico del municipio y sus localidades, el sector salud
cuenta con deficiencias e irregularidades en el servicio que se ofrece a los habitantes; nuestra
tarea sera mejorar las condiciones de vida, el bienestar y la salud de las familias del municipio
proporcionando servicios de atencion médica oportunos y adecuados.

Para cumplir con este cometido, rehabilitaremos y ampliaremos las unidades de salud que
actualmente existen. Apoyaremos la adquisicion de nuevos equipos y mobiliario en las unidades
dependientes de la Secretaria de Salud que faciliten la labor de los médicos en la prevencion,
tratamiento y cura que reciban los habitantes.

Fomentaremos programas de enlace y atencion en las comunidades que cuentan con centros de
salud y las que no cuentan con €l; para beneficiar y abarcar todo el municipio con el servicio de
salud. Promoveremos e impulsaremos campafias y programas de salud, nutricion e higiene en
todas las comunidades del municipio, dando prioridad a las mis marginadas y las que no cuentan
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con unidades de salud. Realizaremos los trdmites necesarios para construir nuevas unidades de
salud, principalmente en la region de la Herradura y en los fraccionamientos nuevos.
Apoyaremos y estimularemos la labor de los médicos que brindan su servicio en las unidades de
salud del municipio, mediante becas y apoyos con la finalidad de compensar su labor para con
los Tarimbarenses. '®

Tabla 11 Equipamiento, fuente: PERIODICO OFICIAL DEL GOBIERNO CONSTITUCIONAL DEL ESTADO DE MICHOACAN DE
OCAMPO H. AYUNTAMIENTO

Respuesta Comunidad o Fracdienamiento | Educacién Salud h

El Puesto

fellps Angeles

la Mapdalena {EwBadenda de |3 Magdatend)
El dapihey

Ampliadan famai=

Conjunto Habriaoggnal el Trébol

P rd s e e B

Frrlanamients Wl la Tzipe kwa
{Fracdoramients Erandeni 3
feal Hacienda [Melrdpolis]
Fracclanamieato Erndenl
Fracclotamienta Emadent L1 y1y
Fraclonamients Galaxia Faimbard

Fra cclon amienta la Eanter.l
Feclonamiento Lyumles Erdndim
Freclonamiento M Edar de bas Mona s

Fraceldnamientd Paserr ded Erandani

AEREERER S FEEEEE] #

ﬁﬁﬁkﬁiii 5 EERE[EE =

[T [T = (FTQ IV, N - ] PR AT

18 PERIODICO OFICTAL DEL GOBIERNO CONSTITUCIONAL DEL ESTADO DE MICHOACAN DE OCAMPO H. AYUNTAMIENTO
CONSTITUCIONAL DE TARIMBARO, MICHOACAN PLAN DE DESARROLLO MUNICIPAL 2012-2015 PAG. 63
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2.6 ANALOGIAS

Existen gran variedad de edificios dedicado a la salud mental desde internacionales hasta
nacionales y locales lo cual la misma palabra lo dice se dedican a cuidar y tratar de mitigar las
enfermedades mentales ya sea por deterioro natural, hereditaria o provocado por adiccién por
psicéticos, lo cual existe gran variedad de edificios dedicados a los diferentes tipos de
enfermedades existentes y estudios especificos necesarios, los edificios que tomo como ejemplo
es el Centro de Salud Mental el cual se dedica a la investigacion de enfermedades degenerativas
del cerebro, disefio por el Arq. Frank Gerhy, otro edificio es el Hospital Psiquiatrico José Torres
Orozco dedicado a la internacidon y tratamiento de pacientes con problemas mentales y por
dltimo el Departamento de Imagenes Cerebrales del Instituto Nacional de Psiquiatria Ramén de
la Fuente que es un desarrollo hospitalario con tratamientos con miquinas de alta tecnologia,
internacién de pacientes, consulta externa e investigacion de enfermedades degenerativas
cerebrales.

Centro de salud mental
DISENO: FRANK GERHY
UBICACION: LA VEGAS E.U.A.

SUPERFICIE DE CONSTRUCCION: 6000M2

El centro funciona como un tratamiento ambulatorio y de investigacion en el centro de las vegas.

El centro es de aproximadamente 65.000 pies cuadrados (6.000 m2) e incluye 13 salas de

reconocimiento, despachos para profesionales de la salud e investigadores, un "museo de la

mente", y un auditorio de la comunidad. el centro también servird como sede para mantener viva
la memoria, de las vegas la asociaciébn de Alzheimer y la
asociacion de las vegas la enfermedad de Parkinson.

El centro de investigacion para las enfermedades degenerativas
del cerebro se divide en dos edificios distintos unidos por un
patio. las primeras formas, un revoltijo de arcos de acero
inoxidable son los espacios para eventos. El segundo contiene las
clinicas y centros de investigacion dedicados a la preservacion de
la memoria, y se compone de cajas blancas apiladas.

El centro de salud del cerebro tiene la distincion de ser la primera
organizacion para abrir su negocio en el Symphony Park, de la
ciudad de 61-acres.

El centro de la salud del cerebro es el lugar perfecto para llevar a
cabo la organizacién de dos objetivos principales: Preservar la

llustracion 3 centro de salud fuente artinotiar
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memoria: que cuenta con las dos oficinas administrativas, el area de investigacion médica y las
operaciones clinicas.

El area de recuerdos: ubicado en una copa de acero inoxidable ondulado, iluminado con luz
natural a partir de 199 ventanas, el espacio para eventos o actividades esti disponible en
alquiler, un verdadero espacio unico para celebrar, mientras que el disefio de Gehry incita
reacciones variadas entre los observadores. En este sentido, el edificio es una herramienta de
marketing inquebrantable, la conduccidn de sensibilizacion para la labor realizada por los de
dentro”. Gehry manipula hdbilmente el espacio y materiales para crear estructuras
impresionantes que cautivan la imaginacion. su disefio de la sede mantener la memoria viva de la
Cleveland Clinic Lou Ruvo centro de salud del cerebro ha sido poco menos que notable. Los
equipos de Gehry ha creado una obra maestra del disefio arquitectonico, mezcla de fuerte
impacto visual con una eficacia superior en la atencion al paciente. Gehry quiso crear un lugar en
las vegas que serd memorable, explica: estoy tratando de hacer un edificio que la gente quiera
visitar, recordar, hablar, y disfrutar, y en tltima instancia va a querer asociarse con nosotros en el

. 1
centro para ayudar a curar algunas de las enfermedades neurodegenerativas”. '

llustracion 4 centro de salud fuente artinotiar

19 -
http\\: www.artinotiar\we34asd15\ghery
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Hospital psiquiatrico José Torres Orozco
UBICACION: MORELIA MICHOACAN SUPERFICIE DEL TERRENO: 8970.60M2
SUPERFICIE DE CONSTRUCCION: 3116.20M2

COSTO:$600,000 M.N. EN EL ANO DE 1958.

En el hospital psiquidtrico el nimero de usuarios ha ido subiendo, por lo que se considera
describir las caracteristicas demograficas y nosoldgicas de sus pacientes en los tltimos tres afios,
para que sobre la base de ello tengamos un mejor acercamiento a sus necesidades y poder
plantear las mejores estrategias de atencidn.

La poblacién usuaria del afio 2001, tenemos que en el area de consulta externa se dieron 9,200
consultas psiquiatricas por 1312 de psicologia: manteniéndose estable el flujo de usuario a lo
largo del afio, con una disminucién poco sensible en los meses de enero y diciembre.

En el area hospitalaria hubo 773 egresos, resaltando algunos aspectos interesantes y dignos de
tomar en cuenta en esta poblacion; por ejemplo, el 58.26% fueron reingresos, mientras que el
41.73% fueron pacientes de 1* vez.

El 63.69% fueron varones y el 36.30% mejores. El grueso de los pacientes estuvieron
comprendidos en los grupos de edad considerados como de mayor productividad personal: 20-29
afios es 31.36% y 30-39% el 31.91%.

NUEVOS RETOS.

Ya que en el afio de 1958 fue realizado el hospital satisfacia las necesidades de los afios
cincuenta del siglo pasado. Ahora el tiempo ha deteriorado las instalaciones, y las
necesidades actuales exigen que se haga una restauracidn y se brinden nuevos servicios.

Las carencias de personal adecuado, basicamente médico, es otro de los aspectos que han
impedido que tome el nivel y categoria que a media centuria de vida mereceria. Con
esto queremos decir que es urgente la integracion a la fuerza laboral y de equipamiento médico
especializado. Hacemos la aclaracion de que ninguna manera demeritamos el esfuerzo de
quellos que de una u otra forma se han empefiado en que el hospital siga adelante.”

Dr. Cesar Campos, “Ser y que hacer del hospital psiquidtrico dr. José Torres Orozco” , Revista de psiquiatria michoacana , Michoacan 2008,

pag.s 8-10
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PLANTA DEL HOSPITAL PSIQUIATRICO
JOSE TORRES OROZCO

Zona de visitas

Comedor

para internos \

Talleres de internos

—

Bafios de internos Consultorio para

pacientes

\

plano 1 psiquiatrico de Morelia fuente Hospital psiquiatrico dr. José Torres Orozco
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Instituto Nacional de Psiquiatria Ramén de la Fuente Departamento de Imagenes
Cerebrales

UBICACION: CIUDAD DE MEXICO
SUPERFICIE DE CONSTRUCCION: 600 M2

Los Servicios Asistenciales que proporciona el Instituto Nacional de Psiquiatria Ramén de la
Fuente Muiiiz, han representado un impulso a la calidad de los servicios médicos psiquidtricos en
el pais. Como integrante de los Institutos Nacionales de Salud ha obtenido la Certificacion y
Recertificacion del Consejo de Salubridad General, lo que garantiza la calidad de sus servicios
de la Subdireccién de Hospitalizacion.

La atencién médica que se brinda a través de los servicios clinicos, refiriéndose a la Subdireccion
de Hospitalizacion se lleva a cabo con el propésito de otorgar el estudio integral y tratamiento de
enfermos mayores de 16 afios que padecen enfermedades y trastornos psiquidtricos, asimismo,
acorde con los retos establecidos en el Sistema Nacional de Salud, la Entidad ha optimizado de
manera sustantiva los servicios de atencion médica que proporciona, para lo cual ha
implementado las acciones contempladas en la Cruzada Nacional por la Calidad de los Servicios
de Salud, con el propésito de garantizar a los usuarios de los servicios un trato respetuoso, de
calidad calidez y seguridad para el paciente.

La atencion médica proporcionada en la Subdireccién de Hospitalizacion se lleva a cabo
mediante los servicios de: hospitalizacidn, atencidn psiquiatrica continua, laboratorio de andlisis
clinico, imagenes cerebrales, trabajo social y enfermerfa.*’

DEPARTAMENTO DE IMAGENES CEREBRALES.

En este departamento se realizan estudios de alta resolucién, y en forma continua. Se han
incorporado nuevas modalidades diagnosticas que han revolucionado el diagndstico psiquiatrico
y su tratamiento, convirtiéndose en un lider en la materia. Actualmente provee los siguientes
Servicios:

e Tomografia computarizada.

e Resonancia magnética.

e Ultrasonido de tercera dimension.
e Medicina Nuclear.

e FElectroencefalografia.

e Mapeo Cerebral.

21
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CAPITULO III

3. ANALISIS, SINTESIS Y APLICACION
Objetivos de Disefio

Disefiar un espacio especial para mitigar los problemas de los pacientes
Proponer la reubicacion del acceso de ambulancias para prevenir accidentes
Proponer un acceso al publico para facilitar la comunicaciéon

Ecolégico

Proponer una climatizacion natural en el interior del edifico.

Utilizar la luz natural para iluminar las zonas de aglomeracion de personas.
Reutilizar el agua pluvial para el riego de jardines

Ubicar arboles para limitar los sonidos y vientos dentro del edificio.
Estructural y construcciéon

Proponer una cimentacién adecuado para el tipo de suelo existete que es tipo (a)
Disefar estructuras metalicas para evitar la radiacion solar

Acabados

Proponer materiales antibacteriales y anti radiacion

Proponer materiales en piso, muro y plafén que sean antiderrapante, lisos, faciles de limpiar y
que soporten un gran desgasto

Carpinteria

Colocacion de puertas capases de proteger de la radiacion

Proponer materiales de proteccidn en ventanas con gran resistencia para no romperse
Instalaciones hidraulica, sanitaria y eléctrica

Disefiar un sistema de captacidon de agua pluvial para reutilizacidon

Disefiar un sistema eléctrico de emergencia para evitar percances

Proponer 1dmparas ahorradoras y antibacteriales.
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3.1 ESTUDIO DEL PREDIO

En el actual marco vemos el contexto construido cercas del Centro Michoacano de Salud Mental
con mayor relevancia y como se adapta el edificio conforme a las de mas construcciones, coloco
la ubicacién del terreno dentro del predio del CEMISAM e igual coloco las éareas
construidas existentes dentro de centro de salud mental y la forma y escala de los
edificios y las caracteristicas del terreno elegido para la Clinica de Radiodiagnéstico e
Imagenologia (CRI) el tipo de suelo que es, la topografia , la vegetacion existente y si cuenta con
servicios.

Medio Ambiente Construido

El terreno estd ubicado al sur del municipio de Tarimbaro Michoacan muy cerca de la capital,
Morelia Michoacan, en las instalaciones del centro michoacano de salud mental (CEMISAM)

que se encuentra en la colonia Erandeni calle universidad s/n.

‘ N
CEMISAM

ampestre
Erandeni

Mapa 1 tarimbaro fuente google

El terreno de CEMISAM esta limitado por los predios de las Universidad de la Salle y el
fraccionamiento Campestre Erandeni y esta rodeado por una gran vegetacion.

Ya que tiene un gran crecimiento Morelia que llega hasta Tarimbaro siendo una zona conurbada
(mapa 1) ya que muchos habitantes que residen en el municipio de Tarimbaro son de Morelia y
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es donde se encuentra su trabajo, por lo tanto es una buena eleccion este lugar donde se
encuentra el centro michoacano de salud mental (CEMISAM).22

Limite de
Morelia

PPN PN

Mapa 2 Tarimbaro - Morelia fuente cartas urbanas

Las instalaciones del CEMISAM cuentan con lo que es:

1. Estacionamiento al piblico

2. Recepcion, Sala de espera, consulta externa de psicologia y psiquiatria, sala de usos
multiples

Auditorio

Rl

Administracién y
estacionamiento para empleados Y
Internacién de pacientes \ / (

Urgencias y area de ambulancias

Descanso de empleados
Cancha de futbol y basquetbol

b IS

=
N

Mapa 3 CEMSAM fuente google

22
plan de desarrollo urbano “cartas urbanas”
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Areas construidas dentro del CEMISAM, forma y escala de los edificios

3. Estacionamiento al
publico existente
que cubre facil los
cajones
requeridos.

llustracion 6 CEMSAM FUENTE AUTOR

i

-

L O el o 2. Recepcion, Sala de espera, consulta
exterior de psicologia y psiquiatria todas
juntas en una sola area , sala de usos
multiples para dar conferencias y clases de

autoayuda

llustracion 5 CEMSAM FUENTE AUTOR

1. Auditorio que se encuentra
actualmente en remodelacioén
ya que no cuenta con las
instalaciones adecuadas

llustracion 7 CEMSAM FUENTE AUTOR
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4. Internacion de
pacientes sin uso
actualmente estan
por rehabilitarse
estas instalaciones

llustracion 8 CEMSAM FUENTE AUTOR

6. Urgencias en remodelacion
para poder activar esta area y el
area de ambulancias en mal
estado se utiliza como
estacionamiento.

llustracion 9 CEMSAM FUENTE AUTOR

7. Descanso de empleados
donde se encuentra el
comedor y cocina

llustracion 10 CEMSAM FUENTE AUTOR

FACULTAD DE ARQUITECTURA U.M.S.N.H. Pdagina 48




CLINICA DE RADIODIAGNOSTICO E IMAGENOLOGIA U.M.S.N.H.

8. Cancha de futbol y basquetbol
en mal estado, estan por
demolerse

llustracion 11 CEMSAM FUENTE AUTOR

Area donde se propone el terreno del edificio del departamento de imagenes cerebrales.

La ubicacion del terreno dentro del CEMISAM, se encuentra en el lado Este de la institucion,
donde estan ubicadas las canchas de basquetbol, el area de urgencias y de ambulancias. Cuenta
con todos los servicios: agua, luz, drenaje, teléfono y transporte colectivo (combi naranja 3), por
lo tanto es la mejor eleccidon de ubicacion del terreno, ya que también va a contar en el futuro con
otro acceso por la parte de las canchas, que va a ser una avenida de cuatro carriles.

=
N

SERVICIO

TRANSPORTE

TERRENO

Mapa 4 CEMSAM FUENTE GOOGLE
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El terreno tiene un 4rea de 3,375 m2, y donde se va encontrar el edificio tiene un area de 1,470
m2, tiene un desnivel desde donde esta el area de urgencias que es 0.00 a +3.84 es donde esta la
segunda cancha de basquetbol, que se van a demoler por su deterioro para ser colocado el
departamento de imagenes cerebrales.

Terreno donde se va

ubicar el
/ departamento de

imagines cerebrales

Mapa 5 CEMSAM FUENTE GOOGLE

El suelo es tipo A en todo el predio, pero ya en el terreno donde se va hacer el disefio del DIC
(Departamento de Imigenes Cerebrales), existen estas canchas donde se puso un mejoramiento
de terreno para su construccion. Lo que es favorable para el disefio contractivo del DIC.

También existen una serie de arboles en el terreno que estdn marcados en el plano topografico
para su integracion o quitarlos.

FACULTAD DE ARQUITECTURA U.M.S.N.H. Pdgina 50




CLINICA DE RADIODIAGNOSTICO E IMAGENOLOGIA U.M.S.N.H.

N

Suelo tipo A

12 arboles con una altura
aproximada de 5a 6 m

Desnivel que va desde 0.00
a 3.84 m de altura

plano 3 Topografico fuente autor
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3.2 ESTUDIO DE LAS NECESIDADES POR CUBRIR

Se realiza la investigacidn de los espacio necesarios que lleva la Clinica de Radiodiagndstico e
Imagenologia conforme al diagrama de funcionamientos para ver las direcciones y flujo de los
espacios e igual ya existe en el libro de la Secretaria de Salud,” Modelos de Unidades Médicas”,
indicando los espacios determinados y el tamafio que lleva cada uno y también un programa
arquitectdnico como referencia.

DIAGRAMA DE
FUNCIONAMIENTO

clinica

llustracion 12 Diagrama fuente Autor
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Los espacios a disefiar ya tiene predeterminadas las medidas con que se tienen que hacer como
. P . . 2
modelos de unidades médicas que se presentan en lo siguiente™:

PROGRAMA MEDICO ARQUITECTONICO - RESUMEN

Tabla 12 espacios medico fuente secretaria de salud

M2 DE CADA DEPARTAMENTO

>

23
Secretaria de Salud, Modelos de Unidades Médicas, México, MIDAS , 2006, pag. 156
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Estos son los planos como referencia para el disefio del DIC (Departamento de Imagenes
Cerebrales) 24

Especificaciones de:

1.- material que se debe usar

2.- altura y superficie que lleva

3.-cantidad de camas para saber las salas que debe llevar

|

Tabla 13 espacios medico fuente secretaria de salud

24
Secretaria de Salud, Modelos de Unidades Médicas, México, MIDAS , 2006, pag. 156
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Tabla 14 espacios medico fuente secretaria de salud

Mobiliario
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Tabla 15 espacios medico fuente secretaria de salud

Instalaciones que
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3.3 ESTUDIO DE DISENO

Conceptos de disefio: Croquis de conjunto del todo el terreno del CEMISAM y marcado con
rojo el terreno donde se va a ubicar el departamento de imagenes cerebrales
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llustracion 13 croquis fuente autor

Alzada de edificio de concreto en forma de cabarfia
con dos entradas de luz cenital

llustracién 14 croquis
fuente autor

llustracion 15 croquis
fuente autor

Alzada de entrada principal del CEMISAM
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Disefio del estacionamiento, ubicacidon de los cajones de estacionamiento su sentido y sus

jardines.
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llustracion 16 croquis fuente autor

Croquis de planta del edificio.

llustracion 17 croquis fuente autor

Sala de espera

Recepcion

Seguridad

Clinica

Resultados

( proceso de informacion)

Area de diagnostico y
atencion medica

( elaboracion de proceso )
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Croquis de alzado frontal y lateral de la Clinica de Radiodiagnostico e Imagenologia a disefiar y
dejar una propuesta de imagen de fachas del proyecto ejecutivo

Terraza jardin para
tener una temperatura
controlada en el area

Voladizos para proteger medica
de los rayos del sol en Ventanal de
ventanal acrilico

P

llustracion 18 croquis fuente autor

[luminaciony
ventilacion cenital
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llustracion 19 croquis fuente autor
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INTERIOR DE LA CLINICA DE RADIODIAGNOSTICO E IMAGENOLOGIA (CRI)

CLiNICA

‘PREPARA:
PACIENTE:

e

llustracion 20 croquis fuente autor

PLAZA DE ACCESO

ESTACIONAMIENTO

\

‘tl i

llustracion 21 croquis fuente autor
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3.4 ESTUDIO TECNICO

Se realiza la investigacion de los materiales adecuados para proponer en el disefio, desde
acabados en muros, pisos y plafones, en lo estructural desde la cimentacion hasta la losa, las
instalaciones eléctricas, sanitaria, hidraulica, etc.

Cimentacion

Se propone zapatas corridas por el tipo de suelo que es A, para evitar indumentos y debilidad en
lo sistema estructural.

Muro de tabique

Muro de carga: Su funcidn bésica es soportar cargas. Las caracteristicas del material para este
tipo de muro deben de estudiarse conscientemente para trabajos mecanicos.

Muro divisorio: La funcién bésica de este tipo de muro es de aislar o separar, debiendo tener
caracteristicas tales como acusticas y térmicas, impermeable, etc.

Losa maciza.

Se produce una losa de espesor uniforme soportada sobre las columnas o de muros de cargas de
15 cm de espesor para claros de 4 m.

Losa reticular cedulado.

Para claros mayores de 6 m, se pueden introducir vacios en la cara inferior de la losa en un
sistema de casetones, dejando zonas macizas en la parte superior y alrededor de las columnas.
Las nervaduras resultantes (viguetas) en el sistema reticular cedulado deben cumplir con las
dimensiones minimas para viguetas de 15 cm.

Losa acero

Para claro de més de 6 m soporte de peso mayor se coloca una capa de concreto de 6 cm y malla
electro soldada de 6 x 6, pernos conectores, lamina galvanizada y vigas de PTR o de concreto.

Criterio de acabados

PISO: Loseta vinilica y/o ceramica antiderrapante.
MURO: Pintura vinilica-acrilica.

PLAFON: Pintura vinilica-acrilica.

ZOCLO: De acuerdo a piso.
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Proteccion contra radiaciones

La proteccion contra radiaciones es un capitulo muy importante en el disefio del Departamento
Radiolégico. Los riesgos de radiacion dentro de las salas dependen fundamentalmente de las
técnicas de trabajo radiolégico y de las caracteristicas de los equipos que se usen. En el disefio de
las salas hay que considerar la ubicacion del puesto de control detrds de una mampara
protectora. Esta mampara debe proteger al operador de los rayos dispersos, cuya fuente
principal es el paciente. Solamente en los casos en que se emplee equipo de muy alta potencia, lo
cual es propio de departamentos de radiologia especializada, la disposiciéon de la mampara antes
mencionada se sustituird por una cabina cerrada en la cual se colocara la mesa de control. La
cabina tendrd una puerta protegida con plomo que la comunique con la sala radiologica. La
mampara de proteccion tendrd una yentanilla con vidrio plomoso de 40 X 40 cms.
aproximadamente, que permita que el operador situado frente a la mesa de control vea al
paciente colocado en la mesa de Rayos X.

Como fuente de radiaciones X daiiinas o peligrosas para el ser humano, la Sala Radiol6gica debe
en principio ser aislada de los locales vecinos en los que trabajan o circulen personas, formando
tedricamente una envolvente en pisos, muros y techos. Por otra parte, en términos generales, se
requiere mayor proteccion en el piso que en los muros y en éstos que en el plafén o techo,

tomando en cuenta la posicion en que habitualmente se emplean los tubos generadores de Rayos
X.

Las casas fabricantes de equipos radioldgicos, tomando en cuenta las caracteristicas de los que
sean seleccionados por los médicos encargados de la planeacion del hospital y la disposicién de
estos equipos en sus respectivos locales, indicaran la proteccion o atenuacién de las radiaciones
que debe obtenerse en cada uno de los planos horizontales o verticales que forman el volumen de
las salas. El grado de atenuacioén que se da en milimetros de plomo (material que por reunir las
mayores ventajas al efecto, determina la unidad de medida de proteccion) se obtiene sumando la
que proporcionan los materiales usados en la construccion, como ladrillo recocido, concreto
armado, mas un revestimiento de lamina de plomo, block de barita o aplanado de barita. En
algunos casos los materiales de la construccion general bastan para lograr la proteccidon
necesaria. Cuando el arquitecto proyectista tenga el anteproyecto del Departamento Radiologico,
debe consultar la opinion de los técnicos u organismos especializados y éstos, estudiando las
condiciones de cada caso concreto, haran las recomendaciones necesarias. La barrera de
proteccion debe ser continua, evitdndose las fugas. Las mas frecuentes de éstas se presentan en
los empalmes de las capas protectoras y en las puertas. Generalmente existe una zona sin
proteccion entre la capa de plomo de la puerta y la capa protectora del muro. Esta fuga se evita
colocando dentro del muro una solapa protectora que traslape con la proteccion de la puerta.25

25
Yafies Enrique, “hospitales de sequridad social”, México, pag. 63-72
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Observaciones constructivas

Las salas radiologicas con sus respectivos vestidores deben tener una temperatura adecuada para
que los pacientes que se despojan de sus ropas no sientan frio. Por consiguiente, de acuerdo con
las condiciones de clima del lugar, el arquitecto proyectista decidira si se dispone sistema de aire
acondicionado o simple extraccion de aire combinado con calefactores. El cuarto de revelado
requiere también una temperatura comoda y renovacion eficaz del aire.

Para la proteccion de los muros contra radiaciones es recomendable por la sencillez de su
aplicacion el uso de aplanados de barita en vez de blocks del mismo material, que es dificil
encontrar en el mercado, o de ldmina de plomo cuya colocacién, asi como la de revestimientos
sobre ella, es muy complicada. En las salas radiolégicas se recomiendan los siguientes acabados:
aplanado de yeso y pintura en el plafon, tela de plastico en los muros y loseta vinilica en los
pisos.

En la siguiente tabla se muestra como calcular el blindaje de plomo dependiendo el material:

Tabla 16 Proteccion muro RX fuente Yanes Enrique

MATERIAL | Equivalencia | Factores de conversion tencion normal (KV)
DENSIDAD |de  plomo | 50 100 200 250 300 400
(g/ cm3) (mm)
Acero (7.8) 0-1 5 12 12 12 12
1-2 1 1 1 11 10
Concreto de | 0-2 13.5 14 15 14 13.5 13
barita(3.2) 2-10 15 14 13 12
5-10 15 13 12 11
Concreto(2.2) | 0-2 70 75 75 55 45 40
2-5 65 50 35 30
5-10 60 45 30 25
Ladrillo 0-2 100 100 100 75 60 55
macizo (1.9) | 2-5 90 65 45 35
85 60 40 30
120 90 75 60
105 75 55 45
100 65 45 35

Ejemplo para el uso de tabla:

Placa de 3 mm de Pb.

Un ladrillo macizo con densidad de 1.6, para diagnostico con una tencion de 150 KV, el espesor
necesario del muro es :

3mm X 120 =360 mm = 36 cms de espesor de muro

FACULTAD DE ARQUITECTURA U.M.S.N.H. Pdgina 63




CLINICA DE RADIODIAGNOSTICO E IMAGENOLOGIA

Plafones y paredes acisticos Armstrong

Aplicaciones Tipicas

¢ Centros comerciales
» Salas de atenciéon médica
* Lugares publicos

llustracién 22 plafon autor Armstrong Atributos Principales de Seleccion:

e Presentacion visual de primera categoria a precio accesible — Atractivo acabado con
textura fina

e Pueden instalarse antes concluir la obra

e 30 afios de garantia contra el pandeo y la humedad (HumiGuard Plus) y el crecimiento de
hongos, moho y bacterias (BioBlock Plus)*®

llustracion 23 plafon autor Armstrong

26 , " L »
catdlogo de “plafones y paredes acusticos Armstrong” pag. 22
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Aplicaciones Tipicas:
* Oficinas y salas de conferencias
* Salones de clase, salones de computacion
» Salas para pacientes y exdmenes médicos
* Tiendas minoristas
* Pasillos, recepciones

Atributos Principales de Seleccion:

* Superficie con textura fina a un buen precio
llustracién 24 plafon autor * Apariencia no direccional reduce el tiempo de
Armstrong instalacidn y los desperdicios
* Buena absorcién de sonido
* Alto indice de reflectancia luminica
* Durable- resistente a raspaduras
* 30 afios de garantia contra el pandeo y la humedad (HumiGuard Plus) y el
crecimiento de hongos, moho y bacterias (BioBlock Plus)
«  Puede instalarse antes de que quede cerrado el edificio”’

llustracion 25 plafon autor Armstrong

27 , " L »
catdlogo de “ plafones y paredes acusticos Armstrong” pag. 30
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Pisos porcelanicos Daltile

MOD. GENOVA

e Para resistir las cargas de trafico pesado®®
e Piso Porcelanico Pulido Rectificado
e Doble Carga 60x60 cm

e Crema Marfil ZH10

llustracion 26 piso autor porcelanicos
Daltile

Instalacion eléctrica

Lampara tubo fluorescente luz ultravioleta germicida 6w g6t5

9

Especialidad: para la desinfeccion de lugares médicos?

Costo: $ 89

llustracion 27 lampara autor Deremates .com

28
.- catalogo de “PISOS PORCELANICOS DALTILE”
29
Copyright © 1999-2011 DeRemate.com de México S.A. de C.V.
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Tabla 17 lamparas autor philips

30
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Tabla 18 lamparas autor philips

30
catalogo de “LAMPARAS PHILIPS”
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Luminarios de empotrar / sobreponer / en piso

LUMINARIO DE SOBREPONER
Lampara MR16 50W.
Material: Aluminio inyectado,

Cristal templado

llustracion 28 lampara autor catalogo Construlita

Acabado: Pintura horneada micropulverizada
color gris texturizado.
Lampara: MR16 50W

Base: GX5.3

llustracién 29 lampara autor catalogo Construlita Equipo: Transformador remoto.

Luminario de sobreponer en piso dirigible para
lampara CDM-T 150W

Material: Aluminio inyectado,
Cristal templado

Acabado: Pintura horneada
micro pulverizada color gris

Lampara: CDM-T 150W

Base: G12 llustracion 30 lampara autor catalogo Construlita

Equipo: Balastro inductivo 220V integrado.31

31
catalogo de “LUMINARIOS DE EMPOTRAR / SOBREPONER / EN PISO CONSTRULITA”

FACULTAD DE ARQUITECTURA U.M.S.N.H. Pdagina 69




CLINICA DE RADIODIAGNOSTICO E IMAGENOLOGIA U.M.S.N.H.

Luminario punta de poste para lampara A.M. 175W

llustracion 31 lampara autor catalogo Construlita

Material: Aluminio inyectado de poste, Louver de aluminio, Cristal templado.
Acabado: Pintura horneada micropulverizada color gris texturizado.
Lampara: AM. 175W

Base: E40

Equipo: Balastro inductivo 220V, integrado. 32

32
catalogo de “LUMINARIOS DE EMPOTRAR / SOBREPONER / EN PISO CONSTRULITA”
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Instalacion sanitaria

llustracion 32 tuberia autor tuberiadepvc.mx

Tuberia de pvc - sanitaria métrica™

Tabla 19

Caracteristicas Especificacion Método DGN-NMX
Longitud del Tubo MM 6.00m NMX-E-199-1
Longitud del Tubo DWV 6.10m ASTM F 891
Resistencia al Impacto 6 a 10kgf/cm2 NMX-E-29
Resistencia al Aplastamiento 60% del diametro NMX-E-14
Resistencia a la Acetona 0% e ataque NMX-E-015
Reversion Termica 7% maximo NMX-E-179
Combustibilidad Autoextinguible NMX-E-25
Absorcion del Agua 0.5% maximo NMX-E-32
Ablandamiento VICAT 78 C NMX-E-213

33
http://www.tuberiadepvc.mx/Tuberia-de-PVC-Sanitaria-Metrica.html
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Instalacion hidraulica

TUBERIA HIDRAULICA DE PVC - CEDULA 80 CEMENTAR / ASTM

llustracion 33 tuberia autor tuberiadepvc.mx

Aplicaciones - Tuberia Hidraulica de PVC
Algunas de la aplicaciones en donde se recomienda utilizar la Tuberia Hidraulica de PVC son:

Tratamiento de Agua

- Instalaciones Electromecénicas

- Agua Helada y Torres de Enfriamiento

- Lineas de distribucion de Agua de Proceso

- Inyeccién de Cloro y Diéxido Clorhidrico

- Sistemas de Manejo de Alumbre y Céusticos

- Lineas de Agua de Mar

- Lineas de Quimicos

- Sistemas de Acidos para Refinerias y Metalmecénica.**

Bombas hidroneumaticas

e Un sistema hidroneumatico debe estar constituido por los siguientes componentes:
* Un tanque de presion
* Electrobomba
* Vélvula de retencion instalada antes de la succion de la bomba
* Manguera flexible
* ManOmetro
* Racor de 5 vias (para manometro integrado) * Control de presion
« Tablero de potencia y control de motores. (Aplica cuando se tiene 2 o mas bombas)™

34
http://www.tuberiadepvc.mx/Tuberia-de-PVC-Sanitaria-Metrica.html

35
http://www.bombasagua.com.mx/bombas-hidroneumaticas.html#ixzz1myMt4unj
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Acrilico para ventanas

Material platico especiales para guardas para proteccion de trabajadores en maquinaria por su
resistencia ya que no es facil para romper y de desprender en marcos de ventanas o puertas en
presentacién de Hoja de 1.5 mm a 2.5mm™®

llustracion 34 acrilico autor
acrilicolonasco.com

Proteccion y seguridad: versatilidad de plomo hoja y sus usos

Con laminas de plomo es el mas maleable de los metales comunes que puede
ser moldeado facilmente, formado, doblado y / o cortar ficilmente para
adaptarse a todas las aplicaciones. Nuestra hoja de plomo es extremadamente
resistente a la corrosiéon de la atmoésfera, agua, sal y productos quimicos
industriales méas. Es ideal para la fabricacion de empaques resistentes a la
corrosion, depésitos de plomo en el revestimiento, la reduccidon de sonido en
las salas y la sustitucién de ldmina metélica en los techos. Con su alta densidad
y la flexibilidad se convierte en superior en blindaje de habitaciones de la

radiacién contra los rayos X y radiacién gamma. llustracién 35 proteccion
RX autor marshield.com
*Puertas y ventanas forradas de plomo

Puertas de chapa y marcos de metal huecas que son fabricados para tener
una apariencia igual a la arquitectura y los marcos de puertas de disefio
forrados de plomo. Disefiado y construido con materiales de alta calidad
disponibles y la artesania que se puede esperar. Las puertas estan
disefiadas para tener en cuenta el gran peso que llevan la hoja les

. 37
impone.

llustracién 36 proteccion RX
autor marshield.com

36 .
http://www.acriliconolasco.com/

37
http://translate.google.com.mx/translate?hl=es&langpair=en%7Ces&u=http://www.marshield.com/nuclear-shielding/lead-glass
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El plomo modular MarShield de rayado Barreras

MarShield ™ proporciona CLEAR-Pb plomo modulares de plastico de rayos
X cabinas de control y las paredes. Estas barreras modulares y cristales de las
ventanas proporcionar el grado adecuado de proteccion de radiacién que se
necesita, al tiempo que ofrece una visidn sin distorsion panordmica de la
paciente y el equipo.Estos cristales estdn disponibles en las equivalencias de
plomo de 0,5 mm a 1,5 mm montado en un panel resistente, robusto y ligero
fondo forrado de plomo de 1,5 mm de equivalencia de plomo. Estas cabinas se
pueden fabricar en gran ventanal continuo de paneles de hasta 6 x 8 pies 0 mas

de las peticiones especiales. llustracién 37
proteccion RX autor
MarShield ™ de cortinas de plomo marshield.com

MarShield cortinas de plomo ™ estan hechas con cubiertas resistentes de nylon y tamafio de
acuerdo a sus especificaciones exactas. Las cortinas son faciles de colgar, y ya que se pueden
abri6 cuando no esté en uso, que permiten un ficil acceso tanto para el paciente y el técnico,
incluso en los mas reducidos ajustes sala de rayos-X. Equivalencias de plomo puede ser adaptado
a sus necesidades.

El plomo de vidrio

Corte a disposicidn de tamaifio tan grande como 48 "x 96"

Los tamafios méas pequefios cortados a fin de

El plomo equivalencias de 2 mm a 3 mm llustracién 38 proteccion RX autor
marshield.com

Beneficios:

Protege contra los rayos X de los equipos en el rango de 100 a 300 kV

De bario de alta y el contenido de plomo para una proteccion 6ptima

Aspecto neutro

Aplicaciones:

Viendo las ventanas y acristalamiento aislante para salas de Rayos X3®

38
http://translate.google.com.mx/translate?hl=es&langpair=en%7Ces&u=http://www.marshield.com/nuclear-shielding/lead-glass
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Generador de luz marcado ''ce"
-velocidad 1.500 r.p.m. regulacién automatica de velocidad.

-lubrificacion con circulacion forzada de aceite con filtro
desmontable y cartucho.

- ciclo de combustién de 4 tiempos.

-refrigeracion por agua con radiador.

- depd6sito de combustible y filtro de gaséleo.

-trifasico en conexion estrella y neutro accesible.

= tenSIOH€S IlOI'l’l’lallZf:ldaS 400/230 \'% 6 230/133 va 50 hZ. llustracion 39 generador autor Grupo E|ectr0gen0
opcionalmente se pueden suministrar otras tensiones.”’

Transformador

Transformador tipo Subestacidén

Capacidad: desde 225 a 3000 kWA,
-Miamero de fases: 3

-Frecuencia: B0 Hz u otro.

-Conexion en Alta Tension: Delta o Estrella
-Canexion en Baja Tensian: Estrella o Delta

-oltaje en Alta Tension: 2300, 2400,13200,
23000, 33000, 13200¥T/7BE20  “aolts,
23000Y TH 3279 Volts, 33000Y TA2050%olts.

“oltaje en Baja Tensidn: 220YA27 “Wolts,
440% 254 Valts u otras.

-Cambiador de derivaciones (Tap's): De cinco
posiciones {2 arriba v 2 debajo de 2.5% de la
tensidn nominal cfu).

-Liguido  aislante:  Aceite  dieléctrico. Mo
inhibido tipo | de acuerdo a la MhE-J-123 L,
llustracion 40 transformador autor Grupo Electrogeno
-Peso aproximado: Segin capacidad.
-Dimensiones: Segin capacidad.

-Color deacabado: Gris ANSI 7O

-Garantia; 12 meses,

9
F:\tecnico\Grupo Electrogeno Taigiier 70 Kva Insonorizado.htm
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GENERADOR DE LUZ MARCADO "CE"

-velocidad 1.500 r.p.m.. regulacién automatica de
velocidad.

-lubrificacién con circulaciéon forzada de aceite
con filtro desmontable y cartucho.

- ciclo de combustion de 4 tiempos.
-refrigeracion por agua con radiador.

- depdsito de combustible y filtro de gasoleo.
-trifasico en conexion estrella y neutro accesible
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Transformador tipe Subestacién

Capacidad: desde 225 a 3000 kvA
-Nimero de fases 3

-Frecuencia; 60 Hz u olro.

-Canexidn en Alta Tensidn. Delta o Estrella
-Conexidn en Baja Tension: Estrella o Delta

“Voltaje en Alla Tensidn, 2300, 240013200,
23000, 33000, 13200YT7620 ‘olts,
23000% 771 3279 Volts, I3000YTAS050Volts,

-Voltaje en Baja Tensidn 220127 Vaolts,
4407252 Valts u otros,

-Cambiador de derivacionas (Tap's) De cinco
posiciones (2 arnba y 2 debajo de 2 5% de la’
tension namnal ciu).

-Liguido sislanie.  Aceite dieléctico. Mo
inhibido tipe | de acuerdo a la NhX-3-123

-Pezo aproximado: Segqln capacidad
-Dimensiones: Segun capacidad.
=Color de scabado: Grs ANS| 70,

“Garantia 12 meses,
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w puertas y ventanas
> '®) corredizas 18 cms.
)
S @)
(7p] ] %
g NOTA: Colocacion de CROQUIS DE LOCALIZACION
riel de alumino en la \
parte inferior de la
puerta para recorrerla (" veuchcion
L’EF 2 1 A ﬂ H ‘ CALLE UNIVERSIDAD SN
~
/J. ________________________________________ I_ ~
ESTUDIANTE DE ARQUITECTURA:
TIPO DE CERRIJO PARA PUERTA CM1
Nombre Puerta PMC1
Cantidad 3 i i i :
t ' Cerradura del piso de acero moi(ldable, gr.ueso de la puerta: COLOCACION DE Pivotes GEZE
A Numero Estancia 28-40m m, cerradura de la lengiieta del piso de anzuelo i ) ) ] e
Tamario A x H 090200|  53m m Pivote superior ajustable modelo B: IICA DE RADIOLOC
Orientaci6n D Para los modelos de guia de puerta Disponible en estandar de BN RO Moo PE
Altura Antepecho Puerta 0.00 . . . 55 mm TARIMBARO MICHOACAN
Altura Dintel Puerta 200 Tipo encubierto cerradura del piso
Pivote superior ajustable modelo C: OCTUBRE 2018
Para los modelos de guia de puerta Disponible en estandar de
Simbolo 2D h 55 mm
1.00 1.00
Embellecedor superior de pivote modelos By C:
Acabado LM anodizado plata
ESCALA GRAFICA
Chapa frontal de la parte inferior del pivote modelo B:
Vista Frontal 3D Acabado LM anodizado plata EV 1 ({ }
Cierrapuertas hidraulicas ) ( COTASEN )
METROS
PHILLIPS: ) ( )
cuentan con un sistema de 2 Jaladera de acero inoxidable
valvulas reguladoras, una terminacién punta de lapiz CER-3
que permiten aJustar |a Acabado Sat|n (0] CromO
velocidad deseada en el
regreso de la puerta al ser
abierta y la segunda que
regula la fuerza para el
cierre final de la mima
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MARCO DE PUERTAS
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©) AL | . E 3 COLOCACON DE METAL
i u ! HUCO EN MARCO DE
® l P1 E | ADERA
‘ 1 1
i Cn P ) i
@ Sioist : { 3T |
i | : | MARCO DE MADERA Mg =
2 ! : |
© o i O o o) f&/ |
e i Pl ! —
Sy | a | \K
il 3 . PP P1 P | PERFIL DE METAL HUCO PARA MARCO ,
- A | . P4 P4 P1 PS5 [ | APLICACION DE PINTURA DE ESMALTE
Q) | PN : | COLOR ARENA
|
I P1
i N ;
£g . ‘ l
28e % o1 T P1 |
|
| Y 4 ‘
® ¢ | ; Y] ] P8 ps 1 | NOTA:
d; I i EI: P4 i 1 ESTE MARCO SERA MONTADO EN TODAS LAS PUERTAS DEL EDIFICIO CON
O 251 ! PS5 p1 |ps b1 Ps i RESPECTO A LAS MEDIDAS DEL VANO DONDE SE COLOQUE LAPUERTA
10 ZX t | # 222 1
® | ! [\ E |
IR; 1 P1 |
2 i gps U |
@ 'ﬂig: l 2. 10,0.02.000:0202202272; I T P TP i
z ! |
| |
| |
@ | ‘ :
Nombre Puerta P8 P6 P5 P1 P7 P3 P2 P4
Cantidad 6 1 2 19 1 2 1 3
Tamafo Ax H 0.90x2.10 0.90x2.10 0.90x2.10 0.90x2.10 0.90x2.10 1.80x2.10 3.00x2.10 1.80x2.10
Altura Antepecho Puerta 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 1.59 0.00
Altura Dintel Puerta 2.10 2.10 2.10 2.10 210 2.10 3.69 210
S”pﬁfri":iiﬁaﬁ:‘g%t“’a 1.89 1.89 1.89 1.89 1.89 378 6.30 378
Simbolo 2D m _— h h — — M m
5 0.70 . 5 0,20
Vista Frontal 3D N S ||l—|l < o N 9 o o N
©o-0.90© ‘ 4 Q 0-0.90 ;: : ©-0.90 ;: : o} S o 3.00 o : o 1.80 o :
0-0.90 ¢ 0-0.90 ¢
PUERTA DE PUERTA DE PUERTA DE PUERTA DE
PUERTA DE MADERA| PUERTA PUERTA DE PUERTA CORREDI TAMBOR FORRADA| TAMBOR TAMBOR
Y MARCO DE CORREDI ZA DE TAMBOR TAMBOR FORRADA ZA DE DOS HOJAS DE ACERO
MATERIAL DE PUERTA MADERA Y METAL | UNAHOJAS CON FORRADA DE FORMAICA CON MARCOS DE FORRADA DE FORRADA DE
HUECO. FORRADOS | MARCOS DE ACERO AMBAS CARAS DE MADERA Y INOXIDABLE FORMAICA AMBAS| FORMAICA
DE PLOMO MADERA Y INOXIDABLE COLOR ARENA Y COLOCACION DE AMBAS CARASY | CARAS DE COLOR| AMBAS CARAS
METALHUECO, Y | AMBAS CARAS  |MARCO DE HOJADE 1.85X 120 | MARCO DE ARENAY MARCO | DE COLOR
COLOCACION YMARCODE  |MADERAFORRADA|  DE ACRLICO DE 6 MADERA FORRADA - DE MADERA ARENA Y MARCO
DE HOJADE 1.92 | MADERA DE ACERO MM DE ESPESOR. DE ACERO FORRADA DE DE MADERA
X 0.70 DE FORRADA DE ACERO FORRADA DE
ACRILICO DE 6 ACERO ACERO
MM DE
ESPESOR.
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| 0.17

I 19.20 > 15.07 >

- 34.45 >
0/15 0,15 15 0l15 0.00 0,15 0.00 0,15 15 0.15
LA PP 3.48 w120 - 7.00 - 4.24 LA PP 2.99 Lt PP 3.74 > 4.43 > 3.00 LA PP 3.16 LaP
0/15 0/15 0,15 0i15 0/15 0,15 0/15 0.00 0,15 0.00 0,15 0,15 0,15
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PUERTA Pt P2 P3 P4 P P6 P7 P8 COLOCACION DE Pivotes GEZE para puertas P1, P2, P3, P4, P5Y P8
’ ’ ’ ’ ESCALA GRAFICA
gﬁ:j:;;as de perilla Cerradura del piso de acero Cerradura de boton y cilindro Para puertas y ventanas corredizas, Cerradura eléctrica de sobreponer disponible
Cuenta con 5 permos v 2 inoxidable, grueso de la interios. contra tipo gancho y cilindro interior. La en vgrﬂon Dg ( smhbot(f)n)_lptarzla puert:s Pivot : iustabl delo B:
: N P . y puerta: 28-40m m, cerradura Cuenta con 5 pernos y 2 cerradura solo cierra con llave para evitar lzquierdas o derechas, Tacilita Ja apertura a Ivote Superlor aJUS apblé moaelo b:
llaves de laton. Resiste distancia, ya que el mecanismo abre mediante

400 mil ciclos de apertura.

Garantia de 50 afios.
Cumple con la norma
ANSI grado 3. Fabricadas

de la lenglieta del piso de
anzuelo 53m m

Tipo encubierto cerradura del

llaves de laton.

cierre accidental.

un impulso eléctrico, facil inversion del resbalén
para puertas con apertura interior y exterior,
doble cilindro que opera el resbalén en caso de
corte eléctrico o interrupcion de la energia, la

Para los modelos de guia de puerta Disponible en
estandar de 55 mm

TIPO DE México. P t piso cerradura se adapta al interfén como
en México. Para puertas complemento ideal, lo que va a permitir H H H .
I\C/Iill—\\,lﬁp,&DURA u de 35 a45mm, de controlar el acceso o salida comodamente PIVOte Superlor aJUStable mOdelo C

espesor.

Jaladera de acero inoxidable
terminacion punta de lapiz
Acabado: Satin o Cromo

Cierrapuertas hidraulicas
PHILLIPS:

cuentan con un sistema de 2
valvulas reguladoras, una
que permiten ajustar la
velocidad deseada en el
regreso de la puerta al ser
abierta y la segunda que
regula la fuerza para el
cierre final de la mima

Jaladera de acero inoxidable

terminacion punta de lapiz
Acabado: Satin o Cromo

Jaladera de sobreponer, disefio y
ergonomia para puertas y ventanas
corredizas 18 cms.

E NOTA: Colocacion de riel de alumino
en la parte inferior de la puerta para
recorrerla

desde un punto especifico, para su instalacion
se requiere de un transformador con voltaje de
127v - 60 Hz de entrada y 12 v - 1.2 A de salida
(no incluido), backset de 60 mm, opera con
llave Y 55.

Para los modelos de guia de puerta Disponible en
estandar de 55 mm

Embellecedor superior de pivote modelos By C:
Acabado LM anodizado plata

Chapa frontal de la parte inferior del pivote

modelo B:
Acabado LM anodizado plata EV 1

[[PLANO DE CERRAGERIA

—

[( ESCALA

)

COTAS EN
METROS

ER -1
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t ij’ tij N T T T T Nombre Puerta C3 C4 Cc2 C1
~ Cantidad 1 1 1 1
hd Tamaiio Ax H 1.85x2.10 2.50x2.10 2.50x3.50 4.12x3.52
Altura Antepecho Puerta 0.00 0.00 0.00 0.00
=< Altura Dintel Puerta 2.10 2.10 3.50 3.52
Superficie de Abertura
Nominal de P/V 3.88 5.25 8.75 14.49
o
C1 3
Simbolo 2D — — T v [ »
2
o
—TLI[ Z 3
- o T
i 3 - - «
N a I x Q 2 e . . o
C3 S S 3 o
C 3 Vista Frontal 3D o i o B
o~
Q Q
o 1.85 o o 2.50 °
i o 3 4.12
I 5 2.50 %
e =
CORTINA METALICA CORTINA METALICA CORTINA METALICA CORTINA METALICA
i\ MATERIAL DE PUERTA | ENROLLABLE DE ENROLLABLE DE ENROLLABLE DE ENROLLABLE DE
N oo COLORBEIGE YUNA | COLOR BEIGE Y UNA COLOR BEIGE Y UNA COLOR BEIGE Y UNA
- CAPA PLATICA CAPA PLATICA CAPAPLATICA CAPA PLATICA
3 E i
Q1 ) St k ¥ =
o _8 o - : e PREMARCO
0215 HOOG 557 ?3? 5.63 0}1]4 o e TS TAPADE JUNTAS
0#5 ”006 I I - :_.f _-I ESPUMA DE POLIURETANO
| 5.93 | 5.77 | --—.| ¥ i Ld)
l 1.7 ~ . I-—_-J
1 ( i ) - F
Nombre Puerta P8 TIPO DE CERRADURA U MANIJA COLOCACION DE Pivotes GEZE . %

Cantidad

1

para puertas P8

Tamarfo A x H 0.90x2.10
Altura Antepecho Puerta 0.00
Altura Dintel Puerta 2.10
Superficie de Abertura 1.89
Nominal de P/V :
Simbolo 2D ﬂ

Vista Frontal 3D

©-0.90-¢

2.10

Cerradura eléctrica de
sobreponer  disponible  en
version DC ( sin botén) para
puertas izquierdas o derechas,
facilita la apertura a distancia,
ya que el mecanismo abre
mediante un impulso eléctrico,
facil inversion del resbalon para
puertas con apertura interior y
exterior, doble cilindro que
opera el resbalén en caso de
corte eléctrico o interrupcion de
la energia, la cerradura se
adapta al interffbn  como
complemento ideal, lo que va a
permitir controlar el acceso o
salida comodamente desde un
punto especifico, para su
instalacion se requiere de un
transformador con voltaje de
127v - 60 Hz de entrada y 12 v
- 1.2 A de salida (no incluido),
backset de 60 mm, opera con
llave Y 55.

Pivote
modelo B:
Para los modelos de guia de
puerta Disponible en estandar
de 55 mm
Pivote

superior ajustable

superior ajustable
modelo C:

Para los modelos de guia de
puerta Disponible en estandar
de 55 mm
Embellecedor  superior de
pivote modelos B y C:

Acabado LM anodizado plata
Chapa frontal de la parte
inferior del pivote modelo B:

Acabado LM anodizado plata EV
1
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[[DISENO DE PAISAJE

—

COPALME

Eo oAy COTASEN
: METROS

AR -1

TULIPAN

NOTA: LAS
ESPECIFICACONEONES Y
FICHAS TECNICAS, EN EL
PLANO JAR-4

HUELE DE NOCHE

PASTO SAN
AGUSTIN

AUCUBA

Lista Inventario de Objetos

BAMCA DE
MADERA

Nombre del Objeto Banco 03 15 Bote Basura 2 15
Cantidad . 1 1
Longitud (A) 1.700 0.480
Anchura (B) 1.000 0.560
Altura (Tamaiio Z) 0.840 0.930

BOTE DE BASURA
CUADRADO

Simbolo 2D _ %‘ 0

Axonometria 3D Frontal % '
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Cajete de 5 cms. de altura

Cepa excavada en terreno blando, seccion circular
dimensiones minimas de 0.40 x 0.40 m

Cepelldon

Tierra preparada con mezcla 45% humus -

25% arena - 15% arcilla - 15% estiércol

Cama de grava de 3/4" ¢

Terreno natural

~0.40~

Nota: La cepa debera realizarse cuando menos tres dias antes
de la plantacion, para permitir la intemperizacion del suelo.
Debe realizarse un riego de impregnacion de la cepa, cuando
menos en tres ocasiones (una por dia) antes de la plantacion.

este riego debe ser de minimo 50 Its por evento
Nota: Cuando sea retirado el envase del arbusto,

debera ser observada la raiz y en caso de que
ésta se encuentre como "cola de cochino”,
debera podarse, para permitir un correcto desarrollo

de la propia raiz y la planta.
Nota: Cuando sea plantado de manera definitiva deberan ser integradas al

riego de plantacién, hormonas enraizadoras, micorrizas y fertilizante
lenta liberacion.

SIMBOLO

Para todos los arboles.

Forro de manguera & 1" de 50 cm
de largo para proteger corteza

3 Tensores de alambre galvanizado cal. 16
Cajete de 10 cms. de altura
Estaca de madera de pino de 3a
(70 cms X 5cm x 2.5 cms)
A vy .
N Cepa excavada en terreno blando, seccion circular
A . : L
SRR ¥ dimensiones minimas de 0.80 m x 0.80 m
X2 Cepellon
,/,/,/\\,\»\»\»\»,\»v > \\ \\/'{( . o
\\,\\\\\\ \\\,, Tierra preparada con mezcla 45% humus -
25% arena - 15% arcilla - 15% estiércol

NN \‘
\ ~——— Cama de grava de 3/4" ¢
Terreno natural

—0.65—
—1.20——

Nota: La cepa debera realizarse cuando menos tres dias antes
de la plantacién, para permitir la intemperizacién del suelo.
Debe realizarse un riego de impregnacion de la cepa, cuando
menos en tres ocasiones (una por dia) antes de la plantacion.
este riego debe ser de minimo 100 Its por evento.

Nota: Durante la plantacion debera observarse que el cepelldn el arbol
esté bien conformado y tenga indicios de haberse realizado
con anticipacion. Las raices del arbol deben estar protegidas.

Nota: Al realizar la plantacion, el arbol debera tener la misma orientacion
que tenia en el lugar de origen, donde fué cultivado o transplantado.
Cuando sea plantado de manera definitiva deberan ser integradas al
riego de plantacién, hormonas enraizadoras, micorrizas y fertilizante
lenta liberacion.
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4.1 ESTUDIO DE COSTOS

Se realiza una investigacion donde se da un costo paramétrico del valor de la construccion,
terreno , equipo y proyecto vasados en los modelos de unidades médicas de la secretaria de salud
del 2006 al cual se le aumento la inflacion de estos afios.

Inflacion

Los precios de México ha aumentado cada afio un porcentaje, en la siguiente tabla se ve reflejado
este aumento de precios en lo que es el salario minimo y al costo de las cosas.*’

Tabla 20 inflacion autor INEGI

indice Macional de Precios al Consumidor
IindiceGeneral
Penada’ Ene 1969 - May 2015 Indice hase sequnda ouincéna de dicembra 2010 = 100
e A N e Y AR AN REA RN R T T RAANMR T W s i
DE A

En la tabla vemos el aumento de inflacién desde el afio 2006 al 2015 ha aumentado el 38.72%
de inflacion en las cosas, por lo tanto todo lo que costaba en el 2006 ha aumentado su precio.

http://www.inegi.org.mx/sistemas/indiceprecios/calculadorainflacion.aspx
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En la siguiente tabla se muestra el presupuesto de modelos de unidades médicas del 2006.*'

Tabla 21 COSTO DE OBRA AUTOR SECRETARIA DE SALUD

Presupuesto promedio
del departamento de
imagines cerebrales
retomando el punto
numero 6.- diagnostico

41
Secretaria de Salud, Modelos de Unidades Médicas, México, MIDAS , 2006, pag. 236
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Costo estimado paramétrico

Ya teniendo el promedio del presupuesto que me da la tabla 005 de costos estimados, me dice
que por cada m2 de construccion su costo aproximado es de $12,000 pesos, a esto se le va a
aumentar el 38.72% de inflacidon ya que el precio anterior estd estimado en el 2006, quedaria asi:

$12,000 + 38.72% = $16,646.40 pesos por m? de construccion

Si se va a construir 1,439.35 m” segin la tabla de matriz de requerimientos, el costo sera:
$16,646.40 x 1,418.06 m2 = $ 23, 959,995.84 pesos el costo de la obra.

Y aesto se le va a aumentar el costo del equipo con su inflacion:

$30, 000,000 + 38.72%= $ 41, 616,000 pesos de equipo.

Mas el costo del terreno por m2 = $1,085.00 y ya que son 5488.70 m” de terreno su valor es de
$ 5°955,239.50 del terreno

Mas el costo del proyecto que nos marca el colegio de arquitectos de México en el arancel de
1993

H= HONORARIOS
H=(FSX)(CO) = (1.30)( 23, 959,995.84) = $311,479.9 FSX= FACTOR DE

100 100 SUPERFICIE DI,E
CONSTRUCCION

Resumen
CO= COSTO DE LA OBRA

COSTO DE LA OBRA= $ 23, 959,995.84

COSTO DEL EQUIPO= $ 41, 616,000

COSTO DEL TERRENO= $ 5°955,239.50

COSTO DEL PROYECTO= $311,479.94

Por lo tanto el costo total de la unidad es de:

$ 71, 842.715.28 (setenta y un millones ochocientos cuarenta vy dos mil setecientos quince
pesos 28/100 m.n.)
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5 CONCLUSIONES

El disefio debe de ser funcional y debe de tomar en cuenta al usuario para poder proyectar, pues
son los que lo van a utilizar, se disefia conforme a una integracién a un contexto ya construido
creando una armonia en el entorno e integrando la tecnologia en esta instalacion nueva.

La investigacion hecha del usuario, los datos de crecimiento demografico de poblacion sirven
para disefar un proyecto que no solo se utilice en la actualidad sino también en el futuro pero ya
que los datos me marcan que la poblacién a lugar de crecer estd disminuyendo lo cual indica el
tamafo de construccién del proyecto.

La cantidad promedio de pacientes en Michoacan que existen son 482,000 personas que es el
20% del total de derechohabientes del IMSS en el estado y que va aumentar ya que con el seguro
popular implementada en el 2006 es mas facil ser derechohabiente de IMSS, y este 20% de
personas que tienen seguro, ocupan examenes de radiodiagndstico.

Ya que es un lugar donde el clima y temperatura es muy favorable para vivir, no afecta en el
proyecto lo cual solo aplicaria un aislante térmico o hacer los muros mas anchos en el area de
radiodiagnéstico en el disefio del CRI, mientras que en la precipitacion pluvial lo tomo en cuenta
para utilizar toda esa agua de lluvia y colocarla en una cisterna para los jardines.

Al saber el asoleamiento de Morelia donde la colocar algin volado u otra cosa para impedir la
entrada de luz directa del sol y en ciertos espacios aprovechar la luz del sol para colocar vanos
donde se necesita para luminar el espacio correctamente.

La direccion en que corre los vientos dominantes es para saber la colocacion de arboles para
impedir el golpe directo de viento al edificio.

Los datos obtenidos en la investigacion de campo se utilizan para saber la ubicacion exacta en
donde se va a proyectar el disefio del CRI y que tipo de cimentacidn voy a utilizar ya que el tipo
de suelo es A y tiene mucha pendiente el terreno lo cual propondria la utilizacion de plataformas
para la construccion del edificio, también la forma del edificio, ya que el 4drea debe de ser similar
a la existente, tomando la formas y colores del contexto ya construido ya que el proyecto es una
incorporacion a un proyecto ya hecho.

El desarrollo e investigacion de los edificios existentes que tratan las enfermedades mentales, se
toma en cuenta como referencia para poder disenar el proyecto de la Clinica de Radiodiagnostico
e Imagenologia, lo cual se retoma los espacios y tamafios proporcionales que tienen estos
edificios e igual veo sus deficiencias para no cometer el mismo error y tener una mejor
circulacion y espacio adecuado para que se lleven acab¢ las actividades realizadas en la Clinica
de Radiodiagnostico e Imagenologia, también se observan sus caracteristicas técnicas y juridicas
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aplicadas al proyecto, como materiales en acabados, instalaciones y las normas que las rigen el
proyecto.

Se basara en diagrama de funcionamiento y se tomara como modelo los espacios determinados
de la secretaria de salud, los m® que debe de llevar, el material que se debe usar, la altura y
superficie que lleva, el tipo de mobiliario e instalaciones.

Se ha averiguado los materiales y equipos para satisfacer las necesidades en las instalaciones de
la Clinica de Radiodiagndstico e Imagenologia, el cual se retoma las caracteristicas de algunos
materiales ya destacados en el marco funcional que se deben de colocar.

Todo lo propuesto desde lo estructural donde se selecciona la forma y el material con que se debe
hacer, en los acabados es igual desde piso hasta losa, también en las instalaciones se ha buscado
el mejor material, que cubra todas esas necesidades técnicas que ocupa el proyecto de CRI y den
mejor calidad de satisfaccidn a los usuarios e igual que proteccion.

Se tomara en cuenta los reglamentos y normas ya antes detallados ya que la finalidad es
conocerlas lo mejor posible para aplicarse al disefio del CRI, desde el espacio que debe de
ocupar, la cantidad de personas a la que serdn dedicadas las instalaciones, los espacios para
discapacitados y de proteccidon acaso de incendios y terremotos, salidas de emergencias,
simbologia, la proteccidn contra radiacion, etc. Todo investigado para su correcta ejecucion en el
proyecto de la Clinica de Radiodiagnéstico e Imagenologia (CRI ).

Se realiza un costo promedio del proyecto del CRI si se realizara, lo cual ya nos da una base de
costo paramétrico basados en el libro de la secretaria de salud modelos de unidades médicas.
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