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Resumen

El proyecto Clinica Universitaria, se desarrollé con la finalidad de brindar atencion médica a toda la comunidad
universitaria de la UMSNH, la cual incluye alumnos de las diferentes facultades, empleados y docentes. El terreno
donde se desarrollo el proyecto Clinica Universitaria, cuenta con una superficie de 4, 692 m2 y se localiza al noreste
de la ciudad de Morelia Michoacan, dentro del predio Ciudad Universitaria, el terreno colinda al este con el edificio
de asuntos estudiantiles, al oeste con canchas de futbol, al norte con un terreno baldio, y al sur con la Avenida
Universidad, la cual es la vialidad para llegar a la ubicacion del terreno.

La funcion del proyecto a parte de brindar atencién médica a la comunidad universitaria, también tendra la funcion
de ensefanza-aprendizaje es decir donde los maestros del area de la salud puedan ensefiar a los alumnos, y ellos
aprender a través de la practica dentro del edificio Clinica Universitaria. El proyecto contara con area de consulta
externa, consultorios de especialidades como lo son: odontologia, psicologia, ginecologia, oftalmologia y nutricion,
asi como farmacia y aulas de ensefianza.

El edificio fue disefiado tomando en cuenta las condicionantes climatolégicas como: vientos dominantes,
asoleamiento, precipitacion pluvial, temperatura del lugar. Las cuales son de gran importancia, ya que de esta
manera se implementaron ecotecnias en el edificio como: sistema de ventilacién cruzada, captacion de agua
pluviales para el riego de jardines, uso de luces LED y luminarias con celdas fotovoltaicas, estas ecotecnias
ayudaran a reducir gastos excesivos de luz, agua, y aire acondicionado, y asi de esta manera lograr tener como
resultado, un edificio sustentable.

Palabras Clave: Centro de Salud, Consultorio, Centro Medico, Sanatorio, Dispensario.
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Abstract

The University Clinic project was developed with the purpose of providing medical care to the entire UMSNH
university community, which includes students from different faculties, employees and teachers. The land where the
Clinical University project was developed has an area of 4, 692 m2 and is located northeast of the city of Morelia
Michoacan, within the campus University City, the land adjoins the student affairs building to the east west with
soccer fields, to the north with a vacant lot, and to the south with University Avenue, which is the road to reach the
location of the land.

The function of the project apart from providing medical care to the university community, will also have the teaching-
learning function, where the teachers of the health area can teach the students, and they learn through the practice
inside the building University Clinic. The project will have an area of external consultation, specialized offices such
as dentistry, psychology, gynecology, ophthalmology and nutrition, as well as pharmacy and teaching classrooms.

The building was designed taking into account the climatic conditions such as: prevailing winds, sunshine, rainfall,
temperature of the place. These are of great importance, since in this way ecotechnology were implemented in the
building as: cross ventilation system, rainwater collection for irrigation of gardens, use of LED lights and luminaires
with photovoltaic cells, these ecotechnology will help reduce excessive costs of light, water, and air conditioning,
and thus achieve a sustainable building.
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Introduccion

Hoy en dia un aspecto importante para el desarrollo de una sociedad, pueblo o pais, es la educacion, para lo cual
es importante vincular el tema de la salud, ya que, si los jévenes estudiantes gozan de una buena salud, podran
adquirir mejores conocimientos, competencias, destrezas, actitudes y valores durante sus estudios profesionales,
y asi de esta manera lograr su pleno desarrollo.

Las consecuencias de que los estudiantes no cuenten con una buena salud pueden ser diversas, ya que los
problemas de salud fisicos y mentales afectan el desarrollo integral de los jovenes universitarios y algunos son
causa de ausentismo y rezago escolar. Otros, aunque no obstaculizan la asistencia a clases, disminuyen el
rendimiento y afectan el aprendizaje. Por ello se debe entender que la salud esta entrafiablemente ligada al
aprovechamiento escolar y la calidad de vida, por lo que se deduce que educacidn y salud son parte del mismo
proceso, con un mismo fin que es el desarrollo armonico y el bienestar integral del ser humano. Es por ello que es
de vital importancia el tema Clinica Universitaria, ya que se espera que, con este proyecto, se pueda ayudar a
mejorar la calidad de vida de los estudiantes de la Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo.

En el pais existen algunas universidades las cuales cuentan con sus propias clinicas o centros médicos, como es
el caso de la Universidad Autonoma de San Luis potosi, y la Universidad Auténoma de México, las cuales estan
disefiadas para atender los problemas mas comunes que padecen los jovenes universitarios, las cuales cuentan
con una area de consulta externa, area de especialidades, como odontologia, psicologia, nutricion, ginecologia y
oftalmologia, las cuales son de gran ayuda, ya que muchos estudiantes necesitan atencién médica, y muchas veces
es dificil trasladarse a algun centro de salud para ser atendidos.

El proyecto Clinica Universitaria en Morelia Michoacan sera un proyecto similar a los ejemplos anteriores, el cual
responda a las necesidades médicas que requieren la mayoria de los jéovenes universitarios; el predio destinado
para la realizacién de este proyecto se encuentra dentro de las instalaciones de Ciudad Universitaria, y contara con
una area de consulta externa, en la cual habra 4 consultorios, asi como un area de especialidades como;
odontologia, psicologia, nutricidn, ginecologia y oftalmologia, farmacia,

areas verdes y estacionamiento, con el objetivo de mejorar la calidad de vida y académica de los estudiantes de
esta universidad.
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Planteamiento del Problema

La necesidad de que la Universidad Michoacana de San Nicolas Hidalgo cuente con una Clinica Universitaria, es
muy importante, ya que la mayoria de los centros de salud se encuentran ubicados en areas muy lejanas a Ciudad
Universitaria. Cuando los estudiantes tienen la necesidad de acudir a algun centro de salud, por que padecen algun
problema, tienen que trasladarse a algun centro médico lejano a la universidad, y en algunos casos hacer largas
filas, o solicitar alguna cita médica con anticipacion, y esto trae como consecuencia que se ausenten de clases, la
mayoria de los casos por problemas de salud menores que ellos padecen, estos problemas, ademas de afectar en
la salud de los estudiantes, también afecta en su rendimiento académico, asi como en el aspecto econémico, ya
que tienen que hacer gastos de traslado para ser atendidos.

También existen casos, que los empleados y docentes de la institucion tienen la necesidad de ausentarse por esta
misma situacion, ya que algunos profesores a veces necesitan chequeos de salud constantemente, y esto trae
como consecuencia que pierdan horas de impartir clase, y no puedan lograr el objetivo de cumplir con el programa
académico de sus materias en su totalidad.

Dentro de la universidad llegan a suceder accidentes, como resbalarse de las escaleras, lesiones al practicar algun
deporte, entre otros, y en estos casos es necesaria una atencion medica rapida y adecuada, la cual tarda en llegar,
ya sea por el trafico o algunas otras circunstancias para atender a los jévenes dentro de la institucion, lo cual en
algunos casos podria ser lamentable si no existe a futuro un espacio donde se les pueda brindar una atencién
meédica adecuada dentro de la institucion.

Dentro de la institucion, existen estudiantes de ciencias de la salud, los cuales requieren un espacio, para poner en
practica sus conocimientos profesionales, que van adquiriendo a lo largo de su formacién, y se han visto en la
necesidad de instalar médulos de atencidn, los cuales no son practicos para que ellos realicen sus actividades, y
contar con una clinica dentro de la universidad, les seria de gran utilidad.

Otro problema que suelen presentar los jévenes, son problemas psicologicos, y suelen necesitar ayuda
especializada, para lo cual la universidad no cuenta con un espacio donde puedan ser atendidos, es por ello que
se contempla, que, dentro de la Clinica Universitaria, se disefie un espacio el cual funcione para que los jovenes
que requieren ayuda psicoldgica, puedan ser atendidos, y al tener una comunidad estudiantil con buena salud,
puedan obtener un mejor aprovechamiento académico durante su preparacion.

Clinica Universitaria, en Morelia Michoacan 8 Julio Daniel Paulino Martinez

-




Justificacion

La idea de implementar una Clinica Universitaria, surge de la necesidad de una atencion médica adecuada, la cual
requieren 40, 420 alumnos de nivel licenciatura y posgrados que estudian dentro de ella, mas 1, 743 docentes, ya
que se requiere que ellos gocen de buena salud, y al tener alumnos y docentes con menos problemas de salud
posible, habra resultados relevantes en cuanto al nivel académico de la institucion, y asi nuestra universidad puede
adquirir prestigio, al contar con un mejor nivel académico.

El proyecto es viable, ya que el reglamento de SEDESOL nos dice que un Centro de Salud Urbano, puede ubicarse
en localidades de mas de 15,000 habitantes, en una superficie de terreno minima de 1,200 m2, y dentro de la
universidad tenemos una cantidad superior de alumnos a la indicada por SEDESOL, por lo que la ejecucion del
proyecto, sera de mucha relevancia.’

De acuerdo a los datos obtenidos durante el ciclo escolar 2014-2015, por el departamento de estadistica, de la
direccién de planeacion educativa, la Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo cuenta con 20, 635
alumnos en licenciaturas, 1, 728 alumnos en posgrados, y cuenta con 1, 753 docentes, mas otros 18, 057 alumnos
de nivel licenciatura que estudian en facultades que estan al exterior de Ciudad Universitaria, por lo que la ejecucién
del proyecto, sera de gran impacto social, ya que beneficiara a alrededor de 45, 000 personas, contando alumnos
que estudian en facultades dentro y fuera de la institucion, empleados y profesores, a los cuales se les brindara una
atencion médica adecuada cuando lo requieran.?

También es un tema que tendra relevancia arquitectonica, ya que sera de las pocas universidades a nivel nacional,
que cuente con una Clinica Universitaria, la cual proporcione una atencion médica adecuada a los jovenes que
estudian dentro de ella, teniendo como prioridad mejorar la salud de los jovenes universitarios, para que asi de esta
manera puedan adquirir mejores conocimientos, competencias, destrezas, actitudes y valores durante sus estudios
profesionales, y asi de poder lograr su pleno desarrollo profesional.

! Norma de la Secretaria de Desarrollo Social (SEDESOL) Sistema Normativo de Equipamiento Urbano, tomo Il; Salud y Asistencia
Social. Fecha de Consulta: Septiembre 2016

2 Fuente: departamento de estadistica, de la direccién de planeacion educativa, ciclo escolar 2014-2015. Fecha de Consulta: Septiembre
2016
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Objetivos
Objetivo General

Disefar una Clinica Universitaria la cual sea un espacio funcional dentro de la institucién, y ayude tanto a alumnos

como a profesores a gozar de una mejor salud, optimizar tiempo cuando tengan la necesidad de asistir a un centro
meédico, y como consecuencia mejorar el nivel académico de la institucion.

Objetivos Arquitectonicos

» Conocer y disefar los elementos que integran una Clinica.
» Conocer las diferentes corrientes arquitectdnicas y argumentar cual es la mas apropiada para la esencia del proyecto.

» Respetar y responder al contexto inmediato, transformandolo de una manera que el disefio aplicado corresponda a
una arquitectura que se identifique con el entorno.

» Proyectar un espacio creativo, el cual ayude a enriquecer el equipamiento urbano dentro de la institucién.

Objetivos sociales

» Ayudar a la comunidad universitaria a optimizar tiempos, para obtener un mejor aprovechamiento escolar.
» Intentar ayudar a los que padecen enfermedades que requieran revisiones médicas constantemente, para que sean ‘“

atendidos dentro de la institucion, y de esta manera no abandonen sus estudios. :

» Proponer un espacio agradable, en el cual invite a los usuarios a acudir a esta clinica, dentro de la cual se sientan
relajados y despejados, de su rutina diaria.
£

2

-
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I.1.- Antecedentes de la Ciudad de Morelia Michoacan

La ciudad de Valladolid hoy Morelia, fue fundada el miércoles 18 de mayo de 1541 en el valle de Guayangareo, por
disposicion del Virrey Don Antonio de Mendoza, con el propdsito de contar con una ciudad capital donde residieran
las autoridades civiles y eclesiasticas que hicieran posible la administracion y el orden colonial, la cual denominarian
Nueva Ciudad de Michoacan, tal objetivo se top6 con la férrea oposicion del Obispo Vasco de Quiroga, quien
respaldaba a la ciudad de Patzcuaro por la titularidad de la Ciudad de Michoacan o ciudad capital del estado.

En 1565 fallece el Obispo Vasco de Quiroga, y al ya no haber oposicion alguna por el asentamiento vy titularidad de
la Nueva Ciudad de Michoacan, en 1577 Valladolid se convierte finalmente en la capital del estado, y posteriormente
se da el traslado de Patzcuaro a ésta sede, del cabildo eclesiastico y la silla episcopal.

Juan de Alvarado, Juan de Villasefior y Luis de Le6n Romano, fueron los comisionados por el Virrey Mendoza para
llevar a cabo la fundacioén, traza y repartimiento de solares a los pobladores de la nueva ciudad, para asentar sus
casas Yy heredades, no sin antes sefialar sitios y partes donde hacer plaza, casas de Cabildo, Iglesia mayor, casa
episcopal, monasterios, carcel publica y demas edificios convenientes para el ornato de ella. Asi mismo Antonio de
Godoy, uno de los primeros pobladores, fue el encargado de abrir caminos y calles y levantar las primeras casas,
particulares y publicas de la ciudad.

En 1619 surge la necesidad de construir una nueva catedral porque la existente ademas de estar ruinas resultaba
insuficiente para la poblacién que iba en aumento, dicha edificacion inicié en 1660 y se concluyé hasta 1744, es
esta la construccion que podemos ver hoy en dia y que sus altas torres sobre salen sobre la loma en que se asienta
la ciudad. Comenzaba asi, a principios del siglo XVII, el crecimiento y expansion de Valladolid.

El 30 de septiembre de 1765, en esta ciudad vio la luz primera el que seria héroe de la Independencia de México y
por el que en 1828 se cambiaria el nombre de la ciudad de Valladolid a Morelia, el Generalisimo Don José Maria
Morelos y Pavon, quien se referia a su ciudad natal como “Jardin de la Nueva Espara”. 3

3 Fuente: http://morelianas.com/articulos/fundacion-ciudad-morelia-michoacan/ Fecha de Consulta: Septiembre 2016
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|.2.- Historia General de Centros de Salud

Europa

Los primeros hospitales iniciaron como templos dedicados al estudio y ensefianza de medicina; el hospital
mas antiguo construido en Europa, del cual se tienen datos arquitectonicos, es el Hospital Hotel- Dieu de Paris, el
cual fue fundado por el obispo Landerico de Paris el 26 de junio del aino 651, su nombre significa “casa de dios”,
representa el simbolo de la caridad y de la hospitalidad. Se encuentra actualmente en la explanada de la Catedral
de Notre-Dame (Nuestra Sefiora) de Paris, fue comprado en 1849 por Asistencia Publica.*

Su arquitectura esta basada en dos cuerpos simétricos separados por patios exteriores, todas las areas del hospital
se encuentran distribuidas a través de bloques a los cuales se tiene acceso, a través de patios interiores.

Fig.1. Hospital Hotel-Dieu, Paris, 2003. Fig.2. Hospital Hotel-Dieu, Paris, 2003.
Fuente: https://bonjourparis.com/archives/ notre-dame-hotel-dieu-paris-lan Fuente: https://bonjourparis.com/archives/ notre-dame-hotel-dieu-
paris-lan

4 Fuente: https://es.wikipedia.org/wiki/lH%C3%B4tel-Dieu_de_Par%C3%ADs Fecha de Consulta: Septiembre 2016

Clinica Universitaria, en Morelia Michoacan 13 Julio Daniel Paulino Martinez




América

Segun cuenta la tradicion y documentos de fines del s. XV antes de fundarse el primer hospital de américa, el
hospital de San Nicolas de Bari en Santo Domingo, capital de la isla La Espafola, una mujer de color inicio la
atencion hospitalaria. Parece ser que al finalizar el siglo XV, sin fecha precisa, esta mujer indigena, cred una serie
de servicios hospitalarios y se ocupé de atender a los enfermos.

Su fundacion surgié tras la llegada de Colén a América el 12 de octubre de 1492, ya que la politica de la Corona
Espafola era que en cada ciudad fundada debia construirse una iglesia y un hospital. Se encontraron con
enfermedades como el Paludismo, Disenteria, Bubas, Sifilis, Tuberculosis, Filiaria y Parasitos lo cual hizo que la
construccion de un centro hospitalario fuera prioridad. El Hospital de San Nicolas fue construido con doble funcién
gue a su vez actuaba como iglesia.

En 1502 es nombrado gobernador de La isla espafiola Fray Nicolas de Ovando el cual retomo las actividades de la
mujer negra y recibiendo el apoyo de alcaldes, religiosos y habitantes del lugar, fundo el primer hospital de América
el 29 de noviembre de 1503, y sus obras concluirian en 1508, un verdadero establecimiento hospitalario, conocido
como San Nicolas de Bari.

El esquema escogido para el hospital de San Nicolas de Bari, fue el de planta cruciforme, con cuatro patios
auténomos, rodeados por sus dependencias. La nave central fue construida en piedra exquisitamente trabajada, lo
cual no sucedio con el resto de la obra ni con los brazos transversales de la cruz que fueron recortados, tal vez, por
motivos econémicos. La edificacidn contaba con tres naves, de acuerdo al tipo de hospitales de la época, la nave
central era dedicada a culto religioso, mientras que las naves laterales y la parte posterior del crucero estaban
destinadas a salas de enfermos.

En sus origenes el hospital de San Nicolas tenia unas dimensiones muy pequefas y escasa capacidad ya que solo
albergaba seis camas, pero posteriormente fue ampliado en 1552, hasta alcanzar una capacidad de 50 a 60
enfermos, llegando a atender a unos 700 enfermos al aiio.®

5 Fuente: http://www.otromundoesposible.net/hospital-san-nicolas-de-bari-el-primer-hospital-de-america/ Fecha de Consulta: Septiembre
2016
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Fig. 3. Ruinas del Primer Hospital de América San Nicolas
de Bari, Foto: Dr. Ramoén Reyes Diaz.

México

Con la llegada de los espanoles al nuevo continente arribaron varias 6rdenes religiosas, quienes bajo el concepto
medieval de “Caridad”, proporcionaron los primeros servicios hospitalarios, con la vieja tradiciéon de ser al mismo
tiempo, hospederias, orfelinatos, asilos y sanatorios. Este concepto de “Caridad” surgié con la idea, puramente
cristiana, de crear hospitales y asilos para enfermos y pobres que eran atendidos, supuestamente, por personas
llenas de fe y amor y desprendidas de los bienes terrenales. La necesidad de atencion de enfermedades locales y
de otras nuevas que llegaron con los visitantes espafoles de Europa, motivaron a la creacion de hospitales.

En 1524, se inauguré el primer hospital en México bajo las 6rdenes de Hernan Cortes, el Hospital de la Concepcidn
de Nuestra Senora, que afios después cambiaria su nombre por el de Hospital de Jesus de Nazareno. La
Concepcién de la Caridad fue la razdn principal para la fundacién de los 128 hospitales en el siglo XVI en México,
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pues afirmaban los conceptos religiosos de obtener el “perdon divino”, o para conseguir la aceptacion de la sociedad |

ante algun pecado cometido. Este importante nimero de hospitales correspondia al inmenso territorio conquistado.®

Fig.4. Hospital de Jesus Nazareno, México, D.F, 2008.Fuente: Fig.5. Hospital de Jesus Nazareno, México, D.F, 2017, Foto: Julio Daniel
https://www.flickr.com/photos/sftrajan/2643067383 Paulino Martinez

Como ya se ha mencionado, los primeros centros de salud que surgieron en México, eran controlados por el clero,
y estos surgieron a partir de todas las enfermedades que se padecian en la época de la conquista de los espanioles,
mas muchas otras que ellos trajeron a América, enfermedades como el Paludismo, Disenteria, Bubas, Sifilis,
Tuberculosis, Filiaria, Sarampién, Parasitos, entre otras.

Al paso de los afios el tema de la salud ha sufrido cambios muy importantes en México la ultima etapa de cambios
en el ambito de la salud data del siglo XIX, la cual fue resultado de las Leyes de Reforma en el gobierno del
Presidente Benito Juarez en 1859, en base a estas leyes y a la confiscacion de los bienes del Clero, el estado se

6 Fuente: http://www.hgm.salud.gob.mx/interior/dirgral/antecedentes1.html Fecha de Consulta: Septiembre 2016
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hacia cargo de la politica de salud, y con ello nacié la Beneficencia Publica en 1861, una institucion que se
encargaria de la construccion de espacios para la atencion médica de las personas, ademas de dirigir y mantener
los hospitales y los establecimientos de beneficencia existentes que desde la conquista se encontraban en manos
de la iglesia.’

Nuestro sistema de salud actual tiene 73 anos de vida. Su fundacién data de 1943 durante la presidencia de Manuel
Avila Camacho, afio en el que se crearon la Secretaria de Salubridad y Asistencia, hoy Secretaria de Salud (SSA),
y el Instituto Mexicano de Seguro Social (IMSS), estas instituciones son las bases de los modelos de atencion de
salud. Asi, de esta manera el estado cumpliria su compromiso de proveer servicios basicos de salud a la mayoria
de la poblacion.”

Actualmente el sistema mexicano de salud tiene tres grupos de prestadores de servicios. El primero incluye a las
instituciones que atienden a la poblacién no asegurada, que es de alrededor de 40 por ciento de los mexicanos, en |
su mayoria pobres del campo y la ciudad. Las instancias mas importantes de este rubro son la SSA y el Programa
IMSS-Solidaridad. El segundo componente es la seguridad social, que da atencion a mas de 50 por ciento de la
poblacién: el IMSS tiene a su cargo a los trabajadores del sector formal de la economia, mientras que el ISSSTE
atiende a los empleados publicos; las fuerzas armadas tienen sus propias instituciones, al igual que los trabajadores

de Pemex. Por ultimo, esta el sector privado, al cual puede acudir cualquier persona con capacidad de pago.®

En la actualidad los centros de salud son necesarios, incluso se caracterizan como equipamiento urbano
indispensable dentro de una sociedad, pero a la fecha no son suficientes, ya que no ofrecen una buena atencion e
médica a quienes lo necesitan, y regularmente se saturan demasiado por lo que los usuarios tienen que esperar @
demasiado para poder ser atendidos, por lo que es importante seguir implementando nuevos centros de salud, en
aquellos sectores de la poblacion que no poseen alguno, por ejemplo en los sectores estudiantiles de las
universidades.

7 Fuente: http://www.salud.gob.mx/unidades/dgapbp/Antecedenteshistoricos.htm Fecha de Consulta: Septiembre 2016
8 Fuente: http://www.salud.gob.mx/apps/htdocs/gaceta/gaceta_010702/hoja7.html Fecha der Consulta: Septiembre 2016

Clinica Universitaria, en Morelia Michoacan 17 Julio Daniel Paulino Martinez

-




Morelia

El centro de salud mas antiguo de la ciudad de Morelia Michoacan, asi como del estado de Michoacan es el centro
de salud Dr. Juan Gonzalez Uruefia, en honor a un ilustre médico michoacano fundador de la Escuela de Medicina
de la Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo. En la actualidad es considerado el mas grande del pais,
se encuentra actualmente ubicado en el Centro Historico de la ciudad de Morelia Michoacan.

Este centro de salud fue construido y amueblado por la loteria nacional en colaboracion con la Secretaria de
Salubridad y Asistencia, habiendo participado la Direccidon General de Servicios Coordinados de Salubridad y
Asistencia en la Republica. El 14 de septiembre de 1956 fue inaugurado el edificio por Ignacio Morones Prieto,
secretario de Salubridad y Asistencia.

Los propdsitos generales que planteaba este centro de salud eran: estudiar e investigar las condiciones que existen
en la comunidad, promover la actuacion de la comunidad para el bienestar fisico y social, asi como conservar la
salud de la comunidad bajo su responsabilidad. Estos propdsitos aun siguen vigentes para ayudar a preservar la
salud de la poblacion, mismos que se han cumplido con mas acciones, ya que cuando se formoé el Centro de Salud
de Morelia, la poblacién de la ciudad era de aproximadamente 80 mil habitantes y se contaba con 8 enfermeras
sanitaristas ademas de un vehiculo para el desarrollo de sus actividades.

Actualmente, la ciudad ha crecido, ya que aproximadamente se cuenta con mas de un millon de habitantes, y por
consecuencia en el centro de salud el personal médico se ha incrementado, ya que actualmente se cuenta con un
meédico gineco-obstetra, un médico pediatra, un médico neonatélogo, ademas de dos médicos dermatdlogos, un
medico internista, asi como 62 médicos generales en consulta externa, 9 psicdlogos, 9 cirujanos dentistas, que
cubren el turno matutino, vespertino y jornada acumulada, ademas se cuenta con un servicio de optometria y
antirrabico canino, entre otros.

Todos estos servicios se otorgan a la poblacion abierta que los demanda, asi como a las 240, 288 familias afiliadas
al Seguro Popular y las mas de 3, 000 familias del programa de Oportunidades de la ciudad. Actualmente por
trimestre en promedio se proporcionan 52, 471 consultas.®

9 Fuente: Secretaria de Salud de Michoacan, GACETA EPIDEMIOLOGICA PULSO MICHOACAN, Morelia Mich., 2012, p. 11 En:
[http://salud.michoacan.gob.mx/wp-content/uploads/2015/10/gaceta_noviembre.pdf Fecha de Consulta: Septiembre 2016]
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En la actualidad la mayoria de los centros de salud en la ciudad de Morelia, sufren situaciones parecidas, en cuanto
al numero de demanda de pacientes que solicitan algun tipo de cita, por lo que proporcionar una buena atencién
meédica a los pacientes es dificil, por o que se requiere crear un espacio dentro de la Universidad Michoacana de
San Nicolas de Hidalgo, en el cual se les pueda proporcionar una atencién médica adecuada, a toda la comunidad

universitaria en general.

Fig. 6. Centro de Salud Urbano Dr. Juan Gonzalez Urefia, Morelia Fig. 7. Centro de Salud Urbano Dr. Juan Gonzalez Urefia, Morelia
Michoacan, 2017, Foto: Julio Daniel Paulino Martinez Michoacan, 2017, Foto: Julio Daniel Paulino Martinez
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1.3.- Analogias Relacionadas con el Tema

Europa
Centro de Salud Oleiros, Abalo Alonso Arquitectos

Este inmueble se ubica en La Corufia, Espania, el cual se proyectd en el afio 2009, los encargados de realizar este
proyecto fueron los arquitectos Elizabeth Abalo y Gonzalo Alonso.

Este proyecto consiste en una pieza ligeramente compacta, de una planta para evitar problemas de accesibilidad y
que se va empotrando en el terreno, con un esquema muy sencillo en forma de hache. Su acceso viene desde el
este, a través de un zaguan privado hasta alcanzar el centro de la edificacion, desde el cual se reparte juego. Cada
parte del programa en un ala; rehabilitacién, personal, consultas generales, pediatria e instalaciones. Organizadas
en torno a patios, zaguanes o fisuras que matizan el encuentro con el entorno generando riqueza espacial; estancias
abiertas o cerradas, permeables o contenidas en funcion de su uso. Cuenta con lluminacién directa, a través de
celosias o mediante lucernarios que cualifican los espacios.

Su estructura consiste en muros de carga, losas de hormigon, cierres de acero. Cubierta inclinada oculta, con
gargolas, solados de lindleo. Particiones interiores de cartén yeso o madera; celosias.®

0 Fuente: http://tectonicablog.com/?p=19872 Fecha de Consulta: Septiembre 2016
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Fig. 8. Interior Centro de Salud Oleiros, La Corunia, Fig. 9. Centro de Salud Oleiros, La Corufia, Espafia, 2012.
Espafia, 2012. Foto: Héctor Fdez. Santos-Diez.
Foto: Héctor Fdez Santos-Diez

América
Clinicas Facultad de Odontologia Universidad de Chile, ARD Arquitectos

Este inmueble se ubica en la Universidad Santiago de Chile, el cual se proyecté en el afio 2004- 2005, y su
construccion se llevo a cabo en 2006-2007, los encargados de realizar este proyecto fue la firma de arquitectos
ARD.

En este nuevo edificio se implementan todos los requerimientos modernos de infraestructura odontoldgica,
convirtiéndose en el mas moderno centro universitario de este ambito en el pais. Este proyecto se definié como un
volumen que a través de diferencias en el tratamiento de las fachadas y volumetria mostrara los distintos servicios
que se desarrollan en el interior, es asi como en un primer piso el programa contempla los accesos, administracion,
radiologia y diagndstico, programa que da paso a los siguientes servicios.
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En el volumen del segundo y tercer piso el programa contempla clinicas masivas con sus salas de espera en toda
la superficie. En el cuarto piso, la fachada mas retirada y con un gran alero, se concentra el area de cirugia.
Finalmente, el edificio en todo el perimetro presenta un trabajo en el terreno de patios, rampas y escaleras para
destacar el piso zécalo donde se proyectod el programa de odontopediatria.

Las fachadas se trabajaron diferenciando el interior del campus versus el exterior. Es asi como el edificio presenta
un cerramiento mayor hacia Av. La Paz y se abre con una cara mas transparente hacia el interior del campus
universitario con el cual debe convivir directamente, sin perder el control solar a través de celosias. La fachada
norte es un muro muy cerrado en el segundo y tercer piso de manera de tener una relacién formal con el edificio de
investigacion.!
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Fig. 10. Clinica Facultad De Odontologia U. de Chile, Santiago, Chile, 2007. Fig. 11. Interior Clinica Facultad De Odontologia U. de Chile,

Fuente: http://www.archdaily.mx/mx/02-3606/clinicas-facultad-de-odontologia-u-de- Santiago, Chile, 2007. Fuente: http://www.archdaily.mx/mx/02-
chile-ard-arquitectos 3606/clinicas-facultad-de-odontologia-u-de-chile-ard-arquitectos

" Fuente: http://www.archdaily.mx/mx/02-3606/clinicas-facultad-de-odontologia-u-de-chile-ard-arquitectos Fecha de Consulta:
Septiembre 2016
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México
Clinica Universitaria de Salud Integral Almaraz

Este inmueble se ubica en el campus UNAM de Cuautitlan Izcalli, Estado de México, la cual su construccion termino
en 1984, y en ese mismo afo comenzo sus labores, La clinica universitaria de salud integral fue creada con la
finalidad de implementar escenarios de ensefianza-aprendizaje que complementaran los conocimientos tedricos
para ser aplicados en la clinica mediante el empleo de métodos, técnicas y procedimientos del actuar profesional.
Proporcionado asi las bases tedrico-practicas a los alumnos para su insercidn a los hospitales, donde se cursan los
modulos de clinica integral en los ciclos clinicos. 2

Dentro de la Clinica Universitaria de Salud Integral Almaraz, se ofrecen los servicios al publico en general:

B
>

» Consulta externa de medicina general » Consultas de odontologia

» Rayos X » Consultas de Optometria

» Laboratorio de analisis clinicos » Servicio de Colposcopia

» Psicologia Clinica » Consulta de especialidad en Ortopedia
También dentro de la Clinica se llevan a cabo programas de deteccién oportuna de Cancer Cérvico Uterino,
deteccién y control de Diabetes Mellitus y deteccion y control de Hipertension Arterial Sistémica, asi como también
se realizan camparias de deteccion de Cancer de Prostata y Osteoporosis. '3 i

-~

2 Fuente: http://medicina.iztacala.unam.mx/web_cusi/ Fecha de Consulta: Septiembre del 2016 4 \
3 Fuente: http://medicina.iztacala.unam.mx/med_cusialmaraz.php Fecha de Consulta: Septiembre 2016 ¢
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Fig.13. Clinica Universitaria de Salud Integral Aimaraz (UNAM),
Izcalli, Estado de México, 2017. Foto: Julio Daniel Paulino Martinez Cuautitlan Izcalli, Estado de México, 2017. Foto: Julio Daniel Paulino
Martinez

Michoacan
Unidad Médica Familiar Numero 80 IMSS, Morelia Michoacan

En Morelia Michoacan, aun no se cuenta con una Clinica Universitaria la cual se encargue de prestar servicios,
como consulta externa, area de especialidades, a los estudiantes de la maxima casa de estudios de esta ciudad,
como con la que cuentan algunas universidades del pais, como la UNAM, la Universidad de San Luis Potosi, entre
otras. Pero estudiaremos un caso analogo de esta ciudad, el cual es la Unidad Médica Familiar Numero 80 del
IMSS, la cual se encuentra ubicada en la Av. Madero poniente No. 1200, Colonia Centro, este edificio esta
estructurado en 2 plantas, la planta baja cuenta con los siguientes espacios:
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» Farmacia » Salud en Trabajo
» Mddulo de atencién » Modulo de Cita Previa
» Afiliacién y Vigencia » Medicina Preventiva
» Prestaciones Econdémicas » Curaciones e Inyecciones
> Medicina Fisica y Rehabilitacion > Inmunizaciones 3
» Psicologia » Consultorios del 17 al 22
La planta alta cuenta con los siguientes espacios:
» Consultorios del 1 al 16, 23 y 24 » Coordinacion de enfermeria
» Coordinaciones de atencion medica » Direccion de la unidad
» Estomatologia » Subdireccion administrativa
» Laboratorio analisis clinicos » Modulo materno infantil
» Trabajo social » Biblioteca
» Coordinacion de resistencias de médico familiar » Moddulo de planificacion familiar
» Coordinacion de asistencia medica » Ginecologia (consulta externa)

Actualmente la clinica cuenta con 65 médicos generales, 3 médicos especialistas, 9 odontdlogos, 7 enfermeras
generales, 5 enfermeras especialistas, 27 enfermeras auxiliares, mas los empleados encargados de la
administracion de la unidad y mantenimiento del edificio.™

14 Fuente: http://hospitalesmexico.com/umf-80-morelia-10464 Fecha de Consulta: Septiembre del 2016
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Fig. 14. Unidad Médica Familiar Numero 80 IMSS, Morelia Michoacan, Fig. 15. Unidad Médica Familiar Numero 80 IMSS, Morelia Michoacan,
2017, Foto: Julio Daniel Paulino Martinez. 2017, Foto: Julio Daniel Paulino Martinez.
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|.4.- Estadisticas de la Poblacion

De acuerdo con los datos que proporciona INEGI del afio 2015, podemos observar que la mayor parte de la
poblacién a nivel estatal se concentra en los principales municipios del estado, esto habla de la gran diferencia de
poblacién que existe con respecto a los municipios rurales del estado. Estos datos arrojan que en Michoacan viven
4 584 471 habitantes, de los cuales 2 374 724 son mujeres y 2 209 747 son hombres, lo que equivale a 48.2 %
hombres y 51.8%mujeres, los principales centros de poblacion del estado de Michoacan, son la capital del estado
Morelia, la cual cuenta con 784 776 habitantes, los municipios de Uruapan con 334 749 habitantes, Zamora con

196 208 habitantes, Zitacuaro con 164 144 habitantes.®
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Grafica 1. Numero de Habitantes por Sexo, estado de Michoacan,
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5 Fuente: http://cuentame.inegi.org.mx Fecha de Consulta: Septiembre 2016
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1.5.- Crecimiento Demografico

De acuerdo a los censos realizados por INEGI de 1900 a 2010, asi como la Encuesta Intercensal en 2015, se
muestra el crecimiento de la poblacion en el estado de Michoacan de Ocampo, en la grafica 3 podemos observar
que de 1900 a 1940 el crecimiento poblacional fue muy lento, ya que no hubo mucho incremento de poblacion, y
durante el periodo de 1960 a 2015, ha existido un mayor crecimiento poblacional.'®
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Grafica 3. Crecimiento demografico del estado de Michoacan, periodo 1900-2015. Fuente: INEGI

De acuerdo a los datos proporcionados en cuanto a crecimiento demografico por INEGI en al afo 2015, Michoacan
se encuentra en el noveno lugar a nivel nacional en cuanto a numero de poblacion.
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1.6.- Datos Econémicos Sociales y Culturales de la Poblacién

Los datos mas recientes registrados por INEGI en cuanto a la poblacion econdmicamente activa del estado de
Michoacan son del afo 2008, los cuales divide en diferentes sectores, como comercio, Servicios (Servicios
Privados, Servicios Financieros, agua y gas, y trasporte), Transformacion (Pesca y agricultura, Mineria, y
construccion) e Industria Manufacturera, en los cuales se tiene un total de 608, 175 personas econémicamente
activas.!”
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Grafica 4. Datos Econémicos de la Poblaciéon econdmicamente activa del estado de
Michoacan, 2008 Fuente: INEGI

En cuanto a la informacién obtenida, acerca de los salarios minimos que gana cada habitante de la poblacién
econoémicamente activa del estado de Michoacan, se encontraron datos del afio 2016 proporcionados por INEGI,
los cuales se muestran en la siguiente grafica.

17 1DEM
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Grafica 5. Salarios minimos de la poblacion econdmicamente activa del estado de
Michoacan, 2016. Fuente: INEGI.

.7.- Analisis de Poblaciéon Universitaria Nivel Licenciatura

Actualmente la Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo cuenta con una matricula estudiantil de 38, 692
alumnos a nivel licenciatura, 1, 728 alumnos en posgrados, y cuenta con 1, 753 docentes, mas el numero de
empleados, por lo que el numero de poblacién universitaria es viable para la elaboracion del proyecto clinica
universitaria.'®

8 Op. Cit.
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0 0 0
Escuela de Bellas Artes 411
Facultad de Historia 480
Facultad de Ingenieria Eléctrica 902
Facultad de Quimica 602
Facultad de Filosofia 193
Escuela de Psicologia 2146
Escuela de Lengua y Literaturas Hispanicas 310
Facultad de Arquitectura 2089
Facultad de Ingenieria en Tecnologia de la Madera 143
Facultad de Ciencias Medicas 2999
Facultad de Ingenieria Mecanica 652
Escuela de Enfermeria 2645
Facultad de Biologia 905
Facultad de Economia 960
Escuela de Ciencias Agropecuarias 136
Facultad de Derecho y Ciencias Sociales 6269
Facultad de Odontologia 3506
Facultad de Ingenieria Civil 1781
Facultad de Agro biologia 1959
Facultad de Contaduria y Ciencias Administrativas 4674
Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia 1339
Escuela de Quimico Farmacobiologia 2557
Facultad de Ciencias Fisico Matematicas 264
Escuela de Enfermeria y Salud Publica 770
Total 38692

Tabla 1. Poblacion Universitaria por Facultades, de la Universidad Michoacana de san
Nicolas de Hidalgo
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|.8.- Conclusion

El marco sociocultural es muy importante, ya que en este marco se hace una investigacion acerca de los
antecedentes a nivel internacional y nacional acerca de la evolucion de los centros de salud, asi como también
recabamos casos analogos, cuya informacion es fundamental, ya que podemos conocer con que espacios cuenta
cada caso analogo relacionado con nuestro proyecto, y a partir de este estudio podemos plantear nuestro programa
arquitectonico, con la implementacion de espacios, los cuales vayan de acuerdo a las necesidades de los usuarios
de la clinica universitaria.

También dentro de este marco se investigd acerca de las estadisticas de la poblacion, asi como los datos
socioeconomicos de la misma, esta informacion nos sera de gran utilidad, ya que a partir de esta informacion
podemos conocer con mas exactitud el numero de jovenes que existen dentro del estado, ya que en ellos esta
enfocado el proyecto Clinica Universitaria, ya que los jovenes de edades de 18 a 25 afos sera la poblacion usuaria
potencial de este proyecto, ya que es dentro de esas edades cuando cursan sus estudios universitarios, es por eso
importante conocer todos estos datos, los cuales nos dan la pauta para saber qué tan viable es nuestro proyecto
para su realizacion.
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I1.1.- Macro localizacion

Fig. 16. Localizacion del estado de Michoacan en la Republica Mexicana. Fuente: INEGI

Michoacan se encuentra localizado en la parte oeste de la Republica Mexicana, se ubica entre las coordenadas 20°
23277y 17° 53’ 50” de latitud norte y entre 100° 03’ 32” y 103° 44’ 49” de longitud oeste del meridiano de Greenwich,
y se ubica entre los rios Lerma y Balsas, el lago de Chapala y el Océano Pacifico. Colinda al norte con el estado de
Jalisco, Guanajuato y Querétaro de Arteaga; al este con Querétaro de Arteaga, México y Guerrero; al sur con
Guerrero y el Océano Pacifico; al oeste con el Océano Pacifico, Colima y Jalisco. El estado esta conformado por
113 municipios, los municipios mas importantes del estado son su capital Morelia, Uruapan, Zamora, y Zitacuaro,
econdmicamente depende en gran medida de la agricultura; destacan sus cultivos de aguacate y también es un
gran productor de garbanzo, limén, ajonjoli, sorgo y fresa.'?

9 Fuente: http://www.elclima.com.mx/ubicacion_y_caracteristicas_fisicas_de_michoacan.htm Fecha de consulta: Octubre 2016

Clinica Universitaria, en Morelia Michoacan 34 Julio Daniel Paulino Martinez




ity

La superficie territorial del estado de Michoacan es de 59, 928 km?, lo que representa un 3% de todo México;
cuenta con una poblacion aproximada de 4, 584, 471 habitantes.?°

Il.2.- Localizacién del Municipio de Morelia en el estado de Michoacan

Fig. 17. Localizacion del municipio de Morelia en el estado de Michoacan. Fuente: Plan Municipal de
Desarrollo del municipio de Morelia 2015-2018.

20p. Cit.
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El municipio de Morelia Michoacan representa el 2.04% de la superficie total del estado. La ciudad de Morelia,
constituye el area urbana numero uno de Michoacéan, con 67.2 km2, lo que representa el 13% en relacion a la
entidad en general. La superficie destinada a la agricultura es de 393.05 km2 y cuenta con 293.98 km2 de bosque,
lo que coloca al municipio en el 6° y 7° lugar en el estado, respectivamente.

El municipio de Morelia Michoacan tiene sus limites latitudinales entre las coordenadas de 19°51°45” y 19°26’50”
al norte del ecuador, mientras que sus fronteras longitudinales se ubican a 101°30’33” y 101°02’34” al oeste del
meridiano de Greenwich. Se encuentra al centro-norte del estado de Michoacan, en la region lll Cuitzeo, y esta
situada a una altura de 1951 metros sobre el nivel del mar.

Morelia colinda al norte con los municipios de Huaniqueo, Chucandiro, Copandaro y Tarimbaro, al este con Charo
y Tzitzio, al Sur con Villa Madero y Acuitzio, al oeste con Patzcuaro, Huiramba, Lagunillas, Tzintzuntzan, Quiroga y
Coeneo. ?'

I1.3.- Localizacion del Terreno dentro del Municipio de Morelia Michoacan

El terreno se localiza al noreste de la Ciudad de Morelia, dentro del predio de la Universidad Michoacana de San
Nicolas de Hidalgo, la via rapida de acceso para poder llegar al terreno es la Calzada la Huerta, y colinda al este
con el edificio de asuntos estudiantiles, al oeste con unas canchas de futbol, al norte con un terreno baldio, y al sur
con la avenida universidad, cuenta con unas medidas de 69 m de largo x 68 m de ancho, y una superficie total de
4,692 m2.

21 Fuente: Plan de Desarrollo Municipal de Morelia 2015-2018 Fecha de consulta: Octubre del 2016
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SIMBOLOGIA
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Fig. 18. Localizacion del terreno asignado, dentro de Ciudad Universitaria, municipio de Morelia
Michoacan. Fuente: Google Maps
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1l.4.- Hidrologia

El municipio de Morelia Michoacan se ubica en la region hidrografica numero 12, conocida como Lerma-Santiago,
particularmente en el Distrito de Riego Morelia-Querétaro. Forma parte de la cuenca del lago de Cuitzeo. Sus
principales rios son el Grande y el Chiquito. Los principales escurrimientos que alimentan al rio grande son el arroyo
de Lagunillas, los arroyos de Tirio y la barranca de San Pedro. El Rio Chiquito, con 25 km de longitud, es el principal
afluente del Grande y se origina en los montes de la Lobera y la Lechuguilla, y se une posteriormente con los arroyos
la Cuadrilla, Agua Escondida, el Salitre, el Peral, Bello, y el Carindapaz.

Con relacion a los cuerpos de agua en el municipio se tienen la presa de Umécuaro y de la Loma Caliente, asi como
las presa de Cointzio, las mas importante del municipio, con una capacidad de 79.2 millones de metros cubicos.
Otro recurso importante de abastecimiento de agua en el municipio de Morelia son los manantiales, destacando por
su aprovechamiento el manantial de la Mintzita, utilizado para el abastecimiento de agua potable para importante
parte de la poblacion de la ciudad, asi como para usos industriales. También son importantes los manantiales de
aguas termales que son aprovechados como balnearios, figurando Cointzio, El Ejido, EI Edén y Las Garzas. Los
rios, lagos y mares son muy importantes para los municipios, ciudades, estados, paises y hasta para los continentes,
los manantiales son una fuente muy buena para obtener agua potable para la poblaciéon de un municipio, estado
etc.??

11.5.- Orografia

La superficie del municipio de Morelia Michoacan es muy accidentada. La region montafiosa se extiende hacia el
sur y forma vertientes bastante pronunciadas, que se internan al norte, sobresaliendo los cerros de Punhuato y las
lomas antiguamente llamadas de El Zapote, que se unen en la region norte con la Sierra de Otzumatlan. Al sur de
la ciudad de Morelia se encuentran las Lomas de Santa Maria de los Altos; adelante estan los cerros de San Andrés,
que se unen en la parte noroeste con el pico de Quinceo, la mayor altura en la zona, con 2,787 metros sobre el
nivel del mar, que tienen conexién con las lomas de Tarimbaro y los cerros de Cuto y de Uruétaro, los cuales limitan
al valle y los separan del lago de Cuitzeo.??

2 Fuente: http://thewebsitio.es.tl/HIDROGRAFIA.htm Fecha de Consulta: Octubre 2016
2 Fuente: Plan de Desarrollo Municipal de Morelia 2012-2015 Fecha de Consulta: Octubre 2016
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11.6.- Flora

El municipio de Morelia Michoacan cuenta con diversa vegetacién, la cual se encuentra claramente diferenciada,
de acuerdo a la altitud y a los tipos de clima y de suelo: en la parte montafiosa del sur, por ejemplo, hay coniferas
(pinos, encinos y madronos); en la region norte, arbustos y matorrales (mezquites, cazahuates, "uia de gato" y
huizaches). En el sureste de la ciudad se encuentra el bosque "Lazaro Cardenas", que es una reserva ecolodgica.
En términos generales, la flora comprende, entre otras especies encino, cazahuate, granjeno, jara, sauce, pirul,
cedro blanco, nopal, huizache, pasto, girasol, maguey, eucalipto, fresno y alamo.?*

I1.7.- Fauna

Con respecto a la fauna en el municipio de Morelia Michoacan se tienen identificadas 62 especies de aves, 96 de
mamiferos, 20 de reptiles y 9 de anfibios. Entre ellas estan:

» Aves: Cuervo comun, urraca, pinzon mexicano, buho cornudo, tecolote, zopilote, tértola cola blanca,
jilguero pinero, jilguero dominico, colorin, chipe, gorrion ceja blanca, gorrién casero, tecolote oriental,
colibri berilo, colibri pico ancho, papamosca cenizo.

» Mamiferos: Coyote, zorra gris, armadillo, zarigieya (tlacuache), tuza, murciélago, rata de campo,
comadreja, rata parda, rata gris, zorrillo de una banda, mapache, tején, musarafa, ardilla.

> Reptiles: Falsa coralillo, alicante, hocico de puerco, cascabel oscuro mexicana, cascabel acuatico,
casquito, llanerita, jarretera.

> Anfibios: Salamandra, salamandra michoacana, sapo meseta, ranita ovejera, ranita de carada. 2°

2 |DEM
25 Fuente: http://thewebsitio.es.tl/FAUNA.htm Fecha de Consulta: Octubre 2016
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11.8.- Climatologia

La importancia del estudio de los aspectos climaticos de la region es muy importante, ya que nos ayudara para el
aprovechamiento de los recursos climaticos que puedan beneficiar a nuestro proyecto, y asi de esta manera obtener
efectos importantes para el confort de todos y cada uno de los espacios que integran el proyecto. Al hacer este
estudio climatico también nos ayuda a determinar si es necesario integrar al proyecto algunas tecnologias o eco
tecnologias, para el mejoramiento del confort del edificio.

En la Ciudad de Morelia Michoacan predomina el clima templado subhumedo, inviernos ligeros, lluvias en verano,
se tiene una temperatura promedio anual de 17,5 °C y una precipitacion de 773,5 mm anuales. Los vientos
dominantes proceden del suroeste y noroeste, variables en julio y agosto con intensidades de 2,0 a 14,5 km/h.26

Temperatura

La temperatura es una magnitud fisica, la cual refleja la cantidad de calor que posee un cuerpo, un objeto, o un
espacio arquitectonico. La temperatura del aire es uno de los aspectos principales que determina el grado de confort
térmico de un espacio, la temperatura ideal de un cuerpo humano debe ser de 37 °C dentro de un espacio
arquitectonico, y para ello los espacios deben estar acondicionados con temperaturas en invierno de 20° C a 23°
C, yenverano de 23°C a 26° C, es por ello que es importante conocer la temperatura promedio anual de los lugares
donde se llevara a cabo la realizacidon de proyectos arquitectonicos, en este caso del municipio de Morelia
Michoacan, ya que este estudio nos dara la pauta para tomar decisiones acerca de la implementacién de eco
tecnologias dentro del edificio, para un mejor confort térmico.?’

26 Fuente: http://thewebsitio.es.tl/CLIMA.htm Fecha de Consulta: Octubre 2016
27 Fuente: http://www.interiorgrafico.com/edicion/novena-edicion-mayo-2010/diseno-interior-del-lugar-y-espacio-de-trabajo Fecha de
Consulta: Octubre 2016
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Grafica 6. Temperatura anual de Morelia Michoacan. Fuente: https://gbs.autodesk.com/gbs/weather,
2016.

Como podemos observar en la grafica de temperatura anterior, en la ciudad de Morelia Michoacan los meses con

mayor temperatura durante el afio son: marzo, abril, mayo y junio, mientras las temperaturas mas bajas se registran
en los meses de noviembre, diciembre y enero.
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Precipitacion Pluvial

La cantidad de precipitacion pluvial de un municipio se refiere a la cantidad total de agua recibida durante el afio,
por fendmenos meteorolégicos como lluvia y granizo sobre una superficie de un metro cuadrado, su unidad de
medida puede ser el milimetro (mm) o el centimetro (cm). Respecto a la cantidad de precipitacion por hora se
clasifican en débiles con 2 mm, moderadas de 2 a 15 mm, fuertes de 15 a 30 mm, muy fuertes de 30 a 60 mm y las
torrenciales que superan los 60 mm.
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Grafica 7. Precipitacion Pluvial Anual, Morelia Michoacan. Fuente:
https://gbs.autodesk.com/gbs/weather, 2016.
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En la grafica anterior se observa que, en la ciudad de Morelia Michoacan, los meses que se registré mayor cantidad
de precipitacion pluvial fueron en los meses de junio, julio, agosto y septiembre, siendo septiembre donde se registrd
la mayor cantidad de lluvia, la cual fue de 165 mm por m2.

Humedad Relativa

La humedad relativa es la cantidad de agua en el aire en forma de vapor se expresa en tanto por ciento (%), el ser
humano es generalmente poco sensible a los cambios de humedad relativa dentro del margen del 30% al 70%, y
ademas la percepcion, si se realiza, se manifiesta como cambio de temperatura, aunque ésta permanezca
constante. Cuanto mas seco esta el aire, mas fria se percibe la temperatura. Nuestro metabolismo aprovecha la
evaporacioén del sudor para refrigerar nuestra piel. Si la humedad relativa es del 100%, el aire esta saturado de agua
e impide la evaporacién. Cuanto menor sea la humedad relativa, mas facilmente se evaporara el sudor de nuestra
piel, por lo que nos sentiremos mas frescos.

El control de humedad es un requisito imprescindible para mantener un aceptable nivel de confort en toda aquella
actividad o instalacion dotada de calefaccion, especialmente en climas secos y muy frios.?®
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Grafica 8. Humedad Relativa Media anual de Morelia Michoacan Fuente:
Comisién Nacional del Agua (CONAGUA), 2014.

28 Fuente: https://www.msssi.gob.es/ciudadanos/saludAmbLaboral/agenBiologicos/pdfs/8_leg.pdf Fecha de Consulta: Octubre 2016

Clinica Universitaria, en Morelia Michoacan 43 Julio Daniel Paulino Martinez

-




Como podemos observar en la grafica anterior de humedad relativa media anual de Morelia Michoacan, el periodo
del afio con mayor porcentaje de humedad relativa es de junio a diciembre, por lo que esta informacién nos da la
pauta para considerar algun tipo de tecnologias en nuestro proyecto, la cual nos ayude reducir la humedad relativa
durante este periodo.

Estadisticas de Asoleamiento

La insolacién es la cantidad de energia en forma de radiacién solar que llega a un lugar de la Tierra en un dia
concreto. A continuacion, se presenta la siguiente grafica donde se muestra un promedio de dias de insolacion en
cada uno de los meses del afio en el municipio de Morelia Michoacan.

Grafica 9. Temperatura por dias, Morelia Michoacan. Fuente: Meteoblue.com, 2016.
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En la grafica anterior podemos observar que el periodo con mas dias de insolacion que tiene el municipio de Morelia
Michoacan, es de marzo a junio, por lo que debemos cuidar la orientacion de nuestro edificio durante este periodo,
ya que es el periodo del afio con mas incidencia solar, o tratar de disminuir la incidencia del sol creando sombras
por medio de volumenes, o plantando arboles, los cuales proporcionen sombra a los espacios que estén expuestos
al sol durante este periodo del afio.?®

Grafica Solar

La direccion e incidencia de los rayos solares varia de estacion en estacién y de hora en hora. El conocer las
trayectorias solares permite conocer y prevenir futuros problemas de exposicion solar y sombras.

En relacion a la trayectoria, el Sol sale por el este a las 7 de la mafiana aproximadamente y se pone por el oeste a
las 6 de la tarde en horario de verano. Los meses mas soleados son aquellos con baja precipitacion pluvial debido
a que no hay muchas nubes que impidan el paso del sol.

La solucién de éste proyecto en conjunto permite que la mayor parte de las areas perciban los rayos solares del
invierno y los eviten durante el verano. Ello se logra basicamente mediante el angulo de incidencia de los rayos
solares durante los diferentes meses del afio.

En la siguiente grafica solar, podemos observar que la mejor orientacion para llevar a cabo nuestro proyecto, es la
orientacién norte-sur, ya que es la orientacion que menos horas tendra de incidencia solar durante todo el afno, para
que de esta manera el edificio no requiera sistemas mecanicos de aire acondicionado o calefaccion.

2 Fuente: Meteoblue.com Fecha de Consulta: Octubre 2016
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Grafica 10. Grafica solar correspondiente al terreno asignado para el proyecto, en Morelia Michoacan. Fuente:
https://gbs.autodesk.com/gbs/weather, 2016.
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En la siguiente grafica solar podemos observar cual es la peor y la mejor u optima orientacion para nuestro proyecto =
Clinica Universitaria dentro del terreno asignado, donde podemos observar que la mejor orientacion de los espacios
es hacia el norte, ya que es donde recibira menor incidencia solar el edificio.
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Grafica 11. Grafica solar y de optima orientacién correspondiente al terreno asignado para el
proyecto, en Morelia Michoacan. Fuente: https:/gbs.autodesk.com/gbs/weather, 2016.
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Vientos Dominantes

En la Grafica se muestran los vientos dominantes que predominan durante el afo, los cuales provienen del suroeste
durante el dia, y del noroeste durante la noche, con variables en los meses de junio, agosto, septiembre y octubre.

De acuerdo a la grafica los vientos dominantes que predominan durante el afio tienen una velocidad maxima de 25
km/h y una velocidad minima de 5 km/h.

Grafica 12. Direccion y velocidad de vientos dominantes por meses, correspondiente al terreno asignado para el proyecto, en
Morelia Michoacan. Fuente: https://gbs.autodesk.com/gbs/weather, 2016.
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Mediante el viento es posible lograr un mayor confort al interior de un edificio creando un microclima agradable
gracias a los sistemas de ventilacion cruzada. Para lo cual es bueno tomar en cuenta que es mas conveniente
aprovechar el viento durante los meses de calor y evitarlo durante los meses mas frios; sin embargo, esto no es
posible ya que la direccion del viento es la misma en ambas épocas del aino.
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Grafica Anual de Vientos Dominantes

Grafica 13. Direccion y velocidad de vientos dominantes anual, correspondiente al terreno asignado para el proyecto,
en Morelia Michoacan. Fuente: https://gbs.autodesk.com/gbs/weather, 2016.
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11.9.- Caracteristicas del Terreno

El tipo de suelo con el que cuenta el terreno propuesto para llevar a cabo el proyecto de Clinica Universitaria, es un
terreno tipo C, el cual corresponde a un terreno vertisol pelico, los vertisoles son suelos que se caracterizan por su
alto contenido de arcilla, son aptos para las actividades agropecuarias mientras que para el desarrollo urbano no
son aptos, debido a su naturaleza expansiva y colapsable pueden dafiar las construcciones y redes de
infraestructura porque se fisura y cuartea el suelo; cuando se trabajan para cimentaciones no son muy favorables,
y los costos de urbanizacion se elevan en caso de querer incorporar este tipo de sitios al desarrollo urbano, por el
mejoramiento del terreno. La resistencia de los suelos arcillosos es de 10 a 15 ton/m2, y para este tipo de terrenos,
se recomiendan las cimentaciones rigidas de concreto armado.°

11.10.- Conclusion

El estudio de los aspectos geograficos del predio destinado para la realizacion del proyecto es de vital importancia,
ya que todos estos aspectos geograficos son determinantes para el disefio del mismo, todos los aspectos
analizados dentro de este marco tienen su grado de importancia, ya que cada uno de estos aspectos nos aportan
diferentes argumentos para la realizacién de nuestro proyecto. Antes de empezar a disefiar cualquier tipo de
proyecto, es importante conocer muchos aspectos acerca del lugar donde se construira, como por ejemplo, el clima
del lugar, la flora, las temperaturas maximas y minimas, la precipitacion pluvial, hacia que direccién predominan los
vientos dominantes durante el ano, las estadisticas de asoleamiento, entre otros factores, ya que si conocemos
todos estos aspectos geograficos del terreno, podremos realizar un proyecto sustentable, el cual sea confortable
para sus usuarios, y asi ayudar a disminuir gastos como energia eléctrica del edificio.

30 Fuente: http://morelia.gob.mx/pdfs/IMDUM/SUROESTE/Documento/2.pdf. Fecha de Consulta: Octubre 2016
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II.1.- Area Urbana de Morelia Michoacan

El area urbana es el area habitada o urbanizada, es decir, la ciudad misma mas el area contigua edificada, con
usos de suelo de naturaleza no agricola, y que, partiendo de un nucleo central, presenta continuidad fisica en todas

direcciones hasta el ser interrumpida, en forma notoria por terreno de uso no urbano como bosques, sembradios o
cuerpos de agua.

Una ciudad presenta necesidades sociales como; educacion, servicios de salud, areas de comercios, servicios de

proteccion civil, entre otros, los cuales deben de estar establecidos en lugares estratégicos, para brindar un buen
servicio a la poblacion.

SIMBOLOGIA
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Fig. 19. Area urbana de la ciudad de Morelia Michoacan. Mapa realizado con datos obtenidos del Plan de Desarrollo
Municipal de Morelia, 2012-2015.
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I11.2.- Actividades de la Poblacion

En el siguiente mapa podemos observar en qué areas de Morelia Michoacan se encuentran concentradas
mayormente las principales actividades de la poblacién, aunque estas se llevan a cabo en gran parte en toda la
ciudad de Morelia, pero la mayor parte de estas actividades, se concentran al sureste de la ciudad.

SIMBOLOGIA
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Fig. 20. Actividades de la poblacion de Morelia Michoacan. Mapa realizado con datos obtenidos del Plan de
Desarrollo Municipal de Morelia, 2012-2015.
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I11.3.- Vialidades de Morelia Michoacan

Vialidad es un término con que se designa genéricamente al conjunto de infraestructuras que forman la red de vias
urbanas e interurbanas por las que se desarrolla el trafico. La ciudad de Morelia se encuentra rodeada por un anillo
periférico el cual rodea a la ciudad, y sirve de comunicacion con nodos principales, los cuales conectan a la ciudad,
con salidas a diferentes municipios o estados vecinos. Las vialidades se dividen en 3 tipos las cuales son:

> Vialidades primarias, las cuales son aquellas que, por su suficiente y adecuado trazo, longitud, seccion,
sefalizacion y equipamiento, posibilitan el transito vehicular entre las distintas zonas de la Ciudad, en Morelia
vialidades primarias son; Avenida Madero la cual va de oriente a poniente, Avenida Morelos la cual va de
norte a sur, estas avenidas son punto de conexion con otras importantes vias primarias como, Calzada
Ventura puente, Calzada la Huerta, Avenida Lazaro Cardenas, Calzada Juarez, Avenida Acueducto y
Avenida Solidaridad.

> Vialidades secundarias son aquellas que conectan las vias primarias con los puntos especificos de origen
y destino de los viajes de los habitantes de la Ciudad, permitiendo la circulacién al interior de las colonias,
barrios y pueblos de la Ciudad.

> Vialidades terciarias son aquellas de tipo local que sirven para accesos a predios o edificios inmediatos y
por lo general estan conectadas a vialidades primarias y secundarias.

En el siguiente mapa podemos observar la distribucion de las vias principales, y secundarias de la ciudad de Morelia
Michoacan, desde el anillo periférico que rodea a la ciudad, las principales avenidas que van de oriente a poniente
y de norte a sur, asi como las vialidades de mayor importancia de la ciudad.
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SIMBOLOGIA
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Fig. 21. Mapa de Vialidades de Morelia Michoacan. Mapa realizado con datos obtenidos del Plan de Desarrollo Municipal
de Morelia, 2012-2015.
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I11.4.- Crecimiento de la Ciudad de Morelia Michoacan

El crecimiento de la ciudad de Morelia Michoacan se ha venido dando a través de los afios en diferentes etapas, de
las cuales la primera fue el centro histérico la cual inicio en el afio de 1580, en algunas épocas se tenia la continuidad
de los principios de ordenamiento de la ciudad, y en otras épocas se rompe totalmente con esta normatividad, en
el siguiente mapa se muestra el crecimiento en sus diferentes etapas de la ciudad de Morelia Michoacan.

Fig. 22. Etapas de crecimiento urbano de la ciudad de Morelia Michoacan. Fuente: Plan de Desarrollo
Municipal de Morelia, 2015-2018.
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lll.5.- Redes y Servicios
Electricidad

Los servicios publicos que se prestan a la ciudad son de gran importancia, ya que en la mayoria de los casos
depende de estos, para que cualquier pueblo, comunidad o ciudad, tengan un desarrollo éptimo. La energia eléctrica
llega a nuestros hogares gracias a toda la infraestructura que se ha implementado en la ciudad, la cual llega a través
de forma aérea (a través de cables y postes), o0 de manera subterranea, este sistema solo esta aplicado en la zona
centro de la ciudad y algunos fraccionamientos privados, en general el servicio eléctrico con el que contamos en la
ciudad, es un servicio 6ptimo.

SIMBOLOGIA
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Fig. 23. Mapa de red de energia eléctrica de Morelia Michoacan. Mapa realizado con datos obtenidos
del Plan de Desarrollo Municipal de Morelia, 2012-2015.
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Drenaje y Agua Potable

En lo que respecta al servicio de drenaje, el sistema que se utiliza en la ciudad es el de gravedad, y parte de aguas
negras de algunas zonas de la ciudad desembocan en el rio Grande y Guayangareo. En cuanto al agua potable,
esta cuenta con varios puntos de abastecimiento como son; la presa de Cointzio, rio proveniente de Jesus del
Monte, manantial de la Mintzita y algunos pozos ubicados dentro del area urbana. Para poder lograr el suministro y
abastecimiento de agua a la ciudad se utiliza el sistema de gravedad y de bombeo.?'

SIMBOLOGIA
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Fig. 24. Servicio de agua potable y drenaje de Morelia Michoacan. Mapa realizado con datos obtenidos del
Plan de Desarrollo Municipal de Morelia, 2012-2015.
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lll.6.- Normas de Equipamiento Urbano SEDESOL

Para lleva a cabo el proyecto de Clinica Universitaria, se esta tomando como base el Sistema Normativo de
equipamiento Urbano SEDESOL, tomo Il; Salud y Asistencia Social, apartado centro de salud urbano tipo medio,
el cual indica que el equipamiento urbano a desarrollar debe cubrir un radio de giro de 5 a 15 km, y que la capacidad
de atencion debe ser de 10, 000 a 50, 000 habitantes, para lo cual el proyecto esta planteado para atender a la
comunidad universitaria, en donde estudian 40,420 alumnos, mas docentes y empleados, segun los datos obtenidos
durante el ciclo escolar 2014-2015 por el departamento de estadistica de la direccion de planeaciéon educativa, por
lo cual el numero de poblacion estudiantil cumple con la cantidad de habitantes que marca el reglamento, para la
realizacion de este proyecto, asi como también indica que el terreno debe tener una area minima de 1200 metros
cuadrados, con un frente minimo de 45 metros, debiendo contar con vialidades de acceso, ya sean calles locales,
principales o avenidas secundarias, ademas de poseer los servicios basicos.3?

lIl.7.- Caracteristicas del Terreno

Es importante el analisis del contexto urbano donde se encuentra el terreno asignado para la elaboracion del
proyecto, ya que si conocemos el contexto urbano donde se localiza, podremos hacer una mejor propuesta
arquitectonica la cual se integre al contexto que la rodea, asi como también se adapte a las caracteristicas que
presente el predio.

Las caracteristicas que debemos tomar en cuenta parara este estudio, son las siguientes; localizacién del terreno,
la orientacion, infraestructura, equipamiento urbano, vialidades, uso del suelo, topografia, superficie del terreno,
entre otras, las cuales seran fundamentales para la elaboracion del proyecto.

El terreno se encuentra ubicado al noreste de la ciudad de Morelia Michoacan, dentro del predio de ciudad
universitaria, las vialidades primarias cercanas al terreno son Calzada la Huerta y Calzada Juarez, en tanto las
vialidades secundarias son Avenida Universidad, y Avenida Gral. Francisco J. Mujica, el predio cuenta con los
servicios de infraestructura que marca como indispensables el reglamento de SEDESOL, el cuanto al uso de suelo
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del terreno esta marcado como equipamiento urbano, en la carta urbana de centro de poblacién de Morelia
Michoacan.®?

Uso de Suelo y Localizacién de las Principales Vialidades Cercanas al Predio
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Fig. 25. Usos de Suelo y principales vialidades cercanas al predio. Realizado con datos obtenidos de la carta
urbana del centro de poblaciéon de Morelia Michoacan.

33 Fuente: http://conurbamx.com/home/cartas-urbanas-morelia/ Fecha de Consulta: Noviembre del 2016
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Fig. 28. Vialidad Primaria Calzada la Huerta, Morelia
Michoacan, 2016. Foto: Julio Daniel Paulino Martinez
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Fig. 27. Panoramica General del Terreno, Morelia Michoacan, 2016. Foto: Julio Daniel
Paulino Martinez
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l11.8.- Conclusion

En este marco se realizd un estudio minucioso de todas las caracteristicas urbanas que posee el area donde se
ubica el terreno, como infraestructura, equipamiento, transporte, vialidades, ya que esto es importante para ver si
es posible la realizacién del proyecto, ya que los reglamentos de SEDESOL, SEDUE, reglamento de construccion
del municipio de Morelia, nos marcan ciertos requerimientos con los que debe cumplir el terreno, de lo contrario el
terreno no seria apto para la realizacion de dicho proyecto.

El predio donde se realizara el proyecto Clinica Universitaria, como ya se mencion6 anteriormente, se encuentra
ubicado dentro del predio Ciudad Universitaria, el cual cumple con todos los lineamientos que marcan los diferentes
reglamentos de construccion en relacion a centros de salud, los cuales son infraestructura (agua, luz y drenaje),
vialidades, transporte, radio de influencia (equivalente a cierto numero de personas que debe de brindar servicio el

inmueble), por lo que el analisis urbano realizado, indica que la realizacién del proyecto dentro de este predio, es k
viable. ‘
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IV.1.- Materiales y Sistemas Constructivos

Las bases tecnoldgicas de la arquitectura moderna, empezaron a surgir durante la época de la revolucion industrial,
ya que se dieron cambios muy significativos los cuales impactaron en todas las escalas sociales, culturales y
economicas. Durante esta época empezd a nacer la arquitectura moderna con la produccién de materiales
innovadores, como aceros laminados, vidrios planos con dimensiones nunca antes vistas, hierro colado, etc.

Se conoce como arquitectura moderna a una corriente arquitecténica que se origind en Europa a principios del siglo
pasado, y cuyos representantes mas relevantes fueron los arquitectos Charles-Edouard Jeanneret, mejor conocido
como Le Corbusier en Francia, Ludwig Mies van de Rohe y Walter Gropius, directores de la Bauhaus, en Alemania.
Sus ensefianzas se han extendido por todo el mundo. Su mayor preocupacion era la experimentacion con las
nuevas tecnologias industriales. Con la segunda guerra mundial, las figuras mas importantes de la Bauhaus se
trasladaron a Chicago y a la escuela de disefio de Harvard, fue entonces cuando se desarroll6 el Estilo Internacional,
cuyos representantes querian disefiar edificios funcionales y no ornamentados. Y es asi como se originan los
rascacielos hechos de vidrio para la fachada, acero y hormigén para los soportes estructurales.3*

Actualmente en el siglo XXI la tecnologia ha ayudado a que la arquitectura moderna sea un arte, ya que, gracias a
la tecnologia, se han implementado un gran numero de materiales modernos, los cuales pueden ser desde muy
lujosos, hasta aparentar materiales productos de la naturaleza, y todas esas innovaciones tecnoldgicas, han
ayudado a que los arquitectos de hoy en dia no tengan limitantes en lo que deseen disefiar.

Los materiales juegan un papel muy importante en las construcciones modernas, y son éstos los que permiten llegar
a alturas nunca antes imaginadas, formas extravagantes, disefios increibles y también costos estratosféricos, en
pocas palabras la arquitectura moderna, ha venido a cambiar la visién de ver la arquitectura, ya que actualmente
se pueden disefar y construir edificios que en otras épocas nunca se hubiera imaginado.

Con la implementacion de nuevas tecnologias, se proyectara un edificio el cual sea sustentable, a través del uso
de luces LED, luminarias con celdas fotovoltaicas, los cuales ayudaran a contrarrestar el gasto de recibos de energia
eléctrica, asi como también captacion de aguas pluviales, sistemas de riego inteligentes, uso de sistemas pasivos,

34 Fuente: http://www.cymisa.com.mx Fecha de Consulta: Enero 2017
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como ventilacion cruzada, etc., que ayudaran a la mejora del confort dentro del edificio, sin la utilizacién de medios
mecanicos, los cuales son muy costosos, y generan gastos energéticos excesivos.

IV.2.- Estructura del Edificio

Es importante tomar en cuenta algunas recomendaciones especificas de estructuracion, las cuales son de mucha
importancia, al momento de tomar decisiones en el disefio de proyectos, algunas de ellas son las siguientes:

Se recomienda aplicar elementos estructurales que cumplan con los requerimientos de seguridad, funcionalidad y
estética. Para ello se requiere de un buen analisis y disefio estructural; tareas que comprenden un gran numero de
calculos y operaciones numéricas. También hay que destacar que muchas metodologias desarrolladas en la
actualidad para el disefio de estructuras, utilizan soluciones iterativas basadas en la experiencia. 3° -

Se implementaran estructuras regulares, las cuales estén moduladas a través de distancias uniformes entre cada
uno de sus apoyos, para facilitar el criterio estructural, asi como el uso de los diferentes tipos de perfiles metalicos,
y las dimensiones de sus peraltes, o en su caso facilitar el calculo de una sola area critica, ya que al ser estructura
modular, no sera necesario calcular diferentes areas criticas.

Las columnas metélicas de los niveles inferiores, deberan de coincidir con las columnas metalicas de los niveles
superiores, esto para evitar movimiento alguno en las estructuras, para que de esta manera sea un edificio
compacto resistente a fricciones o movimientos. Dentro de las estructuras ningun elemento tiene menor importancia
que otro. Cada miembro desempena una tarea especifica y con esto se logra el funcionamiento adecuado de toda

la estructura.

35 Fuente: http://catarina.udlap.mx/u_dl_a/tales/documentos/lic/orozco_| d/capitulo6.pdf Fecha de Consulta: Enero del 2017
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Propuesta de Estructura

Cimentacién: La cimentacidn sera a base de zapatas corridas para muros perimetrales, y zapatas aisladas para la
cimentacion del edificio, dalas de desplante, y dados para recibir columnas metalicas. Las zapatas seran de
concreto armado de un F'C= 200 kg/cm?, con varillas de 3/8” @ 15 cm en ambos sentidos de F Y= 4200 kg/cm?.

Columnas y Vigas: Las columnas que se utilizaran seran cuadradas de acero HSS de 40 x 40 cm, y redondas de
acero OS de 14” de diametro, en cuanto a las vigas, se utilizaran perfiles metalicos IR de 14” de peralte para vigas
principales, y 12” de peralte para vigas secundarias.

Firme de Concreto: Se utilizara firme de concreto armado de 10 cm de espesor, con malla electro soldada 10 x
10, con un F'C= 150 kg/cm?.

Muros: Se utilizaran muros de block de hormigén de 12 x 20 x 40 cm, pegados con cemento arena proporcion 1:3.

Losas: en las losas se usara el sistema de losacero marca IMSA calibre 22, seccién 4, para un espesor total de 12
cm, malla electrosoldada 6” x 6”, y una capa de compresidn de concreto armado, F'C=200 kg/cm2.

Pisos: para los pisos exteriores, se utilizaran pisos de concreto estampado antiderrapantes, y para los pisos al
interior del edificio, se utilizaran pisos ceramicos antiderrapantes de la marca Interceramic.

Fachadas: en las fachadas se utilizaran diferentes materiales como; piedra pizarra, fachaleta de madera, y colores
claros, para que los materiales den una impresién de un edificio limpio.

Uso de tecnologias: Se implementara el uso de ecotecnias, como: luces Leds, Luminarias con celdas fotovoltaicas
las cuales ayudaran a contrarrestar los gastos de energia eléctrica, asi como también captacidén de aguas pluviales,
sistemas de riego inteligentes, sistema de ventilacion cruzada, todos estos mecanismos ayudaran a mejorar las
condiciones de confort del edificio.
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IV.3.- Normas y Lineamientos

Para llevar a cabo el disefio arquitectonico del inmueble Clinica Universitaria, es necesario revisar los diferentes
reglamentos relacionados con centros de salud, ya que estos nos proporcionan las bases para desarrollar nuestra
propuesta arquitectonica, los cuales ayudaran a que el proyecto tenga un mejor funcionamiento y sea mas
confortable al momento de llevar a cabo su ejecucion.

Secretaria de Desarrollo Social (SEDESOL)

El terreno asignado por parte dela Coordinacion de proyectos y obras de la U.M.S.N.H de Morelia Michoacan, para
la construccion del proyecto Clinica Universitaria, cuenta con una superficie de 4, 692 metros cuadrados, con un
frente de 69 metros, ubicado en la avenida universidad, cuenta con agua potable, energia eléctrica, recoleccion de
basura y transporte publico, como lo establece SEDESOL donde se especifica que el terreno debe tener una area
minima de 1200 metros cuadrados, con un frente minimo de 45 metros, debiendo contar con vialidades de acceso,
ya sean calles locales, principales o avenidas secundarias, ademas de poseer los servicios basicos.¢

El cuanto al area de estacionamiento, se solucion6 con 38 cajones y 2 mas para personas con capacidades
diferentes (PCD), de 5.50 metros por 3.80 metros, los cuales se hacen notar por medio del simbolo de accesibilidad
para personas con discapacidad, cumpliendo con lo establecido por la norma, que menciona que por cada
consultorio se debe contar con 3 cajones de estacionamiento, ademas de cumplir con lo recomendado por el
reglamento de construccion del Distrito Federal que instituye que por cada 25 cajones habituales se debe contar
con 1 cajon para PCD.3

A continuacién, en la siguiente tabla, se muestran los requerimientos de SEDESOL, para la realizacion de un centro
de salud urbano tipo medio, estos parametros se estan tomando en cuenta para la realizacién del proyecto Clinica
Universitaria.

% Op. Cit.
37 Fuente: Reglamento de construccion para el Distrito Federal. Fecha de Consulta: Enero 2017
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Elemento Centro de Salud Urbano

Localizacion

Jerarquia Urbana y Nivel de Servicio

Medio

Rango de Poblaciéon

10, 000 a 50, 000 hab.

Radio de Servicio Regional
Recomendable

5a 15 km (o 30 min)

Radio de Servicio Urbano
Recomendable

1 km (0 30 min maximo)

Dotacién
Poblacion Usuaria Potencial Poblacion Estudiantil
Unidad Basica de Servicio (UBS) Consultorio
Capacidad de Disefio por UBS 28 Consultas por Turno
Turnos de Operacion (8 horas) 2 Turnos
Capacidad de Servicio por USB 56
(Pacientes)
Poblacion Beneficiada por UBS 12, 500

Dimensionamiento

M2 construidos por UBS

99.2 A 109 ( m2 construidos por cada consultorio )

M2 Terreno por UBS

200 A 400 ( m2 de terreno por cada consultorio )

Cajones de Estacionamiento por
UBS

3 Cajones por Cada Consultorio

Dosificacion

Cantidad de UBS Requeridas 1a4
(Consultorios)
Poblacion Atendida por Modulo 37, 500

Respeto a Uso de Suelo

Habitacional Recomendable
Comercio, Oficinas y Servicios Recomendable
69 Julio Daniel Paulino Martinez
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En Nucleos de Servicio
Centro Vecinal Recomendable
Centro de Barrio Recomendable

En Relacion a Vialidad

Calle Local Recomendable
Calle Principal Recomendable
Avenida Secundaria Recomendable
Avenida Principal Recomendable

Caracteristicas Fisicas
Modulo Tipo Recomendable (UBS 3
Consultorios)

M2 por Modulo Tipo 327
M2 de Terreno por Modulo Tipo 1200
Frente Minimo recomendable 45 m

Numero de Frentes Recomendables | 2
Requerimientos de Infraestructura y Servicio

Agua Potable Indispensable

Alcantarillado y o Drenaje Indispensable

Energia Eléctrica Indispensable

Alumbrado Publico Indispensable o
Teléfono Indispensable =
Recoleccion de Basura Indispensable

Pavimentacién Indispensable

Transporte Publico Indispensable

Tabla 2. Norma de la Secretaria de Desarrollo Social (SEDESOL) Sistema Normativo de Equipamiento Urbano,
tomo Il; Salud y Asistencia Social. Fecha de Consulta: Septiembre 2016.
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Reglamento de Construccion para el Municipio de Morelia

Articulo 27.- Los niveles de iluminacion en luxes a que deberan ajustarse como minimo los medios artificiales seran
los siguientes: 100 luxes en salas de espera, 250 luxes en consultorios y salas de curacion, 75 luxes en salas de
encamados.

Articulo 31.- Normas para dotacion de agua potable. La dotacion del servicio de agua potable para edificios
multifamiliares, condominios, fraccionamientos o cualquier desarrollo habitacional, comercial o de servicios se regira
por las normas y especificaciones que para el efecto marque el organismo respectivo, la Ley Estatal de Proteccion
del Ambiente y regiran como minimos las demandas senaladas: Hospitales, clinicas y centros de salud, 800 It/
1camaldia, los requerimientos de riego se consideraran por separado atendiendo a una norma minima de 5
1/m2/dia, los requerimientos generales por empleados o trabajadores se consideraran por separado a un minimo
de 100 1/trabajador/dia.

Articulo 32.- De los requisitos minimos para dotaciéon de muebles sanitarios. Las edificaciones estaran provistas
de servicios sanitarios con el minimo de muebles y las caracteristicas que se indican a continuacion:

Salas de espera, por cada 100 personas debe de haber 2 lavabos y 2 excusados, de 101 a 200 debe de haber 2
lavabos y 3 excusados, Cada 100 adicionales o fraccion, debe de haber 1 lavabos y 2 excusados mas.
Empleados, Hasta 25 empleados debe de haber 2 lavabos, 2 excusados, de 26 a 50 empleados debe de haber 2
lavabos, 3 excusados.

Articulo 44.- En las edificaciones de salud, deberan tener sistemas de iluminacién emergentes con encendido
automatico, para iluminar pasillos, salidas, vestibulos, sanitarios, salas y locales de concurrencia, salas de
curaciones, operaciones y expulsion, también como indicadores visuales de salidas de emergencia, los niveles de
iluminacion puntualizados en este documento para los locales mencionados.

Articulo 54.- Normas para circulaciones, para centros de salud, puertas de acceso y salida, accesos principales
minimo 1.20 m, consultorios o cuartos de enfermos, 0.90 m minimo.

Articulo 56.- Normas para escaleras y rampas para centros de salud, deben tener un ancho minimo de 1.80 metros.
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Articulo 211.- Autorizacion de ubicacion

Diseio por Viento

Articulo 102.- Las estructuras se disefiaran para resistir los efectos del viento proveniente de cualquier direcciéon
horizontal. Debera revisarse el efecto del viento sobre a estructura en su conjunto y sobre sus componentes
directamente expuestos a dicha accion.

Articulo 103.- En edificios en que la relacidon entre la altura y la dimensién minima en planta es menor que cinco y
en los que tengan un periodo natural de vibracion menor de cinco y en los que tengan un periodo natural de vibracion
menor de dos segundos y que con cubiertas y paredes rigidas ante cargas normales en su plano, el efecto del
viento podra tomarse en cuenta por medio de presiones estaticas equivalentes deducidas de la velocidad de disefio
especificada en el articulo siguiente.

Articulo 104.- En las areas urbanas y suburbanas del Municipio de Morelia se tomara como base una velocidad
del viento de 80 Km/h para el disefio de las construcciones del grupo B del articulo 65 de este Reglamento.

Las presiones que se producen para esta velocidad se modificaran tomando en cuenta la importancia de la
construccion, las caracteristicas del flujo del viento en el sitio donde se ubica la estructura y la altura sobre el nivel
del terreno a que se encuentra ubicada el area expuesta al viento. La forma de realizar tales modificaciones y los
procedimientos para el calculo de las presiones que se producen en distintas porciones del edificio se estableceran
en las normas técnicas complementarias para disefio por viento.

Diseio por Sismo

Articulo 92.- Las estructuras se analizaran bajo la accion de dos componentes horizontales ortogonales no
simultaneas del movimiento del terreno. Las deformaciones y fuerzas internas que resulten se combinaran entre si
como lo especifiquen las normas técnicas complementarias, y se combinaran con los efectos de fuerzas
gravitacionales y de las otras acciones que correspondan segun los criterios que establece el capitulo Ill de este
titulo.
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Segun sean las caracteristicas de la estructura de que se trate, ésta podra analizarse por sismo mediante el método
simplificado, el método estatico o uno de los dindmicos que describan las normas técnicas complementarias, con
las limitaciones que ahi se establezcan.

En el analisis se tendra en cuenta la rigidez de todo elemento, estructural o no, que sea significativa. Con las
salvedades que corresponden al método simplificado de analisis, se calcularan las fuerzas sismicas, deformaciones
y desplazamientos laterales de la estructura, incluyendo sus giros por torsidn y teniendo en cuenta los efectos de
flexion de sus elementos y, cuando sean significativos, los de fuerza cortante, fuerza axial y torsién de los elementos,
asi como los efectos de segundo orden, entendidos éstos como los de las fuerzas gravitacionales actuando en la
estructura deformada ante la accion tanto de dicha fuerza como de las laterales.

Se verificara que la estructura y su cimentacién no alcance ningun estado limite de falla o de servicio a que se
refiere este Reglamento. Los criterios que deben aplicarse se especifican en este capitulo.

Articulo 93.- Tratandose de muros divisorios, de fachada o de colindancia, se deberan observar las siguientes
reglas:

l.- Los muros que contribuyan a resistir fuerzas laterales se ligaran adecuadamente a los marcos estructurales o a
castillos y dalas en todo el perimetro del muro, su rigidez se tomara en cuenta en el analisis sismico y se verificara
su resistencia de acuerdo con las normas correspondientes. '
Los castillos y dalas a su vez estaran ligados a los marcos. Se verificara que las vigas o losas y columnas resistan
la fuerza cortante, el momento flexionante, las fuerzas axiales y, en su caso, las torsiones que en ellas induzcan los
muros. Se verificara asimismo que las uniones entre elementos estructurales resistan dichas acciones.

Il.- Cuando los muros no contribuyan a resistir fuerzas laterales, se sujetaran a la estructura de manera que no
restrinjan su deformacion en el plano del muro. Preferentemente, estos muros seran de materiales muy flexibles o
débiles.

Articulo 94.- El coeficiente sismico es el cociente de la fuerza cortante horizontal que debe considerarse que actua | )
en la base de la construccion por efecto del sismo, entre el peso que ésta sobre dicho nivel. A
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Con este fin se tomara como base de la estructura el nivel a partir del cual sus desplazamientos con respecto al
terreno circundante comienzan a ser significativos, para calcular el peso total se tendran en cuenta las cargas
muertas y vivas que correspondan segun los capitulos V y VI de este titulo.

El coeficiente sismico para las construcciones clasificadas dentro del Grupo B en el articulo 64, se tomaran igual a

0.10enlazonay, 0.20 enlall y 0.25 en la lll, a menos que se emplee el método simplificado de analisis, en cuyo
caso se aplicaran los coeficientes que fijen las normas técnicas complementarias, a excepcion de las zonas
especiales en las que dichas normas especifiquen otros valores de C. para la estructura del grupo A se
incrementara el coeficiente sismico en 30%.

Articulo 95.- Cuando se aplique el método estatico o un método dinamico para analisis sismico, podran reducirse
con fines de disefo las fuerzas sismicas calculadas, empleando para ello los criterios que fijen las normas técnicas
complementarias, en funcion de las caracteristicas estructurales y del terreno. Los desplazamientos calculados de
acuerdo con estos métodos, empleado las fuerzas sismicas reducidas, deben multiplicarse por el factor de
comportamiento sismico que marquen dichas normas.

Los coeficientes que especifiquen las normas técnicas complementarias para la aplicacion del método simplificado
de analisis tomaran en cuenta las reducciones que procedan por los conceptos mencionados. Por ellos las fuerzas
sismicas calculadas por el método no deben sufrir reducciones adicionales.

Articulo 96.- Se verificara que tanto la estructura como su cimentacion resistan las fuerzas cortantes, momentos
torsionantes de entrepiso y momentos de volteo inducidos por sismo combinados con los que correspondan a otras
solicitudes, y efectos del correspondiente factor de carga.

Articulo 97.- Las diferencias entre los desplazamientos laterales de pisos consecutivos debidos a las fuerzas
cortantes horizontales, calculadas con algunas de los métodos de analisis sismico mencionados en el articulo 92
de este Reglamento, no excedera a 0.006 veces la diferencia de elevaciones correspondientes, salvo que los
elementos incapaces de soportar deformaciones apreciables, como los muros de mamposteria, estén separados
de la estructura principal de manera que no sufran dafos por las deformaciones apreciables, como los muros de
mamposteria, estén separados de la estructura principal de manera que no sufran dafos por las deformaciones de
ésta. En tal caso, el limite en cuestion sera de 0.023.

El calculo de deformaciones laterales podra omitirse cuando se aplique el método simplificado de analisis sismico.
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Articulo 98.- En fachadas tanto interiores como exteriores, la colocacion de vidrios en los marcos o la liga de éstos
con la estructura seran tales que las deformaciones de ésta no afectan a los vidrios. La holgura que deben dejarse
entre vidrios y marcos o entre éstos y la estructura se especificara en las normas técnicas complementarias.

Articulo 99.- Toda construccion debera separarse de sus linderos con los predios vecinos una distancia no menor
de 5 cm ni menor que el desplazamiento horizontal calculando para el nivel de que se trate. El desplazamiento
horizontal calculado se obtendra con las fuerzas sismicas reducidas segun los criterios que fijan las normas técnicas
complementarias y se multiplicara por el factor de comportamiento sismico marcado por dichas normas.

Si se emplea el método simplificado de analisis sismico, la separacion mencionada no sera, en ningun nivel menor
de 5 cm.

Se anotaran en los planos arquitectdnicos y en los estructurales las separaciones que deben dejarse en los linderos
y entre cuerpos de un mismo edificio.

Los espacios entre construcciones colindantes y entre cuerpos de un mismo edificio deben quedar libres de todo
material. Si se usan tapajuntas, éstas deben permitir los desplazamientos relativos tanto en su plano como
perpendicularmente a él.

Norma NOM- 197- SSA - 2000

Esta norma aporta recomendaciones para los espacios destinados a brindar servicio de salud. o
En dicha norma se establece que para realizar un disefio funcional y estético es necesario el conocimiento sobre
climatologia del sitio, asoleamiento, temperaturas, vientos dominantes, precipitacion, etc. para saber de qué forma
aprovechar los recursos naturales, para lo cual se realizdé un estudio climatolégico previendo el aprovechamiento

de los elementos naturales, por lo cual se cumple con la norma en el disefio del proyecto.3®

38 Fuente: Norma Oficial Mexicana NOM- 197- SSA — 2000. Fecha de Consulta: Enero 2017
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Norma NOM- 229 — SSA 3 - 2010

En esta norma se especifica que la atencion del Centro de Salud se focaliza en atencién médica ambulatoria, con
el fin de proteger, promover o restaurar la salud de pacientes o usuarios que no requieren ser hospitalizados, por
tal motivo es que no se cuenta con area de camas.

Se plantearon 2 consultorios de odontologia, dedicados al desarrollo de actividades preventivas, curativas y de
rehabilitacion, dirigidas a promover, mantener y restaurar la salud bucal de las personas, como se establece en la
norma NOM- 229 — SSA 3 — 2010.%°

Norma NOM- 233- SSA 1 — 2003 (paciente ambulatorio)

En la siguiente norma se establece términos para facilitar el acceso a personas con capacidades diferentes y de
atencion medica ambulatoria, debiendo poseer rutas de desplazamiento libres de obstaculos y ademas con piso
antiderrapante.

En la zona de area espera se destinara un area de 1.00 x 1.25 metros para el estar de personas en silla de ruedas,
la cual se indicara con las simbologia universal como espacio reservado.4°

IV.4.- Conclusion

El marco técnico normativo al igual que los anteriores, es de gran importancia para el desarrollo de nuestro proyecto,
ya que en los reglamentos podemos encontrar cuanta area de terreno requerimos, cuantos metros cuadrados de
construccion, alturas minimas de los pisos de nuestro edificio, numero de cajones que necesitamos por consultorios,
y muchos otros parametros los cuales nos ayudaran a que nuestro proyecto sea funcional, asi como de gran utilidad
para los usuarios, los cuales podran gozar de excelentes servicios si cumplimos con todos y cada uno de los
parametros que nos indican todos y cada uno de los reglamentos de construccion relacionados con centros de
salud, también en este marco se hace un estudio acerca de que materiales podemos utilizar para el beneficio de
los usuarios, los cuales ayuden a prevenir accidentes, y sean materiales adecuados, de acuerdo al tipo de proyecto.

39 Fuente: Norma Oficial Mexicana NOM- 229 — SSA3 — 2010 (rayos X). Fecha de Consulta: Enero 2017
40 Fuente: Norma Oficial Mexicana Norma NOM- 233- SSA 1 — 2003 (paciente ambulatorio). Fecha de Consulta: Enero 2017
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V.l.- Fundamentacién Conceptual

El proyecto esta basado principalmente en la funciéon del mismo, la cual es cuidar y mejorar la salud de los jovenes
universitarios. La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) define la palabra salud, como el completo estado de
bienestar fisico, mental y social, y no solo la ausencia de infecciones o enfermedad. Después de haber encontrado
una palabra, la cual tuviera relacion con funcion principal del proyecto, se procedié a buscar todos los sinonimos de
la palabra salud, los cuales son: Bienestar, Belleza, Energia, Deporte, Fortaleza, Lozania, Felicidad, Sano, entre
otros, después se busco una palabra que englobara todos los sinonimos mencionados con anterioridad de la palabra
salud, se llego a la conclusion que todos estos sindnimos equivalen a una mejor calidad de vida de una persona.

Al llegar a la conclusién de que los sindbnimos de salud equivalen a una mejor calidad de vida, se buscé un simbolo
el cual tuviera relacion con la palabra vida, y se encontré un simbolo llamado triqueta, el cual simboliza los ciclos
de la vida (vida, muerte y renacimiento). Sus 3 circulos internos, representan el elemento y la fertilidad femeninos,
también este simbolo esta relacionado con la ley de 3, o con las 3 esferas que influencian el mundo material, es
decir, el mar, el cielo, y la tierra. En el cristianismo se utilizé como un simbolo para ilustrar a la santisima trinidad,
asi las 3 aspas entrelazadas, serian el padre, el hijo, y el espiritu santo representando su indivisibilidad. El simbolo
era conocido como “nudo de la trinidad”.4!

A partir del simbolo triqueta se procedié a desarrollar el concepto formal que se emplearia en el proyecto, para lo
cual primeramente se unieron todas las puntas del simbolo, dando como resultado un triangulo equilatero, esta
forma no ayudo a que el proyecto luciera interesante, ya que se buscaba desarrollar un proyecto el cual fuera
atractivo, por lo que se optd conservar la esencia de los lados curvos que presenta el simbolo en un lado del
triangulo. Por lo que la forma final del proyecto se muestra en las siguientes figuras.

41 Fuente: https://es.wikipedia.org/wiki/Triqueta Fecha de Consulta: Junio 2017
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Fig. 29. Simbolo llamado triqueta, Fuente: Fig. 30. Triangulo equilatero,
https://es.wikipedia.org/wiki/Triqueta resultado de unir los extremos del
simbolo triqueta.

Fig. 31. Figura a utilizar, para el concepto Fig. 32. Alzado de la figura, para el concepto
formal del proyecto, a partir del simbolo formal del proyecto, a partir del simbolo
triqueta, conservando un lado curvo. triqueta, conservando un lado curvo.
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V.2.- Programa Arquitectonico

Area de Administracion:

VVVYVYVVYVYYVY

Direccion

Sala de Juntas
Administracion
Trabajo Social

Jefe de enfermeras
Sala de estar

Sala de Empleados
Control de Personal

Area de Consulta Externa

YVVVVVYVY

Area de Consulta de Especialidades

YVVVVVY

Clinica Universitaria, en Morelia Michoacan

Sala de espera
Consultorios Generales
Area de secretarias
Sanitarios

Archivo Clinico

Cuarto de Aseo

Consultorios Odontologia
Consultorios Oftalmologia
Consultorios Ginecologia
Consultorios Psicologia
Consultorios Nutricion
Salas de Espera
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Archivos Clinicos
Area de Secretarias
Aula de Talleres
Aula de Ensefanza
Cuartos de Aseo

YVVVVYVY

Area Comercial

» Farmacia
» Almacén
» Sanitarios
» Sala de Espera

Area de Servicios Generales

» Cuartos de Maquinas
» Sanitarios Generales
> Area de Casilleros

» Cuarto de Aseo

» Lavanderia

Superficie al Aire Libre

> Estacionamiento
> Andadores
> Areas Verdes
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V.3.- Planimetria
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de 12" x 8" x 3/8" Julio Daniel

Paulino Martinez

Director de Tesis:

Arqg: Alejandro Fraga
Zizumbo

Proyecto:
linica universitaria
en Morelia Mich.

Plano:
Clave: Detalles de

EST-05

OCT/ 2017

Ubicacion:
C.U. Av. Universidad s/n.
Col. Villa Universidad C.P.
58060. Morelia, Mich.




Relleno de tezontle negro, con
granulometria de1/8" a 1/16"

Capa de compresién de 6 cm de
espesor, con un f'c=200 kg/cm

Lamina losacero Marca IMSA cal.
22, seccio 4. para un espesor de 12,
m.

Plafon de Tablaroca de 1/2" de

grsosr, fijada con tornillos de 34—

para metal.

Viga Principal de acero IPR, de 14" x
8" x 3/8"

Vidrio templado color claro de 3mm

0.72

de grosor.

Block de hormigon en formato de 12
X 20 x 40 cm, pegados con cemento,

Enladrillado con ladrillos de 2,5¢cm x

N.PT. +7.14 13cm x 26¢cm, pegados con cemento
Azotea arena, proporcion 1:3.
— Entortado de mortero cemento

rena,proporciént:3, con un grosor
de 2 cm.

Malla electrosoldada de 6" x 6",
equivalente a 15cm x 15cm.

Conector canal CPS de 1", de acero
estructural rolado en frio de 4".

Block de hormigon en formato de 12
x 20 x 40 cm, pegados con cemento,
arena, proporcion 1:3

Marco de ventana  corrediza,

————————=elaborado con perfil de aluminio de 6

cm  de grosor.

Aplanado fino, de mortero, con un
espesor de 2 cm a plomo, y pulido
con mortero, cemento, arena

arena, proporcion 1:3

Capa de compresién de 6 cm de
espesor, con un f'¢=200 kg/cm

Lamina losacero Marca IMSA cal.
22, seccio 4. para un espesor de 12 /

cm.

Plafon de Tablaroca de 1/2" de

grsosr, fijada con tornillos de 34—

para metal.

Viga Principal de acero IPR, de 14" x
8" x 3/8"

Vidrio templado color claro de 3mm

Aula de Ensefanza
N.PT. +3.72

cernida, con un espesor maximo de
2mm, con llana metélica.

Loseta ceramica marca interceramic
de 40 x 40 cm, colocada a nivel, y

asentada con pegapiso de la marca
Crest.

Malla electrosoldada de 6" x 6",
equivalente a 15cm x 15cm.

Conector canal CPS de 1", de acero

de grosor.

Tubo de 2" de diametro, para
camara de aire.

Loseta ceramica marca interceramic
de 40 x 40 cm, colocada a nivel, y
asentada con pegapiso de la marca
Crest.

Firme de concreto armado de f'c=
150 kg/cm2, de 10 cm de espesor.

Malla electrosoldada de 6" x 6",

Sanitario
.PT. +0.30

rolado en frio de 4".

Block de hormigon en formato de 12
x 20 x 40 cm, pegados con cemento,
arena, proporcion 1:3

Marco de ventana corrediza,

————=laborado con perfil de aluminio de 6

cm  de grosor.

Block de hormigon en formato de 12

20 x 40 cm, pegados con cemento,
arena, proporcion 1:3

Lavabo de sobreponer, color balnco,
de la marca CATO

Taza con Fluxometro, de labio

equivalente a 15cm x 15cm.

Trabe de Liga de 30 x 45 cm,
armada con 6 varillas de 1/2", y
estribos de alambron de 1/4" @ 15

Jardin

alargado, de la marca CATO

Tubo de desague de PVC, DE 4" de

N.PT. +0.15 /7 diametro

cm, colada con un concreto F'C=
200 kg/cm2.

Muro de enrase de tabicon, de 10 x

i

/
Al

i

T
U)

20 x 30 cm, pegados con cemento;
arena, proporcion 1:3

plantila  de  concreto  simple
fc:100kg/cm2 con un espesor de 5
cm.

Corte por Fachada X-X~

Relleno de tezontle negro, con
granulometria de1/8" a 1/16"

Capa de compresiéon de 6 cm de
espesor, con un f'c=200 kg/cm

Lamina losacero Marca IMSA cal.
22, seccio 4. para un espesor de 12
m.

Plafon de Tablaroca de 1/2" de

grsosr, fijada con tornillos de s———

para metal.

Viga Principal de acero IPR, de 14" x
8" x 3/8"

Vidrio templado color claro de 3mm

Enladrillado con ladrillos de 2,5¢cm x

N.PT. +7.14 13cm x 26cm, pegados con cemento
Azotea arena, proporcion 1:3.
— Entortado de mortero cemento
—oF2—

02

arena,proporciént:3, con un grosor
de 2 cm.
Malla de 6" x 6",

0.40

Conector canal CPS de 1", de acero

equivalente a 15cm x 15cm.

rolado en frio de 4".

Block de hormigon en formato de 12

20 x 40 cm, pegados con cemento,
arena, proporcion 1:3

Marco de ventana corrediza,

con perfil de aluminio de 6
cm de grosor.

Aplanado fino, de mortero, con un
espesor de 2 cm a plomo, y pulido
con mortero, cemento, arena

de grosor.

Molduras Cornisa de Pino de 1 1/2",
con acabado en color blanco

Capa de compresiéon de 6 cm de
espesor, con un f'c=200 kg/cm

Lamina losacero Marca IMSA cal.
22, seccio 4. para un espesor de 12 /

cm.

Plafon de Tablaroca de 1/2" de

grsosr, fijada con tornillos de 3/ "

para metal.

Viga Principal de acero IPR, de 14" x
8" x 3/8"

Molduras Cornisa de Pino de 1 1/2",
con acabado en color blanco

cernida, con un espesor maximo de
2mm, con llana metalica.

Cerradura de perilla, marca philips,
color plateda.

Puerta de tambor de 0.90 x 2.1 m

C. Psicologia 1 Pasillo
N.PT. +3.72

color blanco.

Loseta ceramica marca interceramic
de 40 x 40 cm, colocada a nivel, y

0.40

asentada con pegapiso de la marca
Crest.

Malla electrosoldada de 6" x 6",
equivalente a 15cm x 15cm.

Conector canal CPS de 1", de acero
estructural rolado en frio de 4".

Block de hormigon en formato de 12

20 x 40 cm, pegados con cemento,
arena, proporcion 1:3

Aplanado fino, de mortero, con un
espesor de 2 cm a plomo, y pulido
con mortero, cemento, arena

Firme de concreto armado de f'c= =~

150 kg/cm2, de 10 cm de espesor.

Trabe de Liga de 30 x 45 cm,
armada con 6 varillas de 1/2", y

cernida, con un espesor maximo de
2mm, con llana metalica.

Cerradura de perilla, marca philips,

color plateda.

Puerta de tambor de 0.90 x 2.1 m

C. Ginecologia 2

N.PT. +0.30

Pasillo

color blanco.

Loseta ceramica marca interceramic
de 40 x 40 cm, colocada a nivel, y

asentada con pegapiso de la marca
Crest.

Malla electrosoldada de 6" x 6",

a15cm x 15cm.

estribos de alambron de 1/4" @ 15
cm, colada con un concreto F'C=
200 kg/cm2.

.70

Muro de enrase de tabicon, de 10 x
20 x 30 cm, pegados con cemento,
arena, proporcion 1:3

plantilla de concreto simple
fc:100kg/lem2 con un espesor de 5

Corte por Fachada Y-Y’

cm.

Macrolocalizacion

Terreno

Croquis del Proyecto
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Proyecto:

Julio Daniel
Paulino Martinez

Director de Tesis:

Arqg: Alejandro Fraga
Zizumbo

Proyecto:
linica universitaria
en Morelia Mich.

Plano:
Cortes por

Clave: Fachada

EST-06

# Plano:

OCT/ 2017

Ubicacion:
C.U. Av. Universidad s/n.
Col. Villa Universidad C.P.
58060. Morelia, Mich.




N.P

.T+0.15

PVC O 6" F—

{}N.P.T +0.15

PVC @ 6" S: 2% —» PVCO6" S=2%—» PVCO6" I1
&

AREAS VERD 1 | |

QN.P,T +0.15

SANITARIOS HOMBRES S

¢—+u 30

AREADE CASILLEROS
030

CONSULTORIO 1

@00

2% PVC@6"

AREAS VERDES
PVC @6 g +—S

PVC Q6" puumg «+—S=2%

SALA DE ESPERA

SALA DE ESPERA

?—m 30
SEcRETARA || oponToLSain 1

o B
SR

ACCESO EDIFICIO

/
ANDADORES / /

030
CONSULTORIO 2

@015

SALA DE ESPERA

ACCESO EDIFICIO

‘SALA DE ESPERA

¢-m 30

SECRETARIA

CONSULTORIO 4

¢—ou 30

—<—S=2%

:m%ﬁ

=2% PVC@6"

«—S=2%
$-NPT01

PVC @ 6" yuumy

AREAS VERDES

SALA DE EMPLEADOS

‘CONTROL DE PERSONAL
ACCESO EDIFICIO

Q}N.P.T +0.3
|

¢N.P_T +0.30 Q}N.P.T +0.30

AREAS VERDES

015

{}N.P.T +0.15

BNPT+015

ﬁN.P.T +0.15

AREAS VERDES

PVC @ 6"

{}N.P.T +0.15

"

PVC 0 6"

Q}NAP.T +0.30

NPT+0.15

ESTACIONAMIENTO

AREAS VERDES 5= 2% PVC o6

%N.P.T +0.15

AREAS VERDES

ACCSESO V"IICULAR

Salida a
Red Municipal

ACCSESO PEATONAL

- E PVC @ 6"

Salida a
Red Municipal

Simbologia

Tubo de PVC DE 2"

Tubo de PVC de 4"

Tubo de PVC de 6"

Bajada de Agua Negra

Bajada de Agua Pluvial

Bajada de Agua Negra y Pluvial

Registro con coladera
de 40 x 60 cm

Macrolocalizacion

Terreno

Croquis del Proyecto
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Proyecto:

Julio Daniel
Paulino Martinez

Director de Tesis:

Arqg: Alejandro Fraga
Zizumbo

Proyecto:
Clinica universitaria
en Morelia Mich.

Plano:
Instalacion
Sanitaria
Planta Baja

Clave:
INS-01

OCT/ 2017

Ubicacion:
C.U. Av. Universidad s/n.
Col. Villa Universidad C.P.
58060. Morelia, Mich.
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- —¢L+1.ﬁ

EXAMENES ESPECIALES

C. OFTALMOLOGIA 2
¢>+ 3.72

ARCHIVO

€. OFTALNOLOGIA 1 #
4}», 372

SALA DE ESPERA

)

‘SALA DE ESPERA

¥

¢—0372

SECRETARIA

¢-«372

C. NUTRICION 2

=’— ¢»+37

'

C.NUTRICION 1

'

¥

49—« 372

TRABAJO SOCIAL

‘¢—‘3v72 2 <¢_‘372

SECRETARIA

=

AULA TALLERES

¢-«372

C. PSICOLOGIA 2

4}», 372

-

‘SALA DE ESPERA

C. PSICOLOGIA 1
{P_. 372

'SECRETARIA
{P_« 372

C. PSICOLOGIA 4
3.72

AULA DE ENSERANZA

¢—« 372

-

Simbologia

Tubo de PVC DE 2"

Tubo de PVC de 4"

Tubo de PVC de 6"

Bajada de Agua Negra

Bajada de Agua Pluvial

Bajada de Agua Negra y Pluvial

Registro con coladera
de 40 x 60 cm

Macrolocalizacion

Terreno

Croquis del Proyecto

, :

Proyecto:

Julio Daniel
Paulino Martinez

Director de Tesis:

Arqg: Alejandro Fraga
Zizumbo

Proyecto:
linica universitaria
en Morelia Mich.

Plano:
Instalacion
Sanitaria
INS-02 Planta Alta

Clave:

OCT/ 2017

Ubicacion:
C.U. Av. Universidad s/n.
Col. Villa Universidad C.P.
58060. Morelia, Mich.




Macrolocalizacion

Terreno

Croquis del Proyecto

DUCTO

Proyecto:

Julio Daniel
Paulino Martinez

SANITARIOS HOMBRES

B.ANN @ 4"

e

Director de Tesis:
Arq: Alejandro Fraga
Zizumbo

Proyecto:
linica universitaria
en Morelia Mich.

I
PVC @ 6"

S=2%»

PVCO6" _ —

Plano:

Clave: Isometrico
Sanitario

INS-03
D-1 Planta Modulo de Banos D-1 Isometrico Modulo de Banos

OCT/ 2017

Ubicacion:
C.U. Av. Universidad s/n.
Col. Villa Universidad C.P.
58060. Morelia, Mich.




Tapa con

Coladera Alambron del

Junta No.2 @ 20 cm,
Constructiva en ambos

sentidos

Tapa con Coladera
de concreto armado
con angulo de acero

Piso de
Concreto

Tabique de barro, rojo Macrolocalizacion

o
N o~

j < d—"Jll MarcodeAnguio ]l recocido de 6.5x13 26 cm.
-~ 1112"x1 112"x1/4" asentado con mortero de

cemento arena prop. 1:5

Tubo de ; i —
: P.V.C DE 6" ! ——
Junta | q | Tubo de P.V.C de

C t t _— B " H H
f onstructiva Pedaceria A 6" de diametro Croquis del Proyecto

de Tabi = S
Contramarco—/ e © Tablque =+ : i

Terreno

F014f———0.60———F0.14F

Media cafa = -
~ p|ant|||a de concreto —_— ] de P.V.C o7 ;g‘r ¢

— f'c= 150 kg/cm2 : O
g SRS

Fo.144——o0.40—Fo0.144 #0.144——0.39—H0.144

,._-

Detalle Planta de Registro Detalle Corte de Registro

Llave de sensor electronico
modelo TV197, de bateria,

Muro de tabique Camara de aire
rojo recocido. @ 13mm marca HELVEX Proyecto:

Camara de aire . .

@ 13mm Lavabo color blanco, Julio Daniel
Recubrimiento marca CATO, modelo Paulino Martinez
GARDENIA

Tee de Cobre Recubrimiento——— E
@ 13mm Fluxometro de sensor Director de Tesis;

electronico, modelo e /1 Arqg: Alejandro Fraga

FEP-110-38 de bateria, Muro de tabigue rojo ’
marca HELVEX recocido que roj Zizumbo

Trampa botella
Tubo de Cobre | de 1 1/4"

@ 13mm )

A 1 Proyecto:
Tubo de cobre 2 _ linica universitaria
@ 13mm en Morelia Mich.

Taza con Fluxometro de
labio alargado, Modelo N
Codo de Cobre APOLO FLUX ANDI, Plano:
@ 13mm color blanco, marca CATO Tee de cobre Clave: De’falltlas

@ 13mm ‘ Sanitarios

INS-04

e el g et AT
s e Ty

# Plano:

Codo PVC
de 2"

Tubo para
Desague

Desague de de 2"

4
OCT/ 2017

Detalle Inodoro Detalle Lavabo Ubicacion:
C.U. Av. Universidad s/n.
Col. Villa Universidad C.P.
58060. Morelia, Mich.




Calculo de Cisterna Agua Potable

Espacio |Consumo | Cantidad Total

Consultorios 20Lt/m2/dia | 16¢c(22m2) | 7,040 Lt/dia

ARCHIVO

o N Aulas 25Lt/Alumno | 45 Alumnos | 1,125Lt/dia

SALA DE ESPERA

Administracion | 20Ltm2/dia | 7 of(20m2) | 2,800 Lt/dia

e . GINECOLOGIA2 C.0DONTOLOGIAZ Cistoma Macrolocalizacibn
= Comai Areas Verdes |5 It/m2/Riego| 500 m2  [2500 Lt/Riega

SALA DE ESPERA 60 m3
B.AP

% é ¥y i Gasto Diario Total en Litros 11,965 Lt
24" "

/
Tubo PVC @ 4 Tubo PVC 8 4 Tubo PVC 5 4 Gasto Semanal en Litros (5 dias y 2 Riegos) | 59,825 Lt T@gﬂo

/
’

Capacidad de Cisterna Agua Potable 60 m3

Croquis del Proyecto
H Calculo de Cisterna Agua Pluvial

Cislery Cisterna o

[Tubo PVC @

@13mm 7

Agua Pluvial Agua Pluvial . .
Cap.75m3 | | Cap.75m3 Mes |Enero |Febrero| Marzo | Abril | Mayo | Junio

CONSULTORIO 1 CONSULTORI0 2

10 3 5 12 40 130

Julio | Agosto| Sept. |Octubre| Nov. Dic.

SALA DE ESPERA

secreTARA / 145 139 170 52 12 3

S.AAF~\

Total Precipiacion Anual (mm) 723 mm/m2

Total Precipiacion Anual (m) 0.723 m/m2

@13 mm

Espacio |Consumo | Cantidad Total

Areas Verdes |5 It/m2/Riego] 1000 m2 | 5,000 LtR

Ey— Gasto Mensual en Litros (8 Riegos) 40, 000 Lt

Gasto semanal Total en Litros (2 Riegos) 10, 000 Lt

Proyecto:
secreTaRA Gasto Meses Criticos (Marzo, Abril y Mayo) | 120, 000 Lt

Julio Daniel
Paulino Martinez

J Sup. Captar P. Anual Total m3

200 m2 0.723 m/ m2 144.6 m3 Director de Tesis:

Capacidad de Cisternas  144.6m3/2= 72.3m3 = 75m3/Cis Arq: Alejandro Fraga
Zizumbo

CONSULTORIO 3 CONSULTORIO 4

@13 mm

Simbologia

Linea de Agua Pluvial PVC 13 mm
Para Riego de Jardines

Proyecto:
Clinica universitaria
en Morelia Mich.

CONTROL DE PERSONAL

Linea de Agua red general

|

Tubo de PVC de 4" agua pluvial Plano:

Bajada de Agua Pluvial Instalacion

Clave:\\ igraulica
INS-05 Planta Baja

SALA DE EMPLEADOS

Cisterna General

Cisterna Agua Pluvial

Hidronehumatico # Plano:

Bomba Centrifuga

Wedido A. Subida de Agua Fria
Valvula de Globo OCT/ 2017

Toma de Agu
Municipal Llave Nariz Ubicacibn:

Medidor C.U. Av. Universidad s/n.

Col. Villa Universidad C.P.

58060. Morelia, Mich.




S.AF @13mm S.A.F @13m

S.A.F 213mm

EXAMENES ESPECIALES

C. OFTALMOLOGIA 2

C. OFTALMOLOGIA 1

SALA DE ESPERA

:

SALA DE ESPERA

¥

ARCHIVO

SECRETARIA

—

‘

C. NUTRICION 2 C. NUTRICION 1

&

SECRETARIA

TRABAJO SOCIAL

i

AULA TALLERES

C. PSICOLOGIA 2

éS.A.F @13mm

C.PSICOLOGIA 1

—y—

ARCHIVO

=i

SALA DE ESPERA

—

SECRETARIA

C.PSICOLOGIA 3

SECRETARIA

C.PSICOLOGIA 4

4"

= % 1RB.A.E’ m

.-

AAULA DE ENSENANZA

Simbologia

Linea de Agua Pluvial PVC 13 mm

Para Riego de Jardines

Linea de Agua red general

Tubo de PVC de 4" agua pluvial

Bajada de Agua Pluvial

Cisterna General

Cisterna Agua Pluvial

Hidronehumatico

Bomba Centrifuga

Subida de Agua Fria

Valvula de Globo

Llave Nariz

Medidor

Macrolocalizacion

Terreno

Croquis del Proyecto

, :

Proyecto:

Julio Daniel
Paulino Martinez

Director de Tesis:

Arqg: Alejandro Fraga
Zizumbo

Proyecto:
Clinica universitaria
en Morelia Mich.

Plano:
Instalacion
Hidraulica

INS-06 Planta Alta

Clave:

OCT/ 2017

Ubicacion:
C.U. Av. Universidad s/n.
Col. Villa Universidad C.P.
58060. Morelia, Mich.




SANITARIOS MUJERES

NN

plild] G5

SAF DUCTO

5 5]

SANITARIOS HOMBRES

D-2 Planta Nucleo de Banos D-2 Isometrico Nucleo de Banos

Macrolocalizacion

Terreno

Croquis del Proyecto

Proyecto:

Julio Daniel
Paulino Martinez

Director de Tesis]
Arqg: Alejandro Fraga
Zizumbo

Proyecto:

linica universitaria
en Morelia Mich.

Plano:

Clave: Isometrico

INS-07 Hidraulico

OCT/ 2017
Ubicacion:

C.U. Av. Universidad s/n.
Col. Villa Universidad C.P.

58060. Morelia, Mich.




ESTANQUE
SUBTERRANEO

NIVEL MINIMO DE INTERRUPCIO

LIMPIEZA

TANQUE

IND|CADOR
DE INIVEL

HIDRONEUMATICO

A LA DISTRIBUCION

ALIMENTADOR
ELECTRICO

I

/ [

Hacia hidroneumatico

BOCA DE SUCCION
MARACA

T

T N

o R

/ LL@: BOCA DE SUCCION
0.05 MINIMO

Corte y Vista del Funcionamiento del
Hidroneumatico

/ De red de riego de toma municipal

Cisterna de concreto armado
inhibidor de bacterias (CBI)

Aplanado fino de concreto

- A 3
e 4 AR LI DR
""
.
.
=
-4 F
<1 Niv. max. de capacidad F
¢ Agua Escalera marina
o A
is) — =
o]
e
4
.
‘.l-
e -
4,
=]
wig
b s —s T
e ; "; ey i X

Detalle de Cisterna

N

con impermeabilizante integral

Colador

(1) Mezcladora para lavabo

(2 Tuberia de agua caliente
@ Tuboplus 32 &

(@ Valvula angular

@ Manguera coflex o similar
® Codo conector rosca int.

Detalle Conexion de
Lavabo

@) Codo de 45°

@ "Y" griega

@ Codo 90°

Detalle Conexion de
Bomba

@ Valvula compuerta roscada
@ Valvula check columpio

®) Tuerca union
®) Valvula compuerta

LIMPIEZA

Esquema Funcional (Hidroneumatico)

@ Tubo coflex

(2) Firme o losa

(@ Tuboplus 32 &
@ Valvula angular

Detalle Conexion de
Innodoro

ALIM
| ¢ ELEC.
I
| TABLERO | LEYENDA
.
I | SIMBOLO DESCRIPCION CANT._1 piameTRoS
TOTAL
| 1| @ | vavuiaoeraso 13 11/2"
T | T
2 @ VALVULA DE RETENCION 4 11/2"
| | | W\ M | CONEXION FLEXIBLE 1 11/2"
| | A @ VALVULA DE SEGURIDAD 1 112"
| IE MANOMETRO 1
| | | INTERRUPTOR DE NIVEL 1
J | .n BOMBA 2
_— — COMPRESOR 1
E INTERRUPTOR DE PRESION 1

@) Valvula compuerta

(2) Codo de 90°

@ Valvula de globo

@ Medidor

®) Valvula de banqueta

® Caja para valvula de banqueta

@ Tubo flexible

Valvula de insercion

@) Tubo de red de distribucion hidraulica
q0 Abrasadera de insercion

Detalle de Toma Domiciliaria

@ Valvula de compuerta

@ Manometro

@ Rizo

@ Valvula multiproposito
® Brida

® Manguera antivibratoria
@ Difusor de succion
Reduccion excentrica
© Reduccion concentrica
{0 Bomba cap. 1Hp

Detalle para Conexion de

Bomba

Macrolocalizacion

T
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Croquis del Proyecto

Proyecto:

Julio Daniel
Paulino Martinez

irector de Tesis
Arq: Alejandro Fraga
Zizumbo

Proyecto:
linica universitaria
en Morelia Mich.

Plano:

Ubicacion:
C.U. Av. Universidad s/n.
Col. Villa Universidad C.P.
58060. Morelia, Mich.

Detalles
Hidraulicos

OCT/ 2017




Simbologia Electrica

Contacto Sencillo

Apagador 3 vias

Contacto Aterrizado Macrolocalizacion
Salida a Spot

Contacto y Apagador
Sencillo

Terreno

Tablero de Distribucion

Interruptor

Transformador

Medidor

Ducto por piso

Ducto por muro o plafon

Acometida

Sube tuberia

Baja Tuberia

Proyecto:

. . Julio Daniel
Tabla de Luminarias Paulino Martinez

Simbolo Descripcion Director de Tesis:

Luminaria 13 W /120V empotrado, Arq: Alejandro Fraga
}Z}i aluminio color blanco, Modelo Downlight Zizumbo

TT5"/6" Gimbal, Marca OSRAM.

Proyecto:

Luminaria 41W/127V empotrable, estilo Clinica unlyers[tarla
panel, version cuadrada de 60 x 60 cm, en Morelia Mich.
modelo Coreline Panel, marca Philips.

Plano:

Luminaria 30W/127V marca ASSIC, de 69 Clave: Inst‘alac_;|on
x 39 cm, gabinete de aluminio inyectado, Elecmca_

modelo NAUO3OUAEFCF CON 80 LEDS, INS-09 Planta Baja
para una distancia interpostal de 24.2 m.

OCT/ 2017

Acometida Ubicacion:

CF.E C.U. Av. Universidad s/n.
Col. Villa Universidad C.P.
58060. Morelia, Mich.




Simbologia Electrica

)

~

Contacto Sencillo

Apagador 3 vias

2

Contacto Aterrizado

Salida a Spot

Contacto y Apagador
Sencillo

Tablero de Distribucion

Interruptor

Transformador

Macrolocalizacion

Terreno

Croquis del Proyecto
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Medidor

Ducto por piso

/
\

Ducto por muro o plafon

T\> i
|
(

Acometida

/

Sube tuberia

)

Baja Tuberia

Proyecto:

Julio Daniel
Paulino Martinez

Director de Tesis:

Arqg: Alejandro Fraga
Zizumbo

Tabla de Luminarias

Simbolo

jof

Descripcion

Proyecto:
Clinica universitaria
en Morelia Mich.

Luminaria 13 W /120V empotrado,
aluminio color blanco, Modelo Downlight
TT5"/6" Gimbal, Marca OSRAM.

Plano:

Instalacion
Eléctrica
Planta Alta

Clave:
INS-10

Luminaria 41W/127V empotrable, estilo
panel, version cuadrada de 60 x 60 cm,
modelo Coreline Panel, marca Philips.

Luminaria 30W/127V marca ASSIC, de 69
x 39 cm, gabinete de aluminio inyectado,
modelo NAUO30OUAEFCF CON 80 LEDS,
para una distancia interpostal de 24.2 m.

OCT/ 2017

Ubicacion:
C.U. Av. Universidad s/n.
Col. Villa Universidad C.P.
58060. Morelia, Mich.




Pisos

AREAS VERDES A E Base
i i .4 L i) - ,,,v_ g A =

1.- Firme de concreto.

2.- Losa de sistema losacero.

3.- Tierra vegetal.

5.- Cama de tepetate compactado.

. - Macrolocalizacion
:ﬂ Inicial

1. Sobrefirme

2.- Concreto Hidrahulico, en secciones de 3m x
3m. Terreno
3.- Cama de arena %

ANDADORES AREAS VERDES ] Final

1. Acabado estampado antiderrapante color]

oxido. T

2.- Piso ceramico antiderrapante, marca Y A
interceramic, modelo Bellagio, de 60 x 60 cm, 5 i’;{‘ﬁ/f}@'
AREAS VERDES color blanco ostion. : 1i§;;/”%\x'¢n>‘
3.- Acabado Escobillado. ; 2X
@ 4.- Loseta marca interceramic, modelo Breccia,
color blanco de 50 x 50 cm.
5.- Pasto en rollo.
6.- Impermeabilizante de la marca fester, color
terracota.

Croquis del Proyecto

1.- Block de hormigon de 12 x 20 x 40 cm.
2.- Columna de Acero.

[= JACCESO EDIFICIO

(28

@

Inicial

Proyecto:

AREAS VERDES

1.- Aplanado con mortero acabado esponjeado.
2.- Aplanado con mortero acabado repellado Julio Daniel
ESTACIONAMIENTO 3.- Aplanado con mortero acabado en burdo Paulino Martinez

AREAS VERDES -
Final

1.- Pintura vinil-acrilica, marca comex, linea real Director de Tesisj
flex, color Beige B2-01, acabado satinado. Arqg: Alejandro Fraga
2.- Pintura para exterior vinil-acrilica, marcal Zizumbo
comex, linea real flex, color gris frances 718,
acabado satinado.

3.- Azulejo marca interceramic, modelo ETT2, Proyecto:

de 0.30 m x 0.60 m, color Grigio Statuario. linica universitaria
4. Fachaleta de piedra pizarra ; ;

5.- Fachaleta de Madera, marca Interceramic, en Morelia Mich.
Modelo Kandel Brown, en formato de 19.5 cm x|
119 cm Plano:

O Plafones Clave: Acabados
— Planta Baja
e Base ACA-01

1.- Plafon de Tablaroca.
2.- Plafon de Durock.

@ Inicial

1.- Aplanado de pasta ready mix.
2.- Aplanado con Mortero, acabado fino.

. OCT/ 2017
AREAS VERDES ACCSESO VEHICULAR ( D Final
— - | | Ubicacion:
.- Pintura de esmalte, marca comex, color . .
blanco hueso 116, acabado satinado. C.U. AV' UnlyerSIQad s/n.
Col. Villa Universidad C.P.

58060. Morelia, Mich.
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Pisos

E Base

1.- Firme de concreto.

2.- Losa de sistema losacero.

3.- Tierra vegetal.

5.- Cama de tepetate compactado.

:ﬂ Inicial

1. Sobrefirme

2.- Concreto Hidrahulico, en secciones de 3m x
3m.

3.- Cama de arena

] Final

1. Acabado estampado antiderrapante color
oxido.

2.- Piso ceramico antiderrapante, marcal
interceramic, modelo Bellagio, de 60 x 60 cm,
color blanco ostion.

3.- Acabado Escobillado.

4.- Loseta marca interceramic, modelo Breccia,
color blanco de 50 x 50 cm.

5.- Pasto en rollo.

6.- Impermeabilizante de la marca fester, color
terracota.

1.- Block de hormigon de 12 x 20 x 40 cm.
2.- Columna de Acero.

Inicial

1.- Aplanado con mortero acabado esponjeado.
2.- Aplanado con mortero acabado repellado
3.- Aplanado con mortero acabado en burdo

Final

1.- Pintura vinil-acrilica, marca comex, linea real
flex, color Beige B2-01, acabado satinado.

2.- Pintura para exterior vinil-acrilica, marcal
comex, linea real flex, color gris frances 718,
acabado satinado.

3.- Azulejo marca interceramic, modelo ETT2,
de 0.30 m x 0.60 m, color Grigio Statuario.

4. Fachaleta de piedra pizarra

5.- Fachaleta de Madera, marca Interceramic,
Modelo Kandel Brown, en formato de 19.5 cm x|
119 cm

O Plafones
9 Base

1.- Plafon de Tablaroca.
2.- Plafon de Durock.

@ Inicial

1.- Aplanado de pasta ready mix.
2.- Aplanado con Mortero, acabado fino.

@ Final

1.- Pintura de esmalte, marca comex, color]
blanco hueso 116, acabado satinado.

Macrolocalizacion

Terreno

Croquis del Proyecto

e

..1: : ; ;
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Proyecto:

Julio Daniel
Paulino Martinez

Director de Tesis:

Arqg: Alejandro Fraga
Zizumbo

Proyecto:
linica universitaria
en Morelia Mich.

Plano:

Clave: Acabados

Planta Alta
ACA-02

OCT/ 2017

Ubicacion:
C.U. Av. Universidad s/n.
Col. Villa Universidad C.P.
58060. Morelia, Mich.
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Pisos

E Base

1.- Firme de concreto.

2.- Losa de sistema losacero.

3.- Tierra vegetal.

5.- Cama de tepetate compactado.

:ﬂ Inicial

1. Sobrefirme

2.- Concreto Hidrahulico, en secciones de 3m x
3m.

3.- Cama de arena

] Final

1. Acabado estampado antiderrapante color
oxido.

2.- Piso ceramico antiderrapante, marcal
interceramic, modelo Bellagio, de 60 x 60 cm,
color blanco ostion.

3.- Acabado Escobillado.

4.- Loseta marca interceramic, modelo Breccia,
color blanco de 50 x 50 cm.

5.- Pasto en rollo.

6.- Impermeabilizante de la marca fester, color
terracota.

1.- Block de hormigon de 12 x 20 x 40 cm.
2.- Columna de Acero.

Inicial

1.- Aplanado con mortero acabado esponjeado.
2.- Aplanado con mortero acabado repellado
3.- Aplanado con mortero acabado en burdo

Final

1.- Pintura vinil-acrilica, marca comex, linea real
flex, color Beige B2-01, acabado satinado.

2.- Pintura para exterior vinil-acrilica, marcal
comex, linea real flex, color gris frances 718,
acabado satinado.

3.- Azulejo marca interceramic, modelo ETT2,
de 0.30 m x 0.60 m, color Grigio Statuario.

4. Fachaleta de piedra pizarra

5.- Fachaleta de Madera, marca Interceramic,
Modelo Kandel Brown, en formato de 19.5 cm x|
119 cm

O Plafones

e Base

1.- Plafon de Tablaroca.
2.- Plafon de Durock.

@ Inicial

1.- Aplanado de pasta ready mix.
2.- Aplanado con Mortero, acabado fino.

@ Final

1.- Pintura de esmalte, marca comex, color]
blanco hueso 116, acabado satinado.

Macrolocalizacion

Terreno

Croquis del Proyecto

_
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Proyecto:

Julio Daniel
Paulino Martinez

Director de Tesis:

Arqg: Alejandro Fraga
Zizumbo

Proyecto:
linica universitaria
en Morelia Mich.

Plano:
Acabados
Planta de
Azotea

OCT/ 2017

Ubicacion:
C.U. Av. Universidad s/n.
Col. Villa Universidad C.P.
58060. Morelia, Mich.




AREAS VERDES

Vs ERZAERE z - - V4 V3 V3 g V3 V3

P-3

C.ASED

LAVANDERIA

e3 < Macrolocalizacion

ceinecolosin 1 |roremmn SECRETARIA

AREAS VERDES

C.MAQUINAS
SANITARIOS MUJERES
€. GINECOLOGIA 2

Terreno

ANDADORES AREAS VERDES Croquis del Proyecto

e

AREA DE GASILLEROS > K ‘*

5

Canceleria

AREAS VERDES

CONSULTORIO 1 CONSULTORIO 2

Alto | Decripcion

1.90 Ventana Guillotina de 2 hojas

1.90 Ventana Guillotina de 2 hojas

0.60 Ventana Corrediza de 2 hojas

0.60 Ventana Corrediza de 2 hojas

ACCESO EDIFICIO

1.60 Ventana Guillotina de 2 hojas

1.20 Ventana Corrediza de 2 hojas

Proyecto:
1.20 Ventana Guillotina de 2 hojas y

AREAS VERDES

Julio Daniel
2.10 Ventana Fija de 2 hojas Paulino Martinez

ESTACIONAMIENTO . . .
AREAS VERDES . 2.90 Ventana Guillotina de 2 hojas

Director de Tesis:
2.10 Puerta batiente de 2 hojas Arq: Alejandro Fraga

Zizumbo

%
v
N 2
) g
V2 V2 .v-1 IRZZ = V2 V2 .v-| [ZRZ]

CONSULTORIO 3 CONSULTORIO 4

210 Puerta batiente de 1 hoja.

210 Puerta batiente de 1 hoja. Proyecto:

Clinica universitaria
en Morelia Mich.

v

-

) 210 Puerta batiente de 1 hoja.

S

ACCESO EDIFICIO

‘CONTROL DE PERSONAL

Plano:

1-
k
V2 v

Clave: Canceleria
Planta Baja
CAN-01

‘SALA DE EMPLEADOS

AREAS VERDES > I

OCT/ 2017

ACCSESO VEHICULAR Ubicacibn:
C.U. Av. Universidad s/n.
Col. Villa Universidad C.P.
58060. Morelia, Mich.
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c.
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OFTALMOLOGIA 2
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ARCHIVO \ P
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V-2

SECRETARIA
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C. NUTRICION 2 C. NUTRICION 1

V-2

SECRETARIA

TRABAJO SOCIAL

AULA TALLERES

C.PSICOLOGIA 2

C. PSICOLOGIA 1

ARCHIVO

SALA DE ESPERA

V-4 V-5 V-5 V-4 V-2 V-2 V-2 V-2 V-2 V-2
P P3

C.PSICOLOGIA 3
P-3)C. ASEO

P2

C.PSICOLOGIA 4

SECRETARIA

AULA DE ENSENANZA

V-1 . V-2

Canceleria

Alto

Decripcion

1.90

Ventana Guillotina de 2 hojas

1.90

Ventana Guillotina de 2 hojas

0.60

Ventana Corrediza de 2 hojas

0.60

Ventana Corrediza de 2 hojas

1.60

Ventana Guillotina de 2 hojas

1.20

Ventana Corrediza de 2 hojas

1.20

Ventana Guillotina de 2 hojas

2.10

Ventana Fija de 2 hojas

2.90

Ventana Guillotina de 2 hojas

2.10

Puerta batiente de 2 hojas

2.10

Puerta batiente de 1 hoja.

2.10

Puerta batiente de 1 hoja.

2.10

Puerta batiente de 1 hoja.

Macrolocalizacion

Terreno

Croquis del Proyecto
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Proyecto:

Julio Daniel
Paulino Martinez

Director de Tesis:

Arqg: Alejandro Fraga
Zizumbo

Proyecto:
Clinica universitaria
en Morelia Mich.

Plano:

Canceleria
Planta Alta

OCT/ 2017

Ubicacion:

C.U. Av. Universidad s/n.
Col. Villa Universidad C.P.
58060. Morelia, Mich.




- Marco de aluminio tipo
Ssrzﬁ'[ez Cd;bzl(;lgmmo N Perfiles de aluminio | bolsade2"x 125"y
_~"DURANODIK Perfiles de aluminio de 2", acabado cristal de 6mm color
marca CUPRUM de 2", acabado - DURANODIK natural.
. DURANODIK marca CUPRUM.
; marca CUPRUM.

Jaladeras Mod. 3030-ADK,
marca Philips.

Corredizo

Puerta batiente comercial Macrolocalizacibn

anodizado natural de 1.75"
con zoclo 9187, CUPRUM,
con cristal de 6 mm, color
Cristal de 6mm natural, y bisagras

Color natural hidraulicas de piso de alta
potenca y doble accion,
marca Philips Mod. 1600.

Cristal de 6mm,
Color natural

Terreno

Cerradura de piso de
cilindro normal,Mod. S/P .
1990 ADK clave 108 M55 Croquis del Proyecto

con adaptacion de cilindro,

Cristal de 6mm 5 0
Mod. AZBE 10 cms, clave W//
] 7Z

/

Corredizo

t——Color natural AZ-10 MCA. ALIS.

£
i

Perfiles de aluminio Perfiles de aluminio
¥33§A§(gg|algo Perfiles de aluminio de 2", acabado
marca CUPRUM de 2", acabado |~ DURANODIK

' " DURANODIK marca CUPRUM.
marca CUPRUM.

Perfiles de aluminio Perfiles de aluminio
de 2", acabado ~__ de 2", acabado Cristal de 6mm
DURANODIK DURANODIK [~——Color natural

marca CUPRUM. marca CUPRUM.

Cristal de 6mm Cristal de 6mm
—Color natural +—=Color natural

Proyecto:

L] Cristal de 6mm X Cristal de 6mm
Color Natural Color natural

Julio Daniel
Paulino Martinez

Director de Tesis:

Arqg: Alejandro Fraga

60-90cm Zizumbo

3 partes
Iguales

Proyecto:

Marco de bastidor con Marco de aluminio tipo linica universitaria

tiras de madera de pino | bolsade2"x 125"y . .
de 50 x 25 mm. cristal de 6mm color en Morelia Mich.

natural..

Perfiles de aluminio

« de 2", acabado Puerta de madera de

DURANODIK .
| —pino de 6mm, en color
marca CUPRUM. blanco.

Jaladeras Mod. 3030-ADK, Plano:

marca Philips.
Detalles
Canceleria

Bastidor de madera con
peinazos de 25 x 25
mm

3 partes iguales a%»
u1

Cerradura de perilla,
| —marca philips, color
plateda.

-

[ Refuerzo para chapa Puerta batiente comercial
corrido H anodizado natural de 1.75"
con zoclo 9187, CUPRUM,
con cristal de 6 mm, color
natural.

N
®
o
s}
3

210cm

3 partes iguales Tk

Cristal de 6mm
[~~——Color natural

Refuerzo en esquina Cerradura de piso de
cilindro normal,Mod. S/P
Arrastre d a3 1990 ADK clave 108 M55
| ~—Arrastre de puerta smm con adaptacion de cilindro,
Mod. AZBE 10 cms, clave OCT/ 2017
AZ-10 MCA. ALIS.

In

. Ubicacion:

Detalle Bastidor C.U. Av. Universidad s/n.
P-2,3 Col. Villa Universidad C.P.

58060. Morelia, Mich.
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o M
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Prosopis Alba Mesquite hasta 10 m

LAVANDERIA

[ $-1030 AAAAAA ShuApE ESPERA | 2 an " Ehretia anacua
aﬁﬁ%";@‘;““ SECRETARIA 'SECRETARIA ¢. ODONTOLGIA 1 Y * ; ] Macrolocalizacibn

SANITARIOS MUJERES ¢—+u 30

E E C.MAQUINAS
1 Mal= a1 DE ED
;ﬂﬂgf ’ %—oo 30 i jmil i %0'30 O oL é—m 30 ~¢—+o 2

0 o O | a ) Jacaranda Mimosifolia] Jacaranda
=] O

Terreno

Liquidambar hasta 6 m

SANITARIOS HOMBRES

¢—<n30 ¢ . . - v ¥ N ¥ Fikd
5 - = — - TR v laa ) S Croquis del Proyecto

Ligustrum Vulgare Aligustre

p— — , o : , S , .

Nandina

+0.30
CONSULTORIO 1 CONSULTORI0 2

o3 [els
Y

bellis perennis Margarita

+0.30

SECRETARIA

O

SALA DE ESPERA

monarda adam Monarda

Rollos de Pasto san
Agustin

|

ES

ERD

S Vi

Proyecto:

A

ARCHIVO ¢_‘U 30 o ¥ M ¥ \ . .
; o Julio Daniel

‘oo S : s : Nandina ; )
ESTACIONAMIENTO Ehretia anacua Paulino Martinez

“ARE

<

=]
Director de Tesis:

o . S
i ; ; .
D@ ’ Prosopis Alba . Arq: Alejandro Fraga

o0 ; ' Monarda Zizumbo

bl

Proyecto:
linica universitaria
en Morelia Mich.

Jacaranda Mimosifolia

Margarita

CONTROL DE PERSONAL

Plano:

Clave: Jardineria
Liquidambar

SALA DE EMPLEADOS

Rollo de JAR-01

Ligustrum Vulgare

OCT/ 2017

ACCSESO VEHICULAR

Ubicacion:
C.U. Av. Universidad s/n.
Col. Villa Universidad C.P.
58060. Morelia, Mich.
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V.4.- Presupuesto

Presupuesto Proyecto Clinica Universitaria

Area Construida | M2 [1880.63 | $ 7,012.66|$ 13,188,218.78

Areas Verdes | M2 [1630.51 |§  365.00| $  595,136.15
Andadores | M2 [1158.738|$ 2,732.00| $ 3,165,672.22

[Estacionamiento | M2 |1176.567 | § 2,595.00| $ 3,053,191.37

Total $ 20,002,218.51

Tabla 3. Presupuesto del proyecto Clinica Universitaria, realizado en base a los precios de
construccion por M2, obtenidos del Colegio de Valuadores del Estado de Michoacan.

Clinica Universitaria, en Morelia Michoacan 114 Julio Daniel Paulino Martinez
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Meteoblue.com

http://morelia.gob.mx/pdfs/IMDUM/SUROESTE/Documento/2.pdf.
http://conurbamx.com/home/cartas-urbanas-morelia/

http://www.cymisa.com.mx

http://catarina.udlap.mx/u_dl_a/tales/documentos/lic/orozco_|_d/capitulo6.pdf
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https://es.wikipedia.org/wiki/Triqueta
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