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Presentocion

La Universidad Michoncana de San Nicolds de Hidalgo (UMSNH), el mds
prestigiado centro de estudioy en Michoacdn, que este aiko cumple cien anoy de
exstencia, ati encabezada por sw Rector el Dottor Medardo- Serna Gonzilez,
guien ey padrine de la Generacién 2013 -2017, de egresados de la Facultad. de
Arguitectura de la Universidad Michoacana (FAUM), de la que ey Directora la

Arquitecta Judith Nadiez Aguilar.

El Dottor Medardo-entregs
el pasado 7 de julio s carta de
pasante, en propia mano, a coda
uno- de Loy tresclentoy catforee

Nicolaitosy gue pertenecen a la
generacion saliente del

www.prensa.umich.mx/wp-content/uploads/2017/07/FAUM-egresados- Lo s Undwer.
padrino-rector-mejor-bnnR.jpg

Conmemorar Loy egresadoy
2013-2017 wn siglo de s Universidad Michoacana, reciblendo s cartn de
pasonte, como es el caso del decidido compairero, Luwy Envigue Goche Garcia y
sstentor con s prasente trabajo- de tesis desarvollado en loy cicloy escolares
2016/2017 y 2017/2017 el Uamado Examen Diagnéstico, significa pora la
FAUM seguin umpulsando este proyector con la séptimar generacidn de pasantes gue
o solicitund personal del interesado, enfrentan estor preho para en fecha pronto
presentar s Examen Profesional y fitmlarse, en este caso, de Arguitecto-

Este Examen Diagnéstico surge en 2011 con el Manual Operativo para las
materias de Composicion Arguitectonica IX de noveno semestre y Taller lntegral de
Aecimo semestre y Tuwlaciow, que en s arfiendo S5 se refiere al denominado
Examen Diagnéstico definido de la siguiente forma.

“Loy aluwmnoy de Taller Infegral gue al final del semestre hayan acredifado la
materia, y gue bajo-el avgpicio-del fhwdlar de la materia, consideren gue el trabajo-
Aesarrollado et en poschilidades de ser eyvaluado a través de wn Examen
Diagndsticos podvin solicitar la aplicacion de esfe examen: EL examen podvi ser
Ade acwerdo-a la Comescon de Temay de Tesis y Totlacion, abiertos cerrados griyeal,

Asesor de tesis: Dr. en Arq. Alberto de Jesus Osalde Garcia
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indiyidual, efe: EL fifvdar de la materica, deberd de coordinarse con la comision
de Temas de Tesis y Titwdacion para aplicar el examen seialado:

Eite examen fiene la finalidad de agilizar el proceso de revisidn del trabajo
realizado por log alvamnos durante loy semestres IX g X en el drea de Composicion
Argudfectonica, migmo- que seryivd de bage para acceder al proceso-de Hlvlacion
wuna yez gue se haya cowplido- con lag observaciones seialaday por loy sinodalesy

en el examen’”’,

EL 14 de octubre de 2017 la UMSNH cumple s primer centuria de
exstencia, el 10 de noviembre de 2017, la FAUM cumple s trigésimo- noveno
andversario de haber sioo fundada, el 10 de noviembre de 2016, en el marco de
s aninversario 38, la Acredifadora Naclonal de Programas de Arguitectura y
Diuciplinay del Espacio Habitable A. C. (ANPADEH), hace entrega al prominente
Rector de la Universidad Michoacana de San Nicolds de Hidalgo, el Doctor
Medardo- Serna Gonzilez, del docvwmento gue da fe que el programa de

Licenciatura en Arguitectura ha sido re-Acreditado hasta el aiio- 2021,

Todo ello- winv grawm logro- congruente con gue hoy el indice de titulacién ey
muncho mayor que el gue historicamente se tenia hasto antes de este proyecto

iEnhorabuenal

2. |

Dr. en de Jesiiy Osalde Garcia

Sustenta: Luis Enrique Goche Garcia
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Sinopsis

El proyecto arquitecténico del “Centro de Atencion PAMAR en Uruapan Michoacan”
desarrollado en la Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo (UMSNH), el
cual tiene como objetivo, ayudar a niflos y adolescentes en la superacién de
problemas de riesgo, las cuales a lo largo de los afios ha ido en incremento, por lo
que el DIF municipal tiene la necesidad de realizar un espacio que sea suficiente
para albergar personas con algun tipo de riesgo, y es asi como nace el proyecto de

tesis, enfrentado esta problematica.

El proyecto para este edificio, se encuentra en la cuidad de Uruapan, y el cual el
presente documento, aborda el tema planteado y abarca tres grandes aspectos,

denominados de la siguiente manera:

El primero se refiere a la parte tedrica, abordando aspectos importantes como el
identificar el género planteado para el proyecto y el tipo de corriente arquitectonica
a utilizar y fundamentos para que el disefador adecue el proyecto al medio que lo

rodea, ya sea fisico y natural.

En el segundo aspecto, se llega a la solucién arquitectonica representado en sus
diferentes fases, lo cual se consiguieron un total de 45 planos, donde se dividieron
en arquitectonicos, criterios estructurales asi como instalaciones especiales y
complementarios, entre ellos las perspectivas, las cuales dan imagen de como

quedo definido el proyecto.

Y por ultimo el tercer aspecto que viene a reflejar el presupuesto planteado para el
proyecto arquitectdnico, lo cual se requiere un monto econdmico para materializar
la obra, asi como tener en cuenta una programacion que lleven a una terminacién
a tiempo. Y también se ve la explicacion de una memoria arquitectonica en el cual

da como resultado el diseno realizado, como también, criterios constructivos.

Para finalizar se encuentran la relacién de fuentes consultadas como bibliografia,
reglamentos, paginas web, asi como la informacion relacionada con el autor y

director de tesis, para una futura comunicacion, y las caracteristicas del documento.

Asesor de tesis: Dr. en Arq. Alberto de Jesus Osalde Garcia
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Resumen

La arquitectura aplicada en la creacion de espacios para el tratamiento de
problemas de riesgo en nifios y adolescentes, es importante para su desarrollo de

una manera sana y correcta, con atencién especial y cuidado constante.

El presente trabajo de tesis, se planted para el centro de atencion PAMAR, en
Uruapan Michoacan, esto en respuesta a la creciente demanda de atencién que

requieren nifios y adolescentes a problemas de riesgo.

Dicho proyecto fue resuelto con el objetivo de dar solucién a los requerimientos
que el promotor Gema del Rio proporciono, donde a través de la informacién se
logré un proyecto de caracter contemporaneo, y dando solucién a los aspectos de

estética y funcionamiento.

Palabras clave:

Arquitectura, tratamiento, atencién, riesgo, proyecto

Asesor de tesis: Dr. en Arq. Alberto de Jesus Osalde Garcia
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Abstract

The architecture applied in the creation of spaces for the treatment of irrigation
problems in children and adolescents, is important for their development in a healthy

and correct way, with special attention and constant care.

The present thesis work was presented to the PAMAR care center in Uruapan
Michoacan, in response to the growing demand for care that children and

adolescentes need for risk problems.

This project was solved with the objective of giving solution to the requirements that
the promoter proposed, where through the information a contemporary project was

achieved, and giving solution to the aspects of aesthetics and functioning.

Keywords:

Architecture, treatment, attention, risk, project

Asesor de tesis: Dr. en Arq. Alberto de Jesus Osalde Garcia
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1.-Introduccion

1.1 Definicion del tema

El centro de atencién PAMAR por sus siglas Programa de Atencion para Menores y
Adolescentes en Riesgo, es un espacio en donde se brinda el programa de apoyo
para menores, que se encuentran en situaciones de riesgo, es decir, caer en algun
tipo de problema, o que en su defecto ya haya pasado por algun tipo de accion como
puede ser el llegar a caer en algun tipo de vicios , asi también en salud lo puede ser
la depresidn, ansiedad y trastornos mentales, o sufrir algun tipo de violencia fisica

que perjudique al desarrollo del crecimiento del nifio o adolecente.

La atencidn que se dara, sera durante un tiempo determinado, donde se trabajara
con los afectados hasta poder llegar a resolver la situacién que presente, y este se
podra atender con visitas o depende si el problema llegara a ser mayor, este se
albergara en el centro de atencion PAMAR ya que el programa es ofrecido para

personas de bajos recursos.

Con el apoyo del DIF y los servicios que ofrecen el centro de atencion PAMAR
ayudara a que estos nifios y adolescentes se integren en la sociedad , mismo que
contara con personal capacitado, para darles una atencion médica, psicoldgica,
actividades deportivas, culturales y recreativas. Pero también sera hasta que el
joven tenga la capacidad de salir adelante y eso hasta los 16 afios que se brindara

este apoyo.

1.2 Planteamiento del problema

La mayoria de los menores y adolescentes, llegan a tener grandes problemas con
el desarrollo en su crecimiento y esto debido a que durante su formacion llegan a
pasar por momentos que son afectados, como es el tener la violencia intrafamiliar,
donde lo que les perjudica a tomar el patrén que adquieren al observar ese tipo de
actuaciones de los padres 0 que en su caso, sufren algun tipo de trastornos fisicos
y mentales, o que sufren algun tipo de depresion, mal desempefio en lugares
donde se presenta como en la escuela o por otro lado en algun trabajo, y esta se

presenta también mucho en las relaciones con otras personas.

Asesor de tesis: Dr. en Arq. Alberto de Jesus Osalde Garcia
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Los nifios o0 adolescentes con trastornos de conducta tienen comportamientos de
desafio alas figuras de autoridad, enfrentamientos con los adultos o con los iguales,
episodios de agresividad fisica o verbal. Suelen perder la calma facilmente, se
molestan o enfadan por cualquier cosa. Son muy discutidores, molestan a los

demas.’

Al tener este tipo de problemas que son de riesgo, las actitudes que pueden tomar
estos menores y adolescentes provienen de los hogares y llegan a padecer
trastornos psicologicos, y que al pasar por eso no llegan a tomar conciencia y llegan
a caer en algun tipo de vicio como lo es el alcoholismo o la drogadiccion, y que los
lleva a la violencia desde muy pequefios, por lo que también al sufrir otro tipo de
riego, los lleva hacer una persona insegura o de emociones inestables. Donde mas
se presenta este tipo de situaciones viene de familias de bajos recursos o de
hogares violentados por el crimen organizado que ha ocasionado dafo a la

sociedad.

Efectivamente, las sociedades avanzadas han generado nuevos escenarios y
nuevas problematicas en la socializacion de la infancia, provocando una
multiplicidad de factores que pueden hacer aparecer de grupos de riesgo hasta
ahora inexistentes. “La reconceptualizacion del concepto, por lo tanto, debe pasar
por la amplitud de mira hacia esas nuevas problematicas sociales que provocan que
nifios y nifias que crecen en entornos familiares normalizados pueden verse

inmersos en procesos de desadaptacion o exclusion social por otras causas.”™
1.3Justificacion

Es importante la creacién de este centro de atencién PAMAR, porque se apoyara
de forma gratuita, a estas menores y adolescentes de bajos recursos con sus
problemas que los aquejan a temprana edad, ya que la ciudad de Uruapan no se
encuentra un lugar que pueda atender a estos casos, en donde deben orientarse,
apoyarse y ayudar, para que este tipo de situaciones en riesgo puedan en evitarse
como el abuso de menores, la violencia familiar, la explotacion de menores, el

maltrato infantil, o problemas de salud que se les podra atender a esta causa.?

'Puig, Conxita. (2015). Detectar conductas en nifios y adolescentes. Agosto 28, 2017, de La

vanguardia Sitio web: http://www.lavanguardia.com

2Balsells M. angeles. La infancia en riesgo social desde la sociedad del bienestar. Agosto 28, 2017,

de Universidad de Lleida Sitio web:_http://campus.usal.es

3 agenciainfomania. (17 de mayo de 2016). Obtenido de http://www.agenciainfomania.com

Sustenta: Luis Enrique Goche Garcia
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El centro de atencion PAMAR surge de una iniciativa del DIF municipal de Uruapan
con apoyo de su presidenta Gema del Rio Ambriz, misma que dara seguimiento
en el proyecto, que beneficiara a una parte de la sociedad, en especifico a menores
y adolescentes, ofreciendo una edificacién con los espacios adecuados para la
realizacion de las diferentes actividades y una buena atenciéon para los
beneficiados, que sufren a los problemas de riesgo y que lo que se busca es para

ayudarlos con la atencion personalizada del DIF.

Donde la ubicacion para su realizacidn se encuentra en unas de las zonas
marginadas del municipio, ya que en esos lugares de la ciudad es donde mas se

presentan los casos de situaciones de riesgo.

1.4 Objetivos
Objetivo general

El objetivo general sera de proyectar el centro de atencion PAMAR para fomentar
la convivencia entre los menores y adolescentes con los padres de familia, la
superacion de problemas de maltrato o abuso y todo esto para que no lleguen a
tener consecuencias en un futuro, donde les pueda perjudicar como en la escuela 'y
a la comunidad en general y con ello fortalecer las actividades y conductas
protectoras de buen trato que les prevenga de caer en una situacion de riesgo y asi
acompanar a través de redes de proteccién infantil en el marco de una cultura de

respeto a los derechos.
Objetivos particulares

1.-Crear los espacios arquitectonicos adecuados para que cumplan en el trabajo
que estara destinado para su funcién y asi como también las medidas necesarias

para el desempefio y cumplimiento del espacio.

2.-Brindar un espacio para que se aloje en un tiempo determinado mientras dura un

tratamiento de la persona que asi tenga una buena recuperacion.

Asesor de tesis: Dr. en Arq. Alberto de Jesus Osalde Garcia
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3.-Cumplir con las necesidades de los usuarios, por medio de las actividades a
realizar donde ayuden a la superacion de los problemas de riesgo que se presenten,
por medio de manualidades, dibujo y pintura ya que ayudan al estimulo de la
tranquilidad, que por medio de este trabajo ellos aprendan a salir adelante, también
por medio de ejercicios, asi como también el cultivar en los nifios y adolescentes los

deportes que se podran impartir.

1.5 Metodologia del trabajo

La metodologia del trabajo se tiene varios pasos en el cual se ha tomado como
primer punto la eleccion del tema, en donde se tuvo esa opcidén para considerar
para el proyecto de tesis y que para el promotor que se consulté ese tema se
consideraba dentro de la planeacion de proyectos del DIF y la secretaria de obras
publicas, con quien se autorizo el proyecto a realizar y para el resultado alcanzado
se tuvo un acercamiento con la directora del DIF, y atender algunas solicitudes

prioritarias para el proyecto.

Dando continuacién con el proceso y teniendo ya el tema seleccionado, se dara
paso a la investigacidon donde plantea un trabajo acorde al avance de datos
referente al tema de tesis centro de atenciéon PAMAR, comenzando con recopilacion
de datos del lugar asi como también los datos necesarios del terreno que es
aportado por parte del municipio y ver el contexto fisico y geografico, ademas de

ver el equipamiento urbano con el que cuenta la zona.

Al tener esta investigacién de campo, la debemos interpretar dentro del proyecto de
la mejor manera donde se vea el aporte que se obtuvo, para asi tener una estrategia
de disefio, empezado por la proyeccion dentro del terreno en donde se resuelva de
la mejor manera, tomando en cuenta todos los espacios requeridos, para continuar
con la elaboracion del proyecto arquitectonico donde también se hara una

visualizacion de como quedara el proyecto visto desde varias perspectivas.

Siguiendo con el proceso debemos dar paso a lo que es el proyecto ejecutivo, que
lo conforman una serie de planos en el cual se ve el tipo de acabados, la estructura
con la que estara echa y las instalaciones eléctricas, hidraulicas y sanitarias asi
como la implementacion de otras necesarias, y los complementos de planos para

asi dar por terminado los planos arquitecténicos.

Sustenta: Luis Enrique Goche Garcia
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2.-Antecedentes

2.1 Antecedentes histoéricos del lugar

La Ciudad de Uruapan Michoacan fue fundada en el afio de 1533, por Fray Juan de
San Miguel. Ya habia antes un asentamiento de poblaciéon de la rama del reino
Purépecha bajo el mando del Emperador Tariacuri. Los conquistadores no habian
podido dominar a los tarascos, hasta que Fray Juan de San Miguel llego y los
evangelizd. Después llegaron por sorpresa y pudieron conquistar el Imperio
Tarasco, ello eran HIRAPAM, HIQUIMGARI, Y TANGANXUAN. Junto al rio
Cupatitzio se habia formado lo que mas tarde seria la poblacién de Uruapan, al
principio estuvo dividido en nueve barrios; en los que el Fraile dejo sus ensefianzas
para que hicieran diferentes tipos de materiales como: lacas, telas, rebozos y varias

artesanias. 4

Actualmente la Ciudad de Uruapan Michoacan cuenta aproximadamente con
250,000 habitantes cuya principal actividad es el comercio; también considerada la
Ciudad de Uruapan como centro turistico importante. Se produce en gran cantidad

el aguacate en lo que se refiere a su agricultura y a su ganaderia.

El origen de la palabra Uruapan, se maneja entre Ulhuapani y Uruapani, pero ambas
refieren a la exuberante vegetacion del lugar, ya que significa “Lugar que siempre

florece o lugar donde los arboles reverdecen”.®

v g———

Imagen 1. Monumento a Fray Juan de San Miguel, en Uruapan

Michoacan. http://urumich.mx.tripod.com

“ undefined. Recuperado el 10 de 09 de 2016, de http://urumich.mx.tripod.com

SBaca, Armando. (Febrero 20, 2012). Significado de Uruapan. Agosto 28, 2017, de Dialogo con la
realidad desde las matematicas Sitio web: http://dialogorealidadmatematica.blogspot.mx

Asesor de tesis: Dr. en Arq. Alberto de Jesus Osalde Garcia
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2.2 Antecedentes historicos del tema

La Convencion sobre los Derechos del Nifio es el primer instrumento internacional
juridicamente vinculante que incorpora toda la gama de derechos humanos: civiles,
culturales, econdémicos, politicos y sociales. En 1989, la ONU decidié que las nifias
y nifos debian tener una Convencion especial destinada exclusivamente a la
infancia y adolescencia, ya que las nifias, nifios y adolescentes menores de 18 afios
precisan de cuidados y proteccion que reconozcan y garanticen el pleno ejercicio

de sus derechos humanos.

La Convencidon establece estos derechos en 54 articulos y dos Protocolos
Facultativos. Define los derechos humanos basicos que disfrutan las nifias y nifios
en todas partes: el derecho a la supervivencia; al desarrollo pleno; a la proteccion
contra influencias peligrosas, los malos tratos y la explotacion; y a la plena
participacion en la vida familiar, cultural y social. Los cuatro principios
fundamentales de la Convencion son la no discriminacién; la dedicacion al interés
superior del nifio; el derecho a la vida, la supervivencia, el desarrollo; y el respeto
por sus puntos de vista. Todos los derechos que se definen en la Convencion son
inherentes a la dignidad humana y el desarrollo armonioso de toda la infancia y
adolescencia. La Convencion protege los derechos de la nifiez al estipular pautas
en materia de atencién de la salud, la educacion y la prestacion de servicios

juridicos, civiles y sociales.

Al aceptar las obligaciones de la Convencion (mediante la ratificacion en México el
21 de septiembre de 1990), los gobiernos nacionales se han comprometido a
proteger y asegurar los derechos de la infancia y han aceptado que se les considere
responsables de este compromiso ante la comunidad internacional. Los Estados
parte de la Convencion estan obligados a estipular y llevar a cabo todas las medidas

y politicas necesarias para proteger el interés superior del nifio.

Desde esta perspectiva es imprescindible que se evite estigmatizar o discriminar a
las nifas, nifos y adolescentes, y por el contrario, se requiere promover procesos
de integracion en su dinamica familiar y educativa para garantizar su desarrollo

pleno y armonioso. ©

¢DIF.2015 [12/09/16] http://dif.hidalgo.gob.mx/pdf/quia_operativa_pamar_2015.pdf

Sustenta: Luis Enrique Goche Garcia
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2.3 Analisis cualitativo

La calidad de los servicios donde se encuentra el terreno del centro de atencion
PAMAR, son de medio y bajo ya que es se encuentra en el oriente de la ciudad y
ahi es apenas donde se ha ido extendiendo la ciudad de una manera no planeada,
pero cuenta con los servicios necesarios para poder adecuar al entorno, y mismos
que le centro de atencion PAMAR tendra una calidad excelente de espacios con los,
que tendra al igual buen mobiliario, asi como la aportacion de ecotecnias sean las

empleadas de mejor calidad.

2.4 Analisis cuantitativo

En Uruapan los médulos de atencion para menores y adolescentes que brindan el
apoyo son los centros comunitarios de proteccion a la infancia (CCPI), y centro de
desarrollo comunitario (CEDECO)’. Este ultimo tiene mas centros de atencion
ubicados en lugares dentro de la ciudad como son en las siguientes colonias:
Ignacio Gémez Cervantes, Rubén Jaramillo, Ramon Farias, Quirindavara y en la
recién construida ampliacion Rubén Jaramillo. Pero mismos que no cuentan con los
espacios para la atencion adecuada que se requiere en cada uno de los casos par

el problema que va dirigido, ya que el centro de atencion PAMAR si los tendra.

El DIF Estatal actualmente cuenta con 12 centros PAMAR en Apatzingan, Coeneo,
Chilchota, Irimbo, Lazaro Cardenas, Morelia, Sahuayo, Yurécuaro, Zacapu,
Zamora, Zitacuaro y Uruapan, donde los menores pueden involucrarse en un

proceso de crecimiento personal, social y educativo.
2.5 Sustentabilidad econémica

Los trabajos a realizar se ejecutaran con recursos del Gobierno federal, a través de
la estancia del H.Ayuntamiento de Uruapan, Michoacan emanados y autorizados en
el Presupuesto de Egresos de la Federacion para el Ejercicio Fiscal 2016 para el
Programa de Espacios Institucionales, a través de la Direccién de Seguimiento a la

Inversion Publica Convenida.

"Redaccion contextos. (2016). Mas centros de desarrollos comunitarios. Julio 21, 2016, de Contextos
digital Sitio web: http://contextosmichoacan.com

Asesor de tesis: Dr. en Arq. Alberto de Jesus Osalde Garcia
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Donde con la ayuda de la sustentabilidad para el edificio es el tratar de reducir
gastos y este seria con la ayuda del medio ambiente, que seria la captacion de agua
pluviales asi como ecotecnias aplicadas al edifico, ya que todo el recurso sera
aportado por el ayuntamiento municipal, a través del DIF municipal quien se

encargara de su administracion.

2.6 Relacion del edificio con la sociedad y su entorno

La construccion del centro de atencion PAMAR ubicado al oriente de la ciudad de
Uruapan, se pretende crear espacios unicos, adecuados para la atencion de los
pacientes, en donde su prioridad sera la recuperacion animica de los jovenes y para
ellos deben ser los espacios confortables que se tenga un buen ambiente de

tranquilidad y relajacion al transitar o habitar en el edificio.

El edificio estara integrado al entorno, creando una interaccion con la naturaleza y
misma que contara jardines dentro del mismo, asi como también pequefias plazas

de convivencia, y zonas recreativas, para poder desarrollar habilidades creativas.

Esta destinado para que los pacientes se puedan sentir como en casa, que tengan
esa seguridad de si mismo, se sientan protegidos y sobre todo muy a gusto para
que tengan esas ganas de salir delante, de vivir o sentir la vida de una mejor

manera.

Sustenta: Luis Enrique Goche Garcia
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3.- El sitio

3.1 Localizacion Geografica

El proyecto se encuentra en la cuidad de Uruapan Michoacan de Ocampo, Se
localiza al oeste del Estado en las coordenadas 19°25' de latitud norte y 102°03' de
longitud oeste, a una altura de 1, 620 metros sobre el nivel del mar. Limita al norte
con Charapan, Paracho y Nahuatzen, al este con Tingambato, Ziracuaretiro y
Taretan, al sur con Gabriel Zamora, y al oeste con Nuevo Parangaricutiro, Periban
y Los Reyes. Su distancia a la capital del Estado es de 120 km. Su superficie es de

954.17 km? y representa 1.62 por ciento del total del Estado.®

Imagen 2. Localizacion del proyecto en el municipio de Uruapan Michoacan.

https://www.google.com.mx/maps
3.2 Dibujo esquematico general del municipio

El terreno esta ubicado al oriente de la ciudad teniendo como cercania la presa de
Caltzontzin y el centro de readaptacion social de la ciudad de Uruapan, donde se
tiene un acceso facil por una avenida principal denominada Villamar para llegar al

lugar que su distancia es de cinco cuadras.

Dentro del croquis a continuacion se muestran las avenidas principales de la ciudad

de Uruapan asi como las salidas de esta ciudad.
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8Uruapan. Agosto 28, 2017, de Dialogo con la realidad desde las matematicas Sitio web:
http://dialogorealidadmatematica.blogspot.mx
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Dibujo esquematico general del contexto inmediato a la ubicacién del terreno

Ubicacion del terreno

Imagen 4. Ubicacion inmediata del terreno. Fuente. https://www.google.com.mx/maps

Es el contexto inmediato al terreno que cuenta con las avenidas principales por
donde se puede accesar al terreno, donde la principal es la av. Boulevard industrial
que atraviesa gran parte de la ciudad, y que también se tiene acceso por la autopista
siglo XIX, para llegar a la otra calle principal de la colonia Leandro Valle que se

denomina Villamar.

Ubicacion del terreno

Imagen 5. Ubicacion inmediata del terreno. Fuente. https://www.google.com.mx/maps

Localizado por la av. Principal de la colonia se tiene acceso por la calle veracruzana

y por la calle San Fernando, que es la avenida secundaria.

Sustenta: Luis Enrique Goche Garcia
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3.3 Levantamiento esquematico

El terreno forma un poligono de cuatro lados, en donde tiene dos areas de
donacidn, en la cual es la area de donacion del estado y el area de donacion del
municipio, este ultimo es donde se realizara el proyecto, tiene como calle principal
la calle veracruzana ubicada en la parte sur del terreno con una distancia de
76.29m, en la colindancia ubicada en el oriente la calle Hacienda de Taretan es de
una distancia de 91.61 y la otra colindancia llamada calle Hacienda Ojo caliente

tiene una medida de 96.69.

El terreno tiene una pendiente del 0.5% con respeto de la banqueta que sube un

total de 2.50m iniciando desde 0 al primer banco de nivel ubicado en la esquina del

terreno. /
ciils wam peRARE 3

—

Imagen 6. Croquis del levantamiento topografico y corte longitudinal. Realizado por L.E.
Goche G.

e ;?‘;

Imagen?. Vista aérea del terreno. https://www.google.com.mx/maps

Asesor de tesis: Dr. en Arq. Alberto de Jesus Osalde Garcia
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3.4 Analisis del equipamiento urbano

A continuacion se observara una parte de la ciudad con respecto a la ubicacién del
terreno y se observara el equipamiento urbano que se encuentra cerca, mismo
terreno que fue otorgado por parte del promotor para su realizacion de proyecto y
localizando los sitios mas importantes respecto a la ubicacion.

e W :". -
d dapdfiva -

Imagen 8. Croquis del equipamiento urbano. Realizado por L.E. Goche G.

El analisis del terreno para la propuesta arquitecténica es un factor de suma
importancia porque el proyecto toma un nuevo papel dentro de la zona urbana
donde se localiza el terreno. En este apartado se un analisis da contexto inmediato,
de la zona donde se ubica el terreno, con referencia a las vialidades que lo

comunican, la infraestructura y el equipamiento urbano.

Localizando los mas importantes como son del ambito recreativo, como lo es el
recinto ferial ubicado cerca del terreno y mas proximo a él, también esta localizad la
presa de Caltzontzin que su pequefio rio pasa a un costado de la avenida principal
al entrar al terreno, otro punto importante es del ambito deportivo que es la unidad
deportiva “Hnos. Lopez Rayén” y del ambito social se encuentra el centro comercial
“Plaza Agora” que es el punto mas lejano con respecto al terreno. Se pueden
encontrar otros pequefios equipamientos urbanos del tipo educacional y del sector

salud, cabe sefalar que aqui no fueron ubicados.

Sustenta: Luis Enrique Goche Garcia
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3.5 Evaluacion del entorno fisico

Respecto al entorno fisico del terreno es natural y para poder apreciar como se
encuentra actualmente, se realizé una visita al terreno para obtener el acercamiento
y ver que todo lo que se encuentra dentro del terreno, como vegetacion, o cualquier

tipo de elemento natural.

En las siguientes imagenes tomadas en el terreno se puede ver como solo se
encuentra localizado una serie de arboles pequefios y un poco de vegetacion debido
a las lluvias ha crecido un poco que casualmente toda la superficie del terreno esta

cubierta de vegetacion.

Imagen 9.Fotografia interior del terreno. Realizado por L. E. Goche G.

Imagen 10.Fotografia. Zona sur del terreno Realizado por L.E. Goche G.

Asesor de tesis: Dr. en Arq. Alberto de Jesus Osalde Garcia
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Imagen 11.Fotografia norte del terreno. Realizado por L. E. Goche G.

5 r

Imagen 12.Fotografia esquina suroeste del terreno. Realizado por L. E. Goche G.

Imagen 13.Fotografia interior del terreno. Realizado por L. E. Goche G.

Sustenta: Luis Enrique Goche Garcia
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Imagen 14 .Fotografia colindancia oriente del terreno. Realizado por L. E. Goche G.

Imagen 15 .Fotografia. Interior de todo el terreno. Realizado por L. E. Goche G.

Imagen 16 .Fotografia contexto inmediato al terreno. Realizado por L. E. Goche G.

Imagen 17 .Fotografia. Vialidad hacia al acceso del terreno. Realizado por L. E. Goche G.

\ i \ - ‘ A
Imagen 18, 19y 20 .Fotografia infraestructura inmediato al terreno. Realizado por L.
E. Goche G.

Asesor de tesis: Dr. en Arq. Alberto de Jesus Osalde Garcia
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El terreno es muy favorable para la realizacién del proyecto ya que cuenta con
cuatro lados colindantes, y este tiene una pendiente poca pronunciada, que
ayudara a no tener muchos cambios de niveles, alrededor del terreno se tienen
casas de interés social de dos niveles, cuenta con toda la infraestructura necesaria
para la perfecta realizacion del proyecto, que se tiene una facil y rapida
accesibilidad, al interior del terreno es favorable ya que no se cuenta con elementos

naturales que afecte para la realizacion del proyecto.

Sustenta: Luis Enrique Goche Garcia
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4.-Adecuacion al medio ambiente

4.1 Temperatura

El clima en la ciudad de Uruapan es templado y tropical con lluvias en la estacion
de verano, es un clima muy agradable a un estado fresco en su mayoria templado,
de acuerdo con el sistema meteoroldgico nacional. La temperatura anual en esta
ciudad oscila entre las 16° a 18°c grados, donde esta misma temperatura puede
llegar alcanzar los 37.5°c, pero la temperatura promedio maxima es de 29°c y la

temperatura baja promedio es de los 9°c.
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Gréfica 1. Temperaturas en la ciudad de Uruapan.https://biblioteca.inifap.gob.mx

De acuerdo a las temperaturas mostradas en la anterior grafica se tiene como dato
el confort térmico que oscila entre los 22°c y los 26°c, y por lo tanto esta en un grado
confortable para los usuarios, donde el edificio esta colocado con orientacion hacia
el sur, ya que le estara pegando el sol en la mayor parte del afio y en donde se tomo

en cuenta para los dias mas frescos.

Asesor de tesis: Dr. en Arq. Alberto de Jesus Osalde Garcia
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4.2 Vientos dominantes

Los vientos dominantes en la ciudad de Uruapan, proviene practicamente en una
sola direccidn que es de suroeste hacia noreste, donde solo tiene una pequefia
inclinacidn de la direccion de los vientos que van de sur a norte, en practicamente

9 de los 12 meses del afio, por lo tanto los vientos dominantes van de sur a norte.

La velocidad de los vientos es relativamente fuerte a comparaciones como las de
otras ciudades principales en el estado de Michoacan, ya que oscilan entre los
8km/hr.

En la siguiente grafica se nota que las velocidades del viento no varian y que la

velocidad maxima que se tiene es de 9km/hr.
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Grafica 2 .Vientos dominantes. https:// es.windfinder.com/windstatistics/uruapan_aeropuerto

La tabla presentada de los vientos dominantes ayudara a proponer el edificio con
ventanales hacia la parte sur, ya que es de donde mayor provienen los vientos y
esta para generar un mayor confort en el interior del edificio, teniendo en cuenta que
en primavera es donde hace la mayor calor y con esto también se genera en
primavera los vientos de mayos velocidad y con esto se podra hacer que sea

agradable el edificio con este sistema pasivo de refrigeracion y ventilacion cruzada.

Sustenta: Luis Enrique Goche Garcia
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4.3 Precipitacion pluvial

En la ciudad de Uruapan se presentan las lluvias en la estacion de verano, teniendo
en cuenta como principales mese los de junio hasta octubre, donde el mes mas
lluvioso es el de julio con una precipitacion de 351mm y el mes de menos

precipitacion es el de marzo con tan solo 6mm.

La siguiente tabla se mostrara los meses con mayor rango de precipitacion pluvial.

Grafica 3. Precipitacion pluvial en Uruapan. https://es.climate-data.org

Teniendo como los meses mas lluviosos del aio junio hasta octubre, se tendra en
cuenta para lo que es la captacion de agua pluvial ya que el edificio cuenta con una
gran parte de jardines en todo el terreno y en donde también, se utilizara como
reciclada para la implementacion en los lavabos y asi no desperdiciar mucha agua
y todo esta almacenada en una cisterna.

Asesor de tesis: Dr. en Arq. Alberto de Jesus Osalde Garcia
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4.4 Humedad relativa

La humedad relativa relacionada con la ciudad de Uruapan se encuentra en rango
de confort, que van del 50% al 77% y esto para las personas es agradable y por lo
consiguiente no se necesita un instalacion pasiva ya que no se necesita y ya que

el edificio esta en consideraciéon confortable.

Se mostrara la siguiente tabla con el rango de la humedad relativa.

Humedad relativa |9%%)

b L1 T R I T e O A e e 4

Grafica 4. Humedad relativa en Uruapan. http://www.woespana.es/weather/maps/city

4.5 Analisis solar

La necesidad de hacer el analisis es para determinar la ubicacion del edificio para
un mayor confort, esto teniendo en cuenta la rotacion del sol conforme a los meses
del aio y con esto se determina cuanta cantidad de sol ingresa o puede ingresar al
interior del edificio y con esto sea el buen desempenos de labores dentro del centro
de atencion PAMAR.

El analisis solar tiene una gran aportacion, ya que ayuda a la eleccion de materiales
para la aplicacion en las fachadas. Generando asi una mejor calidad ambiental en

el interior del edificio.

Sustenta: Luis Enrique Goche Garcia
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A continuaciéon se presenta la grafica solar proporcionada para la cuidad de

Uruapan, que se puede ver la rotacion del sol sobre el terreno.
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Se puede observar de manera mas directa en la parte que le pegan el sol en la

parte de la mafana, donde se propone ventanas pequefias para que no permita la

entrada de los rayos solares.

Grafica 5 .incidencia solar en el proyecto. http://solardat.uoregon.edu/SunChartProgram.html

Asesor de tesis: Dr. en Arq. Alberto de Jesus Osalde Garcia
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La grafica siguiente muestra la incidencia solar durante la tarde, misma que ayuda
a proponer ventanas mas amplias, para que permita la mayor cantidad de

iluminacidn, la colocacion de elementos ornamentales, para evitar los rayos solares.
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Grafica 6.incidencia solar en el proyecto. http://solardat.uoregon.edu/SunChartProgram.html

Sustenta: Luis Enrique Goche Garcia
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5.- Normatividad

En la normatividad se dara las pautas de que es lo necesario para poder edificar
de una buena forma y que las necesidades no se salgan del rango permitido y asi
como los lineamientos presentados para establecer de como adecuar espacios a

otras necesidades presentadas.

5.1 Sistema Normativo de Equipamiento Urbano de la Secretaria de Desarrollo

Social

El tema abordado para lo que es la coeficiente de ocupacion del suelo (C.O.S.)
requerido para este edifico sera considera al reglamento de sedesol en donde se
tomara esos lineamientos cercanos aplicables que es del 42%. Con esto da a
entender que se tendra en su gran parte del edificio mas areas al aire libre o en su
defecto partes ajardinada y que si el edifico lo requiere se realizaran la continuacién

de niveles verticales.

Lo que se refiere a lo que es el coeficiente de utilizacion del suelo (C.U.S.), donde
aqui se refleja el espacio que se tiene de forma construida y que necesariamente
no cuentan con una techumbre, esto para que no cuente para las ocupaciones suelo

y solo llegue a ser utilizados como plazas, o en otros casos espacios deportivos.

Esta parte de la normatividad se obtiene como algo similar a lo del centro de
atencion PAMAR, que se considero lo que es la casa hogar, ya que tiene espacios

similares a los que se presentan en el proyecto.

Para comenzar este tipo de proyectos se necesita los que son los consultorios
basicos como los son, asistencia médica y dental, asi como la de nutricién y los que

mas se abord6 aqui es que se pondra consultorios de psicologia.

Los dormitorios contaran con lo proporcionado de acuerdo al espacio que se
requiere por la cantidad de poblacién que va desde los 100,000 mil habitantes y nos
da un numero de 60 camas, por lo que aqui solo se efectuaran 40 camas y las
cuales estaran distribuidas en los dormitorios que son de 3 personas por habitacion

que es permitido.

Los cajones de estacionamiento van de acuerdo al numero de camas propuestas

en cada habitacion que son 40 cajones de estacionamiento y que 2 van destinados.

Asesor de tesis: Dr. en Arq. Alberto de Jesus Osalde Garcia
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Los cajones de estacionamiento van de acuerdo al numero de camas propuestas
en cada habitacién que son 40 cajones de estacionamiento y que 2 van destinados
a lo de discapacitados y este se tomo en cuenta que son 1 cajon de estacionamiento

por cada 25 cajones.

El terreno esta adaptado al reglamento que permite tener cuatro colindancias libres
de alguna construccion ya que se requieren las cuatro frentes disponibles. Y que

debe ser area de donacion el terreno.

5.2 Ley General para la Inclusion de las Personas con Discapacidad

Este apartado va adaptado para personas con capacidades limitadas y que sean
para el uso a los edificios de una forma muy facil y sencilla y le permita la circulacion

hacia donde se dirija.

Las rampas para discapacitados que ocupan silla de ruedas y personas mayores se
requiere una pendiente del 8% lo que significa que por cada metro de circulacion
este tendra tan solo 8cm de desnivel con una superficie rugosa, esto para evitar

resbalones.

En los bafios sera condicionado un bafo exclusivo para personas limitadas,
teniendo en cuenta un espacio necesario para poder maniobrar dentro del mismo

en los cuales también deberan contener accesorios de apoyo.

Sustenta: Luis Enrique Goche Garcia
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6.-ldeas guia

6.1 Organigrama

El organigrama permite ver la organizacion del centro de atencion PAMAR, en
donde se vera los diferentes niveles de jerarquia que lleva el proyecto, esto con el
fin de ver los espacios de trabajo que incluye un numero de personas por area

general, que son 60 personas las que entraran en el organigrama.

Subdireccion|

onsultorios [Adminisiracion | mm_ﬁﬂm_l mmﬁ—pnrmﬂiﬂms |
edico [Becrelanias(3]] [Musica(d] ] [Vigilanciall) [Dormitorios H{18) ]

Dentista(1] | [Manualidades(1]] [Cocinera( 1) ] [Dormitorios M{18) ]
[Nutricion (1} ] [Defensa personal (1)] [Ayudante de cocinal (1} |

sicologico [ntendencia(d)
[Deportes{T) |

Grafica 7. Organigrama del Centro de atencion PAMAR. Realizado
por L. E. Goche G.

Asesor de tesis: Dr. en Arq. Alberto de Jesus Osalde Garcia
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6.2 Usuarios permanentes y temporales.

Se entiende por usuario permanente a todas aquellas personas las cuales tiene o
realizan una actividad fija dentro del edificio y se encuentran por tiempo completo,
y los usuarios temporales son aquellos que ingresan por un determinado tiempo y
en este caso realizarian para una atencion a actividad deportiva y recreativa. A
continuacion se describe los usuarios temporales y permanentes que se encuentran

en el centro de atencion PAMAR.

Administracion
Directora
Sub-directora
Trabajadora social
Secretarias
Area de consultorios

W= =

Medico
Psicologo
Dentista
nutridlogo

SN NN

servicio
Vigilancia 1
Cocinera 1
Ayudante de cocina 1
Intendente 4
Dormitorios
Dormitorios de Hombres 18
Dormitorios de Mujeres 18
Total 57

Tabla 1.Usuarios permanentes. Realizado por L. E. Goche G.

Profesor de dibujo 1
Profesor de pintura 1
Profesor de e. Fisica 1
Profesor de defensa personal 1
Profesor de musica 1
Profesor de manualidades 1
Nifios 40
Nifas 40
Adolecentes 20
Padres de familia 20
Total 126
Usuarios permanentes 57
Usuarios temporales 126
Total 183

Tabla 2.Usuarios temporales. Realizado por L. E. Goche G.

Sustenta: Luis Enrique Goche Garcia
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6.3 Programa de actividades

Se refiere a las actividades que realiza el personal que labora dentro del centro de
atencion PAMAR, que consiste en desenvolver su trabajo en una determinada zona
y espacio. Este programa de actividades se lleva a cabo considerando el area que

la conforma como son, area administrativa, talleres, consultorios y servicios.

Administracion

ocupacioén actividad

Directora Dirigir, atencion al publico y empleados,
planear y organizar.

Subdirectora Auxiliar al director en actividades,
labores de oficina.

Trabajadora social Atender personas a ver el apoyo que
puede destinarse.

secretarias Labores de oficina, auxiliar de director y

subdirector, atencion al publico.

Tabla 3.Programa de actividades administracién. Realizado por L. E. Goche G.

Consulta medica

Ocupacion actividad
Medico Atencidn meédica y asistencia a los
usuarios.
Psicologo Labores médicas y atencion a victimas.
Dentista Atencidén especial en la salud bucal.
nutriélogo Atencion médica y asistencia en la sana
alimentacion.

Tabla 4.Programa de actividades consulta médica. Realizado por L. E. Goche G.

Asesor de tesis: Dr. en Arq. Alberto de Jesus Osalde Garcia
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Area educativa

Ocupacion actividad

Profesor de dibujo Ensefanza en dibujo a nifios y

adolescentes.

Profesor de pintura Ensefianza en pintura a nifios y
adolescentes.
Profesor de e. fisica Promover la educacion deportiva a

nifos y adolescentes.
Profesor de defensa personal Promover las artes de defensa
personal a nifios y adolescentes.
Profesor de musica Ensefianza a tocar instrumentos
musicales a nifios y adolecentes
Profesor de manualidades Ensefanza en actividades manuales y

artisticas a niflos y adolescentes.

Tabla 5.Programa de actividades area educativa. Realizado por L. E. Goche G.

Servicios

Ocupacion actividad
Vigilancia Vigilar y controlar el acceso al edificio.
Cocinera Preparacién de alimentos.
Ayudante de cocina Auxiliar en cocina para preparacion de
alimentos.
lavanderia Lavar prendas, secar y guardar
intendente Mantenimiento para los espacios

queden limpios.
Dormitorios de hombres Alojamiento para el descanso en la
rehabilitacion del paciente.
Dormitorios de mujeres Alojamiento para el descanso en la

rehabilitacion del paciente.

Tabla 6.Programa de actividades servicios. Realizado por L. E. Goche G.

Sustenta: Luis Enrique Goche Garcia
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6.4 Programa de mobiliario y equipo

Dentro del proyecto las diferentes actividades que realiza el personal los lleva a
utilizar diferente tipo de mobiliario en el cual se trabaja de manera de manera
diferente y que se tomo para poder llegar a un dimensionamiento de area de trabajo.

Administracion

ocupacion mobiliario

Directora 1 escritorio ejecutivo, 1 computadora, una impresora, 2
sillas, 1 silla ejecutiva 1 sillon, 1 mesas de centro, 1 librero,
1 archivero, cesto de basura.

Subdirectora 1 escritorio, 3 sillas, 1 librero, 1 archivero, 1 computadora,
1 impresora, 1 cesto de basura.

Trabajadora social 1 escritorio, 1 computadora,1 copiadora,3 sillas, 1
archivero 1 cesto de basura

secretarias 1 escritorio, 1 computadora, 1 copiadora, 2 sillas, 1

archivero, 1 cesto de basura.

Tabla 7.Mobiliario y equipo de administracion. Realizado por L. E. Goche G.

Consulta medica

Ocupacion Mobiliario

Medico Cama de atencién, 1 escritorio, 1 computadora, 2 sillas, 1 silla
ejecutiva 1 archivero, 1 primeros auxilios, 1 lavabo, 1 estante, 1
bascula, 1 cesto de basura, 1 cesto para desechos, 1 almacén de
medicamentos.

Psicologo Cama de atencion, 1 escritorio, 2 sillas, 1 silla ejecutiva, 1
archivero, 1 centro de mesa, 1 computadora, 1 impresora.

Dentista Unidad dental, 1 escritorio, 1, silla ejecutiva, 1 archivero, 1 lavabo,
1 cajonera, 2 sillas, mueble de almacenamiento. 1 cesto para

desechos, 1 cesto de basura.

nutridlogo 1 Cama de atencidn, 1 escritorio 1 computadora, 1 silla ejecutiva,
2 sillas 1 archivero, 1 sillon, mesa de centro, 1 impresora, 1 cesto

de basura.

Tabla 8.Mobiliario y equipo de consulta médica. Realizado por L. E. Goche G.

Asesor de tesis: Dr. en Arq. Alberto de Jesus Osalde Garcia
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Area educativa

Ocupacion Mobiliario

Profesor de dibujo 1 escritorio, 1 silla ejecutiva, cesto de basura,
1 archivero, 1 silla, 1 tripie.

Profesor de pintura 1 escritorio, 1 mesa de trabajo, 1 silla
ejecutiva, 1 silla, cesto de basura, 1 almaceén.

Profesor de educacion fisica 1 escritorio, 1 silla ejecutiva, 1 silla, 1 almacén

Profesor de defensa personal 1 escritorio, 1 silla, tapetes, 1 almacén de
equipo, 1 cesto de basura, 1 archivero.

Profesor de musica 1 escritorio, 1 silla ejecutiva, 1 silla, almacén

Profesor de manualidades 1 escritorio, 1 mesa de trabajo, 1 silla de

trabajo, 1 silla, cesto de basura, 1 estante.

Tabla 9.Mobiliario y equipo de area educativa. Realizado por L. E. Goche G.

Servicios

Ocupacion Mobiliario

Vigilancia 1 escritorio, 2 sillas, 1 computadora,
cesto de basura, 1 videograbadora, 1
kit de seguridad.

Cocinera 1 mesa de preparacion,1 estufa, 1
refrigerador industrial,1 lavabo, 1
alacena,1 silla 1 almacén, 1 estante

Ayudante de cocina 1 alacena, 1 mesa de preparacion

lavanderia 2 lavaderos, 2 lavadoras, 1 mesa de
planchado, 1 estante, 1 almacén, 1
cesto de basura

intendente 1 estante, 1una tarja, 1 carro de aseo.

Tabla 10.Mobiliario y equipo de servicios. Realizado por L. E. Goche G.

Sustenta: Luis Enrique Goche Garcia
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6.5 Programa arquitecténico

Se hace un listado de los espacios arquitecténicos requeridos de acuerdo con el
equipo y mobiliario que requiere el usuario, que se determin6 en el programa de
necesidades, en donde las personas que conforman el organigrama puedan realizar
sus actividades correspondientes y van de acuerdo en diferentes zonas. Dicho
programa se ve reflejado en los casos analogos que se encuentran en el siguiente

capitulo, en la pagina 82.

Area administrativa
e Direccion
e Subdireccion
e Secretaria
e Servicio social

e Vestibulo-recepcién

Area de consultorio médico

e consultorio general

e consultorio odontologico

e consultorio psicologico

e consultorio de nutricidon
Area educativa

e vestibulo

e sala de espera

e aula de dibujo

e aula de pintura

e aula de defensa personal

e aula de musica

e aula de manualidades
Area de servicios

e sanitarios H

e sanitarios M

¢ Vvigilancia

e cocina

e comedor

e Cuarto de basura

Asesor de tesis: Dr. en Arq. Alberto de Jesus Osalde Garcia



Facultad de Arquitectura

Centro de atencion PAMAR

e intendencia

e regaderas H

e regaderas M

e dormitorios Hy M

e cuarto de maquinas

Area publica
e acceso

estacionamiento

e jardines
e cancha de futbol y basquetbol
e almacén

e plaza

Sustenta: Luis Enrique Goche Garcia
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6.6 Estudio de areas

A continuacidn se muestra el estudio de areas, mediante donde se establecen las
superficies requeridas para determinados espacio, para la realizacion de las
actividades correspondientes al espacio considerando el mobiliario y el usuario, asi
como la circulacidn minima, y no se contempla muro, solo es para el area minina.

Para los estudios de areas este proyecto solo se colocé solo algunos, los cuales

son los representativos, por la jerarquia o la utilizacion importante del proyecto.

=
252
) estudio de dreas del
' e espacio de oficinas
27 .50 m2?
a
E p—ls )

Imagen 21.separacion de espacio minimo de movimiento para circulacién de oficina.
Realizado por L. E. Goche G.

K7

estudio de areas del
espacio de talleres
60.03 m2

£50

Imagen 22. Separacion de espacio minimo de movimiento de taller. Realizado por L. E.
Goche G.

Asesor de tesis: Dr. en Arq. Alberto de Jesus Osalde Garcia
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estudio de areas del

espacio de consultorio
28.30 m2

Imagen 23. Separacién de espacio minimo de movimiento de consultorio médico. Realizado
por L. E. Goche G.
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Imagen 24. Separacion de espacio minimo de movimiento de recamara. Realizado por L.
E. Goche G.

Sustenta: Luis Enrique Goche Garcia
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Administracion

espacio superficie
Direccion 27.50
Subdireccion 20.25
Secretaria 27.50
Servicio social 18.00
Vestibulo-recepcién 80.00
total 173.25 m2

Tabla 11.superficie de area  minima de administrativa.
Realizado por L. E. Goche G.

. Areadeconsultorios

espacio superficie
Consultorio general 28.30
Odontologia 28.30
Psicoldgico 28.30
Nutriciéon 28.30
Total 113.20 m2

Tabla 12. Superficie de area minima de consultorios. Realizado por L. E. Goche G.

Area educativa

espacio superficie
Taller de pintura 60.03
Taller de dibujo 60.03
Taller de musica 60.03
Taller de defensa 60.03
personal
Taller de 60.03
manualidades
Vestibulo 25
subtotal 322.50
Circulaciéon 30% 96.75
total 744.40 m2

Tabla 13. Superficie de area minima de zona educativa.
Realizado por L. E. Goche G.

Asesor de tesis: Dr. en Arq. Alberto de Jesus Osalde Garcia
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Area de servicios

espacio superficie
Sanitarios H 24.00
Sanitarios M 24.00
Vigilancia 12.00
Cocina 30.00
Comedor 40.00
Intendencia 40.00
Regaderas H 24.00
Regaderas M 24.00
Dormitorios H (6)28.30=175.8
Dormitorios M (6)28.30=175.8
Cuarto de maquinas 40.00
total 609.70 m2

Tabla 14. Superficie de area minima de zona de servicios.
Realizado por L. E. Goche G.

Area de publica

espacio superficie
Acceso 480.00
Estacionamiento (20)15.60=312
Cancha deportiva 450.00
Almacén 40.00
Plaza (5)36.00 =180
subtotal 1462
Circulacion 438.60
Jardines 438.60
Total 2339.20 M?
-~ Areastotales
Administracion 173.25
gonsultorios 113.20
Area educativa 744.40
$ervicios 609.70
Area publica 2339.20
Total de area 3,979.75 M?

Tabla 15. Areas totales de Superficie. Realizado por L. E. Goche
G.

Sustenta: Luis Enrique Goche Garcia
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6.7.- diagramas de funcionamiento

Para el desarrollo de un proyecto arquitectonico es necesario seguir una serie de
pasos para poder llegar al buen funcionamiento del edifico para el usuario y de esta
manera elaborar un programa de espacios requeridos que incluyan interconexiones
entre ellos mismos a través de diagramas de circulacion en relacion con areas y

espacios arquitectonicos.

|estacicnamiento —— accese — estacicnamiento |

lacceso al edificia

. S circulacian -
Consultorios——{vestibulg | . —Joficinas
- vartical
circulacion talleres
horzontal
. . iardin ___---isevicios
area circulacién -

deportiva  |horizontal

[cocina ]

L larea infantill—comedor |—— comedor

Grafica 8.Diagrama de funcionamiento del Centro de atencién
PAMAR. Realizado por L. E. Goche G.

iCansultorios |

[ €.médica |—Vestibulo

[Chental 1.
.~ Jardin |

[C.Nutriologo |

C.Psicologicol——C. Psicologicor—Sanifarios |

[ Jardin | | Jardin |

Grafica 9.Diagrama de funcionamiento del Centro de atencion PAMAR
en consultorios. Realizado por L. E. Goche G.

Asesor de tesis: Dr. en Arq. Alberto de Jesus Osalde Garcia
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Ackministracion
| _Acceso |
[ Vestibula iglancia [ Direccidn |
[ Secretana —{Circulacién Secretaria
vertica
[ Jardin ] Trabajadora -

Grafica 10.Diagrama de funcionamiento del Centro de atencién
PAMAR en administracion. Realizado por L. E. Goche G.
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Grafica 11.Diagrama de funcionamiento del Centro de atencion
PAMAR en talleres. Realizado por L. E. Goche G.

Sustenta: Luis Enrique Goche Garcia
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7.- Propuesta inicial

7.1 Analisis tipologico

Con el fin de expresar de manera mas explicita el estilo arquitecténico que se tiene
para proponer se realiza un estudio tipolégico en el cual se muestran imagenes de
edificios con el mismo criterio para propuesta en el proyecto, y también se puede

observar aspectos que se retoman de distintos edificios analizados.

A continuacion se muestran diferentes imagenes inspiradoras que aportaron para

para la realizacion del disefio arquitecténico de centro de atencién PAMAR.

Imagen 25. Centro de atencion primaria de la salud http://www.pergamino.gob.ar/centro-de-

atencion-primaria-de-la-salud-en-barrio-jorge-newbery/

La imagen 21 vista exterior de un disefio arquitecténico de forma horizontal por
medio de dos volumenes que se encuentran unidos uno del otro en diferente
posicion ya que el disefio al igual que del centro de atencion PAMAR se tendra de
atencion medica en diferentes especialidades, que la forma hace que tenga buena

circulacién y la iluminacion sea de manera natural.

Asesor de tesis: Dr. en Arq. Alberto de Jesus Osalde Garcia
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Imagen  26. Fachada de espacio de para artes contemporaneas
http://wiki.ead.pucv.cl/index.php/Conjunto_Ateliers, Ciudad de las Artes, Cordoba, Arg
entina

En la siguiente imagen num. 22 se muestra un edificio para artes, se hace notar una
monumentalidad en la fachada teniendo jerarquia, ademas de los grandes
ventanales que hacen que juegue la iluminacion algo importante, la volumetria es

simple para dar una dimensién de manera equitativa tanto vertical como horizontal.

La utilizacion de formas simple de
manera adecuada como los cubos, se
puede tener un buen disefo con el
acomodo de diferentes maneras, que
aqui en esta imagen se puede apreciar
en forma vertical y teniendo una
sustraccion de la fachada para que se
vean diferente volumetria, lo que

ayudaria al area de los dormitorios.

Imagen 27. Fachada de departamentos tetris
https://www.archdaily.com

Sustenta: Luis Enrique Goche Garcia
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Imagen 28 jardin exterior instituto de tecnologia y ciencia de Monterrey
https://www.archdaily.com

Imagen 20. Jardin interior. Casa residencial maderador
https://www.workardimentions/wood.mx

La intersecciéon de formas, rectangulares, llevan a una circulacion horizontal y
directa, que hace que se aprecie a su alrededor todo el edificio, el uso del
ambientacion natural juegan importancia para el confort dentro y fuera del edificio,

con el uso de vanos permite la entrada de gran iluminacion al interior.

Asesor de tesis: Dr. en Arq. Alberto de Jesus Osalde Garcia
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Imagen 30. Plafones ondulados en oficina corporativa.https://www.archdaily.com

Los interiores de un edificio son importantes para el confort y la estética, de esta
manera la utilizacién de falsos plafones se toma en cuenta formas irregulares para
el disefio y se puede tener diversidad de colores y texturas que ayudan a dar un
aspecto diferente. Las dobles alturas ayudan a que el espacio dentro del Edificio se

consideré de una manera amplia.

Imagen 31. Dormitorios para jovenes universitarios. https://www.archdaily.com

Sustenta: Luis Enrique Goche Garcia


https://www.archdaily.com/
https://www.archdaily.com/

Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo

LSAVERSEOAD MICHOACANA
DESAN NICOLAS D THDALGO

v—

Imagen 32. Interior sala de exposiciones, centro de arte.
https://www.workardimentions/wood.mx

El manejo de los interiores no solo se considera de uso comun, sino la amplitud para
la circulacion adecuada, de esta manera también el uso de materiales naturales
como lo es la madera, ayuda dar un mejor confort, la utilizacion de vanos permite la
iluminacion intensa y directa y el uso de colores claros permiten mejor iluminacién

dentro del espacio.

Imagen 33. Oficina ejecutiva https://www.archdaily.com

El espacio de la oficina para la administracion se hace referencia de como esta
compuesta de un amplio espacio para el buen manejo de las actividades a realizar,
que ademas debe tener una iluminacion natural, y que la forma simple de cubo hace
que su disefio sea sencillo, pero con los colores de diferentes tonos hace contrastes

de piso y techo, y ya que el color blanco hace que se vean amplios los espacios.

Asesor de tesis: Dr. en Arq. Alberto de Jesus Osalde Garcia
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Imagen 34. Restaurante San Antonio. En Guadalajara https://www.desingarchitecture

En los interiores la utilizacion de figuras geométricas aplicada en el uso de
materiales para dar esa forma que se requiere como los rectangulos, el uso diferente

colores de iluminacion que reflejen sensaciones de confort.

N
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i

Imagen 35. Disefio de plafon en clinica de salud. https://www.desingarchitecture

Las formas se pueden utilizar de diferente manera, permitiendo el confort adecuado
y dando diferentes sensaciones, tanto como en el uso de suelos y techumbres,
algunos materiales que se aplican pueden ser prefabricados o si en su caso se

puede dar la forma que se requiera en el espacio adecuado.

Sustenta: Luis Enrique Goche Garcia
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7.2 Analogias

La iniciacion de los espacios dirigidos a la atencion de nifios y menores surge en el
2003 ya que antes se tenian mismos programas pero en atencion a toda persona
que sufriera algun tipo de riesgo, y que debido a la diferente situacién se ha tenido

cambios, como son en los espacios adecuados.

Para tener referencia al proyecto se tomara en cuenta los casos analogos que se
presentan con las mismas caracteristicas de acuerdo a la funcion y atencion que se

les da dentro de estas edificaciones.
Centro de atencion a menores y adolescentes (caima).

El primer caso se toma uno por parte del DIF de Tabasco denominando centro de
atencion a menores y adolescentes, que es de caracteristicas similares en cuanto
a la atencion, solo en diferencias a los espacios que contiene el proyecto, como los

son, atencion pedagdgica, maternal, y reintegracion familiar.®

Imagen 36. Acceso principal del centro de atencion para menores y adolescentes

http://dif.tabasco.gob.mx/content/caima

° DIF. Tabasco. (2005). Centro de Atencion a Menores y Adolescentes (CAIMA). Agosto 28, 2017,
de DIF Tabasco Sitio web: http://dif.tabasco.gob.mx/content/caima

Asesor de tesis: Dr. en Arq. Alberto de Jesus Osalde Garcia
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Se atiende y brinda asistencia social de forma integral a nifios y adolescentes de
entre 10 y 17 afnos de edad, que se encuentren en condiciones de calle, con riesgo
de farmacodependencia, privados de su ambiente familiar y que no cuenten con un

lugar cierto al cual acudir.

Los espacios con los que cuenta para la atencién son los siguientes:

e Alimentacién

e Dormitorio

e Ropay calzado

¢ Reintegracién familiar

e Atencion de trabajo social

e Atencion medica

e Atencidn psicoldgica

e Atencion pedagogica

e Talleres

e Actividades recreativas y culturales
e Terapias ocupacionales y de acondicionamiento fisico

e Atencion y cuidados por consejeros.

Imagen 37. Area de dormitorios http://dif.tabasco.gob.mx/content/caima

Sustenta: Luis Enrique Goche Garcia
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Imagen 38. Area de la administracién http://dif.tabasco.gob.mx/content/caima

Albergue Itom Kari

El albergue infantil Iltom Kari es otra edificacion del cual ayuda el desarrollo del
proyecto, ya que también tiene caracteristicas similares como los son el tener una
atencion médica y psicolégica, ademas de que este albergue se tiene espacios
educativos, porque también se les brinda una alimentacion y un techo donde vivir
en las mejores condiciones porque aqui si el adolescente vive mayor tiempo y que

es mayor capacidad al contemplar cerca de 80 menores.

La ubicacion del albergue se encuentra en ciudad obregdn.

Imagen 39. Fachada principal del albergue Itom Kari.
https://obson.wordpress.com/2009/01/28/inauguran-albergue-itom-kari/

Asesor de tesis: Dr. en Arq. Alberto de Jesus Osalde Garcia
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7.3 Fundamentacién teérica-conceptual

La conceptualizacion son construcciones o imagenes mentales que por medio de
las cuales se comprende las experiencias que emergen de la interaccion con

nuestro entorno.

Para la conceptualizacion del proyecto se considerd los principales elementos de
disefio como son el punto, la linea, el plano y el volumen, asi considerando la parte
principal para la que estara destinada el edifico que son las situaciones de riesgo,
que se representara por medio de un punto, y siguiendo con eso a su alrededor
todas las situaciones que representan cada una de ellas y estara simbolizado por

medio de lineas alrededor del punto.

Al paso del tiempo se ira teniendo mejoramientos y para ello partira de la parte
principal que es el punto y de ahi se convertira el centro, generando asi crecimiento,

esparcimiento, y asi integrandose poco a poco a la sociedad.

Al momento de la integracion se viene una superacidon de manera recta, y esta se
simbolizara por medio de lineas rectas y se haran por medio de diferentes colores
que representan las diferentes situaciones de riesgo y asi se llegara entrelazando

estas lineas a una forma geométrica, que estaran alrededor del punto o centro.

Esparcimiento

- Zt“zi \\Eﬂj// — le%
l
= Tr

Integracién

Imagen 40. Imagen de conceptualizacién del proyecto. Realizado por L. E. Goche G.

Sustenta: Luis Enrique Goche Garcia
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7.4 esquema de zonificacion

Imagen 41. Zonificacién del Centro de Atencion PAMAR. Realizado por L. E. Goche G.

I Area de atencion médica || Area de dormitorios

| | Areaadministrativa B Area deportiva

- Area de talleres - Area de estacionamiento
B Area de servicios B Jardin

La zonificacién el proceso se llevé acabo de acuerdo a la relacion de las distintas
areas del programa arquitecténico que se tendra dentro del proyecto, se le dio un
orden légico y funcional de acuerdo a la conceptualizacion teniendo un punto central

y a su alrededor todas las zonas, dando asi una mejor circulacion al edificio.

Asesor de tesis: Dr. en Arq. Alberto de Jesus Osalde Garcia
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7.5 Primera imagen del proyecto

Imagen 42. Primera imagen del proyecto. Realizado por L. E. Goche G.

Sustenta: Luis Enrique Goche Garcia
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En el apartado de planimetria se muestran los planos alcanzados y necesarios para
la representacion grafica del centro de atencion PAMAR, comenzando con la parte
arquitectonica, que muestra la solucion de los diferentes espacios que conforman el
proyecto, como son, los arquitectonicos, que muestran donde queda ubicada cada

zona, asi como todas las areas interiores y exteriores.

Para determinar las alturas se tiene los planos de los cortes y las fachadas, que esta
ultima hace ver como queda definida la parte principal del edificio asi como también
los diferentes niveles que se tienen y algunas perspectivas del resultado total

alcanzo.

Siguiendo asi con la parte técnica constructiva, que haciendo énfasis que en los
siguientes planos solo se muestra los criterios considerados, y solo se representa
como una parte de representacion grafica, ya que por siguiente que se realiza el
proyecto se tendra que analizar cada uno de ellos para tener los diferentes calculos
adecuados, y llevarlo a una parte de planos ejecutivos. Al momento de realizar la
parte estructural considerando algunos reglamentos se colocaron juntas
constructivas, esto para que parte del edificio funcione de manera independiente en

caso de algun siniestro o desastre natural.

Iniciando con los planos estructurales, una parte que es importante ya que aqui
estos planos serviran para la ejecucion que sostendra todo el edifico, tomando en

cuenta que cada de las zapatas, columnas, trabes y losas, son criterios.

En la siguiente parte se tiene lo que son los planos de albanileria, estos sirven para
determinar los tipos de muros que se lleguen a necesitar en cada una de las areas

y el tipo que lo requiera cada zona.

Las instalaciones hidraulicas y sanitarias es otra parte de los planos que se
consideraron solo como criterios, esto sin hacer ningun calculo para que se lo
requiera, la determinacién para la utilizacion de cada uno de los materiales se debe
a la mayor durabilidad, resistencia, economia y facil instalacién, como también todos
los muebles utilizaron que por parte se eligieron que son econémicos de agua y
contemporaneos. Las instalaciones eléctricas se seleccionaron por tal motivo que
se ahorre el consumo de energia, y para eso todas las lamparas también se tomaron

del tipo led y las lamparas de exteriores vienen con celdas solares.

Asesor de tesis: Dr. en Arq. Alberto de Jesus Osalde Garcia
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Otra de las partes importantes es la seguridad, por tal motivo se realizaron
diferentes tipos de plano para lo ya mencionado, partiendo del primero que es el de
red contra incendios, este plano fue disefiado con la ayuda de proteccion civil, dado
que puede pasar cualquier siniestro y ellos se encargan de autorizar el siguiente
plano, para ello se utilizaron diferentes tipos de instalaciones que brinden a apagar
cualquier incendio o ya sé cuando se detecte humo, mismas instalaciones se
seleccionaron de acuerdo a lo que se ocupara. Asi mismo también esta el plano de
circuito cerrado, considerando la utilizacién de camaras para la seguridad dentro y
fuera para la vigilancia, donde también se tendra un plano de sefialética para sabes

que hacer en caso de un siniestro.

Ya para concluir la parte de la planimetria se tienen los ultimos planos que son la
parte final del proyecto como acabados, que los que se utilizaron en consideracion
para crear un mejor confort y estética del edificio en interiores y en exteriores y el
uso de los diferentes tipos de mobiliarios, que son los que se tomaron en cuenta

como los mas utiles para el uso del usuario.

La parte final queda concluida con las diferentes vista, acercando a lo mas real de

con diferentes imagenes.

La planimetria queda estructura de los planos necesarios para dar a entender de
manera grafica la solucién que mejor satisfaga la necesidad de los usuarios y parte
de la aceptacion del promotor, dado que consiguiente se realice la construccion se
llegara a crear los planos ejecutivos y ahi es donde se especificara de manera
puntual cada uno de los planos a utilizar y mismo que se llevaran los diferentes

calculos.

Sustenta: Luis Enrique Goche Garcia
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