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Resumen

En el trabajo expuesto a continuacion se expresa la idea de un centro de
esparcimiento para el personal militar retirado la cual surge a partir de realizar el
analisis y el estudio del problema con la cual se enfrentan los militares una vez
que han dado por concluidos sus servicios a la sociedad y a su pais, ya que no
cuentan con un espacio propio de ellos en el cual puedan realizar distintas

actividades ya sean deportivas o de relajacion.

En dicho proyecto se contemplan canchas para la realizacion de distintos deportes
como futbol, basquetbol, voleibol, tenis, asi como una alberca olimpica. Ademas
de contar con areas de recreacion familiar, cuenta con una zona de hospedaje y
una de cuartos de vapor; De todo lo anterior se tiene un estudio de las
necesidades con las que cuentan los militares para poder llevar a cabo sus

actividades, por lo cual se llegé a la eleccién de dichas zonas.

-Militar — Retiro- Esparcimiento- Descanso- Relacion



Abstract

The following discussion expresses the idea of a recreation center for retired
military personnel, which arises from the analysis and study of the problem faced
by the military once they have concluded their services to society and to their
country, since they do not have a space of their own in which they can carry out

different activities, whether sports or relaxation.

This project contemplates courts for the realization of different sports like soccer,
basketball, volleyball, tennis, as well as an Olympic pool. In addition to having
areas for family recreation, it has a lodging area and a steam room. From all of the
above, there is a study of the needs of the military to carry out their activities, which

led to the selection of such



Marco Introductorio

Introduccion

El centro de esparcimiento para el personal militar retirado es concebido con la
idea de desarrollar un espacio donde dicho personal pueda llevar a cabo distintas
actividades, disfrutando asi de su tiempo libre, para asi salir de lo cotidiano que
puede llegar a ser la vida fuera de un cuartel militar, ademas de mantener el

estado emocional y mental saludable.

Al generar este espacio se esta brindado la oportunidad que el militar retirado
pueda convivir con personal de su misma generacion y de alguna manera sentirse
dentro de lo que fuera algun dia su vida, realizado actividades como juegos,

pasando tiempo en espacios, dedicado a ellos.

Problematica

“Actualmente El Instituto de Seguridad Social de las Fuerzas Armadas Mexicanas
(ISSFAM) tiene a 91 mil 749 pensionados; de ellos, 57 mil 924 son por retiro de los
militares; 26 mil 234 por pensiones a familiares; dos mil 818 a compensaciones

Unicas y cuatro mil 773 con seguro colectivo de retiro.”

“El estado de Michoacan tiene alrededor de 400 militares retirados, siendo este
numero aproximado dado que no todos los militares residen en el lugar en donde
dieron por finalizado su servicio”?. Por tanto se considera como usuarios
contemplar a los 400 militares y un aproximado de tres a cuatro integrantes de

familia por militar

El personal militar retirado no cuenta con un espacio de recreacidon o
esparcimiento como tal, en ningun estado de la Republica. De los 32 estados de la
Republica mexicana unicamente un estado cuenta con una “casa de retiro ubicada

en la cabecera municipal de Jiutepec, estado de Morelos la cual tiene Unicamente

! disponible en la siguiente péagina http://www.excelsior.com.mx/2012/07/26/nacional/850023
[Accesado el 10 de Septiembre2016]
2Capitdn 1° A. Mondragdn, comunicacion personal, 05 de Septiembre 2016
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una capacidad para 267 personas y para poder contar con este servicio se debe
tener 60 afios 0 mas”, lo cual deja en desventaja a mas de 57,000 retirados ya
sea porque en la republica se cuenta unicamente con un solo espacio o porque

muchos retirados militares son incluso de 40 anos de edad.

“Si bien es cierto los militares cuentan con terapias psicoldgicas, pero por razones
personales de cada militar no todos toman dichas terapias y eso afecta su
desenvolvimiento ante la sociedad e incluso con su familia ya que ellos estan

acostumbrados a un ritmo y tipo de vida muy distinto al de las demas personas.™

Ahora bien, hablando especificamente del estado de Michoacan, no cuenta con
ningun tipo de espacio de esparcimiento o alojo militar ni nada que se le asemeje,
es entonces cuando se presenta una problematica, ya que cuando los militares
tienen que trasladarse ya sea por comisiones, arreglar papeles, etc. en la capital

michoacana, se ven con la necesidad de pagar por estancias caras.

No se cuenta con un
espacio destinado para
su libre recreativiadad y
desenvolvimiento

Se cuenta Unicamente con una
casa de retiro, la cual pone varias
limitantes entre ellos, la edad y el
numero de usuarios

Falta de espacios destinados al
hospedaje, con beneficios a este
sector de la sociedad

Problemas psicolégicos,
emocionales y de
comportamiento

Limitantes espaciales
provisionales

Alojos costosos en la capital del
estado.

Espacio de Retiro

Dificil adaptacién ante-la
sociedad ‘

Existen alrededor de 400
militares retirados en el estado
de Michoacan

W —

N
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3 Disponible en la siguiente pagina
http://www.issfam.gob.mx/archivos/guia_tramites/archivos/mil_ret_casaHogarRetirados.html
[Accesado el 10 de Septiembre2016]
4 Asociacion de Militares Retirados Leandro Valle, comunicacién personal.
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Justificacion

La creacion de un espacio de esta indole favorece a las necesidades que tiene el
militar una vez que ha terminado sus actividades dentro del campo de batalla.
“Como estan acostumbrados a estar en el area de combate militar, luego de su

retiro quedan como con las manos cruzadas porque no saben hacer nada mas.”™

Ademas de encontrarse afectados tanto emocional como psicolégicamente por el
cambio tan drastico en el cual se ven envueltos. Ya que a pesar de no encontrarse
en guerra como las fuerzas estadounidenses, estos combaten el crimen

organizado, por tanto aprenden a llevar un tipo de vida distinto al de los civiles.

El alcance del proyecto tiene como objetivo crear un espacio unico para militares
sin importar grado o jerarquia en donde puedan realizar distintos tipos de
actividades e incluso convivir con personas que algun dia fueron de su equipo de
trabajo, lo que ayudara a que el militar pueda adaptarse a una sociedad y ritmo de
vida distinto al cual estaban acostumbrados, desahogando asi su sentimiento
emocional ya sea cada fin de semana o incluso diario y de esa manera puedan
integrarse gradualmente a la vida cotidiana. Dicho proyecto proporcionara
hospedaje para aquellos que asi lo requieran (cobrar cheques, realizar tramites
etc.), cabe mencionar que lo primordial del proyecto son los espacios de

recreacion y relajacion los cuales se realizan en un dia a manera de convivio.

Debido a que no existe un espacio que cumpla con las caracteristicas sefialadas
en ningun estado de la republica, surge la necesidad real para la realizacién de un
espacio arquitecténico. Considerando como pie de inicio de este tipo de proyecto
el municipio de Charo, en el estado de Michoacan, del cual todo militar de la
Republica podra disponer siempre y cuando no se vean rebasados los limites de

usuarios para el uso del espacio.

> disponible en la siguiente pagina
http://www.elmundo.com/portal/noticias/gobierno/los_militares_retirados__desconocen_beneficios_de_cremil.php#.
VOMD9BIMMQs [Accesado el 10 de Septiembre2016]
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Al crear y realizar este proyecto en el municipio de Charo se visualiza con la
intensidn de que este tenga un impacto para toda la republica mexicana, y sea
este el proyecto pionero para la construccién de espacios en toda la republica
mexicana, y asi todos los militares retirados puedan gozar de estos beneficios en
toda la republica mexicana. Resultado beneficiados los militares que se encuentra
en situacion de retiro en el estado de Michoacan, asi como sus familias de cada

uno de ellos.

Objetivo general
Crear un espacio arquitectonico donde los militares retirados puedan llevar a cabo
distintas actividades, ya sean fisicas o simplemente para pasar un rato de

descanso.

Objetivos particulares
Exponer un proyecto pionero en el tema para su realizacion en toda la republica y

asi beneficiar a todo el personal del ejército mexicano.

Otorgar a las personas que residen en el lugar la opcién de laborar dentro de las

instalaciones.

Brindar un espacio para un sector de la sociedad con un creciente numero de
jubilados, para que estos puedan mantener o recuperar un buen estado de salud,

tanto emocional como fisico.

Hipotesis

Se debe considerar que el tema de tesis propuesto conlleva consigo una firme
responsabilidad asi como seriedad en el tema, ya que este representa la

necesidad de un grupo de personas que alguna vez sirvieron en su totalidad a su
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pais, otorgando con este proyecto arquitectonico dar cumplimiento a las necesidad

y expectativas de todos y cada uno de los militares ya retirados.

De llevarse a cabo la realizacion y construccion del centro de esparcimiento para
el personal militar retirado en el municipio de Charo Michoacan, se estaria
atendiendo a una considerable parte de los militares retirados en el estado,
otorgandoles un espacio donde puedan realizar varias actividades tanto fisicas
como de relajacion e inclusive se les estaria otorgando un espacio de alojo, para
de esta manera enriquecer dicho espacio con los equipamientos e infraestructura

necesaria.

Se considerara asi mismo un correcto y ordenado resultado de urbanizacion
interior, esto para tener una libre circulacion sin que otros espacios se vean
afectados, ademas de establecer reglamentos internos de estancia en el lugar
esto con la finalidad de que varios de los usuarios puedan gozar de los servicios
ya que al no contar con un centro de esparcimiento seran varios los usuarios que

querran hacer uso del espacio.

Marco Histoérico- social

En este apartado se realizara una descripcion de la historia y evolucion del ejército
mexicano, de lo correspondiente a la jubilacion en México asi como de los
espacios ya existentes destinados a la recreacion abiertos a todo publico y

espacios destinados a las personas en situacion de retiro.

Se hara mencion de los habitos y costumbres de los pobladores en donde se

llevara a cabo el proyecto, asi como de los antecedentes historicos del lugar
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Antecedentes histéricos del ejército mexicano.

“La historia del Ejército Mexicano es en cierto modo, la del Pais, de sus luchas, de
sus empefos por reconquistar su Patria, afianzar la independencia, salvaguardar

su libertad y erigir un camino auténomo de vida.”®

Los Origenes.- La historia del ejército mexicano se retoma desde la época
prehispanica, en la cual Itzcoatl “Emperador del Imperio Azteca México-
Tenochtitlan™ organiza un ejército el cual derrotara a los tacpanecas, para asi

liberara a su pueblo.

El ejército de la Colonia.- Posteriormente en el siglo XVIII surge en la nueva
Espafia la creacion de las fuerzas armadas tendiendo al frente de estas fuerzas a

Francisco de Villalba y Angulo ante el predominio de la gran Bretaia.

La guerra de independencia.- La figura principal de la independencia de México
fue el cura Miguel Hidalgo y Costilla. Quien con un grupo de criollos llevaba a cabo
una conspiracién en la casa del corregidor de Querétaro Miguel Dominguez en
contra de las autoridades Virreinales. En el mes de septiembre la conspiracion fue
delatada, al enterarse que fueron delatados el cura Miguel Hidalgo decide
levantarse en armas del sabado 15 de septiembre al domingo 16 de septiembre.
En esta época las fuerzas se conformaron por voluntarios entre los que se
encontraban los sirvientes de Hidalgo los presos liberados de prision asi como
centenares de campesinos, empleados, artesanos etc. Es asi como se forma el

ejército insurgente el 16 de septiembre 1810.

bdisponible en la siguiente pagina
http://www.gob.mx/sedena/documentos/historia-del-ejercito-mexicano
7 disponible en la siguiente pagina https://es.wikipedia.org/wiki/Itzc%C3%B3at!
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Ejercito Trigarante: en 1821 se proclama en plan de iguala con motivo de la
reunion de Agustin de lturbide y Vicente Guerrero, al ocurrir esto se unen las
fuerzas realistas y las insurgentes formando el ejército Trigarante el cual recibio
este nombre porque era el encargado de defender las tres garantias del plan de
iguala que eran unién, independencia y religion. En septiembre de 1821 son
firmados los tratados de Cdérdoba en los cuales se reconoce a independencia de
México por parte de la corona espafola, siendo asi el 27 de septiembre de 1821
se veria triunfante el ejecito Trigarante nombrando a Iturbide como Generalisimo

Almirante.

El Porfiriato.- Al asumir la presidencia el General Porfirio Diaz se reestructuro el
ejército, reduciendo las unidades militares y las que quedaron las profesionalizo.
Asi mismo impulso la educacion militar, creando la escuela naval militar, escuela

militar de aspirantes y la escuela militar de esgrima.

Nuestros dias-. El 11 de septiembre de 1940 se lanza la ley del servicio militar

obligatorio para todos los mexicanos de entre 18 y 40 afios de edad.

Con el Lic. Miguel Aleman Valdés en el poder en el afio de 1946, se crea el

departamento de industria militar, asi como el banco del ejército mexicano.

A partir de la década de los 50 el ejército y la fuerza aérea mexicana se
modernizo, creando mas planteles, como formacion de oficiales, de aplicacién y

especializacion asi como escuela superiores de postgrado.
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Antecedentes histoéricos de la jubilacion en México.

Fue en la constitucion de 1917 cuando se lograra un avance en la promocion de
programas de prevencion social entre los cuales se incluia los seguros de
pensiones. Fue el presiente Alvaro Obregén quien diera inicio a los programas de
pensiones de retiro, pero quien instauro la ley general de pensiones fue Plutarco

Elias Calles.

Ya con Lazaro Cardenas en el poder los programas fueron mejorando poco a
poco, estas mejoras incluian pensiones para el retiro de contratos colectivos,
aunque cabe mencionar que estos beneficios que logro Cardenas no se lograron
extender a sectores de la sociedad, quedandose unicamente para trabajadores

petroleros y ferrocarrileros.

Fue entonces que en la época de los 1940 Manuel Avila Camacho lanzara la ley
de seguridad social, la cual abarcaba todos los trabajadores asalariados, pero

dicha cobertura se mantuvo casi exclusivamente en zonas urbanas.

“Estos avances provocaron que la Direccidon General de Pensiones y Retiro fuera
sustituida por el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales para los Trabajadores
del Estado (ISSSTE) en 1959. Para 1964, al finalizar el periodo presidencial de
Adolfo Lépez Mateos, el IMSS contaba con una cobertura de 25% de la

poblacion”.8

& http://www.vivetuempresa.com/historia-de-la-jubilacion-en-mexico/
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Marco teodrico

“Centro. Punto donde se reunen habitualmente los miembros de una asociacion

Lugar en que se desarrolla intensamente una actividad concreta.™
“Esparcimiento. Diversion, recreo, entretenimiento.”'°

“Militar. El término militar hace referencia a los individuos (miembros),
instituciones, instalaciones, equipamientos, vehiculos y todo aquello que forme
parte de forma directa e inseparable de las Fuerzas Armadas o ejército; creado y
organizado con la mision fundamental, pero no exclusiva, de defender la integridad
territorial y la soberania del pais al que pertenezca por medio del uso de la fuerza

y las armas en caso de ser necesario.”""

“Retirado. Adj. y s. [Persona]l que deja de trabajar o de prestar servicio,

conservando algunos derechos, como cobrar una pension.”'?

“‘Espectaculos Deportivos. Inmuebles constituidos por grandes instalaciones
donde se desarrollan eventos deportivos de diversos tipos, como espectaculo
organizado para la recreacion y esparcimiento de la poblacién en general; dentro
de estas instalaciones se encuentran los estadios de futbol, béisbol, tenis, fronton,
plazas de toros, lienzos charros, arenas de box y lucha, pistas de patinaje,
hipddromos, galgodromos, autddromos, etc.

Para su funcionamiento adecuado las instalaciones deben disponer
fundamentalmente de area de canchas deportivas o para otras actividades,

graderias para el publico, sanitarios para el publico, sanitarios y vestidores para

% Disponible en la siguiente pagina http://www.wordreference.com/definicion/centro
10 Disponible en la siguiente pagina http://es.thefreedictionary.com/esparcimiento

11 Disponible en la pagina https://es.wikipedia.org/wiki/Militar

2Disponible en la pagina http://www.wordreference.com/definicion/retirado
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los deportistas, servicios generales incluyendo cuarto de maquinas, plaza de

acceso, estacionamiento publico y areas verdes.”3

Por lo expuesto anteriormente se entiende que un centro de esparcimiento es un
lugar donde pueden realizarse distintas actividades ya sean fisicas o simplemente

para un momento de relajacion.

Al generar este espacio, se esta brindado la oportunidad que el militar retirado
pueda convivir con personal de su misma generacion y de alguna manera sentirse
dentro de lo que fuera algun dia su vida, realizando actividades como juegos,
actividades deportivas o pasando tiempo en espacios de relajacion dedicado a

ellos.

“La recreacion es una actividad humana muy importante ligada directamente a las
necesidades de autor-realizacion. Por otra parte, el estrés provocado por largas
horas de trabajo, rutina, tareas que implican gran esfuerzo, llevan a la
desmotivacion, falta de atencion en las tareas laboralesy por ende,
ausentismo. Pero los problemas mayores estan relacionados a la interaccién entre
personas, el intercambio de experiencias que les permita desarrollar nuevos
enfoques y aprender en la interaccion con otros.
Asi, entender la recreacion como nueva disciplina es de vital importancia, para
entender el papel de la recreacion como un fendmeno social que esta al servicio
del ser humano y que aporta a la formacion de personas integras. De esta

manera, es necesario tomar conciencia y analizar la situacién, ya que la

13 Disponible en sedesol en la siguiente pagina
https://docs.google.com/file/d/0B7mgXcwfK2tDQ2ZCZGZCVzhKbUE/edit
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recreacion es una actividad que va en beneficio de la salud personal del individuo,

asi como de su entorno, para mejorar, su motivacion y calidad de vida[...]""*

Construccion histoérica del lugar.

“Charo es un municipio perteneciente al estado de Michoacan, el cual fue fundado
en 1455, por los pirindas cuyo nombre es usado para referirse a los distintos
pueblos indigenas en México. Se elevo a la categoria de pueblo por el presidente
Guadalupe Victoria en 1825.”1°

“La fundacion de Charo como ya se menciond se atribuye a los pirindas los cuales
eran aliados de los tarascos. En 1550 con la llegada de los espanoles y los frailes
misioneros fue construido el convento y la iglesia orden girada por los agustinos
los cuales permanecieron en Charo hasta 1758.
Fue en siglo XVI cuando Charo fue la republica de los indios y corregimiento. Asi
mismo durante la guerra de independencia se encontraron ahi los caudillos
Hidalgo y Morelos, después de haberse entrevistado en Indaparapeo, y se
presupone, que en este lugar, el 20 de octubre de 1810, Hidalgo confirmé a

Morelos su grado de general y el mando del ejército del sur.”®

En 1825 al aparecer la ley territorial se presenta como cabecera de partido; el 10
de diciembre de 1831 se constituyod en tenencia y el 24 de enero de 1930 se le

otorgo el rango de municipio.

14 Articulo publicado en la revista Seguridad Minera n°103. Por: Dionielvy Miquilena Colina, extraido de
“Observatorio Laboral Revista Venezolana” Vol. 4, N2 8, julio-diciembre, 2011: 37-51

15 disponible en la siguiente pagina https://es.wikipedia.org/wiki/Charo_(Michoac%C3%A1n)

16 disponible en la siguiente pagina http://charo.gob.mx/turistico/Contenido.php?seccion=14
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Analisis estadistico de la poblaciéon a atender.

Por medio de entrevistas a militares retirados se precisa que existen alrededor de
400 militares en el estado de Michoacan los cuales seran directamente
beneficiados por la construccion del proyecto ya que se favorecen por la cercania
del lugar aunque cabe destacar que todos los militares que visiten el estado
podran gozar de dicho beneficio existen datos que si se otorgan con exactitud, y

son la cantidad de beneficiados por retiro de la militar.

Las cantidades mostradas en la tabla anterior son las obtenidas en toda la
republica mexicana contando con “91 mil 749 pensionados; de ellos, 57 mil 924
son por retiro de los militares; 26 mil 234 por pensiones a familiares; dos mil 818 a
compensaciones Unicas y cuatro mil 773 con seguro colectivo de retiro.”, la
intension de proporcionar los datos es que sea este el proyecto pionero para la
construccion en toda la republica y asi puedan verse beneficiados la mayor

cantidad de retirados militares.

17 disponible en la siguiente pagina http://www.excelsior.com.mx/2012/07/26/nacional/850023
[Accesado el 10 de Septiembre2016]
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Analisis de habitos culturales de los futuros usuarios.

“Las tradiciones que se realizan en Charo son: los festejos con toritos de petate,
realizar una peregrinacion el 12 de diciembre por los cuatro barrios de la cabecera

municipal en donde se ofrece atole de cascar de caco.”’®

Si bien esas son alguna de las tradiciones culturales que se llevan en la zona,
ahora bien hablando de manera particular del usuario. Los militares llevan a cabo
los mismos festejos que el resto de los mexicanos, como son el 2 de noviembre, el

24 de febrero, el 25 de diciembre el 1 de enero, el dia de la madre, etc.

Aspectos econdmicos y sustentabilidad del proyecto

Al ser un espacio destinado a personal ya jubilado, se puede considerar la opcion
de pedir una cuota mensual otorgando una tipo membrecia o para los que no son
residentes del municipio de Charo y solo vengan a pasar un dia, cobrar algo
simbdlico para el acceso a las instalaciones, esto para dar mantenimiento a las
instalaciones, asi como a demas pedir una cuota baja por noche para los que
quieran o tengan la necesidad de hospedarse esto ultimo es pensando que existen
militares de otros municipios que a veces requieren venir a la capital para resolver
asuntos o arreglar papeles y las estancias en hoteles de la ciudad resultan
muchos de ellos caros y los que no son caros se encuentran en muy mal estado
entonces al tener un espacio dedicado para ellos gozaran el beneficio de pagar
una cuota minima y hospedarse en un lugar en buen estado en comparacién con

otros lugares , ganando de esta manera el tener un correcto mantenimiento.

Se contara con area administrativa encargada de brindar atencién y apoyo a los

temas de cuotas mensuales o la cuota por hospedaje

Las instalaciones destinadas para realizar actividades fisicas, pasar un rato en
familia ya sea en las canchas deportivas, areas de juegos, quioscos o bien en la

8disponible en la siguiente pagina http://www.nuestro-mexico.com/Michoacan-de-Ocampo/Charo/Jaripeo/
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areas verdes seran abiertas diario fijando una hora de entrada y una de salida por

dia dichas actividades se realizara en el dia.

Para el personal que requiera, necesite o simplemente quiera hospedarse en las
cabafas podra hacerlo ya sea de uno a tres dias o dependiendo de como se
encuentre la demanda del lugar, a diferencia del asilo que se encuentra en
Jiutepec, este espacio solo dara alojo por pocos dias y estara abierto para todo
personal militar retirado de todas las edades, el hospedaje se manejara mas como
un hotel que como un asilo, ya que el asilo brinda alojo de por vida incluso al
personal y el espacio de hospedaje del centro de esparcimiento solo brindara alojo
por algunos dias y no brinda el servicio de cuidados especiales de la persona que

se hospedara como los brinda un asilo.

Marco fisico- geografico

Localizacion

“El municipio de Charo se localiza en el Estado de Michoacan de Ocampo en la
coordenadas 19°45’ de latitud norte y 101°03’ de longitud oeste, a una altura de
1,900 msnm. Limita al norte con el municipio de Tarimbaro y con el municipio de
Alvaro Obregén, al este con Indaparapeo; al sur con Tzitzio y al oeste y suroeste
con Morelia. Se encuentra a 15 km de la capital del Estado por la carretera

Morelia-Charo-Maravatio.”"®

19 disponible en la siguiente pagina
https://es.wikipedia.org/wiki/Charo_(Michoac%C3%A1n)#Geograf.C3.ADa_f.C3.ADsica_y_humana
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Imagen 1 Ubicacion de Michoacdn en la Republica Mexicana
Mapa tomado de google

Imagen 2 Ubicacion del Municipio de Charo con respecto al Municipio de Morelia, dentro del Estado de
Michoacdn
Mapa tomado de google
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Imagen 3 Ubicacion de Jaripeo con respecto al terreno en el Municipio de Charo
Imagen capturada de google earth

Imagen 4 Micro localizacidn del terréno asignado
Imagen capturada de google earth
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AREA: 53136.945 m?

Jaripeo

Predio Asignado
Imagen 4.1 Micro localizaciéon

El terreno se situa en la carretera federal Morelia-Toluca en las proximidades del
centro de adiestramiento militar de la Xll regién militar. Dicha carretera es la que
conecta directamente con la capital del estado. El terreno se encuentra situado a
la orilla de la carretera no es necesario tomar ninguna brecha ni calle. Cuenta con
una superficie de 53136.945 m2.

De la enciclopedia de los municipios y delegaciones de México se obtuvo la

siguiente informacion
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Tabla de informacion
Elaboracién propia

De acuerdo a los datos presentados en la tabla de informacién se considerara la

vegetacion que se encuentra en el terreno, esto con la finalidad de preservar la

integridad de los arboles que se encuentran ademas de ver cuales pueden servir

como beneficio para obtener beneficios climaticos naturales.

Ademas de buscar alternativas para que las instalaciones no se vean afectadas

por la fauna del lugar y asi poder otorgar una larga duracion a las instalaciones

Con los recursos naturales con los que se cuenta se pueden obtener beneficios ya

que la mayor parte de los sistemas constructivos que se emplearan seran con

madera.
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Como se muestra en las imagenes En el terreno se visualizan arboles de encino,

coniferas, ademas de pinos.

Imagen 5 tipos de arboles que tiene el lugar Imagen 6 tipos de arboles que tiene el lugar

Clima

En el lugar predomina el clima templado con humedad media, pero cabe
mencionar que en los meses de mayo, abril y noviembre las corrientes de viento
son con mayor frecuencia y se percibe mas refrescantes aunque en noviembre
suelen ser mas frias. En los meses de junio y agosto los vientos se perciben con
una intensidad de 2.0 a 14,5 km/h.
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Imagen 7 Vientos dominantes
Imagen tomada de google

La temperatura mayor que se registra es de 31.9°c y esta temperatura se presenta
en el meses de Abril. En los dias de estos meses el calor es constante, y muy
fuerte, las altas temperaturas se perciben tanto en el dia como en parte de la
madrugada. A la hora que el calor se presenta con mayor intensidad en estos

meses es de 12:00 am hasta las 14: horas.
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La temperatura que se manifiesta por estacién son:

En invierno la temperatura minima es de 6.8°C, mientras que la maxima es de
30.4°C.

En primavera la temperatura minima es de 12.1° mientras que la maxima es de
31.9°C.

En verano la temperatura minima es de 13.1° mientras que la maxima es de
27.3°C.

En otofio la temperatura minima es de 11.7° mientras que la maxima es de
26.4°C.

Grafica 1 temperatura maxima
Elaboracién propia
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Grafica 2 temperatura minima
Elaboracién propia

-

Tabla 2 parametros climaticos
Elaboracién propia

Una vez analizadas las tablas de temperaturas maximas y minimas se prosiguio al
analisis de la manera en que impactaria al proyecto, asi como la manera en sé

que podria lograr un disefio para obtener resultados favorables en cuanto a

comodidad y confort.
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Obteniendo como resultado la propuesta de arboles que generen frescura en
temporada de calor, y que en invierno al caer sus hojas se perciba un ambiente
menos fresco, pero de alguna manera mas frio, procediendo a proponer
chimeneas en las cabafas ya que serian los usuarios de hospedaje los que

sufririan las bajas temperaturas.

Ademas de proponer una correcta orientacion de los espacios (norte- sur) para
que de una manera natural el sol ayude a generar calor en temporadas de frio, y
en temporadas de calor los arboles procedan a hacer su labor de brindar sombra y

de alguna manera impedir los rayos de sol directos en los espacios

Grafica 3 Humedad Relativa
Elaboracién propia
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Grafica 4 total de lluvia
Elaboracién propia

A lo largo del afio las lluvias generan un total de 876.6 mm de agua acumulada, y
es en el mes de junio cuando mas incremento de lluvias se presentan con un
aproximado de 214.4 mm, y durante el mes de diciembre es cuando se presenta
una menor cantidad de lluvia teniendo un aproximado de 3 mm. De acuerdo con
las cifras antes mencionadas se planea tener un almacenamiento de agua pluvial
teniendo asi una ganancia de 800 mm de agua anualmente. La cual puede ser

utilizada como sistema de riego o para la evacuacion en los bafnos sanitarios.

Al analizar los vientos dominantes se esta considerando la orientacion de las
construcciones ya que para las cabanas se requiere saber con precision qué
direccion tienen los vientos dominantes esto mas que nada es para que en la parte

inferior de la construccion en donde van los pilotes se pueda otorgar a la madera
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una correcta y adecuada “respiracion” y asi conservar un buen estado en la

madera.

Al igual con la humedad y la temperatura ya que la madera al no tener un correcto
mantenimiento o se vea afectada por cambios climaticos drasticos y mal
planeados se tiende a hinchar pandear reduciendo a si la vida util de la

construccioén, son d

atos que nos brindan ayuda para poder generar construccion beneficiadas por el
clima y que no se vean afectadas. Considerando orientaciones, beneficios

climaticos, etc.

También se debe considerar cual es la direccién y recorrido del sol ya que en base
a eso se orientaran las canchas esto para que los usuarios de estas no se vean

afectados por los rayos solares.

Marco Urbano
El analisis urbano resulta de gran utilidad para el papel que desarrollara el nuevo

proyecto dentro de la dinamica urbana.

En este apartado se hara un analisis de lo que corresponde a las vialidades que
comunican al terreno, la infraestructura, el equipamiento urbano asi como la

imagen urbana.

Vialidades
El terreno esta ubicado en Jaripeo la cual forma parte del municipio de Charo en el

Estado Michoacan, dicho terreno esta destinado a convertirse en un centro de

esparcimiento para el personal militar retirado.

En la imagen que se muestra a continuaciéon (imagen 8) se aprecia el area del
terreno el cual proveera de servicios a los militares en situacion de retiro en los
proximos afos, ademas de apreciarse la principal y hasta el momento unica

vialidad pavimentada que conducira al centro de esparcimiento.
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Dicha vialidad es la carretera federal Morelia-Toluca y como el terreno se localiza
a pie de carretera no resulta necesario considerar mas vias por el momento. En la
imagen también pueden observarse dos brechas que se encuentra a un costado
del terreno, pero como ya se mencioné hasta el momento no resultan ser de gran

importancia.

.

PR

Imagen 8 vialidades
Infraestructura. Imagen capturada de google earth

Debido a que el terreno se encuentra en una zona con una creciente urbana,
ademas de encontrase cercanos los lugares como son el centro de adiestramiento
militar de la Xl region militar y el Centro de Readaptacion Social por sus siglas
CERESO Lic. David Franco Rodriguez, se cuenta con la infraestructura basica

como es el agua potable, alcantarillado, electricidad y pavimentacion.
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Se define que la toma hidraulica se realice por la carretera Morelia-Toluca y en
relacion al alcantarillado y el drenaje, la descarga se conectara al colector que se

encuentra ubicado sobre el mismo lugar.

Equipamiento urbano

Para la zona del proyecto, el equipamiento urbano con el que cuenta es poco ya
que es una zona que se encuentra en desarrollo, los sitios mas cercanos que
tiene la zona son el instituto de formacién e investigacién de formaciones juridicas
de Michoacan, una farmacia veterinaria, asi como micro empresas las cuales son
una tienda de abarrotes y una tienda de venta de mezcal, y hablando de una
distancia mayor la zona del proyecto tiene los espacios como son el CERESO vy el

centro de adiestramiento militar de la XlI regién militar.

Instituto de formacion e
investigacion de formaciones
juridicas de Michoacan

... Farmacia veterinaria

L' Adiestramiento
Aili+4r "'l-’ ¥
FOSH M

Tienda de Abarrotes »

: ienda de Mezcal

Imagen 9 equipamiento urbano
Imagen capturada de google earth
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Marco Analogo

En este apartado se va a hacer mencién de algunos centros de esparcimiento que
guardan algun tipo de relacion con el proyecto del cual se ha hecho mencién. El
visualizar sitios analogos nos ofrece una idea para ver de qué manera podemos
hacer un correcto diagrama de funcionamiento, asi como considerar los espacios

necesarios, mejorando asi la percepcion del diseio.

A nivel internacional se cuenta con varios espacios destinados para la recreacion
propiamente, aunque ninguno dedicado exclusivamente a militares retirados.
Algunos ejemplos de ello, es en Lima Peru cuenta con una amplia eleccion de

espacios de esparcimiento o recreacion, por ejemplo:

El parque los Arrayanes

El centro de esparcimientos los Arrayanes es un centro con un entorno ecoldgico y
natural, ubicado en la carretera central km 41 Ricardo Palma en Lima Peru. El cual
a lo largo de todo el terreno cuenta con 3 piscinas de las cuales dos son con

toboganes acuaticos,

El terreno cuenta con Laguna artificial la cual estratégicamente es utilizada para

andar en botes de pedales.

Zona de parrillas, dicha
zona esta cercana a las
albercas del lugar esto
para comodidad del

cliente.

Imagen 10 los arrayanes
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Cuenta con bungalés familiares, los cuales tienen una capacidad para 6 personas
cada uno, dichos bungalés cuentan con dos recamaras, sala-comedor, bafo
completo, ademas de contar con una terraza y un estacionamiento vehicular

privado.

Asi como también cuenta con
cancha de futbol/ basquet, cancha

de voley, juegos para nifios etc.

Siendo este el mas acercado al

proyecto que se pretende hacer.

Imagen 11 los arrayanes

Casa de retiro para el personal militar

A nivel nacional contamos con la casa de retiro para el personal militar en Jiutepec

Morelos.

El proyecto esta disefiado con tipologia propia del lugar. La arquitectura es tipica
mexicana, acondicionada en un solo nivel para hacerlo mas funcional y confortable
para el libre desenvolvimiento del
usuario militar. El inmueble comprende

lo siguiente:

Un médulo administrativo, con servicios
de registro de los residentes,

peluqueria, archivo, capilla, salén de

usos multiples, aulas de actividades, Imagen 12 casa de retiro militar

gimnasio, fisioterapia, biblioteca, terraza, y central de comunicaciones.
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Un mdédulo de servicios, con areas especiales y tren vehicular que incluye el

servicio de ambulancia en caso de alguna emergencia.

Médulos con habitaciones (dormitorios), con 53 racimos de 3 habitaciones cada
uno, dando un total de 159 habitaciones divididas en: 75 individuales, 60 dobles y

24 triples, una sala de estar comun.

Dos Médulos de enfermeras ubicados cerca de las habitaciones, para el cuidado y

la atencion personalizada de cada militar.

Alberca, vestidores, plaza civica, caseta de control, urbanizacién, tanque elevado

y areas verdes.

Imagen 13 casa de retiro militar

Crunvaq

En Morelia el proyecto mas acercado es el CRUNVAQ el cual es un centro de
esparcimiento deportivo dedicado unicamente para personal de la UMSNH
ubicado en Antiguo Camino a la Huerta #909, Granjas de la Huerta, 58195
Morelia, MICH.
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Se considera como un caso analogo porque cuenta con algunas instalaciones que
se pretenden crear en el proyecto en
mencion, y por otra parte es un espacio
destinado unicamente a un sector de la
poblacién y no esta abierto para todo el
publico, como se pretende hacer con el

espacio para los militares.

El CRUNVAQ cuenta con las

instalaciones siguientes: Imagen 14 CRUNVAQ

Un area de albercas destinadas para nifios y adultos las cuales se diferencian por
las profundidades de cada de
una de ellas, se podria decir que
las albercas se encuentran en la

parte central del terreno.

Cuenta con un area de
senadores los cuales estan

ubicado de manera seriada,

estos guardan los mismos

Imagen 15 CRUNVAQ

disefos todos.

A un costado de los senadores se encuentra un area destinada a los juegos

infantiles

Ademas de contar con un area de canchas ya sea de futbol, basquetbol, fronton,

futbol rapido, voleibol y squash. Un area de oficinas administrativas.
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Todos los casos antes mencionados tienen la misma finalidad dar alojo ya sea a
manera de un dia o varios a un grupo de personas para que puedan realizar una

serie de actividades ya sean culturales o fisicas.

Programa Parque los Casa de Retiro Crunvaq Propia
Arrayanes Militar

Cabanias X X X

(hospedaje)

Alberca Olimpica X X X

Cuartos de Vapor X

Canchas deportivas X X

Administracion X X X

Estacionamiento X X X

Quioscos X X

Juegos X X

Areas verdes X X X

El estudio de los casos analogos sirvid para poder determinar los espacios
necesarios para que el proyecto que se realizara. Con la elaboracién de la tabla de
espacios arquitectonicos se fueron considerando las areas necesarias para dar
uso correcto a las necesidades que plantean los futuros usuarios, generando asi
un proyecto con areas correctamente seleccionadas. Buscando una correlacion

entre areas verdes y los demas espacios entre si.
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Analisis de determinantes funcionales

imagen17 tomada de google earth Imagen 18 tomada de google earth Imagen 19 tomada de google earth
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Marco normativo

El articulo 82 del reglamento de construccion del entonces D.F nos dice las

dotaciones minimas de agua potable que debe cubrir el proyecto
Las cabafias deberan cubrir 300 litros por huésped por dia.

Lo correspondiente al area de deporte al aire libre debe considerar 25 litros por

asistente por dia.
Los espacios abiertos como son jardines y parques 5 litros por m2 por dia

El articulo 83 dice el numero de muebles sanitarios con los que debe contar el
espacio de acuerdo a su clasificacion en este caso el apartado de deportes y
recreacion dos dice que por cada 100 personas el espacio debera contar con 2

bafios 2 lavabos y 2 regaderas.
Y para el area de hospedaje habla de considerar 1 regadera 1 bafio y 1 lavabo.

De acuerdo al art. 88 del reglamento de construcciéon de la CDMX se considerara
una carga viva de 170 w esto para todas las construcciones que tendra el proyecto

las cuales requieran una cubierta.

En el capitulo XVII se habla de las estructuras de madera donde se hacen
menciones a tres articulos que es el 202 203 y 204 los cuales en el orden
mencionado hablen de generalidades en el que se dice el tipo de madera que se
puede utilizar, en el siguiente articulo se habla de las normas de calidad con las
que debe cumplir la madera y por ultimo en el ultimo capitulo se habla de las

tolerancias permitidas para la elaboracion de estructuras de madera.
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De acuerdo al reglamento de construccion de Morelia , en el articulo 260 se hace
mencion a la anchura minima que tienen que tener los vanos de las puertas, para
que pueda accesar las personas discapacitadas con silla de ruedas esta nos dice

que tiene que ser de .95 cms

En el articulo 266 del mismo reglamento se hace mencion que los servicios

sanitarios deben contar con al menos un cubiculo a dar servicio a discapacitados.

Para el area de albercas se considerd un equipo de recirculacién, filtracién y
purificacion de agua, sistemas de filtracion de agua necesarios; esto en
concordancia al Reglamento de Construcciones del Distrito Federal, en su articulo
89, del Titulo Quinto del Proyecto Arquitectonico en su Capitulo Il de la Higiene,

Servicios y Acondicionamiento Ambiental,
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Conceptualizacion

En este apartado de hara referencia a lo que corresponde a la conceptualizacion

de disefno.

Primeramente se comenzara a hablar de lo general a lo particular.

Como idea primaria se considero un aguila como referencia, siendo el aguila lo
mas representativo del escudo de la bandera de México, lo cual liga directamente
al ejército mexicano ya que es una institucién creada para el servicio y defensa de

la sociedad mexica.

Al comenzar a hacer la distribucion de las zonas y buscar una conexion entre
todas se tomo en cuenta el vuelo del aguila cuando se encuentra acechando ya
que esta comienza a volar de formas circulares, asi que tomando esa idea y
plasmandola en lo que es la distribucion por banquetas, se obtienen estas formas

organicas “simulando alguna trayectoria que un aguila en asecho pudo dejar.”

Para la distribucion de lo correspondiente a las zonas de cabafas se considero
respetar un orden en el posicionamiento de cada una, tomando esta idea del
ejército que es una organizacion de estricto orden, ademas de que al realizar esta
distribucion se esta brindado privacidad entre cada una de las cabafas, es decir la
idea principal del proyecto es unir familias entre si, para la convivencia en general
se encuentran los otros espacios. Del area de la terraza de cada cabafa se tiene
una vista para ver los alrededores, de la misma manera que se encuentra

visualizando su entorno un militar en servicio.

Como se mencion6 anteriormente el propésito del proyecto es unir familias y al
momento de disenar la plata de la cabafa se considerd poner una forma curva en
el area de comedor y sala ya que el circulo es una figura geométrica que une y la
sala y el comedor son las zonas de convivencia y los cuartos se consideraron
cuadrados ya que son espacios mas privados en donde no se realiza una

convivencia como tal.
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Para el disefio de la alberca olimpica se considero Unicamente poner una cubierta,
el area de la alberca no tendra ningun muro, esto con la finalidad de que se
encuentre el espacio en directa relacion y armonia con el entorno es decir con
arboles plantas y zonas verdes, de la misma manera que es utilizado el camuflaje
de los militares con una finalidad distinta pero con el mismo propdsito tener el

minimo impacto visual.

Las canchas deportivas tienen la orientacion norte sur esto para evitar la
incidencia de los rayos del sol en la cara y se vean perjudicados en los juegos. Al
igual que los militares en activo deben tener el angulo correcto estando en alguna

actividad en el campo de batalla.

Marco funcional.

En este apartado se considerara todos y cada uno de los espacios que conforma
el proyecto sin considerar aun el disefio de cada uno de los edificios.
Considerando asi las necesidades que el usuario puede presentar asi como el
comportamiento que presenta en relacion con el proyecto arquitectonico.

Analisis del usuario

Para cubrir los objetivos propios del proyecto se considerd el estudio de los
usuarios que intervienen ya sea de manera directa o indirecta dentro del Centro de
Esparcimiento, como objeto fundamental para el disefio de dicho proyecto.

Por tanto se llegé a la definicion de un programa arquitecténico en el cual se tome
en cuenta los distintos tipos de usuarios que intervienen y quienes daran uso a los
distintos espacios que ofrece el proyecto. Los cuales son:

Usuario de planta.
Usuario a corto plazo.
Usuario casual.

Usuario de planta
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El usuario de planta puede considerarse como aquel que labora dentro de las
instalaciones, esto quiere decir que dia a dia se encuentra en el lugar cubriendo
una jornada laboral.

Usuario a corto plazo

Al habla del usuario a corto plazo se hace referencia a aquellos usuarios que
llegan a hospedarse dentro de las instalaciones, por mas de un dia consecutivo.

Usuario a corto plazo

El usuario casual es aquel que utiliza las instalaciones por corto tiempo esto quiere
decir que solamente hacen uso de ellas por algunas horas. Las personas pueden
llegar en el dia y salir por la tarde

Programa arquitectonico

El programa arquitectébnico mostrado a continuacion fue estructurado con la
propuesta de espacios de requerimiento necesario para un centro de
esparcimiento asi como de hospedaje.

> Area de cuarto de vapor y alberca
> Area de canchas deportivas

> Area de hospedaje

> Area administrativa

De acuerdo a la mencion de las anteriores areas se llevo a cabo la realizacidon
de un programa arquitectonico, contemplando asi cada uno de los espacios
que requiere cada area.

Area de cuarto de vapor y alberca. Recepcion en alberca

e Banos hombre y mujeres

e Regaderas hombres y mujeres

e Vestidores hombres y muejreds
e Cuarto de maquinas

e Gradas

e Alberca

e Recepcion en cuartos de vapor
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e Vestidores en cuartos de vapor
Area a de canchas deportivas

e (Cancha de futbol

e Cancha de basquetbol
e Cancha de tenis

e (Cancha de voleibol

Area de hospedaje
e Cabafas

Area administrativa

Direccion general
Recepcion

Renta de vehiculos
Informacion

Diagrama de funcionamiento general

——
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solera
inferior
muro

Filtros Asfalticos_ |

Detalle M

Perno de anclaje gancho tipo L,
acero al carbon de rosca 1/2 ,

longitud de rosca 2" Longitud
total 6"

| Relleno de apertura de la

‘ cepa: material producto de
| Ve
\ excabacion.

concreto simple con
espesor de 5¢cm.

— \ zapata de concreto
. M reforzado con 5 V del

Trabe de “%a de ] T I n.-4 colocadas en
conc‘{\e/tcra\j rg Orz,,i?%:—— BN [—— — ——— ambos sentidos @ 14
con 3yeN. ‘ Y | S cm, atadas con
@ 20cm Dim: 055] alambre
1§X30- M rec.f'c:250kg/cm2
f'c: 150kg/cm2 - f'y:2400kg/cm2.
f'y:2400kg/cm?2 ZA

Plantilla de concreto simple con espesor

de 5cm. f'c:100kg/cm2.

Plantilla de

Concreto reforzado con maya electrosoldada
10x10-10x10. Espesor 8cm. f'c: 150kg/cm2

Recubrimiento minimo
del acero de 2.5 cm

Relleno de apertura de la
cepa: material producto de
excabacion.

Muro de concreto reforzado con
varillas del No. 3 @15 cm. en
ambos sentidos f'c=200 Kg/cm2
f'y= 2400 Kg/cm2

| | Trabe perimetral de concreto

g reforzado con 4V N.3yeN.2 @

20cm Dim e: 15x25. f'c:
150kg/cm2 fy:2400kg/cm2

f'y:5200kg/cm2
f'c:150kg/cm2.
(e
0,15

0.1

-
0.05 LE

Detalle D

Concreto reforzado con maya
electrosoldada 10x10-10x10.
Espesor 10cm. f'c: 150kg/cm2
f'y:5200kg/cm2

columna de acero estructural de
alma hueca (tubular) de seccion

circular, @=0.40m, f'y=

Detalle H

Trabe de liga de concreto reforzado
con 6V N.3yeN.2 @ 20cm Dim:

20x40. f’c: 150kg/cm2
f'y:2400kg/cm2

4200kg/cm2 |J-| elleno de apertura
— de la cepa: material
T producto de
Placa base de acero excabacion.
estructural de
seccion
cuadrangular d& 3'——
oh zapata de concreto
\ -l reforzado con 11V del
N | - ~____n.-4 colocadas en
dado de concreto ambos sentidos @ 14
reforzado anclado de 0,051 cm, atadas con
la zapata, armado con alambre
10vN.-4ye N 3@ 15 s T rec.f'c:250kg/cm2
cm .f'c:250kg/cm2 J . 1 f'y:2400kg/cm2.
f'y:2400kg/cm2. 20 i 122
o Pernos conectores
i | por cortante anclados
ZA-01 desde la zapata, @=3"
Plantilla de concreto

simple con espesor de
5cm. f'c:100kg/cm2.

045 04

'7

Plano de Detalles Constructivos

y long: 45cm libres
anclados.

0.15

—

—~
Detalle C
Trabe de liga de
concreto reforzado con
columna de acero 4VN3yeN2@
estructural cuadrada 20cm Dim: 15x30.
de 20 cms en ambos f'c: 150kg/cm2
lados f'y= 4200kg/cm2 f'y:2400kg/cm2 [ CROQUIS DELOCALIZACION

Placa base de acero
estructural de
seccion
cuadrangular de

In

Microlocatizacion
Relleno de
apertura de la
cepa: material
producto de
excabacion.

0,15

Pernos
Plantilla de concreto ZA-O2
simple con espesor de

5cm. f'c:100kg/cm2.

cortante

‘ Trabe perimetral de concreto reforzado

| con4V N.3yeN.2@ 20cmy en zona de
confinamiento 7 @15 cm Dim e: 15x25.

0.15

114 1/4

Recubrimiento minimo
del acero 2.5 cm

—

0.15

\
Recubrimiento

minimo del acero 2.5
cm

—

1/4

14

Recubrimiento
minimo del acero
2.5¢cm

f'c: 150kg/cm2 f'y:2400kg/cm2

Trabe de liga de concreto reforzado con
6V N.3yeN.2@ 20cmy en zona de

confinamiento 4 @ 15 cm Dim: 20x40.
f'c: 150kg/cm2 f'y:2400kg/cm2

Trabe perimetral de concreto reforzado
con4V N.3yeN.2@ 20cm y en zona de

confinamiento s @15 cm Dim e: 15x30.
f'c: 150kg/cm2 fy:2400kg/cm2

zapata de concreto
" reforzado con 7 V
del n.-4 colocadas
’* ___— en ambos sentidos
— @ 14 cm, atadas
b con alambre
rec.f'c:250kg/cm2
f'y:2400kg/cm2.

conectores por

anclados desde L
la zapata, @=1"

y long: 45cm
libres anclados.
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COLUMNA DE ACERO ESTRUCTURAL fi

DE ALMA HUECA SECCION
CUADRADA 20x20 cms F'Y=4200

PLACA DE
CONECTORES: PERNOS DE TERMINACI
19 mm DE DIAMETRO x 100 mm DE

DETALLE F

N

M My
ex

\
PLACA DE \
LONGITUD CON CABEZA /
CONCRETO A DETALLE R T T
0.10 0.2
LOSACERO // ‘/ . ‘ I 4‘— \ L [ CROQUIS DE LOC:I:IZACION
- — — e
] VIGA METALICA : -
J , ’//4 PARRILLA #3@30 CONGRETO ety CUADRADA 20x20 cms F'Y=4200 s e :
\ & ANGULAR 80x80x8 | r
‘ DE APOYO PROVISIONAL 1
200 200 EN MONTAJE .
LY
VICAMETWHCA  pLacA DE PLACA DE =
VIGA METALICA LOSACERO " IMSA " \ ION TERMINACION
o Baivaenre Mt 72 < VIGA METALICA—=
ot T SOLDADURA PR Grgit
ESTRUCTURA DE LOSACERO BT S
L SOLDADURA
ANGULAR 80x80x8 /|
DE APOYO PROVISIONAL ~COLUMNA DE ACERO ESTRUCTURAL
EN MONTAJE DE ALMA HUECA SECCION ( ——
o ANGULAR S6x89x8 CUADRADA 20x20 cms F'Y=4200
COLUMNA DE ACERO ESTRUCTURAL DE APOYO PROVISIONAL
DE ALMA HUECA SECCION EN MONTAJE

CUADRADA 20x20 cms F'Y=4200

TENSOR DE ver detalle
HORQUILLA FIJA CH

DETALLE B ARMADURA

DE
ACERO Ver detalle
B

SISTEMA DE TENSION ENTRE columna de acero
cs - estructural de
~ N o, > o - o, 0\5 ! ARMADURA DE ACERO alma hueca de
M Nl Y COLUMA DE ACERO seccion circular,
DETALLE G J=0.40m, f'y=
4200kg/cm2

0.102 ) ( NOTAS GENERALES

_ — Cuerda superior
¢ perfil PTR de 4" DETALLE CH
Diagonales y montantes 008 D2 i .
T | perfil PTR 2" S .= — e
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po Cuerda inferior o e

erfil PTR de 4" Gos, ) .
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base inicial

Pisos final

1" Firme de Concreto simple de 8cms de ebpesor

2 Sobrefirme de concreto simple de 1.5 cm de espesor con
acabado fino

3 Sobrefirme de concreto simple de 0.5 cm de espesor con
acabado pulido

4 Piso laminado tecno step 7mm hall mangfall, barnizado con
barniz vitrificador incoloro marca sherwin williams

5 Azulejo Giza marca interceramic, gray mate, pzas de 60X60,
asentado con pegapiso colocado al hilo en ambos sentidos con
juntas de 5mm con junteador

6 Azulejo zen, marca interceramic, tao sand esmaltado, en pzas de
60 X 60 asentado con pegapiso colocado al hilo en ambos
sentidos con juntas de 5mm con junteador

7 Azulejo arizona, marca interceramic golden esmaltado, en pzas de
40 X 40 asentado con pegapiso colocado al hilo en ambos
sentidos con juntas de 5mm con junteador

8 Decks modulares practideck marca modularflex color gris

9 Mortero Cuarzo Epoxico "QUARTZ STONE POOL " Marca Foster

nicial
base
Muros <}§ﬁnal

1 Panel W
2 Aplanado de concreto simple, de 0.5 cm con acabado fino
3 Tablero OSB, color natural de 18 mm de grosor

4 Madera de pino machihembrado de 18 mm de grosor de
15 cm de ancho en iexterior y 10 cm en interior, largo
variable

5 Madera de cedro machihembrado de 18 mm de grosor de
15 cm de ancho en iexterior y 10 cm en interior, largo
variable

6 Barniz triple proteccion minwax A09432T, marca sherwin
williams, color transparente amarillento

7 Pintura marca Berel, linea berelex color champaria 242

8 Pintura marca Berel, linea berelex color Blanco satin
2273

9 Pintura marca Berel, linea safari 1-3701P

10 Pintura marca Berel, linea berelex color cafe 498
11 Muro de Concreto reforzado

12 Mortero Cuarzo Epoxico "QUARTZ STONE POOL " Marca Foster

Cubiertas base ___inicial

final
1 Losa acero

2 Madera de pino machihembrado de 18 mm de grosor y 10 cm de
ancho, largo variable

3 Madera de cedro machihembrado de 18 mm de grosor de 10
cm de ancho en, largo variable

4 Fieltro impermeabilizante de la linea fietrocreto marca curacreto

5 Tejas de fibrocemento, teja San Miguel marca proceram, color
terracota

6 Plafon marca panel rey, acabado liso

7 Pintura marca Berel, linea berelex color blanco 223
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base inicial

Pisos final

1" Firme de Concreto simple de 8cms de espesor

2 Sobrefirme de concreto simple de 1.5 cm de espesor con
acabado fino

3 Sobrefirme de concreto simple de 0.5 cm de espesor con
acabado pulido

4 Piso laminado tecno step 7mm hall mangfall, barnizado con
barniz vitrificador incoloro marca sherwin williams

5 Azulejo Giza marca interceramic, gray mate, pzas de 60X60,
asentado con pegapiso colocado al hilo en ambos sentidos con
juntas de 5mm con junteador

6 Azulejo zen, marca interceramic, tao sand esmaltado, en pzas de
60 X 60 asentado con pegapiso colocado al hilo en ambos
sentidos con juntas de 5mm con junteador

7 Azulejo arizona, marca interceramic golden esmaltado, en pzas de
40 X 40 asentado con pegapiso colocado al hilo en ambos
sentidos con juntas de 5mm con junteador

8 Decks modulares practideck marca modularflex color gris

inicial
base
Muros <}§ﬁnal

1 Panel W
2 Aplanado de concreto simple, de 0.5 cm con acabado fino
3 Tablero OSB, color natural de 18 mm de grosor

4 Madera de pino machihembrado de 18 mm de grosor de
15 cm de ancho en iexterior y 10 cm en interior, largo
variable

5 Madera de cedro machihembrado de 18 mm de grosor de
15 cm de ancho en iexterior y 10 cm en interior, largo
variable

6 Barniz triple proteccion minwax A09432T, marca sherwin
williams, color transparente amarillento

7 Pintura marca Berel, linea berelex color champafia 242

8 Pintura marca Berel, linea berelex color Blanco satin
2273

9 Pintura marca Berel, linea safari 1-3701P

10 Pintura marca Berel, linea berelex color cafe 498

inicial

Cubiertas base

final
Losa acero

Madera de pino
machihembrado de 18 mm de
grosor y 10 cm de ancho, largo
variable

Madera de cedro
machihembrado de 18 mm de
grosor de 10 cm de ancho en,
largo variable

Fieltro impermeabilizante de la
linea fietrocreto marca curacreto

Tejas de fibrocemento, teja San
Miguel marca proceram, color
terracota

Plafon marca panel rey, acabado
liso

Pintura marca Berel, linea berelex
color blanco 223
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Pilastra interior

Centro
Cunas

Muro

Puerta

[ ————— Tornillo TX25

Perfil de madera como tope

Pilastra’exterior

PTA 2

Jamba

PTA 1

Cufias

0,12

0.

13 sagra supe
galvanizado

]Bisagra cent|
galvanizado

Bisagra infer|
]g Ivanizado

5

rior de 3"

ral de 3"

or de 3"

Separacion entre el marco y la

puerta de 1/2 cm a los lados y en la
parte superior, en la parte inferior
debe considerarse una luz de 1 1/2 cm

Marco de bastidor con
tiras de madera de pino
50X25 mm

Bastidor de madera con

peinazos de
50X25 mm

Refuerzo para

| ——chapa corrido

Hoja de madera de pi
de 6 mm River barniz
tinte marca comex

/tefuerzo en esquina

Arrastre de puerta
3 mm

Cerradura Tubazzy

RHER RodbbR

Puerta Ancho Alto

PTA 2 1.00 22 1 abatimiento
PTA1 2.00 22 doble abatimiento
PTA 6 1.00 22 1 abatimiento

de acero inoxidable

Nota: se considera el mismo sistema contructivo,
cambiando unicamente el disefio de cada puerta
asi como las dimensiones de cada una
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80 mm

34.5 mm

Eje de giro
de bisagra hidraulica

0.16 mm

—— -

LT T[]

Barreno para cristal

PTA 4

Premarco

Herraje pivote de giro Bruken
ﬁ 110X28 mm

Pivote barra con chapeton

Puerta de cristal templado
de 9.5y 12.7 mm

|u | Bisagra Hidraulica

de acero inoxidable para

120 kg; marca Burken
medidas para perforacion de piso

108X307X50 mm

Puertas de Cristal
templado abatibles

_au.mm.'

- Herraje BRK 341

0.13 mm

o
3

marca Bruken

450 mm|

rejillas cal. 16

_‘;

PTA 3

PTA 7

Puerta Ancho Alto

PTA3 1.40 22 doble abatimiento
PTA 4 1.90 22 doble abatimiento
PTA4 1.50 22 doble abatimiento
PTA7 1.00 22 1 abatimiento

-

Puerta louer de lamina galvanizada

Perfil cuadrado cal. 18

Nota: se considera el mismo sistema contructivo,
cambiando unicamente la pelicula decorativa
asi como las dimensiones de cada puerta
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,69

0,65

1,8

Panel Lateral
Pilastra de pared
Pilastra Central
Bisagra superior

Canal con
tres agujeros

Moldura perimetral
de acero inoxidable

g Bisagra inferior
h Chapa

i jaladera

j Cubierta de

® QO T

—

acero inoxidable

K Botaguas

0,98

,67

0,98 -
L
b
f
a
18
f9
MAMPARA REGADERA
15
0,65
b ofd_c |
i j

MAMPARA BANOS

1,8

| Base de pilastra

0,98
|
ba
If
a
P9

Tuerca de nivelacion

Cubierta de
acero inoxidable

/ Birlo Galvanizado

R

————Piso

Detalle de instalaciol
de pilastra a piso

n
Taquete expansor

D1 panel .
<:| O pilastra
mufo panel fte sopajte @\( =
iad .
Staro inoA \\\%aer%%noxidable
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Detalle de ensamble
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Tubo de
succion

Mortero
Cuarzo
Epoxico
"QUARTZ
STONE
POOL"
Marca Foster

Plantilla de
concreto

simple con
espesor de

5cm
f'c:1

50kg/cm2.

Concreto reforzado

con maya

electrosoldada
10x10-10x10.
Espesor 10cm. f'c:
150kg/cm2
f'y:5200kg/cm2

Rebosadero perimetral

Rejilla perimetral
Astralpool de 19 cm de

Concreto reforzado con maya
electrosoldada 10x10-10x10.
Espesor 8cm. f'c: 150kg/cm?2

ancho por 5 mm de F'y:5200kg/cm2
espesor
W‘ \ Decks modulares T
. practideck marca
modularflex color e CISTERNA
5 gris CAP. 8,000LTS I
Relleno de apertura
de la cepa: material
Recubrimiento producto de
minimo del excabacion.
acero de 2.5 cm
Muro de concreto
reforzado con varillas
del No. 3 @15 cm. en
» ambos sentidos
f'c=200 Kg/cm2 fy=
— 2400 Kg/cm2
Trabe perimetral de
concreto reforzado
con4VN.3yeN2@
20cm Dim e: 15x25.
f'c: 150kg/cm2
f'y:2400kg/cm?2 —
y 9 Producto Caracteristicas

Bomba de calor Hayward HeatPro modelo HP21404T de 140,000
btu / 1 fase / 230v

Filtro para Piscina Olimpica VB-500

5y
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K b Monomando bronce y cromo PrI—
I Fluxémetro Ecolégico Mecénico de ‘ i 012 GB-015 dren cascada h15.5 -
Pedal para W.C. - 310-WC-4.8 cms caida de agua 10.5 cms -
marca migriferia MARCA LUXOR
MURO/_Z_// 3
[ o] CODO 45¢ PVC @ 40 Tl
TAZA PARA FLUXOMETRO EN 8 8
COLOR HUESO , MARFIL o " =
MARCA HELVEX ° P
’ COLADERA HELVEX N. 2 FIRME DE CONCRETO SIMPLE
T T T e e ADAPTADOR GALVANIZADO
j5 L , EERER < MACHO @ 50 .
PRk Z, FIRME DE CONCRETO SIMPLE REDUCCION BUSNING @ 50 x 40 L= .
NIPLE @ 40.
TUBO DE PVC L SIMBOLOGIA
@100 mm
{ : ) REGISTRG SANTARIODE
DESCARGA A DETALLE DE REGISTRO SOXG0 X ALTURA
DRENAJE POR DISENO CON @Rzmsmo SANITARIG CIEGO DE
OPCION DE  VALVULA X 80X80 X ALTURA VARIADA
DESCARGA COMPUERTA PERFORACION LATERAL ENTRADA / TUBG DE PVC DE 2, 4", 6° Y &
VALVULA A DRENAJE DE DRENAJE 80X80
CUBIERTAS DE ACCESO COMPUERTA VALVULA ENTRADA B oo @ copee
80 X 80 CM BOLA HOMBRE . . o TEE
ENTRADA DE DE 80 X 80 Muro de tabique rojo Tapa del registrio, colada en & cooss P
AGUAS cms ~ recocido con obra de concreto 55 e &y REOUCTOR
RESIDUALES, 5. dimenciones 6x12x24 simple f'c:100kg/cm2, o
[ [ 1 [] [] [ ] [ SEQ:K‘ ,E SE asentﬁ%o c;ar:_mortero prefabricada E‘ PLANTA TRATADORA DE AGUAS
idrahulico — RESIDUALES
M 1" : .
— g proporcion 1:4 colocado Repellado del muro con
INGRESO DE AGUA % SALIDA DE @40 cms al hilo. mortero hidraulico D caRCAMG
CONTAMINADA AGUA OPCION DE | proporcion 1:4 acavado
CARBON TRATADA DESCARGA = pulido.
A DRENAJE . . <
rofundidad varia
P a7
CANAL COLECTOR DE Vista de la entrada lateral de Firme de concreto simple,
RESIDUOS PESADOS tuberia de PVC [S— f'c:100kg/cm2
\ J ‘ ‘ U ‘ distintas pulgadas, 0.08 con un espesor de 8cm
= ACHIQUE preparacion en el sitio antes 45 0.8 45 (plantilla desplante
Lopos || Lopos Lopos | | |Lopos i de concluir la del tabique)
Ll I construccion del registro. 1.1
Tuberia de PVC } cafia, ( NOTAS GENERALES
SOPORTE DE FILTRO generar
Relleno: talud a 30° hecho de en el firme o preparar con
concreto simple, tubo PVC
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~ Carrotera Federal Morelia - Tojus

ESPECIFICACIONES DE LUMINARIAS

TIPO DE VOLTAJE DIMENSIONES (MM) PESO COLOR
Baliza poste para BOMBILLO v h [} (KG)
jardines y
exteriores E27 de LED E27 de LED 430 | 9% 123 | Gris oscuro
TIPO DE VOLTAJE DIMENSIONES (MM) PESO COLOR
Aplique y estaca de BOMBILLO v h 4] (KG)
jardin y exteriores
GU10 de LED E27 de LED 170 | 84 0.3 Negro
TIPO DE VOLTAJE DIMENSIONES (MM) PESO COLOR
" Postes circular conico
- tipo procalle, BOMBILLO v h [} (KG)
4.‘ LED 30 watts 6000 | 150 66 Aluminio
I. TIPO DE VOLTAJE DIMENSIONES (MM) PESO COLOR
Farola de jardin BOMBILLO \Y% h (%] (KG)
3 tubos tipo T5 28 watts c/u 3000 | 150 19.2 | Gris Oscuro
TIPO DE VOLTAJE DIMENSIONES (MM) PESO COLOR
Poste para reflector BOMBILLO v h 2] (XKG)
LED
LED 100 Watts 5000 | 150 60 Gris Oscuro

EVIVLITRL My o)
CH“WU“HD
AVINVARY WV Moy 1 ol

altura 5 distancia 10

K
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, Planta Arquitectonica
TIPO DE VOLTAJE DIMENSIONES (MM) PESO | COLOR F’i -
g Egg de bafio de BOMBILLO v h 2} (KG)
E LED SMD 12w 50 | 90 0,3 Kg [PMMA opal
H TIPO DE VOLTAJE DIMENSIONES (MM) PESO | COLOR
3 i Aplique de Pared de BOMBILLO v h B (KG)
a criel 2bombillasE14 | 40w 210 | 210 18 MR
7 MATE
g TIPO DE VOLTAJE DIMENSIONES (MM) PESO | COLOR
g ;Efe"r’g‘"p'ampara BOMBILLO v h 2] (KG)
§ led 100 watts 400 | 400 banco
% TIPO DE VOLTAJE DIMENSIONES (MM) PESO | COLOR
o Q Plafén LED circular | BOMBILLO v h 2} (KG)
m LED 12w 35 | 170 niquel

<
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Nombre Comun: Hiedra

Nombre Cientifico: hedera helix

Region de desarollo:

Altura Maxima: el tallo lefioso trepa hasta 20 mts
Clima: Templado

Fronda Maxima:

Usos: muros. crear pantallas verdes

Nombre Comun: Pasto San Agustin

Nombre Cientifico: Stenotaphrum Americanum
Clima: Templado

Usos: Utilizado para areas verdes en parques

Rquerimentos:Luz de sol directa, semismbra por momentos

Nombre Comun: Vinca

Nombre Cientifico: Vinca rosea
Altura Maxima: 40 cm

Clima: Templado

Usos: Ornamental

Rquerimentos: Sol, semisombra, suelos bien drenados

Nombre Comun: Encino siempre verde
Nombre Cientifico: Quercus Virginiana
Region de desarollo:

Altura Maxima: 25 mts

Clima: Templado

Fronda Maxima: copa redonda de hasta 25 mts
Usos: Camellones, Parques, Estacionamientos

Nombre Comun: Grifiolera
Nombre Cientifico: Cotoneaster Horizontalls
Altura Maxima: entre 30 y 80 cms

Clima: Templado

Ancho Maximo: de 50 cm a 2 metros
Usos: Ornamental

Rquerimentos: Sol, suelos bien drenados

Nombre Comun: Altea
Nombre Cientifico: Hibiscus syriacus O

Altura Maxima: Arbusto de hasta 3 metros de altura
Clima: Templado

Usos: ornamental alineacion de caminos

Rquerimentos: Sol, suelos permeables

Nombre Comun: Oyamel
Nombre Cientifico: Abies Religiosa
Region de desarollo:

Altura Maxima: alturas de entre los 25 a los 50 mts

Clima: Templado

Fronda Maxima: de 4 a 6 mts de ancho

Nombre Comun: pino

Nombre Cientifico: Pinus Radiata

Region de desarollo: By
Altura Maxima: 60 mts e

Clima: Templado

Fronda Maxima: 100 cms de diamtro a la altura del pecho DAP

Nombre Comun: Flor de seda
Nombre Cientifico: Portulaca grandiflora

Altura Maxima: de 10 a 15 cms

Clima: Templado @

Usos: ornamental

Rquerimentos: Sol, suelos bien drenados

Nombre Comun: Latana
Nombre Cientifico: Lantana camara

Altura Maxima: arbusto de 15 cms
Clima: Templado

Usos: Ornamentacion

Rquerimentos: Sol, riego riego minimo

Nombre Comun: Lavanda
Nombre Cientifico: Lavandula angustifolia
Altura Maxima: 1 mtro

Clima: Templado

Usos: Ornamental, aromatico

Rquerimentos: Sol, riego minimo

Nombre Comun: Fresno
Nombre Cientifico: Fraxinus Excelsior
Region de desarollo:

Altura Maxima: 8 a 12 mts

Clima: Templado

Fronda Maxima: de 6 a 8 mts
Usos: arbol de alineacion, ornamentacion

Nombre Comun: Trueno

Nombre Cientifico: Ligustrum Licidum
Region de desarollo:

Altura Maxima: De 8 a 12 mts

Clima: Templado

Fronda Maxima 7 mts

Usos: ornamentacion, sombra uso en camellones y banquetas
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Extintor

Tambo de arena contra incendios
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Velocidad maxima permitida
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PERSPECTIVA CABANA PERSPECTIVA CUARTO DE VAPOR

PERSPECTIVA ALBERCA
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Area

Oficinas de Administracion
Cabafia tipo

Cuarto de vapor

Alberca olimpica

Sanitarios y recepcién alberca
Caseta de control

Cuarto de maquinas

Banquetas y andadores
Plazas de distribucién
Vialidades y estacionamiento
Areas de descanso

Areas de juego

Jardines y areas verdes

Area gotcha

Cancha de futbol
Cancha de voleibol
Cancha de basquetball
Cancha de tenis
Kiosko

Unidad

m2
m2
m2
m2
m2
m2
m2

m2
m2
m2
m2
m2

m2

m2
m2
m2
m2
m2
pza

Costo directo

Sumatoria parcial

Cantidad M2
139 7000
250.68 7800
28.93 12000
2236 12000
102.65 7546
8.74 4500
45 4500
Pavimentos y Banquetas

9545 2500
4785 2500
7726 2500
1000 2500
945.68 2500

Jardineria
22832 200

Areas Deportivas

910.15 700
1500 700
202.3 700
534.81 700
338 700
7 34,000

IVA

Honorarios

Costos indirectos

Total

1.13
1.13
1.13
1.13
1.13
1.13
1.13

1.13
1.13
1.13
1.13
1.13

1.13

1.13
1.13
1.13
1.13
1.13

16%
10%

Total

$1,099,490.00
$2,209,493.52
$392,290.80
$30,320,160.00
$875,294.50
$44,442.90
$228,825.00

$26,964,625.00
$13,517,625.00
$21,825,950.00
$2,825,000.00
$2,671,546.00

$5,160,032.00

$719,928.65
$1,186,500.00
$160,019.30
$423,034.71
$267,358.00
$238,000.00
$111,129,615.38
$17,780,738.46
$11,112,961.54
$140,023,315.38
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