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RESUMEN

El presente trabajo consisten en una investi-
gacion para el diseno y la construccion de un
centro acuatico universitario, a partir del cual
se realizaron diversos analisis.

De esta manera esta tesis incluye analisis tanto
de los estudiantes o comunidad nicolaita de
ciudad universitaria enfocados en el porcenta-
je minimo de matriculados que realizan algun
tipo de actividad fisica o deporte dentro de la
Universidad Michoacana de San Nicolas de Hi-
dalgo.

Por otro lado también cuenta con analisis ur-
banos, funcionales y teodricos, asi como el estu-
dio del contexto respecto al proyecto, analizan-
do las caracteristicas medioambientales con la
finalidad de hacer este proyecto sustentable.

Los resultados presentes nos dan luz verde
para la construccion de un centro acuatico con
los propdsitos de fomentar la actividad fisica
en las personas, formar deportistas de alto ren-
dimiento y promover en la vida de la comuni-
dad nicolaita la cultura fisica y el deporte.

ARQUITEGTURA - DEPORTE - OLIMPICO - UNIVERSIDAD - AGUA
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ABSTRACT

The present document consists of a research
for the design and construction of a univer-
sity aquatic center, from which various ana-
lyzes were carried out.

In this way, this thesis includes analysis of
the students and the Nicolaita community
of the university city focused on the mini-
mum percentage of students enrolled in
any type of physical activity or sport inside of
the Universidad Michoacana de San Nicolas
de Hidalgo.

On the other hand, it also has urban, func-
tional and theoretical analyzes, as well as the
study of the context regarding the project,
analyzing the environmental characteristics
in order to make this project sustainable.

The present results give us the green light
for the construction of an aquatic center
with the purpose of encouraging physical
activity in people, training high performance
athletes and promoting physical culture and
sports in the life of the Nicolaita community.

Andrea Barragan Merlo m FAUM
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INTRODUGCION

no de los aspectos mas importantes

para que el ser humano tenga un ple-

no desarrollo en la sociedad, es su sa-
lud tanto fisica como mental, es decir, tener
un bienestar integral. Por lo que es funda-
mental contar con espacios destinados a la
realizacion de actividad fisica recreativa y de-
portiva como parte integradora de los buenos
habitos, la cultura, la educacion, la convivencia
y la inclusién social.

La Universidad Michoacana de San Nicolas
de Hidalgo, institucién académica publica de
mayor tradicion en el estado de Michoacan
con sede en Morelia, tiene como prioridad im-
pulsary apoyar el crecimiento del deporte y la

cultura fisica, para ayudar a mejorar las condi-
ciones de toda la comunidad nicolaita en con-
junto con su desarrollo integral, ya que la gran
mayoria de estudiantes universitarios son inac-
tivos fisicamente.

Es por eso que el siguiente trabajo consistira
en el diseno del proyecto de un Centro Acuati-
co Universitario para satisfacer la necesidad
de instalaciones que aumenten la oferta de-
portiva hacia los estudiantes y comunidad en
general, fomentando la actividad fisica y la cul-
tura del deporte, formando al mismo tiempo
deportistas de alto nivel competitivo, asi como
la consolidacion de una fuerte identidad hacia
la institucion.

Andrea Barragan Merlo w FAUM
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Damos forma a nuestros edificios, luego ellos
nos dan forma a nosotros.-Winston Churchill.

Andrea Barragan Merlo m FAUM 1
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CAPITULO

PLANTEAMIENT(
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

| deporte y la actividad fisica han co-
brado importancia al considerarse
como una oportunidad para disminuir
la mortalidad y el nUmero de enfermedades,
asociadas al nivel de inactividad fisica cre-
ciente. La Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) senala que la inactividad fisica es el
cuarto factor de riesgo mas importante de
mortalidad en todo el mundo. (INEGI, 2016)

Sin embargo, uno de los grandes cambios
gue viven los estudiantes al pasar del la pre-
paratoria a la universidad, es el retiro de la
clase de educacion fisica, asi como el goce
de un receso establecido para ingerir los ali-

mentos, mas a parte un considerable incre-
mento de presion y estrés para la mayoria de
los estudiantes.

Es por eso que la Direccién de Cultura Fisi-
ca y deportes de la UMS.N.H. estdn com-
prometidas a contribuir con la formacién
de estudiantes integros, competentes vy
saludables por lo que es muy importante
mejorar su calidad de vida a través de las
practicas propias de la cultura fisica, con guia
de los valores éticos de la universidad. (2)

Sin embargo, la problematica surge cuando
encontramos las siguientes circunstancias al
querer disfrutar de este beneficio:

Andrea Barragan Merlo w FAUM
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- Ausencia de cultura deportiva.

- Falta de identidad nicolaita y apropiacion del sitio.
- Falta de mantenimiento y atencion a las
instalaciones existentes.

- Carencia de determinadas instalaciones deportivas.
- Deterioro de las instalaciones subutilizadas. 7*

- Precariedad en circulaciones hacia el area
deportiva.

- No contar con tiempo establecido para el deporte
o actividad fisica dentro de las actividades
programadas de los estudiantes.

Por consiguiente, mi tema es el analisis de
la propuesta de un Centro Acuatico Uni-
versitario unbicado en Ciudad Universi-
taria para la UM.S.N.H., equipando el area
deportiva, complementandola con esta
instalacion, asi como implementando los
deportes acuaticos que actualmente no se
imparten. Para asi lograr enriquecer la ofer-
ta deportiva de la universidad, mejorandola
de una manera que sea mas atractiva para
los estudiantes actuales y de nuevo ingreso.
Ademas de fomentar la identidad medi-
ante competencias deportivas, generando
un estilo de vida mas saludable al desen-
volverse en condiciones seguras, comodas y
con calidad para todos.

1* Subutilizados: Explotado y usado por debajo de sus posibilidades

Andrea Barragan Merlo m FAUM
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IMAGEN 4.
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JUSTIFICACION

iempre se ha sabido sobre la impor-

tancia que tiene la actividad fisica en

la calidad de vida de las personas, y la
preocupacion por mejorar las condiciones
de vida sociales, corporales y bioldgicas ha
ido evolucionando con el tiempo.

A pesar de eso los efectos secundarios de
los avances tecnoldgicos, hacen que la falta
de actividad fisica ya no solamente afecte a
las clases acomodadas de la sociedad, sino
gue se extiende en los paises desarrollados
a grandes masas de la poblaciéon. (Marquez
Vallejo, &Garatachea,2013).

La actividad fisica es un comportamiento
complejo dificil de definir. Tal como la define

la Ley General de Cultura Fisica y Deporte, la
actividad fisica es el ejercicio o movimiento
del cuerpo humano que se realiza para me-
jora de la aptitud, la salud fisica y mental de
las personas.

Sin embargo, el gjercicio fisico y el deporte
se han englobado dentro de la actividad fisi-
ca en el tiempo libre, y cada uno tiene un
significado diferente. El ejercicio fisico en-
tonces es toda la actividad fisica planifica-
da y estructurada que se realiza con la in-
tencion de mejorar o mantener uno o varios
aspectos de la condicidn fisica.

(Serra Majem, Roman Vinas, & Aranceta Bar-
trina,2006)

Andrea Barragan Merlo m FAUM
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Algunos de los beneficios importantes de la
actividad fisica y que gozan las personas que
lo realizan son los siguientes:

-Reduce el riesgo cardiaco, disminuye la
presion arterial y corrige el colesterol.

-Previene problemas respiratorios y mejora
el asma bronquial.

-Produce hormonas del bienestar. Mantiene
y mejora la flexibilidad.

-Reduce el sobrepeso, previene la obesidad
y mejora la digestion.
-Aumenta la masa muscular y mejora la

postura corporal.

-Mejora la calcificacion de los huesos pre-
viniendo la osteoporosis.

-Favorece la potencia cerebral, reduce la de-
presion e incrementa la confianza en la ima-
gen corporal.

De acuerdo a la sexta edicion del Mdédu-
lo de Practica Deportiva y Ejercicio Fisico
(MOPRAFED) por el Instituto Nacional de Es-
tadistica Geografica (INEGI), con la finalidad
de obtener informacion de la participacion
de hombres y mujeres de 18 anos y mas de
edad en la practica de algun deporte o ejer-
cicio fisico en su tiempo libre, realizado en
2336 viviendas de 32 ciudades de 100 mil
habitantes o mas.

Reveld que el 56% de la poblacion mexi-
cana de 18 anos y mas en area urbana es
inactiva fisicamente, cifra ligeramente mas
alta que la de noviembre de 2014 (54.6 %).
De la poblaciéon inactiva en noviembre de
2015, 58.2% son mujeres y 41.8% hombres.
Ver grifica 1.(Médulo de Practica Deportiva y
Ejercicio Fisico, 2016)

Andrea Barragan Merlo m FAUM
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La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) recomienda
acumular un minimo de 150 minutos semanales de actividad
fisica aerobica moderada, o bien 75 minutos de actividad fisica
aerobica vigorosa cada semana, o una combinacion equivalente
de actividades moderadas y vigorosas. con el fin de mejorar las
funciones cardio-respiratorias, musculares, reducir el riesgo de
enfermedades no transmisibles (EN'T) y depresion

GRAFICA 1. MORAFED. Poblacidn de 18 aiios v mds, por condicion de actividad

IMAGEN' 5.

Andrea Barragan Merlo m FAUM
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omo vemos la salud fisica y mental

son el bienestar numero uno en las

personas y joévenes, es por eso mi in-
terés en fomentar la actividad fisica como
habito diario, disminuyendo el sedentarismo
e impulsando la competividad deportiva en-
tre los jovenes universitarios de la UM.S.N.H.
siendo esta la maxima casa de estudios en
el estado de Michoacan, con la mayor oferta
educativa.

Ciudad Universitaria cuenta con alrededor
de 33,142 estudiantes (dato tomado del
Sistema Nacional de Informacién de Es-
cuelas, SNIE), ubicada en Morelia dentro
de la AGEB (area geodestadistica basica)
0965 con un total de 1,877 viviendas habita-
das de las cuales el 60.9% de la poblaciéon
es mayor de 18 anos con por lo menos un
grado aprobado de educacién superior, esto
proporcionado por el INEGI. Es por esto que

el Departamento de Educacion Fisica de la
Casa de Hidalgo ofrece a los nicolaitas entre-
namiento certificado en diferentes deportes
como: atletismo, basquetbol, futbol rapido,
futbol soccer y americano, ademas de con-
tar con una liga de futbol soccer infantil.
También hay clases de voleibol de playa y
salén. Imparte cursos de artes marciales: ka-
rate, taekwondo y judo.

El entrenamiento de estos deportes es de
caracter selectivo, es decir, se conforman los
grupos con los alumnos que manifiestan in-
terés por practicar alguno de estos deportes
y son evaluados para valorar el potencial que
pueden desarrollar y volverse parte de los
288 estudiantes en 14 disciplinas deportivas
gue representan a la universidad en eventos
estatales. (Deporte:primordial para formar
individuos integrales, 2015) y (Difusiéon Cul-
tural, 2015).

Andrea Barragan Merlo w FAUM
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Sin embargo la UM.S.N.H. NO CUENTA con
datos estadisticos suficientes, para poder es-
tablecer un estudio pertinente a la cultura
del deporte dentro ciudad universitaria, por
lo se hizo la siguiente comparacién con 3

UANL UAEH
NUEVO LEON HIDALGO

82,800 9,455
13,500 261
132 20

universidades publicas nacionales y datos
obtenidos mediante publicaciones en linea
de la UM.S.N.H. y los respectivos anuarios es-
tadisticos de cada universidad, obteniendo

los siguientes datos.

UAM
MEXICO

24,170

12,554
482

Andrea Barragan Merlo m FAUM
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UMSNH
MICHOAGAN

39,126

350
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GRAFICA 2. Grifica de porcentaje de actividad fisica

por universidad de comparacion.

GRAFICA 3. Grdfica de porcentaje de inactividad fisica

por universidad de comparacion.

Siendo mas especificos los porcentajes de alum-
nos que son activos fisicamente son: 16.30% en
UANL de los cuales 0.97% son de alto rendimien-
to; 2.76% en la UAEH de los cuales el 7.66% son
de alto rendimiento; 52% en la UAM de los cuales
el 3.83% son de alto rendimiento; 0.89% de la
UMSNH de los cuales el 0.85% son de alto ren-
dimiento. Ver grdfica 2.

Siendo estas cifras muy preocupantes ya que
enfocandonos en la Universidad Michoacana de
San Nicolas de Hidalgo el 99.11% de los alum-
nos inscritos de licenciatura en el ciclo escolar
2014/2015 son inactivos fisicamente. Ver grdfica 3.

Ademas de que la Encuesta Nacional sobre el uso
del tiempo 2009 (INEGI) senalo que el que la po-
blacion mexicana entre los 20 y los 29 anos dedica
solo el 0.81% de su tiempo en deportes y ejercicio
fisico. Todos estos datos nos muestran la impor-
tancia de fomentar el deporte y la actividad fisica,
y el de ampliar la oferta deportiva en la UMSNH
para poder aumentar el porcentaje de estudiantes
que realicen actividad fisica

Andrea Barragan Merlo m FAUM



Centro Acudlico Universitario m UM.S.N.H

Por otro lado, la nataciéon es uno de los €jerci-
cios mas completos para trabajar la mente y
el cuerpo; te mantiene en forma, fortalece tus
musculos y la memoria (FRANCE, 2013), por lo
gue es recomendable que se practique a cual-
quier edad, algunos de los beneficios de esta'y
por lo que ha venido teniendo mucho auge en
los ultimos anos son |los siguientes:

‘I La calidad de vida mejora. La natacion te per-
.mite retrasarla etapa del envejecimiento; tu ca-
pacidad motriz aumenta, al igual que tu memoria,
ya que se requiere mayor concentracion y coordi-
nacion.

Actualmente la Universidad Michoacana no
cuenta con ninguna instalacion para este
deporte por lo que presentaré como tema
de tesis un centro acuatico universitario que
complemente el ambito de la cultura fisica y
deportiva dentro del campus, siendo el ejerci-
cio acuatico una opcidén terapéutica para pro-
mover la calidad de vida por medio de la ac-
tividad fisica; al mismo tiempo es un deporte
competitivo que ayudard a formar identidad
en los jovenes nicolaitas, ademas de la mejo-
ra en cuanto a instalaciones de vanguardia y
competencia.

“Necesidades hay muchas pero tenemos que empezar

Hace que estés mas alerta, con mas equilibrioy )
primero con el recurso humano, queremos hacer las cosas

= que tengas reflejos mas eficientes, asi como las
heridas tardan menos en sanar. de manera dindmica y ser sensibles a sus reclamos, estamos
viendo las condiciones en que esta la infraestructura y el
personal, y estaremos al pendiente de las necesidades de
todos, ademds de que por instrucciones del senior rector
Medardo Serna Gonzdlez, buscaremos difundir mas la
oferta deportiva y de acrecentarla, haremos la invitacion v
esperaremos que los jovenes vengan a practicar” concluyo
Fosé Manuel Guerrero Rascon, titular del Departamento de
Educacion Fisica UMICH. (QUADRATIN, 2016)

3 Quemas mayor namero de calorias. Aumen-
sta tu masa muscular y la tonifica; alarga tus
musculos v mejora tu silueta. Una hora de este
ejercicio te permite quemar hasta 600 calorias.
(FRANCE, 2013)

Andrea Barragan Merlo m FAUM
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0BJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

El objetivo principal es creal el disenno de un
Centro Acuatico Universitario que cumpla
con los requerimientos de funcionamiento,
confort, estéticos y técnicos. Satisfaciendo la
necesidades de la comunidad Nicolaita para
promover la actividad fisica y deportiva de
manera dptima en la UM.S.N.H. formando per-
sonas integras, saludables y fomentar la cultu-
ra del ejercicio en ellos, asi como la inclusién
social.

OBIJETIVOS PARTICULARES

1.-Obtener y analizar la informacion que sus-
tente las bases teoricas del proyecto de Centro
Acuatico Universitario.

2.-Proyectar una solucidn que satisfaga la
necesidad de espacios adecuados para un
buen desarrollo y funcionamiento de las areas
para deportes y actividades acuaticas.

3.-Generar beneficios para el alumnado y per-
sonas de su entorno, reduciendo problemas
de salud, vicios y el sedentarismo en ellos;
ademas de ampliar la oferta deportiva de la
Universidad. Asi mismo contar con instala-
ciones competitivas de nivel internacional de
acuerdo a la reglamentacion de la federacion
internacional de natacion FINA , formando asi,
deportistas de alto rendimiento.

Andrea Barragan Merlo w FAUM
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ESTRATEGIA

METODOLOGICA

1.-IDENTIFICACION DEL PROBLEMA

Enfocado en la definicion de la problematica
a partir de una necesidad social observada,
definiéndose asi el tema a desarrollar en base
a las observaciones y los antecedentes.

2.-CONSTRUCCION DEL ENFOQUE TEORICO

En esta parte se desarrollarad la investigacion,
por medio de una introduccién, definicion del
tema, justificacion e objetivos.

3.-ESTUDIO DEL CONTEXTO

Observacion y analisis de los usuarios y la po-

blacion del area seleccionada, describiendo la
situacion actual del area.

4-ANALISIS DE DETERMINANTES MEDIO
AMBIENTAL

Se analizard el sitio donde se propone ubicar
el proyecto, asi como las caracteristicas medio
ambientales que lo integran, clima, fauna, flo-
ra, vientos, riesgos, etc.

5.-ANALISIS DE DETERMINANTES URBANAS

Se estudiaran las problematicas urbanas a
base de la infraestructura y equipamiento con

Andrea Barragan Merlo m FAUM
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la que actualmente cuenta el sitio para asegu- zard a proyectar, abordando proyecto arqui-
rar el proyecto. tectonico, programas de necesidades, dia-

6.-ANALISIS DE DETERMINANTES FUNClo- Jr@mas. croquis, etc.

H 8.-PROYECTO

En esta etapa se disena el programa arqui-

Se realizardel PROYECTO ARQUITECTONICO a partir de toda la
tectonico de acuerdo a las necesidades anali- . .. . . . - -
investigacion anteriormente mencionada. Presentacion de los pla-

zadas de los usuarios, apagados al reglamen- o= p— g
Pag 9 nos preliminares de acuerdo a los criterios de diseno.

to, normatividad y con el conocimiento de un
previo-analisis de casos analogos. 9.-CONCLUSIONES

7.-FASE PROYECTIVA Por ultimo,se muestra la conclusién final de la

Se plantea el concepto con el que se comen- investigacion y alcances, junto con las fuentes

bibliograficasutilizadas y anexos.

6 - Anadlisis de

determinantes
* i - identificacion del PROBLEMA | ' FUNCIOMNALES L§"> * 7- Fase PROYECTIVA
* 2 Construccién Enfogue TEORICO - ' «» 8- PROYECTO

3 - Estudio del
CONTEXTO

ESQUEMA 1. Esquema melodologico.

Andrea Barragan Merlo m FAUM 2
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CONGEPTOS BASIGOS

¢QUE ES LA NATACION? ;QUE ES UNA ALBERCA OLIMPICA?

eporte olimpico que se practica en

una piscina, consiste en pruebas de

velocidad, realizadas en diversas mo-
dalidades, sincronizacion, saltar o waterpolo.
(ESPANOLA, Natacion, s.f.)

Como bien se menciona la natacién forma
parte de la rama de los deportes acuaticos,
mismos que se practican en las albercas de-
portivas. SEDESOL /* define a la alberca de-
portiva como el inmueble y conjunto de insta-
laciones destinadas a la practica formal de los
deportes acuaticos como la natacién en sus
diversas modalidades, los clavados, waterpo-

1* Secretaria de Desarrollo Social
2* Comision Nacional del Deporte

lo, buceo, nado sincronizado, entre otros, con
fines competitivos y de espectaculo al publico.
(SEDESOL, 1999).

Mientras que CONADE 2* de define como
nstalacion deportiva consistente en un vaso
impermeable rectangular de 50.00 metros de
longitud y ancho variable, profundidad mini-
ma de 2.50 metros, conteniendo agua limpia,
filtrada, con temperatura de 24°C promedio, y
destinada a diversas actividades acuéaticas en-
focadas a la ensenanza, entrenamiento, prac-
tica, competicion de la natacién y especiali-
dades relacionadas con la misma.
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JQUE ES UN CENTRO ACUATICO?

entro integral destinado a la difusion, en-

senanza, practica, entrenamiento, ejercicio,

relajacion, competencia de las actividades
relacionadas con la natacion con la caracteristica
primordial de que esta conformado por albercas,
piscinas, chapoteaderos, fosa de clavados, tinas de
relajacion, servicios auxiliares y servicios comple-
mentarios que hacen de este centro el complejo
deportivo acuatico por excelencia.(recuperadotdel
catalogo! de tipologia de instalaciones deportiva
CONADE). :

IMAGEN"70:
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IMAGEN 11.

| nuevo centro acuatico universitario
ademas de los beneficios deportivos
y competitivos que brindara a la uni-

A versidad, también serd participe de ayudar
THASGENDENG'A TEMA-”GA mejorando areas importantes dentro de la
vida cotidiana de las personas a nivel fisico,
social y psicolégico.
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NIVEL SOCIAL

Al fomentar el deporte y la actividad fisica,

también se fomenta la inclusion social, el
respeto, la convivenciay el trabajo en equipo
derivados del mejoramiento del estado de
animo y mas beneficios psicoldgicos que se
obtienen al mismo tiempo.

Centro Acudtico Universitario m U.M.S.N.H

NIVEL FISIGO

Por medio del ejercicio, actividad fisica

o practica del deporte constantemente
el cuerpo quema calorias y al mismo
tiempo reduce grasas disminuyendo el
peso corporal, asi como previniendo la
obesidad o sobrepeso en las personas.
Ademas de que mejora la condicion fisica,
previene enfermedades principalmente
cardiovasculares, fortaleciendo los huesos
y musculos, desarrollando habilidades de
velocidad, resistencia, fuerza, flexibilidad,

entre otras.

Andrea Barragan Merlo m FAUM

IMAGEN 14.

NIVEL PSIGOLOGIGO

A nivel psicoldgico la practica del deporte

reduce los indices del estrés, depresiéon
y ansiedad en las personas, ayudandolas
a relajarse mediante la liberacion de

endorfinas que producen felicidad vy
euforia. Ademas de que al hacer gjercicio
mejora las funciones mentales y de
aprendizaje aumenta la autoestima en las
personas, superando la timidez. Dentro
del area académica e interviniendo las tres
dreas anteriores se encuentran muchos
beneficios, tanto en el rendimiento escolar,
el aumento de la memoria, ayuda a tener
una mayor concentracién y aumento de
energia, ademas de los beneficios sociales,
participativos y de iniciativa propia que se

desarrollan.
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ANALISIS SITUACIONAL

ctualmente la universidad promueve pro-
gramas deportivos tanto recreativas como
de competencia, para que el estudiante
atienda segun lo estimado sus necesidades fisi-
cas, recreativas y deportivas, entre las actividades
principales esta la Universidad Nacional siendo la
mayor competencia deportiva multidisciplinaria
realizado cada ano desde 1997, en la cual el pre-

sente ano la UM.S.N.H. obtuvo medalla de plata
en Karate - el Mexicano Antony Castro (UDG, s.f.),
otro es el torneo de Street Soccer entre Nicolaitas
(el deporte tiene como cualidad de hacernos a
todos Iguales, 2015), las jornadas deportivas “Ca-
sas del Estudiante” con una intervencion mayor a
600 jévenes (ABC DE MICHOACAN, 2015), el Tor-
neo Regional de Educacion Superior
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(UMSNH, 2015) y por ultimo los eventos deportivos y
recreativos realizados en particular de cada facultad de
CU. Hoy en dia el area deportiva de la UM.S.N.H. esta
ya conformada por instalaciones deportivas descritas a
continuacién, estas no son suficientes para la demanda

AREAS AL AIRE LIBRE

Las areas libres con las que cuenta la Universidad Mi-
choacana son las canchas de futbol soccer, futbol
americano, futbol rapido y una pista de atletismo. Es-
tas areas estdn compuestas principalmente de pasto
y estan abiertas al publico en general en el horario de
7:00 am hasta 7:00 pm de lunes a viernes, mientras que
sabados y domingo de 8:00 am a 12 pm.

FOTOGRAFIA 1. Vista'de dreas al aire’libre de zona deportiva

estudiantil de 51,447 (informacién proporcionada por
la Tesoreria UM.S.N.H.), ademas de que se encuentran
abiertas al publico en general y por medio de conve-
nios también hacen uso de ellas equipos exteriores a
la Michoacana.

AREAS EN MAL ESTADO

Dentro de las areas en mal estado podemos clasificar
las 12 canchas de baloncesto existentes que por falta
de mantenimiento no son utilizadas con frecuencia. Por
otro lado, estd el area del frontén el cual se ha vuelto
un foco rojo de inseguridad dentro de las instalaciones,
ya que, por falta de mantenimiento y control, personas
de los alrededores hacen mal uso de las instalaciones.

FOLTOGRAKIA 2. Vista de dreas en mal estado en zona deportiva.

Andrea Barragan Merlo m FAUM
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VISION DEL PROMOTOR

os promotores del presente proyecto de

Centro Acuatico Universitario es el De-

partamento de Educacion Fisica de la
Universidad Michoacana de San Nicolas de Hi-
dalgo en conjunto con la Comisidon Estatal de
Cultura Fisica y Deporte (CONADE) y por ulti-
mo el Gobierno de la Republica. Preocupados
por el desarrollo deportivo y celebrando los
recientes logros de los jovenes nicolaitas en la
Universiada Nacional 2016 y en los XVI Juegos
Deportivos Nacionales de la Educacion Media
Superior, el Rector Medarno Serna Gonzalez y
el Lic. José Manuel Guerrero Rascon, Jefe del
Departamento de Educacién Fisica, trabajan
en conjunto para que se lleve a cabo la gestion
y construccion de mejor infraestructura de-
portiva dentro de la U.M.S.N.H.

La construccion de este centro acuatico ten-
dra la finalidad de satisfacer las necesidades
de los estudiantes y que puedan contar con
nuevos espacios dignos para contribuir a me-
jorar el desarrollo fisico y mental, ademas de
fomentar la practica del deporte dentro de los
nicolaitas. Apostando con la construccion del
Centro Acuatico Universitario el Lic. José Man-
uel Guerrero Rascon puntualizd que el prin-
cipal objetivo es sembrar en los estudiantes
una fuerte identidad Nicolaita y sentido de
pertenencia, que se han ido desgastando por
problemas externos. Identidad que se espera
se obtenga por medio del éxito deportivo de
los estudiantes, representando en alto a Mi-
choacan de manera digna, sobresaliente con
competencias limpias y trabajo en equipo.
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us antecedentes histdricos se remontan

a 1540, ano en que don Vasco de Quiro-

ga fundara en la ciudad de Patzcuaro el
Colegio de San Nicolas Obispo; gracias a sus
negociaciones, Carlos | de Espana expidio una
Cédula Real el 10 de mayo de 1543, en la que
aceptaba asumir el patronazgo del colegio,
con lo que a partir de esa fecha pasaba a ser el
Real Colegio de San Nicolas Obispo. (UMSNH,
LA INSTITUCION 1966-1986)

Sin embargo, fue hasta después de que se
agruparan los planteles por areas especificas,
es decir, divisiones, el13 de julio de 1973 que
se cambid la estructura de la Universidad y

al mismo tiempo se inicié la construccion de
la Ciudad Universitaria en los terrenos donde
habia sido el antiguo Campo de Aviacién de
Morelia, y que formaba parte del fondo legal
de la ciudad. Estos terrenos fueron cedidos a
la Universidad por el gobernador Arriaga Ri-
vera, y consistian en 60 hectareas. Después
del estudio de varios proyectos, en el mes de
mayo de 1973 se inicid la referida Ciudad con
la primera etapa de la Unidad de Ciencias,
Ingenieria y Humanidades. (UMSNH, CULMI-
NACION DE UN ESFUERZO CONTINUO). El
diseno arquitecténico del nuevo campus fue
pensado en funcidon de esta nueva estructura
académica.

Andrea Barragan Merlo m FAUM
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IMAGEN 19.Terreno de Ciudad Universitaria en sus inicios

| proyecto de las divisiones en términos ge-
Enerales era innovador, pero como veremos en
otro apartado, chocd con una estructura tradicio-
nal muy arraigada en la Universidad Michoacana,
y por lo mismo, dificil de cambiar. (UMSNH, LA
INSTITUCION 1966-1986). A lo largo de su histo-
ria, la Universidad Michoacana ha tenido 46 rec-
tores que han aportado al mejoramiento del fun-
cionamiento del sistema y crecimiento de esta,
hoy en dia el rector es el Doctor Medardo Serna
Gonzalez busca continuar con esto desde el 9 de
enero del 2015.
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ANALISIS DE LA POBLAGION

on el proyecto de Centro Acudtico se

pretende atender a toda la comunidad

Nicolaita, es decir, alumnos, profesores,
administrativos y personal en general de las dis-
tintas facultades y dependencias de la Universi-
dad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo. La
Tesoreria de la UM.S.N.H. menciona que en total
la Universidad esta conformada por:

7 Escuelas de Nivel Medio Superior
37 Licenciaturas

9 Especialidades

34 Maestrias

16 Doctorados

Total de 51,447 Alumnos

FOTOGRAFIA 3. Estudiantes de licenciatura de la UM.S.N.H
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Sin embargo, la comunidad Nicolaita que se
encuentra dentro de Ciudad Universitaria son
25,218 entre personal, docentes, alumnos de
licenciatura, posgrado y doctorado. Al anali-
zar la poblacidn que diariamente se encuen-
tra dentro de Ciudad Universitaria nos damos
cuenta que el mayor porcentaje son alumnos
de licenciatura entre 18-30 anos de edad,
quienes serian el usuario potencial del centro
acuatico.

Andrea Barragan Merlo m FAUM

GRAFICA 4. Matriculados dentro de la U.M.S.N.H.

GRAFICA 5. Comunidad nicolaita en ciudad Universitaria
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ANALISIS DE HABITOS

| programa Operativo Anual 2016 de la

U.M.S.N.H. tiene como objetivo mejorar

las actividades de difusion, vinculacion
y extensidon en beneficio de la comunidad, asi
como el desarrollo sustentable, ademas de-
posicionarla como un referente por su calidad
y prestigio.

Al mismo tiempo una de las metas del pro-
grama es la realizacion de eventos y activi-
dades que coadyuven a consolidar la imagen
de la dependencia tanto en el interior como

en el exterior de la Universidad.

Por otro lado, una muestra realizada aleato-
riamente realizada por la que presenta esta
investigacion y en base a 100 encuestas a
alumnos de distintas carreras de Licenciatura
dentro de la Universidad Michoacana de San
Nicolds de Hidalgo, dio a conocer el porcenta-
je de estudiantes que realiza actividad fisica
y que porcentaje no, para conocer la cultura
deportiva que tiene los jévenes Nicolaitas ac-
tualmente.

Andrea Barragan Merlo m FAUM
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1a 3 dias 3 a5 dias

36% 36%

Nunca Mas de 5 dias
16% 12%
Sirealiza
43%

No realiza

57%

GRAFICA 6. Grifica de porcentaje de actividad fisica

por comunidad nicolaita v frecuencia.

Se obtuvo la siguiente informacion; el 57% de la
poblacién nicolaita encuestada de 18 afnos y mas
no realiza actividad fisica, cifra ligeramente mas
alta que la poblacidén que es activa fisicamente
43%. Ver grifica 6. Sin embargo,el 100% de los
encuestados a pesar de que algunos no realizan
actividad fisica consideran que esta influye mucho
para tener una vida saludable.

Por otro lado, la mayoria de las personas que prac-
tican algun deporte o ejercicio fisico, mencionan
gue lo hacen por salud 75%, por sensacion de
bienestar 61%, el 25% dijo practicarlo por imagen
corporal y el 32 % dijo realizarlo para el buen fun-
cionamiento de la mente. Los dias promedio se-
manal que la poblacién dedica a realizar deporte
o ejercicio fisico es de 1 a 3 dias (36%), de 3 a 5
dias (36%), mas de 5 dias (12%) y la poblacién que
respondid nunca (16%).
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La encuesta revela también algunas razones por
las que la poblacién no practica ningun deporte
dentro de las instalaciones de ciudad universitaria
dando como resultado que el 53% es por no con-
tar con tiempo, el 4% menciona complicaciones
de salud, 36% por que no hay lugar donde poder
practicar el deporte de preferencia dentro de las
instalaciones y el 39% por que las instalaciones es-
tan descuidadas o en mal estado; observando los
puntos mas importantes para poder atacarlos. Ver GRAFICA 7. Grdfica de porcentaje de actividad fisica
8r dﬁca 7 por comunidad nicolaila y frecuencia.
Asi mismo se dio a la tarea de enlistar los deportes

o actividades que practican actualmente y cuales

les gustaria que se implementaran dentro de las

instalaciones. Concluyendo que los 3 deportes o Nicolaita o exterior que asi lo decida. Puesto
actividad fisica que mas realizan son caminar, cor- gue ellos mismos podran elegir los horarios y
rer e ir al gimnasio. Sin embargo, los encuestados dias que tengan disposicion de ir, haciéndolo
también revelaron que las 3 actividades que les una rutina de beneficio para el cuerpo. Con
interesaria realizar mas son nadar, hacer ciclismo esto se pretende fomentar en la poblacidon la
y practicar artes marciales. Por lo que un centro cultura del deporte, es decir, la iniciativa de ir
acuatico dentro de Ciudad Universitaria satisfacera constantemente e ir cultivando poco a poco
las necesidades y tendra la funcidon de brindar ser- en los jovenes la practica del deporte y la ac-
vicios dentro de sus instalaciones a la comunidad tividad fisica en la vida diaria.
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ASPECTOS ECONOMICOS

Las instalaciones del Centro Acuatico se
realizaran como un complemento del
proyecto de Polideportivo que se tiene
previsto para el drea deportiva de la Uni-
versidad Michoacana de San Nicolas de
Hidalgo, el cual consiste en bajar e invertir
presupuesto en infraestructura deportiva
para que esta no sea un obstaculo para el
pleno desarrollo de la comunidad Nicolai-
ta y sociedad en general. La factibilidad del
proyecto esta ligado al costo del mismo, los
recursos para la elaboracion de este seran
financiados principalmente por la Universi-
dad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo
en conjunto con la CONADE y el Gobierno
de la Republica. La proposiciéon es hacer un
proyecto que se pueda realizar por etapas.

Adquiriando informacion de la Tesoreria de
la UM.S.N.H. del diciembre del 2015. El pre-
supuesto que se designa para la Institucion
Michoacana es de:

Gobierno de la Republica
1,989,582,019.46
CONADE
1,352,568,340.05

Departamento de Educacion Fisica de la
U.M.S.N.H.

239,332,335.96
Convenios Extras
13,578,780.68

Un total de 3,705,061,476.15 de los cuales
solo el 2.7% (100,670,966.10) se desig-
na al equipamiento y las construcciones.
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Damos forma a nuestros edificios, luego ellos
nos dan forma a nosotros.-Winston Churchill.

IMAGEN 37.
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ANALISIS DE ESTRATEGIAS

| deporte es una prioridad para la

UM.S.N.H. aseguro el Rector Medar-

do Serna Gonzalez, al mismo tiem-
po Mmenciono que se redoblaran esfuerzos
con el deseo de apoyar el crecimiento y el
desarrollo, no solo del deporte de alto ren-
dimiento, sino también de la cultura fisica
entre los universitarios. (QUADRATIN, De-
porte, prioridad de la UMSNH, 2016)

Asi mismo el Plan de Desarrollo Institucio-
nal 2010-2020 establece los ejes estratégi-
cos, metas y acciones através de los cuales
se propone resolver los problemas y con-
solidar fortalezas, asi como para definir el
modelo de institucion que se pretende al-
canzar en la vision al 2020. Dentro de este
plan de encuentra las metas de:

1. Ampliar la practica del deporte entre los
universitarios.

2. Mejorar y consolidar la imagen social de
la institucion.

Como respuesta a los problemas y para
cumplir las metas e impulsar la activi-
dad fisica, el deporte como habito diario,
disminuir el sedentarismo, prevenir en-
fermedades en los jévenes universitarios,
incluyendo la comunidad externa de Uni-
versidad Michoacana de San Nicolas de Hi-
dalgo y contando con la presencia de 16
mil estudiantes (dicho por el Rector de la
UMSNH), se propone el proyecto de Polide-
portivo el cual contempla entre otras cosas,
la construccion de un Centro Acuatico Uni-
versitario.
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Por consiguiente, darle mantenimiento y mejora a las instalaciones
y circulaciones existentes, todo esto para ofrecer la infraestructura
necesaria para que nosea un obstdculo para realizar deporte o ac-

tividad fisica.
Unidad Tiempo de
Acciones R bl Ejecucién Indicadores
Meta: Ampliar la préctica del_deporte entre los universitarios
Mejarar y ampliar la Secretaria de Difusidn Mediano Plazo | Nimero de espacios
infraestructura deportiva y la Cultural y Extensian con duracion | deportivos
promacion del deporte Universitaria /[Comisién de | permanente
Planeacién Universitaria Nimero de profesores y /o
alumnos gue practican
algun deporte en nuestras
instalaciones
Meta: Mejorar y consolidar a imagen social e la institucion .
Difundir los aspectos positivos y | Secretaria General/ Inmediato con | Nimera de encuestas de
sobresalientes del quehacer Secretaria de Difusidn duracion opinion sobre la imagen de
universitario y combatir las Cultural y Extensian permanente la institucion
malas pricticas que deterioran | Universitaria
|a imagen y medir la opinién Porcentaje de encuestados
publica al respecto que opinaron
favorablemente sobre la
imagen de la institucion
Numero de publicaciones
en prensa y otros medios

TABLA 1. Metas del PDI 2010-2020.
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a ciudad de Morelia se lo-

caliza al noreste del estado Latitud:19 ° 42" 10" N
de Michoacan que colinda

= con los estados de Colima, Jalisco, Longitud: 101°11'32"0
|_[] GA“ZAG | []N Guanajuato, Querétaro, Estado de Altura: A una altura de 2250
México y Guerrero; contando con m.s.n.m.

las siguientes coordenadas:

W 228Mumicipio de Morelia.
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| Municipio de Morelia esta integrado

por 207 localidades y cuenta con una

extension de 1,193 km2 y con una po-
blacion de 729,279 habitantes, el 90% de su
superficie equivalente a 1,066 km2 es medio
rural.

Mientras que la ciudad de Morelia equivale al

10 % de la superficie municipal equivalente a
127 km2 y a un 80 % de la poblaciéon el muni-
cipio, es decir, 597,511 habitantes, siendo esta
la capital del estado de Michoacan (IMPLAN y
H. Ayuntamiento, 2015). Ubicandose el predio
endel Sector Independencia dentro de Ciu-
dad Universitaria.

Andrea Barragan Merlo m FAUM
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ESQUEMA 2. Esquemade vientos dominantes en Morelia. FOTOGRAFIA 4. Partido de Futhol en CU.
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r I Yemperatura y Precipitaciéon Pluvial

La temperatura media anual es de 14° a 18°
centigrados, aunque ha subido hasta 38° centigra-
dos. Mientras que el régimen de precipitacion plu-
vial, lluvias en verano de 700 a 1,000 milimetros de
precipitacion anual y lluvias invernales maximas
de 5 milimetros anuales promedio. (Michoacan de
Ocampo-Morelia, 2017). Ver grdfica 8,9 v 10.

GRAFICA 8. Precipitacion y temperatura max. y min.

GRAFICA 9. Temperatura en los tltimos 9o dias. GRAFICA 10. Precipitacion en los iiltimos 9o dias.
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Stereographic Diagram

Location; 15.07, -101.67 ’
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Time: 14,30
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Percentage Shading: [Behind] GRAFICA 11. Grdfica solar de Morelia y captacion de sombras.
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soleamiento:

El analisis dela trayectoria solar y los
angulos solares nos sirven para controlar la
captacion solar al momento de acondicio-
nar los edificios, al mismo tiempo nos pro-
porcionan informacion sobre las tempera-
turas que tendrd los meses del ano y asi
poder hacer un buen uso de los elementos
de sombra. Por otro lado, la gréfica solar se
utilizard para la orientacion de las instala-
ciones respecto a la incidencia de los rayos
del sol.

El respectivo planteamiento de elementos
para generar sombra es para distribuirlos
de manera que no haya lugares muy frios
por exceso de sombras o demasiado cali-
entes por la falta de ellos logrando un equi-
librio térmico.
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ASPECTOS FISICOS

Tipo de Suelo:

Morelia se encuentra sobre terreno firme
de piedra dura denominada riolita, conocida
comunmente como cantera, y de materiales
volcanicos no consolidados, siendo en este
caso el llamado tepetate. El suelo del munic-
ipio es de dos tipos: el de la regidn sur y mon-
tanosa pertenece al grupo podzdlico, propio
de bosques subhumedos, templados y frios,
rico en materia organica y de color café “for-
estal”; la zona norte corresponde al suelo ne-
gro “agricola”, del grupo Chernozem del eje
neovolcanico. (Relieve. Michoacdn de Ocam-
po”, 2017)

rografia e Hidrografia

La superficie del municipio de Morelia es
muy accidentada se encuentra en una region
montanosa que se extiende hacia el sury for-
ma vertientes bastante pronunciadas, que se
internan al norte, sobresaliendo los cerros de
Punhuato y las lomas antiguamente llamadas
de El Zapote, que se unen en la regién norte

con la sierra de Otzumatlan. Al sur de la ci-
udad de Morelia se encuentran las lomas de
Santa Maria de los Altos; adelante estan los
cerros de San Andrés, que se unen, en la parte
noroeste, con el pico de Quinceo, la mayor al-
tura en la zona, son 2,787 metros sobre el nivel
del mar, que tienen conexion con las lomas
de Tarimbaro y los cerros de Cuto y de Uruéta-
ro, los cuales limitan al valle y los separan del
lago de Cuitzeo. Por otro lado, se localiza en
la region hidrografica nimero 12, conocida
como Lerma-Santiago, particularmente en el
distrito de Riego Morelia-Queréndaro, forman-
do parte del lago de Cuitzeo. Sus principales
rios son el Grande y el Chiquito. La presa mas
importante es la de Cointzio, aunque cuenta
con otras menores como las de Umécuaro,
Laja Caliente, La Mintzita, también son im-
portantes sus manantiales de aguas termales
gue son aprovechados como balnearios como
Cointzio, El Ejido, El Edény Las Garzas. (Micho-
acan de Ocampo-Morelia, 2017

Andrea Barragan Merlo m FAUM
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VEGETAGION Y FAUNA

‘ Tegetacion y Fauna:

La vegetacion existente que hay dentro
de ciudad universitaria son desde coniferas
pinos, encinos, pasto, hierba silvestre, arbus-
tos y matorrales como mezquites. Mientras
gue respecto a fauna solo podemos encon-
trar ardillas silvestres.

Centro Acudtico Universitario m UM.S.N.H
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FOTOGRAFIA 5. Vista de terreno de zona deportiva.
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| terreno se encuentra ubicado dentro
de la ciudad de Morelia en el sector
Independencia.

Al mismo tiempo ciudad universitaria de
la UM.S.N.H. se encuentra dividida en 2 zo-
nas de distinto caracter. Al este se encuen-
tra la Zona Académica abarcando un 53%
y al oeste la Zona Deportiva con el 47%. En
nuestro caso el proyecto se situara dentro de
la zona deportiva, buscando integrar las tres
por medio de un eje principal para un buen
funcionamiento de todas las instalaciones.
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FOTOGRAFIA 6. Vista.de terreno de zona deportiva.-canchas de.futhol.
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EQUIPAMIENTO URBANO

uando hablamos de equipamiento

urbano, nos referimos al grupo de

espacios que son de uso publico, los
cuales satisfacen las necesidades de la po-
blacion. Estos proporcionan a la poblaciéon
servicios de bienestar social y recreacion.

Por otro lado, ciudad universitaria no cuen-
ta con el equipamiento necesario en cuan-
to a instalaciones acuaticas en un radio de
1,200 m. Por otro lado, esta rodeada de
instalaciones educativas desde jardin de
ninos hasta preparatorias, habiendo un de-
sabasto con las areas de recreacién como
espacios publicos, parques y plazas dentro
de este radio el cual da servicio a 22 colo-
nias para su desarrollo integral.

68
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SIMBOLOGIA

A - S PROTOZEZIRY R ZORESOR P

Centro Acuatico Antorcha
Deportivo INDECO

Centro Acuatico Bicentenario
Deportivo Ejercito de la Revolucion
CECUFID

Club CRUNVAQ

Country Club las Huertas

Seven Days Acuatic & Fitness

Club de Golf campestre de Morelia
Club Britania

Club Deportivo Futurama

Club campestre Tres Marias
Interfitnes

Deportivo Chapultepec

Unidad Deportiva Miguel Hidalgo
Unidad Deportiva Mariano Abasolo
Unidad Deportiva Cuauhtémoc
Centro de Convenciones Morelia
Zooldgico Benito Juarez

Bosque Cuauhtémoc

Parque 150

Parque Altozano

69



10

SIMBOLOGIA

TozZzzZzr AT REOAREDOR P

Jardin de Nifios Rosario Castellanos
Esc Preparatoria Isaac Arriaga
Mundo Educativo Montessori
Preparatoria Interamericana
Preparatoria ICA

CAM561

Little Friends

Juana Pavon de Morelos

Esc. Primaria Jesus Romero Flores
CADI Alfredo Salce

Internado Espaina-México
Primaria Isaac Arriaga

El Gremio Futbolero

Perfect Physics

Master Gym

Dance Studio Deka

Centro Acudlico Universitario m UM.S.N.H
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IMAGEN 29. Referencia de Equipamiento Urbano con relacion, alrededor del Terreno.

Andrea Barragan Merlo m FAUM

INFRAESTRUGTURA URBANA

a infraestructura urbana son los ser-

vicios necesarios para un buen fun-

cionamiento de una edificacion. Nor-
malmente la principal infraestructura para
satisfacer estas necesidades es, infraestruc-
tura hidrosanitaria, energética, de teleco-
municaciones y transporte publico.

El terreno en el cual se realizara el Centro
Acudtico estd rodeado de todos los servi-
cios antes mencionados, es decir, alumb-
rado publico, red de drenaje, red de agua
potable e instalacion eléctrica y telecomu-
nicaciones. Sin embargo, el Unico lugar del
area deportiva que cuenta con buenos ser-
vicios es el estadio y su estacionamiento,
mientras que las demas instalaciones no
cuentan con alumbrado entre ellas estan-
do también muy descuidadas, abandona-
das en cuanto a alumbrado, asi como red
de drenaje.

1



¥

Centro Acudlico Universitario m UM.S.N.H

Andrea Barragan Merlo m FAUM

IMAC



Centro Acudlico Universitario m UM.S.N.H

‘LN 30. Referencia de Infraestructura Urbana. IMAGEN 31. Referencia de Infraestructura Urbana colindante al terreno.
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or ejemplo en el area entre los fron-

tones, la canchas de basquetbol y el

Edificio de Asuntos Estudiantiles, se
localizé una red de registros de drenaje en
muy mal estado, sin embargo platicando
con el responsable de Planeacién de ciu-
dad universitaria de la UM.S.N.H. comento
que los registros y la red existente estaba
muy obsoleta por lo tanto no cuenta con
la capacidad suficiente, por consiguiente se
tendra que proponer una nueva y estratégi-
ca instalacion de drenaje al mismo tiempo
gue de agua Potable.

Por ultimo como anélisis final del equi-
pamiento urbano tenemos las banquetas
de alrededor de ciudad universitaria, que
son un elemento primordial para los pea-
tones que circulan por la zona.
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IMAGEN 32. Referencia de Areas Existentes.
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IMAGEN 33. Referencia de Accesos Existentes en Relacion con el Terreno.
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omo se senala en la imagen 15, CU

estd rodeado de banquetas pavi-

mentadas desde 2.00 m de ancho
hasta 250 m esto va variando segun las
condiciones que presenta en el trayecto de
la vialidad y la Colindancia aunado de ram-
pas para discapacitados en las entradas
peatonales a la UM.S.N.H.

De la mano de este analisis va también ob-
servar los accesos que regularmente estan
en servicio tanto peatonales, vehiculares, y
los fuera de servicio, asi como sus vialidades
mas concurridas alrededor de CU, para
poder proponer un meétodo con horarios
variados de accesos o en determinado caso
el proponer en servicio algunos accesos
determinados ciertos dias de la semana y
otros accesos el resto de la semana y asi
poder aumentar el uso de las instalaciones.

Andrea Barragan Merlo m FAUM
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US0 DE SUELO

| uso de suelo establecido por la Carta

Urbana de Morelia donde se encuen-

tra el predio seleccionado es de equi-
pamiento siendo rodeado en su principal-
mente por un corredor urbano y después de
este se encuentra la zona habitacional con
densidad alta (301 - 500 hab/ha), dentro de un
radio de 1,000 m alrededor del predio encon-
tramos también el uso de suelo habitacional
densidad media con servicios y comercio (has-
ta 300 hab/ha) al oeste, al sur y noroeste por
area verde de equipamiento. Mientras que al
noroeste y suroeste se ubica una pequefa par-
te de zona industrial.

18
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Después de un radio de 1,000 m encontra-
mos manchas dispersas de infraestructura,
zona subcentro hasta (500 hab/ha), zona de
transicion y zona de monumentos.

La propuesta de nuevo equipamiento y
mejora de las instalaciones deportivas den-
tro de la UM.S.N.H. esta propiciada por la
fuerte demanda de estas en la zona por es-
tar rodeado en su mayoria de area habita-
cional y principalmente por estudiantes
gue buscan vivir lo mas cercas posible de
la universidad y contar con los beneficios
de area para ejercitarse y desarrollarse in-
tegralmente.

IMAGEN 34. Referencia de Uso de Suelo en relacion al Terreno.

Andrea Barragan Merlo m FAUM 179



80

Centro Acudlico Universitario m UM.S.N.H

Andrea Barragan Merlo m FAUM



Centro Acudlico Universitario m UM.S.N.H

FOTOGRAFIA 9. Imagen Urbana 2.
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IMAGEN URBANA

a imagen urbana de los alrededores

esta compuesta principalmente por

zona habitacional y comercio. Las
casas que predominan en la zona estan
compuestas por planta baja y planta alta
de tipo bajo.

Los comercios del lugar son puestos de
comida , papelerias , internets, tiendas de
ropa, tienda de abarrotes
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VIALIDADES PRINGIPALES

El equipamiento urbano por el cual esta
rodeado el terreno en este caso ciudad uni-
versitaria en general es indispensable para
conocer las debilidades y fortalezas de la
zona donde se esta ubicando.

Analizando las vialidades que rodean ciu-
dad universitaria tenemos como vialidad
principal al oeste Calzada la Huerta, al
norte esta la Av. Francisco J. Mujica y al sur
Av. Universidad, estas ultimas dos ultimas
son vialidades secundarias.

Las 3 vialidades son de las mas transita-
das en Morelia provocando un alto nivel
de trafico en las horas pico que son por la
manana (7 a 8 am), a medio dia (1 a 3 pm)
y por la noche (7 a 8 pm). Por lo que hay
que tomar en cuenta los principales no-
dos donde el trafico se intensifica en cierto
horario (véase en imagen 35), estas inter-
secciones son las siguientes:

82
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1. Interseccion Calzada la Huerta con Av.
Universidad

2. Interseccion Av. Francisco J. Mujica con
Calzada la Huerta

3. Interseccion Av. Universidad con Av.
Real Universidad

4. Interseccion Av. Universidad con Calle
Guayangareo
5. Interseccion Av. Universidad con Calle

Valle de Morelia

6. Interseccion Av. Universidad con Calle
Lic. Alberto Alvarado

7. Interseccion Av. Francisco J. Mujica con
Calle Constituyentes y Dr. Cayetano Andrade

8. Interseccion Av. Francisco J. Mujica con
Calle Cuatla

IMAGEN 35. Referencia de Rutas de Transporte Publico en Relacion con el Terreno.
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Asi mismo el predio en un radio de 1,000 m
se encuentra rodeado por 6 paradas de trans-
porte publico, 2 puentes peatonales y un tian-
guis ambulante que se sitla solo los martes
en la calle Lisboa de 10:00 am a 3:00 pm y un
Mercado Fijo ubicado en la calle Arnulfo Avila
dentro del mismo horario. Asi mismo lo rode-
an 22 colonias de las cuales el 85% de ellas
sus vialidades estan pavimentadas y el resto,
es decir, el 15% de sus vialidades se encuentra
empedradas o adoquinadas.

La mayoria de las personas que residen den-
tro de estas colonias hacen uso de los equi-
pamientos de paradas de transporte publico
antes mencionadas circulando de un lado a
otro de la ciudad a través del paso de las 11
rutas de combis que transitan por las princi-
pales vialidades que rodean al terreno (véase
imagen 35), senalando asi que la zona cuenta
con un buen servicio de transporte publico y
este es un factor para el que mas gente pueda
hacer uso de las instalaciones y ser un usuario
potencia.
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IMAGEN 36. Referencia de Vialidades Existentes en Relacion con el Terreno.
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PROBLEMATICA URBANA

especto a los puntos negativos sen-

soriales los mas cercanos al predioy

los que afectan mas a la poblacion
de la zona es la inseguridad en la misma
y algunos lugares que tienen malos olores.
Respecto a la inseguridad se produce prin-
cipalmente en la Av. Francisco J. Mujica en
la zona marcada de rojo de la imagen 22,
ya que en este tramo el uso de suelo por los
dos lados de la vialidad es de equipamien-
to, lo que provoca que no haya ojos vigilan-
tes por el hecho de no ser habitacional o
de comercio. Por lo que si genera una des-
ventaja el hecho de que estas circulaciones
estén entre barda y barda, es decir la barda
del pantedn y la barda de ciudad universi-
taria.

En el aspecto de los lugares que provocan
malos olores son los siguientes:

-Al Noreste el Rio Chiquito en la Av. Soli-
daridad

Al Este el Zodélogo Benito Juarez

<Al Suroeste la Unién Ganadera del Esta-
do de Michoacan (Rastro)

Sin embargo, el que nos debe de preocupar
mas es el de inseguridad ya que es el mas
proximo al terreno y se deberd buscar una
estrategia en ese lugar para que haya mas
circulacion de personasy la disminucion de
la inseguridad.
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CAPITULO 6

DETERMINANTES
FUNGIONALES
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TARTE 2
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ANALISIS DE SISTEMAS ANALOGOS

PISCINAS RIBERAO

Arquitectos: Pitagoras Arquitectos
Ubicacion: 4760 Ribeirao, Portugal

Ano del proyecto: 2008

El edificio se encuentra orientado en el sen-
tido Norte-Sur, su programa arquitecténico
se distribuye por dos pisos uno desde el niv-
el de piso y otro parcialmente enterrado. El
edificio se conforma longitudinalmente ya
que la nave principal se compone de la al-
berca de 25 m.

La fachada esta integrada por muros de cris-
tal mayormente, permitiendo el contacto vi-
sual con las areas de las piscinas, mientras
gue todos los servicios como lo son , banos,
vestidores, etc se encuentrann del lado oes-
te de las pisicinas pero concentrados en un
mismo eje, por lo que se puede decir que
este proyecto se basa en dos bloques princi-
pales; el integrado por las piscinas al este y
el de los servicios al oeste.

Los principales materiales que conforman
este proyecto son madera, vidrio, concreto y

Andrea Barragan Merlo m FAUM

IMAGEN 39. Corte Arquitectonico de las Piscinas Riberao.
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IMAGEN 40. Planta Arquitectonicas de las Piscinas Riberao.
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CENTRO ACUATICO AIS]

Arquitectos: Flansburgh Architects
Ubicacién: Johannesburgo, Sudafrica

Ano del proyecto: 2012

El proyecto se compone por un sistema
de estructura de acero tubular, en patrén
cruzado para la cubierta. El entramado de
la cubierta esta inspirado en las cestas de
madera nativas de Africa.

Este centro acuatico cuenta con una pisci-
na semi olimpica, asi como una piscina de

entrenamiento, graderias, banos, vestidores,
oficinas y cuarto de maquinas.

También cuenta con persianas operables
gue modulan la luz del dia y ofrecen protec-
cion contra la lluvia. Ademas de paneles de
tela en cada extremo de la estructura que
modulan el flujo de aire.

La combinacidon de paneles de tela, persi-
anas y claraboyas de acrilico minimizan el
deslumbramiento, creando la sensacion de
una luz tenue. Desarrollandose asi con una
paleta suave de blanco y gris claro, combi-
nan con la piedra de la zona en el acceso.

IMAGEN 43. Corte Arquitectonico del centro acudtico AISY.
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IMAGEN 44. Planta Arquitectonica del centro acudtico AISY.
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CENTRO ACUATICO ESTADIO NACIONAL

Arquitectos: IglesisPrat Arquitectos
Ubicacion : Santiago, ChileAno

Proyecto : 2013

Este centro acuatico de 6,839.0 m2, esta
conformado por dos ejes, el principal y cen-
tro del proyecto al este, es el conformado
por la piscina olimpica, piscina de calenta-
miento y fosa de clavados, mientras que por
el oeste se ubican las graderias y los servi-

cios por debajo de ellas.

Los tres principales elementos de este
proyecto son; las piscinas, las graderias y
la cubierta. Esta ultima es el elemento ar-
quitectonico de mayor valor dentro de este
proyecto ya que se caracteriza por definir un
espacio ligero e iluminado.

Su muro acristalado al este permite que el
edificio sea permiable y tenga una vista ha-
cia el exterior en las piscinas y veceversa ex-
hibiendo su interior.

CORTE
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IMAGEN 43. Corte Arquitectonico @el (Jenlr@ﬁcud[ico Estadio Nacional.
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IMAGEN 45. Interior del Centro Estadio Nacional.
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CENTRO ACUATICO MONTIGNY-LES-METZ

Arquitectos: No definido
Ubicacién: Alberca Morelos-Indeco

Proyecto: 2014

Este centro acuatico esta compuesto por
una alberca olimpica como elemento cen-
tral al suroeste y al noreste por graderias co-
locandose por debajo todos los servicios, es
decir, banos, vestidores, oficinas, cuarto de
maquinas y bodega.

La capacidad de este centro acuatico es
para 800 espectadores en gradas fijas 'y 200

espectadores en gradas moviles. Este com-
plejo cuenta con una rampa de acceso para
el publico en la parte exterior, asi como un
modulo de banos publicos desconectado
del resto del edificio.

La cubierta de este complejo es curva de
[dmina construida con mas altura de un
lado que de otro, soportada mediante co-
lumnas de acero arriostradas. Una de las
caracteristicas de las instalaciones de esta
alberca es su vaso prefabricado marca as-
tralpool.

IMAGEN 51. Corte Arquitectonico del Centro Acudtico Montigny-les-Metz
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IMAGEN 52. Planta Arquitectonica del Centro Acudtico Montigny-les-Melz
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UBICACION

ARQUITECTOS

ARO

AREA EN M2

CAPACIDAD

PROGRAMA
ARQUITECTONICO
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Piscinas Riberao

Riberao, Portuagal

Pitagoras Arquitectos

2008

11,175 M2

90'espectadores en
gradas fijas

Piscina semi olimpica
Piscina de calentamiento
Graderias
Bafios y vestidores
Oficinas
Cuarto de maguinas

Gentro Acuatico AISJ

lohanriesburge, Sudafrica

Flansburgh Architects

2012

13935 m2

220 espectadores en
gradas fijas

Piscina semi olimpica
Piscina de Ensefianza
Graderias
Bafios y vestidores
Oficinas
Cuarto de magquinas
Bodega

Centro Acustico Estadio
Macional

Avenida Grecia 2001,
Nufioa 02, Santiago, Chile

Iglesis Prat Arguitectos
2013

6839.0 m2

500 espectadores en
gradas fijas

Piscina olimpica
Fosa de clavados
Piscina de calentamiento
Graderias
Bafios y vestidores
Oficinas
Cuarto de maquinas
Bodega

Andrea Barragan Merlo m FAUM

Centro Acudtico Morelos
Indeco

Morelia Michoacan,
Meéxico.

2014

3,870 m2

800 espectadores en gradas
fijas + 200 moviles

Piseina elimpica
Graderlas
Bafios y vestidores
Oficinas
Cuarto de maquinas
Bodega

TABLA 2. Casos Andlogos
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GONGLUSIONES

Después de la observacion de los casos
analdégos anteriores , se concluye que lo ide-
al para este tipo de edificiones es que las
instalaciones de los vasos para albercas se
dispongan en un eje principal, siendo este
el elemento fundamental. Al mismo tiempo
se observa que para mejor manejo de insta-
laciones, todos los servicios también se de-
beran encuentrar en la misma area o gje.

Las graderias tambien forman parte princi-
pal de esta tipologia de edificio por lo que la
visual de los espectadores no debe ser inter-
rumpida en ningun Mmomento, es por esto

gue el publico o espectadores que utilizara
las graderias, tenga acceso por la parte su-
perior y vaya descendiendo hacia los demas
asientos. Otra caracteristica muy importante
es que el acceso principal debe llegar a un
vestibulo lo suficinetemente grande para el
numero de personas usaran el edificio.

En cuanto a ventilacion e ilumminacion nat-
ural, se enfatiza en el uso de cristal en facha-
das para interactuar las visuales del interior
al exterior y viceversa, asi como la propuesta
de barreras de vegetacion para disminuir las
corrientes de aire hacia las instalaciones.

Andrea Barragan Merlo m FAUM
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ANALISIS DEL PERFIL DE USUARIOS

El centro acuatico universitario estd libre para
todo aquel usuario que esté interesado en
hacer uso de los servicios que este brindara,
es decir, la practica de las disciplinas acuaticas
como son la natacion, clavados, polo acuatico,
nado sincronizado, etc...

El principal usuario con que contara este cen-
tro serdn los jovenes universitarios de Licen-
ciatura ya que estos son la mayoria dentro la
comunidad nicolaita, que de lunes a viernes
y en ocasiones los sabados se trasladan hasta
ciudad universitaria para tomar sus distintas
clases representando un 65% de la comuni-
dad nicolaita que dia con dia reside en ciudad
universitaria.

Después de los alumnos de Licenciatura, los

Clases regulares
Elases para 32 edad

Clases para selecciones
Clases de matronatacion

dos usuarios potenciales que le siguen son el
personal de la universidad 17% y los docentes
13%, quienes tienen un horario establecido
con muchas probabilidades de que se adapt-
en rapidamente siendo constantes.

Los dias promedio semanal que la poblaciéon
dedica a realizar deporte o ejercicio fisico
segun los resultados de 100 estudiantes en-
cuestados dentro de ciudad universitaria, son
de 1 a 3 dias (36%), de 3 a 5 dias (36%), mas
de 5 dias (12%) y la poblacidon que respondid
nunca (16%). Por lo que se propone hacer una
buena organizacion de las clases brindadas
para obtener un buen control y funcionamien-
to de las instalaciones. Las categorias que se
sugiere establecer son las siguientes:

Clases de Aguazumba

Clases de waterpolo
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Acceso Peatonal
Vestibulo General
Area de Espera
Acceso a Albercas
Acceso a Gradas

Alberca Olimpica
Fosa de Clavados

Banos,Vestidores y Regaderas H.
Banos,Vestidores y Regaderas M.

Cubiculos Instructores.

Bodega de Material Didactico

Cabina de Control

Recepcion

Banos Publicos Hombres
Banos Publicos Mujeres
Area de Servicios Médicos
Area de Acondicionamiento
Area de Gradas

Area Secretarial

Sala de Espera

Cubiculo Administracion
Cubiculo Contador
Cubiculo Director

Cuarto de Maqguinas
Bodega
Area de Empleados

ESQUEMA 3. Programa Arquitectonico.

ANALISIS PROGRAMATICO
Y DIAGRAMATIGO

De acuerdo al resultado del analisis de los
diferentes casos analogos, las actividades re-
gueridas que se realizaran dentro del centro
acuatico, asi como las peticiones del promo-
tor se cred el programa arquitectdnico del
Centro Acuatico de la UM.S.N.H.

Este se integrado por 5 zonas de acuerdo a
las necesidades de los usuarios.

Andrea Barragan Merlo m FAUM
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DIAGRAMA DE RELACION
ZONA DE SERVICIOS

DIAGRAMA DE RELACION
ZONA DE ACCESO

DIAGRAMA DE RELACION
ZONA ADMINISTRATIVA

DIAGRAMA DE RELACI ON DIAGRAMA DE RELACION
ZONA PUBLICA ZONA DE ALBERCAS

ESQUEMA 4. Diagramas de Relacion por zonass.
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DIAGRAMA GENERAL

ESQUEMA 5. Diagramas General de Relacion.
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[ONA DEAGCESO
[ONA DE ALBERCAS
IONA PUBLICA

LONA DE ADMINISTRATIVA

[ONA DE SERVIGIOS

GRAFICA 4. Grifica de porcentaje de actividad fisica
por comunidad nicolaita y frecuencia. Andrea Barragan Merlo w FAUM
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PRIMER NIVEL SEGUNDO NIVEL

ESQUEMA 6. Plantas Arquilectonicas por zonas..
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ASPEGTOS NORMATIVOS

REGLAMENTO FINA
(Federacién Internacional de Natacién)

F R 3 Piscinas Olimpicas

Longitud: 50,00 metros entre
los paneles oficiales de toque automatico Ver
Fig.1

FR 3.1 Tolerancias dimensionales. Contra la
longitud de 50,00 metros, una tolerancia de
mas 0,03 metros en cada carril menos 0.00
metros en amlbas paredes laterales de en to-
dos los puntos de 0,30 m por encima de 0,80
metros abajo la superficie del agua esta per-
mitida. Estas medidas deben ser certificadas
por un oficial calificado. Ver Fig.1

FR 3.2 Ancho: 2500 metros en los juegos
olimpicos y campeonatos del mundo.

FR 3.3 Profundidad: 2.00 metros (minimos),
3.00 metros recomendada, cuando se utiliza
la piscina para multiples disciplinas de nado
sincronizado.

FR 3.4 Paredes: Las paredes finales seran verti-
cales, y las paralelas formando angulos rectos

de 90° grados para el curso de nataciény a la
superficie del agua. Las paredes deberan ser
construidas de material sélido, con una super-
ficie antideslizante hasta 0,80 metros por de-
bajo de la superficie del agua.

FR 3.6 Numero de carriles: 8 (ocho), para
campeonatos mundiales y juegos olimpicos:
10 (diez).

FR 3.7 Carriles seran de 2,50 metros de an-
cho con 2 espacios de 2,50 metros de ancho
fuera de los carriles 1 y 8. En juegos olimpi-
cos y campeonatos del mundo debe haber un
cable carril separando estos espacios de los
carriles nimero 1y 8. Si son 10 carriles, éstas
deben ser marcadas de O a 9.

FR 3.8 Corcheras: Se extenderan a todo el lar-
go del curso, asegurado en cada extremo de
la pared para anclar soportes empotrados en
el extremo de las paredes. La cuerda de cada
carril consiste de flotadores colocados a fin de
tener un diametro minimo de 0,10 metros a
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En la piscina el color de la linea de cuerdas

sera como sigue:

-2 cuerdas verdes para carriles 0y 9

-6 cuerdas azules para carrilesde 1,2,3,6,7y 8
-3 cuerdas amarillas para carriles de 4, 5

Los flotadores que se extienden por una dis-
tancia de 5,00 metros de cada extremo de la
piscina sera de color rojo.

No habrad mas de un cable carril entre cada
carril. Las corcheras deberdn ser bien estiradas.

GREEN |

L

t ____ BLUE |

BLUE |

! YELLOW !

i YELLOW |

L
E BLUE |

| T |

k E[UE |

o0 qlm-mlh |3 =2

GREEN |

[

IMAGEN 56.

FR 3.9 Plataformas partidas :La altura de la
plataforma por encima de la superficie del

agua sera de 0,50 metros a 0,750 metros. La
superficie debera ser al menos 0,50 metros x
0,50 metros y cubierto con un material de an-
tideslizamiento. La pendiente maxima no de-
bera ser mas de 10 grados. Los asideros para
la salida hacia adelante pueden ser instalados
en los lados de las plataformas de partida.
Los asideros para el comienzo de la espalda
se colocaran dentro a 0,30 a 0,60 metros por
encima de la superficie del agua tanto hori-
zontal como verticalmente. Que sera paralelas
a la superficie de la pared del final y no debe
sobresalir mas alla del extremo pared. La pro-
fundidad del agua es de un distancia de 0.10
metros a 0.60 metros de el final pared. Ver fig.3

FR 3.10 Numeracién: Cada bloque de salida
debe ser claramente numerado en los cuatro
lados, claramente visibles. El carril numero 0
deberd ser en el lado derecho ante el curso
de la partida final con excepcion de eventos
de 50 metros, que puede Iniciar y finalizar del
lado opuesto. Todos los paneles deben ser nu-
merados en la parte superior.

P 3.11 Indicadores de giro de espalda: Las
cuerdas deben de estar marcadas a 1,80 met-
ros sobre la superficie del agua. Las banderas
deben estaran fijadas a las cuerdas con las

Andrea Barragan Merlo m FAUM
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siguientes dimensiones: 0.20m metros de la
cuerda formando un tridngulo 0,40 metros
en los lados. La distancia entre cada indica-
dor debe ser 0.25 metros. Las banderas deben
de estar impresas o llevar alguna sefalizacion
esto debe ser aprobado previamente por FINA

FR 3.12 Comienzo de la falsa cuerda: Se debe
suspender en toda la piscina no menos de 1,20
metros sobre el nivel del agua de estandares
fijos a 15,00 metros delante de la extremidad
de partida. Se adjuntara a las normas por un
mecanismo de liberacion rapida. La cuer-
da debe cubrir con eficacia todos los carriles
cuando se activa. Ver diagramas de nataciony
piscinas 1, 2 y Fig. 1,Fig. 2

FR 3.13 Temperatura del agua: Serd de 25°-
28°. Durante la competencia el agua de la al-
berca debe mantenerse en un constante nivel.

FR 3.14 Alumbrado: La intensidad de la luz
sobre la piscina entera no serd inferior a 1500
Lux.

FR 3,15 Marcas de carril: La distancia entre los
puntos del centro de cada carril serd 2.50 met-
ros. Las marcas de carril sera de color oscuro
contrastante, en el suelo de la piscina como
en el centro de cada carril.

Anchura: Minimo 0,20 metros, maximo 0,30
metros.

Longitud: 46,00 metros para piscinas con lar-
go de 50,00 metros; 21,00 metros para pisci-
nas con largo de 25,00 metros.

Cada linea de carril terminara a 2,00 metros
de la pared lateral de la piscina con una dis-
tintiva linea cruzada 1,00 metros de largo y de
la misma anchura que la linea de carril. Lineas
de meta se colocaran en las paredes latera-
les o0 en los paneles de toque, en el centro de
cada carril, de la misma anchura que las lineas
de carril.

Se extendera sin interrupcion desde el borde
de la cubierta (encintado), en el suelo de la pi-
scina hasta un maximo de 3 metros. Una linea
transversal de 0,50 metros de largo se colo-
cara 0,30 metros por debajo de la superficie
del agua, medido hasta el punto de la linea
cruzada.

Consulte los diagramas de natacion 1y 2. Mar-
cas de carril Fig 5,6, 7y 8.

FR 3.16 Las piscinas en construccion desde
01 de enero de 2014 la distancia minima que
separa la piscina serd un minimo de 8 metros
sin embargo se prefiere 10 metros.
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IMAGEN 5.
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F R Glnstalaciones de clavados para
juegos olimpicos.

Las dimensiones: en metros para las instala-

ciones de clavados se detalla en el diagrama

de clavados, ver diagrama de clavados, anexo
2.1 y Anexo 2.2.

FR 6.1 Para los juegos olimpicos y campeona-
tos de mundo, se aplicaran en total FR5 , sin
embargo la intensidad de la luz a nivel de 1
metro por encima de la superficie del agua no
sera inferior a 1500 Lux

FR 5.1.1 Los trampolines deberan ser al
menos de 4,80 metros de largo y 0,50 metros
de ancho. En todos los eventos de FINA, el tipo
de trampolin que debe tener una superficie
antideslizante debera ser aprobado por FINA.

FR 5.1.2 Las plataformas estaran pro-
vistas de pivotes moviles facilmente ajustables.

FR 5.1.3 Las instalaciones de los tram-
polines deberan ser construidos sobre plata-
formas de hormigon.

FR 5.1.3.1 La distancia vertical entre el
nivel de la plataforma, que apoya a la asam-
blea del pivote, el nivel de la parte superior del
trampolin, sera 0.35 metros.

FR 5.1.3.2 La distancia desde el borde
delantero de la Asamblea del pivote (que es
0,741 metros de longitud) que el borde delan-
tero de la plataforma de apoyo, sera un maxi-
mo de 0,44 metros.

FR 5.1.6 Los trampolines deben colo-
carse en uno o ambos lados de la plataforma.
Para sincronizado del clavado, es necesario
qgue al menos dos trampolines a la misma al-
tura se colocaran al lado y que ningun objeto
debe obstruir la visibilidad en cualquier par-
te de la inmersién. Ver diagrama de clavados,
anexo 2.1 y Anexo 2.2

FR 5.2 Plataforma de Clavados

FR 5.2.1 Cada plataforma debera ser
rigida y horizontal.

FR 5.2.2 Las dimensiones minimas de
la plataforma seran:

OeEma“am 100 m de ancho

200 m de lengitud

plataforma (2,90 i preferido)
PEmAa3dm 100 m de ancho 00 m de lengitud
plataforma (2,00 m preferidol

plataforma de 5,0 m anchn 2,910

00 m de longitud

pletaforma de 7.5 m 200 m de ancho

€ 00 m de longitud

plataforma de 10,0 m 300 m de ancho

€00 m de lonygitud
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En las plataformas de 10 metros, con una an-
chura de menos de 3 metros, solo los pasa-
manos de cada lado para una distancia de al
menos 3,0 m desde el borde delantero de la
plataforma puede ser como se detalla a con-
tinuacion. Se recomienda una seccion facil-
mente extraible de la barandilla que incluye
para su uso general, que se puede quitar para
sincronizado de clavados (Imagen 59).

3.1
- = >

Ramovable handral fixedin
place for general use and
removed for synchronised diving

“l_'ﬁ
13

- -

1.0m

IMAGEN 59.
FR 5.2.3 El| espesor recomendado del borde
de la plataforma sera 0,20 metros pero sin ex-
ceder de 0,30 metros y puede ser vertical o
inclinada en un angulo no mayor de 10 a la
vertical dentro de la linea de plomada.

FR 5.2.4 La superficie y el borde delan-

tero de la plataforma seran cubiertos a lo largo
con una superficie antideslizante resistente.
Las dos superficies deberdn ser cubiertas por
separado con el fin de lograr un dngulo de 90°.

FR 5.2.5 Las plataformas deberan ser
cubiertas en un material antideslizante. El es-
pesor minimo debe serde 6 mm (-0 /+1mm)y
el color debe dar un contraste a la decoracion
circundante. El material tendra que limpiarse
facilmente para mantener la caracteristica an-
tirresbaladiza del producto.

FR 5.2. 6 El borde delantero de la plata-
forma de 10.00, 750 y 5.00 metros deberan
sobresalir por lo menos 1,50 metros, mientras
que las plataformas de 2,60 - 3,00 metros 1,25
metros y 0,60 la plataforma de 1T metro 0,75
metros mas alla del borde de la piscina.

FR 5.2.9 Cada una de las plataformas
sera accesible por escaleras adecuadas como
sea necesario por la construcciéon de normasy
estdndares de seguridad y salud.

FR 5.3.7 La iluminacion minima a nivel
de 1 metro sobre la superficie del agua no de-
bera ser menor a 600 Lux

FR 5.3.9 La temperatura del agua debera ser
Nno menos de 26 Celsius.
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P 6.3 La linea de marcas para clavados bien
constara de 3 lineas que el ancho del angulo
de 90° grados. Estas lineas serd de:

Anchura: minimo 0,20 metros, maximo 0,30
metros.

Longitud: 21,00 metros por 25.00 metros.

La distancia entre los puntos del centro de
cada carril sera de 2,5 metros. El centro de la
primera linea estaran directamente bajo la
plomada del trampolin de 3 metros. Ver dia-
grama de clavados, anexo 2.1 y 2.2 del anexo.

FR 6.4 La instalacion de host debe proporcio-
nar un trampolin con equipo terrestre y una
banera de hidromasaje.

F R 8 Piscinas de waterpolo para
° los juegos olimpicos.
Véase diagrama waterpolo, anexo 5.

FR 8.1La distancia entre las respectivas lineas
de meta sera 30,00 metros en los juegos de
hombres y 25,00 metros en los juegos de
mujeres. El punto de anclaje en el borde del
campo de juego se colocaran 30 cm detras
del frente de la linea de meta. La anchura del
campo de juego sera 20,00 metros. La profun-
didad del agua debera ser siempre no menos

de 1,80 metros y recomendado: 2,00 m. El
campo total de juego incluyendo el area de
porteria sera 30.00 m x 25.00 m para hombres
y 25.00 m x 20.00 m para mujeres.

FR 8.2 La temperatura del agua debera no ser
menor de 26° plus, 1° menos 1° centigrados.

FR 8.3 La intensidad de la luz deberd no ser
menos que 1500 Lux

Piscinas de natacién sin-
FR.] 1 cronizada en los juegos
olimpicos y mundial de campeonato.
P 11.1.1 La habitual seccidon de competicidn
en los juegos olimpicos y campeonatos del
mundo, el area minima sera de 12.00 metros
por 30.00, en el que un area de 12.00 metros
por 12.00 metros debe tener una profundidad
minima de 3.00 metros. La profundidad de la
superficie restante sera 2.50 metros minimos.
El area inclinado de 3.00 metros de profundi-
dad a 2.50 metros de profundidad debe estar
a una distancia minima de 8.00 metros.

FR 11.2 La temperatura del agua deberd no
ser menor de 27° plus, 1° menos 1° centigra-
dos.

FR 11.3 La intensidad de la luz deberd no ser
menos que 1500 Lux
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REGLAMENTO PARA LA CONSTRUCCION Y OBRAS
DE INFRAESTRUCTURA DEL MUNICIPIO DE MORELIA
(Reglamento de Construccién de 1999 SMIE)

Articulo 11.- Parametros de intensidad de
uso de suelo.

El coeficiente de ocupacién del suelo (COS)
es la superficie del lote que puede ser ocu-
pada con construcciones, manteniendo libre
de construccidon como minimo los siguientes:
comercial 25.0% y en uso industrial 35.0%.

El coeficiente de utilizacidn del suelo (CUS)
es la superficie maxima de construccion que
se permitira en un predio y se expresa en el
numero de veces que se construya en la su-
perficie del lote, por lo tanto, se recomienda
que el CUS no exceda de una vez.

Formulario.- Para determinar la super-
ficie maxima en que se puede construir en un
terrenoy el nUmero de niveles en que se logra,
se aplicaran las siguientes formulas:

COS=SO/ST CUS=SC/ST
SC=CUS X ST N=SC/SO
En donde:

COS= Coeficiente de ocupacion del suelo.

CUS=Coeficiente de utilizacion del suelo.

SO= Superficie maxima de ocupacién del sue-
lo o terreno.

SC=Superficie maxima de construccién en m2.

ST=Superficie de terreno.
N=Numero de niveles (promedio)

VIl.- Materiales.- Los materiales especificados
en el proyecto deberdn ser de la especie asi
como calidad requerida para el uso a que se
destine cada parte del mismo, sujetandose a
las disposiciones que senale el diseno y pro-
cedimiento de construccion.

VIIl.- Altura maxima de las edificaciones.-
Ningun edificio podra estar a mayor altura de
1.75 veces su distancia al parametro vertical
correspondiente al alineamiento opuesto de
la calle. En plazas y jardines, el alineamiento
opuesto se localizara a 5 metros de la guar-
nicion o el limite inferior de la acera si ésta
tiene mas de 5 m. de anchura. La altura de-
bera contarse sobre la cota media de la guar-
nicion de la acera, si la calle es sensiblemente
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plana y si no tiene mas de 30.00 metros de
frente, en el tramo de la calle correspondiente
al frente del predio.

X.- Nivel del piso. Los pisos de la planta baja de
los edificios, deberdn construirse por lo menos
10 centimetros mas altos que los del patio, és-
tos a su vez 10 centimetros mas altos que el
nivel de la acera y banqueta de la via publica,
salvo casos especiales en los que la topografia
del terreno lo impida.

Xl.- Las edificaciones de 5 niveles o mas sobre
el nivel de banqueta, deberan acompanar a la
solicitud de la licencia de construccion, el es-
tudio de proyeccién de sombras, en el que se
muestre la proyeccion de las sombras que la
nueva construccion ocasionard, sobre los pre-
dios y construcciones vecinas, a lo largo del
dia y del ano, con un asoleamiento decuando
menos 1 hora en el mes de enero.

Articulo 20.- Normas de infraestructura ur-
bana.

|.-Instalaciones aéreas y subterraneas.

a) Instalaciones para servicios publicos. Todas
las instalaciones subterraneas para los servi-
cios publicos tales como teléfono, alumbrado,
control de trafico, energia eléctrica, gas y

cualquier otra instalacion, deberan ser ubica-
das a lo largo de las aceras o camellones; en el
entendido de que cuando sean ubicadas en
las aceras, deberdn alojarse en una franja de
1.50 metros de anchura, medida desde el bor-
de exterior de la guarnicion.

Articulo 22.- Dotacién de cajones de esta-
cionamiento. Todas las edificaciones deberan
contar con las superficies necesarias de esta-
cionamiento para vehiculos de acuerdo con
su tipologia,

Articulo 23.- Dosificacion de tipos de cajones.

|.-Capacidad para estacionamiento. De acuer-
do con el uso a que estara destinado cada pre-
dio, la determinacién para las capacidades de
estacionamiento seran regidas por los siguien-
tes indices minimos:

IS0 DEL PREQID CONCEPFTD

CANTIDAD

Salores de gimnacia, danza,
Bl juds, Blwelead o ivniares. | Arae Il de pesetics

1 por cada 50 m2

V.- Las medidas minimas requeridas para los
cajones de estacionamiento de automoviles
seran de 5.00 X 2.40 metros, pudiendo ser
permitido hasta en un 50% las dimensiones
para cajones de coches chicos de 4.20 X 2.20
m. segun el estudio y limitante en porcentual
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gue para este efecto determine la Secretaria
de Desarrollo Urbano Obras Publicas, Centro
Histérico y Ecologia.

VIl.- Los estacionamientos publicos y privados
deberan por lo menos destinar un cajon de
cada 25 o fraccién, a partir del duodécimo ca-
jon, para uso exclusivo de personas invalidas,
cuya ubicacién serd siempre la mas cercana a
la entrada de la edificacion. En estos casos las
medidas minimas requeridas del cajon seran
de 5.00 X 3.80 metros.

IV.- Ancho minimo de las butacas correspon-
dientes a las salas de espectaculos sera de
45 centimetros; distancia minima entre sus
respaldos sera de 85 centimetros. Entre el
frente de un asiento y el respaldo del préximo
guedara un espacio libre como minimo de 45
centimetros; la colocacion de las butacas sera
de forma tal que cumpla con las disposiciones
de este reglamento.

V.-En las construcciones destinadas para esta-
dios, plazas de toros, arenas, hipédromos, lien-
zos charros y cualquier otro de uso semejante,
las gradas se regiran por las siguientes normas:

a) El peralte sera de 45 centimetros y su pro-
fundidad minima sera de 70 centimetros,

excepto cuando sean instaladas butacas sobre
las gradas, en cuyo caso sus dimensiones y la
separacion entre ellas deberan ajustarse a los
indicativos que marca el presente reglamento.

b) Se considerara un muro longitudinal de 45
centimetros por espectador como minimo.

c) La visibilidad de los espectadores debera de
ajustarse a las normas minimas de circulacién
y rampas indicadas en este documento.

d) En las gradas techadas, la altura minima de
piso a techo sera de 3 metros.

Articulo 30.- Dimensiones minimas para pa-
tios y cubos de luz.

IV.- Los patios, cubos de luz o jardines donde
se coloquen recipientes para gas LP., de-
berdn tener una altura de barda no mayor a
2.50 metros. Para la colocaciéon de tanques
portatiles (cilindros) de gas L.P. el area minima
sera de 9.00 m2 y para tanques estacionarios
esta area debera ser de 25.00 m2, asi mismo
estos espacios no deberan ser techados.

Il.- La dotaciéon del servicio de agua potable
para, se regird por las normas y especifica-
ciones que para el efecto marque el organis-
Mo respectivo, la Ley Estatal de Proteccion
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del Ambiente y regirdn como minimos las de-
mandas senaladas en la siguiente tabla:

Articulo 32.- Dotacion de agua potable.

[l-La dotacién del servicio de agua potable
para cualquier desarrollo de servicios se regira
por las normas y especificaciones que marque
la Ley Estatal de Proteccion del Ambiente y
regirdn las demandas en la siguiente tabla:

[ Racreackan y 1 ARretdes y benl
Culiura s 12 1reomica ABLC

2 EniFetanimierD & 1asiemioidn aB

30w y ke 10 1kl aniardla 21

4 Dosacion pana ank

maes enRUCERe | 25 Lanimaidle

SRecercrn oo | 25 \aseleniaidia AL

& Caportes & sire

Itwa, com bafay

veslioms 15D asmienisidia A

7 Estadtion 10 1asisanofdln AL

TABLA 4. Articulo 32.- De los requisitos minimos para

dotacion de muebles sanitarios

IV.- En los demas casos se regiran por las nor-

mas minimas establecidas en la sig. tabla:

Tipcicga P e WO Mo, Ho
Excussied | Lavabos | Ragidaias
Departes y Recreadidn | Canchan y csmtros
Dpartivos:
Hasty 100 prsnss 2 2 z
Da 101 8200 4 4 4
Cada 20 pamcnas
AvBedonales o fraccitn 2 2
TABLA 5.

VI.- En el caso de locales para sanitarios de
hombres, serd obligatorio un mingitorio con
un Maximo de dos excusados. A partir de lo-

cales con tres excusados, podrad substituirse
uno de ellos por un mingitorio, sin recalcular
el numero de excusados, pero la proporcion
que guarden entre éstos y los mingitorios no
excedera de uno a tres.

Articulo 34.- Normas minimas para el abas-
tecimiento, almacenamiento, bombeo y la
regularizacion de agua. Las cisternas deberan
construirse con materiales impermeables vy
tendran facil acceso. Las esquinas interiores
deberan ser redondeadas y tendran registro
para su acceso al interior.

Articulo 35.- Normas minimas de disefo
de redes para agua potable.- Las tuberias,
uniones, niples y en general todas las piezas
gue se utilizan para las redes de distribucion
en el interior de los edificios, seran de fierro
galvanizado, de cobre, de PVC o de otros ma-
teriales autorizados por la SECOFI| (Secretaria
de Comercio y Fomento Industrial), el diseno
correspondiente debera ser de acuerdo con
los cdlculos hidraulicos que marque como
norma el Comité de Agua Potable y Alcan-
tarillado (COMAPAS), el organismo operador
del sistema y sera revisado por la Secretaria
de Desarrollo Urbano Obras Publicas, Centro
Histdrico, Ecologia y Servicios Municipales.
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Articulo 38.- Normas para disefio de redes de
desagiie pluvial.-

|- Desague pluvial. Por cada 100 metros
cuadrados de azotea o de proyeccidon horizon-
tal en techos inclinados, debera instalarse por
lo menos una bajada pluvial con didmetro de
10 centimetros o bien su area equivalente, de
cualquier forma que fuere el diseno; asimismo,
debera evitarse al maximo la incorporacién de
estas bajadas al drenaje sanitario.

Articulo 39.- Normas de disefo para redes de
aguas servidas.

2. Los tubos que se utilicen para albanal de-
beran tener un diametro de 15 centimetros,
asi mismo deberan cumplir con las normas de
calidad que marcan para estos casos la SECO-
Fl y/o las autoridades sanitarias.

3. Los albanales deberan construirse y lo-
calizarse bajo los pisos de los patios o pasillos
de circulacion de los edificios.

Articulo 49.- Normas minimas para recipien-
tes de gas L.P. y aparatos de consumo.

|- Los recipientes de gas L.P. deberan estar
ubicados en lugares a la intemperie o en es-
pacios con ventilaciéon natural, tales como pa-
tios, jardines, azoteas, y estaran debidamente

protegidos de riesgos que puedan provocarse
por concentracion de basura, combustibles u
otros materiales inflamables, también se pro-
tegeran del acceso de personas y vehiculos.
El lugar donde se coloquen los recipientes de
gas L.P. deberd tener un piso firme y nivelado,
debiendo tener una separacion de 3.00m con
respecto a riesgos: Cuando se cologquen varios
recipientes en la azotea se debera tener una
separacion de 1.00m entre ellos y se debera
contar con un acceso libre y permanente en-
tre ellos y la azotea.

Articulo 54.- Normas para circulaciones,
puertas de acceso y salida.

|- Todas las edificaciones de concentracion
masiva deberan tener vestibulos que comuni-
gue las salas respectivas a la via publica o bien
con los pasillos que tengan acceso a ésta. Los
vestibulos deberan calcularse con una superfi-
cie minima de 15 cm2 por concurrente.

Il.- Las puertas que den a la calle tendran un
ancho minimo de 120 centimetros; en los caos
en los cuales las circulaciones desemboquen
provenientes de escalera, el ancho sera igual o
mayor que la suma de los anchos de la circu-
lacion vertical.

a) La anchura de las puertas de los centros de
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reunion, deberd permitir la salida de los asis-
tentes en 3 minutos, considerando que una
persona puede salir por una anchura de 60
cms, y en el tiempo maximo de 1 segundo. En
todos los casos el ancho siempre serd multiplo
de 60 cms y el minimo de 120 cms.

c) Todas las puertas de acceso, intercomuni-
cacion y salida tendran una altura minima de
210 centimetros y un ancho que cumpla con
la medida de 60 cm por cada 100 usuarios o
fraccion y estaran regidas por normas mini-
mas contenidas en la tabla siguiente:

Articulo 56.- Normas para escaleras y ram-
pas.

|.-Las escaleras en todos y cada uno de los
niveles, estardn ventiladas permanentemente
a fachadas o cubos de luz mediante vanos
cuya superficie minima sera del 10% de la su-
perficie de la planta del cubo de la escalera.

Articulo 58.- Normas minimas de visibilidad.-
Todos los locales que se destinen para salas de
espectaculos o a la celebracion de espectacu-
los deportivos deberdn ser construidos de tal
forma que todos los espectadores tengan una
visibilidad adecuada.

[l.- Para el calculo de isépticas en las edifica-

ciones destinadas a espectaculos deportivos o
bien en cualquier local en el cual el especta-
culo se desarrolle sobre un plano horizontal,
debera preverse siempre que el nivel de los
ojos de los espectadores no podra ser menor,
en ninguna fila, al del plano en el cual se de-
sarrolle el espectaculo y el trazo de la isdptica
debera realizarse a partir del punto extremo
del proscenio, cancha, limite mas cercano a
los espectadores o del punto cuya observacion
sea mas desfavorable.

Articulo 257.- Plantas de conjunto:

Es deseable que dentro de un conjunto arqui-
tecténico, cuando menos una de sus entradas
principales o de acceso al publico, se encuen-
tre al nivel de la calle. En aquellos edificios de
varios niveles, dicha entrada deberd tener por
lo menos un elevador y una rampa.

Articulo 258.- Rampas:

Ancho minimo de la rampa debe de ser de
1.50 metros y de ancho previsto para el transi-
to normal, conteniendo un carril de 75 cm. de
ancho destinado a la circulacién y permitir el
estacionamiento de silla de ruedas. Como me-
dida de seguridad para el caso de la pérdida
del control en el descenso de una silla de rue-
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das, la rampa debe estar dotada a ambos la-
dos de un bordo o guarnicién longitudinal de
cuando menos 5 cm. de alto por 10 cm. de
ancho, contra la cual pueda detenerse el de-
scenso sin control de una silla de ruedas. Las
pendientes recomendables para rampas no
deben de exceder del 10%.

Articulo 259.- Escaleras

Es recomendable que los peraltes no sobre-
pasen los 17.5 cm. de altura y de preferencia
tengan solamente 15 cm., con la finalidad de
ser confortables a las personas que usan mu-
letas o baston.

Articulo 260.- Puertas:

Todas aquellas puertas que van a ser usadas
por discapacitados en silla de ruedas, deben
tener un claro totalmente libre de cuando
menos 95 cm. En aquellos casos donde las
puertas de entrada a los edificios son adiciona-
das mecanicamente, el sistema de abatimien-
to mas recomendable es el de tapete de
presion o los sensores infrarrojos, que acciona
la puerta en tanto que el peso de las perso-
nas se encuentre sobre éste o esté proximo a
la misma. Todas las puertas de discapacitados
deben tener un pase libre minimo de 18.30
cm. lo que posibilita el acceso de una silla de

ruedas, entrando desde un angulo de 90° con
relacion al pano de la puerta.

Articulo 266.- Sanitarios:

Los servicios sanitarios deben contar al menos
con un cubiculo destinado a dar servicio a dis-
capacitados, tanto los sanitarios de hombres
como el de mujeres,El tamano minimo de la
cabina debe ser de 107 cms. de ancho por
183 cms. de fondo. La puerta debe tener 80
cms. de ancho, totalmente libre y la hoja de
la misma debe abrirse hacia afuera. Frente a
estas instalaciones es imprescindible contar
con una zona de holgura para la silla de rue-
das minima de 132 x 132 cms. o preferible de
153 x 153

El asiento de la taza debe encontrarse a 47
cms. de altura del nivel del piso terminado, y
es recomendable un mueble que se encuen-
tre empotrado a la pared. Cada uno de los
cubiculos sanitarios debe encontrarse equi-
pado con una barra horizontal en cada lado
desus paredes laterales. Estas deben de estar
fijadas a una altura de 82 cms. sobre la altura
del piso terminado y un didmetro de 1 %", fi-
jandose con seguridad a las paredes y dejan-
do un espacio libre de 4 cms. entre éste y el
pano de la pared.
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Articulo 267.- Lavabos:

Es conveniente que estos no cuenten con
pedestal y se fijen al muro posterior o se en-
cuentren embutidos en una losa. Los lavabos
debe tener un espacio minimo de 76 cms.

Articulo 268.- Regaderas:

Las regaderas, estaran instaladas en una zona
amplia para el libre transito de la silla, el cuadro
de la zona humeda no debera estar delimita-
da por ninguna guarnicion o a desnivel. Una
manera de evitar las salpicaduras fuera del
area humeda es con la colocacién de cortinas
plasticas, dotadas de una varilla en el extremo
que facilitara el plegar o extender la cortina.

También es necesaria la instalacion de un
asiento, que se puede construir de madera o
aluminio y lona, y que deberd empotrarse a
la pared que servird de respaldo. La altura del
asiento no debera ser mayor de 45 cms., ésto
hace que los pies sirvan también de apoyo.

Las medidas del asiento, son 50 cms. de an-
cho por 35 cms. de profundidad, permitiendo
esto una libertad de movimientos para el aseo
del discapacitado. La regadera debera tener
ademas de la cebolla normal, una regadera de
mano o tipo teléfono, y la llave o mecanismo

para la seleccidon de una u otra, deberd estar
al alcance del usuario, es decir a una altura no
mayor de 120 cmes.

Esto, aparte de facilitar la limpieza, es para
que el usuario pueda mediar la temperatura
del agua a través de la regadera de mano, y ya
teniendo la temperatura deseada, cambie a la
salida superior,

Articulo 264.- Circulacién horizontal:

Una persona con muletas, necesita para trasla-
darse o pasar a otra silla de ruedas, una holgu-
ra de 152.4 cms. Una persona para no estorbar
el paso o circulacidon de una silla de ruedas,
requiere de una holgura de 106.7 cms.

Un pasillo de 138 cms. permite la circulacion
de personas y que puedan adelantar a perso-
nas en silla de ruedas. Cuando los pasillos son
largos, lo ideal seria habilitar zonas de descan-
so en forma de desahogos laterales; salas o
areas de recepcidn podrian ser sustitutos efi-
caces, de estar inteligentemente situadas.

La distancia entre zonas de descanso podria
ser de 30 mts. en todos estos espacios hay que
ubicar areas de giro para sillas de ruedas. Un
giro completo puede hacerse en una circun-
ferencia de 160 cms. de diametro.
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ANALISIS FOTOGRAFICO

VISTA 1

VISTA2

FOTOGRAFIA 74 Vista del predio séleccionado desde la-esquina este.

FOTOGRAFIA 13.Vista desde av-¥illa-Universidad.
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VISTA 3

FO'TOGRAFIA 15.Vista del predio seleccionado desde la esquina oeste. » U IMAGEN 70.9errenoy-+ de vistas.
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ARGUMENTO GONGEPTUAL

L concepto arquitecténico se basa

en los elementos que fueron guia en

el proceso y cualidades del diseno
final. Estas cualidades tendran que lograr
gue los usuarios se sientan coémodos e
identificados dentro del espacio.

El area mas importante dentro de este cen-
tro acuatico es la alberca por lo que el én-
fasis en el confort de este espacio es vital.
Los argumentos conceptuales que dieron
nacimiento y evolucion al proyecto fueron
los siguientes:

FLUIDEZ Interpretada por un liquido
gue hace que se desplace con facilidad y
rapidez por medio de un espacio, esto es
lo que se pretende lograr en el proyecto, es
decir, que los usuarios se muevan libres y
con facilidad por el mismo, sin tener ningun

obstaculo ni complicaciones.

IDENTIFIDAD Principalmente con la

institucion por medio del espacio, es decir,
generar una iconicidad que consolide la
identidad de la estudiantes y personas que
asistan o usen las instalaciones ,es decir, un
espacio deportivoo de la universidad con
el cual la gente se sienta identificada e or-
gullosa, asegurando la continda asistencia
de los usuarios ademas de una satisfactoria
estadia.

|NTEGRAC|ON del proyecto con las

condiciones urbanas existentes y su correc-
to dialdgo con el contexto, con las demas
areas deportivas del entorno, atrayendo al
alumnado nicolaita y poblacion en gener-
al que guste hacer uso de las instalaciones
del Centro acuatico universitario.
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COMPOSIGION PROYECTIVA

'I El proyecto estd compuesto por

« 3 volumenes rectangulares que
lo conforman principalmente, esto para
aprovechar la mayoria del terreno, puesto
gue este es rectangular. El volumen prin-
cipal esta compuesto por los vasos tanto
de la alberca olimpica como de la fosa de
clavados sobre un eje del lado este y sus
areas complementarias en otro eje del lado
oeste; el segundo volumen es el area de
gimnasio de pesas y de entrenmiento de
clavados; por ultimo, se encuentra el volu-
men del cuarto de maquinas hacia el sur el
cual es indispensable en el proyecto.

2 Asi mismo los 3 volumenes del
«  centro acuatico se situan en un eje
jerarquizado de norte a sur, iniciando por
el gimnasio, siguiendo por los vasos de las

albercas, sus servicios y finalizando con el
cuarto de maquinas.

3 Todas los andadores propuestos
. fuera del edificio estan pensados
exclusivamente para peatones y ciclistas.
Se tomo en cuenta el estacionamiento que
se encuentra a la entrada del acceso prin-
cipal del area deportiva para cumplir con
el reglamento de construccion, sin embar-
go la propuesta es totalmente enfocada a
peatones y su fcil recorrido desde la zona
académica hasta la deportiva y viceversa.

4 Finalmente el proyecto esta com-
. _puesto por 5 zonas las cuales son,
zona de acceso, zona de alberca con fosa
de clavados, zona publica, zona de admin-
istracion y zona de servicios.
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ESQUEMA 7. Composicion provectiva.
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ESQUEMA 8. Representacion del edificio v sus estralegias
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DISEND DE GONTEXTO

L contexto se considera como parte

del proyecto ya que los elementos

gue se encuentran en él nos afec-
tan en la configuracion de las decisiones,
es por esto que la arquitectura no existe
sin un contexto. El contexto que rodea al
terreno seleccionado esta compuesto por
una superficie plana o pastizal usada para
las practicas de futbol. También cuenta con
una barrera natural de arboles de la regidon
gue nos proporcionaran sombra en el lado
oeste del proyecto. Asi mismo, del lado este
se propone plantar una barrera nueva de
arboles para resguardar al edificio de las
corrientes de aire y por ultimo al norte se
encuentra el eje de acceso que dirige a to-
das las areas deportivas del Ciudad Univer-
sitaria.

Emplazamientos. La forma en que se vin-
culan los usuarios con el proyecto, lo reco-
rren y se desplazan dentro del mismo, for-
mando los emplazamientos. Es por eso que
el proyecto tendra las entradas de modo
que estén dirigidas al eje peatonal principal
propuesto del drea deportiva.

Criterio espacio-ambiental. Los criterios
planteados para sacarle provecho a los re-
cursos naturales con que cuenta el entor-
no, son en base al disefo sostenible estruc-
turdndose de tal manera que se aproveche
la luz solar por medio de ventanas y cris-
tales asi mismo la ventilacion natural para
ahorrar energia obteniendo un confort en
los usuarios. Para ser efectivo esto, la orien-
tacion del proyecto es muy importante
para favorecer al ahorro de energias.
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Vientos Dominantes

// . Empiczorientos Peatongies

ESQUEMA 9. Representacion del edificio y sus estrategias
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PRINGIPI0 CONSTRUCTIVO

a estructura que se propone utilizar en

el proyecto es un esqueleto de acero en

base a columnas y armaduras. Ya que es
un edificio que ocupa cubrirclaros muy grandes
porlas dimensiones que la albercarequiere, de la
mano con la altura necesaria para el trampolin.
En conjunto de esta estructura estara apoya-
daen zapatas de concreto armado unidas con
trabes de liga para un mejor soporte. La clave
al momento de la eleccion del acero es a su
alta resistencia mecdénica, versatilidad y posibil-
idades estéticas variadas.

NOTA: Los detalles de la estructuras se muestran
en la planimetria del proyecto.
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CUBIERTA DE ARMADURAS

COLUMNAS DE AGERO
MURQ DE TABIQUE

.....

-

[APATA AISLADAS

MURO DE CONTENGION

[APATA DEMURO

ESQUEMA 10. Representacion de estructura propuesta.
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CAPITULO 8

PROYECTD
ARQUITECTONICO

IMAGEN 72.
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iAVISO IMPORTANTE!

De acuerdo a lo establecido en el inciso “a” del
ACUERDO DE LICENCIA DE USO NO EXCLUSIVA el presente
documento es una version reducida del original, que debido
al volumen del archivo requirié ser adaptado; en caso de
requerir la version completa de este documento, favor de
ponerse en contacto con el personal del Repositorio
Institucional de Tesis Digitales, al correo
dgbrepositorio@umich.mx, al teléfono 443 2 99 41 50 o
acudir al segundo piso del edificio de documentaciéon y
archivo ubicado al poniente de Ciudad Universitaria en
Morelia Mich.
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