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Presentocion

En mayo de 2011, la Facunltad de Arguitectura de la Universidad
Michoacana (FAUM) cuya Durectora ey en Ll actualidad, la notaple
Arguitectan. Judithv Niikez Aguidar, presento el Manunal Operativo
para lay materias de Composicion Arguitectonica IX de noveno
semestre y Taller [nfegral de décimo semestre y Tuwlacidn, gue en
s artiendo5 se refiere al denominado Examen Diagnéstico definido
de Lo siguiente forma

“Loy aluwmnoy de Taller Integral gue al funal del semestre hayon
acredifado la materia, y gue bajo el awgpicio del tutuwlar de o
materia, consioeren gue el trabajo- desorrollado esti en posihbididades
de ser volunado a tranvts de v Examen Diagnéstico, podudmn solicifor
la aplicacion de este examen. EL examen podrd ser de acuerdo o la
Comision de Temas de Testy y Tuwlacion, abierto, cerrado, grupal,
undinvidunal, efe. EL Htuwdar de la materia, deberd de coordinarse con
la comision de temas de tesis y ttmlacion para aplicar el examen
serolado-

Este examen tiene Lo funalidad. de agUizor el procesode rexvision del
trabojo- realizado por Loy aluwmnoy durante Loy semestres IX y X en el
drea de Composicidn Arguitectonico, mismo gue servivd de base paro
acceder ol proceso- de ttlacién wna vez gue se haya cumplido con
las observaciones seirodadas por Loy sinodales en el examen .

El presente docuwmento comparte el resudtado tangible del proyecto
arguitectonico “Residencia Médica’’, en la comumnidad de Atopaneo,
municiplo de Morelia, Michoacdn, reswelto en today sy fases por el
posonte Juan Corlosy Movén Bribiescas, con e, el stempre amable
Jjoven Juan Coxloy, se suma a la séptuma generaciéw de egresadas gue
obtienen el titulo de arguitecta mediante la evolunacién ode Exomen
Dlagnéstico:

Juan Carlos Moron Bribiescas
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y presentado durante el noveno semestre en el Taller de Composicion
Arguitectonica IX, clelo-escolar 2017/201 8 y Taller Integral, décimo
sewestre, ciclo escolor 2018/2018.

Reclén el 10 de noviembre de 2017, lao FAUM cumple s trigésimo-
noveno- anwversario- de lhaber sido fundada, este musmo- 10 de
noviembre, en el marco de s aniversario 39, la Acreditadora
Nacional de Programas de Arqguitectura y Diuciplinay del Espacio
Habitable A. C. (ANPADEH), hace entrega ol prominente Rector de
la Universidad Michoacana de San Nicoldsy de Hidalgo, el Doctor
Medardo Serno Gonzilez , del docwmento que da fe que el programa
de Licenciatwra en Arguitectura ha sido re-Acreditado; wn gran
logro-congruente con gue hoy el indice de titulacion ey muncho- mayor
gue el gue hstoricamente se tenda hasta antes de este proyecto-
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Arg. Hugo Césor Towelo Barba
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Resumen

La arquitectura desempefia un papel indispensable en el disefio de todo tipo de
residencias, en tanto que tiene por finalidad propia evaluar la pertinencia de los
espacios, asi como la forma y las dimensiones més apropiadas para su adecuado

uso y disfrute.

La “Residencia” destinada para estudiantes, refiriéndose dentro de la arquitectura a
un edificio que ofrece espacios de alojamiento y servicio necesario que requiere
durante su estancia en el periodo de formacion llamada residencia médica, la cual
constituye la base de la educacién médica de posgrado y es el procedimiento idéneo
gue permite la transicion del estudiante graduado a ser médico general o

especializado.

Este proyecto arquitecténico resuelto en todas sus fases incluye el proceso de
investigacién de la localidad y el municipio como tal, y sus caracteristicas, asi como
la consideracion de aspectos normativos aplicables al proceso de definiciéon del
programa arquitectonico en conjunto con el promotor del proyecto, aspectos
funcionales y técnicos constructivos, la solucién arquitectonica propiamente dicha
especificada en diferentes planos y el importante aspecto econdémico presupuestal.
Con lo mencionado anteriormente, se busca lograr bienestar de los usuarios en el

espacio, asumiendo la responsabilidad arquitectonica que representa.

Palabras clave: alojamiento, edificio, medico, académico, bienestar.

: Juan Carlos Moron Bribiescas
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Abstract

Architecture plays an indispensable role in the design of all types of residences,
while its own purpose is to assess the relevance of spaces, as well as the most

appropriate form and dimensions for their proper use and enjoyment.

The "Residence" intended for students, referring to the architecture of a building that
offers spaces for accommodation and necessary service that you require during your
stay in the training period called medical residency, which is the basis of
postgraduate medical education and it is the ideal procedure that allows the
transition of the graduate student to be general or specialized doctor.

This architectural project resolved in all its phases includes the process of
investigation of the locality and the municipality as such, and its characteristics, as
well as the consideration of regulatory aspects applicable to the process of defining
the architectural program in conjunction with the project developer, aspects
functional and technical construction, the architectural solution itself specified in
different planes and the important budget economic aspect. With the
aforementioned, we seek to achieve the well-being of the users in the space,
assuming the architectural responsibility that it represents.

Arg. Hugo César Tarelo Barba
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1.1 Definicion del Tema

La “Residencia” en la arquitectura es referida a una edificacion la cual promueve
alojamiento y descanso a jovenes médicos o enfermero(a) s de distintas regiones,
quienes se encuentran en un periodo de formacion llamada residencia médica,
siendo este un sistema educativo que tiene por objetivo completar la formacion de
médicos y enfermero(a) s que deciden realizar una especialidad, una beca, etc.
Sujeta a una organizacion de estudios o universidad, este alojamiento les es de
ayuda para mantenerse cerca de las instituciones de salud (hospitales) y asi poder

ahorrar tiempos destinados al traslado.

La profesion médica es una ocupacion basada en el desempefio de tareas
encaminadas a promover y restablecer la salud, a identificar, diagnosticar y curar
enfermedades aplicando un cuerpo de conocimiento especializado propio de nivel
superior, en la que preside el espiritu de servicio y en la que se persigue el beneficio
del paciente antes que el propio, y para la cual se requiere que las partes garanticen
la produccion, el uso y la transmision del conocimiento cientifico, la mejora
permanente para prestar la mejor asistencia posible, la aplicacién del conocimiento
de forma ética y competente, y que la practica profesional se oriente hacia las
necesidades de salud y de bienestar de las personas y de la comunidad.!

La residencia para el usuario dura entre dos y tres afios, dependiendo del hospital
donde se realice y la especialidad médica en que el médico ha decidido formarse.
En este alojamiento el usuario tendra espacios tipo habitacional adecuados para
descansar o dormir, donde comer, asearse, area de estudio, etc. Destinado para
médicos y enfermero(a)s, para el Hospital Infantil y Hospital General en la

comunidad de Atapaneo, Morelia, Michoacan.

El usuario sera manejado por un departamento de docencia quien sera responsable
de que cada especialidad bajo su supervision contando con un programa de la
especialidad y con un grupo docente de tutores o instructores que acompafaran y
supervisaran las actividades asistenciales clinicas o quirdrgicas de los médicos y
enfermero(a)s residentes, toda actividad (orden de internacion, indicaciones,
procedimientos, etc.) debera ser avalada.

1 Juan José Rodriguez Sendin. (2010). Definicion de "Profesién médica", "Profesional médico/a" y "Profesionalismo
édico". 6/09/17, de scielo Sitio web: http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1575-18132010000200001

e Juan Carlos Moron Bribiescas
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1.2 Planteamiento del Problema

El problema se fundamenta por la falta de un espacio de alojamiento para jévenes
meédicos y enfermero(a)s provenientes de esta misma ciudad de Morelia, otras
regiones del estado de Michoacan o incluso fuera del estado, que siendo
profesionistas de la salud recién egresados buscan una formacion educativa mas
alta (especialidad), la cual consta de muchas horas de servicio al dia y tienden a la
necesidad de tener un lugar adecuado para aprovechar las pocas horas que tienen
destinadas a su descanso, alimentacion, estudio, etc. Por lo que surge la falta de
tener un espacio alterno que se encuentre cerca de las unidades hospitalarias,
siendo su ubicacion en la comunidad de Atapaneo, Morelia, Michoacén, un lugar a

la orilla de la ciudad.

Por otra parte el problema de distancia - tiempo respecto al centro de la ciudad y su
ubicacion provoca mayor dificultad para los académicos, por la pérdida de tiempo
de sus horas libres al momento del traslado o al ser jovenes fuera de la ciudad se
obligan a tener que quedarse en los hospitales, siendo una zona con gran escasez
de viviendas en renta. Practicamente el residente permanece la mayor parte del dia

en las unidades hospitalarias.

Existe actualmente un Hospital De Alta Especialidad ISSSTE, un hospital infantil, y
un edificio en proceso de construccién, lo que genera cada vez mayor actividad de
trabajo entre médicos y la poblacion, llegando cada vez mas residentes médicos en

busca de una nueva formacion.

1.3 Justificacion

La falta de una residencia medica en una zona hospitalaria, al ser un espacio de
estar y alojamiento con las instalaciones adecuadas y el hecho de poder tener gran
cercania con dichas unidades hospitalarias, favorece a los distintos residentes
académicos de la salud ya que pueden cursar la totalidad de su especialidad sin
problemas de estancia eliminando asi la necesidad de trasporte, gastos extras para
el hospedaje, traslado y tiempo, ademas de contar con la infraestructura y la
productividad que propicien su incremento de conocimientos, desarrollo de
destrezas y aptitudes profesionales propias de la medicina.

|

- W D MICHOACANA
24 Arg. Hugo César Tarelo Barba gy i



Residencia Meéedica

en Morelia, Michoacan.

Este espacio pretende brindar comodidad y confort necesario para el usuario
teniendo instalaciones de uso comun, como comedores, areas de esparcimiento,
estudio, etc. Sin olvidar la privacidad de cada uno de los dormitorios que seran

ocupados por los dichos usuarios pertenecientes a la ciudad u otras regiones.

Por otra parte Coordinacion de la Infraestructura Hospitalaria de la Secretaria de
Salud del estado de Michoacan, siendo el promotor para la realizacion del presente
proyecto, pone en manifiesto el interés por dotar de un espacio de este tipo
adecuado que sea de satisfaccion para el usuario, proporcionando toda la
informacion y asesoria necesaria para llevar a cabo dicho proyecto que cumpla con
su debida funcionalidad y/o requerimientos.

1.4 Objetivos

Objetivo general:

Disefiar y proponer un espacio de alojamiento y descanso en Morelia, Michoacéan
para jévenes residentes profesionistas de la salud que se encuentran en una etapa
de formacion académica avanzada que brinde distintos servicios abasteciendo de

Su uso para la satisfaccion del usuario.
Objetivos particulares:

- Realizar un estudio de areas para proyectar espacios de confort para usuario
residente.

- Disefiar el proyecto de acuerdo a las normas y reglamentos que rigen este tipo
de espacios apoyado por la Coordinacion de Infraestructura Hospitalaria

- Integrar y adecuar el proyecto a la zona de acuerdo al contexto fisico y

geogréafico

1 Juan Carlos Moron Bribiescas 25
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1.5 Metodologia

La metodologia que se llevarda a cabo consiste, en la busqueda de informacion
referente al tema planteado que se requiera para realizar la propuesta del proyecto.
Se consultaran libros, paginas web y principalmente obtener informacién por parte
del promotor que sea requerida para la correcta elaboraciéon del mismo.
Primeramente se investigara la definicion y conceptos relacionados con el tema para
entender en que consiste 0 de que se trata, serd de manera documental, por medio
de libros o digital de internet. Posteriormente presentar el planteamiento de la
problematica a resolver en relacibn con el usuario y el entorno urbano,

comprendiendo la necesidad que se requiere.

Se investigaran antecedentes al tema, la relacién de la sociedad y su entorno,
andlisis geogréfico de la ubicacion del proyecto. La investigacion fisica sera la visita
al sitio donde se realizara el proyecto para revisar el contexto urbano que existe,
conociendo el la ubicacion del proyecto, ubicando las mejores vistas a considerar,
asi mismo se hara una investigacion sobre la adecuacion al medio ambiente como:
temperatura, precipitacion pluvial, humedad relativa, orientacién solar, etc. Para una

apta adecuacion para la estancia del usuario.

Se acudira principalmente a la Secretaria de Salud del estado, siendo promotor del
tema a desarrollar quien nos podra proporcionar informacién normativa y
reglamentaria necesaria para poder desarrollar dicho proyecto. Asi mismo visitar
diferentes médicos egresados y entrevistarlos para la obtencion de informacion
necesaria que podamos plasmar en los diferentes espacios para el buen
funcionamiento y confort del usuario, esto incluye hacer un estudio de areas.

Se realizaran los planos arquitecténicos necesarios para la ejecucién de proyecto,
asi como la elaboracion de perspectivas interiores y exteriores necesarias del
proyecto. Otros de los planos a realizar son los planos de criterio estructural,
instalaciones, jardineria, etc. Posteriormente se realizara la  cuantificacion del
proyecto, realizacion del presupuesto detallado, asi como el programa de obra, la

memoria de disefio y las conclusiones.

Arqg. Hugo César Tarelo Barba
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2.1 Antecedentes del Lugar

En el caso de Morelia, capital del estado de Michoacan, se tiene como antecedentes
de este tipo de espacios relacionadas con el proyecto, las llamadas Casas del
Estudiante, para lo que la maxima casa de estudios, la Universidad Michoacana de
San Nicolas de Hidalgo, acoge a estudiantes de escasos recursos, provenientes de
toda la republica, brindandoles comida, hospedaje e instalaciones donde puedan
realizar sus estudios. En el devenir historico, las Casas del Estudiante en Michoacan
han sido disueltas por gobiernos reaccionarios en por lo menos 4 ocasiones, en los
afios de 1918, 1934, 1944 y 1966, y han resurgido una y otra vez, defendiendo

histéricamente, el derecho del pueblo a la educacién media y superior.?

Hoy en dia la universidad respalda un total aproximado de 35 Casas de Estudiante,
para lo cual la universidad otorga parte de su presupuesto total para el sustento de

estos albergues.

Imagen 1 Una de las Casas del Estudiante Morelia. Fuente: http://www.marmorinforma.mx/www/wp-
content/uploads/2016/10/DSC07275.jpg

2 pavel Ulianov Guzman, Las Casas del Estudiante en Michoacén: Sintesis Histdrica, agosto 17,2015. Sitio
: htt ://mi hoacantrespuntocero.com/las-casas-del-estudiante-en-michoacan-sintesis-historica/

£
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2.2 Antecedentes del Tema

Dentro de lo que cabe de la historia o0 antecedente de la Residencias para estudiante
se dice que: La Residencia de Estudiantes, desde su fundacion en 1910 por la Junta
para Ampliacion de Estudios hasta 1936, fue el primer centro cultural de Espafia y
una de las experiencias mas vivas Yy fructiferas de creacion e intercambio cientifico
y artistico de la Europa de entreguerras. En 1915 se traslada a su sede definitiva en
la madrilefia Colina de los Chopos. Durante toda esta primera etapa su director
fue Alberto Jiménez Fraud, que hizo de ella una casa abierta a la creacion, el
pensamiento y el diadlogo interdisciplinar. Tanto la Junta como la Residencia eran
producto de las ideas renovadoras de la Institucion Libre de Ensefianza, fundada en
1876 por Francisco Giner de los Rios. La Residencia se proponia complementar la
ensefianza universitaria mediante la creacion de un ambiente intelectual y de

convivencia adecuado para los estudiantes.?

2.3 Analisis Cualitativo

Actualmente en Morelia existen algunas estancias que no cumplen con los
requerimientos especificos para la residencia de un estudiante. La Residencia
Medica sera la mejor opcidn de estancia para los jovenes profesionistas, con los
mejores servicios, tendran habitaciones con excelente vista al entorno exterior, bafio
completo, una pequefa sala, area para estudiar, y un pequefio balcon; la mayoria
de las habitaciones seran destinadas para dos personas cada una con su recamara
individual y algunas habitaciones seran para una sola persona. Ademas contara con
servicios de comedor, lavanderia, etc. La residencia contara con espacios utililes
para para la formacion el residente como es una biblioteca con su area de lectura o
estudio y sala de computacion donde podran hacer sus investigaciones digitales,
igualmente contaran con un area de juegos para su entretenimiento y una sala de
estar. En el exterior contara con su plaza de acceso, estacionamiento, circulaciones,

y diferentes areas verdes.

El edificio estard equipado con las ecotecnias mas importantes como son
calentadores solares y paneles solares para la iluminacién de exteriores y la

3 Sitio web: http://www.residencia.csic.es/pres/historia.htm

Arqg. Hugo César Tarelo Barba
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Reutilizacion de las aguas pluviales, con estas técnicas el edificio sera amigable con

el medio ambiente.

2.4 Analisis Cuantitativo

Dentro de Morelia existen espacios de estancia similares al proyecto de residencia
destinada para jovenes estudiantes. Hoy en dia la Universidad Michoacana de San
Nicolds de Hidalgo respalda un total aproximado de 35 Casas de Estudiante
Creadas hace mas de 70 afios para abrir las puertas del conocimiento a gente de
escasos recursos. En Morelia las Residencias Medicas como tal, de acuerdo a los
diferentes espacios que se propondran en este proyecto no existen.

Actualmente se tienen registros en los Ultimos afios de los residentes que egresan
de los hospitales generales, son entre 25 y 30 médicos residentes egresados por
afio de las especialidades de ginecologia y obstetricia, traumatologia y ortopedia,
medicina interna, imagenologia diagndstica y terapéutica, anestesiologia, anatomia
patolégica, y subespecialidad de nefrologia*, entre otras, las cuales generalmente
tienen duracién de 2 afios. Por lo que, en el proyecto de Residencia se proponen 30
habitaciones compartidas con 2 recamaras individuales y 10 habitaciones
individuales extras, lo que da un total de 70 recamaras, lo cual abastece la cantidad

de residentes que ingresan por afio, en relacién a su periodo de estancia.

2.5 Sustentabilidad Econdmica

Esta edificacion de la Residencia de acuerdo a la informaciébn que ofrece
Coordinacion de Infraestructura Hospitalaria sera financiada por dos partes, una de
ellas por recursos del Estado y la otra por recursos de la Federacién con los que se
podran implementar los diferentes espacios de calidad para una excelente calidad
de vida. EI mantenimiento del edificio serd por medio de cooperaciones de los
residentes o por becas que los sustenta alguna universidad o institucion.

Juan Carlos Moron Bribiescas
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Por otra parte para reducir los gastos de operacién del edificio se aprovechara la
tecnologia de sustentabilidad, utilizando los recursos naturales que ofrece el medio
ambiente. Se proponen estrategias arquitectdonicas que permiten la conservacion
del edificio, con base en soluciones sustentables para sitio y suelo, para la
conservacion del agua, la eficiencia energética, mitigar impactos ambientales desde
el origen de los materiales, garantizar la calidad ambiental en los interiores de los

edificios y la innovacion.
2.6 Relacion del Edificio

La Residencia se situara en una ciudad hospitalaria una zona en la que el
crecimiento se estda desarrollando con las caracteristicas mencionadas
anteriormente, teniendo presente elementos de disefié para tener un espacio de

calidad.

A través de la implementacion de elementos arquitectonicos se creara un fuerte
impacto visual para la comunidad estudiantil y la sociedad en general que transite
en las cercanias del edificio, ya que el terreno en el que se propone el nuevo edificio
estd ubicado sobre una avenida principal o carretera y una vialidad interna de la
misma zona hospitalaria, siendo esta en la cual el impacto que se generara al pasar
por el edificio sera agradable para la sociedad. Esto por pretender crear una

atmosfera en el cual se perciba el profesionalismo que se tiene en la institucion.

32 Arg. Hugo César Tarelo Barba :
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Capitulo 3. El sitio

Se realiz6 un analisis geografico del proyecto respecto a su ubicacion a nivel macro
y micro localizacidén. Se analizara el terreno a nivel de croquis indicando topografia,
vialidades, etc. Y el analisis del sitio respecto a la infraestructura y el contexto
urbano que cuenta, considerando todo esto para el buen planteamiento y

adaptacion del proyecto.

3.1 Ubicacion Geografica

El municipio de Morelia ubicado en el estado de Michoacan, México limita con un
total de 14 municipios; al noroeste limita con el municipio de Coeneo, al norte con
el municipio de Huaniqueo, con el municipio de Chucandiroy con el municipio
de Copandaro, al noreste con el municipio de Tarimbaro, al este con el municipio
de Charo, al sureste con el municipio de Tzitzio y con el municipio de municipio de
Madero, al sur con el municipio de Acuitzio, al suroeste con el municipio de
Patzcuaro y con el municipio de Huiramba, y al oeste con el municipio de Lagunillas,
el municipio de Tzintzuntzany con el municipio de Quiroga. Tiene una extension
total de 1,199.02 kildmetros cuadrados que equivalen al 2.03% de la extension total
de Michoacan.

Morelia cuenta con una red de carreteras que la conectan con la ciudad de
México, Guadalajara, Ciudad Lazaro Cardenas y con el Bajio. La ferrovia enlaza a
Morelia con el puerto de Ciudad Lazaro Cardenas y la Ciudad de México. Ademas
cuenta con un aeropuerto internacional que conecta a la ciudad con las principales
ciudades del pais y algunas otras en los Estados Unidos. ®

Imagen 2 Localizacién geogrdfica del municipio de Morelia en el estado de Michoacdn. Fuente.
es.wikipedia.org/wiki/Morelia_(municipio)#/media/File:Mexico_Michoacan_Morelia_location_map.svg
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3.2 Macro localizacion

Morelia se ubica en el estado de Michoacan de Ocampo. La Conurbacion debido al
gran crecimiento de la ciudad, ésta ha rebasado sus limites originales y absorbido
diversas localidades contiguas, formandose asi una conurbacion que integra a la
ciudad de Morelia con otras localidades, siendo las mas destacadas: Conjunto
Habitacional Villas del Pedregal, Morelos, Fraccionamiento Mision del Valle, La
Aldea, Capula, Villa Magna, Villas de La Loma, Jesus del Monte, San Antonio,
Puerto de Buenavista, San Nicolas Obispo, Lomas de La Maestranza, Tiripetio, San
Juanito Itzicuaro, Atapaneo.

Siendo la localidad de Atapaneo en donde se planteara el proyecto arquitectonico.
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Imagen 3 Macro localizacion esquemdtica de la ubicacion de la localidad de Atapaneo. Fuente: INEGI, Il conteo de
poblacion y vivienda, 2005.
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3.3 Micro localizacion

Se ubica al Noreste de la ciudad de Morelia (a 11km ). Cuenta con una superficie
de 9 km2. Esta localidad se encuentra rodeada principalmente por las localidades
Bosques Tres Marias, La Goleta, Frac. Villas de Oriente y José Vasconcelos. Se
encuentra entre Autopista Morelia-México y Boulevard Bosque de Eucaliptos.

JOSE HH
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ERACC. VILLAS
DE ORIENTE
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& @
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&F '
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Imagen 4 ubicacion de la localidad de Atapaneo, perteneciente al lugar del proyecto. Fuente: Google maps
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Imagen 5 Ubicacion de la zona donde se ubicara el proyecto. Fuente: Google maps.
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3.4 Levantamiento del Terreno

Imagen 6 Ubicacion dentro de la zona hospitalaria

Imagen 7 Croquis del terreno.

Arg. Hugo César Tarelo Barba
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3.5 Analisis del Sitio

En Atapaneo al ser una zona conurbana respecto al centro de la ciudad carece de
algunos equipamientos urbanos, principalmente cuenta con escuelas de nivel
bésico, comercializacion y abasto, y asistencia médica siendo el hospital ISSSTE, y
el Hospital Infantil, ubicados dentro del terreno donde se incorporara el proyecto,
ademas de contar con transporte publico.

Respecto a la infraestructura cuentan con luz eléctrica, drenaje y alcantarillado,
agua potable y red de telecomunicaciones. El terreno perteneciente al estado,
destinado para uso de suelo de hospitales y sanatorios, en donde la tipologia de
construccion es contemporanea, la cual se sigue manteniendo actualmente con un

nuevo edificio que se encuentra en construccion.

3.6 Entorno Fisico

El sitio del proyecto se encuentra ubicado al noreste de Morelia, sobre la carretera
que se dirige al nuevo Hospital del IMSS y EL recinto Ferial. El paisaje del entorno
natural esta conformado por grandes extensiones de terrenos que aln no estan
habitados, lo cual se romperia con el entorno ya que existe una tipologia de

construccion contemporanea en la zona.

El servicio que ofrece a la sociedad solo abastece a las localidades ubicadas al

noreste de la ciudad principalmente el mismo lugar del sitio Atapando, entre otras

localidades cercanas, siendo esto favorable para las mismas.

Imagen 8 Vista Norte desde la carretera. Fuente: google eart
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Imagen 9 Perspectiva de terreno. Tomada por: Juan Carlos Mordn Bribiescas

Imagen 10 Fotografia 3600. Tomada por: Juan Carlos Mordn Bribiescas.

Arqg. Hugo César Tarelo Barba
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Capitulo 4. Adecuacion al Medio Ambiente

En este capitulo se muestran los diferentes fendmenos meteoroldgicos en beneficio
del proyecto, realizando investigaciones del clima y sus efectos en los distintos
espacios arquitectonicos del proyecto. El estudio permitira integrar mejoramientos

del confort al interior del proyecto.

4.1 Temperatura

La temperatura atmosférica es el indicador de la cantidad de energia calorifica
acumulada en el aire. Aunque existen otras escalas para otros usos, la temperatura
del aire se suele medir en grados centigrados (°C). ¢ La temperatura depende de
diversos factores: la inclinacién de los rayos solares, la direccién y fuerza de
los vientos, la latitud, la altura sobre el nivel del mar, la proximidad de masas de

agua, etc.

El clima de Morelia se clasifica como calido y templado; los veranos son mucho mas
lluviosos que los inviernos. En la localidad de Atapaneo, Morelia donde se ubica el
terreno la temperatura minima, pomedio y maxima que se ha presentado en el tltimo
registro a través de las estaciones climatolégicas de CONAGUA’ se presentan en

la siguiente gréfica:

27.2

ssfes Promedio Maxima
6.6 Media
e Promedio Minima

6.9

Imagen 11 Grafica de Temperatura de la zona de Atapaneo, Morelia Michoacdn. Fuente: Estaciones Climatoldgicas,
CONAGUA, 2016. Sitio web: http.//smn.cna.gob.mx/es/climatologia/informacion-climatologica

6 http://www.astromia.com/tierraluna/elemclima.htm

7 Sitio web: http://smn.cna.gob.mx/es/

Juan Carlos Moron Bribiescas
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4.2 Vientos Dominantes

Respecto a la definicion de qué es el viento, se puede decir que es una gran
corriente de aire que se crea en la atmosfera, a gran escala y por causas naturales.
Un gran flujo de aire que se mueve debido a diversas circunstancias atmosféricas,
por la accion del calor del Sol y los movimientos de traslacion y rotacion de la
Tierra. Entre las distintas caracteristicas del viento, son dos las que mas

interesan: la direccion y la velocidad.

En el municipio de Morelia los vientos dominantes proceden del suroeste que
persisten en el afo principalmente en primavera e inicios del verano-otofio y algunas
corrientes del noroeste, variables en julio y agosto. Dentro de la zona de Atapaneo
las intensidades del viento en km/hr. Se presentan las intensidades promedio las
cuales en lo que va del afio la mas baja se ha presentado de 5.3 k/hr. En el mes de
marzo, la mas alta de 13.8 k/hr en el mes de enero y el promedio en lo que va del
actual afio 2017 es de 8.5 k/hr.

Imagen 12 Grafica de Viento dominante proveniente del SO. Fuente: monitoreo del aire en la ciudad de Morelia.
http://www.morelia.gob.mx
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Imagen 13 Grafica de velocidad del viento en km/hr. En el actual afio 2017. Fuente: Estaciones Meteoroldgicas
Automdticas (EMAS), CONAGUA, 2017.

4.3 Precipitacion Pluvial

En meteorologia, la precipitacion es cualquier forma de hidrometeoro que cae de la
atmosfera 'y llega a la superficie terrestre. Este  fendmeno
incluye lluvia, llovizna, nieve, aguanieve, granizo, pero no neblina ni rocio, que son
formas de condensaciony no de precipitacion. La precipitacion se genera en
las nubes, cuando alcanzan un punto de saturacion; en este punto las gotas de agua
aumentan de tamafo hasta alcanzar una masa en que se precipitan por la fuerza

de gravedad.

Juan Carlos Moron Bribiescas
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La precipitacion pluvial se mide en mm, que seria el espesor de la lamina de agua
que se formaria, a causa de la precipitacion, sobre una superficie plana e

impermeable y que equivale a litros de agua por metro cuadrado de terreno (I/m?).

En la Atapaneo la precipitacion promedio y maxima que se ha presentado en el
altimo registro se presentan en la siguiente grafica de acuerdo a la estacion

climatolégica mas cercana del lugar.
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Imagen 14 Precipitacion Pluvial registrada en el afio. Fuente: Estaciones Meteoroldgicas, CONAGUA, 2016. Sitio web:
http://smn.cna.gob.mx/es/climatologia/informacion-climatologica
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4.4 Humedad relativa

Humedad relativa, o "RH", mide la cantidad de agua en el aire en forma de vapor,
comparandolo con la cantidad maxima de agua que puede ser mantenida a una
temperatura dada. Por ejemplo, si la humedad es del 50% a 23 ° C, esto implicaria
gue el aire contiene 50% del nivel maximo de vapor de agua que podria mantener
a 23 ° C. 100% de humedad relativa, indica que el aire esta en la maxima saturacion.
Cuando el aire himedo entra en contacto con el aire mas fresco, o una superficie
mas fria, el vapor de agua se convertira en gotas de agua. Cuando esto ocurre en

una superficie se conoce como el 'Punto de Rocio'. Nunca aplicar la pintura sobre

Arg. Hugo César Tarelo Barba
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una humedad relativa maxima del 85%, ya que a ese nivel se llega al punto de rocio,
independientemente de la temperatura circundante.

La Humedad relativa se puede medir con un higrémetro y un termoémetro higrémetro
gue mide la temperatura y la humedad.®

En Atapando el registro promedio de humedad relativa en lo que va del afio se
muestra en la siguiente grafica:
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Imagen 15 Humedad Relativa de la zona de Atapaneo. Fuente: Estaciones Meteoroldgicas Automdticas (EMAS), CONAGUA, 2017.

45 Asoleamiento

En Arquitectura se habla de asoleamiento o soleamiento cuando se trate de la
necesidad de permitir el ingreso del sol en ambientes interiores o espacios
exteriores donde se busque alcanzar el confort higrotérmico. Es un concepto
utilizado por la Arquitectura biocliméatica.

aint.com/esp/diy/ask-the-experts/qu%C3%A9-es-la-humedad-relativa.aspx
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Para poder lograr un asoleamiento adecuado es necesario conocer de geometria
solar para prever la cantidad de horas que estara asoleado un local mediante

la radiacidn solar que pase a traves de ventanas y otras superficies no opacas.

El asolamiento es mayor en el periodo de mayo a agosto, cuya iluminacién va de
las 5:30 hrs. A las 18.30 hrs. Del dia. Los periodos de abril y septiembre a noviembre
disminuyen su iluminacion de las 6.300 a las 18.30hrs. En invierno el porcentaje de
soleamiento disminuye mas siendo este de las 6.35 a las 17.15 hrs.

Aproximadamente.
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Imagen 16 Carta Solar basada en un sistema de coordenadas donde el radio representa la altura solar. Fuente: instituto
de tecnologias educativas, https://fiferrer.webs.ull.es
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4.6 Analisis Solar Grafico del Terreno

De acuerdo a la incidencia solar sobre el terreno se tomaron medidas a implementar
en el proyecto que puedan controlar la cantidad de rayos solares de acuerdo a la
inclinacion del sol durante el dia, asi como la temperatura.

La implementacion de las protecciones solares en el exterior es evitar que el sol
caliente el interior de los edificios en verano. Las mas conocidas son los aleros,

lanas y toldos.

En verano debemos protegernos especialmente del sol que incide en la
orientaciéon sur entre las 12.00 y las 16.00 y sobre la orientacion oeste entre las
16.00 y las 20.00. Esta es la peor orientacién porque el edificio lleva todo el dia

calentdndose y al estar el sol mucho méas bajo entra de lleno por las ventanas.

Imagen 17 Representacion grdfica de la orientacion del terreno respecto a la incidencia solar. Fuente: Google Eart.

Juan Carlos Moron Bribiescas
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Capitulo 5. Consideraciones de la Normativa

En este capitulo se hiso un analisis de los reglamentos y normas que son aplicables
al proyecto y poder asi dar una solucion prevista. Se analizaran normas y
reglamentos pertenecientes al municipio de Morelia para poder llegar un proyecto

funcional e integral con el usuario y la poblacién.

La normatividad utilizada fue:

Reglamento de construccion y servicios urbanos.

Ley general de las personas con capacidades diferentes.
Reglamento para la Construccion para el Distrito Federal 2004

Programa de Desarrollo Urbano de Centro de Poblacion de Morelia

5.1 Uso de suelo

La ubicacién del proyecto es urbanizable segun las cartas urbanas del programa de
desarrollo urbano del municipio de Morelia, pertenece a una zona que se clasifica
como Centro metropolitano (hasta 300 hab/ha), por lo que el terreno es compatible
para la funcion del espacio que sera proyectado segun dice el articulo 123 del

Cddigo de Desarrollo Urbano del Estado de Michoacan.

Para efectos de las autorizaciones de desarrollos habitacionales, el CUR representa
el porcentaje maximo a urbanizar de la superficie total de un predio con respecto a
su tamafio total concentrado preferentemente en una solo zona, segun las

caracteristicas territoriales del predio

Un area o zona metropolitana es una regién urbana que engloba una ciudad central,
que da nombre al area y una serie de ciudades que pueden funcionar
como ciudades dormitorio, industriales, comerciales y servicios. También se conoce

como red urbana.

|

I Juan Carlos Morén Bribiescas 53




Facultad de Arquitectura

5.2 Reglamento de Construccion para el Distrito Federal
2004.

5.2.1 Superficie de Construccién

La superficie del terreno cuenta con menos de 1 ha, sobre el cual se disefiaran los
espacios de residencia requeridos para el usuario para abastecer a dos hospitales,

ademas de considerar areas verdes, circulaciones exteriores y estacionamiento.

La cantidad de metros cuadrados se prevé menor a la superficie, cumpliendo con lo
establecido en el articulo nim. 11, de las intensidades de uso de suelo del
Reglamento de Construccion de Morelia CUS y el COS, el cual establece que la

construccion en metros cuadrados no debe superar a la superficie del terreno.

Igualmente se podra cumplir con la superficie libre de construccion siendo esta del
25%, establecido en el articulo anterior. La superficie destinada al proyecto ademas
es viable de construir ya que en la zona no se presenta ninguan tipo de falla
geoldgica, problemas meteoroldgicos o bien no es una zona de riesgo, cumpliendo

con lo sefialado en el articulo nim. 13 del Reglamento de Construccion de Morelia.
5.2.2 Estacionamiento

El conjunto contara con un estacionamiento abierto aprovechando la gran superficie
del terreno. Uno de los méas importantes es el de aprovechar la superficie del
estacionamiento, implementando elementos que brinden sombra y regulen la
temperatura de la plancha, por ejemplo sombra natural generada con éarboles,

teniendo una mejor sensacién de confort para el usuario.

Para el calculo del numero de cajones adecuados que se proyectaron para el
estacionamiento fueron en base a la tipologia del proyecto, esto segun el

Reglamento
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de Construccion donde se destinara 1 por cada residente, ya que siendo un espacio
tipo habitacional o departamental se establece 1 cajén como minimo. Su dotacion
sera tanto para personal permanente como personal temporal, considerando

espacios para discapacitados.

5.3 Ley General de Personas con Discapacidad

Se tomaron en cuenta las diferentes consideraciones de personas con capacidaes
especiales para la proyeccion del proyecto, esto es indispensable ya que Michoacan
ocupa el sexto lugar en México en materia de personas con discapacidad, segun la
Secretaria de Desarrollo Territorial, Urbano y Movilidad.

Se tomaron medidas para las circulaciones y andadores que cumpliran con
dimensiones minimas y condiciones implantadas por el Reglamento de
Construccion de Morelia. La implementacion de rampas lo mas esencial para
personas con discapacidad especial, y que los pasillos y andadores cuenten con
superficies planas con pendientes minimas lo cual ayuda a evitar encharcamientos

y la acumulacién de agua de lluvia y con material antiderrapante.

El ancho minimo de circulaciones es mayor de dos metros, rebasando el minimo
establecido por el reglamento para tener mejor confort de movimientos para el
usuario, superficies uniformes y anti-derrapantes, las pendientes en rampas no
rebasan el 10% de pendiente maxima y ancho minimo de 75cm, la instalacion de
pasamanos a lo largo del recorrido en escaleras y rampas pronunciadas para

ofrecer mayor seguridad.

Haciendo mencion al art. 15 el inmueble cuenta con la sefializacidén correspondiente
como son; letreros braille, y letreros que indican el uso exclusivo para personas con
capacidades diferentes.
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5.3.1 Estacionamiento

En la propuesta de estacionamiento se destinaron cajones para dichos usuarios con
discapacidad. La cantidad resulta del pardmetro establecido por el Reglamento de
Construcciones de Morelia el cual dice que se debe destinar 1 cajon de por cada 25
cajones, las dimensiones de estos cajones son de cinco metros por cuatro,
respetando el minimo establecido por el reglamento mencionado y con la respectiva
pintura y simbologia que los identifique. Ademas se considera tener un trayecto que
separa los cajones para discapacitados uno de otro, de un metro veinte de ancho,

considerando este como un parametro que sobrepasa el minimo establecido.

5.3.2 Bainos

Se tomaron en cuenta adaptaciones especiales en los sanitarios para
discapacitados de acuerdo al Reglamento de Construccion. Se debera contar con
al menos un cubiculo destinado a dar servicio a discapacitados, tanto sanitarios de
hombres como de mujeres, con una ubicacion lo mas cerca al vestibulo de entrada
de preferencia, donde existe un espacio disponible, en el caso de cubiculos
sanitarios de usuarios en silla de ruedas debe preverse un espacio lateral para
hacerse el traslado en forma adecuada, teniendo suficiente espacio para el radio de

giro de la silla de ruedas.

Se propondra pisos antiderrapantes con una pendiente maxima del 2% hacia
coladeras, barras de apoyos empotrados firmemente a muros junto a muebles
sanitarios, los grifos son de brazo o palanca y con sistema de sensor en el caso de

los bafios en areas de uso comun.

5.4 Servicios Urbanos

De acuerdo lo que marca al articulo 31 del Reglamento se establecera la dotacion
de agua potable, para la realizacién de este proyecto solucionandose con una toma
de red municipal de %" y proponiendo una cisterna de agua potable para el
abastecimiento del edifico, igualmente una cisterna de aguas pluviales para

|
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aprovechar el agua de lluvia durante el afio y usarla para riego de areas verdes

cuando se requiera

Respecto a lo que refiere a los desaglies pluviales que sefiala el articulo 38 el
inmueble contara bajadas pluviales, de PVC con diametro de 10 cm. Se estable
gue se tenga 1 x cada 100 m2. Se podra hacer implementacion de cisterna de
tratamiento de aguas grises como lo establece el art. 40.
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Capitulo 6. Ideas Guia

En este capitulo se analizaron los espacios de forma funcional, de manera
independiente al disefio arquitectonico que caracteriza el edificio como tal, tomando
en cuenta la necesidad del usuario y el personal que integran el proyecto, asi como
su puesto y las actividades que ejecutan, para que el edificio trabaje de forma

adecuada a las diferentes necesidades que este presenta.

6.1 Organigrama General

Direccién

Coordinacion
General

Control de
accesos

Recursos
Jardineria Area publica Area privada Archivo materliales y Recepcién

Seguridad
Interior

Limpieza
General

humanos

Habitaciones
Enfermeria

Puntos de venta

Cocina
Lavanderia

Biblioteca y area de
lectura

Sala de computo

Imagen 18 Organigrama general. Por: Juan Carlos Moron

6.2 Cantidad de Usuarios

Usuarios permanentes

Se considero el tipo de usuario permanente, aquellos que mantienen el espacio en
funcionamiento constante de dia o de noche. Esto de acuerdo a las actividades que
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se realicen, de acuerdo al tipo de usuario y el horario de actividad que se maneja,
como en el caso del personal administrativo, personal de cocina , encargado de

orden y vigilancia.

Permanentes
Espacio Cantidad de usuarios
Recepcién 1 Recepcionista
Enfermeria 1 Enfermera

1 Asistente

Puntos de Venta

2 vendedores por local (1 en la
mafana y uno en la tarde )

Cocina 2 Cocineros

2 Ayudantes
Biblioteca 1 Encargado de libreria
Sala de computo 1 Técnico encargado
Lavanderia 2 Encargados de maquinas
Estacionamiento 1 Vigilante de acceso
Direccion 1 Director general

1 Secretaria asistente

Coordinacioén

1 Encargado de coordinacion de la
residencia
1 Asistente

Archivo

1 Encargado de archivo general
1 Auxiliar

Administracion

2 Encargados de la administracion
1 Auxiliar

Control de Seguridad 2 vigilantes
Mantenimiento 1 Encargado de mantenimiento
1 Ayudante

Jardineria y area verde

2 Jardineros
2 ayudantes

Limpieza

3 conserjes de limpieza general

Usuarios temporales

Se considera el tipo de usuario permanente, aquellos que tienen una estancia
temporal a largo o corto plazo ocupando una habitaciéon dentro de la residencia. La

permanencia seréd de acuerdo al nivel académico de estudio, de dos a tres afios.

Temporales
Espacio Cantidad de usuarios
Habitacion dos personas 2 residentes
Habitacién individual 1 residente
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6.3 Programa de Actividades

A continuacion se presentan las diferentes actividades que realizan los diferentes

espacios del proyecto.

Programa de Actividades

Espacio Actividad
Recepcion Dar informacién al usuario y control de
registro en el sistema del mismo.
Enfermeria Dar atencién medica béasica exclusiva

para la residencia en caso de
enfermedad o accidente.

Areas de venta

Ofrecer articulos o alimentos que sean
de interés para los diferentes usuarios.

Cocina Donde se llevara a cabo la preparacion
de alimentos durante el transcurso del
dia destinado para los residentes.

Comedores Lugar destinado para consumir
alimentos con el mobiliario adecuado.

Biblioteca Lugar de consulta de libros con un area

destinada para la lectura o estudio.

Sala de computo

Se encarga de llevar el control y
mantenimiento de los aparatos de
codmputo, asi como la prestacion de los
MisMos.

Sala de juegos

Lugar de entretenimiento para el
usuario en sus horas libres, por medio
de juegos de mesa.

Lavanderia

Area de lavado de prendas de vestir de
los diferentes residentes médicos.

Estacionamiento

Espacio destinado para resguardar los
diferentes autos con los que cuentan
los usuarios del lugar.

Direccion

Encargada de dirigir todas las areas a
partir de los diferentes responsables
para lograr un correcto funcionamiento
entre las partes.

Coordinacion

Aquellos que se encargan de mantener
un control sobre los asuntos que se
tratan en la institucién, y que ayudan a
mantener el orden de sus respectivos
superiores.

Archivo

Ordenamiento de expedientes refertes a
los usuarios que residen.

Administracion

La administracion de recursos
materiales y los de recursos humanos,
en coordinacion con la direccion logran
que la Institucién desarrolle sus
actividades de la manera mas
adecuada posible.

UNIVERSIDAD MICHOACANA
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Control de Vigilancia

Dar seguridad en el interior del edificio y
en el exterior.

Mantenimiento

Estar al tanto de las reparaciones
necesarias que requiera mismo edificio
para su conservacion.

Jardineria y area verde

Dar tratamiento a las diferentes areas
verdes y jardines.

Limpieza Limpieza general del interior y exterior
para una mejor calidad del espacio.

Habitaciones Lugar de confort donde podran
descansar y dormir los residentes.

Bafios Cumple con ofrecer un lugar para las

necesidades fisiologicas del usuario.

6.4 Programa de Mobiliario y Equipo

Programa de Mobiliario

Espacio Mobiliario y Equipo
Recepcién 1 Mueble para recepcion,1silla, 1 archivero,
1 computadora, 1 teléfono...
Enfermeria 1 Camilla, instrumentos médicos de

primeros auxilios,3 sillas, lescritorio...

Puntos de venta

6 Estantes, 2 silla...

Cocina 1 Estufa, 1 refrigerador, 1horno, 2
licuadoras...

Comedores 10 Mesas, 40 sillas...

Biblioteca 10 Libreros, 25 sillas, 6 mesas, 1 escritorio,

1 computadora...

Sala de computo

9 Mesas, 10 sillas, 9 computadoras, 1
escritorio. ..

Sala de juegos

2 Mesas, 12 sillas, 2 estantes, 1dispensador
de golosinas, 2 mesas de villar...

Lavanderia 6 Lavadoras, 2 mesas, 2 contenedores...
Estacionamiento 2 contenedores de basura exteriores
Direccion 1 Escritorios, 3 sillas, 1 mueble para

documentos, 2 computadora...

Coordinacion

1 Escritorios, 3 sillas, 1 archivero, 1
computadora...

Archivo

2 Estantes, 2 archiveros, 1 copiadora, 1
escritorio, 3 sillas...

Administracion

1 Escritorios, 3 sillas, 1 archivero, 1
computadora...

Vigilancia

2 Silla, 1 computadora, camaras, 1
escritorio, equipo de vigilancia...

Mantenimiento

1 Escritorio, 2 silla,1 computadora,
herramienta...

Jardineria y area verde

Herramienta, equipo de trabajo...

Limpieza Utensilios de limpieza, equipo de limpieza...

Habitaciones 1-2 Camas, 1 sala, closet, buro,1 mesa, sala,
bafo, lavabo, ...

Banos 6 Tazas, 2 lavabos, accesorios de bano...

=
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6.5 Programa Arquitectonico

6.5.1 Area publica

Estudio:

1 Biblioteca y area de lectura 168 m2

1 Sala de cémputo 40 m2

Total: 208 m2 + 30% de circulacion =270 m2
Asistencia:

1 Enfermeria 20 m2

1 Recepcion 12m2

1 Escalera 90m2

2 Puntos de venta 42 m2

1 Comedor 40 m2

1 Cocina general 60 m2

1 Sanitarios h/m 58 m2

1 Comedor Exterior 40 m2

1 Salén de Juegos 100 m2

1 Estar de Relajaciéon 100 m2

2  Vestibulo 27 m2

Total: 589 m2 + 30% de circulaciones= 765.20 m2

Exterior:

Jardineria y area verde

1 Plaza de Acceso 225 m2

Andadores

1 Estacionamiento + vialidades 2 200.00 m2
- 80 cajones

Total: 2,225 m2

6.5.2 Area privada

S de Dos Personas 1,384m?2

Juan Carlos Moron Bribiescas
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- 1 bafio completo 5.25 m2
- 2recamaras 28 m2

- Sala de estar 7m2

- Balcon 3.5 m2

- Lugar de estudio 2.4 m2

10 Habitaciones individuales 321.5 m2

- 1 bafio completo 5.25 m2

- 1 recamara para 1 cama 14m2
- Sala de estar 7Tm2

- Balcon 3.5m2

- Lugar de estudio 2.4 m2

Total: +30% =2,217 m2

6.5.3 Area de Servicio

1 Sala de Empleados de Servicio 16m2
1 Seguridad 6m2

1 Almaceén de Limpieza 3.60 m2

1 Patio de Servicios 36 m2

1 Almacén Cocina 16m2

1 Almacén de locales de venta 16m?2
1 Almacén General 25m2

1 Deposito de Basura 36m2

1 Almacén de Mantenimiento 16m2
1 Cuarto de magquinas 150m2

1 Lavanderia 75m2

Total: 395.60 m2 + 30% de circulaciones: 515.50 m2

6.5.4 Area administrativa

1 Direccion 20 m2

1 Sala de estar 14 m2

1 Sala de Juntas 50 m2

1 Coordinacion de residencia 12m2
1 Administracion 60 m2

- 1 Archivo
- 1 Recursos materiales

Arg. Hugo César Tarelo Barba
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- 1 Recursos Humanos

2 Sanitario h/m 5 m2
1 Mantenimiento 12 m2
Total: 173m2 + 30%= 224.90 m2
Total: 6, 217.60 m2 aprox.

6.6 Estudio de Areas

Imagen 19 Sala: 7m2.
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RECAMARA

Imagen 20 Recamara: 14m2
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Imagen 22 Comedor: 60m2
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Imagen 23 Comedor: 40m2

3

08 Arqg. Hugo César Tarelo Barba & T




Residencia Medica

Morelia, Michoacan. A AR e
e - @¥IFYumsnh

4.50

Imagen 24 Direccién General: 20m2

6.7 Diagramas de Funcionamiento

General
AcCceso
Estaciopamiento Plaza de
ACCESD
ACCES0 3
Residencia
vigilancia — Reu{pcim Sal3
| | | Vestibulo | ‘ ‘ ‘ Sanitarios
CI.IEl'L] der . .
- 5 Basura i Admin don . . .
magquinas Cocina Comedor Mantenimiento Dreccion Salade juntas
L Coordnacion
Sanitanos Area de venta
patio de Limpieza ———
SEVICios
Enfermenia lavanderia  Salonde Computo Bibioteca
Juegos
Habitaciones

Imagen 25 diagrama general de funcionamiento
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Particular

Acceso

ArJa de

estudio

Balcon

SJIa
|
[

‘ Bafio completo ‘
Recamara Recamara
Balcon Balcon

Imagen 26 diagrama de funcionamiento habitacion compartida
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Capitulo 7. Propuesta Inicial

En este capitulo se analizaron algunos edificios relacionados con el proyecto, para
ver la relacién de areas y espacios, y como se manejaron en cada uno de los casos,

su funcionamiento y realizacion.

7.1 Analisis Tipolégico

En el analisis tipoldgico se analizaron las caracteristicas de espacios interiores y
exteriores de edificios de diferente género pero similares a los que se quieren lograr
en el proyecto, tomando de ellas referencias de disefio para la Residencia Médica

de acuerdo al programa arquitectonico.

Imagen 27 Circulacidn interior. Sitio web: http://seminariodetarazona.com/espacios-interiores/

Se tom6 en cuenta el aprovechamiento de la iluminacion natural para las distintas
circulaciones dentro del edificio para el ahorro de energia, principalmente para el

area de lectura 'y de cOmputo, usando ventanas amplias cuidando la orientacién del
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dentro del edificio integrandolo con el disefio creando un estado de armonia y

tranquilidad con los diferentes usuarios.

Imagen 28 Sala de Computo. Sitio web: http://viveinteriores.com.mx/

Predominio del cristal en areas de trabajo, uso de colores claros que ofrezcan un
mejor estado de &nimo, y la implementacion de plafones. En el area de comedor se
implementara un espacio abierto usando materiales aparentes que se integre con

el contexto natural.

Imagen 29 Comedor abierto. Sitio web: http://www.floornature.es/ceramic-innovation/mood/baldosas-de-gres-efecto-
madera-para-espacios-interiores-y-exteriores-10820/

“ Arqg. Hugo César Tarelo Barba




Residencia Médica

en Morelia, Michoacan.

Imagen 30 Integracion con vegetacidn interior. Sitio web: https://www.bls.gov/es/ooh/arts-and-design/interior-
designers.htm

Imagen 31. Espacio exterior publico. Sitio web: http://www.archdaily.mx/mx/office/espacio-colectivo-arquitectos

Se tomaron las orientaciones adecuadas para las distintas habitaciones, usando
elementos voladizos o algun otro que sea de ayuda para controlar el paso de cierta
cantidad de luz natural, esto para que el residente descanse sin molestia alguna de

la incidencia solar, los materiales empleados contrastaran con el entorno. Asi mismo
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se mantuvieron vistas a lo que es el conjunto hospitalario pero no muy cercano a €l

haciendo de un espacio confortable que lo haga sentir en casa.

L AR,
Y

I

P

‘\ \THTHTN
RTLANLAAAY

Imagen 32 Espacio exterior de edificio. Sitio web: http://renderingofarchitecture.com/architectural-visualisation-
multifamily-dwellings

7.2 Casos Analogos

Imagen 33 Vivienda para Estudiantes Trondheim, Noruega, Afio 2012. Sitio web: http.//www.archdaily.mx/mx/02-
203718/ vivienda-para-estudiantes-trondheim-mek-architects
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Imagen 34 Area de comedores de Vivienda para Estudiantes Trondheim, Noruega, Afio 2012.

Asumiendo las condiciones urbanas existentes, este edificio se independiza en la
medida de lo posible de los edificios colindantes, y perfila su volumen para
maximizar el potencial de las vistas y el soleamiento. Terrazas cubiertas y
descubiertas se reparten en diferentes orientaciones, y a través de ellas los

estudiantes buscan la relacion con el exterior, la ciudad o las vistas mas lejanas.

Imagen 35 216 Viviendas VPO para estudiantes y profesores en Cerdanyola del Vallés, Barcelona, Espafia. Afio 2012.
Sitio web: http://www.archdaily.mx/mx/02-203718/vivienda-para-estudiantes-trondheim-mek-architects
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El edificio acuerda sus geometrias con el hotel vecino para configurar una plaza.
Sus habitaciones cuentan con un pequefio espacio para el estudio que pueda
requerir el estudiante, y una media cocina. La pintura del interior son colores claros
para generar mejor iluminacion y un estado de animo que hace sentir en confort al

usuario.

Imagen 36 Habitaciones de alojamiento para estudiantes, Paris, Francia, 2014. Sitio web:
http://www.archdaily.mx/mx/762387/65-habitaciones-para-alojamiento-para-estudiantes-jacques-ripault-architecture
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Imagen 37espacio confortable para descansar o dormir.

7.3 Fundamentacion Teorica Conceptual

El disefio de la Residencia Medica se propone de manera minimalista, en la cual
los espacios sean precisos y funcionales. Por sus trayectorias y la convivencia de
las diferentes partes que lo conforman. En bUsqueda de la integracién y de una
arquitectura formal y estéticamente mas atractiva, se pretenden juegos de
volimenes en los cuales generen diferencias de alturas. Jugar con la volumetria y
las diferentes direcciones de flujos permite que el espacio no resulte repetitivo a la
hora de hacer un recorrido, tomando en cuenta a los distintos materiales, texturasy
adiciones o0 sustracciones que se presenten, debido a la volumetria hace posible
una interaccién edifico-usuario. El minimalismo aun que nace de una necesidad de
cubrir espacios con la minima expresién también es una forma muy elegante y no
deja de ser moderna a la vista de muchos espectadores. También enmarca en ella
la solidez del proyecto y el impacto de disciplina ante quien la contempla, estas
sensaciones se pretenden hacer llegar al usuario sin dejar de lado el confort por los
colores y arménicos de la propia corriente arquitectonica.

Juan Carlos Moron Bribiescas
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7.4 Zonificacion
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Imagen 38 Zonificacion General

. Estudio 270m2
'll‘!.nda 765.20m2

- Estacionamiento 2200m2
. Plaza 225m2

. Servicio 515.50m2

. Administracion 224.90m2
. Habitaciones 2,217m2

\ Areas Verdes y Comunes

7.5 Primera Imagen de Proyecto

Imagen 39 Primer imagen del Proyecto. Por: Juan Carlos Mordn
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9.1 Costo Parameétrico

TERRENO $0.00 $0.00

CONSTRUCCION 1038.56 $9,608.09 $9,978,577.95

HABITACIONES 454,94 $10,237.07 $4,657,252.63

AREAS DESCUBIERTAS DE CONCRETO 2203.67 $350.00 $771,284.50

AREA ABIERTA CON ADOQUIN 417.33 $550.00 $229,531.50

ESTACIONAMIENTO 1521.45 $580.88 $883,779.88

PATIO CON CUBIERTA 84.85 $2,050.00 $173,942.50

JARDIN 2826.76 $400.00 $1,130,704.00
Sub-Total $17,825,072.95

TRAMITOLOGIA

PROYECTO 20% $3,565,014.59

Sub-Total $21,390,087.54

I.V.A 16% $3,422,414.01

Juan Carlos Moron Bribiescas
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iAVISO IMPORTANTE!

De acuerdo a lo establecido en el inciso “a” del
ACUERDO DE LICENCIA DE USO NO EXCLUSIVA el presente
documento es una version reducida del original, que debido
al volumen del archivo requirié ser adaptado; en caso de
requerir la version completa de este documento, favor de
ponerse en contacto con el personal del Repositorio
Institucional de Tesis Digitales, al correo
dgbrepositorio@umich.mx, al teléfono 443 2 99 41 50 o
acudir al segundo piso del edificio de documentaciéon y
archivo ubicado al poniente de Ciudad Universitaria en
Morelia Mich.




