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Resumen

El proyecto parte de una necesidad real de un lugar especifico el cual tiene ciertas
particularidades que se fueron descubriendo a partir de un estudio actual e historico, la
peticion de un disefio de un polideportivo esté relacionada con la pluriculturalidad que
existe en la maxima casa de estudios este lugar al ser una fuente de muchas actividades

educativas y deportivas

El proyecto se emplazard en un terreno del lado poniente dentro ciudad universitaria
(UMSNH) de la ciudad de Morelia. La propuesta formal nace a partir de un analisis
arquitecténico de los espacios deportivos existentes y de las participaciones de los
deportistas nicolaitas en las competiciones estatales, regional. El polideportivo propuesto
pretende elevar el nivel de rendimiento fisico, la salud mental, e incrementar el nivel de

competencias de los deportistas de la maxima casa de estudios

Una de las intenciones mas importantes del proyecto es tratar de promover la cultura
deportiva dentro de la comunidad estudiantil y descubrir los talentos deportivos, de tal
manera aumentar la participacion de la casa de hidalgo en las competencias deportivas

organizadas por la Conade u otras instituciones.

Palabras clave

Polideportivo, rendimiento fisico, salud mental, deportistas nicolaitas, nivel de
competencia
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Abstract

The project starts from a real need of a specific place which has certain peculiarities that
were discovered from a current and historical study; the request for a design of a sports
center is related to the pluriculturality that exists in the maximum house of studies this

place to be a source of many educational and sports activities

The project will be located in a plot on the west side of the University City (UMSNH) of the
city of Morelia. The formal proposal was born from an architectural analysis of the existing
sports spaces and the participations of the Nicolaita athletes in state competitions,
regional. The proposed sports center aims to raise the level of physical performance,

mental health, and increase the level of skills of athletes of the highest house of studies

One of the most important intentions of the project is to try to promote the sports culture
within the student community and discover the sporting talents, in such a way to increase
the participation of the hidalgo's house in the sports competitions organized by the Conade

or other institutions.

Keywords

Sports center, physical performance, mental health, sports Nicolaita, level of competition



Introduccién

La practica del deporte engrandece a las personas, las que integran en el colectivo social
y mejoran sustancialmente su salud: (MSG) por lo que la Universidad Michoacana de San
Nicolas de Hidalgo, participa en esos propositos al abrir sus instalaciones deportivas para

gque cada vez mas ciudadanos se movilicen a través de las actividades deportivas.

Los actuales terrenos son propiedad de la UMSNH y por ordenanza institucional esta
destinado a equipamiento deportivo. En los documentos del proyecto se detallan los
espacios necesarios para este nuevo complejo deportivo. La Universidad Michoacana de
san Nicolas de hidalgo junto con la comision estatal de cultura fisica y deporte (CECUFID)
en el 2015, se plantearon la construccion de un polideportivo dentro de las instalaciones
de la UMSNH. (Mrtines, 2015, pag. 1)

En abril de 2015; se inaugura el gimnasio al aire libre ubicado en el Estadio Universitario
Con el apoyo del Ayuntamiento de Morelia y con una inversion de 200 mil pesos, la Casa
de Hidalgo instalé un conjunto de 6 aparatos para el fortalecimiento de extremidades
superiores e inferiores, los cuales quedaron ubicados en la parte sur del estadio
universitario UMSNH, en la actualidad son utilizados por los centenares de universitarios y

de morelianos que a diario acuden a ejercitarse. (Martinez, 2015)

Esto con el objetivo de impulsar la promocion del deporte en la comunidad nicolita con
espacios adecuados, generando mejores condiciones en el desarrollo fisico para los
estudiantes, docentes y empleados en la maxima casa de estudios. Con estas nuevas
instalaciones deportivas se pretende complementar la atencibn que se brinda a
estudiantes, profesores y empleados de la Maxima Casa de Estudios de Michoacan, asi
como a vecinos de esa y otras zonas que acuden a Ciudad Universitaria siguiendo la

conseja de “mente sana en cuerpo sano”. (Martinez, 2015)

arr
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Importancia del deporte

El deporte es una prioridad para la Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo
(UMSNH), en agosto del 2016 autoridades universitarias aseguraron que se redoblaran
esfuerzos con el deseo de apoyar el crecimiento y desarrollo de las actividades fisicas en
la casa de estudios atreves de gestiones para conseguir los apoyos necesarios que esto
requiere. (Gil, 2018, pag. 1)

El deporte debe de ser una prioridad que ayude a mejorar las condiciones de salud y de
rendimiento en los jovenes. No s6lo hay que considerar el deporte de alto nivel, hay que
tomarlo como una prioridad en términos de la cultura de educacion fisica que nos ayuda a

tener mejores condiciones de desarrollo fisico y mental de los estudiantes.

Las autoridades de la UMSNH Junto con el titular de (CECUFID) en este mismo afio
2016, se comprometieron a trabajar en beneficio al crecimiento dentro de la comunidad
estudiantil. Se busca difundir mas la oferta deportiva y de acrecentar, a través de
invitaciones en diferentes vias en las facultades y preparatorias pertenecientes a la

UMSNH esta manera que los jévenes vengan a practicar. (Gil, 2018, pag. 1)

Los beneficios de la actividad fisica

La practica de deporte es uno de los pilares para una vida saludable a cualquier edad; Ya
sea saliendo a correr o jugando un partido de futbol con los amigos, practicar algun
deporte te hara estar mas sano y mas feliz gracias a los beneficios de la actividad fisica.

(vaviera, 2018, pag. 1)

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) describe la actividad fisica como cualquier
movimiento corporal producido por los musculos esqueléticos que exija gasto de energia;
La OMS nos explica que la falta de actividad fisica es el cuarto factor de riesgo de
mortalidad a nivel mundial. Ademas, la inactividad fisica es la principal causa de un alto

porcentaje de los canceres de mama y colon, diabetes y cardiopatias.

En la sociedad contemporanea los trabajos que exigen una actividad fisica son cada vez

ma&s escasos, por eso el deporte cobra una importancia cada vez mayor. (vaviera, 2018,

pag. 1)
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Un nivel adecuado de actividad genera los siguientes beneficios:

» Reduce el riesgo de hipertension, cardiopatias coronarias, accidentes
cerebrovasculares, diabetes, cAncer de mamay colon y depresion.

» Mejora la salud de los huesos y la capacidad funcional del cuerpo

» Es determinante para el gasto energético y, por tanto, ayuda a tener equilibrio
caldrico y un peso saludable.

» Basta con 30 minutos de actividad fisica moderada al dia para asegurarse estos

beneficios, por lo que es algo que cualquier persona puede practicar.
La actividad fisica

» El deporte es una excelente forma de actividad fisica con la que lo pasaras bien y
podras conseguir objetivos tales como desarrollo muscular, pérdida de peso o
reduccién de grasas.

» EIl deporte también beneficia la regulaciéon hormonal y el refuerzo del sistema
inmunolégico ademas de contribuir a un adecuado descanso y a reducir la fatiga.

» Los beneficios del deporte no son solo fisicos, sino que también afectan a la salud
mental, reduciendo la aparicién de depresion y el estrés, mejorando la autoestima
e, incluso, las relaciones sociales, cuando se practican deportes de equipo. En

definitiva, el deporte te hace sentir bien (vaviera, 2018, pag. 1)

Ideologia deportiva de la UMSNH.

Dentro de la Universidad Michoacana el deporte es considerado como medio de atraccion
social, asi mismo se considera como una solucion para el bienestar de la salud y un
aspecto muy importante para el desarrollo fisico-mental y rendimiento de los estudiantes
en un sentido recreativo-productivo; en la vida de la comunidad nicolaita y personas

vecinas que asisten a ejercitarse a esta zona.

La misma universidad quiere mantenerse a la vanguardia con el tema del deporte, asi

como muchas otras cosas; adaptandose a las exigencias del deporte moderno.

pag. 3
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Planteamiento del problema

La Universidad Michoacana de San Nicolds de hidalgo (UMSNH), cuenta con un area
deportiva donde la infraestructura no es lo suficientemente adecuado, las instalaciones
existentes estdn descuidadas algunas de ellas estan deterioradas por el paso de los
tiempos o por la falta de mantenimiento, estos factores limitan la practica de muchas de

las actividades deportivas.

La UMSNH en la actualidad cuenta con un estadio de futbol profesional, cuatro canchas
de futbol soccer trazadas al aire libre, una cancha de futbol americano, un gimnasio de

usos multiples, y canchas de basquetbol en malas condiciones.

En la zona deportiva se concentra un nimero considerable de actividades, segun datos
de la comisién de deporte de la umsnh (Lic. José Manuel Guerrero Rascén) durante el dia
asisten aproximadamente mas de 2200 mil usuarios; entre estudiantes de la Universidad,
asi mismo asisten los estudiantes de las escuelas preparatorias pertenecientes a la
Universidad y personas vecinas de la universidad a las diferentes areas deportivas.
(Guerrero, 2018, pag. 1)

Actualmente la UMSNH alberga 55 mil estudiantes en promedio y va en aumento por las
nuevas carreras que se estan abriendo; esto nos lleva a pensar que es muy importante
ofrecerles la infraestructura necesaria, primeramente, para que la cultura deportiva sea
parte de su desarrollo, después para que la carencia de infraestructura no sea un
obstaculo para hacerlo, y asi mismo para darle seguimiento a los talentos deportivos que

existen entre los estudiantes de la maxima casa de estudios. (Guerrero, 2018, pag. 1)

arr
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Justificacion.

En febrero de 2017, un conjunto de 206 deportistas represent6 la Universidad Michoacana
de San Nicolds de Hidalgo (UMSNH) la cual fue inaugurada el 21 de febrero en las
instalaciones de la Escuela Normal de Educacion Fisica (ENEF) en punto de las 12:00 del
dia, donde la casa de estudios de Michoacan participo en la fase estatal competencias

deportivas; Universidades publicas de México 2017. (Martinez, 2015, pag. 3)

La delegacion deportiva de la Maxima Casa de Estudios en la entidad, contenia un total
de 14 disciplinas, tanto de conjunto como en deportes individuales, buscaron la mayor
cantidad de boletos en este certamen para la fase Regional convocado por la (CONDDE)
Consejo Nacional del Deporte de la Educacion que se realizé en Morelia en la segunda

quincena del mes de marzo en la Regién 4. (Ruiz V. , 2017, pag. 1)

Los deportes de conjunto en que los nicolaitas participaron son: basquetbol, futbol, futbol
rapido, voleibol de sala y voleibol de playa, todos en ambas ramas: asi mismo tuvo
participacion handball, solo en la rama varonil. Respecto a los deportes individuales, la
participaron, varones y mujeres en taekwondo, karate, judo, triatlén, tenis, tenis de mesa,

ajedrez y atletismo. (Ruiz V., 2017, pag. 1)

En febrero 27, 2017 se llevé acaba una competencia de ajedrez donde se conté con mas
de 100 participantes jévenes con el proposito de brindar a la comunidad universitaria y
estudiantil en general, un momento de convivencia y esparcimiento con motivo del
Centenario de nuestra Maxima Casa de Estudios esta competencia tuvo una duracion de
dos dias; que se llevo a cabo en las instalaciones del Centro de Informacion, Arte y
Cultura (CIAC) de la Casa de Hidalgo, donde tuvo participacion la rama varonil y femenil.
(David Casas, 2017, pag. 1)

En noviembre de 2015 La autoridad universitaria, a través de la coordinacion de
proyectos y obras de la umsnh ha decidido realizar un proyecto un polideportivo con el
apoyo de la Comision Estatal de Cultura Fisica y Deporte (CECUFID), que resulte en

beneficio a la comunidad nicolita y la sociedad en general. (Martinez, 2015, pag. 3)
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Se cuenta con la presencia de deportistas de alto rendimiento como jugadores de: futbol
soccer, futbol siete, futbol rapido, voleibol de playa, voleibol de sala, futbol americano; asi

mismo los deportes individuales como: taekwondo, karate, judo. (Ruiz V., 2017, pag. 1)

La Universidad Michoacana de san Nicolas de Hidalgo alberga aproximadamente 55 mil
estudiantes los cuales solo el 0.047% participa en actividades deportivas. En los torneos
internos que se llevan a cabo en cada semestre, en las diferentes disciplinas deportivas
tales como individuales; taekwondo, karate, judo, ajedrez, en los deportes de alto
rendimiento; futbol soccer, futbol rapido, futbol siete, basquetbol, voleibol, voleibol de sala,
futbol americano, etc. Se estima un numero de participantes de mas de 2, 500
estudiantes, un 0.047% del total del nimero de estudiantes que alberga la umsnh;
(Guerrero, 2018, pag. 1)

Con el proyecto del polideportivo se espera que el numero de usuarios aumente de
manera considerable en los primeros dos afios de su funcién, aun 0.141% un equivalente
a 7,555 deportistas de las disciplinas ya mencionadas, atreves, de la promocion y
fomento delos torneos; de los deportes de alto rendimiento, individuales, y de exhibicion,
en las facultades y las preparatorias pertenecientes a la universidad Michoacana de san
Nicolds de hidalgo, de tal manera que en los préximos afios aumente el numero
deportistas que nos represente en las competiciones estatales, regionales-nacionales.
(Guerrero, 2018)

arr
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Delimitacién del tema.

Poblacional

El proyecto beneficiard a la comunidad nicolaita impulsando a la actividad fisica, el
rendimiento de los estudiantes, profesores y empelados de la maxima casa de estudios, el

cual tendra un &rea de influencia, dentro del Casco Urbano y colonias aledafias.
Espacial

El proyecto del Polideportivo se emplazara en un terreno con las siguientes dimensiones:
al Norte con 134.84 metros, al Sur con 135.85metros, al Este con 187.65 metros y al
Oeste con 212.82 metros, haciendo un total de 26, 584.76M2 Universidad Michoacana de
San Nicolds de Hidalgo. Avenida Francisco J. Muagica S/N Ciudad Universitaria, C.P.

58030, Morelia, Michoacan, México. Colonia felicitas del rio.
Temporal

El polideportivo, cubrird las necesidades de la comunidad nicolaita proyectada hacia el

afio 2045 proyecto tendra una vida Gtil de aproximadamente 25 afios.

arr
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Expectativas del promotor

09 de noviembre 2015 ; De cara al centenario de la Universidad Michoacana de San
Nicolds de Hidalgo, el rector Medardo Serna Gonzélez, realizo recorrido el por las
instalaciones de la Casa de Hidalgo, junto a Edna Gisel Diaz Acevedo, directora de la
Comision Estatal de Cultura Fisica y Deporte (CECUFID). (Martinez, 2015, pag. 1)

En dicho recorrido participo, Oriel Gomez Mendoza, Secretario Administrativo; Héctor
Alvarez, Director de Obras y Proyectos; Raul Coria Tinoco, Jefe del Area de Proyectos; y
Sergio Armando Barajas Acosta, Jefe del Departamento de Educacion Fisica, donde se
presento el plan para un Polideportivo, el cual contempla entre otras cosas la construccion
de:

Canchas de tenis
Futbol soccer

Futbol rapido

YV V VYV V

Futbol siete
Asicomo:

» un centro acuatico
» Un gimnasio de deportes de contacto

» Canchas de arena para voleibol de playa

“De momento es una propuesta a nivel de conceptualizacién, ain no tenemos definido el
monto econdmico total que se requeriria para la construccion de este polideportivo,
nosotros quisiéramos llegar al 2017 ya con estas obras pero depende de muchas
voluntades y necesitamos ir como aleados con el gobierno estatal, y presentar esa gran
propuesta ante la Federacidon y vamos a trabajar intensamente para ello” (palabras de

Medardo Serna Gonzales). (Mrtines, 2015, pag. 1)
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Alcances (propios)

El desarrollo del proyecto arquitecténico del polideportivo de la UMSNH; contara con
espacios deportivos de Alto Rendimiento, y de “exhibiciones especificamente el ajedrez”
se impulsaria el deporte en su maximo nivel competitivo dentro de la maxima casa de
estudios del estado. Se pretende que sea un espacio arquitectonico atractivo para torneos
y deportistas de alto nivel competitivo, para poder incrementar el nivel de salud fisico-
mental de los estudiantes que practican cualquier disciplina deportiva, que estara
disponible en las instalaciones el polideportivo en (proyecto).

Puntos de las expectativas propios:

» Formaciéon deportiva integral, con instalaciones e infraestructura al nivel
competitivo.

» Arquitectonicamente, libertad de areas para disefar los espacios, ya que se
emplaza a lado oriente de ciudad universitaria con un terreno amplio.

» Emplear técnicas de sostenibilidad porque el lugar lo permite, respondiendo asi a
una necesidad actual.

» Proponer un disefilo que represente una mimesis entre la arquitectura y la

naturaleza.

La solucién de la propuesta se desarrollara a nivel de Proyecto Arquitectonico el cual

comprendera la presentacion de los siguientes documentos:

» Elaboracion de Planos Arquitectonicos Constructivos.
» Planos y Detalles Estructurales.

> Planos de Instalaciones.
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Objetivos:
General:

» Promover la actividad fisica en la comunidad universitaria y la cultura deportiva a
partir del disefio de nuevos espacios deportivos, chanas de futbol rapido, chanas
de tenis voleibol, tenis de mesa, pistas de atletismo; deportes de contacto
individuales asi mismo la integracién de nuevas disciplinas que satisfaga las

necesidades de los estudiantes y a los deportistas en general.
Especificos.

» Impulsar la practica del deporte en la comunidad nicolaita con el desarrollo de los
nuevos espacios propuestos el en el proyecto, y de esta manera contribuir al
desarrollo fisico-saludable de los estudiantes trabajadores de méaxima casa de
estudios

» Mejorar la infraestructura deportiva de la instituciéon y que este mismo sea parte de

la convivencia social.

Arquitectonicos.

» Potencializar y generar soluciones integrales a las nuevas instalaciones
propuestas.

» Determinar una proyeccion de vida Gtil de 25 y un maximo de 40 afios para el
funcionamiento del complejo evitando su temprano colapso funcional.

» Que el trabajo de investigacién sea un aporte en el campo de la infraestructura
deportiva, que complemente lo existe nuestro medio y que sirva como incentivo a

la exploracion de este campo tan amplio, interesante y necesario.
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Conceptualizacion del
tema de estudio
Diagndstico y Sustentacion

Planteamiento del
problema

Instrumentos y técnicas
de informacion

Fase Il Recopilacién de informacién

escrita, entrevistas, visita a
instituciones, mapas, tablas,
fotografias, libros documentos

Clasificar y ordenar la

Fase IlI Andlisis y sintetizarian informacion

Analisis de la informacién
Sintetizar lo mas importante

Fase IV Solucion del problema Propuesta arquitectonica

planteado

Metodologia de la Investigacién Fuente: Elaboracién Propia
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Conclusioén

En esta parte del documento se presentan las observaciones generales en el tema y la
parte introductoria del trabajo a realizar en el proyecto, esperando que este documento
sirva a todas aquellas personas interesadas en el estudio del deporte en nuestra
universidad y su relacién con la salud en beneficio a la comunidad estudiantil y a la

sociedad.

Con la informacibn mostrada en este Trabajo escrito, podremos darnos cuenta
principalmente de la importancia que la umsnh le estd dando al deporte atreves de su
participacion en competiciones estatales nacionales y muchos de sus torneos internos
cada semestre entre facultades ya que nos orienta a elegir las actividades a desarrollar

con mucha libertad con sus espacios nuevos a construir dentro de ciudad universitaria.
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Conceptos béasicos
Poli.

El término poli proviene del griego y se refiere a los Estados de la antigiedad que,
organizados como una ciudad disponian de un territorio reducido y eran gobernados con

autonomia respecto a otras entidades. (Educalingo, 2018, pag. 1)

La sociedad de las polis solia dividirse en tres estamentos Por un lado
existian ciudadanos libres que gozaban de la plenitud de los derechos civiles.
Los extranjeros, en cambio, vivian en libertad, pero no contaban con ciertos derechos. Por
ultimo, los esclavos no gozaban de derechos ni tampoco podian vivir en libertad. (Anders,
2018, pag. 1)

Antecedentes.
Organismos internacionales y nacionales vinculados al deporte
Organismos internacionales

El deporte como parte fundamental del desarrollo humano, obligé a la formulacion de
propuestas a nivel global, fruto de esta situacién se formulé la conferencia general de la
organizacion de las naciones unidas para la educacion, la ciencia y la cultura (UNESCO),
reunida en paris en 1,978. Un considerando fue integrar la educacion fisica y el deporte
en memo natural, equivale a su enriquecimiento, inspira el respeto hacia los recursos del
planeta y despierta el deseo de conservarlos y utilizarlos para el mayor provecho de la
humanidad entera, proclama: (ONU, 1978)

Articulo no. 1(UNESCO)

"la practica de la educacion fisica y el deporte en su derecho fundamental para todos". Se
han de ofrecer oportunidades especiales a los jovenes, nifios comprendidos es edad

preescolar, a las personas de edad y a los deficientes. (ONU, 1978, pag. 1)
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% Articulo no. 5: UNESCO) q I I

“Para la educacion fisica y el deporte son indispensables instalaciones y materiales

adecuados". Deben proveerse e instalarse el equipo y los materiales apropiados en
cantidad suficiente para facilitar una participacion intensiva y en toda seguridad en los

programas extraescolares de educacion fisica y deporte.

Los gobiernos y los organismos privados competentes, deben aunar sus esfuerzos a
todos los niveles y concentrarse para planificar el establecimiento y la utilizacion 6ptima
de las instalaciones, el equipo y los materiales destinados a la educacién fisica y el
deporte. (ONU, 1978, pag. 1)

Organismos nacionales

El estado mexicano establece las politicas deportivas, por medio de la constitucién politica

de la republica mexicana.

Antecedentes de la creacién de la CONADE

En una memorable reunion celebrada el 21 de octubre de 1987, el entonces candidato a
presidente de la Republica, Carlos Salinas de Gortari, expresé que el equilibrio de
la fuerza, la habilidad y la inteligencia, habian sido las grandes ensefianzas que le habia
dejado el deporte, por ello se comprometio a darle una promocién y un estimulo al deporte

sin precedente en la historia de México. (conade, 2018, pag. 1)

Decreto por el que fue creada, el 12 de diciembre de 1988, la Comision Nacional del
Deporte, como un érgano administrativo desconcentrado de la Secretaria de Educacion
Publica, que resumié su ideal normativo en un documento en el que se conjugaron
experiencia, voluntad de servicio y un profundo conocimiento de la realidad deportiva
nacional. (CONADE, 1998, péag. 1)

Entre otros puntos, propuso que era indispensable avanzar hacia un sistema que diera
respuesta a dos necesidades basicas en la promocion deportiva: el derecho de acceso a
cualquier deporte, con las instalaciones y apoyos adecuados; y, desde luego, el

mejoramiento de los niveles de competencia en todas las practicas.
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Deporte en México q I I

La comision nacional de deporte México, (CONADE) es la institucién en la que se ha
culminado una serie de esfuerzos, para organizar la actividad deportiva en México.
Representado por el Comité Olimpico Mexicano, su capital, la Ciudad de México, fue sede
de los XIX Juegos Olimpicos de 1968. De esta manera, fue el primer
pais latinoamericano y el primero de habla hispana que organizé una cita olimpica en su
territorio. (conade, 2018, pag. 1)

Normas generales de la CONADE

Comisién nacional de cultura fisicay deporte

Decreto de creacion de la comision nacional del deporte (12 de diciembre de 1988).

> Articulo primero. Se crea la comisiéon nacional del deporte, como un 6rgano

administrativo desconcentrado de la secretaria de educacion publica.

> Articulo segundo. La comisiéon nacional del deporte tendra a su cargo la

promocion y el fomento del deporte y la cultura fisica.

» Articulo Tercero. Para los efectos del articulo anterior, la Comision Nacional del

Deporte ejercera las siguientes atribuciones:

- IV. Establecer y coordinar el Sistema Nacional del Deporte, con la participacion
que corresponda a las dependencias y entidades del sector publico y a las
instituciones de los sectores social y privado.

- VIIl. Promover ante los gobiernos locales el establecimiento de sistemas estatales
del deporte y la cultura fisica y proponer la concertacion de las bases y criterios
para la coordinacion de acciones de las mismas materias;

- Xl. Fomentar la creacién y mejoramiento de instalaciones y servicios deportivos.
(Sedesol, 2018, pag. 3)
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Opinion q I I

Opinion de Nelson Vargas Baséafez sobre el deporte.

Director General de la Comision Nacional del Deporte (CONADE) de 2000 a 2006. Gané
el Premio Nacional del Deporte en 1978 y 1982. Dirige el grupo de centros de

acondicionamiento fisico integral.

Es una historia que vivimos cada cuatro afios. Invariablemente, tras la celebracion de los
Juegos Olimpicos, en México tenemos la costumbre de preguntar al aire,
esperando encontrar una respuesta congruente, ¢qué hacer para que nuestro deporte
florezca?, ¢qué medidas se deben tomar para cambiar el rumbo y los resultados de
nuestros atletas?, ¢cémo hacer para detectar, desarrollar y masificar el talento humano

con el que contamos?

La cultura deportiva, que no existe como tal en México, comienza con la educacion de los
hijos; ensefarles los beneficios y valores de la actividad fisica como hébito y brindarles

espacios para desarrollarse, sin pretextos.

Se debe invertir con planeacion en la generacion de entrenadores y profesionales de
calidad, o contratarlos del extranjero, pero dar seguimiento a su trabajo. El sistema
educativo es una de las claves para aspirar al éxito en el alto rendimiento. (Basafiez,
2012, pag. 1)
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Empezare diciendo que para mi el deporte es una de las cosas esenciales de mi vida y
salud personal, a lo largo de mis 26 afios de edad sigo practicando el futbol, basquetbol,
atletismo.

Y escogi el tema del polideportivo porque sé que nuestra universidad esta llena de
jévenes con muchos talentos deportivos, y pensando en ellos, entre otros usuarios
personas vecinas de la casa de estudios, procurare desarrollar de la mejor manera el

tema usando la informacion recabada para una mejor proyeccion arquitecténica.

Quiero terminar diciendo esto; Sigo creyendo que el deporte es una de las actividades
gue nos ayudan a mejorar la calidad del rendimiento y la salud mental de casa persona
soluciones para los jévenes con adicciones, es una de las herramientas para mejorar

nuestro un aspecto de nuestras vidas y la salud social.
Definicién, conceptos
Deporte

El deporte es toda aquella actividad que se caracteriza por tener un requerimiento fisico,
estar institucionalizado (federaciones, clubes), requerir competicion con uno mismo o con
los demas, y tener un conjunto de reglas perfectamente definidas. Como término solitario,
el deporte se refiere normalmente a actividades en las cuales la capacidad fisica,
pulmonar del competidor, son la forma primordial para determinar el resultado (ganar o
perder); por lo tanto, también se usa para incluir actividades donde otras capacidades
externas o no directamente ligadas al fisico del deportista son factores decisivos, como la
agudeza mental o el equipamiento. Los deportes son un entretenimiento, tanto para quien

lo realiza, como para quien observa su practica. (Franco, 2003, pag. 6)
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Caracteristicas del deporte:

Segun Hernandez, Moreno las caracteristicas basicas del deporte son: juego, situacion

motriz, competicién, reglas e institucionalizado. (Moreno, 2018, pag. 1)
Clasificacién del deporte:

Deportes de oposicion: Son todos aquellos deportes individuales, en los que existe un
enfrentamiento con otro oponente. Abarcaria a todos aquellos deportes denominados
tradicionalmente de adversario (taekwondo, karate, judo, tenis de mesa, lucha, boxeo

etc.).

Deportes de colaboracién-oposicion: Los que un equipo de dos 0 mas jugadores se
enfrenta a otro de similares caracteristicas. Se distingue tres grandes grupos dentro de
estos deportes. Primero, aquellos que se realizan en espacios separados y con

participacion alternativa de los intervinientes (voleibol o tenis dobles).

Segundo, aquellos que se realizan en espacio comun, pero con participacion alternativa

(front6n por parejas).

Por dltimo, los que se desarrollan en espacios comunes y con participacion simultanea

(basquetbol, fatbol o balonmano). (Hernadez, 2005, pag. 3)

Conceptos de los deportes de colaboracion-oposiciéon: considerados mas

importantes en nuestra institucion:
Fatbol:

Juego de pelota que se realiza entre dos equipos de once jugadores cada uno cada
equipo tiene que introducir el balén en la porteria contraria ateniéndose a ciertas reglas,
entre ellas la mas caracteristica es que ningun jugador, excepto uno por equipo

denominado portero, puede tocar la pelota con las manos. (Franco, 2003, pag. 2)

arr
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Juego de pelota por equipos, que consiste en introducir el balén con la mano, en una

Basquetbol:

canasta colocada en el campo adversario.
Véleibol

(Del inglés: volleyball), es un deporte en donde dos equipos se enfrentan sobre un terreno
de juego liso, separados por una red central, tratando de pasar el balén por encima de la
red hacia el suelo del campo contrario. El balén puede ser tocado o impulsado con golpes
limpios, pero no puede ser parado, sujetado, retenido o acompafiado. Cada equipo
dispone de un numero limitado de toques, para devolver el balon hacia el campo

contrario.

Habitualmente el balén se golpea con manos y brazos, pero también con cualquier otra
parte del cuerpo. Una de las caracteristicas mas peculiares del voleibol, es que los
jugadores tienen gue ir rotando sus posiciones a medida que van consiguiendo.
(Franco, 2003, pag. 3)

Conceptos de los deportes de oposicion: considerados mas importantes en nuestra
institucion:
Taekwondo

Arte marcial y disciplina de vida, que se basa en los principios de cortesia, integridad,

perseverancia, autocontrol y espiritu indomenfable.
Judo:

Método japonés de lucha sin armas, llamado jiu-jitsu. Sistematizado por Jigor. Existen
unos 300 golpes y presas. Se establecen categorias segun la habilidad del judoka,

indicados por el color del cinturén. (Lemus Marroquin, 2008) (Franco, 2003, pag. 3)
Ajedrez:

Juego entre dos personas, cada una de las cuales dispone de 16 piezas que se colocan

sobre un tablero dividido en 64 escaques Gana el juego quien da jaque mate.
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Tenis de mesa:
Deporte practicado sobre una mesa con paletas y una pelota de celuloide.
Deportista:

Persona aficionada a los deportes o que practica uno de ellos. Existen dos tipos de

deportistas los profesionales y los amateurs.

Los profesionales son los que dedican su tiempo a la practica del deporte y devengan un
salario por ello, las amateurs los practican con fines de recreacién y mantenimiento fisico.

(Lemus Marroquin, 2008, pag. 1)
Instalacién deportiva:

Lugar en donde se practican actividades deportivas o de entrenamiento, con

caracteristicas especificas para el desarrollo de las diferentes ramas del deporte.
Gimnasio:

Instalacion deportiva utilizada para deportes bajo techo, cuenta con infraestructura basica

para servicio de los jugadores y los aficionados. (Lemus Marroquin, 2008, pag. 1)
Polideportivo:

Instalacién que permite la practica de varios deportes.
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Revision diacrénicay sincronica
Historia

Los hombres primitivos realizaban el deporte en las tareas diarias, correr, nadar, etc.
Origen Del Deporte Los Juegos Olimpicos fueron creados por los griegos ya que para
ellos era una parte muy importante de su cultura, tuvieron lugar en el afio 776 a.C.

duraban Unicamente seis dias y constaban de pocas pruebas deportivas, tales como:

» Combates

» Carreras hipicas

» Carreras atléticas
Aunqgue no fueran los actuales Juego Olimpicos, si empezaban a tomar forma de lo que
conocemos. El primer deporte que se cred6 fue el rugby, en los comienzos del castellano
ya existia la palabra deporto con la significacion de distraccion, juego. (Ruiz J. M., 2015,
pag. 1)
Evolucion del deporte

La actividad fisica comenzé siendo una conducta inherente al hombre relacionado con
necesidades fisiolégicas, psicoldgicas e incluso utilitaria. El deporte se hizo serio al pasar
de actividades mas o menos libres a situaciones reglamentadas y controladas por
organismos oficiales, el aspecto competitivo pas6é a ser el elemento principal y mas
importante para los que practican y para el publico. Cada vez se le ha ido dando mas
importancia al deporte y se le ha dedicado méas tiempo, dinero y esfuerzo. Por ejemplo,

construyendo grandes estadios. (Ruiz J. M., 2015)
Modelos de Deporte

Deporte Base: El Deporte Base: o Deporte Formativo es el deporte que nifios y jovenes

practican con el objetivo de competir al maximo nivel cuando alcancen la adultez.

Deporte Recreativo: Actividades fisicas efectuadas en el tiempo libre, con exigencias al

alcance de toda persona, de acuerdo a su estado fisico y a su edad, y practicadas segun

arr
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reglas de las especialidades deportivas o establecidas I I
de comun acuerdo por los participantes, con el fin de propender a mejorar la

calidad de vida y la salud de la poblacién, asi como fomentar la convivencia familiar y
social. Correr, natacion. (Ruiz J. M., 2015, pag. 1)

Deporte Elite: El deporte de elite es un deporte en el que los deportistas llevan un nivel
alto en el deporte. Su vida es el deporte y “nada” mas, por eso se retiran
antes de los 40 afios. Durante el tiempo que se practica el deporte, tienen muy buen
fisico, pero no es saludable, ya que al acabar su carrera acaban muy quemados. (Ruiz J.
M., 2015, péag. 1)

Futbol Deporte Espectaculo:

Se caracterizan por su condicién de distraccion, fiesta, representacion, funcién y diversion

de las personas que asisten a él.

Patinaje

Valores Asociados con el Deporte

Los valores suponen una concepcién de lo deseable, de lo preferible frente a lo opuesto,
son preferencias obligatorias aprendidas en el proceso de socializacién, donde la escuela,
la sociedad, la familia, los maestros de Educaciéon Fisica, los entrenadores o monitores
deportivos, los medios de comunicacion tienen un fuerte peso en su transmision para que

los jévenes formen su propio auto concepto.

Ya que fruto de estas interacciones y del aprendizaje social, los nifios y adolescentes van
interiorizando y organizando su propia escala de valores. Los valores que se asocian al

deporte, en definitiva, son los que cada persona adquiere a lo largo de su vida.

2
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Un ejemplo puede ser en el futbol, los valores de ser q I I

respetuosos, de saber ganar y perder, solo los valores que cada uno

adquiere en la infancia, en el colegio, y que al pasar los afios son lo que llegan a formar la

personalidad de cada persona. (Ruiz J. M., 2015, pag. 1)

= Valores Asociados con el

Deporte
= Valores sociales
= Respeto

= Cooperacion

» Relacion social

* Amistad

= Competitividad

= Trabajo en equipo

= Participacion de todos
= Expresion de sentimientos.
= Convivencia.

= Lucha por la igualdad.

= Responsabilidad social.
= Justicia

= Preocupacion por los demas.

= Compafierismo

(Ruiz J. M., 2015, péag. 3)

Historia del deporte en México

Valores personales

Habilidad (fisica y mental)
Creatividad

Diversion

Reto personal
Autodisciplina
Mantenimiento o mejora de la salud
Logro (éxito-triunfo)
Autorrealizacion
Recompensas
Reconocimiento
Deportividad y juego limpio
Espiritu de sacrificio
Perseverancia

Humildad

Autodominio

Obediencia

El deporte se ha practicado en los institutos tecnoldgicos desde la fundacion de estos

(1948). Los estudiantes externaban en forma espontanea sus inquietudes deportivas

participando en eventos y competencias estudiantiles y municipales.

En 1957 la Secretaria de Educacion Publica, promovio la realizacion de los primeros

juegos deportivos entre los tecnolégicos existentes en la ciudad de Durango, donde

participaron, ademas de la tecnolégica sede, los de Saltillo, Chihuahua y Ciudad Madero;

En este primer evento compitieron 56 alumnos en la disciplina de atletismo varonil.
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q F—— ‘
De igual modo, se instituyé el trofeo Ministerio de I I

Educacion Publica, a disputarse como trofeo Challenger, en los siguientes

afios y que ahora reposa en las vitrinas del I. T. de Ciudad Madero (1959, 1961,
1963,1964 Y 1965).

En 1958, Chihuahua fue la sede; en esa ocasién los institutos tecnologicos ascendian a
seis, los cuales congregaron a un total de 251 atletas, se ampliaron los deportes a
natacién, basquetbol y fatbol soccer. El Instituto Tecnolégico de Ciudad Madero se
convierte, en 1959, en la sede y ahi el evento recibe el nombre de Juegos Deportivos Inter

tecnologicos.

En 1966, Saltillo es la sede, donde se puso en disputa el segundo trofeo Challenger;
"Ingeniero Alejandro Guillot Schiaffino, en honor a uno de los fundadores del sistema; este
trofeo estd en posesion permanente en el Instituto Tecnoldgico de Durango (1971, 1974,
1976, 1978 Y 1982).

En 1970, se introducen las disciplinas de voleibol varonil y pentatlbn, ademas de
incrementarse las pruebas de natacién. El voleibol femenil aparece en competencia en

1973 y en 1974 se incluye atletismo femenil y béisbol.

En 1983, correspondi6 al I.T. de Veracruz organizar los juegos y entra en disputa el tercer

trofeo Challenger en la historia del evento deportivo: Cozcacéatl.10

En 1990, Ciudad Victoria organiza el evento deportivo donde se amplian los deportes
participantes y se presentan por primera vez, practicas de exhibicion en ajedrez y tenis
varonil y femenil, en 1993 el Instituto Tecnoldgico de Ciudad Juarez conquista el trofeo

Cozcacoatl al ganar tres eventos consecutivos.

El 42 trofeo cuyo nombre es Trofeo Institutos Tecnoldgicos, se encuentra en las vitrinas
del Instituto Tecnolégico de Durango. En la historia del evento se han otorgado cuatro
trofeos de manera definitiva y a partir de Orizaba '97, se encuentra en disputa el quinto

trofeo: "Quetzalyollotl" Cincuentenario de los Institutos Tecnolégicos.
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En la quincuagésima edicion del Evento Nacional Deportivo celebrado en el mes de

noviembre de 2006 en el Instituto Tecnoldgico de Pachuca, se otorgo el Trofeo "50 ARos

de Profesionalismo y Excelencia Deportiva".

Trofeo que estuvo en disputa por Unica vez para conmemorar la quincuagésima edicion
del Evento Nacional Deportivo y que se le entregaria al instituto tecnoldgico ganador de la
edicibn niumero 50 del Evento Nacional Deportivo, este se encuentra reposando en las

vitrinas del Instituto Tecnol6gico de Celaya.

Este es el evento que, desde hace cincuenta y dos afos ininterrumpidos, ha servido no
s6lo para fomentar las actividades deportivas, sino también para fortalecer el aspecto
académico y cultural de las diversas generaciones de alumnos que ha dado al pais el

Sistema Nacional de Institutos Tecnoldgicos

Evolucién del deporte en México

El deporte en México es muy variado pero con el paso de los afios varios deportes se han
incluido.

Deportes que se practican en México

Fatbol
Béisbol
Lucha Libre
Boxeo
Atletismo

Ciclismo

V V V V V V V

Rugby
¢Cual fue el Primer deporte en México?

El deporte en México ya existia, en la cultura maya el juego de pelota llamado: POK TA
POK era uno de sus juegos mas conocidos, se juego en el afio 1400 a.c, que consistia en

usar una pelota hecha de piedra y tenian que golpearla con la cadera y meterla en un aro
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gque estaba a los lados de la arena de juego. Este juego de honor por que los ganadores

se sacrificaban. (Villalobos, 2014)

¢ Cual fue el primer deporte en llegar a México?

El futbol fue el primer deporte en llegar a México quienes trajeron el futbol en México
fueron Percy C. Clifford y Robert J. Blackmore.

Béisbol El béisbol es el deporte mas popular en las regiones norte y sureste. Se empezé a
practicar en el afio de 1925 se usaban bats y pelotas.

El atletismo se empez6 a practicar en 1925. Era un deporte que la mayoria de sus

ejercicios eran correr.

Eventos importantes México con el paso de los afios ha recibido varios eventos
importantes como dos campeonatos mundiales de futbol en el afio de 1970 y 2013 y unos

juegos Olimpicos de verano en el afio de 1968. (Villalobos, 2014)
Deporte en México

» El ciclismo se empez6 a practicar en 1948.

» La lucha libre empezé en México en 1897. La gente peleaba con maniobras
especiales.

» El boxeo se inici6 en el afio de 1964, se trataba de usar guantes y pelear con el
contrincante hasta tirarlo.

» El fatbol inicio en 1922. Trata de meter un bal6n en la porteria contraria.

> Elrugby se empez06 a practicar en 1971. Se Trata de meter la pelota en tu porteria

contraria, pero con las manos. (Villalobos, 2014)
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Relaciones tematicas.

La arquitectura es un hecho cultural que refleja en todo momento las condiciones y
circunstancias bajo las cuales ha sido concebida y construida; de alli que los edificios son,
en forma individual o de conjunto, emisores estéaticos que transmiten el particular mensaje
de las ideas con que fueron proyectados. Transmiten a su vez un sinnumero de datos
que, en relacién con el ambiente cultural en el que estan insertos, nos hablan de los
valores que una determinada sociedad aceptd o acepta y promueve, y al mismo tiempo,
congelan ese tiempo de su nacimiento perteneciendo al pasado desde el momento en que

comienzan a ser construidos.

La arquitectura es, por su propia naturaleza, una actividad y un producto destinado a
satisfacer necesidades humanas en las escalas individual, grupal y social El entorno
urbano es también un continente y un condicionante de esta arquitectura y entre ambos y
la interaccibn humana se produce un proceso simbiético en permanente evolucién, con
estados transitorios de equilibrio y tendencias a mas largo plazo de desequilibrios y

reacomodamiento. (Alvarado, 2018)
Analisis situacional.

En este caso el polideportivo universitario los espacios a proyectar sera ejecutado de
manera ordenada en una zona donde ya hay una concentracion, tratando de encaminar
nuestros pasos hacia la consecuencia de los objetivos propuestos dentro de la misma
investigacion y llegando a realizar un proyecto que cumpla con las expectativas trazadas
ya que es de suma importancia un espacio para alojar a todas las personas que desee

practicar alguna disciplina deportiva.

Analizado el problema y sabiendo que este proyecto puede dar un mejoramiento a la
vision a la zona y a la practica del deporte ya que en ciudad universitaria no existe algo

parecido, a este proyecto arquitectonico a ejecutar.
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(Perspectivas gestor-usuario) estaremos a la espera de que este proyecto tenga una

Expectativas.

buena aceptacién tanto en el lugar como en la ciudad ya que es una obra que
proporcionara el bienestar fisico y que dara un aspecto de suma importancia en ciudad

universitaria.

El usuario le ayudara a ejercitarse de las mejores condiciones, asi mismo despertara su
interés por otras disciplinas, y, de esta manera poder incrementar el nUmero de personas
que practiquen deporte en nuestra comunidad estudiantil, asi mismo en esta zona de la
ciudad, garantizando espacios adecuados y mejorar la calidad de la salud, rendimiento
fisico de la comunidad Nicolaita y que tenga un disefio que le agrade tanto al usuario,

como a los visitantes.
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Se ha observado a lo largo del desarrollo de este trabajo el uso de la zona deportiva,
mismo que refleja un orden tipico regular, tanto en el andlisis horario mensual, como en el

andlisis horario diario, permaneciendo constantes:

Siendo el horario de las mafianas y tardes con mayor concentracion de personas usuarios
para desarrollar una actividad fisica y esto se da por la falta de sombras o espacios no
adecuados para su buen desarrollo durante el dia, solo en el caso de los fines de semana
la zona deportiva se mantiene ocupado durante todo el dia donde podemos ver a jévenes
jugando partidos de futbol, basquet bol, futbol americano, entre otras actividades que se

pueden llevar acabo.

El proyecto en propuesta desarrollara espacios abiertos zonas arboladas de grandes
dimensiones, donde la gente pueda convivir durante el dia con familiares, amigos,

compafieros, y al mismo tiempo practicar algin deporte de su agrado.
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Analisis de las determinantes
contextuales.
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La Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo es una institucion académica
publica del estado de Michoacan, con sede en Morelia, Michoacan, México. Sus
antecedentes datan de 1540, cuando Vasco de Quiroga fund6, en Patzcuaro, el Colegio

de San Nicolas Obispo, trasladado en 1580 a Valladolid (hoy Morelia).

Como universidad se constituyo en 1917. Actualmente cuenta  con
varias facultades foraneas, en Apatzingan, Uruapan, Ciudad Hidalgo y Tangancicuaro.
(Sigala, 2018) La Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo (UMSNH), ha sido
la base del desarrollo de Michoacan y también un referente histérico de la vida del estado
y del pais, ya que, desde las aulas del Colegio Primitivo de San Nicolas de Hidalgo,

surgieron los héroes que lucharon por la libertad.

La Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo sin duda alguna a través de todos
los programas y carreras que ofrece, seguira fortaleciendo al estado, a través de la

aportacion de profesionistas capacitados. (Sigala, 2018, pag. 1)

Analisis estadistico de la poblacion.

Historia de la poblacion de Morelia

De 1960 a 1970 la poblacién tuvo un
crecimiento del 4.94% al afio

5 Referente historico. I I

De 1970 a 1990 la poblacién tuvo un
crecimiento del 4.97% al afio 800

Morelia: historia de la poblacién (en miles)

De 1990 a 1995 la poblacién tuvo un
crecimiento del 3.63% al afio 600

De 1995 a 2000 la poblacién tuvo un
crecimiento del 1.44% al afio 400

De 2000 a 2005 la poblacién tuvo un
crecimiento del 2.03% al afio 200

De 2005 a 2010 la poblacién tuvo un
crecimiento del -0.35% al afio 0

1965 1975 1985 1995
—e— Poblacion

2005

De 2010 a 2014 la poblacién tuvo un
crecimiento del 0.42% al afio

(INEGI, poblacion de morelia, 2018)
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Poblacion actual. q I I

La poblacién total del Municipio Morelia es de 684,145 personas, de cuales 32,6612 son

masculinos y 35,7533 femeninas.

Edades de la poblacion: La poblacién de Morelia divide en 264,168 menores de edad y
419,977 adultos, de cuales 53,261 tienen mas de 60 afios. (INEGI, poblacion de morelia,
2018)

La Universidad Michoacana de san Nicolds de Hidalgo alberga en la actualidad un
numero aproximado de 55 mil estudiantes, de los cuales el 20% (11mil estudiantes son

foraneos), entre los estados mas conocidos es: chipas, Oaxaca, Veracruz, etc.

La maxima casa de estudios ocupa el 0.8% del total de la poblacion de la ciudad de
Morelia. (Arevalo, 2018)

Analisis de los habitos culturales de los futuros usuarios

El deporte, como actividad de tiempo libre, se ha convertido en los Ultimos tiempos para
amplios segmentos en la comunidad nicolaita en un pasatiempo muy apreciado, formando

parte del &mbito cultural o de las formas simbdlicas que nos identifican.

La actividad fisica regular es importante en el ciclo de la vida, desde el nacimiento a la
vejez Para los nifios, los principales efectos estan en las actitudes y habitos de
formacion. Durante la adolescencia, la intensidad aumenta a menudo, con
consecuencias en el aumento de los riesgos fisicos, pero también disminuyendo el
desarrollo de factores de riesgo cardiacos. En la vida adulta, los beneficios van a la
prevencion de la pérdida del trabajo funcional y muerte prematura por enfermedades
cronicas. Finalmente, en la vejez, los ejercicios conservan la funcién y mejoran la calidad
de vida (Shephard, 1995). Sin embargo, a pesar de que una actividad fisica vigorosa y
regular se reconoce como buena para la salud, las ratios de ejercicio fisico entre los

paises mas desarrollados son relativamente bajas.
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Por lo que el mundo occidental se enfrenta I I

actualmente, al desafio de iniciar en el ejercicio fisico a la gente inactiva, e

intentar que la gente activa mantenga su nivel de actividad (Miquel, 1998).

En un estudio realizado en Inglaterra por Cale (2000), los resultados mostraron que en
muchas escuelas los aspectos ambientales y las politicas educativas no fueron utilizados
para fomentar la participacion en actividades fisicas evidenciandose una serie de
problemas de coordinacion, financieros y de implantacion. Asi, el 30% de las escuelas de
secundaria estaban orientadas hacia la salud como una importante practica cultural,

mientras que el 62% solo la trataba parcialmente.

Aspectos econdémicos relacionados con el proyecto

Chiquimitio norte

Teremendo de los Reyes

1.w5
265

Santiago Undameo

g G
456

Tiripetio
1,583

&

POBLACION ECONOMICAMENTE
ACTIVAAL 2010

E Poblacién masculina
- Poblacién femenina

10

1km

H e

Imagen extraida del plan municipal redesarrollo de Morelia 2015

pag. 36



arr

Las principales actividades econdmicas en Morelia son el comercio y el turismo

(sector terciario). Ciudad con grandes atractivos turisticos, debido a su riqueza
arquitecténica del Periodo Colonial, fue declarada en 1991 por la UNESCO como
"Patrimonio Cultural de la Humanidad". Cuenta con hoteles de categoria especial, cinco,

cuatro, tres y dos estrellas.

Respecto al comercio, la ciudad centraliza la actividad comercial del estado
de Michoacan, asi como de una porcion del sur del estado de Guanajuato y cuenta con
multiples centros comerciales Morelia, no obstante, su importante crecimiento
demografico, ha tenido un desarrollo industrial lento comparado con el de muchas otras
ciudades del centro y del norte del pais, debido sobre todo a la falta de infraestructura
adecuada, asi como también a la poca promocién a las inversiones de tipo industrial en
todo el estado. (Ortiz, 2018, pag. 1)

En la capital de Michoacan se encuentra la Ciudad Industrial de Morelia (CIMO), que
abarca 354 hectareas (por ampliarse a 454 ha en el2007) y da cabida a 180 empresas
que generan 9 mil 50 empleos (1/02/2007). Sin embargo, solamente el 30% de ellas son
empresas manufactureras, mientras que las demas son bodegas o centros de distribucion

Yy no cuenta con ninguna empresa grande, Unicamente medianas y pequefas.

Entre otros giros, la industria moreliana se dedica a la elaboracién de aceite comestible,
productos quimicos, resinas, la harina, a la fundicién, al plastico, calderas, a los dulces en
conservas, al embotellamiento de agua y de refrescos, a la elaboracion de plasticos,
fabricacion de generadores eléctricos, turbinas hidraulicas y de vapor producidas en la

fabrica de Alstom Mexicana S.A. De C.V., productos de celulosa y papel. (Ortiz, 2018,
pag. 1)

De acuerdo al documento Indicadores de Comercio al Mayoreo y al Menudeo,
Estadisticas Economicas INEGI, publicado en julio de 1997, las actividades econémicas
del municipio, por sector, dentro de las actividades no especificadas, se contempla un
3,77%. De esta forma, las principales actividades econdmicas de la ciudad son el

comercio y el turismo (sector terciario) y después la industria de la construccion y la

2
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manufacturera. Por otra parte, la Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo (ENOE) del
(Ortiz, 2018, pég. 1)

INEGI arroja los siguientes valores absolutos de poblacion ocupada, su ocupada y
desocupada mayor de 14 afios ocupada en los trimestres de los ailos2005 y 2006. Y se
distribuyen de la siguiente manera:

» Sector Primario (agricultura, ganaderia, caza y pesca): 6,64%
» Sector Secundario (industria manufacturera, construccion, electricidad): 25,91%.
» Sector Terciario (comercio, turismo y servicios): 63,67%. (Ortiz, 2018, pag. 1)

Andlisis de sustentabilidad del proyecto

La sostenibilidad es un concepto complejo para el arquitecto, gran parte del proyecto
sostenible tiene que ver con la reduccién del calentamiento global mediante: Ahorro
energético Proyectar de forma sostenible Significa crear espacios saludables, viables
econdémicamente y sensibles a las necesidades sociales. Respetar los sistemas naturales

y aprender de los procesos ecoldgicos.

La Construccion sostenible Es la base del proyecto sostenible que a su vez influye en el
desarrollo sostenible. Es decir, para crear un microclima sostenible por asi decirlo se
debe disefiar aprovechando la naturaleza al méximo. En climas calidos pueden
agruparse arboles y edificios con el fin de crear zonas de sombra y dirigir las corrientes
naturales reduciendo el uso de aire acondicionado. (plan nacional de, 2007)
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Macro- Localizaciéon

MORELIA
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=-..'l - i~ MICHOACAN

MEXICO | o T

s’

Imagen 01- imagen tomada internet (Limberg Encino Ruiz, 2013)

MORELIA

Se localiza en la zona centro-norte del Estado. Su cabecera es la capital del Estado de
Michoacan. Se ubica en las coordenadas 19°42' de latitud norte y 101°11.4' de longitud
oeste, a una altura de 1,951 metros sobre el nivel del mar. Limita al norte con Tarimbaro,
Chucandiro y Huaniqueo; al este con Charo y Tzitzio; al sur con Villa Madero y Acuitzio; y
al oeste con Lagunillas, Coeneo, Tzintzuntzan y Quiroga. Su distancia a la capital de la
Republica es de 315 km. (Ayuntamiento, 2018)
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Micro localizaciéon Y Ubicacién del terreno

El terreno propuesto para el proyecto tiene una superficie total de: 26,584.72 m2
La UMSNH Se ubicado al lado suroeste de la ciudad de Morelia y el terreno se ubica al

lado poniente de ciudad universitaria.
Se ubica en la ciudad de Morelia, del estado de Michoacan dentro de ciudad universitaria

UMSNH; Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo. Avenida Francisco J.
Mugica S/N Ciudad Universitaria, C.P. 58030, Morelia, Michoacan, México. Colonia

felicitas del rio.

!

ey < 'ﬂg" = S ‘]1 .?_: —
"?.P 050 2 - Genern:
/ 0Y5; Fran, Ll B
oy £, N"N Franre 3¢ L. Migicy !
é“ 2 [ &/ —=Llancisco s gy, |
iy A ——gica ~ P —r |
'(? / 2 / \ —] \‘ f
$ # — = =
4 e, ‘e / \ _CIAG 2 Pl
'ﬂ',"/ f// o — ~{Centro )\ : - xsfenc:gl
"’v,b' [y [ 1 de Intammacian : T Frapey
i / | N Arte P
/ / y Culturd) [ R e e T
N . / [ Rectoria p"’ln'fq““" §F sbetarero
o / | P 3 Ll delngenieria
N L / P f AT o Iquimical v --onii -
rs = : H|
s -— | e P a6 ’ K
/N | : 4
MEX 14 | Audrario o atod PR e
J P | /de Usos', Fosgrodo| A L . 7
4/ Py | Muitiplos [oe ) b (F‘."C" ; K-
1/ y < . / ) samuel, P FiEiOmega K)ol by
L i Wt ] S— { i Ramos —2 — - < ‘ E :
H / 1) | T — 7 | | ; | i Eaificia_
{ f | Y [ L Biblcteca M "Facultad |
/ / / / / e Jr ! Filosafia == o | deligenerias de 1agenieria
/f y / | | ! 5 P o R G 7 3
/(g / / 4 ‘,' |I | . == & (df : H - & |
/ / | / — & S NCQ = ESNAD: R asttonomica &
/2 —— | ! { Do:un}tnta(nn (7 C3: e S fiblotecd. ) Q'Comral| P | | i
/ L { / | [ veme 1.8 = o Escoir: L e s |
/ RN / ol e ¢ i : — [
& S ! | | ! s w@pE -t il g |5 auiasT] |
s7 —— ~—— g —— / Asuntos | || |53 ) e ot de Contabitidad =
L = ] | Eslidanies el Lame e i (77 & w k
F/ % ~_ e —— { ’I : ™ Facolhs B :u.l. L : Facuirod | ek i
/ - — B f ¥ de Fisico fgam [ O3 igg || SeAqurecural ertann Aﬂ
{ e~ - / P deabn Matemdticas €34 0 B8 m— i e
-~ e ] ? o VN — ) Yass - br
~ - —— < T 'm fdfico: pi P 4 EAl
~—— - T — Facultad: Omega: : | e
S T hildtorio— T [ deMatere® P B = Faan|
— m deispum P . % T B _Monag
(E—w— - | - ==
% : Pitan Garcs Oesy g | BN N Dinamarca -
A . > O | E @ NN\
g % 3 g s 5 N W d
% ) & R 2 2 A 5

Plano de conjunto UMSNH,
SIGEM

captura de pantalla 03-11-18 mapa interactivo de Morelia

pag. 42



UBICACION

Fuente propia: Croquis de localizacion del terreno (desarrollado en auto CAD)
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Simbologia
Terreno propuesto

Cuerpo de agua; lo
ma&s cercano es el que se
encuentra  dentro  del
zooloégico a méas de 1.5
km, de distancia, donde se
ejecutaria el proyecto

\ I g

Imagen tomada de inegi. (Impr pant pet sis). (MAPS, 2018)
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Geologia (concepto)

La palabra geologia deriva del griego "geo" que significa tierra, y "logos" tratado o

conocimiento, por lo tanto, se define como

La ciencia de la tierra y tiene por objeto entender la evolucion del planeta y sus
habitantes, desde los tiempos mas antiguos hasta la actualidad mediante el andlisis de las
rocas. Es considerada como una ciencia histérica ya que parte de la premisa de que el
relieve actual de la Tierra es el resultado de una larga y variada evolucion, por ello analiza
este desarrollo espacial y temporal para sefalar los factores y fuerzas que actuaron en el
proceso y que le han dado la forma que actualmente conocemos, tanto en el exterior

como en el interior de nuestro planeta. (SGM, 2018)
Geologia de la Universidad Michoacana de san Nicolas de Hidalgo

Dentro del terreno a proyectar el tipo de suelo son los Luvisoles se desarrollan
principalmente sobre una gran variedad de materiales no consolidados como depdsitos

glaciares, edlicos, aluviales y coluviales. Considerado como el tipo de suelo rango “C”

Predominan en zonas llanas o con suaves pendientes de climas templados frios o calidos,

pero con una estacion seca y otra humeda, como el clima mediterrdneo. (SGM, 2018)
Falla Geoldgica

Una falla es una grieta en la corteza terrestre. Generalmente, las fallas estan asociadas
con, o forman, los limites entre las placas tectonicas de la Tierra. En una falla activa, las
piezas de la corteza de la Tierra a lo largo de la falla, se mueven con el transcurrir del
tiempo. El movimiento de estas rocas puede causar terremotos. Las fallas inactivas son
aquellas que en algin momento tuvieron movimiento a lo largo de ellas pero que ya no se

desplazan.

En el caso del terreno donde se ejecutara el proyecto polideportivo la falla geolégica més

cercana esta a 1.7km de distancia

arr
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En el caso del terreno donde se propone ejecutar el proyecto polideportivo la falla

geoldgica mas cercana esta a 1.7km de distancia

Grafica de temperatura y precipitacién pluvial anual
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(climate-data.org-Inegi, 2018)
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Vientos dominantes.

Descripcién

Estas son las estadisticas del viento, de las olas y del tiempo para Morelia Michoacéan.

Las estadisticas del viento se basan en observaciones reales de la estacion

meteoroldgica en Morelia Aero/Lago de Cuitzeo. (WINDFINDER, 2018)

ROSA DE LOS VIENTOS FRECUENCIA DEL VIENTO PARA CADA
MES DEL ANO .
' '
o H
60

FRECUENCIA

La barra de la zquicrda segun el sentido de las manecillas
del reloj, pertenece a enero y la del extremo derecho al mes
de diciembre

VELOCIDAD DEL VIENTO DE ACUERDO A LA
5 a 20 ESCALA DE BEAUFORT.
menos de 2 m/s
- 2 a 4mis
6 m/s
8 m/s
B m's

En enero, febrero, abril, junio los vientos
son de -2m por segundo.

En marzo, mayo, agosto, octubre,
noviembre, Alcanzan una velocidad de 2-
4metros por segundo

En julio, septiembre los vientos alcanzan
una velocidad de 4-6metros por segundo

En diciembre los vientos alcanzan una
velocidad de mas de 8 metros por segundo
(WINDFINDER, 2018)
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Resumen del clima de la ciudad de Morelia.

El clima en la ciudad de Morelia es mas caluroso en los meses de marzo y abril, entre las
4 y 8 horas. La radiaciéon solar que recibe mayormente es entre marzo y mayo. La
temperatura incrementa en abril con hasta 28 °C. Lluvias entre mayo y octubre
aumentando en Julio y agosto.

En los meses de noviembre, diciembre, enero y febrero Son lo meses con mas frio. En
esta zona del estado. (WINDFINDER, 2018, pag. 1)

Orientacién y asoleamiento

El calor puede transmitirse por radiacion, propagarse por conduccién o desplazarse por

convecciéon. (WINDFINDER, 2018)

Los meses con mayor cantidad de asoleamiento son mayo con 283:11mis, para abril es
de 278:34 min., mientras que para marzo es de 261:38 (climate-data.org-Inegi, 2018)

L Carta Solar es un
fevelopment purposes only For development purposes only For development purpases only For development purposes only .
Grafico que representa
la Trayectoria del sol
durante todo el afio,

vista desde un plano

sevelopment putposes only Faor development purposcs only For developrment purposes only For cevelopment purposes only For development pu ho rlzontal

jevelopment purposes only For development purposes only For development purposes onfy For development purposes only For development pu
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Calor

Sur: el sol da todo el dia en invierno, primavera y otofio. en verano sélo en las horas
centrales del dia, cuando da mas calor.
Sureste: en invierno da todo el dia. el resto del afio da hasta el mediodia.

Este: da todo el afio desde el amanecer hasta el mediodia.

Noreste: en invierno no da el resto del afio hasta mediodia.

Norte: el sol sélo dara en verano, en las primeras horas de la manana y las Gltimas de la
noche.

Noroeste: en invierno no da el resto del afio, desde mediodia hasta el ocaso.

Oeste: da todo el afio desde el mediodia hasta el ocaso.
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Suroeste: en invierno todo el dia. el resto del afio, desde mediodia hasta el

ocaso.

Orientacion.

Los vientos dominantes proceden del suroeste y noroeste, variables en julio y agosto con
intensidades de 2,0 a 14,5 km/h. (WINDFINDER, 2018)

Humedad relativa.

Los meses con mayor humedad en el ambiente son Julio, agosto, septiembre y octubre la
estacion con mayor humedad relativa, las temperaturas maximas fueron 26°C — 28°C y la

minima entre los 11.5°C-14.6°C. (climate-data.org-Inegi, 2018)
Geografia.
Geografia UMSNH

La geografia de la Universidad Michoacana de san Nicolas de hidalgo es literalmente

plana con una pendiente del 3%, lo rodean vialidades principales tales como:

» Al norte av. J. Mujica
> Al sur av. Universidad

» Al poniente calzada la huerta

(INEGI, INEGI, 208)
Morelia

El municipio de Morelia limita con un total de 14 municipios; al noroeste limita con el
municipio de Coeneo, al norte con el municipio de Huaniqueo, con el municipio
de Chucandiroy con el municipio de Copandaro, al noreste con el municipio

de Tarimbaro.

Al este con el municipio de Charo, al sureste con el municipio de Tzitzio y con el municipio
de municipio de Madero, al sur con el municipio de Acuitzio, al suroeste con el municipio
de Péatzcuaroy con el municipio de Huiramba, y al oeste con el municipio de Lagunillas,

el municipio de Tzintzuntzan y con el municipio de Quiroga.
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Tiene una extension total de 1,199.02 kildmetros cuadrados que equivalen al 2.03% de la

extension total de Michoacan. (Morelia H, 2018, pag. 3)

Morelia cuenta con una red de carreteras que la conectan con laciudad de

México, Guadalajara, Ciudad Lazaro Cardenas y con el Bajio.

Es Morelia, la sede de la Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo, primera en
su clase en toda la América Latina, en sus aulas recibieron instruccion académica Don
Miguel Hidalgo y Costilla, Don José Maria Morelosy Pavon, y varios renombrados e

ilustres mexicanos que a la postre colaboraron en la guerra de Independencia.

Morelia es uno de los mas importantes centros culturales del pais por la gran cantidad de
eventos artisticos en ella desarrollados. Es la ciudad natal de prominentes figuras de
la Independencia de  México como José Maria  Morelos, Josefa  Ortiz  de
Dominguez, Agustin de Iturbide, Mariano Michelena. Ademas fue lugar de residencia y de
formacion académica e intelectual de Miguel Hidalgo y vivié durante un periodo el gran
sabio y naturalista Alexander von Humboldt. Asimismo, gracias al patrimonio
arquitecténico conservado desde la época colonial, el Centro histérico de Morelia fue

declarado Patrimonio Cultural de la Humanidad por la Unesco en 1991. (Morelia H, 2018,
pag. 3)

Hidrografia (UMSNH)

La UMSNH ubicado al suroeste de Morelia cuenta con una superficie de mas de 643,
131,78 m2, las corrientes de agua o cueros de agua mas cercano esta a mas de 1.5km

dentro del zoologico de Morelia. (Morelia H, 2018, pag. 3)

Morelia

El municipio se ubica en la region hidrografica namero 12, conocida como Lerma-
Santiago, particularmente en el Distrito de Riego Morelia-Querétaro. Forma parte de la
cuenca del lago de Cuitzeo. Sus principales rios son el Grande y el Chiquito. Estos dos
rios llegaron a rodear la ciudad hasta mediados del siglo XX. El Rio Grande fue

canalizado a finales del siglo. XIX debido a los frecuentes desbordamientos.

2
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El rio Grande tiene su origen en el municipio de Péatzcuaro y tiene un trayecto de 26 km
por el municipio de Morelia (atraviesa la cabecera municipal), y desemboca en el Lago de
Cuitzeo (el segundo mas grande del pais). Los principales escurrimientos que alimentan a
este rio son el arroyo de Lagunillas, los arroyos de Tirio y la barranca de San Pedro.

El Rio Chiquito, con 25 km de longitud, es el principal afluente del Grande y se origina en
los montes de la Lobera y la Lechuguilla, y se une posteriormente con los arroyos la

Cuadrilla, Agua Escondida, el Salitre, el Peral, Bello, y el Carindapaz. (Morelia H, 2018,
pag. 3)

Con relacion a los cuerpos de agua en el municipio se tienen la presa de Umécuaro y de
la Loma Caliente, asi como las presa de Cointzio, las mas importante del municipio, con
una capacidad de 79.2 millones de metros cubicos. Otro recurso importante de
abastecimiento de agua en el municipio de Morelia son los manantiales, destacando por
su aprovechamiento el manantial de la Mintzita, utilizado para el abastecimiento de agua
potable para importante parte de la poblacion de la ciudad, asi como para usos
industriales. También son importantes los manantiales de aguas termales que son
aprovechados como balnearios, figurando Cointzio, El Ejido, El Edén y Las Garzas.
volviendo al rio Chiquito era uno de los rios mas destacados en el municipio, pero con el
paso de los afios ha dejado de tener aguas limpias, ahora el rio esta muy sucio y no hay
animales como solia haber antes de que la poblacion en general lo contaminara, los rios,
lagos y mares son muy importantes para los municipios, ciudades, estados, paises y
hasta para los continentes, los manantiales son una fuente muy buena para obtener agua

potable para la poblaciéon de un municipio, estado etc. (Morelia H, 2018, pag. 3)

Vegetacion

La vegetacion se encuentra claramente diferenciada, de acuerdo a la altitud y a los tipos
de clima y de suelo: en la parte montafiosa del sur, por ejemplo, hay coniferas (pinos,
encinos y madrofios). (INEGI, INEGI, 208, pag. 1)

arr
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flora.

El municipio de Morelia cuenta con diez tipos de vegetacién o agrupaciones vegetales
primarias, Ademas se tienen extensiones de uso agricola y pastizales, que se desarrollan
sobre areas alteradas por el hombre y los animales domésticos, generalmente a partir del
bosque de encino o del matorral subtropical. Se localiza sobre terrenos poco empinados
muy pedregosos 0 sobre roca volcanica a altitudes que oscilan entre 1800 y 2000 msnm,

en las zonas norte, noreste y noroeste.

» Selva media caducifolia (aguacatillo, laurel, ajunco atuto, escobetilla, saiba).
Selva baja caducifolia (copal, papelillo, tepehuaje, anona, sacalosuchitl). En la
zona sur del municipio. (INEGI, INEGI, 208, pag. 2)

» Bosque de encino (encino, acacia, madrofio). Este tipo de vegetacién se
localiza en la falda de los cerros, entre los 2000 y 2400 msnm de altitud
alrededor del valle de Morelia. Por estar cercanos a la ciudad son los mas
explotados y destruidos, dando lugar a la formacibn de pastizales
secundarios. (INEGI, INEGI, 208, pag. 5)

» Bosque de pino (pino pseudostrobus, pino michoacano, pino Moctezuma, pino
teocote). Ubicado en las zonas frias y montafiosas del municipio, entre 2200 y
3000 msnm.

» Bosque de pino-encino. Localizado en la zona sur, suroeste y noreste.

» Bosque de galeria (ahuehuete, fresno, aile, sauce). Esta agrupacion vegetal
se encuentra en estado de extincion.

» Bosque mesofilo de montafia (moralillo, ali€, jaboncillo, fresno,

garrapato, pinabete).

Bosque de oyamel (oyamel o pinabete).

Agricola (frijol, maiz, garbanzo): 28,58 % de la superficie municipal.

Pastizal: 13,98 % de la superficie municipal

Bosque y selva: 40,80 % de la superficie municipal

vV V V V V

Matorral y mezquital: 11,01 % de la superficie municipal. Otros: 5,63
% de la superficie municipal. (INEGI, INEGI, 208, pag. 5)
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En el municipio de Morelia se tienen identificadas 62 especies de aves, 96 de mamiferos,

Fauna

20 de reptiles y 9 de anfibios. Entre ellas estan:

» Aves: Cuervo comun, urraca, pinzén mexicano, buho cornudo, tecolote, zopilote,
tértola cola blanca, jilguero pinero, jilguero dominico, colorin, chipe, gorriéon ceja
blanca, gorridn casero, tecolote oriental, colibri berilo, colibri pico ancho,
papamoscas cenizo. (INEGI, INEGI, 208, pag. 6)

» Mamiferos: Coyote, zorra gris, armadillo, zariglieya (tlacuache), tuza, murciélago,
rata de campo, comadreja, rata parda, rata gris, zorrillo de una banda, mapache,
tejon, musarafa, ardilla.

» Reptiles: Falsa coralillo, alicante, hocico de puerco, cascabel oscuro mexicana,
cascabel, acuético, casquito, llanerita, jarretera.

» Anfibios: Salamandra, salamandra michoacana, sapo meseta, ranita ovejera,
ranita de cafiada. (INEGI, INEGI, 208, pag. 6)
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Conclusiones

El clima de Morelia es calido y templado; Los veranos son mucho mas lluviosos que los
inviernos en Morelia. La temperatura media anual es 17.7 ° C en Morelia. La precipitacién

es de 786 mm al afo.

Esto es comparado con lo anterior las condiciones climaticas del lugar se aprovechara
para beneficio del nuevo proyecto se procura aprovechar el sol en su totalidad con
paneles con la intencién de reducir el consumo de la energia eléctrica, de igual manera la
lluvia se pretendera captar a maximo para uso del mismo edifico y el complejo deportivo,
dentro de este proyecto se usara los vientos dominantes para la ventilacion natral del
edificio sin la necesidad de usar aire acondicionado en los espacios de trabajo y en los

gimnasios.
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Imagen urbana

Ciudad universitaria esta rodeada de muchos locales comerciales, puestos de comidas,
asi mismo como viviendas servicios. Dentro de ciudad universitaria nos encontramos con
varias facultades, edificios de investigaciones cientificas, laboratorios edificios para

tramites.

La mayor concentracién de edificios se puede ver en la parte oriente de la maxima casa
de estudios El proyecto polideportivo a desarrollarse sera en la zona poniente donde ya
hay una concertaciéon de espacios deportivos; en el interior de las instalaciones de la
UMSNH colinda con las siguientes

edificaciones:

. . e,
Al suroeste colinda con el estadio | y
universitario; Al sureste con las canchas de

basquet bol

Al lado norte con la estructura metdlica; Al

sur con las canchas de futbol a aire libre

Colindantes en el exterior:

Al norte el panteén municipal Captura de pantalla google maps vista suroeste pantedn
municipal Av. J. Mujica C. La huerta
Al sur con viviendas de interés social

Rodeado de las vialidades
Al norte av. J. Mujica
Al sur av. Universidad

V V.V V VYV V

Al poniente calzada la huerta i A Ty

[ K

Captura de pantalla google maps vista sur pantedn

municipal Av. J. Mujica C. La huerta pé.g 59
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Sendas Principales. 1

Sendas Hito

> J. Mujica » Zooldgico
» Av. Universidad. .
Senda — hito — » Umsnh.
» Av. Solidaridad. ® . -
> Cabada la huert » Pantedn municipal
alzada la huerta
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Senda: es un término que procede del latin semita. Su acepcidbn mas habitual esta

relacionada con el camino que resulta mas estrecho que la vereda y que se destina al

transito de peatones y del ganado menor. Por ejemplo: “. (L6pez, 2018)

Nodo es un espacio en el que confluyen parte de las conexiones de otros espacios reales

0 abstractos que comparten sus mismas caracteristicas y que a su vez también son

nodos. Todos se interrelacionan de una manera no jerarquica y conforman lo que en

términos sociolégicos 0 mateméticos se llama red. (L6pez, 2018)

Los hitos dentro del espacio urbano son piezas de arquitectura singular disefiadas de

forma que su altura destaque por encima de las edificaciones de su propio entorno. La

funcion de estos hitos es servir como elementos de orientacion dentro del espacio urbano.

El ciudadano de a pie podra situarse dentro de la ciudad orientdndose a través de los

hitos. (Lépez, 2018)

Rutas principales de transporte publico

Rosa 1 - .

Amarilla

Rosa 2 -

Ciudad universitaria esta

rodeada de rutas de transporte
publico como se ve en el mapa.
Es un punto importante de la
ciudad de Morelia donde mas
de 55 mil estudiantes recurren al
dia.

Desde

podria acceder con aun ato
del

estas vialidades se

particular atreves

estacionamiento universitario.
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Vialidad interior en ciudad universitaria

Simbologia

A

Vialidades existentes
que llevan a la zona
deportiva y que acerca
al proyecto del
polideportivo

N\

b -
i

Propuesta
accesibilidad salidas al
complejo deportivo y
ampliacion de las rutas
existentes

Terreno propuesto

PLANTA DE CONJUNTO UMSNH
Plano de Conjunto visto en planta

H
§

'
-
£
?
-

~

oSl matog (T

Uso del Suelo.

Habitacional. Es la funcién predominante de los asentamientos humanos ya sean

urbanos o rurales, su establecimiento se da mediante la dotacion de vivienda en las

diferentes modalidades entendiendo a esta como al ambito fisico-espacial que presta el

servicio para que las personas desarrollen sus funciones vitales basicas, por lo que su

uso es compatible y de compatibilidad condicionada en areas habitacionales,

habitacionales mixto, habitacionales con comercio y servicios, corredores urbanos y

metropolitanos y en algunas zonas de proteccién, siempre y cuando sean posibles y

permitidos conforme a la normatividad para lo cual se clasifica en los siguientes rubros

conforme a las caracteristicas de agrupamiento: (INEGI, INEGI, 208)
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Los alrededores de la UMSNH, el uso del suelo es habitacional de tipo:

Vivienda unifamiliar. Es la vivienda predominante en las zonas urbanas y rurales, se
asienta sobre un lote y se aloja generalmente una sola familia, su régimen de propiedad
es privado, pues toda la construccidbn que contenga el lote, asi como sus espacios
abiertos son una sola propiedad, es compatible en casi todas las zonas de usos

predominantes urbanizables.

Vivienda plurifamiliar. Es generalmente el grupo de lotes y/o viviendas planificado y
dispuesto en forma integral, disefiada en forma horizontal, vertical o mixta, con la dotacién
e instalaciones necesarias y adecuadas de los servicios urbanos, vialidad, infraestructura,
espacios verdes o abiertos, educacion, comercio, servicios asistenciales y de salud, etc.
Su compatibilidad dependera de la zonificacion establecida en la TCUS y la densidad
méaxima de poblacion permitida. En este tipo de desarrollos se generan los regimenes de
propiedad privada y en condominio. (INEGI, INEGI, 208)

Aeorde can al INEGI {20100 [as cublareas deal
fuela en el tarrdtars municipal sa dlstbu-
yer de rmare ra ganeral en LA slpolanee forma:
bosques [34%), culthvos [J1%). pastizales
(13%46], falvac [1090], Atentamientas b ma-

tos [11%) ¥ cuarpas de agua (1% [whase
s especificamernte er i Flgurg 2.9).

CUBIERTAS DEL SUELD
Cultivos de rega
Cualtivis de tempaal
| Asentamientos humaros
1 Basgue multivado
I Borgue de oncimg
B Boscus de ping
I Bosgue misto [encing-pano)
[ Desprovisto de wegotacidn
Paglizsl
Visgretacidn secundarta de bosgue de encing
Vegetacitn seoundaria de bosque mikto (encina-pinal
Vegetaciin secundania de selva baja caducifalla
B cuerpes de apua

I
|
-
L

Imagen extraida del plan de desarrollo municipal Morelia 2015
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El uso del suelo
interno: el terreno esta
rodeado de edificios
aulas, edificios de
investigacion

cientifica, edificios

IGNACIO PERE,r/z.4 %

MREPAL , R deportivos asi como
OO MANUELT".-‘ e L. .
. ;” V'LLA.L,'O'N(E"N 7 ¥ también, espacios

o

 ' R s 5 ) % deportivos existentes
¥ ; en sus al redor.

Uso de suelo externo:
servicios, locales
comerciales,

habitacionales.

Imagen tomada de inegi. (Impr pant pet sis). (Inegi Domingo 29) de octubre de 2017).
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Estudio de casas anéalogos.

166,138.94m2

Canchas de basquet bol

Cancha de futbol rapido Alberca
Caso analogo 1 semiolimpica, Pista para correr
Sanitarios publicos
Estacionamiento

Complejo Deportivo Pista de patinaje
Bicentenario, Acrobacias para bicicletas
Morelia. Auditorio de usos mudiltiples.
Frontones

AV. Torreén Nuevo Materiales utilizados en

S/N, Barrio Alto,
Morelia, Mich.

,F | construccion

Columnas de acero

5. | Cubiertas de lamina galvanizada
Muretes de tabique concreto
Atiende entre 1000-1300presonas
al dia

60,647.20m2
Estadio de futbol soccer
Pistas para correr
Canchas de basquetbol
Canchas de futbol rapido
Cancha, de \voleibol playero
Universitaria UASLP. [l & " C )32;;';3,"53;2‘;'3;‘;1&. P, Alberca semiolimpica

2 4 | Gimnasio de usos multiples
Estacionamiento
Sanitarios publicos.
Materiales utilizados en
construccion
Estructura mixta (concreto acero)
Cubiertas de lamina de acero
Cubiertas de losa de concreto

Colorines s/n, Prados
Glorieta, 78390 San
Luis, S.L.P.
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Caso analogo 3

Centro deportivo
cerca de Alfalfar,

Esparia.

C/ Manuel Baixauli
Andrés S/N, 46910

Alfalfar, Espafia

35.000 m2
Piscina de 25 x 16,5
Piscina para ensefianza
| Sala de fitness
Salas para actividades colectivas
Una sala de spinning
Un circuito SPA con sauna
= Bafio turco
Duchas escocesas
Zona de relax.
| Piscina de verano

' Nueve pistas de padel,
| Dos canchas de tenis

| Una pista polideportiva,
Un circuito de footing

Zona de juegos
Cafeteria y una amplia oferta
deportiva con cursos de natacion,
de gimnasia, aerobic.
Materiales utilizados en
construccion
Estructuras de acero
Cubiertas de laminas de acero
Cubiertas de concreto
Cubiertas acrilicas

Resumen de los casos analogos

= Estacionamiento

= Administracién

= Sanitarios publicos

= Auditorio de usos
multiples

Complejo = Canchas de basquetbol
Deportivo = Cancha de futbol soccer
Bicentenario, . gancuas ge ??EQ:J‘;I bol
Morelia anchas de futbo

= Canchas de tenis

= Alberca

= Pistas para acrobacias
bicicletas/patinaje

= Canchas de futbol
soccer con pista de
atletismo

El concepto espacial:
- Forma
- estructura
- jerarquia en el disefio

Concepto funcional:

Principios del siglo XX, dentro de Ia
arquitectura moderna.
- utilizaciébn y adecuacién de los
medios materiales funcionales
- Perfeccion  técnica, pero No
necesariamente de belleza.
- muro como una estructura
- Incorpora nuevos materiales como el
hierro, el vidrio, el cemento y el
hormigén armado.

7
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Unidad deportiva
Universitaria
UASLP.

Colorines s/n, Prados
Glorieta, 78390 San
Luis, S.L.P.

Acceso principal
estacionamiento

Zona admoén.

Canchas de futbol rapido
Canchas de tenis
Canchas de basquetbol
Pista de atletismo
Cancha de futbol soccer
Centro de capacitacién ara
el trabajo

Alberca

Salén de usos miltiples
Juegos infantiles

- Formas curvos

- Formas ortogonales

- Paredes lisas de colores claros

- Estructura de acero y concreto

- Cubiertas de la lamina con

grandes claros

Centro deportivo
cerca de Alfalfar,
Espaifa.

C/ Manuel Baixauli
Andrés S/N, 46910
Alfalfar, Espafia

Piscina de 25 x 16,5
Piscina para ensefanza
Sala de fitness

Salas para actividades
colectivas

Una sala de spinning

Un circuito SPA con
sauna

Bafio turco

Duchas escocesas

Zona de relax.

Piscina de verano

Nueve pistas de padel,
Dos canchas de tenis
Una pista polideportiva,
Un circuito de footing
Zona de juegos
Cafeteria

Sanitarios publicos

Zona admon.

- Formas curvos

- Formas ortogonales

- Paredes lisas de colores claros

- Estructura de acero y concreto

Cubiertas de la lamina con grandes
claros

Fuente: elaboracion propia
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Los principales usuarios seran los estudiantes, empleados y descendentes de la maxima

casa de estudios, asi mismo podran ser usados por las vecinas.

Deportistas. Temporales. Participantes Competiciones
organizadas

Actividades. Multiples disciplinas
deportivas
Espacio. Estacionamiento,

circulaciones,
vestibulo, sanitarios,
coordinacion,
cafeteria, zona de
Lokers.
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Andlisis diagramatico.

Diagrama de funcionamiento y flujo general.

\ Acceso peatonal

l

\ Estacionamiento

A

\
\ Servicios | ‘ Areas deportivas
‘ Sanitario Cafeteria \ Bajo cubierta \ Semicubierto
areas verdes l
v Tenis de mesa. v futbol siete.
v’ Alberca semiolimpica. v/ canchas de voleibol.

v’ Canchas de tenis.

v’ Cuatro gimnasios de
deportes de contacto.

Fuente elaboracion propia

pag. 71



Areal Ambiente Funcion | Actividad No. Mobiliario| Ventilacié| lluminacion
n
Usuarios

Parqueo de Estacionar Estacionar personas Jardines Natural Natural y
g Automobiles variable Artificial
T
A
C
|
(@]
N
A
M
|
E
N
T
O

Fuente elaboracion propia
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Area| Ambiente Funcién Actividad No. Mobiliario| Ventilacién lluminacion
Usuarios
Recepcion Atencion al Archivar 1 Silla Natural y Natural y
cliente Redactar persona Escritorio artificial Artificial
Atender
Sala de Espera| Esperar Sentarse  |personas Sillas Natural y Natural y Artificial
A o
artificial
D Platicar
M
I Director Dirigir Ordenar 1 Sillas Natural y Natural y Artificial
N personas artificial
| Coordinar escritorio
S
T |planeacion Planear Conversar 1 Sillas Natural y Natural y Artificial
R personas artificial
A escritorio
T IArchivos IArchivar guardar 2 Sillas Natural y Natural y
I personas |escritorio artificial Artificial
V
A
Servicio Aseo Necesidades Variable Inodoros Natural y Natural y
Sanitario personal Fisiologicas Lavamanos artificial Artificial
Bodega Guardar Guardar Variable Estantes | Naturaly Natural y
artificial Atrtificial

Fuente elaboracion propia
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Area Ambiente Funcién Actividad No. Mobiliario | Ventilacion | Illuminacion
Usuarios
Cafeteria Brindar Comer 50 Sillas Natural y Natural y
alimentos platicar personas |mesas artificial AArtificial
Sala de Brindar atencién |Platicar 2 personas [Silla Natural y Natural y
recuperacién (de salud Revisar Camilla artificial artificial
S pacientes- escritorio
E L deportistas
R Area de Presenciar Sentarse Graderios |Natural y Natural y
v |Espectadores espectaculos Observar personas artificial AArtificial
| deportivos platicar
C
|
O [Servicios Aseo Necesidades |variable Inodoros Natural y Natural y
S |Sanitarios personal fisiolégicas artificial Artificial
generales lavamanos
Mantenimiento |Almacenamiento (Guardar \Variable Estantes Natural y Natural y
Reparar Maquinas |[artificial Artificial
Cuarto de Vigilar
maquinas funcionamiento
Guardiania 0 de maquinas
y del gimnasio
basura Recolectar
basura y
depositar
Venta de venta atender \Variable Estantes Natural y Natural y
articulos artificial artificial
deportivos

Fuente elaboracién propia
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Area | Ambiente Funcién Actividad No. Mobiliario Ventilacion | lluminacion
Usuarios
D |[Cancha Desarrollar Jugar Competirvariable Porterias Natural y Natural y
E [Polideportiva. deportes de  [Entrenar artificial AArtificial
P Competicion
@)
R
T
\I/ Jiu jitsu Desarrollar Competir \Variable Superficie Natural y Natural y
A |Karate deportes de  [Entrenar de competicion [artificial Artificial
Oposicién
B
A [Tae Kwon
J Do
O Pudo
C
U Tenis de Desarrollar Competir Mesas Natural y Natural y
B Imesa deportes de  |[Entrenar personas artificial AArtificial
' Oposicién
E
R
T
A
Area |Ambiente| Funcion Actividad No. Mobiliario | Ventilacion (lluminacién
Usuarios
Servicios |Aseo Necesidades Inodoros Natural y Natural y
Sanitarios |personal fisiolégicas. |Deportistas [Lavamanos |artificial Artificial
D Duchas mujeres Duchas
E |Lockers lockers
P
@]
R [Servicios |Aseo Necesidades Inodoros Natural y Natural y
T |Sanitarios |personal fisiolégicas. |Deportistas [Lavamanos |artificial Artificial
| Duchas Hombres mingitorios
V  |Lockers Duchas
A lockers

Fuente elaboracion propia
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Propuesta Arquitectonica a base de analisis de los casos analogos y normas

de construccién de sedesol

Con este proyecto se pretende posicionar a la institucion como el referente en la ciudad
con instalaciones deportivas de alta calidad en el area poniente de la maxima casas de
estudios y zonas adyacentes. El proyecto propone la mayor y mejor calidad de servicios,
una amplia oferta de actividades fisicas dirigidas a toda la comunidad nicolaita y personas

vecinas; El Complejo consta de las siguientes Instalaciones Deportivas:
Polideportivo (espacios al aire libre)

Control de acceso

Plaza de acceso peatonal
Estacionamiento publico
Canchas de tenis
Canchas de futbol rapido
Canchase de voleibol

V V. V V VY V V

Caferia
Edificio de usos multiples planta baja

Acceso a Zona administrativa
Cuarto de aseo

Sanitarios personal admon.
Recepcion

Vestibulo

Sala de espera

Sala de juntas

Direccién

Planeacion

Archivos

YV V V V V V V V V V VY

Copias
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Zona de actividades fisicas

YV VvV VYV V¥V

a

4 Dojio zona de combate con graderio para 96 personas cada uno

Salén tenis de mesa

Sala fitness, estacion TRX

Salén para actividades multiples para discapacitados

Edificio de usos multiples primer nivel

VV V V VYV VYV V V V V VY V V V V VY

Vestibulo

Sala de espera

Acceso a auditorio de usos multiples
Auditorio

Sanitarios publicos

Comedor terraza

Sala de audio

Sala para ponentes

Gimnasio para karate

Gimnasio para box

Gimnasio taekwondo

Gimnasio para jiujitsu

Sanitaros y vestiros para ambos sexos
Cuartos de aseo

Mantenimiento

Sanitarios publicos

1T
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Determinacion del programa arquitecténico con los metros cuadrados
aproximados

Zonas Espacio M2 Cantidad Area
Qo
< Canchas De
Z Futbol Siete 600 3 18QU
©
20
£5 Car?“"".s De 240 3 720
S5 enis
()
[a)
- Canchas De 128 3 384
S Voleibol
N 2904
Salén De
Entrenamiento 150 150
Karate
Salén De
© Entrenamiento 100 100
=
S Judo
g Salén De
= Entrenamiento 165 165
‘3-5_ Taekwondo
= Salén De
o Entrenamiento 128 128
5 > .
O Jiu Jitsu
(@)
T Salon De Tenis
ch De Mesa 83 83
= AudItOI‘,IO'De 287 287
3 Usos Mdltiples
8 Bodega 80 80
- .
Area De
c
S Combate 1040 1040
Sanitarios H.M. 84 84
Vestibulo 126 126
Pasillo 60 60
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Dojio Y Zona De
.% % Espectadores 930 4 930
m oM
_g E Sala Fitness 78 1 78
-l: (U - .
on Gimnasio Sala
oy r Trx 80 1 80
chs g Sanitarios H.M. 456.06 10 456.06
s o) Tenis De Mesa
N3 |YZonaDe
Espectadores 256 4 256
. Direccion 10.98 1 10.98
= Planeacion 10.98 1 10.98
g Archivo 10.40 1 10.40
5 Recepcion 9.02 1 9.02
o Sala De Juntas 29.1 1 29.1
S Vestibulo
'g Principal 139.95 1 139.95
s Servicios
2 Multiples 72 3 216
= Cocineta Y
'g Comedor 16 1 16
Secretaria 864 1 8.64
» Estacionamiento 351.34
-g Cafeteria 118 1 118
> Aseo
3 Sala De
Recuperacion 87 1 87
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1907 m
1904 m
1902 m
1899 m

aproximadamente a una altitud de 1900+-, literalmente es plano, tiene una pendiente de
1.00mts a cada 100metros. -

= - nllc'ﬁ'oiina: 'E
R g, 3§ A=
Imagen captura de pantalla tomada de SIGEM Morelia. (Impr pant pet sis) pég 80

Loy



Analisis de interface
proyecta




fa



Fundamentos conceptuales

Punto: es la unidad mas pequefa de la comunicacion visual. su caracter varia de acuerdo
con su tamafio, color y posicion. En los objetos existen en las uniones de los vértices, aun
si no estan de forma gréfica, el concepto del punto como tal se hace presente. (Gonzalez,
2017)

La linea: es el movimiento, la unidon o sucesién de un punto, puede tener mdultiples
formas de expresion: recta, curva, guebrada, entre otras. graficamente es su grosor quien
define su significado. Esta define y delimita las areas de un objeto, por lo que todo objeto

se forma de lineas, aun imperceptibles.

El plano: este es la superficie que atraviesa o que delimita un objeto en un sentido
determinado los planos se forman por la sucesién de lineas unidas entre si un plano
conceptualmente es quien envuelve el contorno de una forma, aun cuando su

representacion no sea de forma grafica. (Gonzalez, 2017)

El volumen: se forma a través de una sucesion de planos y representa el espacio que es
ocupado por un cuerpo, el cual, a través de la luz y la sombra, puede generar una
percepciéon tridimensional y todos los objetos poseen un volumen o magnitud en el

espacio. (Gonzélez, 2017)

Exploracion formal

Estos elementos, son la materializacién de los elementos conceptuales. Esto se debe a
que a los elementos visuales se pueden visualizar debido a su representacion gréafica. Y

estos son: la forma, la medida, el color y la textura. (Gonzalez, 2017)

La forma: es la figura exterior, la imagen o silueta de todo objeto todo objeto tiene una
forma predeterminada, esta posee un contorno y también un volumen en el espacio.
Gréficamente una forma se da cuando la linea cierra un espacio determinado. (Gonzélez,
2017)
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La medida: es el tamafio de todo objeto, y representa la dimension mesurable que
poseen sus proporciones, la cual se puede obtener a través de unidades métrica
predeterminadas, o bien por medio de comparacion de un objeto con otro. (Gonzalez,
2017)

El color: es la impresién que provoca la luz en un cuerpo, hay colores luz, los que, con un
haz de luz, aflade un haz a otro, sumando los colores, llamados también: aditivos, los
colores pigmento son obscuros y restan la luz, y se llaman sustractivos. y se combinan en:
analogo tres colores consecutivos en el circulo; acromaético blanco y negro;
monocromatico un color y su distinta tonalidad; entre otros. (Gonzalez, 2017)

La textura: es la irregularidad de las superficies por la disposicion de los elementos que
se distribuyen sobre ella ya sea en forma regular o irregular. Esto crea patrones y relieves
que dan dos tipos de textura, la organica que posee formas alusivas a la naturaleza y la

geomeétrica, que se basa en las formas geométricas. (Gonzalez, 2017)

Integracion

Forma
Se refiera a una apariencia externa reconocible como o identificable con los edificios en lo

alrededores de este proyecto a ejecutar.

Simetria

La perfecciébn de la arquitectura simétrica. Por tanto, la simetria se define como la
disposicion de las diferentes partes de un sujeto de una forma ordenada y
correspondiente. La simetria supone equilibrio, y segun la RAE, la correspondencia

exacta en forma, tamafio y posicion de las partes de un todo.

Color El color puede tener una intencion integradora de la forma, o bien perseguir
su escision. Es decir, el color puede colaborar en reafirmar los aspectos volumétricos de

la forma, o bien disolver dicho volumen mediante alguna estrategia de integracion.
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Medida del espacio ocupado por un cuerpo. El volumen de los cuerpos es el resultado de

Volumen

sus tres dimensiones: ancho, alto y profundidad. En pintura, el volumen es la sugerencia
de peso Yy masa lograda por medios estrictamente pictdéricos que

reflejan caracteristicas tridimensionales.
Distribucion de espacios y numero de usuarios

Para una correcta distribucion de espacios en el edificio, es importante tomar en cuenta la
cantidad de personas que ocuparan el lugar y con ello poder tener una edificacion que

sea comodamente usado.

Es muy importante conocer qué actividades se llevaran a cabo dentro del mismo. Esto
para que el disefio arquitectonico se pueda maodificar para que sea funcional, acorde a las

actividades que se realizaran en él.
Fachada

El exterior es importante, pues es la vista que tiene la edificacion hacia el resto de la
gente, por ello es crucial tomar en cuenta la fachada que se utilizara en el desarrollo de

este proyecto.
Integracion al ambiente

Es necesario integrar el disefio del proyecto al medio ambiente para no afectar al mismo.
Un ejemplo es la acreditacion LEED que impulsa la eficiencia energética tomando en
cuenta desde los materiales a elegir, reduccion del uso de recursos y el entorno en donde
se desarrolla el proyecto el proyecto y desarrollen una propuesta que logre desarrollar

todos estos puntos.
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Cualidades especiales. I I

Un buen disefio arquitecténico debe ser:

» Funcional, es decir responder a la funcién para la que fue planificada. ser
estéticamente aceptable, debe responder a la estética de la época.

» Ser estructuralmente segura. Debe segun la intenciébn del autor integrarse
diferenciarse del entorno que lo rodea. Responder econdémicamente a las
posibilidades de los usuarios que solicitan la obra.

» Una cualidad indispensable en disefio arquitectonico es buscar la luz dentro de un
entorno en el cual pueda proyectarse un medio ambiente relacionado con la
estructura misma de la obra, en menos espacio mayor comodidad, es otra de las
cualidades a tener en cuenta, juega un papel importantisimo el entorno ya que en
la era moderna el juego de lo construido y el medio ambiente es un algo
inseparable. En conclusion, luz, espacio, entorno son cualidades que actualmente

hacen confortable el sitio donde vivimos.

Caracteristicas del proyecto

Lograr una integracion armoniosa con el medio ambiente natural y lo existente; El disefio
tendra como base en las caracteristicas del entorno natural, respetandose vegetacion,
fauna silvestre, suelos, utilizandose formas organicas, basadas en el uso de materiales

nuevos.

Caracteristicas de disefo.

e La orientacion de las ventanas recomendablemente debe estar en direccion
noreste suroeste.

e La colocacion correcta de vegetacion permite la absorcion de radiacion solar y
enfriamiento del aire que penetra en la edificacion.

e Las fachadas con mayor incidencia solar (este y oeste) que poseen ventanas

deberan tener algun tipo de protecciones solares.
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o El 4rea de canchas conviene tener abundante vegetacién para evitar las altas
temperaturas cerca de los atletas.
e El color de las edificaciones deben ser claros y pasteles para evitar la absorcién de

calor.

Emplazamientos.

Andlisis de sitio localizacion fallas existente; no existe ninguna falla proxima al terreno,
esta ubicado en la ciudad de Morelia en ciudad universitaria UMSNH. en lado suroeste de
C.U. Direccién avenida francisco j. Mlgica s/n ciudad universitaria,

c. p. 58030 coordenadas 19°41'29"n 101°12'25"0 las curvas de nivel irdn a cada 10m en

su mayoria y en la parte mas densa llegan a punto 5y 7m. (Gonzalez, 2017)

Orientacion solar: Emplazamiento de un edificio de acorde con el recorrido del sol.

Emplazamiento: Ubicaciéon de una obra que viene definida por sus lindes. También

lamado solar, terreno.

Solar: Ubicacion de una obra que viene definida por sus lindes. También llamada

emplazamiento, terreno.

Terreno: Ubicacion de una obra que viene definida por sus lindes. También llamado

emplazamiento, solar.

Coeficiente de emplazamiento: Factor que hace referencia al perfil y a la naturaleza del

terreno de cimentacion, basado en estudios geotécnicos.

Plano de emplazamiento: Plano que muestra la situacion y las dimensiones de un
edificio que se vaya a erigir, asi como las dimensiones, los pasos de acceso y otras

caracteristicas significativas del solar. También llamado plano del solar.
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Plano del solar: Plano que muestra la situacion y las dimensiones de un edificio que se
vaya a erigir, asi como las dimensiones, los pasos de acceso y otras caracteristicas

significativas del solar. También llamado plano de emplazamiento. . (Gonzalez, 2017)

Soportes y pieles.

Soportes: se forman por un conjunto de elementos semejantes o iguales, los que estan
en estrecho contacto y relacionandose entre si. su forma es dada con la repeticién y
modulacion, de sus unidades de disefio, las que

predeterminan la relacion interna que se da dentro '

del disefio. (Gonzélez, 2017)

Estructura invisible: en estas estructuras las —=

i . . Imagen tomada de google 03-11-18
lineas estructurales que forman las guias del disefio | |ife style México

son invisibles, es decir no se ven ni son

perceptibles en si, aun cuando su

Posicién afecta el modulo, cortandolo,

modificAndolo o bien si lo delimita en un espacio determinado. (Gonzélez, 2017)
Estructura visible: en estas estructuras todas las lineas estructurales que la conforman
se pueden ver y apreciar, y pueden interactuar con los moédulos, o ser parte del disefio.
Asi también pueden o no modificar el espacio existente en las subdivisiones, segun sea
el uso que estas tengan en relacion con los médulos dentro de la estructura. 20
Estructura inactiva: estas estdn compuestas por lineas conceptuales que no poseen
actividad dentro del disefio, es decir estas no pueden cortar ni modificar los médulos que
el disefio contiene. ya que estas solamente sirven como guian en la ubicacién de los
maédulos que forman parte del disefio.

Estructura activa: estdn compuestas por lineas guias estructurales y conceptuales que
afectan a los médulos con los que interactian. Estas cortan, unen, o dan independencia

a los modulos, pueden dividir o subdividir espacios, pero por ser conceptuales no son
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visibles como tales en el disefio. Sin embargo, cada I I

subdivision dentro de la estructura genera un espacio de completa

independencia, por esto cada uno de los médulos existe en el disefio como un marco de
referencia individual, y aislado del resto, lo que logra que el disefio sea delimitado por
espacios independientes. (Arghys arquitectura, 2017)

Estructura informal: son las estructuras que no se ajustan a las reglas en general, ya
que el disefio es libre e indefinido, y no poseen ningun tipo de lineas guias estructurales

gue rijan o que limiten el disefio en si. (Arghys arquitectura, 2017)

Determinantes Formales

» Se planteara utilizar ventas de piso a techo con la intencién de aprovechar la luz
natural de manera uniforme sobre los planos de trabajo en todo el ambiente,
deberan utilizarse ventanas continuas con pocas areas de obstaculizacion.

» En los espacios como el auditorio de usos multiples y sala de reunion se utilizaran
materiales que mejoren la acustica y evite ecos o0 sonidos exteriores

» Las edificaciones se ejecutaran de manera horizontal permitiendo la visibilidad de
todos los componentes del proyecto.

» Evitar la verticalidad pronunciada para mantener una relacién acorde con las

canchas y areas deportivas.

Utilizar formas puras y elegantes para las edificaciones de esa manera tener un balance

con la simplicidad y sencillez de las canchas.
Determinantes Técnico-Constructivos

» Se plantea que las rampas para peatones tengan acabado de piso antiderrapante.

» Las paredes de ambientes dedicados a bafios, vestidores y cocinas deberan ser
de acabados impermeables, lisos resistentes y lavables (como azulejos,
cerdmicas, esmaltado o pintura epoxica).

» Es necesario prever pisos exteriores con materiales de baja conductividad térmica.

» La edificacién tendra tonalidades claras en sus fachadas para regular las

temperaturas durante el afio.
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Normas de sedesol

Comision nacional del deporte. CONADE

Decreto de creacion de la comisién nacional del deporte (12 de diciembre de 1988).
Articulo primero. Se crea la comision nacional del deporte, como un d&rgano
administrativo desconcentrado de la secretaria de educacion publica.

Articulo segundo. la comisién nacional del deporte tendré a su cargo la promocion vy el
fomento del deporte y la cultura fisica.

Articulo Tercero. Para los efectos del articulo anterior, la Comisién Nacional del Deporte
ejercera las siguientes atribuciones:

IV. Establecer y coordinar el Sistema Nacional del Deporte, con la participacion que
corresponda a las dependencias y entidades del sector publico y a las instituciones de los
sectores social y privado.

VIIl. Promover ante los gobiernos locales el establecimiento de sistemas estatales del
deporte y la cultura fisica y proponer la concertacion de las bases y criterios para la
coordinacion de acciones de las mismas materias;

XIl. Fomentar la creacion y mejoramiento de instalaciones y servicios deportivos. (Sedesol,
2018, pag. 3)

Espectaculos deportivos (sedesol)

Inmuebles constituidos por grandes instalaciones donde se desarrollan eventos deportivos
de diversos tipos, como espectaculo organizado para la recreacién y esparcimiento de la
poblacion en general; dentro de estas instalaciones se encuentran los estadios de futbol,
béisbol, tenis, frontén, plazas de toros, lienzos charros, arenas de box y lucha, pistas de

patinaje, hipddromos, galgédromos, autédromos, etc.

Para su funcionamiento adecuado las instalaciones deben disponer fundamentalmente de
area de canchas deportivas o para otras actividades, graderias para el publico, sanitarios
para el publico, sanitarios y vestidores para los deportistas, servicios generales incluyendo
cuarto de maquinas, servicio médico, area de venta de bebidas y alimentos, plaza de

acceso, estacionamiento publico y areas verdes.
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La superficie de terreno necesaria para este equipamiento varia de 13,600 m2 a 136,000

m2 y la superficie cubierta o construida podr4d ser de 4,000 m2 a 40,000 m2,

recomendandose su dotacién en localidades mayores de 50,000 habitantes.

Estos equipamientos son atribucion especifica de los gobiernos estatales y municipales.
Se incluyen aqui como criterios de apoyo para la Planeacién del Desarrollo Urbano; y con

caracter de indicativos para su aplicacién por las autoridades locales. (Sedesol, 2018,

pag. 4)

pag. 93



SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO

-
10

—

SUBSISTEMA: Recreacién (SEDESOL)
ELEMENTO: Espectaculos Deportivos 1 LOCALIZACION Y DOTACION REGIONAL Y URBANA

JERARQUIA URBANA Y NIVEL DE SERVICIO REGIONAL ESTATAL | INTERMEDIO | MEDIO BASICO | CONCENTRA
CION RURAL
RANGO DE POBLACION (+) DE 100,001 A 50,001 A 10,001 A 5,001 A 2,500 A
500,001 H. 500,000H.| 100,000 H. 50,000H.| 10,000 H. 5,000 H.
zZ LOCALIDADES RECEPTORAS . . . [ |
(e}
(@]
< LOCALIDADES DEPENDIENTES < <
N
2
g RADIO DE SERVICIO REGIONAL RECOMENDABLE 30 KILOMETROS ( 1 hora)
(e}
-
RADIO DE SERVICIO URBANO RECOMENDABLE EL CENTRO DE POBLACION ( la ciudad )
POBLACION USUARIA POTENCIAL EL TOTAL DE LA POBLACION
UNIDAD BASICA DE SERVICIO(UBS) BUTACA
zZ
(@)
6 CAPACIDAD DE DISENO POR UBS 1 USUARIO POR BUTACA POR CADA EVENTO
<
'_
o) TURNOS DE OPERACION 1) ) @) 1)
[a]
CAPACIDAD DE SERVICIO POR UBS (usuarios/evento) 1 1 1 1
POBLACION BENEFICIADA POR UBS ( habitantes ) 25 25 25 25
‘o M2 CONSTRUIDOS POR UBS 2 ( m2 construidos por cada butaca )
(@)
Z+
0z
Z W | M2 DE TERRENO POR UBS 6.8 ( m2 de terreno por cada butaca )
o=
s =
— <
N z | CAJONES DE ESTACIONAMIENTO POR UBS 1 CAJON POR CADA 10 BUTACAS
g CANTIDAD DE UBS REQUERIDAS 20,000 A (+) 4.000 2.000 400
= A 20,000 A 4,000 A 2,000
(@]
< MODULO TIPO RECOMENDABLE (UBS:) (2) 20.000 4.000 2.000 2.000
(_) 020,000
w
n CANTIDAD DE MODULOS RECOMDABLE 1A(+) 1A5 1A2 1
(e}
(]
INDISPENSABL
POBLACION ATENDIDA ( habitantes por médulo ) 500.000 100.000 50.000 50.000
0 500,000
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SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO ]

SUBSISTEMA: Recreacién (SEDESOL)
ELEMENTO: Espectaculos Deportivos 2.- UBICACION URBANA

JERARQUIA URBANA Y NIVEL DE SERVICIO REGIONAL | ESTATAL |INTERMEDIO | MEDIO BASICO [CONCENTRA
CION RURAL
RANGO DE POBLACION (+) DE 100,001 A 50,001A| 10,001 A 5,001A| 2,500A
500,001 H. | 500,000H. | 100,000H.| 50,000H.| 10,000H.| 5,000 H.
HABITACIONAL B B [ ] [ |
(@]
<< 4
O W| COMERCIO, OFICINAS Y SERVICIOS A A A A
-]
onm
w Wl INDUSTRIAL
o U ] ] ] n
n O
w »
o O | NOURBANO (agricola, pecuario, etc. ) B B B B
CENTRO VECINAL A A A A
(@]
o CENTRO DE BARRIO A A A A
>
o
W SUBCENTRO URBANO [ | [ |
"
L
3 CENTRO URBANO A A A A
(@]
w
- CORREDOR URBANO A A V' A
§)
o)
z
- LOCALIZACION ESPECIAL () ] [ ] ]
L
FUERA DEL AREA URBANA [ | [ | || [ ]
CALLE O ANDADOR PEATONAL A A A A
a) CALLE LOCAL A A A A
<
a)
- CALLE PRINCIPAL A A A A
<
>
< AV. SECUNDARIA
< [ [ [
(@]
@) AV. PRINCIPAL [ | [ | || [ ]
<
-
11}
@ AUTOPISTA URBANA [ ] [ | [ ]
z
L
VIALIDAD REGIONAL B B [ ] B
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SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO

SUBSISTEMA- Recaacion | SELHESCA | ELENMENTO: Espactaculon Daperivoa

3. SELECCION DEL FEEDKD

JERARCGUIA LHBANA T NIVEL DE SERYICKD REGHHLAL WEDND HAAKT | CONCEMTRA
TIOM AURAL
RANGD OF FOBLACIDN [+] DE 0,001 A o001 A 25004
S0 H S0,000 H | 10,000H 5,000 H
MCCULS TIPC RECOMEMDAPLE | UBZ hutnca 3 20000 Z000
L]
; 2 COHITRUIDOE POR NODULD TG ELTo ] A ER L 4000
wm
w M2 OE TERREND POR MOOLLD TG 136000 27200 13600 13.600
L]
-
= PROPORCION CEL FREDH: | andho / lamo | 11 ALZ
[
oW
o FRENTE MINIMG RECCHIENDMELE { metos § 260 120 “ B
w
[
o
- HLUMERT DE FRENTES RECCAENOARLES 4 4 4 F
o
-
L+ ]
FENOIENTES RECCHAEMDAELES { % | 6 A 5 | POSITIVA, )

PO EM WAMZ ANA

)
-
—_—

§
2
5

AL POTAELE

ALCANTAREL AT YO OREMAIE

EMERGIN ELECTREA

ALLMBRADS PLIBLICD

TELERNG

PAATIENTATHN

RECCH ECCHN DE BAZUIRM

REQUERIMIENTOE DE INFRAES-

TRUCTURA Y SERVICIOS

TRANBFORTE PLELICD

DBSERVACIONES: @ INDISPENSAELEE RECOMENDABLE & NO NECESARIO
SEDES( = SECRETARIA DE DESARROLLO SOCIAL
i 17 Mo aplicable en funcign de la superficie necesaria para establecer un elemento de este tipo.
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SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO
SUBSISTEMA: Racrsac on [ SEDESOL ) ELENIENTO: Espectaculos Doparthos
4. FROGRAMA ARGQUITECTOHICC GENERAL J

MCIMALO5 TR0 {2 ] A 2000 BUTACASE 4, MM BUTACAS|C 20MM)BUTACAS

L - ] b -1 ] - ]
COMPOMEMNTES ARGIRTEC TOMICOS [T =T g [ g [y Ty T Ll |Sseirfa | Gliw

il TR Lk -1} [ -]
GRADERIAS [ Ncuye Sariiancs pu ks | 1 11,5HN 1 EN ] 1 2.2400
AREM DE CANCHAS O SIMILARES [ 3 |} 1 TT ] 1 3.180 1 15541
SANITARICS ¥ WVESTIDORES 1 T 1 140 1 T
SEFAVICIOS (SEMERALES [ InciLe cLaiHy j
e LN ¥ G Mo | 1 AIHN 1 BO 1

ESTACICOWARMIENTD [ CalDnes. | ; e 2.4 (K] | ATHE 4. Fud i ] x
PLASAS T AREAS WERDES (4 ) 1 oz 00 1 10 1 53

ELUPERFIES TOTALES A0 K -i.{I:HJl| OG0
ZUPERFICIE COMETRLUIDA CUBIERTA 3 A0 D] J Tk
ZUPERFICIE TOMITRAIDOA EM PLANTA BAulh W2 A0D0K] ERiI]
ZLPERFICE DE TERREND - ra 1364004 27 2da0 135600
ALTURS RECOMENGSELE [E TONITHRLACTHRN 2] piwm atmﬂmf 2[I4m] 1[‘||:|I'I'Eﬂ“-]
TOEFAICIENTE DE GCUPACION DEL SUEL D pra f 1) b 4 % | 030(3 %) 0.30(30%)
COEFICIENTE DE UTRLZADIOHN DEL SUELD s { 1) Dbk 40 % | 030(30%) 0.30(3%)
E2TACIOMAMIENTO - O 2004 200
CAPACIDAL OE. ATEMTHM exrdndones 20000 2000
POELACION ATENDIOA ra-kames Saoan 50400
ORMERVACIOHES (1] COB=ACATP  CUS=ATIATF  AC= AREA COHITHLIDM B PLANTA BAMA  ACT. ARES CONBTRLADA. TOFTAL
NTP- AREA TOTAL BEL PREDHD.
EEEX0 = BFTHETARW DE DEAARRCLL O DOCIAL.
[ 2] Lo ek o o el e poese- vertr, o BOsec 8 Aecesinndes O Cmoores. Eenficm, STy O B CETEETyen Z 97
D% El=manic-E fel Program AU bectn ks ¥ o ndk o - pag
(3] Lox fweey o corcfees ¥ raceias puesren sveniue menie exiar cublerie, s gerernirenie aon e gesrubbeine
47 el e uperficie pewoy el aciion o resteinciones oompieTenianie
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SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO

SUBSISTEMA: Deporte | COMAE | ELENENTO: Contra Deporiiwe
. 1. LOCALLIZACION ¥ COTAC KN REGICHAL ¥ URBAHA
JERARGARA URBANA T NIWVEL DE SERVICIC RESMMAL | EITATAL | MTERMEDOR: | MENC BEALICD | COHEENTRA
ThH AURAL
RAMG] DE POBLACION [HDE (10000 A| 500014 | 100MMA| 50074 2500 8
500001 H | 5l H.| T3 MH. 50000 H | 10020 H. 5000 H
4 LOCALIDADES RECEPTORMAS . '. .
O
1
x LOCALIDADES DEFENNENTES - - -
r’
: RAHD OE SERVICID REGICHAL AECCHWENMELE 5 FILCWETROS |1 hama)
o
|
AADND DE BERWICIO UIAEAND AECOMENDABLE 1,500 METRCS [ a 45 minuios |
PCELACICN DE 11 A 50 ARDS DE ECAD, PRINCIPALMENTE
FOBLACIIN LIBUARLA POTENCIAL (60 % e |3 poblacion it aprmamadaments |
umanaD BAzcA DE e UBS) M DE CAMNCHA,
=
o
-— AP ACIDME GE DI2ER O FOR UBS FFUARKIS POR M2 DE CANCHA PDR TUIRMNGO § 1)
L& ]
o
=
L w] TURANOA DE DRERACEN | 11 hivaa ) 1 1 1
=]
AP ADIDMD CE SERYWICED FOR UBS (1] 1) 11
FOELACION BEMEFICIADA POR LBS (hadantes) | 12 [2} | 12 (2] 45 [2]
. M2 COMSTRUIDOE POR UBES .01 A 9012 [ 2 ConSuNEdE fof ME 4 Cancia |
o
2c
mE
¥ | M2 DETERREND PORUES 1.19 [ Ml oe EdTery pOr i oe Cancha )
z3
- 3 < 0.0037 CAICHES FPDR M2 DE CAMCHA
O x| DNES DE ESTACIDMAMIENTO FOR LBS {1 catn par cada 272 ma de cancha |
E.323 11,111
- 4 CANTIDAL OE LB S REQUERIDAS | ma de andra ) [41,567 A J+) & 41 667 AT oE
=]
[ %]
oT MOOULD TP RECCHWENDMELE [ WES 13 ) A ABDC C
L]
[ 5
; CANTIOAD OE MODOIAOE RECOMBENOARE 1 1A2 1
=]
o 95,501
POELACIHN ATENDIDA | Fabitaries por miduba § 451212 | A 451212 o001

oBAERVACICHES: il ELEMENTD IMHIPENIARLI ELEMENTD COMNDICIONAD D
COHLADE = TOMIMON MACKIHAL DEL DEPDRTE
[ 1) verbsbde- =n Lanchirded Hpco y canloeal de: conchers que inbegrens = Cerirne Deportive, o i ecencks = inberecosd o Laede s misomues i ded
oty e b activiceal deporhe prac ooty | orpersienan O informel ).
[ 2] Exine imicoriore=s e planisban coreshierandr: by evisirncis de e allerresbiors oe-servdcino oo Linkosd Oepeorth o W2l Doty
[3) L8 eiecritm ol MLk Hed mecrerinhle depnder o ol e by chebe o ey hosbentex |, o by Imckchon demar J1oede] ke
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SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO

SUBSISTEMA: Doporis { CONADE | ELEMENTO: Caitrn Doporiive
2.- UBICACION URBAMA

HJERARA LA UFRANA Y NIVEL BE SEFRVICIO REGGHNAL | EXTATAL | NTERMEDMY MEOD BAZICD |COMCENTHA
CHOH RAURAL
RANGD DE POBL_ACIDN HDE 100,01 A 5001 A 1001 & 500 A 2,500 8
S0O.00TH| SO0 H) WO H| 5000 H HWAMOH| SR
a HABITACICHAL . . .
o
w
o = | COMERCIO. OFICIHAS ¥ SERVICIHS B B B
= w
el
w
Ya| wousTRIM Y A e
[ Q=]
(T
o 3| MO URBANG | agricola, pecuan, Bz | [ | [ | [ |
o CENTRO VECINAL -~ F Y Y
a
™ CENTRO OE BARRID e F Y A
a
W
:: SUBCEMTRO UREANCG [ [
=]
g CENTRO UREAND Y Y
[
-
Q CORREDOR LURBAND FY F N F
=
z
: LOCA TACHIN ESFECIAL
z e (o | o
FUERA DEL AREA LREANA [ ] B [ |
CALLFE O ANOAIOR FEATOMAL Y e 'Y
[a ]
; CALLE LOCAL F & Fy
s
=< | CALEPRINCIPAL P [ ] P
.
-
- AN, SECLINDWFLY . . .
=
E AY. PRINCIPAL B B B
-
w
| AUTORISTA URBANA [ | [ | [
z
w

peAERvACIoNEE: B FEConEsnAME IlcoMmecionann 4 MO RECOMEMDWELE

CCHGADME = ColWl |30 BLACHN AL INFL DB RTE ;
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SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO

SUBSISTEMA: Depin | CONADE | ELEMENTO: Contre Dapaiive
J. SELECCION DEL PREDIO

JERARGULA UIRBANA Y NIVEL DE SERVICID RECQKINAL | E3TATAL | MTERMEDND | MEOK BAJCD |COMCERTRA-
SH0M RURAL

RANGO DE POHLACION [+}DE M1 A S0DXTA | 10MH A imia 2500 8
oS00, 001 H] Se0,000 H] 100000 H. | 300 H | 100000 H. 000 H

MODULD TIPD RECOMEMDMELE | LIBS: } A A BoC C
o A- 363
o< MZ CONSTRUIDOS POR MODULD TIPO 363 B - 363 b
et C- 20
a A - A4 E3E
8 Mz DE TERFEMD FCR MODLULO TIPO 44833 |(B-26465( 25614
" C- 25,614
"
s FROPORCION DEL PREDID | ancha [ 5o ) 1:1TA12
[
a A-150
= FRENTE MINIMD RECOMENDABLE { mekme )| 150 B-120 100
“‘ C- 100
[
o
: NUMER®DE FRENTES RECOMEMOMELES 1 1 1
",
o
FENDIENTES RECOMEMDAELES { % ) 1% A 5% (posltivay
POSICION EN MANZAMA, 1 (1} 3

AGLA POTABLE

ALCANTAFRELADD ¥iO DRENAIE

ALUNBERADO PLBLICG

®
®
EMERGLA ELECTRICA &
L
|

PAYIWMENTACHN

RECOLECCION DE BAH RS

REQUERIMIENTOS GEINFRAES-

TRUCTURA Y SERVICIOSR

TRANFPORTE PUBLICE . . .

CESERVACIONEL: B INDtSPENZASL I RECCMENDABLEA N MECEZARIOD
COMADE= COMMNIM NACIOMAL OEL DERDRTE pag. 100
{11 M0 apikcrtbie B0 Incidn = 1 SUpEicE ECEc A R Esehierer i Centm Departg § o 250 4.5 hectimas |



SUBSISTENA" Deports [ COHADE )

4. PROGEAMA ARQUITECTOHICO GENERAL

fasr
SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO

MRS TIEO A 3Ire0iMzizy (B 3 Ed4MZ (2} |[C MASTM2(2])
 em | ey T B ] e | S
COMPONENTES ARGINTECTONICDS (3] fotsr | wosd | cismre | chieie [oofl | wsoll et | ol | oed o | o
™ [~ [V N ¥ -
ACCESO FRINCIPAL 1 1K B 13 1 12
ADNBECTRACKH 1 ?j 1 7o 1 o
SEFMVICICS 154 30 2 1= 36 1 1=
CAMNCHA DE LFACS MULTIPLES E'.J1 246 P 1240 1 el
CANCHA DE FUTBOL TG 12583 2| TATE msey 1 1.776
CAMCHA, DE BEFFEOL 1 13001 1 13001 1 13001
FISTA DE ATLETES MO ;| 4 E0H
FROMTOMN qr5 7\'j 1 ary
CANCHA DE TENIS 1 B&
GINMHASC AL ARE LIARE 1 I 1 I
MREMAS WERDES 1 380 1 EJ;IZI 1 21
ESTACICHAMENTO | CIlones § 1 2 3034 1 e =S ¥l 2y 1.736
AUPERFHIER TOTALEE 53 44454 S| 008y 20| 25380
HUPERFICIE DOMNATRUIOA CLMERTA W 383 387 pir
HUPERFICIE COMATRLIOA EN PLANTA BALA. W 383 387 pir
SUPERFIZIE DE TERREMNC [ 44633 36 65 25614
ALTLFRA RECCHAENDMELE BE CONATRLICCKNCI 1{ 2 metme | 1 {3 melme ) 1( 2 metms |
SOEFICIENTE DE DEUPATION DEL BUELSG coal1 | CLO0A [0 % o [1%) 0000 [ 0.0% )
COEFICIENTE DE UTILIZACKON DEL BUELT o [1]) 0004 [ 08 % | 0o [1%) 0006 [0.8%)
CAPAZENAD DE ATENCION Laumwiox por ok £ (4] 4)

PCa

AT AREM TOFTAL DEL PRELRD.
DOMADE= DO E0M hACCNAL DEL DEFOHTE
{2 ) Lo Clirows wefininiio o= refieren e ushasrenie 2 by uperfice de cnches,
{ 3] El'tipo o Comciees o= praede aoeroer 8 e preferencins. deporivees de by pobbaciin v ool inlenks o b o ooies
{4 ] ¥oriohie comorme- 4 o B de concins, enuencis & inberesioed o warde Cain cancha al cordcer de i acthiosd derorita

pacicacs | orgenids o infamal 1.
{ 5] Comderarain 12 hnbiaies oo mE de cancs par s ridoies Ay B, ¥ LS habdenies por et ol conctos pera e modioin G

DEHMERVACIIMNED {1 | COB=SCIATF DUES=ACTINTE  Al=AREA DONG TRUEOA BN PLANTA Bl ACT: AREA CORITRUEON TOTTAL
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Presupuesto paramétrico

El costo paramétrico de una obra, es el precio promedio por metro cuadrado para cada

tipo de construccion, este valor puede variar por diversas razones como son:

¢ La capacidad de carga del terreno, si esta es mala, la cimentacion tendra un valor
mayor.

¢ Reglamento de construccién, este puede obligar a realizar cambios al proyecto ya
gue las dimensiones de las areas pueden variar, incluso la altura, que afecta los
costos.

e Etc.
(Santoyo, 2018)

Este tema, se conoce bajo diversas denominaciones:

Pardmetros por m2
Costos preliminares
Indicadores de costo
Tasa de costo

Su uso esta muy difundido para efectos de tener una idea del costo de alguna edificacion,
un presupuesto preliminar en estudios de pre-inversion, un orden de magnitud o

simplemente para hacer conjeturas al respecto.

Un paramétrico es un promedio de los cocientes del importe de cada proyecto entre su
superficie construida; puede ser obtenido de estadisticas veraces o muchas veces
producto de especulaciones. (VERELA, 2018)
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No.

DESCRIPCION DE LA PARTIDA SUBPARTIDA O
CONCEPTO

UNIDAD

CANTIDAD

PRECIO
UNITARIO

FECHA DE
EJECUCION

IMPORTE EN PESOS

PRELIMINARES

LIMPIEZA Y DESPALME DE TERRENO CON EQUIPO MECANICO
YO A MANO INCLIUYE: FLETES DEL EQUIPO, OPERACION Y
CONSUMO, CARGA Y ACARREO LIBRE FUERA DE LA OBRA DE
MATERIAL NO APROVECHABLE HAS EL BANCO DE
DISPOSICION FINAL PROPUESTO POR EL CONTRATISTA'Y
AUTORIZADO POR LAS AUTORIDADES LOCALES

M2

26.584,76

31,32

832.634,68

TRAZO 'Y NIVELACION TOPOGRAFICA DEL TERRENO PARA
DESPLANTE DE ESTRUCTURA, ESTABLECIENDO EJES Y
REFERENCIAS,INCLUYE: CAL PARA SU SENALIZACION,
MATERIALES, MANO DE OBRA Y TODO LO NECESARIO PARA
SU CORRECTA EJECUCION

M2

26.584,76

10,50

279.139,98

EXCAVACION MANUAL EN CEPAS, A CUALQUIER
PROFUNDIDAD O NIVEL, CON O SIN PRESENCIA DE AGUA,
INCLUY: AFINE DE TALUDES Y FONDOS DE EXCAVACION,
TRASPALEO,RAMPAS, PASARELAS,ADEMES,PROTECCION DE
LA EXCAVACION, CARGO DIRECTO POR EL COSTO DE MANO
DE OBRA,EQUIPO DE SEGURIDAD, DEPRECIACION Y DEMAS
DERIVADOS DEL USO DE HERRAMIENTA

M3

567,00

181,67

103.006,89

RELLENO EN CEPAS CON MATERIAL PRODUCTO DE LA
EXCAVACION COMPACTADO AL 95% DE LA PRUEBA
PROCTOR, EN CAPAS DE 20 CMS. INCLUIYE: TRASLADO DE
EQUIPO A UTILIZAR Y RETIRO DEL MISMO AL CONCLUIR LOS
TRABAJOS, RAMPAS, MANIOBRAS NECESARIAS, SUMINISTRO
DE MATERIALES, ACARREOS, ABUNDAMIENTOS,
CARRETILLEQS, TRASPALEOS, INCORPORACION DE LA
HUMEDAD NECESARIA, MANO DE OBRA Y HERRAMIENTA.

M3

567,00

235,67

133.624,89

CARGA MECANICA Y ACARREO EN CAMION VOLTEO, DE
MATERIAL NO APROVECHABLE PRODUCTO DE EXCAVACION
MEDIDO COMPACTO EN BANCO.

M3

1.134,00

170,53

193.381,02

TOTAL DE I

IMPORTE

ACUMULADO
HASTA LA HOJA

$ 1.262.927,46

PRELIMINARES

$ 1.262.927,46

ANTERIOR
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CIMENTACION

PLANTILLA DE CONCRETO POBRE F'C=100 KG/CM2 DE 10
CM DE ESPESOR, INCLUYE: SUMINISTRO DE MATERIALES,
CONCRETO F'C= 100 KG/CM2,CIMBRA EN PERIMETRO,
ACARREOS HASTA EL SITIO DE SU UTILIZACION,
CARRETILLEOS, PALEOS, TRASPALEOS, PASARELAS,
RAMPAS, EXTENDIDO, NIVELACION, MATERIALES,MANO DE
OBRA, HERRAMIENTA'Y EQUIPO Y TODO LO NECESARIO
PARA SU CORRECTA EJECUCION.

M2

232,32

179,10

$ 41.608,51

ZAPATADE 1.20M DE ALTURA, 1.50*2M DE BASE Y CORONA
DE 0.350.60M,ASENTADA CON MORTERO CEMENTO ARENA
1:4, ACABADO COMUN, INCLUYE:
MATERIALES ACARREOS,CORTES,DESPERDICIOS,MANO DE
OBRA, EQUIPO Y HERRAMIENTA.

M2

2.090,00

41,26

$ 86.233,40

CADENA DE 15X20 CM. DE CONCRETO HECHO EN OBRA DE
F'C=200 KG/CM2, ACABADO COMUN, ARMADO CON 4
VARILLAS DE 3/8" Y ESTRIBOS DEL NO.2 A CADA 20 CM.,
INCLUYE: MATERIALES, ACARREOS, CORTES,
DESPERDICIOS, TRASLAPES, AMARRES, CIMBRADO,
COLDADO, DESCIMBRADO, MANO DE OBRA, EQUIPO Y
HERRAMIENTA.

ML

567,00

312,95

$ 177.442,65

ANCLAJE DE CASTILLOS A BASE DE VARILLA DE 3/8" DE
DIAM. INCLUYE: MATERIALES, MANO DE OBRA, EQUIPO Y
HERRAMIENTA.

ML

2.112,00

312,95

$ 660.950,40

10

RELLENO CON TEPETATE, COMPACTADO A MAQUINA AL
95% PROCTOR, ADICIONANDO AGUA, PARA GRANDES
VOLUMENES, INCLUYE: MANO DE OBRA, EQUIPO Y
HERRAMIENTA.

M3

300,00

464,23

$ 1.932.469,92

TOTAL DE II: $ 2.898.704,88

CIMENTACION

IMPORTE

ACUMULADO
HASTA LA HOJA LSz 2ies

ANTERIOR
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1T

ESTRUCTURA

11

ELABORACION DE COLUMNAS PARA EL
EDIFICO DE USOS MULTIPLES EN OBRA DE
CONCRETO ARMADO CON VARILLAS DE 3/4, DE
0,35*0,70CM F'C=250KG/CM2 INCLUYE CIMBRA
MANO DE OBRA

ML

720,00

120,00

86.400,00

12

COLACION DE COLUMNAS DE ACERO
CIRCULAR DE 15CM DE DIAMETRO CO GRUA
PARA LA ALV;BERCA SEMIOLIMPICA

ML

320,00

260,00

83.200,00

13

ELABORACION DE CASTILLO K-1 DE SECCION
20 X 15 CMS DE ML, CONCRETO F'C = 200
KG/CM2 ARMADO CON 4 VARILLAS DE 3/8" Y
ESTRIBOS DE 1/4" @ 12.5 CMS T.M.A. DE 3/4",
CIMBRA COMUN INCLUYE: HABILITADO Y
COLOCACION DE HACER, CIMBRADO Y
DESCIMBRADO,VACIADO,
VIBRADO,CURADO,MATERIALES, MANO DE
OBRA, HERRAMIENTA, EQUIPO Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION

ML

2.112,00

318,50

$

672.672,00

14

COLOCAION DE ARMADURAS PARA LA
CUBIERTA DE LA ALBERCA SEMIOLIMPICA
INCKUYE MANO DE OBRA, SOLDADURA'Y
PINTURA

ML

240,00

433,00

$

103.920,00

15

COLOCACION DEMALLA CICLONIOCAY TUBOS
DE SOPORTE PARA LAS CNCHAS DE FUTBOL
RAPIDO, VOLEIBOL, TENIS DE 1,75*20M
INCLUYE MANO DE OBRA

ML

22.275,00

722,50

16.093.687,50

16

COLOCACION DE TRABE S DE ACERO
ESTRCUTURAL, fC=250 kg DE 0,35*0,50 CM
PARA EL EDIFICO DE USOS MULTIPLES

ML

567,00

325,13

$

184.348,71

17

ELABORACION DE CADENA CC-1 DE SECCION
20 X 15 CMS DE CONCRETO F'C= 200 KG/CM2
ARMADO CON 4 VARILLA DE 3/8" Y ESTRIBOS
DE 1/4" @ 12.5 CMS T.M.A. DE 3/4", CIMBRA
COMUN INCLUYE: HABILITADO Y COLOCACION
DE ACERO, CIMBRADO Y DESCIMBRADO,
VACIADO, VIBRADO, CURADO, MATERIALES,
MANO DE OBRA, HERRAMIENTA, EQUIPO Y
TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA
ELABORACION.

ML

567,00

312,95

$

177.442,65
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18

ELABORACION DE LOSA ACERO CON
CONCRETO PREMEZCLADO F'C= 250 KG/CM2
CON IMPERMEABILIZANTE INTEGRAL AL 2% Y
ACELERANTE A 7 DIAS, DE PERALTE 12 CMS,
ARMADA CON MALLA ELECTROSOLDADA NO. 10
SEGUN PLANO ESTRUCTURAL A UNA ALTURA
MAXIMA DE 6 MTS, ACABADO APARENTE,
INCLUYE: CIMBRADO APARENTE; HABILITADO Y
COLOCACION DE ACERO, GANCHOS,
ESCUADRAS, SILLETAS, ANCLAJE, CRUCES
CON RESTO DE ELEMENTOS; DESCIMBRADO;
SUMINISTRO, BOMBEO, VACIADO, VIBRADO Y
CURADO DE CONCRETO; MATERIALES, MANO
DE OBRA, HERRAMIENTA Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

M2

198,00

665,86

a

1T

$

131.840,28

19

ELABORACION DE LOSA ACERO EN AZOTEA
CON CONCRETO PREMEZCLADO F'C= 250
KG/CM2 CON IMPERMEABILIZANTE INTEGRAL
AL 2% Y ACELERANTE A 7 DIAS, CON PERALTE
DE 10 CMS, ARMADA CON VARILLADELNO.3 @
15 CMS EN AMBOS SENTIDOS SEGUN PLANO
ESTRUCTURAL, A UNA ALTURA DE 5.60 MTS
MAXIMO 6.00 MTS, ACABADO APARENTE,
INCLUYE: CIMBRADO APARENTE; HABILITADO Y
COLOCACION DE ACERO, GANCHOS,
ESCUADRAS, SILLETAS, ANCLAJE, CRUCES
CON RESTO DE ELEMENTOS; DESCIMBRADO;
SUMINISTRO, BOMBEO, VACIADO, VIBRADO Y
CURADO DE CONCRETO; MATERIALES, MANO
DE OBRA, HERRAMIENTAY TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

M2

278,00

788,19

$

219.116,82

TOTAL DE IlI:

ESTRUCTURA $17.752.627,96
IMPORTE DE

ESTA HOJA $17.752.627,96
IMPORTE

ACUMULADO

ANTERIOR

IMPORTE

ACUMULADO

HASTA ESTA
HOJA

$21.914.260,30
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10

ALBANILERIA

17.752.627,96

20

ELABORACION DE MURO DE 15 CMS DE TABIQUE ROJO
RECOCIDO DE LA REGION JUNTEADO CON MORTERO CEM-
ARENA PROPORCION 1:5 UNA ALTURA MAX. DE 6 MTS,
INCLUYE: MATERIALES, HERRAMIENTA, MANO DE OBRA,
EQUIPO Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA
EJECUCION

M2

3.600,00

310,39

$ 1.117.404,00

21

COLACION DE MURO PARA ALBERCA CURVO DE 15CM DE
ESPESOR INCLUYE MANO DEONRA'Y PINTURA A DOS MANOS

M2

4.320,00

391,03

$ 1.689.249,60

22

ELABORACION DE MURETE PERIMETRAL DE 15 CMS
ESPESOR DE 090 DE ALTURA DE TABIQUE ROJO RECOCIDO
DE LA REGIQN JUNTEADO CON MORTERO CEM-ARENA
PROPORCION 1:5 UNA ALTURA MAX. DE 6 MTS, INCLUYE:
MATERIALES, HERRAMIENTA, MANO DE OBRA, EQUIPO Y
TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION

M2

1.327,00

310,00

$ 411.370,00

23

ELABORACION DE FIRME DE 10 CMS DE ESPESOR DE
CONCRETO 150 KG/CM2 Y REFORZADO CON MALLA
ELECTROSOLDADA 6-6/ 10X10 ACABADO COMUN PARA
RECIBIR PISO INCLUYE: MATERIALES, MANO DE OBRA,
HERRAMIENTA, EQUIPO Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTA EJECUCION.

M2

200,00

323,75

$ 64.750,00

24

ELABORACION DE FINO PARA RECIBIR PISO DE 2.5 CMS DE
ESPESOR PROMEDIO A BASE DE MORTERO CEM-ARENA 1:3
INCLUYE: MATERIALES, MANO DE OBRA, HERRAMIENTA,
EQUIPO Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA
EJECUCION.

M2

200,00

120,74

$ 24.148,00

25

APLANADO FINO EN MUROS INTERIOR-EXTERIOR CON
MORTERO CEM-ARENA PROP. 1:3 APLOMO Y REGLA,
ACABADO FINO CON FLOTA DE ESPONJA A UNA ALTURA MAX.
DE 6 MTS ESPESOR 1.5 CMS INCLUYE: MATERIALES, MANO DE
OBRA, ANDAMIOS, HERRAMIENTA, EQUIPO Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

M2

7.200,00

115,37

$ 830.664,00

26

EMBOQUILLADO Y PERFILADO DE ARISTAS CON PLANA A
BASE DE MORTERO CEMENTO-ARENA 1:3 EN VANOS DE
PUERTAS Y VENTANAS, INCLUYE: MATERIALES, MANO DE
OBRA, HERRAMIENTA, EQUIPO Y TODO LO NECESARIO PARA
SU CORRECTA EJECUCION.

ML

600,00

111,26

$ 66.756,00

27

ELABORACION DE REPISON DE 5 X 20 CMS DE CONCRETO F'C
150 KG/CM2 CON REFUERZO HORIZONTAL A BASE DE
ESCALERILLA 15-2 DE ACERO ANCLADO A CASTILLOS.
ACABADO EN CEMENTO LAVADO CON AGREGADO DE
MARMOL, INCLUYE: CIMBRA, COLADO, MATERIALES, MANO DE
OBRA, HERRAMIENTAS, EQUIPO Y TODO LO NECESARIO
PARA SU CORRECTA EJECUCION

ML

25,00

150,00

$ 3.750,00

28

ESCALERA MARINA DE ACERO ACABADO CON 2 MANOS DE
PINTURA ANTICORROSIVA, FIJADA MURO DE CONCRETO Y
TAPA DE ACERO PARA CONTROL DE ACCESO A AZOTEA CON
MARCO Y CONTRAMARCO DE ACERO SEGUN PLANO,
INCLUYE: MATERIALES, MANO DE OBRA, EQUIPO Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

PZA

1,00

12.764,7
9

$ 12.764,79
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SUMINISTRO Y COLOCACION DE BARRA PARA LAVABO CON
LOSA DE CONCRETO DE 5 CMS DE ESPESOR F'C= 250
KGICM2 REFUERZO DE 3/8", CON FALDON MONOLITICO CON
FORRO EN AZULEJO ASTRATTO NEGRO ESMALTADO DE
20X20 MCA. INTERCERAMIC. INCLUYE: ELABORACION DE ML 0,63 1.966,67 $ 1.239,00
LOSA, FALDON, CUBIERTA CON PREPARACION PARA
LAVABOS, ZOCLO PERIMETRAL, MATERIALES, MANO DE
OBRA, HERRAMIENTA, EQUIPO Y TODO LO NECESARIO PARA
SU CORRECTA EJECUCION.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE BARRA DE COCINETA DE
CONCRETO F'C= 200 KG/CM2 ARMADA CON VARILLA DE 3/8,
FORRADA CON FORRO AZULEJO CLASS BLANCO ESMALTADO M2 6,30 1.606,08 $ 10.118,30
DE 20X20 MCA. INTERCERAMIC. INCLUYE: MATERIALES, MANO
DE OBRA Y HERRAMIENTA NECESARIA.

ELABORACION DE MURETE DE 15 CMS DE TABIQUE ROJO
RECOCIDO 6 X 12 X 26 CMS JUNTEADO CON MORTERO CEM-
ARENA PROPORCION 1:3 CON UNA ALTURA DE 0.90 MTS,

INCLUYE: MATERIALES, HERRAMIENTA, MANO DE OBRA, ML LD 0 $ 23941364
EQUIPO Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA
EJECUCION.
ELABORACION DE FINO PARA PENDIENTES DE DESAGUE EN
LOSAS PLANAS DE AZOTEA DE 5 CMS DE ESPESOR A BASE
DE MORTERO CEM-ARENA-ARENILLA 1:5:5, INCLUYE RELLENO
DE TEPEZIL PARA ALIGERAR CARGA, MATERIALES, MANO DE M2 270,00 146,71 $  39.611,70
OBRA, HERRAMIENTA, EQUIPO Y TODO LO NECESARIO PARA
SU CORRECTA EJECUCION.
TOTAL DE IV:
ALBANILERIA $ 1.157.015,70
IMPORTE DE
ESTA HOJA $ 1.157.015,70
IMPORTE
ACUMULADO
CASTALAOuA | §21.914.260,30
ANTERIOR
IMPORTE
ACUMULADO
B $ 23.071.276,00
HOJA
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33

SUMINISTRO Y COLOCACION DE AZULEJO EN MUROS DE

BANOS DE 30 X 20 CMS, ASENTADO CON PEGAZULEJO CON
CEMENTO BLANCO. INCLUYE: MATERIALES, MANO DE OBRA,
HERRAMIENTA, CORTES, DESPERDICIOS, EQUIPO Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

$ 139.813,59

34

SUMINISTRO Y COLOCACION DE PISO DE 30 X 30 CMS
ASENTADO CON CEMENTO CREST. CON BOQUILLA
INTERCERAMIC COLOR S.M.A. A 3MM. INCLUYE: MATERIALES,
MANO DE OBRA, HERRAMIENTA, CORTES, DESPERDICIOS,
EQUIPO Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA
EJECUCION.

M2 242,00 390,36

$ 94.467,12

35

SUMINISTRO Y APLICACION MURO EXTERIOR SELLADOR
MARCA COMEX (1:5), POSTERIORMENTE LA PINTURA
ESMALTADA COLOR BLANCO, APLICAR 2 MANCS. COLOR
BLANCO OSTION EN MUROS. INCLUYE RASPADO Y
PREPARACION DE LA SUPERFICIE AS| COMO DOS MANOS DE
PINTURA HASTA 2.70 MTS. DE ALTURA 'Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA APLICACION.

M2 1.206,06 69,40

$ 83.700,56

36

SUMINISTRO Y APLICACION DE PINTURA VINILICA VINIMEX O
SIMILAR COLOR BLANCO OSTION, EN PLAFONES. INCLUYE
RASPADO Y PREPARACION DE LA SUPERFICIE ASi COMO DOS
MANOS DE PINTURA HASTA 2.70 MTS. DE ALTURA Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA APLICACION.

M2 393,00 71,69

$ 28.174,17

37

IMPERMEABILIZANTE PREFABRICADO APP DE 4 MM DE
ESPESOR CON REFUERZO DE FIBRA POLIESTER, APLICACION
DE ACUERDO A FICHA TECNICA DE FABRICANTE, INCLUYE:
CORTES, DESPERDICIOS, TRASLAPES, SUMINISTRO Y
COLOCACION DE MATERIALES, PREPARACION DE
SUPERFICIE MEDIANTE APLICACION DE HIDROPRIMER,
SELLADO DE GRIETAS, COLOCACION DE PUNTOS DE
REFUERZO EN BASES DE EQUIPOS, ESTRUCTURA, BAJANTES
SANITARIAS E HIDRAULICAS, HERRAMIENTA Y MANO DE
OBRA. CERTIFICADOS DE CALIDAD DEL FABRICANTE Y DEL
CONTRATISTA GARANTIZANDO EL MATERIAL POR 8 ANOS.
P.UOT

M2 396,00 275,52

$  109.105,92

TOTAL DE V:
ACABADOS

$  248.919,51

IMPORTE DE
ESTA HOJA

$  248.919,51

IMPORTE
ACUMULADO
HASTA LA
HOJA
ANTERIOR

$ 23.071.276,00

IMPORTE
ACUMULADO
HASTA ESTA
HOJA

$23.320.195,51
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SALIDA SANITARIA CON TUBERIA Y CONEXIONES DE P.V.C. LIGERO DE
100 MM DE DIAMETRO PARA DESAGUES GENERALES DE INODORO EN
PLANTA BAJA, INCLUYE: EXCAVACION, RANURADOS, TENDIDO DE
TUBERIA, CONEXION A REGISTRO MAS PROXIMO, RELLENO,
MATERIALES, MANO DE OBRA, HERRAMIENTA, EQUIPO Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

SALIDA SANITARIA CON TUBERIA Y CONEXIONES DE P.V.C. LIGERO DE
100 MM DE DIAMETRO PARA DESAGUES GENERALES DE INODORO EN
44 PLANTA ALTA, INCLUYE: RANURADOS, TENDIDO DE TUBERIA, SAL 32,00 717,42 $ 22.957,44
CONEXION A BAJANTE, MATERIALES, MANO DE OBRA, HERRAMIENTA,
EQUIPO Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION

SUMINISTRO Y COLOCACION DE TUBO SANITARIO MCA. DURAHOLL DE
8"HACIA REGISTROS SANITARIOS INCLUYE:EXCAVACION, TENDIDO,
RELLENO, MATERIALES, MANO DE OBRA, HERRAMIENTA, EQUIPO Y
TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

SALIDA SANITARIA PARA LAVABO, CON TUBERIA Y CONEXIONES DE
P.V.C. LIGERO DE 50 MM DE DIAMETRO PARA DESAGUES GENERALES
DE MUEBLES SANITARIOS EN PLANTA BAJA, INCLUYE: EXCAVACION,
TENDIDO DE TUBERIA, RELLENO, MATERIALES, MANO DE OBRA,
HERRAMIENTA, EQUIPO'Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA
EJECUCION.

SALIDA SANITARIA CON TUBERIA PARA LAVABO, MINGITORIO Y/O
VERTEDERO Y CONEXIONES DE P.V.C. LIGERO DE 50 MM DE
DIAMETRO PARA DESAGUES GENERALES DE MUEBLES SANITARIOS
EN PLANTA ALTA, INCLUYE: TENDIDO DE TUBERIA, MATERIALES, MANO
DE OBRA, HERRAMIENTA, EQUIPO Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORREECTA EJECUCION.

ELABORACION DE REGISTRO SANITARIO DE 40 X 60 X 65 INT, Y
MAXIMO 1.80 M DE ALTURA A BASE DE TABIQUE DE LA REGION DE 6
X12 X 26 CMS ASENTADO CON MORTERO CEM-ARENA 1:6 Y APLANADO
POR INTERIOR CON MORTERO CEM-ARENA 1:4 CON UNA BASE DE

48 CONCRETO SIMPLE DE F'C=100 KG/CM2 Y CON TAPA DE MARCO 1 1/2" PZA 33,00 120,08 $ 3.962,64
Y CONTRA MARCO DE 1 1/4" DE ANGULO Y CONCRETO DE F'C= 100
KG/CM2 INCLUYE: EXCAVACION, MATERIALES, MANO DE OBRA,
HERRAMIENTA, EQUIPO'Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA
EJECUCION.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE COLADERA HELVEX 24 INCLUYE:
49 MATERIALES, MANO DE OBRA, HERRAMIENTA, EQUIPO Y TODO LO PZA 20,00 462,46 $ 9.249,20
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE COLADERA DE CUPULA MCA. HELVEX
MOD 444 EN AREA DE AZOTEA INCLUYE: MATERIALES, MANO DE OBRA,
HERRAMIENTA, EQUIPO'Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA
EJECUCION.

PASOS EN CIMENTACION PARA INSTALACIONES HASTA 10" DE @.
INCLUYE: CIMBRA, ACERO DE REFUERZO (DE ACUERDO A PROYECTO
51 ESTRUCTURAL), ACARREOS, CORTES, DESPERDICIOS, ELEMENTOS PZA 3,00 1.197,85 $ 3.593,55
PARA SU FIJACION, MATERIALES, MANO DE OBRA, HERRAMIENTA Y LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

43

SAL 32,00 717,42 $ 2295744

45 ML 32,00 240,16 $ 7.685,12

46 SAL 32,00 240,16 $ 7.685,12

47 SAL 32,00 462,46 $ 14.798,72

50 PZA 12,00 1.197,85 $ 14.374,20

TOTAL DE IX:

INSTALACION
SANITARIA Y

PLUVIAL

IMPORTE DE
ESTAHOJA

IMPORTE
ACUMULADO
HASTA LA HOJA
ANTERIOR

IMPORTE
ACUMULADO
HASTA ESTA
HOJA

$  26.550,99

$  26.550,99

23.362.468,66

23.389.019,65
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INSTALACION ELECTRICA EN TODOS LOS ESPACIOS INCLIUYE
CAJAS.HILOS, TAPAS,CONDUCTORES,DUCTOS Y TODO LO NECESARIO
PARA SU CORRECTA EJECUCION

52

ML ’ 7.000,00 350,00

$ 2.450.000,00

INSTALACION DE HERRERIA'Y CANCELERIA CONSIDERANDO
PUERTAS VENTANAS,BARANDALES, CHAPAS, MARCOS,
PROTECCIONES Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA
EJECUCION.

53

[ HERRERAVCANCELERA [ |

TOTAL DE
IX:
INSTALAC
ION
ELECTRIC
A

$ 2.450.000,00

IMPORTE DE
ESTA HOJA

$ 2.450.000,00

IMPORTE
ACUMULAD
OHASTALA
HOJA
ANTERIOR

23.389.019,65

IMPORTE

ACUMULAD

O HASTA
ESTAHOJA

M2 3.033,00 270,03

25.839.019,65

$ 819.000,99

INSTALACION DE PUERTAS DE PUERTAS DE CRISTAL PARA
INTERIORES CONSIDERANDO CHAPAS, MARCOS, Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

54

TOTAL DE
X:
HERRERI
AY
CANCELE
RIA

$ 819.000,99

IMPORTE DE
ESTAHOJA

$  819.000,99

IMPORTE
ACUMULAD
OHASTALA
HOJA
ANTERIOR

25.839.019,65

IMPORTE

ACUMULAD

O HASTA
ESTAHOJA

M2 5.356,00 “ 270,03

26.658.020,64

$ 1.446.280,68

TOTAL DE
XI:
PUERTAS

$ 1.446.280,68

IMPORTE DE
ESTA HOJA

$ 1.446.280,68

IMPORTE
ACUMULAD
O HASTA LA
HOJA
ANTERIOR

26.658.020,64

IMPORTE
ACUMULAD
O HASTA
ESTA HOJA

28.104.301,32
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INSTALACION ELECTRICA EN TODOS LOS ESPACIOS INCLIUYE
CAJAS HILOS,TAPAS,CONDUCTORES,DUCTOS Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION

52

ML 7.000,00 350,00

$ 2.450.000,00

TOTAL DE IX:
INSTALACION
ELECTRICA

$ 2.450.000,00

IMPORTE DE
ESTAHOJA

$ 2.450.000,00

IMPORTE
ACUMULADO
HASTA LAHOJA
ANTERIOR

23.389.019,65

INSTALACION DE HERRERIA'Y CANCELERIA CONSIDERANDO
PUERTAS,VENTANAS,BARANDALES, CHAPAS, MARCOS,
PROTECCIONES Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA
EJECUCION.

53

IMPORTE
ACUMULADO
HASTA ESTA
HOJA

M2 3.033,00 270,03

25.839.019,65

$  819.000,99

TOTAL DE X:
HERRERIA'Y
CANCELERIA

$  819.000,99

IMPORTE DE
ESTAHOJA

$  819.000,99

IMPORTE
ACUMULADO
HASTA LA HOJA
ANTERIOR

25.839.019,65

INSTALACION DE PUERTAS DE PUERTAS DE CRISTAL PARA
INTERIORES CONSIDERANDO CHAPAS, MARCOS, Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

54

M2 5.356,00 270,03

IMPORTE
ACUMULADO
HASTA ESTA
HOJA

26.658.020,64

$ 1.446.280,68

TOTAL DE XI:
PUERTAS

$ 1.446.280,68

IMPORTE DE
ESTAHOJA

$ 1.446.280,68

IMPORTE
ACUMULADO
HASTA LA HOJA
ANTERIOR

26.658.020,64

IMPORTE
ACUMULADO
HASTA ESTA
HOJA

28.104.301,32
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SUMINISTRO E INSTALACION DE ESCALERA FORJADA EN

55 | HERRERIA Y HUELLAS ACABADO EN METAL PZA 200,00 12.500,00 $  80.000,00
TOTAL DE XIl:
PUERTAS $  80.000,00
IMPORTE DE ESTA
vy $  80.000,00
IMPORTE
ACUMULADO HASTA || 28.184.300,32
LA HOJA ANTERIOR
IMPORTE
ACUMULADO HASTA || 28.184.300,32
ESTAHOJA
IVA 16% 4.509.488,05

IVA +IMPORTE
TOTAL

PROYECTISTA=0,09%
DEL COTE TOTAL DE
LA OBRA
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arr

RESUMEN

PRESUPUESTO POLIDEPORTIVO EN CIUDAD UNIVERSITARIA UMSNH

DETALLE DE CONCEPTOS

CLAVE (|CONCEPTO IMPORTE

I PRELIMINARES 1.262.927,46
] CIMENTACION 2.898.704,88
1] ESTRUCTURA 17.752.627,96
v ALBANILERIA 1.157.015,70
\V ACABADOS 248.919,51
Vi INSTALACION HIDRAULICA 12.041,83
VIl |{ MUEBLES SANITARIOS 30.231,32
VIIl [ INSTALACION SANITARIA Y PLUVIAL 26.550,99
IX INSTALACION ELECTRICA 2.450.000,00
X HERRERIA Y CANCELERIA 819.000,99
XI PUERTAS 1.446.280,68
XIl || ESCALERA DE HERRERIA EN INTERIOR 80.000,00

TOTAL SIN IVA

IVA 16%

IVA+ IMPORTE TOTAL

HONORARIOS DEL PROYECTISTA=9% DEL COTE TOTAL DE LA OBRA

TOTAL

28.184.300,32

4.509.488,05

32.693.788,37

$

2.942.440,95

35.636.229,32
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