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RESUMEN

La siguiente tesis presenta una solucion arquifectonica de un espacio que
responda a las necesidades de una problematica social, en el cual los
deportfistas de taekwondo en Morelia no cuentan con espacios adecuados
para la practica y enfrenamiento adecuado para elevar su nivel a uno
profesional.

La realizacion de un “Centro de alto rendimiento en Morelia” ayudard en
gran medida a la canalizacion y seguimiento de deporfistas jovenes con
la infencion de que representen en el futuro al Estado en competencias
nacionales y al pals en eventos infernacionales. El Cenfro tfambién servird
de sede para competfencias de esfa Tndole de modo que en la ciudad de
Morelia no exisfen recinfos especiales para albergar esfos eventos.

El documento concluye con una propuesta arquitectonica del proyecto
arquitectonico.

Palabras clave: deporfe, competencia, deportista, juventud, profesional.

ABSTRACT

The next thesis presents an architectonic solution of a space that responds
to needs of a social problematic; which in Morelia’s Tae kwon do athlefes
doesn’t count with adequate spaces for an adequate practice and fraining
to raise their level fo a professional one.

The realization of a “High performance Center in Morelia” will help in
a mayor scale fo the canalization and following of the young athlefes
with the intenfion that fhey represent the State in fthe fufure on national
competences and the country in infernational events. The Center also will
help as a headquarter for competences like this that doesn’t exist in the
city of Morelia host these events.

The document concludes with an architecfonic proposal of the architectonic
project.
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PROTOCOLO

INTRODUCCION

El presente documento muestra la situacidon que se vive con el
taekwondo en la ciudad de Morelia, y presenta como solucidn
un proyecto arquitectéonico haciendo de este fema una propuesta
de fesis para la licenciatura de Arquitectura en la Facultad de
Arquitectura de la UMSNH.

El deporfe en general no representa una prioridad fundamental
para los gobiernos mexicanos, al igual que en ofras ciudades, en
Morelia el presupuesfo desfinado al deporte no ha hecho posible
la apertura de un Centro de Alto Rendimienfo que ayude a la
formacion profesional de quienes practfican taekwondo y los eleven
al mas alto nivel de compefencia que se busca, de esfte modo
quienes practican esfe deporfe pueden acudir a escuelas de muy
buen nivel que ofrece la ciudad para realizar su enfrenamiento vy
formaciéon pero cuando se frata de deportistas con mayor potencial
que tienen como objetivo competfir en ligas mayores deben emigrar
a ofras ciudades para hacer posible dicho entrenamienfo, con
esfo, se comienza una creciente fuga de talentos a la que se lo
puede poner fin con la creacion de un Centro de Alto Rendimiento
en Morelia.(!

Para ello es indispensable el conocimiento de las condiciones
espaciales que ayuden en la mejora de los deportistas mencionados,
que les brinden condiciones opfimas para la practica del taekwondo
y con esfo ayudar a su mejor desempeno a nivel profesional.

1 Mancera Diego, Dabdoub Alejandro, Camhaji Elias, ;Qué le pasa al deporte en México?, El Pais, 9 de noviem-
bre 2016, consultado el 30 de agosto de 2017, https://elpais.com/deportes/2016/08/27/actualidad/1472309744_847142.
html
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IDENTIFICACION DEL PROBLEMA

El tawekwondo es una disciplina de contacto muy practicada en
la ciudad de Morelia que ademds de ser un deporte sirve como
defensa personal. México ha tenido buenos logros en competencias
mundiales a lo largo de la historia y por estfe motivo se le asigna
mayores ingresos por parte de la Comision Nacional de Culfura
Fisica y Deporte con 22 millones de pesos a todo el pafs, sin
embargo, el deporte no es prioridad para los gobiernos mexicanos
y de este modo las instalaciones en las que se practica son en
su mayorfa improvisadas, esto ocasiona que el nivel no se eleve
tanto como se pretende y haya fuga de talentos o, en el peor
de los casos no confinten su formacion. Lo mismo ocurre con
los recintfos que albergan los eventos deporfivos de esta Tndole,
dichos recinfos son adaptados para cada ocasidon y no se tienen
los espacios adecuados para fodos los usuarios; estfo motivd a la
creacion de un nuevo edificio para la practica y competicion del
taekwondo de una manera mas profesional.(®

En la actualidad se observa poca seriedad por parte del gobierno
para alcanzar el mas alto nivel, siendo uno de los deporfes con
mayor proyeccion no solo en Morelia sino también en toda la
Republica, en donde se han obtenido 6 medallas olimpicas.

Las causas que originan esfe problema consisten en la falta de
instalaciones dedicadas a la creacidon de deportistas y no solo de
recreacion, dejando en el camino a jovenes promesas que no fienen
el sustento necesario para pagar instalaciones privadas o viajar a
ofras ciudades donde sT se cuente con dichas insfalaciones que
les permitan un desarrollo mas completo en su formacidon como
taekwondines.(®)

Como consecuencia se ftfiene que realizar un centro donde se
canalicen joévenes para continuar con su formacidn deportiva,
brindadndoles un mejor espacio para su mejor desempeio deportivo

2 Mancera Diego, Dabdoub Alejandro, Cambhaji Elias, ;Qué le pasa al deporte en México?, El Pais 9 de noviem-
bre 2016, consultado el 30 de agosto de 2017, https://elpais.com/deportes/2016/08/27/actualidad/1472309744_847142.
html
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PROLOGO

El presente trabajo estd sustentado en una investigacion de campo,
como también en la investigacion de documentos relacionados al
tema para complementar la soluciéon del proyecto, del mismo modo
fue apoyado gracias a los conocimientos adquiridos durantfe la
carrera de Arquitectura, con el fin de responder safisfactoriamente
a la problematica planfeada en este documento mediante la
presentacion de un proyecto arquifectdnico ejecutivo.

DEFINICION DEL TEMA

« Centro

Del lat. cenfrum, y este del gr. kéntron ‘aguijon’, ‘punta del compas
en la que se apoya el frazado de la circunferencia’, ‘centro’.
Lugar en que se desarrolla mas infensamente una actividad
determinada.(®

« Alto rendimiento

Se refiere al desempeno individual o colectivo en una contienda
deportfiva, no obstantfe es aplicable también a los equipos
profesionales, las organizaciones y las empresas, para nombrar a

los grupos de ftrabajo capacitados para lograr metas especificas.
(5)

A partir de las definiciones anfes mencionadas se enfiende que es
un recinfo provisto de los medios necesarios para el aprendizaje,
practica y competencia del taekwondo.

4 RAE, s.v “centro’, consultado el 30 de agosto de 2017, http://dle.rae.es/srv/fetch?id=8Gb7uJH|8GbgYDA
5 “Qué involucra el concepto de alto rendimiento?”, utelblog(sitio web), 11 de julio de 2014, http://www.utel.
edu.mx/blog/rol-personal/que-involucra-el-concepto-de-alto-rendimiento/ , consultado el 30 de agosto de 2017
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JUSTIFICACION DE LA REALIZACION DEL PROYECTO

En la ciudad de Morelia se cuenta con varias escuelas de taekwondo,
tan solo 13 de ellas pertenecen a la Asociacidon Mexicana de
Taekwondo en las que se fienen 465 alumnos , pero en su
mayoria estos recintos ocupan espacios adaptados y ninguna de
estfas se dedica a un nivel profesional. La union michoacana de
taekwondo no tiene un espacio disefiado especialmente para el
nivel profesional, queda solo en amateur, esto ocasiona que los
deportistas que forman partfe de esta unidn tengan que entrenar
en otros lugares del pals, a pesar de que el nimero de eventos
por afio aumenfo en 2016 de 1 o 2 a 32, esto debido a la

creciente demanda que representa esta disciplina.(®

El Gltimo ciclo deportfivo inicid en noviembre de 2016 y en él se
obtuvieron 26 medallas, ademas, lograron colocar en preseleccion
nacional a dos deportistas para el mundial de cadetes vy el

mundial juvenil.(”)

El proyecto a realizar, es para servicio publico puesto que el
promotor es la Comisién FEstatal de Cultura Fisica y Deporte
(CONADE) quienes requieren de un edificio nuevo en el que se
impartan clases de taekwondo y se puedan llevar a cabo eventos
deportivos de esfe mismo, este recinto albergard a la poblacion
de edades entre primaria y universidad el cual segun datos del

INEGI es de 264,168 habitantes.(®)

6 “Crece en Morelia la disciplina de Tackwondo: IMDE”, MiMorelia, http://www.mimorelia.com/crece-en-mo-
relia-la-disciplina-de-tackwondo-imde/, 6 de julio de 2016, consultado el 9 de septiembre de 2017
7 Rubén Herrera, “Sin el apoyo del Gobierno de Michoacdn, el tae kwon do ha avanzado’, CONTRAMURO, ht-

tps://www.contramuro.com/sin-el-apoyo-del-gobierno-de-michoacan-el-tae-kwon-ha-avanzado/, 13 de julio de 2017,
consultado el 5 de septiembre de 2017

“Namero de habitantes”, INEGI,

8 “Numero de habitantes”, INEGI, http://cuentame.inegi.org.mx/monografias/informacion/Mich/Poblacion/
default.aspx?tema=ME&e=16 , 2015, consultado el 5 de septiembre de 2017
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La seleccion del ferreno fue en el Bosque Bicentenario ubicado
en la misma zona que el Audiforio Bicentenario y la Unidad
Deportiva Bicentenario. Se eligid este terreno porque al ser vecino
de la Unidad Deportiva facilifard la ubicacion del proyecto, al
mismo tiempo que esftas insfalaciones no cuentan con clases
de taekwondo y permitird que mientras los hijos asistan a esfe
Centro, los padres puedan realizar ofras actividades en la Unidad.

13




OBJETIVOS GENERALES

Desarrollar un proyecto arquitectdonico ejecutivo con las instalaciones
adecuadas para el enfrenamienfo y preparacion de las generaciones
existentes y proximas que practican taekwondo en Morelia, que
cumpla con la reglamentacion requerida y sobre fodo con las
necesidades que el usuario solicita.

OBJETIVOS PARTICULARES

Disefiar espacios funcionales, esféficos y confortables.

Presentar un proyecto para que se practique plenamente la
disciplina a nivel competencia nacional.

Presentar un proyecto innovador en el que se inferactué el intferior
con el exterior por medio de elemntos arquitecténicos

El edificio se disefiard con la idea de que se inftegre a su enforno,
dado que queda en una zona de recreacion.

EXPECTATIVAS

La Comision Estatal de Cultura Fisica y Deporte del Estado
de Michoacdn en el departamenfo de Infraestructura Deportiva
solicita el desarrollo del proyecto de un Centro de alto rendimiento
que ayude en la mejora del nivel deportivo del faekwondo de la
ciudad, contfando con las instalaciones que requiere un deportista
de este nivel, al mismo fiempo que sea visualmente agradable vy
funcional.

Que sea diseriado junfo a las instalaciones de la Unidad Deportiva
Bicentenario para lograr la unidon de fodos los deportes que ofrece.

14




DISENO METODOLOGICO

La metodologia a utilizar es la empleada por el Instituto
Tecnoldgico de Pachuca (ITP), que se puede encontrar con el

nombre “Metodologia del disefio arquitecténico”®

DIAGNOSTICO

Planteamiento del problema.

Determinacion de caracteristicas intrinsecas.

Delimitacion del drea de estudio.

Determinacion de caracteristicas extrinsecas

Descripcidn

Integracién del marco tebdrico o referencial (conceptos rectores del
disefio)

ANALISIS

Explicacion

Aplicacion

STntesis

El concepto arquitecténico
El partido arquitectdonico
Realizacion de anteproyecto

DESARROLLO

Concrecidén del proyecto
Proyecto arquitectonico
Proyecto ejecutivo

Presentacion oral de resultados

9 Beltran, Yan. Metodologia del disefio arquitectdnico, Revista amorfa de arquitectura, Pachuca, Hgo. México,
2011
pag. 2-3
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ANTECEDENTES HISTORICOS DEL TAEKWONDO

Con la division de Corea en Corea del Norte y Corea del Sur, esta
Ultima quedd dominada por americanos, quienes promocionaron vy
difundieron las arfes marciales en el pais. El General Choi Hong
Hi, con la idea de tener un arte marcial que representara a toda
la nacion decidid unificar los estilos coreanos exisfentes en el
pals para crear lo que conocemos actualmente como Taewkondo.'

La llegada del taekwondo a México ocurrid a principio de los afos
70’s como actividad monopélica, con resultados en competiciones
internaciones muy favorables, culminando con el Subcampeonato
Mundial de 1979. Después de esto los logros comenzaron a
disminuir a raiz de la separacion del monopolio que lo regia; aun
asT se obfuvieron 4 medallas de bronce ganadas en Seul 1988 vy
un Campeonato Centroamericano en 1990."

La Federacidon Mexicana de Teakwondo, A.C., con el objetivo de
organizar a los deportistas mexicanos en eventos infternacionales
inicia en el afo 1970 y para el 30 de abril de 1976 ya estaba
constituida completamente. En la actualidad la Federacidon Mexicana
de Taekwondo estd infegrada con un fofal de 31 Asociaciones
Estatales y escuelas. Con motivo de regular con mayor precision
el trabajo de representatividad se cred el Regisfro Nacional de
Instifuciones, Grados y Profesores para ayudar a lograr mejores
resultados en competencias internacionales.'?

10 “Historia del Tackwondo”, FMTKD, http://www.femextkdoficial. mx/tackwondo/historia-del-tkd-en-el-mun-
do, consultado el 8 de septiembre de 2017

11 “Historia de la Federacién Mexicana de Taekwondo”, FMTKD, http://www.femextkdoficial. mx/tackwondo/
historia-del-tkd-en-m-xico , consultado el 8 de septiembre de 2017
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ANTECEDENTES DE SOLUCION

WORLD TAE KWON DO UNION MEXICO, A.C

Ubicacion: Morelia, Michoacdan, México.

Como ya se menciond anteriormente, las escuelas de taekwondo
que existen en la ciudad de Morelia ocupan edificios que fueron
adaptados para este uso, en este caso de esftudio el edificio
se encuentfra en una casona del centro histérico, por lo cual la
solucion espacial fue un poco complicada de resolver al contar
con espacios muy reducidos y otfros muy amplios. Esfa academia
WORLD TAE KWON DO UNION MEXICO, A.C pertenece al profesor Julio
Jorge Moleros Salinas y recibe un promedio entre 15 y 25 alumnos
por clase, confando ademas del profesor y el insfructor quienes
hacen uso del recintfo con mas frecuencia, siendo esta uOltima
cifra la capacidad méxima del recintfo.

Los espacios con los que cuenfa son la recepcidon, adminisftracion,
drea de enfrenamiento con tatami, vestidores y sanitfario.

Imagen 1:  Recepcidn,
sala de espera y area
Y de entrenamiento.

Foto: Tomada por RMN.
14 octubre 2017
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Imagen 2: Area de
enfrenamiento y al fondo
vestidor y sanitario.

Foto: Tomada por RMN.
14 octubre 2017

VESTIDOR | —] SANITARIO
AREA DE
ENTRENAMIENTOS
Croquis 1. Distribucion
. —f— SALA DE ESPERA
espacial.
. . ——— RECEPCION
Fuente: Elaboracién propia. ]
I
14 octubre 2017 ACCESDBRINCIEAL

CONCLUSIONES APLICATIVAS

Aunque es un edificio que se adaptd para este uso, son rescatables
las circulaciones con las que cuenta, es facil ubicar cada espacio
y estdn separados por dreas publica, semiprivada y privada.
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PABELLON POLIDEPORTIVO Y AULARIO UNIVERSIDAD FRANCISCO DE
VITORIA

Arquitectos: Alberto Campo Baeza
Ubicacion: Pozuelo de Alarcéon, Madrid, Espaiia

Incluye usos de pistas deportivas, salas polivalentes, gimnasio,
piscina, fisioterapia, etc. El espacio de polideportivo también puede
admitir la funcién de gran sala de usos multiples y de reunidn.

Imagen 3. Interior del Pabellon
Polideportfivo.

Fuente: Flabio Pastén Valenzuela
e e P e T

e e i '/ 25 de septiembre 2017

. : ,—-""fﬁl

Edificio que voluméfricamente se adapta a la ordenaciéon general
del campus a alturas mdximas y alineaciones.'?

CONCLUSIONES APLICATIVAS

De este proyecfo se aplicard la solucion de las fachadas respecto
a las orientaciones, de este modo la fachada del

diedro sur, al ser mé&s expuesfta al asoleamienfo se resuelve
cerrdndolo con wun prefabricado de concrefo, mientas que la
fachada del diedro norte es resuelta por vidrio fraslucido.
Ademads de que al igual que aqui, la estructura serd consfruida
en acero.

13 Equipo Editorial, “Centro Deportivo Alto Rendimiento, uno de los 10 proyectos ganadores del CNPT
2016%, archdily ,5 de agosto de 2016 https://www.archdaily.mx/mx/792170/centro-deportivo-alto-rendimien-
to-uno-de-los-10-proyectos-ganadores-del-cnpt-2016 , consultado el 1 de octubre de 2017
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Imagen 4. Planta arquitectdnica. Imagen 5. Inferior del Pabellon.
Fuente: Flabio Pastén Valenzuela Fuente: Flabio Pastén Valenzuela
25 de septiembre 2017 25 de septiembre 2017

CENTRO ACUATICO REGENT PARK / MACLENNAN JAUNKALNS MILLER
ARCHITECTS

Arquitectos: Maclennan Jaunkalns Miller Architects
Ubicacion: Toronto, ON, Canada
Area: 2601.285 m?2

Construido en 1940 en el centro de Toronto, fue concebido como
“Pabellon en el Parque”
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Imagen 6. Fachada.

Fuente: Shai Gil, Scoftt
Norsworthy

25 de septiembre 2017

Imagen 7. Con los grandes

ventanales se busca crear la

sensacioén de trasparencia y
conexidon con el entorno.

Fuente: Shai Gil, Scott Norsworthy
25 de septiembre 2017

Imagen 8. Los grandes
ventanales le dan una sensacidon
de amplitud, limpia y acogedora.

! Fuente: Shai Gil, Scott Norsworthy
' 25 de septiembre 2017

CONCLUSIONES APLICATIVAS

De este proyecto se retomardan los grandes ventanales para crear
conexion entre el interior del edificio con el entorno, permitiendo
también el paso de la luz para que de origen a una sensacidon
de amplitud y limpieza.
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CASOS$ ANALOGOS

ESCUELA DE TAEKWONDO HWARANODO DIAMOND

Ubicada en la Plaza el Prado en Tarimbaro, incluye una amplia
@rea de entrenamiento, con una altura de 5Sm aproximadamenfte.
Las grandes dimensiones le permiten albergar un gran numero de
esfudiantes y al mismo tiempo, realizar la actividad sin dificulfad.
Incluye también, recepcidn, sanitarios, vesfidores, oficinas.

Imagen 9. Fachada principal.

Foto: Tomada por RMN.
3 de octubre 2017

Imagen 10. Accesof
principal.

Foto: Tomada por RMN.[
3 de octubre 2017

Imagen 11. Inferior donde se
observa la planfa libre

Foto: Tomada por RMN.
3 de octubre 2017
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meaa W1C i [ . . . .
oficina vestideres Croquis 2. Distribucion
espacial.
Area de . .
practicas Fuente: Elaboracion propia.
3 de octubre 2017
Sala de

espera |I Recepcion
1 I

ACCESO PRINCIPAL

CONCLUSIONES APLICATIVAS

Se aplicard la planta libre en el @rea de entrenamiento y la altura
de 5m o mayor.

Se utilizaréd una gran drea de tatami en el recinto con el fin de
ser utilizado lo mayor posible para entrenamiento.

AUDITORIO BICENTENARIO

Arquitectos: Zet arquitectos
Ubicacion: Morelia, Michoacdn, México

Proyecto disefiado como esftadio de basquetbol, de 9,106.79 m?2.
Funge como elemento de referencia denfro del contexto urbano.
La ubicacidn permite generar espacio suficiente de fransicién vy
apreciar la altura y magnitud horizontal del recinto.'

14 Zet Arquitectos, “Auditorio Bicentenario” en adhoc magazine.Edicion especial, Afio 21,
2012, p.47-50
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Imagen 12. Fachada del
Aufitorio bicentenario.

Fuente: Zet Arquitectos.
25 de septiembre 2017

Imagen 13. Interior del Auditorio donde se
observan las gradas.

Fuente: Zet Arquitectos.
25 de septiembre 2017

- —

Imagen 14. Planta arquitecténica. (AN Y
' ' ' . S
Fuente: Zet Arquitectos. \ | i E/

25 de septiembre 2017 \ & .7

25




Imagen 15. Fachadas.

Fuente: Zet Arquitectos.
25 de septiembre 2017

Imagen 16. Alzado. T E_\ ﬁ

Fuente: Zet Arquitectos. . "_,f\
25 de septiembre 2017 s S

CONCLUSIONES APLICATIVAS

De este proyecto se implementard una estructura de concreto para
las gradas, permitiendo que las bodegas queden debajo de éstas
ocupando lo que podria ser espacio muerto.
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CNAR - CENTRO NACIONAL DE DESARROLLO DE TALENTOS Y ALTO
RENDIMIENTO

Ubicacion: CDMX, México

- Imagen 17. Interior del CNAR.

Fuente: Andnimo.
25 de septiembre 2017

CONCLUSIONES APLICATIVAS

De este proyecto se aplicard el programa arquitectdnico:

Area de practicas (seis dreas de tatami)
Una plataforma olimpica.

Siete cubiculos para enfrenadores
Cinco bodegas

Areas de calentamiento

Vestidores con regaderas

Vapor

Sauna

Tinas de rehabilitacion.

Gimnasio de acondicionamiento fisico
Baffos y vestidores

Oficinas para entrenadores

Alberca
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ENTREVISTA APLICADA A PROFESORES Y ALUMNOS

1.— <Cudl es la organizacion del personal del recinto?

2.— ¢A cud@nfos alumnos reciben por clase?

3.— <¢Cudl es el cupo maximo que reciben?

4.— ¢iCreen que el espacio es suficiente para el numero de
personas que reciben?

S5.— <¢Con qué espacios cuentan?

6.— ¢Cudl es la distribucion?

/.— ¢El espacio es o6ptimo para realizar la actividad?

/.— ¢El tamafio de cada espacio es el adecuado? dPor qué?

.— ¢Qué espacios cree que hacen falta? dPor qué®

8 Q h falta? épP ?

9.— <¢Cudles son los espacios que estdn en constanfe uso?

10.— ¢Qué zonas son menos cdomodas y por qué?

11.— ¢Qué zonas son las mdas cdébmodas y por qué”?

12.— Desde su punto de vista écomo seria un gimnasio perfecfo?

Para el caso de los alumnos se omitieron las preguntas 1,2,3,5
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Areas mas utilizadas

® Areade practicas
B Recepcion y oficinas
® Area sanitaria

B 7ona de soporte técnico

Grafica 1. Areas mas utilizadas en casos andlogos. Fuente: Elaboracion
propia.

Funcion vs Forma

B Funcion

B Forma

Grafica 2. Estadistica de resultados de la entrevista, en la que de
acuerdo al tiempo en que ocupan los espacios y la disfribucion
de los mismos, la funcidon es lo primordial para el usuario.
Atendiendo la pregunfta no. 12 los enfrevistados recalcaron que
si se realizan con éxito sus actividades la estética no es una
prioridad.
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CASO ANALOCO

CARACTERISTICAS

Escuela de

Ubicacion: Tarimbaro.

Taekwondo Servicio que ofrece: Escuela de Taekwondo.
Hwaranodo Disefio: Especial para uso actual.
Diamond Planta: Area de prdacticas con planta libre y el resto de las
dreas divididos con tabalarroca.
Circulacion: Aproximacion oblicua al edificio, circulacion
interior en trama.
Tipo de escala: Normal
lluminacién: Grandes ventanales y luz artificial.
Fachada: Predominio del macizo sobre el vano.
Propiedad del edificio: Pivado.
Auditorio Ubicacién: Morelia.

Bicentenario

Servicio que ofrece: Auditorio de usos multiples.

Disefio: Especial para uso actual.

Planta: Area de practicas con planta libre y las areas
restantes alrededor del nucleo.

Circulacion: Del acceso al interior es en relacién recorrido
espacio, del centro de la cancha al resto del edifico es
radial.

Tipo de escala: Monumental.

lluminacién: Luz natural que penetra el interior de distinta
manera dependiendo la hora, gracias a las formas triangulares
de la cubierta contando también con luz artificial.
Fachada: Predominio del macizo sobre el vano con una
cubiertfa geométrica.

Propiedad del edificio: Gubernamental.

CNAR — Centro
Nacional de
Desarrollo

de Talentos y Alto
Rendimiento

Ubicacion: CDMX.

Servicio que ofrece: Centro de alto rendimiento para taekwondo.
Disefio: Especial para uso actual.

Planta: Area de practicas con planta libre con divisiones en
tablarroca para las demdas dreas.

Circulacion: Interior en trama.

Tipo de escala: Normal

lluminacién: Grandes ventanales y luz artificial

Fachada: Predominio del macizo sobre el vano.

Propiedad del edificio: Gubernamental.
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CONCLUSIONES APLICATIVAS GENERALES

Gracias a las entrevistas se llega a la conclusidon de que el diserio
obedecerd esfrictamente a la funcidn, de este modo el &@rea de
enfrenamiento deberd tener una altura mayor a las demas d&reas,
con el fin de facilifar el aprovechamiento de la luz y ventilacion
natural que el proyecto necesita, también con la intencidon de
colocar rieles movibles que faciliten el entrenamiento; para las
dreas en las que se permanecerd mas fiempo como lo es el
caso de los cubiculos, es recomendable también buena ventilacion
e iluminacion natural. Las dareas que mas se utilizan son la
recepcion, @rea de practicas y las oficinas.

El programa arquitectdonico serd realizado comparando los programas
de los casos andlogos, con el fin de crear uno mas completfo.

CASO UBICACION PROGRAMA ARQUITECTONICO
ANALOCO Recepcidn
Escuela de Tarimbaro Sala de espera
Taekwondo Area de practicas
Hwaranodo Oficina
Diamond W:C

Vestidores

Bodega
Auditorio Morelia Vestibulo
Bicentenario Cafeteria

Cancha

Area de gradas

W.C

Oficinas

Cuarto de maquinas

Bodegas

Estacionamiento
CNAR — CDMX Area de practicas
Cenftro Plataforma olTmpica
Nacional de Siefe cubiculos para entrenadores
Desarrollo Cinco bodegas
de Talentos Areas de calentamiento
y Alto Vestidores con regaderas
Rendimiento Vapor

Sauna

Tinas de rehabilitacion
Gimnasio de acondicionamiento
fisico

Bafios y vestidores
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PROCRAMA ARQUITECTONICO PROPUESTO

Vestibulo

Recepcidn

Sala de espera

Cafeteria

w.C

Plataforma olTmpica

Area de practicas

Areas de calentamiento

Area de gradas

Sietfe cubiculos para entrenadores y administracion
Sala de estar empleados

Gimnasio de acondicionamiento fisico
Bafios y vestidores con regaderas
Enfermeria

Area de rehabilitacién

Bodegas

Patio de servicio
Cuarto de maquinas

Estacionamiento
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CENTRO DE ALTO RENDIMIENTO PARA TAEKWONDO EN MOREUA 144 [E'

MARCO SOCIO0 CULTURAL

Morelia, es la ciudad mas poblada y extensa del esfado de
Michoacan tiene un drea de /8 km? y una poblacion de /784 /76
habitantes segun los resultados del Censo de Poblacion y Vivienda
2015 del INEGI, es la urbe mas importante del estado desde el
punto social, econdmico, cultural y polftico.!®

Morelia posee una rica vida cultural heredada en el fiempo.
Gracias al pafrimonio arquifectdnico conservado desde la época
colonial, el centro hisftérico de Morelia fue declarado Patrimonio
Cultural de la Humanidad por la UNESCO en 1991. La principal
actividad econdmica de Morelia son los servicios, enfre los que
destacan los financieros, inmobiliarios y furisticos, seguidos por la
industria de consfruccion, la industria manufacturera y en ultimo
téermino las actividades del sector primario. Como parfe de su
activa vida fturisfica, la ciudad es sede de imporfantes fesfivales
culturales anuales como los festivales internacionales de musica,

drgano, cine y gastronomia.'®

HISTORIA DE MORELIA

Morelia fue fundada el 18 de mayo de 1541 por el Virrey Don
Antonio de Mendoza, con el nombre de Nueva Ciudad de Michoacén,
siendo cambiado en 15/8 por Valladolid. Desde 1828 en honor ¢
José Maria Morelos y Pavén héroe de la Independencia de México,
la ciudad vuelve a cambiar su nombre a Morelia.

Durante los siglos XIV y XV estaba establecido el pueblo de
los matlalzincas en el valle de Guayangareo, hoy Morelia.
Con la llegada de los espafoles comenzd Ila evangelizacion
a manos de los franciscanos fray Juan de San Miguel y fray
Antonio de Lisboa quienes formaron una escuela de cafecismo
llamada San Miguel, donde se ensefiaba también musica, artes
y una gran variedad de oficios. El infercambio cultural en el
también llamado valle de Patzinyegui dio inicio a una nuevad
efapa, el virrey Antonio de Mendoza decide la fundacion de la
ciudad. ElI 18 de mayo del13541 ocurre el Acfa de Fundacion de

15 “Cuentame...Informacion por entidad, Michoacan de Ocampo, INEGI, 2015, consultado el 10 de abril 2018,
http://cuentame.inegi.org.mx/monografias/informacion/mich/poblacion/default.aspx?tema=me&e=16

16 Morelia’, PRO MEXICO INVERSION Y COMERCIO, 2017, consultado el 29 octubre de 2017, http://www.
promexico.mx/es/mx/michoacan
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Valladolid por distincion del rey Carlos | de Espafia en 1545.77

PROYECTO

La creacidon de un Cenfro de Alto Rendimiento en el municipio
de Morelia destinado al aprendizaje, practica y competicion del
taekwondo tendréd una respuesta favorable por parte de los
deportistas, puesto que facilitaréd y ayudard en gran medida al
crecimiento del nivel que se tiene en la ciudad, esto gracias a que
las instalaciones serdn las adecuadas para alcanzar dicho proposito.
Dentro de este recintfo se fomardn en cuenta principalmente nifios
y jovenes de edades entre primaria y universidad.

Actualmente se tiene un registro aproximado de 30 clubes de
taekwondo en toda la ciudad de Morelia, con alumnos de edades
variadas y con muy buen nivel.

POBLACION BENEFICIADA

Para saber las caracteristicas con que debe contar este proyecto
es importfante mencionar la poblacién que resultard beneficiada,
refiriendose principalmente primeramente a quienes ya practican
este deporte por ser quienes se identifican con el proyecto, también
es importante un andlisis de la poblacidon joven en general y el
crecimiento que ésta va a tener.

Dentro de las instalaciones de la Comision Estatal de Cultura
Fisica y Deporte quien es el promotor de este proyecto, con
sedes en el CDER y CECUFID existe la cantidad de 139 deportistas
que serian los principales beneficiados, asT mismo se tiene un
aproximado de 1,092 deportistas repartidos entre los 30 clubes
mencionados en el apartado anterior quienes pueden seguir su
formacion en esfa nueva sede.

La principal actividad econdédmica de la ciudad de Morelia son
los servicios, siendo principales los turisticos, financieros e
inmobiliarios, siguiendo esfte orden se encuentran la industria de
la construccion, la industria manufacturera y en ultima instancia

17 CONACULTA, “Destino turistico”, En Morelia Ciudad Mexicana Patrimonio Mundial, consultado el 23 de
octubre de 2017 http://www.cultura.gob.mx/turismocultural/destino_mes/morelia/index.html
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las actividades del sector primario. Asi mismo, es preciso decir
que desde el puntfo social, econdmico y polifico, Morelia es la
urbe mas importante por ser la Capital de Estado.’®

De este modo, el perfil del usuario corresponde a una poblacion de
clase media principalmente, con una fendencia mas elevada hacia
un secfor mas alto, dictado por los dafos anfes mencionados,
aunque en la zona habita un sector medio bajo.

CONCLUSIONES APLICATIVAS

Estfe capitulo da un panorama mas amplio de la poblacion en
general de Morelia, pero sobrefodo del usuario; el perfil del usuario
es fundamental porque se concluye que pertenece a un sector de
clase media y al ubicarse el proyecto en un area de donacidn
ocupada principalmente por el deporfe y cerca de wuna zona
habifacional se deberd realizar un proyecto de caracterisficas no
tan refinadas, puesto que el enforno en el que se encuentra asfT
lo requiere haciendo fambién mencidon en que el usuario le dard
un uso optimo y favorable.

18 “MORELIA”, En PROMEXICO INVERSION Y COMERCIO, http://www.promexico.mx/es/mx/michoacan
2017, consultado el 23 de octubre de 2017
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MARCO FiSICO AMBIENTAL

UBICACION GEOGRAFICA

El municipio de Morelia ocupa el 2.0% de la superficie del estado.
Colinda al norte con los municipios de Huaniqueo, Chucandiro,
Copdndaro y Tarimbaro; al este con con los municipios de
Tarimbaro, Charo, Tzitzio y Madero; al sur con los municipios
de Madero, Acuitzio, Patzcuaro y Huiramba; al oeste con los
municipios de Huiramba, Lagunillas, Tzintzuntzan, Quiroga, Coeneo
y Huaniqueo.
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Mapa 1. Morelia

Fuente: INEGI http://gaia.inegi.org.mx/mdm6/?v=bGFO0OJE5LjcwMTQ2LGxvbjotM—
TAXLjIOMjM4LHo60CxsOMMXxMTFzZXJ2aWNpb3N8dGMxMTFzZXJ2aWNpb3M

Fecha: 5 de octubre 2017
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ELECCION DEL TERRENO

PROPUESTAS

La seleccion del terreno es de gran importancia para la realizacion
del proyecfo en curso, de aqui depende que la prupuesta
arquitectonica afienda al sector que lo necesifa y facilife su
llegada, para lo que se planfer@n tres propuestas de ferreno que
se analizarén y comparardn para asi elegir el que se ajuste
mas a las caracteristicas solicitadas en esfe documento tales
como: dimensidon, ubicacidon respecto al uso del suelo, vialidades
existenfes, requerimientos de infraestructura y servicios.

TERRENO A:
Barrio Alto

TERRENO B:
Col. Vasco de Quiroga

Mapa 2. Morelia

Fuente: INEGI http://www.microrregio—
nes.gob.mx/catloc/contenido.aspx?ref—
nac=160530001 TERRENO C:

Fecha: 4 de abril 2018 Col. Vasco de Quiroga
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TERRENO A:

Mapa 3. Terreno

Fuente:  INEGI  http://www.microrregio—
nes.gob.mx/catloc/contenido.aspx?ref—
nac=160530001

Fecha: 4 de abril 2018
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Mapa 4.Area verdes/equipamiento

Fuente: Carta Urbana Centro de Poblacion
de Morelia http://conurbamx.com/home/
wp—content/uploads/2015/02/Carta—Ur—
bana—Centro—de—Poblacion—de—Morelia_
comp.pdf

Fecha: 4 de abril 2018
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DATOS DEL TERRENO

Ubicacion: Avenida Torredn Nuevo,
Col. Torredn Nuevo, C.P. 50118

Superficie aproximada: 250,000 m?2

Vialidades: Real del Oro, calle
San José Farfan.

Pendiente: 6%
Propiedad: Gubernamental.

Ventajas: Segun las indicaciones
del Ayunfamiento de Morelia las
dimensiones del terreno pueden
ajustarse a las dimensiones del
proyecto. Estd@ muy cerca de
la Unidad Deportiva Bicentenario

donde se imparten clases de
ofros deportes pero no de
taekwondo.

Al ser vecino de la Unidad
Deportiva Bicentenario permite
que las familias realizan
actividades en ambas

instalaciones simult@neamente.

Desventajas: E| transporfe publico
que llega hasta el lugar es
|Tmitado, la mayoria de rufas
llegan a 8—14 cuadras de
distfancia pero existe una rufa
de combis que fte lIlevan justo
al frente del ferreno.




TERRENO B:

Mapa 5. Terreno

Fuente:  INEGI  http://www.microrregio—
nes.gob.mx/catloc/contenido.aspx?ref—
nac=160530001

Fecha: 4 de abril 2018
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Mapa 6. Equipamiento

Fuente: Carta Urbana Centro de Poblacion
de Morelia http://conurbamx.com/home/
wp—content/uploads/2015/02/Carta—Ur—
bana—Centro—de—Poblacion—de—Morelia_
comp.pdf

Fecha: 4 de abril 2018
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DATOS DEL TERRENO

Estudiante,
Vasco de

Ubicacion: Av. del
Av. Acueducto. Col.
Quiroga, C.P. 58230

Superficie aproximada: 3356.00 m?2

Vialidades: Av. Acueducto, Av. del
Estudiante.

Pendiente: 0%
Propiedad: Gubernamental.

Ventajas: Pertfenece a la Comision
Esftatal de Cultura Fisica vy
Deporte. Estad dentro del CDER
donde se imparten clases de
taekwondo pero no se cuenta
con las instalaciones requeridas.
La ubicacion es muy céntrica
pero el flujo vehicular es mucho.
La pendiente no serd problema
al momento de proyectar.

Desventajas: Actualmente hay
unas canchas de voleibol y se
esfd colocando una cubierta.
No puede incorporarse un
esfacionamiento dentro del
CDER  por lo que los usuarios
deberan compartir cajones
de esftacionamiento con los
habitfantes de la zona.

Queda a pocos metros de la
zona de transicion del centro
historico.




TERRENO C:

Mapa 7. Terreno

Fuente:  INEGI  http://www.microrregio—
nes.gob.mx/catloc/contenido.aspx?ref—
nac=160530001

Fecha: 4 de abril 2018
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Mapa 8. Equipamiento

Fuente: Carta Urbana Centro de Poblacion
de Morelia http://conurbamx.com/home/
wp—content/uploads/2015/02/Carta—Ur—
bana—Centro—de—Poblacion—de—Morelia_
comp.pdf

Fecha: 4 de abril 2018
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DATOS DEL TERRENO

Estudiante,
Vasco de

Ubicacion: Av. del
Av. Acueducto. Col.
Quiroga, C.P. 58230
Superficie aproximada: 1,147 m2

Vialidades: Av. Acueducto, Av. del
Estudiante.

Pendiente: 6%
Propiedad: Gubernamental.

Ventajas: Pertfenece a la Comision
Esftatal de Cultura Fisica vy
Deporte. Estad dentro del CDER
donde se imparten clases de
taekwondo pero no se cuenta
con las instalaciones requeridas.
La ubicacion es muy céntrica
pero el flujo vehicular es mucho.

Desventajas: La pendiente es
mds pronunciada en esa parte,
ocasionando encharcamiento en
la zona.

No puede incorporarse un

estacionamiento denfro del
CDER  por lo que los usuarios
deberan compartir cajones

de estacionamiento con los
habitantes de la zona.

Queda a pocos metros de la
zona de ftransicion del centro
historico.

Su ubicacion dentro del CDER
afectaria de manera directa la
circulacion enfre los espacios.




TABLA COMPARATIVA TERRENOS

TERRENO A

TERRENO B

TERRENO C

& @; ~
rﬁ‘\h

Torredn

Avenida
Nuevo, Col. Torreon Nuevo, C.P.
50118

Ubicacion:

Ubicacion: Av. del Estudiante, Av.
Acueducto. Col. Vasco de Quiroga,
C.P. 58230

Ubicacion: Av. del Estudiante, Av.
Acueducto. Col. Vasco de Quiroga,
C.P. 58230

Superficie aproximada:7,509 m2

Superficie aproximada: 3,356 m2

Superficie aproximada: 1,147

m2

Uso de suelo: Equipamiento /
areas verdes

Uso de suelo: Equipamiento

Uso de suelo: Equipamiento

Pendiente: 6%

Pendiente: 0%

Pendiente: 6%

Agua potable: Si

Agua potable: Si

Agua potable: Si

Alcantarillado y/o drenaje: Si

Alcantarillado y/o drenaje: Si

Alcantarillado y/o drenaje: Si

Energia eléctrica: Si

Energia eléctrica: Si

Energia eléctrica: Si

Alumbrado publico: Si

Alumbrado publico: Si

Alumbrado publico: Si

Teléfono: Si

Teléfono: Si

Teléfono: Si

Pavimentacion: Si

Pavimentacion: Si

Pavimentacion: Si

Recoleccion de basura: Si

Recoleccion de basura: Si

Recoleccion de basura: Si

Transporte publico: Si

Transporte publico: Si

Transporte publico: Si

Ventajas:Segun las indicaciones
del Ayuntamiento de Morelia las
dimensiones del terreno pueden
ajustarse a las dimensiones del
proyecto. Esta muy cerca de la
Unidad Deportiva Bicentenario
lo que permite que las familias
realicen actividades en ambos
recintos a la vez.

Ventajas: Pertenece a la Comision
Estatal de Cultura Fisica y Deporte.
Ubicacion dentro del CDER
donde ya se imparten clases de
taekwondo. Ubicacion céntrica.
La pendiente no condicionara el
diseno.

Ventajas: Pertenece a la
Comision Estatal de Cultura Fisica
y Deporte. Ubicacion dentro del
CDER donde ya se imparten
clases de taekwondo. Ubicacién
céntrica

Desventajas: El transporte
publico que llega hasta el lugar es
limitado, la mayoria de rutas llegan
a 8-14 cuadras de distancia pero
existe una ruta de combis que te
llevan justo al frente del terreno.

Desventajas: Actualmente hay
unas canchas de voleibol y se esta
colocando una cubierta.

No puede incorporarse un
estacionamiento dentro del
CDER por lo que los usuarios
deberan compartir cajones de
estacionamiento con los habitantes
de la zona.

Queda a pocos metros de la zona
de transicion del centro histérico.

Desventajas: La pendiente es
mas pronunciada en esa parte,
ocasionando encharcamiento en

la zona.
No puede incorporarse un
estacionamiento dentro del

CDER por lo que los usuarios
deberan compartir cajones
de estacionamiento con los
habitantes de la zona.

Queda a pocos metros de la zona
de transicion del centro histérico.
Su ubicacion dentro del CDER
afectaria de manera directa la
circulacion entre los espacios.
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UBICACION DEL TERRENO

Para la realizacién de este proyecto arquitectdnico es necesario
tomar en cuenta las condiciones que resulten mas favorables para
el usuario, mismas que determinardn el buen funcionamiento del
centro de alfo rendimiento. Se eligid el ferreno A, se encuentra dentro
del Bosque Bicentenario, en la misma zona donde se encuentran
el Auditorio Bicentenario y la Unidad Deportiva Bicentenario.
Como ventajas de la seleccion de este terreno fue la localizacidn
dentro de una zona de recreacidon y de deporfe, esto porque
aqul mismo se encuentra la Unidad Deportiva Bicentenario pero
no cuenfan con escuela de taekwondo; otfro aspecto también
a considerar es que se encuentra cerca de la Avenida Morelos
Norte. Esfta seleccion fue tomada también porque de las posibles
propuestas este era el UOnico con las caracteristicas pedidas por
SEDESOL, es decir, dimensiones, pendiente, servicios y uso de
suelo.

Croquis 3. Localizacion del ferreno.
Fuente: Elaboracion propia.
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TOPOGRAFIA

La fopografia del terreno es muy variante, puesto que tiene una
pendiente total del 6%, esto porque en un costado existe una
curva de 3 metros al igual que del otro lado, pero el centro
estd en oOpfimas condiciones para llevar a cabo el proyecto. Para
prueba de esto se pueden observar la siguiente imagen.

- 50,18 <

Imagen 18. En la imagen se observa la
pendienfe mads notoria en todo el ferreno,
cabe aclarar que esta parte serd ufilizada
como dreas verdes. Del otro lado se observa
la fopografia que es menos agresiva Yy se
mantiene siempre constante, espacio donde
se realizara el edificio.

Foto: Tomada por RMN.
29 diciembre 2017
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VIENTOS DOMINANTES
Por aiio
N
o \'\ Grafica 3. Vientos dominantes.

1
b ) " Fuente: Weather Tool
| = { Elaboracién propia.
5
\\-// [8-07-2017]

s

Esta grédfica muestra los vientos dominantes durante todo el afio,
comenzando el 1 enero y finalizando el 31 de diciembre. Los
datos fueron obtenidos de weather tool; las flechas indican la
orientacidon en la que vienen los vientos, en el caso de la flecha
de color mads obscuro los vientos vienen del suroeste con una
velocidad de 10km/hr, mientras que la flecha de color mas claro
indica los vientfos un poco menores pero fambién a considerar,

esfos son provenientes del suresfe los cuales también alcanzan
una velocidad de 10km /hr.

Por meses

Grafica 4. Vientos dominantes.
Fuente: Weather Tool

Elaboracién propia.
[8—07—2017]

Estfa grafica muestra los vientos de los meses; enero, febrero,
marzo abril, junio y agosto y como siguen la misma orienfacion,
principalmente los vientos dominantes provienen del suroeste.

Grafica 5. Vientos dominantes.

Fuente: Weather Tool

Elaboracién propia.
[8—07—-2017]
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La grafica 5 corresponde fambién a los vientos dominantes, pero
a diferencia de la grafica anterior esta muestra los vienfos en
mayo, julio, septiembre, octubre, noviembre y diciembre en la que
también la direccion de los vientos van de suroeste y sureste,
con variaciones provenientes del sur.

FRECUENCIA DEL VIENTO

Grafica 6. Frecuencia del viento.

V2R N
o Hl E Fuente: Weather Tool
\ %/ Elaboracidn propia.

[8—07-2017]

En la grafica 6 la frecuencia del viento viene principalmente del
suroeste, marcado con la flecha mas obscura, seguido con menor
infensidad de esta misma direccion y, con menor infensidad del
sureste, a 985 hrs.

TEMPERARURA MEDIA DEL VIENTO
N

Grafica 7. Temperatura media del viento.
Fuente: Weather Tool
Elaboracién propia.

[8—07-2017]

s

La femperatura del vienfo mostrada en la grafica 7/, la parte
marcada con el semicirculo mads obscuro corresponde a 10° c
provenientes principalmente del noroeste, suroesfe, sureste con un
pequeno porcentaje del noreste, mientras que el semicirculo mas
claro corresponde a una femperatura de 20°c que proviene del
noreste.
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HUMEDAD RELATIVA PROMEDIO

Grafica 8. Humedad relativa promedio. Fuente:
Weather Tool
Elaboracién propia.

y [8—07-2017]

Para el de la grafica 8, el semicirculo mas pequeno indica la
orientacion del menor porcentaje de humedad relativa siendo este
el suroeste, represenfando un 5%, mientras que el semicirculo
mds grande marca la orientacion donde se encuenfra el mayor
porcentaje de humedad relativa correspondiente al 85%.

LLUVIA PROMEDIO (mm)

o /\ E Grafica 9. Lluvia promedio.
\ Fuente: Weather Tool
\ / Elaboracién propia.

[8—07-2017]

La lluvia promedio viene con mayor intensidad de sureste, aunque
también del suroeste y del noreste, alcanzando una precipitacion
pluvial de hasta 8.8 mm.
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Weather Tool
junio vy

Fuente:
entre

[8—07—2017]
comprendido

Confort térmico.

11.

periodo

a

Grafica
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corresponde

grafica
septiembre.

La



Grafica correspondiente al
periodo entre diciembre ¥:=marzo.
Es notorio el cambio del confort

L
o [ .,
K
—_
1
[ P
+ . =
P Bt
[ [ S
Lo

térmico entre los periodos W\
mostrados en las graficas 11 AP
y 12, en el primero el confort fof o
se encuentra en el centro del LR T
proyecto, caso contrario ocurre /NJMK
en la segunda grafica donde el LT et

confort se encuentra la parte

baja.

Grafica 12. Confort térmico.
Fuente: Weather Tool

[8—07-2017]

Grafica 13. Orientacion

dptima.
Fuente: Weather Tool
,, [8—07—2017]

Esta grafica muestra la orientacién basada en la radiacion media
de incidentes diarios en una superficie vertical. Para su lectura es
importante ubicar que el rectdngulo que se encuentra en el centro
corresponde al ferreno del proyecto, la parte superior que esta
con rojo indica que es la peor zona para ubicar las ventanas por
ser la orientacion que tiene mas incidencia solar, y la amarilla
corresponde a la zona mas Optima para ubicarlas.
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CONCLUSIONES APLICATIVAS

Este capitulo da las caracteristicas del medio necesarias para la
correcta funcién del proyecto desde un punto de vista confortable,
gracias a las graficas y al contar con cuatro fachadas se
determina que hacia el sur se deben evitar los grandes vanos por
que la incidencia solar es mayor, de igual manera del noroeste
vienen los vientos mas calientes siendo éstos de 20°c, al mismo
tiempo se debe dar una solucion a la fachada sur y suroeste
puesto que los vientos dominantes vienen de esta direccion. Otro
punto a tomar en cuenta es que el confort térmico durante la
mayor parte del afio se encuentra en el centro del terreno, con
una pequefia variante al esfe.
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CAPITULO V:

MARCO URBANO



P
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MARCO URBANO

La seleccion del terreno fue en el Bosque Bicenftenario ubicado en

la misma zona que el Auditorio Bicentenario y la Unidad Deportiva
Bicentenario.

Calle Real

del Oro
uditortees
igemen.0rion

Calle Juan José
Farfan

Croquis 4. Ubicacidon del ferreno. Fuente: Elaboracion propia.

INFRAESTRUCTURA

Imagen 19. Registro de |la Imagen 20. Luminarias afuera
Comisidon Federal de Electricidad, del terreno.

ubicado afuera del terreno.

Foto: Tomada por RMN. Foto: Tomada por RMN.
14 de octubre 2017 14 de octubre 2017

53




Imagen 21. Regitro de la CFE.
Foto: Tomada por RMN.

14 de octubre 2017

Imagen 22. Regitro de la CFE.
Foto: Tomada por RMN.

14 de octubre 2017

Esfos dos registros de la Comision Federal de Electricidad se

encuentran fuera del terreno,

el de la izquierda exactamente

enfrenfe de ésfe y el de la derecha frente al estacionamiento de

la Unidad Deportiva Bicentenario.

Imagen 23. lluminacion

Foto: Tomada por RMN.
14 de octubre 2017

Toda la zona cuenta con
alumbrado publico como
el que se muestra en la
imagen.
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Imagen 24. Medidor de luz.

Foto: Tomada por RMN.
14 de octubre 2017

Registro externo de la CFE
ubicado frenfe al Bosque
Morelos de Michoacan.
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Para el esfudio de infraesfructura se ubicaron las calles que
cuenfan con sistema de alumbrado publico, que en el caso de
la imagen estd marcado con color naranja. Asi mismo, fodas las
vias secundarias cuentan con servicio de drenaje, agua potable,
electricidad, feléfono, y con pavimentacion.

Calle Real

Calle Juan Calle Ramon

José Farfan Duarte

Croquis 5. Calles con iluminacidn.

Fuente: Elaboracion propia.
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EQUIPAMIENTO URBANO

Imagen 25. Auditorio Bicentfenario.

Foto: Tomada por RMN.
14 de octubre 2017

Frente al terreno, se encuentra el
Auditorio Bicentenario, utilizado
en convenio con el Estado para
competencias de taekwondo.

Imagen  26. Acceso  principal
Complejo Deportivo Bicentenario.

Foto: Tomada por RMN.
14 de octubre 2017

Cerca del ferreno se encuentra
la Unidad Deportiva Bicentenario,
con instalaciones para deportes
como futbol, basquetbol, frontdn,
disciplinas de atletismo, natfacion
y box. Quedando excluido el
taekwondo.
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Asta bandera.

Imagen 27/.

Foto: Tomada por RMN.
14 de octubre 2017

La explanada cuenfa con
un asta bandera en el
centro.
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TRANSPORTE PUBLICO

Dentro del transporte publico que pasa por la zona es la rutfa
de combis guinda 1 y 2, dichas rutas fueron integradas a estas
calles para dar acceso a los servicios que presta la zona.

Calle Real Calle Juan

del Oro José Farfan

Calle Ramon

Duarte

s Ruta combi guinda 1
s Ruta combi guinda 2

Croquis 6. Rutas de la combi guinda
1. Fuente: Elaboracion propia.

El trasporte publico estd muy limitado en la zona, pasando
Unicamente la combi ruta guinda 2 vy, la combi guinda 1 un poco
mds alejado precisamente en la Avenida Morelos pasan tfodas las
rutas de combis naranjas.
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CONTEXTO URBANO

Imagen 28. Acceso a la zona Imagen 29. Acceso.
donde se encuentra el terreno

Foto: Tomada por RMN. Fofo: Tomada por RMN.
14 de octubre 2017 14 de octubre 2017

Los accesos a esfa zona son por vias secundarias, el tréafico no
es un problema vy la localizacion es facil.

En éstas imdgenes se aprecian las caracteristicas que fienen
las calles, en la imagen de la izquierda solo se cuenta con dos
carriles en senfido contfrario uno del ofro; para el caso de la
imagen de la izquierda los carriles se duplican.

= -

| :"!.l

Imagen 30. Acceso.

Foto: Tomada por RMN.
14 de octubre 2017

Se cuenta con pavimento en d6pfimas condiciones y dreas ajardinadas.
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Imagen 31. Unidad Deportiva Imagen 32. Explanada.
Bicentenario.

Foto: Tomada por RMN. Foto: Tomada por RMN.
14 de octubre 2017 14 de octubre 2017

Como punto favorable desfaca que la zona ha tomado el rumbo
de la recreacion, esto facilita la adaptacion del proyecto al sitio.

Imagen 33. A un lado del ferreno se encuentra el
Bosque Morelos en Michoacan.

Foto: Tomada por RMN.
14 de octubre 2017

Imagen 34. Vista exterior del
terreno.

Foto: Tomada por RMN.
14 de octubre 2017
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lImagen 35. Estacionamiento
perteneciente al Auditorio
Bicentenario y a la Unidad Deportiva
Bicentenario.

Fotfo: Tomada por RMN.
14 de octubre 2017

Para este analisis es imporfante mencionar que el ferreno se
encuenfra en una zona de recreacion de Morelia, el proyecto
deberd cuidar su impacto con el entorno porque ademads se
encuenfra dentro del Bosque Bicentenario.

-

Imagen 36. Vegefacion existente. Imagen 37. Vegetfacidon
existente.

Foto: Tomada por RMN. Foto: Tomada por RMN.

14 de octubre 2017 14 de octubre 2017
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Calle

del

1
d

ViAS

Calle Juan

José Farfan

Real

Oro

Calle Ramon

Duarte

Croquis 7. Vias secundarias. Fuente: Elaboracion propia.

Imagen 38. Acceso por la
calle Juan José Farfan.

Foto: Tomada por RMN.
14 de octubre 2017
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La ubicacidon del terreno permife fener varios accesos, para ello
es importante ubicar los tres fipos de vias existentes en la zona.

Como via secundaria se tiene la calle Real del Oro, ubicada a
un lado del ferreno, comunica Torredn Nuevo y Loma Real con
el terreno al cruzarse con la calle Ramon Duarte, ésta tiene la
caracteristica de contar con cuatro carriles, divididos en grupos
de dos, de tal manera que los que esfdn ubicados exactamente
frente al ferreno van con sentfido hacia Torredn Nuevo, y, los ofros
tres van en sentido contrario.

Otra via secundaria estd ubicada en la calle Juan José Farfan,
que cuenta con dos carriles, en ambos senfidos.

CONCLUSIONES APLICATIVAS

En este capitulo se muestran las caracteristicas del contexto que
son fundamentales a la hora de ubicar los accesos principales,
como ya se menciond el muro perimetral con el que cuenta el
terreno quedard intacto, asi mismo, para tener un control mas
regulado se toma la decision de ubicar otro acceso en la calle
que altin no estd abierta por cuestiones de disefo.

Como solucién para los cajones de estacionamiento, se tomardn
en cuenta mediante el andlisis previo el numero de cajones
necesarios para cubrir la necesidad existente.

El ferreno tiene una ubicacidn muy beneficiada gracias a que
estd denfro de una zona de recreacidn con vias secundarias
principalmente, permitiendo el facil acceso, ya sea a pie, auto
propio o transporfe publico. Asi mismo, el entorno es favorable
puesto que los edificios existentes fueron construidos recientemente
y esto ayuda a crear un disefio contempordneo.
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CAPITULO VI:

MARCO LEGAL



REGLAMENTO PARA LA CONSTRUCCION Y OBRAS DE INFRAESTRUCTURA
DEL MUNICIPIO DE MORELIA

TITULO PRIMERO DISPOSICIONES GENERALES

CAPITULO Il TIPOLOGIA DE LAS CONSTRUCCIONES

Articulo 9.— Sistemas de construcciéon'®

TITULO SEGUNDO NORMAS DE DESARROLLO URBANO

CAPITULO | CONTEXTO URBANO

SECCION PRIMERA.— USO DEL SUELO

Articulo 11.— Par@metros de intensidad de uso de suelo.?°

Articulo 12.— Otras restricciones en usos o destinos.?!
SECCION SEGUNDA IMAGEN URBANA
Articulo 15.— Adecuaciones de nuevas edificaciones.??

SECCION TERCERA VIA PUBLICA DE LOS FRACCIONAMIENTOS Y OTROS
DERECHOS DE VIA

Articulo 18.— Generalidades.??
ArtTculo 19.— Permisos previos o adicionales.?*
Articulo 20.— Normas de infraestructura urbana.??

19 REGLAMENTO PARA LA CONSTRUCCION Y OBRAS DE INFRAESTRUCTURA DEL MUNICIPIO DE

MORELIA pig.7

20 IBIDEM pag.7
21 IBIDEM pag.8
22 IBIDEM pag.11
23 IBIDEM pag.13
24 IBIDEM pég.18
25 IBIDEM pég.18
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CAPITULO I

NORMAS DEL HABITAT
SECCION PRIMERA DIMENSIONES MINIMAS ACEPTABLES

Articulo 24. Los espacios habitables y no habitables en las
edificaciones segun su tipologia vy funcionamiento, deberdan
observar las dimensiones minimas enunciadas en la tabla siguiente,
ademas de las sefialadas en cualquier otro ordenamiento vy lo
que determine la Secreftaria de Desarrollo Urbano Obras Publicas,

Centro Historico y Ecologia y Servicios Municipales.?®

Articulo 25.— Reglas de aplicacién.?’
SECCION SEGUNDA DEL ACONDICIONAMIENTO PARA EL CONFORT

Articulo 26.— En las edificaciones, lo locales o dareas especificas
deberan confar con los medios que aseguren tanfo la iluminacion
diurna como nocfurna minima necesaria para bienestar de sus

habitantes.?8

Articulo 27.— Los niveles de iluminacidon en luxes a que deberdn
ajustarse como minimo los medios artificiales.?®

Articulo 28.— Dimensiones minimas de vanos para iluminacion
natural.3?

Articulo 29.— De los requisitos minimos para ventilacién artificial.®'

Articulo 30.— Dimensiones minimas para patios y cubos de luz.%?

SECCION TERCERA DE LOS REQUISITOS MINIMOS PARA LOS SERVICIOS
SANITARIOS

Articulo 31.— Normas para dotacién de agua potable.??

26 REGLAMENTO PARA LA CONSTRUCCION Y OBRAS DE INFRAESTRUCTURA DEL MUNICIPIO DE
MORELIA pég.26

27 IBIDEM pég.326

28 IBIDEM pag.30

29 IBIDEM pég.31

30 IBIDEM pég.33

31 IBIDEM pag.33

32 IBIDEM pég.34

33 IBIDEM pég.35
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SECCION CUARTA NORMAS PARA LAS INSTALACIONES HIDROSANITARIAS

Articulo  34.— Normas minimas para el abastecimiento,
almacenamiento, bombeo y regularizacién de agua.’*

Articulo 35.— Normas minimas de disefio de redes para agua
potable.*®

Articulo 36.— Disposiciones de medicién y control.3®

Articulo 38.— Normas para disefio de redes de desagle pluvial.®’
Articulo 39.— Normas de disefio para redes de aguas servidas.®®
Articulo 40.— Del tratamiento preliminar de aguas servidas.®

SECCION QUINTA DE LAS NORMAS PARA INSTALACIONES ELECTRICAS

Articulo 41.— Los proyectos de las edificaciones deberdn contener,
en lo que se refiere a instalaciones eléctricas, los siguientes

indicativos.49

Articulo 42.— Las instalaciones elécfricas y de gas L.P. en las
edificaciones deber@n ajusfarse a las normas que establecen estfe
Reglamento, las de calculo elécfrico y de gas L.P., y las demas
disposiciones aplicables al caso.*

Articulo 43.— Los circuitos eléctricos de iluminacion en las
edificaciones consideradas en el articulo 7/ de este Reglamento,
y complementado en su parte respectiva del correspondiente al
Gobierno del Estado, a excepcion de las de comercio, recreacion
e industria, deberdn tener un interruptor por lo menos por cada
50 metros cuadrados o fraccién de su superficie iluminada.*?

Articulo 44.— En las edificaciones de salud, recreacidén vy
comunicacién, as? como las de transportfes, deberdn fener sistemas
de iluminacidon emergentes con encendido automatico, para

iluminar pasillos, salidas, vestibulos, sanitarios, salas vy locales
de concurrencia, salas de curaciones, operaciones y expulsion,

34 REGLAMENTO PARA LA CONSTRUCCION Y OBRAS DE INFRAESTRUCTURA DEL MUNICIPIO DE

MORELIA pég.42

35 IBIDEM pag.44
36 IBIDEM pag.44
37 IBIDEM pag.44
38 IBIDEM pag.44
39 IBIDEM pag.46
40 IBIDEM pag.46
41 IBIDEM pag.47
42 IBIDEM pag.47
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también como indicadores visuales de salidas de emergencia, los
niveles de iluminacidon puntualizados en este documento para los

locales mencionados.*®

Articulo 45.— La Secretaria de Desarrollo Urbano Obras Publicas,
Centro Histérico y Ecologia fiene la facultad de autorizar, previo
esfudio, el uso de sistemas alfernos de energia para las diferenfes
edificaciones, siempre y cuando cumplan con los ordenamientos
establecidos en este Reglamento y las normas aplicables al caso.**

Articulo 46.— En los casos correspondientes a locales habitables,
cocinas y bafos domésticos, deberdn contar como minimo con
un contacto o salida de electricidad con una capacidad de 15

amperes para 125 voltios.*®

Articulo 47.— Del balance energético.®

SECCION SEXTA NORMAS PARA LA CONEXION A REDES MUNICIPALES

Articulo 48.— Normas para las diferentes conexiones a redes
municipales.*’

SECCION SEPTIMA NORMAS PARA INSTALACIONES DE COMUNICACION

ArtTculo 51.— Normas para instalaciones de comunicacion.*®

Articulo 53.— Normas minimas para la instalacion de Cable vy
T.V., Antenas Parabdlicas y Maestras de Television.*®

CAPITULO IlI

Articulo 54.— Normas para circulaciones, puertas de acceso vy
salida.”°

Articulo 55.— Normas para circulaciones horizontales.®!

43 REGLAMENTO PARA LA CONSTRUCCION Y OBRAS DE INFRAESTRUCTURA DEL MUNICIPIO DE
MORELIA pag.47

44 IBIDEM pag.47

45 IBIDEM pag.47
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Articulo 56.— Normas para escaleras y rampas.>°?

Articulo 57.— Normas Minimas para circulaciones horizonfales vy
rampas vehiculares.”?

Articulo 58.— Normas minimas de visibilidad.>*
SECCION PRIMERA NORMAS PREVENTIVAS CONTRA INCENDIOS

Articulo 60.— Disposiciones generales contra riesgos.>®

Articulo 61.— Normas de los maferiales resistenfes al fuego en
las construcciones.>®

TITULO TERCERO NORMAS DE SEGURIDAD ESTRUCTURAL

CAPITULO I DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 63.— Este fifulo contiene los requisitos que deben cumplirse
en el proyecto, ejecucidon y manftenimienfo de una edificacion para
lograr un nivel de seguridad adecuado contra fallas esfructurales,
as? como un comportamiento esfructural aceptable en condiciones
normales de operacidon.”’

Articulo 64.— El Municipio expedird normas técnicas complementarias
para definir los requisitos especificos de ciertos materiales vy
sistemas estructurales, asi como procedimientos de disefio para
acciones particulares, como efectos de sismo y viento.”®

CAPITULO Il CARACTERISTICAS GENERALES DE LAS EDIFICACIONES

Articulo 66.— El proyecto arquitecténico de una construccidn
deberd permitir una estructuracion eficiente para resistir las
acciones que puedan afectar la estructura, con especial atencion
a los efectos sismicos.”®
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Articulo 68.— Los acabados y recubrimientos cuyo desprendimiento
pueda ocasionar dafios a los ocupantfes de la consfruccion a los que
transiten en su exterior, deberdan fijarse medianfe procedimientos
aprobados por el Directfor RESPONSABLE de obra Responsable de la
obra y por el corresponsable en seguridad esfructural, en su caso.
Particular aftencion deberd darse a los recubrimientos péfreos en
fachadas y escuelas, a las fachadas prefabricadas de concreto,
asi como a los plafones de elementfos prefabricados de yeso vy
otros materiales pesados.®?

Articulo 69.— Los elementos no esfructurales que puedan
restringir las deformaciones de la esfructura, o que fengan un
peso considerable, deberdn ser aprobados en sus caracteristficas
y en su forma de fijacion por el Director RESPONSABLE de
obra Responsable de obra y por el corresponsable en seguridad
esfructural en obras en que este sea requerido, fales como muros
divisorios, de colindancias, de pretiles y ofros elementos rigidos
en fachadas, de escaleras y de equipos pesados, tanques, finacos

y casetas.®’

CAPITULO Il CRITERIOS DE DISENO ESTRUCTURAL

Articulo /2.— Toda esfructura y cada una de las parftes deberén
disefiarse para cumplir con los requisitos bdsicos.%?

Articulo 73.— Se considerard como estado ITmite de falla
cualquier situacidn que corresponda al agotamiento de la carga de
la estructura o de cualesquiera de sus componentfes, incluyendo
la cimentacion o al hecho de que ocurran dafios irreversibles que
afecten significativamente la resistencia anfte nuevas aplicaciones

de carga.®®

Articulo 74.— Se considerard como estado |imite de servicio la
ocurrencia de deformaciones, agrietamientos, vibraciones o dafios
que afecten el correcto funcionamiento de la construcciéon, pero

que no perjudique su capacidad para soportar cargas.®*

Articulo /5.— En el disefio de toda estructura, deberadn tomarse
en cuenta los efecfos de las cargas muertas, de las cargas
vivas, del sismo y del viento, cuando este ultimo sea significativo.
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Las intensidades de estas acciones que deben considerarse en
eldisefio y la forma en que deben calcularse en sus efectfos se
especifican en los capifulos IV, V, VIl y VIl de este ftitulo. La
manera en que deben combinarse sus efectos se esftablecen en
los articulos 78 y 83 de este Reglamento.®®

CAPITULO IV CARGAS MUERTAS

Articulo 85.— Se considerard como cargas muertas los pesos de
todos los elementos consfructivos, de los acabados y de todos los
elemenfos que ocupan una posicidn permanente y fiene un peso
que no cambia sustancialmente con el tiempo.%®

CAPITULO V

Articulo 8/.— Se considerard como cargas vivas las fuerzas que
se producen por el uso y ocupacidon de las consfrucciones y que
no fienen cardcter permanente. A menos que se justifiquen

racionalmente ofros valores estas cargas se tomardn iguales a las
especificadas en el articulo 88.%7

Articulo 88.— Para la aplicacion de las cargas unitarias se
deberdn tomar en consideracion las siguientes disposiciones.®®

Articulo 91.— En este capitulo se establecen las bases vy
requisitos generales minimos de disefio para que las estfructuras
tengan seguridad adecuada ante los efectos de los sismos. Los
meétodos de andlisis y los requisitos para estructuras especificas
se detallaran en las normas técnicas complementarias.®®

Articulo 92.— Las estructuras se analizarédn bajo la accion de
dos componentes horizontales orfogonales no simultdneas del
movimiento del terreno.’°

Articulo 93.— Tratdndose de muros divisorios, de fachada o de
colindancia.’”!
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Articulo 96.— Se verificard que tanfo la estructura como su
cimentacion resistan las fuerzas corfantes, momentos tforsionantes
de entrepiso y momentos de volteo.”?

Articulo 98.— En fachadas tanto interiores como exteriores.’?

CAPITULO VIIl NORMAS DE DISENO PARA CIMENTACIONES

Articulo 105.— En el presente capitulo, se fijan los requisitos
minimos para el disefio y construccidon de las cimentaciones, asft
como las normas adicionales relativas a los métodos para el
disefio y construccién.’*

Articulo 106.— Conceptos generales.”

Articulo 108.— Investigacién del subsuelo.’®

Articulo 109.— Normas minimas.’’

Articulo 112.— Del desplante de la subestructura.’®
Articulo 113.— Concepto de los movimientos permisibles.”®
Articulo 114.— De las acciones de cimentar.8®
Articulo 115.— De los estados Iimites para cimentar.®!
Articulo 116.— Normas minimas para excavaciones.??
Articulo 117.— Cimentaciones en taludes o laderas®®
Articulo 118.— Normas para rellenos.8*

Articulo 121.— De la memoria de disefio.®®
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Articulo 124.— De los conceptos generales.®®

Articulo 132.— Normas para las capas del pavimento.®’
ArtTculo 134.— Revestimientos.8®

Articulo 137.— Materiales asfdalticos.??

Articulo 141.— Mezclas asfalticas elaboradas en planta (concreto
asféltico).?°

Articulo 145.— Drenaje y subdrenaje.?!

Articulo 146.— Pavimentos de adoquines.®?

CAPITULO X PAVIMENTOS RIGIDOS

Articulo 149.— De la memoria de disefio.®?
Articulo 156.— Agua para concreto.%

ArtTculo 157.— Proporcionamiento.%

Articulo 165.— Localizaciéon del refuerzo.®®
Articulo 166.— Calidad del acero de refuerzo.?’
Articulo 167.— Longitud de las losas.®®
Articulo 168.— Ancho de las losas.®?

Articulo 169.— Espesor de la losa.'®®

Articulo 170.— Juntas de expansion.'®!
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Articulo 175.— Materiales para rellenar las juntas.'0?
Articulo 176.— Colado de la losa.'®

Articulo 177.— Acomodo y curado del concreto.'%4
Articulo 178.— Drenaje y subdrenaje.'®

CAPITULO XII DE LOS MATERIALES DE CONSTRUCCION

Articulo 181.— De los nuevos procedimientos.'%®
Articulo 182.— De las normas minimas para los materiales de
construccion.'®’

CAPITULO XIll TAPIALES

Articulo 184.— De la proteccion.'?®
Articulo 185.— Tipos de construccion.'®®
Articulo 186.— Caracteristicas de las protecciones.''

CAPITULO XVI MEDICIONES Y TRAZOS PARA INICIO DE OBRAS

Articulo 193.— Trazos.''!

CAPITULO XIX DE LAS FACHADAS Y RECUBRIMIENTOS

Articulo 205.— Generalidades.''?

Articulo 206.— De los materiales pétreos.'"®
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Articulo 207.— Aplanados.'™

Articulo 208.— Herreria.'’

TITULO CUARTO DE LOS PROCEDIMIENTOS Y MEDIDAS DE SEGURIDAD

CAPITULO I LICENCIAS, PERMISOS Y AUTORIZACIONES

SECCION PRIMERA CONSTANCIA Y PERMISOS DE USO DE SUELO.

Articulo 211.— Autorizacidn de ubicacidn.'’®

SECCION SEGUNDA LICENCIAS DE CONSTRUCCION

Articulo 214.— Definicién.'"’

Articulo 215.— Necesidad de licencia.!'8

CONCLUSIONES APLICATIVAS

Este capitulo da los requerimientos normativos para la correcta
proyeccion del Centro de Alto Rendimiento para Taekwondo de una
manera sencilla, gracias a que estd dividido en capitulos y éstos
a su vez en articulos permitiendo localizar el apartado necesario
en el momento especifico.
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CAPITULO VII:

MARCO TECNICO
CONSTRUCTIVO




MARCO TECNICO CONSTRUCTIVO

INTRODUCCION

En este capitulo se hard la propuesta de materiales y elementfos
para la consfruccion del Cenfro de Alto Rendimiento, asi como la
propuesta de los sistemas constructivos, instalaciones y acabados
a emplear, con la especificacion de qué espacios fendran dichas
caracteristicas. Para pracficidad de este documento se desglosara
en diversos aparfados.

CIMENTACION

El sisfema constfructivo para la cimentacion dependerd principalmente
del tipo de suelo, aclarando también que el proyecto obliga al
empleo de dos sistemas consfructivos distintos, la parte del area
de practicas deberd tener una solucion esfructural distinta al resfo

Imagen 39. Cimentacion.

Fuente: http://www.mexico.
generadordeprecios.info/
imagenes3/csz_010_
zapatas_400_250_CF5BA8D7.jpg
18 de octubre 2017

Imagen 40. Zapata aislada.

Fuente: https://i.ytimg.com/vi/
FimPDVHUSHO /maxresdefault.jpg
18 de octubre 2017
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ESTRUCTURA

Para la solucion de la esfructura se emplearén columnas y frabes
de acero y concreto, descrifas en el siguiente apartado.

El edificio tendrd un sistema constructivo a base de concreto,
de modo que sobre éstas se coloquen una esfructura metdalica
seleccionado esfe método por las amplias posibilidades de ensamble
gracias a la gran variedad de perfiles y solucion de la cubierta,
elegido también porque el peso de una esfructura de acero es
mads liviana que la de concreto.

Imagen 41. Diferentes tipos de
perfiles.

https://s3.amazonaws.com/gdli—prod/
resources/companias/4dd1b616f582f—
510ba732f01/productos/51450444e—
4b0ea94fb6e1988/Perfiles%20estructu—
rales%20de%20acero.png

18 de octubre 2017

77




COLUMNAS DE CONCRETO

En el proyecto se uftilizardn columnas de concrefo por motivos de
disefio.

Imagen 42. Columna de concrefo.

http://dintelco.com/wp—content/
uploads/2015/02/PREFA11C.jpg

18 de octubre 2017

CUBIERTAS

La eleccion de la losa obedece al proyecto y a los claros
propuestos, para esto se hace la eleccion de wuna estructura
metdlica para poder cubrir los claros propuestos, sobre la cual
se colocard lémina pultipanel gracias a que permite tener claros
muy grandes.

b _m. Imagen 43. Lamina pultipanel.

http:/ /www.laminas.mx/Multypanel_

a A i / clip_image003.jpg
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ACABADOS

Como acabados para la fachada se plantea la utilizacion de
una celosTa en la parte del drea de entrenamiento y vestibulo,
como ventaja se tiene que esfe revestfimiento metdlico se puede
personalizar y le da una identfidad distinta al edificio, también,
su colocacién puede ser vertical u horizontal segtn el disefio del
proyecto ddandole un remate visual diferente a las edificaciones
de la zona.

Imagen 44. Detalle de celosia.

http://img.archiexpo.com/images_
ae/photo—g/103829-7590299.jpg
18 de octubre 2017

Imagen 45. Celosia personalizada,
se puede ve el juego de sombra que
se genera al pasar la luz solar por
la celosia, esto le da una sensacidon
distinfa a los espacios en los que
se emplea.

https://batorouge.files.wordpress.
com/2012/05/18be4bm?2.jpg
18 de octubre 2017
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Para los pisos el material variard dependiendo del espacio, esto
deferminado por las diversas actividades que se realizan en el
proyecto; para el drea de prdcticas y enfrenamiento se utilizard
tatami, este tatami es una colchoneta que por mofivos de protocolo
deberan llevar medidas y disefio ya esfablecidos previamente.

En este caso se utilizard un fatami fabricado con foamy de
etileno vinilo acetafo, con medidas de 1X1 mis X 2.4 cms por su
facilidad de cambio en caso de que una de las piezas llegara a
dafiarse.'?

El gimnasio llevaréd también este elemento pero en un color mas
neufro como el gris.

Imagen 46. Tatami fipo rompe-—
cabezas en colores rojo y azul.

https://cdn.shopify.com/s/fi—
les/1/0646/4097 /products/tatami—
suelo—tatami—puzzle—de—2—cm-—1.
jpeg?v=1495989420
18 de octubre 2017

PALETA DE COLORES

Al estar dentro del Bosque Bicentenario, se prefende crear una
armonia visual con el entforno, la naturaleza y conformar un
confort visual, en el que también deberd existir una buena
proporcion entre la iluminacion y los colores propuestos.

Se elige enfonces una gama de colores ocres en los que predominan
los fonos mas claros de éste y una de grises, en la que se
infegra también el blanco. ElI gris fue elegido basdndose en Ia
psicologia del color, ésta lo define como un color neutro que
transmite paz, tenacidad y tranquilidad, y al mezclarse con el
ocre refuerzan la atencidon y la concentracion en la ensefianza.
El blanco predominard en fodo el edificio, este es el color de la
luz, da la sensacidn de limpieza y de positivismo.'??

119 asiana, Tatami, asiana “Creado para el mejor”, consultado el 20 de octubre de 2017 http://www.asiana.com.
mx/index.php/2012-12-25-22-22-08/tatamis/tatami-detail
120 Julio Madrigal Gramaje. Guia practica de interiorismo y decoracion. Espaiia. OBRAPROPIA, S.1. 2012 p.39-41
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Los grises fueron elegidos fambién por ser los colores de los
materiales de consfruccidn; asi, entonces se piensa crear un
evidente contrasfe entre la naturaleza y la mano del hombre,
dejando en algunos espacios concreto aparente.

El taekwondo es una disciplina coreana y combina fambién estos
colores en su arquitectura fradicional.

Imagen 47/. Inferior de una casa
coreand.

https://diariodeunturista.com/
wp—content/uploads/2011/11/ca—

sa—hanok.jpg
3 de octubre 2017

Imagen 48. Interior de una casa
coreand.

https://explosionasiatica.files.wor—
dpress.com /2011 /11 /hanok_tradi—
cional_coreano.jpg
3 de octubre 2017
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Se utilizaréd una paleta de colores compuesfa por una gama de
cafés y ofra compuesta por grises. Con la finalidad de darle al
espacio un ambiente calido y neufro por ser una disciplina con
cardcter fambién espiritual.

CONCLUSIONES APLICATIVAS

En este capitulo se citaron los elementos mas relevantes a
emplear en el proyecto, los elemenfos mencionados son los que
por disefo no pueden variar o ser sustituidos.

Se enfiende que la cimentacidon serd a base de zapatas aisladas,
para las cubiertas se tiene propuesta una estructura metalica que
permita cubrir los grandes claros necesarios para la correcta funcidn
del espacio, proponiendo fambién una esfrucfura metdlicasobre
columnas y frabes de concrefo.

Para la parte de los acabados se le dio protagonismo a dos
aspectfos en parficular, por una parfe la celosia, un elemento
metalico que puede ser hecho con una gran variedad de formas
y disefios, ademas de que su colocacidon puede ser tanto vertical.

82




iy

como horizontal, permitiendo el paso de la luz indirecta y la
infegracion del exterior con el interior, esfe elemento propuesto
estfard en la cafeteria y drea de practicas. Por ofra parte, el
tatami serd el acabado para el piso del drea de practicas y el
gimnasio.

Dentro de la palefa vegetal se quiere crear una integracion con
el entorno pero que también sea visible la presencia del hombre,
de modo que se logre un confort visual entre los dos aspectos,
eligiendo entonces una palefa vegetal de plantas endémicas.
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MARCO TECNICO FUNCIONAL

Para el criterio técnico funcional del proyecto arquifectdnico
se retomaron concepfos del Manual de Concepfos de Formas
Arquitectonicas siendo necesaria la realizacidon de un organigrama
en la que se incluyen fodos los wusuarios que hardn uso del
edificio, separdndolos en: deportistas, visitas, director, secretaria,
enfrenadores, médicos, nufridlogo, preparador fisico, recepcionista,
infendentes, vigilante y empleados de cafeferia con el fin de
jerarquizarlos y medianfe esta lista comenzar a ordenarlos de
acuerdo a las actividades que realizardn; al mismo fiempo se
realizar@ un andlisis de los espacios que conforman el centro
considerando m?2, mobiliario, circulaciones, relacion y division de
espacios,entre otros para facilitar la solucion en planta.

85




ORGANIGRAMA

USUARIOS

Deportistas
Visitas

Director
Secretaria
Enfrenadores
Médicos
Nufridlogo
Preparador fisico
Recepcionista
Intendentes
Vigilante
Empleados de cafeteria
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TABLA DE NECESIDADES







PROGRAMA ARQUITECTONICO

ZONA DE ATENCION
AREA M2
Vestibulo 577.89
Cafeteria 108.00
W.C 36.00
TOTAL|721.89
ZONA ADMINISTRATIVA
AREA M2
Area administrativa 120.45
Servicio Higiénico 18.00
Cuarto de servicio 5.55
TOTAL|144.00
ZONA DEPORTISTAS
AREA M2
Area de précticas 705.24
Gimnasio de acondicionamiento [216.00
fisico
W.C 34.41
Vestidores 65.80
Regaderas 43.80
TOTAL|1065.255
Z/ONA DE SOPORTE TECNICO
AREA M2
Almacén 9.66
Bodega 60.75
Cuarfo de maquinas 60.75
Basura 5.00
Cuarto de servicio 2.80
Patio de servicio 52.11
Vestidor 6.00
TOTAL|[197.00
ZONA DE PERSONAL
AREA M2
Control de acceso 39.00
Sala de estar personal 45.00
Enfermeria 24.00
Area de rehabilitacién 24.00
TOTAL|[132.00
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DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO

BODEGAS . AREADE - BANOS VISITAS

nﬂpmm:

ANALISIS DE AREAS

Sanitarios

Imagen 49. Area necesaria

Muabie Dimensitn Area ~
{m) im) para muebles de bafio.

Excusado 0.90x 1.20 1.08
Excusado para
minusvilido 1.80x 1.80 a4 H H
byerus CHOLT 8 i 5 Fuenjre. Enciclopedia de
Regadora 0.90 x 0.90 o8 Arquitectura Plazola Volumen
Regadera para _
minugvalida 1.50 % 1.60 270 2. Pag. 375
Tina 1.55 x 1.80 279
Bidet 0.90x 1.16 1.04
Mingitoria 0.80 x 0.70 042
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Imagen 50. Numero de muebles

de bafio. <

Canchas, Aegening

D 101 8 200 4 d 4
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Nufricion y dietética

]l | 4' [ @
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Imagen 53. Consulforio de Nutricion y dietétfica.

Fuente: Normas de proyecto de arquitectura. Instituto Mexicano del seguro
social. 1993. Pdg. 133

Consultorio

7

Imagen 54. Se tomarén las caracteristicas del consulforio
de medicina familiar por ser el mas sencillo.

Fuente: Normas de proyecto de arquitectura. Instituto Mexicano del
seguro social. 1993. Pag. 131
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Para el criterio técnico funcional del proyecto arquifectdnico
se refomaron concepfos del Manual de Conceptos de Formas
Arquitectonicas.

Se defermind que la escala serd normal, con un nucleo de
escala monumental. Este nucleo albergard el @rea de prdacficas vy
calentamiento, drea que fambién serd utilizada para competfencias.
El objetivo de utilizar varias alturas serd el de aprovechar al
maximo la ventilacion y luz nafural, como también dar jerarquia
al area principal que en este caso serd el area de entrenamiento
y competencias.

La escala normal serd ufilizada en el area
administrativa, cubiculos de personal deportivo
y en el drea de sanitarios y vestidores.

Imagen 55. Fuente: Manual de Conceptos de formas
Arquitecténicas, Edward T. White. Pag. 69[04—11—-17]

NOREMAL

La escala monumental serd
ufilizada en el nucleo del edificio,
conformado porel drea de practicas,
esfa altura serd aprovechada para
colocar rieles movibles necesarios
para la colocacion de costales
para el entrenamiento. Por ultimo,
la  altfura permitird fener mejor

“i ' u{ #_ visibn de lo que sucede en esta

drea desde las gradas que serdn
MONUMEWTAL disefiadas para este espacio.

Imagen 56.

Fuente: Manual de Conceptos de
formas Arquitecténicas, Edward T.
White. Pag. 69[04—11—-17]
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Imagen 57/. Fuente: Manual de Conceptos de formas Arquitectonicas, Edward
T. White. Pdg. 48[04—11—17]

Tal como se muestra en la imagen, se pretende producir un
efecto centralizado de las areas, siendo el drea de practicas el
centro, circundando a ésfe gradas, drea adminisfrativa, servicios
médicos y sanitarios, con la finalidad de wubicar fécilmente el
drea principal del recinto y que las zonas resfringidas queden
apartadas para dar mas privacidad.

Secuencia de la escala

fid ot

Imagen 58. Fuente: Manual de Conceptos de formas
Arquitecténicas, Edward T. White. Pé&g. 69[04—11—17]
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La secuencia de la escala obedecerd a la funcidon. Gracias a la
ubicacidon del terreno y a las caracterisfticas ambientales es posible

jugar con las formas tal y como se muestra en las imadgenes,
pues serd visiblemente agradable.

i
ol —
| i =l <

MULTIPLES PUuTos DE PEECEPCION SSPACIAL VEWTA OO

Imagen 59. Fuente: Manual de Conceptos de formas Arquitectdnicas, Edward
T. White. Pdg. 70[04—11—17]

Al fratarse de un Centfro de Alfo Rendimiento de Taekwondo que
confard con gradas es necesario formar wuna esfructura que
permita fener multiples puntos de percepcidn para su correcta
funcion.

Relacion de espacios

Imagen 60. Fuente: Manual de Conceptos de formas Arquitectonicas, Edward
T. White. Pdg. 72[04—11-17]

La relacion de espacios dependerd de las zonas.
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La primera imagen de izquierda a derecha muesfra la relacion
que fendrd el @rea administrativa, médica y sanitaria, comunicados
enfre ellos por pasillos simples de circular.

Para la imagen cenfral se retomard la circulacion libre enftre
dos espacios que no cuenfan con divisiones fisicas, ufilizada
para este proyecfo en el drea de enfrenamiento y el drea de
calentamiento, ubicados en una misma zona pero separadas para
que quienes hagan ejercicios de calentamiento no interfieran con
el entrenamiento de los demas; también serd utilizado para los
cubiculos, donde se proyectard la distribucion de los mismos en
una planta libre.

La fercera imagen serd aprovechada para los sanifarios, vestfidores
y regaderas, fodos ubicados en una misma zona pero diferenciados
por sexos. La circulacién serd un poco mas complicada para
darle privacidad a cada espacio pero que al mismo tiempo se
relacionen entre sT.

Espacio interno y espacio externo

RESTRICCOW B EL WSO

] =

[ anm

PROTECCION DEL S0k

J':T =] 1 — ISR

PROTECCI1O TRL SOL |

Imagen 61. Fuente: Manual de Conceptos de formas Arquitectonicas, Edward
T. White. Pag. 74[04—11—17]

Para la integracion del exterior con el inferior se plantea la
ufilizacion de un pergolado que permita la entrada de luz vy
ventilacion natural.

Del mismo modo la utilizacion de aleros permitird esta funcidn
pero con mas restriccion.
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Imagen 62. Pergolado Fuente: Manual
de Conceptos de formas Arquitectdnicas,
Edward T. White. Pag. 81[04—11—-17]

|

Division del espacio

TN b S ol el
I —‘1 1F_
i

MUROS SALIEMTES CLARABOWA

a -
-
PEMDON CoLuMMATA

Imagen 63. Fuente: Manual de Conceptos de formas Arquitecténicas, Edward
T. White. Pag. 75[04—11—17]

Ademas de ufilizar muros divisorios para separar los espacios,
se ufilizarén también muros salientes, claraboyas, pendones vy
columnatas para delimitar entre los espacios abiertos, ejemplo de
esfo el vestibulo con el &@rea de enfrenamiento, que al mismo
tiempo funcionard como elemento decorativo al proyecto.
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MATERIAL DEL P1SO

Imagen 64. Fuente: Manual de Conceptos de formas Arquitectdnicas, Edward
T. White. Pag. 75[04—11—17]

También para separar areas sin utilizar muros u ofros elementfos
verficales se propone el cambio en la fextura de los pisos, esto
aplicado principalmente en al area de enfrenamiento y en la
cafeferia.

Circulaciéon y zona de uso

‘ﬁm%:é =~ M

Imagen 65. Fuente: Manual de Conceptos de formas Arquitectonicas, Edward
T. White. Pag. 77[04—11—17]

Para el acceso al drea de enfrenamiento se proponen dos enfradas
(primera imagen) ubicadas en las equinas, permitiendo que el
deportista decida a que zona quiera ir después de salir.

La segunda imagen corresponde a la solucion que se le dard
al drea privada conforme al area de enfrenamiento. Para evitar
acceso a esta zona se propone un pasillo al cual solo tenga
acceso el personal autorizado.

98




CONCEPTUALIZACION

Se ha elegido como concepto de disefio la seccidon aurea, esto
por que el proyecto estd orientado al faekwondo y al ser este
una disciplina fisica, mental y espiritual que trabaja también en
la instruccidon de la autfodisciplina y que conlleva al autocontrol
de los impulsos mas basicos, se busca establecer una proporcion,
un orden y un equilibrio entre los elementos establecidos para
lograr que esfa una evolucidn sea posible de una manera mas
satisfactoria.
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Imagen 66. Seccidon aurea.

Fuente: https://i.pinimg.com /originals/e2/fe/a7 /e2fea784fa11708f6c8cc22d—
bba283a2.jpg.
3 de octubre 2017
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PROCESO DE DISENO

PRIMERA PROPUESTA

En la primera propuesta el area de
practicas quedaba completamente
centralizado vy la cubierta tenfa una
solucidon a base de ftrigngulos.

Imagen 6/. Propuesfa 1

Foto: Tomada por RMN.
14 de junio 2018

SEGUNDA PROPUESTA

Imagen 68. Propuesta 2 Imagen 69. Propuesta 2
Foto: Tomada por RMN. Foto: Tomada por RMN.
14 de junio 2018 14 de junio 2018

EN esta propuesfa la forma del edificio cambia por complefo, se le
asigna mayor protagonismo al drea de prdcticas dandole mayor altura
y se agrega un gran vestibulo para de ahi distribuir las demas areas;
es aqui cuando las dreas ocupan una ubicacidon mas parecida a la
obtenida al final.
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TERCERA PROPUESTA

Imagen 70. Propuesta 3 Imagen /1. Propuesta 3
Foto: Tomada por RMN. Foto: Tomada por RMN.
14 de junio 2018 14 de junio 2018

EN esta propuesfa la solucion de la planta estaba casi resuelta, el
@rea de entrenamiento que es la de mayor altura y la cafeteria, a su
izquierda, ocupan el sifio que ocuparian al final del proyecto.

CUARTA PROPUESTA

Imagen 72. Propuesta 4

Foto: Tomada por RMN. Imagen 73. Propuesta 4
14 de junio 2018

Foto: Tomada por RMN.
14 de junio 2018

En la vista aérea se puede apreciar que la solucidon de la planta es muy
parecida a la final, sin embargo en alzado aun son diferentes las alfuras
que se le asignaron a cada espacio.
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PROPUESTA FINAL

lmagen /4. Propuesta final. Imagen /5. Propuesta final.
Foto: Tomada por RMN. Foto: Tomada por RMN.
14 de junio 2018 14 de junio 2018

Debido a que se pretendia lograr un equilibrio entre el edificio y el
enforno se trabajdo mucho con maquetas de estudio, cada modificacion
hecha en planta se llevaba tfambién a lo fisico, es decir se hacia una
maqueta que nos permitiera ver la solucién de las fachadas. Sin embargo
para este capitulo se han agregado solo los cambios mas significativos vy
notorios en el proyecto, teniendo como resultado final el que se muestra
en esta pagina.

CONCLUSIONES APLICATIVAS

El Centro de Alto Rendimiento para Taekwondo es un recinto
que alberga distintos usuarios como: deportistas, visitas, director,
secretaria, entrenadores, médicos, nutridlogo, preparador fisico,
recepcionista, intendentes, vigilante y empleados de cafeteria,
por lo que deberdn estar ubicados en distintas zonas para
realizar sus actividades; por este motivo se deberd pensar en las
funciones como en las circulaciones que cada usuario realiza.
Se han agrupado por zonas vy determinado un diagrama de
funcionamiento que facilite la solucion de la planta. La forma,
circulaciones, relacién y division de los espacios as? como también
las secuencias de escala facilitarédn la soluciéon de la planta.
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CAPITULO IX:

COSTO |
PARAMETRICO




PRESUPUESTO PARAMETRICO

Considerando los m2 de la obra, el precio promedio de la obra (basados
en la Camara Mexicana de la Construccién segln el género del edicifio) vy
consultando también los Aranceles del Colegio de Arquitectos se ha logrado

fener una estimacidon del

Precios actualizados a mayo 2018.

costo totfal del proyecto.

Construida 2392.31 $5,829.00 $13,944,775
a cubierto

Construida 4369.76 $550.00 $2,403,368
a descubierto

Jardines 1249.53 $240.00 $179,498
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IVA 16% $2,644,422.62
COSTO DEL 5% $826,382.07
PROYECTO
EJECUTIVO
COSTO POR 18% $2,974,975.45
DIRECCION DE
OBRA

SUBTOTAL $3,801,357.52
IVA 16% $608,217.20

Cdmara de
la Industria
de la
Construccidn

(mayo 2018)

20%
Colegio de
Arquitectos

de la
Republica

Mexicana
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El estudio fisico-ambiental nos indica que esta
es la mejor orientacién para el edificio,
teniendo un mayor confort térmico en el centro
del terreno. Esta orientacion también resulté
asi por las vias que pasan fuera del terreno.
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/ SOMBOLOGIA AREA

DE CAFETERIA
1 Cafeteria

2 Terraza de cafeteria

3 Sanitarios mujeres

4 Sanitarios hombres

5 Cuarto de servicio
6 Basura

7 Almacén

8 Vestidor
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7

ESPECIFICACIONES

Se han colocado gradas telescépicas que
permiten cambiar su posicion a fin de ampliar
la posibilidad a multiples usos, como incluir
una cancha de basquetbol, voleibol y
badminton. Revisar plano pag. 165

M2 CUBIERTOS: 2392.31 m2
M2 DESCUBIERTOS: 52.11 m2

ZONA DE ATENCION 721.89 m2
Vestibulo e informes al publico 577.89 m2
Cafeteria 108.00 m2
w.c 36.00 m2
ZONA ADMINISTRATIVA 144.00 m2
Area administrativa 120.45 m2
Servicio higiénico 18.00 m2
Cuarto de servicio 5.55 m2
ZONA DE DEPORTISTAS 1249.53 m2
Area de practicas 889.52 m2
Gimnasio de acondicionamiento 216.00 m2
w.c 34.41 m2
Vestidores 65.80 m2
Regaderas 43.80 m2
ZONA DE SOPORTE TECNICO ~ 197.00 m2
Almacén 9.66 m2
Bodega 60.75 m2
Cuarto de maquinas 60.75 m2
Basura 5.00 m2
Cuarto de servicio 2.80 m2
Patio de servicio 52.11 m2
Vestidor 6.00 m2
ZONA DE PERSONAL 132.00 m2
Control de acceso de empleados ~ 39.00 m2
Sala de empleados 45.00 m2
Enfermeria 24.00 m2
Area de rehabilitacion 24.00 m2
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2 Terraza de cafeteria

3 Sanitarios mujeres

4 Sanitarios hombres

5 Cuarto de servicio
6 Basura

7 Almacén

8 Vestidor
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ESPECIFICACIONES

Se han colocado gradas telescépicas que
permiten cambiar su posicion a fin de ampliar
la posibilidad a multiples usos, como incluir
una cancha de basquetbol, voleibol y
badminton. Revisar plano pag. 165

M2 CUBIERTOS: 2392.31 m2
M2 DESCUBIERTOS: 52.11 m2

ZONA DE ATENCION 721.89 m2
Vestibulo e informes al publico 577.89 m2
Cafeteria 108.00 m2
w.c 36.00 m2
ZONA ADMINISTRATIVA 144.00 m2
Area administrativa 120.45 m2
Servicio higiénico 18.00 m2
Cuarto de servicio 5.55 m2
ZONA DE DEPORTISTAS 1249.53 m2
Area de practicas 889.52 m2
Gimnasio de acondicionamiento 216.00 m2
w.c 34.41 m2
Vestidores 65.80 m2
Regaderas 43.80 m2
ZONA DE SOPORTE TECNICO ~ 197.00 m2
Almacén 9.66 m2
Bodega 60.75 m2
Cuarto de maquinas 60.75 m2
Basura 5.00 m2
Cuarto de servicio 2.80 m2
Patio de servicio 52.11 m2
Vestidor 6.00 m2
ZONA DE PERSONAL 132.00 m2
Control de acceso de empleados ~ 39.00 m2
Sala de empleados 45.00 m2
Enfermeria 24.00 m2
Area de rehabilitacion 24.00 m2
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FACHADA OESTE

PLANTA DE CONJUNTO

@

ESPECIFICACIONES

FACHADA SUR

Las alturas de las fachachas se obtuvieron
tomando en cuenta la seccion aurea, en las
que se mantiene una proporcion ancho-alto.
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GIMNASIO DE ACONDICIONAMIENTO
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AREA DE PRACTICAS SIN GRADAS
TELESCOPICAS

Al quitar las gradas el recinto funciona como
area de usos multiples, se quita el tatami y
gueda la duela con una cancha de basquetbol,

funciona también como cancha de voleibol y
badminton.

AREA DE PRACTICAS CON GRADAS
TELESCOPICAS

Para la practica de taekwondo se utiliza
tatami con medidas oficiales, al mismo
tiempo que se utilizan las gradas telescopicas.
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CAFETERIA

CAFETERIA
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ESPECIFICACIONES

Toda la cimentacion es a base de zapatas
aisladas, esto debido a que todo el edificio
usara el mismo sistema constructivo de
cubiertas con el fin de tener planta libre.
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D1 e35

0.40

COLUMNA
DE 40Xc0O

. @_3/4” @ 15 cm.

2.00

Var. @ 3/4" @ 15 cm.

Dala de desplante o de liga de concreto armado fc 200
kg/cm2 fy= 4200 kg/cm2 armada con 4 varillas no.3
3/8" y estribos de no2 1/4"@ 15 cm y una seccion de 35
x 40 cm.

Firme de concreto de |2 cm. de espesor, elaborado en

obra, con un Fc= 200 kg/cm?2, vibrado y curado

F A
© o
1.85
Plantilla de concreto pobre de 5cm. de espesor 2 20
con un F'e= 80 kg/cm? ;
e ¢
L e o o b o o o o o L 0.35
o o DD N ;ﬁ 7777777 N

V_ar-3/4 @15cm

2.00

ZAPATA

CIMENTACION

( ESPECIFICACIONES

W

Toda la cimentacion es a base de zapatas
aisladas, esto debido a que todo el edificio
usara el mismo sistema constructivo de
cubiertas con el fin de tener planta libre.
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Parrilla armada con var.@ 3/4" @ 15 cm. en
ambos sentidos F'c = 250 kg/em2. TM.A |9
mm.PLANTILLA concreto f'c = 100 kg/cm2
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Toda la cimentacion es a base de zapatas
aisladas, esto debido a que todo el edificio
usara el mismo sistema constructivo de
cubiertas con el fin de tener planta libre.
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Castillo de seccion |5 x |14 cms armado con 4 varillas de 3/8 "
y estribos del no. 2 colocados @ 10 cm en zonas de
confinamiento y @ 15 cm en su parte media con un fy= de
4200 kg/ cm2 y fc de 200 kg/ cm2

Castillo de seccion 15 x |5 cms armado con 4 varlllas de 3/8 "
y estribos del no. 2 colocados @ 10 cm en zonas de
confinamiento y @ 15 cm en su parte media con un fy= de
4200 kg/ cm2 y fc de 200 kg/ cm2

Castillo de seccion 15 x 35 cms armado con 4 varlllas de 3/8 "
y estribos del no. 2 colocados @ 10 cm en zonas de
confinamientoy @ 15 cm en su parte media con un fy= de
4200 kg/ cm2 y fc de 200 kg/ cm2
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ESPECIFICACIONES

Se tiene un sistema de castillos de concreto
para todo el edificio.

K1 - Castillo de seccion 15 x 14 cms armado
con 4 varillas de 3/8 " y estribos del no. 2
colocados @ 10 cm en zonas de confinamiento
y @ 15 cm en su parte media con un fy= de
4200 kg/ cm2 y f'c de 200 kg/ cm2

K2 - Castillo de seccion 15 x 15 cms armado
con 4 varillas de 3/8 " y estribos del no. 2
colocados @ 10 cm en zonas de confinamiento
y @ 15 cm en su parte media con un fy= de
4200 kg/ cm2 y f'c de 200 kg/ cm2

K3 - Castillo de seccion 15 x 35 cms armado
con 4 varillas de 3/8 " y estribos del no. 2
colocados @ 10 cm en zonas de confinamiento
y @ 15 cm en su parte media con un fy= de
4200 kg/ cm2 y f'c de 200 kg/ cm2

K4 - Castillo de seccion 15 x 21 cms armado
con 4 varillas de 3/8 " y estribos del no. 2
colocados @ 10 cm en zonas de confinamiento
y @ 15 cm en su parte media con un fy= de
4200 kg/ cm2 y f'c de 200 kg/ cm2

TC - Trabe de cerramiento o de liga de concreto
armado f'c 200 kg/cm2 fy= 4200 kg/cm2 armada
con 4 varillas no.3 3/8" y estribos de no2

1/4"@15 cm y una seccion de 12 x 20 cm. /
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ESPECIFICACIONES

ALZADO

Gradas y escalones a base de panel W de 3".
Capa de compresion concreto F'c=200 kg/cm2
acabado pulido.

"U" de @ 3/8" @ 60 cms.

Aplanado con mortero cem-arena proporcion
1:3 acabado fino.

Bajo las gradas se encuentran la bodega y el
cuarto de maquinas.
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capa de compreswon

acabado pulido.

aplanado con mortero
cem-arena rop 1:3
acabado

concreto F'e=200 kg/cm?2

"U" de @ 3/8" @ 60 cms.

ref. de @ 3/8" @ 60 cms.
malla electrosoldada 6x6-10/10

Vacio

Eacalones a base de
panel "W" de 3"

N.P.T.
+3.02

ref. de @ 3/8" @ 60 cms.
malla electrosoldada 6x6-10/10

GRADAS

(" R

ESPECIFICACIONES

Gradas y escalones a base de panel W de
3"

Capa de compresion concreto F'c=200
kg/cm2

acabado pulido.

"U" de @ 3/8" @ 60 cms.

Aplanado con mortero cem-arena proporcion
1:3 acabado fino.

Bajo las gradas se encuentran la bodega y el
cuarto de maquinas.

N /

capa de compresion
concreto F'e=200 kg/em2
acabado pulido.

'U" de @ 3/8" @ 60 cms.

Vacio
aplanado con mortero
cem-arena Frop I

acabado
|—— 0.60

ref. de @ 3/8" @ 60 cms.
malla electrosoldada 6x6-10/10 0.34

Escalones a base de
panel "W" de 3"

Vacio

capa de compresion
concreto Fe=200 kg/cm2
acabado pulido.

'U" de @ 3/8" @ 60 cms.

Escalones a base de
panel "W" de 3"

Vacio
aplanado con mortero

cem-arena prop. |:
acabado fino
0.6

//{/////-///// 2 Escalones a base de

panel "W" de 3"
ref. de @ 3/8" @ 60 cms.

malla electrosoldada 6x6-10/10 0.34 Vacio

capa de compresion
concreto Fe=200 kg/cm2
acabado pulido.

"U" de @ 3/8" @ 60 cms.

Escalones a base de
panel "W" de 3"

Vacio
aplanado con mortero
cem-arena prop. |:3

V53 -
acabado |—mio.60 ///////{// Escalones a b3ase de

panel "W" de

0.34 Vacio

Escalones a Ioase de
panel "W" de 3"

Vacio

DETALLE DE ARMADO DE GRADAS

Trabe
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ESPECIFICACIONES

Se ha empleado una estructura metdlica tipo
Howe, esto por los grandes claros que se
requieren cubrir en el proyecto.

Se han planteado cuatro naves industriales y
20,60 con ello cuatro estructuras metalicas las cuales
serviran de soporte para recibir una cubierta
con panel multypanel.

Las estructuras tienen una pendiente del
30.50%

A 78 B VS A VA A VS H VA N A A Vi B 74

| .
| | | | SIMBOLOGIA
‘ ‘ ‘ ‘ | 0] Pértico %
SN NN 740 NS\ 4 N— ® Vigueta
‘ \ ©) Arriostre de viguetas ™~
\ ‘ \ ® ——  Tensores
S mbs l
‘ | 1812
NN N FACULTAD DE ARQUITECTURA
|
TESIS
20O /
20.08
EEEOLAA CRRARIEA CENTRO DE ALTO RENDIMIENTO
T S
00 11 33 66 12 MTS ﬂAs‘”TE
RUBEN MATEO NARES
ASESOR:
PN ARQ. JESUS LOPEZ MOLINA
N CUBIERTAS
/
O CLAVE
PRIMER NIVEL
: ' - EST-04
1:300 MTS | PAG.130
j \\ESCALA ACOTACION /




20

%-59# S5 554 554 551 5ol eal sel sol sell sl 55l 55l s5r 1078

CORTE A-A

2227

Medidas reales exteriores del tijeral

ﬁ mgo

o84 %O‘é%‘ + O.84 + O.84 ‘\‘ O.84 + O.84 v\» O.84 + O.84 + O.84 ‘\‘ O.84 + O.84 v\» .84 + O.84 + C)xfi/w‘H 042

i 1222 i

Medidas reales
exteriores del tiyeral

CORTE B-B'

GRADAS

(" R

ESPECIFICACIONES

Se ha empleado una estructura metdlica tipo
Howe, esto por los grandes claros que se
requieren cubrir en el proyecto.

Se han planteado cuatro naves industriales y
con ello cuatro estructuras metalicas las
cuales serviran de soporte para recibir una
cubierta con panel multypanel.

Las estructuras tienen una pendiente del
30.50%
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ESPECIFICACIONES

Se ha empleado una estructura metdlica tipo
Howe, esto por los grandes claros que se
requieren cubrir en el proyecto.

Se han planteado cuatro naves industriales y
con ello cuatro estructuras metalicas las
cuales serviran de soporte para recibir una
cubierta con panel multypanel.

Las estructuras tienen una pendiente del
30.50%
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ESPECIFICACIONES

Cubierta con lamina multypanel compuesto por
un nucleo de espuma rigida de poliuretano y
dos caras de acero Ternium Pintro.

Este sistema ha sido elegido por los grandes
claros que logra cubrir gracias a su ligereza.

Son necesarias las siguientes herramientas:
taladro atornillador, sierra circular, sierra
caladora, pistola para calafatear, guantes de
proteccién, martillo, entre otros.

Comprobar que el primer panel esté
completamente a escuadra para evitar
problemas de desajustes posteriores, el ajuste
del primer panel es muy importante porque de
aqui depende que los demas queden
correctamente alineados, con el punzén se
marca el punto de perforaciéon y se atornilla
utilizando los tornillos adecuados dependiendo
el tipo de soporte y espesor del panel. Para
colocar el segundo panel se hace igualmente la
presentaciéon y ajuste, una vez colocados los
paneles se incorporan los remates frontales.

Para la colocacién de las pijas con arandela de
neopreno es importante evitar fallas como falta
de apretado insuficiente o excesivo.
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SELLADO Y FIJACION

DE TRASLAPE PLACA DE FIJACION

PIJAS AUTORROSCANTES
1/4" x 3/4" CON
ARANDELA PLASTICA

i

PIJAS AUTORROSCANTES []1/4" x 2"

PARA COLOCAR SELLADOR

[ W W \ W

(S W

MULTYTECHO DE
" DE ESPESOR

DETALLE DE FIJACION

Colocar las pyas de @1/4"x3/4"
con arandela plastica inmediatamente

despues de colocar el sellador
SELLADOR SIKAFLEX |-a BLANCO

tar | .
y empatar las piezas CORDON [J3/8"

———mfp
————n®
S
————nD
— — — 1111 (D-——
S
————n®
————un0

l

CUBIERTAS

-

ESPECIFICACIONES

Cubierta con lamina multypanel compuesto por
un nucleo de espuma rigida de poliuretano y
dos caras de acero Ternium Pintro.

Este sistema ha sido elegido por los grandes
claros que logra cubrir gracias a su ligereza.

Son necesarias las siguientes herramientas:
taladro atornillador, sierra circular, sierra
caladora, pistola para calafatear, guantes de
proteccién, martillo, entre otros.

Comprobar que el primer panel esté
completamente a escuadra para evitar
problemas de desajustes posteriores, el ajuste
del primer panel es muy importante porque de
aqui depende que los demas queden
correctamente alineados, con el punzén se
marca el punto de perforacion y se atornilla
utilizando los tornillos adecuados dependiendo
el tipo de soporte y espesor del panel. Para
colocar el segundo panel se hace igualmente la
presentaciéon y ajuste, una vez colocados los
paneles se incorporan los remates frontales.

Para la colocacion de las pijas con arandela de
neopreno es importante evitar fallas como falta
de apretado insuficiente o excesivo.
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PANEL MULTYTECHO 3"

PANEL SANDWICH DE UN NUCLEO DE ESPUMA RIGIDA

Y DOS CARAS DE ACERO TERNIUM

ANCHO EFECTIVO
15.62

Lamina de acero/clasico

,,,,,,,,,,,,,,,7% ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

ity

Aislante térmico/
espuma rigida de poliuretano

Lamina de acero / micro v

ACRILICO EN CUMBRERA

Closure para Multytecho Closure rectangular de

de | " x| 3/4” X 40” l” X 2 3/4u X 4on
Caballete integral hacer conf -
guracion

Tipo-100 en campo

G 7

L LT S T URYAT /S R R GIY | W

[e— X [
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, [\ D

Acrilico para Fijacion a estructura

Multytecho de I

Multytecho de

" de espesor Larguero

Sellador sikaflex | -a
blanco entre closure
y acrilico

DETALLE DE FIJACION

Colocar las pyas de @ 1/4"'x3/4"
con arandela plastica inmediatamente

despues de colocar el sellador
y empatar las piezas.

i
————nD
D
————mp
— — — <1 P—_——
————nD
i
————np

{E

SECCION TRANSVERSAL

) Caballete integral tipo-100
Proyeccién cubierta

de multytecho

Pya antirroscante
@D1/4"x 1 1/2" de long.
fiada al P.E.R.

Acrilico para
Multytecho

Sellador SIKAFLEX |-a

blanco entre closure
y acrilico

Closure rectangular
de " x 2 3/4" x 40"
hacer configuracién
en campo

CUBIERTAS

-

ESPECIFICACIONES

Cubierta con lamina multypanel compuesto por
un nucleo de espuma rigida de poliuretano y
dos caras de acero Ternium Pintro.

Este sistema ha sido elegido por los grandes
claros que logra cubrir gracias a su ligereza.

Son necesarias las siguientes herramientas:
taladro atornillador, sierra circular, sierra
caladora, pistola para calafatear, guantes de
proteccién, martillo, entre otros.

Comprobar que el primer panel esté
completamente a escuadra para evitar
problemas de desajustes posteriores, el ajuste
del primer panel es muy importante porque de
aqui depende que los demas queden
correctamente alineados, con el punzén se
marca el punto de perforacion y se atornilla
utilizando los tornillos adecuados dependiendo
el tipo de soporte y espesor del panel. Para
colocar el segundo panel se hace igualmente la
presentaciéon y ajuste, una vez colocados los
paneles se incorporan los remates frontales.

Para la colocacion de las pijas con arandela de
neopreno es importante evitar fallas como falta
de apretado insuficiente o excesivo.
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SALIDA DE K
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SALJDA DE,
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ACCESS
PEATONAL

ESCALA GRAFICA

ESTACIONAMIENT]

ACCESO
Q PERSONAL

v
‘ SERVICIOS

CALLE JUAN JOSE FARFAN

\ NORTE

Bosave Bicentenario

MACROLOCALIZACION:

2
[$)
N
z Bosque
8 Bicentenario
<}
5]
=2
SIMBOLOGIA
° . .
5. F. |Subida de agua fria
o - .
a.a.r. [Bajada de agua fria

_ |Bajada de agua caliente

Flotador

Calentador solar

Agua caliente

Agua fria

Retorno de agua caliente

Llave de nariz

Valvula de compuerta

Medidor

©|miip > ||| |w%§o

Valvula de compuerta

ESPECIFICACIONES

Instalacion hidraulica con tuberia de cobre tipo
"M" rigido.

La instalacion se hara por suelo y muros.
Todos los cambios de direccion en los ramales
se haran usando conexiones, evitando doblar
las tuberias.

Utilizar este plano Unicamente para las
instalaciones indicadas.

J
UMSNH h
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Medidor de riego inteligente y
sensores

Medidor de riego conectado a
la llave

ELEMENTOS

CANALETAS Y BAJANTES
COLECTOR CON FILTRO DE HOJAS
TANQUE DE ALMACENAMIENTO
PICHANCHA FLOTANTE

REDUCTOR DE TURBULENCIA

©®»OOO

Conexiones ya instaladas

SISTEMAS DE SEPARACION DE PRIMERAS LLUVIAS CON TANQUE

SALIDA DE L
EMERGENCIA

SALIDA DE,
BASURA

ACCESO
PEATONAL

ESCALA GRAFICA

ACCESO
PRINCIPAL AL
EDIFICIO

Terreno natural

Base de concreto

Sistema de captacion

pluvial Rotoplas

Capacidad: 10,000 litros
Incluye: Cisterna pluvial,
filtro pluvial, kit de canaletas.

"'i_l (=

£l

Diametro(m)
2.38

ACCESO
ESTACIONAMIENT]
PERSONAL
v

SERVICIOS

CALLE JUAN JOSE FARFAN

Altura(m)
2.38

\ NORTE

Bosave Bicentenario

MACROLOCALIZACION:

Unidad Deportiva Bicenienayo

Bosque
Bicentenario

MICROLOCALIZACION:

SIMBOLOGIA

5.5, |Subida de agua fria

—— |Captacion de gua pluvial

Distribucion de gua pluvial

Cisterna de captacion

Sensor

Medidor de riego

Dispersador

Llave de nariz

| D © | 0| ©] O

Valvula de compuerta

ESPECIFICACIONES

Se recolectara agua pluvial por medio de
canaletas para el riego de areas verdes.

Se usara un equipo de riego automatico de la
marca KARCHER.

La instalacion se hara por suelo y muros.
Todos los cambios de direccion en los ramales
se haran usando conexiones, evitando doblar
las tuberias.

Utilizar este plano Unicamente para las
instalaciones indicadas.
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MACROLOCALIZACION:

Bosque
Bicentenario

MICROLOCALIZACION:

Subida de agua fria

Bajada de agua fria

Bajada de agua caliente

( Flotador
g

Calentador solar

_____ Agua caliente

————— Agua fria

_____ Retorno de agua caliente

Llave de nariz

X Valvula de compuerta
z

Medidor

(&) |Valvula de compuerta

ESPECIFICACIONES

Instalacion hidraulica con tuberia de cobre tipo
"M" rigido.

La instalacion se hara por suelo y muros.
Todos los cambios de direccién en los ramales
se haran usando conexiones, evitando doblar
las tuberias.

Utilizar este plano Unicamente para las
instalaciones indicadas.
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/ ESPECIFICACIONES

Subida de agua fria

Bajada de agua fria

Bajada de agua caliente

( Flotador
g

Calentador solar

_____ Agua caliente

————— Agua fria

_____ Retorno de agua caliente

Llave de nariz

X Valvula de compuerta
z

Medidor

(&) |Valvula de compuerta

ESPECIFICACIONES

Instalacion hidraulica con tuberia de cobre tipo
"M" rigido.

La instalacion se hara por suelo y muros.
Todos los cambios de direccién en los ramales
se haran usando conexiones, evitando doblar
las tuberias.

Utilizar este plano unicamente para las
instalaciones indicadas.
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DETALLES HIDRAULICOS
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O |Bajada de agua pluvial

ESPECIFICACIONES
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ESPECIFICACIONES.

1 LAVABO. DE SOBREPONER IDEAL STANDAR
|| || || * MOD. strada 500MM
8 }
L] I T DESAGUE. CESPOL "P" DE 32mm. DE DIAMETRO DE LATON O
;T\im BRONCEADO, CROMADO CON REGISTRO, CONTRA Y CHAPA
ALIMENTADOR. DE BRONCE CROMADO DE | Omm. DIAMETRO CON LLAVE

DE RETENCION ANGULAR

LLAVE. ECONOMIZADORA CON CIERRE AUTOMATICO MCA. HELVEX
52 MOD. TV-105
CUBRETALADRO. LATON CROMADO.

PLANTA

CODO 90 DE P.V.C.
DE 38x38x38.

DESAGUE DE P.V.C.
238

Y N.P.T.

\
Il
| I | | |
| | 1 | |
+ I * *
ft S
l AF. 613 l l TUBO DE COBRE
@13 mm

=

DESAGUE U
238

ELEVACION CORTE

NOTAS :
A) TODAS LAS LONGITUDES ESTAN ACOTADAS EN
CENTIMETROS Y LOS DIAMETROS EN MILIMETROS.

B) LA VENTILACION DE LAVABO IRA UNICAMENTE
SI LO INDICA EL PROYECTO.

ESPECIFICACIONES.

INODORO: IDEAL STANDAR MOD. INDO DEMPO.
MATERIAL: PORCELANA VITRIFICADA DE COLOR BLANCO.
CUERPO: DE UNA PIEZA CON ENTRADA SUPERIOR
PARA FLUXOMETRO CON BORDE REDONDO Y SIFON
A CHORRO

FLUXOMETRO: APARENTE DE ACCIONAMIENTO DE PEDAL MCA.
HELVEX MOD. F-310 CON SPUD DE 32mm.

PLANTA

X

]

T

10.5

13.5

5
I
913
N.P.T. —
—
| |

8100

pF. 213

@100

P.V.C. P.v.C.

ELEVACION CORTE

NOTA:

TODAS LAS LONGITUDES ESTAN ACOTADAS EN CENTIMETROS
Y LOS DIAMETROS EN MILIMETROS
DETALLE DE INODORO CON FLUXOMETRO DE PEDAL

DETALLES INSTALACION
SANITARIA

UMSNH A
TESIS

CENTRO DE ALTO RENDIMIENTO
PARA TAEKWONDO EN MORELIA

(onsmre

RUBEN MATEO NARES

ASESOR:

ARQ. JESUS LOPEZ MOLINA

PLANO:

DETALLES INSTALACION SANITARIA
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REGISTRO EN PLANTA

0.40

\Fvc o

0.60

REGISTRO SANITARIO

TAPA DE CONCRETO
Fe=150Kg/Cm2

PISO TERMINADO

2.5

MORTERO DE CEMENTO
ARENA PROPORCION [:5

MURO DE BLOCK DE CEMENTO |

E

MORTERO CEMENTO
ARENA ACABADO

TERRENO NATURAL

DETALLE DE ZANJA PARA TUBERIAS

P

VZ .

N

RELLENO CON MATERIAL
(TIERRA)
COMPACTADO

7

0.50 MTS(VARIABLE DE ACUERDO

A PEND.)

0.125

0.10

DAHIEHHTETEEESEin

0.50

PLANTILLA DE
DE ARENA Y TEPETATE

y

g r—r—

—

0.065 T

0.085 :
0.65

LAVABO. 0.070

concreto fc=100 kg/cm2

TEPETATE COMPACTADO

DETALLES INSTALACION
SANITARIA

FACULTAD DE ARQUITECTURA
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Bicentenario

SIMBOLOGIA

LUMINARIA Tipo 1

LUMINARIA Tipo 2

LUMINARIA Tipo 3

LUMINARIA Tipo 4
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TESIS
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DIBUJO

NOMENCLATURA

ZONAS

ESPECIFICACIONES

LUMINARIA
TIPO |

Vestibulo e informes al poblico
Area administrativa
Cuarto de servicio
%/nmcnas\o de acondicionamiento

Vestidores
Regaderas

Almacén

Bodega

Cuarto de maquinas
Basura

Cuarto de servicio
Patio de servicio
Vestidor

Control de acceso de empleados
Sala de empleados
Enfermeria

Area de rehabilitacién

Campana Industrial | 50W, chip led Osram + MeanWell
driver

Luminaria compacta para iluminacién industrial profesional.
Proyector LED de alta potencia y eficiencia con chip led
Osram y driver MeanWell. Incluye reflector de 90° de
alta calidad con disefio éptico que optimizan la
proyeccion de la luz.

LUMINARIA
TIPO 2

W.C personal

Servicio higiénico cafeteria
W.C deportistas
Vestidores

Regaderas

Luminarias Led modelo WOOK, 25W. Especial para bafios

Foco Downlight Led empotrable especial para bafios y
ambientes himedos, con amplio difusor y dngulo de
apertura.

Tonalidad: Blanco célido / 25W / 21 25Im / 3000K

LUMINARIA
TIPO 3

Area de practicas

Panel LED de superficie 50W

Panel LED de 60x60 para todo tipo de techos.
Tonalidad: Blanco célido / 50W / 4000Im / 3000K

LUMINARIA
TIPO 4

Cafeteria

Luminarias Led modelo MARAK DUAL | &+6W

Luminaria led multifuncién con cuerpo de aluminio y
difusor exterior frost. Proporciona varios modos de
lluminacién: frontal, ambiental azul y combinada. Con
amplio difusor, gran dngulo de apertura.

Tonalidad: Blanco calido / 24W / 1440lm / 3000K

NORTE

FACULTAD DE ARQUITECTURA

TESIS

ENTO

PARA TAEKWONDO EN MORELIA

C CENTRO DE ALTO RENDIMI

3

(onsmre

RUBEN MATEO NARES

ASESOR:

ARQ. JESUS LOPEZ MOLINA

PLANO:

ELECTRICA

UBICACION: PRIMER CONGRESO

CONSTITUYENTE DEAlaZA, 58118

N

CLAVE

MORELIA, MICHOACAN
IE-02
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MUROS DIVISORIOS (M-4,M-6,M-M-1 | ,M-12)
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ESQUEMA GENERAL

‘ CANAL METALICO USG 4 10 CALIBRE 26
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SECCION B-B'

ELEMENTOS

CANAL METALICO
USG 410 CALIBRE 26

CANAL METALICO
USG 410 CALIBRE 26

POSTE ESTRUCTURAL
USG 410 CALIBRE 20

POSTE ESTRUCTURAL
USG 410 CALIBRE 20

TABLERO DE YESO MARCA
TABLAROCA DE 12.7 MM
DE ESPESOR

TABLERO DE YESO MARCA
TABLAROCA DE 2.7 MM DE ESPESOR

@©@ ©® OO

Poste estructural USG 410 calibre 20

Postle estructural USG 4 10 calbre 20

g

EN ARRANQUE

MONTAJE

Poste estructural USG 410

TABLERO|
DE 12.7

CANAL

calibre 20

DE YESO MARCA TABLAROCA
MM DE ESPESOR

METALICO USG 410 CALIBRE 26

ESQUEMA GENERAL

MONTAJE
®

COLOCACION DE CANALES DE SUELO
Y TECHO @ Y O

COLOCACION Y FIJACION DEL POSTE
DE ARRANQUE O

COLOCACION DE LOS MONTANTES

COLOCACION Y ATORNILLADO DE LOS
TABLEROS DE YESO MARCA TABLAROCA DE
12.7 MM DE ESPESOR

©
©
®

COLOCACION Y ATORNILLADO DE LAS
PLACAS DE LA OTRA CARA

Poste estructural USG 4 10 calibre 20

—

ALBANILERIA

LITT]]

UMSNH

FACULTAD DE ARQUITECTURA

TESIS

/

CENTRO DE ALTO RENDIMIENTO
PARA TAEKWONDO EN MORELIA

(onsmre

RUBEN MATEO NARES

ASESOR:

ARQ. JESUS LOPEZ MOLINA

PLANO:

ALBANILERIA
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DETALLE MURO DE DUROCK (M-1 ,M-2,M-3,M-5,M-7 ,M-5,M-9,M-10,M | 3)
Y MURO TABLAROCA (M-4,M-6,M-1 | ,M-12)

v

TORNILLO

MURO DE TABICON PESADO DE 28X 10X 14 CM

POSTE ESTRUCTURAL EN ARRANQUE USG 4 10 CALIBRE 20

120

o.12

1020

50

TABLERO DE YESO MARCA

TABLAROCA DE 12.7 MM DE ESPESOR

1120

1120

.20

.20

.20

1O.5C

POSTE METALICO DE ARRANQUE USG 4 10 CALIBRE 20

MURO DE TABICON PESADO DE 28X 10X 14 CM

TABLERO DE YESO MARCA
TABLAROCA DE 12.7 MM DE ESPESOR

TORNILLO

CANAL METALICO USG 4 10 CALIBRE 26

M-4

M-6

M-7

M-&

-10

-1

-12

-13

ALBANILERIA

ITTITT,

FACULTAD DE ARQUITECTURA

CENTRO DE ALTO RENDIMIENTO
PARA TAEKWONDO EN MORELIA

RUBEN MATEO NARES

R:
ARQ. JESUS LOPEZ MOLINA

ALBANILERIA

‘‘‘‘‘‘‘ ON: PRIMER CONGRESO
CONSTITUYENTE DEAla24, 58118
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% Sala de
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Vestidor X
hombres 4 Control
egademg acceso
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/" SOMBOLOGIA AREA

DE CAFETERIA

Cafeteria

Terraza de cafeteria

Sanitarios mujeres

Sanitarios hombres

Cuarto de servicio

Basura

N o0~ WNEF

Almacén

\ Vestidor )

oo

PRIMER NIVEL

Gimnasio

acondicionamiento

Enfermeria

|/

Area de
rehabilitacion

% CIR
uarto d

limpie: L

Art =
administrativa
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ZONA DE ATENCION 721.89 m2
Vestibulo e informes al publico 577.89
Cafeteria 108.00 m2
w.c 36.00 m2
ZONA ADMINISTRATIVA 144.00 m2
Area administrativa 120.45 m2
Servicio higiénico 18.00 m2
Cuarto de servicio 5.55 m2
ZONA DE DEPORTISTAS 1065.25 m2
Area de practicas 705.24 m2
Gimnasio de acondicionamiento 216.00 m2
w.c 34.41 m2
Vestidores 65.80 m2
Regaderas 43.80 m2

ZONA DE SOPORTE TECNICO ~ 197.00 m2
Almacén 9.66 m2

Bodega 60.75 m2
Cuarto de maquinas 60.75 m2
Basura 5.00 m2
Cuarto de servicio 2.80 m2
Patio de servicio 52.11 m2
Vestidor 6.00 m2
ZONA DE PERSONAL 132.00 m2
Control de acceso de empleados ~ 39.00 m2
Sala de empleados 45.00 m2
Enfermeria 24.00 m2
Area de rehabilitacion 24.00 m2
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MUROS

BASE

B 1. Muro de tabicon pesado de 1 0x14x28 cm, colocado a hilo y

plomo, asentado con cemento arena en proporciéon |:4 con |.5 cm de junta
B2. Muro de tablaroca de | 2.4 mm de espesor, sujeto a poste metélico

de arranque USG 410 calibre 20 y canales metalicos USG 4 10 calibre 26

INICIAL
I'l. Aplanado con mortero arena en proporcion |:5 terminado con regla y

plomo, con un espesor de |.5 cm acabado fino =

2. Compuesto ready mix Ultima light con espatula con previa colocacion
de cinta en las juntas entre los paneles de yeso

3. Aplanado de yeso-aqua de | :5 cm de espesor a plomo y nivel
colocado con llana de madera

FINAL

Fl. Pintura marca COMEX, de la linea grises en color espada, modelo
313-03 aplicada rodillo a dos manos. Terminado incluye fondeo de
pintura blanca y sellador de la marca comex

F 1. Pintura marca COMEX, de la linea grises en color portafolio, modelo
313-06 aplicada con rodillo a dos manos. Terminado incluye fondeo de
pintura blanca y sellador de la marca comex

Fl. Pintura marca COMEX, de la linea neutros en color tronco, modelo
275-06 aplicada con rodillo a dos manos. Terminado incluye fondeo de
pintura blanca y sellador de la marca comex

F 1. Pintura marca COMEX, de la linea neutros en color arrocero, modelo
276-03 aplicada con rodillo a dos manos. Terminado incluye fondeo de
pintura blanca y sellador de la marca comex

Fl. Pintura marca COMEX, de la linea off whites en color crisol, modelo
OO0 1-01 aplicada con rodillo a dos manos. Terminado incluye fondeo de
pintura blanca y sellador de la marca comex

F 1. Pintura marca COMEX, de la linea neutros en color gandara, modelo
291-05 aplicada con rodillo a dos manos. Terminado incluye fondeo de
pintura blanca y sellador de la marca comex

AREA DE PRACTICAS
BODEGA

CUARTO DE MAQUINAS
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1 Cafeteria

A

2 Terraza de cafeteria

o | B
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3 Sanitarios mujeres

4 Sanitarios hombres 7

5 Cuarto de servicio Patio de

servicio

6 Basura

7 Almacén

\\8 Vestidor )

Vestibulo

Gimnasio
de
acondicionamiento

PRINCIPAL

MUROS ‘Ah

BASE
B 1. Muro de tabicon pesado de 28x10x14 cm, colocado a hilo y
plomo, asentado con cemento arena en proporciéon |:4 con |.5 cm de junta
B2. Muro de tablaroca de | 2.4 mm de espesor, sujeto a poste metalico
de arranque USG 4 10 calibre 20 y canales metalicos USG 4 10 calibre 26

INICIAL

I'l. Aplanado con mortero arena en proporcion |:5 terminado con regla y
plomo, con un espesor de |.5 cm acabado fino

2. Compuesto ready mix Ultima light con espatula con previa colocacion
de cinta en las juntas entre los paneles de yeso m!
3. Aplanado de yeso-aqua de | :5 cm de espesor a plomo y nivel =l
colocado con llana de madera

F 1. Pintura marca COMEX, de la linea neutros en color arrocero, modelo
276-03 aplicada con rodillo a dos manos. Terminado incluye fondeo de
pintura blanca y sellador de la marca comex

FI. Pintura marca COMEX, de la linea off whites en color crisol, modelo

OO0 1-0O1 aplicada con rodillo a dos manos. Terminado incluye fondeo de

FINAL pintura blanca y sellador de la marca comex

UMSNH

FACULTAD DE ARQUITECTURA

TESIS

F 1. Pintura marca COMEX, de la linea neutros en color gandara, modelo
291-05 aplicada con rodillo a dos manos. Terminado incluye fondeo de
pintura blanca y sellador de la marca comex

Fl. Pintura marca COMEX, de la linea grises en color espada, modelo
313-03 aplicada rodillo a dos manos. Terminado incluye fondeo de
pintura blanca y sellador de la marca comex

Fl. Pintura marca COMEX, de la linea grises en color portafolio, modelo
313-06 aplicada con rodillo a dos manos. Terminado incluye fondeo de
pintura blanca y sellador de la marca comex

F 1. Pintura marca COMEX, de la linea neutros en color tronco, modelo
275-06 aplicada con rodillo a dos manos. Terminado incluye fondeo de
pintura blanca y sellador de la marca comex

PEI IV, en formato de 60x| 20 cm, asentado con pega-porcelanato de la
marca CASTEL con juntas de | cm en color beige de la misma marca

F&. Porcelanato de la marca Interceramic, modelo Linen Graphite
Esmaltado en formato de 40x60 cm, asentado con pega-porcelanato de
la marca CASTEL con juntas de | cm en color negro de la misma marca
F9. Porcelanato de la marca Interceramic, modelo Berlin Grey

en formato de 60x60 cm, asentado con pega-porcelanato de la marca
CASTEL con juntas de | cm en color blanco de la misma marca

F7. Porcelanato de la marca Interceramic, modelo Cabana Brown C
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MUROS ‘Ah

BASE

B 1. Muro de tabicon pesado de 28x10x14 cm, colocado a hilo y

plomo, asentado con cemento arena en proporciéon |:4 con |.5 cm de junta
B2. Muro de tablaroca de | 2.4 mm de espesor, sujeto a poste metalico
de arranque USG 4 | O calibre 20 y canales metalicos USG 4 10 calibre 26

INICIAL

['l. Aplanado con mortero arena en proporciéon |:5 terminado con regla y
plomo, con un espesor de 1.5 cm acabado fino

2. Compuesto ready mix Ultima light con espatula con previa colocacion
de cinta en las juntas entre los paneles de yeso

3. Aplanado de yeso-aqua de | :5 cm de espesor a plomo y nivel
colocado con llana de madera

FINAL

F 1. Pintura marca COMEX, de la linea grises en color espada, modelo
313-03 aplicada rodillo a dos manos. Terminado incluye fondeo de
pintura blanca y sellador de la marca comex

F 1. Pintura marca COMEX, de la linea grises en color portafolio, modelo
313-06 aplicada con rodillo a dos manos. Terminado incluye fondeo de
pintura blanca y sellador de la marca comex

F I . Pintura marca COMEX, de la linea neutros en color tronco, modelo
275-06 aplicada con rodillo a dos manos. Terminado incluye fondeo de
pintura blanca y sellador de la marca comex

FI. Pintura marca COMEX, de la linea neutros en color arrocero, modelo
276-03 aplicada con rodillo a dos manos. Terminado incluye fondeo de
pintura blanca y sellador de la marca comex

Fl. Pintura marca COMEX, de la linea off whites en color crisol, modelo
O01-01 aplicada con rodillo a dos manos. Terminado incluye fondeo de
pintura blanca y sellador de la marca comex

F 1. Pintura marca COMEX, de la linea neutros en color gandara, modelo
291-05 aplicada con rodillo a dos manos. Terminado incluye fondeo de
pintura blanca y sellador de la marca comex

F7. Piso porcelanato de la marca Interceramic, modelo Cabana Brown
PEI' IV, en formato de 60x 120 cm, asentado con pega-porcelanato de la
marca CASTEL con juntas de | cm en color beige de la misma marca

F&. Piso porcelanato de la marca Interceramic, modelo Linen Graphite
Esmaltado en formato de 40x60 cm, asentado con pega-porcelanato de
la marca CASTEL con juntas de | cm en color negro de la misma marca
FO. Piso porcelanato de la marca Interceramic, modelo Berlin Grey

en formato de 60x60 cm, asentado con pega-porcelanato de la marca
CASTEL con juntas de | cm en color blanco de la misma marca

S| ]

AREA ADMINISTRATIVA
ENFERMERIA

SANITARIOS, REGADERAS Y VESTIDORES

ACCESO PERSONAL
AREA DE EMPLEADOS
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CAFETERIA

1 Cafeteria

2 Terraza de cafeteria

3 Sanitarios mujeres

4 Sanitarios hombres

5 Cuarto de servicio

6 Basura

7 Almacén

\\8 Vestidor J

MUROS

BASE
B 1. Muro de tabicon pesado de 28x10x14 cm, colocado a hilo y

plomo, asentado con cemento arena en proporciéon |:4 con |.5 cm de junta

B2. Muro de tablaroca de | 2.4 mm de espesor, sujeto a poste metélico

de arranque USG 410 calibre 20 y canales metalicos USG 4 10 calibre 26

INICIAL
['l. Aplanado con mortero arena en proporcién |:5 terminado con regla y
plomo, con un espesor de |.5 cm acabado fino

2. Compuesto ready mix Ultima light con espatula con previa colocacion
de cinta en las juntas entre los paneles de yeso

I3. Aplanado de yeso-agua de |:5 cm de espesor a plomo y nivel
colocado con llana de madera
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FINAL

F 1. Pintura marca COMEX, de la linea grises en color espada, modelo
313-03 aplicada rodillo a dos manos. Terminado incluye fondeo de
pintura blanca y sellador de la marca comex

F 1. Pintura marca COMEX, de la linea grises en color portafolio, modelo
313-06 aplicada con rodillo a dos manos. Terminado incluye fondeo de
pintura blanca y sellador de la marca comex

F | . Pintura marca COMEX, de la linea neutros en color tronco, modelo
275-06 aplicada con rodillo a dos manos. Terminado incluye fondeo de
pintura blanca y sellador de la marca comex

Fl. Pintura marca COMEX, de la linea neutros en color arrocero, modelo
276-03 aplicada con rodillo a dos manos. Terminado incluye fondeo de
pintura blanca y sellador de la marca comex

F . Pintura marca COMEX, de la linea off whites en color crisol, modelo
O01-01 aplicada con rodillo a dos manos. Terminado incluye fondeo de
pintura blanca y sellador de la marca comex

F 1. Pintura marca COMEX, de la linea neutros en color gandara, modelo
291-05 aplicada con rodillo a dos manos. Terminado incluye fondeo de
pintura blanca y sellador de la marca comex

F7. Piso porcelanato de la marca Interceramic, modelo Cabana Brown
PEI' IV, en formato de 60x 1 20 cm, asentado con pega-porcelanato de la
marca CASTEL con juntas de | cm en color beige de la misma marca

F&. Piso porcelanato de la marca Interceramic, modelo Linen Graphite
Esmaltado en formato de 40x60 cm, asentado con pega-porcelanato de
la marca CASTEL con juntas de | cm en color negro de la misma marca
F9. Piso porcelanato de la marca Interceramic, modelo Berlin Grey

en formato de 60x60 cm, asentado con pega-porcelanato de la marca
CASTEL con juntas de | cm en color blanco de la misma marca

CAFETERIA

SANITARIOS, REGADERAS Y VESTIDORES
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FINAL

F . Grafito mate de la marca Interceramic modelo Sassi en formato
60Ox60

F2. Piso cuerpo porcelamico digital mate de la marca Interceramic
modelo Berlin de la marca Interceramic

F3. Azulejo de la marca Interceramic, modelo Espafia color beige
en formato de 20x20 cm, asentado con pega-azuljeo de la marca
Interceramic con juntas de | cm en color beige de la msma marca
F4. Tatami fabricado con foamy de etileno vinilico acetato, en
formato de Ix| mts x 2.4 cms en color azul y rojo

F5. Tatami fabricado con foamy de etileno vinilico acetato, en
formato de x| mts x 2.4 cms en color gris

BASE
B1. Panel multytecho de |" de espesor con nicleo de espuma rigida y dos
caras de acero terminum fijada a estructura metilica

INICIAL
[1. Plafén de yeso de la marca USG Tablaroca de 9.6 mm (3/8) de espesor,
de dimensiones |.22 x O.61 (2'x4') con orillas cuadradas, acabado texturizado

FINAL

F 1. Pintura marca COMEX, en color crisol, modelo OO -0 | aplicada
con rodillo a dos manos. Terminado incluye fondeo de pintura blanca
y sellador de la marca comex

AREA DE PRACTICAS
BODEGAS

CUARTO DE MAQUINAS
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FINAL

F 1. Grafito mate de la marca Interceramic modelo Sassi en formato
60x60

F2. Piso cuerpo porcelamico digital mate de la marca Interceramic
modelo Berlin de la marca Interceramic

F3. Azulejo de la marca Interceramic, modelo Espafia color beige
en formato de 20x20 cm, asentado con pega-azuljeo de la marca
Interceramic con juntas de | cm en color beige de la misma marca

F4. Tatami fabricado con foamy de etileno vinilico acetato, en
formato de x| mts x 2.4 cms en color azul y rojo

F5. Tatami fabricado con foamy de etileno vinilico acetato, en

formato de x| mts x 2.4 cms en color gris i
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BASE

B 1. Panel multytecho de |" de espesor con nicleo de espuma rigida y dos
caras de acero terminum fijada a estructura metalica

INICIAL

I'l. Plafén de yeso de la marca USG Tablaroca de 9.6 mm (3/8) de espesor,
de dimensiones 1.22 x O.61 (2'x4") con orillas cuadradas, acabado texturizado

FINAL

F 1. Pintura marca COMEX, en color crisol, modelo OO 1-O1 aplicada
con rodillo a dos manos. Terminado incluye fondeo de pintura blanca
y sellador de la marca comex
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FINAL

F 1. Grafito mate de la marca Interceramic modelo Sassi en formato
60x60

F2. Piso cuerpo porcelamico digital mate de la marca Interceramic
modelo Berlin de la marca Interceramic

F3. Azulejo de la marca Interceramic, modelo Espafia color beige
en formato de 20x20 cm, asentado con pega-azuljeo de la marca
Interceramic con juntas de | cm en color beige de la msma marca

PLAFONES (&
Y

BASE

Bl. Panel multytecho de |" de espesor con nicleo de espuma rigida y dos
caras de acero terminum fljada a estructura metalica

INICIAL
['l. Plafon de yeso de la marca USG Tablaroca de 9.6 mm (3/8) de espesor,
de dimensiones .22 x O.61 (2'x4") con orillas cuadradas, acabado texturizado

FINAL

Fl. Pintura marca COMEX, en color crisol, modelo OO 1-O 1| aplicada
con rodillo a dos manos. Terminado incluye fondeo de pintura blanca
y sellador de la marca comex
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DIBUJO

NOMENCLATURA

N* PIEZAS

MEDIDAS (M)

ESPECIFICACIONES

=
&

2.30x4.30

Ventana de 2.30x4.30 corrediza elaborada con aluminio
color blanco de la marca CUPRUM con perfil de 3",
anclada con taquetes de plastico expandible y pias de
cabeza plana. Cristal templado de 6mm tintex asentado
con silicon  transparente de uso general marca
pennsylvania y acrilastic  color  transparente para
embogquillar el perimetro de la ventana.

(ﬁmm

V-2

2.40x4.30

Ventana de 2.40x4.30 corrediza elaborada con aluminio
color blanco de la marca CUPRUM con perfil de 3",
anclada con taquetes de plastico expandible y pias de
cabeza plana. Cristal templado de 6mm tintex asentado
con silicon  transparente de uso general marca
pennsylvania 'y acrilastic  color  transparente para
embogquillar el perimetro de la ventana.

Qﬁfm

V-3

5.30x3.00

Ventana de 5.30x3.00 corrediza elaborada con aluminio
color blanco de la marca CUPRUM con perfil de 3",
anclada con taquetes de plastico expandible y pias de
cabeza plana. Cristal templado de 6mm tintex asentado
con silicon  transparente de uso general marca
pennsylvania y acrilastic  color  transparente para
embogquillar el perimetro de la ventana.

V-4

1.30x0.60

Ventana de 5.30x3.00 con antepecho, elaborada con
aluminio color blanco de la marca CUPRUM con perfil de
3", anclada con taquetes de plastico expandible y pijas
de cabeza plana. Cristal templado de 6mm tintex
asentado con silicon transparente de uso general marca
pennsylvania y acrilastic  color  transparente para
embogquillar el perimetro de la ventana.
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A

V-5

1.50x0.60

Ventana de 1.50x0.60 con antepecho, elaborada con
aluminio color blanco de la marca CUPRUM con perfil de
3", anclada con taquetes de plastico expandible y pijas
de cabeza plana. Cristal templado de 6mm tintex
asentado con silicon transparente de uso general marca
pennsylvania y acrilastic  color  transparente para
embogquillar el perimetro de la ventana.

V-6

4.55x3.00

Ventana de 4.55x3.00 corrediza elaborada con aluminio
color blanco de la marca CUPRUM con perfil de 3",
anclada con taquetes de plastico expandible y pias de
cabeza plana. Cristal templado de 6mm tintex asentado
con silicon  transparente de uso general marca
pennsylvania 'y acrilastic  color  transparente para
embogquillar el perimetro de la ventana.

V-7

4.26x3.00

Ventana de 4.26x3.00 corrediza elaborada con aluminio
color blanco de la marca CUPRUM con perfil de 3",
anclada con taquetes de plastico expandible y pias de
cabeza plana. Cristal templado de 6mm tintex asentado
con silicon  transparente de uso general marca
pennsylvania y acrilastic  color  transparente para
embogquillar el perimetro de la ventana.

— e

V-6

3.50x2.00

Ventana de 3.50x2.00 con antepecho, elaborada con
aluminio color blanco de la marca CUPRUM con perfil de
3", anclada con taquetes de plastico expandible y pijas
de cabeza plana. Cristal templado de 6mm tintex
asentado con silicon transparente de uso general marca
pennsylvania y acrilastic  color  transparente para
embogquillar el perimetro de la ventana.
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V-9

2.17x3.00

Ventana de 2.17x3.00 elaborada con aluminio color
blanco de la marca CUPRUM con perfil de 3", anclada
con taquetes de plastico expandible y pyas de cabeza
plana. Cristal templado de &mm tintex asentado con
silicén transparente de uso general marca pennsylvania y
acrilastic  color  transparente para emboquillar el
perimetro de la ventana.

5.30

=

5.30x3.00

Puerta abatible de 5.30x3.00 elaborada con aluminio
color blanco de la marca CUPRUM con perfil de 3",
anclada con taquetes de plastico expandible y pias de
cabeza plana. Cristal templado de 6mm tintex asentado
con silicon  transparente de uso general marca
pennsylvania 'y acrilastic  color  transparente para
emboquillar el perimetro de la puerta.

NORTE

I i

i

5.30

P-2

5.30x3.00

Puerta abatible de 5.30x3.00 elaborada con aluminio
color blanco de la marca CUPRUM con perfil de 3",
anclada con taquetes de plastico expandible y pias de
cabeza plana. Cristal templado de 6mm tintex asentado
con silicon  transparente de uso general marca
pennsylvania y acrilastic  color  transparente para
emboquillar el perimetro de la puerta.

R

k— 2.40 ——1

P-3

2.40x2.20

Puerta abatible de 2.40x2.20 elaborada con aluminio
color blanco de la marca CUPRUM con perfil de 3",
anclada con taquetes de plastico expandible y pias de
cabeza plana. Cristal templado de 6mm tintex asentado
con silicon  transparente de uso general marca
pennsylvania y acrilastic  color  transparente para
emboquillar el perimetro de la puerta.
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r—— 2.00 ——1

P-4

2.00x2.20

Puerta abatible de 2.00x2.20 elaborada con aluminio
color blanco de la marca CUPRUM con perfil de 3",
anclada con taquetes de plastico expandible y pias de
cabeza plana. Cristal templado de 6mm tintex asentado
con silicon  transparente de uso general marca
pennsylvania y acrilastic  color  transparente para
emboquillar el perimetro de la puerta.

P-5

0.90x2.13

Puerta abatible de 0.90x2.13 elaborada con aluminio
color blanco de la marca CUPRUM con perfil de 3",
anclada con taquetes de plastico expandible y pias de
cabeza plana. Cristal templado de 6mm tintex asentado
con silicon  transparente de uso general marca
pennsylvania 'y acrilastic  color  transparente para
emboquillar el perimetro de la puerta.

P-6

0.90x2.30

Puerta abatible de 0.90x2.30 elaborada con aluminio
color blanco de la marca CUPRUM con perfil de 3",
anclada con taquetes de plastico expandible y pias de
cabeza plana. Duela de aluminio color blanco asentado
con silicon  transparente de uso general marca
pennsylvania y acrilastic  color  transparente para
emboquillar el perimetro de la puerta.
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GRADAS TELESCOPICAS

=

1
14
13
OO0 OO0 00 5 5.
i 11 0 ESPECIFICACIONES
) e e s s s s T 2 . N
. . . J radas deportivas telescopicas de la marca
OO OO 0| | o 5e 642 STAGE SETS
7 7 onstruccién de disefio modular, permite
5 @@@@@@@@@@@@@@@@ 5 O Jé 5 15 15 éﬂiﬁlgs comgos(ijciones sindlirlnitalc):ione; de
5 5 | 14 14 | Nz 4— Estructura metalica en acero estirado en frio
4 @@@@@@@@@@@@@@@@ 4 ! 13 13 y angulares laminados y galvanizados a 450°c,
3 3 O'f?g 1 | e e e e e s e o ala raeitoncia 8 1a Comrosiony 8 g rayos.
UVA.
s B 1 R0 =4 - e il P iy s g e s
sube sube | | | o oo maraicn, 45 polprapiene ce ata
- 40 8.5 densidad, material aqtideslizante_de_ gran
| | oz GRADAS CERRADAS EN PLANTA TR IR ¥ ooy
ESC:1:100 DIMENSIONES
GRADAS ABI ERTAS EN PLANTA Fondo fila: 85 cm
o Altura fila: 0.40 cm
ESC:1:100 Lotrl:g?tud?l\gédilz de 8.15m
La longitud de los médulos puede ser
modificada segun especificaciones del
proyecto. ]
—t L2 longitud de los mécuios puede ser
L @TQ La longitud de los médulos puede ser
N T
3 ” L E % 0.40
% = = |
E L ! ! oo
= = |
= \% L h % 0.40
: e = |
% L % % ufo
= Inf H H [
% % 040
o — -
i ]l Il ]| ceo
O — E—) © E— ) — (O m— O o VOo——© BO——©
%
GRADAS ABIERTAS EN ALZADO GRADAS CERRADAS EN ALZADO S
ESC:1:50 ESC:1:50
FACULTAD DE ARQUITECTURA

NN

CENTRO DE ALTO RENDIMIENTO
PARA TAEKWONDO EN MORELIA

PROCESO DE
C E RRA D O D E ﬂmmg RUBEN MATEO NARES
G RAD AS - ARQ. JESUS LOPEZ MOLINA

PLANO:

GRADAS TELESCOPICAS

UBICACION: PRIMER CONGRESO CLAVE
CONSTITUYENTE DE 1824, 58118
MORELIA, MICHOACAN GR-01

1:100

j KESCALA

MTS

ACOTACION

PAG.165




MODELO:

LAMA /2 R-400*
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FIJACION
SUPERIOR-INFERIOR. LAMA
R-400 ACERO INOXIDABLE

FIJACION A FORJADO
— LAMA R-400 ACERO
INOXIDABLE

TORNILLO 4.,2x22 A2
(S6lo en instalacion
vertical)

O

7 PG g

400

Medidas en mm

El modelo R-400 esta formado por

dos perfi les de la lama /2 R-400.

VISTA FRONTAL POSICION VERTICAL

1

0.25J [N

ALTURA MAXIMA {
7.400 mm

i

CELOSIA

ESPECIFICACIONES

Para las fachadas del edificio se ha
colocado una celosia de la marca Gimenez
Ganga modelo R-400 en color una gama
de colores ocres.

En instalaciones verticales, para alturas
superiores a 4.500 mm se recomienda la
instalacién de la fijacion a forjado.
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PLANTA

SIMBOLOGIA

FRESNO
(FRAXINUS
EXCELSIOR)

Copa: 17 m

Altura: 8a 12 m

(CUPRESSUS

Follaje: | m
maximo

CIPRES ITALIANO

SEMPERVIRENS)
Altura: 25 - 30 m

LAVANDA
(LAVANDULA
ANGUSTIFOLIA)
Altura: | m

cm

Follaje: 50 - 70

(PENNISETUM)
Altura: 2 -4 m
Follaje: 25 cm
inflorescencia

COLA DE ZORRO

e

&
|

i

E

Follaje: 100 cm

ASTERACEAES
(COMPOSITAE <>$%
HELIANTHUS Y
ANNUUS) ﬁ%\%%
Altura: 45 cm 4N
Follaje: 35 cm
COSTILLA DE

- NS
ADAN (|J/N=
(MONSTERA =0
DELICIOSA) ’///’;\/\y -
Altura: 90 cm 7/\\\\ S
Follaje: 80 cm
ASPIDISTRA
(ASPIDISTRA
ELATIOR)
Altura: 100 cm

SALIDA DE,
BABURA

YT
ESTACIONAVIENFOI
PERSONAL

ESCALA GRAFICA

ACCESO
ESTACIONAMIENT]
PERSONAL

v
SERVICIOS

CALLE JUAN JOSE FARFAN

ACCESO
PRINCIPAL AL
EDIFICIO

o
o
5

JARDIN INTERIOR
ESC: 200

NORTE

Bosave Bicentenario

MACROLOCALIZACION:

Bosque
Bicentenario

MICROLOCALIZACION:

ESPECIFICACIONES N

La paleta vegetal de los jardines exteriores esta compuesta en su
mayoria por plantas perennes, estas plantas son capaces de
sobrevivir varias temporadas.

En arboles se ha elegido el ciprés italiano por su constante uso
ornamental y el fresno, ambos no requieren de mucho cuidado, no
ocupan ser podados pues sus copas son muy estéticas y
responden a la necesidad del proyecto.

El ciprés italiano ha sido colocado como barrera para disminuir los
vientos y el fresno para generar sombra en el estacionamiento, al
mismo tiempo que funcionan muy bien con la estética que se ha
querido crear.

Para el caso del jardin interior se han elegido plantas de luz media.
El riego de la i i es j entre siy para
facilitarlo se ha instalado un sistema de riego automatico (ver plano
IH-02, pagina 137)
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—Imagen 7. Con los grandes ventanales se busca crear la sensacion
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—Mapa 5. Terreno

Fuente: INEGI http://www.microrregiones.gob.mx/catloc/contenido.as—
px?refnac=160530001 Fecha: 4 de abril 2018

—Mapa 6. Equipamiento

Fuente: Carta Urbana Centro de Poblacién de Morelia http://conur—
bamx.com/home/wp—content/uploads/2015/02/Carta—Urbana—Cen—
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—Mapa /. Terreno

Fuente: INEGI http://www.microrregiones.gob.mx/catloc/contenido.as—
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—Mapa 8. Equipamiento
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bamx.com/home/wp—content/uploads/2015/02/Carta—Urbana—Cen—
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Fuente: Elaboracion propia.

—Imagen 18. En la imagen se observa la pendiente mas notoria en
todo el ferreno, cabe aclarar que esta parfe serd ufilizada como
@reas verdes. Del otro lado se observa la topografia que es menos
agresiva y se mantiene siempre consfante, espacio donde se realizara
el edificio.

Foto: Tomada por RMN. 29 diciembre 2017

—Grafica 3. Vientos dominantes.

Fuente: Weather Tool. Elaboracién propia. [8—07—2017]

—Grafica 4. Vientos dominantes. Fuente: Weather Tool

Elaboracion propia. [8—07—2017]

—Grafica 5. Vientos dominantes. Fuente: Weather Tool

Elaboracion propia. [8—07—2017]

—Grafica 6. Frecuencia del viento.

Fuente: Weather Tool. Elaboracién propia. [8—07—2017]

—Grafica 7. Temperatura media del viento.

Fuente: Weather Tool. Elaboracién propia. [8—07—2017]

—Grafica 8. Humedad relativa promedio. Fuente: Weather Tool
Elaboracion propia. [8—07—2017]

—Grafica 9. Lluvia promedio.

Fuente: Weather Tool. Elaboracién propia. [8—07—2017]

—Grafica 10. Confort térmico.

Fuente: Weather Tool [8—07—2017]

—Grafica 11. Confort térmico.

Fuente: Weather Tool [8—07—2017]

—Grafica 12. Confort térmico.

Fuente: Weather Tool [8—07—2017]

—Grafica 13. Orientacion optima.

Fuente: Weather Tool [8—07—2017]

—Croquis 4. Ubicacion del ferreno.

Fuente: Elaboracion propia.
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19.

—Imagen
afuera del terreno.

Foto: Tomada
—Imagen 20.

Foto: Tomada
—Imagen 21.
Foto: Tomada
—Imagen 22.
Foto: Tomada
—Imagen 23.
Foto: Tomada
—Imagen 24.
Foto: Tomada

2/

14

Registro de la Comision Federal de Electricidad, ubicado

por RMN. 14 de octubre 2017/
Luminarias afuera del terreno.

por RMN. 14 de octubre 2017/
Regitfro de la CFE.

por RMN. 14 de octubre 2017/
Regitro de la CFE.

por RMN. 14 de octubre 2017/
[luminacidn

por RMN. 14 de octubre 2017/
Medidor de luz.

por RMN. 14 de octubre 2017/

—Croquis 5. Calles con iluminacion.
Fuente: Elaboracion propia.

—lmagen 25.
Foto: Tomada
—lmagen 26.
Foto: Tomada
—lmagen 27.
Foto: Tomada

Auditorio Bicentenario.
por RMN. 14 de octubre 2017/
Acceso principal Complejo Deportivo Bicentenario.

por RMN. 14 de octubre 2017/
Asta bandera.
por RMN. 14 de octubre 2017/

—Croquis 6. Rutas de la combi guinda 1.
Fuente: Elaboracion propia.

—Imagen 28. Acceso a

Foto: Tomada
—Imagen 29.
Foto: Tomada
—Imagen 30.
Foto: Tomada
—Imagen 31.
Foto: Tomada
—Imagen 32.
Foto: Tomada

—Imagen 33.

en Michoacdan.

Foto: Tomada
—Imagen 34.
Foto: Tomada

—Imagen 35.

Bicentenario y a
Foto: Tomada por RMN.

la zona donde se encuentra el terreno

por RMN. 14 de octubre 2017/

Acceso.

por RMN. 14 de octubre 2017/

Acceso.

por RMN. 14 de octubre 2017/

Unidad Deportiva Bicentenario.

por RMN. 14 de octubre 2017/

Explanada.

por RMN. 14 de octubre 2017/

A un lado del terreno se encuentra el Bosque Morelos

por RMN. 14 de octubre 2017/

Vista exterior del terreno.

por RMN. 14 de octubre 2017/
Estacionamiento perteneciente al Auditorio

la Unidad Deportiva Bicentenario.
14 de octubre 2017/

—Imagen 36. Vegetacidon existente.

Foto: Tomada

por RMN.

14 de octubre 2017
—Imagen 3/. Vegetacidon existente.

Foto: Tomada

por RMN.
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—Croquis 7. Vias secundarias.

Fuente: Elaboracion propia.

—Imagen 38. Acceso por la calle Juan José Farfan.

Foto: Tomada por RMN.

14 de octubre 2017

—Imagen 39. Cimentacion.

Fuente: http://www.mexico.generadordeprecios.info/imagenes3/csz_010_
zapatas_400_250_CF5BA8D/.jpg

18 de octubre 2017

—Imagen 40. Zapata aislada.

Fuente: https://i.ytimg.com /vi/FimPDvHUSHO/maxresdefault.jpg

18 de octubre 2017

—Imagen 41. Diferentes ftipos de perfiles.
https://s3.amazonaws.com/gdli—prod/resources/companias/4dd1b—
616f582f510ba732f01 /productos/51450444e4b0ea94fbbe1988/Perfi—
les%20estructurales%20de%20acero.png

18 de octubre 2017

—Imagen 42. Columna de concreto.

http: //dintelco.com /wp—content/uploads /2015/02 /PREFA11C.jpg

18 de octubre 2017

—Imagen 43. Ladmina pultipanel.
http://www.laminas.mx/Multypanel_clip_image003.jpg

30 de mayo 2018

—Imagen 44. Detfalle de celosia.

http: //img.archiexpo.com /images_ae/photo—g/103829—-7590299.jpg
18 de octubre 2017

—Imagen 45. CelosTa personalizada, se puede ve el juego de sombra
que se genera al pasar la luz solar por la celosia, esfo le da una
sensacion disfinta a los espacios en los que se emplea.

https:/ /batorouge.files.wordpress.com /2012 /05/18be4bm2.jpg

18 de octubre 2017

—Imagen 46. Tatami tipo rompecabezas en colores rojo y azul.
https://cdn.shopify.com /s /files/1 /0646 /4097 /products /tatami—suelo—
tatami—puzzle—de—2—cm—1.jpeg?v=1495989420

18 de octubre 2017

—Imagen 47/. Interior de una casa coreana.

https:/ /diariodeunturista.com/wp—content /uploads /2011 /11 /casa—ha—
nok.jpg

3 de octubre 2017/

—Imagen 48. Interior de una casa coreana.

https:/ /explosionasiatica.files.wordpress.com /2011 /11 /hanok_tradicio—
nal_coreano.jpg

3 de octubre 2017

—Imagen 49. Area necesaria para muebles de bafo.

Fuente. Enciclopedia de Arquitecfura Plazola Volumen 2. Pag. 375
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—Imagen 50. Nuomero de muebles de bafo.

Fuente. Enciclopedia de Arquitecfura Plazola Volumen 2. Pag. 382
—Imagen 51. Bafios y regaderas publicos.

Fuente. Enciclopedia de Arquitecfura Plazola Volumen 2. Pag. 388
—Imagen 52. Cubiculos.

Fuente. Enciclopedia de Arquitecfura Plazola Volumen 8. Pag. 583
—Imagen 53. Consultorio de Nutricidon y diefética.

Fuente: Normas de proyecto de arquitectura. Instituto Mexicano del
seguro social. 1993. Pag. 133

—Imagen 54. Se tomardn las caracteristicas del consultorio de
medicina familiar por ser el mas sencillo.

Fuente: Normas de proyecto de arquitectura. Instituto Mexicano del
seguro social. 1993. Pag. 131

—Imagen 55. Fuente: Manual de Conceptos de formas Arquitectdnicas,
Edward T. White. Pag. 69[04—11—17]

—Imagen 56.

Fuente: Manual de Concepfos de formas Arquitectdnicas, Edward T.
White. Pag. 69[04—11—17]

—Imagen 57. Fuente: Manual de Conceptos de formas Arquitectdnicas,
Edward T. White. Pag. 48[04—11—17]

—Imagen 58. Fuente: Manual de Conceptos de formas Arquitectdnicas,
Edward T. White. Pag. 69[04—11—17]

—Imagen 59. Fuente: Manual de Conceptos de formas Arquitectdnicas,
Edward T. White. Pag. 70[04—11—17]

—Imagen 60. Fuente: Manual de Conceptos de formas Arquitectdnicas,
Edward T. White. Pag. 72[04—11—17]

—Imagen 61. Fuente: Manual de Conceptos de formas Arquitectdnicas,
Edward T. White. Pag. 74[04—11—17]

—Imagen 62. Pergolado Fuente: Manual de Concepfos de formas
Arquitecténicas, Edward T. White. Pag. 81[04—11—17]

—Imagen 63. Fuente: Manual de Conceptos de formas Arquitectdnicas,
Edward T. White. Pag. 75[04—11—17]

—Imagen 64. Fuente: Manual de Conceptos de formas Arquitectdnicas,
Edward T. White. Pag. 75[04—11—17]

—Imagen 65. Fuente: Manual de Conceptos de formas Arquitectdnicas,
Edward T. White. Pag. 77[04—11—17]

—lmagen 66. Seccidn aurea.

Fuente: https://i.pinimg.com /originals/e2/fe/a7/e2fea784fa—
11708fbc8cc22dbba283aZ.jpg. 3 de octubre 2017/

—Imagen 6/7. Propuesta 1 Fofo: Tomada por RMN. 14 de junio 2018
—Imagen 68. Propuesta 2 Fofo: Tomada por RMN. 14 de junio 2018
—Imagen 69. Propuesta 2 Fofo: Tomada por RMN. 14 de junio 2018
Imagen /0. Propuesfa 3 Foto: Tomada por RMN. 14 de junio 2018
Imagen /1. Propuestfa 3 Foto: Tomada por RMN. 14 de junio 2018
Imagen /2. Propuesftfa 4 Foto: Tomada por RMN. 14 de junio 2018
Imagen /3. Propuesfa 4 Foto: Tomada por RMN. 14 de junio 2018
Imagen /4. Propuesfa final. Foto: Tomada por RMN. 14 de junio 2018
Imagen /5. Propuesfa final. Foto: Tomada por RMN. 14 de junio 2018
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