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RESUMEN

Vivimos en un entorno construido por seres
humanos para seres humanos, por eso
necesitamos un buen Disefio Arquitectédnico.
En este disefio debemos tener en cuenta
factores como: La adaptabilidad, la
funcionalidad de vuso, la capacidad de
adaptacion a las propias caracteristicas, la
sequridad e higiene de uso, la simplicidad
de uso, el aspecto estético, Etc.

El disefio va englobado en el entorno que a
su vez se subdivide en el entorno
construido (urbanistico, arquitectonico y de
interiores), el producto (uso personal, uso
labora 'y comunitario), La comunicacién
(atencion al paciente)

La disparidad de necesidades, criterios y
aplicaciones especificas que los
profesionales responsables de la mediacion
adecvada entre el individuo (Odontdlogo),
el entorno laboral (Clinica Odontolégica) y el
trabajo (Odontologia) a la hora de realizar
un disefio de calidad Ergonémico, se han
visto resueltos por los diferentes campos
de la Ergonomia (Ergonomia de concepcion,
biométrica, ambiental, cognitiva, preventiva,
especifica, correctiva, etc.) que se van a
imbricar al acometer proyectos como el gque
nos ocupa. Todas las miltiples funciones de
la Ergonomia ostentan una caracteristica
comin, todas ellas son teoldgicas, esto es,
parten de un enfoque con un objetivo bien
defindo 'y de maxima importancia. Este
objetivo

No es otro que las posibilidades de
aplicaciéon a los problemas concretos vy
imtados, que plantea el mundo real, es
decir estan todas las ramas de la Ergonomia
tefiida de una coloracion

de practicidad

Palabras clave: Arquitectura, Clinica, Odontologia,
Ampliacion, Posgrado

ABSTRAC

We live in an environment bullt by human
beings for human beings, that's why we
need a good Architectural Design.

In this design we must take into account
factors such as: The adaptability, the
functionality of use, the ability to adapt to
their  own characteristics, safety and
hygiene of use, simplicity of use, aesthetic
appearance, Etc.

The design 15 encompassed in  the
environment that in turn 15 subdivided into
the bult environment (urban, architectural
and nterior), the product (personal use,
labor and community use), communication
(patient care)

The disparity of needs, criteria and specific
applications that the professionals
responsible for the appropriate mediation
between the individval (Dentist), the work
environment (Dental Clinic) and the work
(Dentistry) when performing an Ergonomic
quality design, have been seen resolved by
the  different  fields  of  Ergonomics
(Ergonomics  of  conception, biometric,
environmental, cognitive, preventive,
specific, corrective, etc.) that are going to
be imbricated when tackling projects like
the one we are dealing with. All the multiple
functions of the Ergonomics show a common
characteristic, all of them are theological,
that 1s, they start from a focus with a well
defined  objective  and  of  maximum
importance. This objective

It 15 none other than the possibilities of
application to the concrete and limited
problems posed by the real world, that 1s
to say, all the branches of Ergonomics are
dyed with a coloration

of practicality.
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INTRODUCCION

La arquitectura desempefia un papel indispensable en el disefio de todas
construcciones en el area de la salud, en tanto que tiene por finalidad propia
evaluar la pertinencia de los espacios, asi como la forma y las dimensiones mas

apropladas para su adecuado uso y disfrute.

Como se desprende el titulo del presente trabajo, se ha decidido servirse de las
herramientas conceptuales y nociones estéticas adquinidas a lo largo de la
formacion profesional, conformando un criterio propio y sélido para el desarrollo
de un espacio cuya necesidad requiere una ampliacion en el Posgrado de la
Facultad de Odontologia, respecto al disefio de Arquitectura y que en el caso
concreto esta especificamente referido a usos académicos, a manera de Tesis de

licenciatura.

Se trata de poner a consideracion del jurado los argumentos y enfoques qgue se
estiman mas pertinentes a fin de desarrollar una propuesta congruente con el
espacio fisico con que se cuenta, pero que, sin embargo, tiene como punto de
partida al usuario como tal, propiciando que, sin menoscabo alguno de
funcionalidad y eficiencia, pueda sentirse en su casa, por asi decirlo, en un

ambiente agradable a los sentidos, en que se combine estilo, confort y calidad.

. CAPITULO | | MARCO INTRODUCTOR _
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DESCRIPCION DEL PROYECTO Y DEL USUARIO.

Postgrado o posgrado es el ciclo de estudios de especializacion gque se cursa
tras la graduacion de la licenciatura. Se trata de la formacion que sigue al titulo
de grado, gue es la titulacion de educacidon superior que se obtiene al concluir

una carrera universitaria de cuatro o cinco afios.'

Podria decirse que el postgrado es la Ultima fase de la educacion formal e incluye
los estudios de especializacion, maestria y doctorado. Las caracteristicas de los
postgrados dependen de cada pais o institucion. Hay cursos de posgrado que
duran apenas un bimestre, mientras que otros pueden extenderse por mas de un

afo.

El postgrado suele fomentar las actividades de investigacion y la actualizacién de
los contenidos universitarios, ademas de la especializacion del conocimiento.
Estos cursos brindan la posibilidad de perfeccionar las habilidades adqguiridas

durante la formacién universitaria.

Los postgrados son una herramienta para el ascenso profesional. El hecho de
contar con un postgrado puede incidir favorablemente a la hora de postular para

un cargo Jerarquico o g¢jecutivo en el cada vez mas competitivo mercado laboral.

Sabiendo esto y conociendo la importancia de lo que son los estudios
postgrados, nos enfocamos ahora en el proyecto de ampliacion de Odontologia
de la Universidad Michoacana de San Nicoléds de Hidalgo (U.M.S5.N.H) de la ciudad
de Morelia, Mich.

! Julian Pérez porto, marfa merina. Defimicion de postgrado. Ed. 2009, en
[https://definicion.de/postgrado/ FECHA DE CONSULTA: | 4/septiembre/20 | 8]

PROYECTO DE AMPLIACION PARA POSGRADO DE ODONTOLOGIA
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La Facultad de Odontologia U.M.S5.N.H. actualmente es una de las carreras con
mas demanda® de acuerdo a las estadisticas que se tienen, debido a su
Incremento en el nimero de matriculados que anualmente comprende de 600 a
800 alumnos aprox. asi como de egresados que son un aproximado de 300 a
400 matriculados al concluir su licenciatura, buscan seguir formandose como

especialistas.

Todo esto solamente en la facultad de odontologia de la U.M.S.N.H. cabe resaltar
gque no solo los matriculados de esta universidad son los interesados en
capacitarse, ya que el posgrado de la maxima casa de estudios de Michoacan es
muy prestigioso, por lo cual egresados de otras universidades muestran interés

por especializarse en esta universidad.

Para el posgrado de odontologia la demanda es 1gual de ambiciosa ya que los
Interesados deben presentar y cumplir una serie de requisitos y finalmente
presentar un examen de admisién para finalmente ser selectos en un grupo de |4

alumnos por grupo.

Por otro lado, estan otras instituciones que ofrecen estudios de posgrados tales
como la Universidad Latina de América (U.N.L.A.) y C.E.P.E.C.O. (centro de
estudios de posgrado y educacion continua en odontologia) que por sus
costosos cursos y reducidas matriculas no todos tienen facll acceso a las

especialidades.

2 Alejandro Garcia, incremento de aspirantes para la U.M.S.N.H., En https://www.contramuro.com/mas-de-3500-
aspirantes-al-area-de-salud-en-la-umsnh-para-ocupar-menos-de-700-espacios  FECHA DE CONSULTA: septiembre de
2018
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Actualmente la Facultad ofrece sus servicios de diplomados: Endodoncia,
Rehabilitacién Oral, Odontopediatria, Periodoncia y Ortopedia Maxilar, todos

estos cursos tienen una duracidn de doce meses divididos en 490 horas.

Ademas de los diplomados, la Facultad de Odontologia ofrece también sus
serviclos de estudios posgrado para los egresados de esta y cualguier otra
facultad que sean cirujanos dentistas y quieran especializarse en endodoncia y

ortodoncia.’

Cabe mencionar que, de acuerdo al plan de estudios y especialidades, se tiene a
futuro incluir las especialidades de periodoncia, rehabilitacion y Odontopediatria.
Todo esto con la finalidad de mantener actualizados y capacitados a los
egresados de la U.M.S.N.H. y de cualquier institucion que quiera especializarse

estas ramas y ofrecer nuevas alternativas para obtener su grado académico.

Ante esta situvacién, el posgrado de la Facultad de Odontologia se encuentra con
un problema, el cual es la escasez de espacios para las necesidades qgue se
requieren, ya que solo cuenta con dos clinicas con capacidad para | O unidades
dentales, asi como un reducido espacio para laboratorios, aulas, cuartos de
esterilizacion, etc. Y no solo eso, sino que sus instalaciones son viejas, presentan
un deterioro en la construccion, asi como una humedad excesiva y grandes

problemas de mantenimento.

3 Universitas multimedios, especialidades del posgrado de odontologia. En

https://www.universitasm.com/20 | 7/05/especialidades-en-endodoncia-y-ortodoncia-continua-la-convocatoria-del-
posgrado-de-la-facultad-de-odontologia/, FECHA DE CONSULTA: septiembre de 2016
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JUSTIFICACION

Como ya se mencioné anteriormente, actualmente el posgrado va en incremento,
tanto en matriculados a nivel licenciatura como en las especialidades que este

ofrece y pretende ofrecer.

Para esto surge la necesidad de crear un proyecto de ampliacion que cubra las
necesidades en la mayor manera posible para el Posgrado de Odontologia, ya
gue los edificios existentes son insuficientes, deteriorados, y muy reducidos para

la exigencia que se tiene para estas especialidades.

Cabe sefialar que el pasado | 3 de julio del afio 2017, se llevd a cabo la Inversién
de 3.1 millones de pesos para renovar 20 unidades odontolégicas, equipo
radiolégico y de ortopantomografia.* Lo cual nos habla de la importancia que se
le esta dando al posgrado por convertirlo en una de las mejores no solo del

estado sino del pais.

Ante esta situacion, se llega a la necesidad de un proyecto de una remodelacion
y ampliacion sobre uno de los edificios ya existentes, para que cumpla con las
caracteristicas fundamentales para prestar servicios satisfactorios y de la mas
alta calidad de caracter académicos y practicos, por medio de infraestructura e
Instalaciones apropiadas y equipadas tecnoldgicamente, para cumplir de la mejor

manera las necesidades que el posgrado necesita.

4 Bolentin informativo “equipan y modernizan al posgrado de la facultad de odontologia”
obtenido de https://jjrosales.com/equipan-y-modernizan-al-posgrado-de-la-facultad-de-
odontologia/ FECHA DE CONSULTA: julio de 2017
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OBJETIVOS

Objetivo General

El nuevo edificio para el posgrado de odontologia constituye la solucion
arguitectonica al problema que enfrenta la universidad michoacana en materia de
creacion de espacios odontoldgicos adecuados para la atencidon de la sociedad
demandante, dado lo anterior es que el presente proyecto fue cuidadosamente
planeado y disefiado con el objetivo de que el nuevo edificio sirva para albergar
al area de clinicas, laboratorios, radiologia etc., con un buen disefio el cual sea
confortable, seguro y funcional para el beneficio de los egresados, profesores y

personal en general de la posgrado de odontologia

Ob)jetivos Especificos

Desarrollar un proyecto con instalaciones y materiales actuales y de vanquardia,
de buena calidad en base a sistemas constructivos rapidos y resistentes vy

adecuados para el proyecto y asi garantizar seguridad y confort

Proyectar en el espacio arquitectonico una infraestructura y vialidad en la que no

se creen conflictos.

Realizar un andlisis exhaustivo de diagramas de funcionamiento, normatividad,
antropometria, texturas, proporciones y estudios del color para que los espacios

sean funcionales y adecuados para garantizar sequridad, confort y bienestar.

Dar una buena orientacién al edificio con herramientas que ayuden a observar el
transcurso del sol y vientos dominantes para garantizar buena iluminacion y

ventilacion para todos los espacios que lo necesiten.

- n PROYECTO DE AMPLIACION PARA POSGRADO DE ODONTOLOGIA
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Expectativas

Se guere lograr que el nuevo edificio para el posgrado de odontologia sea
eficiente mediante una infraestructura unas adecuadas instalaciones que brinden
el confort que el paciente necesita y que cubra todas sus necesidades en temas
académicos como practicos, ademas de qgue resuelva el principal problema de
tener anexos en diferentes lugares ya que los edificios existentes no son

suficientes para el fin con el que fueron construidos.

Por otra parte, también se pretende sea un edificio auvtosustentable con
tecnologia de vanguardia, que no afecte la imagen urbana del lugar y que ayude al
medio ambiente conservando areas verdes. Y mediante el uso de asoleamiento y

vientos dominantes dar un buen confort a las instalaciones.

Los egresados, colaboradores, personal administrativo, docentes, y visitantes
de la facultad tendran un edificio arquitectéonico funcional, seguro y con

infraestructura moderna para desarrollar sus actividades y atenciones diarias.

. CAPITULO | | MARCO INTRODUCTOR
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METODOLOGIA

La metodologia es aquel conjunto de pasos o procedimentos que se realizan para
lograr o realizar algin objetivo. En este apartado se describe el procedimiento

gue se realizd para la elaboracion de este proyecto arquitectonico.

En primer lugar, hubo un planteamiento de la problematica a resolver, el cual es
proporcionar un nuevo edificio para el posgrado de odontologia.

Se elaboréd un marco tedrico para definir las pautas formales a seguir en la
resolucion de las distintas partes que integran este proyecto arguitecténico
seguido de una etapa de recopilacién de informacion de diferente indole;
geografica, climatolégica, social € histérica esto con el objetivo de tener una

vision global del tema que se esta abordando.

La informacion geografica recopilada se hizo con la finalidad de conocer el lugar
del emplazamiento de la propuesta arquitecténica, el medio ambiente con el
propdsito de entender qué condiciones fisicas imperan en el lugar propuesto y
cémo estas afectan o condicionan la propuesta misma. Entonces se analizaron
diferentes aspectos climaticos como lo son la temperatura, la precipitacion pluvial,
el asolamiento, los vientos dominantes y la humedad relativa. Estos factores
fueron cruciales en la elaboracion de la propuesta arquitecténica porque se

pretendia lograr un edificio de bajo impacto ecolégico y energético.

- ﬂ PROYECTO DE AMPLIACION PARA POSGRADO DE ODONTOLOGIA
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También se realizé un analisis histérico de las diferentes ramas de la odontologia
para entender como funciona esta profesién y que actividades se realizan esto
con la finalidad de ofrecer una solucién arquitecténica adecuada a las necesidades

qgue se requieren.

Ademas, hubo una visita a las instalaciones del posgrado para poder determinar
las principales necesidades y afectaciones que se tienen, asi como visitas a
consultorios privados.

Todo lo mencionado anteriormente describe las etapas y los diferentes aspectos
tomados en consideracion durante la elaboracion de un proyecto arguitectoénico,
que concilia todos los factores que tienen cabida en el disefio de cualquier

edificacién

planteamiento identificacion Antecedentes Histéricos Medio ambiente Normas y Reglamentos
Descripcion del problema Sociedad Temperaturas Infraestructura
Justificacién Andlisis cualitativo Vientos dominantes Tendencias de suelo
Objetvos Ascleamiento Equipamiento urbano
precipitaciones

Conceptualizacion Ferfil arquitectonico

Casos anilogos Organigrama
Analisis tipologico Programa de actividades
Fundamentacién Prog. De necesidades
Zonificacion FProg. arquitecténico

( Estudio de dreas
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ANTECEDENTES HISTORICOS DEL LUGAR.

El estado de Michoacan se ubica en las
coordenadas 20°24" Norte, |7°55" al Sur latitud
Norte, 100°04" Este y 103°44" al Oeste longitud
Oeste”.

Colinda al Norte con Guanajuato; al Noroeste con
Querétaro; al Oriente con el Estado de México;
al Sur y Sureste con Guerrero y con el Océano
Pacifico y, al Oeste con Colima y Jalisco.

Morela.

facultad de _‘1

Img. | ubicacién del estado de
Michoacan, google imagenes 2016

El municipio de Morela esta situado al Noreste de Michoacan y ocupa una

extensién de 1,199 km2, representando el 2.03% de la superficie del

estado®. Limita al norte con Tarimbaro, Copandaro, Chucandiro y Huaniqueo, al

Sur con Acuitzio, Madero y Tzitzio, al oriente con Charo, al Poniente con Coeneo,

Quiroga, Tzintzuntzan, Lagunillas, Huiramba y Patzcuaro. Este municipio cuenta

con 207 localidades.

Img.2 ubicacion de Morelia en el edo. de Mich, google imagenes 2016

>Op. Cit. , Pagina del Instituto Nacional de Estadistica, Geografica e Informatica, FECHA DE

CONSULTA: ulio 2017
®ldem
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En la siguente imagen se observa a Morelia, asi como sus principales salidas de
la ciudad siendo esta la capital del estado de Michoacan, representando de esta

forma el municipio mas poblado del estado.

Img.3 diferentes salidas de Morelia en el edo. de Mich, google imagenes
2018

Morelia es la ciudad mexicana capital del estado de Michoacan de Ocampo, asi
como cabecera del municipio homénimo. La cwdad esta situada en el valle de
Guayangareo, formado por un repliegue del Eje Neo volcanico Transversal, en la
regién norte del estado, en el centro-occidente del pais’ situada a 1.923 m de
altitud en una colina de pendiente suave y recorrida por el rio Chiquito, La ciudad
es centro de distribucion y mercado del area agricola circundante donde se
cultivan frijoles (judias), maiz y fruta, y de venta y distribucién de ganado. Su
Industria cuenta con molinos de harina, plantas procesadoras de almentos y
fabricas de productos quimicos y forestales. Es sede de la Universidad

Michoacana de San Nicolas de Hidalgo (1540).

’ Historia de la cuidad de Morelia, Recuperado de www.morelia.gob.mx/ FECHA DE CONSULTA:
ullo de 2017
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Morelia ha destacado en el pais por
su historia, la ciudad es uno de los
sitios forjadores del suceso histérico
de la Independencia de México. Asi
como cuna de importantes personajes
de la historia nacional como José
Maria Morelos y Pavén, Josefa Ortiz

de Dominguez, Agustin de lturbide, asi

como varios presidentes de México. 5 Img.4 Catedral de Morelia en el centro de la cuidad,
google imagenes 2016

La principal actividad econémica de Morelia son los servicios, entre los que

destacan los financieros, inmobiliarios y turisticos, sequidos por la industria de

construccién, la industria manufacturera y en Oltimo término las actividades del

sector primario. Como parte de su activa vida turistica, la ciudad es sede de

importantes festivales culturales anuales como los festivales internacionales de

misica, organo, cine 'y gastronoml’a.9

Img.5 Acueducto de Morelia en el centro de la cuidad,

google imagenes 2018

8 Historia de la cuidad de Morelia, Recuperado de www.morelia.gob.mx/ FECHA DE CONSULTA:

Julio de 2017
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ANTECENDETES HISTORICOS DEL TEMA.

El Posgrado de la Facultad de Odontologia de la U.M.S.N.H. surgi6 a necesidad
de seguir formando especialistas una vez terminando su formacion académica a nivel
licenciatura, esto como principal objetivo, pero en un sequndo plano, para ayudar

guienes requerian tratamentos especializados y muy costosos.

Img. & posgrado de odontologia, foto tomada por Daniel
Ziramba, 2018

De esta manera comenzaron los primeros cursos sobre Ortodoncia y Endodoncia
en 1978, con la colaboracion de algunos especialistas en ambas disciplinas. En
1979, cuando por sequnda ocasion era director de la Escuela de Odontologia el
doctor Rugiero Zepeda Vazquez, se realizd un andlisis de las necesidades
odontolégicas mas apremiantes de la poblacion michoacana, y se concluyd que
dentro del campo de la Odontologia las especialidades que deberian

implementarse eran Ortodoncia y Endodoncia.
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Con ello en mente se solicitd al rector en turno, Fernando Juarez Aranda que se
hicieran los tramites necesarios para que en la Universidad Michoacana se
Iniciaran los posgrados, lo cual s€ logré el 21 de abril de 980, cuando el H.

Consejo Universitario aprobd dichos cursos.

La Escuela se convirtié en Facultad de Odontologia y, también, en la "primera
dependencia con posgrados" dentro de la Maxima Casa de Estudios; estos cursos
guedaron inscritos en el Catadlogo de Especialidades que edita la Secretaria de
Educacién FPiblica (SEF) y fueron registrados el 22 de abril de 1980 ante la
Secretaria de Educacion en el Estado (SEE). Ademas, el doctor Rugiero Zepeda
Vazqguez fue nombrado primer Coordinador de Estudios de Posgrado, el 7 de

febrero de 1983.'°

b v",g‘v@‘

s

H.

Img. 7 posgrado de odontologia, foto tomada por Daniel Ziramba, 2018

0 Antecedentes de la  dwisidn  de estudios de  posgrado, disponible  en

http://www.posgrado.odontologia.umich.mx/conocenos. htmlhttp://www.posgrado.odontologia.umi
ch.mx/ recuperado en noviembre de 2016
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ACTUALMENTE

El pasado |13 de julio del afio 2017, se llevé a cabo la Inversion de 3.1 millones
de pesos para renovar 20 unidades odontolégicas, equipo radiolégico y de
ortopantomografia.

Ademas de mantener la calidad en la actualizacion y especializacion de los
profesionales de la Odontologia, la Universidad Michoacana tiene como dar una
buena atencion los sectores de la poblacion que se acercan a solicitar los
serviclos de la Casa de Hidalgo, por lo que sus instalaciones deben estar

debidamente equipadas con equipo de punta, asi lo sefialé el rector de la Maxima

Casa de Estudios de Michoacan, Medardo Serna Gonzalez.''

Foto &: Clinica odontolégica del posgrado de odontologia, foto tomada por: Danel ZB, 2018

1 Boletin informativo “equipan y modernizan al posgrado de la facultad de odontologia” obtenido
de https://jjrosales.com/equipan-y-modernizan-al-posgrado-de-la-facultad-de-odontologia/
recuperado en julio de 2017
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Al entregar formalmente 20 unidades odontoldgicas y equipo radiolégico y de
ortopantomografia para el Centro Unwversitario de Estudios de Posgrado e
Investigacién (CUEPI) de la Facultad de Odontologia, el rector resaltd la doble
mision de esta institucion, que es capacitar a los odontdlogos y brindar atencion

de calidad a los ciudadanos.

Con esto se da el compromiso por mejorar las instalaciones, asi como
equipamiento en el posgrado.

Foto 9: entrega de equipamiento al posgrado, boletin informativo jjrosales, 2017
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RELACION DEL EDIFICIO CON LA SOCIEDAD

La Dwisién de Estudios de FPosgrado de la Facultad de Odontologia de la
U.M.S.N.H. cumplirda XXXIV afios de ofrecer sus servicios de especialidades a la
poblacién en general, de escasos recursos y a empleados de esta universidad
ofreciendo los servicios de sus dos clinicas de especialidades, una de ortodoncia,
ortopedia maxilar y oclusion y otra de endodoncia, donde diariamente se atienden

en promedio | 00 pacientes de todas las edades.

Img. 10 Posgrado de odontologia, foto tomada por Daniel
Ziramba, 2017

Su actividad constante la ha ubicado durante estos afios como una opcién al
alcance de aquellas personas que no pueden costearse completamente un
tratamiento. '

Las clinicas nicolaitas han podido mantenerse de manera autofinanciable, con las
cuotas de los pacientes y las colegiaturas de los alumnos, quienes realizan su
especialidad en este Centro Universitario de Estudios de Posgrado e

Investigaciéon (CUEPI).

'? Historia del posgrado de odontologfa, disponible en
http://www.posgrado.odontologia.umich.mx/conocenos.html /recuperado en noviembre de 2016
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ANALISIS CUANTITATIVO

El crecimiento de la poblacion en Morelia Michoacan, ha ido aumentando de acuerdo
a las graficas proporcionadas por el Instituto Nacional de Estadistica Geografica e

Informatica (INEGI) debido a la baja tasa de mortalidad documentada por este

OI”@ZI’HSme.
Nimero de habitantes Atis —
oy |l
En el 2015, en 2l estado de Michoacdn de Ocampo viven: o -
f I
T T P
2374724 2209747 o
mujeres hombres B2 e B WY VR
nx I | | e\ e
519 R | MEEERS  mmmeeem
Comparativo nacional on I | e | Eaeee—
e S | e | e

Michoacan de Ocampo ocupa el lugar 9 a nivel nacional por su ndmero
de habitantes. & 4 2 o 2 4 6%

Morelia, de acuerdo

Img. || Grafica de poblacién del INEGI en la cd. Morelia 2015, afio de Consulta;2017

con los resultados del Segundo Conteo de Poblacion y Vivienda (2015) contaba
con 4 584 47| habitantes, lo cual la hace una ciudad en constante crecimiento.
Hablando de habitantes entre los 15 a 65 afios de edad, residian alrededor de
489,248 en el 2017'%, los cuales son el promedio de edad en actividad

econdémica.

13 Datos de censo de poblacién en la cudad de Morela afio 2015. Recuperado de
http://www.inegi.org.mx/sistemas/mexicocifras/default.aspxPent= 1 6, FECHA DE CONSULTA : julio

2017
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UBICACION DEL LUGAR EN LA ZONA Y DEL SITIO EN PARTICULAR

El posgrado de odontologia se encuentra ubicado en la ciudad de Morelia, en la
Av. San Juanito Itzicuaro s/n, Colonia arboleadas Valladolid, en el predio conocido
como C.U.E.P.l. (centro universitario de estudios posgrado € investigacion), lugar

por donde transitan dos servicios de transporte, el cual son la ruta gris 3 y el

camién que lleva a san Juanito Itzicvaro.

Img 12: Av. San Juanito ltzicuaro, enero de 2017

En el lugar se encuentran las instalaciones de posgrado de odontologia quien
comparte lindero con el Centro Investigaciones y Recursos Naturales de la

Facultad de Biologia de la U.M.S.N.H.

Img. 13 Centro de investigaciones de la Fac. de biologia. foto tomada por; Daniel
Ziramba 20186
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En frente de las nstalaciones del posgrado de odontologia se encuentra una

subestacién de la Comisién Federal de Electricidad (C.F.E.) a su lado este.

. "
pro— e,

Img. 14 subestacién de la C.F.E, foto tomada por; Daniel Ziramba 2018

Limtantes y colindantes del terreno

Las calles colindantes al lado norte y oeste, estan limitadas por dos brechas ain

sin nombre y con reducido espacio.

Img. 15 colindancias norte y oeste, foto tomada por: Daniel Ziramba, 20 1&
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LEVANTAMIENTO ESQUEMATICO DEL TERRENO.

Img. |6: MACROLOCALIZACION del terreno, google Earth 2017

stacion Comis
11,De Electrici

Img. 17: MICROLOCALIZACION del terreno, google Earth 2017
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Area total= 10250.3774 m2
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TRAMO CONSIDERADO PARA CONSTRUIR.

Dentro del terreno destinado para el posgrado, se retomara la parte del area de

las clinicas, dando asi un total de 2059.63 m2

45.54
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TEMPERATURAS

En general, el clima en Morela es templado durante todo el afio, con una
temperatura promedio de 23 °C. Los veranos pueden llegar a ser muy
calurosos, con noches frescas, y los inviernos bastante frios especialmente por
las noches. Morelia se ubica a 1,980 metros sobre el nivel del mar'?, lo que

ayuda a que las temperaturas no sean tan altas.

40

35

20

e 7l
-

> ENE | FEB | MAR| ABR | MAY | JUN | JUL | AGO | SEP | OCT | NOV | DIC PRO

°C

10

Ty
MINIMA | 63 | 74 | 93 | 13 |145| 15 | 152|142 |145| 10 | 75 4 | 109
MEDIA | 13.8| 14.7| 19.2 | 24.2 | 25.1 | 23.2| 20.5| 20.4 | 19.8 | 18.6 | 16.5 | 14.3 | 19.2

" MAXIMA| 23.6| 24 | 30 |32.3]33.8|30.7|26.2| 26.8| 26.7|28.1 | 26.9| 253 27.9
e

==

Img. | & Grafica temperatura anual registrada en el afio 2017 en la ciudad de Morelia, recuperado de www.tutiempo.net

14 Definiciones ABC, concepto clima, 2017, http://www.definicionabc.com/geografia/clima.php [ FECHA DE CONSULTA:
JUNIO 20171
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VIENTOS DOMINANTES

La importancia del viento dentro de la arquitectura, entre otras cosas, radica en
el hecho de qgue este constituye una fuente de energia que puede ser empleado
para la construccidon de edificios autosustentables; el viento debe de ser tomado
en cuenta dentro cualquier proyecto a fin de garantizar el confort humano dentro
de una construccion arquitectonica.

Siendo asi en la cudad de Morela los vientos dominantes provienen del
suroeste y del noroeste, con variables en julio, agosto y octubre; estos vientos
presentan una intensidad de 2 a |1 4.5 km/ hora aproximadamente'”, de este modo
en la capital del Estado se tienen wvientos favorables, que pueden ser
aprovechados para la construccion de edificios arquitecténicos. Lo anterior con
la intencion de buscar el adecuado de uso de la ventilacidn natural, asi como
utilizar la ventilacion cruzada para refrescar los espacios interiores aprovechando

las condiciones que la naturaleza nos brinda.

Considerando la velocidad de los vientos en los diferentes meses del afio
podemos decir que esto favorable para el proyecto ya que se tomd en cuenta
para la ubicacion de los diferentes consultorios de modo que este refrescara los
diferentes espacios de forma natural, pero también de forma forzada
conduciéndolo mediante los patios interiores que se propusieron con diferentes
alturas para permitir el paso de este y no romper con el entorno natural que se
pretende lograr por las condiciones del mismo ya que esta destinado para fines

de salud.

13Ty tiempo.net, clima de Morelia , 2017 [http://www.tutiempo.net/cima/MORELIA/20 | O/766650.htm]
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En la (Imagen | 2) podemos observar la velocidad de los vientos en los diferentes
meses del afio en el cual la velocidad maxima se presenta en el mes de marzo con
una velocidad de 7.9 km/h, del mismo modo observamos que en el mes de
noviembre se presenta una velocidad minma de 4.5 km/h de esta forma podemos

decir que la velocidad promedio anuval es de 7.6 km/h.

VIENTOS DOMINANTES

Img. |9 Grafica de vientos dominantes anual registrada en el afo
2017 en la ciudad de Morelia, recuperado de www.tutiempo.net

CAPITULO 4 | MEDIO AMBIENTE E




UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICOLAS DE HIDALGO

PRECIPITACION PLUVIAL

La precipitacion pluvial es la cantidad total de agua recibida por fendémenos
meteoroldgicos como lluvia y granizo a lo largo del afio, su unidad de medida es
el milimetro (mm). Se analizé la precipitacién pluvial del afio 2010 en la ciudad de
Morelia registrando los siguientes niveles:
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Img. 20: graficas de la precipitacion pluvial en la ciudad de Morelia, Mich. recuperado de
www.tutiempo.net 2017

Analizando las precipitaciones pluviales durante el afio del 2010 se observa que
la temporada de lluvias es de mayo a octubre, presentando los niveles mas altos
de precipitacion durante el mes de agosto, rebasando la barrera de los 200 mm.
Los meses que inician y terminan el afio presentan pocas precipitaciones,
mostrando una curva ascendente a partir de febrero llegando a los puntos mas
dlgidos a la mitad del afio y descendente a partir de esta parte y nula al final de
la misma.

El analisis pluvial permite vislumbrar la cantidad de agua recibida a lo largo del afio
en la ciudad de Morelia, en una zona de recarga de mantos acuiferos como lo es
el area de los Itzicuaros, en donde se encuentra ubicado el proyecto, es de vital
importancia su captacion y posterior reincorporacion al subsuelo, de acuerdo a lo

establecido en el Plan de Desarrollo Urbano de la ciudad de Morelia.'®

16 Pricetravel, cima de Morelia, 201 | [http://lwww.pricetravel.com.mx/morelia/clima]FECHA DE CONSULTA:
Junio 2017
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HUMEDAD RELATIVA'Y ASOLEAMIENTO

El asoleamiento juega un papel muy importante al momento de estar disefiando ya
qgue este te ayuda a determinar los niveles de confort dptimos para habitar un
espacio.

En la Imagen, se presenta la variacion del horario en cuanto a las salidas y puestas
del sol correspondiente a datos del afio 2010. De este modo en los meses de
verano se incrementa la temperatura y la humedad disminuye, lo que trae como
consecuencia que aumente el nimero de horas en las que hay mas asoleamiento,
registrandose la maxima en el mes de junio con una duracion de | 2 horas con |2

minutos de sol en todo el dia.'”
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Img.2 1 : grafica del asoleamiento anual en la ciudad de Morelia, Mich. www.tutiempo.net 2017

Aspectos que se tomaron en cuenta en el disefio del proyecto ya que se prevé
gue el frente norte recibira solo unos destellos de sol por las tardes en primavera,
mientras que en el verano recibird un poco mas de luz solar después de mediodia.

Ahora bien, en otofio € invierno el frente recibird muy pocas horas de luz solar
de la tarde; por lo gue, en tales circunstancias, se ubicd en este espacio el
area destinada a consultorios, sanitarios, asi como la sala de espera,
considerando

7 Pricetravel, clima de Morelia, 201 | [http://www.pricetravel.com.mx/morelia/clima] FECHA DE CONSULTA:

Junio 2017
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algunas precauciones necesarias para evitar el calentamiento del interior del

edificio, principalmente en areas de mayor incidencia por parte del usuvario.

Tomando en cuenta que la mayor parte del dia se obtendra iluminacién natural
aprovechando las diferentes inclinaciones del sol, aunado a esto considerando
gue la mayor incidencia del sol sera por las tardes y proviene del oeste, es que
se tomaron algunas precauciones para evitar el clima inadecuado que este pudiera

ser para el usuario.

Horario de verano 12.00h

Solsticio de verano O

Img. 22 Grafica de asoleamiento en el solsticio de verano. Google imagenes 2017
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ANALISIS SOLAR

De este modo con la posicion de las ventanas permitira la entrada de la luz solar,
Con esto se obtendra una iluminacion natural la mayor parte del dia ya que se
aprovecharan las diferentes inclinaciones del sol, es por esto que los interiores
de algunas areas se protegieron del sol mediante cubiertas a doble altura para
permitir la iluminacién, asi como alqunos espacios remetidos e incluso se proponen
pergolados en el area de oficinas e mplementar el uso de partesoles ya que estos
bloguean los rayos del sol, tomando en cuenta que estos nos permiten disefiar
mediante estrategias bioclimaticas permitiendo ventilar € lluminar pero sin calentar

el €sSpaclo O viceversa.

Roof averhangs
can shade from summaear sun
whila letting in

warming winter rays.

Deciduous trees
that lose their leaves
add privacy and shade

when it is most needad,

Img.23 Grafica de afectacion solar en la construccion. Google iméagenes 2017
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EQUIPAMIENTO URBANO DE LA ZONA

Como se ha mencionado en parrafos anteriores, el predio forma parte de las
areas de donacion del Honorable Ayuntamiento de Morelia, por lo tanto, el
posgrado es considerado parte del equipamiento urbano de la ciudad
proporcionando un servicio a la comunidad tal y como lo marca la ley, ademas de

la academia de policia y hacia el sur esta la escuela primaria Jose Ma. Morelos.

Img. 24 equipamiento urbano de lugar. Col. Alrboleadas Valladolid. Fotos tomasdas por : Daniel Ziramba 2018
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Otro de los servicios con los con que cuenta la
zona es el medio de transporte. El cual ofrece ;“
dos rutas alternativas, la ruta 3 (combi) Gris |
cuyo destino es hacia el arco san pedro, y que |

su ruta transita por la avenida San Juanito

Img. 25 ruta gris 3, transita por la av. San Juanito itz. Cocotra
2016

Y por otro lado también esta el camién gue lleva a san
Juanito Itzicuaro, que tiene como ruta a mercado
Independencia a san Juanito, ambas rutas, gris 3 vy el

camion transitan sobre la av. Madero y salida a Quiroga.

Al

Img. 26 camién de San Juanito Itzicvaro. Cocotra 2016

Ambas rutas son transitables por la av. San Juanito lItzicuaro y pasan frente al

posgrado de odontologia
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ya dentro de la zona urbana hay mas vias alternas para tener accesos al posgrado
aunque estas suelen transitar un poco mas retirado de la zona, a continuacion en

la siguiente iImagen (img. 27) se ve mas a detalle las rutas existentes y por donde

transitan.
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José Francisco Gamas

Img. 27 rutas en la zona este de la ciudad de morelia. Cocotra 2018

Ruta gris 3 oxxo
Camién a san Juanito ltzicuaro
Roja 4B

Camién a Villa magna

Camién a villas del pedregal

Camién a Caplla
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Otros de los servicios con los que cuenta el predio, es el f RO T

........

serviclo de recolector de basura municipal y sector privado,

qguienes pasa todos los dias de la semana

T o

Img. 26 servicio recolector de basuera,
foto tomada por Daniel ZB, 2018

INFRAESTRUCTURA

Dentro de la localidad donde se encuentra el predio, brinda obras de urbanizacion
e nstalacion de servicios piblicos como son aqua potable, alcantarillado,

electricidad y pavimentacion; definiendo de esta manera que el lugar cuenta con

todos los servicios de infraestructura necesarios

Img. 29 servicios de electricidad. Fotos tomasdas por : Daniel Img. 30 servicios drenaje y alcantarillado. Fotos tomasdas por :
Ziramba 2018 Daniel Ziramba 20 1&

En cuanto al alcantarillado y drenaje, esta red se conectara con el desaqgie del

proyecto logrando la salda de aquas negras por Av. principal, donde la

Instalacién sanitaria tendra una pendiente minima general de 2% con registros de

no mas de 10 metros de distancia uno de otro, para asi llegar a una

profundidad estimada de | .50 metros, donde se encuentra el drenaje general.
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USO Y TENENCIA DEL SUELO

el plan de Desarrollo Urbano de la ciudad de Morelia trata de revertir esta

tendencia de agrupacidn de los servicios urbanos en el drea este de la ciudad.

Con el planteamento de sub centros urbanos localizados en los margenes de
poblacion en toda la ciudad y un centro urbano en el suroeste de Morela con el

fin de tener una distribucion equitativa que satisfaga la necesidad de la poblacion.

Foto 31: uso de suelo y equipamiento urbano en la regién de san Juanito itzicuaro

Ademas de qgue sigue los lineamientos marcados en el Plan de Desarrollo Urbano
de la misma, por lo que se ubica en una zona de la ciudad que esta destinada a

convertirse en centro urbano en los proximos afos.
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Este centro urbano se encuentra enmarcado por las vialidades primarias (véase
imagen36), Francisco |. Madero, San Juanito lItzicvaro y el Penférico
Independencia. Se contempla ademas la ampliacién de las vialidades secundarias
Benito Judrez y Rio Grande, como la creacién de nuevas avenidas tanto primarias

como secundarias para asi facilitar el acceso al mismo e impulsar su consolidacién.
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Foto 32: mapa de urbanizacién de la regién. Google maps 2016
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Uno de los elementos fundamentales considerado para el buen funcionamiento y
disefio del proyecto de amplacion son los reglamentos de construccion, los
cuales describen las caracteristicas y necesidades minmas de cada espacio

arquitectonico.

Debido a que el posgrado es propuesta para un sector de la civdad de Morela,
uno de los reglamentos que tiene mas jerarquizacion es el Reglamento de
Construccion de Morelia, Michoacan, usando como complemento el Reglamento
de Construccion del Distrito Federal. A continuacion, estos seran mencionados

de acuverdo a su prioridad y lo que cada uno establece a este proyecto.

REGLAMENTO DE CONSTRUCCION DEL ESTADO DE MICHOACAN 1999

Este estatuto menciona algunas de las caracteristicas con las que debe cumplir

el posgrado de odontologia, el cual se formaliza con los siguientes sefialamientos:

Estacionamientos:

articulo 23.- En el drea de estacionamientos se requieren 222 cajones con
medidas de 2.40x5.00 metros, ya que marca que por cada 60 m2 construidos,
un cajon, menos la demanda horaria que corresponde al 5% con un total de | |
cajones, por lo que se contemplaron 212 cajones, ademas 9 cajones para
personas con discapacidad con medidas de 3.60x5.00 metros, ya que se deben
contemplar uno por cada 25 de los anteriores; por lo que se considerd un total

de 221 cajones.
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Agua potable:

Articulo 31|, de las normas de dotacidn de agua potable, donde en el area de
salud se destina 800 lIts., por cada m2 al dia. Considerando la dotacion de

muebles sanitarios,
Muebleria sanitaria:

Articulo 32, sefiala que para el drea de salud que, en salas de espera, por
cada 100 personas; 2 excusados y 2 lavabos, ademéas de | excusado

para discapacitados.
Bajadas de aquas pluviales:

En el articulo 38, se menciona que por cada | OO0 m2 de azotea se debe destinar
una bajada de agua pluvial con didmetro de 10 cm., con esta consideracion se

destinaron 6 bajadas ya que la superficie es de 575.76 m2 de azotea.
Instalaciones Sanitarias:

La instalacién sanitaria esta resuelta a base de tuberia de PVC y albafiales a
diferentes distancias no excediendo de los |0 metros de separacion, esto

respecto a lo sefialado en el articulo 39.

Circvlaciones:

Con respecto a las circulaciones y accesos, nos indica que las puertas de
acceso deberan de tener un ancho minmo de 1.20 metros, las cuales deberan
de abrir hacia afuera, con lo cual se propuso accesos de 3.00 metros debido a
que se considera para bastantes personas, esto marcado en el articvlo 54.
Donde las circulaciones seran de la dimensién minima ya mencionada, sefialado
por el articulo 55, y considerarla en la edificacion con andadores y pasillos

de no menos de 1.5 metros.
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Escaleras:

En cuanto a las escaleras y rampas seflaladas por el articulo 56, las cuales
deberan de tener un ancho minmo de | .20 metros y protegidos por barandales
con una altura de 90 centimetros y donde una escalera no debera de dar servicio
a mas de |.40 metros cuadrados de superficie. Por lo que se proyectd |
escalera de 2.00 metros de ancho y con proteccién, ya que cuenta con mas

de 500 m2 en la planta alta.

Cajones de estacionamento:

En el articulo 57. de las circulaciones horizontales y rampas vehiculares menciona
qgue para los cajones con un angulo de 60° se requiere una circulacion de 5
metros para avtoméviles grandes, donde se tomé como referencia este angulo

dejando circulaciones de 5 metros tanto para vehiculos grandes como chicos

. CAPITULO 6 | NORMAS Y LINEAMIENTOS E
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REGLAMENTO DE CONSTRUCCION DEL DISTRITO FEDERAL 2004

Este establecimiento cuenta con aguas residuales tratadas, ademas con la red

hidraulica necesaria para su uso y conformidad como lo marca el articulo 90.

Sefialamientos:
De acuerdo con lo mencionado en el articulo 94, se colocaron letreros en las
salidas como en circulaciones debidamente lluminados y claramente escritos con

seflalamientos correspondientes en casos de riesgo.
Puertas:

Las puertas en su mayoria cuentan con una anchura menor de 0.90 metros vy
una altura de 2.10 metros, esto de acuerdo en el sefialado en el articulo 98, vy
de acuerdo con el articulo 102, las puertas de emergencia estan colocadas en

un inmediato hacia las areas exteriores.

Andadores:
Con respecto al articulo 99, las circulaciones horizontales como pasillos,
andadores cumplen con una altura mencionada de 2. 10 metros, y una anchura no

menor de | .20 metros.
Rampas:

Considerando el articulo 100, este establecimiento cumple con los accesos
verticales necesarios como lo son las rampas y escaleras con un ancho minimo
de O.75 metros y qgue de acuverdo con el articulo 101, las rampas cuentan
con una pendiente del &%, la cual es el 2% menor a la que establece este

articulo.
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El estacionamiento cuenta con un buen dren, ademas se encuentra bardeado
con respecto a su limitante, esto de acuerdo a lo sefialado en el articulo 108
y gue de acuerdo con el articulo siguiente cumple ya que cuenta con los
sefialamientos necesarios para el estacionamiento, ademas cuenta con carriles
tanto para los vehiculos que entran como los de salida con un minmo de 4
metros cada uno lo cual esta sobrado referente a lo mencionado por el

reglamento.

Referente al articulo |11, el establecimiento cuenta con casetas anexas al
estacionamiento y cercanas a la zona de acceso con un area de 4 m2, mayor a

lo establecido por dicho articulo.

Ventanas:

Los muros del establecimiento que cuentan con ventanas de piso a techo tanto
del primer nivel como en el sequndo, se instalaron protecciones de acero con
una altura minima de O0.90 metros, con el fin de prever un accidente sobre todo
en el caso de los nifios y que impida el choque contra ellos. esto de acuerdo a

lo sefialado al articulo 142.

De acuerdo con el articulo | 54 los excusados descargaran & litros como maximo,
mientras que los mingitorios hasta |0 litros como maximo, mencionando también
el articulo 157 las tuberias para desagle seran de PVC y con una pendiente

minima del 2%.

Los registros son de 0.40x0.60 metros, con una distancia no mayor a diez
metros, ademas se colocaron en cada cambio de direccion con profundidades

de hasta un metro, tal y como lo sefiala el articulo |1 60.
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NORMAS DE LA SECRETARIA DE DESARROLLO SOCIAL (SEDESOL)

De acverdo a lo establecido en el Plan de Desarrollo Urbano del centro de
poblacién de Morelia, elaborado por la Secretaria de Urbanismo y Medio Ambiente

(SUMA)

El terreno seleccionado se encuentra en un area marcada como centro urbano;
destinada en un futuro cercano para albergar servicios y equipamiento para la

ciudad de Morelia.

Esta zona abarca aproximadamente desde la intersecciéon entre el Periférico
Independenciay la Av. Francisco |. Madero al este, imitando con la Av. San Juanito
Itzicuaro al oeste y al sur con la localidad de San Juanito Itzicuaro, todo esto

ubicado en el area oeste de la ciudad.

Dentro de los lineamientos establecidos por SUMA, en esta el uso desuelo sera
predominantemente de servicios, comercio y equipamiento tolerando un minimo

de vivienda que no rebase el 30% de la zona delimitada.

Esta zona de la ciudad es un area deprimida que cuenta con poco equipamiento
urbano, lo gue obliga a grandes desplazamientos de sus habitantes para cubrir
necesidades basicas. La ubicacion de este centro urbano permitird una mejor

distribucion de los servicios a nivel ciudad.

Por todo lo anterior se concluye que el terreno seleccionado para el conjunto de
laboratorios es factible y compatible con la politica urbana que estan en vigor en

la actualidad.
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ORGANIGRAMA

En el siguente organigrama, se
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muestran las € areas generales con las que

cuenta el posgrado, mismas que ayudan a comprender los servicios prestados

por la misma y que se requieren para tener un andlisis y un buen funcionamiento.

Direccion

1 1
Clinicas Aulas

Admon.

Clinicas

" bblioteca ® |aboratorios ®

= cubiculos Rayos X -

=" Direccién ®  esteriizacién =

" Sala de = Sala de -
reuniones espera

* Cajpa .

* Recepcion .

= Consultorios
" Sanitarios
= \estidores

= Arch. Gral.

|
1 1 1

Aulas

Auditorio  Estacionamento  Jardin
Especialidad "  cala " Caseta Areas
ortodoncia audiovisual vigilancia verdes
Especialidad ® Admodn.

endodoncia

laboratorio de
cefalémetria

Lab. endodoncia

Aula |
Aula 2
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

Para llegar al programa arquitecténico se tuvo previamente una entrevista con el
director del posgrado para analizar y proponer las areas que se requieren para
qgue el posgrado ofrezca un mejor servicio. Teniendo analizado el personal, las
actividades y el moblliario que se necesita cada trabajador, se procede a
determinar la superficie de cada espacio, donde se contemplan lugares de

circulacion y de esparcimento se llegd al siquiente programa:

+ Clinicas.
e 4 clinicas con capacidad para |4 unidades odontolégicas.
e 4 consultorios libres
e Rayos x
e Area de diagnéstico y fotografia
e [sterilizacion
e Archivo general
e Area de vestidores con sanitarios y lockers
e 2 quiréfanos
+ Area publica y administrativa.
e Sala de espera cap. 20 personas aprox.
e Recepcion
e Caa
e OSanitarios
+ Aulas
e 4 avlas amplias (con material didactico, acondicionada para paso
de luz y obscuridad, proyector, pantallas)
e OSanitarios
+ Accesos y dreas verdes
e Mejorar accesos

e Pasillos
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES.

facultad de 4\

Conociendo las éreas y departamentos con los que cuenta el Posgrado de

Odontologia, es necesario conocer de manera general las actividades que

desempefian los usuarios de los que depende este establecimiento para tener

un amplio panorama del tipo de mobiliario que esta destinado para cada uno de

los espacios a proyectar.

AREA

Direccion

Sala de espera

Recepcion

Caja

Consultorios
Sanitarios

Clinicas Odontolégicas

Laboratorios

Rayos x

Area de Diag. Y fotografia
Esterilizacion

Vestidores Jlockers/ bafios

ACTIVIDAD. ‘

Atencion general, a pacientes y personal
docente y académico

Area de espera para pacientes y visitantes

Agendar citas, resolver dudas a pacientes y
visitantes, control de accesos

Cobro de cuotas por consultas y
tratamientos

Area de trabajo y atencién a pacientes
Necesidades fisiolégicas

Area de trabajo, practicas profesionales para
alumnos y atencion a pacientes
Area de trabajo para elaboracion de pruebas

Tomas radiolégicas
Estudio de fotografia panoramicas
Closet, lavamanos, archivero

Vestirse, quardar objetos personales,
necesidades fisiologicas
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PROGRAMA DE MOBILIARIO Y EQUIPO.

Con esta tabla se logra entender el mobiliario que se requiere para tomar en

cuenta ciertas dimensiones en el area de trabajo, tomando en cuenta que se

menciona solo mobiliario indispensable. Ademas, que en cada uno de los espacios

requiere de mobilario diferente y por su puesto de dimensiones diferentes.

AREA

Direccion

Sala de espera

Recepcion
Caja
Consultorios

Sanitarios

Clinicas Odontolégicas

Laboratorios

Rayos x

Area de Diag. Y fotografia
Esterilizacion

Vestidores Jlockers/ bafios

MOBILIARIO Y EQUIPO.

| escritorio, | sillén, 2 sillas, librero,
computadora, archivero

20 sillones

I escritorio, | silléon, | librero,
computadora, archivero

| escritorio, | sillén, | lhibrero,
computadora, archivero

4 unidades dentales, mesa de trabajo, |
sillén, lavamanos, | closet, |
esterilizador.

7 we, 2 lavamanos, | mingitorio

20 unidades dentales, 20 mesas de trabajo,
20 silla, 10 lavamanos, 20 closet, 2
esterilizador.

2 unidades dentales, 2 unidades de
radiologia

Lamparas , camara fotografica profesional
Closet, lavamanos, archivero

20 lockers, 2 wc, 2 lavamanos
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ESTUDIO DE AREAS

Para establecer las superficies en las tablas anteriores se realizé el estudio de
areas, el cual sirvié para estimar la superficie que se requiné en determinados
espacios, contemplando mobiliario y personas; en este caso se documentaron
Unicamente los diez que se consideraron los mas representativos ya sea por su

Jerarquia o cantidad de personal.

Caja

funcion: es el lugar donde el paciente o familiar efectuara el pago
correspondiente por la prestacion de los  servicios

ubicacion: inmediato a la sala de espera y con comunicacion hacia el interior del
Servicio.

indicador: un local a partir de |1 20 camas en rangos menores se ubica en el control

dimensiones: |1.860 x 2.70 m. superficie construida 4.60 m2. h. plafén = 2.70 m.

MOBILIARIO Y EQUIPO

CLAVE DESCRIFCION CANT
1 511636 0154 SILLON GIRATORIO OFICINISTA '
2 ENOBRA MOSTRADOR ESCRITGRIO 1 N e
3 511076 0708 ARCHIVERO DE 2 GAVETAS CON 1 ! !
CAJA FUERTE 5o
4 521 150.0011 CALCULADORA IMPRESORA 1 |‘ B q-

CON PANTALLA DE 12 IGITOS
529626 0018 TERMINAL DE COMPUTADORA 1
529 636 cb02 IMPRESQRA 15" 1 o . T
529 778 500 REGULADOR DE VOLTAJE DE 1 KV 1 ! C ] 1\ W—
1 3 S '
\\_‘

511 232 D022 CESTO PARA PAPELES

CAJA AUXILEAR u

€

TG

CIRCULACION INTEANA

® D

TIACUALACION PUBLIKCO

a 08 1 1.6 2 2.6 TS
EBCALA OWmAFTCA EFI Y

NOTA" TQDOS LOS CONTACTOS SERAN DUPLEX POLARIZADOS
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Sala de espera

funcion:

ubicacion:

indicador:

E

——
|
4*&:

E
oo

D=

E
cano

|
|

|
!
T
J

es el lugar donde los pacientes tienes que 3
o wile
esperar su turno para ser atendidos i"

& [N S
nmediato al vestibulo y con comunicacion LOW DENSITY HE DRIy
H ) ‘ ol BANQUETTE SEATING

acla recepcion, caja y sanitarios publicos. - T
z A 18-24 45.7-61.0
un area libre con capacidad para 20 B 15516 394-406
s 16-17 40.6-43.2
personas D 30 82
E 24 61.0

dimensiones: .00 x 6.00 m. superficie construida 36.00 m2. h. plafén = 2.70 m.

ran 1422 v

] i )zc;."%mm-m% 2»,
} M > s 116 v %”@wﬂ
[———=]
e —
% -
:
i
t
-3
3
(]
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Recepcion

funcion: es el lugar donde se informa, agenda
y atiende de primera instancia al publico

uvbicacion:  inmediato  al  vestibulo y  con
comunicacion hacia sala de espera, caja y da
acceso a consultorios y clinicas.

indicador: un drea lbre con capacidad
paral persona

dimensiones: 2.50 x 2.50 m. superficie construida 6.25 m2. h. plafén = 2.70 m.
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sanitarios

funcion: necesidades fisioldégicas

ubicacion: mnmediato  al  vestibulo 'y con
comunicacion hacia sala de espera

indicador: un area libre con capacidad para 7

w.c. 2 lavamanos y | mingitorio

dimensiones: 2.50 x 2.50 m. superficie construida
6.25 m2. h. plafén = 2.70 m.

Consultorios : N :
el g
funcion: atencién al piblico, area de practica —pr o _

para el especialista odontdlogo

ubicacion: separada del area publica con acceso
controlado “
indicador: un drea libre con capacidad para |

unidad odontoldgica, lavabo, closet,
mesa de trabajo

dimensiones: 3.00 x 3.00 m. superficie construida
9.00 m2. h. plafon = 2.70 m. -
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Clinicas

funcion: atencion al piblico, area de practica
para el especialista odontdlogo

ubicacion: separada del area publica con acceso
controlado
indicador: un area libre con capacidad para |0

unidades odontolégicas, lavabo, closet, mesa de
trabajo

daimensiones:  8.00 x 6.00 m. superficie construida
64.00 m2. h. plafén = 2.70 m.
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DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO GRAL. Y DE PARTICULARES

El diagrama de funcionamiento es una manera de estructurar y conocer las areas
qgue integran el proyecto, asi como su nivel de responsabilidad dentro del mismo
y a su vez entender sus actividades, todo ello con la finalidad de saber la cantidad
de espacio y el tipo de mobilario que necesitan.

Esterilizacién

Diag. Y
’ fotografia

vestibulo

Sala de
espera

cafeteria

Estacionamiento
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ANALOGIAS

Laboratorio de odontologia U.M.S.N.H.

En la facultad de odontologia de la U.M.S5.N.H.H cuenta con laboratorios y clinicas
para practicar en los cuales nos podemos dar una idea de la forma en que estan
distribuidas ciertas areas.

Img.3 | : clinica odontolégicas de la Facultad de odontologia, google imagenes 2017
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Otra de las universidades con sede en la ciudad de Morelia que ofrece carreras
de odontologia y en los cuales existen clinicas odontolégicas y que podemos
referenciar s, la Universidad Latina de América (U.N.L.A.) que como se muestran
en las fotografias siguientes, podemos ver la distribucion de los espacios, asi

como la lluminacién que estas tienen.

Clinica odontologica

Img.32: Clinica odontolégicas de la Facultad de odontologia U.N.L.A., google imagenes 2018
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Otra universidad que ofrece la carrera de odontologia es la U.P.M. con sedes
en; Morelia, Patzcuaro, y Zamora, que 1gualmente podemos usar de referencia la

distribucion de espacios en cada una de las clinicas odontolégicas.

Img.33: Clinica odontolégicas de la U.P.M., google imagenes 2016

. CAPITULO & | CONCEPTUALIZACION



UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICOLAS DE HIDALGO

otra institucion que brinda la carrera de odontologia y cuenta con los espacios
de clinicas y laboratorios, es el C.E.D.V.A. en el cual se puede ver un disefio un
poco distinto a los demas, ya que sus clinicas rompen con el esquema del color

blanco. Afiadiendo colores vivos y claros ademas de que también se le da mucha

importancia a la iluminacién.

Img.34: Clinica odontolégicas de
CEDVA., google imagenes 2018

- m PROYECTO DE AMPLIACION PARA POSGRADO DE ODONTOLOGIA




facultad de 4\
arquitectura "J

Dentro del sector privado se pudo tener acceso a un consultorio en la cludad de
Morelia, en el gue si bien es cierto no es lo mismo en cuanto a dimensiones
comparado a una clinica dental ya que los espacios son un poco mas reducidos,

pero no dejan de tener la msma funcion.

Img.35: consultorio orthoimagen morelia,
foto tomada por: Daniel ZB, 2018
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A continuacion, se dan una serie de imagenes que se tomaron como ejemplos de
disefio para las clinicas odontolégicas, recepcidn, sala de espera, sanitarios y las
diferentes areas que se van a disefiar de diferentes consultorios en el ambito

internacional gue cuentan con la infraestructura y tecnologia de vanguardia.

Clinicas odontolégicas

En estos ejemplos podemos ver dos clinicas odontolégicas con diferentes
disefios, ambas semi-abiertas, en lo que podemos destacar la aplicacion de

colores claros, excelente lluminacién, y en los gue resaltan los acabados, en pisos

y plafones.

Img.36: Clinicas odontolégicas semi abiertas. Pinterest, 2018

- m PROYECTO DE AMPLIACION PARA POSGRADO DE ODONTOLOGIA




facultad de 4\
arquitectura "J

Recepcién.

Para la recepcion y sala de espera se tomd como ejemplo recepciones modernas,

abiertas con excelente ilumiacién

Sanitarios.

La idea de un disefio de sanitarios surgid en que se pretende romper los clasicos
sanitarios de las viejas escuelas, reducidos, con poca ventilacion, y disefar unos

mas modernos.

Img.38: sanitarios piblicos, google imagenes 2017
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FUNDAMENTACION TEORICO - CONCEPTUAL

El concepto es un aspecto importante a considerar ya que puede ser la solucion
del disefio en cualquier edificacion, pues para realizar un cierto concepto existen
varias teorias o procesos, esto depende de los aspectos que considera
necesarios o relevantes el proyectista, ademas no necesariamente se puede tener
un concepto, sino con el desarrollo del proyecto se pueden emplear los
necesarios, con el fin de crear un disefio acorde de ciertas necesidades o

relevancias de identificacidn con el mismo.

Por lo gue se tomd en consideracion un concepto tomado en base a las
necesidades y problematicas mas notorias sobre la ampliacion del posgrado de
odontologia.

Cuando se realiza la conceptualizacion se piensa en ocasiones que esta tiene que
corresponder a una forma predeterminada, la cual no necesariamente debe ser asi
sino algo tangible, gue represente la esencia de esos aspectos de ciertas
necesidades o relevancias tomadas por el proyectista, que muchas de las veces

resulta dificll de percibir la figura que esto pueda arrojar.

Es asi como se tomaron algunos de los conceptos empleados para la proyeccion
de la amplacion del posgrado.

Analizando el disefio que ya se tiene de la construccion se encontraron dos
aspectos que se tomaron en cuenta por su smple estancia en el mismo
establecimento y que son parte fundamental en su funcionamiento por las

constantes personas que se concentran.
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Uno de los conceptos que se tomaron en cuenta es la “Estatica” este
aspecto que se representa por medio de la concentracion de personas y que el
uso del edificio no se mantiene mucho la circulacion de personas, mas bien estan

concentradas en ciertas areas.

Otro de los conceptos tangibles considerados es el "HOLISTICO-SINTETICO®,
holistico= todo entero, completo

Sintético=perteneciente a sintesis
Sintesis= composicion de un todo por la reunidn de sus partes

Es la recopilacion de la informacidn manejada, asi como la experiencia previa del
disefiador constituyen elementos importantes, dependera directamente de la
calidad y cantidad de informacién manejada.

En este concepto se basa en la recopilacion del edificio ya existente en el cual
se modificara a partir de sus sistemas constructivos para su ampliacion y/o

modificacién.

Es de esta manera como se emplea el punto de partida para el disefio, tomando
como referencia estos conceptos y sus figuras geométricas representando ese
dinamismo. Por lo que su composicién del concepto formal de disefio se determina

como se observa en la img. 39
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PRIMERA IMAGEN ESTETICO- FORMAL

El proyecto “AMPLIACION DEL POSGRADO DE ODONTOLOGIA” consta de una
remodelacion y ampliacion parcial sobre algunos edificios que a partir de un analisis
se llega a la creacion de dicho proyecto.

Areas a intervenir

Climeca: Dentro del proyecto se tiene contemplado una intervencion en dos de
los edificios existentes, uno de estos es el drea de clinicas cuyo edificio es el
primero a partir del acceso peatonal (sefalado en color rojo). Este edificio alberga
areas como: recepcion, sala de espera, 2 clincas odontoldégicas, rayos x,

esterilizaciéon entre otras.

Img.40: Area clinica odontologica. Fotos tomadas por Damel ZB 2018
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Para el proyecto de ampliacion, se pretende modificar a partir del sistema
estructural, por medio de una demolicion Unicamente de los muros divisorios, de
modo que la estructura existente forme parte de dicho proyecto en el cual se
agregaran 7/ columnas mas (ver imag. 4 1) con las mismas dimensiones de las ya
existentes y demoliendo solo 2.

e = "
— - 4= =+ fapr: Limitantes Existente
4,// clinica
- —_'::- —:*_—. ‘—.:F— =
= s i i g T
V) ’ I
I -

Columnas agregadas

Img.4 ] : croquis estructural de Area clinica odontolégica. 2018
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AULAS DIDACTICAS: Es el segundo edificio a intervenir, el cual cuenta con € aulas y 2
sanitarios, al igual que con la clinica, este inmueble se tiene contemplado la remodelacion

y ampliacion siguiendo el mismo método, con una demolicién, rescatando el sistema
estructural 1gual que con la clinica.

Img.42: levantamiento 3D de C.U.E.F.l. Fosgrado Odontologia

_—_— fy U1
Img.43: Area de avlas didacticas. 2018
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EXPLORACION FORMAL

Vivimos en un entorno construido por seres humanos para seres humanos, por
eso necesitamos un buen Disefio Ergonémico. En este disefio debemos tener en
cuenta factores como:

— La adaptabilidad.

— La funcionalidad de uso.

— La capacidad de adaptacion a las propias caracteristicas.
— La sequridad e higiene de uso.

— La simplicidad de uso.

— El aspecto estético.

— Etc.

El disefio va englobado en el entorno que a su vez se subdivide en:

— El entorno construido (urbanistico, arquitecténico y de interiores).
— El producto (uso personal, uso labora y comunitario).
— La comunicacion (atencidn al paciente)

El disefio “no es un lujo, es esencial” tanto para el Odontdlogo, como para los
pacientes y el equipo de trabajo, asi como para el ambiente de la Clinica Dental,
el cual hoy dia estamos modernizando € incorporando nuevas tecnologias vy

materiales de forma constante.

El espacio del Odontdlogo debe de ser un espacio rentable y optimizado al
maximo. Es decir, un espacio que combina lo que el dentista quiere y lo que el
dentista necesita, se deberan optimizar los espacios de la Clinica Dental segin

las funciones que se van a realizar y las diferentes areas de la consulta.
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Cuando tenemos una consulta y le estamos sacando el maximo potencial, es un
momento clave en el que nos podemos plantear, si la ampliamos o remodelamos
o bien si necesitamos abrir una nueva, satélite de esta o una nueva mas grande

gue la englobe y con mayores posibilidades de cara al futuro.

ESTETICA Y VENTILACION

También a la hora de elegir no debemos olvidarnos de observar la claridad en
cuanto al nimero y distribucion de las ventanas del piso o apartamento, dado que
a los pacientes les qusta mirar a través de ellas y observar unas vistas agradables,
pero no solo eso, las ventanas o espacios abiertos son esenciales para este tipo
de construcciones, ya que permiten una buena ventilacion y evitan el

almacenamiento de olores.

Img.42: diagramas de circulacién de ventilacion para un edificio,

aoodle imaaenes 20186
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ORIENTACION

En cuanto a la orientacion del edificio, se optara en primera instancia por las
orientaciones Norte, seguidos de la orientacion Este, luego Sur y por Oltimo
Oeste, esto es muy importante para captar la luz
natural que nos llegara. Nos fija- remos en las
entradas y accesos al piso, lo ideal es tener una
puerta de entrada y otra de salida de pacientes,
O Sl no una para pacientes y otra para personal

de la consulta.

Img.43: grafica solar y orientacién para un edificio,
aoodle iméaenes 2017

ACABADOS

Hay que compaginar el disefio arquitectonico con el disefio de interiores, para asi
lograr un ambiente adecuado para todos, agradable, estético e higiénico, cuanto
al disefio de interiores son muy |
variadas, pero predominan, en
cuanto a paredes, las pinturas
plasticas, los laminados en resinas,
metalicos, contra- chapados, el
vidrio Pares, el vidrio al acido, el

granto nyectado sobre todo en

zonas de transito y circulacion.

Img.44: consultorio odontolégico minimalista, google
iméaaenes 2016
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PISOS

En cuvanto a suelos, maderas flotantes o nobles, cemento hidraulico, gress,
mosaicos, ceramicas, PVC, resinas, etc. Respecto a los zoclos, seran altos,

colocados en zonas de transito, salas de espera y zonas comunes, de aceros

flexibles, maderas, de resinas, etc.

| =

Img.45: tipo de pisos, google imagenes 2016

ILUMINACION

En cuanto a la iluminacién, aprovechar al maximo la luz natural, y realizar contrastes
con la luz artificial, por lo que en los techos predominan las rupturas en cuanto a

formas y colores, para ganar efectos luminicos

Img.46: lluminacién natural, google imagenes 2016
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COLOR

Respecto a los colores, predominan los pasteles claros y mates que dan aspecto
de luminosidad (evitando reflejos) y sensacion limpieza, aunque en determinadas
zonas se colocan también tonos mas agresivos para romper ambientes y dar un

nuevo aspecto a la consulta.

Img.31: colores célidos en clinicas dentales, google
iméaenes 2017
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iAVISO IMPORTANTE!

De acuerdo a lo establecido en el inciso “a” del
ACUERDO DE LICENCIA DE USO NO EXCLUSIVA el presente
documento es una version reducida del original, que debido
al volumen del archivo requirié ser adaptado; en caso de
requerir la version completa de este documento, favor de
ponerse en contacto con el personal del Repositorio
Institucional de Tesis Digitales, al correo
dgbrepositorio@umich.mx, al teléfono 443 2 99 41 50 o
acudir al segundo piso del edificio de documentaciéon y
archivo ubicado al poniente de Ciudad Universitaria en
Morelia Mich.
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