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INTRODUCCION

Nuestra investigacion versa sobre el proyecto ejecutivo de una “Centro Comunitario
y de Deportes” en la Tenencia Morelos particularmente en la colona “Pablo Galeana”,
municipio de Morelia, Michoacan.

Es un trabajo académico desarrollado bajo la modalidad de TESIS para dar
cumplimiento al requisito que se indica en el reglamento de titulacion de la Facultad de
Arquitectura, que a su vez emana del fundamento previsto en el Marco Juridico de la
Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo, que en su capitulo VI de los Examenes
Profesionales, articulo 36 al 48, determina que el pasante puede elegir una de entre siete
opciones de titulacidn, que para este caso decidimos seguir la opcion de TESIS.

Consiste en una Centro Comunitario y de Deportes que atendera la poblacion de la
colonia Pablo Galeana en la Tenencia Morelos de Morelia, con espacios de recreacion y
deporte brindandoles seguridad y unas instalaciones éptimas para el uso en beneficio de
cualquier ciudadano que asi lo requiera. Este inmueble contara con diferentes areas en las
cuales se realizaradn diferentes actividades que son para el gusto de personas de todas las
edades en general, algunas de estas son: baile (zumba), yoga, sala de lectura, karate, box,
entre algunas otras; Ademas, contara con instalaciones de servicios y fuente de sodas que
estan a disposicidn del usuario.
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RESUMEN

Este documento de Tesis recopila una multiple serie de informacién, datos,
esquemas y planos, requeridos para el desarrollo y planteamiento del Centro Comunitario
y de Deportes en la Tenencia Morelos. En cada capitulo se hace un analisis previo y un
desglose de la informacion, mismos que formularan las pautas y aspectos que se beben
seguir para obtener un buen proyecto que atienda las necesidades con el 6ptimo
desempeiio para el cual se determina en esta investigacion y propuesta de disefio.

Dicha informacidén se puede catalogar de manera subjetiva como el proceso para la
obtencién de unaideay su desarrollo, de este modo se puede enlistar de la siguiente forma:

e Obtencidon de informacion

En este punto de partida para la investigacion se buscé e indago sobre los temas que
fundamentan las bases para la elaboracién del proyecto arquitecténico, partiendo
desde aspectos histéricos, geograficos, demograficos, casos analogos, técnicos y
juridicos, arrojados por diversas fuentes de informacion.

e Desarrollo de proyecto
Una vez recaudados los criterios que estipulan los margenes para la elaboracion del
proyecto, se plantean los conceptos funcionalidad de los espacios, equipamiento,
procesos constructivos para la creacién de areas, adecuandolas para el uso de las
instalaciones que integra el proyecto arquitecténico, conservando las mejores
opciones que se adapten para brindar un éptimo desempeno.

e Realizacion de datos obtenidos
Partiendo de un disefio propuesto desde una perspectiva espacial aterrizada sobre
planos y esquemas de disefio, se crea informacién de cardcter arquitecténico que
sirva para la ejecucion del proyecto desde sus cimientos hasta la conclusién del
Centro Comunitario y de Deportes en la Tenencia Morelos.

Este proyecto responde a una necesidad que emerge del crecimiento de un sector
de la poblacién en la Tenencia Morelos de la Ciudad de Morelia y con ello busca integrar
conceptos de valor en la entidad: JUVENTUD, DESARROLLO, INCLUSION, SALUD vy
BIENESTAR.

Palabras Clave: Juventud, Desarrollo, Inclusién, Salud y Bienestar
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ABSTRACT

This Thesis document compiles a multiple series of information, data, diagrams and
plans, required for the development and approach of the Community and Sports Center in
the Morelos Tenure. In each chapter a prior analysis and a breakdown of the information is
made, which will formulate the guidelines and aspects that are to be followed to obtain a
good project that meets the needs with the optimal performance for which it is determined
in this research and proposal of design.

This information can be cataloged subjectively as the process for obtaining an idea and its
development, in this way it can be listed in the following way:

e Obtaining information
At this starting point for the investigation, we sought and inquired about the issues
that form the basis for the development of the architectural project, starting from
historical, geographical, demographic, analogous, technical and legal cases, thrown
by various sources of information.

e Project development
Once the criteria that stipulate the margins for the development of the project have
been collected, the concepts of functionality of the spaces, equipment, construction
processes for the creation of areas are considered, adapting them for the use of the
facilities that make up the architectural project, preserving the best options that are
adapted to provide optimal performance.

e Realization of data obtained
Starting from a proposed design from a spatial perspective grounded on plans and
design schemes, information of an architectural nature is created that serves for the
execution of the project from its foundations until the conclusion of the Community
and Sports Center in the Tenancy Morelos.

This project responds to a need that emerges from the growth of a sector of the
population in the Morelos Tenure of the City of Morelia and thereby seeks to integrate
concepts of value in the entity: YOUTH, DEVELOPMENT, INCLUSION, HEALTH and
WELLNESS.
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De acuerdo con datos del ultimo censo de poblacién de INEGI?, la “Tenencia
Morelos” ha tenido un incremento su poblacién del 36% en los ultimos 10 afios, motivando
una demanda de suelo urbano y de servicios, por lo que se ha extendido hacia los bordes
de la mancha urbana, credndose asentamientos humanos nuevos, en especifico la colonia
“Pablo Galeana” donde faltan espacios de convivencia sociocultural y para el deporte.

Fendmeno que hace vulnerable a su reciente poblacién de jévenes de las manos de
la delincuencia, los malos habitos y compafiias inadecuadas. Lo anterior propicia la
vagancia, la intolerancia, displicencia laboral y la pérdida de valores morales familiares y
sociales identitarios.

Ademads, también el déficit de espacios o equipamiento urbano frena la actividad
deportiva, en donde se le aporta a su desarrollo la disciplina y el trabajo en equipo,
generando joévenes con sobrepeso a causa de una mala alimentacion y salud degradable.

1 Instituto Nacional de Estadisticas y Geografias “Banco de Indicadores”. 2018. Fuente:
http://www.beta.inegi.org.mx/app/indicadores/?t=0120002000000000&ag=16053##D0120002000200000
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Tal como lo hemos visto lo concerniente a la problemdtica que viven los jovenes por
la ausencia de espacios de convivencia comunitaria y que se lee en el proyecto del Plan
Parcial de Desarrollo Urbano de la sur-poniente de la ciudad de Morelia.

Se propone con urgencia la creacidn de una Centro Comunitario y de Deportes para
la colonia “Pablo Galeana” de la Tenencia Morelos, Morelia, Michoacan. La cual fomentara
el deporte y el entretenimiento o uso recreativo para los colonos y vecinos aledafios. De
esta manera se busca crear un espacio para la realizacidon de actividades que integren a
personas de todas las edades y condiciones fisicas, como complemento de la experiencia
de vivir en un entorno urbano formando valores morales para una sana convivencia.

“Mente sana, en cuerpo sano”

Dicho esto, cuando una persona toma la determinacion de comenzar a practicar una
actividad fisica siempre busca que el lugar en donde asiste a realizar su acondicionamiento
fisico cuente con los espacios vy las instalaciones necesarias para poder llevarla acabo de la
mejor manera posible y poder tener un mejor aprovechamiento. De igual manera que las
personas que practican un deporte solo por salud necesitan también instalaciones que
brinden seguridad al llevar a cabo las actividades propias de la disciplina.

&)
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1.3.1) General

Realizar un Centro Comunitario y de Deportes en la colonia “Pablo Galena” de la Tenencia Morelos
fortaleciendo la infraestructura del sitio en donde se pretenden realizar actividades que vinculen la
integracion social, convivencia y el entretenimiento sano.

1.3.2) Particulares

1.

Recopilar informacién complementaria para elaborar la propuesta arquitecténica donde
recaude los elementos y condiciones necesarias para el Centro Comunitario y de Deportes,
en la colonia Pablo Galeana de la Tenencia Morelos.

Analizar el estado actual de la comunidad social de la colonia Pablo Galeana, asi como
determinar rasgos y caracteristicas de usos referentes a las actividades de deporte y
convivencia.

Proponer espacios arquitectdnicos que permitan la realizacién de ejercicios y actividades bajo
una cubierta, considerando las necesidades de la poblacién para cada practica del deporte
seguro.

Contar con instalaciones adecuadas que brinden confort, seguridad y bienestar para la
practica del deporte de los usuarios.

Realizar el proyecto arquitecténico del Centro Comunitario y de Deportes en la colonia Pablo
Galeana de la Tenencia Morelos que quedara disponible para su ejecucién en la biblioteca de
la Facultad de Arquitectura como aporte académico en beneficio de la poblacién en general.

En esta Centro Comunitario y de Deportes se realizaron diferentes actividades que atraigan a

los colonos buscando integrarlos a un bien comun, las actividades estan planeadas para distintas

edades desde los nifios hasta los adultos mayores, entre ellas algunas de las actividades deportivas

son: futbol, basquetbol, karate, box, lucha libre, pista de skateboard, y como entretenimiento se

consideran las actividades de: baile (zumba), yoga, sala de lectura y sala de juegos. Se lograra el

fomento de una cultura deportiva dentro de la sociedad, asi como se reducird el nimero de

habitantes que presenten problemas de salud y sobrepeso.

En el proyecto se considera los elementos arquitectdnicos que lo componen para un buen

funcionamiento, implementando ecotecnias y sistemas constructivos apropiados para las condiciones

del terreno y su ubicacién, garantizando el confort del usuario y la funcidn del espacio.

&)
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Se busco lainformacién primordial para la correcta elaboracién de un proyecto arquitectdnico
que atienda las necesidades de los usuario asi como las condicionantes del predio, se analizaron las
propuestas y posibles soluciones para emplear en este caso especifico, con las cuales se propone una
solucion factible y amigable con el entorno, asi como también resolver las necesidades del usuario
para un funcionamiento dptimo y con instalaciones de calidad que brinden una sana convivencia en
un entorno favorable.

Para la presente investigacion se recurrid a dos fuentes de informacidn para el andlisis y la
planeacion de la “Centro Comunitario y de Deportes” de la colonia Pablo Galeana en la Tenencia
Morelos:

1.5.1) Analitica

Se recopilo informacién general del tema como datos, estadisticas, normativas, reglamentos,
también se llevd a cabo la investigacion para el disefio, con esta informacién se obtuvo a base de:

e Reuvistas:
En ellas se buscaron articulos de implementacién de ecotecnias en espacios para el deporte
gue se incluirdn en la conceptualizacién de la propuesta arquitecténica.

o Tesis:
En ellas se analizaron proyectos arquitectonicos que se incluiran como casos analogos de
unidades deportivas.

e |[nternet:
Se buscaron datos geograficos y de estadisticas del Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia (INEGI) que se incluiran en el marco fisico geografico y en el marco sociocultural.

e Reglamentos:
Se busco en el “Reglamento de construccién para el municipio de Morelia”, Secretaria de
Desarrollo Social (SEDESOL) tomo de Recreacion de Deporte, para la planeacidon que se
incluira en el marco juridico.

e Libros:
En ellos se analizaron sistemas constructivos y componentes arquitecténicos de los espacios
de cultura y deporte que se incluirdn en el marco funcional.

&)
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1.5.2) Propositiva

Se estudio el sitio donde se realizé el proyecto, para tomar en cuenta restricciones y opciones
para efectuar un disefio, manejar un programa arquitecténico para la elaboracién de los planos
arquitecténicos como cortes, fachadas, instalaciones, estructurales y acabados empleando técnicas
como:

e \Visita de sitio:
Se acudio al predio que se encuentra en la colona Pablo Galeana de la Tenencia Morelos, para
conocer el relieve y las condiciones climaticas, asi como también los componentes de
infraestructura a los alrededores, para la ejecucién de la planimetria del proyecto.

e Registro fotografico:
Se tomo en cuenta para el andlisis de contexto urbano en la colonia Pablo Galeana.

e \Visita a la jefatura:
Se acudié a la jefatura de la Tenencia Morelos para conocer datos y documentos
complementarios del marco sociocultural.

Obteniendo todo esto se cubrieron las necesidades, con elementos arquitecténicos basicos
para llevar en funcién el buen desarrollo de las actividades deportivas y culturales que se realicen en
el Centro Comunitario y de Deportes.

Centro Comunitario Y Deportivo Tenencia Morelos IH
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11.1) Medio Fisico Natural

11.1.1) Localizacién

En el presente apartado se muestra una descripcién de la ubicacidon geogréfica
donde se localiza el terreno natural que fungird como predio del Centro Comunitario y de
Deportes comprendiendo cada uno de limites territoriales.

El sitio otorgado por el gobierno municipal de la ciudad de Morelia, que sera usado
para proyeccion de un Centro Comunitario y de Deportes se encuentra dentro del estado
de Michoacan se sitla hacia la porcidn centro - oeste de la Republica Mexicana, entre las
coordenadas 20223'27” y 17953’50” de la latitud norte y entre 100203’32” y 103244°49” |a
longitud oeste del meridiano de Greenwich. Limitado al norte con los estados de Jalisco y
Guanajuato, al noroeste con el estado de Querétaro, al este con los estados de México y
Guerrero, al oeste con el Océano Pacifico y los estados de Colima y Jalisco, al sur con el
Océano Pacifico y el estado de Guerrero.?

Imagen 01. Ubicacién del estado de Michoacan dentro de la Republica Mexicana. Fuente:
http://mr.travelbymexico.com/701-estado-de-michoacan/ 18-Oct-2018

2 |nstituto Nacional pare el Federalismo y Desarrollo Municipal (INAFED), “Enciclopedia de los Municipios y Delegaciones
de México”, 2018. Fuente: http://www.inafed.gob.mx/work/enciclopedia/EMM16michoacan/mediofisico.html| 18-Oct-
2018

Centro Comunitario Y Deportivo Tenencia Morelos IH
CAPITULO II. Marco Urbano



http://www.inafed.gob.mx/work/enciclopedia/EMM16michoacan/mediofisico.html
http://mr.travelbymexico.com/701-estado-de-michoacan/

-
1

El estado de Michoacdn de igual manera se encuentra dividido por 10 regiones segun
(Plan de Desarrollo Integral del Estado de Michoacan 2015-2021, 2018), tales como:

Lerma-Chapala, Bajio, Oriente, Tepalcatepec, Meseta Purépecha, Patzcuaro Zirahuén,
Tierra Caliente, Sierra Costa, Infiernillo y Cuitzeo.

Imagen 02. Ubicacién de la ciudad de Morelia en el mapa regional del estado de Michoacan. Fuente:
http://www.inafed.gob.mx/work/enciclopedia/EMM16michoacan/municipios/16053a.html 16-Oct-2018.

Este ultima es donde se ubica la ciudad de Morelia que se localiza en la zona centro-
norte del Estado. Su cabecera es la capital del Estado de Michoacdn. Se ubica en las
coordenadas 19942' de latitud norte y 101211.4' de longitud oeste, a una altura de 1,951
metros sobre el nivel del mar. Limita al norte con Tarimbaro, Chucandiro y Huaniqueo; al
este con Charo y Tzitzio; al sur con Villa Madero y Acuitzio; y al oeste con Lagunillas, Coeneo,
Tzintzuntzan y Quiroga. Su distancia a la capital de la Republica es de 315 km.3

3 Instituto Nacional pare el Federalismo y Desarrollo Municipal (INAFED) “Enciclopedia de los Municipios y Delegaciones
de México” 2018. Fuente: http://www.inafed.gob.mx/work/enciclopedia/EMM16michoacan/municipios/16053a.html
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Dirigiéndonos hacia la Tenencia Morelos que se localiza en el municipio de Morelia
hacia el sur de la ciudad en direccidn de la salida a Patzcuaro, su cédigo postal es 58341y
su clave lada es 443. Llegando hasta la colonia “Pablo Galeana” perteneciente a la tenencia
entre las calles Calandria, Cisne, Jilguero y Alondra, colindando con las colonias El Arquito,
Socialista, Morelos e INDECO la Huerta, de la ciudad de Morelia.

Imagen 03. Vista satelital del Predio (poligono amarillo) y las colonias aledafias. Fuente: Google Earth 19-Oct-2018

Imagen 04. Vista de las calles cercanas al predio. Fuente: Google Earth 19-Oct-18
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11.1.2) Medio Ambiente
11.1.2.1) Orografia

La superficie del municipio es muy accidentada. La regidn montafiosa se extiende
hacia el sur y forma vertientes bastante pronunciadas, que se internan al norte,
sobresaliendo los cerros de Punhuato y las lomas antiguamente llamadas de El Zapote, que
se unen en la regidn norte con la sierra de Otzumatlan. Al sur de la ciudad de Morelia se
encuentran las lomas de Santa Maria de los Altos; adelante estan los cerros de San Andrés,
gue se unen, en la parte noroeste, con el pico de Quinceo, la mayor altura en la zona, con
2,787 metros sobre el nivel del mar, que tienen conexidn con las lomas de Tarimbaro y los
cerros de Cuto y de Uruétaro, los cuales limitan al valle y los separan del lago de Cuitzeo.*

SIMBOLOGIA

ML CuRss DE NIVEL

Y ELEVALION PRINCRAL
T CABECERA
i»] LOCAR TSIy

Imagen 05. Mapa de orografia de la ciudad de Morelia. Fuente: INEGI. Conjunto de
Datos Geograficos de la Carta Topografica. 19-Oct-2018

4 Instituto Nacional pare el Federalismo y Desarrollo Municipal (INAFED) “Enciclopedia de los Municipios y Delegaciones
de México” 2018. Fuente: http://www.inafed.gob.mx/work/enciclopedia/EMM16michoacan/municipios/16053a.html
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11.1.2.2) Hidrografia

El municipio se ubica en la region hidrografica nimero 12, conocida como Lerma-
Santiago, particularmente en el Distrito de Riego Morelia-Queréndaro. Forma parte del lago
de Cuitzeo. Sus principales rios son el Grande y el Chiquito. Sus arroyos mas conocidos son
la Zarza y la Pitaya. Su presa mas importante es la de Cointzio, aunque cuenta con otras
menores como las de Umécuaro, Laja Caliente y La Mintzita. También son importantes sus
manantiales de aguas termales que son aprovechados como balnearios, figurando Cointzio,
El Ejido, El Edén y Las Garzas.®

Precipitaciones (mm)

Ene Feb Mar Aba May Jun Jul Ago =et Ol Mov Dhc

Grafica 01. Se muestra la precipitacion pluvial anual dividido por 12 meses. Fuente: https://www.weather-
mx.com/es/mexico/morelia-clima#rainfall 16-Oct-2018

11.1.2.3) Clima

Predomina el clima del subtipo templado de humedad media, con régimen de lluvias
en verano de 700 a 1,000 milimetros de precipitacién anual y lluvias invernales maximas de
5 milimetros anuales promedio. La temperatura media anual es de 142 a 182 centigrados,
aungue ha subido hasta 382 centigrados. Los vientos dominantes provienen del suroeste y
del noroeste, con variables en julio, agosto y octubre, con intensidad de 2 a 14.5 km por
hora.®

56 |nstituto Nacional pare el Federalismo y Desarrollo Municipal (INAFED) “Enciclopedia de los Municipios y Delegaciones
de México” 2018. Fuente: http://www.inafed.gob.mx/work/enciclopedia/EMM16michoacan/municipios/16053a.html
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Tabla 01. Se muestra la temperatura anual dividida por 12 meses. Fuente: https://es.climate-data.org/america-del-
norte/mexico/michoacan-de-ocampo/morelia-3382/#climate-table 16-Oct-2018.

[1.1.2.4) Ecosistema

La vegetacidn se encuentra claramente diferenciada, de acuerdo a la altitud y a los
tipos de climay de suelo, debido a esto existe una gran diversidad de ecosistemas, en donde
subsisten algunas especies de animales que son parte distintiva de la regiéon y sus
alrededores; a continuacién, se muestra una tabla de especies:

Tabla de flora procedente del municipio de Morelia

Lado sur del municipio (coniferas)

Nombre: Nombre Descripcion: Imagen

cientifico:

Pinus es un género de plantas vasculares,
comunmente Ilamadas pinos,
pertenecientes al grupo de las coniferas y
Pinus dentro de este, a la familia de las pinaceas,
que presentan una ramificacion
frecuentemente verticalidad y mas o menos

regular.

Los encinos son arboles o arbustos que
viven en las partes bajas de las montafias en
donde forman bosques de varias especies
de encinos o mezclados con varias especies
Quercus . . . »
de pinos. Tienen hojas duras (coriaceas),
con margenes lisos, serrados u ondulados.

Sus flores son catkis y sus frutos son

bellotas.
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Arbotus
unedo

Arbolillo de 4-7 m con tronco rojizo mas o
menos cubierto de largas escamas
grisaceas, con ramas grises y ramillas
abundantemente foliosas, sus hojas son
persistentes, de 8 por 3 cm, y son
lanceoladas, de un verde brillante por el haz
y sus frutos se presentan en paniculas

colgantes de un color rojizo.

Lado norte y oeste del municipio (paramo)
Un matorral o arbusto estd definido como
una planta mas ramificada que un arbol,
con menos de 8 m de altura y usualmente
con muchos tallos. Se considera matorral
alto sitiene entre 2y 8 m, bajode1a2my
un subarbusto si es menor de 1 m. A
menudo incluye céspedes, plantas de porte

herbaceo y plantas gedfitas.

Prosopis
glandulosa

Estos arboles caducifolios generalmente
llegan a medir entre 6 y 9 m de altura,
aunque es comun encontrarlos como
arbustos. Tienen hojas angostas,
bipinnadas, compuestas, de 5 a 7,5 cm de
largo y con puntas suaves, y ramas con
espinas. El fruto que dan estos arboles, en
forma de vaina, también es Ilamado

mezquite.

Ipomoea
mucuroides

Arbol de 5 a 9 metros de alto con ramas
delgadas y densas, con tronco torcido,
corteza café. Copa abierta ovoide o en
forma de paraguas. Hojas alargadas
ovaladas. Flores blancas bisexuales muy
grandes 5 a 8 cm por 5 a 9 de didametro con
terciopelos en los margenes, crecen en
grupos reducidos de 1 a 2 flores

Acacia
farnesiana

Arbol generalmente entre 5 a 8 m de altura,
con tronco corto y ramas extendidas, tiende
a tener forma de gran sombrilla, sus hojas
compuestas, divididas doblemente,
formadas por hojas muy pequefias similares
a plumas o pinnadas. Las flores se disponen
en conjuntos, cada conjunto contiene de 40
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Quercus

a 50 pequefiisimas flores de color amarillo —
anaranjada muy olorosas.

Lado este del municipio (reserva natura
Los encinos son arboles o arbustos que
viven en las partes bajas de las montaiias en
donde forman bosques de varias especies
de encinos o mezclados con varias especies
de pinos. Tienen hojas duras (coriaceas),
con margenes lisos, serrados u ondulados.
Sus flores son catkis y sus frutos son
bellotas.

Ipomoea
mucuroides

Arbol de 5 a 9 metros de alto con ramas
delgadas y densas, con tronco torcido,
corteza café. Copa abierta ovoide o en
forma de paraguas. Hojas alargadas
ovaladas. Flores blancas bisexuales muy
grandes 5 a 8 cm por 5 a 9 de didmetro con
terciopelos en los margenes, crecen en
grupos reducidos de 1 a 2 flores

Rhamnus
microphylla

Arbol hasta de 3m de altura, con
abundancia media de cicatrices de ramas y
de espinas en el par te basal del tallo, ramas
con espinas de 2 a 3cm de largo terminales
en ramas axilares.

Cistus

Son siempre plantas perennifolias,
arbustivas, lefiosas. Las flores son regulares,
hermafroditas y con cinco grandes pétalos
que caen facilmente de Ila flor. Sus
numerosos estambres producen gran
cantidad de polen, que atrae a muchos
insectos, como las abejas que producen
miel de jara. La madera, por ser durisima se
usa en la fabricacion de pequefas
herramientas o piezas que vayan a sufrir
gran rozamiento, y es también excelente
como lefia.

=t
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Salix

Todos los sauces tienen la corteza acuosa;
la madera es dura, flexible y normalmente
suave, poseen esbeltas y fibrosas ramas.
También desarrollan facilmente raices
aéreas. Las hojas son tipicamente
elongadas, aunque también pueden ser
redondas u ovales, con frecuencia de
bordes serrados (en forma de sierra).

Schinus
molle

Son arboles de tamario pequefio a mediano,
que alcanzan un tamafio de hasta 15 m
metros de alto y 30 cm de didmetro, ramas
colgantes, corteza exterior café o gris, muy
aspera, con hojas alternas, siempre verdes
o deciduas.

Cedrus

Son drboles de gran tamafio, de madera
olorosa y copa coénica o vertical, muy
utilizados para ornamentacion de parques,
este arbol conifero que puede alcanzar los
25 a 50 metros, de tronco grueso en forma
piramidal. Es de hoja perenne y su madera
es duradera.

Opuntia
ficus-indica

Planta arbustiva de la familia de las
cactdcea. Como la mayoria de los miembros
de este género carece de hojas monofilas,
los segmentos o cladodios en que se divide
son tallos capaces de ramificarse,
emitiendo flores y frutos. Las flores, en
forma de corona, nacen de las areolas en los
bordes de los segmentos. Florece una vez al
ano y tanto el fruto como la flor pueden ser
de diversos colores, desde el amarillo al
rojo. El fruto tiene una cdscara gruesa,
espinosa, y con una pulpa abundante en
pepas o semillas.

Acacia
farnesiana

Arbol generalmente entre 5 a 8 m de altura,
con tronco corto y ramas extendidas, tiende
a tener forma de gran sombrilla, sus hojas
compuestas, divididas doblemente,
formadas por hojas muy pequefias similares
a plumas o pinnadas. Las flores se disponen
en conjuntos, cada conjunto contiene de 40
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a 50 pequefiisimas flores de color amarillo —
anaranjada muy olorosas.

Helianthus
annuus

Plantas anuales que pueden medir tres
metros de alto, Los tallos son generalmente
erectos e hispidos. La mayoria de las hojas
son caulinares, alternas, pecioladas, con
base cordiforme y bordes aserrados. La cara
inferior es usualmente mds o menos
hispida, a veces glandulosa y la superior
glabra. El involucro es hemisférico o
anchado y mide 15-40 mm y hasta mas de
20 cm.

Agave

Las especies forman una gran roseta basal
de hojas gruesas y carnosas, en algunos
casos de gran tamafio, que se situan en
espiral alrededor de un tallo corto en
relacion con su longitud, por lo que
aparentan nacer directamente desde el
terreno. Generalmente estan armadas de
robustas espinas lefiosas y aplanadas en los
margenes, y una conica, solitaria,
rematando el apice.

Eucalyptus

Los eucaliptos son arboles perennes, de
porte recto. Pueden llegar a medir mas de
60 m de altura, las hojas jovenes de los
eucaliptos son sésiles, ovaladas, grisdceas y
de forma falciforme. Estas se alargan y se
tornan de un color verde azulado brillante
de adultas; contienen un aceite esencial, de
caracteristico olor balsdmico, que es un
poderoso desinfectante natural. En
aromaterapia se emplea por la parte
emocional como un estimulante con efecto
despojante, y por la parte fisica como
antiviral, expectorante y nasal.
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Fraxinus

Este arbol alcanza 15 a 20 metros de altura,
de tronco recto y cilindrico, proyecta mucha
sombra. Las hojas son opuestas, raramente
en verticilos de tres, y generalmente
pinnaticompuestas, aunque en algunas
especies son simples. Las semillas estan
contenidas en una sdmara.

Populus

En el municipio de Morelia se tienen identificadas 62 especies de aves, 96 de mamiferos, 20

Son drboles o arbolillos, de hojas simples,
alternas y caedizas, habitualmente anchas y
de bordes enteros, aserrados, dentados,
lobulados o festoneados. El fruto, con
forma de capsula, es lampifio, dehiscente,
de color verdoso que se torna pardo al
madurar, y libera numerosas semillas
pequefias provistas vilano blanco, lo que les

confiere aspectos de copos de algoddn.

de reptiles y 9 de anfibios. Entre ellas estan:

Tabla 02. Lista de flora y vegetacion en la region de Morelia, elaborada por: Erick Baeza Gonzalez.

Nombre: Nombre
cientifico:

Conducta: | Descripcion:

Tabla de fauna procedente del municipio de Morelia

Imagen

Corvus corax Cotidiano

Bosques  boreales y
montafiosos, acantilados
costeros, tundra y
desierto. Puede vivir en
una amplia variedad de
habitats, desde la tundra
ubicada por encima del
circulo polar artico hasta
las zonas desérticas del
suroeste. Suele habitar en
zonas con abundantes
bosques. También puede
vivir en praderas con

lugares adecuados
(acantilados) para hacer
nidos.
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Pica pica

Salvaje

Estd presente en
cualquier habitat,
exceptuando bosques
densos y parajes situados
a mas de 1500 metros de
altura. No obstante,
prefiere la proximidad de
campos roturados o
parajes degradados por el
hombre, (ciudades,
basureros, carreteras) del
mismo modo que le
agrada la cercania de
poblaciones humanas.

Haemorhous

Cotidiano

Mide alrededor de 12 cm.
Es de color pardo, con el
vientre  rayado. Los
machos se caracterizan
por tener el pecho, la
frente, la raya supra
ocular y la rabadilla color
rojo y las hembras un
plumaje es castafio
grisaceo en las partes
dorsales y pardo en las
partes ventrales. Sus
habitats son bastante
diversos, pues reside en
claros de bosques, en
matorrales, desiertos,
tierras altas, zonas
costeras, campos de
cultivo y zonas urbanas,
incluyendo grandes
ciudades.

Bubo virginianus

Salvaje

Es nocturna, de plumaje
rayado, esta ave anida en
oquedades de troncos,
puede poner de 2 a 3
huevos. Tiene
constitucién pesada, con
un cuerpo en forma de
barril, una cabeza grande
y alas anchas, los buhos
grandes adultos tienen
una longitud de 43 a 64
cm, con una media de 55
cm y  tienen una
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envergadura de 91 a 153
cm y se alimentan de
pequerios mamiferos,
reptiles e incluso peces.

Coragyps atratus

Salvaje

Esta ave puede
encontrarse en bosques
himedos en tierras bajas,
en bosques de arbustos
en pastizales, pantanos y
tierras humedas, y viejos
bosques degradados
Prefieren las tierras bajas,
y €s muy raramente visto
en areas montanosas. Es
usualmente visto
planeando o posado en
postes o arboles muertos.

Streptopelia
turtur

Cotidiano

Vive principalmente en
zonas urbanas, campifas
arboladas, dehesas vy
demas arboledas abiertas
con abundante
vegetacion arbustiva,
preferentemente junto a
herbazales y zonas de
labranza donde
alimentarse en busca de
granos y se alimenta
principalmente de
pequefias semillas vy
hierbas, en el suelo.

Spinus pinus

Cotidiano

Los adultos son marrones
por su parte superior y
claros por las partes
inferiores, con marcadas
franjas longitudinales.
Tienen una cola con una
ligera bifurcacion vy
poseen manchas
amarillas en sus alas vy
cola. En ambos sexos las
medidas son similares con
11-14 cm de longitud y
18-22 cm de envergadura
y con un peso también
similar de 12-18 g. Suele
anidar, bien ocultos, en
las ramas de los arboles,
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normalmente en una
conifera.

Carduelis psaltria

Cotidiano

Mide entre 10y 11 cm de
longitud y pesa en
promedio 9,5 gramos, los
machos se reconocen por
el amarillo brillante de su
cuello, pecho y vientre y
las  notorias  bandas
blancas en las alas y cola.
El color obscuro de la
cabeza y parte superior
incluye el exterior de los
oidos y puede variar de
negro brillante a pardo o
aceitunado y las hembras
tienen las partes
superiores de color gris
olivdceo vy las inferiores
amarillentas.

Trochilidae

Cotidiano

Frecuentan lugares
donde crecen las
madreselvas y  otras
plantas similares,

pequernios insectos que
encuentran en el interior
de las flores, los colibries
s6lo pueden posarse en
las ramas, ya que se ven
imposibilitados para
andar o correr sobre el
suelo. Construyen sus
nidos empleando telas de
arafia, musgo y liquenes,
y los aseguran a las ramas
y hojas  resistentes,
bastante por encima del
nivel del suelo.

Setophaga virens

Migratorio

Su habitat son bosques de
coniferas 'y  bosques
mixtos durante la
primavera y el verano. En
la época de invernada
habita en dareas cadlidas
himedas y subhimedas.

Se alimenta
principalmente de
insectos, larvas y
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aracnidos. Mide 11 o 12
cm cuando adulto. El
macho es de cara amarilla
con una raya transocular
olivacea y las hembras
son similares al macho
adulto, pero con las
mejillas olivaceas y menor
cantidad de negro en
pecho y garganta.

Spizella
passerina

Canis latrans

Migratorio

Salvaje

El gorriébn cejiblanco
anida en bosques, granjas
y dreas urbanas vy
suburbanas, prefieren
areas de coniferas, se
alimenta principalmente
de semillas, también
buscan alimento
frecuentemente  sobre
arbustos y pastos
directamente. En los
individuos adultos las
partes superiores son de
color naranja  éxido
listado con negro.

El coyote mide menos de
60 cm de altura, y su color
varia desde el gris hasta el
canela, a veces con un
tinte rojizo. Las orejas y el
hocico del coyote parecen
largos en relacién al
tamafio de su cabeza.

Urocyon
cinereoargenteus

Salvaje

Los zorros grises habitan
en bosques mas o menos
cerrados y son los Unicos
canidos (junto a sus
proximos parientes, los
zorros islefios) capaces de
trepar a los drboles.
También se les puede ver
en zonas de matorral
espeso.
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Dasypodidae

Forastero

Los armadillos viven en
habitats templados o
calidos, como bosques
pluviales, praderas y semi
desiertos. Es un animal
insectivoro,
alimentandose
principalmente con
larvas, insectos como
hormigas, termitas vy
otros pequenos
invertebrados

Didelphimorphia

Forastero

Es un animal nocturno
que se alimenta con
frutas, gusanos, insectos,
lagartos, anfibios, aves,
roedores, conejos,
cereales, basura humana
y hasta restos de animales
muertos. Miden entre 30
y 50 cm y suelen hacer sus
nidos con ramas u hojas,
pero también aprecian las
madrigueras bajo tierra

Chiroptera

Cotidiano

Viven en medios
subterraneos, en grietas y
fisuras de las paredes
rocosas, entre la
hojarasca, tras la corteza
de los darboles o en sus
cavidades. En cuanto a las
construcciones humanas,
los murciélagos también
viven en sotanos,
bodegas, puentes vy
construcciones militares.
Se alimentan de insectos
y otros artropodos, fruta,
polen, néctar, flores,
hojas, carroiia, sangre,
mamiferos, peces,
reptiles, anfibios y aves.
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Mustela nivalis

Forastero

Vive en casi cualquier
habitat siempre que haya
abundancia de presa y
cierta cobertura vegetal,
desde el nivel del mar
hasta la alta montaria, en
medios  naturales o
rurales, sin rehuir la
cercania de los
asentamientos humanos.
Su minusculo tamafio no
le impide capturar presas
mayores que ella, como
ratas, ratones y topillos,
conejos y liebres.

Mephitidae

Forastero

Viven en madrigueras que
son cavadas por las
hembras y durante el
invierno, pasan un
periodo de letargo, el cual
no llega a ser una
hibernacién completa. Se
alimentan de gran
variedad de insectos,
huevos, frutas,
mamiferos pequenios,
pajaros, miel, pescado,
camarones de agua,
frutas, maiz, moras, uvas
y frutos secos

Procyon

Forastero

Es un animal de bosque,
especialmente cerca de
rios, aunque ha
aprendido a vivir también
en areas habitadas. Se
alimenta de ranas hasta
frutos y restos de basura.

Sciurus vulgaris

Cotidiano

Se alimentan de frutos
secos, hojas, raices,
semillas y otras plantas.
También pueden atrapar
y comer animales
pequefios, como insectos
u orugas. Las ardillas
generalmente habitan en
los arboles se pueden
encontrar en bosques vy
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Lampropeltis
triangulum

Salvaje

zonas de coniferas
actualmente ya se han
adaptado y viven también
en parques de las
ciudades.

Reptiles

Estos reptiles pueden ser
hallados en los bordes de
bosques de coniferas vy
caducifolios, bosques
tropicales, sabanas
abiertas, colinas rocosas,
pequefios pantanos vy
areas urbanas e incluso
en zonas destinadas a
actividades agricolas. Se
alimentan principalmente
de roedores como
campafoles, ratones vy
ratas. También incluyen
en su dieta aves, huevos
de aves y otras serpientes
venenosas o no
venenosas.

Pituophis deppei

Salvaje

Viven principalmente en
las zonas de cultivo, con
clima calido y zonas bien
iluminadas. Es una
serpiente depredadora de
roedores, que llega a
medir hasta 1.6 metros de
longitud; generalmente,
es de color amarillo con
manchas cuadrangulares
oscuras, sin embargo, la
coloracion de la piel
puede variar. Son
terrestres y diurnas.

Heterodon
platirhinos

Salvaje

Habitan zonas con suelos
secos y sueltos, pero se
pueden encontrar en una
gran variedad de habitats,
desde bosques de pinos o
bosques de hoja caduca a
praderas. Su alimentacién
principal se basa en sapos
y ranas, aunque también
comen salamandras,
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pequerios reptiles,
huevos de reptiles,
pequerios mamiferos

como ratones, pequefios
pajaros e insectos.

Crotalus

Salvaje

Al ser animales de sangre
fria, tienden a buscar
zonas cdlidas como
desiertos y bosques
tropicales, aunque
también habitan lagos vy
pantanos. Se alimentan
de lagartijas e insectos,
perros pequerios, conejos
y roedores.

Kinosternon
acutum

Forastero

Viven en zonas de
corriente  muy lenta,

como estanques,
pantanos, charcas y rios
lentos. Es comun

encontrarla en tierra,
sobre todo en zonas
humedas, escondida
entre las plantas o bien
buscando alimento. Se
alimenta de pequefios
invertebrados de una
gran variedad de insectos
acuaticos, moluscos,
crustdceos, peces,
carrofia, y plantas
acuaticas.

Sceloporus
aeneus

Forastero

Puede vivir en campos y
zonas boscosas, pero
también puede hacerlo
en dreas urbanas. En
todos estos sitios
adaptara su alimentacién
a lo que se encuentre
disponible. Estos
animales generalmente
se alimentan de
caracoles, lombrices,
hormigas, aranas,
saltamontes, escarabajos
y moscas.
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Thamnophis
hammondii

Viven dentro bosques con

Urodela

Salvaje

Forastero

Es una especie altamente
acuatica, y prefiere el
habitat adyacente a
cuerpos de agua
permanentes (o]
semipermanentes como
laderas de colinas,
praderas, pantanos,
valles, montaias acequias
de drenaje, bosques de
pinos, tierras costeras,
depresiones, regadios,
jardines y campos
abiertos. Esta especie se
alimenta principalmente
de peces y anfibios.
Anfibios

riachuelos claros y
sombra. Pero también
pueden estar en pefiones,
malezas, prados y otros.
Inicialmente se alimentan
de crustaceos pequerios e
insectos variados, en su
etapa de crecimiento.
Cuando alcanzan Ia
adultez su dieta se
modifica un poco.
Integran insectos mas
grandes como arafias,
moluscos y orugas.

Anaxyrus
compactilis

Cotidiano

El alimento de esta
especie suele ser las
arafas, insectos,
lombrices, hormigos,
larvas, ciempiés, babosas
y tijeretas. El sapo es de
habitos diurnos y
nocturnos. Suele
camuflarse  entre las
piedras, hojas secas,
troncos, grietas,
madrigueras y huertos.

Tabla 03. Lista de animales y espacies del municipio de Michoacdn, elaborada por: Erick Baeza Gonzalez.
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La extensidn del municipio equivale a una superficie total de 1,196.95 km 2 y representa el
2.03 por ciento del total del estado; en sus alrededores colinda con un total de 14
municipios; al noroeste limita con el municipio de Coeneo, al norte con el municipio de
Huaniqueo, con el municipio de Chucandiro y con el municipio de Copdndaro, al noreste
con el municipio de Tarimbaro, al este con el municipio de Charo, al sureste con el municipio
de Tzitzio y con el municipio de municipio de Madero, al sur con el municipio de Acuitzio, al
suroeste con el municipio de Patzcuaro y con el municipio de Huiramba, y al oeste con el
municipio de Lagunillas, el municipio de Tzintzuntzan y con el municipio de Quiroga.

Imagen 07. Cerro del Quinceo al norte de la ciudad de Imagen 08. Cerro de Punhuato al noreste de Morelia (se
Morelia. Foto: Mario Carrillo Silva 20-Oct-2018. puede observar la ciudad). 20-Oct-2018

Imagen 09. Zona montafiosa al sur de
Morelia.20-Oct-2018

Imagen 10. Mapa de la ciudad de Morelia. Fuente: Google Earth 27-
Nov-2018
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I.2) Medio Fisico Transformado
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Imagen 11. Mapa de uso de suelo de la zona sur. Autor: CONURBA 1+D, 2012 20-Oct-2018
[1.2.1) Uso de suelo

La ciudad se encuentra asentada en terreno firme de piedra dura denominada
riolita, conocida comunmente como cantera, y de materiales volcanicos no consolidados o
en proceso de consolidacidn, siendo en este caso el lamado tepetate. El suelo del municipio
es de dos tipos: el de la region sur y montafiosa pertenece al grupo podzélico, propio de
bosques subhimedos, templados y frios, rico en materia organica y de color café "forestal";
la zona norte corresponde al suelo negro "agricola", del grupo Chernozem. El municipio
tiene 69,750 hectdreas de tierras, de las que 20,082.6 son laborables (de temporal, de jugo
y de riego); 36,964.6 de pastizales; y 12,234 de bosques; ademads, 460.2 son incultas e
improductivas.’

7 Instituto Nacional pare el Federalismo y Desarrollo Municipal (INAFED) “Enciclopedia de los Municipios y
Delegaciones de México” 2018. Fuente:
http://www.inafed.gob.mx/work/enciclopedia/EMM16michoacan/municipios/16053a.html
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11.2.2) Infraestructura y Equipamiento Urbano

El equipamiento urbano es un componente indispensable de la ciudad, en el que se
disponen variedad de elementos para el uso de la comunidad, optimizando el tiempo en las
actividades cotidianas y satisfaciendo las necesidades de los habitantes. El numero de
espacios de equipamiento urbano e infraestructura urbana se determina dependiendo de
la densidad del centro de poblacién y el nivel sociocultural de los habitantes de la region.

La tipologia del equipamiento urbano es variante segun las necesidades de los
habitantes, es asi como se construyen o se crean espacios de habitad, servicios o
comunicacion, transformando las condiciones y contexto del sitio para mejorar la vida social
y cultural. La diversidad del equipamiento urbano que dispone la poblacién de la Tenencia
Morelos se muestra en la siguiente tabla:

Equipamiento Urbano

e Escuela rural federal Emiliano Zapata
e Primaria Emiliano Zapata

e Jardin de nifios Juan Escutia

e Escuela primaria Revolucién

e Escuela Miguel Hidalgo y Costilla

o Hospital Constitucidon de Apatzingan
e (Clinica Santa Rosa

e Mddulo de salud Periférico No. 10

e (Clinica dental

e Farmacia Similares

e Farmacia Romall

e Farmacia GeneSim

e Abarrotes Azteca

e Bodega Aurrera Express

e Tiendas de abarrotes

e Prefabricados de concreto San Fernando
o Ferreterias

e INALEN (exhibicidn de fabricantes)

e Restaurantes

e Terminal Paloma Azul

e Andador matutino
e Plaza Emiliano Zapata
e Plaza Tenencia Morelos

e Plaza Ejidal Emiliano Zapata
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e Jefatura municipal

e (Caja Morelia Valladolid

e |Iglesia cristiana Emanuel

e Templo de la Virgen del Sagrado Corazén de Jesus
e Parroquia de San Juan Bautista

e Templo de Nuestra Sefiora de Guadalupe

Tabla 04. Lista de equipamiento urbano, elaborada por: Erick Baeza Gonzalez

La infraestructura con que se encuentra en la zona del terreno es la siguiente:

v' Agua potable
Alcantarillado
Electricidad
Alumbrado publico
Teléfono
Pavimentacion
Recoleccidén de basura
Transporte publico
Cable/Internet

AN NN

<\

[1.2.3) Contexto Urbano Inmediato

Debido que el predio se encuentra a la cercania de una antigua carretera que era de
suma para el municipio, ya que comunica hacia el municipio adyacente de Patzcuaro a 64
Km en direcciéon hacia el suroeste del estado; por la parte frontal del terreno, la Av.
Calandria dispone de locales comerciales como: Loncherias y fondas gastrondmicas, tiendas
de abarrotes vy licores, tienda de ferreteria y materiales para la construccién, tiendas de
cadena comercial (Abarrotes Azteca), farmacias de consulta médica y una muebleria local.

La ubicacidn del terreno es un tanto conveniente para la expectativa de crecimiento
urbano, ya que a través de la zona circula el Unico medio de transporte publico que
comunica hacia la ciudad de Morelia. La terminal de la ruta Paloma Azul se encuentra a
escasos 200m del terreno siendo este el medio que facilita la movilidad y acceso a los
habitantes que hacen uso de transporte publico.

Dadas las circunstancias de que el terreno se encuentra en los linderos de una zona
de crecimiento o bien conurbada, las demas construcciones de alrededor son casas-
habitaciones autoconstruidas por los mismos colonos, asi como algunas de las calles
terciarias son de terraceria y no cuentan con una carpeta asfaltica o de concreto hidraulico.
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La compilacién de informacion sobre la historia y cultura comprenden aspectos a
grandes rasgos con la finalidad de enmarcar un contexto y formular datos para el analisis
del proyecto. Conocer la historia, los periodos de transformacién de la ciudad y el deporte,
asi como el desarrollo de las personas, sirven como fundamento para la proyeccidn de un
espacio de caracter publico en funcién de actividades deportivas.

Morelia es una de las ciudades mas pobladas del estado de Michoacan de Ocampo
(711, 780 habitantes)® y esto se debe a que es la cabecera municipal, también capital del
estado, conocida anteriormente como la antigua Valladolid, o bien, el valle de Guayangareo,
actualmente tiene 477 afios de antigliedad. Esta ciudad ha sido pieza clave para la gestacion
de nuestro pais, con acontecimientos histéricos y personajes ilustres que han enriquecido
el valor cultural de la capital y el estado en general.

La regién fue perteneciente al dominio Tarasco que data a la época “horizonte
preclasico” (entre los afios 1500 y 200 a.C.). En el siglo VII, se desarrollaron asentamientos
humanos en el valle de Guayangareo, vinculados con la cultura teotihuacana;
posteriormente, de los siglos Xll al XVI, se establecieron los pirindas o matlatzincas, con el
consentimiento de los gobernantes tarascos de Tzintzuntzan.

El siglo XVI se caracterizo por las pugnas entre el obispo vasco de Quiroga y el virrey
Antonio de Mendoza, ya que mientras el primero se empeind en establecer la sede obispal
en Patzcuaro, el segundo, apoyado en los encomenderos, luché por la fundacién y los
privilegios de Valladolid, que fue fundada en 1541. Durante el siglo XVIIl nacieron varios de
los personajes que mas tarde serian protagonistas de la Independencia, como José Maria
Morelos y Pavén, Josefa Ortiz de Dominguez, Agustin de Iturbide Ardmburu, José Maria
Anzorena, Vicente Santa Maria y José Mariano Michelena, entre otros. En dicha centuria,
Miguel Hidalgo y Costilla fue catedratico del Colegio de San Nicolds Obispo. José Maria
Morelos recibié las drdenes sacerdotales.

Siglo XIX, Valladolid jugd un importante papel dentro del proceso de
Independencia. En dicho siglo, fue sustituido el nombre de Valladolid por el de Morelia, en
honor de José Maria Morelos y Pavén.

8 Instituto Nacional de Estadistica y Geografia “Sistema Estatal y Municipal de Base de Datos” 2018. Fuente:
http://sc.inegi.org.mx/cobdem/resultados.jsp?w=708&Backidhecho=2008&Backconstem=198&constembd=19
9&tm=%27Backidhecho:3,Backconstem:3,constembd:3%27
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http://sc.inegi.org.mx/cobdem/resultados.jsp?w=70&Backidhecho=200&Backconstem=198&constembd=199&tm=%27Backidhecho:3,Backconstem:3,constembd:3%27
http://sc.inegi.org.mx/cobdem/resultados.jsp?w=70&Backidhecho=200&Backconstem=198&constembd=199&tm=%27Backidhecho:3,Backconstem:3,constembd:3%27

Siglo XX, En el lapso de esta centuria, Morelia continda como escenario de
acontecimientos que han influido en la historia de Michoacan y del pais en general®.

Lista de personajes ilustres en el municipio de Morelia:

+* José Ma. Morelos y Pavo, El sirvo de la nacién (765-1815)
++ Josefa Ortiz de Dominguez, La corregidora (1768-1829)
+* Juan José Martinez de Lejarza (1775-1824)

+»+ Agustin de Iturbide (1783-1824)

+* Francisco Manuel Sanchez de Tagle (1792-1847)

+*» Félix Parra (1845-1919)

+» Miguel Silva Gonzalez (1857-1946)

+* Manuel Martinez Solorzano (1862-1924)

Miguel Lerdo de Tejada (1869-1941)

+* Pascual Ortiz Rubio (1877-1963)

José Bravo Ugarte (1898-1967)

Jesus Sanson Flores (1909-1966)

X/
o

*0

R/ X/
LA X4

% “Enciclopedia de los Municipios y Delegaciones de México” Ibidem, Fuente:
http://www.inafed.gob.mx/work/enciclopedia/EMM16michoacan/municipios/16053a.html| 18-Dic-2018.
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“En el afio de 1925, siendo presidente de la republica el Sr. Plutarco Elias Calles, se cedio
esta loma llamada “LOMA DE BORUCAS” a un grupo de campesinos los cuales era los esclavos de la
“Hacienda la Huerta”.

En la visita del Presidente a la inauguracion de la escuela Agricola de la Huerta, el 3 de
Octubre de 1925, ya se habian organizado un grupo de campesinos, nombrando como su
representante al C. Valente Ochoa, el cual hablé con Plutarco Elias Calles para que se les diera un
lugar para sus viviendas, ya que el Sr. Director de la escuela la Huertazas habia dado el aviso para
que desalojaran el drea que estaban invadiendo del plantel de dicha escuela; una vez que el Sr.
Presidente escucho la solicitud, les pregunto que si tenian algun lugar que les gustara para que
fundaran su poblado y le propusieron la “Loma de Borucas”, El Presidente Plutarco Elias Calles de
esta forma se los regald para que fundaran el poblado este regalo.

Plutarco Elias Calles también ordeno se les cedieran el potrero de “BORUCAS” y el potrero
de “SANTA MONICA”, hoy presa de Cointzio.

La tenencia de Morelos se encuentra a unos 3 KM de la ciudad de Morelia colindando al
norte con la ciudad de Morelia y con la parte rural de la misma, al sur con Santiago Undameo vy
Atécuaro, al este con Santiago Undameo y San Nicolas obispo y al oeste con Santa Maria de Guido®”

Imagen 12. Plaza principal de la Tenencia Morelos. Foto: Erick Baeza, 15-Dic-2018.

10 Morelia.com.mx, “Morelos”, 2018, Fuente: http://turismomorelia.com/tenencias/morelos/
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“Deporte. Esta palabra se deriva de una voz inglesa tomada del vocablo francés
“deport”. La real academia espafiola lo define como recreacién, pasatiempo, placer,
diversion o ejercicio fisico, generalmente al aire libre. [...] El deporte es el esfuerzo muscular
mas 0 menos intenso segun sea la clase de ejercicio de que se trate. Se puede decir también,
gue es el conjunto de ejercicios fisicos que el hombre realiza, ya sea para divertirse o para
mejorar la capacidad fisica e intelectual.”*!

En la vida moderna, el deporte se ha hecho indispensable, por lo tanto, se han
creado diversidad de clubes, instituciones, federaciones estatales, nacionales e
internacionales. Puesto que se realizan actividades con una serie de reglas impuestas, para
cada uno de los deportes, mismas que se aplican con formalidad hacia todas las entidades
deportivas y de manera uniforme alrededor del planeta. En conclusiéon, el deporte es
aquella actividad fisica competitiva, organizada, reglamentada e institucionalizada que
tiende al desarrollo arménico e integral del ser humano.

[11.3.1) Historia Universal del Deporte

“La Historia de la Actividad Fisica y el Deporte, desde el punto de vista doctrinal,
podria ser vista como General (abarcando por ejemplo lo que ha pasado en Occidente, en
Oriente, o en ambos) o Patria (por ejemplo, mexicana, espaiola, italiana, etcétera) y
acentuando un contenido social o bien, técnico del deporte.”*?

111.3.1.1) Antigliedad (6000 a.C. - S. V a.C.)

En los inicios del ser humano, las actividades fisicas estaban vinculadas con los
guehaceres de la vida cotidiana y la sobrevivencia de las especies, realizando tereas como
la caceria, la pesca y la recolecciéon de objetos. Siguiendo la trayectoria del tiempo el
ejercicio fisico se vinculé con actividades de culto o de caracter religioso como, la danza,
ritos, formando parte de los cultos u ofrendas a los dioses celestiales y de los poderes de la
naturaleza, ademds de ser un medio de preparacién para la guerra entre tribus de
diferentes culturas.

Mesopotamia, Egipto y Creta

“En Mesopotamia, Egipto y Creta se desarrollaron formas primitivas de “deporte”
(por ejemplo, la carrera, la lucha, la natacidn, la equitacién, el boxeo, la esgrima, el tiro con
arco, e incluso hay quien hace referencia a la actividad fisica vinculada con los toros), y las
actividades fisicas también se practicaron con fines de salud.”*3

11 plazola, Cisneros, Alfredo, Arquitectura Deportiva, México, Limusa, 1980, p.19.

12 Herndndez, Gonzélez, David, & Recorder, Renteral, A., Geoffrey, Historia De La Actividad Fisica Y El
Deporte, México, Impresos Chavez de la Cruz, 2015, p.17.

13 “Historia De La Actividad Fisica Y El Deporte”, lbidem, p.21.
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China

Para esta civilizacion las actividades ludicas consistian en tareas relacionadas a la
crianza de ganado equino (caballos) preparandolos para la guerray actividades relacionadas
con la caballeria como la caza y una especie de polo. Para este ultimo, solo un grupo
reducido de participantes de elite participaban, la actividad consistia en acertar dentro de
una red suspendida sobre un tablero sujeto entre dos postes de madera, una especie de
pelota nombrada “gola” que iban empujando y golpeaban, todo, montados sobre un
caballo.

Las actividades de deporte estaban muy ligadas hacia los ejercicios militares y de
combate, por lo que se extendid hacia los ambientes rurales, donde se realizaban luchas sin
un orden o una reglamentacion y estos actos se presenciaban de manera muy sucia o de
forma violenta; por lo cual en cada regidn se efectuaba de manera distinta.

“Para que el luchador dignificara sus actividades Iudicas se exigia un codigo de
conducta. Sus actividades en general tenian muchas restricciones sociales destinadas a
atenuar tanto la humillacion como la arrogancia del vencedor. La lucha tradicional china
tenia mds analogias con la danza que con una actividad violenta de ejercicios marciales
chinos.”**

Grecia Antigua

El deporte en la antigua Grecia tomo gran relevancia para la cultura y la formacion
de los ciudadanos en un sentido educativo, religioso y social, a través de esta practica
surgen las “Olimpiadas de Delphi” como culto a Zeus formando parte de los nombrados
juegos “Panhelénicos”, en donde también surgen otros juegos como los “Piticos (culto a
Apolo), los [stmicos (culto a Poseiddn) y los Nemeos (culto a Heracles).”*>

Los primeros juegos se comenzaron en el aio 776 a.C. celebrandose en el estadio de
Olimpia que fue inaugurado con un sacrificio a Zeus, posteriormente tenian una
periodicidad de cuatro afos; los seis principales deportes que se jugaron durante ese
periodo fueron el atletismo, pancracio, salto, carrera de expedicién, lanzamiento de disco y
de jabalina.

“Grecia, como sede de los Juegos olimpicos en la antigliedad, fue una eleccién
natural como pais anfitridn para la reactivacién de los Juegos Olimpicos modernos en 1896.
La nacion ha competido en todos los Juegos Olimpicos de verano desde entonces, uno de
los Unicos cuatro paises que lo han hecho, y la mayoria de los Juegos Olimpicos de Invierno
desde 1936. Durante el Desfile de las Naciones Unidas en la ceremonia de inauguracion,
Grecia siempre se va en primer lugar, debido a su condicion de ser el fundador de los Juegos

14 “Historia De La Actividad Fisica Y El Deporte”, Ibidem, p.24.
15 “Historia De La Actividad Fisica Y El Deporte”, Ibidem, p.25.
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Olimpicos. Los atletas griegos han ganado un total de 108 medallas en 15 deportes
diferentes.

Actualmente los Juegos Olimpicos siguen siendo considerados como uno de los
principales acontecimientos en Grecia y se han convertido en un juego internacional.
Algunos de los deportes mds populares de Grecia son el tenis, golf, futbol, hockey sobre
hielo y varios de los deportes acuaticos.”!®

Esparta

Para esta civilizacion, el deporte surge a raiz de la disciplina y las practicas militares
gue se preparaban ante la guerra. “La obsesion por la preparacion militar explica la
distincién que alcanzamos los espartanos en determinadas actividades como excelentes
coredgrafos. Asimismo, la obsesion por prepararse fisicamente alcanzaba a las mujeres y a
los nifios al ser retirados a edad temprana al servicio militar [...] entre los XV juegos
olimpicos (720 a.C.) y los L juegos olimpicos (576 a.C.) los atletas espartanos ganaron gran
cantidad de veces en relacién con las otras polis griegas’”. Estas participaciones en Olimpia
impulsaron la supremacia y el liderazgo de las habilidades artisticas y deportivas de los
espartanos.

Juegos Olimpicos (Antigiiedad)

Los primeros juegos que se celebraron datan del ano 776 a.C. y reciben el
nombramiento debido al lugar donde se realizaban: la villa griega de Olimpia, el
emplazamiento del santuario mas importante de la civilizacién venerado al dios Zeus.

En estos juegos solo se permitia la participacidn de hombres libres y ciudadanos
griegos, se restringia el acceso a mujeres casadas, no asi a las solteras y a las sacerdotisas
de Deméter (diosa de la fertilidad). “Las competencias implicaban los eventos y actividades
siguientes: carrera, salto, lanzamiento de disco, lucha, boxeo, pancracio y eventos
ecuestres.

La medida de un Estadio era alrededor de 192 metros. Las distancias recorridas por
los atletas eran lineales no circulares ni elipticas'®”. Por ende, los gimnasios tomaron
popularidad y cada ciudad importante tenia su propio gimnasio donde se preparaban los
atletas, “en estos centros se realizaba educacion fisica, que se acostumbraba a practicar sin
ropa, de la misma manera que los bafios y los estudios. Muchos de estos gimnasios griegos
tenian bibliotecas que se podian utilizar después de un bafio relajante!®”.

16 Blog-Grecia.com, Deporte en Grecia, 2018, Fuente:https://blog-grecia.com/cultura-de-grecia/deporte-en-
grecia

17 “Historia De La Actividad Fisica Y El Deporte”, Ibidem, p.26.

18 “Historia De La Actividad Fisica Y El Deporte”, Ibidem, p.27.

1% EcuRed, “Gimnasio”, 2018 Fuente: https://www.ecured.cu/Gimnasio
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_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Roma Antigua

El desarrollo de las actividades fisicas se presenta generalmente por razones
politicas, de espectaculo y ludicas. Dichas actividades tienen, normalmente soluciones y
finalidades para las practicas de recreacién y de exhibicién para el resto del publico.

“La civilizacion romana se caracteriza por su finalidad practica. En concreto el
sentido de la Educacion Fisica era conseguir buenos soldados. En una primera etapa (época
republicana) se entendia la educacion fisica como preparatoria en el proceso de formacion
de soldados. En una segunda etapa (época imperial), el militar se profesionaliza y el interés
de la Educacidn Fisica se centra en la higiene y la salud. En general, la actividad fisica era
practicada en tres ambientes: La familia, milicias y festivales publicos. Los romanos a
diferencia de los griegos, preferian ser meros espectadores; la decadencia romana, quizas
debida al abandono de los aspectos positivos de la educacidn, hizo que la educacidn fisica
sufriera un enorme estancamiento??”.

Finalmente, los fines de actividad fisica eminentemente era para la creacién de
guerreros, practicas como la carrera, luchas, carreras de caballos y de carros, boxeo,
natacion, y juegos de pelota. Ademas, también de la celebracién de juegos y festivales eran
por razones politicas y no por ideales deportivos.

l1l. 3.1.2) Edad Media (S.V d.C.-S. XV d.C.)
El Deporte Medieval

Durante la edad media las actividades deportivas experimentaron un gran declive
debido a la caida del imperio romano de occidente, en esta época se abandona todo tipo
de practica fisica, la doctrina de la Iglesia desprestigia todo aquello relacionado con la
actividad fisica, por estar ligado al aspecto material de la persona.

“Desde la caida del Imperio romano hasta el siglo Xl las referencias sobre las
actividades deportivas de la época son escasas. A partir del siglo Xl, en la Baja Edad Media,
nace la burguesia y con ella el paso del castillo a la ciudad. Se retoma el intercambio cultural
y comercial.

En la Edad Media la mayoria de la gente llevaba una vida muy miserable y no tenia
tiempo para el ocio. Tan solo unos pocos hombres tenian el privilegio de poder participar
en los deportes de la Edad Media: los torneos y la caza. Pero se cree que estos juegos y
ejercicios fisicos tenian poco que ver con la educacién. Eran mas actividades con que llenar
el ocio disponible entre los conflictos bélicos?!”.

20 paredes, Ortiz, Jesus, Teoria del Deporte, Espafia, Wanceulen, 2003, pp. 134-136.
21 Artlum, “Edad Media”, 2018, Fuente: http://catalogo.artium.org/dossieres/exposiciones/el-deporte-visto-
desde-el-arte/edad-media
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El deporte medieval, era exclusivo de la clase noble y de los caballeros, tiene como
objetivo prioritario la preparacion para la guerra, esta durante toda la edad media se
desarrolla bdsicamente con reglas confusas y diferentes de una comarca y otra. Los
festivales civicos aparecian junto a las ferias y los mercados, donde habia comercio,
vendedores ambulantes, fiestas y concursos. Entre los deportes que practicaban se
destacaban la lucha, el tiro con arco o el juego con pelota.

III. 3.1.3) Modernidad (S. XVI d. C—S. XX d.C.)

Renacimiento

“En la época del Renacimiento se voltea hacia el mundo griego clasico y se reivindica
la actividad fisica en forma de juego, apareciendo los primeros libros o tratados
relacionados con la practica fisico — deportiva. Asimismo, la actividad fisica se vincula con el
desarrollo de temas higiénicos y de salud. Consecuentemente, la actividad fisica comienza
a recobrar la fuerza que habia perdido durante la Edad Media??”

Siglo XIX

A partir de este siglo el deporte se convirtié en lo que hoy conocemos y se introduce
en el ambito estudiantil, organizandose clubes y federaciones deportivas, ademas de
presentarse la reglamentacién y codificacidn de las actividades deportivas. A lo largo del
siglo la actividad fisica y el deporte se realizan acentuando aspectos metodoldgicos, dando
inicio a los juegos olimpicos de la modernidad y el movimiento olimpico actual.

Siglo XX

En este siglo el deporte continda organizandose institucionalmente vy
reglamentandose, tanto a nivel nacional como internacional, obteniendo también
popularidad y extensidon masiva sobre todos los sectores de la sociedad, convirtiéndose en
un fendmeno cultural al alcance de todos. Aparece y se distinguen claramente ciertas
manifestaciones o modalidades del deporte como el “deporte social o para todos” (sin
discriminacion alguna por género o edad, con fines recreativos, de salud y educacidn) y el
“deporte de rendimiento” (aficionado o amateur, alto rendimiento o elite y profesional),
sin mencionar que, poco a poco se da un papel relevante a la mujer en la practica del
deporte.

22 “Historia De La Actividad Fisica Y El Deporte”, Ibidem, p.32.
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111.3.2) Historia del Deporte en México

El deporte en México no fue la excepcidén, ya que a lo largo del tiempo este
fendmeno tuvo un papel importante, impactando en las actividades de las civilizaciones
antiguas, transformando una sociedad y una dando una concepcién variada del deporte al
igual que en las civilizaciones del resto del mundo.

111.3.2.1) Epoca Precortesiana (1000 a. C— 1521 d. C)

En la época de la prehistoria, en México se desarrollaban actividades ludicas con
connotaciones importantes de los juegos y las actividades fisicas, por ejemplo: “el juego de
pelota prehispanico no constituia un solo deporte sino varios y con modalidades distintas,
siendo el ullamiliztli el genuino juego de pelota [...] teniendo sus origenes en Tula, fue vista
y jugada por los espafioles en Tenochtitlan®®”.

A pesar de que la pelota, sea el juego mas de la historia y pionero en la creacién de
la mayor cantidad de juegos que se han desarrollado en las distintas civilizaciones y
formando parte fundamental para sus culturas.

“Para los espafioles el momento histérico de la conquista de México, la pelota
implicé un implemento de gran asombro por la capacidad de vote y resistencia de esta,
superando por mucho a los implementos similares que tenia Europa en esa época?*”.

11.3.2.2) Epoca de la Colonia (1521- 1821)

Durante esta época hubo bastante interés por los juegos, sin embargo, el estatus
social y las condiciones de vida mercaban una gran diferencia entre la economia de las
clases sociales, se trataba con cierta marginacién hacia los pueblos indigenas, se veian con
algunas prohibiciones en relacion con los juegos. Asi las cosas, en esta época existian juegos
de pelota, peleas de gallos, la caza, cetreria, carreras de caballos y las suertes de toreo,
entre otros.

Independencia

“De los registros que hay de esta época, son tres actividades las que destacan como
actividad fisica y deporte, y por lo general estaban destinadas para las clases altas y las
castas dominantes del territorio nacional y que eran el tiro con arco, la esgrima vy la
equitacion. No obstante, ello no podemos dejar de comentar que se tienen pruebas de
actividades recreativas y juegos tradicionales?>”.

2 Garcia, Blanco, Saul, Historia de la Educacidn Fisica entre los mexicas, Espafia, Gymnos, 1997, p. 89.
24 “Historia De La Actividad Fisica Y El Deporte”, Ibidem, p.44.
25 “Historia De La Actividad Fisica Y El Deporte”, Ibidem, p.46.
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I
Revolucion

“Durante la Epoca de la Reforma y Revolucién Mexicana, a pesar de la situacion
social que se vivid, una de las partes primordiales en el perfeccionamiento del deporte fue
la educacion fisca, tomando el liderazgo en espacios esenciales en el desarrollo del mismo
deporte en dreas educativas, organizativas, de gestion y direccién?®”,

Etapa de desarrollo estabilizador

Durante esta etapa los conflictos han concluido y se pasa a un espacio de desarrollo
social, donde la educacion fisica y el deporte tienen un espacio importante de adelanto en
el pais. México es sede de 3 eventos importantes por su magnitud y relevancia a nivel
internacional: Los Juegos Olimpicos del 68, el Mundial de Futbol México 70 y el Mundial de
Futbol México 86. En el dmbito académico nace la Escuela Superior de Educacion Fisica.

En el afo 2013 se publica en el Diario Oficial de la Federacion la nueva Ley General
de Cultura Fisica y Deporte, ordenamiento juridico que permite ingresar a México en una
modernidad en el deporte, estando actualizada con normatividad internacional vy
ordenamientos juridicos de otros paises de alta competencia y altos estdndares en cultura
fisica, fruto de la reforma constitucional llevada a cabo durante el afio 2011 que incorpord
en nuestra Constitucidn el Derecho a la Cultura Fisica y al Deporte reconociéndolo como un
Derecho Humano Fundamental.

Imagen 13. Inauguracién de los Juegos Panamericanos 2011 en Guadalajara, Jalisco, México. Foto: PortalPolitico.tv 10-
Sep-2019.

26“Historia De La Actividad Fisica Y El Deporte”, Ibidem, p.46.
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[11.4) Estatus Social

111.4.1) Poblacién

El municipio de Morelia tiene una poblacién total de 784, 776%’ habitantes,
equivalentes al 17.1% de la poblacidn estatal., de los cuales representan una densidad de
658.1 (hab/km?) dentro de una superficie del 2.0% del territorio estatal de Michoacan.

En cuanto a la edad promedio de los habitantes de Morelia, se estima que la mitad
de la poblacién ronda alrededor de los 28 afilos 0 menos segun datos del INEGI; la otra mitad
equivale al 48.1% de la poblacion y son personas en edad de dependencia, esto quiere decir
que, por cada 100 personas en edad productiva 48 dependen de sus familias?8.
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Grafica 02: Porcentaje de edades en Morelia, Fuente:
https://www.inegi.org.mx/app/biblioteca/ficha.html?upc=702825082253 18-Dic-2018.

27 |nstituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), “Anuario estadistico y geografico de Michoacan de

Ocampo 2017”, Fuente: https://www.inegi.org.mx/app/biblioteca/ficha.html?upc=702825092092 18-Dic-
2018.

28 |nstituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), “Panorama sociodemografico de Michoacén 2015”,
Fuente: https://www.inegi.org.mx/app/biblioteca/ficha.html|?upc=702825082253 18-Dic-2018.
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111.4.2) Viviendas

En el municipio existe un total de 2114 “viviendas particulares habitadas” que
representa un 0.2% del total estatal. Dentro de estas viviendas existe un promedio general
de 3.7 ocupantes por vivienda y 1.0 en promedio de ocupantes por cuarto?®.

La disponibilidad de servicios en las viviendas es relativamente buena como se muestra en
las siguientes graficas:

87.6% @ Agua entubada
97.6% @ Drenaje
98.6% &9 Servido sanitario
99.7% @ Electricidad

o e TR B <

Grafica 03: Servicios publicos en viviendas del municipio, Fuente:
https://www.inegi.org.mx/app/biblioteca/ficha.html?upc=702825082253 18-Dic-
2018.

En cuanto a servicios de telecomunicaciones:
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Grafica 04: Servicios de telecomunicaciones en viviendas del municipio, Fuente:
https://www.inegi.org.mx/app/biblioteca/ficha.html?upc=702825082253 18-Dic-2018.

2 “Panorama sociodemografico de Michoacan 20157, Ibidem, Fuente:

https://www.inegi.org.mx/app/biblioteca/ficha.html|?upc=702825082253 18-Dic-2018.
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Cabe mencionar que en las viviendas del municipio se emplean métodos para la
preservacion del medio ambiente y el impacto de estas en el entorno, asi como también la
poblacién se concientiza y aporta cumpliendo con pequefias tareas como el reciclaje y la
prevencion de tirar residuos contaminantes en las vias publicas y ecosistemas naturales.

A continuacién, se muestra una grafica de la relacién para el ahorro de energia y
separacion de residuos:

Grafica 05: Servicios de telecomunicaciones en viviendas del municipio,
Fuente:
https://www.inegi.org.mx/app/biblioteca/ficha.html?upc=702825082
253 18-Dic-2018.

El resto de las viviendas en el municipio, se muestran en la siguiente grafica:

64.5% @ Prpla

180% ¢ Algullada
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1.2% @ Otra situaclin
0.2% @ No espacificado

Grafica 06: Tenencia de las viviendas en el municipio, Fuente:
https://www.inegi.org.mx/app/biblioteca/ficha.html?upc=702825082253 18-Dic-2018.
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111.4.3) Educacion

“En Michoacan de Ocampo, el grado promedio de escolaridad de la poblacion de 15
afios y mas es de 7.9, lo que equivale a casi segundo afio de secundaria. A nivel nacional, la
poblacion de 15 afios y mas tiene 9.2 grados de escolaridad en promedio, lo que significa
un poco mas de la secundaria concluida3?”.

Caracteristicas Educativas

Poblacién de 15 afios y mas segun nivel de escolaridad:

4%
. e Sin escolaridad — 4.3%
I —] o Basica—45.6%
w :_;_|| l -0 s e Media superior —20.6%
— e Superior — 29.4%
- D% e No especificado — 0.1%

Analfabetismo

“En Michoacan de Ocampo, 8 de cada 100 personas de

Grafica 07: Nivel de escolaridad en 15 3505 y mds, no saben leer ni escribir. A nivel
Morelia, Fuente:

https://www.inegi.org.mx/app/bibliote nacional...
ca/ficha.html?upc=702825082253 18- .
Dic-2018. son 6 de cada 100 habitantes3!”.

Grafica 08: Tasa de alfabetizacion por grupos de edad, Fuente:
https://www.inegi.org.mx/app/biblioteca/ficha.html?upc=70282508
2253 18-Dic-2018.

30 Cuéntame, “Michoacan de Ocampo”, Fuente:

http://cuentame.gob.mx/monografias/informacion/mich/poblacion/educacion.aspx?tema=me&e=16 19-

Dic-2018.
31

“Michoacan de Ocampo”, Ibidem, Fuente:
http://cuentame.gob.mx/monografias/informacion/mich/poblacion/educacion.aspx?tema=me&e=16 19-
Dic-2018.
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IV.1) Fichas de Casos Analogos

IV.1.1) Centro Comunitario y Unidad Deportiva El Polvorin

De: Nadia Valenzuela Flores

Fotografia: Oscar J. Chavez

de aquella compra ahora conforman lo
que se conoce como: “Los Colomos”, de
la cual forma parte El Polvorin. El parque
estd en proceso de obtener proteccion
ambiental por el Gobierno del Estado.

El proyecto en su primera fase conto con
una participacién directa por parte de
trece colonias que encabezan la zona
“Los Colomos” sus representantes
hicieron sus observaciones y demandas

de cada uno de los proyectos planteados

Imagen 14: Planta Arquitectonica, Fuente:
https://www.archdaily.mx/mx/871720/centro-
comunitario-y-unidad-deportiva-el-polvorin-nadia-
valenzuela-flores, 01-Nov-2018.

La unidad deportiva El Polvorin forma parte de
una franja ambiental de la ciudad de Zapopan
gue, en 1900 fue adquirida por el Gobernador
del Estado Luis del
intencién de dotar de agua pura en beneficio

Carmen Curiel con la

de toda la Ciudad de Guadalajara, poco a poco

las hectareas adquiridas fueron

la urbanizacion

desapareciendo frente a
descontrolada del Area Metropolitana de
Guadalajara. Fue asi, que los ultimos predios

Imagen 15: Planta del conjunto, Fuente:
https://www.archdaily.mx/mx/871720/centro-comunitario-y-
unidad-deportiva-el-polvorin-nadia-valenzuela-flores, 01-Nov-
2018.

para el Centro Comunitario y Unidad Deportiva
El Polvorin, en estas reuniones fue donde se
planted, organizd, se definieron prioridades y
se diseio el programa que deberia contener el
proyecto;
iniciamos en febrero de 2016. Nuestra oficina

los talleres con los vecinos los
es multidisciplinar, por lo cual, los Psicélogos
del

proyectos,

sociales que forman parte equipo

encabezan gran parte de los
permitiendo asi una gran comunicacion de los
ciudadanos y el proyecto. La Unidad Deportiva

comprende un drea de aprox. De 4.5 hectareas
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y un kildbmetro de circuito para: caminar, pasear a pequefios en carriola, tramos para
ejercitarse en bicicleta y ademads el circuito tiene la posibilidad de ser utilizado por personas
de la tercera edad.

El edifico principal es el Centro Comunitario,
éste, debera respetar el entorno, casi ser una
pieza que enmarcara la inmensidad de los
arboles, se trata de una cubierta a doble altura
donde sus tres materiales principales: el
concreto aparente, el acero y la ldmina
perforada, la soportan y la visten. En diez
columnas de acero y una armadura, descansa

Imagen 16: Vista del costado del edifico central, lo que es el foro semi ablerto' para diferentes

Fuente: actividades como: yoga, danza, platicas
https://www.archdaily.mx/mx/871720/centro-

comunitario-y-unidad-deportiva-el-polvorin-nadia-
valenzuela-flores, 01-Nov-2018. etc. Los talleres estdan formados por tres

vecinales, conciertos, premiaciones, talleres

maodulos de columnas y una grapa de concreto
aparente, que sirve como una sola pieza o un gran espacio de exposiciéon que, al poderse
dividir en tres aulas, permite la funcidn de multidisciplinar, este médulo de talleres es una
tercera parte de la cubierta, de tal modo que la planta alta funciona como terrazay foro, de
igual manera te permite contemplar las copas de los arboles. El proyecto de la Unidad
deportiva se complementa con dos grandes espacios deportivos sobre las huellas de tierra
ya anteriormente utilizadas, una de Tochito combinada con Futbol 7 asi como una de futbol
5, una cancha de voleibol, bafos, juegos infantiles, ejercitadores y una gran reforestacion
en proceso.>?

Imagen 17: Vista del interior del edificio, Fuente: Imagen 18: Vista del drea exterior (andador), Fuente:
https://www.archdaily.mx/mx/871720/centro- https://www.archdaily.mx/mx/871720/centro-
comunitario-y-unidad-deportiva-el-polvorin-nadia- comunitario-y-unidad-deportiva-el-polvorin-nadia-
valenzuela-flores, 01-Nov-2018. valenzuela-flores, 01-Nov-2018.

32 Arch Daily, Fuente: https://www.archdaily.mx/mx/871720/centro-comunitario-y-unidad-deportiva-
el-polvorin-nadia-valenzuela-flores 01-Nov-2018
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IV.1.2) Poliforum Panamericano

De: 3Arquitectura

Fotografia: Mito Covarrubias

El Poliforum Panamericano es el primer edificio
del
integrarse a actividades de la comunidad en

Campus Guadalajara, que pretende
general. Su ubicacién estratégica dentro del
campus le permite tener una accesibilidad
directa del exterior y desde su inauguracién ya
se realizan actividades extramuros que han
servido para dar servicio a otras Universidades
e Instituciones de la ciudad. Se presenta como
un edificio racional de soluciones sencillas que
se muestra con una gran personalidad debido a

su fortaleza formal y el manejo de sus

materiales. Una caja gris de cartelas metdlicas alberga el gimnasio y una caja blanca de

concreto celular contiene el area cultural, ambas se posan sobre muros de concreto,
divididas por un bufer de servicios, permitiendo la integracién de los dos programas
rectores del edificio, el disefio responde a una arquitectura honesta sin revestimientos,

mostrando todos sus materiales en su mejor expresion.

En el programa arquitecténico de plata baja se localiza la cancha multiusos, el escenario

para crear un auditorio para eventos culturales y artisticos, un gimnasio y las oficinas para
el Deporte, Vida Universitaria, Arte y Cultura, todo lo anterior contenido por muros de

Imagen 19: Planta Baja, Fuente:
https://www.archdaily.mx/mx/781101/poliforum-
panamericano-
3arquitectura/56a90625e58ecee7e10000db-
poliforum-panamericano-3arquitectura, 01-Nov-

2018.

Imagen 20: Planta Alta, Fuente:
https://www.archdaily.mx/mx/781101/poliforum-
panamericano-
3arquitectura/56a90625e58ecee7e10000db-
poliforum-panamericano-3arquitectura, 01-Nov-
2018.
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concreto y posado sobre tres grandes
plataformas. Un entrepiso de losacero delimita
la planta alta donde encontramos la pista
dejogging y salones para actividades artisticas.
Como una estrategia de ahorro de energia, el
proyecto esta disefiado para que durante la
mayor parte del dia cuente con iluminacion

natural, integrado por un paramento
acristalado y una fachada principal de cartelas

Imagen 21: Vista de la cancha de Basquetbol,
Fuente: de I[dmina multiperforada a manera de
https://www.archdaily.mx/mx/781101/poliforum-

panamericano- . .
3arquitectura/56a90625e58ecee7e10000db- dentro del edificio generando un espacio entre

parasoles que regulan la incidencia solar

poliforum-panamericano-3arquitectura, 01-Nov- ellas que favorece la ventilacion, gue a su vez

2018. . .
regula la temperatura del interior.

Con un sistema constructivo a base de estructuras metdlicas y muros de concreto, el edificio
se posa sobré tres grandes plataformas que permiten absorber los desniveles naturales del
terreno. Un entrepiso de losacero y una cubierta de paneles con poliuretano dan una gran
ligereza a la estructura. Las soluciones constructivas fueron dadas de forma que se pudiera
hacer un edificio que respondiera la realidad econdmica, sin demeritar las buenas
soluciones arquitecténicas. La mayor parte del edificio se basa en estructura metdlica,
misma que favorecid en los tiempos de ejecucion debido a su rapidez en ensamble y
fabricacidon de cada elemento. Este método permitié tener mas amplitud en los claros de
las areas que componen el Poliforum, dando como resultado zonas libres visualmente y con
mayores alternativas de disposicidn o distribucidn.

Las dos cajas de concreto que delimitan y contienen los programas principales de la obra
tienen un despiece a base cimbra de madera de 9.5cm qué proporciona una apariencia y
textura ordenada al acabado final de los muros, mostrando el concreto en su maxima
expresidn. Los acabados finales de los pisos interiores estan disefiados para las diferentes
actividades que se realizaran dentro del espacio, como son la pista de jogging con un piso
de hule alto impacto, la duela de madera de maple certificado por la “USBA” en el foro
principal, una carpeta de caucho especial para impactos en la zona de pesas del gimnasio y
en el drea de cardio se utilizé un piso de caucho con recubrimiento anti-bacterial. La
iluminacidn del foro principal esta basada en luces LED se encuentran programadas para
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tener 3diferentes ambientes de iluminacién dependiendo de la necesidad o el tipo de
evento.?3

IV.1.3) Sport City Oaxaca

Sport City Oaxaca forma parte de una cadena
de gimnasios Sport City presente en todo el
pais. Con mas de cincuenta sucursales,
deciden arriesgarse a construir un edificio
buscando un nuevo mercado regional y
aceptan un proyecto construido con
materiales tradicionales. Una linea
totalmente distinta a los demas espacios que

posee la cadena, caracterizados por sistemas

De: Rootstudio + Arquitectos Artesanos

constructivos de Ultima tecnologia que

Fotografia: Angel Ivan Valdivia Salazar buscan reforzar su imagen de modernidad

La materialidad del edificio combina técnicas de construccién vernaculas de Oaxaca con los
recursos de la tecnologia moderna, buscando un encuentro entre dos mundos. Adobe,
piedra, madera, bambu, tejas, ladrillos, cal, concreto y acero, se combinan de manera
armonica y respetuosa valorizando potencial de cada material. Los muros principales estan
compuestos por 33,000 adobes de color café provenientes de los Valles Centrales. Fueron
hechos por grupos de artesanos de pueblos vecinos en solo un mes y medio, en un esfuerzo
intenso para cumplir y poder competir con los
tiempos urbanos.

— A
|

|

-
}._
—

|
|
|
|
|
e
o

Imagen 22: Planta Arquitectonica, Fuente:
https://www.archdaily.mx/mx/756980/sport-city-
oaxaca-rootstudio-plus-arquitectos-artesanos., 01-
Nov-2018.

33 Arch Daily, Fuente: https://www.archdaily.mx/mx/781101/poliforum-panamericano-3arquitectura 01-
Nov-2018
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https://www.archdaily.mx/mx/781101/poliforum-panamericano-3arquitectura

Estos adobes se colocaron sobre wuna
cimentacion que empled 750 metros cubicos
de piedra labrada manualmente y asentada
con mortero de cal y arena, el mismo utilizado
para los adobes. Los muros son utilizados como
sistemas portantes respectando los esquemas
estructurales tradicionales, sin la introduccion

de refuerzos verticales de concreto armado,
Imagen 23: Vista de las instalaciones deportivas evidenciando que es posible prescindir de ellos

(gimnasio), Fuente:  cuando se realizan disefios en los que se
https://www.archdaily.mx/mx/756980/sport-city-
oaxaca-rootstudio-plus-arquitectos-artesanos., 01-

Nov-2018. comportamiento orgdnico de materiales de

respeten las cualidades y limites del

origen natural.

En el patio exterior, un imponente techo de bambu fue incorporado entre dos edificios de
distinta naturaleza, uno de concreto armado y uno otro de adobe, una metafora para un
edificio que busca conciliar materialidades distintas, representando la conexion entre el
pasado y el presente. El techo fue erigido sobre pilares de concreto que se conectan al
bambu por medio de conectores metalicos, siendo posteriormente cubierto por triplay,
cartén asfaltico a calor y teja amarilla artesanal. La construccién de la cubierta de bambu
aportd una componente muy importante de transferencia de tecnologia a la obra. La
estructura fue realizada por estudiantes de las universidades locales que han trabajado
como parte del equipo en proyectos comunitarios durante los ultimos tres anos.

Todo el complejo fue disefiado para aprovechar los recursos naturales disponibles. El
edificio esta dotado de sistemas de captacidon de agua pluvial y de energia, que utiliza
estrategias pasivas como la recoleccién de agua
y la ventilacion natural, esta, creada a través de
una abertura horizontal que se extiende a lo
largo de la parte superior de los muros de
adobe. De esta forma, junto con la gran inercia
térmica proporcionada por el adobe, fue posible
evitar el uso de sistemas de aire acondicionado
y reducir los costos de energia a lo largo de la
vida util del edificio. Ademas 500 metros
cuadrados de paneles solares térmicos fueron

instalados en el lado Sur de la cubierta, para Imagen 24: Vista del patio central (fuente de
bebidas), Fuente:

https://www.archdaily.mx/mx/756980/sport-city-
oaxaca-rootstudio-plus-arquitectos-artesanos., 01-
Nov-2018.

calentar el agua del sistema sanitario, una vez
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_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
mas aprovechando de energia natural limpia e ilimitada.

Es importante hacer referencia también al hecho de que los 140,000 ladrillos y 22,000 tejas
utilizadas en el complejo. Producidos artesanalmente en comunidades locales, cada ladrillo
y cada teja, contienen las huellas del artesano que la produjo, confiriendo al material
humanidad y calidad estética. Finalmente, la aportacion econdmica derivada de estos
procesos productivos ha sido de vital importancia para mantener las tradiciones regionales,
asi como para la valoracidon y promocion de su trabajo artesanal.3*

IV.1.4) Parque Educativo Rio de Guaduas

El eje bananero y centro econdmico de la
region, conformado por los centros urbanos de
Turbo, Apartadd, Carepa y Chigorodd
integrados a lo largo de la via al mar en un
proceso de conurbacién, concede al parque
educativo de Chigorodd una ubicacidn
estratégica en la zona. Un descampado sin

vegetacion, ubicado en el antiguo aeropuerto
del municipio, hoy en desuso y exento del

De: Célula Arquitectura

) o ) nucleo urbano, al otro lado del rio y sobre la
Fotografia: Andrés Arias Marin . . i

troncal que comunica Chigorodd con los

demds municipios, sirve de emplazamiento al proyecto, que por vecindad con un

polideportivo existente y una pista de patinaje, se perfila como un nuevo polo deportivo y

recreativo del municipio.

34 Arch Daily, Fuente: https://www.archdaily.mx/mx/756980/sport-city-oaxaca-rootstudio-plus-arquitectos-
artesanos 01-Nov-2018
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El clima dificil, entre calido (temperatura media de 28 grados), humedo (bosque himedo
tropical y bosque muy humedo tropical y premontano), y la alta pluviosidad (con
precipitaciones de 6219 mm al aio), condicionaron la manera en que abordamos el edificio:
debiamos generar una gran cubierta que nos

protegiera de las inclemencias del tiempo: el

sol y la lluvia. Configurar una gran sombra ,
artificial que hiciera las veces de arbol —~_

generador de confort ambiental.

La

Imagen 25: Planta Arquitectdnica, Fuente:
https://www.archdaily.mx/mx/785116/parque-
educativo-rio-de-guaduas-celula-arquitectura, 01-

Imagen 26: Vista de las instalaciones deportivas Nov-2018.

(vestidores), , Fuente:  diversidad cultural de la zona conformada por
https://www.archdaily.mx/mx/756980/sport- ] ) ]
city-oaxaca-rootstudio-plus-arquitectos- comunidades indigenas, afro, colonos y migrantes
artesanos., 01-Nov-2018. se manifiesta en la forma de intervenir el entorno:

el territorio se ocupa de manera dispersa, las
comunidades Embera, por ejemplo, configuran sus aldeas a través de la agrupacion de
pequefiias construcciones —tambos - de base circular, abiertas por los costados para recibir
el aire y elevadas del suelo para liberarse de las inundaciones y de la humedad. El tambo
se divide a su vez en dos modulos circulares, uno agrupa la zona dormitorio y el otro alberga
la cocina y el almacenaje de alimentos.

El edificio se estructura a través de la agrupacién de volumenes circulares sobre una
plataforma, que responden especificamente a cada una de las funciones — aulas, zona
administrativa y de servicios — bajo una unica cubierta. La separacidn entre los voliumenes
y la cubierta establece un espacio de ventilacidn, evitando el sobrecalentamiento de las
aulas y respondiendo a la condicidn climatica del lugar Los materiales de construccién son
sencillos, los cilindros estdn conformados por franjas verticales de bloque de concreto y
aberturas (de tres tamafios diferentes) con un cerramiento permeable en varillas de hierro,
alternando asi franjas llenas y vacias que generan un ritmo y permiten el cruce continto de
los vientos.

Centro Comunitario Y Deportivo Tenencia Morelos
CAPITULO IV. Marco Comparativo



La cubierta vuela sobre los cilindros, siguiendo la linea geométrica de la plataforma,
sostenida por columnas metalicas redondas — como los troncos que soportan los altos
techos en las construcciones tradicionales — que estan exentas de los muros, liberdndolos
de su funcion estructural y permitiendo la separacidn entre los volimenes y la cubierta.

y s | (NARLECS
| i o

Dos plazoletas de acceso, la plataforma que

funciona como una gran banca urbana, las aulas
y los corredores como estancias, permiten que el
espacio se use de maneras diversas,
respondiendo a las necesidades de la comunidad
gue se manifestaron a través de entrevistas,
talleres de imaginarios y reuniones publicas en

una primera fase de diseno. Alli se articularan Imagen 27: Vista del interior de las aulas, Fuente:
https://www.archdaily.mx/mx/785116/parque-
educativo-rio-de-guaduas-celula-arquitectura, 01-
deporte, arte, cultura y tecnologia, convirtiendo  Nov-2018.

programas de educacién, emprendimiento,

asi el edificio en un punto de encuentro, un
espacio social, capaz de generar comunidad.?®

Imagen 28: Vista de la plaza de acceso principal,
Fuente:
https://www.archdaily.mx/mx/785116/parque-
educativo-rio-de-guaduas-celula-arquitectura,

Imagen 29: Vista del interior de las aulas, Fuente:
https://www.archdaily.mx/mx/785116/parque-
educativo-rio-de-guaduas-celula-arquitectura,

01-Nov-2018.
01-Nov-2018.

35 Arch Daily, Fuente: https://www.archdaily.mx/mx/785116/parque-educativo-rio-de-guaduas-celula-
arquitectura 01-Nov-2018
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VI.3) Cuadro comparativo de tesis (Estado del arte)

Cuadro Comparativo de Tesis

Nombre de tasis: Centro | Nombre de tasis: Centro | Nombre de tasis: Unidad
o Recreativo y Deportivo IARo Deportivo Coeneo Deportiva Municipal en
g Ubicacidn: Yuriria, Guanajuato | Ubicacion: Coeneo, Michoacan Chilchota, Michoacan
S | Afio: 2013 Afio: 2006 Ubicacién: Chilchota,
o Michoacan
Afio: 2014
©
©
£ X X X
(@]
o
1.- Marco Tedrico 1.- Marco Socio Cultural 1.- Marco Tebrico
2.- Marco Socio Cultural | 2.- Marco Fisico 2.- Marco Socio Cultural
Geografico
3.-Marco Fisico 3.- Marco Urbano 3.- Marco Fisico
Geografico Geografico
4.- Marco Sobre 4.- Marco Técnico 4.- Marco Sobre
S Expresiéon Formal Expresiéon Formal
& | 5.- Aspectos Funcionales | 5.- Marco Funcional 5.- Marco Funcional
C
8 | 6.- Bases Técnico 6.- Marco Formal 6.- Marco Juridico y
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En este apartado se encuentran las bases legales que dispone el régimen en México,
aunados que conforman parte del criterio conceptual que se plantea para la elaboracion del
programa arquitectdnico de este proyecto.

El capitulo también integra datos técnicos, que implican los elementos de construccion,
procesos constructivos y complementos de ecotecnias aplicables para ejecucion del proyecto. El fin
de la recopilacién de estos datos, es resguardar la informacion formulada de la conceptualizaciéon
del proyecto arquitectdnico.

“El cambio climdtico es un tema que ha adquirido cada vez mds fuerza en las mesas de
discusion en los ultimos afios debido a la clara preocupacion por investigar, documentar y revertir el
dafio con estrategias multidisciplinares que buscan sensibilizar a la sociedad sobre la realidad actual.
Organizaciones como la ONU han hecho un llamado universal para adoptar medidas que pongan fin
a la pobreza, que protejan el planeta y que garanticen que todas las personas gocen de paz y
prosperidad.”3®

Con el planteamiento de una arquitectura sustentable buscamos crear un desarrollo
prdspero y una concientizacién solida en la poblacidn, preservar un ambiente amigable dentro del
entorno, arraigar esta nueva forma de crear espacios de bajo impacto, unificando todos los aspectos
gue concierne para asi proyectar un mejor futuro.

En este proyecto se busca implementar técnicas de aprovechamiento de los recursos
naturales que nos brinda el sitio, para fortalecer y crear un ambiente regulado en cuanto a confort
y costos de mantenimiento se refiere. Al captar estos recursos lldmese iluminacidn, agua y viento,
dentro del Centro Comunitario y de Deportes se puede brindar un funcionamiento éptimo de los
servicios bdsicos, contribuyendo a un buen desempefio fisico y mental de los deportistas, nifios y
usuarios en general. Aplicando las ecotecnias obtenemos ciertas ventajas que hacen un consumo
de bajo costo y de una manera consciente, algunas de ellas son:

Mantienen el patrimonio bioldgico

Utilizan racionalmente los recursos naturales no renovables
Mejoran la salud de las personas

Limitan el impacto del humano sobre la biosfera

Ahorran agua y energia

AN NN

En resumen, el proyecto implementara ecotecnias con la finalidad de mantener instalaciones con
un bajo costo, tener un bajo impacto ambiental, preservar los recursos naturales y crear una
conciencia de preservacion del medio ambiente dentro de la comunidad, garantizando un
desempeno apropiado para los deportistas con instalaciones de calidad para los usuarios.

36 Arch Daily, Fuente: https://www.archdaily.mx/mx/931693/que-estan-haciendo-los-y-las-arquitectas-en-
mexico-para-combatir-el-cambio-climatico 07-Ago-2020
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V.2.1) Introduccidn a las Ecotecnias

Evidentemente el deterioro del medio ambiente es una realidad a nivel global, esta
problematica a través de los afos cada vez es mas potencial y de mayor preocupacion,
debido a la sobre explotacion de los recursos y asi mismo los residuos de estos que son
altamente contaminantes en el entorno.

Se deriva desde la llegada de la revolucién industrial y las actividades humanas que han
ejercido un efecto catastréfico en todos los sistemas de vida en la tierra. Desde la llegada
de la luz, las maquinas, la mineria, los combustibles fésiles, la agricultura, la ganaderia y la
explotacién de los acuiferos, no han hecho nada mas que dafiar los ecosistemas de una
manera impactante.

El crecimiento de la poblacién mundial es un factor importante ya que causa un efecto
directo con la explotacidon de recursos, a esto se le suma la innumerable cantidad de
residuos y agentes contaminantes, asi como también deriva el incremento de la pobreza
extrema a nivel mundial exponiendo a la poblacion hacia la desigualdad social y la
acumulacién de precariedades en diferentes areas de la vida.

Sin embargo, existe una variedad de alternativas creadas por el ser humano que
minimizan el consumo de los recursos y propician funciones en la diversidad de servicios
qgue llegase a tener un complejo arquitecténico o bien actividades que se realizan
continuamente durante la trayectoria de la vida comun.

“Las ecotecnias son una herramienta desarrollada para aprovechar eficientemente los
recursos naturales y materiales y permitir la elaboracion de productos y servicios, asi como el
aprovechamiento sostenible de los recursos naturales y materiales diversos para la vida diaria.

Cuando la tecnologia tiene como objetivo reducir su propia huella ecoldgica, entonces
estamos hablando de una ecotecnia. No se trata de aparatos o mdquinas que no tengan un impacto
negativo sobre el medio ambiente, simplemente que su existencia es menos dafina que las
alternativas tradicionales.”®”

En conclusién, una Ecotecnia son innovaciones tecnoldgicas disefiadas con la
finalidad de preservar y restablecer el equilibrio entre la naturaleza y las necesidades
humanas. Se caracterizan por aprovechar eficientemente los recursos naturales y utilizar
materiales de bajo impacto ambiental en su elaboracién.

37 Centro para la promocién y la preservacién del medio ambiente y sustentabilidad A.C (CEPPMAS)“Manual
de Ecotecnias y Practicas Sustentables”, Pag.9, 2020 Fuente:
http://indesol.gob.mx/cedoc/pdf/IIl.%20Desarrollo%20Social/Ecotecnias/Manual%20de%20Ecotecnias%20y
%20Pr%C3%Alcticas%20Sustentables.pdf
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V.2.2) Captacion de Agua Potable3®

La funcidn de un sistema de captacion de agua de lluvia es la de recolectar el agua
que se precipita de forma natural, mediante un proceso de filtraciéon se retienen las
impurezas que pueda contener el agua, posteriormente transportarla a un espacio de
almacenamiento para distribuirla en un inmueble y utilizarla para diferentes actividades en
el inmueble.

En total son cinco los componentes de un sistema de captacién de agua de lluvia: el
modulo de recoleccidn, el de conduccidn, el sistema de filtracién, de almacenamiento y de
distribucién, todos ellos actuan de forma integral, de tal manera que su instalaciéon asegure
la disponibilidad de agua de manera continua.

1. Méddulo de recoleccion
Como su nombre lo indica, el sistema de captacién de agua de lluvia inicia a través
del médulo de recoleccién, éste se encarga de recaudar el agua que se precipita,
generalmente es por medio de canaletas que se encuentran colocadas alrededor de
la construccién y es asi como el agua de lluvia cae y se escurre a través de estos
canales.

2. Mddulo de conduccion
En el mddulo de recoleccién el agua se recauda, pero no se puede quedar ahi
estancada, sino que necesita moverse y es precisamente a través del modulo de
conduccidn, éste consta de una tuberia que ayuda a que el agua se pueda trasladar
de donde escurre al lugar en el que se va a almacenar.

3. Sistema de filtracion
Una de las caracteristicas de la captacion de agua de lluvia es que ésta se recolecta
y no puede ser utilizada para el consumo humano de manera inmediata; Unicamente
para actividades domésticas como: lavar ropa, los trastes, el aseo de interiores y
exteriores, regar el jardin, el servicio del bafio, etc. Sin embargo, con el sistema de
captacion pluvial, el agua se conduce hasta un sistema de purificacién, a través del
cual llega al lugar en el que se va a almacenar. Una vez que ha pasado por este
proceso de purificacion estara lista para consumo humano y doméstico.

4. Almacenamiento

En una temporada de lluvia en la que hay precipitaciones constantes, es posible que
se pueda llegar a un proceso de captacién de agua de lluvia de altos voliumenes, por
lo cual, debe de mantenerse almacenada para asegurar el abastecimiento por una
temporada. Es por eso que el sistema de captacion pluvial cuenta con capacidades
de almacenamiento de 5,000 y hasta 10,000 litros. Estos depdsitos se encuentran

38 Rotoplas, Fuente: https://rotoplas.com.mx/como-funciona-un-sistema-de-captacion-de-agua-de-lluvia/
09-Ago-2020
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reforzados para resistir inclemencias del tiempo, estan disefiados para instalarse en
el exterior.

5. Distribucién
Esto, en el proceso de captacién de agua de lluvia, significa que el agua estarad lista
para ser utilizada, solo con abrir la llave o0 a donde se vaya depositar para la actividad
gue se desee realizar.

V.2.3) Calentador Solar®®

Un calentador solar es un dispositivo que convierte la energia solar en calor que se
usa para calentar algun fluido (agua, alcohol, salmuera, aceite, aire, etc.) La energia del sol
se transforma directamente en calor sobre una superficie oscura que al estar en contacto
con el fluido hace que este se caliente.

Su uso mds comun es para calentar agua para servicios sanitarios en regaderas,
lavadoras, lava trastes, etc. tanto para casas como también para comercios, hoteles,
hospitales, asilos, albergues, restaurantes, lavanderias, industrias, etc.

Componentes de un Calentador Solar

e Termotanque: Un depdsito aislado térmicamente en el cual se almacena el agua
caliente.

e Colector Solar: Es la superficie donde se calienta el agua, la cual puede ser de tipo
colector plano o de tubos al vacio.

e Aislamiento Térmico: Es un compuesto que parece esponja rigida que mantiene el
agua caliente dentro del depésito. Este aislamiento térmico hace posible conservar
el agua caliente durante toda la noche para utilizarla en la madrugada antes de que
salga el sol, aun cuando haga mucho frio. Regularmente se utiliza espuma de
poliuretano por su excelente capacidad de aislamiento.

e Base o Estructura de Soporte: Su funcién principal es darle la inclinacién necesaria
al colector solar para obtener el calentamiento por termosifén.

Funcionamiento del calentador solar

En un principio toda el agua contenida en el calentador solar estara fria, conforme
el colector solar (tubo al vacio) absorbe energia del sol comienza a calentarse. El agua que
estd en contacto con el mismo se calienta. Al calentarse pierde densidad lo que la hace subir
a la parte mas alta del sistema, en este caso el termotanque. A su vez mas agua fria ingresara
al colector solar y se repetirda el ciclo de calentamiento. Este proceso es
llamado calentamiento por termosifdn. El agua caliente se ird acumulando en la parte alta
del termotanque y luego de algunas horas de exposicidn solar toda el agua contenida dentro
del equipo estara muy caliente lista para ser utilizada.

39 AQUA, Fuente: https://calentador.mx/blog/que-es-y-como-funciona-un-calentador-solar--
n2#:~:text=Un%20Calentador%20Solar%20es%20un,hace%20que%20este%20se%20caliente. 09-Ago-2020
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V.2.4) Celda Fotovoltaica*

En electrénica, una célula fotoeléctrica o una célula fotovoltaica es un dispositivo
eléctrico / electrénico que convierte la energia incidente de la radiacién solar en electricidad
a través del efecto fotovoltaico.

Los compuestos de un material que presenta efecto fotoeléctrico
absorben fotones de la luz y emiten electrones. Cuando estos electrones libres son
capturados, el resultado es wunacorriente eléctricaque puede ser utilizada
como electricidad. Un panel fotovoltaico se compone de un grupo de células fotoeléctricas
formando. Este grupo de células fotovoltaicas forman una red de células solares conectadas
en circuito en serie para aumentar la tension de salida a la vez que se conectan varias redes
en circuito en paralelo para aumentar la corriente eléctrica que es capaz de proporcionar el
dispositivo. El tipo de corriente eléctrica que proporciona es corriente continua.

Aplicaciones de las celdas fotovoltaicas
Los principales usos de la energia solar fotovoltaica son los siguientes:

e Generar electricidad para venderla a la red eléctrica.

e Sistemas auténomos de lluminacion.

e Seializacién mediante energia fotovoltaica, por ejemplo, en faros.

e Electrificacion rural, pueblos alejados de las principales redes eléctricas.

e Sistemas fotovoltaicos relacionados con las telecomunicaciones, repetidores,
etc.

e Explotaciones agricolas y ganaderas

Funcionamiento de las celdas fotovoltaicas

IS @ (g

.......

Imagen 30: Diagrama de funcionamiento de celda fotovoltaica, Fuente: https://ovacen.com/garantia-placas-solares-

fotovoltaicas/, 10-Ago-2020.

40 Energia Solar, Fuente: https://solar-energia.net/energia-solar-fotovoltaica/aplicaciones 10-Agos-2020
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V.2.5) Muebles Sanitarios de Doble Descarga**

Los inodoros de bajo consumo de agua son los que tecnoldgicamente se han
desarrollado para trabajar con volumenes de 6 litros 0 menos de agua, menores a esa
cantidad se consideran con grado ecoldgico. Algunos inodoros en el interior de la caja
cuentan con dispositivos o valvulas que regulan la salida del agua. Para considerar a un
inodoro como ahorrador, es preciso que cuente con un sistema de retencién de descarga,
gue puede ser de varios tipos:

1. Cisternas con interrupcién de la descarga Disponen de un pulsador Unico que
interrumpe la salida de agua, en unos casos accionandolo dos veces vy, en otros,
dejando de pulsarlo.

2. Cisternas con doble pulsador Permiten dos niveles de descarga de agua, cada uno
de los pulsadores descarga un volumen determinado de agua, siendo las
combinaciones mas comunes las de 3 y 6 litros. Si necesita evacuar residuos liquidos
puede descargar 3 litros de agua y si son sdlidos, 6 litros.

3. Mecanismo de descarga para cisternas Son mecanismos que pueden adaptarse a
cualquier cisterna baja y permiten convertir un inodoro en ahorrador. Son de facil
instalacion. Sustituyen al mecanismo antiguo.

V.2.6) Mingitorio Seco*?

El mingitorio seco es una nueva apuesta de producto que marca tendencia
en el mercado de artefactos sanitarios para cuartos de bafio. Al no utilizar agua para
su operaciéon, permite ahorrar hasta un promedio de 150.000 litros o mas por
urinario cada afio. En tal sentido tampoco utiliza para su funcionamiento, la valvula
para limpieza de mingitorio. Su diseio elegante combina un aspecto atractivo con
funcionalidad y eficiencia. De facil limpieza e instalacidén, este mingitorio funciona
con un cartucho que contiene una membrana siliconada que impide el ingreso de
olores al interior del cuarto de bafio.

Un producto ideal para bafios publicos, en donde se consumen grandes
cantidades de agua. Su limpieza es muy facil ya que se logra rociando el mingitorio
con liguido desinfectante para luego pasar una esponja o trapo. Se instala con una
grampa central a través de la cual se monta el producto y se lo fija definitivamente
a la pared con tarugos pldasticos y tornillos a cada lado del mismo.

41 Alternativas para el uso eficiente y racional del agua en la Ciudad de México, “Catdlogo de productos y
dispositivos  ahorradores de agua “, Pag. 10, 2020, Fuente: https://agua.org.mx/wp-
content/uploads/2010/08/CatalogodispositivosAhorradoresGDF.pdf

42 Ferrum, Fuente: https://www.ferrum.com/blog/index.php/2018/07/13/mingitorio-
seco/#:~:text=E|%20mingitorio%20seco%20es%20una,sanitarios%20para%20cuartos%20de%20ba%C3%B1o
&text=De%20f%C3%A1cil%20limpieza%20e%20instalaci%C3%B3n,interior%20del%20cuarto%20de%20ba%
C3%B1o. 10-Ago-2020
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En este apartado se abordardn los criterios de construccidn, disefio, estructurales y
de instalaciones, asi como los puntos normativos que estipulan el “Reglamento de
construccion de la Ciudad de México y asi como el Reglamento de construccion para el
Municipio de Morelia”.

Estos fundamentos nos crean una pauta que dirige el proyecto para la
conceptualizacidn y una correcta ejecucién en la construccién, creando un complejo echo a
la medida, que permita ser aprovechado por los usuarios en la diversidad de actividades
que se realizaran dentro del “Centro Comunitario y de Deportes”. Siguiendo estas
herramientas de trabajo se obtienen espacios confortables, equipados y funcionales para
prever las condiciones climaticas, actividades deportivas, de recreacién, actividades de
trabajo y operativas del personal y administrativos de la institucion.

V.3.1) Reglamento de construccién del municipio de Morelia

V.3.1.1) Parametros de intensidad de uso de suelo

“La intensidad de uso del suelo es la superficie que puede ser construida en un lote,
por lo tanto, cuando el inmueble tiene mayor superficie construida, su capacidad de
alojamiento también es mayor y de ello depende el comportamiento de la densidad de
poblacion. Para garantizar la existencia de areas sin construir en un lote y lograr condiciones
adecuadas de iluminacién, ventilacion y recarga de acuiferos en el subsuelo, es necesario
normar la intensidad en el uso del suelo en relacién a las densidades propuestas en los
planteles y programas de desarrollo urbano; para tal efecto, a continuacién, se establecen
los coeficientes de ocupacion del suelo (COS) y de utilizacion del suelo (CUS).”43

Asi como lo indica el Articulo 11, del Capitulo 1 (Contexto Urbano) en la Seccidn
Segunda (Normas de Desarrollo Urbano) del reglamento de construccion.

COEFICIENTES DE USO DE SUELO

"L ABSORCION

Imagen 31: Coeficientes de uso de suelo, Fuente: http://www.behome.mx/significa-cas-cos-cus/ , 18-Nov-2020.

43 “Reglamento para la Construccién y Obras de Infraestructura del Municipio de Morelia”, H. Ayuntamiento
de Morelia, 1999, p. 8.
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V.3.1.2) Dosificacidn de tipos de cajones de estacionamiento

“Todas las edificaciones deberdn contar con las superficies necesarias de
estacionamiento para vehiculos de acuerdo con su tipologia, y casos especiales que por sus
caracteristicas de impacto urbano con relacidn al trafico sea dispuesto por la Secretaria de
Desarrollo Urbano Obras Publicas, Centro Historico y Ecologia y Servicios Municipales.

De acuerdo con el uso a que estara destinado cada predio, la determinacién para las
capacidades de estacionamiento seran regidas por”4* el Articulo 23, del Capitulo 1
(Contexto Urbano) en la Seccién Tercera (Via Publica de los Fraccionamientos y Otros
Derechos de la Via Publica) del reglamento de construccién.

V.3.1.3) Dimensiones minimas aceptables

“Los espacios habitables y no habitables en las edificaciones segun su tipologia y
funcionamiento, deberdn observar las dimensiones minimas enunciadas en la tabla
siguiente, ademas de las sefialadas en cualquier otro ordenamiento y lo que determine la
Secretaria de Desarrollo Urbano Obras Publicas, Centro Histérico y Ecologia y Servicios
Municipales.”4>

Asi como lo indica el Articulo 24, del Capitulo 2 (Normas del Habitad) en la Seccién
Primera (Dimensiones Minimas Aceptables) del reglamento de construccién.

V.3.1.4) Acondicionamiento para el confort

“En las edificaciones, lo locales o areas especificas deberan contar con los medios
que aseguren tanto la iluminacién diurna como nocturna minima necesaria para bienestar
de sus habitantes y cumplirdn con los requisitos”*® que indica el Articulo 26, del Capitulo 2
(Normas del Habitad) en la Seccidon Segunda (Del Acondicionamiento para el Confort) del
reglamento de construccion.

“Los niveles de iluminacion en luxes a que deberdn ajustarse como minimo los
medios artificiales serdn”*’ los que indica el Articulo 27, del Capitulo 2 (Normas del Habitad)
en la Seccion Segunda (Del Acondicionamiento para el Confort) del reglamento de
construccion.

V.3.1.5) Dotacién de agua potable

“La dotacién del servicio de agua potable para edificios multifamiliares,
condominios, fraccionamientos o cualquier desarrollo habitacional, comercial o de servicios
se regird por las normas y especificaciones que para el efecto marque el organismo
respectivo, la Ley Estatal de Proteccidon del Ambiente y regirdn como minimos las demandas

44 “Reglamento para la Construccidn y Obras de Infraestructura del Municipio de Morelia”, Ibidem, p. 22.

4> “Reglamento para la Construccién y Obras de Infraestructura del Municipio de Morelia”, Ibidem, p. 25, 26,
27.
46 “Reglamento para la Construccidn y Obras de Infraestructura del Municipio de Morelia”, Ibidem, p. 29.

47 “Reglamento para la Construccidn y Obras de Infraestructura del Municipio de Morelia”, Ibidem, p. 30.
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sefialadas”*® en el Articulo 31, del Capitulo 2 (Normas de Habitad) en la Seccidn Tercera (De
los Requisitos Minimos para los Servicios Sanitarios) del reglamento de construccion.

V.3.1.6) Dotacion de muebles sanitarios

Para contar con un éptimo abastecimiento de sanitarios se dosificara como lo
norma el Articulo 32, del Capitulo 2 (Normas de Habitad) en la Seccion Tercera (De los
Requisitos Minimos para los Servicios Sanitarios) del reglamento de construccion.

“En las edificaciones destinadas a comercio, los sanitarios se dosificardn para los
empleados y publico en partes iguales, dividiendo entre dos las cantidades sefialadas.

En bafios publicos y en las instalaciones para deportes al aire libre se dotar3,
ademas, con un vestidos, casillero o similares por cada usuario.

En bafios de vapor o con aire caliente se dotard adicionalmente con dos regaderas
de agua caliente y fria y una depresion.”*°

V.3.1.7) Instalaciones hidrosanitarias

Para el correcto funcionamiento de tuberias, sistemas de almacenamiento, bombeo,
medicidn y control, asi como el abastecimiento de agua potable en los diferentes espacios
dentro del predio se acataran las normas que dispone el reglamento de construccidn en los
Articulos 34, 35, 36 y 37, del Capitulo 2 (Normas de Habitad) en la Seccion Cuarta (Normas
para las Instalaciones Hidrosanitarias).

V.3.1.8) Instalaciones eléctricas

Las instalaciones eléctricas del predio se ajustardan de acuerdo los articulos que
comprende la Seccion Quinta (De las Normas para Instalaciones Eléctricas) del reglamento
de construccion, conforme a lo establecido en la Norma Oficial Mexicana: NOM-001-SEMP-
1994 “Instalaciones Eléctricas” expedida por la Secretaria de Comercio y Fomento
Industrial.

V.3.1.9) Conexidn a redes municipales>°

Todas las edificaciones que tengan necesidad de tomas de algun servicio o
conexiones que estén contenidas en la via publica, deberdn invariablemente solicitar
autorizacion a la Secretaria de Desarrollo Urbano Obras Publicas, Centro Histérico y Ecologia
y cumplir con las diferentes normas que establezcan para cada uno de sus casos los
responsables de proporcionar el uso y usufructo de estos servicios, dentro de los cuales se
encuentran los siguientes casos:

48 u

35.

49 u«

Reglamento para la Construccidn y Obras de Infraestructura del Municipio de Morelia”, Ibidem, p. 33, 34,

Reglamento para la Construccidn y Obras de Infraestructura del Municipio de Morelia”, Ibidem, p.
35,36,37,38.
50 “Reglamento para la Construccién y Obras de Infraestructura del Municipio de Morelia”, Ibidem, p. 43, 44.
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a) Conexion domiciliaria para agua potable, debera seguir las normas establecidas por
el Comité de Agua Potable y Alcantarillado (COMAPAS) y el organismo operador de
este servicio.

b) Aguas residuales y drenaje, deberd seguir las normas establecidas por la Comision
Estatal de Aguas. Toma domiciliaria para introduccién a la luz eléctrica, sélo en los
casos de que los conductos eléctricos vayan por el subsuelo de la via publica,
deberan de solicitar autorizacion previa a la Secretaria de Desarrollo Urbano Obras
Publicas, Centro Histérico y Ecologia y seguirdn los lineamientos marcados por la
Comisidn Federal de Electricidad.

c) Toma domiciliaria para teléfono, seguira las mismas caracteristicas y normatividad
gue las marcadas en el anterior inciso.

d) Cablevisién, para este tipo de conexiones es requisito indispensable autorizacion
previa de la Secretaria de Desarrollo Urbano Obras Publicas, Centro Historico y
Ecologia y las normas técnicas especificas para este caso que marca la autoridad
competente.

e) Todos los demas casos no previstos en este articulo resolverdn en lo particular la
Secretaria de Desarrollo Urbano Obras Publicas, Centro Histérico y Ecologia.

V.3.1.10) Instalacién de lineas de gas L.P

El Articulo 50 de la Seccidn Sexta (Normas para la Conexion de Redes Municipales)
del Capitulo 2 (Normas de Habitad), nos regira el tanto el tipo de tuberias como los
contenedores de gas, asi como también nos determinara el calculo de consumo para los
aparatos. Indicando también especificaciones técnicas para la colocacién de las
instalaciones, debido a que son instalaciones de alto riesgo requieren una correcta y
tangible ubicacién de los elementos.

V.3.1.11) Normas de circulaciones

El presente apartado lo comprenden los Articulos 54, 55, 56, 57, 58 del Capitulo 3
del reglamento de construccién, en donde nos indican las disposiciones a considerar para
gue los espacios del predio sean plenamente funcionales y brinden una movilidad optima
dentro y fuera de los espacios, tanto como puertas de acceso, rampas, escaleras,
circulaciones horizontales, verticales y vehiculares en todos los esquemas del complejo
deportivo, tomando en consideracién los perfiles de usuarios que asi lo requieran.

V.3.1.12) Normas contra incendios

Es fundamental contar con un equipo de proteccidon contra incendios para prevenir y
resguardar la seguridad de las personas dentro del “Centro Comunitario”, por esa razén el
proyecto acatara las medidas preventivas que indica el reglamento de construccion en los
Articulos 60, 61 y 62 de la Seccion Primera (Normas Preventivas Contra Incendios) del
Capitulo 3.
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V.3.1.13) Normas de seguridad estructural

“El proyecto arquitectdnico de una construccion debera permitir una estructuraciéon
eficiente para resistir las acciones que puedan afectar la estructura, con especial atencién
a los efectos sismicos.”>? Con este entendido el proyecto arquitectdnico se ajustara a las
medidas de seguridad que indican los Articulos 66, 67,68, 69, 70 y 71 del Titulo Tercero
(Normas de Seguridad) en el Capitulo 2 (Caracteristicas Generales de las Edificaciones) del
reglamento de construccidn; Cerciorando una correcta colocacion tanto de instalaciones
como de materiales, acabados y cualquier componente que represente un riesgo en la
estructuracion de los espacios.

V.3.1.14) Criterios de disefio estructural

El proyecto arquitecténico deberd contar con un buen criterio para tomar las
decisiones de diseno en donde se ve implicito la cimentacion, la estructura y las losas o
cubiertas de los claros, asi como lo indican los Articulos 72 al 84 en el Capitulo 3 (Criterios
de Diseifio Estructural) del reglamento de construccidon; Es primordial cubrir estos
pardmetros debido a que son las bases sobre las que se envuelve el proyecto arquitecténico
para construccion de los espacios habitables.

V.3.2) Reglamento de construccién de la Ciudad de México

Para consolidar el planteamiento y criterio del proyecto arquitecténico se
complementard con la normativa que regula las construcciones en la Ciudad de México,
siendo esta la ciudad capital del pais, por esta razén su reglamento adquiere mayor
jerarquia sobre las entidades del territorio nacional, debido a que se compone por una
diversidad de edificaciones que no se presentan en todos los territorios.

V.3.2.1) Instalaciones subterraneas o aéreas

“Las obras para la instalacion, mantenimiento o retiro de ductos para la conduccién de
toda clase de fluidos, telecomunicaciones, energia eléctrica y cualesquiera otros en el subsuelo
y espacio aéreo de la via publica, asi como de los bienes de uso comun de la Ciudad de México,
se sujetaran a las siguientes disposiciones”>? argumentadas en los Articulos 18, 19 y 20 en el
Capitulo Ill (De las Instalaciones para las Conducciones Subterrdneas y Aéreas de las Vias
Publicas) del reglamento de construccién de la Ciudad de México.

V.3.2.2) De la comunicacién, evacuacién y prevencién de emergencias

Para salvaguardar la seguridad de los ocupantes en los edificios del “Centro
Comunitario y de Deportes”, las instalaciones deberan contar con sefialamientos y medidas
de seguridad aprobadas por la unidad de Proteccion Civil, tal como lo indican los Articulos

51 “Reglamento para la Construccién y Obras de Infraestructura del Municipio de Morelia”, Ibidem, p. 62.

52 “Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal”, Gaceta Oficial de la Ciudad de México, 2017, p.
10,11y 12.
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90 al 108 de la Seccién Primera en el Capitulo IV (De la Comunicacién, Evacuacién y
Prevencion de Emergencias) del reglamento de construccién de la Ciudad de México.

V.3.2.3) De la seguridad e higiene en las obras

“Se tomaran las precauciones, adoptaran las medidas técnicas y realizaran los trabajos
necesarios para proteger la vida y la integridad fisica de los trabajadores y la de terceros, para
lo cual deberdn cumplir con lo establecido en este Capitulo, en la NOM-031-STPS-2011 de la
Secretaria del Trabajo y Previsidn Social vigente o la que la sustituye, en el Reglamento Federal
de Seguridad y Salud en el Trabajo, asi como en la Ley del Sistema de Proteccidn Civil del Distrito
Federal y su Reglamento.”>3

Por seguridad de los trabajadores se deberd mantener el orden de las dreas de trabajo
y se utilizara el equipo de seguridad necesario para prevenir y evitar accidentes dentro de las
instalaciones, tal como lo indican los Articulos 195, 196, 197, 198 y 199 del Capitulo Il (De la
seguridad e higiene en las Obras) del reglamento de construccion de la Ciudad de México.

V.3.2.4) Materiales y procesos constructivos

El tipo de materiales empleados en la construccion del “Centro Comunitario y de
Deportes” deberan ser los apropiados en cumplimiento de las caracteristicas de los edificios
y las actividades relacionadas, por ende los materiales ameritaran ser de buena resistencia
y calidad asi como lo admita el criterio estructural y de disefio, para esto deberd tomarse
en cuenta lo que rigen los Articulos 200, 201, 202, 203, 204 y 205 del Capitulo Il (De los
Materiales y Procedimientos de Construccién) del reglamento de construcciéon de la Ciudad
de México.

V.3.2.5) Uso y mantenimiento de los edificios

Para la conservacién y 6ptimo funcionamiento de las instalaciones, edificaciones y
estructura funcional del “Centro Comunitario y de Deportes”, el personal administrativo estara
obligado a darle servicio de mantenimiento e uso correcto de los espacios de manera que cuando
se vea implicada una reparacidn debera ser atendida por los especialistas que asi lo requieray como
lo indican los Articulos 230, 231 y 232 del Titulo Octavo (Del uso, operacién y Mantenimiento) en el
Capitulo Unico (Del Uso y Conservacién de Predio y Edificaciones) del reglamento de construccidn
de la Ciudad de México.

53 “Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal”, Ibidem, p. 97.

Centro Comunitario Y Deportivo Tenencia Morelos m
CAPITULO V. Marco Técnico - Juridico



1)

V.3.3) Normas técnicas de accesibilidad

El objetivo de este subtema es contribuir al disefio y construccion de espacios
accesibles dentro del “Centro Comunitario y de Deportes” siguiendo las especificaciones
técnicas que sean apropiadas para todo tipo de usuarios formando un entorno incluyente.

Estos datos nos serviran como instrumentos o herramientas que beneficien y
otorguen una movilidad continua a personas con alguna discapacidad fisica, adultos
mayores o personas con alguna limitacién temporal. Ya que la unidad no solo integra
actividades fisicas sino también de entretenimiento y recreacion para la diversidad de
edades en este sector de la poblacidn, promoviendo una sana convivencia social.

V.3.3.1) Ergonomia

Para promover espacios accesibles se debe tomar en cuenta que deben ser aptos
para la comodidad de los usuarios y totalmente funcionales; con esto se refiere a que las
actividades cotidianas no deben ser ningin impedimento para las personas con
discapacidad fisica (neuromotora), permitiendo una movilidad segura que no represente un
riesgo al desplazarse. Otorgando también mobiliario apropiado que tengan las dimensiones
adecuadas en espacios fisicos y de necesidades basicas en un ambiente confortable.

“El Manual de Normas Técnicas de Accesibilidad fundamenta sus criterios en
estudios ergondmicos, ya que la interaccién entre los seres humanos, los objetos y los
espacios que le rodean, tienen caracteristicas particulares y especificas para el caso de las
personas con discapacidad”>*.

V.3.3.2) Antropometria

“Debido a que las personas con diferentes tipos de discapacidad requieren ayudas
técnicas especificas, se ha considerado indispensable incluir un compendio de medidas
antropomeétricas bdsicas de las personas con discapacidad aplicadas al disefo de los
espacios, entendiendo por ello, las medidas antropométricas tanto estaticas como
dindmicas y su relacion con el espacio construido, con el fin de definir las dimensiones
minimas requeridas.

Para garantizar la accesibilidad de las personas a los espacios construidos, es
necesario disefiar el mobiliario con las alturas, profundidades y materiales adecuados, asi
como ubicar el equipamiento bdsico (muebles, sanitarios, cocinas, puertas, apagadores,
contactos, llaves de agua, aparatos de intercomunicacién, etcétera) considerando los
movimientos que se llevan a cabo para su uso o accionamiento.”>>

54 “Manual de Normas Técnicas de Accesibilidad”, Jefatura de Gobierno de la Ciudad de México, 2016, p. 16.
55 “Manual de Normas Técnicas de Accesibilidad”, Ibidem, p. 17
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Los componentes que debe comprender el proyecto arquitecténico para que los espacios
sean accesibles a las personas con discapacidad deber ser:

e Rutas de acceso y evacuacion

e Seialamientos y espacios publicos en interior y exterior

e Accesorios

e Areas de servicio

e Servicios sanitarios
Para la obtencién de estos datos técnicos de construccidn se hizo un analisis previo en el
“Manual de Normas Técnicas de Accesibilidad”, reforzando el planteamiento del proyecto
arquitectdnico en el cual se ve reflejado. Aportando estos componentes de la arquitectura
se crean espacios con conciencia y responsabilidad social que fortalecen la sana convivencia
y la integracidn social, dicho esto de paso que son valores que forman a la juventud y las
futuras generaciones como buenos ciudadanos y seres humanos mas humildes y solidarios.

Imagen 32: Representacion esquematica de integracion social, Fuente:
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fespazo.coop%2Fes%2Fnoticias-del-
cooperativismo%2Fas-cooperativas-europeas-xeran-mais-de-40-000-empregos-de-integracion-
social%2F&psig=A0vVaw2HkQj7Zul4OwRc09UdKBQX&ust=1607108913864000&source=images&cd=vfe&ved=0
CAIQjRxgFwoTCMiK9sTBsuOCFQAAAAAJAAAAABAD, 03-Dic-2020.
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CAPITULO VI. Aspecto Funcional
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En este capitulo se interpretan los espacios con sus caracteristicas que conforman el
“Centro Comunitario y de Deportes” y la interaccién que hay entre si de acuerdo a su funcion,
desglosando la diversidad de actividades fisicas o recreativas que ofrece el conjunto de
edificios del entorno tanto interior como exterior designados para los usuarios de todas las
edades.

Es el resultado de un estudio de areas y diagramas de funcionamiento en donde se
hizo el andlisis dependiendo del perfil de los usuarios, conforme a las edades y los tipos de
actividades, ocupaciones o gustos; tomando en consideracion la simetria de disefio,
topografia, asoleamiento, traza urbana y posicionamiento del predio. Todos estos aspectos
son condicionantes que ayudaron a la planeacién vy distribucién del conjunto
arquitectdnico.

Ill

Para la realizacién fisica de los jévenes y el entrenamiento de los adultos, el “Centro
Comunitario y de Deportes” integra actividades que en la localidad no persisten, tales como:
lucha libre, boxeo, karate, skateboard, yoga, sala de juegos y lectura; asi como otras

actividades que son mas regulares como: zumba, futbol, basquetbol, gimnasio y atletismo.

Como complemento de estas actividades se incorporan también espacios de
servicios que sirvan para regular el orden de las areas, afluencia de usuarios y ocupacion de
los edificios. Estos espacios son el drea administrativa, guarderia, fuente de sodas, tienda
de snacks, estacionamientos y parada de transporte.

En la siguiente tabla se muestra el programa arquitecténico completo, incluyendo los
espacios derivados que fungen como complemento de las actividades y servicios del
planteamiento funcional:

Espacios arquitectonicos y complementos

Espacio principal Espacio adyacente Derivado
» Sala d e Archivo
e Salade espera , .
Z_E e Area de fotocopiado
% . e Cuarto de servicio
[ e Secretaria L
a . e Sanitarios
o e Saladejuntas i :
O e Estacionamiento
% e Guarda ropa e Cuarto de servicio
w
e Comedor e Sanitario
% e Cuarto de maquinas e Cuarto de servicio
o o
O (@] . . . .
T A § e (Caseta de vigilancia e Sanitario
8 &
w
v e Comedor e Cuarto de utensilios
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Caja de cobro
Alacena

Cuarto de refrigerios
Vestidores

Cuarto de servicio
Sanitarios

Area de residuos

Patio de servicio/maniobras

Caja de cobro
Bodega

Mesas / estancia
Anaqueles

EDIFICIO DE
SERVICIOS 2

Mesa de trabajo
Gabinetes

Cuarto de maquinas

Sanitarios

Cocineta
Recamara

EDIFICIO DE
SERVICIOS 3

Cuarto de servicio

Sanitario

Pedestal

Cubiculo de renta
Mesas de juego

EDIFICIO DE
ENTRETENIMIENTO

Cubiculo de atencidn
Biblioteca

Mesas de lectura
Estancia

Sanitarios

Ring
Casilleros
Entrenamiento

Area de
caminadoras y
escaladoras

Area de mancuernas
Area de aparatos

Ring
Casilleros
Entrenamiento

EDIFICIO DE ENTRENAMIENTO

Area de
entrenamiento
Area de
componentes

Pedestal

Sanitarios
Regaderas
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e Juegos infantiles

w e Gradas
o ,
o) e Porteria
|
E e Gradas
< e Cesta/porteria L
= /p e Sanitarios
8 e Rampas
O
<
o
& e Banca
e Banca

Tabla 09: elaborada por Erick Baeza Gonzélez

VI.1.1) Clasificacion de areas

Para formular el ordenamiento de los espacios se asignaran zonas en donde las

III

actividades y los servicios del “Centro Comunitario y de Deportes” tenga una relacién o
caracteristicas similares, de tal modo que permita una clasificacién de dreas tanto en
espacios interiores como exteriores. Esta medida permite una mejor circulacidon y ubicacién
para usuarios y personal administrativo, teniendo un éptimo aprovechamiento del area

dentro del predio.
Los espacios se clasificaran en cinco areas distribuidas en varios puntos del terreno:

Area administrativa
Area de servicios

Area de entrenamiento
Area de recreacién
Actividades al aire libre

uhwWwNE

La conjugacidn de estas areas estara integrada por los siguientes espacios:

Area de servicios 1: Area de servicios 2:
e Cocina e Kiosco
e Comedor e Guarderia
e Sanitarios e Almacén
e Cuarto de vigilancia e Cuarto de maquinas
e Cuarto de maquinas e Sanitarios
e Patio de servicio e Regaderas
e Vestidor

L Area de servicios 3:
e (Caseta de vigilancia

e (Caseta de vigilancia
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e Almacén
e Cuarto de servicio

Area administrativa: Area de recreacion:
e Recepcién e Sala deyoga
e Secretaria e Saladejuegos
e Direccién e Sala delectura

* Estacionamiento Actividades al aire libre:
de personal
e Pista de atletismo

Area de entrenamiento:
e Cancha de basquetbol (plaza

e Gimnasio civica)

e Boxeo e Cancha de futbol

e Lucha libre e Areadejuegos infantiles
e Karate-do e Pista de skateboard

e Zumba e Gimnasio al aire libre

VI.2) Programa de necesidades

Para lograr que los espacios del “Centro Comunitario y de Deportes” sean
completamente funcionales, es necesario conocer las actividades que se realizan dentro de
las estancias y asi mismo conocer el tipo de equipamiento que se requiere para todas las
funciones.

A continuacién, se hara una descripcion de los espacios del programa
arquitectdénico, asi como un andlisis para definir el equipamiento, mobiliario y demas
requerimientos que demanden los espacios para ser utilizados de una manera apropiada.
El desglose de los elementos se ara conforme al orden del programa para respetar el
acomodo y continuar el formato del documento.

Segun la clasificacién de areas las funciones se asignan en cinco zonas:

Espacio Equipamiento Mobiliario

L e Escritorio
e |luminacién
L e Computadora
) e Electricidad :
No. 1 drea e Silla/Banco
e [nternet : :
e Pizarron

e |luminacién e Sala

e Electricidad e Mesa de centro
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No. 1 area

administrativa

Ventilacion
artificial

Iluminacion
Electricidad

Gabinetes
Mesa

lluminacion
Electricidad
Internet

Pizarrén
Escritorio
Silla
Gabinete

Iluminacion
Electricidad
Internet

Escritorio
Silla
Gabinete
Pizarron

lluminacién
Electricidad
Internet
Ventilacidn
artificial

Mesa
Sillas
Gabinete
Proyector
Pizarrén

lluminacién
Electricidad
Agua
potable
Gas LP

Anaquel
Frigobar
Estufa
Microondas
Tarja

lluminacion

Booth
Mesa

lluminacion
Electricidad

Lockers
Banca

lluminacion
Agua

Topes

lluminacion
Electricidad
Agua

lluminacion
Agua

Espejo
Lavamanos
W.C.
Contenedor
Secador
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No.2 Area de
servicios

No.2 Area de
servicios

lluminacion
Agua

Espejo
Lavamanos
W.C.
Contenedor
Secador

lluminacion
Electricidad

Equipo

hidroneumatico

Iluminacion
Electricidad
Internet

Escritorio
Silla
Monitor
Pizarrén
Gabinete

lluminacién
Electricidad
Internet
Agua

Escritorio
Silla / Banco
Monitor
W.C.
Lavamanos
Pizarrén
Pluma de
acceso

lluminacion
Electricidad
Agua

lluminacién
Ventilacion
artificial

Electricidad

Booth
Mesas
Periquera
Contenedor

lluminacion
Electricidad
Internet

Monitor
Caja
registradora
Vitrina

lluminacién
Electricidad
Agua

Gas LP
Ventilacidon
artificial

Estufa

Tarja
Microondas
Horno
Anaqueles
Campana
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No.2 Area de
servicios

lluminacién Anaqueles
lluminacién Anaqueles
lluminacion
o Anaqueles
Electricidad )
. Refrigerador
Ventilacion
_— Congelador
artificial
lluminacién
Agua
lluminacién
Contenedores
Agua
. Lockers
lluminacién
. Banca
Electricidad
W.C.
Agua
Lavamanos
lluminacién
Topes
Agua
Monitor
Caja
lluminacién registradora
Electricidad Anaqueles
Internet Refrigeradores
Agua Vitrina
Mesas
Sillas
lluminacién :
o Gabinetes
Electricidad
Mesa
Internet .
o Sillas
Ventilacion
. Tapetes
artificial
lluminacién :
o Gabinetes
Electricidad
lluminacién Frigobar
Electricidad Estufa
Agua Microondas
Gas LP Tarja
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Centro Comunitario Y Deportivo Tenencia Morelos l!
CAPITULO VI. Aspecto Funcional



No.3 Area de
entretenimiento

No.3 Area de
entretenimiento

lluminacién
Electricidad
Ventilacion
artificial

Espejo
Tapetes
Bocinas

lluminacién
Electricidad
Internet
Ventilacidn
artificial

Escritorio
Silla / Banco
Monitor
Caja
registradora
Mesas

Sillas

Mesa de billar
Mesa de
futbolito
Anaqueles

No. 4 area de
entrenamiento

lluminacién
Electricidad
Internet
Ventilacidon
artificial

Escritorio
Silla / Banco
Monitor
Mesas

Sillas
Anaqueles
Sillones

lluminacién
Electricidad
Ventilacion
artificial

Mancuernas
Caminadoras
Bicicletas de
spinning
Bancos de peso
integrado
Bocinas
Espejos

lluminacién
Electricidad
Ventilacion
artificial

Ring
Lockers
Banca
Mufieco de
golpeo

lluminacion
Electricidad

Ring
Lockers

1)
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No. 4 area de
entrenamiento

Ventilacion
artificial

Banca
Mufeco de
golpeo
Saco
Perilla
espejo

lluminacién
Electricidad
Ventilacion
artificial

Espejo
Tapete
Mufeco de
golpeo
Lockers
Banca

No. 5
actividades al
aire libre

lluminacién
Electricidad
Ventilacion
artificial

Espejo
Bocinas
Banca

lluminacion

Resbaladilla
Columpio
Escaladora
Sube y baja
Pasamanos
Ruleta

lluminacion
Agua

Porterias
Gradas

lluminacion
Electricidad
Agua

Cestas
Gradas

lluminacion

Rampas
Escaleras
Bancas
Pasamanos

lluminacion
Agua

Bancas

lluminacion
Agua

Bancos
Barras
Caminadoras
eliptica
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e Torniquetes

e Aros
e Bancas
Tabla 10: elaborada por Erick Baeza Gonzalez

VI.3) Diagramas de funcionamiento

Para comprender la distribucién y relacion de los espacios se observa una
representacion esquematica de los flujos y comunicacién en los siguientes diagramas.

DIAGRAMA GENERAL

|

AREA DE

ENTRENAMIENTD
CASETA DIMMACIO AL AIRE
LIBRE
AREA DE
ACCRSQ ENTRENAMIENTO dnsleabicuiia AREA DE
Bk ESTACIDNAMIENTO
DE

AREA DE = = ADMINISTRACION
ENTRETENIMIENTO

ACCESD
[ ESTACIOMAMIENTD ]_{ PRINCIEAL ]

A L
TRANSPOR

I

I

|

DIAGRAMA AREA DE AMINISTRACION

| CASETA I

ESTACIONAMIENTD

DE
[ YT ]__{ ——rr “ crru.[ ]Lw .;_] ADMINISTRACION ‘ ﬂ:‘ﬂ-I I COCINETA
[.Ac:cEsn }—{ RECEPCION } COMEDOR

[ SALA DE ESPERA ] [ SECRETARIA } { DIRECCION ] [w.l: Hnummnﬂm ]
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DIAGRAMA AREA DE SERVICIOS

l RaMPAa ] [ ESCALERA J [RAHI’A ]

| ACCESD }

GiMNACID
AL AIRE
LIBRE

[smmmni] I oTo. mllu.ar:m ] [vasnnnnﬁs ] [ﬁ v

FRIGERIDS

— ]_[m

{ CTO, DE MAGUINAS I | Eﬁﬂ:lllli I ALACENA
VESTIBULD

ESTACIONAMIENTD
DE

ADMINISTRACION

PATIO DE
MANIDERAS

AREA OE
RESIOUGS

DIAGRAMA AREA DE ENTRENAMIENTO Y ENTRETENIMIENTO

SALA DE SALA DE
IUMEA KARATE

|

SALADE
LECTURA | |

|

SALA DE

|’ CANCHA DE ]

JUEGDS

I

SALA DE
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e BOXEOD

r—

—

—
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BASQUETBOL
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PISTA DE ETLETISMO

LIBRE
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DIAGRAMA DE ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE

[ PISTA DE ETLETISMO } tl:lHMlﬁl:ﬂ.léL AIRE
ALMACEN
PISTA DE
SKATE BOARD 1 AREA DE BANCAS
| casera o
’ o \
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*-—-*me [ A CANCHA DE
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- ——  BASOUETBOL _E ESCALERA i
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 — I F . r oY RAMPA
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En este capitulo se presenta el resultado de la previa investigacidn de los todos los
factores que envuelven el proyecto, para determinar una conclusién y un planteamiento

objetivo de los servicios que brindara el “Centro Comunitario y de Deportes” para los usuarios
de la colonia Pablo Galeana que osen practicar o desempefiar alguna de las actividades que

contiene el conjunto arquitecténico.

Inicialmente el proyecto esta basado en el aprovechamiento de los recursos y
condicionantes establecidas del predio, los cuales se enlistan de la siguiente manera
conforme se visualizé desde la primera visita al sitio:

Topografia

Ubicacién

Vialidades y circulaciones aledaias
Contexto urbano

Condiciones climaticas

oA wWwN e

Contexto demografico

Tomando estos puntos primordiales el proyecto parte convirtiéndolos en aspectos a
considerary:

Topografia.

El relieve del terreno nos permite crear dos plataformas de sur a norte en el sentido
descendente del predio, en donde se posicionaran los edificios de administracidn, servicios
y actividades respectivamente, respetando el caracter de los edificios y el espacio
disponible o requerido para cada uno de ellos. Esta técnica se traduce en optimizacion del
espacio establecido y a su vez en gasto y consumo de recursos para su elaboracion.

Ubicacion.

El predio se encuentra ubicado sobre la avenida Calandria en la colonia Pablo
Galeana al norte de la Tenencia Morelos; esta avenida es una de las mas importantes en la
Tenencia ya que es uno de sus principales accesos y ademas se entrelaza con la antigua
carretera hacia el municipio de Patzcuaro y se comunica directamente con la ciudad de
Morelia. Por esta razon los habitantes y agentes externos convergen a dicha avenida para
trasladarse hacia sus destinos dentro y fuera de la Tenencia, convirtiéndose en un punto
estratégico la ubicacién de este “Centro Comunitario y de Deportes”.

1)

Centro Comunitario Y Deportivo Tenencia Morelos Il:l:l
CAPITULO VII. Premisas de Disefio



Vialidades y circulaciones aledaias.

El terreno cubre un are de 1500m? rodeada por 3 calles secundarias y 1 avenida
principal que tiene una accesibilidad en todo su perimetro, sin embargo, por cuestiones de
control y seguridad solo se consideran tres accesos principales destinando dos para el
publico en general y uno para servicios de atencion al predio.

Contexto urbano.

El predio se encuentra rodeado de locales comerciales, viviendas y bases de
transporte publico, sumando a esto las vialidades mencionadas, se vuelve una zona de gran
afluencia propio e indicado para integrar un lugar en donde las personas se concentren para
realizar actividades deportivas o recreativas que fortalezcan la integracion y el desarrollo
de la sociedad en la Tenencia Morelos.

Condiciones climaticas.

Para aprovechar los distintos tiempos que se presentan durante el afio en la zona el
conjunto implementara ecotecnias y un disefio arquitecténico que implemente técnicas
para aprovechar el ecosistema, permitiendo que los consumos de energia y recursos para
el funcionamiento de los espacios sea optimo y autosuficiente.

Contexto demografico.

Cabe mencionar que debido a que la extensién de la colonia Pablo Galeana en Ia
Tenencia Morelos es relativamente nueva en cuanto a crecimiento urbano, la poblacién de
dicha entidad se encuentra en un rango de edad de:

§ 15a 29 arios 495
f# 30 ak9afios 538
§ 60 afios y mas a9
% Con discapacidad 18

Fecha de aclualizacion: 2010

Imagen 33: Estadistica de edades en AGEB urbano de la colonia Pablo Galeana en la Tenencia Morelos. Fuente:
https://www.inegi.org.mx/app/mapa/espacioydatos/?I1=19.64212272624529,-
101.23461484909032&7=15&tem=126un0000nedundefinedundefinedundefinedundefinedundefined000&subt=126
undefinedundefinedundefinedundefinedundefinedundefined000&ssubt=1002000026&ind=1002000013&tm=2&ng
=&mapabase=INEGI . 07-Ene-2021

1)

Centro Comunitario Y Deportivo Tenencia Morelos Il:!l
CAPITULO VII. Premisas de Disefio


https://www.inegi.org.mx/app/mapa/espacioydatos/?ll=19.64212272624529,-101.23461484909032&z=15&tem=126un0000nedundefinedundefinedundefinedundefinedundefined000&subt=126undefinedundefinedundefinedundefinedundefinedundefined000&ssubt=1002000026&ind=1002000013&tm=2&ng=&mapabase=INEGI
https://www.inegi.org.mx/app/mapa/espacioydatos/?ll=19.64212272624529,-101.23461484909032&z=15&tem=126un0000nedundefinedundefinedundefinedundefinedundefined000&subt=126undefinedundefinedundefinedundefinedundefinedundefined000&ssubt=1002000026&ind=1002000013&tm=2&ng=&mapabase=INEGI
https://www.inegi.org.mx/app/mapa/espacioydatos/?ll=19.64212272624529,-101.23461484909032&z=15&tem=126un0000nedundefinedundefinedundefinedundefinedundefined000&subt=126undefinedundefinedundefinedundefinedundefinedundefined000&ssubt=1002000026&ind=1002000013&tm=2&ng=&mapabase=INEGI
https://www.inegi.org.mx/app/mapa/espacioydatos/?ll=19.64212272624529,-101.23461484909032&z=15&tem=126un0000nedundefinedundefinedundefinedundefinedundefined000&subt=126undefinedundefinedundefinedundefinedundefinedundefined000&ssubt=1002000026&ind=1002000013&tm=2&ng=&mapabase=INEGI

VII.2.1 Espacios y areas

Debido a la estimacidon de ocupantes que estima el predio y el tipo de actividades
gue los espacios brindaran, considerando estos aspectos el proyecto requiere espacios con
gran amplitud albergando instalaciones con una iluminacién y ventilacion amplia y
constante respectivamente. En este sentido se proponen salones con capacidad para 30
personas, estos salones estdn disefiados en mddulos de cubos con cubiertas en posiciones
diagonales.

Este concepto estd basado en cabafias que proceden en algunas casas del sitio,
aprovechando este gesto del disefio nos permite acondicionar las pendientes generadas
para la captacién de recursos naturales, tales como el agua de la lluvia, la radiacién solary
la ventilacion natural, utilizdndolo para el autoconsumo del proyecto.

Las areas verdes, circulaciones, y actividades al aire libre estan pensadas y
posicionadas estratégicamente para crear un circuito a lo largo de todo el conjunto
arquitectdnico, envolviendo un entorno de multiples salones y dreas de servicio que son
complementarias.

VII.2.2 Circulaciones y accesos

Para definir los accesos del predio se contempld que las actividades deben ser internas,
debido a que se busca lograr un concepto de actividades coordinadas por un planten administrativo.

Los accesos estardn controlados por un punto de vigilancia, brindando seguridad para los usuarios
y sus instalaciones. Prolongando la circulacidn con extensos y amplios pasillos hacia las actividades
deportivas, espacios de servicio u dreas de entreteniendo que alberga el conjunto arquitectdnico.

En cuanto a los espacios de estacionamiento para los usuarios o visitantes, cuentan con un
area de cajones en una zona semi exterior del predio, anexando un drea de parada para el transporte
publico, permitiendo de la llegada al Centro Deportivo.

El estacionamiento para personal administrativos y servicios se posicionara al interior del
predio con una caseta de control en el acceso vehicular. De esta manera dividimos las funciones que
desempeiia cada area.
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VII.3) Zonificacion

En el siguiente diagrama se muestra la asignacion de los espacios sobre el predio
gue se dispone en la colonia Pablo Galeana de la Tenencia Morelos perteneciente al
municipio de Morelia al suroeste de la ciudad. En una orientacién norte sur de izquierda a
derecha respectivamente como se muestra en la imagen.

ESTE

- Parada de trantparte

Are de ndministrscisn

- Area de servicion

Aren deportiva

— =
- Pista de atlefizma

OESTE
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VIII.1) Indice Planimétrico

A continuacién, se muestra un listado de la planimetria que se desarrolla para el
proyecto del “Centro Comunitario y de Deportes” de la Tenencia Morelos. En este listado se
muestran las nomenclaturas utilizadas para el pie de plano en los formatos de papel 90*60
cm, ademas de las categorias en las que se clasifica cada aspecto constructivo.

Lista de planos del Centro Comunitario y de Deportes Tenencia Morelos
(ccpTM™).

Categoria Plano Contenido Clave

e Curvas de nivel

e Altimetria

e (Cotas

e e Equipamiento urbano
Plano Topografico ) ) TOP-#
e Circulaciones
Preliminar e Fotografias

e Coordenadas

e Contexto urbano

e Relieves
Conjunto e Representacién CN-#
e Azoteas

Arquitectdnico

e Ejes
Estructural Cimentacion e (Cotas CIM-#

e Nomenclatura
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Estructural

Instalaciones

Instalacion Hidraulica

Niveles
Especificaciones
Detalles

Trazo

Diagramas
Especificaciones
Simbologia
Detalles

INS-H-#

Instalacion Sanitaria

Diagramas
Especificaciones
Simbologia
Detalles

INS-S-#

Instalacion Eléctrica

Diagramas
Especificaciones
Simbologia
Detalles

Cuadros de carga

INS—E-#

Instalacion de Gas

Diagramas
Especificaciones
Simbologia
Detalles
Isométricos

INS-G-#
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Instalacion Contra
Instalaciones | Incendios

Diagramas
Especificaciones
Simbologia
Detalles

INS-CI-#

Acabados

Lista de planos. Elaborada por: Erick Baeza Gonzdlez
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VIII.2) Perspectivas (Renders)

PERSPECTIVA 01. Vista de Plaza de Acceso Principal.

PERSPECTIVA 02. Vista de Escaleras y Rampa.
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PERSPECTIVA 03. Vista Hacia el Interior desde Acceso el Principal.

PERSPECTIVA 04. Vista Hacia la Terraza.
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PERSPECTIVA 05. Vista de salones de actividades fisicas.

PERSPECTIVA 06. Vista de estacionamiento en area de servicios.
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PERSPECTIVA 07. Vista de area de servicios (fuente de sodas).

PERSPECTIVA 08. Vista de salones de actividades fisicas.
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PERSPECTIVA 09. Vista aérea de Sur a Norte del predio.

PERSPECTIVA 10. Vista aérea de Norte a Sur del predio.
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CAPITULO 10. Anexos

En este capitulo se agregan los planos realizados para la construccidn del “Centro Comunitario y de
Deportes Tenencia Morelos” siguiendo el orden enunciado en el indice planimétrico.

Previamente se enlista el orden categdrico y numérico de los planos arquitecténicos:
Topografico:
01-TOP 01
Planta de conjunto:
02-CN 01
Planos arquitectoénicos:
03-ARQ 01-SER/ADM
04-ARQ 02-SALON 1
05-ARQ 03-SALON 2
06-ARQ 04-SALON 3
07-ARQ 05-ESTANCIA INFANTIL
08-ARQ 06-BANOS
09-ARQ 07-VIG SUR
10-ARQ 08-VIG NORTE
11-ARQ 09-CANCHAS
12-ARQ 10-PISTA DE SKATE
13-ARQ 11-CORTES
14-ARQ 12-FACHADAS
15-ARQ 13-AZOTEA
16-ARQ 14-PLANTA ARQUITECTONICA DE CONJUNTO
Cimentacién:
17-CIM 01-TRAZO
18-CIM 02-PLATAFORMAS

19-CIM 03-ZONA DE ADM/SERV
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20-CIM 04-ZONA DE SALONES 01
21-CIM 05-ZONA DE SALONES 02
22-CIM 06-ZONA DE SALONES 03
23-CIM 07-ZONA DE ESTANCIA
24-CIM 08-ZONA DE BANOS
25-CIM 09-CASETAS DE VIG SUR
26-CIM 10-CASETAS DE VIG NORTE
27-CIM 11-DETALLES 01
28-CIM 12-DETALLES 02
Estructural (losas):
29-EST 01 LOSA DE ADM/SERV
30-EST 02 LOSA DE SALON 01
31-EST 03 LOSA DE SALON 02
32-EST 04 LOSA DE SALON 03
33-EST 05 LOSA DE ESTANCIA
34-EST 06 LOSA DE BANOS
35-EST 07 LOSA DE CASETAS
36-EST 08 SECCIONES
37-EST 09 DETALLES
38-EST 10 SUPER ESTRUCTURA
Albadilerias:
39-ALB 01 PLANTA DE ADM/SERV
40-ALB 02 PLANTA DE SALON 01
41-ALB 03 PLANTA DE SALON 02
42-ALB 04 PLANTA DE SALON 03
43-ALB 05 PLANTA DE ESTANCIA
44-ALB 06 PLANTA DE BANOS
45-ALB 07 PLANTA DE CASETAS

46-ALB 08 PLANTA DE DETALLES 01
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47-ALB 09 PLANTA DE DETALLES 02
48-ALB 10 PLANTA DE DETALLES 03
Instalacién hidraulica:
49-INS IH 01 PLANTA GENERAL DE INSTALACION EN ADM Y SERV
50-INS IH 02 PLANTA GENERAL DE INSTALACION EN ESTANCIA
51-INS IH 03 PLANTA GENERAL DE INSTALACION EN BANOS
52-INS IH 04 PLANO DE INTALACION POR AREAS_01
53-INS IH 05 PLANO DE INTALACION POR AREAS_02
54-INS IH 06 PLANO DE INTALACION POR AREAS_03
55-INS IH 07 PLANO DE INSTALACION POR AREA_04
56-INS IH 08 PLANO DE CISTERNAS
Instalacién sanitaria:
57-INS SN 01 INSTALACION SANITARIA EN AREA DE ADM. Y SERV.
58-INS SN 02 INSTALACION SANITARIA EN AREA DE SALONES 01
59-INS SN 03 INSTALACION SANITARIA EN AREA DE ESTANCIA
60-INS SN 04 INSTALACION SANITARIA EN AREA DE SALONES 02
61-INS SN 05 INSTALACION SANITARIA EN AREA DE BANOS
62-INS SN 06 INSTALACION SANITARIA EN AREA DE SALONES 03
63-INS SN 07 INSTALACION SANITARIA EN AREA DE CASETA NORTE
64-INS SN 08 INSTALACION SANITARIA VISTA GENERAL DEL PREDIO
Instalacidn de gas:
65-INS GS 01 INSTALACION DE GAS EN AREA DE COCINA
66-INS GS 02 DETALLES DE EQUIPAMIENTO Y MATERIALES
Instalacién eléctrica:
67-INS EL 01 INSATALACION ELECTRICA ILUMINACION EN AREA DE ADM.
68-INS EL 02 INSATALACION ELECTRICA ILUMINACION EN AREA DE SERV.
69-INS EL 03 INSATALACION ELECTRICA ILUMINACION EN AREA DE SALONES 1
70-INS EL 04 INSATALACION ELECTRICA ILUMINACION EN AREA DE SALONES 2

71-INS EL 05 INSATALACION ELECTRICA ILUMINACION EN AREA DE SALONES 3
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72-INS EL 06 INSATALACION ELECTRICA ILUMINACION EN AREA DE ESTANCIA
73-INS EL 07 INSATALACION ELECTRICA ILUMINACION EN AREA DE BANOS
74-INS EL 08 INSATALACION ELECTRICA ILUMINACION EN AREA DE CASETA NORTE
75-INS EL 09 INSATALACION ELECTRICA CONTACTOS EN AREA DE ADM.
76-INS EL 10 INSATALACION ELECTRICA CONTACTOS EN AREA DE SERV.
77-INS EL 11 INSATALACION ELECTRICA CONTACTOS EN AREA DE SALONES 1
78-INS EL 12 INSATALACION ELECTRICA CONTACTOS EN AREA DE SALONES 2
79-INS EL 13 INSATALACION ELECTRICA CONTACTOS EN AREA DE SALONES 3
80-INS EL 14 INSATALACION ELECTRICA CONTACTOS EN AREA DE ESTANCIA
81-INS EL 15 INSATALACION ELECTRICA CONTACTOS EN AREA DE CASETA NORTE
82-INS EL 16 INSATALACION ELECTRICA CUADRO DE CARGAS Y DIAGRAMAS
Canceleria:
83-INS CAN 01 CANCELERIA EN AREA ADMINISTRATIVA
84-INS CAN 02 CANCELERIA EN AREA DE SERVICIOS Y ESTACIONAMIENTO
85-INS CAN 03 CANCELERIA EN SALON 01
86-INS CAN 04 CANCELERIA EN SALON 02
87-INS CAN 05 CANCELERIA EN SALON 03
88-INS CAN 06 CANCELERIA EN ESTANCIA
89-INS CAN 07 CANCELERIA EN SANITARIOS Y BANOS
90-INS CAN 08 CANCELERIA EN CASETA NORTE
91-INS CAN 09 DETALLES DE CANCELERIA
Jardineria:
92-INS JAR 01 JARNINERIA RED DE DISTRIBUCION
93-INS JAR 02 JARNINERIA EN PLAZA DE ACCESO
94-INS JAR 03 JARNINERIA EN ESTACIONAMIENTO
95-INS JAR 04 JARNINERIA EN GIMNASIO AL AIRE LIBRE
96-INS JAR 05 JARNINERIA EN AREA DE SKATE
97-INS JAR 06 JARNINERIA EN CANCHA

98-INS JAR 07 JARNINERIA PLANTA GENERAL
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99-INS JAR 08 JARNINERIA DETALLES

Instalacién contra incendios:
100-INS SCI 01 PLANTA DE ADMINISTRACION
101-INS SCI 02 PLANTA DE SERVICIOS Y ESTACIONAMIENTO
102-INS SCI 03 PLANTA DE SALONES 1, 2 y ESTANCIA
103-INS SCI 04 PLANTA DE SALON 3 y BANOS
104-INS SCI 05 PLANTA DE CASETA NORTE
Acabados:
105-INS ACA 01 PLANTA DE ADMINISTRACION
106-INS ACA 02 PLANTA DE SERVICIOS 1
107-INS ACA 03 PLANTA DE SERVICIOS 2
108-INS ACA 04 PLANTA DE SALON 1
109-INS ACA 05 PLANTA DE SALON 2
110-INS ACA 06 PLANTA DE SALON 3
111-INS ACA 07 PLANTA DE ESTANCIA
112-INS ACA 08 PLANTA DE BANOS
113-INS ACA 09 PLANTA DE CASETA NOORTE
114-INS ACA 10 MATERIALES Y ACABADOS
Cortes por fachada:
115-CXF 01 CORTES POR FACHADA
Renders 3D:

116-RD 01 PERSPECTIVAS (RENDERS)

Centro Comunitario Y Deportivo Tenencia Morelos Izl
CAPITULO X. Anexos



iAVISO IMPORTANTE!

De acuerdo a lo establecido en el inciso “a” del
ACUERDO DE LICENCIA DE USO NO EXCLUSIVA el presente
documento es una version reducida del original, que debido
al volumen del archivo requirié ser adaptado; en caso de
requerir la version completa de este documento, favor de
ponerse en contacto con el personal del Repositorio
Institucional de Tesis Digitales, al correo
dgbrepositorio@umich.mx, al teléfono 443 2 99 41 50 o
acudir al segundo piso del edificio de documentaciéon y
archivo ubicado al poniente de Ciudad Universitaria en
Morelia Mich.




