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RESUMEN

El presente trabajo muestra el
proceso de investigacion, desarrollo,
planeacion y proyeccion de espacios
que se integraran al actual CREDES
para recuperarlo, rehabitarlo vy
convertirlo en un Centro Ciudadano
para la Sustentabilidad, con areas
funcionales, atractivas y adecuadas
para la participacion de los
ciudadanos con el objetivo principal
de crear conciencia y fomentar la
cultura ambiental para proteger el
lago de Patzcuaro que se encuentra
en constante deterioro.

El documento presenta, en su primera
seccion, una fase de investigacion
comprendida por el planteamiento
del problema, donde se identifica
el mismo, se justifica el proyecto
y se muestran los objetivos y el
diseno metodolégico, en seguida
se tiene la investigacion realizada
sobre las determinantes teoéricas,
socioculturales politico-econémicas,
medioambientales, urbanas y
funcionales para concluir con la
aproximacion al diseino y el proyecto
arquitectonico.

PALABRAS CLAVE: Cambio climatico, educacion
ambiental, ecotecnias, disefio ecoldgico, estilo de
vida sustentable.

ABSTRACT

This work shows the process of
research, development, planning
and projection of spaces that will be
integrated into the current CREDES
to recover it, rehabilitate it and turn it
into a Citizen Center for Sustainability,
with  functional, attractive and
suitable areas for the participation
of citizens with the main objective of
creating awareness and promoting
environmental culture to protect
the Lago de Patzcuaro, which is in
constant deterioration.

The document presents, in the first
section, a research phase comprised
of the problem statement, where
the problem is identified, the project
is justified and the objectives and
methodological design are shown,
then the research is carried out
on the theoretical determinants,
sociocultural political-economic,
environmental, urban and functional
to conclude with the approach to the
design and the architectural project.

KEYWORDS: Climate change, environmental
education, eco-technologies, ecological design,
sustainable lifestyle.

INTRODUCCION

Se puede pensar que la arquitectura y la naturaleza
tienen un caracter opuesto, tomando a |la
arquitectura como la intervencion artificial en los
espacios y a los entornos naturales protegidos
como maxima expresion de la naturaleza virgen,
sin embargo, estas dos ideas, aparentemente
contrapuestas, pueden coexistir y tener intereses
en comun, como el interés estético por conservar
un paisaje, o una obra arquitectonica de especial
relevancia social.

En la actualidad la falta de educacion y cultura
ambiental en la poblacion trae problemas
graves y consecuencias aun peores, los centros
de educacion ambiental buscan actuar como
reactivadores y atractores urbanos que se
integren de una manera participativa con los
ciudadanos, para asi activar la conciencia social
medioambiental y funcionar como puente entre
el entorno urbano y el entorno natural, formando
futuras generaciones respetuosas por el medio
ambiente, incorporando estrategias bioclimaticas,
técnicas constructivas, materiales y mano de obra
locales, ademas, se complementan los programas
escolares de educacion ambiental y se refuerza la
proteccion controlada del entorno natural.
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0. Plantamiento del
problema

0.1 Identificacion del Problema

El cambio climatico afecta, en Ila
actualidad, a todos los paises en todos
continentes. Tiene un impacto negativo
en la economia y la vida de las personas,
las comunidades y los paises. En el
futuro, las consecuencias seran todavia
peores.(Naciones Unidas, s. f.)

En Michoacan los problemas mas
comunes dque contribuyen al cambio
climatico son; la tala clandestina,
la generaciobn de desechos, la
contaminaciéon de cuerpos de agua,
contaminacion del suelo y del aire,
pérdida del suelo y sus nutrientes, la
sobreexplotacion de recursos naturales,
entre otros. Ademas, en el aino 2018
Michoacan se encontraba entre los seis
principales productores de basura en
el pais junto con la Ciudad de México,
Estado de Meéxico, Jalisco, Veracruz
y Nuevo Ledén. Esto hace evidente
la escasa cultura de separacion de
residuos y la inconciencia ambiental en
los ciudadanos.(Congreso del Estado de
Michoacan, 2018)

Un estudio realizado en 2015 por el
Consejo Estatal de Ecologia (COEECO)
denominado “Diagnoéstico de la
Educacion Ambiental Formal en el nivel
basico en Michoacan” reporto que, en
las escuelas, los maestros de todos los
niveles, en promedio, utilizan menos de
una hora a la semana para abordar temas
de educacion ambiental y se atribuye que
los problemas ambientales que tenemos
son responsabilidad de los habitantes
en un 36%, los talamontes en un 24% y
los gobernantes en un 14%.(Secretaria
de Medio Ambiente Cambio Climatico
y desarrollo territorial & Gobierno de
Michoacan, 2019)

Se acepta la participacion de todos los

ciudadanos como autores del deterioro ambiental. Esta idea representa la posibilidad
de entender que, si somos parte del problema, también somos parte de la soluciéon y
esta concepcion abre la posibilidad del cambio.

En el Lago de Patzcuaro los sedimentos acumulados por mas de 70 ahos han causado
la pérdida de una tercera parte (aproximadamente 30 kilbmetros cuadrados) de la
superficie original, advierten investigadores de la Universidad Michoacana de San
Nicolas de Hidalgo (UMSNH), asimismo, alertan que la profundidad maxima del manto
acuifero ha disminuido mas de 5 metros y la transparencia del agua ha cambiado de 3
0 4 metros en 1930 a menos de 30 centimetros en el 2010.

Esta condicion ambiental, ademas de favorecer la proliferacion de malezas acuaticas
y aunado con el incremento en el aporte de nutrientes, ha causado el crecimiento
exponencial de algas microscopicas, evidenciado por aguas verdosas con
transparencia nula en algunas zonas del Lago.(Martinez Castaineda, 2018)

Otros problemas que contribuyen a la contaminacién del agua son los residuos
solidos, tales como plastico, llantas, vidrios y animales muertos, residuos que llegan
al lago por el sistema de descargas o bien arrastrados desde las calles y cercanias
de las zonas habitadas hasta la ribera del lago, lo que afecta de manera importante
la calidad del agua y la calidad ambiental.(Martinez Castaneda, 2017)

El problema especifico en las actuales instalaciones del CREDES es que se
quedaron sin uso debido a la falta de recursos y mantenimiento por parte del
gobierno, ademas de que el personal no contaba con el perfil ni el interés para
mantenerlo activo, por otra parte, este centro de educacion para el desarrollo
sustentable no es lo suficientemente atractivo para los ciudadanos y no cuenta
con espacios adecuados para la participacion de las diferentes organizaciones e
instituciones interesadas en temas de sustentabilidad.

llustracion 1 Decadencia del Lago: Elaboracion propia
Centro Ciudadano para la Sustentabilidad 9
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0.2 Justificacion de la realizacion del proyecto

El lago de Patzcuaro es uno de los sitios turisticos mas
importantes del estado de Michoacan. Sin embargo, ha
sido afectado de manera histérica por la acumulacion y
combinacion de efectos provocados por la actividad humana.
La materia organica es uno de los mayores problemas, esto
conlleva a la eutrofizacion del lago y a cambios importantes en
el habitat y sus interacciones.(Dominguez, s. f.)

Existen muchas y diversas maneras de mitigar el cambio
climatico y el deterioro ambiental. Una de las principales
es fomentar la cultura y la educacion ambiental en los
ciudadanos. “Tic Tac tiempo de actuar” sera un centro
integral donde se podran realizar actividades y talleres de
capacitacion, ademas de exposiciones que demuestren las
causas y consecuencias del cambio climatico, motivando
a los visitantes a conocer las soluciones que ya existen,
aprendiendo y replicando en casa lo vivido y aprendido. De
esta manera se buscara reducir los desechos que genera
tanto la poblacién local como los visitantes que en muchas
ocasiones van a parar al lago. El centro contara con espacios
donde se generen actividades dirigidas a producir alimentos
por medio de huertos urbanos, autogestion del agua mediante
captadores de lluvia y biofiltros, autogestion de electricidad
con la aplicacion de ecotecnias que generen energia renovable
como las bicimaquinas, biodigestores y celdas fotovoltaicas,
asi como manejo sustentable de los residuos, por mencionar
algunos. En donde, ademas, se lleven a cabo actividades
gastrondémicas y culturales de tal forma que los ciudadanos
interactien y se genere un sentido de apropiacion en el
espacio.

Por otra parte, en la actualidad, la conservacién del medio
ambiente depende en gran medida de la enseianza y la
educacién de nuestros niflos y jovenes, por lo cual el centro
contara con talleres, actividades y practicas que inculquen en
estudiantes de nivel primaria y secundaria, el respeto, amor e
interés por nuestro mundo.

En el ano 2015 varios jefes de
Estado y de Gobierno de distintos
paises que forman parte de
Naciones Unidas, se reunieron en
la Cumbre de Desarrollo Sostenible
y elaboraron l|la Agenda 2030
que contiene los 17 Objetivos de
Desarrollo Sostenible. El objetivo 13
busca adoptar medidas urgentes
para combatir el cambio climatico y
sus efectos.

En México, la Secretaria de Medio
Ambiente y Recursos Naturales
(SEMARNAT) cuenta con un
programa para desarrollar Centros
Ciudadanos para la Sustentabilidad
(CCS).

El objetivo del proyecto es que al
final de la administracion cada
estado del pais cuente con al
menos un CCS. Este ano se espera
contar con tres: uno en Patzcuaro,
Michoacan, y dos en la Ciudad de
México (Viveros de Coyoacan y en
BioParque San Antonio).

Para el 2021 se estarian fundando
en los estados de Yucatan, Colima,
Querétaro, Jalisco, Veracruz,
Oaxaca, Sinaloa, Quintana Roo vy
Guanajuato.

Se llevé a cabo una reunion a través
de la plataforma de google meet,
en donde estuvieron presentes, el
Dr. Juan Carlos Lobato Valdespino,
la directora del Centro Regional de
Educacion y Capacitacion para el
Desarrollo Sustentable (CREDES) en

Patzcuaro, Maria Elena Paramo, la
coordinadora nacional de los centros
ciudadanos para la sustentabilidad
(CCS) Mari Ximena Barqueras
Celis y un equipo de apoyo, en
donde se llegé a un acuerdo para
la colaboracion en el proyecto de
intervencion en el actual CREDES
de Patzcuaro con la intenciéon de
convertirlo en un Centro Ciudadano
para la sustentabilidad.

En dicho conversatorio se
dieron a conocer las diferentes
organizaciones interesadas en
participar de manera activa con
actividades dentro del espacio, entre
las cuales destacan organizaciones
de la sociedad civil, instituciones
educativas y otras entidades de
gobierno a nivel estatal y municipal,
todas ellas muy interesadas en
el proyecto y con intencién de
contribuir de maneras distintas para
impulsar las actividades dentro del
centro y mantener el interés de los
ciudadanos fomentando el cuidado
del medio ambiente. Entre los
interesados en el proyecto destaca
el grupo GIRA como miembro de la
red de ecotecnologias en México,
INIRENA-UMSNH y panorama
ambiental A.C. trabajando en
las cuencas de los tres lagos
michoacanos, Cuitzeo, Patzcuaro y
Zirahuén y el impulso a la produccion
agroecologica por parte de la
docente en ITSPA Leticia Oseguera.

Centro Ciudadano para la Sustentabilidad 1 1




0.3 Objetivos

OBJETIVO GENERAL

Generar una estrategia de recuperacion y
adecuacion de las actuales instalaciones
del CREDES a través de una propuesta
arquitectoénica para transformarlo
en un CCS que contenga areas de
recreaciobn y comercio, en conjunto
con areas de actividades ecoloégicas,
culturales y artisticas que ayuden a
fomentar, sensibilizar y concientizar a
los ciudadanos para que lleven estilos
de vida mas sustentables, integrando un
diseino que se articule con el contexto
natural y urbano.

12 Centro Ciudadano para la Sustentabilidad

OBJETIVOS PARTICULARES

 Generar un espacio que ayude a la
capacitacion de los usuarios para el uso
de energias sostenibles, el reciclaje y
el cuidado del agua, asi como el rescate
de especies endémicas y nativas de
la medicina tradicional, la riqueza
gastronémica, la bioconstruccion
y técnicas de cultivo, ademas de
incorporar aspectos artisticos y
culturales.

* Realizar un proyecto que integre a los
ciudadanos para que se apropien del
espacio e invite a los turistas a conocer
mas sobre los temas tratados.

» Establecer un diseno ecolégico con
base a los materiales de la region.

e Conocer las principales causas de
contaminacion ambiental en la regiéon y
los daihos que ocasiona.

 Conocer las especies endémicas de
floray fauna en la region.

* Proponer el uso de ecotecnias.
. Realizar un proyecto

arquitectonicamente atractivo para los
turistas.

Centro Ciudadano para la Sustentabilidad 13




0.4 Hipétesis

Con el proyecto se pretende principalmente:

La creacion de un centro de educacion ambiental con espacios de
recreacion, capacitacion, talleres de aprendizaje, areas verdes y de
cultivo, con un diseho arquitecténico que en conjunto con objetivos
sociales promueva la limpieza y el rescate del Lago de Patzcuaro y las
reservas naturales de sus alrededores.

Que los ciudadanos se identifiquen con el proyecto para que, cuando
las condiciones sanitarias lo permitan, visiten el conjunto e intervengan
el espacio fisico y se genere el sentido de apropiaciéon del mismo, es
decir, que los ciudadanos sepan que es su espacio.

Se pretende crear un laboratorio bio-social con base en las necesidades
e intereses locales de la poblacion, trabajando con los diferentes
actores de las comunidades locales para co-crear juntos a través de
CCS, la conservacion, regeneracion y animacion ambiental del territorio
en pro del buen vivir.

Crear un centro de educacion ambiental turisticamente atractivo
que ademas de influir en la poblaciéon local tenga un impacto en los
visitantes extranjeros, creando un espacio que, mezclado con la
naturaleza brinde una imagen importante del sitio con una adaptacion
inmersa en el contexto natural circundante.

Crear un espacio para la realizacion de talleres de socializacién entre
organizaciones sociales locales, vecinos y actores clave para el
establecimiento y operacion del CCS.

Influir de manera positiva para la sociedad, en la reduccion,
reutilizacion y reciclaje de RSU, asi como crear una ciudadania
resiliente, con conciencia ecolégica y una vision planetaria, que
lucharan por la vida de la tierra.

Crear un compromiso ciudadano con su entorno y fomentar el uso de
ecotecnologia.

Y, por ultimo, se pretende alcanzar un reconocimiento para Patzcuaro
y Michoacan, construyendo uno de los primeros CCS del pais y
generando una poblacién preocupada por el medio ambiente.

0.5 Diseno metodolégico

PROTOCOLO

Se identifica el problema general que es la escasa educacidon ambiental y los graves
problemas que vive el estado de Michoacan por el cambio climatico y la decadencia
del Lago de Patzcuaro, y el problema particular que consiste en el desuso de las
instalaciones del CREDES debido principalmente a la falta de espacios adecuados
para la interaccion y aprendizaje de los ciudadanos. Con esto se llega al objetivo
de generar un proyecto de intervencion que ayude a mejorar las instalaciones del
CREDES para fomentar la conciencia ambiental en la sociedad y salvar el Lago de
Patzcuaro.

ENFOQUE TEORICO

Analisis histérico de como surge el problema general y de qué forma se busca
solucionar a lo largo de los anos, estudio de los paises que solucionan de mejor y de
peor manera el problema, asi como el analisis de casos analogos a nivel nacional e
internacional, y estudio de costumbres y tradiciones del sitio.

ANALISIS DE DETERMINANTES

Se analizara el contexto urbano-ambiental para integrar el entorno urbano, social y
natural con el proyecto.

Se estudiaran casos analogos para conocer las actividades que se realizan en estos
centros, y asi realizar un esquema de los componentes arquitecténicos que integran
un centro de educacion ambiental.

APROXIMACION AL DISENO

Con base a la investigacion y analisis previamente realizado se haran bosquejos y
croquis compositivos para llegar a una estrategia de intervencion espacial, de forma,
funcionalidad y estructuracion.

DIAGRAMA METODOLOGICO

llustracién 3: Diagrama metodologico: Elaboracion
propia

Centro Ciudadano para la Sustentabilidad 15
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I. ANALISIS SISTEMICO DE DETERMINANTES
CONTEXTUALES
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.1 Determinantes Teoricas

1.1 Referentes evolutivos del tema

Los problemas ambientales son tan antiguos como la existencia del ser humano,
pues al estar interactuando, se impacta al medio ambiente y hoy en dia en mayor
proporcion o escala, ya que actualmente existen muchas causas, entre las cuales
se pueden citar: el elevado crecimiento demografico, el desarrollo y la difusion de la
tecnologia industrial, la creciente urbanizacion y el avance de la frontera agricola,
entre otras.

Las sociedades primitivas tomaban de la naturaleza aquello que necesitaba el
hombre para vivir (caza, animales para domesticar, productos del bosque, semillas,
frutas, madera), o materiales de extraccion minera necesarios para construir
artefactos culturales, pero solamente lo que precisaba, nada mas. Existia una
conciencia radical de respeto y veneracion hacia la madre naturaleza que proveia
de beneficios a todos los clanes y comunidades, y que sbélo tomando de ella lo
imprescindible permitia su renovacién y continuidad para bien de todos.(Diaz &
Huerta, 2014)

Con el tiempo esa conciencia inicial del ser humano, comienza a verse modificada
por practicas de almacenamiento y acumulacion de productos, que se convierten

poco a poco en valores de cambio, de obtencion de beneficios en las relaciones
comerciales, y al fin de ejercicio de dominio y del afan de poder. Todo esto conlleva a
los procesos sociales, econémicos, ideolégicos, y de nuevos valores que identifican
la Revolucién Industrial, ya en la Inglaterra de los finales del siglo XVIIl, y mas
generalizados en los paises mas avanzados durante el siglo XIX (en algunos con
cierto retraso hasta el XX, como es el caso Espaia), dan cuerpo real al modo de
produccion capitalista, generando un gran impacto sobre la naturaleza y el consumo.

La explotacion de la naturaleza era brutal, sin miramientos ni respeto al medio
ambiente, la contaminacion de las ciudades comenzaba a ser asombrosa, sin
considerar el beneficio de la salud publica. Son épocas de destrucciéon masiva de
bosques para alimentar de energia las fabricas, o para construir la red de ferrocarril,
o para extraer minerales de manera desorbitada en su cantidad y sin control.(Diaz &
Huerta, 2014)

A finales de la década de los sesenta y comienzos de los setenta, el medio ambiente
se convierte en el foco de atencién para organismos y entes gubernamentales
internacionales por su importancia para la supervivencia de la vida en la Tierra.
Desde entonces, se ha vivenciado un recorrido por distintos escenarios de discusion
y analisis, permitiendo la conceptualizacion actual de la Educacion Ambiental
como la estrategia indispensable para alcanzar los cambios culturales y sociales
necesarios para el logro de la preservacion del ambiente.(Zabala & Garcia, 2008)

llustracion 4: Linea del tiempo basada en datos de la revista de investigacion, Historia de la Educacion Ambiental desde su discusion y analisis en los congresos internacionales: Elaboracion propia
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Desde hace 20 afos, se desarroll6 el indice de Desempefio Ambiental (EPI, por sus
siglas en inglés) por el Centro de Politica y ley Ambiental de la Universidad de Yale,
este método se utiliza para evaluar a los 180 paises alrededor del mundo en cuanto al
desempeio de sus politicas verdes. De esta manera se ha podido conocer, a grandes
rasgos, cuales son los paises que mas y menos cuidan el medio ambiente.

Para evaluar a los paises se utilizan indicadores divididos en dos categorias:

llustracion 5 Indicadores de Evaluacion Ambiental: Elaboracion propia

En los tres primeros lugares de la lista se encuentran: Suiza, Francia y Dinamarca,
mientras que en los ultimos tres estan; Republica Democratica del Congo, Bangladés
y Burundi. Los rasgos a evaluar hacen del EPl una métrica muy detallada, y se puede
apreciar la evolucion (o involucién) de cada pais.

De esta forma, la metodologia de este indice posibilita hacer una critica real a los
paises y sus politicas ambientales, y funge sin duda como un elemento de presion
para que resuelvan sus problemas ambientales y enfaticen en la sustentabilidad como
aspecto fundamental, incluso prioritario, de sus planes de desarrollo.(Ecoosfera,
2018)

En el caso de México, que, hace cuatro ainos destacaba en la posicion 67, en el
2018 descendié al lugar nUmero 72. Al parecer, la problematica ambiental rebasa la
capacidad para planear y disefar rutas de sustentabilidad ante los principales retos
del pais. Entre otras cosas, este problema se debe a la disputa territorial que hay en
México, pues segun el Consejo Civil Mexicano para la Silvicultura Sostenible, al ser
uno de los 5 paises megadiversos, los recursos naturales de México también son
estratégicos en términos econdmicos. Esa riqueza, no obstante, puede administrarse
de manera sostenible, comunitaria, y sin duda continuar siendo el potencializador
econoémico.(Ecoosfera, 2018)

20 Centro Ciudadano para la Sustentabilidad

La ciudad de Aguascalientes es considerada la ciudad mas sustentable y ecoldgica
en el pais. Esto se debe a diversas acciones que han implementado desde hace un
par de anos, entre las que se incluye: la aprobacion de un reglamento de proteccion
al medio ambiente y manejo de areas verdes municipales, en el 2016, el 100% de los
fraccionamientos construidos en la ciudad cumplian con los estandares de Infonavit
para viviendas ecolégicas, ademas, actualmente hay estudios de proyectos para
implementar centros comerciales ecolégicos.

La ciudad cuenta con parques como el “Centro de Educacion Ambiental y Recreativo
Rodolfo Landeros Gallego”, Parque Tres Centurias, Jardin de San Marcos, Isla San
Marcos y mas, en total se cuenta con 164 parques y jardines y 7m2 de areas verdes
por habitantes, lo cual la convierten en una de las ciudades de México con mayor
extension de espacios de este tipo.




Por su parte Suiza, ocupando el primer lugar de la lista, cuenta con barrios en su
totalidad ecolégicos, cuya decision ha dependido en mayor medida por sus mismos
habitantes. Ademas, ha estado reduciendo su huella de carbono de forma sostenida
y en los ultimos cinco ainos ha creado quince nuevos parques regionales. Los suizos
son la gente mas respetuosa con el Medio Ambiente incapaces de tirar basura o de
ensuciar sus aguas y su aire.(Grupo ECOticias, 2016)

Berna es la capital de Suiza, y es una de las ciudades con mayor calidad de vida
del mundo. Tal vez esto se deba a sus numerosos lugares naturales. Uno de los
principales atractivos turisticos de Berna es el Barengraben, un parque en medio
de la ciudad habitado por una familia de osos. Inaugurado en 2009, 6000 metros
cuadrados de extension estan disponibles para los animales. Ademas, se cuenta con
131.73 m? de areas verdes por persona.(Revista viajar, 2018)

1.2 Trascendencia Tematica

La Educacion Ambiental es uno de los temas transversales mas completos que
podemos encontrar, al ser una disciplina que se puede aplicar en las areas de
ciencias, tecnologia, en temas sociales, artisticos e incluso en el area de educacion
fisica. Lo ideal es que todas estas disciplinas se integren para lograr la conciencia de
la importancia del cuidado del medio ambiente.

llustracion 8 Esquema de disciplinas con trascendencia en el tema: Elaboracioén propia
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DISCIPLINA EDUCATIVA

En un reporte de investigacion de la
Universidad Auténoma del Estado de
Hidalgo, se analiza como las Tecnologias
de Informaciéon y Comunicacion (TIC) se
aplican en la educaciéon como factores en
la busqueda de sustentabilidad.

Es bien sabido que las TIC han
transformado la forma en que viven
las personas en la actualidad. Desde
los teléfonos moéviles, pasando por las
computadoras, hasta llegar a la Internet;
estas tecnologias han proporcionado
de una forma continua, productos y
servicios que son innovadores y que
forman parte de la vida cotidiana de los
individuos.(Gonzalez Hernandez et al., s.
f.)

En Argentina se ha desarrollado
el proyecto “Parques Nacionales vy
Escuelas Interactivas”, un programa
de equipamiento informatico, conexién
a internet satelital y capacitacion
presencial y virtual, con el objetivo
de reducir la brecha digital en las
comunidades involucradas, a la vez de
promover la conservacion del agua,
la fauna y la flora, asi como fomentar
el desarrollo sustentable mediante la
educaciéon. El programa promueve la
educaciéon ambiental a través de las
TIC, ademas ha situado a las escuelas al
conectarlas a Internet como epicentro de
diversas actividades, tanto educativas,
sociales, culturales y de recreacion.
(Johnson, 2011)

DISCIPLINA TECNOLOGICA (ECOTEC-

NIAS)
Derivado de la busqueda de

oportunidades de desarrollo, en San
Raymundo Jalpan, comunidad suburbana
marginada de Oaxaca, México, un grupo
de 19 mujeres de diversas edades y
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niveles educativos, establecié de manera
precaria un tianguis gastronémico
ambiental, infraestructura que carece de
eficiencia en su desempeno funcional
y arquitectdénico. No existe un proceso
de apropiacion de tecnologias que les
permita a las personas instalar y operar
de manera sustentable sus espacios
de trabajo, por lo que el objetivo del
proyecto es fomentar el uso y apropiacion
de las ecotecnias captacion de agua
pluvial y bioconstruccion con tierra,
para el mejoramiento del tianguis, a
través de experiencias de aprendizaje
significativas, basadas en el aspecto
educativo de la trasferencia de Ila
tecnologia.(Margarita, 2019)

Es importante la aplicacion de recursos
didacticos disehados para motivar
el aprendizaje de ecotecnias con un
sentido practico y vivencial, ya que
en muchas ocasiones se desconoce
la aplicacion en el area constructiva,
de estas tecnologias. Obedeciendo al
contexto social, econémico y cultural
de la ciudad de Patzcuaro y a la
intencion del Centro Ciudadano para la
Sustentabilidad resulta importante un
proceso educativo adecuado, ya que
no solo se logran beneficios inmediatos
de la aplicacion de la tecnologia sino
se consolidan los saberes, generando
apropiacion social, asi como la extensiéon
de estos aprendizajes a otros espacios de
convivencia, que conllevan al desarrollo
sustentable de la localidad.

En la actualidad la mayoria de las
personas desconocen el término
“Ecotécnia”, actualmente en el CREDES
no se manifiesta el uso de ninguna
ecotécnia y existe un porcentaje minimo
de ciudadanos que las utilizan en sus
viviendas.

Algunas de las ecotecnias mas usuales
son:

. Tanques ferrocemento
. Aplanados tierra

. Biofiltros

. Pisos tierra

. Muros verdes

. Celdas solares

. Captacion pluvial

. Composta

. Baios secos

AGRICULTURA URBANA

La importancia de la agricultura urbana
radica en la necesidad de planear
nuevas estrategias para satisfacer las
necesidades de la poblacion ante la
creciente mancha urbana.

Los huertos horticolas poseen un
rendimiento potencial y pueden dar hasta
50 kg por metro cuadrado de alimentos
frescos al afo, los huertos pueden ser
15 veces mas productivos que las fincas
rurales. Ademas, la agricultura urbana
esta estrechamente relacionada con la
seguridad alimentaria, lo que significa
que la comida esta siempre disponible
y todas las personas tienen medios
de acceso a ella, es nutricionalmente
adecuada en términos de calidad,
cantidad y variedad y es aceptada
en su contexto cultural. Solo cuando
estas condiciones tienen lugar, una
poblacion puede considerarse ‘“segura
alimentariamente”.(Bernal Negrete, 2016)

Segun la FAO fomentar la agricultura
doméstica y wurbana es una forma
sostenible de garantizar la seguridad
alimentaria.

La Agricultura Urbana (A.U) se ha
desarrollado de una manera significante
alrededor del mundo, en las zonas
urbanas los agricultores con personas

que han convertido su jardin o una parte
de este en un cultivo de hortalizas,
también se practica la agricultura
vertical, la cria de animales menores y los
jardines comunitarios.

Se estima que actualmente la agricultura
urbana es practicada por 800 millones de
personas en el mundo. (Bernal Negrete,
2016)

SALUD (MEDICINA TRADICIONAL)

La medicina tradicional es una forma
de reconocer la diversidad cultural
y fomentar las propuestas para
conservarla, valorando la relacion
sociedad-ambiente. De esta forma se
proponen alternativas de desarrollo
local que consideran el aspecto
cultural, social, humano y natural de
las sociedades, al mismo tiempo que
se ayuda a la conservacion de las
culturas tradicionales del mundo y la
biodiversidad, como parte del desarrollo
sustentable. De esta forma se busca
el bienestar fisico y psicolégico de
la sociedad a través de la medicina
tradicional.

La medicina tradicional se basa en
el conocimiento ambiental local, es
adaptativa a los contextos espacio-
temporales y sus poseedores son
principalmente los pueblos originarios.
Esta practica tiene mayor antigiiedad que
cualquier otra terapia, se tienen registros
de que el consumo sistematico de plantas
con atributos medicinales se remonta
probablemente a 2 millones de anos en
Africa.(HERRERA TAPIA, 2017)
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1.3 Circunstancias del problema a resolver

El CREDES se ubica en Hidalgo 32, San Lazaro, 61608 Patzcuaro, Mich. Actualmente
se compone de dos secciones divididas por la calle Pedro Ibarra, cabe resaltar que
las instalaciones estuvieron en desuso durante 5 ainos, desde el 2015, por lo cual
se encuentran en un estado de deterioro por falta de mantenimiento. El conjunto
principal cuenta con una caseta de recepcion, un edificio de administracion, con una
sala de espera, area de direccion con sanitario, salon de juntas, salon de trabajo para
pasantes, almacén de libros de donacion y oficina, ademas, se tiene un edificio que
contiene una cocina/comedor con capacidad para 45 personas, area de hospedaje
para mujeres y area de hospedaje para hombres. En seguida encontramos un edificio
en total abandono, este edificio fue el que inauguré el espacio y funciono como la
primera direcciéon y administracion del centro. En seguida encontramos los sanitarios
y un espacio techado que funciono como aparcamiento para los automoviles de los
operativos. Hacia el este, encontramos un area de plantas medicinales y un pequeho
taller de técnicas tradicionales.

También se encuentra una cancha de basquetbol descuidada y un edificio de
hospedaje mixto. El conjunto que se encuentra cruzando la calle es la seccion de
trabajo, aqui encontramos el Acumara, que es un espacio con aulas destinadas
a talleres, juntas y clases de capacitacion y el Achoque, edificio destinado a
conferencias y pequeios conciertos, este espacio es demasiado amplio y sin muros
divisorios que impidan diferentes actividades.

N

llustraciéon 9 Espacios en el CREDES: Imagen satelital, elaboracion propia
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Se cuenta con una superficie general de 5, 679 metros cuadrados y un total de
678.87 metros cuadrados de construccion. Las instalaciones tienen capacidad
para hospedar hasta 45 personas y el aforo maximo combinando todos los espacios
es de 150 personas, aunque el ideal es de 136. El problema con esto es que las
instalaciones no cuentan con un area adecuada para estacionamiento, aunque es
bastante benéfico el contar con los estacionamientos turisticos del muelle principal
que se encuentra a unos metros al norte de las instalaciones. Los accesos se
encuentran sobre la calle Pedro Ibarra, pero actualmente el Gnico en uso es el acceso
principal peatonal que se encuentra a un costado de la recepcion.

Los principales problemas, son el deterioro de los edificios, es desaprovechamiento
de algunos de ellos, y la ineficacia de los mismos debido a que cuentan con espacios
muy poco fluidos que impiden llevar a cabo diferentes actividades que se requieren
en el espacio. Por otra parte, al tratarse de edificios de los 90s, tienen muy poca
eficacia en el consumo energético, de agua y de gas, un punto demasiado importante
para un centro de educaciéon ambiental.

La caseta de recepcion y la entrada
principal al centro se encuentra sobre
la calle Pedro Ibarra, la caseta se
encuentra en buen estado ya que es
una construccion reciente, el problema
del acceso es que se encuentra en la
calle menos transitada por lo que los
ciudadanos no se sienten bienvenidos a
las instalaciones.

El edificio de administracion tiene una
cubierta de asbesto que por falta de
mantenimiento ha generado goteras y ha
danado los plafones y los aplanes.

Dentro del edificio se encuentran una
sala de espera, una oficina, un salén de
juntas y uno de trabajo, sanitarios, area
para libros de donacion y la direccion,
esta divisiobn de areas genera un largo
pasillo y mucho desperdicio de espacio, - i
ademas de areas encerradas y con poca :It(;s;roacién 10 Acceso al CREDES: Alan Cervantes 30-
iluminacion natural. '

I it
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El siguiente edificio se trata de un area de hospedaje que incluye un comedor y una
cocina, de igual manera los principales problemas son la falta de iluminacién natural
y la ineficacia energética, de agua y de gas.

En la seccidén de hospedaje nos encontramos con espacios muy reducidos, sobre
todo en el area de regaderas y sanitarios, ademas, el espacio para camas esta
distribuido en base divisiones de madera que ayudan a la privacidad de cada espacio,
pero interrumpen el flujo de las personas y crean una sensacion de claustrofobia.

Otro aspecto importante en la seccion de hospedaje es que la de hombres tiene mas
capacidad, esto debido a que en el tiempo en que se construyé se pensaba recibir
grupos con mayor cantidad de hombres que de mujeres. Por otra parte, en los
sanitarios de hombres solo se cuenta con un mingitorio, quedando insuficiente para
la cantidad de usuarios.
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Después se encuentra un edificio bastante deteriorado, el cual, funcionaba como En esta misma area se encuentra una cancha de basquetbol y unos sanitarios con un

area administrativa en los inicios del centro, pero actualmente no tiene uso alguno. tejado al frente que se utilizaba para estacionar los vehiculos de los operativos, en
total cuenta con espacio para 4 vehiculos, pero la estructura ya no es segura ademas

Cabe senalar que hay un acceso bastante amplio que llega directo a este edificio. que el espacio se encuentra ocupado por un auto descompuesto y una lancha que se
utilizaba para recorridos en el lag

A sur de las instalaciones se encuentra un area pequeina donde se realizaban talleres

de técnicas tradicionales y también se cuenta con una lavanderia con tratado de —_ ., . . ee s i
y Por ultimo, en esta seccion de las instalaciones, encontramos un edificio mas

aguas grises. — reciente, sin embargo, se encuentra bastante deteriorado por la humedad que
"R i se genera en la cubierta debido a la vegetacion que se ha creado por falta de
mantenimiento.

Este edificio tiene capacidad para hospedar a 18 personas y cuenta con sanitarios
por habitacion y algunos compartidos. Ademas de una sala de recepcion y un jardin
en el patio trasero.
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En la seccidn que se encuentra cruzando la calle se tiene un edificio con un pértico
y un patio central que nos recuerda la arquitectura tradicional michoacana. Este
edificio es llamado Acumara y tiene un salén de reuniones y varias aulas que son
utilizadas para talleres de capacitacion y diversas actividades educativas.

En esta misma secciéon se encuentra el Achoque, edificio que contiene la reserva
literaria del centro, ademas, al ser un espacio amplio y libre. se llevan a cabo
diferentes actividades que van desde conferencias hasta pequeios conciertos.
El edificio también se encuentra en un estado de deterioro debido a la falta de
mantenimiento.

El principal problema de esta seccion de las instalaciones es que no se cuenta con
sanitarios y para este servicio se tiene que cruzar la calle.

32

1.4 Potencial del proyecto

Con el proyecto se pretende la rehabilitacion de los espacios
de tal forma que se puedan llevar a cabo actividades diversas y
exista una vinculaciéon con el espacio natural y los usuarios de tal
forma que los edificios trasmitan la educaciéon ambiental desde su
funcionamiento.

Ademas, estos espacios se convertiran en un atractivo turistico
que dejara un impacto tanto en locales como visitantes, buscando
generar una conciencia que mejore las formas de vida de las
personas.

Se llevaran a cabo actividades gastronémicas diversas,
comenzando desde el cultivo de hortalizas en un pequefo huerto
urbano y un invernadero, la elaboracion de recetas locales en un
laboratorio gastronémico y la venta de los productos obtenidos en
el mismo lugar.

En las aulas adaptadas se llevaran a cabo talleres de capacitacion
para el uso de energias limpias y ecotecnias, ademas de
conferencias y salas de debate donde se llegaran a acuerdos
para realizar acciones o campanas que ayuden a reducir la
contaminacion en la ciudad de Patzcuaro. También seran espacios
adecuados para desarrollar actividades, artisticas, emocionales
y culturales con nifios y jovenes que les ayude a entender la
importancia del cuidado del planeta.

Por ultimo, se proyectara un espacio de usos multiples en donde
se puedan desarrollar eventos de distintas tipologias, desde
conferencias, hasta eventos que fomenten la cultura, el arte y
el deporte, ademas de funcionar como un guion museografico
en donde se expondran las causas y consecuencias del cambio
climatico a nivel local e internacional, su evolucién en el tiempo
y cémo podemos actuar para evitar la catastrofe mundial.
Con la intencion de impactar en los visitantes y que cada vez
mas personas se involucren en un cambio hacia una vida mas
sostenible.

Centro Ciudadano para la Sustentabilidad

33




34

1.5 Vision del promotor del proyecto

La SEMARNAT, cuenta con un programa para desarrollar Centros
Ciudadanos para la Sustentabilidad, dicho programa fue publicado
el 08 de julio de 2020, la intencion del proyecto es que al final de la
administracion cada estado del pais cuente con al menos un CCS.

El objetivo principal de los CCS es crear una ciudadania resiliente,
desde la SEMARNAT, es prioridad fomentar que los ciudadanos
sean mas conscientes y sensibles con su entorno natural y
se conviertan en “civilicionarios” (aquellos ciudadanos con
conciencia ecoldgica y una vision planetaria, que lucharan por la
vida en la tierra).

Otro objetivo de los CCS, es que, por medio de la educacion
ambiental, se creen capacidades para que los ciudadanos
transiten a modelos de vida enfocados a la sustentabilidad y sean
mas resilientes a las adversidades climaticas y sanitarias.

“Queremos que los centros sean espacios vivos, que la poblaciéon
los visite, aprenda y replique en casa lo vivido y aprendido”, seialo
Ximena Celis.

En el caso particular de Patzcuaro, se busca la rehabilitacion
del actual Centro Regional de Educacién y Capacitacion para el
Desarrollo Sustentable (CREDES), mediante la remodelacion de
algunos espacios, el mantenimiento de otros y la incorporacion de
nuevas areas con el fin de convertir el CREDES en un CCS.

Para esto, se piensan llevar a cabo varias etapas, en la primera
se desarrollara el mantenimiento y remodelacion de algunas
areas mediante materiales de la region que tengan el menor
impacto posible en el ambiente, ademas de la adaptacion de
algunos edificios para lograr el aprovechamiento maximo de
luz solar para iluminacion, corrientes de aire para ventilacion y
espacios dinamicos y fluidos para realizar diferentes actividades.
En la segunda etapa se busca la incorporacidon de ecotécnias
y la tercera, consiste en la construccion de un espacio de usos
multiples que pueda servir como auditorio, area de exposicion y
area deportiva.

Centro Ciudadano para la Sustentabilidad

1.2 Determinantes Socioculturales / Politico - Eco-
nomicas
2.1 Construccion histérica del lugar

El dnico indicio que existe para tener una idea acerca de la fundacién de Patzcuaro,
se encuentra en la famosa “Relaciéon” rendida al Virrey Don Antonio de Mendoza. En
ella se sostiene que los caciques chichimecas Paracume y Vapeani los segundos
hijos de Curatame, nietos del primer Vapeane, bisnietos del primer Paracume
y tataranietos de Sicuracha, encontraron asiento para su tribu “en el barrio de
Pazquaro llamado Tarimichundiro”, aqui iniciaron la construccién de sus templos
0 cués, en un lugar donde habia cuatro rocas juntas, ya que el nimero cuatro era
sagrado para ellos, pues representaba los cuatro puntos cardinales y las cuatro
estrellas de la constelacion Cruz del Sur, a la que veneraban. Esta tribu, tiene su
comienzo histérico en Iré-Ticateme, cacique en Zacapu, lugar del cual emigraron. (H.
Ayuntamiento de Patzcuaro., s. f.)

Aungue el documento de la “Relacion” no tiene una fecha exacta de la fundacion de
Patzcuaro, se piensa que se dio alrededor de 1324, segin un analisis de la fecha en
que murieron sus fundadores.

La region lacustre en total tenia una poblacion que podia haber llegado hasta
150,000 personas y cada asentamiento cumplia con diversas funciones, por ejemplo,
lhuatzio era el centro religioso, Tzintzuntzan la sede administrativa y Patzcuaro y

Erongaricuaro, por su ubicacion y comunicaciéon con la meseta y con tierra caliente,
eran privilegiados como centros de intercambio comercial.

En el siglo XVI, con la llegada de los espafnoles, se modificé radicalmente la
estructura demografica y la distribucion de los asentamientos. Algunos descendieron
en importancia, mientras otros adquirieron nuevas funciones.

De esta forma se inicia la consolidacion de Patzcuaro como ciudad mestiza. La
poblaciéon purépecha comienza a convivir con las nuevas familias espafolas y a
formar un centro regional comercial de gran importancia. La vocacion comercial y
turistica de Patzcuaro remonta a este periodo gracias a su situacion geografica entre
la tierra caliente y la fria. Hoy en dia, Patzcuaro es sede de importantes mercados
tanto festivos o turisticos, como cotidianos.

La gran poblacion espafnola durante el periodo virreinal, que vivia en grandes
casonas en torno a hermosas plazas, es un aspecto muy importante para que a
partir del siglo XX la ciudad comience a tomar fama como destino turistico, por la
conservacion de su forma de vida y de su arquitectura tradicional.(Mcenulty, 2015)

“Una de las caracteristicas sobresalientes de Patzcuaro es la generosidad de
sus espacios abiertos, jardines publicos y plazas, asi como la importancia de sus
patios y huertas privadas. La imagen de las casas blancas y teja roja de la ciudad
se acompana invariablemente del verdor de sus areas arboladas que revelan el
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antecedente y espiritu de origen indigena”(Mcenulty, 2015)

Patzcuaro es una hermosa ciudad que se ubica a 325 kilbmetros de la Ciudad de
México y a 56 kilometros de la ciudad de Morelia, capital del estado de Michoacan.
Como se menciondé anteriormente, esta ciudad conserva una riqueza cultural
purépecha y colonial, se caracteriza por una arquitectura unica de estilo barroco y
neoclasico, sobresalen sus artesanias en hierro forjado, cobre, hojalateria, madera,
alfareria y textiles. Gracias a todo lo anterior, Patzcuaro fue nombrado Pueblo Magico
en el ailo 2002.

CONSTRUCCION HISTORICA DEL CREDES

Los edificios que conforman las instalaciones del Centro Regional de Educacion y
Capacitacion para el Desarrollo Sustentable (CREDES) en Patzcuaro Michoacan, en
su mayoria datan de una construccion durante 1992. Cabe senalar que estos centros
son una instancia regional de CECADESU que tienen como propésito promover,
apoyar y concentrar actividades y programas de educacion y capacitacion ambiental.
Los CREDES se ubicaron en Patzcuaro, Michoacan y Mazatlan, Sinaloa.

llustraciéon 35 Construccion del CREDES: tomado del archivo fotografico del CREDES

Las actividades de estos centros estuvieron dirigidas a diferentes grupos sociales
para favorecer nuevos valores, conocimientos y actitudes mediante las estrategias
siguientes: capacitacion a grupos de base; educacion ambiental; fortalecimiento
institucional y difusion de la cultura ambiental. (Semarnat, Centro de Estudios y
Capacitacion para el Desarrollo Sustentable, México, 2007)

llustracion 36 Actividades en el CREDES: tomado del archivo fotografico del CREDES
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Otra forma de estudiar la construccion histérica del lugar, es analizar el contexto
inmediato al proyecto para conocer la infraestructura, los usos y actividades que
se llevan a cabo en ella y asi saber de qué forma pueden influir estos aspectos en la
elaboracion del proyecto.

Es importante sehalar que en los aifos 30 el lago tenia una extension que llegaba
hasta las vias del ferrocarril, con los afos fue perdiendo su dimensiéon y la zona
donde se encuentra el CREDES se convirtié en una hacienda, Hacienda de lbarra y
con el tiempo se fue construyendo de manera informal, dandose el fenébmeno de
paracaidismo, sobre todo en el terreno que colinda al sureste con el CREDES.

Podemos resaltar dentro del contexto inmediato del proyecto, tres lugares histéricos
importantes para el desarrollo del mismo.

N

llustraciéon 37 Construccion historica del lugar: Elaboracién propia

El primero se trata del muelle principal, ubicado justo al frente del CREDES, sitio
donde se toman las lanchas para llegar a Janitzio, paseo que dura alrededor de 20
minutos, este lugar es muy turistico ya que en Janitzio se llevan a cabo diferentes
actividades, por ejemplo, en fines de semana se presenta un espectaculo por parte
de los pescadores mariposeros donde se muestra a los turistas la forma en que se
pesca con la red de mariposa. El dia de muertos sin duda es el dia en que mas es
visitado este sitio, principalmente por el espectaculo de las barcas con sirios que
iluminan todo el lago, ademas, en la parte mas alta de la isla destaca el enorme
monumento en memoria de José Maria Morelos y Pavén, al cual se puede subir, por
medio de una escalera en espiral para llegar hasta el puiio de la estatua, pasando por
impresionantes murales que relatan la vida de este héroe nacional.(Sin Postal, s. f.)
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Es muy importante considerar este sitio a la hora de proyectar, ya que, al ser un sitio
turistico muy importante para la ciudad y para el estado, principalmente el dia de
muertos, en semana santa y en verano, la afluencia de personas es muy alta, lo que
puede representar dificultad para llevar a cabo las actividades ordinarias del centro,

ademas de que se genera gran acumulacion de basura y malos olores por personas
que no hacen uso de los bahos publicos.

La secretaria de Turismo (SECTUR) senalo que, en el aho 2015, mas de 130,000
turistas visitaron Michoacan en noche de muertos. Durante el 1 y 2 de noviembre los
hoteles de Patzcuaro reportaron llenos del 100%, hecho que también representé un
incremento.

La titular de la SECTUR Michoacan puntualizé que la mayoria de los visitantes
extranjeros provenian de Estados Unidos, Canada, Espana, Japén, Corea, Republica
Dominicana, Nueva Zelanda, Peru y Venezuela, entre otros paises.

En tanto que la mayoria de los turistas mexicanos provenian del Estado de México,
Distrito Federal, Guanajuato, Querétaro, Jalisco, Nayarit, Puebla, Chihuahua,
Zacatecas, Sinaloa, Nuevo Leén, Baja California Sur, Guerrero, Quintana Roo, Colima,
Nayarit, San Luis Potosi y Veracruz.(SECTUR, s. f.)

El siguiente elemento importante en el contexto del proyecto son las vias del
ferrocarril. La estacion Patzcuaro se edifico sobre la linea de Acambaro a Patzcuaro,
la cual fue construida por el antiguo Ferrocarril Nacional Mexicano por medio de
la concesion numero 10, fechada en 13 de septiembre de 1880. Los trabajos de
construccion los llevd a cabo la Compania Constructora Nacional Mexicana, la
cual, posteriormente se consolidé6 como Compaiiia del Camino de Fierro Nacional
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Mexicana con la facultad de explotar este ferrocarril.(SIC, s. f.)

Actualmente las vias del ferrocarril siguen funcionando, transportando diferentes
cargas que van desde fierros hasta vehiculos y tienen un horario indefinido,
normalmente pasa de dos a tres veces a lo largo del dia y en ocasiones una vez
durante la noche.

Es importante considerar este elemento, por el peligro que representa al cruzar este
sector de la ciudad, ademas de los ruidos ocasionados al pasar del ferrocarril, que
podrian interrumpir las actividades del centro de educaciéon ambiental.

Por otra parte, es interesante pensar en el uso y reciclaje de las vigas de madera que
se utilizan para armar los carriles del ferrocarril, dandoles un segundo uso para crear
senderos en las areas verdes del CREDES.

Por ultimo tenemos el Centro de Cooperacion Regional para la Educacién de Adultos
en América Latina y el Caribe, CREFAL, (por sus siglas originales Centro Regional de
Educacion Fundamental para la América Latina).
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Este centro fue fundado en 1950, abriendo sus puertas el 9 de mayo de 1951 bajo el
auspicio de la UNESCO, la OEA, la FAO, la OMS, la OIT y el Gobierno de México. El
centro busca la formacién de educadores, la produccién y difusién de conocimientos,
y el diseino de materiales, modelos y metodologias relativos a la educaciéon de las
personas jovenes y adultas, para cumplir con sus propoésitos de ayudar a construir,
mediante la educacién, un mundo mas justo y humano. Es importante analizar
la funcién y los objetivos de este centro ya que al ser un centro de educacion
destinado a américa latina y el caribe con sede en México, particularmente Patzcuaro
Michoacan, brinda de importancia y prestigio en cuanto a la educacion al estado
de Michoacan, a la ciudad de Patzcuaro y ademas convierte en referente educativo
a la zona en la que se encuentra el proyecto a desarrollar, algo muy importante por
el hecho de que un Centro Ciudadano para la sustentabilidad tiene como uno de sus
objetivos principales la educaciéon ambiental.

El centro se proyecta sobre La Quinta Eréndira, propiedad del ex presidente de
México, Lazaro Cardenas del Rio (1895-1970), michoacano de Jiquilpan, quien dona
este espacio para fundar la institucion educativa CREFAL. (MEDIATECA INAH, s. f.)
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2.2 Analisis de habitos culturales de los futuros usuarios

Al visitar las instalaciones del CREDES se realiz6 un recorrido por las mismas en
compahia de la directora del centro, la Dra. Maria Elena Paramo quien ha estado de
encargada de las diferentes actividades que se realizan en las instalaciones, desde
septiembre del afo pasado. Al realizar el recorrido se explicaron las diferentes
dinamicas de los distintos actores que intervienen en el espacio, llegando a lo
siguiente.

A

N

llustracion 41 Dinamicas de actores: Elaboracion propia

Después de realizar un mapeo, tomando en cuenta los flujos y dinamicas de los
diferentes actores que interactian en el centro, se observa que existen zonas muy
poco utilizadas e incluso edificios que solo dificultan las trayectorias como es el caso
de la antigua administracion, que actualmente no tiene algun uso y entorpece el flujo
de los actores. Otro aspecto importante es la gran concentracion de flujo que se
genera en el acceso, ya que este acceso es el Unico que se utiliza, a pesar de haber
otros dos accesos con portones para vehiculos y otro mas que se encuentra a la
altura del edificio de hospedaje mixto, el cual esta totalmente deshabilitado.
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El acceso por su ubicacién genera un gran problema, ya que al ubicarse en la calle
menos transitada no genera la invitacion a los ciudadanos que un CCS pretende.
Por esto mismo también se observa que las dinamicas de los ciudadanos dentro
del centro son muy escasas, solamente interactuan en la cancha, el Acimara y el
Achoque.

Por ultimo, un gran conflicto en los flujos y dinamicas de los actores se encuentra al
tener que pasar de la seccion de trabajo a la seccién de administracion y hospedaje
del CREDES para poder ir a los sanitarios, ya que el modulo donde se encuentra el
Acumaray el Achoque no cuenta con este servicio.

Durante el recorrido se comenté la importancia de generar espacios fluidos para
realizar actividades diversas, con mobiliario flexible que pueda ser colocado y
retirado segun las necesidades y actividades que se requieran en determinado
momento.

Para conocer los tiempos y recorridos de los usuarios para llegar al centro se
realizaron areas isécronas de 10 min tanto en viaje peatonal como en bicicleta,
arrojando los siguientes resultados.

En un tiempo de traslado de 10 min, considerando una velocidad normal de 5.4
km/h a pie y 16 km/h en bicicleta se analiza la zona de influencia del proyecto de
aproximadamente 800 metros de radio.
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2.3 Analisis estadistico de la poblacion a atender

Un Centro Ciudadano para la Sustentabilidad se encarga de atender principalmente a
los ciudadanos del lugar donde se encuentra, pero también recibe personas de otras
ciudades o estados que utilizan el centro para dar o recibir capacitaciones, talleres
o platicas sobre la educacion ambiental. Por lo cual es importante hacer un analisis
de poblacion en un radio de influencia y también analizar los posibles grupos de
personas extranjeras que acudiran al centro.

Tomando en consideracion que en un tiempo de traslado de 10 min se abarca un
radio de aproximadamente 800 metros, se utiliza la siguiente zona de influencia para
estudiar a la poblacién.

A

llustracion 44 Radio de influencia: INEGI, Mapa digital de México
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Para comenzar, con ayuda del mapa interactivo del INEGI con datos del 2015, se
establece un radio de influencia de 1 km y se obtienen los siguientes resultados:

llustracion 45 Piramide de poblaciéon en zona de influencia: Elaboracion propia

Como se muestra en la ilustracion, la poblaciéon de Patzcuaro Michoacan en el
radio de influencia estudiado es en su mayoria femenina, ademas, la mayor parte
se encuentra entre los 15 y 65 anos, lo que quiere decir que estan en una etapa
productiva donde se comienza a crear una familia. El segundo numero mas grande
de poblacién se encuentra entre los 0 y 14 ahos, una etapa muy importante para
inculcar la cultura ambiental y los valores necesarios para crear ciudadanos con una
conciencia y preocupacion hacia el medio ambiente.

Por lo tanto, se puede concluir que el proyecto podra influir y beneficiar hasta a
un 90 % de la poblaciéon local. Tomando en cuenta que cualquier ciudadano podria
integrarse a un Centro Ciudadano para la Sustentabilidad, pero por motivos de una
edad avanzada o un trabajo de tiempo completo en una etapa productiva seria dificil
integrarse a un centro de este tipo.

Para las visitas
extranjeras al centro,
actualmente se tienen
registros de grupos
no mayores a 45
personas, pueden
ser adultos o nifos y
se dan en diferentes
ocasiones durante el

llustraciéon 46 Poblacion Beneficiada: Elaboracion propia ano.
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2.4 Aspectos econémicos relacionados con el proyecto

La SEMARNAT tiene un programa para desarrollar Centros Ciudadanos para la
Sustentabilidad (CCS) en los diferentes estados de la republica mexicana, en
el caso especifico de Patzcuaro se tiene la intencion de generar un proyecto
de adaptacion en el actual Centro Regional de Educacion y Capacitacion para
el Desarrollo Sustentable (CREDES) para convertirlo en un CCS. Para esto, es
necesario desarrollar un proyecto arquitecténico que traduzca el diseio, los recursos
materiales, técnicos y humanos necesarios para la remodelacion de los espacios
existentes y la integracion de la infraestructura necesaria, para después desarrollar
un proyecto ejecutivo con un analisis de costos y presupuesto desarrollado con el
fin de solicitar mediante un oficio a la SEMARNAT los recursos materiales y técnicos
necesarios para la implementacion del CCS asi como proveer los recursos humanos
necesarios para la construccion y adecuacion del espacio.

De inicio se tiene planteado un desarrollo en fases, cada fase cuenta con un apoyo ya
establecido, en la primera fase se tienen $400,000.00, en la segunda $700,000.00 y en
la tercera $900,000.00, teniendo un presupuesto total de dos millones de pesos.

2.5 Analisis de politicas y estrategias que hacen viable el pro-
yecto

Desde la SEMARNAT se dota de equipamiento y ecotecnologias de acuerdo a las
necesidades e intereses locales de cada proyecto. Ademas, se apoya en el proceso
de socializacion para generar la apropiacion ciudadana y construir los CCS de
manera conjunta.

Se pidié al equipo de trabajo para desarrollar los CCS una agenda de alcances para
llevar a cabo el proyecto en el caso especifico de Patzcuaro. Con lo cual se obtuvo lo
siguiente:

De enero a abril de 2021, se pretende contar con la elaboracion del proyecto
ejecutivo con términos de referencia incluidos.

De mayo a julio del mismo ano se llevaran a cabo los tramites conducentes a la
publicacion de la licitaciéon publica nacional.

Por ultimo, de agosto a noviembre de 2021 se tiene contemplada la ejecucion de la
obra.

.3 Determinantes Medio Ambientales
3.1 Localizacion

A

llustracion 47 Ubicacion del terreno: Elaboracion propia N

El municipio de Patzcuaro se localiza al centro del Estado de Michoacan, en las
coordenadas 19°31’ de latitud norte y 101°36’ de longitud oeste, a una altura de
2,140 metros sobre el nivel del mar. Limita al norte con Tzintzuntzan, al este con
Huiramba, al sur con Salvador Escalante, y al oeste con Tingambato y Erongaricuaro.
Su distancia a la capital del Estado es de 64 km. Su superficie es de 438.47 km2 y
representa el 0.74 por ciento del total del Estado.(H. Ayuntamiento de Patzcuaro., s.
f.)

El terreno se encuentra al norte del municipio, en las coordenadas 19°32°24.7”N,
101°37°01.1”W, como referencia, el CREDES se ubica justo frente al Embarcadero
Patzcuaro-Janitzio y se llega a él por la carretera Morelia-Uruapan, incorporandote
a la calzada de las américas. Otro punto de referencia son las vias del ferrocarril que
cruzan el municipio al sureste del predio como se muestra en la ilustracion 47. El
terreno cuenta con una superficie total de 5,679 m2.
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3.2 Afectaciones fisicas existentes GEOLOGIA

Patzcuaro es un municipio que se encuentra en la region lacustre michoacana, en
este apartado se describiran los aspectos naturales que afectan al terreno a nivel
municipio.

OROGRAFIA

Su relieve lo constituyen la depresién de Patzcuaro, el sistema volcanico transversal y
los cerros el Blanco, el del Estribo, del Colorado y el Cerro de los Lobos.

llustracion 48 Relieve de Patzcuaro Mich.: Elaboracion propia en base a topographic-map.com

HIDROGRAFIA A

. . . llustracion 50 Geologia superficial de la ciudad de Patzcuaro, Michoacan : Elaboracion propia con informa-
Su hidrografia se constituye cion de ResearchGate
principalmente por el Lago de Patzcuaro.
Tiene un arroyo conocido como El Los suelos del municipio datan de los periodos cenozoico, cuaternario, terciario
Chorrito y otros  manantiales.(H. y mioceno, corresponden principalmente a los del tipo podzédico y pradera de
Ayuntamiento de Patzcuaro., s. f.) montana.

El sur del lago de Patzcuaro se encuentra ocupado por depdsitos de un vulcanismo
monogenético (conos de ceniza, conos de lava y ceniza, domos y volcanes
semiescudo) de composicion andesitica o andesitica basaltica calcialcalina.(Garduio
Monroy et al., 2009)
Plioceno-Cuaternario (73.21%), Cuaternario (10.61%) y Neégeno (6.74%)
ignea extrusiva: basalto (73.49%), andesita, (4.08%), dacita (1.70%), brecha volcanica
A basica (1.62%), andesita-brecha volcanica intermedia (0.96%) y basalto brecha
N volcanica basica (0.59%)
llustracion 49 Hidrografia: Elaboracion Suel_o:. aluvial (7.73%) y residual (0.39%) (Prontuario de Informacion Geografica
propia Municipal, 2005)
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EDAFOLOGIA

El origen de los suelos de la region esta asociado al vulcanismo, principalmente estan
constituidos por andosoles y luviosoles. Los andosoles son los mas abundantes y
se encuentran basicamente en las partes montainosas de la porcion occidental de
la cuenca. Se formaron a partid de las cenizas volcanicas; son profundos, de color
negro y pardo rojizo; son ligeros por su abundante porosidad.(Aguilar Ayala & Diaz
Calderoén, 2012)

Por su parte, los luviosoles se encuentran en la parte oriental. Es un suelo de color
rojizo, con altos contenidos de arcilla y acidos. Ambos tipos de suelos tienen alta
susceptibilidad a la erosion. En las areas mas reducidas y en el espejo lacustre se
encuentran otros tipos de suelos como acrisoles, vertisoles y gleysoles.(Aguilar Ayala
& Diaz Calderoén, 2012)

Suelo dominante Andosol (46.03%), Luvisol (24.02%), Leptosol (17.36%), Gleysol
(1.33%), Vertisol (0.90%), Planosol (0.47%) y Phaeozem (0.01%) (Prontuario de
Informaciéon Geografica Municipal, 2005)

RIESGO SiSMICO

La region de Patzcuaro es una zona
de gran actividad sismica que ha sido
afectada en varias ocasiones por eventos
sismicos, algunos de tal magnitud que
han modificado la morfologia del lugar.
En Patzcuaro existen principalmente
dos tipos de construcciones: 1) las de
muros de adobe y techumbres de vigas
de madera con tejas; y 2) las de muros de
tabique con losas de concreto reforzado.
Se tienen mediciones de periodos
dominantes bajos al oriente de la ciudad,
de 0.2 a 0.6 segundos, que representan
una zona de riesgo potencial, debido a
que el tipo de construcciones existentes
pueden llegar a tener estos valores
de periodo en su estructura.(Garduio
Monroy et al., 2009)

En el caso de las construcciones de

adobe resultan mas vulnerables debido

A a que tienen periodos fundamentales del
N orden de 0.4 segundos.

llustracion 51 Mapa de zonificacion por riesgo sismico
para la ciudad de Patzcuaro, Michoacan, considerando

un escenario similar al ocurrido en los sismos histori- Esto explica las grietas en los muros
cos de 1845 y 1858: Elaboracion propia con informa- de adobe de los actuales edificios del
cion de ResearchGate CREDES
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Afortunadamente, segin el mapa estudiado, el terreno se localiza en una zona de
mediano riesgo.

3.3 Climatologia

El clima es templado, con lluvias en verano. Tiene una precipitacion pluvial anual
de 983.3 milimetros y temperaturas que oscilan de 9.2 a 23. 2° centigrados.(H.
Ayuntamiento de Patzcuaro., s. f.)

TEMPERATURAS MEDIAS Y PRECIPITACIONES

llustracion 52 Tabla de temperaturas medias y precipitaciones: meteoblue

LLUVIA

La temporada de lluvia dura 9,0 meses, del 7 de mayo al 6 de febrero, con un intervalo
movil de 31 dias de lluvia de por lo menos 13 milimetros. La mayoria de la lluvia cae
durante los 31 dias centrados alrededor del 9 de julio, con una acumulacioén total
promedio de 154 milimetros.

El periodo del aio sin lluvia dura 3,0 meses, del 6 de febrero al 7 de mayo. La fecha

aproximada con la menor cantidad de lluvia es el 10 de abril, con una acumulacion
total promedio de 2 milimetros.(Weather Spark, s. f.)
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CIELO NUBLADO, SOL Y DIAS DE PRECIPITACION

llustraciéon 53 Cielo nublado, sol y dias de precipitacion: meteoblue

La salida del sol mas temprana es a las 6:37 el 4 de abril, y la salida del sol mas tardia
es 1 hora y 7 minutos mas tarde a las 7:44 el 24 de octubre. La puesta del sol mas
temprana es a las 18:06 el 24 de noviembre, y la puesta del sol mas tardia es 2 horas y
23 minutos mas tarde a las 20:29 el 5 de julio.(Weather Spark, s. f.)

TEMPERATURAS MAXIMAS

La temperatura ideal se
considera de 18 a 21°
C por lo cual se puede
decir que en la mayor
parte del aino se tiene un
confort y bienestar tanto
fisico como mental en
los usuarios.

llustraciéon 54 Temperaturas Maximas: meteoblue
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CANTIDAD DE PRECIPITACION

llustraciéon 55 Cantidad de precipitacion: meteoblue

La temporada mas mojada dura 4,0 meses, de 5 de junio a 6 de octubre, con una
probabilidad de mas del 37 % de que cierto dia sera un dia mojado. La probabilidad
maxima de un dia mojado es del 74 % el 21 de agosto.

La temporada mas seca dura 8,0 meses, del 6 de octubre al 5 de junio. La
probabilidad minima de un dia mojado es del 1 % el 4 de abril.

Entre los dias mojados, distinguimos entre los que tienen solamente lluvia, solamente
nieve o una combinacioén de las dos. En base a esta categorizacion, el tipo mas comun
de precipitacion durante el aino es solo lluvia, con una probabilidad maxima del 74 %
el 21 de agosto.(Weather Spark, s. f.)

VELOCIDAD DEL VIENTO

El viento con mas frecuencia viene del
sur durante 9,4 meses, del 1 de enero al
13 de octubre, con un porcentaje maximo
del 54 % en 1 de junio. El viento con
mas frecuencia viene del norte durante
2,6 meses, del 13 de octubre al 31 de
diciembre, con un porcentaje maximo del
37 % en 7 de noviembre.(Weather Spark,
s. 1)

llustracién 56 Velocidad del viento: meteoblue
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ENERGIA SOLAR

El periodo mas resplandeciente del ano dura 2,4 meses, del 10 de marzo al 22 de
mayo, con una energia de onda corta incidente diaria promedio por metro cuadrado
superior a 6,8 kWh. El dia mas resplandeciente del ano es el 18 de abril, con un
promedio de 7,4 kWh.

El periodo mas obscuro del ailo dura 4,0 meses, del 25 de septiembre al 24 de enero,
con una energia de onda corta incidente diaria promedio por metro cuadrado de
menos de 5,2 kWh. El dia mas obscuro del aino es el 19 de diciembre, con un promedio
de 4,6 kWh.(Weather Spark, s. f.)

llustracion 58 Grafica solar sobre terreno : Elaboracion propia
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3.4 Vegetacion y Fauna

Dentro del CREDES y en su contexto inmediato se encuentran distintas especies de
vegetacion, como el pino, el fresno, ciprés, arboles frutales como la granada, limén,
peroén, nispero, durazno, capulin, etc. Y plantas de ornato como rosales, nochebuenas
y buganvilias.

Una investigacion de la flora en la cuenca de Patzcuaro refleja la gran riqueza
floristica que existe en la region, ya que el numero total de especies registradas es
de 1,050. De éstas, 56 corresponden a la vegetacion acuatica y 994 a la terrestre.
(Patzcuaro. El lago y su entorno. El paisaje ecoldgico. Flora y vegetacion primaria., s.
f.)

En cuanto a la fauna se tienen diferentes especies de aves, insectos y mamiferos
como la ardilla y el tlacuache.

Al interior del lago hay 14 especies de peces. Diez de éstas tienen nombre en lengua
purépecha y cuatro son especies introducidas con su nombre en espanol. En las
especies endémicas del lago encontramos el achoque, que es un anfibio (animal
vertebrado de piel lisa cubierta de glandulas, de sangre fria y respiracién branquial
y pulmonar), perteneciente al grupo de las salamandras y una de las 5 especies de
Goodeidae, pez que va de los 4 a los 20 cm de nombre cientifico Godea atripinnis
luitpoldi.(Patzcuaro. El lago y su entorno. El paisaje ecoldgico. Fauna., s. f.)

Ademas de peces se encuentran acociles y camarones, y dentro de las aves de mayor
importancia encontramos los patos que juegan un papel importante en la economia,
teniendo un significado alimenticio y ceremonial por algunos pobladores del norte y
sur del lago.

llustracion 59 Vegetacion y fauna de Patzcuaro: Imagenes de archivo del CREDES
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Levantamiento de vegetacion en las instalaciones

Aguacate criollo

Camelina

Capulin

Cedro blanco

Ciprés comun

Pata de vaca Jacaranda

Nispero Limonero

Manzano

Peral

Granado

Fresno comun Guanabano
Pino michoacano Higuera
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llustraciéon 60 Analisis de vegetacion: Elaboracion MPA + AJCL
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.4 Determinantes Urbanas
4.1 Equipamiento Urbano

Analizando un area de influencia igual
a la que se utilizé para el analisis de los
usuarios, en base a isécronas de 10
minutos caminando y en bicicleta se
obtiene un radio de aproximadamente 1
km.

58

Entonces, analizando el mapa digital de México, con datos del INEGI 2015, se toma un
radio de estudio de 1000 metros y se obtienen los siguientes resultados:

En la zona, la principal actividad es el comercio al por menor, con 145
establecimientos, esto se debe principalmente a que justo frente al CREDES se
encuentra el muelle general, que es el principal punto de partida para embarcar a la
isla de Janitzio y las otras islas del lago de Patzcuaro, ademas, se encuentra una gran
variedad de artesanias de la region, asi como restaurantes y locales de antojitos,
por lo que se convierte en un sitio muy turistico. Por otra parte, existen 10 servicios
educativos, 18 servicios de salud y asistencia social y 90 servicios de alojamiento
temporal.

En el siguiente mapa se marcan con numeros los principales equipamientos urbanos
en el area de influencia.

llustracion 63 Equipamiento Urbano: Elaboracioén propia
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4.2 Infraestructura Urbana

La cobertura que senala la C.F.E indica una red de distribucion que permite una
cobertura de 95%, teniendo un total de 18,513 acometidas domiciliarias. En cuanto a
la red de agua potable, de acuerdo a informacién del Organismo Operador de servicio
(OOAPAS) se cumple con una cobertura del 100%, registrando un total de 15,662
tomas domiciliarias.

En particular, el terreno cuenta con los servicios indispensables de infraestructura,
como son, sistema de agua potable, drenaje, energia eléctrica, alumbrado publico y
diferentes tipos de pavimentaciéon que se especificaran mas adelante en el apartado
de vialidades, ademas, la zona cuenta con servicios de seguridad, internet y
recoleccion de basura.

Dentro de las observaciones en el espacio se tienen zonas con deficiencia de
alumbrado publico en ambas calles laterales al CREDES, esto no se debe a falta
de infraestructura, sino mas bien a la falta de mantenimiento a las lamparas que se
encuentran sobre estas vialidades, ya que en ocasiones permanecen fundidas por
mucho tiempo.

w

llustracion 64 Infraestructura Urbana: Elaboracion propia

4.3 Imagen Urbana

La imagen actual de Patzcuaro se debe principalmente a la labor humanistica de
Vasco de Quiroga, pues desde su llegada a esta ciudad su objetivo fue convertirla
en un espacio donde la cultura y la instruccion en las artes y oficios fueran el motor
principal que inspirara a sus habitantes a permanecer pacificos y destacar por sus
méritos.(Aguilar Ayala & Diaz Calderén, 2012)

El espacio presenta una serie de elementos y rasgos arquitecténicos que convierten
a la imagen urbana en un lugar tipico que expone la identidad cultural de la region
lacustre.

Patzcuaro cuenta con una zona decretada de monumentos histéricos, que se dicté el

19 de diciembre de 1990, y esta integrada por 300 edificios en un area comprendida
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por casi un kilbmetro y conformada por 42 manzanas.

La localidad presenta cualidades de uniformidad, con construcciones de uno y dos
niveles que permiten la conformacién de una fisionomia en donde predominan los
colores blanco y rojo y las texturas de tejados que denotan parte de su identidad
regional.

En cuanto a la zona préoxima al proyecto se perciben construcciones, de igual
manera, de uno y dos niveles, aunque no existe uniformidad en colores y texturas,
dominan sistemas constructivos a base de muros de adobe y cubiertas de teja
o asbesto, también se observan construcciones de muros de tabique y losa de
concreto. Ademas, existen varias viviendas informales y construcciones en deterioro
que predominan en algunos sectores del espacio. Por otra parte, la zona se conforma
de manzanas con pocas construcciones y bastante area natural.
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La primera vista en el mapa muestra los establecimientos informales de comercio La vista tres se ubica sobre la calle Pedro Ibarra, hacia el oeste del CREDES, es una
que se encuentran en la colindancia sur del centro, sobre la Calzada de las Américas, calle empedrada y poco transitada, se puede apreciar la vegetacion, muros tanto de
cabe resaltar que algunas de estas construcciones usan y se sobreponen al muro adobe como de tabique y los colores tradicionales de Patzcuaro (blanco y rojo).

perimetral del CREDES.

llustracion 68 Vista 1, comercio informal al sur del terreno: Imagen tomada de Google Earth Pro llustracion 70 Vista 3, esquina Pedro Ibarra y Ponciano Arriaga: Imagen tomada de Google Earth Pro

En la vista dos se puede observar el acceso al muelle general y de fondo se tiene una La vista 4 se encuentra sobre la vialidad principal que llega el terreno, la Calzada de
vista al lago de Patzcuaro, es un area con bastante vegetacion y un alto indice de las Américas, se observa un pavimento empedrado con un pabellén intermedio que
turismo sobre todo en fines de semana y dia de muertos. separa los carriles, ademas, son notorios los espacios vacios llenos de vegetaciéon

que se intercalan con edificios de uno y dos niveles con cubiertas inclinadas de teja.

llustracion 69 Vista 2, muelle general: Imagen tomada de Google Earth Pro llustracion 71 Vista 4, Calzada de las Américas: Imagen tomada de Google Earth Pro
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4.4 Vialidades principales

A

llustracion 72 Mapa de vialidades: Elaboracion propia

En el contexto inmediato al CREDES encontramos vialidades con diferentes tipos de
pavimentos, como concreto, empedrado, asfalto y adoquin, entre las cuales destaca
la Calzada de las Américas, en un inicio fue nombrada avenida Eréndira, esta vialidad
era muy importante porque conectaba la Quinta Eréndira (actual CREFAL) con los
muelles del Lago de Patzcuaro, actualmente funciona como vialidad principal en
esta seccion del municipio ya que ademas de ser la calle mas amplia y transitada de
esta zona, conecta hacia el norte con el embarcadero de Patzcuaro-Janitzio y con
la carretera a Erongaricuaro y al sur se conecta a la calzada Jaime Torres Bodet, la
cual tiene conexion directa con la carretera a Morelia. Por estos motivos, sobre esta
vialidad circulan autobuses de turistas que llegan al embarcadero y también es la
vialidad que cuenta con transporte publico.

La otra vialidad
importante, por su
conexion directa

con el CREDES es la
calle Pedro |Ibarra,
se trata de una calle
empedrada, poco
transitada, con un
arroyo vehicular de
7.80 metros y 1.20
metros de banqueta
solo en uno de sus
lados.

llustracion 73 Calles laterales al CREDES: Imagen tomada de Google Earth Pro

En la ilustracion 73 se puede observar, de lado derecho la calle Pedro Ibarra y del
izquierdo la Calzada de las Américas.
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llustracion 74 Corte de Calzada de las Américas: Elaboracion propia

4.5 Problematica Urbana Vinculada con el Proyecto

W

llustracion 74 Problematica Urbana: Elaboracion propia

En el area de estudio se dan diferentes problemas urbanos que afectan al proyecto,
por ejemplo, en la zona del embarcadero, el turismo que se genera principalmente en
las fechas de dia de muertos, semana santa y verano ocasiona una gran acumulacion
de basura que en muchas ocasiones no se deposita en contenedores y esto provoca
calles sucias que a su vez traen una mala imagen urbana, muchas veces las personas
avientan la basura hacia el interior del CREDES e incluso toman la calle Pedro Ibarra
por su poco transito y areas oscuras para realizar sus necesidades sanitarias.

En ambas calles laterales al CREDES se tienen secciones con poca iluminacion
debido a la falta de mantenimiento del alumbrado publico, esto a su vez trae
inseguridad, principalmente en la calle Pedro Ibarra que es la menos transitada. Cabe
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mencionar que en el ultimo aino las instalaciones del CREDES han tenido dos intentos
de robo.

También se tienen varios muros de la zona grafiteados ya que éste arte urbano
destacado por su ilegalidad es muy practicado por algunos ciudadanos de este
sector.

En la colindancia sur del CREDES se encuentra un terreno invadido que se convirtié
en un patio de maniobras de artesanias, estas construcciones, tanto de negocios
como de vivienda son informales y algunas de ellas utilizan el muro perimetral del
CREDES como parte de su construccion, lo cual ha traido problemas de humedad y
grietas.

Por ultimo, en la colonia vecina “Viveros”, que se encuentra al norte de la colonia
Ibarra, se tienen problemas de drogadiccion en la poblacion, algo que puede afectar
en la seguridad del establecimiento y de sus usuarios.

1.5 Analisis de determinantes funcionales
5.1 Analisis del perfil del usuario

El dia martes 6 de octubre se realizé6 un conversatorio en linea, donde se tuvo un
primer acercamiento a las organizaciones e individuos de la sociedad civil, como
comités vecinales, instituciones educativas y sociedad en general, con la finalidad de
conocer la manera en que buscan participar y llevar a cabo actividades dentro del
espacio que se piensa proyectar. (ver anexo)

Para esto se utilizé la metodologia Oasis, este método consiste en buscar un diseno
participativo a la hora de elaborar un proyecto, integrando a las personas para
fortalecer las relaciones sociales de la comunidad.

Para desarrollar un Oasis se necesita un grupo de personas involucradas que
tiraran y animaran al resto de la comunidad. Seran los y las jugadoras principales
que contaran con el apoyo de otras personas facilitadoras especialistas en la
metodologia. Siete seran los pasos que deberan seguir hasta que acabe el proceso.
(Ortiz Delgado, 2017)

Los pasos que se consideran en la metodologia son: La mirada apreciativa, el afecto,
el sueno, el cuidado, la accién, la celebracién y la re-evolucion.

Debido a las condiciones de confinamiento que se tienen en la actualidad, la

metodologia tuvo que aplicarse por medios digitales por lo que el desarrollo fue mas
complejo y solo se abordaron algunos pasos, arrojando los siguientes resultados.
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El primer paso que se trato fue el afecto, con la intenciéon de conocer las cualidades
importantes del espacio, para esta actividad los participantes colocaron notas
adhesivas en un tablero virtual respondiendo a las preguntas de ;Qué me gusta de
Patzcuaro/CREDES? Y ;Cuales son las actividades positivas que ya se hacen en el
espacio?

Los resultados en cuanto al CREDES

sefalan que la vegetacioén, los espacios
* G abiertos, la vinculacion con la comunidad

y los espacios disponibles para realizar
ﬁ G investigacion, desarrollar huertos

urbanos y diferentes tipos de eventos es
Q - lo que mas agrada a los usuarios.

Mientras que de Patzcuaro destaca el
Lago, la riqueza cultural y ambiental,
la biodiversidad y las actividades
comunitarias que permiten su
’ conservacion.
\\ ’ En las actividades positivas se destaca
. " la vinculacibn con la sociedad civil
para transitar a modos de vida mas
sustentables y el uso de los espacios
para preservar la cultura relacionada al
cuidado de los ecosistemas, sobre todo
lacustres.

"

llustraciéon 75 Afecto: Elaboracién propia

El siguiente paso se trata del interés,
para esta actividad los participantes
compartieron las areas de interés donde
les gustaria participar en el Centro
Ciudadano para la Sustentabilidad, para
esto se respondieron las siguientes
preguntas: ;Cuales son mis intereses?
Y ¢(Qué me gustaria hacer para
involucrarme?

Los intereses principales mencionados
fueron: practicas agroecologicas
amigables con el medio ambiente
para fomentar la conservacion de los
suelos, conocer la flora y la dinamica
de comunidades vegetales, talleres
y asesorias para huertos urbanos
hidropénicos.

Las organizaciones en su mayoria buscan
involucrarse mediante la realizacion de
talleres y reuniones para fomentar la siracion 76 Intereses: Elaboracion propia
educacion ambiental, la conservacion del
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Lago, capacitacion en el uso de ecotecnologias y el asesoramiento en la instalacion
de huertos familiares de traspatio.

El tercer paso consisti6 en el sueiio, aqui se invitdé a los participantes a que
plasmaran mediante un dibujo o diagrama en el pizarréon virtual como ven el CCS
Michoacan en un futuro y cuales serian los componentes clave de esta vision.

llustracion 77 El sueiio: Elaboracion propia

En este apartado cada uno de los participantes comento su sueno, para de esta
forma crear una visidon colectiva y conocer las expectativas de los usuarios. Los
comentarios se enfatizaron en crear un espacio vivo con diversas actividades
donde se inserte a la comunidad y sea de beneficio para todos, la capacitacion para
crear huertos urbanos y asi disminuir las areas de tuneles de plastico que estan
invadiendo la parte baja de la cuenca, involucrar a la sociedad en la preservacion de
las comunidades, que el CCS Michoacan tenga relevancia nacional e internacional
para el conocimiento de las cuencas lacustres y su manejo integrado y por ultimo
contribuir en la sensibilizacion y capacitacion en el are ambiental de los ciudadanos
de Patzcuaro.

El cuarto y ultimo paso se trata del
cuidado, que consiste en una dinamica
para observar las areas en donde cada
una de las organizaciones podrian
involucrarse y de qué forma lo harian.

llustraciéon 78 Cuidado: Elaboracion propia
68 Centro Ciudadano para la Sustentabilidad

Para los residuos interviene el RECICLAON
2020: Comision de cuenca del Lago de
Patzcuaro, ITSPA, municipios de la cuenca
CREDES, la intervencion de GIRA con
sanitarios ecolégicos y como socio fundador
de la red mexicana de ecotecnologias.

Para la alimentacion se hablé del impulso
a la produccion agroecolégica (Leticia
Oseguera), GIRA con la recuperacion
del Maia criolla y la comercializaciéon de
productos de maiz “red Tsiri” y agroecologia,
el trabajo de proyectos productivos que
fortalecen la autosuficiencia alimentaria en
comunidades indigenas que habitan en las
islas del lago de Patzcuaro.

En el caso del agua, se busca la recuperacion
del Rio Guani mediante el planteamiento de
acciones sociales y sistemas de captacion de
agua de lluvia y purificacion.

Por ultimo, para la energia, se pretende
un proyecto de estufas eficientes de lenha
“Patsari”, biodigestores y tecnologia
solar, ademas de la produccion de pellets
y desarrollo de gasificadores para el
aprovechamiento de biomasa.

Es dificil conocer con precision los
usuarios que utilizaran el centro ya que la
intencion es crear un espacio dinamico
para diferentes actividades con diferentes
actores. Actualmente el personal operativo
del CREDES se compone por un director o
coordinador, dos intendentes, dos jardineros
y una secretaria. En un futuro se piensa
contar con becarios de jovenes escribiendo
el futuro, tesistas y estudiantes que ocupen
hacer practicas, se tiene autorizacion
para 4 espacios, sin embargo, el numero
puede variar de acuerdo a las necesidades.
También es importante considerar que se
piensa en espacios que puedan ser utilizados
por otras asociaciones, organizaciones
o colaboradores del centro en distintos
tiempos.
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llustracion 79 Grupos de usuarios: Elaboracion propia
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5.2 Analisis de casos analogos

Caédigo: 001

Obra: CENTRO EDUCATIVO NATURAL DE OOSTVAARDERS
Ano: 2009

Autores: Drost + van Veen architecten

Descripcion: El centro tiene como objetivo dar a conocer la flora y la fauna protegida
del lugar por medio de representaciones interactivas y areas de exposicion con fines
informativos sobre el ambiente, y sobre valorizacién y proteccion del area.(Ismilse
Barrios, 2019)

Imagen representativa del proyecto: Imagen satelital Google earth:

Ubicacion: Almere, Paises Bajos Geolocalizacion: 52°24'58.82"N
5°17'57.16"E
Enlace: https://earth.google.com
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Caédigo: 002

Obra: Huerto Roma Verde

Aio: 2012

Autores: Iniciativa ciudadana y organizaciones de la sociedad civil encabezada por
La Cuadra Provoca Ciudad A.C.

Descripcion: El Huerto Roma Verde es un espacio comunitario ubicado en la alcaldia
Cuauhtémoc que tiene como objetivo impulsar proyectos ambientales y sociales para
una vida en armonia.

Este proyecto esta encaminado a difundir la importancia del cuidado de nuestro
entorno a través de talleres, exposiciones, charlas, entre otros eventos durante todo
el aino.(tecambiental, 2019)

Imagen representativa del proyecto: Imagen satelital Google earth:

Geolocalizaciéon: 19°24’40.56”N
99° 9°33.56”0
Enlace: https://earth.google.com
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Caédigo: 003

Obra: CENTRO DE EDUCACION E INTERPRETACION AMBIENTAL DEL PAISAJE
PROTEGIDO DE CORNO DE BICO

Ano: ----

Autores: Atelier da Bouca

Descripcion: El centro de educacion medio ambiental surge como una estrategia de

recuperacion del area por su elevado valor ecolégico al paisaje protegido de Corno
de Bico.(Ismilse Barrios, 2019)

Imagen representativa del proyecto: Imagen satelital Google earth:

Ubicacion: Portugal, municipio de Geolocalizacion: 41°53’16.53”N
Paredes de Coura 8°37°34.84”0
Enlace: https://earth.google.com
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Caédigo: 004

Obra: PARQUE ECOLOGICO DEPORTIVO DE CAYALA
Ano: 2008

Autores: -----

Descripcion: El parque aspira a un modelo de desarrollo sustentable, con
caracteristicas propias y planeando acciones particulares, que se enfocan en las
mismas misiones y visiones de lo ambiental, la recuperacion de ecosistemas sin
forzar la naturaleza; en lo social crear espacios de encuentro con la naturaleza, que
sea un centro de difusion de programas de educacioén a todos los niveles impulsado a
través de actividades familiares.(Ismilse Barrios, 2019)

Imagen representativa del proyecto: Imagen satelital Google earth:

Geolocalizaciéon: 14°37°1.05”N
90°29’°35.02”0
Enlace: https://earth.google.com

Ubicacion: Calzada de la Paz, Guatemala
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Codigo Area Local M2 M3 Capacidad CLAVE COS/CUS
Max.

001 Adminis- Oficina 11.5 34.5 2 usuarios A1
trativa 1 empleado
Educativa | Espacio de panora- | 30 90 15 usuarios E2

ma
Aula 28 84 25 usuarios E3
2 empleados
Servicio Almacenamiento 10 30 1 empleado S4
Servicios sanitarios | 8.16 22.03 5 usuarios S5
(planta baja) 1 empleado
Bateria de baios 7.2 19.44 8 usuarios S6
(segunda planta) 1 empleado
Almacenamiento 9.18 27.54 1 empleado S7
(segundo piso)
Usos multi- | Vestibulo 13.7 411 15 usuarios us
ples 1 empleado
Mirador 13.2 10 usuarios U9
Exposicion | Restaurante 57 171 50 usuarios E10
8 empleados
Sala de Exposicion 29.4 88.2 50 usuarios E11
1 empleado
Auditorio 27.8 50 usuarios E12
1 empleado

HUELLA DEL
EDIFICIO=
88.86 M2

METROS CUA-
DRADOS DE
CONSTRUC-
CION= 245.14
M2
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002 Tecnolo- Banos 9.00 25.20 8 usuarios T1
gias ade- 1 empleado
cuadas Biodigestores 18.00 T2
Almacén Bambu 20.00 60.00 T3
Motocicletas Econ- 10.00 8 motocicletas | T4
duce
Bicicletas Eléctricas | 10.00 8 bicicletas T5
Habitabili- | Oficina 36.00 100.00 5 usuarios H6
dad Soste- 10 empleados
TLE Morada Civiliziona- |32.00 |[89.6 30usuarios | H7
ria
Bambudésica 100.00 40 usuarios H8
Salud Vestidores 4.00 12.00 4 usuarios S9
Esencial | temazcal 30.00 |60.00 10 usuarios S10
Carpa Médica 8.00 22.40 5 usuarios S11
Economia | Cocina del Huerto 70.00 196.00 25 usuarios E12
Sostenible 5 empleados
Tienda del Huerto 25.00 73.00 20 usuarios E13
10 empleados
Organiza- |L.A.S.O (Laboratorio | 30.00 84.00 6 empleados 014
cion social | de Artes, Saberes y
Oficios)
Cultura Galeria 35.00 100.00 25 usuarios C15
Resiliente 2 empleados
Taller de Ceramica 36.00 100.00 15 usuarios C16
4 empleados
Salén Acelga 30.00 84.00 10 usuarios C17
Salon Betabel 30.00 84.00 10 usuarios C18
Salon Zanahoria 30.00 84.00 10 usuarios C19
Salon Colinabo 30.00 84.00 10 usuarios C20
Muro de Escalar 9.00 8 usuarios C21
RESILAB/Radio 60.00 168.00 10 usuarios Cc22
Barrio
Area Infantil 30.00 20 usuarios Cc23
Integra- Composta 35.00 124
g!ontAlm' Area de descanso 16.00 15 usuarios 125
ienta
Semillateca 32.00 96.00 15 usuarios 126
Invernadero 60.00 150.00 127
Jardin Bonsai 10.00 128
Gatario 70.00 40 gatos 129
Mandala 10.00 15 usuarios 130
Gallinas y conejos 65.00 30 animales 131

AREA DEL
PROYECTO=
7500 M2

HUELLA DE
LOS EDIFI-
ClOS=607.00
M2

METROS CUA-
DRADOS DE
CONSTRUC-
CION=607.00
M2

COS=0.08

CUS=0.08
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003 Casade Administracion 122.90 | 427 3 usuarios
Profesor 10 empleados
Alojamiento 115.68 | 404.88 40 usuarios
Vestibulo 64.11 224.38 20 usuarios
Servicio 50.36 176.26 250 usuarios
2 empleados
Escuela Restaurante 78.70 251.84 40 usuarios
2 empleados
Area de servicio 56.44 180.60 150 usuarios
3 empleados
Area social 35.27 112.86 15 usuarios
Plaza 123.05 50 usuarios
Centro Vestibulo 147.97 | 443.91 250 usuarios
Ambiental 1 empleado
Area de informacion | 31.46 94.38 5 usuarios
y exposicion 3 empleaos
Almacenamiento 9.72 29.16 50 usuarios 1
empleado
Auditorio 50.63 177.20 75 usuarios
1 empleado
Area de exposicion 167.62 | 551.67 75 usuarios
Servicios sanitarios | 36.74 128.59 15 usuarios
1 empleado
Aulas educativas 52.13 182.45 15 usuarios
1 empleado
Laboratorio 17.23 60.30 2 empleados

AREA DEL
PROYECTO=
1075 M2

HUELLA DE
LOS EDIFI-
ClOS=832.66
M2

METROS
CUADRADOS
DE CONS-
TRUCCION=
1,147.01 M2

CO0S=0.77

CUS=1.066
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004 Adminis- Oficina del parque 4.00 11.20 1 administrador
trativa 2 guias
2 guarda recur-
sos
1 técnico resi-
dente
3 personas de
mantenimiento
Educativa | Eco-museo 12.00 36.00 20 usuarios
Plaza educativa 15.00 20 usuarios
Centro de reciclaje 4.00
Senderos interpre- 200
tativos metros
lineales
Servicio Estacionamiento 40.00 40 autos
2 autobuses
Sanitarios 4.00 11.20 10 personas
1 empleado
Restaurante 100.00 | 300.00 80 usuarios
7 empleados
Usos Malti- | Area de churrasque- | 15.00 20 usuarios
ples ras
Salon de usos mul- 120.00 | 336.00 100 usuarios
tiples
Otras Area deportiva 150.00 100 usuarios
leas Area de mariposario | 100.00 50 usuarios
1 empleado
Puentes colgantes 12
metros
lineales

AREA DEL
PROYECTO=
32 HECTA-
REAS

HUELLA DE
LOS EDIFI-
ClOS=564.00
M2

METROS CUA-
DRADOS DE
CONSTRUC-
CION= 564.00
M2

COS=0.0017

CUS=0.0017

llustracion 80 Relacion terreno edificio (diagrama de Nolli): Elaboracion propia
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5.4 Analisis funcional

llustracion 81 Analisis diagramatico, Centro Educativo Natural de OOSTVAARDERS: Elaboracion propia
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llustraciéon 84 Barandal perimetral del CREDES: Foto- llustraciéon 85 Estacionamiento Yunuen: Fotografia
grafia propia propia

Ademas, se analizan las vistas que se generan con la presencia del lago y el relieve
de la cuenca hacia el norte y se observa que justo en esta zona existe un anillo de
vegetacion en el que el CREDES es muy importante, ya que es el espacio donde se

llustracion 82 Analisis diagramatico, Huerto Roma Verde: Elaboracion propia percibe la vegetacion mas densa.

5.5 Analisis del Lugar

En este apartado se analiza el contexto
inmediato al predio con ayuda de
fotografias que muestran el estado de
las calles, las construcciones aledanas
y las actividades que se realizan en
la zona. Podemos observar la imagen
que se da hacia el exterior con el uso
de un elemento en forma de barandal
perimetral que permite la vision
hacia el interior de las instalaciones,
también observamos la presencia de
estacionamientos publicos debido a la
gran cantidad de turistas que suelen
llegar al muelle general ubicado al norte
de del predio.
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llustracion 86 Paisaje del relieve y lago al norte del predio y vegetacion en el contexto: Elaboracion propia

llustracion 83 Calle Pedro Ibarra: Fotografia propia
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iAVISO IMPORTANTE!

De acuerdo a lo establecido en el inciso “a” del
ACUERDO DE LICENCIA DE USO NO EXCLUSIVA el presente
documento es una version reducida del original, que debido
al volumen del archivo requirié ser adaptado; en caso de
requerir la version completa de este documento, favor de
ponerse en contacto con el personal del Repositorio
Institucional de Tesis Digitales, al correo
dgbrepositorio@umich.mx, al teléfono 443 2 99 41 50 o
acudir al segundo piso del edificio de documentaciéon y
archivo ubicado al poniente de Ciudad Universitaria en
Morelia Mich.




