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RESUMEN 

 

Desde hace 15 años imparto la materia de filosofía en el bachillerato nicolaíta y 

durante este tiempo he pasado por diferentes experiencias que me han permitido 

revalorar la actividad docente y la forma de enseñar la materia. Lo anterior ha sido 

posible gracias a una serie de reflexiones desde un sentido problemático para 

justificar la enseñanza de la filosofía.  

 

De este modo, se planteó en este informe contestar las siguientes preguntas ¿Cómo 

afrontar la enseñanza de la filosofía desde la perspectiva docente? ¿Qué sentido 

tiene enseñar filosofía a los alumnos del bachillerato? ¿Qué se puede enseñar de 

la filosofía? ¿Se puede enseñar filosofía? La búsqueda de las posibles respuestas 

me condujo al análisis de los elementos que integran a un tipo de enseñanza con 

matices filosóficos para desarrollar apropiadamente la actividad docente y despertar 

el interés en los alumnos por esta asignatura, además de justificar la pertinencia de 

la materia en este nivel académico.  

 

Para tal propósito trabajé sobre una serie de supuestos que conlleva la enseñanza 

de la filosofía. El primero de ellos fue interpretar si efectivamente se desarrollan las 

capacidades propias del pensar filosófico en los alumnos. El segundo supuesto 

parte de la interpretación de que solo se enseña y aprende filosofía en los institutos 

de investigación o en las facultades de filosofía. Por último, existen diferentes 

enfoques para abordar la asignatura, que van desde la perspectiva histórica hasta 

el análisis teórico y lógico de la filosofía, lo cual supone un problema para poder 

elegir que perspectiva es la más adecuada para la enseñanza de esta materia y la 

estrategia didáctica que permita los mejores resultados.  

 

Finalmente, hablar de la enseñanza de la filosofía implica una reflexión sobre la 

propia filosofía, pues considero que su análisis constituye un estado problemático 

propio del quehacer filosófico.    
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Palabras clave: Enseñanza de la Filosofía, enseñanza-aprendizaje, actividad 
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ABSTRACT 

 

For the past 15 years I have been teaching philosophy at the Nicolaita High School, 

during this time I have gone through different experiences that have allowed me to 

reassess the teaching activity, but it has helped me to rethink the way philosophy It 

is usually taught. This has been possible thanks to a series of reflections from a 

problematic perspective to justify the teaching of philosophy to teenagers. 

 

In this way, it was proposed in this report to answer the following questions: How to 

approach the teaching of philosophy from the teacher’s perspective? What is the 

point of teaching philosophy to high school students? What can be taught from 

philosophy? Can you teach philosophy? The search for possible answers led me to 

analyze the elements that make up a type of teaching with philosophical nuances to 

properly develop the teaching activity and awaken interest in students for this 

subject, in addition to justifying the relevance of the subject in this academic level. 

 

For this purpose, I worked on a series of preconceived ideas that the teaching of 

philosophy entails. The first of these was to interpret whether the students' own 

capacities for philosophical thinking are effectively developed. The second 

assumption starts from the interpretation that philosophy is only taught and learned 

in research institutes or in philosophy schools. Finally, there are different approaches 

to the subject, ranging from the historical perspective to the theoretical and logical 

analysis of philosophy, which is a problem in choosing which perspective is the most 

appropriate for teaching this subject and the didactics that allow the best results. 

 

Finally, the teaching of philosophy implies a reflection on philosophy itself, since I 

consider that its analysis constitutes a problem of the philosophical task. 

 

Keywords: Teaching of Philosophy, teaching-learning, teaching activity, reflection, 

didactic.    
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…filósofo es quien trata a los demás como si fueran filósofos 

también, es decir, quien se dirige a la parte intelectual de los 

demás, quien trata de despertar la complicidad intelectual de los 

otros, no quien trata de hipnotizarlos, o de seducirlos, de 

intimidarlos, sino de que le ayuden a pensar el mundo. Eso es 

lo que hacía Sócrates. 

                                                                       Fernando Savater.     

                       (La filosofía, el arte de vivir en la inquietud, 2010)  
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CAPÍTULO 1 

EL PROYECTO DE INVESTIGACIÓN 

1.1 Presentación. 

En los últimos años he observado que el estado de la Filosofía como materia en las 

escuelas de Nivel Medio Superior (NMS), tanto privadas como públicas, es poco 

valorado. Comúnmente se interpreta como un conocimiento que no aporta en 

términos prácticos a las necesidades de una sociedad donde la economía, la 

tecnología y la ciencia constituyen la base preponderante de los modelos 

educativos. Por tal motivo, es importante plantear cuáles son los alcances de esta 

asignatura en la formación de los alumnos, además de analizar qué tanto influye el 

docente y las estrategias de enseñanza implementadas para justificar su 

pertinencia. Considero que esta materia no puede entenderse como un 

conocimiento más dispuesto en los planes y programas de estudio, su influencia 

rebasa el ámbito académico para justificar un modo de vivir fuera del salón de clase, 

es decir, que el aprendizaje sea significativo e influya de forma activa en la vida de 

los alumnos. Como veremos más adelante, estas cuestiones merecen ser 

analizadas, además de que aportan elementos para justificar el problema de la 

enseñanza de la filosofía en relación con el quehacer en las aulas como una práctica 

filosófica.  

Por lo anterior, el presente informe busca plasmar como cuestión general el 

problema que comprende la enseñanza de la filosofía en las aulas de la Escuela 

Preparatoria N.º 2, Ing. Pascual Ortiz Rubio, perteneciente a la Universidad 

Michoacana de San Nicolás de Hidalgo (UMSNH). Este trabajo lo estructuramos en 

5 capítulos. En el primer capítulo se trata la presentación del proyecto que sustenta 

este trabajo. En el segundo, hablaré de las generalidades de la institución donde 

desarrollo la actividad profesional y las funciones que desempeño. En el tercero, 

daré una descripción de la situación de los alumnos y los docentes en esta materia. 

En el cuarto capítulo, abordaré una perspectiva filosófica que justifique el enfoque 
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propuesto para enseñar filosofía y un análisis sobre las implicaciones de la 

educación; y por último, en el capítulo quinto expondré las estrategias aplicadas en 

el aula y sus resultados. 

1.2 Objetivo 

En el objetivo general del presente informe pretendo evidenciar cómo la formación 

dada en la Facultad de Filosofía es determinante para el desempeño de mi actividad 

docente impartiendo la materia de Filosofía en la escuela preparatoria N.º 2 “Ing. 

Pascual Ortiz Rubio” perteneciente a la Universidad Michoacana de San Nicolás de 

Hidalgo. En los objetivos particulares trato de replantear desde un sentido crítico la 

enseñanza de la Filosofía y mostrar de qué manera las estrategias aplicadas a la 

enseñanza sirven para facilitar la comprensión y el valor de esta asignatura en los 

alumnos.  

1.3 Planteamiento del problema  

La enseñanza de la filosofía como problema filosófico 

En los últimos años se han elaborado reformas educativas en donde se cuestiona 

la importancia de la filosofía en las instituciones académicas no solo a nivel nacional 

sino también internacional. Esto ha promovido la actualización del debate sobre la 

importancia de la enseñanza de la filosofía. No obstante, las discusiones sobre su 

defensa no constituyen la única línea de trabajo para la filosofía mexicana (Vargas 

Lozano, 2012). Existen diferentes problemas que van desde la cuestión curricular, 

el asunto de la enseñabilidad, su relación con el fenómeno educativo, hasta valorar 

si enseñar la materia constituye un problema filosófico.  

De hecho, para justificar el carácter problemático hay que poner especial énfasis en 

dos características del discurso filosófico: la primera, consiste en la creación de 

problemas que rebasan el ámbito de la pura experiencia, tal como lo señala Toscano 

(2013), el quehacer del acto filosófico lleva al filósofo a “…un distanciamiento del 
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mundo y de sus innumerables realidades y movimientos para poder contemplarlos, 

para analizarlos desde una perspectiva teórica, entendida ésta como el medio para 

conseguir no sólo el distanciamiento sino la comprensión de la realidad” (pág. 11); 

en segundo lugar, la actividad filosófica se formaliza en al acto de filosofar, se trata 

de llevar acabo un ejercicio de reflexión para asumir una posición y una praxis ante 

los diferentes problemas originados al cuestionar la realidad. Para llevar a cabo, 

tanto el ejercicio teórico, como el acto de filosofar desde una perspectiva práctica 

hay que sustentarse en un elemento clave para desarrollar estas dos 

características: la pregunta.      

En la medida en que la pregunta constituye el punto central del quehacer filosófico 

(Savater F. , El por qué de la filosofía, 2012), ésta es interpretada desde una postura 

crítica, abierta, en la cual la interrogante sea in-cancelable en su respuesta. Por 

ejemplo, si planteamos ¿qué es el amor?, encontraremos que a lo largo de la 

historia del pensamiento existen diferentes respuestas, y aunque de un modo se 

haya respondido, esto no cancela la pregunta a diferencia de otro tipo de 

interrogantes como ¿qué día es hoy?, o ¿qué hora es?, puesto que en cuanto se 

responden no hay más que hacer. De este modo, la reflexión filosófica es entendida 

como una indagación interminable, que nos mantiene en la inquietud, el asombro, 

la admiración, en el plano de lo desconocido y nos incita cada día a seguir 

cuestionando. Por tanto, se trata de una apertura que favorezca la búsqueda de 

sentido sobre el problema que se trate. La intención es resolver el carácter 

problemático de la realidad originado ante la necesidad de respuestas sobre 

nuestras propias interrogantes del mundo en el que se vive. En este caso, se 

pretende problematizar aquello que se considera como enseñanza de la filosofía.  

De acuerdo con lo tratado anteriormente, el filósofo argentino Walter Omar Kohan 

describe el panorama problemático de la filosofía desde el contexto de su 

enseñanza. En su trabajo titulado Desafíos para pensar… la enseñanza de la 

filosofía señala que los problemas de la filosofía son de diversa índole y suponen 
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una comprensión tanto de la filosofía como de su enseñanza. En este caso, Kohan  

(2011) añade:  

…la enseñanza y el aprendizaje conforman un problema filosófico y son un reto que pensar 

si interpretamos que la filosofía es un mundo de filosofías. Pero esto solo es posible si 

nuestros cuestionamientos conllevan la apertura necesaria sin cancelarse en una respuesta 

única. De esta forma, podemos ver que enseñar y aprender filosofía abre a otros mundos, a 

otras perspectivas de búsqueda de sentido que van más allá de cuestiones metodológicas 

sobre la enseñanza. Así se desprenden una serie de interrogantes que atender como ¿Qué 

significa enseñar?, ¿Qué significa aprender?, ¿Qué relación existe entre el enseñar y el 

aprender filosofía? Cuando alguien aprende filosofía ¿es porque alguien le ha enseñado?, 

¿Cómo saben los profesores que enseñan filosofía? Lo anterior nos indica el carácter 

problemático que tiene enseñar y aprender, por tanto, es un problema que merece ser 

pensado. Si la enseñanza de la filosofía es un problema filosófico y la filosofía tiene que ver 

con poner problemas, antes que, con resolverlos, con hacer notar que lo que parece simple 

no lo es tanto, entonces, en cierto modo estamos dentro de la propia filosofía. (págs. 2, 3).  

Con estas reflexiones Kohan hace hincapié en el carácter problemático que supone 

enseñar filosofía.   

1.4 Hipótesis 

La línea de reflexión que interesa destacar es que enseñar filosofía en el Nivel Medio 

Superior permite un desarrollo integral en la formación de la personalidad de los 

estudiantes y los conduce a una praxis crítica, creativa y valorativa de sí mismos y 

del entorno que los rodea. Interpreto que la educación de los alumnos sin una base 

filosófica es deficiente e incompleta, si se considera que el quehacer de la filosofía 

lleva a incentivar el crecimiento intelectual. Así, la actividad educativa debe estar 

acompañada de herramientas que permitan a los alumnos entender que educar no 

solamente consiste en preparase para el campo laboral con el fin de obtener con 

ello un beneficio económico o material, sino también comprender que se forma el 

carácter y la personalidad que los definirá en la vida adulta. En este proceso la 

filosofía se vuelve una herramienta indispensable.   
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1.5 Marco teórico 

En este propósito Salazar Bondy (Didáctica de la filosofía, 1968, págs. 18,19) da los 

elementos para considerar que la acción educativa se interprete de la siguiente 

forma “No se enseña, pues inculcando ideas, valores y conductas ya configuradas, 

sino en cualquier caso, sirviéndose de ellos para preparar, vigorizar y ejercitar la 

capacidad de concebir ideas, inventar valores y adoptar nuevas formas de 

conducta.” Dicho de otra manera, se trata de proponer una educación que sea 

suscitadora sustentada en la reflexión filosófica, que surja del cuestionamiento y de 

la propia inquietud de los alumnos para resolver sus propias circunstancias de vida 

respecto a la influencia del entorno social; frente a una educación de tipo adaptativo 

en la cual los alumnos son solo receptores y emuladores del conocimiento 

transmitido. De esta forma, se justifica la importancia que tiene la filosofía en la 

educación y la enseñanza. 

En otra dirección está la propuesta del filósofo alemán Karl Jaspers (2006). En su 

libro titulado ¿Qué es la filosofía? da el sustento para justificar una definición de 

filosofía que puede ser accesible a todo el mundo. En esta obra, Jaspers abre una 

puerta que ha sido cerrada por otros filósofos, quienes consideran a esta materia 

como algo exclusivo del ámbito de los centros de investigación o de las facultades, 

al señalar lo siguiente:  

La filosofía tiene otro origen. La filosofía brota antes de toda ciencia allí donde despiertan los 

hombres, es decir, cuando el asombro incita a la pregunta; la duda promueve el examen 

crítico; y la resultante de las dos anteriores provocan la conmoción del hombre que nos abre 

a la conciencia de sí mismo. Pero no valdrían estos tres elementos si no son comunicados 

al otro, pues solo hay filosofía una vez que se establece una comunicación “existencia” a 

“existencia” (págs. 17-26.).  

Así, a través de las reflexiones de Jaspers se puede ver una actitud filosófica en la 

experiencia cotidiana de todo individuo. Por esto tomamos en cuenta los 

planteamientos de este autor, pues provienen de una visión primigenia entorno a la 

relación de los individuos y la filosofía. Se trata de justificar lo que es la filosofía 
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desde el contexto de las inquietudes y necesidades de la gente en general, lo cual 

es válido desde el campo de la reflexión filosófica. En el contexto de este autor 

existe la posibilidad de comprender lo que es la filosofía en el ámbito de la vida 

ordinaria. 

De igual manera, las reflexiones de Walter Omar Kohan son fundamentales para 

este trabajo porque dan elementos para justificar que la enseñanza de la filosofía 

puede constituirse como un problema filosófico; suscita la inquietud no sólo de quien 

produce la filosofía sino también de quien la enseña. Reflexionar sobre la educación, 

la enseñanza y el aprendizaje de la filosofía en los centros escolares de Nivel Medio 

Superior supone darles sustento y sentido, en función de los intereses, problemas 

y necesidades actuales. Esto además de válido es lo deseable, pues conduce a 

replantear nuestra actividad desde un punto de vista crítico y creativo, al momento 

de buscar alternativas para mejorar la impartición de la asignatura.  

Otro autor que aporta con sus ideas a este trabajo es Luis Villoro (1973), que en su 

texto Filosofía y Dominación hace énfasis en la pregunta filosófica como un medio 

para cuestionar críticamente por sí mismos los fundamentos de nuestras creencias. 

Además, se puede respaldar la trascendencia del trabajo docente cuando afirma 

“comunicar una verdad filosófica consiste en abrir a la mente ajena para que ella 

vea por sí misma las razones en que se funda.”. (1973, pág. 229) Efectivamente, 

esta es la base sobre la cual se sustenta el quehacer docente, si se considera que 

quién enseña con este enfoque no busca transmitir una verdad sino procura 

despertar en el otro el interés por confirmar cómo se llegó a esa verdad. 

Finalmente, en el libro de Didáctica de la Filosofía de Salazar Bondy (1968) se 

describe la idea que sustenta el concepto de educación y enseñanza de este trabajo 

bajo las siguientes consideraciones: por una parte, plantea las circunstancias en las 

que la educación forma a los individuos tanto en el ámbito de la relación con los 

demás como en el ámbito individual. Por otra parte, hace una diferenciación sobre 

dos perspectivas que describen el concepto de educación: la adaptativa, que 
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obedece al esquema tradicional de la educación; y la suscitadora que incita a pensar 

críticamente, la cual se sustenta en la enseñanza de la filosofía como punto focal 

para desarrollar la actividad del filosofar en los alumnos.   

Cabe señalar que tanto el discurso de Salazar Bondy como el de Karl Jaspers fueron 

creados a mediados del siglo pasado y mantienen aún su vigencia. Por una parte, 

el discurso de Salazar Bondy hace referencia a la problemática de la educación que 

se dio en los años sesenta donde era necesaria una visión emancipadora sobre los 

discursos pragmáticos y cientificistas de la época, cosa que en nuestros días con 

sus respectivas diferencias seguimos planteando frente a la influencia del mercado 

y la tecnología como factores de alienación del individuo, los cuales interfieren 

considerablemente en la educación.  

Por otra parte, en Jaspers se encuentra la manera de responder lo que es la filosofía 

desde el contexto de las inquietudes y necesidades de la gente en general, lo cual 

es válido desde el campo de la reflexión filosófica. Además, sirve de soporte para 

mostrar a los alumnos que la filosofía no es algo ajeno a su experiencia de vida.  

1.6 Metodología  

Este trabajo se realizó a partir de un enfoque cualitativo (Hernández Sampieri, 2014) 

sustentado en la experiencia profesional que he adquirido a lo largo de los años. 

Para justificar esta práctica cuento con los comentarios realizados por los alumnos 

al finalizar el curso de la materia de filosofía, esto con la finalidad de obtener una 

retroalimentación sobre los objetivos propuestos.  

Para establecer este fin se podría hablar de dos etapas: la primera, se recopiló el 

comentario general de los alumnos a través de videos, en el grupo creado en 

Facebook o en hojas de la libreta al terminar el curso de Filosofía I; y la segunda, 

se tomaron los comentarios de los estudiantes producto de actividades extra clase 

que se impartieron en relación a la materia.  
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Lo anterior se refiere al proyecto de Choros filosóficos y Café filosófico, en estos 

talleres se realizó una encuesta con preguntas focalizadas sobre la Filosofía y la 

actividad propuesta. Por ejemplo: ¿Qué piensas acerca de la materia de filosofía? 

¿Crees que el proyecto Choros filosóficos te permite a acceder y procesar 

información para generar conocimiento, y comunicarlo a otros? ¿Consideras que 

esta actividad te permite analizar las cosas de manera diferente a lo que estás 

acostumbrad@?, entre otras.  

Puesto que las dos actividades tienen el mismo fin – difundir la filosofía-, se tomó el 

mismo criterio para el manejo de la información. Se puso especial énfasis en que 

los alumnos expresaran su opinión sobre la relevancia que tiene la filosofía en su 

vida diaria y su interés por más actividades de este tipo. Por otra parte, se procesó 

la información de la siguiente manera, de los alumnos de tercero a sexto semestre 

se consideró la forma de responder, pues se observó un mayor nivel de análisis o 

critica en sus opiniones. Caso diferente el de los alumnos de primero o segundo 

semestre quienes no argumentaron sus opiniones y solo afirmaron o negaron su 

simpatía por la actividad, por lo cual únicamente se tomó en consideración la 

aceptación o no en sus opiniones. Los comentarios arrojados por los alumnos fueron 

integrados en dos tablas -una por cada actividad- que nos dieron cuenta de la 

viabilidad de cada uno de los proyectos.   

1.7 Consideración preliminar 

Al impartir la materia de filosofía convergen una serie de supuestos sobre su 

enseñanza. El primero de ellos es interpretar que en la clase de filosofía se 

desarrollan las capacidades del pensar filosófico, que son el desarrollo de una 

actitud crítica, el aprender a dialogar, el distinguir entre la información, el 

conocimiento y el saber; entre otras. El segundo supuesto tiene que ver con la 

complejidad del discurso filosófico, no siempre es sencillo de entender y por 

consiguiente se hace complicada su trasmisión en este nivel educativo. Por último, 

existen diferentes enfoques para abordar la asignatura, que van desde la 
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perspectiva histórica hasta el análisis teórico y lógico de la filosofía lo cual supone 

un problema para poder elegir que perspectiva es la más adecuada para la 

enseñanza de esta materia.  

Sobre la base de las consideraciones anteriores estos supuestos constituyen la 

praxis que sustenta la actividad docente en la impartición de la materia de filosofía 

en el Nivel Medio Superior. Además, apuntan a una serie de problemas que llevan 

a cuestionar la actividad docente en el ámbito de la enseñanza. De tal forma que 

¿Cómo afrontar la enseñanza de la filosofía desde la perspectiva docente? Al tratar 

de responder esta interrogante se tratará de buscar los mecanismos que permitan 

desarrollar apropiadamente esta actividad para despertar el interés en los alumnos 

por esta asignatura.  
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CAPÍTULO II 

CONTEXTO LABORAL 

2.1 Breve historia del Bachillerato Nicolaita 

Hablar de la institución donde laboro nos remite al origen del bachillerato nicolaita 

que está asociado con el surgimiento de la Universidad Michoacana de San Nicolás 

de Hidalgo (UMSNH) que se fundó el 15 de octubre de 1917. Por añadidura, su 

antecedente histórico data de 1540 con la instauración de “El Real y Primitivo 

Colegio de San Nicolás Obispo” (Campillo García, et al., 1990) fundado por Vasco 

de Quiroga en la ciudad de Pátzcuaro. Es preciso destacar que a lo largo de su 

historia el Colegio ha sido escenario de diversas corrientes filosóficas, pero su 

origen está cimentado en una visión humanista.  

Si bien, no se sabe a ciencia cierta cuál fue la trayectoria académica del fundador 

del colegio, si se percibe en él la influencia (Zavala Silvio, 1941) de la transformación 

del pensamiento medieval al pensamiento moderno. Esto no fue accidental, ya que 

Europa estaba al borde de una revolución técnica, científica y geográfica producto 

del inicio del Renacimiento, en donde el hombre y lo humano constituyó el centro 

del pensamiento de este periodo. Así, Vasco de Quiroga sustentó su perspectiva 

humanista en la obra Utopía de Tomas Moro, la cual fue el eje de su visión 

educativa. 

Por otro lado, la influencia del fundador del colegio ha sido determinante en la 

historia pasada y reciente de la Universidad y por ende del Bachillerato. Como 

resultado del devenir histórico de la institución se pueden ubicar dos grandes 

etapas, como lo muestra Campillo García (1990): la primera denominada del 

“Bachillerato Nicolaíta pre-Universitario” comprendida entre 1540 y 1917; y la 

segunda, la llamaremos “Bachillerato Nicolaíta Universitario” que comprende el 

periodo de 1917 a la fecha. (1990, pág. 1)  
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Ahora bien, cabe resaltar que no es la intención de este trabajo profundizar en 

detalle las particularidades históricas de las dos grandes etapas de la Institución, 

pero señalaremos algunos aspectos que consideramos relevantes de comentar. En 

su primera etapa, el Colegio pasó a manos de la orden de los Jesuitas en 1574 

quienes se encargaron de continuar con el proyecto humanista y de formar clérigos 

para llevar a cabo el plan de control y adoctrinamiento de los habitantes del nuevo 

mundo, esta etapa abarcó 377 años. 

Para la segunda mitad del siglo XVIII el centro de estudios se convirtió en el espacio 

propicio para el desarrollo de ideas de la Ilustración gracias a la estancia de 

Francisco Xavier Clavijero en la Nueva Valladolid1, donde impartió cátedra desde 

octubre de 1763 hasta abril de 1766 influyendo de manera profunda en el ánimo de 

los estudiantes y maestros del colegio.  

Gracias a la influencia de Clavijero emanaron personajes de las aulas de San 

Nicolas, quienes gestaron el movimiento ideológico que dio surgimiento a la guerra 

de Independencia de nuestro país, entre los que estuvieron: Miguel Hidalgo, José 

Ma. Morelos, José Sixto Verduzco, José Ma. Izazaga, Ignacio López Rayón, tan 

solo por citar algunos. Es en esta época donde la perspectiva educativa pasó de la 

formación de clérigos a la educación de profesionistas con ideales liberales e 

ilustrados, lo cual marcó el rumbo del colegio hacia el laicismo. (1990, pág. 3).  

Como resultado de la guerra de Independencia el colegio cerró sus puertas de 1810 

a 1847. Dieciséis años después lo hizo por segunda vez como resultado de la 

invasión francesa entre 1863 y 1867. En las últimas décadas de la primera etapa en 

la institución se introdujeron las perspectivas de la filosofía positivista de Augusto 

Comte, aunque adaptada a las circunstancias del país de aquel entonces (El 

posotivismo en México, 2005), con ello se vio la necesidad de una reforma radical 

en el sistema educativo, el cual tomó como consigna priorizar los progresos de una 

educación científica. 
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Para el año de 1910 se inició un nuevo movimiento político-social a nivel nacional: 

la Revolución mexicana. En 1917 el movimiento llegaría a su fin con la promulgación 

de la Constitución de 1917, hecho que coincidiría con el cierre de un ciclo en la vida 

de “El Real y Primitivo Colegio de San Nicolás Obispo” fundado por Vasco de 

Quiroga.  

De este modo, en 1917 el ingeniero Pascual Ortiz Rubio, gobernador del estado de 

Michoacán “impulsaría la educación pública en todos sus niveles, desde el primario 

al superior, enviando al Congreso local un decreto en el cual propuso la creación de 

una universidad, otorgándole el carácter de autónoma.” (Manual curso de inducción 

2017-2018 de la Escuela Preparatoria Ing. Pascual Ortiz Rubio, 2017, pág. 18) Así, 

el 15 de octubre del mismo año se establece la Universidad Michoacana de San 

Nicolás de Hidalgo, y con ello se da inicio al Bachillerato Nicolaita Universitario. 

Durante las décadas siguientes la nueva institución asumió los planteamientos 

ideológicos de esa época y de las épocas posteriores, entre ellos destacan el 

anarquismo, el agrarismo indígena, el socialismo utópico, el materialismo dialéctico, 

los cuales se expresaron en una práctica consecuente con los intereses de las 

nuevas estructuras económicas, políticas y populares del país después de la 

Revolución. (Sánchez Amaro, 2004, pág. 21). En lo que concierne al ámbito 

académico el Bachillerato Nicolaita tuvo una serie de modificaciones, propiciadas 

tanto por reestructuraciones académicas internas como de reformas educativas 

derivadas de políticas, además de recomendaciones de la Secretaria de Educación 

Pública (SEP) y de la Asociación Nacional de Universidades e Instituciones de 

Educación Superior (ANUIES), en un intento de mejorar la enseñanza y la calidad 

educativa.  

Dentro de las modificaciones importantes en 1925 se dio un cambio relevante pues 

se desincorporó el nivel secundario del nivel preparatorio, quedando este último con 

una duración de dos años para lo que anteriormente se realizaba en tres. Aunado a 
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esto en 1932 se establecieron los objetivos del bachillerato (Rangel Hernández, 

2011):  

a) ampliar la cultura general de los alumnos y orientarlos vocacionalmente  

b) suscitar y desarrollar en el estudiante la conciencia de su responsabilidad 

social 

c) preparar a los alumnos para ingresar a cualquiera de las facultades 

universitarias 

 

Para la década de los años sesenta se buscó cambiar el sistema del bachillerato a 

nivel nacional, la propuesta consideraba unificar el plan de estudios con un 

bachillerato único, además de dar importancia a la enseñanza de las ciencias y las 

técnicas educativas. En el caso del bachillerato nicolaita se propuso reformar el plan 

con una perspectiva propia, aunque influenciado por los cambios dados a nivel 

nacional. Sin embargo, la Universidad Michoacana no se apegó a la propuesta 

nacional de cursar este nivel en tres años, continuando con su esquema de dos 

años, asimismo esta reforma consideró un equilibrio entre las Humanidades y las 

Ciencias como parte sustancial de la formación de los bachilleres. (2011, pág. 102) 

Lo anterior fue relevante para la institución porque esta reestructuración duró casi 

30 años. 

Por otra parte, de 1967 a 1978 se creó cinco preparatorias dependientes de la 

Universidad Michoacana, aparte del Colegio de San Nicolás y de la Preparatoria 

Eduardo Ruiz ubicada en la cuidad de Uruapan. De esta forma, en 1967 se fundó la 

Escuela Preparatoria número 2 con el nombre de “Ing. Pascual Ortiz Rubio”, en 

Morelia; 1974 la Escuela Preparatoria en Ciencias Agrobiologicas “Gral. Lázaro 

Cárdenas” en Uruapan y la número 3 “José Morelos y Pavón”, en Morelia; 1977 la 

número 4 “Isaac Arriaga” y por último en 1978 la número 5 “Melchor Ocampo.” 

(2004, pág. 23)  
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En 1991 se pone en marcha una de las reformas más significativas en el bachillerato 

nicolaita como resultado de:  

…la perdida de vigencia con los planes a nivel nacional los egresados del bachillerato tenían 

dificultad para ingresar a las escuelas o facultades no pertenecientes a la UMSNH dada la 

diferencia curricular; (…) la discontinuidad entre los curricula de secundaria, bachillerato y 

licenciatura; (…) la rigidez del plan de estudios obstaculizaba el proceso de enseñanza-

aprendizaje pues prevalece una dispersión en los objetivos y metodología de trabajo en las 

escuelas preparatorias de la Universidad Michoacana que provocaba una disparidad en las 

tendencias de desarrollo como si no correspondieran al nivel medio superior;  (…) programas 

no actualizados que proporcionan al alumno más información que formación; (…) en la 

práctica la modalidad del bachillerato por especialidades y sin tronco común de materias 

creaba problemas de revalidación inclusive a estudiantes de la propia universidad... (Rangel 

Hernández, 2011, págs. 140 , 141) 

Estos y otros factores llevaron a un rediseño de este nivel educativo que pasó de 

dos a tres años y se modificó el plan de estudios estableciendo seis semestres de 

los cuales cuatro serían para cursar el tronco común y dos de propedéutico; en estos 

últimos se podía elegir entre cuatro bachilleratos: Ingeniería y Arquitectura, Ciencias 

económico-administrativas, Ciencias histórico-sociales y Ciencias químico-

biológicas. Esta estructura es la que permanece hoy en día. 

En esta restructuración podemos ver a las diciplinas del área de Filosofía integradas 

al plan curricular vigente, quedando de la siguiente forma: Tronco común, primer y 

segundo semestre: Metodología de la Investigación I y II; tercer semestre, Filosofía 

I y Ética; cuarto semestre, Filosofía II. Para en nivel propedéutico en el bachillerato 

Histórico-Sociales en sexto semestre, Seminario de Filosofía. Todo esto con el fin 

de que los alumnos puedan definirse en un perfil más adecuado para el ingreso al 

nivel superior.  

Para finalizar, cabe señalar que se han dado otro tipo de reformas a nivel nacional 

como la Reforma por Competencias que han influido de manera exigua en el 
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rediseño tanto del plan académico y de la estructura en general del bachillerato en 

nuestra institución.   

2.2 La Misión del Bachillerato Nicolaita 

La historia del bachillerato nicolaita expresa su enfoque educativo en el aspecto 

humanista donde se hace énfasis en la capacidad de interpretar el mundo de forma 

racional bajo los valores que dan cause al actuar de los individuos, de este modo la 

misión del bachillerato es: 

contribuir a la formación integral de sus estudiantes brindándoles conocimientos en la 

diferentes disciplinas y cultura general Propiciando el desarrollo de habilidades facilitando la 

apropiación y práctica de valores generando una actitud crítica, creativa, emprendedora y 

responsable del cuidado de su entorno, con compromiso y conciencia social; que les permita 

acceder competitivamente a estudios de nivel superior y enfrentar exitosamente los retos de 

la vida (2017, pág. 29). 

2.3 Visión del Bachillerato 

Además, como institución académica se pretende: 

Ser la mejor opción del bachillerato para los jóvenes michoacanos, mediante la pertinencia 

y universalidad de nuestro plan de estudios y la creación de ambientes de aprendizaje 

innovadores que trasciendan en su formación integral, enalteciendo el Humanismo Nicolaita 

(2017, pág. 29). 

2.4 Valores del Bachillerato 

Los valores en los que se sustenta el Bachillerato tienen la intención de fortalecer el 

espíritu del estudiante como base de su comportamiento con el fin de: 

…mejorar la convivencia y favoreciendo el funcionamiento institucional hasta llegar al fin 

esencial de servir al pueblo, contribuyendo con su diario quehacer, en la formación de 

hombres calificados en la ciencia, la técnica y la cultura. Así en el bachillerato nicolita se 

ratifican y promueven, entre otros, los siguientes principios y valores: libertad, respeto, 
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tolerancia, equidad de género, solidaridad, honestidad, responsabilidad, justicia y lealtad. 

(2017, págs. 30-32)     

Por último, se puede señalar que la actividad docente estaría incompleta sin llevar 

acabo el sentido humanista que promueve la Universidad Michoacana de San 

Nicolas de Hidalgo, ya que es la insignia que la distingue de otras instituciones 

académicas en el estado de Michoacán.  

Para llevar acabo dicho proyecto es necesario transferir los valores en los que se 

cimenta la Institución al trabajo diario en las aulas; pero esto no tendría sentido si 

no tuviera como fin último el desarrollo integral de los alumnos y el aporte tanto de 

docentes como de alumnos a la sociedad que pertenecemos convirtiéndonos en 

agentes promotores de este humanismo. Por esta razón, he asumido el compromiso 

de llevar a cabo este ideario para transmitirlo a los alumnos y compañeros docentes 

con los que comparto la experiencia educativa. 

2.5 Actividades y funciones desempeñadas en la institución 

Desde hace 15 años laboro en la Escuela Preparatoria N.º 2 Ing. Pascual Ortiz 

Rubio. Durante este tiempo en la institución me he desempeñado como profesor de 

asignatura categoría “A” impartiendo las materias de Filosofía I, Seminario de 

Filosofía y Lógica, además de ocupar la plaza de Auxiliar de Docencia como interino 

desde 2014.  

A lo largo de estos quince años he realizado diferentes actividades producto del que 

hacer docente donde el tema central ha sido la enseñanza y la difusión de la 

filosofía, además de otras actividades que buscan despertar en los alumnos el 

cuidado de sí mismos y el contacto con diferentes formas de expresión cultural 

enriquecidas desde el aspecto filosófico como el teatro, la música o el cine.    

Dentro de las funciones realizadas está el participar como presidente de la 

Academia de Filosofía de la Escuela Preparatoria núm. 2 y miembro del Consejo de 

Academia de Filosofía de 2005 a 2007 y 2013 a 2015.  
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Por otra parte, se ha colaborado o encabezado la organización de siguientes 

actividades: 

* Primer Congreso Nacional Sobre Metodología de la Investigación en el Nivel Medio 

Superior en 2006 en la UMSNH;  

* XIV Olimpiada Internacional de Lógica en 2017 realizada en la Escuela 

Preparatoria N.º 2 Ing. Pascual Ortiz Rubio;  

* Taller de Convivencia Pacífica Incluyente en conjunto con el proyecto RIAS y el 

Doctor Víctor Hugo Valdez Pérez pertenecientes a la Facultad de Filosofía de 

UMSNH, en 2017.  

* En conjunto con el grupo Teatral Foro 4 llevamos las siguientes de teatro a la 

Institución: El juego que todos jugamos, El llano en llamas, El Ángel, además de 

Pedro Paramo. La intención fue revelar que las materias como filosofía o literatura 

se pueden mostrar en sus contenidos de formas diferentes, más allá del salón de 

clases. Tal es el caso de la obra “El juego que todos jugamos”, obra escrita por 

Alejandro Jodorovsky y llevada al teatro aquí en Morelia por el maestro Alejandro 

Camacho director de Foro 4, quién ha intentado llevar al espectador a una reflexión 

sobre el sentido o el sin sentido de la existencia humana.    

* Taller Sobre Trata de Personas impartido por la especialista Argelia Gallegos del 

Colegio de México en 2014. 

* Proyecto Choros Filosóficos en la Preparatoria 2 desde el 2005, aunque con 

periodos intermitentes hasta el 2017. Posteriormente del 2017 a finales de 2019 

hemos dado continuidad al proyecto de Choros Filosóficos en conjunto con el 

proyecto RIAS2 conformado por alumnos de la facultad de filosofía coordinados en 

un primer periodo por el Dr. Víctor Hugo Valdez Pérez y posteriormente por la 

Maestra Laura Antonia Sandoval Mendoza, todos ellos pertenecientes a la facultad 

de Filosofía Dr. Samuel Ramos de la UMSNH.  
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* El proyecto de Cafés Filosóficos realizado de 2017 a 2019. 

* Colaboración en tres obras colectivas realizadas en la institución: la primera 

publicada en 2015 llamada Ensayos Nicolaítas, con el ensayo “Una forma de 

interpretar la filosofía en el nivel medio superior”; la segunda publicada en diciembre 

de 2015 titulada Voces Nicolaítas en colaboración con la Dra. Vannia Isabel 

González Nambo con el trabajo “Uso de las TIC en la enseñanza de la filosofía en 

la EMS; por último, Tintas Nicolaítas publicada en 2016 con el ensayo “El filosofar 

como eje principal de la clase de filosofía en el nivel medio superior”.  

2.5.1 Descripción de la actividad docente 

Un aspecto común entre quienes estudian filosofía es que ya sea por necesidad, 

compromiso o vocación terminen impartiendo clases en algún momento de la 

experiencia profesional. Es evidente entonces, que por alguna de las razones antes 

señaladas he tenido la oportunidad de ser docente e ir descubriendo la relevancia 

que tiene esta actividad no solo a nivel personal, también con respecto a quienes 

me han dado la oportunidad de ser escuchado. En este transcurso he 

experimentado el problema que implica enseñar y esto se vuelve más problemático 

cuando de enseñar filosofía se trata.  

Transitar por este camino no sólo lleva a interpretar los contenidos de las teorías 

filosóficas, además es comprender y entender a los alumnos para conectarlos con 

aquello que se les transmite y quiere compartir. Lo anterior ha llevado a replantear 

mi actividad docente y a modificar en distintas ocasiones los objetivos y las 

estrategias que he propuesto para tal fin. 

De este modo, puedo señalar que en los primeros años de docencia establecí que 

los alumnos conocieran a los filósofos a través de sus obras, enfocamos la acción 

al quehacer de la lectura y la escritura, además de realizar exposiciones teóricas 

por mi parte sobre los planteamientos filosóficos. Sin embargo, a pesar del 

entusiasmo puesto en clases pocos alumnos lograban comprender lo que se les 



- 20 - 

 

mostraba. Los textos y el lenguaje utilizado en clase eran difíciles de entender por 

lo que los alumnos no mostraban mucho interés por la materia. 

Lo anterior me llevó a modificar los objetivos propuestos en un principio. En este 

caso traté de que los alumnos se enfocaran más por la parte histórica de la filosofía, 

así que la clase residió más en datos que en teoría lo cual tampoco arrojó buenos 

resultados, solo uno o dos lograban interesarse por los temas, para el resto seguía 

siendo una materia más. 

Así con la experiencia dada y antes de solicitar a los alumnos una respuesta en el 

salón de clase problematicé sobre la experiencia propia. Por tanto, vi la necesidad 

de replantear no solo la actividad docente, también cuestioné el significado de 

educación, enseñanza y aprendizaje. También consideré necesaria una visión 

particular de lo que interpreto por filosofía que justificara el enfoque propuesto de 

enseñanza de la filosofía utilizado en clase.  

De esta manera, replanteé una vez más los objetivos anteriores, me propuse 

provocar a los alumnos a cuestionarse desde el enfoque de la filosofía. Si bien ya 

había planteado interrogantes filosóficas en el ámbito de los filósofos, ahora estas 

interrogantes las enfoqué en ellos mismos, desde la experiencia personal de los 

alumnos, para caer en cuenta por qué los filósofos se hacían esos 

cuestionamientos. 

A partir de aquí propuse tres ejes para desarrollar la actividad en clase con la 

intención de justificar el nuevo objetivo. El primero, es un eje de carácter existencial 

a través del cual los estudiantes pudieran problematizar su propia experiencia con 

preguntas como ¿Por qué estás aquí? ¿Por qué existes?  ¿Qué ha sido de tu vida 

hasta el día de hoy?  ¿Qué esperas de tu vida?  ¿Por qué eres quién eres?, etc. El 

siguiente es el cognitivo que tiene que ver con su experiencia en relación con el 

conocimiento y su interpretación. Aquí se elaboraron pregustas de la siguiente 

manera: ¿Cómo sabes que conoces? ¿Cómo te das cuentan que has obtenido un 

conocimiento? ¿De qué forma expresas lo que aprendes en tus clases?, tan solo 
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por señalar algunos ejemplos. El restante es el eje ético-moral, que tiene que ver 

con la forma en que conducen su vida y a percatarse qué los mueve entorno a su 

comportamiento. En este caso, se tratan aspectos enfocados a nivel ético y moral 

desde la concientización de los valores. Aunado a estos tres ejes he integrado otras 

herramientas a la clase como dibujar, el uso de las TIC (Facebook), presentaciones 

en PowerPoint, videos, películas y series. 

En este propósito buscamos sacar a los alumnos del estado de comodidad 

intelectual en que se encuentran. Regularmente son simples receptores de la 

información, por lo que ha sido necesario trabajar con diferentes recursos para 

incitarlos a filosofar, y con ello detonar la reflexión personal y la participación en 

clases. Dada esta experiencia obtuvimos mejores resultados pues fueron más 

alumnos quienes se interesaron en la clase, por lo que hemos seguido con esta 

propuesta hasta el día de hoy.  

Por otra parte, el programa de estudios contempla un desarrollo temático sustentado 

en una continuidad histórica. No obstante, esto no permitía dar seguimiento a 

inquietudes que se encontraban fuera del contexto temático, por lo que se dio la 

oportunidad de desarrollar una actividad que diera pie al seguimiento de esas 

inquietudes. Para tal propósito se creó un taller llamado en un principio 

Conversaciones filosóficas y posteriormente derivó en el proyecto Choros 

filosóficos.  

2.5.2 Auxiliar de docencia 

Otras de las funciones desempeñadas en la institución es la de Auxiliar de Docencia, 

dentro de cuyas funciones se encuentran apoyar en diferentes áreas dentro de la 

institución como en la Dirección, Sub Dirección o Secretaria Académica. En mi caso 

he sido asignado a la Sub Dirección y a la Secretaría Académica, donde he 

desempeñado las siguientes actividades: suplir temporalmente a algún profesor, 

aplicar exámenes y asistir en la realización de las diferentes actividades que se 

efectúan en la escuela con carácter académico. Adicionalmente cuento con la 
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posibilidad de proponer programas o actividades dirigidas a los alumnos. Esto 

permitió incluir en mi plan de trabajo el proyecto de Choros filosóficos, dando un 

alcance mayor a la propuesta dentro de la institución pues en un principio sólo 

estaba dirigido a los grupos que tenía asignados de Filosofía I y Lógica I. 

Poder llevar el proyecto de Choros filosóficos a otros grupos dentro de la escuela 

permitió incluir a alumnos de las carreras de nivel superior, en vistas a que pudieran 

llevar a cabo sus prácticas profesionales, lo cual podía dar un aire fresco a la 

actividad con conocimientos actualizados, propuestas nuevas, entusiasmo y 

juventud. De este modo, el grupo RIAS, conformado por estudiantes de séptimo y 

octavo semestres, además de egresados de la Facultad de Filosofía Dr. Samuel 

Ramos de UMSNH se integró al proyecto y enriqueció la propuesta contribuyendo 

con un proyecto más, el Café Filosófico.  

La característica que distingue ambos proyectos es que la participación a dichos 

eventos ha sido enriquecida con la asistencia de alumnos de bachillerato de todos 

los grados, desde primero hasta sexto semestre. La intención de estos proyectos 

es establecer un dialogo desde la inquietud de los propios alumnos para incitar en 

ellos la reflexión, la duda y puedan, si ellos lo deciden, filosofar. 

A manera de resumen, hasta aquí se ha descrito las generalidades de la institución 

donde he realizado la actividad profesional. En los apartados siguientes 

profundizaré en los planteamientos tratados anteriormente y daré una descripción 

detallada de la forma en que se han implementado las estrategias para la 

enseñanza de la filosofía en el nivel educativo que nos ocupa. En el próximo capítulo 

trataremos el enfoque filosófico y la postura educativa que justifica mi actividad 

como docente que imparte la materia de Filosofía.  
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Capítulo 3 

La filosofía en el aula 

En el apartado anterior se habló de los diferentes factores que intervienen en la 

educación de los individuos y sobre la influencia de la acción filosófica que permite 

despertar actitudes de pensamiento que conducen a revalorar tanto la enseñanza 

como el aprendizaje. En los capítulos siguientes se analizarán las condiciones en 

las que se presenta el proceso de enseñanza-aprendizaje de la filosofía tanto en el 

ámbito de los alumnos, como del docente.  

3.1 Los alumnos: un breve diagnóstico  

La educación de Nivel Medio Superior en México no logra consolidarse como una 

plataforma que le dé a los alumnos una visión clara sobre los objetivos ni los 

alcances que puede tener en este nivel de estudios. La oferta educativa y sus 

criterios es tan amplia que resulta difícil ponerse de acuerdo en cuál puede ser la 

mejor opción en donde el alumno pueda comprender el porqué de sus estudios.  

El bachillerato nicolaita comparte esta problemática. Los alumnos no perciben el 

propósito de la mayoría de asignaturas que cursan, ya que no se les hace ver la 

relevancia de las mismas en su formación, a diferencia de los alumnos que estudian 

en escuelas técnicas del mismo nivel educativo donde al menos saben que al 

finalizar podrán buscar trabajo como técnicos. Esto impacta directamente en un alto 

índice de deserción y reprobación aunado a una calidad educativa deficiente que se 

viene arrastrando desde los niveles educativos anteriores.  

Para propiciar un cambio considero que la escuela en el Nivel Medio Superior es un 

espacio de experiencias vitales en donde no solo está en juego la formación 

académica, sino que también se configura la forma de ser de los adolescentes, que 

a la postre definirá al adulto en el que se van a convertir. Por lo tanto, desde este 

enfoque existe una doble condición en los alumnos como resultado de esta 

experiencia vital. Por una parte, son estudiantes, lo cual implica un grado de 
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conciencia sobre la responsabilidad que comprenden los estudios. Por otra parte, 

existe un proceso de maduración -en mayor o menor grado según sea caso- 

producto de sus intereses y capacidades, además se comienza a definir lo que 

quieren para su vida futura como la carrera que van a estudiar o el lugar en el que 

quieren laborar. Los alumnos están en la transición de la adolescencia a la juventud 

en la cual es fundamental la motivación, la autoestima, el encuentro con los amigos, 

con la pareja las relaciones familiares y la relación con el entorno que los rodea.  

Existe el supuesto de que en la clase de filosofía se despierta o desarrolla en los 

alumnos las capacidades del pensar filosófico: la reflexión, el diálogo, la actitud 

cuestionadora, el pensamiento crítico, el respeto por el otro, el cuidado de sí mismo. 

No obstante, cuando nos enfrentamos a la práctica docente encontramos múltiples 

problemas, por ejemplo: si se sugiere algún tipo de lectura, ya no se diga de fuentes 

directas, sino de comentaristas sobre un autor o un tema en particular, la 

comprensión es poca. Los alumnos leen y escriben poco, además no están 

habituados a dialogar. Lo anterior contrasta fuertemente con lo que, supuestamente 

hacen o deben hacer los estudiantes de los cursos de bachillerato: resolver 

ejercicios y problemas, hacer tareas y trabajos especializados, responder 

exámenes, leer fuentes directas, investigar, preparar y presentar exposiciones y 

elaborar trabajos escritos.  

Si bien es cierto que no se puede generalizar esta conducta, el panorama es 

complejo. Conforme van cambiando las generaciones se expresa cada vez más 

apatía y desinterés por las cuestiones escolares.  Los jóvenes en muchos casos no 

encuentran un objetivo para encausar su vida. Los intereses juveniles y las 

exigencias escolares a menudo entran en conflicto; hay quienes se afilian a grupos 

que se dedican únicamente a la diversión, el alcohol o al consumo de drogas y en 

el peor de los casos se adhieren a la delincuencia. Por ello, aunque no es la única 

causa de deserción, un segmento de los estudiantes no logra terminar los estudios 

a tiempo, con buenas calificaciones o desertan (Leyva, 2013).  
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3.2 Los alumnos y la filosofía 

En lo que se refiere a la experiencia de los adolescentes en la clase de filosofía se 

observa que para algunos alumnos la materia es una expresión de tipo literario o es 

aburrida y no despierta mayor interés más que el de acreditar el curso. Para otros 

la materia es interesante, sin embargo, al cuestionarlos sobre los temas se aprecia 

que no llegan a comprender el porqué de la problematicidad de las preguntas 

filosóficas. En resumen, no ven en términos generales su utilidad práctica, los 

alumnos no alcanzan a concebir en la filosofía una utilidad obvia respecto a poner 

en práctica lo que se les ha enseñado. 

En este sentido, podemos decir que en muchos casos se ha enseñado a justificar 

el conocimiento por medio de comprobaciones empíricas, por lo cual les cuesta 

mucho trabajo comprender el sentido abstracto de la filosofía. Así que no es tan 

claro el hecho de que al enseñar la materia ellos a prendan o entiendan de qué va 

esta disciplina. Aquí puede decirse, en contraste con el aprendizaje de la filosofía, 

que saben de cierto uso que se les puede dar a las matemáticas, la biología, la 

química, la física, existe un grado de reconocimiento de la función práctica de cada 

una de estas ciencias en su experiencia cotidiana, pero ¿la filosofía?  

Concebir que los alumnos desarrollen las capacidades propias del pensar filosófico 

implica una tarea ardua, pues pocos estudiantes pueden profundizar, ya no se diga 

en los problemas filosóficos, sino en sus propias interrogantes. Esto es debido a 

que en la mayoría de los casos el alumno no es estimulado en la clase a reflexionar 

sobre el conocimiento, las creencias, los valores, la autoridad, etc. 

Un hecho que influye en la actitud de los alumnos respecto a la responsabilidad que 

implican las cuestiones escolares reside en vivir en una sociedad en donde lo fácil, 

lo nuevo, la comodidad, el confort, la búsqueda constante del placer, son elementos 

bajo los que se idealiza la vida. Además, los medios de comunicación de masas 

promueven estereotipos de formas de ser en donde aquello que involucre un 

esfuerzo es rechazado. Por ejemplo: la reflexión y el cuestionamiento pasan 
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inmediatamente a segundo plano en el ámbito de los intereses personales pues 

constituyen esforzarse más allá de lo que están acostumbrados. Bajo esta lógica, la 

mayoría de ellos buscan respuestas superficiales e inmediatas a interrogantes 

importantes para su vida. ¿Qué información nos puede ofrecer la filosofía en un 

mundo en el que se buscan soluciones inmediatas? No queda mucho espacio para 

la meditación filosófica, ¿Para qué empeñarse en ella? ¿Qué sentido tiene?  

Los alumnos al no ser conscientes de las razones que sustentan su propia realidad, 

dada la falta de una reflexión profunda en sus vidas, son presa fácil de la 

manipulación de los mass media, de las ideologías, de la delincuencia, de sistemas 

educativos que los visualiza como un medio para otros fines que están lejos de 

favorecer el desarrollo integral de los jóvenes.  

A modo de cierre, no se puede asumir que todo es negativo o problemático con 

respecto a la actitud y el deseo de aprender de los alumnos. Cuando se sienten 

atraídos hacía la clase cambia la actitud y se muestran interesados por lo que se 

les enseña, pero esto depende en gran parte de dos aspectos: la motivación y la 

forma como se imparte la clase. Los aprendices son la parte principal del quehacer 

docente. A los alumnos les sienta bien el hecho de saberse respetados y tomados 

en cuenta al momento de emitir sus opiniones. Esto es relevante al conducir la clase 

de filosofía. Para lograr este aprendizaje, el docente deberá diseñar ambientes 

enriquecidos, en los que el estudiante participa, planea, crea, experimenta, ejecuta 

y evalúa; además, trabaja en equipo, lo que le permite flexibilizarse cognitivamente, 

ser receptivo y analizar diversas formas y visiones de abordar un concepto, 

problema o hipótesis.  

3.3 El docente en la clase de filosofía 

En la práctica docente existen diferentes causas que dificultan esta actividad, y sin 

duda, llevan a una interpretación equivocada tanto de los contenidos como de los 

alcances que tiene la disciplina que se está enseñando. Entre ellos está la falta de 

iniciativa, motivación y vocación por la actividad docente. Existen profesionistas que 
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al no tener otra forma de ingreso económico ven en la docencia una posibilidad para 

la obtención de este recurso. La docencia se convierte más en un medio que en un 

fin para el mejoramiento de la actividad profesional.  

Lo anterior no quiere decir que no haya profesores que se encuentran en otra 

situación y desarrollen satisfactoriamente su labor.  Sin embargo, se parte de una 

apreciación que surge de la realidad social que existe en México, esto es, la falta de 

opciones de trabajo en donde la necesidad económica conduce a desempeñar 

actividades más allá de la realización y satisfacción personales.     

Con respecto a la forma de impartir Filosofía, hay profesores que trabajan sin un 

método definido y sustentan la enseñanza regularmente a través de 

improvisaciones, en otras palabras, la mayoría de quienes impartimos la materia de 

Filosofía no contamos con una base pedagógica ni didáctica suficiente que facilite 

el proceso de enseñanza y aprendizaje. Es difícil encontrar un referente pedagógico 

y didáctico específico para esta materia acorde a los problemas educativos de los 

alumnos y al nivel académico al que se hace referencia, además de no contar con 

la actualización necesaria sobre los avances que ha tenido la filosofía en el campo 

del conocimiento en nuestros días.  

Si bien, en los últimos años se ha dado un auge en la actualización docente por 

parte de las instituciones académicas y en propuestas didácticas y pedagógicas, 

aún persisten hábitos que no son fáciles de cambiar. Se han realizado esfuerzos 

por parte de un pequeño cuerpo docente3 en coordinación con la Facultad de 

Filosofía Dr. Samuel Ramos de la (UMSNH), por capacitar a los docentes en temas 

de actualidad sobre las teorías filosóficas, en un intento de llevar el conocimiento de 

la materia a un nivel de mayor profundidad y manejo. Sin embargo, el alcance y el 

interés por parte de los docentes del bachillerato no es el esperado, ya que se asiste 

a los cursos sólo para obtener el reconocimiento y con ello subir de categoría o 

aspirar al incremento de horas clase, o en el peor de los casos no se asiste a los 

cursos de actualización.  
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Como resultado de lo anterior la enseñanza se da con regularidad desde un 

contexto tradicional, en el profesor es quien dirige y organiza la experiencia 

educativa, él es quien decide el qué, el cuándo y el cómo. Con regularidad no se 

reconoce la experiencia previa de los alumnos y solo se exige un recuento 

memorístico convirtiéndolos en meros espectadores de los conocimientos que se 

les transmiten. El intercambio dialógico entre el profesor y los alumnos es 

insuficiente. De tal suerte que los planteamientos filosóficos se transfieren sin 

ninguna motivación para incitar a la reflexión y al cuestionamiento.  

Los alumnos son llevados a simples aproximaciones, sin darles la posibilidad de 

poder explicarse cómo se llega a tal o cual resultado. El conocimiento filosófico se 

reduce a ejemplificaciones o a simples elaboraciones discursivas sin llegar a la 

profundidad reflexiva que este discurso merece.  En este caso, el trabajo del 

profesor debe desempeñarse desde una posición crítica y reflexiva al momento de 

abordar el tema que se esté explicando. Para entender la filosofía se debe ir más 

allá de una definición, se trata de dar origen a una actitud filosófica frente al 

problema que se esté trabajando.   

Sobre la base de las consideraciones anteriores, se puede señalar que es 

complicada esta situación porque se crean estados de conducta de los que es difícil 

salir cuando se trata de enseñar con otra perspectiva y propósito. Los alumnos están 

demasiado habituados a los esquemas tradicionales de enseñanza y aprendizaje, 

por lo que hay que tener mucha paciencia para conducirlos a la aceptación de 

formas diferentes de tratar los temas que se trabajan en clase.  

3.4 El tema profesiográfico 

 Otro aspecto para considerar al enseñar está materia se encuentra en relación con 

el tema profesiográfico, dado que en la mayoría de los casos no se tiene el perfil 

adecuado. Si tomamos en cuenta que quienes tienen estudios formales en la 

disciplina en muchas ocasiones enfrentan problemas para poder transmitir el 

conocimiento de las teorías filosóficas ¿qué se podría esperar de alguien que 
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imparte la materia sin un conocimiento suficiente de la filosofía? Lo deseable es que 

al menos se actualizasen a través de cursos y talleres sobre filosofía para enfrentar 

de la mejor forma la enseñanza de esta materia.  

Por lo anterior se estima que esta problemática tiene que ver con diferentes factores: 

el desinterés de algunos catedráticos de alto nivel por dar clases fuera de los 

institutos de investigación y las facultades; un bajo índice de estudiantes en el área 

de filosofía y aquellos que tienen la formación tampoco tienen interés por la 

docencia o les falta el título para solicitar clases en una institución educativa. La 

consecuencia es que esto permite a profesionistas de otras áreas como normalistas, 

abogados, comunicólogos, historiadores, etc., ocupar los espacios que hay en las 

escuelas para impartir esta asignatura. (Garcia Carpio, Javier F., González Torres, 

Melanie, 2011, págs. 93-104).  

En último término, hoy en día son diversas las voces que han volteado su mirada a 

la cuestión docente pues constituye un aspecto fundamental de la mejora de la 

calidad educativa. La figura del docente poco a poco se está transformando con la 

incorporación de nuevos modelos educativos en donde se reinterpreta el papel que 

ha tenido el docente y también el estudiante, desde la forma tradicional hasta las 

nuevas maneras de interactuar en una clase. De esto depende que nos 

involucremos más en nuestro quehacer cotidiano y poder darle el valor e 

importancia que la docencia merece la docencia.  
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CAPÍTULO 4 

HACIA UNA EDUCACIÓN CON PERSPECTIVA FILOSÓFICA 

4.1 Una visión de la filosofía accesible a los alumnos  

Al hacer un recorrido por la historia del pensamiento filosófico es común encontrar 

planteamientos que son de una complejidad, en ciertos casos, abrumadora. Sin 

embargo, en el propio campo de la filosofía existen formas de pensar más 

accesibles al ámbito de comprensión de los alumnos, y que expresan de una 

manera clara lo que es la filosofía. 

En este sentido el filósofo Karl Jaspers señala que la filosofía es competencia de 

los seres humanos. Esta idea rechaza la postura de cierto grupo de filósofos que 

interpretan que la filosofía solo se realiza y comprende en los círculos de 

pensadores profesionales. Más allá de eso Jaspers (2006) señala:   

…como la filosofía es indispensable al hombre, está todo tiempo ahí, públicamente en los 

refranes tradicionales, en apotegmas filosóficos corrientes, en convicciones dominantes, 

como por ejemplo en el lenguaje de los espíritus ilustrados, de las ideas y creencias públicas, 

pero ante todo, desde el comienzo de la historia, en los mitos. No hay manera de escapar a 

la filosofía. La cuestión es si se será consciente o no, si será buena o mala, confusa o clara. 

Quién rechaza la filosofía, profesa también una filosofía, pero sin ser consiente de ella. 

(2006, págs. 11,12) 

Resulta oportuno decir que es en este punto donde se encuentra un vínculo entre 

la filosofía y los alumnos, al interpretarla en consustancia a los actos humanos. La 

cuestión es mostrarles en qué momento se han encontrado con ella o cómo 

podemos transmitirla. 

Esto sólo es posible mediante una relación dialógica entre los individuos que permite 

dar cuenta de quienes somos en esa relación mediada por el lenguaje entre el yo y 

el otro. En la medida en que se desarrolla un dialogo se puede comunicar con el 

otro conscientemente la propia existencia. En estos términos se entiende que es 

posible ligar esta interpretación con el momento por el que pasan los alumnos en la 



- 32 - 

 

adolescencia, al hacerlos entrar en razón de que la realidad puede ser cuestionada 

desde otra perspectiva, la de la filosofía, a través del dialogo con los otros y consigo 

mismos. 

Por tanto, ¿Cómo interpretar entonces a la filosofía? ¿Para qué la filosofía? En la 

historia del pensamiento podemos ver que existe una diversidad de concepciones 

e interpretaciones, no siempre coincidentes en su manera expresar y resolver los 

problemas que se plantean.  Todo depende del interés que se tenga sobre el objeto 

de estudio, pero lo que las vincula como forma activa a través de su realización es 

según Jaspers (2006).  

…la búsqueda del conocimiento, de la verdad, no en la posesión de ella, esa es la esencia 

de la filosofía, por frecuentemente que se le traicione en el dogmatismo, esto es, en un saber 

enunciado en proposiciones, definitivo, perfecto y enseñable. Filosofía quiere decir ir de 

camino. (pág. 12) 

De esta forma, la filosofía no es entendida como la posesión del saber, sino más 

bien, como una inquietud que se sustenta en la búsqueda de este. Quién quiere 

conocer o reconoce su ignorancia se ve en la necesidad de explicarse el porqué de 

sus circunstancias y con ello emprende el camino hacia el encuentro del 

conocimiento, hacia el encuentro de una cierta verdad. Por esto Sócrates se asumía 

en la ignorancia, pues se dio cuenta de que había mucho más por saber. Así, la 

filosofía es entendida como ir de camino que se repite constantemente en cuanto la 

inquietud y la búsqueda se hacen más grande.  

Si en algo se puede distinguir la filosofía de otras formas de conocimiento es porque 

aún se mantienen vigentes los problemas planteados hace ya mucho tiempo. Por 

mucho que hayan pasado más de dos mil años desde que Platón habló del bien o 

que Aristóteles por su parte lo haya hecho sobre la felicidad siempre hay algo que 

conecta en el presente con sus reflexiones, pues ¿Quién en nuestros días no se ha 

preguntado sobre el bien o la felicidad? Cuando se cuestiona de esta forma, la 
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filosofía se presenta como algo actual que influye en las experiencias que se viven 

día con día. 

Ahora bien, cabe decir que la filosofía es compleja, difícil, por la forma de explicar 

su objeto de estudio. En su carácter complejo está vinculada al campo de las 

ciencias por su rigurosidad en el análisis, por su método y porque se expresa a 

través de teorías y de conceptos. Sin embargo, lo que la hace diferente del discurso 

científico es la búsqueda de algo más que solo es posible entrever por la forma de 

elaborar sus interrogantes.  

Una de las características centrales del discurso filosófico es que se sustenta en la 

creación de problemas que rebasan el ámbito de la pura experiencia. En este 

sentido, el quehacer del filósofo es alejarse “…lo suficiente del mundo y de sus 

innumerables realidades y movimientos para poder contemplarlos para analizarlos 

desde una perspectiva teórica, entendida ésta como el medio para conseguir no 

sólo el distanciamiento sino la comprensión de la realidad” (Toscano Medina, 2013, 

pág. 11). Desde su origen la filosofía trascendió el ámbito de la simple experiencia 

al buscar una explicación puramente racional, un concepto de los acontecimientos 

de la vida cotidiana.  

Por consiguiente, la razón de ser de la actividad filosófica se sustenta esencialmente 

en “la resolución de un problema o de los múltiples problemas que la realidad genera 

y no deja de generar para el saber humano y lo que éste mismo produce” (2013, 

págs. 11,12.) Justamente, la filosofía es también creación de problemas.  Más allá 

de interesarle el qué es y el cómo es, se crea un problema cuando “…a la filosofía 

le interesa preguntar por el por qué (son), el para qué (son) o, mejor, en éstos están 

implicadas otras cosas: el hacia donde, la posibilidad, las condiciones, lo 

multidimensional, lo no dado” (2013, pág. 14) De este modo aparece la pregunta 

filosófica, que lleva a interpretar de forma diferente las dudas que se presentan. Por 

medio del cuestionamiento transporta a un lugar no común para encontrarse con lo 

que no es evidente a simple vista en algún hecho de la vida cotidiana o en un objeto.  
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Esta experiencia recorre un camino en donde la pregunta constituye el punto central 

del quehacer filosófico (Savater F. , 2010). En la medida en que ésta es interpretada 

desde una postura crítica, abierta, en la cual la interrogante sea in-cancelable en su 

respuesta se convierte en la parte central del carácter problemático de la filosofía. 

La cual se sustenta en una búsqueda interminable que mantiene la inquietud, el 

asombro, la admiración, en el plano de lo desconocido e incita cada día a seguir 

cuestionando el carácter problemático de la realidad. Por tanto, la razón de ser, la 

intencionalidad o la lógica de aquello puede provocar la pregunta. En otras palabras, 

se trata de encontrar el sentido de aquello que origino la interrogante. Es la 

comprensión de la razón de ser de lo existente. Finalmente, puede interpretarse a 

la pregunta filosófica como un ejercicio que pone en práctica a la filosofía a través 

del filosofar.  

Con este propósito puede plantearse ¿Qué es filosofar?, a lo que se puede 

responder “significa volver más compleja nuestra comprensión del mundo existente, 

volverla problema; no en el sentido superficial de complicar las cosas sino de 

mostrar el carácter contingente, arbitrario y violento del actual estado de cosas. 

(Kohan W. , 1998, pág. 101); es preguntarnos por aquello que no está al simple 

alcance de la experimentación, de los sentidos; es la puerta que se abre a una 

conciencia crítica sobre lo ya establecido. Cuando se habla de una conciencia crítica 

se hace referencia a tomar en cuenta el por qué y para qué de las cosas, de los 

hechos; para convertirlos en puro pensamiento. Se trata de una acción que se ejerce 

solo con el intelecto para comprender y razonar la realidad que es inherente a todo 

mundo. Con ello se descubre si se está en el error para abrir campo a nuevas 

expectativas e ir hacia lo nuevo o corroborar lo ya comprendido.  

Esto es de relevancia para la enseñanza, pues a través del filosofar se justificar la 

finalidad de la Filosofía en la Educación Media Superior. En otras palabras, ¿cuál 

puede ser su utilidad en el contexto de los intereses individuales de los alumnos? 

Se trata de hacer que los estudiantes interpreten a la filosofía como una praxis, en 

la cual se comprendan los sistemas filosóficos más allá de la simple trasmisión de 
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verdades y puedan hacer suyo lo mostrado en clase al interrogar y llevar acabo un 

ejercicio crítico por medio de sus propias interrogantes. Adicionalmente, cada quien 

debe analizar la base de sus creencias, sus circunstancias para encontrar el sentido 

de aquello que apremia o interesa, para dar certidumbre a la experiencia de vivir. 

4.2 El docente desde la experiencia filosófica  

En lo tocante al quehacer docente, el filosofar permite “pensar de forma abierta, 

interrogativa y problematizadora los saberes, valores y prácticas que a traviesan 

nuestras experiencias educativas” (Kohan W. , 1998, pág. 104). Si no se pone en 

duda el actuar docente difícilmente puede renovarse esta actividad, crear nuevas 

expectativas y formas de conducir la clase para llevarla a buen puerto. En este 

sentido, Luis Villoro hace énfasis en esta idea al señalar que “la actividad filosófica 

auténtica, la que no se limita a reiterar pensamientos establecidos, no puede menos 

de ejercerse en libertad de toda sujeción a las creencias aceptadas por la 

comunidad: es un pensamiento de liberación.” (Villoro, 1973)  

En efecto, pensar filosóficamente la actividad docente no solo conduce a un ámbito 

de relaciones y visiones diferentes, además libera de las creencias, de los dogmas 

que son parte de la cotidianeidad hasta el momento en que son puestos en duda. 

Si en alguna forma la filosofía puede considerarse como una práctica, ésta se da 

cuando se inicia un dialogo con sigo mismo al poner en tela de juicio la base de los 

conocimientos y creencias, al ser conscientes del por qué y el para qué de ellos. 

Problematizar las circunstancias de vida desde una consciencia crítica a través del 

ejercicio de filosofar implica una modificación en la forma de ser y actuar en busca 

de la liberación de sí mismos.  

Esta interpretación de la filosofía justifica el quehacer en el aula, donde se pone en 

juego una experiencia personal -la del docente y los alumnos- sobre lo aprendido, 

para darle sentido en nuestra cotidianeidad. Pero desde el lugar del docente esto 

no es posible sino se encuentran las formas y los medios para producir el efecto 

que se busca. En el ámbito educativo no basta con sólo mostrar los contenidos 
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propuestos en los programas de estudio, hay que traducirlos e interpretarlos sin 

desvirtuar su esencia para que estén al alcance del otro. Por lo anterior, es 

imprescindible una reflexión y una postura de aquello que se entiende por educación 

y enseñanza. 

4.3 Acerca de la educación 

Desde sus formas más rudimentarias y asistemáticas en los primeros humanos, 

hasta su progresiva transformación en instituciones, la educación ha ocupado un 

lugar preponderante en el desarrollo de nuestra especie. Para Salazar Bondy la 

educación, en sus rasgos más generales se define como “…una forma de acción 

del hombre sobre el hombre gracias a la cual introduce a los individuos ciertos 

cambios (en la actitud, el comportamiento, las ideas, etc.) que habitualmente son 

queridos y provocados por los educadores” (Salazar Bondy, 1968, pág. 15). Por esta 

razón, se justifica la importancia que tiene la educación al vincular 

intersubjetivamente unos seres con otros. Su función principal es instruir a los 

individuos para adaptarlos a la vida en sociedad. Justamente por ello se puede 

interpretar que la educación se determina mediante dos piezas centrales: quién 

enseña y quién aprende.  

A través de la educación se transmiten los conocimientos que son necesarios para 

el avance de la sociedad, por ello es necesario enseñarlos. Ahora bien, la 

enseñanza tiene un lugar relevante en la educación pues es la base sobre la que 

se sustenta la transmisión de los conocimientos. Esto es posible mediante modelos 

o métodos desarrollados en los que se formulan los criterios y las condiciones para 

poder educar. Consecuentemente se encuentra que un rasgo característico de la 

educación está en la creación y desarrollo de sistemas de enseñanza. En ella 

intervienen diferentes factores como los científicos, instrumentales, políticos, 

económicos, ideológicos, filosóficos, entre otros, los cuales actúan directamente en 

las perspectivas educativas, acordes a los fines e intereses de quienes los han 

creado.  
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En definitiva, se puede decir que la educación es un proceso complejo en donde 

intervienen diversos mecanismos que influyen tanto en el desarrollo de la sociedad 

como en los individuos que la componen. En lo que sigue se abordará esta 

problemática bajo la guía de Salazar Bondy, quien describe los diferentes aspectos 

que implican a la educación. 

4.4 La socialización como elemento central del proceso educativo 

Para Salazar Bondy (1968) no se puede educar sin la socialización, entendida ésta 

como un proceso por el cual el individuo interactúa con otros individuos para asimilar 

los elementos socioculturales que le permitirán adaptarlo a la sociedad y que serán 

fundamentales en su formación. Entre estos elementos están las costumbres, las 

diferentes formas de organización y jerarquización social, las diversas expresiones 

artísticas, la creación de instituciones que tuvieran por objetivo ordenar la vida en 

comunidad, la instauración de pautas éticas y morales, el desarrollo de las religiones 

y estructuras de pensamiento, la creación de sistemas educativos. Esto repercute 

profundamente en los individuos, ya que al socializar no sólo se hacen parte del 

grupo, también se establecen las diferencias entre unos y otros, dando pie a la 

formación de la personalidad de cada uno. Además, se hace necesario generar los 

mecanismos para adaptar a los individuos a la sociedad en la que les ha tocado 

vivir. 

Los elementos socioculturales son posibles gracias a los agentes sociales. Entre 

ellos están la familia, la escuela, el trabajo, los grupos políticos, los sistemas 

económicos, el libre mercado, la moda, los medios de comunicación, las nuevas 

tecnologías de la información como internet o las redes sociales. Su influencia es 

determinante para la formación de la personalidad ya que son los transmisores de 

los conocimientos y valores que éste adquiere. Aquí se puede señalar que los 

agentes socializantes atienden a la consecución de intereses de tipo moral, 

científico, instrumental, tecnocrático, político, económico, ideológico, entre otros.  
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De esta forma se ejerce una influencia determinante en los individuos por medio de 

la enseñanza y el aprendizaje. Precisamente, lo afirma Fernando Savater al señalar 

que “…en la medida que las comunidades han ido evolucionando culturalmente, los 

conocimientos se van haciendo más abstractos y complejos, para ello se hace 

imprescindible una especialización, para la enseñanza de esos conocimientos.” 

(Savater F. , 1997, pág. 48). La especialización de la enseñanza se sustenta en una 

valoración de los elementos socioculturales que obedecen a distintos criterios 

(individuales y de grupos, de clase, o profesión, de afectividad, etc.) y son los que 

finalmente garantizan el enfoque de la enseñanza y el aprendizaje. Sin embargo, se 

presenta un problema, pues con frecuencia se pone mayor atención a las 

necesidades o interés que persiguen los agentes socializantes y no siempre se 

busca el desarrollo favorable del individuo ni de la sociedad. 

Por otra parte, el proceso de transmisión del conocimiento no es resultado de la 

experiencia simple de vivir, éste responde a un proceso más complejo “…lo primero 

para educar a otros es haber vivido antes que ellos, es decir, no el simple haber 

vivido, sino haber vivido el conocimiento que desea transmitirse.” (Savater F. , 1997, 

pág. 45). Ciertamente, en la actividad educadora se configuran los medios y 

objetivos bajo los cuales se produce su propia realización. Esto es posible si hay 

una reflexión sobre la experiencia y el método que se sigue para poder transmitir 

ese conocimiento. Así, se trata de enseñar los contenidos sociales, que son los que 

finalmente promueven o dan forma a la manera de ser de cada quien. Esto, en 

términos ideales, debe dar la certeza de alcanzar las condiciones necesarias para 

un desarrollo favorable en lo individual y lo colectivo, además que en alguna medida 

nos hace conscientes de nuestra realidad y la de nuestros semejantes.    

Siguiendo con la línea discursiva de Salazar Bondy, la educación se puede entender 

bajo dos categorías. Por una parte, es de tipo espontánea o informal y, por otra 

parte, se considera como formal o estructurada. En el primer caso la educación 

surge en las relaciones con la familia, los amigos, los vecinos, las autoridades. En 

este esquema se promueven cierto tipo de valores, comportamientos y técnicas 
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surgidas de manera creativa o espontánea. Por medio de ella se puede fomentar 

cierto tipo de formación lo cual no implica un proceso complejo de especialización. 

Por ello “…se puede enseñar algo en la medida en que hemos obtenido sabiduría 

a partir de la experiencia de vivir. Por ello de una u otra manera nos convertimos en 

educadores, aunque sea mínimamente.” (Savater F. , 1997, pág. 45) Pero esta 

educación carece en lo esencial de una justificación formal, en la mayoría de los 

casos se queda en el ámbito de las creencias y de las opiniones.  

En el segundo caso, la educación se interpreta como formal ya que es dirigida, 

encausada y organizada por las instituciones académicas u otras destinadas con la 

misma finalidad. Este tipo de educación la encontramos en México desde el nivel 

preescolar hasta la universidad o en los centros especializados de investigación. 

Aquí el papel de la escuela y de los educadores cobra su real importancia, son 

quienes enseñan los elementos socioculturales “apropiados” para el desarrollo tanto 

del educando como de la sociedad. El docente asume el papel de promotor y 

generador intencional de los criterios de socialización que influyen en la formación 

de la personalidad de los estudiantes.  

En esta medida, la educación obedece a factores de diversa índole y los modelos 

educativos se pueden convertir en instrumentos de dominación y control, en donde 

los individuos están sujetos a tal educación, condicionando sus perspectivas de vida 

y pensamiento. En tal sentido, se crean estructuras educativas bajo las cuales los 

individuos son sometidos y adoctrinados para la aceptación acrítica de sus fines y 

en las que no se busca necesariamente el bienestar social o el desarrollo integral 

de los aprendices. Por ejemplo, así lo advierte Luis Villoro (1973) respecto a la 

filosofía que corre el riesgo de convertirse en objeto de dominación al sustentase 

bajo el ejercicio de ideologías al asumir acríticamente un esquema determinado de 

pensamiento o forma de ser sin permitir la existencia de otras posturas.  

Así pues, el peso de la educación formal se verifica a través los contenidos 

socioculturales que repercuten tanto en la enseñanza como en el aprendizaje. 
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Ambos son dirigidos hacia objetivos preestablecidos mediante la transmisión de una 

serie de conocimientos, técnicas, normas, y/o habilidades, basados en diversos 

métodos que son seleccionados en función de la intención que se persigue al 

educar. 

Por otra parte, para Salazar Bondy (1968) es importante diferenciar el ámbito de la 

socialización al de la personalización.  En el ámbito social el individuo es 

influenciado por medio de la educación en la base de sus experiencias gracias a los 

contenidos de la socialización como: los valores, las conductas, los ideales de la 

comunidad; que constituyen los productos de la sociedad en la que se vive. En este 

proceso se da la toma de conciencia de los individuos sobre lo que se es en lo 

individual, respecto a los demás. Al mismo tiempo se aprende a diferenciar lo 

aceptable de lo inaceptable, ya sea en el comportamiento o en la forma de pensar.   

Hasta aquí se ha visto cómo la educación es parte central para la formación del 

individuo, dado que a través de ella se transmiten las pautas de comportamiento y 

se establecen los patrones que dirigen el impulso de la sociedad. Es importante 

observar que tanto en los intereses individuales como los de grupo se encuentra la 

forma en que se van a expresar los modelos educativos. Con relación a lo que he 

comentado se pueden establecer dos modalidades de educación: la adaptativa y la 

suscitadora.  

4.5 La educación adaptativa 

Este modelo está influenciado por la teoría conductista de la educación en la que 

solo se transfieren los resultados de los procesos de conocimiento sin profundizar 

como se llega a ellos. La educación adaptativa es un modelo de enseñanza que 

busca ajustar a los estudiantes a través de valores, comportamientos y formas de 

pensar establecidos por los agentes sociales. 

Regularmente la educación dentro de este esquema impone simuladamente 

estereotipos prefabricados de formas de ser y de actuar, en donde los individuos no 
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son conscientes de los fines que se persiguen al ser educados. Por ejemplo, bajo la 

influencia del neoliberalismo en México se ha dado auge a la educación de tipo 

técnica en el Nivel Medio Superior y se han creado escuelas como: el Colegio de 

Estudios Científicos y Tecnológicos (CECyT), Centros de Bachillerato Tecnológico 

Industrial y de Servicios (CBTIS), Centros de Estudios Tecnológicos, Industrial y de 

Servicios (CETIS), Colegio de Educación Profesional Técnica (CONALEP), entre 

otras, las cuales proliferan por todo el país. Así tanto el cientificismo como el avance 

de la tecnología ejercen una gran influencia, pues se busca que los individuos 

desarrollen habilidades necesarias en beneficio de los campos productivos de la 

sociedad, en particular las industrias. La repercusión de tal enseñanza es que se 

desvaloriza la formación humanista, el arte, la filosofía, la ética, la formación política, 

puesto que no son parte sustancial en este modelo educativo. Por el contrario, se 

pone más atención en áreas con el enfoque de las ciencias duras como la 

informática, la física, las matemáticas, que son las que abonan mayores resultados 

al campo productivo, pero no al desarrollo integral de los individuos.  

Bajo esta forma, los estudios se han interpretado como un medio, en vez de ser el 

fin. Se han convertido en el medio que creen que les posibilitará conseguir un trabajo 

bien remunerado para superar la condición económica en la que se encuentran. 

Quienes son educados en este modelo no logran ver el valor que se desprende de 

sus estudios en términos de conocimiento, cosa que es reforzada por muchos 

docentes y familiares.  

En el marco de las observaciones anteriores, se puede señalar que la educación 

obedece a factores como los científicos, instrumentales, tecnocráticos, políticos, 

económicos, ideológicos, que influyen de manera importante en la formación del 

desarrollo de la personalidad y de la sociedad. 

Por otro lado, se advierte que una parte importante de las estrategias pedagógicas 

y didácticas de la educación adaptativa suelen considerar la enseñanza-aprendizaje 

como constituyente de una unidad causal en el proceso educativo. El sustento de 
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estas prácticas es que los conocimientos son interpretados como verdades 

transferibles por los docentes sin dar la posibilidad a los alumnos de pensar 

críticamente el por qué o para qué de dichos conocimientos, que son simplemente 

impuestos.  

Por último, si bien existen propuestas educativas que sustentan cierta libertad en 

los alumnos para la asimilación del conocimiento, éstas solo dejan de tener 

limitaciones de contenido, pues siguen determinadas por estructuras 

procedimentales. Por ejemplo, en el caso del enfoque por competencias 

(Perrenoud, 2002), se interpreta que la acción del aprendiz se define por medio de 

su capacidad de actuar eficaz en función de la información recopilada a través de la 

construcción de la propia experiencia. No obstante, la libre acción del aprendiz es 

solo en parte, dado que quien pone la estructura procedimental para actuar es el 

docente. La libertad del alumno queda supeditada al uso de las competencias que 

se le indiquen.  

4.6 La educación suscitadora 

El filósofo Walter O. Kohan (2011) señala que tanto la enseñanza como el 

aprendizaje se pueden desarrollar independientemente uno del otro, retoma los 

conceptos propuestos por Michael Foucault de la lógica de la verdad y la lógica de 

la experiencia en donde especifica que una educación de tipo enseñanza-

aprendizaje correspondería a la lógica de la verdad, en la cual el docente es quien 

tiene la verdad que el aprendiz desconoce y que es necesario le sea transmitida. 

Así, se enseña para transmitir conocimientos y se acepta su aprendizaje porque se 

ignora tal conocimiento sin cuestionarlo.  

Por otro lado, se abre una puerta hacia el propio conocimiento cuando interpretamos 

la enseñanza y el aprendizaje fuera de una unidad causal. Esto se explica desde la 

interpretación que hace Kohan de la lógica de la experiencia, también se trasmiten 

verdades, pero se muestra el conocimiento no como una verdad independiente del 

que aprende, ya que en el aprendizaje el alumno se apropia el conocimiento en el 
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momento en que éste se experimenta al poner en crítica esa verdad que ha sido 

transmitida. Aquí la propia experiencia del que aprende toma gran relevancia al 

momento de hacer la crítica, el conocimiento deja de pertenecer al que lo transmite 

para comenzar a ser parte del que aprende. Estas consideraciones son importantes 

para interpretar el sentido de la educación, pues muestran como la enseñanza y el 

aprendizaje son interpretados desde un enfoque diferente al que ha prevalecido 

tradicionalmente en la educación, desde las verdades que propone el maestro. 

Si bien es cierto que la educación conlleva en alguna forma las prácticas de la 

educación adaptativa no podemos asumirlas como el eje que sustente en definitiva 

el fin de la educación. Frente a este modelo es posible poner otro que brinda 

expectativas de apertura como la creación y la novedad. Por lo tanto, se parte de la 

suposición que para resolver este problema es necesario reinterpretar las 

condiciones de la enseñanza. En lo que sigue veremos un modelo que a nuestro 

parecer ejemplifica la educación en otros términos: la educación suscitadora bajo el 

esquema de la enseñanza filosófica. 

Una alternativa al modelo de educación tradicional se presenta con la educación 

suscitadora que se interesa por provocar en el aprendiz la creación de ideas nacidas 

de su propia reflexión. En ella se proporcionan las herramientas necesarias para 

que los alumnos puedan enfrentar los constructos culturales con originalidad y 

libertad. 

A diferencia de la educación adaptativa que lleva a la reproducción e imitación de 

los conocimientos que supone necesarios y se aceptan sin ningún cuestionamiento, 

en la educación suscitadora la creación y la novedad son los elementos que definen 

la acción pedagógica. Salazar Bondy (1968) añade al respecto “…No se enseñará 

pues inculcando ideas, valores y conductas ya configurados, sino en cualquier caso 

sirviéndose de ellos para preparar, vigorizar y ejercitar la capacidad de concebir 

ideas, valores y adoptar nuevas formas de conducta." (págs. 18, 19.) En otras 

palabras, se trata de despertar por parte del docente, la admiración, la curiosidad o 
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la extrañeza que causa lo no conocido para propiciar en los estudiantes un 

pensamiento propio que se convertirá progresivamente en interpretaciones más 

originales sobre sí mismos y sobre el mundo que los rodea.  

En este punto, la labor del docente es determinante, ya que en él recae la 

responsabilidad de llevar acabo la enseñanza más apropiada para que el alumno 

sea estimulado en su propia comprensión de los saberes o conocimientos que le 

son trasmitidos mediante preguntas clave. Un apoyo importante en la educación 

suscitadora se encuentra en la filosofía en donde lo enseñable implica una actitud, 

un método, una manera de enfrentar y pensar el mundo críticamente. Interpretada 

desde este enfoque la filosofía tiene una parte activa que recae en el filosofar que 

se define como:  

…un pensar que va hacia las condiciones ultimas y las instancias 

incondicionadas y que, como tal, no puede apoyarse en supuestos previos, 

en principios ya establecidos y en formas y contenidos habituales de la 

reflexión (…) y en cuanto actual y cambiante el filosofar es, además 

eminentemente personal, en el sentido de que está teñido por la personalidad 

del pensador y lo compromete vitalmente. (Salazar Bondy, Didáctica de la 

filosofía, 1968, pág. 19)  

Se trata, por tanto, de contagiar a los alumnos el dinamismo creativo que caracteriza 

a la filosofía.  

Así, la actitud suscitadora puede ser comunicada en cuanto quien la transmite 

provoca e incita al otro a reflexionar, a pensar el mundo. Si bien es posible 

interpretar que el filosofar puede adaptarse a un sistema de enseñanza en general, 

aplicable a los diferentes ámbitos del conocimiento como las artes o las ciencias, 

éste ocupa una base más amplia para ser comprendido en su totalidad a través de 

la enseñanza de la filosofía como materia curricular, pues solo a través de la guía e 

influencia de los propios filósofos es que se puede comprender en su profundidad 

el acto filosófico.   
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Para finalizar, es importante advertir que la educación enfrenta retos decisivos en el 

proceso de socialización, el cual influye directamente en los individuos, pues 

responde antes a los intereses de las instituciones y de los educadores, más que a 

los intereses de los aprendices. De este modo, la escuela asume el rol de desarrollar 

intencionalmente la personalidad de los individuos, y en este caso, la enseñanza a 

través del influjo de los agentes socializantes coacciona a los individuos, pues los 

obliga a actuar en la mayoría de los casos, en contra de su voluntad. Sin embargo, 

en este ejercicio existen alternativas como la educación suscitadora que apoyada 

en la actividad filosófica busca la manera de conciliar los intereses tanto individuales 

como sociales para que el proceso educativo cumpla efectivamente con su función, 

el desarrollo integral de los individuos. 
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Capítulo V 

Recursos didácticos aplicados en la clase de filosofía 

Existen diferentes modos de enfrentar la materia, aquí se señalan al menos tres, 

que son de uso recurrente. Si bien, han sido aplicadas al campo de la filosofía de la 

educación (Kohan W. , 1998), éstas no están lejos de la realidad que vivimos en la 

clase de filosofía: primero, afiliarse a una corriente filosófica ya constituida, se 

abordan diferentes temas, por ejemplo: racionalismo, marxismo, positivismo, 

existencialismo. El profesor se apropia de una concepción de la filosofía particular 

tomada de la historia de la filosofía, ya sea pasada o contemporánea desde la cual 

se analizan las demás concepciones; segundo, aceptar una postura ecléctica, es 

decir, no asumir solo una corriente sino tener en cuenta la mayoría de las corrientes 

posibles. En esta forma de trabajar la materia el profesor asume una posición 

indiferente por alguna corriente en particular, se presenta la materia como estudio 

histórico; y tercero, organizar programas monográficos, estos sugieren abordar un 

tema o una pregunta desarrollada en forma de seminarios.  

5 .1 Método hermenéutico 

Con el objeto de poner en práctica las distintas propuestas para enseñar filosofía, 

se hace una interpretación hermenéutica en la experiencia dada en la clase. Esta 

propuesta la tomamos del filósofo Maurio Beuchot (Hermenéutica analógica y 

educación, 2007) quien nos expone cómo se realiza la praxis en el salón de clases 

desde la noción de texto abierto.  

En el ámbito de la hermenéutica se ha procurado por interpretar los textos escritos 

pero su cualidad es tener una estructura cerrada, dónde ya no aportan más que lo 

que escribió el autor. El lector es quien realiza el ejercicio interpretativo desde su 

experiencia, pero se ha visto que esto se puede llevar a otro nivel. Para entender la 

realidad se hace desde la subjetividad y para poder convertirla en algo objetivo es 

necesario interpretarla, con ello expresamos que tanto hemos entendido y 

comprendido mediante un dialogo personal y con los otros. Esto sólo se puede dar 
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desde una visión abierta donde los hechos, las experiencias, tienen un estado 

contingente, por ello son considerados como textos abiertos. Pero no solo estas 

pueden ser consideradas como textos, también los individuos los son. De igual 

manera se puede interpretar este enfoque respecto a los alumnos, al docente y lo 

que se enseña. (Beuchot Puente, 2007, págs. 8 - 11) Lo que marca la apertura en 

el texto desde este enfoque es que toda experiencia en el salón de clases, aunque 

parezca repetitiva siempre tiene algo de diferente. 

Ahora bien, en el salón de clases la experiencia se realiza en lo que Beuchot llama 

hermenéutica analógica (2007, pág. 14) que va marcar los límites entre dos posturas 

frente a la forma de enseñar. Una de ellas es lo univoco que hace referencia un 

sistema de enseñanza donde los criterios que la sustentan están definidos por una 

estructura formal donde se sigue al pie de la letra los contenidos del programa, en 

esta priva más el ejercicio memorístico de los contenidos o los aspectos puramente 

procedimentales. En cuanto a la otra postura está la enseñanza equivoca, que suele 

ser ambigua o confusa. En ésta es más importante lo emocional, los contenidos no 

son aceptados con rigidez y la creatividad es una parte central. Pero esto puede 

hacer que se pierda la claridad y no se llegue a los resultados esperados. 

Para Beuchot hay que mediar entre estas posturas y por ello propone un equilibrio 

entre las dos mediante la hermenéutica analógica que sería la síntesis de ambas. 

Esto permite llevar acabo “…el dialogo educativo con cierta una innovación, un 

cierto cambio o modificación, que evita la circularidad de lo mismo repitiéndose en 

los mismo…”, (2007, págs. 10,11) este es el resultado de concebir la clase como un 

texto abierto.  

Aquí se puede añadir la relevancia que tiene la contextualización en la clase pues 

los alumnos y el docente son parte de la sociedad a la que pertenecen y quieran o 

no está influye determinantemente en ellos. De este modo, lo enseñado se transmite 

con la intención de situar al alumno frente a la experiencia en relación con las cosas 

y los hechos que son parte de su realidad. Se consideran elementos como el lugar 
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donde viven – la ciudad o una zona rural- el tipo de gustos o preferencias, su forma 

de ser introvertida o extrovertida, su pertenencia a una tribu urbana, su preferencia 

sexual. En otras palabras, reconocemos la posición que ocupan los alumnos como 

agentes de experiencias y de conocimientos. Si se pretende que la educación sea 

suscitadora y significativa hay que darles la posibilidad de replantearse el mundo en 

el que viven dándoles un lugar de mayor importancia en el proceso de enseñanza y 

aprendizaje al hacerlos también participes en la creación de su propio conocimiento. 

Así, el principio de mediación analógico se expresa en el momento en el que los 

conocimientos son interpretados y comprendidos por el docente para invitar al 

alumno, desde su experiencia, a integrar los contenidos del plan de estudios 

propuestos en la materia. Por tanto ¿cómo llevar lo dicho en la clase?   

5.2 Tres ejes de apoyo para abordar la clase de filosofía 

Independientemente de la corriente filosófica o del filósofo que se trate, he tenido la 

confianza en tres ejes conductores para estimular el desarrollo de las actitudes 

propias del quehacer filosófico en los alumnos. Se trata del eje existencial, el eje 

cognitivo y el eje ético-moral. Mediante estos ejes ponemos en práctica la educación 

suscitadora y la interpretación hermenéutica que he descrito en los apartados 

anteriores. Estos ejes han sido un apoyo en la clase y a lo largo de los cursos para 

detonar el filosofar en los alumnos y así adentrarlos en un estado problemático de 

la cuestión donde las interrogantes sean interiorizadas por ellos.  

Por consiguiente, está el eje denominado existencialista, el cual se sustenta en la 

postura de Jean Paul Sartre, quien considera que el hombre empieza por existir y 

posteriormente se define. Con esto se problematiza la propia existencia para ser 

conscientes de ella (El existencialismo es un humanismo, 2009). Este eje lo 

proponemos desde la primera clase a través de las siguientes preguntas: ¿Por qué 

estás aquí? ¿Por qué existes? ¿Qué ha sido de tu vida hasta el día de hoy? ¿Qué 

esperas de tu vida? ¿Crees que eres libre? ¿Por qué y para que quieres ser libre? 

¿Qué es la libertad? ¿Qué te hace ser quién eres?, entre otras. Igualmente, se 
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pueden utilizar otro tipo de interrogantes dependiendo la situación que se presente 

en clase. Se trata de estimular las primeras reflexiones sobre ellos mismos. Para 

esto damos una breve explicación a los alumnos sobre el existencialismo y por qué 

hay un interés sobre lo humano en esta corriente filosófica. 

El siguiente es el eje cognitivo, este es interpretado desde su forma más general se 

trata de cuestionarse como se adquiere el propio conocimiento, aquí también 

cuestionamos el aspecto lógico desde la argumentación. Para este fin me sustento 

en tres niveles de entendimiento de la experiencia propuestos por Fernando Savater 

en su libro Las preguntas de la vida: 

a) la información, que nos presenta los mecanismos primarios de lo que sucede; 

b) el conocimiento que reflexiona sobre la información recibida, jerarquiza su 

importancia significativa y busca principios generales para jerarquizarla; 

c) la sabiduría, que vincula el conocimiento con las opciones vitales o valores que 

podemos elegir, intentando establecer cómo vivir mejor con lo que sabemos (2012, 

págs. 14,15)  

 

Aquí se pone a los alumnos a cuestionar la propia base de su conocimiento o 

creencia y cómo se sitúan respecto a los tres niveles mencionados. Se hace énfasis 

en que no porque se viva un hecho éste determina el conocimiento o el saber que 

ello implica, pues hay que analizarlo. Las preguntas para encausar este eje son; 

¿Qué podemos conocer? ¿Cómo sabes que conoces? ¿En qué te sustentas para 

afirmar lo que dices? ¿Qué origina tus ideas? Este eje es el que cuesta más trabajo 

de comprender para la mayoría de los alumnos por que no están habituados a 

hacerse preguntas con este nivel de complejidad. Pero sirve para sustentar como 

los filósofos buscan las causas ultimas de aquello que investigan y el nivel de 

complejidad del discurso filosófico. Por ejemplo: si se pregunta ¿Qué es el amor? 

Lo que se les cuestiona es cuanto saben al respecto y como asumen una postura 

razonada frente a la pregunta. Se les hace ver que describir aquello en las partes 

que la componen y explicarlo con otras palabras, los lleva más cerca del 

entendimiento o la compresión. Pero no es suficiente, es necesario indagar, 
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investigar otras fuentes para llegar a un punto en el que podamos situarlos en un 

nivel de comprensión mayor. Para contextualizar la inquietud acudimos al programa 

y a los filósofos de la época que se esté analizando4.  

Por último, está el eje ético o moral. Se pretende concientizar sobre eso que motiva 

y determina nuestros actos. En este punto, hacemos un análisis sobre cómo influyen 

desde un sentido ético y moral los valores. Entendiendo lo ético desde un nivel 

personal, desde el autogobierno, y lo moral desde el ordenamiento de grupo en 

función de los valores propuestos. Las preguntas que acompañan este eje son 

¿Qué es lo bueno/malo? ¿Qué es la virtud? ¿Para qué los valores? ¿Por qué 

preferimos una cosa y no otra?, etc. Se considera que si lo aprendido no se refleja 

en nuestra forma de actuar no tiene sentido el educar ni el aprender. De ahí la 

relevancia de este eje para incentivar a los alumnos a la acción del filosofar desde 

el aspecto ético. 

De este modo, el trabajo con estos ejes hace que los alumnos salgan del estado de 

confort en el que se encuentran porque no se habían planteado estas preguntas o 

no habían profundizado en ellas. En el desarrollo de la de la actividad se les pide 

que mínimo escriban una cuartilla – aunque no es obligatorio, se plantea sin que 

ellos lo sepan- para resolver cada pregunta. Se trata de convertir en un reto la 

experiencia, hay quienes no lo logran y otros encuentran la posibilidad de 

desenvolverse en su respuesta.  

Respecto al seguimiento y los resultados, se trata de encauzar sus respuestas de 

forma progresiva, quienes no logran ampliar su comentario tendrán la posibilidad de 

escuchar a quienes si lo han hecho para darse cuenta de cómo poder abordar su 

propia inquietud. Para este fin trabajamos en sesión plenaria o en lo individual, si 

así lo solicita el alumno, Cuando trabajamos en sesión plenaria solo se expresa 

aquello que el alumno quiere compartir pues sabemos que puede haber cuestiones 

muy personales que no sería adecuado comentar en público, por lo cual sólo si el 
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alumno lo permite las leemos. Regularmente esto sucede en el eje existencial, en 

los demás hay completa apertura5. 

Para terminar, en la mayoría de los casos los alumnos salen del estado de 

comodidad intelectual y asumen una postura cuestionadora, necesaria para la 

actividad en el salón de clases y sus intereses personales. Así, se entiende que con 

estos ejes es posible llevar acabo la creación de procesos mentales de alto orden 

que dirigen la actividad del pensamiento donde se actúa asociando, planificando, 

dirigiendo y evaluando la propia solución de problemas. De esta forma, la materia 

se presenta como un reto, como algo que les suponga a los alumnos un desafío 

personal.  

A continuación, se transcriben algunos comentarios que fueron solicitados a los 

alumnos al finalizar el curso6. 

Fernando Tapia Martínez: “Para mí fue una de las mejores clases que nos 

impartieron, me encanto mucho la forma de impartir sus clases en el curso 

ya que no solo me puso a pensar sino también a cuestionarme y ver todo 

desde otro enfoque profe ojalá siga así porque es el mejor y siga dando esas 

clases tan increíble y esa vibra tan especial” [sic] 

Teresa Ortiz Mejía: “Para mí en lo personal, me encantó la materia de filosofía 

y como el maestro nos dio las clases, gracias a la materia me hizo pensar de 

otra manera y también gracias al maestro que me hizo reflexionar sobre mi 

entorno, ponerme a pensar y observar en cosas que no les tomaba 

importancia, en si me encantó todo, en mi opinión me gustaría que el maestro 

siguiera dando clases así para que haga ver a otros lo importante e increíble 

de la filosofía, que no solo es una materia que hay que pasar, que vean su 

entorno desde otra perspectiva.” [sic] 

Manuel García: “Mi opinión sobre el curso dado de Filosofía de tercer 

semestre. Este curso en lo particular fue de gran ayuda para que pudiéramos 
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comprender mejor la materia de filosofía, pasando a la parte de la manera en 

cómo fue el profesor con nosotros fue la adecuada , ya que su forma de 

enseñar la materia la hacía para que nosotros no la viéramos como una 

materia más que pasar sino que viéramos que la filosofía nos ayuda todos 

los días en no sólo ver el mundo de una manera, buscando el ¿Por qué? las 

cosas son de esa manera…” [sic] 

  
Comentario: “El aprendizaje principal de este curso. Para mí fue a “aprender 

a vivir feliz”.  

La filosofía te enseña a mejorar como persona en todos los aspectos, te 

ayuda a crecer y a sobrevivir con lo que entorno hay, sobre sale tu mirar, abre 

tu burbuja personal para observar de más, allá personas o cosas. Cuando 

una persona entiende la filosofía como una entretenida para reforzar tus 

pensamientos es porque de verdad supo lo que es la razón de esta materia.  

Me encanto la clase. La forma en que te ayuda, te enseña y te platica el 

maestro Rafael s muy linda, porque te habla de que de verdad entiendas el 

sentido de todo. Te cuestionan de una manera buena y se expresa muy bien. 

Gracias por hacer que la vida de los alumnos cambiara…” [sic] 

 

Como se puede observar los alumnos respaldan la propuesta planteada con los tres 

ejes para conducir la clase. 

5.3 Recursos didácticos implementados en la clase de filosofía 

La idea de entretener, causa cierta aversión en los docentes. Sin embargo, hay que 

valorar otras formas de conducir la clase diferentes a la lectura o la exposición del 

docente para incentivar la curiosidad y el dialogo abierto como: interactuar con otros 

grupos que trabajen la materia, proyecciones de diapositivas, escuchar audios, 

invitar a especialistas en el área, proyectar películas, series, documentales, ir a 

representaciones teatrales, usar las Tecnologías de la Información y la 
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Comunicación (TIC), en fin, la gama de actividades es amplia para incentivar la 

motivación por la materia. En lo que sigue haré la descripción de diferentes recursos 

que he implementado para estimular la participación en los alumnos. 

En el caso de las películas la variedad es muy amplia, tan solo por citar algunas 

están: Belleza Americana (1999), Kids (1995), Juno (2007), La insoportable levedad 

del ser (1987), Mar adentro (2004), Matrix (1999), Fahrenheit 451 (1966), Metrópolis 

(1927), Ágora (2009), Vivir (1952), El árbol de la vida (2011 ), Un mounstro viene a 

visitarme ( 2016), El show de Truman (1988 ), Naranja Mecánica (1971 ); películas 

biográficas, El día en que Nietzsche lloró (2007 ), Sócrates (1971), Descartes 

(1974), Hannah Arendt y la banalidad del mal (2012). En este sentido, trabajamos 

las películas dependiendo del tema que se esté abordando. Si el tema es la voluntad 

de poder en Nietzsche, la cinta Belleza americana es una buena propuesta ya que 

muestra la transformación del individuo a través de la reformulación de los valores. 

De otro modo, existen en la web una gran variedad de videos documentales con un 

enfoque netamente filosófico, además de conferencias y audios. Por ejemplo: la 

serie La aventura del pensamiento (2008) conducida por Fernando Savater, quien 

hace un recorrido por la historia de la filosofía desde Platón hasta Martin Heidegger. 

En el mismo sentido se encuentra se encuentra la serie Filosofía aquí y ahora (2008-

2016), producida por Dalí Productions Argentina y dirigida por el filósofo José Pablo 

Feinmann. También tenemos Merlí (2015), que es una serie sustentada en su 

totalidad con un enfoque filosófico, además de problematizar en el ámbito de lo 

cotidiano situaciones que fueron planteadas por filósofos de distintas épocas.  

Las películas o las series permiten analizar hechos de manera visual y aportan 

elementos para contextualizar algún problema que se esté tratando en clase. Lo 

relevante de estas propuestas es que están dirigidas a un público no especializado, 

por lo cual son una buena herramienta para el nivel académico que nos ocupa. Al 

mismo tiempo, aportan un cambio en la dinámica de la clase.  
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5.3.1 Aplicación de las TIC en la clase de filosofía: Facebook 

A lo largo de mi trayectoria docente he implementado en diferentes momentos el 

uso de la red social Facebook. Regularmente esta red social la empleo para enviar 

tareas, recibir trabajos y como red de comunicación entre todos los compañeros de 

clase. Al analizar la característica de la plataforma, decidí llevar acabo diferentes 

pruebas para verificar su viabilidad en el contexto educativo. 

Como ejemplo, está la sesión realizada el 13 de noviembre de 20147, que fue el 

primer ejercicio que se realizó con esta herramienta. 

Datos Generales del Proyecto: 

1. Curso: Filosofía I  

2. Grupo: 304 

3. Semestre: Tercero  

4. Bloque: Los filósofos presocráticos 

5. Tema: Los orígenes del pensamiento filosófico 

Objetivo: Como objetivo principal se buscó que los alumnos participaran en la 

construcción de un dialogo. Además, comprender qué lugar tienen los filósofos 

presocráticos en la historia del conocimiento. 

Secuencia didáctica:  

Inicio: En este caso, para llevar acabo la actividad utilizamos un video. Se trata del 

capítulo 7, El espinazo de la noche, de la serie Cosmos (1980), presentada por el 

astrofísico Carl Sagan. El tiempo estimado para realizar la actividad fue de cinco 

días y podían participar a cualquier hora. El docente tenía la tarea de revisar 

periódicamente las participaciones en la barra de comentarios de la publicación y si 

era necesario, podía intervenir en el diálogo. 

Instrucciones para el desarrollo de la actividad:  
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1) Extraer las ideas que consideres más importantes en referencia a los filósofos de 

los que se habla. (en la libreta);  

2) elabora un comentario general donde expliques si te gustó o no el video. Hay que 

señalar el por qué. (en la libreta);  

3) Utiliza los materiales que se han proporcionado en el curso para enriquecer tu 

comentario El mundo de Sofía, Los filósofos griegos, apuntes de clase, etc.;  

4) Si tienes dudas o comentarios puedes plantearlas en la barra de comentarios 

para incentivar la participación general. Se tomará en cuenta para la evaluación 

quien aporte al debate con preguntas y respuestas. (En Facebook) 

Ilustración 1Reglas para detonar la actividad en Facebook 

 
Tomado de https://www.facebook.com/groups/372287172933587/permalink/375625459266425/ 

Desarrollo: Es interesante la forma en cómo actúan los alumnos con el uso de estas 

herramientas, ya que su actitud cambia respecto a las sesiones de clase presencial, 

en donde les cuesta trabajo participar o llevar acabo un debate. Los alumnos no 

solo se atreven a participar, además dan seguimiento a los comentarios de los 
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demás compañeros. La mayoría de las participaciones fueron centradas en los 

temas o problemas que surgieron a lo largo de la actividad. 

Cabe resaltar que con este tipo de actividades se hace uso de las posibilidades que 

brinda la red para vincular a los alumnos con otros materiales para aclarar sus dudas 

o encausar sus inquietudes.  

En seguida se muestra la trascripción de parte del dialogo que se dio entre los 

alumnos8.  

Alan Ramón Durán Castro: “Pues a mi parecer el Universo tal y como lo 

entendemos es realmente infinito en todos los sentidos, abierto y no cerrado, 

pero también es finito por el tiempo, porque es más grande que la distancia 

que ha recorrido la luz desde el “Big Bang” hasta hoy. De ahí que todo lo que 

esté fuera de esa distancia sea aún inaccesible” [sic] 

Ángel Guzmán: “Y como saben los compañeros que es infinito? ¿Que no 

tiene fin? Puede que si lo haya puede que no, Dios creo todo a partir de nada 

y puede quitarlo todo, uno nunca sabe” [sic] 

Erick Mora Alanís: “No me gustaría entrar en argumentos religiosos, pero 

Dios no es un “ser” que hasta ahora haya sido comprobada su existencia, 

pero a partir de que el universo inicio me imagino que debe tener su final. No 

soy ateo, pero ¿quién dice que él lo creo todo? ¿Y si fue así quien lo creo a 

el? Y no me respondas con: "El es tan poderoso que él se creó así mismo". 

¿Porque si es asi porque tu no pudiste hacer lo mismo, crearte a ti mismo?” 

[sic] 

Ángel Guzmán: “Yo no puedo decir quien es Dios ni probar si existe o no, yo 

solo tomo la base de los religiosos, ¿pero ustedes pueden probar que es 

infinito o no?” [sic]  
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Axdan Warrior (intervención del docente): Pero, si creo en Dios entonces ¿no 

se pueden explicar las cosas desde otra perspectiva? 

Alan Ramón Durán Castro: “Erick Mora Alanís la posible respuesta a tu 

pregunta de xq no podemos crearnos nosotros mismos... así como dijiste tu... 

dios es todo poderoso q se creó el mismo…. TODO PODEROSO .... si 

nosotros pudiéramos crearnos seriamos igual a el y la sociedad no lo vería 

como un Dios …seria solo una persona más” [sic] 

Erick Mora Alanís: “Si es "TODO PODEROSO" ¿Por qué tu no puedes serlo?” 

[sic] 

Esta parte del diálogo entre los alumnos deja ver como desde su experiencia 

pueden problematizar un tema demostrando cierto nivel de entendimiento y 

comprensión de la situación planteada, claro, siempre va ser necesaria la 

intervención del docente para precisar los términos y sugerir alternativas a las dudas 

que se presentan. 

Cierre: Para finalizar la actividad, se hizo una mesa redonda en la clase presencial 

y se solicitó su participación con comentarios sobre la forma de trabajar el tema. A 

la mayoría le gustó la actividad. 

Evaluación: Es muy complicado evaluar, particularmente en materias como filosofía 

no hay una respuesta ultima, por lo que todos los alumnos que participaron 

obtuvieron la máxima calificación, ya que todos los que siguieron la actividad 

desarrollaron en lo individual los objetivos planteados en la actividad. 

Por otra parte, el resultado fue favorable. Se cumplió con el objetivo que era incitar 

al dialogo, y no solo eso, también se observó que esta herramienta tiene un gran 

potencial que debe ser explotado en el ámbito de la filosofía. 

En lo que respecta a lo negativo, si se trabaja la sesión en tiempo real es muy fácil 

perder el control por parte del encargado de la sesión. Por ejemplo, a partir de una 
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pregunta se pueden dar tantos comentarios que es difícil leerlos todos o pueden 

estar mandando mensajes que no tienen que ver con la actividad y con ello, romper 

el ritmo de la sesión. Es fácil que pierdan la atención; el hecho de que respondan al 

ejercicio no quiere decir que estén poniendo completa atención en la actividad, pues 

no se puede controlar el uso que le dan a la red. Así que pueden estar en sesión en 

línea, pero pueden estar charlando con cinco personas en otro chat o viendo una 

película. Estas son cuestiones que tomamos en cuenta para mejorar el uso que le 

damos a esta tecnología. Por último, este ejercicio nos permitió descubrir el tipo de 

aplicaciones que se le pueden dar a Facebook, como un recurso disponible de las 

TIC en el contexto educativo. 

5.3.2 Método iconográfico 

Este método lo tomé del trabajo: Desarrollo de habilidades en pensamiento Crítico 

y Científico mediante representaciones iconográficas, realizado por el investigador 

Julio Andrés Estupiñán M. (2019), quien lo describe como un modelo didáctico a 

partir de representaciones iconográficas matizadas por la dialéctica reflexiva entre 

el sujeto y el contexto. Se considera que a partir de esta relación se puede generar 

un pensamiento crítico, además permite la apropiación de un concepto a partir de 

las representaciones generadas desde esquemas analógicos que parten la 

experiencia de los alumnos en los temas científicos o en su vida cotidiana. 

Si bien, este trabajo está enfocado al campo de las ciencias experimentales lo 

propuse como ensayo en la materia de Lógica I. La intención era ver qué resultados 

podría arrojar al tratar el tema “El concepto” para su aplicación como herramienta 

didáctica en la clase. Esto es relevante pues daría elementos para innovar en clases 

donde no se proponen regularmente este tipo de actividades. Considerando el 

resultado obtenido también podía llevarse está práctica a las clases de Filosofía al 

abordar el mismo tema, ya que no podemos hacer de lado que el concepto es central 

en el ejercicio del pensamiento filosófico. 

Datos Generales de la actividad: 
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1. Curso: Lógica I 

2. Sección: 11 

3. Semestre: Primero  

4. Bloque: Teoría de la definición 

5. Tema: El concepto 

Objetivo: Hacer que el alumno comprenda la relevancia de los conceptos en el 

campo del conocimiento, además de su función para la enunciación de teorías y 

describir la realidad. 

Desarrollo: Se le pide al alumno que reflexione sobre el término a partir de la 

pregunta ¿Qué entiendes por la palabra concepto? Cabe decir que ya cuentan con 

un contexto previo, pero aún no se da la explicación del tema que se va trabajar. 

Para responder la pregunta se les indicó que recortaran una hoja de la libreta, la 

colocaran de forma horizontal para dividirla a la mitad. Se trabajó en ambos lados 

de la hoja para obtener cuatro divisiones numerándolas del 1 al 4. 

1) En el número uno se pidió que escribieran como título el problema que se iba 

abordar, además de elaborar un dibujo que expresara lo que ellos creían que es 

el concepto. 

Ilustración 2 Definición de Concepto, paso1. Dibujo del concepto. 

 

Tomado de los trabajos realizados en clase de Lógica I el 28/11/19 



- 61 - 

 

2) En el segundo, deconstruyeron la imagen en todos sus elementos, de tal forma 

que éstos quedaran separados respecto al dibujo inicial. 

Ilustración 3Definición de Concepto, paso 2. Deconstrucción. 

 

Tomado de los trabajos realizados en clase de Lógica I el 28/11/19 

3) En el número tres, se solicitó que escribieran el significado de cada elemento y 

lo que representaba en el dibujo. 

Ilustración 4Definición de Concepto, paso 3. Significado y representación. 

 

Tomado de los trabajos realizados en clase de Lógica I el 28/11/19 
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4) Por último, en el número cuatro se les pidió que escribieran lo que ellos 

entendían por la palabra concepto. 

Ilustración 5Definición de Concepto, paso 4. Definición escrita. 

 

Tomado de los trabajos realizados en clase de Lógica I el 28/11/19 

Enseguida se muestran tres ejemplos del resultado al que se llegó con esta 

actividad: 

Mariela López: “Un concepto es una idea o pensamiento que nosotros 

mismos reflejamos mediante nuestro conocimiento.” 

Abril Morales: “Para mí el concepto es una imagen que tienes en el 

pensamiento y que nos ayuda encontrar el nombre y a base de eso podemos 

darnos una idea cuando mencionan la palabra u objeto” 

David J. Hernández: “Un concepto es una representación que se forma en la 

cabeza a partir de conocimientos previos, ya que siempre relacionamos los 

términos con algo que ya conocemos.”  
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Cierre: Al final de la sesión hubo una retroalimentación de forma grupal para analizar 

sus respuestas. Para evidenciar el nivel de comprensión dado en la actividad 

comparamos sus resultados con la definición técnica y se dieron cuenta no estaban 

equivocados en la interpretación. 

Con estos resultados me di cuenta de la viabilidad del método iconográfico para su 

aplicación en clases. Aquí se trabajó desde el eje cognitivo para suscitar a los 

alumnos en el cuestionamiento de sus propios conocimientos. Considero que se 

cumplió con la expectativa pues permitió que los alumnos comprendieran el sentido 

y la aplicación del concepto tanto en sus actividades académicas como en su vida 

diaria con creatividad y reflexión profunda desde su experiencia. 

5.3.3 Proyecto Choros Filosóficos 

Antecedentes 

Este proyecto surge en 2005 para tratar las inquietudes sobre temas que no estaban 

considerados en el plan de estudios de la materia o que por cuestión de tiempo no 

se podían tratar en el salón de clases. También procuré incentivar la actitud crítica 

mediante el dialogo. Desde entonces se ha llevado a cabo de manera intermitente 

durante 13 años.  

La forma de trabajar ha variado según las circunstancias y los tiempos. En principio 

se realizaba los días sábados en las instalaciones del plantel con la participación de 

alumnos a los que les impartíamos clase y uno que otro invitado. La duración de la 

charla era de aproximadamente 2 horas a solicitud de los alumnos. Posteriormente 

se cambió a los días viernes y nos reuníamos en algún salón que estuviera 

desocupado, aquí los asistentes no eran sólo mis alumnos, también llegaban de 

otros grupos y semestres interesados por las cuestiones filosóficas con ganas de 

dialogar. Hasta este momento no se había institucionalizado el proyecto por lo que 

sólo asistimos a las sesiones por el gusto de conversar. 
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Así, pasaron varios años hasta que en 2014 se incorporó el proyecto a mi plan de 

trabajo como Auxiliar de Docencia, en este punto volvimos a contar con un espacio 

para la actividad en la sala de lectura. Las charlas eran dirigidas a algunos de mis 

alumnos, pero el lugar permitió que se agregaran otros que asistían con regularidad 

a la sala y uno que otro profesor curioso de lo que hacíamos en el lugar. La cantidad 

de asistentes rondaba entre 8 y 20 alumnos. En esta época la forma de trabajo se 

modificó, pues ya no tratábamos temas de los cursos, se trabajaba con un concepto 

o problema de un hecho social propuesto por el grupo al final de la sesión. La 

intención era que durante la semana se desarrollará una reflexión o pequeña 

investigación del asunto propuesto para dialogar con alguna base para sustentar lo 

dicho. En nuestro caso, participaba como mediador o haciendo precisiones teóricas 

sobre el tema. 

En 2015 se cierra la sala y con ello se deja de realizar el proyecto. Para 2017 

volvimos a retomar Choros filosóficos, pero se tuvo que modificar la forma de trabajo 

pues no se contaba con un espacio para llevarlo a cabo, de tal forma que se llevó a 

las aulas de la escuela. Si bien, los alumnos ya no tenían la iniciativa para estar en 

el proyecto, planteé un nuevo objetivo que les hiciera ver la relevancia de la filosofía 

en su vida cotidiana. Para ello me propuse promover la importancia de la filosofía 

como un conocimiento cercano a su experiencia personal y el desarrollo de una 

actitud crítica. De este modo, pude estar con alumnos de primer semestre hasta 

sexto. Pero implicaba mucho trabajo y observé que no estaba cumpliendo con el 

objetivo.  

Para diversificar los temas y la forma de transmitirlos abrí el proyecto a profesores 

de la institución que fueran empáticos con los alumnos y tuvieran el ánimo de 

compartir su experiencia profesional o algún tema que consideraran de relevancia 

para estimular el gusto por el estudio y la reflexión crítica. Cabe señalar que han 

asistido profesores de diferentes áreas como: personal de seguridad pública, 

médicos, comunicadores, ingenieros, físico-matemáticos, psicólogos y abogados. 

Además, se dio la posibilidad de invitar a alumnos del nivel superior para realizar 
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sus prácticas profesionales, con la intención de llevar un aire fresco y actualizado 

sobre los temas de filosofía. De este modo, a partir de 2017 a 2019 he trabajado 

con alumnos egresados, de séptimo y octavo semestre de la facultad de filosofía.  

Gracias a lo anterior se ha podido reestructurar el proyecto y abrirlo a nueva etapa. 

5.3.4 Nueva etapa de Choros filosóficos 

Ilustración 6 cartel del proyecto Coros Filosóficos 

 

Tomado del archivo personal 

En su última reestructuración el proyecto Choros Filosóficos se sustenta con la 

finalidad de difundir el pensamiento y la actitud filosófica desde un enfoque práctico 

y accesible a los alumnos (sin demeritar la relevancia del discurso filosófico), en un 

contexto dialógico con la intención de despertar la curiosidad, la inquietud y el 

asombro por el conocimiento. Conjuntamente, para la realización y el tratamiento 

de los temas cuento con la participación de docentes de la institución y la 

participación del grupo RIAS que está integrado por alumnos y exalumnos de la 

Facultad de Filosofía “Doctor Samuel Ramos” de la Universidad Michoacana de San 

Nicolás de Hidalgo. 
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La estrategia de enseñanza-aprendizaje se basa en dos momentos distintos:  

1) una parte de la exposición en donde se hace hincapié en los elementos teórico 

conceptuales;  

2) un ejercicio interactivo entre expositor y participantes detonado por preguntas 

para incentivar el dialogo.  

Objeto de aprendizaje: comprender la importancia de la filosofía como saber global 

e integrador, además de identificar las disciplinas que la integran, así como su 

relación con otras áreas del conocimiento. 

Desarrollo: el facilitador no participa con la voz de la autoridad, esto es, como si él 

fuera el juez de las ideas que los demás externen, calificándolas de verdaderas o 

falsas; más bien, sus intervenciones deben ser consideradas iguales que las de los 

demás, sin descuidar, una vez más, que su principal objetivo es hacer que las 

reflexiones de las otras personas tengan tintes filosóficos –que sean más reflexivas 

y críticas. Para detonar la participación de los alumnos se hace una exposición de 

un tema y posteriormente se labora una pregunta que motive a los alumnos a hacer 

comentarios o más preguntas. El tiempo estimado para la realización de la actividad 

es de una hora.  

Ilustración 7 Coordinadores del proyecto en sesión de Choros filosóficos exponiendo el tema: ¿Cómo, por 
qué, para qué la filosofía? 

 

Tomado del archivo personal, sesión de Choros filosóficos del día 19 de junio del 2019.  
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Resultados: Se ha llevado el proyecto a grupos de diferentes semestres, 

combinando las sesiones entre la participación de docentes y alumnos de nivel 

superior.  

Ilustración 8 Alumnos de la facultad de filosofía en sesión de Choros filosóficos con el tema: Bioética

 

Tomado del archivo personal, sesión de Choros filosóficos del día 06 de octubre del 2019. 

 

Ilustración 9 El físico-matemático Celerino López en sesión de Choros filosóficos con el tema: La aventura de 
la vida en un viaje a través del universo.

 

Tomado del archivo personal, sesión de Choros filosóficos del día 5 de diciembre del 2018. 
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Para mostrar los alcances en un principio se solicitaron comentarios escritos en una 

hoja por parte de los asistentes, posteriormente se elaboró una encuesta9 para 

darnos cuenta de las opiniones que tienen de los alumnos del proyecto y poder 

mejorarlo. Los resultados los integramos en la tabla que se presenta a continuación. 

Algunos comentarios de alumnos que asistieron a las charlas 

Comentario: “Me gusto, me pareció interesante y agradable, el hecho de que 

se permita en la clase el intercambiar ideas, dudas, etc. creo que es genial ☺ 

Me quedo claro ¿Qué es?  y ¿Por qué? Es importante La Filosofía de la 

Ciencia.” [sic] 

 

Comentario: “Una buena forma de impartir el material, es un buen contenido 

que al concluir te deja analizando bastantes cosas como la alteración 

genética, la clase fue buena, no es aburrida, logro captar mi atención, en 

general fue una clase muy buena.” [sic]  

 
Los resultados de la encuesta los fueron integrados en la tabla que se presenta a 

continuación. 

Con base a las 103 encuestas con las que se cuenta se registró información de 

alumnos de primero a sexto semestre. Se tomó en consideración que las respuestas 

de alumnos de tercer semestre en adelante sugieren un ejercicio más crítico o 

analítico respecto a las preguntas 1 y 5, pues se cuestionaron la posibilidad de la 

aplicación de los planteamientos propuestos en su vida diaria, además dieron 

razones que sustentaron su postura. De igual forma se revisó las opiniones de los 

alumnos de primer y segundo semestre, aquí se encontró opiniones más superfluas 

como: “me parece interesante” pero no argumentan porque sólo hacen una 

afirmación positiva sin explicar el por qué.  

En la pregunta “1” de la tabla se muestra en cuatro criterios la opinión que tuvieron 

sobre la materia de Filosofía. El 60% opinó que el conocimiento propuesto en la 
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materia puede ser aplicado en su vida diaria. En lo que respecta a la pregunta “3” 

de la tabla se consiguió un 60%, en dónde “Mucho” es la respuesta con mayor 

incidencia. Por último, en la pregunta “5” se alcanzó un promedio del 80% a favor 

de seguir realizando actividades como Choros Filosóficos. 

1) ¿Qué piensas acerca de la materia de filosofía? 

Consideran que el 
conocimiento adquirido 
pueden aplicarlo a su vida 
cotidiana   

Le parece interesante 
la materia 

No les interesó la 
materia  

No contestaron  

62 29 10 2 

3) ¿Consideras que esta actividad te permite analizar cosas de manera diferente a lo que 
estás acostumbrado? 

Mucho Regular Poco 

61 31 11 

5) ¿Te gustaría más actividades de este tipo durante el semestre? 

Sí No  No contesto  

86 16 1 
Tabla 1. Elaboración propia con base a: resultados del test elaborado para el proyecto Choros filosóficos coordinados por 
el profesor Rafael Guerrero Reyes en la Escuela Preparatoria Nº2 Ing. Pascual Ortiz Rubio, en 2019.  

Los datos arrojados en la tabla son estimulantes pues dan cuenta de que no se trata 

de la materia, sino de la forma en que se hace llegar el conocimiento de ésta a los 

alumnos para su aceptación. Así, pienso que el proyecto hasta ahora ha cumplido 

con las expectativas previstas, pero sé que aún falta mucho por aportar para que la 

filosofía sea una forma cotidiana de pensar el mundo.  

5.3.5 Café filosófico 

El café filosófico tiene su origen a finales de los años noventa en Francia con la 

intención de crear un espacio para el dialogo filosófico fuera de los institutos o 

centros académicos. Para Michel Tozzi (2011) son un lugar donde el filósofo de 

profesión o el profesor de filosofía puede ejercer su responsabilidad y deber cívico.  

Tozzi sustenta esta postura al considerar que el quehacer de los antiguos filósofos 

griegos como Diógenes o Sócrates, era ayudar a salir a los demás de su propia 
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ignorancia dialogando por las calles de la polis, en los mercados o en el ágora. 

Además, “¿Por qué habría de detenerse hoy la impertinencia del filósofo ante las 

puertas del mundo cerrado de la escuela y en el marco «apacible» del funcionario? 

¿Acaso no tiene el filósofo un papel público que asumir en el espacio público y en 

la sociedad civil?” (Tozzi, 2011, pág. 3) Así, surge el café filosófico como una 

propuesta para llevar el ejercicio de la reflexión al ámbito público. 

Por otra parte, este proyecto fue propuesto por a los alumnos del colectivo RIAS de 

la Facultad de Filosofía “Dr. Samuel Ramos” (UMSNH) e implementado en la 

Escuela Preparatoria número 2 desde 2017 a 2019. En su realización este proyecto 

trata de estimular una reflexión de corte socrática mientras se bebe café. Es decir, 

se reúnen en un recinto un grupo de personas (de alrededor de quince a cuarenta 

personas) para discutir un tema; la tarea del facilitador o los facilitadores es, como 

Sócrates, hacer las observaciones y las preguntas pertinentes para que los 

participantes tengan una reflexión más aguda y lleguen, casi por sí solos, a sus 

propias conclusiones. El café como tal, es tan sólo un pretexto para la reunión y la 

reflexión comunitaria. 

Ilustración 10 Cártel del proyecto Café Filosófico 

 

Tomado del archivo personal. 



- 71 - 

 

Desarrollo: Se inicia el diálogo con un facilitador explicando las reglas básicas: 

guardar silencio cuando no sea el turno para hablar y, de querer hacerlo, hay que 

levantar la mano para que, después, el facilitador le dé la palabra, de tal manera 

que todos le escuchen y la discusión ande de la mejor manera. Una vez puestas las 

reglas, se pide a los participantes que propongan temas de su interés para discutir, 

los cuales, teniendo un máximo de cinco, se ponen a votación para seleccionar el 

que se va a discutir y, una vez elegido el tema, se abre el diálogo.  

A continuación, se muestran algunas imágenes de las etapas del desarrollo de la 

actividad:  

Ilustración 11 Sesión de Café filosófico en la biblioteca de la Preparatoria n.º 2. Explicando las reglas para 
llevar acabo la actividad. 

 

Tomado del archivo personal, sesión de Café Filosófico del 24 de septiembre de 2019. 
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Ilustración 12 Sesión de Café Filosófico con alumnos de la sección 09 de primer semestre. 

 

Tomado del archivo personal, sesión de Café filosófico del 7 de noviembre 2019. 

Al igual que en Choros filosóficos, en el Café filosófico el facilitador no ha de 

participar con la voz de la autoridad, esto es, como si él fuera el juez de las ideas 

que los demás externen, calificándolas de verdaderas o falsas; en cambio, sus 

intervenciones deben ser consideradas iguales que las de los demás, sin descuidar, 

una vez más, que su principal objetivo es hacer que las reflexiones de las otras 

personas tengan tintes filosóficos –que sean más reflexivas y críticas.  

Ilustración 13Sesión de Café Filosófico con alumnos de tercer semestre. Alumno emitiendo su opinión 
respecto al tema del Amor. 

 

Tomado del archivo personal, sesión de Café Filosófico del 27 de noviembre de 2019 
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La actividad tiene una duración de dos horas. Teniendo en cuenta lo anterior, hay 

que procurar que el tiempo que se lleve en poner las reglas y elegir el tema no dure 

más de quince minutos y, antes de que se agote todo el tiempo, dar unos minutos 

(diez minutos es razonable) para dar una conclusión muy general de lo que se llegó 

a decir durante la discusión. 

En su realización la actividad estuvo dirigida a los alumnos de la institución, aunque 

podía asistir el público en general. Durante cada semestre teníamos de 2 a cuatro 

4 sesiones. Para recabar los resultados de la actividad realizamos una encuesta10 

de la cual presentamos los resultados en la siguiente tabla.  

Se elaboraron 69 cuestionarios con alumnos de primero hasta sexto semestre, 

siendo el mayor número de muestras de alumnos de primer semestre. Por lo cual, 

la pregunta número uno tiene mayor relevancia ya que en este semestre no se 

imparte la materia de filosofía.  

1. ¿Habías escuchado la palabra filosofía antes de esta actividad? 

Sí No  

66 3 

2. ¿Crees que el café filosófico te permite acceder y procesar información para generar 
conocimiento y comunicarlo a otros? 

Sí No 

66 3 

3. ¿Consideras que esta actividad te permite analizar las cosas de manera diferente a lo 
que estas acostumbrado? 

Mucho Regular Poco 

32 31 6 

4. ¿Cuál es tu opinión sobre el café filosófico? 

Los hizo razonar Fue una experiencia 
interesante 

Les gustó el tema No sabían o no 
contestaron 

19 32 12 6 

5. ¿Te gustarían más actividades de este tipo durante el semestre? 

Sí No 

63 6 
Tabla 2. Elaboración propia con base a: resultados del test elaborado para el proyecto Café filosófico coordinado por el 
profesor Rafael Guerrero Reyes y la M.F.C. Laura Antonia Sandoval Mendoza, en la Escuela Preparatoria Nº2 Ing. Pascual 
Ortiz Rubio, en 2019.  
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En general la encuesta arrojó datos positivos sobre la realización de la actividad, 

pero se debe considerar que la mayoría de los alumnos aún no asumen un criterio 

suficiente que permita justificar de manera razonada el porqué de sus respuestas. 

Aun así, los datos muestran un interés por este tipo de actividades donde se tiene 

oportunidad de difundir el pensamiento filosófico y el gusto por la filosofía. 

5.4 Acerca de los filósofos 

Es preciso hacerles ver a los alumnos que las teorías filosóficas han sido creadas a 

partir de una forma de ver la realidad y el mundo diferente del común de las 

personas. El investigador Toscano Medina señala al respecto:  

…los filósofos existen, son y viven en el mundo como cualquier otro individuo, sin embargo, 

hacen algo que los distingue de la mayoría de las personas: se “distancian” lo suficiente del 

mundo y de sus innumerables realidades y movimientos para poder contemplarlos. La 

realidad empírica de lo mundano es tan avasallante que llega a cegarnos física e 

intelectualmente como si tuviésemos demasiado cerca a vuestros ojos un objeto para poder 

enfocarlo bien (…) por tanto, es imprescindible distanciarnos de él para poder verlo y 

conocerlo. Pues bien, la actividad teórica (el pensar filosófico) es el medio para conseguirlo 

no solo el distanciamiento sino la comprensión de la realidad” (2013, pág. 11).  

Efectivamente, en esto ha consistido la gran tarea de Sócrates, Aristóteles, Kant, 

Marx, Nietzsche, Arendt, de los filósofos en general: percibir la realidad de forma 

singular para interpretar las circunstancias de la vida desde otro en foque. Ya sea 

para liberarse de los prejuicios o sólo intentar analizar su mundo. Por tanto, las 

herramientas o los medios para vincular alumnos con al ámbito filosófico son 

fundamentales.  

En definitiva, cabe añadir que el docente no solo se imparte la clase, también tiene 

la responsabilidad de ser difusor de la filosofía fuera del salón de clase. Además, 

puede aspirar a ser filósofo si lleva su actividad a un nivel de profundidad en el que 

se desarrolle un ejercicio problemático, crítico y reflexivo sobre su propia actividad.  
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Conclusiones 

En este trabajo se evidenció que la formación dada en la Facultad de Filosofía es 

decisiva para el desempeño mi actividad como docente impartiendo la materia de 

Filosofía en el bachillerato nicolaita desde hace 15 años. Lo más importante fue que 

a partir de esta formación se pudo desarrollar una metodología de trabajo al interior 

de las aulas para mejorar la enseñanza de la filosofía porque al problematizar las 

circunstancias propias del quehacer docente pude concebir un enfoque particular 

sobre la filosofía y la forma de transmitirla a los alumnos. 

De igual forma se replanteó desde un sentido crítico la enseñanza de la filosofía con 

el análisis de los diferentes elementos que la componen para establecer una forma 

apropiada de enseñar con los matices propios del quehacer y pensar filosófico. Esto 

trajo como resultado una actitud diferente en el salón de clases y un cambio en la 

manera de impartir la materia para promover el acto del filosofar en los alumnos.  

Por otro lado, las reflexiones hechas en este trabajo me permitieron comprender la 

necesidad de adoptar una perspectiva filosófica que justificara el trabajo docente en 

las aulas. De este modo, pude adherirme a una visión de la filosofía que explica este 

ejercicio del pensamiento como práctica para todo mundo y no solo como un 

ejercicio de los profesionales de la filosofía.  Lo cual fue propicio para adentrar a los 

alumnos en la idea de que la filosofía es parte de su experiencia de vida, pero sin 

darse cuenta. Aquí se tomó en cuenta que es un nivel inicial del pensamiento 

filosófico.  

También pude percatarme de los diferentes elementos que se involucran en el 

proceso educativo. Gracias a su comprensión es posible justificar modelos y 

estrategias de enseñanza adecuadas a los fines de quien enseña, y que a su vez 

sean favorables para el desarrollo integral de quien aprende. En este caso se logró 

justificar una perspectiva de enseñanza bajo el criterio de la filosofía poniendo como 

parte esencial la pregunta filosófica y la forma de interiorización de la misma para 
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que el alumno encontrara el sentido de quehacer de la filosofía dentro del aula bajo 

los contenidos propuestos en el programa de estudio. 

En lo que corresponde a los alumnos observé que es difícil obtener los mejores 

resultados del proceso educativo si no se sabe adaptar el conocimiento al contexto 

cultural al que pertenecen ni a sus intereses personales. Por esta razón, es una 

prioridad saber con quién se está trabajando para establecer un dialogo que 

posibilite la confianza para que puedan interactuar de mejor manera en la clase.  

Respecto al docente entendí que su lugar no es aquel que se sostenga como único 

poseedor de la verdad. El desempeño de mi actividad se cimenta en compañía de 

los alumnos para compartir el conocimiento de forma horizontal. Para esto se 

entiende que no se puede enseñar filosofía como algo acabado y fuera de la 

experiencia personal de quien la enseña. Se trata de desarrollar una práctica bajo 

la actitud cuestionadora para poder ver lo que la sustenta, sus alcances y la forma 

de llevarla a cabo. En este caso, asumo que no puede haber un profesor de filosofía 

que en su práctica no lleve a efecto una actitud filosófica. Es prioritario preguntarse 

¿Por qué o Para qué somos docentes? ¿Qué es lo que nos motiva? entre otras 

cuestiones para encontrar las razones que justifican la tarea docente.  

En relación con las estrategias abordadas en este trabajo puedo señalar que fueron 

el resultado de diferentes ensayos a lo largo de quince años como docente en la 

materia de filosofía. Los resultados obtenidos son producto de la labor del docente 

y del trabajo realizado por los alumnos, quienes en su mayoría aceptaron las 

dinámicas propuestas en el día a día dentro y fuera del salón de clases. 

En cuanto al trabajo dentro del salón de clases observé que era necesario el uso de 

un lenguaje acorde a las características dialógicas de los alumnos para establecer 

un puente entre ellos y los planteamientos filosóficos. Esto fue necesario pues el 

uso constante de un lenguaje técnico no estimulaba la atención a la hora de explicar 

los temas.  
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Otro aspecto considerado en la implementación de las diferentes estrategias fue 

entender con qué tipo de alumnos estaba trabajando, por ello fue relevante el uso 

de la hermenéutica para entender tanto el contexto cultural como el carácter y la 

personalidad. Así, se logró determinar el ritmo y la forma en que se transmitían los 

conocimientos de la materia.  

Puedo añadir que el uso de las herramientas didácticas no estaba condicionado a 

un orden estricto para su implementación, pues con la experiencia dada en los 

diferentes ensayos vi que su uso debía adecuarse más bien en función de las 

necesidades, los problemas planteados en la asimilación de los conocimientos y la 

forma de trabajo de cada grupo. 

Una característica importante de este tipo de enseñanza fue que, al despertar la 

inquietud de los alumnos por aprender y dialogar, permitió el establecimiento de 

actividades extra clase, que no sólo aportaron elementos nuevos en términos 

temáticos, además favoreció la implementación de una perspectiva no considera en 

los inicios de mi actividad docente: la difusión de la filosofía fuera de las aulas. Con 

ello el proyecto Choros filosóficos y el Café filosófico vinieron a respaldar la 

enseñanza de la filosofía en el bachillerato nicolaita.  

Finamente sé que hay mucho por hacer y que toda metodología es perfectible, pero 

esto sólo será posible si se mantiene el estado crítico de la filosofía en la práctica 

profesional como docente de la materia de filosofía en el Nivel Medio Superior. 
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Anexo 1. Programa de la materia de Filosofía I 

 

UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICOLAS DE HIDALGO 

COORDINACION GENERAL DEL BACHILLERATO 

PROGRAMA DE FILOSOFIA I 

TERCER SEMESTRE 

 

UBICACIÓN DE LA ASIGNATURA: TRONCO COMUN 

HORAS SEMANALES 3 

HORAS TOTALES 43 

CLAVE 3D 

 

 

Uruapan, Mich., noviembre de 2001 
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PRESENTACIÓN 

 

 

Para la elaboración del presente programa de FILOSOFIA I se tomó como material 

de apoyo básico el proyecto presentado por la Academia de Filosofía de la Escuela 

Preparatoria “Lic. Eduardo Ruiz” el cual fue aprobado por el Consejo de la Academia 

de Filosofía en su reunión ordinaria del día 26 de febrero de 2001. 
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JUSTIFICACIÓN 

 

Los grandes acontecimientos del siglo XIX son un reflejo de lo que el pensamiento 
dialéctico establece en el sentido de que nada permanece estático e inmutable, ya 
que todo es parte de un proceso de movimiento y cambio ininterrumpido, lo mismo 
en el mundo de lo concreto como en el mundo de lo concreto como en el mundo de 
las ideas. Es en este sentido que la asignatura de “Filosofía I”, del Bachillerato 
Nicolaita, tiene como finalidad formar educandos, que en el mediano plazo lleguen 
a ser hombres con una verdadera conciencia crítica y responsables con su momento 
histórico, sin caer en conductas dogmáticas e irracionales, aunque ciertamente el 
conocimiento de su realidad lo llevará a asumir un compromiso con ciertas formas 
o maneras de interpretar el mundo, lo que es parte de su razón de ser. 

 

El programa en sí, no puede pretender la erudición filosófica imposible de lograr, 
pero si proporciona una ocasión oportuna para que el estudiante conozca que las 
soluciones dadas por grandes pensadores a los problemas filosóficos a través del 
desarrollo histórico, nos lleva a exaltar los valores de la existencia del hombre 
mismo, y en consecuencia, a insistir en el deber de realizar valores de toda clase, 
tanto personales como de proyección social, en incansable tarea para alcanzar cada 
vez más, la perfección humana.  

 

La filosofía está emparentada con los diversos problemas de la vida por múltiples 
vías: deshace la ambigüedad de los problemas y ayuda a tomar decisiones, analiza 
y aclara las ideas complejas de la ética, la política y la ciencia, se dedica a buscar 
posibles explicaciones de cuestiones abstractas como: lo válido y no válido, lo justo 
y lo injusto, lo cierto y lo falso; plantea preguntas que han sido olvidadas por la 
sociedad y son útiles para su desarrollo y todo ello debe de constituir la parte 
esencial de la filosofía a través de su desarrollo, pues la filosofía no es algo 
intemporal sino histórico. 

 

El hombre es historia y no podemos sustraernos de ella por lo que consideramos 
que de acuerdo a este aspecto debe tratarse el programa, a fin de que haya una 
congruencia en los conocimientos que el estudiante va adquiriendo, sin perder de 
vista lo esencial de cada periodo, ni caer en una simple cronología de datos y 
filósofos. Introducirse en la filosofía significa pues, conocer la problemática de cada 
filósofo, aprender su lenguaje, sus inquietudes, su trascendencia. 
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CONSIDERACIONES 

 

 

1. Por Filosofía I, se entiende la introducción a un conocimiento razonado y 
metódicamente estructurado del pensamiento filosófico, de las doctrinas con más 
larga vigencia, que ha producido los más destacados pensadores, en relación a la 
interpretación del mundo, la vida y el hombre. 

 

2. Se entenderá por programa, la exposición y desarrollo de los puntos contenidos 
en el plan de estudios, como son: exposición y desarrollo de temas, problemas y 
soluciones más relevantes y fundamentales, con secuencia histórica, producidos 
por los filósofos más eminentes. 

 

3. En cuanto al profesor, se espera que además de su preparación especializada, 
posea un saber de cultura que le permita relacionar en todo momento el devenir 
histórico con la actualidad, así mismo observar los postulados contenidos en la Ley 
Orgánica de nuestra Institución (Art. 4º). 

 

4. En cuanto la relación profesor-alumno, se considera que el profesor debe de 
respetar la personalidad y los sentimientos del educando y no imponer ni hacer 
objeto de predilección la escuela filosófica que profese. 

 

5. En cuanto a la libertad de cátedra, el profesor apoyándose en ella, además de 
estar en facultades de sustentar su criterio, tiene la obligación y la oportunidad de 
exponer objetivamente todas las corrientes filosóficas, que de acuerdo al tema sean 
necesarias, para preparar la mente de los alumnos en los diferentes caminos del 
pensamiento, el profesor fundamenta, no impone. 

 

 

 



- 86 - 

 

OBJETIVOS GENERALES 

 

 

1. El alumno conocerá los problemas fundamentales de la filosofía que el hombre 
ha planteado, la solución dada a los mismos, por medio de las diferentes doctrinas 
filosóficas, producto de su pensamiento, en su desarrollo histórico de acuerdo a la 
conformación social que le tocó vivir. 

 

2. Entenderá que, a lo largo del desarrollo histórico, a los problemas filosóficos se 
les ha dado una interpretación determinada, la cual corresponde a las circunstancias 
y al nivel de desarrollo social. 

 

3. Le permitirá hacer un análisis comparativo de las doctrinas filosóficas expuestas, 
con su momento actual, lo que le dará sentido al estudio de la filosofía. 

 

4. Logrará al final del curso, comprender que las diferentes corrientes filosóficas, 
son el reflejo de una realidad histórico-social concreta, que el desarrollo de la 
filosofía es el resultado del desarrollo del mundo material. 

 

5. Entenderá que la filosofía tiene una finalidad práctica y política, que son los 
cambios materiales de la sociedad los que determinan nuestra forma de pensar. 
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PROGRAMA 

INTRODUCCIÓN 

 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO: El alumno comprenderá cual es el proceso de 
conceptualización de la filosofía su caracterización y sentido, así como la relación 
que guarda con las demás ciencias, como ente social.  

1. Concepto de Filosofía. 

2. Objeto de estudio de la Filosofía. 

3. Las disciplinas fundamentales de la Filosofía: 

3.1 Lógica, Ética, Estética, Epistemología, Ontología, Metafísica y Dialéctica. 

4. La Filosofía y su relación con las ciencias: Política, economía, historia, sociología, 
antropología, derecho, etc. 
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UNIDAD I 

ORIGEN DE LA FILOSOFÍA EN OCCIDENTE 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO: El alumno conocerá cómo surgió el pensamiento 
filosófico en oposición dialéctica al mito, de qué forma se planteó el origen del ser y 
del mundo, así como las bases del conocimiento, en los griegos. 

 

1. Origen de la filosofía en Grecia. 

2. Antecedentes históricos sociales 

3. Principales escuelas filosóficas presocráticas. 

3.1. Escuela de Mileto o Jónica 

3.2. Los Pitagóricos. 

3.3. Los Eleatas 

3.4. Los Atomista, el materialismo antiguo. 
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UNIDAD II 

LOS TEMAS Y PROBLEMAS DE LA FILOSOFÍA CLÁSICA GRIEGA 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO: El alumno conocerá el pensamiento más significativo del 
mundo antiguo griego, la tendencia antropológica, la fundamentación del idealismo 
y la sistematización en el conocimiento, analizando su trascendencia y vigencia en 
el mundo actual. 

 

1. Aspectos fundamentales de la Filosofía en: 

a) Sócrates. 

b) Platón. 

c) Aristóteles. 
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UNIDAD III 

FILOSOFÍA Y RELIGIÓN 

 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO: El alumno conocerá cómo los problemas ontológicos que 
caracterizan a la Filosofía griega, se transforman en problemas de tipo religioso y 
de qué manera la ideología dominante permea el pensamiento europeo. 

 

1. Contexto histórico-social del problema. 

2. Filosofía, teología y Religión. 

3. La fundamentación teológica. El conflicto entre fe y razón. 

3.1. Agustín de Hipona. 

3.2. Anselmo de Canterbury. 

3.3. Tomás de Aquino. 

4. El problema de los universales. 

4.1. Buenaventura y el realismo. 

4.2. Pedro Abelardo y el nominalismo. 

4.3. Solución al problema de los Universales. 

a) Guillermo Occam 
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METODOLOGÍA 

 

1. Conceptos previos: 

La metodología para la enseñanza de la Filosofía deberá adecuarse: 

a) A los objetivos generales, particulares y específicos del curso. 

b) A las peculiares y concretas circunstancias de la enseñanza-aprendizaje en cada 
plantel. 

c) Al contenido programático de cada unidad del curso. 

Es necesario distinguir tres aspectos: 

1. Metodología de la enseñanza, es el conjunto de principios teóricos o empíricos 
relativo a los fenómenos educativos que se encaminan a formular procedimientos 
para la transmisión de conocimientos y la formación del educando de acuerdo con 
objetivos o valores determinados. 

 

2. Técnica de la enseñanza, es el procedimiento práctico que mediante el uso de 
diversos recursos e instrumentos, está encaminado a cumplir los objetivos de la 
educación según ciertos principios metodológicos. 

 

3. Recurso e instrumentos didácticos, son todos aquellos medios u objetos 
empleados por el profesor para alcanzar determinados objetivos. Estos 
instrumentos no constituyen propiamente un método, sino un simple recurso que 
debe ser empleado en circunstancias apropiadas, y que, combinadas con otros 
recursos, deberán sujetarse en su uso a ciertos principios metodológicos. 
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II. Principios metodológicos: 

1. La participación activa del estudiante. 

2. El combate al monólogo monótono. 

3. Permanente interacción entre profesor y alumno. 

4. Instrucción grupal. 

5. Impulso a las actividades de investigación. 

6. Enseñanza objetiva de la Filosofía. 

7. Evaluación permanente. 

III. Procedimientos didácticos en particular: 

1. Técnica expositiva. 

2. Técnica del dictado. 

3. Técnica del diálogo. 

4. Técnica del interrogatorio. 

5. Técnica del análisis de textos. 

6. Técnica del debate o discusión. 

IV. Recursos didácticos en particular: 

1. Antología del curso. 

2. Material bibliográfico. 

3. Pizarrón y/o rotafolio. 

4. Notas en clase, esquemas y conclusiones. 

V. Técnicas grupales en particular: 

1. Mesa redonda. 

2. Corrillo o phillips 6.6. 
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3. Discusión dirigida. 

4. Simposio. 

VI. Recursos extraescolares en particular. 

1. Investigación personal. 

2. Elaboración de análisis y/o críticas de temas determinados. 
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SISTEMA DE EVALUACIÓN 

 

1. Se evalúan: participación en clase, información filosófica obtenida, capacidad de 
análisis de síntesis, de razonamiento, de observación de crítica, investigaciones 
personales, cuaderno de notas ordenado, tareas completas, etc.  

 

2. Tres reconocimientos a base de exámenes: tres parciales cuyo promedio darán 
la calificación final, con reactivos que se refieran proporcionalmente a las unidades 
a evaluar. 

 

3. El alumno que no obtenga la calificación mínima aprobatoria, se sujetará a 
examen extraordinario y 

extraordinario de regularización, el cual será de todo el contenido del curso que se 
haya visto. 
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Anexo 2. Encuesta del proyecto Choros filosóficos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CHOROS FILOSÓFICOS /Grado_______ Sección_________ Fecha_______ 

1. ¿Qué piensas acerca de la materia de filosofía? ____________________________________ 
____________________________________________________________________________ 

2. ¿Crees que el proyecto “Choros filosóficos” te permite a acceder y procesar información 
para generar conocimiento, y comunicarlo a otros?     Sí_____     No_____ 

3. ¿Consideras que esta actividad te permite analizar las cosas de manera diferente a lo 
que estás acostumbrad@?       Poco_________   Regular ________  Mucho  ____________  

4. ¿Cuál es tu opinión sobre “Choros filosóficos”?____________________________________ 
_________________________________________________________________________________ 
5. ¿Te gustarían más actividades de este tipo durante el semestre?      Sí____  No____  
Explica por qué ___________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________ 
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Anexo 3. Encuesta del proyecto Café Filosófico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAFÉ FILOSÓFICO /Grado_______ Grupo_________ Fecha________ 

1. ¿Habías escuchado la palabra filosofía antes de esta actividad?  Sí ____ No____      
2. ¿Crees que el café filosófico te permite a acceder y procesar información para generar 

conocimiento, y comunicarlo a otros?     Sí_____     No_____ 
3. ¿Consideras que esta actividad te permite analizar las cosas de manera diferente a lo 

que estás acostumbrad@?       Poco_________   Regular ________  Mucho  ____________  
4. ¿Cuál es tu opinión sobre el café filosófico?_______________________________________ 
_________________________________________________________________________________ 
5. ¿Te gustarían más actividades de este tipo durante el semestre?      Sí____  No____  
Explica por qué ___________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________ 
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Notas 

1 Hoy día la ciudad de Morelia, capital del estado de Michoacán. 

2 El grupo RIAS se hizo llamar así en memoria de la compañera Rosa Ibeth Alanís Solorio 

fundadora del proyecto 

3 Uno de los catedráticos que más ha pugnado en nuestra universidad por vincular el trabajo 

entre el Bachillerato y la Facultad de Filosofía a través de la organización de talleres y 

diplomados de actualización docente en el área de filosofía es el Lic. en F. Luis Ignacio Flores 

Bocanegra perteneciente a la plantilla docente de la Preparatoria N.º 5 “Melchor Ocampo” 

de la Universidad Michoacana de San Nicolás de Hidalgo.  

4 Ver Anexo 1. 

5 Esta forma de trabajo ha permitido ubicar problemas de carácter emocional, aprendizaje y 

violencia por los que pasa el alumno. Al detectarlos podemos apoyar canalizándolos al área 

que pueda dar seguimiento a estos problemas dentro de la institución. En la preparatoria en 

los últimos años se creó la Unidad Psico-pedagógica (UPIS) donde se da apoyo psicológico 

y servicio médico. 

6 Comentarios tomados del grupo de Facebook de tercer semestre, secciones 02 y 04 del día 

15 de enero 2020. Para ver más comentarios: 

https://www.facebook.com/groups/503285637141261 

7 Para ver la actividad completa. 

https://www.facebook.com/groups/372287172933587/permalink/375625459266425/ 

8 Se pueden apreciar las faltas de ortografía porque decidimos dejar los comentarios tal cual 

fueron expresados por los alumnos para conservar su esencia. 

9 Ver Anexo 2. 

10 Ver Anexo 3.  
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