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Resumen

El texto El cuerpo fenomenal un acercamiento multidisciplinario se basa principalmente en
el libro del filésofo francés Maurice Merleau-Ponty Fenomenologia de la percepcion. Parte
de la inclusion del cuerpo en el proceso perceptivo, sin dejar de lado el proceso cognitivo que
acompafia constantemente al cuerpo. De esta manera se resalta no solo la ambivalencia del
sujeto, sino que también se remarca la necesidad de una multidisciplinariedad que atienda la

diversidad que exige el estudio de la percepcion.

A través del texto se citan algunos de los comentaristas de Merleau-Ponty con la finalidad de
esclarecer sus ideas y posturas frente a las demas propuestas perceptivas, principalmente las
hechas por la psicologia clasica y la psiquiatria europea de la primera mitad del siglo XX.

La presente investigacion, apoyandose en la propuesta merleaupontiana, pretende ir dando
pruebas de la dualidad cuerpo-mente, como una de las principales criticas al cartesianismo.
El fenomendlogo francés regreso al cuerpo su relevancia en la percepcion, lo que deja un
amplio margen de reconsideraciones en la inclusion del cuerpo como indispensable en la

esencia humana.

Palabras clave: Fenomenologia, Merleau-Ponty, Percepcion, Dualidad, Cientificismo.



Abstract:

The text El cuerpo fenomenal un acercamiento multidisciplinario is based in the book of the
French philosopher Maurice Merleau-Ponty Fenomenologia de la percepcion. Starting with
the inclusion of the body in the perceptive process without let the cognitive process what
constantly joint with the body. On this way it stands out not only the duality of the subject,
it also shows the needed of the multidisciplinary, to get focus in the diversity of the study of
the perception.

Some commentators of Merleau-Ponty were quoted throughout the text hopping that get clear
the main ideas and her posture versus the other perceptive proposals, mainly the proposals of
the classic psychology and the Europe psychiatry of the first half of the XX century.

This investigation tries to give proves of the duality mind-body, as one of the mainly critic
versus the Cartesianism, the French phenomenologist return to the body his relevance in the
perception, living a huge range of reconsiderations by the inclusion of the body in the human

essence, like some indispensable.



Introduccion

En la presente investigacion fue consultado como texto principal Fenomenologia de la
percepcion de Maurice Merleau-Ponty, resaltando la inclusion de la parte corporal en su
propuesta perceptiva. La vision de la percepcion de Merleau-Ponty pretende dejar de lado el
absolutismo, tal como lo menciona Dermont Moran (2011, p. 369). Ademas, el autor francés
se caracterizo por su trabajo transdisciplinario, que “al igual que Husserl, Bergson, y Sartre,
Merleau-Ponty combind un interés en la filosofia con un interés en la psicologia experimental
cientifica” (Moran, 2011, p. 383).

A decir de la percepcion, se considera como el acto mediante el cual el sujeto descifra y entra
contacto con un mundo. Aungue lo que lleva a basarse en la obra de Maurice Merleau-Ponty

es la inclusion de la corporalidad en su propuesta perceptiva.

Lo que dirigio la presente investigacion a la percepcion fue un interés previo por los procesos
cerebrales y motrices, y, aunque tal interés sobre los procesos cerebrales no surge con la
lectura de Merleau Ponty, se puede encontrar en el autor la apertura necesaria para incluirlas
en una postura fenomenoldgica. A lo largo de la elaboracion del texto se intentd mantener
una intuicion sobre la naturaleza de la percepcion: como algo més alla de los 0jos, 0 mas aca;
escondido debajo de la mirada, algo del sujeto debe encontrarse en ese pequefio momento de
entrada a un mundo mental, en una pequefia frontera espacial en algun lugar del cuerpo donde
solo la imaginacion posibilita idear una descripcidn de la estructura humana que nos permita

percibir.

A pesar de que hablar de fenomenologia lleva a la propuesta de Husserl, sobre todo si se
considera gque fue fundamento del mismo Merleau-Ponty, en este trabajo se opt6 por basarse
en este ultimo y no en el primero, debido al contraste de la propuesta de la constitucion
subjetiva del mundo. La propuesta de Husserl se contrapone con la merleaupontiana porque
el filésofo francés afirmaba que el sujeto se constituye influenciado por la temporalidad y la
historia (Moran, 2011, p. 396). Dichas categorias son cruciales para la presente investigacion,

por lo que se eligio al alumno en lugar del maestro.



Se elige la obra Fenomenologia de la percepcion, debido a un interés por el momento
perceptivo, en particular por la transformacion del contenido sensitivo al mental, encontrado

por este motivo afinidad con la obra del autor Maurice Merleau-Ponty.

A decir de Silvia Solas, pueden considerarse que el pensamiento de Merleau-Ponty contiene
dos momentos, el de La estructura del comportamiento y La fenomenologia de la percepcion,
sucedido por el de sus obras Lo visible y lo invisible y El ojo y el espiritu, a lo agrega que
habia antecedentes de este segundo Merleau-Ponty en el “Prefacio” de Signes (Silvia, p. 2).
Esta definicion descrita por Solas “no significa una ruptura drastica sino una especie de giro
en torno a sus principales preocupaciones, una profundizacion de los conceptos mas
importantes que son retomados en sus ultimos trabajos desde una perspectiva ontologica”
(2006, p.3). Aunado a ello, Esteban Garcia afirma que “pudo entreverse al exponer la teoria
merleupontyana de la percepcion que ésta mantiene sus lineas principales de modo constante

y coherente hasta sus ultimos escritos” (2012, p. 144).

A decir del estado de la inclusion del cuerpo en el analisis sobre la percepcion, parece haberse
dejado de lado la relevancia de las acciones corporales en las propuestas del canon filoséfico
occidental, particularmente en la tradicion cientificista. A partir de la constante basqueda de
una propuesta que lograra incluir la influencia del cuerpo como un punto determinante en los
procesos que constituyen al ser humano, se encontraron los planteamientos de Merleau-
Ponty. Es asi que, partiendo de la Fenomenologia de percepcidn se podréa lograr corporalizar

la esencia del sujeto, afectando de esta forma la idea que se tiene de ser humano.

El interés por el cuerpo y la mente surgié de una inquietud sobre la naturaleza de la
percepcion. Al afirmar que multiples factores afectan la sensibilidad del sujeto, puede resultar

inevitable preguntarse por los demas factores que determinan la percepcion.

Antes de consultar al autor Merleau-Ponty, una constante corazonada sobre la estructura
fisica de los procesos perceptivos brindaba la posibilidad de pensar en una respuesta que
implicara tanto lo corporal como la inteligencia en el proceso perceptivo en cuestion,
inquietud que se identifico con la del Idealista Aleman Friedrich Schiller, la cual acentud el
interés por el lado material de los procesos mediante los cuales el sujeto descifra y se
desenvuelve en el mundo. Segun describe Ridiger Safranski en su obra bibliogréafica Goethe

y Schiller. Historia de una Amistad, Schiller se interesé por la ubicacion anatémica de la



soberania, siendo comun el interés por la materialidad de la esencia metafisica que constituye

al ser humano.

Por otro lado, el presente texto se basa principalmente en la obra Fenomenologia de la
percepcion del autor Maurice Merleau-Ponty con el objetivo de resaltar el papel del cuerpo
en cada uno de los procesos humanos. Una vez cimentado el interés por no abandonar la
esencia corporal del ser humano, se analizaran los procesos cognitivos y motrices, en los que
se buscd una esencia humana que se arropara de la materialidad de los procesos cognitivos

Yy, @ su vez, pudiera aceptar una inteligencia presente en la corporalidad.

Producto de lo ello, se propone en este trabajo lo siguiente: primero, las herramientas
perceptivas que hacen posible la percepcion son prueba de una relacién cuerpo-mente, es por
esto que, mientras se va explicando algunos de los procesos perceptivos, también se resalta

la unién cuerpo y mente que en ellas yace.

En segundo lugar, el analisis del cuerpo y de la mente lleva consigo el estudio de la
temporalidad y la espacialidad, como los medios en los cuales se desenvuelve el sujeto, lo
que tuvo como resultado un apartado destinado a explicar de manera general la temporalidad

y la espacialidad, asi como el papel del cuerpo en éstos.

Por Gltimo, los multiples estudios sobre la percepcion resultan en un acercamiento de diversas
ciencias y tradiciones, de lo cual, cabe preguntarse si la propuesta de Merleau-Ponty es
multidisciplinaria, o cuales son las consecuencias de la influencia sobre todo por el
pensamiento de Gelb y Goldstein. Se entiende por multidisciplinario a la inclusion de uno o
mas campos de estudio ajenos a la propia formacidn, sin renunciar a la disciplina que se
pertenece. Aunado a ello, se puede considerar que el estudio de percepcion es
interdisciplinario, ya que es abordada por diversas ciencias y tradiciones. Es asi que, lo
multidisciplinario serd un mismo estudio que aborda diversas propuestas de distinta indole,
conservando su autonomia; y la interdisciplinariedad se aboca al analisis de un mismo

fendmeno con la intencién de colaborar y reducir los limites entre una disciplina y otra.

Una aparente prueba de la multidisciplinariedad son los casos médicos que propone como
base de sus afirmaciones: esto permite entender las facultades del ser humano a nivel cerebral

y sus afectaciones en la percepcion, sin que con esto deje de ser un texto meramente



filosofico-cualitativo. Este acercamiento multiple no es gratuito, ya que todo lo que el ser
humano produce est& impregnado de su esencia y, si la percepcion es el medio por el cual el
sujeto manifiesta su existencia, yendo al extremo, la percepcion es la misma existencia; la

percepcién determina al ser humano y a la existencia.

* %k k

En cuanto a la distribucion de la investigacion, el primer apartado comienza con la
explicacion de la relevancia del anélisis interior, tanto en la introspeccion como en la
autorreflexion. Esto tiene por objetivo suscitar un interés por la reflexion de la percepcion

como un ejercicio al alcance de cada persona.

Seguido de este apartado, se explican algunas de las condiciones que posibilitan la percepcion
siendo éstas una prueba de la implicacion cuerpo-mente, como lo es el esquema corpéreo, la

temporalidad, la espacialidad, por mencionar algunas.

Posteriormente, se describe la percepcion, la espacialidad y la temporalidad, para asi intentar
proponer un panorama general de los medios con los cuales cuenta el ser humano y lograr la
sintesis de la percepcion. Se citan algunos ejemplos médicos como el caso de “miembros
fantasma”.}, que tiene como precedente la amputacion de algin miembro, asi como el caso

“Schneider”.

Una mutua complicidad entre el sujeto y el mundo, tal complicidad podria ser auspiciada por
la percepcion. Al final se agreg6 un apartado cobre la constitucion del ser humano, en la cual

se intenta sintetizar en la esencia del sujeto todo cuanto se explico.

*kk

1 El caso del miembro fantasma se analizara mas ampliamente en el apartado sobre los ejemplos médicos y su
labor auxiliar en el anélisis de la percepcion.



El presente escrito El cuerpo fenomenal: un acercamiento multidisciplinario, ha recibido su
titulo de la funcién del cuerpo en los procesos cognitivos y motrices, pues, como se podra ir
viendo, la esencia de la corporalidad no excluye a la mente y ésta, a su vez, tiene siempre
como complice al cuerpo. Por otro lado, se le llama fenomenal porque para hablar de la
corporalidad es necesario que exista el fendmeno perceptivo, asi como destacar que se basa
en la filosofia fenomenoldgica.

Debido a que la propuesta merleaupontiana se nutre de algunas otras ciencias y éstas
permitieron una conciliacion en el presente andlisis de la percepcion, se agregaron algunas

explicaciones, aunque breves, extraidos de textos de neurologia y neuropsicologia.

Se toma la palabra multidisciplinario como referencia a las multiples ciencias y disciplinas
que abordan el estudio sobre la percepcion, las cuales convergen en una mutua necesidad: la
de cooperacion ya que “la naturaleza interdisciplinar de estos debates no es una coincidencia.
Mas bien viene exigida por el hecho de que ninguna disciplina particular puede hacer plena
justicia a la complejidad de los temas en cuestion” (Gallager y Zahavi, 2014, p. 21). Lo
anterior con la finalidad de que al analizar los procesos cerebrales no se pierda de vista el
mundo material en el cual vive el sujeto, para lograr asi remarcar la mutua implicacion entre

el sujeto y el mundo.

Al finalizar se describe la relacién entre la constitucion del mundo y el sujeto, intentando
mostrar los alcances de la estructura psiquico-fisica que envuelve la percepcion. De la
afirmacion de Gallager y Zahavi puede considerarse a la interdisciplinariedad como una
consecuencia de los avances en el estudio de la conciencia. Bajo dicha perspectiva se puede
analizar la propuesta de Merleau-Ponty, no como una critica a su propuesta, sino en un intento

por preguntarse por la actualidad de ella.

Si bien dar una definicion exacta del acto perceptivo es de suma dificultad, es inevitable caer
0 en una definicion demasiado ambigua o ir al otro extremo y describir a la percepcion en
una parte muy especifica. Por ello, en lo sucesivo se intenta dar nocion de como lo que se va
explicando va dando forma a lo que por percepcidn se entiende, para al final poder compartir

no s6lo una definicién sino toda la filosofia detras de su reflexion.
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1. La pregunta sobre la percepcion

A grandes rasgos, la percepcién es un sinfin de procesos que posibilitan al sujeto ver, oir,
escuchar, oler, sentir; para percibir en ese mundo percibido y desarrollarse al fin en él. En
este texto se toman Unicamente sus particularidades temporales y espaciales, como via de
constitucion. Se considera aqui que esta particularidad no es s6lo temporal sino la condicion
humana, puede resultar de suma dificultad definir la percepcion sin recurrir a sus dimensiones
temporales y espaciales, considerando que esta siempre en relacion de algo. De ahi que sea
infructuosa la busqueda de una definicién, puesto que no se puede desligar a la percepcion
de su accion, siendo su definicion regularmente un verbo. Para describir adecuadamente la
percepcion se deberia recurrir a la vida misma, ya que la percepcion es la via por la cual se

vive por completo, aunque sea un instante a la vez.

Al ser éste un texto sobre la percepcion, podria parecer l6gico comenzar por definir lo que la
percepcion es; aun asi, se ha decidido iniciar con la descripcion de la propuesta

fenomenoldgica, para que ésta sea la antesala de la reflexion sobre la percepcion.

La propuesta merleaupontiana puede ser identificada con la tradicion fenomenologica.
Aunque como lo describe Dermont Moran, hubo grandes representantes de esta tradicion;
siendo estos tan diversos en sus formas de pensar, tanto como en la aceptacion de ser
considerados parte o no de fenomenologia, sobre lo cual, cabe preguntarse primero, en que
consiste la fenomenologia:
Aunque se pueden encontrar importantes precursores de la fenomenologia en la obra
de Immanuel Kant, Georg Whilhelm Friedrich Hegel y Ernst Mach, la
fenomenologia, como un nuevo modo de hacer filosofia, fue anunciada por primera
vez por Edmund Husserl en la introduccion del segundo volumen de primera edicion
de sus Logische Untersuchungen (Investigaciones l6gicas, 1900-1901), cuando al

discutir la necesidad de una teoria del conocimiento de amplio rango habla de «la
fenomenologia de las experiencias del pensar y del conocer» (Moran, 2011, p. 1).

De manera general es importante saber, también, cual es el objetivo de la fenomenologia. A
decir de Moran:
Como tal, el primer paso de la fenomenologia es buscar evitar todas las malas

construcciones e imposiciones puestas sobre la experiencia por adelantado, ya sean
estas derivadas de las tradiciones religiosas o culturales, del sentido comun cotidiano

12



0, de hecho, de la ciencia misma. Las explicaciones no deben ser impuestas antes de
que los fendmenos hayan sido comprendidos desde dentro (2011, p. 4).

Se puede considerar que la fenomenologia es un movimiento anti-cientificista, ya que las
presupuestas que intenta evitar (por lo menos en el caso de Merleau-Ponty) estan en su
mayoria puestos por el pensamiento objetivo-cientifico. Por este motivo, se recurre a la
fenomenologia para intentar ofrecer un panorama acerca de lo que la experiencia dice de la
propia naturaleza y constitucion humana, volviendo desde la experiencia a la importancia de

la corporalidad.

Una vez descrito en qué consiste la fenomenologia, se puede decir que seré parte de la forma
en la que se aproximara al entendimiento de la percepcion. A decir de Moran, en el caso del
fenomendlogo frances se pueden ver dos momentos en su pensamiento, éste se interesd en
un primer momento por las acciones primarias en el momento perceptivo, seguido por el
interés de la percepcion del otro. En sus Gltimos escritos se interesd por la comunicacion mas
alla de los procesos perceptivos. “Merleau-Ponty esta ahora analizando la naturaleza de la
comunicacion mas alla del dominio de la percepcion. Esté ahora interesado en el modo en
que los signos y los simbolos nos llevan mas alla del mundo inmediato de la percepcion”
(2011, p. 387). Considerando que es el interés por los procesos perceptivos lo que motiva el
presente texto, en este caso el primer momento de Merleau-Ponty resulta de mayor ayuda,
aungue queda abierta la posibilidad de seguir el mismo camino del filésofo francés hacia los

simbolos.

Si el sujeto es producto de sus multiples relaciones y estas relaciones son determinadas por
el acto perceptivo, se puede entonces considerar que la esencia del sujeto se encuentra en el

estudio de las relaciones que lo hacen ser tal cual es.

Ahora bien, parte importante de analizar la percepcion es indagar en los mecanismos y
sistemas que se elaboran a través de la percepcion misma, ya que la facultad de percibir
constituye al sujeto y con ello a la idea de lo que el sujeto es esencialmente, en el sentido en
que determina directamente la relacion del sujeto con el mundo y su contenido significativo.
Asimismo, los multiples sistemas de relacion que posee el sujeto entre sus herramientas son
inseparables para entender lo que lo hace ser. Por ello, a partir de la obra de Merleau-Ponty

se indagaran estos sistemas de relacion que efectua el sujeto para desarrollarse en el mundo.

13



Al preguntarse por la manera en que se accede a la percepcion, la corporalidad resulta
determinante y, siguiendo la propuesta merleaupontiana, al referirse a la corporalidad se
alude constantemente a la inteligencia comin y, por otro lado, a una inteligencia involuntaria;

sobre ésta Ultima se ahondara en reiteradas ocasiones.

A través de lo propuesto por Merleau-Ponty se puede considerar el entrelazo cuerpo-mente
como elemental. No obstante, Merleau-Ponty no menciona explicitamente esta relacion,
aunque si menciona una muy similar que es la de corporalidad y la inteligencia. Por este
motivo, cada que se mencione la relacién cuerpo y mente se estara refiriendo a esta relacion
corporalidad e inteligencia mencionada por Merleau-Ponty. También puede considerarse el
entrelazo cuerpo-mente como implicito en algunos otros entrelazos propuestos por el

fenomendlogo francés, por ejemplo: sujeto-objeto, cuerpo-espiritu, entre otros.

Dentro del analisis del cuerpo y la mente, cabe sefialar que ambos se implican en la
percepcion. Asimismo, los sentidos forman parte de las herramientas ordinarias del sujeto.
La parte corporal y la intelectual orquestan con mutua complicidad todas las acciones del
sujeto y esta relacion corporeo-intelectual esta siempre presente en la constitucion de los

sistemas de relacion.

De manera general, este texto pretende considerar la corporalidad y la mente como un solo
cuerpo viviente, buscando encontrar en diversos estudios sobre la percepcion los modos en
que lo corporeo y lo incorporeo se determinan. Resultando, de ser el caso, de suma relevancia

en la reflexion del ser humano; lo cual atafie principalmente al ejercicio filosofico.

1.1. La autorreflexion

Como lo menciona el filosofo mexicano Mario Teodoro Ramirez, una de las tareas del
filosofo es preguntarse como se dan las relaciones que permiten al ser humano percibir y
construir el mundo material: “pensar, aprehender el ser de la relacion como tal, es la tarea
filosofica” (Ramirez, 2011, p. 82). Si el intento de entender la naturaleza lleva hacia un
andlisis de la percepcion y si tal percepcidn es, ante todo, un ejercicio propio de cada sujeto,

sera entonces el autoandlisis un buen punto de partida. Asi, el analisis de la percepcién que

14



se propone en la presente investigacion sera un ejercicio en primera instancia introspectivo,
aunque no sélo eso, ya que la percepcidn es sobre todo una experiencia material y temporal

que resulta ser comdn con los demés sujetos.

La autorreflexion aparece como un ejercicio obligado para cualquier ser racional, puesto que
ni los pensadores mas escépticos negaron la posibilidad y la necesidad del autoconocimiento
(Cassirer, 1963, p. 15). De esta manera, se podria considerar que la introspeccion es
fundamental para cualquier tipo de analisis posterior; es decir, conviene en primera instancia
volcar el anélisis hacia los adentros del propio sujeto. La importancia de la introspeccion
radica, entonces, en que es el punto de partida o el germen de cualquier analisis, ya que
permite al entendimiento acceder al conocimiento de la esencia del ser humano a través del

pensamiento, haciendo uso de la propia percepcion.

Algunas afirmaciones acusan a la autorreflexion de carecer de objetividad. No obstante, no
se puede negar que mirar hacia el interior es una forma de conocimiento y es una de las vias
para conocer la naturaleza del ser humano desde el sujeto mismo. Sobre ello, Cassirer
menciona que “podemos criticar el punto de vista puramente introspectivo o recalar de €I,
pero no suprimirlo o eliminarlo” (1963, p. 16). De esta manera la autorreflexion es necesaria

hasta para el esceptico.

La observacién de uno mismo revela la naturaleza funcional del sujeto, aunque so6lo se
muestra a quien decide realizar tal accidn introspectiva. Esto deja ver al sujeto gran
informacion sobre la constitucion y el funcionamiento motriz y conceptual. Sin embargo,
dice el filésofo aleman: “la introspeccion nos revela tan solo aquel pequeio sector de la vida
humana que es accesible a nuestra experiencia individual; jamas podra cubrir por completo
el campo entero de los fendmenos humanos” (Cassirer, 1963, p. 16). En este sentido la
introspeccion no agota el conocimiento de todos los fenémenos humanos y, aun asi, es
fundamental como acercamiento previo a los demas anélisis que de ahi deriven. Es decir, éste
es un punto de partida inevitable para cualquier analisis. Ademas, el analisis de uno mismo

se muestra relevante y accesible para cualquier sujeto que desee llevarla a cabo.

De esta forma se justifica el analisis de uno mismo que, en un primer momento, es demandado
por el estudio actual de la percepcion. A pesar de que la introspeccion pareciera entrafiarse

personalmente, aun asi, el conocimiento tal como se concibe se fundamenta en el didlogo. El
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ejercicio de autorreflexién puede llevar a la propia conciencia, pero el didlogo brinda la
oportunidad de compartir una experiencia tan propia y encarnada como lo es este ejercicio
introspectivo; y a partir de ello crear una nocion esencial en el conocimiento. En palabras de

Ernst Cassirer: “solo por la via del pensamiento dialogal o dialéctico podemos acercarnos al

conocimiento de la naturaleza humana” (1963, p. 20).

Si bien la autorreflexién puede acercar al sujeto al conocimiento de lo que es esencialmente
el ser humano, también es necesaria la interaccion con otro para aseverar su pensamiento.
Como lo afirma el fenomendlogo francés: “verdad es que, a menudo, el conocimiento del
otro clarifica el conocimiento de si: el espectaculo exterior revela al nifio el sentido de sus

propias pulsiones, pues le propone un objetivo” (Merleau-Ponty, 1997, p. 202).

En el presente escrito la autorreflexion y la continua referencia a Merleau-Ponty seran los
puntos de apoyo para analizar la percepcion. Se buscaré en los precedentes sobre los cuales
se funda la percepcion para poder llegar al conocimiento de la esencia perceptiva. La parte
inicial se destinara a exponer algunas de las ideas de Merleau-Ponty sobre las operaciones

motrices y conceptuales que encierran una relacion que encarna al cuerpo y la mente.

1.2. El dinamismo en la percepcion

Gran parte del analisis de la percepcion se enfoca a lo que sucede antes del momento
perceptivo en cuestion; en otras palabras, se analizan las herramientas de las que el sujeto
dispone para poder prepararse y efectuar un momento perceptivo. Y en otros casos se analiza
el momento posterior al de la percepcion. Esto debido a la dificultad de analizar un momento
tan dinamico como lo es la percepcion actual. En el caso de Merleau-Ponty en su obra
Fenomenologia de la percepcion enfoca su andlisis en el momento anterior al perceptivo, ya
que el instante perceptivo en cuestion es inaprehensible. Merleau-Ponty acusa en el andlisis
de la impresion pura una tarea por demas tortuosa, a la cual renuncia: “renuncio, pues, a

definir la sensacion por la impresion pura” (1997, p. 26).

Quiza es debido a la dificultad del andlisis del momento perceptivo, en cuestion, que surge

una interdisciplinariedad; el texto que a continuacion se presenta pretende ser fiel a tal
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cualidad requerida por el analisis de la percepcion, mostrando fragmentos de diversa indole,
considerando todos ellos por una misma razon: mostrar la naturaleza humana. De esta forma
se intenta incluir algunos autores de literatura, como Melville y Wilde, sin dejar de lado los
casos médicos utilizados por el autor Maurice Merleau-Ponty en los que se muestran los
casos excepcionales en la percepcion ordinaria. Considerando que el interés cuerpo-mente
es afin en cada caso, se intenta que estos multiples acercamientos sean la prueba de la

magnitud de la pregunta por el cuerpo y la mente.

1.3. La percepcion propia

Siguiendo las ideas de Merleau-Ponty, al analizar la percepcion es relevante entender que es
el sujeto quien percibe y, por ende, no se debe referir al fenomeno perceptivo como algo
lejano. Es asi como el fenomenologo francés invita a replantear la familiaridad de la
percepcion y a reexaminarla esta vez desde dentro —reconsiderando, asi, el papel del sujeto

en la percepcion—.
Merleau-Ponty cuestiond a la filosofia el proceder que algunas veces tomo:

El sujeto perceptor es el lugar de estas cosas, y el filosofo describe las sensaciones y
su sustrato como se describe la fauna de un lugar lejano: sin percatarse de que él
también percibe, que es el sujeto perceptor y que la percepcion, tal como la vive,
desmiente todo lo que dice de la percepcidn en general (1997, p.223).

Es asi como Merleau-Ponty hace una invitacion a regresar al estudio de la percepcion desde
otro punto de partida: “volvamos, pues, a la sensacion y contemplémosla de tan cerca que
nos ensefie la relacion de aquel que percibe con su cuerpo y con su mundo” (1997, p. 224).
De esta forma fue como el filosofo francés buscé desentrafiar y entender el momento

perceptivo que resulta ser la vida misma.

Siendo mediante la misma percepcion que se abre la posibilidad de analizar y desmentir las
aparentes ilusiones producidas por el acto perceptivo, la propuesta merleaupontiana
desmiente las afirmaciones del cartesianismo, que recriminaba a los sentidos la facilidad con
que estos se veian engafiados. De tal suerte que la percepcion es subjetiva y sensitiva,

convirtiéndose estas en sus fortalezas y no en sus debilidades.
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De lo dicho, se podra continuar por analizar algunas de las filosofias precedentes a Merleau-

Ponty.

1.4. Idealismo y realismo

La propuesta de Merleau-Ponty requiere describir algunas de las corrientes filosoficas
retomadas por él. Se pueden encontrar en su obra discusiones con corrientes filosoficas,
psicoldgicas y psiquiatricas; en este apartado se explicaran dos de las principales corrientes

mencionadas por el fenomendlogo francés: el realismo y el idealismo.

La pertinencia de esclarecer lo dicho por las corrientes cientificas consiste en que éstas han
elaborado un pensamiento acerca de la percepcion. Asimismo, tal reflexion sobre la
percepcion gira siempre en torno a quién pertenece la jerarquia del momento perceptivo.? Tal
es el caso del giro que Kant le da a la nocion que se tenia del sujeto, dandole por vez primera
un papel central, siendo precedente no sélo de una nocion distinta de sujeto, sino de toda la
reflexion en general, resultando en una propuesta epistemologica y ontologica determinada

por el concepto que se tiene de la accion de percibir.

De esta forma, se puede presentar una afectacion de la nocién de corporalidad y, a su vez, de
la misma interactividad sujeto-mundo. Si la primacia de la percepcion pertenece al sujeto, se
da por consecuencia la jerarquia al acto intelectivo y si, por otro lado, se concibe como
preponderante el papel que el objeto tiene en la percepcion, esto conlleva la jerarquia del lado
de los objetos; en rasgos generales, asi se encuentra dispersa la totalidad de la percepcion, en

el idealismo y en el realismo, respectivamente.

La filosofia de Merleau-Ponty es una filosofia que se arropa entre las diversas corrientes de
pensamiento existentes, ya que, como lo menciona Mario Teodoro Ramirez, se postula
principalmente contra los planteamientos del realismo, del idealismo, asi como de la

dialéctica. La critica hecha por Merleau-Ponty a tales filosofias contiene dos momentos:

2 De esta manera y si se considera que la percepcion esta dada por los objetos, puede considerar una corriente
realista. Y en el caso contrario, si se afirma que la percepcién esta dada solo por obra del sujeto, puede resultar
ser una corriente idealista.
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primero; “es critica de la manera como cada posicion filosofica entiende a la percepcion vy,
luego, de la manera como esta filosofia se concibe a si misma y concibe en general a la
actividad filos6fica” (Ramirez, 2011, p. 60). Siguiendo esta linea, se puede decir que los
factores que intervienen en lo que por percepcién se entiende afectan directamente al

quehacer filosofico correspondiente.

Dicho lo anterior se explicard de manera breve en qué consiste por un lado el idealismo y por

otro el realismo. En palabras de Mario Teodoro Ramirez:
el término idealismo designa, en el esquema de Merleau-Ponty, toda la tradicién
reflexiva de la filosofia, especialmente su version moderna de Descartes a Hegel, pero
también sus variantes contemporaneas sobre todo la fenomenologia y las concepciones
mas 0 menos intelectualistas de algunas corrientes de la psicologia. La operacion del
intelectualismo consiste, tal como historicamente fue definida desde la reflexion
cartesiana, en poner en suspenso toda tesis o creencia acerca del mundo y efectuar una

reduccion radical al campo de la conciencia inmanente, al campo de cogitare (el ego
cogito) (2013, p. 62-63).

Ahora bien, con respecto del realismo se puede entender:

no solo las posiciones estrictamente denominadas asi, sino también un elenco de
variantes subsecuentes que van desde el empirismo clasico, el positivismo y el
materialismo mecanicista decimonodnico hasta las corrientes neopositivistas,
fisicalistas y objetivistas de la filosofia del siglo XX (Ramirez, 2013, pp. 60-61).

Ahondando en lo anterior, cabe explicar en qué consiste la reflexion que el realismo provee
acerca de la percepcion y cual es lugar que ocupa el sujeto y el objeto: “el realismo afirma la
exterioridad e independencia del objeto respecto del sujeto y su acto perceptivo” (Ramirez,
2013, p. 61). De esta manera se puede entender que el objeto y el sujeto se desvinculan y se
relega el papel del sujeto. En palabras de Ramirez: “al intentar superar y explicar a la
percepcion en funcion de un ser objetivo, exterior y previo, se pasa por alto que ha sido la
propia percepcion la que primordialmente nos ha dado el acceso a é1” (2013, p. 62). Es decir,
que, en cuanto a la propuesta del realismo de un objeto ajeno a la percepcién del sujeto,
Ramirez afirmo que es el acto perceptivo lo que permite el acceso al objeto. De la afirmacion

se puede seguir que no se puede relegar ni al sujeto, ni a la percepcion, un papel secundario.

Siguiendo con la critica de ambas filosofias, menciona Ramirez respecto del idealismo y del
realismo que “si el realismo era verdadero como experiencia y falso como teoria, el

idealismo, por su parte, resulta verdadero como teoria pero falso como experiencia” (2013,
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p. 64). En otras palabras, el realismo puede agregar valiosa informacioén acerca de la
experiencia, ayudando a entender como los objetos de alguna manera estan presentes
independientemente del sujeto, sugiriendo un buen punto de partida, pero implica olvidar que
la experiencia es también propia del sujeto. Por otro lado, el idealismo explica el papel
fundamental del sujeto, pero se equivoca al suponer que no hay un mundo dado, amputando
a la experiencia misma. A lo que Ramirez agrega:

el error mas profundo de cada posicion no estriba en elegir uno de los componentes

de la dualidad sino en transformar su sentido original. Ni el ser que percibimos es un

ser objetivo, una realidad de composicion analitica y de eficacia causal, un ser

material, ni el sujeto de la percepcién es una conciencia, un ser para-si o un espectador
desituado (2013, p. 65).

Bajo esta problematica de ambas corrientes filosoficas, Merleau-Ponty propone una filosofia
capaz de aprehender los aciertos de algunas de las posturas del idealismo, asi como del
realismo, por mencionar algunas de las filosofias que influyeron en la constitucion del
pensamiento merleaupontiano. Como se podra ver, la filosofia merleaupontiana consiste en
un ejercicio multidisciplinario, que se apoya no solo de diversas filosofias, sino también de

otras ciencias como la psicologia, la medicina y la biologia.

A partir de la propuesta de Ramirez, se podra considerar la filosofia merleaupontiana como
dual. Tal dualidad debe ser considerada como estructural o relacional que, como hace
mencion Joseph Maria Bech, la estructura rompe las dicotomias, ya que no pertenece a
ningln campo, se encuentra en medio. Un esfuerzo de sintesis del cual Schelling habia sido
precedente (Bech, 2005, p. 15).

El presente escrito se puede identificar tanto con la sintesis estructural de Schelling como
con la forma en que su predecesor Schiller mantenia un interés por la naturaleza del alma y
el cuerpo, en relacién con un interés por lo fisioldgico y psiquico de la constitucién del ser
humano. Schiller, a decir de Safranski, proponia constantemente un interés en esta

trasformacion psiquico-fisioldgica, incluyéndolo en sus disertaciones mediante las cuales
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buscaba se le permitiera analizar el cerebro en las autopsias por él realizadas.® En palabras
de Safranski,
el primer capitulo de la primera disertacion, el Unico conservado, aborda esta
cuestién: ;como a partir de estimulos corporales, o sea, a partir de la «naturaleza,
surgen los fendmenos de la realidad de la conciencia? El autor aspira a analizar los

procesos que tienen lugar en la transformacién de lo fisiolégico en lo psiquico, tema
que en la tercera tesis analiza con mayor profundidad (2011, pp. 28-29).

Se puede decir que el ejemplo de Schiller es una prueba de que las preocupaciones filoséficas,
mas precisamente la de los autores que se interesan por la ubicacion material de cuanto hay
esencialmente en el ser humano. Estos han coqueteado con las ciencias médicas desde hace

ya mucho tiempo.

En el mismo interés sobre las cualidades psiquicas y fisiologicas del cuerpo, Merleau-Ponty
dice que “el propio cuerpo esta en el mundo como el corazon en el organismo: mantiene
continuamente en vida el espectaculo visible, lo anima y lo alimenta interiormente, forma
con élun sistema” (1997, p. 219). Este referente anatomico del cuerpo y del corazon contiene
una analogia sobre la naturaleza del cuerpo en el mundo y como este anima (al igual que el

corazdn anima al cuerpo) y posibilita captar la unidad del objeto.

Asi, las meras perspectivas constituyen la unidad del objeto y se accede al objeto mediante
las diversas posiciones desde donde se percibe: “la cosa y el mundo me son dados con las
partes de mi cuerpo, no por una «geometria natural», Sino en una conexion viva comparable,
0 mas bien idéntica, con la que existe entre las partes de mi cuerpo” (Merleau-Ponty, 1997,
pp. 220-221). Siguiendo esta reflexion, se puede ver la relacion del cuerpo con el mundo y
cémo el mundo (por lo menos el percibido) esta entrafiablemente unido al cuerpo. En gran
medida, esta afirmacion del mundo como extension del cuerpo dard a la filosofia

merleaupontiana su caracter encarnado tanto del mundo como de la percepcidn.

De esta forma, en la descripcion de las filosofias precedentes se puede ver una influencia

tanto del realismo como del idealismo, puesto que se pueden encontrar en ambas corrientes

% Tales disertaciones forman parte de la formacion médica de Schiller, en las cuales describia sus inquietudes
que de alguna manera justificaban su deseo de poder acceder a los permisos para abrir un crdneo humano y
buscar en el cerebro una respuesta a la naturaleza humana.
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un interés comun que es la percepcion. Y ésta solo varia por los presupuestos con los cuales

se analiza el proceso en cuestion.

Como se mencion6 al comienzo del presente apartado, la filosofia merleaupontiana, ademas
de entrar en dialogo con algunas de sus corrientes filosoficas contemporaneas, estuvo en

constante polémica con las propuestas psicoldgicas.
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2. La psicologia y el estudio de la mente

En la filosofia merleaupontiana la parte corporal y la intelectual estan entretejidas. Asi,
aunque se describa anatomicamente al cuerpo, siempre sera con vistas a su inseparable
intelectualidad. Asimismo, no se debe olvidar que uno de los objetivos de la presente

investigacion es dilucidar la relacion cuerpo-mente y reconsiderar su mutua implicacion.

El estudio de la mente y el cuerpo toman su relevancia bajo un talante moderno de finales
del siglo XIX, siendo esto el resultado de un nuevo acercamiento sobre el entendimiento del
cuerpo y la mente, lo que a su vez propicio el surgimiento de un estudio interdisciplinario
orientado al comportamiento. El anélisis actual de la percepcion se puede apoyar de los
diversos estudios de las ciencias modernas, enriqueciendo el conocimiento sobre el cual el
filosofo efectlia su analisis. A decir de Moran, en el caso de Merleau-Ponty se apoya de los

estudios de Gelb y Goldstein, debiendo a éstos su particular dialogo con la psiquiatria (2011).

Para entender qué ocurria en los siglos previos a la actualidad y como ha ido evolucionando

el estudio del cuerpo y la mente, Gallagher y Zahavi mencionan que:

A finales del siglo XIX y principios del siglo XX habia un gran interés por explicar
la experiencia consciente y los procesos cognitivos involucrados en la atencién y la
memoria. Los primeros psicologos experimentales confiaban en la introspeccion
como un método qué aspiraba a producir datos mesurables sobre la mente. Hacia
1913, sin embargo, el énfasis se desplazo hacia la nocion de conducta como el objeto
apropiado de estudio psicoldgico. El conductismo, como una aproximacion al estudio
de la psicologia animal y humana, fue defendido y articulado en la obra del psicologo
estadunidense John Watson (1913) y lleg6 a dominar, especialmente en América, el
estudio de la psicologia hasta los afios setenta, alcanzando su punto mas algido hacia
1950. El desplazamiento hacia el conductismo y su énfasis en la medicién de la
accion observable fue al mismo tiempo un alejamiento de la vida interior de la mente
y del método de la introspeccion. Sin embargo, el conductismo fue finalmente
remplazado por enfoques cognitivos que volvieron al interés inicial en los procesos
interiores de la vida mental, esta vez armamos con modelos computacionales
desarrollados por la ciencia computacional, y mas recientemente con todos los
avances cientificos de la investigacion cerebral. Finalmente, a finales de los ochenta
y durante los noventa, los investigadores se centraron de nuevo en intentos de
entender y explicar la conciencia (2014, p. 20)
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Después de haberse alejado de sus inicios, la psicologia se dirigié hacia la nocion de
conducta como objeto, siendo ésta una idea contraria a la propuesta merleaupontiana; méas
tarde y casi hasta el final del siglo XX, la reflexion psicol6gica remplazé al conductismo
volviendo su interés inicial en los procesos interiores de la vida mental. En el desplazamiento
descrito por la psicologia hacia el conductismo surgié la introspeccién, lo que puede llevar
a la necesidad de situar la introspeccién y el conductismo en el mapa del analisis de la

relacion cuerpo-mente.

Si bien describir las corrientes psicoldgicas no es la intencidn del texto, basta con decir que
la introspeccion y el conductismo son corrientes apoyadas por métodos experimentales, de
tales métodos se obtienen datos considerados objetivos:
La psicologia, tal como la concibe el conductista, es una rama experimental
puramente objetiva de la ciencia natural. Su meta teorica es la prediccion y el control
de la conducta. La introspeccion no forma parte esencial de sus métodos, ni el valor

cientifico de sus datos depende de la disponibilidad para interpretarse a si mismos en
términos de conciencia (Watson apud Gallager y Zahavi, 2014, p. 38).

Se puede concluir que tanto el conductismo como la introspeccion se basan en metodos
experimentales, métodos caracteristicos de lo que Merleau-Ponty Ilama psicologismo, tales

métodos en contraposicion con la fenomenologia, consideran a la conciencia como objeto.

Al respecto de la introspeccion, Gallagher y Zahavi citan a Wilhelm Wundt, quien expreso
su propia desconfianza en la introspeccion, pues “el método introspectivo depende de
observaciones arbitrarias que se extravian o de un retiro a una habitacidn solitaria donde una
se pierde en la absorcién de si mismo. La falta de fiabilidad de este método esta reconocida
universalmente” (2014, p. 21). La introspeccién que refieren ambos autores consiste en la

descripcion del sentir del sujeto sometido a una serie de pruebas como:

Por ejemplo, el experimentador puede pedir al sujeto que diga «ahora» cuando vea la
luz que se enciende. ;Como sabe precisamente el sujeto cuando la ve? ¢Hace
introspeccion de su experiencia buscando el estado visual particular de ver-la-luz-
que-se-enciende? ¢O simplemente ve la luz que se enciende y lo reporta? Se podria
preguntar: «;coOmo es posible que informe de que la ve si no observa
introspectivamente que la ve?» (Gallager y Zahavi, 2014, p. 39).

24



A lo que los autores agregan que:

Existe una larga tradicion en la fenomenologia filoséfica (especificamente la tradicion
que sigue a Husserl) que explica cémo. Somos conscientes de lo que experienciamos
sin usar la introspeccién precisamente porque tenemos una conciencia implicita, no
objetivadora, pre-reflexiva, de nuestra propia experiencia tal y como la vivimos
(Gallager y Zahavi, 2014, p. 39)

El método introspectivo al que refieren Gallagher y Zahavi es en cierta forma distinta a la
introspeccion descrita al comienzo del presente texto. Mas parecida a la idea de introspeccion
descrita por Cassirer (1963), la introspeccion aqui propuesta consiste en una introspeccion
autobnoma, que se diferencia de la introspeccion del método inductivo, que consiste en un
sujeto sometido a pruebas que pretenden ser objetivas; sobre la que Gallagher y Zahavi

(2014) recriminan la influencia de una atmosfera poco habitual.

Debido a que la discusion sobre la conciencia tenia como preponderante la psicologia,
discusion en la cual el propio Husserl fue abriendo camino, Merleau-Ponty entr6 muy a
menudo en dialogo con las posturas de ésta. Una de las pruebas més evidentes son las
constantes criticas realizadas al psicologismo, aunque sin tirar por la borda el conocimiento

que aporta al conocimiento de la percepcion.

De lo dicho, aun puede resultar inquietante preguntarse cuales son los objetivos del analisis

de la mente por parte de la fenomenologia, sobre lo que Gallager y Zahavi afirman que:
En efecto, parte de lo que queremos explorar es como la fenomenologia puede entrar
de nuevo en comunicacién con aproximaciones analiticas que vayan mas alla de
generalidades. Para nosotros, el desarrollo mas apasionante de los Gltimos afios ha
sido el creciente interés tanto de filosofos analiticos de la mente como de
fenomendlogos por la ciencia experimental. Si por una variedad de razones histéricas
y conceptuales la filosofia analitica y la fenomenologia se han ignorado mutuamente
por un tiempo, el floreciente campo de la investigacion de la conciencia es
ciertamente un area donde la comunicacion ha rebrotado. (2014, p. 27)

Una vez descrita la relacion que mantuvo la fenomenologia con la psicologia, se puede seguir

con la critica sobre las posturas de la psicologia clasica. No obstante, y como se podréa ver,

no sélo fue una critica, ya que el mismo Merleau-Ponty encontré en ella valiosos aportes al

entendimiento de la conciencia.
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2.1. El cuerpo propio: el cuerpo distinto de los objetos

Merleau-Ponty mencioné que la psicologia clésica advertia algunas cualidades del cuerpo

compatibles con sus propuestas, aunque, tal como se lo recrimind, la psicologia clasica no

logro renunciar a la idea de cuerpo como objeto. En palabras de fenomendlogo:
Cuando la psicologia clasica describia el propio cuerpo y le atribuia ya unos
«caracteres»> incompatibles con el estatuto de objeto. Decia, primero, que mi cuerpo
se distingue de la mesa o de la lampara porque se percibe constantemente, mientras
que yo puedo apartarme de ellas [...] No es objeto, no es, no esta delante de nosotros,
mas que por ser observable, o sea, situado a la punta de nuestros dedos o nuestras
miradas, indivisiblemente trastornado y reencontrado por cada uno de sus
movimientos. De otro modo seria verdadero como una idea, y no presente como una
cosa [...] Su permanencia no es una permanencia en el mundo, sino una permanencia
del lado de mi (Merleau-Ponty, 1997, p. 108).

Sin embargo, el papel dado por la psicologia clasica al cuerpo con respecto de la percepcion

conllevaba a una dificultad para la propia psicologia, ya que, si se le considera como un

objeto, debe ser, entonces, un objeto irrenunciable.

Podria considerarse que lo que se entiende por psicologia clasica, o por lo menos a la que
Merleau-Ponty criticd, puede ser identificado con lo que en algunas ocasiones Moran
describe como psicologismo. Dicha vertiente se encuentra mayormente gobernada por el

pensamiento l6gico. De tal suerte que se puede entender por psicologismo:

una etiqueta filosofica, usualmente peyorativa, para todo un conjunto de posiciones
diversas no todas ellas facilmente definibles, pero de las que se dice que sostienen, al
menos en algun sentido, que la l6gica y la aritmética se reducen a, o son explicadas
por, los actos psicoldgicos en donde los conceptos l6gicos y matematicos actuan y
originan (Moran, 2011, p. 102).

Contrario a esta postura, Merleau-Ponty afirma que la percepcion ocurre continuamente a
través del cuerpo vivo. El cuerpo no debe ser considerado como un objeto, debido a que el
cuerpo se encarga de percibir los objetos y éstos siempre son percibidos gracias al cuerpo.
Es decir, el cuerpo siempre esta presente en la percepcion. No es posible renunciar a la

percepcion a través del cuerpo, o no por lo menos en las condiciones ordinarias (como puede
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ser el caso de las alucinaciones o experiencias supra corporales).* Todo ello apunta a repensar
la naturaleza del cuerpo y dejar de relegarlo a un objeto mas, para darle su importancia

primordial y relevante en la percepcion.
El cuerpo nunca esta frente a si mismo, explica Merleau-Ponty,

yo observo los objetos exteriores con mi cuerpo, los manipulo, los examino, doy
vuelta a su alrededor; pero, a mi cuerpo, no lo observo: para poder hacerlo seria
necesario disponer de un segundo cuerpo, a su vez tampoco observable. Cuando digo
que mi cuerpo siempre es percibido por mi, no hay que entender, pues, estas palabras
en un sentido puramente estadistico; y en la presentacion del propio cuerpo debe
darse algo que haga impensable su ausencia o siquiera su variacion (1997, p. 109).

De esta manera, el cuerpo no es solo constante, sino determinante en lo que es la percepcion.
Si se considera que lo que constituye y participa de la percepcion le da su esencia, entonces,
el cuerpo es parte esencial de la percepcion. Sobre la relevancia del cuerpo ahonda Merleau-
Ponty: “en cuanto que mi cuerpo ve y toca, no puede ser visto o tocado por mi. Lo que le
impide ser jamds un objeto. Es estar nunca ««completamente constituido»», es que mi cuerpo
es aquello por lo cual existen los objetos” (1997, pp. 109-110). El cuerpo es aquello por lo
cual existen los objetos en el sentido de que todas las operaciones implican por completo al

cuerpo y por completo a la mente.

Otro de los factores que intervienen en la percepcion es la sensibilidad, que permite la
percepcion de tal o cual cualidad. Debido a ello la sensibilidad es determinante para que

existan los objetos.

El cuerpo permite el acceso a la percepcion de los objetos, recurriendo siempre a una
inteligencia activa; inteligencia que, al igual que la corporalidad, es irrenunciable. El sujeto
no esta realmente empefiado en realizar la mayoria de acciones que posibilitan la percepcion,
ni en la creacion de las herramientas perceptivas, haciendo asi de las funciones perceptivas
involuntarias. Esta falta de empefio puede ser entendida como un caracter involuntario de

algunas acciones que el sujeto realiza. De otra manera, si el sujeto no esta empefiado en

4 Bajo los efectos de la mescalina, un sonido de flauta da un color azul verde, el ruido de un metrénomo se
traduce, en la oscuridad, en manchas grises, los intervalos espaciales de la vision corresponden a los intervalos
temporales de los sonidos, la magnitud de la mancha gris a la intensidad del sonido, su altura en el espacio a la
altura del sonido (Merleau-Ponty apud Garcia, 2012, p. 159).
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percibir, estd de cierta manera condicionado a no poder renunciar a percibir. Asi,

analogamente, el sujeto esta condicionado a percibir con el cuerpo y de manera constante.

Es importante no perder de vista que es mediante el cuerpo que se ven, se toman, se huelen
0 prueban los objetos. Las cualidades de los objetos son determinadas por el cuerpo, aunque
no Unicamente por el cuerpo, al ser la percepcién activa e involuntaria, muchos de los
sistemas y mecanismos implican una actividad mental arraigada con el funcionamiento
corporal. Tales sistemas y mecanismos tuvieron su origen en la mutua complicidad del

cuerpo y la inteligencia.

No obstante, se debe aclarar que cuando se hace referencia a la inteligencia y al cuerpo, se
intenta conservar la idea del cuerpo y la inteligencia como dos perspectivas de un solo cuerpo
pensante y viviente. Si bien esta propuesta conlleva sus dificultades, dado que, al analizarlas
por separado, puede parecer contradictoria la propuesta de unificarlas; se enuncian por
separado para lograr implicar las dos dimensiones en las que se desenvuelve la percepcion.
Cuando se describe la inteligencia y la parte corporal, deberan ser entendidas no como dos
partes de un solo ser, sino como dos planos de uno mismo. Es asi que lo fisiologico y lo
intelectivo no son diferenciables en la accion, puesto que Unicamente pueden ser separadas
al ser nombradas y conceptualizadas; no existe una division psiquica-fisica perceptible. No
se puede decir qué parte de la percepcion es puramente intelectiva o puramente fisioldgica,
lo que se puede decir es que los objetos pertenecen a un mundo material y que las

vinculaciones de relacidén no estan expresas en el mundo.

El cuerpo es relevante para la percepcion del mundo, asi como lo es para la comunicacion

con el mismo mundo material y cultural.

2.2. El cuerpo y el momento perceptivo: una critica al cartesianismo y a la psicologia

clasica

Si bien el cuerpo ocupa un papel determinante en la percepcion del mundo, Merleau-Ponty

reconoce la existencia del mundo antes de ser percibido (le da primacia ontoldgica). De esta
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manera toma su distancia de las corrientes idealistas. No obstante, lo que se puede describir

y comunicar es por y para el mundo percibido.

Para Merleau-Ponty la afirmacion del cuerpo como un objeto afectivo seguia limitando la
concepcidn que del cuerpo se tenia. En palabras del autor, “se decia también que el cuerpo
es un objeto afectivo, mientras que las cosas exteriores solamente me son representadas. Era
plantear por tercera vez el problema del estatuto del propio cuerpo” (Merleau-Ponty, 1997,
p. 111). Esta postura implicaba volver a caer en un error: al considerar al cuerpo como un
objeto, aunque se tratase de un objeto afectivo, no permitia el acercamiento que requeria para

ser entendido en su naturaleza.

Es asi que “‘se reconocia, luego, que mi cuerpo no se ofrece como los objetos en el sentido
externo, y que quizds estos solamente se perfilan sobre este fondo afectivo que
originariamente lanza a la conciencia fuera de si misma” (Merleau-Ponty, 1997, p. 111).
Ademas, el autor encontraba en las teorias de la psicologia clasica un intento constante por
saber qué objeto era el cuerpo, intentos infructuosos, si se considera que el primer error era
considerar al cuerpo un objeto. Siguiendo la critica de Merleau-Ponty, al explicar las
particularidades del cuerpo, los psicologos tradicionales ain lo consideraban como un objeto,
pero era un objeto “distinto”. Aunque se le consideraba un objeto, era inevitable admitir que
no era un objeto “ordinario”, pues no podia ser un objeto como los demas, entonces lo era de

una manera diferente.

Una de las particularidades del cuerpo es que se tiene siempre a la mano, es decir, no es
necesario buscarlo. Esta particularidad parte de las numerosas operaciones que realiza el
cuerpo de manera involuntaria y es evidencia de que el cuerpo no es un objeto:
el cuerpo lo muevo directamente, no lo encuentro en un punto del espacio objetivo
para conducirlo a otro, no preciso buscarlo, esta ya conmigo: no necesito conducirlo
hacia el término del movimiento, ya toca al mismo desde el principio y es €l mismo

gue al mismo se lanza. Las relaciones de mi decision y de mi cuerpo en el movimiento
son unas relaciones magicas. (Merleau-Ponty, 1997, pp. 111-112)

La psicologia clasica tenia ya el conocimiento para poder entender el cuerpo como algo
distinto del objeto (Merleau-Ponty, 1997, p. 112). No obstante, habia algo en su fundamento
que le hacia seguir considerando al cuerpo como un objeto, tal fundamento era precisamente

la busqueda de la psicologia clasica de darle un enfoque cientifico al cuerpo. Merleau-Ponty

29



mencionod que los estudios de la psicologia clasica “por una actitud natural se situaban en el
lugar del pensamiento impersonal al que la ciencia se refirié mientras creia poder separar en
las observaciones lo que depende de la situacion del observador y las propiedades del objeto
absoluto” (1997, p. 112). Esta tarea podria parecer por demas dificil si se considera que el
observador y el mundo estan tejidos con la misma carne: “para el pensamiento no situado del
psicélogo, la experiencia del sujeto viviente se convertia, a su vez, un objeto y, lejos de
reclamar una nueva definicion del ser, se instala en el ser universal” (Merleau-Ponty, 1997,
p. 112). Por este motivo esa busqueda para objetivar los contenidos perceptivos los lleva s6lo
a una idea universal meramente conceptual, que puede ayudar a entender la nocion general
tanto del ser humano como de la percepcién, pero se aleja del entendimiento de una

percepcién y un ser carnal.

A pesar de que parte de los experimentos llevados a cabo por Stuart Mill,® basados en la
psicologia inductiva, ponia entre el sujeto y el cuerpo un alejamiento mediante el
desapropiamiento del cuerpo como objeto, reducia la experiencia a un hecho psiquico. Aun
asi, tales métodos fueron relevantes en la reflexion de Merleau-Ponty. Si bien la concepcion
de la psicologia clasica sobre la naturaleza del cuerpo no es conciliable con la presente
propuesta de un cuerpo propio e irrenunciable, debido a que la postura de la psicologia
experimental de Mill insistia en darle cualidades objetivas al cuerpo vivo, el planteamiento
de la psicologia clasica es en primera instancia un punto de partida valioso para poder

entender las particularidades corporales.

Se puede encontrar en el pensamiento cientifico muchas de las pruebas de los procesos
motrices y conceptuales que ocurren para que pueda darse la percepcion. Un ejemplo de la
influencia cientifica en la propuesta merleaupontiana es la inclusién de la biologia y la
medicina como base de las analogias sobre la fisiologia del cuerpo. Tal es el caso de la
analogia de la estructura fisiologica y su paralelo en el funcionamiento cognitivo, que se
puede encontrar cuando Merleau-Ponty se auxilio de la explicacion fisiologica del cuerpo al

decir que sus partes se encuentran interconectadas, dando cuenta no sélo de su naturaleza

5 El fildsofo inglés John Stuart Mill (1806-1873), quien, en Un sistema de ldgica (1843), definio la I6gica como
la «ciencia de las operaciones del entendimiento que sirven para estimar las evidencias», era extremadamente
influyente en la tradicién légica europea (Moran, 2011, pp. 102-103).
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fisica, sino que se ayuda de esta evidencia para afirmar que lo motriz y lo cognitivo se
encuentran igualmente unidos. De igual forma ocurre cuando a través de la diplopia da nocion
de una unién inseparable de dos iméagenes monoculares, afirmando que la motricidad y la

inteligencia son iguales que la imagen binocular: inseparables.

El fenomenodlogo francés describe que “el contorno de mi cuerpo es una frontera que las
relaciones ordinarias de espacio no franquean. Sus partes se relacionan unas con otras de
manera original: no estan desplegadas unas al lado de las otras, sino envueltas las unas dentro
de las otras” (Merleau-Ponty, 1997, p. 115). De esta forma, tal como lo explica el autor, las
partes materiales y cognitivas se relacionan envolviendo la fisionomia del cuerpo con sus
contenidos cognitivos de la misma manera que la anatomia del cuerpo muestra una naturaleza
en la cual los masculos se encuentran envueltos unos con otros y los nervios cruzan desde el
cerebro hasta el rincon mas lejano del cuerpo. El esquema corporeo envuelve y es envuelto
por el cuerpo, desde los lindares hasta sus adentros. Se puede concluir que el cuerpo envuelve
materialmente a un esquema constituido por la experiencia y el esquema corpdreo a su vez

envuelve al cuerpo material.

En este sentido, “la biologia colmaria esta laguna, la explicaria por la estructura de los ojos,
me ensefiaria lo que en verdad es el cuerpo” (Merleau-Ponty, 1997, p. 112). Tal como la
biologia brinda conocimiento del cuerpo en su estructura, bajo una mirada holistica, da a su
vez atisbos de la naturaleza estructural que implica una union cuerpo-mente, que no puede
concebir una idea del cuerpo como objeto. En palabras de Merleau-Ponty:
la representacion del cuerpo es una representacion como las demas, Vv,
correlativamente, el cuerpo es un objeto como los demas. Lo psicdlogos no se
percataban de que, tratando asi la experiencia del cuerpo, no hacian mas que un
acuerdo con la ciencia, diferir un problema inevitable. La incomplecién de mi

percepcion se entendia como una incomplecion de hecho resultante de la
organizacion de mis aparatos sensoriales (1997, pp. 112-113).

Sin embargo, que la solucion de la psicologia de concebir al cuerpo objetivamente parecia
solucionar un problema de caracter cientifico (la busqueda de las ciencias por objetivar), al
parecer de Merleau-Ponty sélo prolongaban un problema inevitable: intentar entender bajo

la idea objetiva el momento de la percepcion y su naturaleza compleja, actual e inacabada.
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Para lograr entender la esencia de la percepcion, “Merleau-Ponty opta por aceptar en lo
percibido la presencia de un sentido que procedia del propio proceso perceptivo,
apropiadamente redescrito como una reflexion corporalizada” (Bech, 2005, p. 17). Es decir,
la percepcion muestra su naturaleza en el propio proceso perceptivo, dejando evidencia de

una facultad que encuentra su existencia y explicacién en la percepcion.

No hay que olvidar que incluso Descartes, en su intento por describir el proceso perceptivo,
buscaban una respuesta anatomica para el proceso de sublimacion corporal-mental, lo que
podria resultar similar a este sentido propio del proceso perceptivo. Sin embargo, sus propias
afirmaciones le hacian vacilar, puesto que
La incomplecién de mi percepcion se entendia como una incomplecién de hecho
resultante de la organizacion de mis aparatos sensoriales; la presencia de mi cuerpo,
como una presencia de hecho resultante de su accién perenne sobre mis receptores
nerviosos; finalmente, la unién del alma y el cuerpo, supuesta por esas dos
explicaciones, se entendia segun el pensamiento de Descartes, como una union de
hecho cuya posibilidad de principio no habia por qué establecer, porque el hecho,

punto de partida del conocimiento, se elimina de sus resultados acabados (Merleau-
Ponty, 1997, p. 113).

De esta manera se puede inferir que el pensamiento cartesiano encontraba todas las
herramientas perceptivas y éstas apuntaban a la union del cuerpo y el alma. Pero Descartes
optaba por considerar estos aportes como irrelevantes, porque a su parecer el momento
perceptivo (hecho) se elimina de sus resultados acabados. Seguido de lo anterior, se puede

decir que el cartesianismo cercena no solo al cuerpo, sino a la percepcion en general.

Tal como lo refiere el fenomendlogo francés, en el caso de psicologia clasica, el psicologo
en su busqueda de respuestas se redescubria como sujeto, dandose cuenta que el mismo no
podia quitarse su papel activo en la percepcion. En palabras de Merleau-Ponty:
El psicologo no podia dejar de redescubrirse como experiencia, eso es, como
presencia sin distancia al pasado, al mundo, al cuerpo como objeto entre los objetos.
Volvamos pues a los «caracteres)> del cuerpo propio, procediendo asi volveremos a

trazar de nuevo los progresos de la psicologia moderna y efectuaremos con ella el
retorno a la experiencia (1997, p. 114).

De tal suerte que se puede concluir que al estudiar el cuerpo no se puede dejar de lado el

cuerpo propio y que cualquier intento por hacerlo objetivo es infructuoso. Lo que el cuerpo
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diga seré a traves de la experiencia y ésta no es objetiva, ya que todo esta cargado de sentido

y funcién.
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3. El cuerpo

Alma y cuerpo, cuerpo y alma, jqué misteriosos son! Hay
animalidad en el alma, y el cuerpo tiene momentos de
espiritualidad. Los sentidos pueden purificarse y la
inteligencia degradarse. jQuién podra decir dénde cesan los
impulsos de la carne, o donde comienzan los impulsos
fisicos! jCuan superficiales son las arbitrarias definiciones
de los vulgares psicélogos! Y, sin embargo, jqué dificil es
decidir entre las pretensiones de las diversas escuelas! ;Es el
alma una sombra situada en la casa del pecado? ;O esta
realmente el cuerpo en el alma, como pensaba Giordano
Bruno? La separacion del espiritu y de la materia era un
misterio, y la unién del espiritu con la materia era también
un misterio.

Wilde, El retrato de Dorian Grey, p. 131

En el presente apartado se describira la naturaleza corporal del ser humano y la manera en
que ésta determina su constitucion. En un intento de no solamente incluir la corporalidad en
el concepto de ser humano, sino de mostrar la forma en la que lo corpéreo y la inteligencia

se implican lo uno con lo otro.

En cuanto a los términos usados por Husserl para referirse al cuerpo vivo (Leib) y al cuerpo
material (Korper), podria considerarse que Merleau-Ponty, por lo menos en su obra
Fenomenologia de Percepcidn, usa mas el concepto de cuerpo orientado hacia la nocién de
(Leib) que la de (Korper), ya que en la mencionada obra del filésofo francés se resalta su
naturaleza encarnaday viva. Por ello, se podria decir que el término usado por Merleau-Ponty
es cuerpo Vvivo, pues, aun cuando lo describe biolégicamente, no parece dejar de lado el

concepto de cuerpo como propio.

Continuando con lo que al cuerpo se refiere, se puede decir que el analisis del cuerpo conlleva
la dificultad de ser a través de este mismo que nos disponemos a examinarlo. Josep Maria
Bech, retomando a Enrica Lisciani, avistaba en el anlisis del cuerpo humano algo
inalcanzable, pues,

trabajando en el cuerpo se descubre (dentro del cuerpo, dentro de nosotros mismos)

algo inalcanzable para la misma razén, algo que la confronta con su propio limite y
con su propia impotencia. “La insuperable pasividad del cuerpo mismo. La
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absurdidad que esta en nosotros y que sélo podemos padecer pasivamente (Lisciani
apud Bech, 2005, p. 17).

De esta manera, al ser el cuerpo juez y parte en el analisis de la percepcion, conlleva una
notable dificultad. Es decir, no se debe pretender deshacerse del cuerpo propio en el analisis
de la percepcién. Para comenzar con el analisis de la percepcion, se podra, primero, exponer
algunas de las herramientas que el sujeto crea para poder percibir y asi explicar cémo el

sujeto accede a la percepcién.

Cualquier factor que interviene en la percepcién es un vaivén entre las disposiciones
bioldgicas y el conocimiento que se efectda en el uso de tales facultades. Tal es el caso del
espacio corporeo, la identificacion del lenguaje, el reconocimiento de los objetos, por
mencionar algunas de las facultades que participan de manera constante en la labor

perceptiva.

En este escrito se comienza con el apartado sobre el cuerpo con la intencidn de partir de las
particularidades corporales, debido a que en el canon filos6fico occidental se ha ido
relegando el papel del cuerpo, al tenerlo como parte separada e inferior a la parte intelectual.
Ademas, la misma religion ha dado un papel inferior al cuerpo, Ramirez lo describe asi:
“como sabemos, a lo largo del pensamiento medieval y moderno, la concepcidn del cuerpo
estuvo signada por la vision religioso-cristiana en la que el cuerpo era concebido como
instancia inferior o dependiente, respecto a la instancia del alma” (Ramirez, 2017, p. 4).
Entonces, yendo en sentido opuesto a la corriente que predomina en el pensamiento
cientifico-objetivo, se puede afirmar que el cuerpo y el espiritu estdn encarnados y son

inseparables.

La reflexion merleaupontiana respecto al papel del cuerpo en la percepcion se nutre de un
panorama que ofrecen el gran nimero de estudios sobre la percepcion. Mediante multiples
acercamientos logrados durante finales del siglo XIX y principios del siglo XX se alcanzo
un panorama mas amplio en las propuestas sobre la percepcion. Entre estos nuevos
acercamientos auspiciados por el didlogo entre diversas tradiciones y disciplinas surge la
propuesta del filosofo francés, particularmente influenciado por el psicologo Adhémar Gelb
y el psiquiatra Kurt Goldstein. Esto permitié promover una idea de cuerpo, en la cual no es

solo la parte material del sujeto, sino que —al ser el sujeto material y metafisico por igual- la
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parte material no termina con lo corpdreo y la mente no se encuentra aislada en un lugar de
la cabeza. Todo el cuerpo vivo participa y es a la vez lo que a simple vista se ve, y todo

aquello se esconde mas alla de nuestra mirada 0 mas aca en nuestro interior.

Bajo este nuevo panorama, Merleau-Ponty concibe una corporalidad pensante que no tiene
una ubicacion material determinada para ciertas acciones, puesto que “las regiones
principales de mi cuerpo estan consagradas a unas acciones, participan en su valor, y es un
mismo problema saber por qué el sentido comun pone en la cabeza la sede del pensamiento”
(Merleau-Ponty, 1997, p. 163). De esta manera, la filosofia merleaupontiana posibilita pensar
en una inteligencia que no se ubica Unicamente en la cabeza. Como se vera en lo sucesivo, la

sede del pensamiento podria ser el cuerpo completo, el cuerpo vivo.

3.1. Los sentidos y el horizonte perceptivo

La propuesta perceptiva de Merleau-Ponty consiste en que la percepcion remata en los
objetos y, una vez constituida, se revela al sujeto como la razén de las experiencias que de
los objetos se tiene y se podran tener. Tal propuesta va en contra de algunos puntos del
cartesianismo, ya que “Descartes redujo la vida perceptiva al pensamiento de la percepcion.
Su progresivo distanciamiento de los planteamientos poscartesianos explica la
preponderancia inicialmente asignada a Merleau-Ponty a la corporalidad” (Bech, 2005, p.
10).

Merleau-Ponty afirmé que la perspectiva es parte del objeto, es propia y necesaria para la
percepcion. De esta manera el horizonte de contraste asegura la identidad del objeto, siendo
éste lo que permite que los objetos y sus cualidades sean diferenciadas y percibidas. Sobre el
horizonte de contraste menciona Merleau-Ponty que “es pues, lo que asegura la identidad del
objeto en el curso de exploracion, es el correlato del poder préximo que guarda mi mirada
sobre los objetos que acaba de recorrer y que ya tiene sobre los nuevos detalles que va a
descubrir” (1997, p. 88).
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A partir de esta teoria de la percepcion, Merleau-Ponty otorga una relevancia a los sentidos
y con esto a la corporalidad. Debido a que la filosofia merleaupontiana contiene aun atisbos
del despliegue cientifico que predominaba, se puede ver a la psicologia y a la neurologia
como un apoyo constante para afirmar su hipotesis. Cabe sefialar que, aunque no acepta
completamente algunas teorias, usualmente busca en ellas un punto que le sea afin. Tal
apertura, como se podrd ver mas adelante, le otorga la posibilidad de contener alguna
actualidad en las propuestas perceptivas mas recientes. En el caso del presente escrito se trata

de la neuropsicologia.

Desde su fundamento, la teoria sobre como se percibe se posiciona contra un cartesianismo
que ve en los sentidos una ilusién poco fiable. Merleau-Ponty lleva al otro extremo su teoria

y da a los sentidos una labor indispensable en la percepcion.

Aludiendo a los ejemplos que algunos autores consideraban haber encontrado como prueba
de un engafio en los sentidos, Merleau-Ponty no desmiente tales casos como la ilusion Optica,
ya que, a su parecer, el ojo percibe un fendmeno fisico que modifica la percepcion Optica de
una imagen vista desde una perspectiva.® Asi, es mediante la propia percepcion que se
desmiente la ilusion. Cualquier ilusién Optica lleva consigo una percepcion que puede
considerarse efectiva: el 0jo percibe exactamente lo que ocurre, el fendmeno dptico. De esta
manera se puede entender que “la perspectiva, no me estorba cuando quiero ver al objeto: si
bien es el medio de que los objetos para disimularse, también lo es para poder revelarse”

(Merleau-Ponty, 1997, p. 88).

Se puede decir que es mediante esta relectura de las pruebas del cientificismo como el
filosofo frances va devolviendo de a poco la relevancia de los sentidos en la percepcién vy,
con esto, el papel mismo del cuerpo. Siguiendo esta linea, la naturaleza de la filosofia
propuesta por Merleau-Ponty es como intenté entender el entramado que se entreteje entre el

cuerpo y la inteligencia para realizar las acciones requeridas para que suceda la percepcion.

& Un ejemplo de un fenémeno fisico-6ptico podria ser cuando se ve un objeto mas grande o mas pequefio cuando
éste es mirado a través de un vaso de agua, no porque el 0jo se vea engafiado, sino que parece mas grande de lo
que de verdad es, debido a un fendmeno dptico.
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3.2. Esquema corpdreo

Entre las maltiples herramientas perceptivas que elabora el sujeto esta el esquema corpéreo.
Dicho esquema es figuradamente un esqueleto que articula al cuerpo material con sus
correspondencias conceptuales y le permite al sujeto tener a disposicién la ubicacion del
cuerpo material sin necesidad de constatar la posicién del cuerpo. En palabras de Merleau-
Ponty: “[el cuerpo] lo mantengo en una posicion indivisa, y sé la posicion de cada uno de
mis miembros gracias a un esqueleto corpdreo en el que todos estan envueltos” (1997, p.
115).

Asimismo, los sentidos se comunican sin necesidad de que exista un intermediario, ya que
todos los sentidos invaden al cuerpo. En este aspecto son un mismo cuerpo fenoménico que
no requiere una traduccion del pensamiento porque todo esta conectado o, por decirlo de otra
manera, el cuerpo entero es la comunicacion y de esta manera todo esta avisado. En palabras
de Merleau-Ponty:
En el espectador, los gestos y las palabras no se subsumen en una significacion ideal,
sino que la palabra recoge el gesto y el gesto a la palabra, comunican a través de mi
cuerpo, tal como los aspectos sensoriales de mi cuerpo son inmediatamente
simbdlicos uno de otro porque mi cuerpo es precisamente un sistema acabado de
equivalencias y trasposiciones intersensoriales. Los sentidos se traducen el uno al

otro sin necesidad de intérprete, se comprenden el uno al otro sin tener que pasar por
la idea (1997, p. 249).

Bajo esta problematica se puede considerar que el esqueleto corporeo descrito por Merleau-
Ponty es, también, una evidencia de la naturaleza entrelazada de la relacion que mantiene el
cuerpo con la mente. Lo anterior gracias a que esta facultad permite que el cuerpo no necesite
traducir su pensamiento en su distribucion sensorial pues implica que ésta haga de cada
sentido inmediatamente simbdlico, volviendo a esta inteligencia un enigma. Su funcién no

es sOlo involuntaria sino instantanea.

El esquema corporeo, como lo explica Merleau-Ponty, se constituye y, una vez constituido,
contintia agregando contenido mediante su uso. De esta manera, el esqueleto corporeo se va
afinando al mismo tiempo que va entretejiendo los datos de los sentidos. Dicho esquema esta

presente irrenunciablemente en la experiencia de la misma manera que el cuerpo lo esta; es
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decir, la persona nunca puede “suspender” el uso del esquema corpOreo porque es parte

elemental de su percepcion y no esta voluntariamente.

Siguiendo con lo dicho, el esquema corpdreo no es solo el resultado de las asociaciones
establecidas a través de la experiencia, también es la toma de conciencia global de la postura
de la persona en el mundo. Para ejemplificar el carcter involuntario y obligado del esquema
corporeo, Merleau-Ponty propone casos de padecimientos asociados con la percepcion,
como el caso de los miembros fantasmas. Sobre ello afirma que:
Cuando se quiere clarificar el fenébmeno del miembro fantasma vinculandolo al
esquema corporeo del sujeto, no se afiade algo a las explicaciones clasicas a base de
vestigios cerebrales y sensaciones renacientes mas que si el esquema corporeo en vez
de ser un residuo de la cinestesia consuetudinaria, deviene su ley de constitucion. Si
se experimentd la necesidad de introducir esta palabra nueva (esquema corporeo), fue
para expresar que la unidad espacial y temporal, la unidad intersensorial o la unidad
sensomotora del cuerpo es, por asi decir, de derecho; que no se limita a los contenidos
efectiva y fortuitamente asociados en el curso de nuestra experiencia, que los precede
de cierta manera y posibilita precisamente su asociacion. Nos encaminamos, pues,
hacia una segunda definicion del esquema corporeo, ya no sera el simple resultado de
unas asociaciones establecidas en el curso de la experiencia, sino una toma de

conciencia global de mi postura en el mundo intersensorial, una «formay» en el
sentido de la Gestalpsychologie (Merleau-Ponty, 1997, p. 116).

Sobre ello, se puede decir que el esquema corpdreo es una evidencia de una mutua
implicacion entre la mente y el cuerpo. Esto se refleja en la percepcion cuando su labor es

efectiva, como un amalgamiento material y cognitivo.

Una vez descritas las operaciones perceptivas elaboradas por los sentidos en contubernio con
los procesos cognitivos que implican la adaptacion del contenido simbdlico con el
reconocimiento del espacio material del propio cuerpo y el mundo, se podra pasar a analizar
otra parte de la percepcion que podria ser de suma relevancia para esta facultad simbolica: el

lenguaje.
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4. El cuerpo como expresion de la palabra

Tal como lo sefiala el fenomendlogo francés, el lenguaje y el mundo intersubjetivo ya no
causan asombro, de la misma manera que el momento perceptivo no suscita ya mayor
admiracion. Al ser parte constante de la vida diaria, la magia de la percepcién, asi como la
del lenguaje, se ha ido de la fascinacion de nuestros 0jos, al estrujar el asombro con las manos
de la cotidianidad:
El mundo lingtistico e intersubjetivo ya no nos asombra, no lo distinguimos ya del
mundo, y es en el interior de un mundo ya hablado y hablante que reflexionamos.
Perdemos conciencia de cuanto hay de contingente en la expresion y la
comunicacion, ya sea en el nifio que aprende a hablar, ya en el escritor que dice y

piensa algo por primera vez, ya en todos aquellos que transforman en palabra en
cierto silencio (Merleau-Ponty, 1997, p. 201).

Partiendo de la propuesta merleaupontiana, se puede apreciar que el lenguaje es crucial para
la vida humana y determina en gran parte la naturaleza misma del ser humano, asi como la
del mismo cuerpo. Es asi que resulta “mejor aln que nuestras observaciones sobre la
espacialidad y la unidad corporeas, el analisis de la palabra y de la expresion nos hace

reconocer la naturaleza enigmatica del propio cuerpo” (Merleau-Ponty, 1997, p. 214).

Sera entonces el anélisis del lenguaje una de las vias que muestre parte del entramado que se
entreteje el ser humano para ser tal como es. Si bien no es la Unica via para acceder al
conocimiento de la percepcidn, el lenguaje es comun entre la mayoria de los humanos. Aln
en los casos particulares en los cuales el lenguaje no evoque con precision todos los
fendmenos que se perciben, es el lenguaje lo que posibilita compartir con otro lo que se

percibe, inclusive en los casos indescriptibles.

Se puede decir que el lenguaje es una parte de la percepcion en uso constante e
ininterrumpido. La relevancia del lenguaje radica en su aparicion en la mayoria de las
funciones de la percepcion, cumpliendo su funcién en tareas tanto conceptuales como

corporales, adquiriendo asi su caracter fundamental en la presente investigacion.

El lenguaje puede ser tan elemental para la percepcion, que se le puede considerar como
propio, es tan intimo que se utiliza hasta en la soledad. Husserl menciona al respecto en su

obra Investigaciones légicas | que:

40



hasta ahora hemos considerado las expresiones en la funcién comunicativa. Esta se
funda esencialmente en que las expresiones actian como sefiales. Ahora bien, las
expresiones desempefian también un gran papel en la vida del alma, que no se
comunica en comercio mutuo (1999, p. 241).

Sin embargo, no se debe perder de vista que, en gran parte, el referente del lenguaje es la
comunicacion, tanto con el otro como con todo el mundo cultural. Y tal como lo dice
Gadamer, el lenguaje es el medio universal en el que se realiza la comprension:
desde el romanticismo ya no cabe sefialar como si los conceptos de la interpretacion
acudiesen a la comprension, atraidos segln las necesidades desde el reservorio
linglistico en el que se encontraran ya dispuestos, en el caso de que la comprension
no sea inmediata. Por el contrario, el lenguaje es el medio universal en el que se

realiza la comprension misma. La forma de realizacion de la comprension es la
interpretacion. (2012, p. 467)

De este modo, se debe entender al lenguaje no s6lo como el medio a través del cual se plasma
el pensamiento para comunicarlo, sino como el pensamiento mismo. Tal pensamiento
implica tanto las relaciones conceptuales como el reconocimiento de los objetos. Merleau-
Ponty menciona al respecto que:
Reconocimos al cuerpo una unidad distinta de la del objeto cientifico. Acabamos de
descubrir hasta en su «funcion sexualy» una intencionalidad y un poder de
significacion. Tratando de describir el fendmeno de la palabra y el acto expreso de

significacion, tendremos una oportunidad para superar definitivamente la dicotomia
clasica del sujeto y el objeto (1997, p. 191).

Siguiendo lo dicho por Merleau-Ponty, se puede entender que el anélisis del lenguaje es una
oportunidad para superar la dicotomia sujeto-objeto. EI analisis del lenguaje implica
considerar el referente del sujeto como emisor o receptor y al objeto como parte material del

contenido del lenguaje.

Como se dijo anteriormente, la dualidad sujeto-objeto implica a la relacién cuerpo-mente en
el sentido en que el sujeto accede y se apropia del objeto a través de sus facultades corporales
e intelectivas. Por lo anterior, se tiene el analisis del leguaje como relevante y se considerara
como un referente de las funciones corporales y conceptuales. Es asi que el leguaje aparece

como ineludible en el estudio del entrelazo cuerpo-mente.

Se podra decir que el lenguaje es parte esencial de lo que se percibe, como lo son las

propiedades de los objetos percibidos, siendo intrinseco hasta en la forma en la que se
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conceptualiza la realidad al agrupar a los objetos por sus cualidades. Y de manera inversa, el
sentido contiene esencialmente al lenguaje:
El vinculo del vocablo con su sentido vivo no es un vinculo exterior de asociacion,
el sentido habita la palabra, y el lenguaje «no es un acompanamiento exterior de los
procesos intelectualesy». Nos vemos, pues, obligados a reconocer una significacion
gestual o existencial de la palabra, como mas arriba deciamos. El lenguaje tiene, si,

un interior, pero este interior no es un pensamiento cerrado en si mismo y consciente
de si (Merleau-Ponty, 1997, p. 210).

Lo que Merleau-Ponty describe como una operacion interior puede referirse, en el caso del
lenguaje, a que éste habita los propios pensamientos, pensamiento sobre el que el propio
sujeto se apalanca para elaborar una autorreflexion. Las ideas se cobijan con las palabras que

describen y albergan al propio pensamiento.

Se puede considerar a la palabra desde su operacion conceptual y es ésta la operacion interior
en la cual la palabra consagra un sentido inscrito. Es decir que una funcion del lenguaje es
hacer reconocibles las propiedades conceptuales en los objetos, no porque le sean propias,
sino que al ser el lenguaje el codigo que descifra la percepcion, este contiene las propiedades

de lo percibido.

De esta manera, “con la sencilla observacion de que el vocablo tiene un sentido, superamos
tanto el intelectualismo como al empirismo” (Merleau-Ponty, 1997, p. 194). Se pretende
dejar de lado al empirismo y al intelectualismo, eso si, sin dejar de tomar en cuenta algunos
aportes que Merleau-Ponty considera que pueden servir para el entendimiento del lenguaje

y, de esta manera, para el entendimiento la percepcion.

Para Merleau-Ponty, el lenguaje no precede al pensamiento, ya que es él el pensamiento
mismo. En palabras del autor, refiriéndose en este caso al reconocimiento: “la denominacion
de los objetos no viene luego del reconocimiento, es el mismo reconocimiento” (1997, p.
194). Merleau-Ponty continda ahondando en la implicacién del pensamiento y el lenguaje,
mencionando que,
Si el discurso presupusiera el pensamiento, si hablar fuese, ante todo, unirse al objeto
por una intencion de conocimiento o0 una representacion, no se comprenderia por qué
el pensamiento tiende hacia la expresion como hacia una consumacion, por qué el

objeto méas familiar nos parece indeterminado mientras no hemos encontrado su
nombre, por qué el mismo sujeto pensante se halla en una especie de ignorancia de
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su pensamiento mientras no las ha formulado para si o incluso las ha dicho y escrito,

como muestra el ejemplo de tanto escritor que empieza un libro sin saber exactamente

que pondré en él (1997, p. 194).
Se puede decir que la palabra es parte del pensamiento y parte de la percepcién, ya que
cualquier acto como reflexionar implica al lenguaje. Para que se pueda percibir es necesario
que se reconozca en el fendmeno algo familiar y explicable para poder amainarse de un punto
y este punto de apoyo es el lenguaje. Tal como lo advierte Umberto Eco, “ante el fendmeno
desconocido, a menudo se reacciona por aproximacion: se busca ese recorte de contenido, ya
presente en nuestra enciclopedia, que de alguna manera consiga dar razén del hecho nuevo”
(1997, p. 63). Podria concluirse que la palabra y el mundo material son partes inseparables

de un mundo percibido.

A partir de lo anterior, se puede deducir que no hay pensamiento sin lenguaje. Si bien en
ocasiones algunas experiencias pueden no ser descritas, se toman partes ya conocidas y
denominadas. Ejemplo de ello es el caso de Marco Polo retomado por Umberto Eco en Kant
y el ornitorrinco: cuando Marco Polo al llegar a Java ve lo que ahora se conoce como
rinocerontes, al no conocerlos y, por otro lado, tener culturalmente la nocién de unicornio,
se refiere a estos como unicornios, aunque especifica que son unos unicornios bastante
extrafios (1997, p. 63).

De la misma forma, a decir del semidtico norteamericano Charles Sanders Pierce, la creacion
de nuevos simbolos se apoya de simbolos previos:
Los simbolos crecen. Llegan a ser al desarrollarse a partir de otros signos, en
particular a partir de semejanzas o partir de signos mixtos que comparte la naturaleza
de las semejanzas y de los simbolos. Pensamos sélo en signos. Estos signos mentales
son de naturaleza mixta; sus partes simbdlicas se llaman conceptos. Si un hombre

crea un nuevo simbolo, lo hace mediante pensamientos que involucren conceptos.
Asi que un nuevo simbolo solo puede desarrollarse a partir de simbolos (2012, p. 59).

Marco Polo utilizé animales ya conocidos para intentar no s6lo compartir, sino reconocer lo
percibido y explicar lo visto por él. El ejemplo de Marco Polo posibilita ver la necesidad de
categorizar para poder asimilar el mundo y hacer que forme parte del conocimiento. De esta

manera, el reconocimiento aparece como una necesidad perceptiva y no sélo como una
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casualidad. Dar un nombre es elemental para poder atribuir algo a un fenémeno percibido,
puesto que el ser humano se apoya en lo que ya estd denominado para explicar el fendmeno

y al mismo tiempo percibirlo.

De esta manera, es la constante repeticion y la inteligencia activa e involuntaria lo que hace
que las acciones habituales sean desempefiadas con cotidianidad, como ésta potencia
simbolica, que con ayuda del lenguaje permite el reconocimiento. EI fenomendlogo frances
explica que la significacién se constituye por algo mas que los medios naturales del cuerpo
y como la habitud es un modo de este poder que brinda la significacién:
Ora, finalmente, la significacién apuntada no puede alcanzarse con los medios
naturales del cuerpo; se requiere, entonces, que éste se construya un instrumento y
que proyecte entorno de si un mundo cultural. A todos los niveles ejerce la misma
funcion, la de prestar a los movimientos instantanecos de la espontaneidad <«<un poco
de accion renovable y de existencia independiente>>. La habitud no es mas que un
modo de ese poder fundamental. Se dice que el cuerpo ha comprendido que la habitud

es adquirida cuando se ha dejado penetrar por una nueva significacion, cuando se ha
asimilado un nuevo ndcleo significativo (Merleau-Ponty, 1997, p. 164).

Es de esta manera que se podra decir que la significacion conlleva no s6lo una operacion
cognitiva, sino que esta operacion aparentemente implica a la corporalidad. Ello gracias a
que, como se ha visto, lo cognitivo y lo motriz se implican el uno con el otro en la mayoria
de sus acciones, lo que afirma tanto la mutua implicacion cuerpo-mente como el caracter

practico de la significacion.

A través de la expresion y la denominacion se pueden reconocer los objetos para que estos
formen parte de la percepcion. En otras palabras, es necesario que los objetos sean
denominados y categorizados para que por esta via se carguen de una funcién y sentido. Se
puede encontrar en su funcion esencial del lenguaje su importancia en la percepcion, ya que
el vocablo es el portador del sentido, y, al imponerlo al objeto, tengo conciencia de
alcanzarlo. Como se ha dicho con frecuencia, el objeto s6lo es conocido para el nifio

en el momento en gque es denominado, el nombre es la esencia del objeto y reside en
él al mismo titulo que su color y su forma (Merleau-Ponty, 1997, pp. 194-195).

Se puede decir que el nombre del objeto es parte de su esencia como lo son sus cualidades
tanto fisicas como conceptuales, su utilidad y sus categorias. Se percibe al mundo y a los

objetos subjetivamente, pues se encuentran cargados de sentido y de uso, asi como de una
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carga sentimental. En este reconocimiento de los objetos el lenguaje es elemental. Sobre ello

Merleau-Ponty menciona que:
Hay que reconocer, primero, que el pensamiento, en el sujeto hablante, no es una
representacion, eso es, no pro-pone expresamente objetos o relaciones. El orador no
piensa antes de hablar, ni siquiera mientras habla; su discurso es su pensamiento.
Igualmente, el oyente no concibe a propdsito de unos signos. El «pensamiento» del
orador es vacio mientras que habla, y, cuando alguien lee un texto delante de nosotros,
si la expresion es feliz, no tenemos un pensamiento al margen del texto, los vocablos
ocupan toda nuestra mente, colman exactamente nuestra expectativa y sentimos la
necesidad de la disertacion, pero no seriamos capaces de preverla y nos sentimos
poseidos por ella. El final de la disertacion o del texto serd el final de un encanto. Sera
entonces que podrian aparecer los pensamientos sobre la disertacion o el texto; antes,
la disertacion era improvisada y el contexto se comprendia sin un solo pensamiento,
el sentido estaba presente en todas partes, pero en ninguna parte por-puesto por si
mismo (1997, p. 197).

Bajo esa misma linea se puede afirmar que el lenguaje no es una representacion, ni antecede
al pensamiento, puesto que en el dinamismo de la actualidad perceptiva el pensamiento y el
lenguaje son inseparables tanto temporal como materialmente. Es decir, que el pensamiento
y el lenguaje suceden simultaneamente y las propiedades materiales estan encarnadas al
lenguaje que las describe. Asi como ocurre con la experiencia, una vez concebido el lenguaje

no puede existir pensamiento sin lenguaje.

A decir de Merleau-Ponty el lenguaje es una herramienta fundamental para percibir, de la
misma manera que lo es el diagrama interior, el esquema corporeo y los sentidos, por
mencionar algunas de las herramientas necesarias para la percepcién. De la propuesta del
filosofo francés se puede afirmar que estos factores que intervienen en la percepcion estan
entretejidos el uno con el otro y se implican entre ellos de la misma manera que los sentidos

se entrelazan sin necesidad de una traduccion.

En este sentido, el lenguaje es de suma importancia para que la percepcion ocurra de manera
normal. El lenguaje es un activo en el momento de la percepcidn, tanto en las tareas motrices
como en las tareas cognitivas, ejerciendo su funcion de manera continua e ininterrumpida.
Las numerosas operaciones que se realizan en el momento en que se percibe entrafian a la
percepcion de tal manera que puede resultar imposible diferenciar los resultados de cada

herramienta por separado.
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Asimismo, para que la percepcion suceda con normalidad es necesario que el conjunto de los
aportes de cada una de las herramientas se encuentre bien entretejidos y se tenga una
percepcién multiple de cada cualidad percibida. De tal suerte que al final parezca una sola

percepcion integrada.

Esta misma cualidad que entreteje la percepcién plantea un proceso cooperativo entre todo
el cuerpo, aun cuando parezcan pares opuestos 0 antagonicos. Tal es el caso del acceso de
los sentidos que, junto con las propiedades conceptuales, aportan al instante informacién
sobre los fendmenos percibidos (vistos, oidos, olidos, tocados o probados). De esta manera
se puede mostrar como se amalgama de manera efectiva lo que los sentidos perciben con el
conocimiento acumulado, siendo éste el proceso mediante el cual el sujeto elabora sus

herramientas perceptivas.

Las herramientas perceptivas son aplicadas con un discernimiento involuntario que ademas
atina y prepara al sujeto para la accion, todo en el instante presente. Como se advirtio al
comienzo de este escrito, esta peculiaridad involuntaria se presenta recurrentemente. Dicha
caracteristica es mucho mas habitual de lo que podria parecer, ya que de manera cotidiana el
sujeto de desenvuelve y realiza multiples tareas sin que necesite empefarse en ellas.
Nociones tan basicas como caminar y respirar contienen todo un historial de ejecuciones

repetitivas hasta que el sujeto las efectla casi automaticamente.

Podria decirse que la percepcion consiste en el momento en que se asimila a los objetos,
mientras al mismo tiempo va dando su contenido a las operaciones conceptuales que la
impregnan. El analisis de los procesos mediante los cuales el sujeto se prepara para percibir
puede resultar enigmatico, dado que para el momento en el que se efectia una accion el
cuerpo se encuentra predispuesto tanto psiquica como fisicamente. Asi, el sujeto se adelanta,
puesto que, para cuando se toma un objeto, se dirige ya a un movimiento antepuesto desde
su origen. Al igual que todas las demas herramientas que participan en la percepcion forman

parte de una inteligencia activa.

La posibilidad de pensamiento lleva implicito al lenguaje, debido a que, en fines practicos,
no hay para el sujeto como ser perceptivo inscrito en un mundo con lenguaje, pensamiento

sin lenguaje. En palabras de Merleau-Ponty,
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tampoco podremos admitir como ordinariamente suele hacerse, que la palabra sea
un simple medio de fijacion, o incluso la envoltura y el vestigio del pensamiento
[...]Los vocablos no pueden ser las «fortalezas del pensamiento»», ni el
pensamiento puede querer la expresion mas que si las palabras son, de por si, un
texto comprensible y si la palabra posee un poder de significacion que le sea propio.
Es necesario que, de una manera u otra, la palabra y el vocablo dejen de ser una
manera de designar el objeto o el pensamiento, para pasar a ser la presencia de este
pensamiento en el mundo sensible, y no su vestido, sino su emblema o su cuerpo
(1997, p. 199).

La expresion que se utiliza para referirse a algo es intrinseca a lo que refiere, sea la referencia
un objeto o una accién, o a cualquiera que sea el fendmeno percibido y descrito. La expresion
y lo que evoca estan unidas por un lazo de correspondencia. La expresion evoca algun
significado y éste apuntara a su expresion correspondiente. Esta es la pertinencia del estudio
del lenguaje para el presente escrito, ya que es una evidencia de la manera en que la
percepcion asume a la mente y al cuerpo, debido a que el lenguaje mismo conlleva la
implicacion cuerpo-mente, al ser este tanto articulado como conceptual. El reconocimiento
del cuerpo propio y su funcionamiento necesita del lenguaje, la mente necesita de él para
reconocer las estructuras. De la misma forma, la informacion contenida en la interaccion con
el mundo estd determinada por él mismo. Sin olvidar que parte del lenguaje esta dispuesto
por un par de determinaciones bioldgicas que permiten evocar sonidos y reconocerlos,

ademas de las propias predisposiciones cerebrales que permiten el reconociendo conceptual.

Por ello, la significacion conceptual habita y es inseparable de las palabras “aqui descubrimos
bajo la significacion conceptual de las palabras, una significacion existencial, no solamente
traducida por ellas, sino que las habita y es inseparable de las mismas” (Merleau-Ponty, 1997,
p. 201).

Siguiendo esta linea, se debe considerar la expresion y la parte material del objeto como
entretejidas por el lenguaje, lo mismo ocurre entre el pensamiento y la expresion. Merleau-
Ponty sugiere concebir al pensamiento y la expresién como un solo bloque entretejido, a su
vez, con cada una de las partes que participan de la percepcion. Se puede tomar al
conocimiento conceptual como una prueba del entramado que enmarafia la percepcion, dado
que aparece en las tareas corporales, como en la asimilacion de datos, que mas tarde formaran
los sistemas y procesos perceptivos mediante la experiencia. Tales sistemas y procesos

posteriormente encontraran su aplicacion en la percepcion que les dio existencia. Es por esto
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que se puede decir que la percepcidn es un ejercicio de retroalimentacién donde su caracter
inacabado le brinda la posibilidad de actualizarse a cada momento. En palabras de Merleau-
Ponty,
El pensamiento y la expresion se constituyen, pues, simultaneamente, cuando
nuestras adquisiciones culturales se movilizan al servicio de esta ley desconocida, tal
como nuestro cuerpo se presta de pronto a un gesto nuevo en la adquisicion del habito.

La palabra es un verdadero gesto y contiene su sentido como el gesto contiene el suyo.
Es esto lo que posibilita la comunicacion (1997, p. 200).

Cabe resaltar que hasta ahora no se ahond6 en el tema del lenguaje y su comunicacion, debido
a que su pertinencia en la presente investigacion es el aporte estructural que el lenguaje brinda
al sujeto. Aunque parte de la esencia del lenguaje es su continua referencia al otro. De esta
manera, se accede al mundo material al mismo tiempo que el lenguaje descifra el mundo.
Mientras se aprende un nombre se va reconociendo a los objetos, acciones y fendmenos por
igual, aun en las etapas mas tempranas se asocian algunos objetos con algunos referentes

SONoros.

El lenguaje comparte con el cuerpo la misma cualidad irrenunciable que los hace una
constante en la percepcion, gracias a ello la percepcion se analiza con el lenguaje y con el
cuerpo propio. Por este motivo, el lenguaje juega un papel irremplazable en lo que a la

percepcion se refiere.

Siguiendo con lo dicho, se puede ahondar sobre la naturaleza del contenido del lenguaje y
como éste se da por la percepcion vy, al igual que muchos otros procesos, se aplica en el

momento perceptivo en cuestion, siendo un vaivén del uso y su constitucion.

4.1. El otro y el lenguaje

Para Merleau-Ponty el mundo se constituye con cada una de sus significaciones y se puede
inferir que la interaccién con el mundo da contenido a su significacion. Es de esta manera
como el entramado se alimenta reciprocamente, puesto que el mundo es abierto y se va

constituyendo conforme se percibe, edificandose tanto fisica, como conceptual y
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significativamente. Como dice Merleau-Ponty, “la palabra es un gesto y su significacion, un
mundo” (1997, p. 201).

Parte esencial del lenguaje es la cualidad de comunicar a otro lo percibido y que mediante el
mismo lenguaje se confirme que esto evoque en el otro una referencia que concuerde. Debido
a ello se podra observar que el reconocimiento y la elaboracion de los gestos propios tienen
como referente al otro. De esta manera, el lenguaje se constituye mediante “la comunicacion
o la comprensién de los gestos se logran con la reciprocidad de mis intenciones y de los
gestos del otro, de mis gestos y de las intenciones legibles en la conducta del otro” (Merleau-
Ponty, 1997, p. 202).

Asi como el otro es un referente constante para el lenguaje, el cuerpo propio es un referente
constante para la asimilacion de los demas sujetos, ya que no se le comprende por un acto de
interpretacion intelectual, sino que se le une a la percepcion mediante una especie de
reconocimiento del cual el cuerpo es participe. En palabras de Merleau-Ponty,
La identidad de la cosa a través de la experiencia perceptiva no es mas que otro
aspecto de la identidad del propio cuerpo en decurso de los movimientos de
exploracion [...] de igual manera, no comprendo los gestos del otro por un acto de
interpretacion intelectual, la comunicacion de las consciencias no se funda en el
sentido comun de sus experiencias, por mas que ella lo funde igualmente bien: hay
que reconocer como irreductible el movimiento por el que me presto al espectaculo,

me uno a él en una especie de reconocimiento ciego que precede la definicioén y la
elaboracion intelectual del sentido (Merleau-Ponty, 1997, p. 202).

Tal como lo describié Merleau-Ponty, la identidad de los objetos es otro aspecto de la
identidad del cuerpo en virtud de que el acercamiento a los objetos se da a traves del sistema
de equivalencias que tiene como referente al cuerpo propio. Mediante este ejercicio de
percepcion se constituye la identidad de los objetos y del cuerpo de manera reciproca y
ambivalente. Para que se pueda acceder al reconocimiento de algunas propiedades es
necesario tener alguna idea previa o un margen con el cual relacionarla, siendo en este caso

la del cuerpo propio.

4.2. Lenguaje y pensamiento
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Se puede apreciar en la propuesta de Merleau-Ponty que el lenguaje es parte inseparable del
pensamiento, gracias a que es a través de él que se dispone la posibilidad de analizarlo: “en
el caso de la palabra, puede ser reiterada indefinidamente; que puede hablarse de la palabra
mientras que no puede pintarse una pintura” (Merleau-Ponty, 1997, p. 207). Por ende, el

lenguaje es un referente para el reconocimiento del cuerpo o de la mente.

La pregunta ahora es: ¢en donde se puede encontrar el sentido del lenguaje? Sobre esta

cuestion que Merleau-Ponty escribid:
El sentido del gesto no estd contenido en el gesto como fendmeno fisico o
fisiologico. El sentido del vocablo no esta contenido en el vocablo como sonido.
Pero forma la definicién del cuerpo humano el que se apropie, en una serie
indefinida de actos discontinuos, nucleos significativos que superan y transfiguran
sus poderes naturales. Este acto de trascendencia se encuentra, primero, en la
adquisicion de un comportamiento, luego en la comunicacion muda del gesto: es

gracias al mismo poder que el cuerpo se abre a una conducta nueva y la hace
comprender a unos testigos exteriores (1997, p. 210).

La discusion sobre el sentido del lenguaje alberga otra cuestion: la relacion corporal-
intelectiva. El sentido del lenguaje no podria ser por completo intelectual o por completo
corporal, sino que atiende simultaneamente a ambas partes. Por la tanto, “no puede decirse
de la palabra ni que sea «<operacion de la inteligenciay> ni que sea un «fendmeno motor »: €s

por entero motricidad y por entero inteligencia” (Merleau-Ponty, 1997, p. 211).

Se puede decir que esta analogia impregna por completo las teorias de Merleau-Ponty, donde
usualmente se recurre a un entrelazo de ambas partes. En su mayoria, las operaciones de la

percepcion no son completamente motoras o completamente conceptuales.

Partiendo de las ideas propuestas por Merleau-Ponty se podra entender por queé el lenguaje
no es plenamente motor o plenamente intelectivo: “la correccion articular y la correccion
sintactica estan siempre en razon inversa una de otra; eso evidencia que la articulacion de
una palabra no es un fendbmeno simplemente motor, y que invoca las mismas energias que
organizan el orden sintactico” (1997, p. 212). Se trata entonces de describir el sentido de la
accion verbal y la necesidad de dejar de lado la oscilacion entre lo motriz y lo intelectivo,
puesto que

Si queremos resumir estas dos series de observaciones, habra que decir que toda
operacién linguistica supone la aprehension de un sentido, pero que el sentido esta,
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acd y aculla, como especializado; se dan diferentes estratos de significacion, desde la
significacion visual del vocablo hasta su significacion conceptual, pasando por el
concepto verbal. Nunca se comprenderan estas dos ideas a la vez, si continuamos
oscilando entre la nocion de «motricidad>» y la de «inteligencia>», y si no
descubrimos una tercera nocidn que permita integrarlas, una funcién, la misma en
todos los niveles, que esté en accidn tanto en las preparaciones ocultas de la palabra
como en los fendbmenos articulares, que acarree todo el edificio del lenguaje y que,
no obstante, se estabilice en procesos relativamente autonomos. Este poder esencial
de la palabra, tendremos oportunidad de advertirlo en el caso de que, ni el
pensamiento ni la ««motricidad»» no han sido sensiblemente afectadas y en que, no
obstante, la ««viday» del lenguaje esta alterada. Ocurre que el vocabulario, la sintaxis,
el cuerpo del lenguaje parecen intactos, salvo en la predominancia de las
proposiciones principales (Merleau-Ponty, 1997, p. 212).

A partir de lo mencionado por Merleau-Ponty se puede decir que esa tercera nocion que
integre la motricidad y la inteligencia es de suma importancia, ya que en reiteradas ocasiones
se hace mencion de tal factor en la percepcion. Aunque en el caso de su obra Fenomenologia
de la Percepcion esta aparece mas como una intuicion o una posibilidad, sin llegar a explicar
en qué consiste realmente o como ocurre, también podria ir relacionada con la llamada
operacion interior, mencionada anteriormente. Ambos conceptos no parecen ser del todo
claros, por lo que sélo se hace mencidn y se evita describirlos, gracias a que podria ser una

tarea que deba incluir las demas obras de Merleau-Ponty.

La pertinencia del lenguaje en este escrito se debe a la posibilidad de que sea el lenguaje una
prueba del entrelazo cuerpo-mente, pues el lenguaje descifra y aporta sus funciones tanto en
la mente como en el cuerpo. De esta manera, como afirma Bergson, “nos expresamos
necesariamente con palabras y pensamos con la mayor frecuencia en el espacio” (1999, p.
13).

Ya dilucidada la funcién del lenguaje en la percepcion, se puede concluir que el lenguaje es
parte de la estructura del ser humano y, por la tanto, una prueba de la relacion cuerpo y mente

en él.
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5. Fundamentos perceptivos

Como se ha podido explicar a lo largo del presente escrito, la percepcion consiste en el
proceso mediante el cual el sujeto ve, toca, huele, saborea y oye a un mundo. En tal proceso
existe una previa disposicion bioldgica en la amplitud de cada sentido. Desde el momento en
el que el sujeto nace, el mundo comienza a ser percibido y, al instante, los sentidos comienzan

a afinarse y adaptarse para hacer posible la asimilacion del mundo.

Hasta ahora se han descrito la estructura biologica y la elaboracion de herramientas
perceptivas como la base estructural que posibilita la percepcion del sujeto. A ello habria que
agregar la consideracion de la naturaleza material del mundo, debido a que la percepcion
acontece en el espacio material y en un lapso de tiempo, en la cual esta inscrito el mismo
sujeto. A grandes rasgos, el sujeto y el mundo son parte esencial el uno del otro y es en la

dimension material y temporal que se constituyen.

El tiempo vy el espacio son los pilares en los cuales se funda la percepcion, lo cual conlleva
la constitucion de una serie de mecanismos a través de los cuales el ser humano lleva a cabo
las sintesis del cuerpo y la inteligencia, para poder, asi, asimilar la temporalidad y percibir

efectivamente en ella, resultandos ineludibles para la presente investigacion.

De tal suerte que se comenzara por la relacion cuerpo y espacialidad, para después explicar

la relacion del tiempo en la constitucion del sujeto.

5.1. El cuerpo situacional: ;cual es el lugar del cuerpo en el espacio?

El proceso perceptivo tiene como margen activo al mundo material, forjando la materialidad
del cuerpo y la del mundo mediante un mismo fendmeno: el de la percepcién. Al considerar
al mundo material como un activo no podria dudarse la materialidad de la sensacion. Para
poder comenzar con la explicacion de la espacialidad, hay que entender primero la nocion

espacial que existe entre el cuerpo y los objetos.

La espacialidad de los objetos esta siempre en relacion al punto del que se parte: en este caso,

la primera referencia espacial de los objetos es el cuerpo, casi de la misma manera que ocurre
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con la temporalidad, en la cual el tiempo adquiere su espesura a traves de un momento actual
en el que se encuentra el cuerpo. De esta forma se tendra al cuerpo como el punto cero del
espacio. Debido a ello, el cuerpo se considera invariable conforme a sus objetos circundantes,
ya que son éstos los que encuentran su variabilidad con el contraste del cuerpo propio. Los
objetos toman sus coordenadas con respecto al cuerpo y este no puede estar en otro punto
que en el medio. En palabras de Merleau-Ponty,

La palabra «caqui», aplicada a mi cuerpo, no designa una posicion determinada con

respecto a otras posiciones 0 con respecto a unas coordenadas exteriores, sino a la

instalacion de las primeras coordenadas, el anclaje del cuerpo activo en un objeto, la
situacion del cuerpo ante sus tareas (1997, p. 117).

De esta manera se puede reiterar no solo la relevancia del cuerpo para la nocién de
espacialidad, sino la vitalidad del cuerpo en la percepcion. Asi pues, “lejos de que mi cuerpo
no sea para mi mas que un fragmento del espacio, no habria espacio para mi si yo no tuviese
cuerpo” (Merleau-Ponty, 1997, p. 119). Se puede entonces afirmar que la nocion de
espacialidad es dada con el cuerpo como referencia y, como se dijo antes, el concepto del

cuerpo en el espacio es primordial.

Tanto la espacialidad como la situacion del cuerpo estan posibilitadas por las herramientas
perceptivas. Cabe sefialar que al referirse al espacio no se considera un espacio absoluto, sino
que se entiende por espacio al espacio percibido. Es por esto que se dice que sin el cuerpo no
existe el espacio, de suerte que la existencia del espacio absoluto no es un tema de la presente

investigacion.

La implicacion espacial, junto con las herramientas perceptivas, brinda la posibilidad de tener
una nocion de los objetos circundantes de manera casi automatica, ejecutando tareas
mediante las cuales la ubicacidn de los objetos circundantes es dada con la misma rapidez
que la ubicacion del propio cuerpo. Con respecto a las facultades corporales se podra afirmar
que la espacialidad y la nocién situacional del cuerpo son automaticas y, por lo tanto,
involuntarias, formando asi parte de una inteligencia involuntaria que da la percepcién su
caracter esencial. Cada operacién perceptiva agrega una parte involuntaria y automatica,
volviéndose esta particularidad un factor esencial de la percepcién y, por ende, de la

constitucion del propio ser humano.

53



El filésofo francés advierte una predisposicion del cuerpo en las actividades motrices que
distingue la accion desde su germen. Parece asi, que cada movimiento es preparado con
antelacién por una predisposicion del esquema corpdreo, permitiendo a la accion
desencadenarse con efectividad. Dicho de otro modo,
Hay que admitir que «coger» o «tocary, incluso para el cuerpo es algo distinto que
«sefalary>. Desde su mismo principio, el movimiento de coger estd ya magicamente

a su término, solo empieza anticipando a su fin, toda vez que la prohibicién de coger
basta para inhibirlo (Merleau-Ponty, 1997, pp. 120-121).

En ese sentido, se estd frente a un sistema que adapta anticipadamente al cuerpo para su
accion. Desde su inicio la accion conlleva una participacion corpdrea y mental. La antelacion
con la que se antepone material y cognitivamente el sujeto es una prueba mas de la relacién
cuerpo y mente. La importancia de analizar las operaciones involuntarias radica en que al
parecer el sujeto no es completamente racional y guarda dentro de su esencia humana una
inteligencia distinta del “yo pienso”, lo que invita a replantear la esencia del humano como

Cuerpo pensante.

De lo dicho se podra ahondar sobre la naturaleza de la llamada inteligencia corporal, ya que
puede resultar mas compleja si se considera que posee una intencidn, aunque ésta sea

inconsciente.

El esquema corporeo, como la mayoria de las operaciones perceptivas puede clarificar esta
intencién inconsciente, puesto que puede darse sin intencion de conocimiento y, aun asi,
siempre alberga una intencién, aunque esta sea inconsciente. Sobre ello Merleau-Ponty
menciona que “tenemos que forjar los conceptos necesarios para expresar que el espacio
corporeo puede darseme en una intencion de coger sin darseme en una intencion de
conocimiento” (1997, p. 121). Visto de otra manera, el esquema corpdreo se forma de manera

automatica e involuntaria y su uso puede implicar esta automatizacion en su ejecucién.

Ahondando sobre los procesos automaticos se busca en las acciones habituales o cotidianas
la prueba de una accidn sin intencion de conocimiento. Tal es el caso de la nocidn espacial
que implica un desencadenamiento de multiples operaciones casi automaticas que permita al
sujeto situarse instantaneamente cuando éste asi lo requiere. Esta tarea conlleva tanto la
corporalidad del sujeto como la ubicacion de los objetos y estas acciones ocurren aun cuando

el sujeto no esta empefiado en tal accion.
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Un ejemplo de lo que el autor llama habitud es el afinamiento del sistema corporeo que
agrega de manera efectiva una extension al cuerpo, como es el caso de las herramientas
usuales para algun determinado sujeto. Tal es el caso de un jugador de golf que adapta el
movimiento pendular del palo como una extensién de su cuerpo. Teniendo en cuenta que el
sistema corpdreo se agudiza constantemente se le pueden agregar a los objetos como
extensiones. Merleau-Ponty cita el ejemplo del uso de un sombrero, en el cual el sujeto que
lo usa lo adhiere a su espacialidad, particularmente a su altura. De esta misma manera se

puede familiarizar y agudizar la espacialidad de los objetos que se usan habitualmente.

Siguiendo lo propuesto por el filésofo francés, el esquema corpdreo y la espacialidad estan
entretejidos. Y es gracias a ello que el sujeto encuentra la posicion de los objetos circundantes
casi tan rapido como sitla la posicion del cuerpo con respecto de estos. Se puede asi afirmar
la existencia de una correspondencia situacional y espacial entre el esquema corporeo y la
espacialidad, sobre lo cual se adheriran muchas otras herramientas perceptivas unidas por y

para el desarrollo del sujeto.

Una vez descritas algunas de las operaciones que hacen posible la percepcion se puede
continuar con los que podrian ser considerados los pilares del momento perceptivo: el tiempo

y el espacio; propuesta que tiene como precedente a la filosofia kantiana.

Hay procesos perceptivos que implican acciones simultaneas y que, si bien todos los sentidos
estan entrelazados en la percepcidn, algunos procesos demandan no sélo un entrelazo de
todos los sentidos, sino un acoplamiento que interactue y altere la percepcion. Ejemplo de
ello es la sugestion del tiempo, en el cual se concibe un periodo mas largo o mas corto en

comparacién con el tiempo objetivo.

Al igual que ocurre en una relacion de sugestion de la dimensién visual, estan las “rectas de
Muiller-Lyer” descritas por Merleau-Ponty (1997, pp. 27-28). En ellas se puede apreciar que
la percepcion siempre esta en relacion de algo mas, ya que las lineas parecen mas largas a
mas cortas debido a una alteracion de la percepcién causada por el sentido en el que se

encuentran las flechas al extremo de cada una.

Si bien todos los sentidos participan de la percepcidn, algunos tienen una preponderancia

tanto en la espacialidad como en la temporalidad. En el caso especifico de la espacialidad la
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preponderancia serd visual y tctil, aunque no por esto se quiera decir que los demas sentidos

no participen.

Sin embargo, es fundamental considerar a la sensacién como posibilitada por el cuerpo y no
se puede negar la existencia material de él. Merleau-Ponty afirma que la sensacion es siempre
espacial, teniendo la espacialidad no como condicion de la sensacién, sino como parte
inseparable de la percepcion. Dicho de otro modo,
Toda sensacidn es espacial, y nos hemos alineado a esa tesis, no porque la cualidad
como objeto no pueda pensarse mas que en el espacio, sino porque, como contacto
primordial con el ser, como reanudacién por parte del sujeto sensor de una forma de
existencia indicada por lo sensible, como coexistencia del sensor y de lo sensible, es

ella misma constituida de un medio de coexistencia, eso es, de un espacio (Merleau-
Ponty, 1997, p. 236)

Siguiendo lo dicho por Merleau-Ponty, se puede decir que la percepcidn ocurre en el tiempo
y en el espacio sin negar su materialidad y temporalidad. Una vez descrita la manera en la
que surge la nocion espacial, se puede dar lugar a otra nocion primordial que clarificara la

naturaleza del momento perceptivo: el tiempo.

5.2. El tiempo

Cabe partir de una aclaracion de la propuesta sobre el tiempo de Merleau-Ponty, ya que puede
conllevar una cierta dificultad. A decir de Moran:
las péginas sobre la naturaleza del tiempo son mas insatisfactorias, e incluso
contradictorias, respecto a que Merleau-Ponty parece estar proponiendo una tesis
ontoldgica acerca del tiempo mismo tanto como explicacion fenomenolégica de
nuestra experiencia cuanto como una experiencia del tiempo. Mientras que Merleau-
Ponty habia hablado antes acerca del tiempo natural y objetivo, ahora habla del

tiempo como auto-constituido y como algo producido por la relacion entre yo y el
mundo (2011, p. 396).

Con respecto a lo dicho por Moran, la postura de Merleau-Ponty frente al tiempo conlleva
dos momentos: primero, el tiempo objetivo y, en segundo, el auto-constituido. Sin embargo,
en la presente investigacion se parte del tiempo auto-constituido, por la relevancia que se le
da al sujeto. Tal propuesta acentla la relacion del sujeto en la constitucién del tiempo.

Merleau-Ponty afirm6 que la construccion del tiempo “nace de mi relacion con las cosas”
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(1997, p. 418). A lo cual el autor frances agrega una nocion temporal con referencia a los
objetos:
he ahi por qué el tiempo, en la experiencia primordial que del mismo tenemos, no es
para nosotros un sistema de posiciones objetivas a través de las cuales pasamos, sino

un medio movedizo que se aleja de nosotros, como el paisaje desde una ventanilla
del tren (Merleau-Ponty, 1997, p. 427).

De lo descrito por Merleau-Ponty podria entenderse que el transcurso del tiempo no es
perceptible, gracias a que Unicamente se percibe su alejamiento. Es decir que se toma

conciencia del tiempo no por que pase a través del sujeto, sino por su alejamiento.

Si bien el referente material del tiempo juega un papel esencial, pretende mantener distancia
con la analogia de Heréaclito del tiempo como un rio, la cual refleja el transcurrir del tiempo.
Tal nocion, a decir de Merleau-Ponty, parecia reducir la idea del tiempo a una sustancia que
fluye y este, solo puede serlo asi para un sujeto que lo perciba. De esta manera el sujeto se

vuelve parte esencial en esta propuesta.

Si bien la discusion sobre la naturaleza del tiempo absoluto puede resultar atractiva para
cualquier estudio filosofico, parece poco claro si el tiempo absoluto tiene o no referente
material que otorgue la nocion del transcurrir. Por cuestiones préacticas, para la presente
investigacion se retoma la nocion de temporalidad auto-constituida y no la del tiempo
absoluto. Lo anterior con el objetivo de atender la constitucion mutua entre el sujeto y la
temporalidad, cimentando una idea de temporalidad en la cual se desarrolle la percepcion,

sin abandonar su caracter subjetivo y constitutivo.

Pese a que la temporalidad, al igual que la espacialidad, puede resultar familiar o cotidiana,
encierra en su esencia un desconocido sistema que la constituye. La nocion de temporalidad
se podra analizar al cuestionar coOmo ésta obtiene su viscosidad y sus particularidades

mediante el acto de la percepcion.

Ademas, cabe sefialar que el presente es fundamental para fundar el pensamiento. No

obstante,

cuando pienso actualmente algo, la garantia de una sintesis intemporal no es
suficiente, ni siquiera necesaria, para fundar mi pensamiento. Es ahora, en el presente
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vivo, que hay que efectuar la sintesis, de otro modo el pensamiento se amputaria de
sus premisas trascendentales (Merleau-Ponty, 1997, p. 146).

De esta manera, para describir el tiempo es primordial tener una actualidad. En otras palabras,

estar vivo.

Al estudiar la nocion de la temporalidad es necesario comprender que la percepcion, tal como
se conoce, consiste en un momento actual y cualquier actividad que se suscite a partir del
fendmeno perceptivo conserva este talante actual propio de la percepcion. Es asi que la propia
vida es un conjunto de momentos actuales que se van hundiendo en la espesura de la

temporalidad.

El dinamismo que se le atribuye al presente es por demas particular, ya que consiste en una
constante sobre-posicion de presentes. De esta forma “mi presente es, si se quiere, este
instante, pero también este dia, este afio, mi vida toda” (Merleau-Ponty, 1997, p. 429). El
presente es el momento actual y constante, manifestando una particularidad frente al futuro
y el pasado, pues “ninguna de las dimensiones del tiempo puede deducirse de las demas.
Pero el presente (en sentido lato, con sus horizontes de pasado y de futuro originarios) tiene,
no obstante, un privilegio, porque es la zona en la que el ser y la conciencia coinciden”
(Merleau-Ponty, 1997, p. 431). Si se considera que es desde el presente que se piensa, es
imprescindible detenerse un momento para ser conscientes de lo que la propia actualidad

implica.

Siguiendo esta linea, se afirma que en el presente se encuentra el futuro y el pasado, en el
sentido en que cualquier proyecto o recuerdo se suscita en la actualidad. Es decir que para el
sujeto
El pasado y el futuro no existen mas que demasiado en el mundo, existen en el
presente, y lo que falta al ser para ser temporal es el no-ser del en-otra-parte, del
antafio y del mafiana. EI mundo subjetivo estd demasiado lleno para que en él quepa
el tiempo. El pasado y el futuro, de si mismos, se retiran del ser y pasan por el lado

de la subjetividad para buscar en ella, no algun apoyo real, sino, por el contrario, una
posibilidad de no-ser que se ajuste con su naturaleza (Merleau-Ponty, 1997, p. 420).

Es asi como la naturaleza actual de lo que es la temporalidad determina cualquier conjetura
0 evocacion temporal. Tales nociones sobre el pasado y el futuro estan siempre por el

momento presente, junto a una idea previa contenida en la actualidad perceptiva. En palabras
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de Merleau-Ponty: “aun cuando, de hecho, nos representamos el futuro con la ayuda de lo
que hemos visto ya, no quita que, para proyectarnos delante de nosotros, sea necesario tener,
primero, el sentido del futuro” (1997, p. 422).

De esta forma, el futuro encuentra su existencia en el presente, dado que esta determinacién
del sentido de lo que el futuro es, es lo que precisamente abre su existencia y este sentido del
futuro s6lo puede suscitarse en el momento actual. De la misma manera, la nocion de tiempo
existe porque se tiene un presente, es decir, se tiene una actualidad desde la cual se ejecuta
la accion de conocer el tiempo: “hay tiempo para mi porque tengo un presente” (Merleau-
Ponty, 1997, p. 431).

La idea de actualidad es la del momento que se refiere como presente y, siguiendo el
pensamiento del fenomendlogo frances, se podra decir que el presente no es sélo un tiempo
entre el pasado y el futuro, sino que implica todo el misterio del propio tiempo. De tal suerte
que el presente es el momento donde se desarrolla toda la existencia del sujeto; asi, el

presente es el sujeto y el sujeto es presente.

Se puede avistar la naturaleza temporal de la percepcion y la necesidad del acaecer temporal.
De la misma forma como la esencia de la temporalidad implica sujeto, se vera que la relacion

se polariza y ambos se implican en su constitucion. Dicho de otra manera,

No hay objeto vinculado sin vinculacion y sin sujeto, no hay unidad sin unificacion,
sino que toda sintesis es, a la vez, distendida y rehecha por el tiempo que, de un solo
movimiento, la pone en tela de juicio y la confirma porque produce un nuevo presente
que retiene el pasado. La alternativa de lo naturado y lo naturante se trasforma, pues,
en una dialéctica del tiempo constituido y del tiempo constituyente. Si hemos de
resolver el problema que nos planteamos -el de la sensorialidad, o sea, de la
subjetividad finita- sera reflexionado sobre el tiempo y haciendo ver cémo no existe
mas que para una subjetividad, puesto que sin ella, el pasado en si no siendo ya y el
futuro en si no siendo adn, no existiria el tiempo —y como, no obstante, esta
subjetividad es el tiempo mismo, como puede decirse, con Hegel, que el tiempo es la
existencia del espiritu o hablar con Husserl de una autoconstitucion del tiempo
(Merleau-Ponty, 1997, p. 255).

El tiempo guarda en si algo mas que la sucesion temporal, pues yace en él la fusion entre el
cuerpo y el alma. Y, denotando su caracter primordial en la percepcidén, Merleau-Ponty

reconoce
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La fusion del alma y del cuerpo en el acto, la sublimacion de la existencia biologica
en existencia personal, del mundo natural en mundo cultural, resulta a la vez posible
y precaria gracias a la estructura temporal de nuestra experiencia. Cada presente capta
paso a paso, a través de su horizonte del pasado inmediato y del futuro proximo
(1997, p. 103).

Desde el pensamiento de Merleau-Ponty, la nocidn subjetiva que implica el reconocimiento
de la temporalidad lo lleva a afirmar que el sujeto no es eterno, lo que lo hace temporal.
Siendo esta temporalidad parte inseparable del sujeto, ya que lo constituye esencialmente.
En palabras del autor,
Si, en las paginas anteriores, encontramos ya el tiempo en el sendero que nos
conducia a la subjetividad, es, ante todo porque todas nuestras experiencias, en
cuanto que son nuestras, se disponen segin antes y un después, porque la
temporalidad, en el lenguaje kantiano, es la forma del sentido intimo, y el caracter
mas general de los «hechos psiquicos». Pero en realidad, y sin prejuzgar lo que nos
aportare el analisis del tiempo, encontraremos ya entre el tiempo y la subjetividad
una relacién mucho mas intima. Acabamos de ver que el sujeto, que no puede ser una
serie de acontecimientos psiquicos, no puede, eso no obstante, ser eterno. Solo queda

que sea temporal, no por un azar de la constitucion humana, sino en virtud de una
necesidad interior (Merleau-Ponty, 1997, p. 418).

El sujeto constituye la nocion de temporalidad y, a su vez, esta nocion lo determina: “no
digamos ya que el tiempo es un «dato de la conciencia», digamos mas precisamente, que la
conciencia despliega o constituye el tiempo. Por la idealidad del tiempo deja, en fin, aquélla
de estar encerrada en el presente.” (Merleau-Ponty, 1997, p. 422). Es por esta via que se

puede ahora afirmar la relacidn intrinseca de la propia conciencia con el tiempo.

Por otro lado, Merleau-Ponty describe la forma en que el tiempo es impulsado por si mismo
para lograr pasar de un presente a otro. Sobre este impulso es que el sujeto proyecta en el
presente su subjetividad:
El tiempo es «afeccidn de si por si»: el afectante es el tiempo como impulso y paso
hacia un futuro; el afectado es el tiempo como serie desenvuelta de presentes; el
afectante y el afectado no forman méas que una sola cosa, porque el impulso del

tiempo no es mas que la transicion de un presente a un presente (Merleau-Ponty,
1997, p. 433).

Se podra ver que la temporalidad encuentra su esencia en su relacion con los objetos, como

la mayoria de las nociones en el sujeto. Por ello, “el tiempo no es, luego, un proceso real,
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una sucesion efectiva que yo me limitaria a registrar. Nace de mi relacién con las cosas”
(Merleau-Ponty, 1997, p. 420).

Asimismo, Merleau-Ponty afirma que el tiempo “no es un objeto de nuestro saber, sino una
dimension de nuestro ser” (1997, p. 423). De tal suerte que el tiempo no puede ser entendido
sin el sujeto que lo percibe y que el sujeto no puede adquirir la propia conciencia si no es
por el tiempo. Asi, como se dijo antes, si el ser humano no poseyera todas las herramientas
perceptivas que efectivamente posee, no seria pues un ser humano; de la misma forma, si no
poseyera la nocién del tiempo, no seria un ser humano o no por lo menos tal como es. Es asi
que “hay que entender al tiempo como sujeto y el sujeto como tiempo” (Merleau-Ponty,

1997, p. 430).

De lo dicho anteriormente, se puede decir que la nocion practica de temporalidad es
producida por el sujeto y tal idea no es producida voluntariamente, en el sentido de que la
nocion practica de temporalidad pueda basarse Gnicamente en su funcionalidad, sin que esto
tenga que llevarlo a definir lo que es. Se puede observar en la temporalidad una nocién
reiterativa —el sujeto es su efector y lo es de manera involuntaria—, ya que
El paso del presente a otro presente, no lo pienso, no soy su espectador, lo efectuo,
estoy ya en el presente que va a venir como mi gesto llega ya a su término, soy yo
mismo el tiempo, un tiempo que «permanece» y no «fluye» ni «cambia», como dijera

Kant en algunos de sus textos. Esta idea del tiempo que se anticipa a si mismo, el
sentido comun la descubre a su modo (Merleau-Ponty, 1997, p. 429).

De ello resulta que es precisamente este caracter involuntario lo que entrafia al sujeto y al
tiempo, haciéndolos complices de la funcion automatica del sujeto. La temporalidad, al igual
que muchas otras herramientas perceptivas, tiene una aplicacion en las operaciones
automaticas del sujeto. Sobre esta afirmacion, ahonda Merleau-Ponty:
Pues bien, la temporalizacion cumple por su misma naturaleza, con las dos
condiciones: resulta visible, en efecto, que yo no soy el autor del tiempo como
tampoco de los latidos de mi corazén, no soy yo quien toma la iniciativa de la
temporalizacion; yo no decidi nacer, y, una vez nacido, el tiempo se escurre a través
de mi, haga yo lo que quiera (1997, pp.434-435).
Cabe resaltar los diversos fendmenos involuntarios cuya funcion es la conservacién de la
vida, tal como el corazon late o el cuerpo respira son acciones involuntarias y necesarias

para que el sujeto se mantenga con vida. De igual forma hay otras operaciones involuntarias
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que ponen las herramientas minimas para que el sujeto pueda vivir. Tal caracter involuntario
que busca mantener la vida, no sélo se resume a las necesidades bioldgicas, sino que, como
se podra ver, busca abastecer inclusive las necesidades minimas para conservar una vida
subjetiva. Para el sujeto no es necesario conocer conceptualmente los fundamentos
perceptivos, pues este caracter involuntario parece conocer funcionalmente todos los
factores perceptivos, lo que le permite reconocer en el tiempo su esencia y asi poder subsistir

dentro del tiempo y el espacio.

Siguiendo esta linea, Merleau-Ponty reitera que el analisis del tiempo implica al sujeto y a
los objetos, al igual que a los demas precedentes de esta misma relacion objeto-sujeto. Dicho
por el autor, el analisis del tiempo
llumina los anélisis antecedentes porque pone de manifiesto el sujeto y el objeto
como dos momentos abstractos de una estructura Gnica que es la presencia. Es por el
tiempo que pensamos al ser, porque es por las relaciones del tiempo sujeto y del

tiempo objeto que podemos comprender los del sujeto y del mundo. (Merleau-Ponty,
1997, p. 438)

De lo que hasta ahora se ha dicho, se podra concluir que el ser humano se constituye
esencialmente de cuanto en la percepcion hay. A partir de que éste es corporal, se le agrega
que la estructura cognitiva que abarca al mundo en su materialidad, en el acaecer temporal,

vuelve al mundo y al sujeto la misma carne.

5.3. La relevancia del cuerpo en la temporalidad

A partir de la siguiente reflexién, Merleau-Ponty propone la relevancia del cuerpo no sélo
en general, sino del cuerpo propio que cada sujeto posee. Afirma asi que el cuerpo fenomenal
es vivo y este se anima con la vida del sujeto, efectuando asi en esta vitalidad las sintesis que
le permiten percibir. EI cuerpo se encuentra amalgamando con el mundo, puesto que,
Tanto me es esencial el poseer un cuerpo como es esencial al futuro el ser futuro de
un cierto presente. De modo que la tematizacion cientifica y el pensamiento objetivo
no podran encontrar una sola funcion corporal que sea rigurosamente independiente
de las estructuras de la existencia, y reciprocamente, ningun acto «espiritual» que no

descanse en una infraestructura corpdrea. Mas, no s6lo me es esencial el tener un
cuerpo, sino también tener este cuerpo. No es s6lo la nocién del cuerpo la que, a
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través del presente, esta necesariamente vinculada a la del para-si, sino que también
la existencia efectiva de mi cuerpo es indispensable a la de mi «conciencia»
(Merleau-Ponty, 1997, p. 438-439).

El filésofo francés afirmo que la imagen objetiva del cuerpo no conserva las cualidades que
el cuerpo posee, si se le considera como un cuerpo dinamico, vivo, encarnado. La imagen
objetiva resulta un yugo que no permite acceder a la esencia del cuerpo en su vivacidad:
En otros términos, como lo hicimos ver en otra parte, el cuerpo objetivo no es la
verdad del cuerpo fenomenal, eso es, la verdad del cuerpo con el cual vivimos, el
cuerpo objetivo no es mas que una imagen empobrecida del mismo, y el problema de
las relaciones del alma y del cuerpo no afecta al cuerpo objetivo, que no tiene mas
que una existencia conceptual, sino al cuerpo fenomenal (Merleau-Ponty, 1997, p.
439).
La propuesta merleaupontiana no niega la existencia del cuerpo objetivo analizado por las
ciencias, ya que dicho andlisis brinda un acercamiento al entendimiento de algunas
cualidades generales. Lo que el autor le acusa a esta nocidn cuerpo-objeto retomada por las
ciencias es su falta de dinamismo, pues tal dinamismo esta presente en el cuerpo y en la
misma naturaleza. En otras palabras, la nocion cuerpo-objeto no afecta al concepto de
cuerpo, pero si al entendimiento de la naturaleza de éste. Por ello, se debe buscar un concepto
que conserve el dinamismo natural de la corporalidad. Es asi como en el analisis del tiempo
se puede encontrar la naturaleza dinamica del cuerpo o de la percepcion, asi como del ser

humano.

La sintesis cuerpo-mente impregna a cada una de las acciones del ser humano. Asimismo, el
sujeto esta impregnado por un entorno material y temporal. En lo que el tiempo se refiere,
cualquier nocion temporal esta dada por el presente, puesto que el sujeto lleva en su
actualidad toda su nocion de temporalidad, resulta asi su pasado y las vistas al futuro parte
de un momento actual. Dicho por Merleau-Ponty,
La sintesis espacial y la sintesis del objeto se fundan en este despliegue del tiempo.
En cada movimiento de fijacion, mi cuerpo traba conjuntamente un presente, un
pasado y un futuro, segrega tiempo, o mejor, se convierte en este lugar de la
naturaleza en el que, por primera vez, los acontecimientos, en lugar de empujarse

unos a otros en el ser, proyectan alrededor del presente un doble horizonte de pasado
y de futuro y reciben una orientacion histérica (1997, p. 254).
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De esta manera y para entender como la percepcién recibe su contenido, primero se debe
intentar comprender el momento al que Merleau-Ponty describe como una sublimacion.” El
contenido de la percepcion solo puede deberse a un ejercicio simultdneo que no se acota ni
en el contenido ni en la forma, ya que “los sentidos y, en general, el propio cuerpo ofrece el
misterio de un conjunto que, sin abandonar su ecceidad y su particularidad, emite mas alla
de si mismo unas significaciones capaces de proporcionar su armazon a toda una serie de
pensamientos y experiencias” (Merleau-Ponty, 1997, p. 143). Cabe sefialar que este momento
de sublimacidn es inaprehensible en su espontaneidad, pero se puede entender a partir de un
analisis conceptual de la forma en la que el sujeto se prepara para el momento perceptivo. A
través del estudio cerebral se consigue analizar la respuesta quimica y neuronal referente al
momento de la accidn perceptiva. Es decir que el limite de la presente investigacion podra
ser el caracter actual y fugaz del momento perceptivo, pero la transdisciplinariedad permite
develar la esencia de los factores participantes a nivel cerebral, fisiologico y sensitivo. Por
ese motivo, es notable la dificultad de someter a andlisis algo tan intrinseco, como lo es la
percepcion; no obstante, queda mucho por entender de lo que la percepcion ofrece —al

constituirnos como seres, constituyéndonos como cultura—.

Se puede considerar que hasta ahora se han explicado los procesos que posibilitan la
percepcion, y la naturaleza temporal y material de ésta, de lo cual se podra concluir que la
percepcion ocurre siempre en el momento llamado actual, adquiriendo su existencia material

y conceptual mediante el fendmeno de la percepcidon. Es decir que sucede aqui y ahora.

7 Podria resultar que Merleau-Ponty tome el término sublimacidn de las ciencias quimicas, en las que se define
como un cambio de un estado s6lido a uno gaseoso sin pasar por el estado liquido. Y esto aplicado a la
percepcion podria resaltar la falta de conocimiento que se tiene sobre ese cambio del contenido material al
mental.
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6. Los casos clinicos como un auxiliar en el entendimiento de la percepcion

Se muestran en este texto algunos de los datos de los casos médicos descritos por el
fenomendlogo francés, no porque ésta sea una investigacion de caracter médico, pues en este
tema se carece de formacion correspondiente. Estos son mencionados por un interés sobre el
funcionamiento cerebral y se espera en un futuro continuar sobre ese interés. Ahora lo que
corresponde es mencionarlos como prueba de un estilo muy peculiar en Merleau-Ponty y ver
cudl fue su funcién en su obra. Se mencionaran algunos de los casos acompafiados de una
breve descripcion para contextualizar el caso y, por ultimo, describir qué muestra en el

proceso perceptivo.

Haciendo mencion de los acercamientos previos al interés por el cuerpo y la mente se puede
encontrar en Schiller un aviso de los secretos de la relacion con el alma. En palabras de
Safranski, “Schiller quiere acreditarse como como un «penetrante conocedor de espiritus»,
que por caminos distintos de los de Shakespeare o Goethe, a saber, como un médico que
filosofa, «intenta, por asi decirlo, sorprender al alma en sus operaciones mas secretas»”
(2011, p. 28). Si bien y al igual que para Schiller, puede resultar apasionante investigar la
ubicacidn cerebral de las operaciones perceptivas, no es la intencion del presente escrito, no
por falta de interés, sino por carencia de herramientas para lograr ubicar las zonas cerebrales
que son estimuladas en un momento actual. Por lo demas, se citaran algunos ejemplos
descritos por Merleau-Ponty con apoyo de algunos aportes de la neurologia y la
neuropsicologia, como los son los casos de lesiones cerebrales y cervicales en los que se

afecta la percepcion.

Los casos medicos son una herramienta recurrente entre los estudiosos de la percepcidn, tal
es el caso del miembro fantasma, citado por Descartes, Husserl y el mismo Merleau-Ponty.
De esta forma, intentando describir los aportes de otras ciencias al estudio de la percepcion,
se mostraran las explicaciones de Roger Gil sobre los casos médicos citados por Merleau-

Ponty; esto como una invitacion a la cooperacion para el entendimiento de la percepcion.

Merleau-Ponty encontr6 en los casos médicos una prueba de la unidn técita entre lo psiquico

y lo fisiologico. Propuso, de esta manera, partir de los casos clinicos para posibilitar el
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seflalamiento de algunas de las operaciones que hace el ser humano para interactuar con el

mundo.

En este escrito los casos meédicos son usados para demostrar tanto la union cuerpo y mente
como para remarcar los propios alcances de la implicacién corporal a nivel material y

cognitivo en el sujeto.

Bajo el apoyo de dichos casos médicos, se podra encontrar la prueba de una regla general en
la estructura del sujeto y como ésta posibilita al sujeto desarrollarse cultural e

intersubjetivamente.

Entrando en los detalles de los procesos perceptivos, éstos son usados a cada momento en el
que el sujeto interactda o desencadena una accion. La inteligencia orquesta cada uno de los
procesos y pone al cuerpo en el lugar que ocupara en el siguiente momento y el cuerpo,
efectivamente, llega y ocupa su sitio. Todo esto gracias a un amalgamiento entre los sentidos
y la inteligencia que entreteje los contenidos. Merleau-Ponty describe la naturaleza intrincada
de los mecanismos de la percepcion de la siguiente manera:
Si, como reconoce Goldstein, la coexistencia de los datos tactiles con los datos
visuales en el sujeto normal modifica bastante profundamente los primeros para que
puedan servir de fondo del movimiento abstracto, los datos tactiles del enfermo,
desgajados de esta aportacion visual, no podran identificarse sin mas con los del
sujeto normal. Datos tactiles y datos visuales, dice Goldstein, no estan yuxtapuestos
en el sujeto normal, los primeros deben a la proximidad con los demas un «matiz
cualitativo>» que han perdido en Schneider. Eso es, anade ¢l, el estudio de lo tactil
puro es imposible en el normal, y solamente la enfermedad da un cuadro de lo que
seria la experiencia tactil reducida a si misma [...] en el sujeto normal no hay una

experiencia tactil y una experiencia visual, sino una experiencia integral en la que es
imposible dosificar las diferentes aportaciones sensoriales (1997, pp. 135-136).

Siguiendo la reflexion sobre los procesos perceptivos, muchas de las operaciones que realiza
el sujeto son efectuadas de manera inconsciente volviéndolas habituales, lo que desemboca
en una cierta dificultad para sefialarlas. Merleau-Ponty encontré una manera en la que se
hacen evidentes las acciones que realiza el sujeto de manera inconsciente: a través de los
casos clinicos en los que algunos de los sistemas perceptivos se encuentran dafiados o
somaticamente afectados. De esta forma, se puede mostrar mediante una deficiencia la forma
de las herramientas que normalmente estan entretejidas indiferenciadamente unas de otras.

En algunos enfermos se afecta la normalidad del acto perceptivo, aislando las operaciones
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perceptivas mas comunes que en el sujeto ordinario se encuentran entrelazadas, ya que “en
el sujeto normal no hay una experiencia tactil y una experiencia visual, sino una experiencia
integral en la que es imposible dosificar las diferentes aportaciones sensoriales” (Merleau-
Ponty, 1997, p. 136). Tal fragmentacion de los procesos perceptivos, permite efectuar un

mejor analisis de ellos.

Retomando los casos analizados por la psicologia clésica, en los cuales se afectaba el
contenido tactil y visual, se podra concluir que las afectaciones del tacto, de la visién o de la
motricidad son en realidad manifestaciones de una misma perturbacién. Lo anterior gracias

a que

La experiencia tactil no es una condicion separada que se podria mantener constante
mientras se haria variar la experiencia «visual», con el fin de deslindar la causalidad
propia de cada una, y el comportamiento no es una funcion de estas variables, sino
que se presupone en su definicion como cada una se presupone en la definicion de
la otra. La ceguera psiquica, las imperfecciones del tacto y las perturbaciones
motrices son tres expresiones de una misma perturbacion mas fundamental que
permite comprenderlas, y no tres componentes del comportamiento mérbido; las
representaciones visuales, los datos tactiles y la motricidad son tres fendémenos
desgajados de la unidad del comportamiento (Merleau-Ponty, 1997, p. 136).

Para Merleau-Ponty, la pérdida de los contenidos visuales no es la causa de la pérdida del
movimiento abstracto, pues ambos son resultado de una misma causa, sélo queda la
posibilidad de un método fenomenologico-existencial. Propone, entonces, que se reconstruya
la perturbacion fundamental:
Si no podemos explicar las perturbaciones del movimiento abstracto por la pérdida
de los contenidos visuales, ni en consecuencia la funcién de proyeccion por la
presencia efectiva de esos contenidos, un solo método parece posible ain: un método
consistente en reconstruir la perturbacién fundamental a base de remontar de los
sintomas, no a una causa constatable, sino a una razén o a una condicion de
posibilidad inteligible; en tratar el sujeto humano como una consciencia

indescomponible y presente por entero en cada una de sus manifestaciones (Merleau-
Ponty, 1997, p. 137).

De esta manera en la presente propuesta se busca atender las sugerencias hechas por
Merleau-Ponty, considerando al sujeto como una conciencia presente en cada una de sus

manifestaciones.
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Para dar un referente de la integracion de la percepcién, Merleau-Ponty hace una analogia
sobre la integracién del cuerpo a nivel fisioldgico, donde todo est& conectado y es atravesado
de pies a cabeza por los nervios y tendones a nivel material, y por un esquema que brinda su
estructura motriz. En tal analogia el fenomendlogo francés intent6 describir la naturaleza
integrada y entrelazada de la parte no material del sujeto, en una analogia que concibe en

ambos casos un paralelo en las estructuras de la mente como del cuerpo.

Merleau-Ponty se apoy6 del caso del miembro fantasma para poder afirmar que el cuerpo
esta efectivamente integrado; es decir, que cada una de sus partes esta interconectada con

todo el cuerpo, usando este ejemplo como una prueba de la naturaleza estructural del cuerpo.

6.1. El miembro fantasma

El fenomendlogo francés citd el ejemplo de un amputado, en el cual se presentaba una
sensacion usualmente de dolor, en el miembro cortado. Tal caso recibe su nombre debido a
que el miembro donde se localiza la sensacion ya no existe. Propuso este caso como una

evidencia de que las partes del cuerpo estan conectadas.

Se debe considerar primero que el fendmeno del miembro fantasma hace evidente que una
pierna, una mano o cualquier parte del cuerpo no se encuentra aislada en esa parte en
particular, sino que todo esté inter-conectado. De tal suerte que mi mano no termina en mi
mufieca, puesto que esta entretejida con todo el cuerpo. Es por esto que la sensacion del

miembro continla aun despues de haber sido amputado.

Hasta ahora se ha explicado cémo se estructuran fisica y cognitivamente los procesos que
permiten al sujeto ser. Todo ello, para dar un panorama de lo que por corporalidad se
entiende. Se pudo encontrar entre los fundamentos y los mecanismos una esencia humana

que es determinada por su cuerpo.

Uno de los principales casos citados por Merleau-Ponty fue el caso de Johan Schneider,

analizado por Gelb y Goldstein. A continuacion, una breve explicacion de dicho caso.
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6.1.1. Schneider

Johann Schneider era, al comienzo de la primera guerra
mundial, un minero de 23 afios. Fue convocado al frente
aleman y al afio siguiente cayd herido de astillas de metralla
que le produjeron dafios en la zona occipital y un estado de
inconciencia de cuatro dias. A pesar de manifestaciones
como bradicardia, migrafias y cierta debilidad general, sus
capacidades mentales no habian sido alteradas y en su
tratamiento de rehabilitacion en Frankfurt pudo realizar
tareas de marroquineria sélo afectadas por cierta lentitud. K.
Goldstein, que por entonces era director del departamento de
dafios cerebrales, junto con Adhemar Gelb, psicélogo del
area, lo revisaron cuatro meses después de la admisién para
realizar estudios sobre funcion visual. A partir de alli
diagnosticaron alexia (pérdida de la capacidad de lectura),
acalculia, pérdida de razonamiento abstracto, pérdida de
vision de movimiento, agnosia de formas y tactil (pérdida de
reconocimiento de estimulos previos y de aprendizaje de
nuevos), pérdida de esquema corporal y de percepcion de
posicion.

Inverso, 2015, «Derivas del “Caso Schneider” ...», p. 56

La inclusion de la corporalidad en la percepcion es una de las particularidades de la filosofia
de Merleau-Ponty, ya que muy constantemente vuelve a la mencién del cuerpo y su
estructura, quiza en este sentido debido a la influencia de la psicologia de la Gestalt.
Agregado esto, el fenomendlogo francés se intereso por la psiquiatria, lo que, a decir de
Moran, le daria su rasgo mas particular: el didlogo con la psicologia y psiquiatria, en
particular con Gelb y Goldstein, con quienes compartia la simpatia por la psicologia de la
Gestalt.

Se considera al caso Schneider muy ilustrativo, debido a que presenta multiples afectaciones
en los procesos perceptivos. Dicho analizado por Gelb y Goldstein, muestra, a decir de
Merleau-Ponty, algunos dafios en los procesos perceptivos y evidencia la forma en la que
estos procesos determinan no s6lo el acceso al mundo, sino a la propia subjetividad del sujeto:
“el mundo no existe mas que como un mundo ya hecho y fijo, mientras que en el sujeto
normal los proyectos polarizan el mundo, hacen aparecer en él como por encantamiento mil

signos que conducen a la accion” (Merleau-Ponty, 1997, p. 129).
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Una de las principales diferencias entre un sujeto enfermo y el sujeto ordinario consiste en
que el enfermo no puede situarse en una situacion virtual, contrastando con la regularidad

con la que el sujeto ordinario puede entrar y salir de una situacion ficticia.

Pero ¢qué es precisamente el caso Schneider? Partiendo de los dafios motrices, el paciente
que presentaba este padecimiento no podia por voluntad sefialar o tocar una parte de su
cuerpo, a menos que llevara antes una serie de movimientos preparativos que lo conduzcan
a su destino, como en un mapa que sigue a tientas. Se pudo ver que tales afectaciones no se
reducian Unicamente a las operaciones motrices, sino que implican también su voluntad, lo
que lo llevaba a carecer de iniciativa sexual y opiniones propias. A grandes rasgos, segun
Merleau-Ponty, el enfermo ha reducido todo a un en-si, puesto que el mundo no le significa
nada 0 no puede apropiarse y elaborar un para-si (Merleau-Ponty, 1997, p. 139).8 A pesar de

ello, sobre estas deficiencias se yergue el sujeto.

Lo anterior puede llevar a preguntarse ¢hasta donde afecta esencialmente su constitucion?
En el caso Schneider, Merleau-Ponty consideré que la reduccion de los datos sensitivos
somete al cuerpo solo a situaciones efectivas y necesarias, lo que reduce al objeto a una suma
de caracteres sucesivos, perdiendo asi
hasta la viscosidad de los datos tactiles que somete el cuerpo a unas situaciones
efectivas reduce el objeto a una suma de ««caracteres»» sucesivos, la percepcion a un
sefialamiento abstracto, el reconocimiento a una sintesis racional, a una conjetura
probable, y arrebata al objeto su presencia carnal y su facticidad. En el normal cada
acontecimiento motor o tactil hace elevar a la conciencia un hormigueo de
intenciones que van desde el cuerpo como centro de accion virtual, ya hacia el cuerpo

mismo, ya hacia el objeto, en el enfermo, por el contrario, la impresion tactil
permanece opaca Y cerrada en si misma (Merleau-Ponty, 1997, p. 126).

El caso Schneider permite, entre tanto, ver la posesion del espacio como existencia espacial

y como condicion de toda percepcion viviente.

Continuando con la descripcion del caso Schneider, de la misma manera en que el cuerpo se
encuentra siempre al alcance del sujeto, el espacio se encuentra también al alcance del sujeto,
al ser este ultimo su fondo y el campo de posibilidad del movimiento. Asi como una persona

ordinaria tiene una nocion constante de su cuerpo, tiene también una nocién constante del

8 Moran describe que los términos “para-si” y “en-si” aunque son sartreanos superficialmente, tienen también
una gran influencia de Hegel, trasmitidos a Merleau-Ponty por Kojeve (Moran, 2011, p. 400).
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fondo. Tal cualidad del sujeto ordinario contrasta con el caso Schneider, en el que suple la
facultad de situarse en un espacio automaticamente por unos movimientos preparativos. En
palabras de Merleau-Ponty,
el enfermo tan pronto piensa la formula ideal del movimiento, como lanza su cuerpo
a unos ensayos ciegos; en el normal todo movimiento es indisolublemente
movimiento y conciencia de movimiento. Esto lo podemos expresar diciendo que en
el normal todo movimiento tiene un fondo, y el movimiento y su fondo son
«momentos de una totalidad unica»». EL fondo del movimiento no es una

representacion asociada o vinculada exteriormente con el movimiento mismo, es
inmanente al movimiento, lo anima y lo lleva en cada momento (1997, p. 127).

En el caso Schneider, el movimiento no se encuentra unido por un lazo inconsciente de
correspondencia con la conciencia de movimiento y es entonces que el movimiento se vuelve
unicamente objetivo. Aunado a esto, el enfermo parece carecer de voluntad, ya que sélo se
permite efectuar movimientos necesarios. Tales movimientos necesarios se conservan porque
dependen de reflejos solidamente establecidos y subsisten porque son movimientos en si.
Dicho lo anterior, Merleau-Ponty afirma que
Si el enfermo no existe ya como conciencia, es necesario que exista como cosa. O el
movimiento es movimiento para si, en cuyo caso el ««estimulo»> no es su causa, sino
el objeto intencional; o se fragmenta y se dispersa en la existencia en si, con lo que
deviene un proceso objetivo en el cuerpo, cuyas fases se suceden, pero no se conocen.
El privilegio de los movimientos concretos en la enfermedad se explicaria porque
son reflejos en el sentido clasico. La mano del enfermo llega al punto de su cuerpo
donde se halla el mosquito porque unos circuitos nerviosos preestablecidos ajustan
la reaccion al lugar de la excitacion. Los movimientos necesarios para ejercer el
propio oficio se conservan porgue dependen de reflejos condicionados s6lidamente
establecidos. Subsisten pese a las deficiencias psiquicas porque son movimientos en
si. La distincion del movimiento concreto y del movimiento abstracto, del Greifen y

Zeigen, seria la de lo fisiolégico y de lo psiquico, de la existencia en si y de la
existencia para si (1997, pp. 138-139).

Es través del ejemplo en el cual un enfermo no puede realizar movimientos abstractos o sin
un fin, Merleau-Ponty describe las particularidades del movimiento concreto y abstracto. Una
de las principales diferencias es como éstos son estructurados, siendo uno objetivo (concreto)
y otro ficticio (abstracto), donde este ultimo es una tarea imposible para el enfermo. En el
caso de las personas afectadas por el padecimiento que se identifica con el caso Schneider,
se puede inferir un dafio en el entramado de los sentidos y sus contenidos. Ahondando en

ello, el autor propone que
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si el enfermo no puede sefialar con el dedo un punto de su cuerpo que ha sido tocado,
es porque no es un sujeto frente a un mundo objetivo ni puede ya adoptar la «actitud
categorial>y. Del mismo modo, el movimiento abstracto esta comprometido en cuanto
presupone la conciencia del objetivo, en cuanto es vehiculado por ésta y en cuanto es
movimiento para si. En efecto, ningln objeto existente lo desencadena, es
visiblemente centrifugo, dibuja en el espacio una intencién gratuita que se dirige al
propio cuerpo y lo constituye en objeto en lugar de atravesarlo para unirse, a través
de él, con las cosas. Est4, pues, habitado por un poder de objetivacion, por una
«funcidon simbdlicayy, una ««funcidn representativay, un poder de «proyecciony> que,
por lo demads, estd ya en accion en la constitucion de las <«cosas»» y que consiste en
tratar los datos sensibles como representativos, todos juntos, de un «eidos»>, en darles
un sentido, en animarlos interiormente, en ordenarlos en sistema, en centrar una
pluralidad de experiencias en un mismo nucleo inteligible, en hacer aparecer en ellas
una unidad identificable bajo diferentes perspectivas, en una palabra, en disponer
detras del flujo de las impresiones una invariante que dé razon de las mismas y en
poner en forma la materia de la experiencia. Pues bien, no puede decirse que la
conciencia tenga este poder, es este poder. Desde el momento que hay conciencia, y
para que haya conciencia, es preciso que se dé algo de lo que ella sea la conciencia
(Merleau-Ponty, 1997, pp. 138).

Se puede decir que la teoria de Merleau-Ponty se ciment6 en la unidn del nacleo que es la
conciencia, en la cual se encuentra indiferenciadamente el mundo, los sentidos, sistemas y
demas factores que intervienen en la percepcion. Se debe entender que la percepcion no esta
segmentada y en el sujeto ordinario se muestra un amalgamiento de cada uno de los factores.

Por lo tanto, todo esta adherido esencialmente al sujeto.

La conciencia no tiene el poder de poner forma a la materia de la experiencia, ya que la
conciencia es el poder mismo por el cual todo adquiere sentido. Al igual que ocurre con la
percepcion, el sujeto no tiene posibilidad de no ejercer el poder de la conciencia, a lo que
Merleau-Ponty agrega que el cuerpo y la conciencia solo pueden ser paralelos, pues
como la causalidad fisioldgica, la toma de conciencia no puede empezar en ninguna
parte. O hay que renunciar a la explicacion fisiologica, o admitir que es total —o negar
la conciencia o admitir que es total-; no pueden referirse ciertos movimientos al

mecanismo corpdreo Yy otros a la conciencia. El cuerpo y la conciencia no se limitan
el uno al otro, no pueden ser sino paralelos (1997, pp. 140-141).

Volviendo a la distincion entre el movimiento abstracto y el movimiento concreto, Merleau-
Ponty distinguié entre ambos, proponiendo que el fondo del movimiento concreto es el
mundo dado o el mundo fisico o real y el fondo del movimiento abstracto es construido (es

imaginado o ficticio).
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Continuando con la descripcion del movimiento concreto, éste tiene lugar en el ser o en lo
actual, mientras que el movimiento abstracto en lo posible o en el no-ser. El primero adhiere
a un fondo dado, el segundo desarrolla él mismo su fondo. La funcion del sujeto ordinario
que posibilita el movimiento abstracto es una funcion de «proyecciony», mediante la que el
sujeto puede reservar delante de si un espacio libre en donde lo que no existe naturalmente

pueda tomar un semblante de existencia.

Como se expuso anteriormente, los métodos de Mill concluian que el dafio en el movimiento
abstracto provenia del dafio en los contenidos visuales o en los téctiles. En contraposicion a
ello, Merleau-Ponty afirmé que los movimientos abstractos o de proyeccién dependen del
poder de representacion visual. Por lo demas, los movimientos imitativos con los que
compensa la pobreza de datos visuales dependen del cinestético o tactil, siendo estas las
operaciones las que auxilian la nocion espacial y corporal en el caso Schneider. Bajo esta
afirmacion la distincion del movimiento concreto y el movimiento abstracto dejaria de
reducirse a la distincion clésica entre lo tactil y lo visual, ya que en el caso Schneider no se
pierde de tajo el tacto o la vision. Lo que se afecta en el enfermo es la facultad que le permiten

al sujeto representarse figuradamente algo (Merleau-Ponty, 1997, p.130).

Ahondando sobre la facultad que permite al sujeto apropiarse significativamente del mundo
mediante la obtencion de su contenido, se puede considerar que esta facultad esta también
afectada en el enfermo, puesto que para el enfermo el mundo carece de significado. Se puede
suponer que en el caso Schneider la funcion que se encuentra afectada es la simbolica. En

palabras de Merleau-Ponty,

Si queremos descubrir qué es lo que subtiende la «funcidon simbdlicay», debemos
comprender primero que ni siquiera la inteligencia se ajusta al intelectualismo. Lo
que en Schneider compromete al pensamiento no es lo que sea incapaz de ver los
datos concretos como ejemplares de un eidos unico, o de subsumirlos a todos bajo
una categoria, es, por el contrario, que no puede vincularlos mas que mediante una
subsuncidn explicita (1997, p. 144).
Aunado a las deficiencias ya mencionadas en el caso Schneider, Merleau-Ponty afirmo que
el sujeto enfermo no puede realizar analogias simples y cuando las elabora “es a base de
explorar el lenguaje constituido y las relaciones de sentido por él encerradas que Schneider
consigue unir el 0jo y el oido como «o6rganos de los sentidos»” (1997, p. 145). Bajo esta

evidencia se pueden observar las multiples afectaciones que implica este caso y cémo los
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dafios perceptivos tienen sus efectos en tareas comunicativas, cognitivas, motrices, sexuales

—lo que da atisbos de los multiples factores que intervienen en la percepcion-—.

Continuando con el andlisis del caso Schneider como auxiliar en la explicacion de la
percepcion, tal caso permite revelar la naturaleza de la sensibilidad, la significacion y como
estas toman su relevancia en el momento perceptivo. En palabras de Merleau-Ponty, “el caso
de Schneider nos muestra, por el contrario, unas deficiencias que afectan la conexion de la
sensibilidad y la significacion y que revelan el condicionamiento existencial de una y otra”

(1997, p. 147).

Seguido de lo anterior, la relacion entre la sensibilidad y la significacion se efectda por una
facultad simbolica motora-cognitiva que permita al sujeto apropiarse del mundo y sus
propiedades tendiendo un lazo de correspondencias entre el mundo y lo que significa. Pero
la labor de esta facultad no termina ahi, ya que es necesario que el sujeto pueda tirar de ese
lazo de correspondencias y que este lleve a €l de manera instantanea el contenido del mundo.
En otras palabras, el sujeto ordinario suele tener a la mano las significaciones y éstas acuden
en cuanto son necesitadas, sin necesidad de que el sujeto se empefie en buscarlas. Es
necesario que el sujeto pueda disponer del contenido simbdlico de la misma manera que
dispone del cuerpo mismo. El mundo se abre ante el sujeto ordinario con todo y sus
significaciones casi de manera automatica, a diferencia del sujeto enfermo a quien “el mundo
no le sugiere ya ninguna significacion y, reciprocamente, las significaciones que él se
propone no se encarnan ya en el mundo dado. Diremos, en una palabra, que el mundo no

tiene ya para ¢l fisionomia” (Merleau-Ponty, 1997, p. 149).

El fenomendlogo francés afirmo que, debajo de la funcién anénima del enfermo existe un
nucleo personal que es el ser del enfermo. En palabras del autor,
Por debajo de la inteligencia como funcién anénima o como operacion categorial,
hay que reconocer un nucleo personal que es el ser del enfermo, su poder de existir.
Ahi reside la enfermedad. Schneider quisiera tener opiniones politicas y religiosas,
pero sabe que es inhtil probarlo. <«Ahora ha de contentarse con creencias

consistentes, sin poderlas expresary>. Nunca canta ni silva por si mismo. Més adelante
veremos que nunca toma una iniciativa sexual (Merleau-Ponty, 1997, p. 151).

Se puede, entonces, concluir que en el caso Schneider el sujeto se encuentra afectado tanto

en su motricidad o las tareas del movimiento como lo esta en tareas intelectuales; por ello
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existen casos en los que el sujeto no puede como es el caso donde no puede situarse en un
escenario virtual o tomar un rol sexual. Es asi que se puede inferir una simultaneidad
fisionomica-intelectual y, en este caso particular, cada afectacion estd envuelta en

implicaciones tanto mentales como corporales.

A través del caso Schneider el autor ahond6 en la funcién de representacién y como ésta

consiste en hacer propio el mundo en el acto perceptivo. En palabras de Merleau-Ponty,

asi, todas las perturbaciones de Schneider se dejan reducir a la unidad, pero no a la
unidad abstracta de la ««funcion de representaciony»: €l esta ««vinculado»» a lo actual,
le ««falta libertad»», esta libertad concreta que consiste en el poder general de ponerse
en situacion. Por debajo de la inteligencia, como por debajo de la percepcion,
descubrimos una funcion mas fundamental, un «vector mdvil en todos los sentidos
como un proyector, y por el que podemos orientarnos hacia cualquier parte, en
nosotros o fuera de nosotros, y tener un comportamiento frente a este objeto»>. Pero
la comparacion de proyector no es buena, por sobreentender unos objetos dados sobre
los que éste proyecta su luz, mientras que la funcion central de que hablamos, antes
de hacernos ver o conocer unos objetos, los hace existir de manera méas secreta para
nosotros. Digamos, pues, mas bien, tomando prestado este término a otros trabajos,
que la vida de la consciencia —vida cognoscente, vida del deseo o vida perceptiva—
viene subtendida por un «arco intencional>> que proyecta, alrededor nuestro, nuestro
pasado, nuestro futuro, nuestro medio contextual humano, nuestra situacion fisica,
nuestra situacion ideoldgica, nuestra situacion moral o, mejor, lo que hace que
estemos situados bajo todas esas relaciones. Es este arco intencional lo que forma la
unidad de los sentidos, la de los sentidos y la inteligencia, la de la sensibilidad y la
motricidad. Es este arco lo que se «distiende>> en la enfermedad (1997, pp. 152-153).

Al margen de la polémica sobre la representacion se puede entender que la representacion no
es solo un proceso intelectual o motriz, sino que surge de la union de ambas partes. Lo que
lleva a coincidir que el dafio en la proyeccion del sujeto se encuentra en algo méas que los

sentidos.

En el caso aqui retomado se puede ver, también, la influencia de los procesos perceptivos en
la constitucion del sujeto. Podrian parecer sutiles los dafios en los procesos perceptivos
comunes, pero a través de este ejemplo se puede ver la magnitud de la afectacion a nivel
social, lo que puede conducir a pensar en una implicacién social propia de la percepcion y

SUS procesos.

75



7. La constitucion del ser humano: un acercamiento determinado por multiples factores

Si hemos de juzgar a ese tempestuoso viento llamado
Euroclidon —dice un antiguo escritor de cuya obra
s6lo yo poseo el Unico ejemplar existente—,
encontraremos una maravillosa diferencia si lo
consideramos tras los vidrios de una ventana, con la
escarcha del lado exterior, o si lo contemplamos
desde una ventana sin marco, con la escarcha dentro
y fuera de ella, y con la Muerte como Unico cristal.

Melville, Moby Dick, p. 40.

Merleau-Ponty reiteré que el sujeto y el mundo son inseparables y ambos estan dibujados

por el movimiento de trascendencia del sujeto. Es decir,

El mundo es inseparable del sujeto, pero de un sujeto que nada mas es proyecto del
mundo; mas el sujeto es inseparable del mundo, pero de un mundo que €l mismo
proyecta. El sujeto es ser-del-mundo y el mundo sigue siendo «subjetivo», ya que sus
articulaciones estan dibujadas por el movimiento de trascendencia del sujeto
(Merleau-Ponty, 1997, p. 437-438).

Como Merleau-Ponty lo afirmé constantemente: el mundo y el sujeto estan tejidos por la
misma carne; esto gracias a que el sujeto es también los objetos. Como afirmo el
fenomendlogo francés,
El andlisis del tiempo ha confirmado, primero, esta nueva nocion de sentido y del
comprender. De considerarlo como objeto cualquiera, habra que decir de él lo que

dijimos de los demas objetos: que tiene sentido para nosotros mas que porque
nosotros «lo somos» (Merleau-Ponty, 1997, p. 438).

Es asi que, si se tiene al cuerpo y el mundo como tejidos por la misma carne, el cuerpo
también es el lugar material de mucho de los constructos humanos, como la cultura, el arte,
la economia, por mencionar algunos. Sobre lo cual podria ser interesante repensar el cuerpo

y su papel en cada aporte humano de cuanto en la vida actual hay.
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7.1. El sujeto y la determinacion del ser humano

Se puede entender que el sujeto es un nudo de relaciones perceptivas y el mundo no es méas
que este nudo de relaciones, puesto que todo cuanto hay en la esencia del ser humano y en el
mundo se da mediante las relaciones tendidas entre ambos. Prueba de la mutua constitucion
sujeto-mundo son las acciones que posibilitan la percepcién y cada operacion perceptiva es
un intento por aprehender al mundo, al mismo tiempo el mundo percibido somos también

NOSOtros.

Las relaciones que forman al sujeto y al mundo estan posibilitadas por las sintesis que efectua
el cuerpo y la mente mediante las facultades que posee: se es el producto de cada factor en el
proceso perceptivo. En otras palabras, somos cada factor que interviene en la percepcion y

cuanto de ella emana.

Por este motivo se puede considerar que el analisis del sujeto mediante la percepcion queda
abierta a la multidisciplinariedad, buscando un referente de la esencia del ser humano en cada

una de las actividades del sujeto y en los productos de la vida humana.

Cabe sefalar que la propuesta filosofica de Merleau-Ponty consiste en repensar la
corporalidad que hay en la esencia de lo que nos hace ser seres humanos y como el cuerpo
propio, aun siendo tan comdn, encierra a simple vista la complejidad de la vida misma. En
este ejercicio, “aprendemos a conocer este nudo de la esencia y la existencia que volveremos
a encontrar, en general, dentro de la percepcion y que tendremos que describir, entonces, de

manera mas completa” (Merleau-Ponty, 1997, p. 164).

Se podra considerar a la filosofia de la merleaupontiana como una invitacion a reconsiderar
la propia naturaleza y reconocer (nos) como un ser multiple, que aprehende a la vida de
diversas formas. Pero el sujeto sélo puede hacer suyo el mundo de una sola manera: la de la
percepcion. El ser humano desborda su esencia en el mundo y ésta esencia es integrada por

la via de la percepcion.
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7.2. El cuerpo cultural

—Tal vez pueda considerarse que con una
profundidad mayor— su objetivo serd reflexionar
sobre el propio saber (cientifico, artistico, filoséfico
y aun politico o histdrico) que jamas segin su
conviccion, puede aislarse de lo sensible: “Todo el
saber se instala en los horizontes abiertos de la
percepcion”.

Solas, Contingencia y ambigiiedad en la filosofia de
Maurice Merleau-Ponty, p. 2.

Dentro de las consideraciones de la implicacién corporal se puede considerar que el cuerpo
posibilita el espacio material donde se desarrollan la cultura, la economia, como algunos

otros de los constructos de la vida humana en general.

Se ha retomado en ocasiones anteriores una tercera facultad involuntaria del sujeto y su
posible relacién con la potencia simbdlica y tal nocion se dejara abierta, ya que se menciond
al considerarse importante. Aun asi, en el texto Fenomenologia de la percepcion se puede
considerar que la potencia simbdlica es descrita, aunque no se ahonda mas en ello. Al
comienzo del presente escrito se refirio que, a decir de Moran, al final de su vida como
filosofo Merleau-Ponty se intereso por la vida mas alla de la percepcion, decantandose por
el interés en los signos y lo simbdlico, sobre lo cual se podra continuar en un intento por

seguir su reflexion en otra investigacion.

Si bien la vida social y la cultura no son lo mismo, éstas se implican gracias a que es mediante
la vida social que se afirma y se mantiene la cultura. Sin embargo, ello sélo es posible por la

via de la percepcion, en la cual el cuerpo, como se ha visto, tiene un papel relevante.

En los casos médicos citados previamente se puede ver coémo la alteracidn de la percepcion
afecta directamente en la vida social, volviendo asi a la estructura material del cuerpo un

referente de la vida social y cultural.

Ahora bien, hasta ahora se ha intentado describir la relacion del cuerpo en la percepcién y
cdmo ésta afecta de maltiples maneras la constitucién esencial del ser humano, lo que puede

llevar a preguntarse por la implicacidon en la propia vida social y quiza en la cultura. Lo
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anterior gracias a que, si determina esencialmente al sujeto, afecta no solo la materia sobre

la cual el filésofo ejerce su reflexidn, sino la esencia de la reflexion misma.

Si bien la percepcién sucede y seguird sucediendo sin que sea necesario su analisis, la
comprension de ella podria brindar las posibilidades de un auto-reconocimiento tanto

personal como de especie que desemboque en la realizacién personal.

Hasta ahora se puede afirmar, entonces, que la filosofia merleaupontiana afirma el papel del
cuerpo en la percepcion, a lo que se agrega su relevancia en la vida misma y debe, por lo
tanto, ser considerado en cualquier accion o reflexion humana. Es por ello que el cuerpo es
relevante como la localizacién material del sujeto pensante, determinando hasta el proceso
reflexivo. Y, en cuanto a la esencia humana, la corporalidad debe ser considerada a la hora

de intentar definir lo que nos hace humanos, ya que sin el cuerpo no lo seriamos
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8. La falla del método inductivo

Merleau-Ponty interactué con una gran diversidad de posturas, como fue el caso de sus
maestros Husserl y Gurwitsch, ® quienes mostraban la influencia de la psicologia y la
psiquiatria. En el caso de Husserl con Brentano y Gurwitsch con Gelb y Goldstein. A partir
de las propuestas de ambos fildsofos Merleau-Ponty nutri6 su propuesta e introdujo muchas

de sus ideas a su propia reflexion. Como lo describe Moran,

A lo largo de los treinta especificamente, Merleau-Ponty se informé acerca de los
desarrollos de la psicologia cientifica en el siglo XX en sus diversas corrientes,
incluyendo el behaviorismo, el positivismo y la psicologia de la Gestalt alemana. En
parte su conocimiento de la psicologia de la Gestalt estuvo mediado por la obra del
alumno de Husserl, Aron Gurwitsch (1901-1973), un judio lituano que habia
abandonado la Alemania nazi para ir a Paris en los treinta, y cuyas lecciones en La
Soborna fueron escuchadas por Merleau-Ponty. Como resultado de la influencia
Gurwitsch, Merleau-Ponty combiné la fenomenologia hegeliana-husserliana de la
experiencia social de la vision psicoldgica holista del psicologo aleman gestaltista
Adhemar Gelb (1887-1936) y del psiquiatra Karl Goldstein (1878-1965), quienes
estudiaron a los veteranos de guerra con dafio cerebral. En efecto, mucho de lo que
los lectores consideran original en Merleau-Ponty, particularmente sus detalladas
discusiones de los casos individuales de la disfuncion cerebral estan tomadas
directamente de Gelb y Goldstein, mediados por Gurwitsch, y a través de la Filosofia
de las formas de Ernst Cassirer 3 (1923), una importante influencia en Merleau-Ponty,
aungue negada (Moran, 2011, p. 383).

El fenomendlogo francés tuvo multiples acercamientos con areas de la salud, utilizandolos
como evidencias de la relacién corporeo-mental. Tal es el caso de los ejemplos de
enfermedades o padecimientos, donde se afecta la percepcién como son los citados caso
Schneider (analizado precisamente por Gelb y Goldstein) y el de miembros fantasma, los
casos de apraxia, anosognosia o el sujeto de Stratton, por mencionar algunos. Sobre las
afirmaciones de la psicologia inductiva Merleau-Ponty se postuld en contra de las conjeturas
sobre los dafios somaticos, ya que parecia que deducia la normalidad del sujeto mediante los
casos patoldgicos; de lo cual advertia el autor que

No puede tratarse de transferir simplemente en lo normal lo que falta al enfermo y

que éste intenta rencontrar. La enfermedad como la infancia y como el estado de

«primitivoyy, es una forma de existencia completa, y los procedimientos por ella
empleados para sustituir las funciones normales destruidas son igualmente

9 Aron Gurwitsch fue también alumno de Husserl.
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fendmenos patoldgicos. No puede deducirse lo normal de lo patoldgico (Merleau-
Ponty, 1997, p. 124).

Para el fenomendlogo frances, la existencia patoldgica no esta incompleta, dado que de una
forma u otra sustituye los procesos, lo que resulta en una existencia patologica, pero que
completa. Debido a esto, Merleau-Ponty sugiere reconsiderarlo desde una existencia

completa para poder analizarlo y comprender su naturaleza.

Al posicionarse en contra de la idea de que se partiera de los casos patoldgicos para deducir
la percepcidn ordinaria, Merleau-Ponty propuso cual era, a su parecer, un verdadero método
inductivo. En palabras del autor, “el verdadero método inductivo no es un «método de
diferenciasy>, sino que consiste en leer correctamente los fendmenos, en captar el sentido que
tienen, eso es, en tratarlos como modalidades y variaciones del ser total del sujeto” (Merleau-

Ponty, 1997, p. 125).

Merleau-Ponty buscO una respuesta a estas afectaciones, encontrando que no consistia
Unicamente en un dafo en los érganos sensitivos, sino que conllevaba una afectacion interior.
En tal encomienda se afianzo de la singularidad de su filosofia, procurando no reducir el dafio
en los sentidos a unas meras afectaciones segmentadas; por el contrario, pretendia
desentramar la enredosa union de la forma con el contenido. Es decir, “nuestro problema se
precisa, pues. Se trata de concebir entre los contenidos, linguistico, perceptivo, motor, y la
forma que reciben o la funcion simbdlica que los anima, una relacién que no sea ni la
reduccion de la forma al contenido, ni la subsuncion del contenido en una forma auténoma”

(Merleau-Ponty, 1997, p. 143).

Se puede considerar pertinente la mencion de la problematica analizada por Merleau-Ponty
respecto de la forma en la que el contenido recibe su funcion, gracias a que puede resultar
como una prueba de la ya mencionada unién cuerpo-mente. Ahondando en la intrincada
estructura de la percepcion, se puede afirmar que el mundo se llena de contenido mediante la
labor perceptiva, de tal manera que lo material y su contenido se hacen inseparables,

volviendo asi al mundo fisico y su contenido uno mismo.
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Considerando lo anterior, se puede decir que el dafio que afecta el reconocimiento de los
objetos tiene su origen en algo méas que los meros sentidos. De lo cual el fenomendlogo
francés menciona que
es el espacio mental y el espacio practico los que, de alguna manera, quedan
destruidos o dafiados, y ya los vocablos mismos indican bastante bien la genealogia
visual de la perturbacion. La perturbacion visual no es la causa de las demés
perturbaciones y en particular de la del pensamiento. Pero tampoco es una simple
consecuencia de ellas. Los contenidos visuales no son la causa de la funcion de
proyeccion, pero la visién tampoco es una simple ocasion, para el Espiritu, de
desplegar un poder en si mismo incondicionado. Los contenidos visuales son
reanudados, utilizados, sublimados a nivel del pensamiento, por una potencia
simbdlica que los supera, pero es sobre la base de la visién que esta potencia puede
constituirse (Merleau-Ponty, 1997, p. 143).
Antes de continuar es necesario describir lo que se entiende por potencia simbolica. En el
presente escrito se tiene por contenido simbolico a la facultad que da el contenido
significativo a los objetos percibidos. Se le podria atribuir a la potencia simbolica al atinado
uso de los objetos con los que se interactla, ya que es esta facultad la que permite reconocer
en el objeto sus cualidades funcionales, afectivas y demas informacion atribuida al objeto en

cuestion.

Seguido de lo anterior, Merleau-Ponty afirmo que el dafio visual no es la causa de las demas
perturbaciones perceptivas manifestadas por el enfermo. De igual forma, tampoco la
afectacion contenida en el los procesos cognitivos es un producto de las perturbaciones en la
vision. Esto implica que la causa puede provenir de algunos de los mecanismos perceptivos;
en este caso, el del contenido significativo que otorga mediante una correspondencia
corporal-cognitiva la regularidad y la correspondencia casi automatica entre el mundo y el

sujeto.

Se puede observar en estas afectaciones una via para el analisis de los procesos perceptivos,
debido al rastreo de los dafios de los contenidos visuales y tacticos. Ello en algunos casos de
afasias'® que posibilitan pensar en una potencia que yace en todo y en ningin lugar en

especifico. Potencia da su funcion a cada parte corporal y cognitiva, como una facultad que

10 Sobre las afasias menciona Gil que “designan las desorganizaciones del lenguaje que puede afectar tanto a
su polo expresivo como al receptivo, a sus aspectos hablados y escritos, en relacion con una afectacion de las
areas cerebrales especializadas en las funciones lingiiisticas” (2019, p. 2019).
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no es por entero motriz o conceptual. Si, por otro lado, se afirma que existe una sublimacién
a nivel del pensamiento que, mediante una potencia simbodlica, efectia los contenidos
visuales al ejercer su accion sobre el mundo percibido, tal potencia se agregaré a las demas
operaciones perceptivas descritas.

Es de esta manera que Merleau-Ponty propuso un nuevo acercamiento a los casos somaticos
que afectan la percepcion, buscando orientar sus analisis hacia los procesos perceptivos
dafiados al analizar las enfermedades para intentar comprender la percepcién. Los casos
somaticos permiten ver algunas de las acciones que realiza el cuerpo fenomenolégico, puesto
que muchos de los procesos se encuentran entorpecidos o aislados de su complicidad con el

cuerpo humano.

Se puede considerar que Merleau-Ponty se dispuso a analizar los casos clinicos como un
auxiliar en el entendimiento de la percepcion, no porque se pueda comparar la percepcion
del enfermo con la del sujeto ordinario, sino porque estos casos muestran una percepcion
somaticamente afectada, en la cual el cuerpo enfermo elabora mecanismos que suplen los
procesos afectados, evidenciando, a su vez, una regularidad general en la percepcion. Y estos
procesos que buscan suplir el dafio en las facultades percibidas dejan entre ver cdmo los

procesos perceptivos determinan la esencia misma del sujeto.

Entre los acercamientos que posibilitan un estudio enfocado a la parte cerebral estan la
neurologia y la neuropsicologia. En palabras de Roger Gil (estudioso de neurologia y

neuropsicologia),

la neurologia tiene como objeto el estudio de las alteraciones cognitivas y
emocionales y de los trastornos de la personalidad provocados por las lesiones del
encéfalo, que es el drgano del pensamiento en el que se asienta la conciencia. Al
referir e interpretar las informaciones percibidas, comunicarse con los otros y actuar
sobre el mundo a través del lenguaje y la motricidad, forjando su continuidad y con
ello su identidad coherente mediante la memoria, es natural que el sufrimiento
encefalico se exprese a través de trastornos conductuales, y de ahi el nombre de
neurologia conductual que se aplica también a la neuropsicologia (2019, p. 3).

Si bien podria considerarse que las posturas de la neuropsicologia y la neurologia proponen

ubicaciones determinadas para la conciencia,'! hay que tomar en cuenta que, aunque algunos

11 Gil, 2019, p. 3
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dafios en una region cerebral determinada conllevan un dafio particular, se debe procurar
entender estas propuestas sin dejar de lado las afirmaciones que hasta ahora se han hecho. Es
decir, que todo el cuerpo participa por igual y contiene la conciencia dispersa por todo el
sistema del cuerpo vivo, principalmente para evitar precipitarse a concluir que es el cerebro
el lugar donde subyacen todos los procesos cognitivos. Aun asi, la relevancia del cerebro no
es menor, ya que es la ultima frontera espacial de un sistema nervioso disperso en todo el
cuerpo. El estudio cerebral puede brindar valiosa informacion, no porque sea mas importante
que el resto del cuerpo, sino porque él mismo no deja de ser parte del cuerpo y de este érgano,
como del cuerpo en general, queda mucho por estudiar. Como podran mostrar los avances
tecnoldgicos mencionados anteriormente: el estudio del cerebro es complejo y no bastarian

los medios naturales para aprehender la complejidad de los procesos motrices y cerebrales.

Bajo la problematica de los estudios conductuales, la interdisciplinariedad aparece mas como
una obligacion que una posibilidad. En este mismo sentido, Roger Gil propone que la
neuropsicologia entre en contacto con las ciencias humanas a traves de la neurologia del
comportamiento, ya que
finalmente, el conocimiento de los trastornos provocados por las lesiones en el
encéfalo permite generar hipotesis sobre su funcionamiento normal: tal es el tercer

objetivo, de indole cognitivo, de la neuropsicologia, el que establece un vinculo entre
la neurologia del comportamiento y las ciencias llamadas humanas (2019, p. 3).

Si bien Merleau-Ponty prefiere no deducir la regularidad de los casos somaticos, puede
considerarse que este fragmento muestra que la interdisciplinariedad aparece como una
necesidad desde la fenomenologia como de las ciencias meédicas. Aunado a ello,

independientemente de su tradicion

lo que la filosofia quiere es comprender a la ciencia. Merleau-Ponty explica este
singular proceso en los siguientes términos: «la reconquista del Lebenswelt es la
conquista de una dimension, en la que las objetivaciones de la ciencia guardan un
sentido y han de ser entendidas como verdaderas (el propio Heidegger lo dice: todo
Seinsgeschick es verdadero, es parte de la Seinsgeschichte) —precientifico sélo es
una invitacion a entender lo metacientifico, y lo metacientifico no es no ciencia—
(Ramirez, 2011, p. 223).

De tal suerte que la multidisciplinariedad esta presente en Fenomenologia de la Percepcion,

mas como una postura critica frente a los métodos de la psicologia clasica, apoyada por los
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casos analizados por Gelb y Goldstein. Aunado a ello Gallager y Zahavi afirman que el
estudio actual de la percepcion es interdisciplinario, ya que es abordada desde diversos
puntos de vista pertenecientes a distintas corrientes y tradiciones, sin renunciar a la
autonomia de la fenomenologia. Por ello, la reflexion sobre la percepcion debe considerar
aun los aportes de talante cuantitativo, sin por esto perder de vista que la propuesta filoséfica
deberd ser cualitativa. Lo anterior sin dejar de lado que, bajo una mirada merleaupontiana, se

debe evitar reducir la percepcion a los procesos cerebrales.

En este escrito se toma principalmente la obra de Merleau-Ponty por la aparente flexibilidad
de su filosofia en un intento por acoplar los recientes aportes anatomicos. En virtud de ello,
el fenomendlogo francés “indudablemente ha producido el ejemplo mas detallado del modo
en que la fenomenologia puede interactuar puede interactuar con las ciencias y las artes para
proveer una explicacion descriptiva de la naturaleza del ser-en-el-mundo humano, corpéreo”
(Moran, 2011, p. 402). En la actualidad no se puede pensar en una propuesta perceptiva que
sea plenamente especulativa y no atienda positiva o0 negativamente los aportes sobre la
quimica cerebral, la anatomia del cuerpo y algunos otros aportes de caracter cientifico

presentes en las explicaciones actuales de los procesos perceptivos.
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9. Transdisciplinariedad en el estudio de la percepcion.

Si la multidisciplinariedad y la interdisciplinariedad
refuerzan el didlogo entre las dos culturas, la
transdisciplinariedad ~ permite  concebir  su
unificacién abierta. Las consideraciones precedentes
sobre los niveles de Realidad, de percepcion y de
representacion, mas alla del ejemplo del arte y de la
ciencia, ofrecen una base metodoldgica para la
conciliacion de dos culturas artificialmente
antagonicas —la cultura cientifica y la cultura
humanista, con su avance hacia la unidad abierta de
la cultura transdisciplinaria—.

Bertrand, La transdisciplinariedad-manifiesto, p.
70

En el presente escrito se retoma el termino transdisciplinario®? por la cualidad cooperativa
que conlleva. El abordaje de Merleau-Ponty sobre la percepcion contiene ya una inclusion
de diversas tradiciones y, aun asi, éste no deja de ser meramente multidisciplinario. Entre sus
fuentes se encuentran algunas otras posturas de distinta tradicion como lo es la psiquiatria y
la psicologia, pero estas son incluidas sin que Merleau-Ponty renuncie al método y postura
fenomenoldgico. Como sostiene Esteban A. Garcia, para Merleau-Ponty es necesario
considerar el conocimiento cientifico, sin que por esto se reduzca la esencia corporal al
conocimiento de tales ciencias consideradas objetivas:

También se refiere el filosofo a “aprender de nuevo a sentir nuestro cuerpo,

reencontrar bajo el saber objetivo y distante del cuerpo ese otro saber que del mismo

tenemos, porque estd siempre con nosotros porque somos cuerpo”’. Las sombras

deformantes en la que estariamos perdidos y desde las que deberiamos retomar a la
experiencia pristina serian entonces, segun estas expresiones del filosofo, las del

12 Sobre la transdisciplinariedad Bertrand menciona que “como en el caso de la disciplinariedad, la
investigacién transdisciplinaria no es antagbnica sino complementaria a la investigacion pluri e
interdisciplinaria. Sin embargo, la transdisciplinariedad es radicalmente distinta a la pluridisciplinariedad y a la
interdisciplinariedad, en virtud de su finalidad -la comprension del mundo actual- que es imposible inscribir en
la investigacion disciplinaria. La finalidad de la pluri y de la interdisciplinariedad siempre es la investigacion
disciplinaria. Si la transdisciplinariedad se confunde a menudo con la interdisciplinariedad y la
pluridisciplinariedad (asi como la interdisciplinariedad se confunde con frecuencia con la pluridisciplinariedad)
eso se explica, en mayor parte, por el hecho de que las tres desbordan las disciplinas. Esta confusion es muy
nociva en la medida en que oculta la finalidad diferente de estos tres nuevos enfoques” (Bertrand, 2009, p. 34).
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“saber objetivo”. Este saber particular es para Merleau-Ponty, en primer lugar, la

“vision cientifica” (Garcia, 2012, p. 75)
Ahora bien, la interdisciplinariedad es una cualidad de un tema o de una definicion que
trasciende muchas disciplinas. La obra de Merleau-Ponty Fenomenologia de la percepcion
aqui retomada presenta definiciones y temas que trascienden o son abordados por multiples
tradiciones, por distintas escuelas y en diversos momentos histéricos. Por este motivo al
abordar un tema como lo es la percepcion y, méas adn, desde una perspectiva corporalizadora,
la pluralidad de estos temas demanda una propuesta que incluya diversas manifestaciones y
explicaciones del desenvolvimiento corporal del ser humano. Aunque para dar cuenta de lo
percibido:

Tampoco es sencillo dar cuenta de lo percibido ateniéndose a una investigacion

puramente anatomo-fisioldgica, ya sea periférica (que cargue las tintas en la

complejidad del estimulo y de la actividad de los érganos sensoriales) o central (a

pesar de los grandes avances contemporaneos de las neurociencias) (Garcia, 2012, p.
78).

Se puede decir que la Filosofia de la percepcion es una invitacion a repensar el papel del
cuerpo como omnipresente en las tareas humanas, ya sea en un estado de actividad fisica o,
mas actualmente, sentado desenvolviendo alguna tarea frente al ordenador. El cuerpo esta
siempre como nuestra forma de ser en el mundo. Por la tanto se invita a replantear el papel
del cuerpo, no como si conocer el cuerpo mecanico fuese el mayor de los saberes, sino como
la invitacién a la reconsideracion del papel corporal en cada una de las tareas o expresiones
del ser humano. De tal suerte que se espera encontrar, asi, un equilibrio al abordar ambas
partes bajo una mirada dialéctica, dado que en palabras de Garcia:

la tesis central contenida en la Fenomenologia de la percepcion sostiene

afirmativamente que la percepcion depende fundamentalmente, no de un proceso

intelectual ni tampoco meramente fisiologico, sino del comportamiento corporal y

mas precisamente de las disposiciones motrices sedimentadas por habito (2012, p.
78).

Por lo anterior, se propone que Merleau-Ponty aborda mas de un tema interdisciplinario: el
cuerpo, la percepcién y la mente. Si bien esto no quiere decir que Merleau-Ponty tenga una
formacién multiple, es por este motivo que la multidisciplinariedad aparece en su escrito mas

como una apertura hacia la psiquiatria que como una cualidad formativa del propio autor.
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De lo hasta ahora dicho se puede considerar a la filosofia merleaupontiana como holistica,
pues, como afirma Esteban A. Garcia, “esta particular teoria ‘estructural’, ‘holistica’ o
‘gestéltica’ del sentido que es aqui presentada de modo esquematico subyace a la entera
Fenomenologia de la percepcion y persiste durante la entera evolucion del pensamiento de
Merleau-Ponty” (Garcia, 2012, p. 156). En dicha teoria se afirma que el sujeto se constituye
por multiples factores, posibilitados por la gran variedad de mecanismos que permiten al
sujeto desenvolverse. Es decir que, si el sujeto se constituye de diferentes maneras y éstas se
manifiestan de diversos modos en el acaecer cultural, éstas deben de ser consideradas, no
como una pretension en la cual el filosofo sea omnisciente y pueda abarcar todo, sino que
debe buscar la problematica filosofica en una mutua comunicacion con las demas ciencias.
Como lo menciona Ramirez, “el campo de la filosofia es la coexistencia, la comunidad. Ella
comienza ahi donde las relaciones de causalidad (sustento y objeto del pensamiento

cientifico) empiezan a perder su cordura y transparencia, su linealidad” (2011, p.222).

Analogamente a la necesidad que se anuncia en la filosofia se encuentran las ciencias. A
pesar de que la propuesta de cientificista de Gil no coincide con la filosofia merleaupontiana
porque sostiene que la conciencia tiene un lugar determinado, €l propone, inclusive dentro
del mismo parrafo, la importancia de la participacion de las humanidades (2019, p. 3).2

Prueba de ello es que Gil cita en un epigrafe a Merleau-Ponty.

Una vez mencionados los fundamentos de la percepcion, es momento de ir mas alla de las
diversas propuestas que aparecen en los estudios fenomenoldgicos que, en este caso, seran la

psicologia y la neurologia.

Todo el fendmeno de la elaboracién de herramientas perceptivas tiene un referente motriz e
intelectivo y en la actualidad los avances tecnoldgicos —como el encefalograma, la quimica
cerebral, los diagramas eléctricos de las sinapsis neuronales, las tomografias, por mencionar
algunos— posibilitan acceder a nueva informacion sobre las operaciones perceptivas. Gracias
a ello es posible una reflexién sobre la constitucion del momento perceptivo y sus referentes
cerebrales. En este sentido la percepcion puede ser considerada como interdisciplinaria, ya

que es abordada desde diversas ciencias. Si bien todas estas propuestas cientificas pueden

13 Véase la cita de Roger Gil arriba (p. 86).
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considerar contrarias al intento de des-objetivar al cuerpo, no se debe olvidar que el propio
Merleau-Ponty indag6 entre la tradicion cientifica de su época en busca de una explicacion
atémica y cientifica de las cualidades del cuerpo. Y bajo esta mirada se puede escrudifiar en
las propuestas neurolégicas y neuropsicoldgicas con el objetivo de explicar los procesos del

sujeto, tratando de no caer en un reduccionismo.

Gallagher y Zahavi proponen que el estudio actual de la percepcion ha dado como resultado
un multiple acercamiento de ciencias, con diferentes herramientas y enfoques. Las
condiciones modernas de estos acercamientos posibilitan una propuesta fenomenoldgica que
incluya entre sus fuentes algunos de los estudios mas recientes en el area de la salud y a la
filosofia merleaupontiana como parte de su reflexion. De esta manera se abre la puerta a un

acercamiento actual y afin a la filosofia de Merleau-Ponty.

Es bajo esta atmosfera cooperativa entre otras disciplinas que comparten un interés por la
percepcion que surge la transdisciplinariedad en su estudio. De acuerdo con Gallagher y
Zahavi, la fenomenologia ha comenzado a ser considerada por las ciencias que estudian la
percepcion, permitiendo entrar en didlogo con la diversidad de estudios acerca del cuerpo y
la mente. Producto de ello surge un panorama auspiciado por el didlogo. En el caso de dichos

autores se establece un vinculo con la neurologia, la neuropsicologia y la psicologia.

Prueba de este dialogo entre los diversos estudios sobre la mente y el cuerpo, se genera una
apertura que ya se encontraba en el pensamiento merleaupontiano y que Gallagher y Zahavi
acentlan en su obra La mente fenomenoldgica. Ellos incluyen en su obra algunos de los
avances en medicina y otras ciencias que se han interesado por el entendimiento de la

percepcion.

Como lo mencionan Gallagher y Zahavi, la interdisciplinariedad en los debates sobre la
percepcion no es gratuita, ya que “la naturaleza interdisciplinar de estos debates no es una
coincidencia. Mas bien viene exigida por el hecho de que ninguna disciplina particular puede
hacer plena justicia a la complejidad de los temas en cuestion” (2014, p. 16). Si bien, no se
considera que interdisciplinariedad y transdisciplinariedad sean sinbnimos, ambos son
muestra de la manera en que los estudios sobre la percepcidn se entrecruzan en el caso de la

interdisciplinariedad y se abren a otras disciplinas, como lo es la transdisciplinariedad.
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El presente texto se intenta abrir a la problemética hacia las demas ciencias, por lo que se
propone como un intento de fidelidad al estilo multidisciplinario de Merleau-Ponty. De tal
suerte que se conservan los ejemplos médicos citados por el fildsofo y su interés por la auto-
constitucion del sujeto y su entorno. Se puede ver que el estudio del cuerpo y la mente implica
tanto las cualidades anatémicas como conceptuales del sujeto, derivandose de ello un gran
namero de ciencias y enfoques acerca del momento perceptivo. Aunado a esto, en cada factor
perceptivo que es analizado aparece como una matrioshka,* lo que no le resta complejidad
al andlisis, puesto que entre mas avanzan las posibilidades tecnoldgicas, van acotando terreno
a costa de un aumento de su complejidad. El resultado de tal complejidad es la
transdisciplinariedad, donde cada ciencia tiene algo que agregar al entendimiento de la

percepcion.

Sin embargo, no se sabe con certeza si Merleau-Ponty tenia 0 no como objetivo aportar algo
a las demas ciencias, pero, en palabras de Morén, “se estan dando, sin embargo, los
comienzos de una reactivacion del interés en Merleau-Ponty, especialmente entre aquellos
interesados en las respuestas fenomenoldgicas a las cuestiones que actualmente estan siendo

postuladas en la filosofia analitica de la mente” (Moran, 2011, p. 402).

Ahora bien, sobre la neuropsicologia, intentado aplicar el método merleaupontiano, podria
considerarse que la inclusion de la explicacion de la estructura cerebral y su funcionamiento,
estudiado por tales ciencias, sirve para definir el modo en que funciona la percepcion a nivel
cerebral o fisico-mecanica. No obstante, a ello debe ser agregada la apertura de concebir todo
ello como una explicacién mecanicista, que no acote todo el momento perceptivo. Lo anterior
gracias a que siempre habra una ultima frontera material donde las explicaciones fisiologicas
no puedan dar mas cuenta de una materializacién del proceso perceptivo, dejando asi gran
lugar a la especulacion de lo que ocurre con lo percibido en su trasmutacion a los
pensamientos. Y si, a decir de Garcia citando al propio Merleau-Ponty, la tarea del filésofo
consiste en “describir, no explicar ni analizar” (Garcia apud Merleau-Ponty, 2012, p. 84). A

lo que habria que agregar que Merleau-Ponty, en su forma particular de exposicion, se apoya

14 Se refiere aqui al ejemplo de la matrioshka para entender la complejidad de estudiar la percepcion a nivel
neuronal, donde cada parte del cerebro (por méas pequefia que sea materialmente) es sumamente compleja.
Siendo la matrioshka una mufieca rusa que contiene dentro de ella una version mas pequefia de la misma, asi
de manera sucesiva.
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frecuentemente en estudios empiricos acerca de la psicologia y la fisiologia de la percepcién
(Garcia, 2012, p. 84).

A partir de que en la actualidad los estudios sobre la mente y el cuerpo fisioldégico han
encontrado gran cobijo entre las corrientes cientificas como la neurologia, neuropsicologia y
psicomotricidad, el didlogo podria resultar tan interesante como obligado para cualquier
incursion en dichos temas; sobre todo para un autor como Merleau-Ponty que “encontraba

su seguridad en la multiplicidad de perspectivas” (Solas, 2006, p. 3).

De tal suerte que, dependiendo del enfoque con el que se atiende, el analisis del momento
perceptivo se puede tornar un tema anatémico o psicoldgico, sin olvidar como se da la
percepcion. Asimismo, la reflexion sobre la percepcién podria considerarse de talante
epistemologico; también, si se toma a la percepcién como determinante en la concepcion del
Ser, podria resultar un acercamiento ontolégico, por mencionar algunos de los posibles

enfoques.

Los estudios filosoficos de la percepcion conllevan una orientacion que debe incluir a las
otras ciencias para que, de esta manera, la propuesta no parezca reducirse y agotarse al
enfoque filosofico. En palabras de Gallagher y Zahavi,
sin embargo, no intentamos adoptar un puro enfoque filosofico; esto es, no
adoptamos un enfoque filoséfico que ignore las otras ciencias. Apelaremos
frecuentemente a los detalles de la evidencia cientifica de los estudios en
neurociencia cognitiva y de imagenes cerebrales, psicologia cognitiva y evolutiva y
psicopatologia. Este es, sin embargo, un libro de filosofia de la mente y, no importa

lo interdisciplinar que llegue a ser, sigue siendo un intento por plantear problemas
filosoficos (2014, p. 16)

De esta manera, y siguiendo lo dicho por ambos autores, si bien el presente trabajo de
investigacion no pretende abordar los diversos acercamientos a la percepcion, si procura
incluir algunos de los estudios hechos por distintas ciencias para que sirva de apalancamiento

en la problematica filosofica.

Ahora bien, ;qué es lo que puede aportar el estudio filoséfico? Como se ha visto previamente
en la historia tiene la facultad de ejercer, sobre todo, una labor critica, ya sea en la
metodologia o en la problematizacién de los datos recabados por las diversas ciencias, como

en la parte ética de la ejecucidn de los experimentos y sus resultados. Aunado a ello y con

91



una relevancia no menos importante, la filosofia tiene la facultad de ser conciliatoria entre

posturas divergentes. Ramirez lo explica de la siguiente manera:

Se hace necesario entonces arribar a un pensamiento acausal: la filosofia, nico que
puede tener como verdaderas las perspectivas divergentes, Unico que puede pensar
las inversiones, la metamorfosis, la comunicacion intrinseca de los 6rdenes; esto es,
circularidad expresiva «no como hecho y de contemplacién, sino como
acontecimiento perpetuo y como ambito de la praxis universal». La filosofia, pues, es
insustituible. El saber cientifico no la elimina, «porque ella nos revela el movimiento
por el cual unas vidas devienen verdades, y la circularidad de este ser que, en cierto
sentido, es ya todo lo que llega a pensar». (2011, p. 223)

En este sentido, la fenomenologia merleaupontiana debe adherirse a la transdisciplinariedad,

sobre todo si el precedente es una filosofia influenciada por el pensamiento holistico de Gelb.

Se puede concluir que la propuesta merleaupontiana contiene algunas influencias de la
psicologia y la psiquiatria, pero el filosofo en cuestion no tiene una formacion maltiple—solo
algunos autores, como Schiller, lograron ser médicos y filosofos de formacion—. La pregunta
que asecha ahora es como atender tal transdisciplinariedad esta época y como hacerlo desde
la filosofia. Lo unico que puede colmar la laguna del entendimiento de la percepcion y la
conciencia es el dialogo respaldado por un interés méas alla de los problemas Unicamente
filosoficos. Incluso mediar el didlogo es un papel que nos atafie: no hay método mas
filosofico que el dialogo. En este sentido la transdisciplinariedad debe aparecer no como una
cualidad, sino como una intencién de didlogo con el Gnico fin de lograr el analisis del

fendbmeno perceptivo.
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