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RESUMEN

Basados en la necesidad de cuidar el entorno ambiental universitario, se realizé un
diagnostico general dentro de la Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo,
(UMSNH), como parte del Programa Ambiental Institucional (PAI,) sobre el manejo
adecuado de los residuos peligrosos biolégico-infecciosos mejor conocidos por sus siglas
RPBI. De acuerdo a la normatividad vigente estos residuos, deben ser manejados segin
especificaciones de la Norma “NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002 proteccién ambiental-
salud, ambiental-residuos peligrosos biol6égico-infecciosos-clasificacion y especificaciones
de manejo.” Esta norma regulatoria es de caracter obligatorio en México para todos los
organismos que generen este tipo de residuos como: institutos médicos, hospitales,
consultorios privados, bioterios, y laboratorios o instituciones educativas.

Para la realizacion de esta investigacion, primero se identificaron las Facultades o
dependencias de la UMNSH, que generan RPBI, posteriormente se llevoé a cabo la
evaluacion de éstas, con la aplicacién de una encuesta para auditar en forma interna a
dichas dependencias, apegandonos a la Norma NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002. Por
otro lado, se propone, un procedimiento normalizado de trabajo (PNT), encaminado a
estandarizar la gestion interna del manejo de los RPBI, en todas las dependencias
generadoras de estos en la UMSNH.

Los resultados estadisticos de la encuesta, demostraron que la Universidad
Michoacana de San Nicolas de Hidalgo, cuenta con Facultades que se sitdan, tanto en
el nivel I como en el en el nivel II, siendo el primer nivel las que generan menos de 25
kilogramos por mes, y nivel II las que producen més de 25 kilogramos por mes, de
acuerdo a lo establecido en la NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002.
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INTRODUCCION

Como parte de la Gestion Ambiental, del Plan Ambiental Institucional de la
Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo, se propuso la realizacién de un
trabajo de tesis, mediante una investigacion que tiene como objetivo; identificar y evaluar
el manejo de de los RPBI en las Facultades o dependencias, donde se generan estos
residuos.

El trabajo realizado se visualiza en cinco capitulos, en los cuales se aborda la
problemética actual del manejo de dichos residuos, en nuestra Universidad, asi como la
recopilacion de la informacién tedrica necesaria para la comprension del tema, dando a
conocer los aspectos mas relevantes de la normatividad regulatoria vigente, para asi
poder llegar a los resultados obtenidos.

En el primer capitulo se muestra un marco histérico el cual encierra una breve
resefia histérica de la UMSNH, ya que a esta institucion pertenecen las diferentes
Facultades o dependencias donde se realiz6 la investigaciéon. En éste capitulo se presenta
también una revisién bibliogréafica en torno a la evolucién histérica que ha tenido el
manejo de los RPBI a lo largo de los afios.

En el segundo capitulo aborda un marco legal que sustenta la creaciéon de la
Norma NOM-087-SEMARNAT-S55A1-2002. Que como ya se menciond anteriormente fue
la base para poder evaluar el manejo de los RPBI dentro de la UMSNH.

En el capitulo tercero se muestra un marco teérico en el cual se aborda
especificamente lo que son los RPBI, cémo se clasifican las unidades generadoras y cémo
se manejan estos residuos.

El cuarto capitulo aborda la metodologia que se sigui¢ para poder llevar a cabo
el diagnoéstico en cada Facultad o dependencia, ésta metodologia esta basada en los
métodos estadisticos los cuales permiten el andlisis de los resultados obtenidos durante el
diagndstico.

Por altimo, el capitulo quinto muestra los resultados obtenidos en la evaluacién de
las diferentes instancias donde se realizé la investigacion. En esta parte se presentan
también las conclusiones del trabajo realizado, al igual que una serie de recomendaciones
encaminadas a implementar, establecer o mantener el correcto manejo de los RPBI en las
dependencias que los generen.
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JUSTIFICACION

El manejo adecuado de los residuos peligrosos biolégico-infecciosos debe ser de
gran importancia para las instancias que los producen, ya que con esto prevén dafios
posteriores al medio ambiente que finalmente pueden impactar en la salud de la
poblaciéon. La Norma NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002 especifica los requisitos generales
que debe cumplir cualquier dependencia, que genere este tipo de residuos.

El  conocimiento de esta Norma representa solo el primer paso para la
implementacion de wuna cultura de salud publica y fomento sanitario, en las
instituciones en general donde se producen los residuos antes mencionados. La obtencion
de RPBI ha generado que las organizaciones gubernamentales como la Secretaria del
Medio Ambiente y Recursos Naturales (SEMARNAT) y la Secretaria de Salud (SS) se
preocupen por el adecuado manejo de éstos, tal es caso del desarrollo de una Norma
Oficial Mexicana especial para éste tipo de desechos.

En lo que respecta a las organizaciones que involucran la docencia, como lo es la
UMSNH, el manejo especifico de RPBI no es un término que de manera generalizada se le
dé la importancia adecuada, cabe destacar que la Norma se implementa parcialmente e
incluso hay dependencias que no saben de la existencia de ella. Sin embargo, las
exigencias actuales no sélo por las instituciones reguladoras de estos desechos sino, por
la necesidad de la acreditacion y certificacion de escuelas y Facultades al interior de la
Universidad, han generado la sensibilidad de las autoridades y se ha iniciado con
algunas acciones.

Se debe entender que el manejo inadecuado de los residuos peligrosos biolégico-
infecciosos, no solo dafian al medio ambiente, sino que también son un riesgo para la
salud de las personas, y ésta no es un objeto que se compra y se vende sino hay que tomar
medidas preventivas y/o correctivas para preservarla. Es por ello por lo que se justifica
la necesidad de evaluar la aplicaciéon de la presente Norma en todas las Facultades y
dependencias de la Universidad Michoacana de San Nicolds de Hidalgo y de este modo
implementarla correctamente o bien mantenerla en cada Facultad.

PQFB Carlos Ochoa Equihua
Manejo de los RPBI en la UMSNH



HIPOTESIS

Teniendo en cuenta que la NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002 es de observancia
obligatoria para los establecimientos que generen RPBI, y que la Universidad Michoacana
de San Nicolas de Hidalgo cuenta con dependencias educativas del drea de la salud que
producen estos residuos, se deberdn aplicar a las mismas, las disposiciones de la norma
citada anteriormente. Por lo tanto se plantea la siguiente hipétesis.

“Todas las dependencias de la Universidad Michoacana de San Nicolas de
Hidalgo que generan Residuos Peligrosos Biolégico-Infecciosos, tienen correctamente
implementado el manejo de los mismos y éstas se sitian dentro del nivel I como
generadoras de RPBI, de acuerdo a lo establecido en la NOM-087-SEMARNAT-SSA1-
2002.”
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OBJETIVOS

De acuerdo a la hipodtesis planteada se formula una serie de objetivos
encaminados a calificar la veracidad de la misma, se inicia con la exposicion de un
objetivo general; acto seguido se fijan objetivos especificos.

a) Objetivo General.

Identificar las dependencias de la UMSNH que son generadoras de RPBI y
evaluar el manejo de los mismos, para implementar, establecer o mantener el manejo
adecuado parael cumplimiento de la NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002.

b) Objetivos Especificos.

1. Hacer un diagnéstico en las dependencias generadoras de RPBI de la
UMSNH sobre el manejo de estos residuos.

2. Establecer un Proceso Normalizado de Trabajo (PNT) para el manejo
adecuado de los RPBI en las dependencias de la UMSNH, de acuerdo a lo
establecido a la NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002.
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VARIABLES DEPENDIENTES E INDEPENDIENTES

Para la implementacion de la NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002, en las
dependencias de la UMSNH que generan RPBI se requiere caracterizar las variables que
intervienen en el presente trabajo, ya sea de una forma dependiente o independiente, ya
que dichas variables permiten el desarrollo del mismo.

a) Variables Dependientes

e Conocimiento de la NOM-087-SEMARNAT-S55A1-2002.
e Implementacién de la Norma.

e Capacitacion del personal.

e Condiciones de operacién y trabajo.

e Servicios externos.

b) Variables Independientes

e El namero de Facultades o dependencias donde se genere RPBI
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DELIMITACION DEL TEMA

El presente trabajo se limita a las Facultades y/ o dependencias de la UMSNH
donde se realizan actividades que conlleven a la generacion de residuos peligrosos
biolégico-infecciosos, ya que dicha institucion cuenta con planteles enfocados a ciencias
biolégicas y drea de la salud; por lo tanto existe la necesidad de evaluar cada una de las
instancias, para asi mismo poder implementar, establecer o mantener el correcto manejo
de los RPBI apegados a la NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002. La evaluacién se llevé a
cabo en cada Facultad del 1 al 26 de Octubre del 2011.

Por lo tanto, en base a los apartados anteriores el primer paso para enfocarnos al
tema del manejo de los RPBI, dentro de la UMSNH se requiere de un panorama general
alrededor de la propia tematica; lo que permite dar cumplimiento a los objetivos
planteados en el presente trabajo.
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CAPITULO I

MARCO HISTORICO
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Para la comprensiéon y entendimiento del tema, se ha hecho la revision
bibliografica enfocdndonos en los antecedentes suscitados a lo largo de la evolucion
historica, alrededor del adecuado manejo de los residuos peligrosos biol6gico-infecciosos.

Esta revision nos llevara a aterrizar en la aplicacion de la NOM-087-SEMARNAT-
SSA1-2002, lo que generard una perspectiva de los elementos y puntos de convergencia en
los que las diversas Normas y documentos han coincidido.

1.1 ANTECEDENTES HISTORICOS
1.1.1 ANTECEDENTES HISTORICOS GENERALES DE LOS RPBI

“Ya en los escritos de Hipocrates encontramos que en la  Grecia
Antigua se consideraba que la salud representa la unidad del ser humano con
su entorno, y que por lo tanto para que aquél alcance y conserve su salud debe
respetar y conservar limpio el medio ambiente. Sin embargo, la historia nos
demuestra que cumplir esta aspiracion aparentemente sencilla no ha sido
facil y que se han implementado muiltiples vy variadas soluciones que son
necesario analizar para tomar las decisiones mds acertadas.

Al respecto, podemos referir que durante la epidemia de viruela en
Meéxico en 1797, el Arzobispo sefior Niifiez de Haro, cerebro de la camparia
realizada en colaboracion con las autoridades civiles, ordend que se sepultaran
los caddveres de los enfermos de viruela para evitar el contagio, después de
echar cal viva a los ataiides.

Es con este tipo de medidas que durante la Colonia y hasta bien
entrado el siglo XIX, en nuestro pais se establecieron medidas de saneamiento
ambiental obligatorias tendientes a tratar de controlar  las frecuentes
epidemias que diezmaban a la poblacion por su gran letalidad. Estos esfuerzos
se vieron potenciados también en el siglo XIX por la aplicacion masiva de la
vacuna antivariolosa que permitio vislumbrar la completa viabilidad de la
eliminacion de las enfermedades infecciosas.

En 1847, Ignaz Semmelweis se di6 cuenta de que la principal causa de
fiebres puerperales era la exploracion de las pacientes  realizada por
estudiantes de medicina cuyas manos estaban impregnadas de los restos de las
autopsias de las fallecidas, la  mayoria por la misma enfermedad. Sus
observaciones dieron la pauta para que los médicos incorporaran a su prdctica
la obligacion del lavado de manos a fin de eliminar los residuos infecciosos.

Con todos estos conocimientos, el 25 de enero de 1872 se publico en
Meéxico el decreto que seriala el primer reglamento del consejo Superior de
Salubridad, fundamento del marco juridico sanitario de nuestro pais.

PQFB Carlos Ochoa Equihua
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Mas tarde el hallazgo de jeringas flotantes en las costas de Nueva
York en los veranos de 1987 y 1988 suscito la legislacion del confinamiento de
la basura hospitalaria en estados Unidos, mientras en México los Institutos
Nacionales de Salud iniciaron un programa formal de vigilancia y control,
editando en 1989 el Manual de control de infecciones nosocomiales para
hospitales generales y de especialidad...” [1,9].

Dicho manual que presenta informacion acerca de las infecciones nosocomiales,
llamadas asi porque se adquieren dentro de un hospital, de tal manera que la contraiga el
menor numero de pacientes posibles. En el documento se mencionan las medidas que
debe tomar el personal tanto en el cuidado de los aparatos médicos, asi como las acciones
realizadas cuando se presente una infeccién de este tipo.

“...Posteriormente en 1991, la Direccion de Salud Ambiental de la
Secretaria de Salud inicia los trabajos tendientes a elaborar una Norma de
Residuos Peligrosos Bioldgico-Infecciosos (RPBI), que finalmente es emitida
por la Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales (SEMARNAT).

Las razones que llevaron a establecer un marco Normativo a este
respecto, derivan de la preocupacion publica por la presencia de
microorganismos en los desechos hospitalarios y el peligro potencial de que
pudieran causar enfermedades en la poblacion. En particular, a partir de la
aparicion del sindrome de inmunodeficiencia adquirida (SIDA) en 1981 y la
identificacion del virus de la inmunodeficiencia huma (VIH) como agente
causal en 1984, asi como de la resistencia que presenta el virus de la hepatitis
al oponerse a las condiciones ambientales, siendo capaz de soportar
temperaturas elevadas aun por tiempo bastante prolongado, cambios intensos
de pH e incluso rayos ultravioleta, hicieron que tanto la poblacion en general
como el personal sanitario reconsiderara el riesgo de manipular los residuos
infecciosos, lo que conllevd a regular el manejo de los mismos.

Asi, en 1995 se publico en el Diario Oficial de la Federacion la primera
Norma para regular el manejo y tratamiento de los RPBI, NOM-087-ECOL-
1995. EI objetivo primordial de ésta fue proteger al personal de salud de los
riesgos relacionados con el manejo de estos residuos, asi como proteger el
medio ambiente y a la poblacion que pudiera estar en contacto con estos
residuos dentro y fuera de las instituciones de atencion médica.

Sin embargo, con los criterios empleados para clasificar los RPBI, en la
Norma antes mencionada, una gran cantidad de residuos que en realidad no
representaban ningiin peligro, fueron identificados como tal. Esto dio como
resultado que los establecimientos de salud tuvieran una gran produccion de
RPBI y por lo tanto un gasto importante para su manejo.

Para mejorar esta situacion, el 17 de febrero del 2003 se publicé en el
Diario Oficial de la Federacion, la NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002,
proteccion ambiental- salud ambiental - Residuos Peligrosos Bioldgico-
Infecciosos-Clasificacion y especificaciones de manejo, en la que se reincorpora
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un replanteamiento de los criterios para la identificacion de RPBI, sin dejar a
un lado el objetivo inicial de la proteccion a la salud y al ambiente.

Por lo tanto, residuos que en el pasado fueron considerados RPBI,
ahora no se consideran como peligrosos y se disponen en sitios autorizados
por el municipio de conformidad con la NOM-083-SEMARNAT-2003, lo que
se verd reflejado en una disminucion de los costos por su disposicion final,
pudiendo utilizar mejor los recursos para la adquisicion de otros materiales y
equipos necesarios para la atencion médica de estos establecimientos. Otro de
los cambios significativos que contempla la nueva Norma, es la inclusion de la
secretaria de salud como organo regulador”. [1,9].

1.2 MODIFICACIONES HECHAS A LA NORMA NOM-087-ECOL-1995

Debido a que la Norma NOM-087-ECOL-1995 present6 algunos problemas en su
interpretacion, lo cual repercutié en su aplicacion, esta sufri6 algunas modificaciones las
cuales se muestran a continuacién:

“...El ser humano y sus excretas, secreciones, etc., son los mismos en cualquier sitio donde
éste los genere (hogar, centro de trabajo, hospitales, etc.)...” Esto significa que las excretas,
orina, flujo menstrual, etc. De un paciente son idénticos estando en casa o en el hospital, y
por lo tanto no hay porque darles un manejo diferente al que se les daria en casa. [17].

Para que un residuo sea considerado como RPBI debe contener agentes biol6gico-
infecciosos. La Norma sefiala como agente biolégico-infeccioso “...cualquier organismo que
sea capaz de producir enfermedad. Para ello se requiere que el microorganismo tenga capacidad de
producir dario, esté en una concentracion suficiente, en un ambiente propicio, tenga una via de
entrada y estar en contacto con una persona susceptible “. [5].

TABLA No.1 Tabla comparativa de la Norma NOM-087-ECOL-1995 y la
Norma NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002

4.1.1 La sangre y los componentes de ésta,
4.1.1 La sangre y sus derivados, asi tnicamente en estado liquido.
como los materiales que los contuvieron

aun cuando se hayan secado.

4.2.2 Los instrumentos y aparatos para 4.2.2 Los utensilios desechables usados para
transferir, inocular y mezclar cultivos. contener, transferir, inocular y mezclar
cultivos de agentes biol6gico-infecciosos.

4.3.1 Los tejidos, 6rganos, partes y 4.3.1 Los tejidos, 6rganos y partes que se
fluidos corporales que se remueven extirpan o remueven durante las autopsias, las
durante las necropsias, la cirugia o algtn | cirugias o algtn otro tipo de intervencion

otro tipo de intervencion quirtrgica. quirdrgica que no estén conservados en

soluciéon formol.
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4.3.2 Las muestras bioldgicas para
analisis quimico, microbiol6gico,
citolégico o histolégico.

4.3.3Los cadédveres de pequeiias especies
animales provenientes de clinicas
veterinarias, centros antirrdbicos o los
utilizados en los centros de
investigacion.

4.4 Los residuos no anatémicos
derivados de la atencion a pacientes y de
los laboratorios.

4.4.1 El equipo, material y objetos
utilizados durante la atencién a
humanos o animales.

4.4.2 Los equipos y dispositivos
desechables utilizados para la
exploraciéon y toma de muestras
biolégicas.

4.5.1 Los que han estado en contacto con
humanos o animales o sus muestras
biol6gicas durante el diagnéstico y
tratamiento, incluyendo navajas,
lancetas, jeringas, pipetas Pasteur, agujas
hipodérmicas, de acupuntura y para
tatuaje, bisturies, cajas de Petri,
cristaleria entera o rota, porta y cubre
objetos, tubos de ensayo y similares.

4.3.2 Las muestras biolégicas empleadas en los
analisis clinicos (excepto las muestras de orina
y de excremento), y aquellas usadas en los
analisis patol6gicos.

4.3.3 En los centros de investigacion, los
cadaveres y las partes de los animales que
fueron inoculados con agentes entero
patogenos.

4.4.1 al 4.4.4 Los recipientes desechables y los
materiales de curacién que estén empapados
con sangre liquida, fluidos y secreciones
corporales, provenientes de los pacientes de
quienes sospeche o exista un diagnoéstico de
una enfermedad infecto-contagiosa.

4.4 5Los materiales absorbentes utilizados en
las jaulas de los animales que hayan sido
expuestos a agentes enteropatogenos.

4.5 Los materiales punzo cortantes desechables
como las hojas de bisturi, las agujas de sutura y
los estiletes de catéter.

4.5.1 El material de vidrio de laboratorio, que
se haya roto al momento de ser manipulado, se
debera desinfectar o esterilizar y ya no se
considerara como RPBI, por lo que se podra
disponer posteriormente como residuo
municipal

Fuente: Propia.

TABLA No.2 Niveles de los establecimientos generadores de RPBI segtin la
Norma NOM-087-ECOL-1995

Hospitales que tengan de 1 | Hospitales con mas de 50

Clinicas de consulta externa
y veterinarias es pequefas
especies.

a 50 camas

camas.
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Laboratorios clinicos que
realicen de 1 a 20 analisis al
dia.

Laboratorios clinicos que

realicen de 21 a 100 anélisis
al dia.

Laboratorios clinicos que
realicen mas de 100 analisis
clinicos al dia.

Laboratorios para la
produccién de bioldgicos.

Centros de ensefianza e
investigacion
Centros antirrabicos.

Fuente: NOM-087-ECOL-1995.

TABLA No. 3 Niveles de los establecimientos generadores de RPBI
segin la Norma NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002

Establecimientos de atencion
médica hasta con cinco camas e
instituciones de investigaciéon
con excepcion de los sefialados
en el nivel III

Laboratorios clinicos y bancos de
sangre que realicen analisis de 1
a 50 muestras al dia.

Unidades hospitalarias
psiquiatricas.

Centros de toma de muestras
para andlisis clinicos

Unidades hospitalarias de
6 hasta 60 camas.

Laboratorios clinicos y
bancos de sangre que
realicen analisis de 51 a
200 muestras al dia

Bioterios que se dediquen
a la investigacién con
agentes biol6gico-
infecciosos.

Establecimientos que
generen de 25 a 100
kilogramos al mes de
RPBI.

Unidades hospitalarias de
mas de 60 camas.

Centros de produccion e
investigacion
experimental en
enfermedades infecciosas.

Laboratorios clinicos y
bancos de sangre que
realicen andlisis a mas de
200 muestras al dia.

Establecimientos que
generen mas de 100
kilogramos al mes de
RPBI.

Fuente: NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002.
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TABLA No. 4 Modificaciones hechas a los periodos de almacenamiento temporal de

RPBI.
NIVEL I Hasta 7 dias. NIVEL1 Maximo 30 dias.
NIVEL II Hasta 96 horas NIVEL II Maximo 15 dias.
NIVEL III Hasta 48 horas NIVEL III Maximo 7 dias.

Fuente: Propia
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CAPITULO II

MARCO LEGISLATIVO
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Siendo el objeto de estudio del presente trabajo de tesis la evaluacién del manejo
que se les da a los RPBI en la UMSNH, vy teniendo en cuenta que éstos son
considerados como peligrosos por el dafio que provocan en primera instancia a la salud
humana y posteriormente al medio ambiente, esto ha generado la necesidad de que
exista un marco legal que proteja a los implicados con los RPBI. Por lo cual en este
capitulo se abordan los aspectos legales y normativos respecto a los residuos peligrosos
biolégico-infecciosos.

2.1 REGULACION DE RPBI SEGUN LA SEMARNAT

El 7 de Noviembre de 1995 la SEMARNAT publicé la Norma NOM-087-ECOL-
1995, la cual tenia por finalidad prevenir alguna situaciéon de emergencia derivada del
manejo de los RPBI. Dicha norma establece los requisitos generales para el envasado,
manejo, almacenamiento temporal, recoleccion, transporte externo, tratamiento y
disposicion final de estos desechos.

Debido a que esta Norma present6 algunos problemas de interpretacioén los cuales
repercutieron en su aplicacion, fue necesario realizarle algunas modificaciones para
que finalmente, se publicara en el Diario Oficial de la Federacién, la Norma NOM-087-
SEMARNAT-SSA1-2002.

La Norma mencionada anteriormente es de carécter obligatorio para todas las
instancias u organismos que por sus actividades generen los RPBI descritos en la
Norma, sin importar la cantidad que produzcan.

En materia de residuos peligrosos se encuentra la Norma NOM-052-SEMARNAT-
2005, la cual establece las caracteristicas, identificacién, clasificacion y listado de los

residuos peligrosos. No obstante ésta es de cardcter general, por lo cual los RPBI son
manejados segiin lo establecido en la Norma NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002.

El numeral 9.1 de la citada Norma establece que la SEMARNAT a través de la
Comisién Federal para la Proteccién Contra Riesgos Sanitarios (COFEPRIS), en el ambito

de sus respectivas atribuciones y competencias, vigilard el cumplimiento de la Norma
NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002. [11,15].

2.1.1 LEY GENERAL DEL EQUILIBRIO ECOLOGICO Y LA PROTECCION AL
AMBIENTE.

En el Titulo Primero, capitulo I

ARTICULO 3.-Fraccion XXXII define a los residuos peligrosos: “Son aquellos
residuos, en cualquier estado fisico que por sus caracteristicas corrosivas, reactivas, explosivas,
toxicas, inflamables o bioldgico infecciosas representan un peligro para el equilibrio ecoldgico o el
ambiente”. [3].
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ARTICULO 5.- Fraccion VI establece que la regulacion de las actividades
relacionadas con materiales o residuos peligrosos son asuntos de alcance general en la
nacién o de interés de la Federacion.

ARTICULOS 8 y 9.- Establecen las atribuciones a la Secretarfa del Medio
Ambiente y Recursos Naturales (SEMARNAT) en el ambito de los residuos peligrosos
frente alos otros niveles de gobierno.

En el Titulo cuarto capitulo V
Esta dedicado exclusivamente a los residuos peligrosos.

ARTICULO 150.- Establece el compromiso de la Secretaria de determinar y
publicar en el diario Oficial de la Federaciéon los listados de materiales y residuos
peligrosos.

ARTICULO 151.- Determina la obligatoriedad de requerir la autorizacién previa
de la Secretaria para instalar y operar sistemas de cualquier tipo de manejo de residuos
peligrosos.

ARTICULO 152.- Determina que los residuos peligrosos deberan ser manejados
con arreglo a las entonces normas técnicas ecolégicas.

ARTICULO 153.- Menciona las condiciones que deben observarse en la eventual
importacion y exportacion de residuos peligrosos. [3].

2.1.2 REGLAMENTO DE LA LEY GENERAL DEL EQUILIBRIO ECOLOGICO Y LA
PROTECCION AL AMBIENTE EN MATERIA DE RESIDUOS PELIGROSOS.

Debido a que los RPBI caen dentro de la categoria de residuos peligrosos, todos los
ordenamientos contemplados en este reglamento son aplicables a éstos. [6]

2.1.3 LEY GENERAL DE SALUD

Establece las bases y modalidades para el acceso a los servicios de salud y la
concurrencia de la Federacion vy las Entidades Federativas en materia de salubridad
general. Es de aplicacion en toda la republica y sus disposiciones son de orden ptblico e
interés social. Esta ley esta relacionada con los RPBI especificamente en el titulo XIV que
habla del control sanitario de la disposicién de oérganos, tejidos y caddveres de seres
humanos.

ARTICULO 314.-Fraccién I. La disposicién de 6rganos, tejidos y cadédveres de seres
humanos: el conjunto de actividades relativas a la obtencion, conservacién, utilizacién,
preparacién, suministro y destino final de érganos, tejidos y sus componentes y derivados,
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productos y cadédveres de seres humanos , incluyendo los de preembriones, embriones y
fetos, con fines terapéuticos, de docencia o investigacion.

ARTICULO 334.- Cualquier érgano o tejido que haya sido desprendido o
seccionado por intervencién quirdrgica, accidente o hecho ilicito, deberé ser manejado en
condiciones higiénicas y su destino final serd la incineracién, salvo que se requiera para
fines terapéuticos, de docencia o de investigacion, en cuyo caso los establecimientos de
salud podran disponer de ellos o remitirlos a instituciones docentes autorizadas por la
Secretaria de Salud, en los términos de esta ley y demas disposiciones generales
aplicables.[2].

2.1.4 REGLAMENTOS DE LA LEY GENERAL DE SALUD

De los reglamentos derivados de esta ley los siguientes son los que se encuentran
vinculados a los RPBI y areas de generacion.

e En materia de control sanitario de actividades, establecimientos, productos y
servicios.

¢ En materia de investigacién para la salud.

e De ingenieria sanitaria relativo a edificios.

¢ En materia de control sanitario de la disposiciéon de 6rganos, tejidos y cadaveres
de seres humanos.

2.1.5 REGLAMENTO PARA EL TRANSPORTE TERRESTRE DE MATERIALES Y
RESIDUOS PELIGROSOS

La clasificacién establecida por la Secretaria de Comunicaciones y Transportes
(SCT) para las sustancias peligrosas es la siguiente:

Clase 1 Explosivos.

Clase 2 Gases comprimidos, refrigerados, licuados o disueltos a presion.
Clase 3 Liquidos inflamables.

Clase 4 Solidos inflamables.

Clase 5 Oxidantes y peréxidos orgéanicos.

Clase 6 Toéxicos agudos (venenos) y agentes infecciosos.

Clase 7 Radiactivos.

Clase 8 Corrosivos.

Clase 9 Varios.

Para la Secretaria de Comunicaciones y Transporte (SCT), los RPBI caerian dentro
de la clase 6, la cual contempla dos divisiones:

Division 6.1: toxicos agudos (venenos): son aquellas sustancias que pueden causar
la muerte, lesiones graves o ser nocivas para la salud humana si se ingieren, inhalan o
entran en contacto con la piel. Los gases t6xicos (venenos) comprimidos pueden incluirse
en la clase “gases”.

Divisién 6.2: agentes infecciosos: son los que contienen microorganismos viables
incluyendo bacterias, virus, parasitos, hongos, o una combinacion hibrida o mutante; que
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son conocidos o se cree que pueden provocar enfermedades en el hombre o en los

animales. [7]

2.2NORMAS OFICIALES MEXICANAS

Las Normas Oficiales Mexicanas NOM, conforme a la Ley Federal sobre Metrologia y
Normalizacion LFMN, son regulaciones técnicas que establecen especificaciones y
procedimientos para garantizar que los servicios cumplan, en el contexto de los propésitos

y funciones

para los que fueron disefiados, con caracteristicas de seguridad,

intercambiabilidad, confiabilidad y calidad. [14]

>

NOM-017-STPS-2008.- Equipo de protecciéon personal-seleccién, uso y
manejo de los centros de trabajo. Hace referencia para la correcta
interpretacion de la Norma antes mencionada, es preciso conocer las
Normas NOM-087-ECOL-SSA-2002, Residuos biolégico infecciosos-
Clasificacién y especificaciones de manejo.

NOM-052-ECOL-1993.- Que establece las caracteristicas de los residuos
peligrosos, el listado de los mismos y los limites que hacen a un residuo
peligroso por su toxicidad al ambiente.

NOM-056-ECOL-1993.- Establece los requisitos para el disefio y
construcciéon de obras complementarias de un confinamiento controlado
de residuos peligrosos.

NOM-057-ECOL-1993.- Establece los requisitos que deben observarse en
el disefio, construccién y operacion de celdas de un confinamiento
controlado para residuos peligrosos.

NOM-058-ECOL-1993.- Establece los requisitos para la operaciéon de un
confinamiento controlado de residuos peligrosos.

NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002.- Manejo integral de los residuos
biolégico-infecciosos, establece los requisitos para la separacion, envasado,
almacenamiento, recoleccién, transporte, tratamiento y disposicién final de
los RPBI.

NOM-004-SCT2-94.- Identificacién de unidades destinadas al transporte
de residuos peligrosos.

NOM-005-SCT2-94.- Informaciéon de emergencia para el transporte
terrestre de sustancias, materiales y residuos peligrosos.

NOM-007-SCT2-94.- Marcado de envases y embalajes destinados al
transporte de sustancias y residuos peligrosos.
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NOM-003-SSA2-93.- Disposicion de sangre humana y sus componentes
con fines terapéuticos.

NOM-010-SSA2-95.- Para la prevenciéon y control de la infecciéon por
Virus de la Inmunodeficiencia Humana (VIH).

NOM-007-SSA3-2011.- Para la organizacion y funcionamiento de los
laboratorios clinicos. Sustituye a la Norma NOM-166-SSA1-1997. La
presente Norma en el numeral 8.2 hace referencia a que todo el personal
del laboratorio debera adoptar las medidas preventivas para su protecciéon
en el manejo de los RPBI.

NOM-178-SSA1-1998.- Que establece los requisitos minimos de
infraestructura y equipamiento de establecimientos para la atencién
médica de pacientes ambulatorios.

NOM-197-SSA1-2000.- Que establece los requisitos minimos de
infraestructura y equipamiento de hospitales y consultorios de atenciéon
médica especializada.
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Se ha construido una parte de la tematica sobre Normalizacién en los apartados
anteriores, corresponde hacer énfasis en los residuos peligrosos bioldgico-infecciosos, al
igual que en las especificaciones de la Norma respecto a su manejo.

3.1 ;QUE SON LOS RPBI?

Los residuos peligrosos biolégico-infecciosos (RPBI), son aquellos que se generan
durante las actividades asistenciales a la salud humana o de animales en los centros de
salud, laboratorios clinicos o de investigacién, bioterios, centros de ensefianza e
investigacion, principalmente; que por el contenido de sus componentes puedan
representar un riesgo a la salud y al ambiente.

Por sus caracteristicas los RPBI representan un riesgo a la salud y al ambiente, ya
que pueden contener agentes biolégicos infecciosos que se definen como “cualquier
microorganismo capaz de producir enfermedades cuando estd presente en
concentraciones suficientes, en un ambiente propicio, en un hospedero susceptible y en
presencia de una via de entrada”.

Para efectos de la Norma Oficial Mexicana NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002 se
consideran residuos peligrosos biolégico-infecciosos los siguientes:

> Lasangre
La sangre y los componentes de ésta, s6lo en su forma liquida, asi como los
derivados no comerciales, incluyendo las células progenitoras, hematopoyéticas y las
fracciones celulares o acelulares de la sangre resultante (hemoderivados).

> Los cultivos y cepas de agentes biol6gico-infecciosos

Los cultivos generados en los procedimientos de diagndstico e investigacion, asi
como los generados en la produccion y control de agentes biol6gico-infecciosos.

Utensilios desechables usados para contener, transferir, inocular y mezclar cultivos
de agentes bioldgico-infecciosos.

> Los patolégicos

Los tejidos, 6rganos y partes que se extirpan o remueven durante las necropsias, la
cirugia o algtin otro tipo de intervencion quirtrgica, que no se encuentren en formol.

Las muestras biologicas para andlisis quimico, microbiolégico, citolégico e
histolégico, excluyendo orina y excremento.

Los cadaveres y partes de animales que fueron inoculados con agentes
enteropatdgenos en centros de investigacion y bioterios.
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> Los residuos no anatémicos
Son residuos no anatémicos los siguientes:
Los recipientes desechables que contengan sangre liquida.

Los materiales de curacion, empapados, saturados, o goteando sangre o cualquiera
de los siguientes fluidos corporales: liquido sinovial, liquido pericardico, liquido pleural,
liquido céfalo-raquideo o liquido peritoneal.

Los materiales desechables que contengan esputo, secreciones pulmonares y
cualquier material usado para contener éstos, de pacientes con sospecha o diagnoéstico de
tuberculosis o de otra enfermedad infecciosa segtn sea determinado por la SS mediante
memorandum interno o el Boletin Epidemiolégico.

Los materiales desechables que estén empapados, saturados o goteando sangre, o
secreciones de pacientes con sospecha o diagnéstico de fiebres hemorragicas, asi como
otras enfermedades infecciosas emergentes segiin sea determinado por la SS mediante
memorandum interno o el Boletin Epidemiolégico.

Materiales absorbentes utilizados en las jaulas de animales que hayan sido
expuestos a agentes enteropatogenos.

> Los objetos punzocortantes

Los que han estado en contacto con humanos o animales o sus muestras biol6gicas
durante el diagnodstico y tratamiento inicamente: tubos capilares, navajas, lancetas, agujas
de jeringas desechables, agujas hipodérmicas, de sutura, de acupuntura y para tatuaje,
bisturis y estiletes de catéter, excepto todo material de vidrio roto utilizado en el
laboratorio, el cual se debera desinfectar o esterilizar antes de ser dispuesto como residuo
municipal. [5]

3.2 ;COMO SE CLASIFICAN LAS UNIDADES GENERADORAS DE RPBI?

Para efectos de la Norma NOM-087-SEMARNAT-SS5A1-2002 los establecimientos
generadores se clasifican como se establece en la Tabla No. 3.

3.3 ;COMO SE MANEJAN LOS RPBI?

Los generadores y prestadores de servicios, ademds de cumplir con Ilas
disposiciones legales aplicables deben cumplir con las disposiciones correspondientes a las
siguientes fases de manejo, segun el caso:

a) Identificacion de los residuos.
b) Envasado de los residuos generados.
c) Almacenamiento temporal
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d) Recoleccién y transporte externo.
e) Tratamiento.
f) Disposicion final.

3.3.1 IDENTIFICACION Y ENVASADO

En las areas de generacion de los establecimientos generadores, se deberan separar
y envasar todos los residuos peligrosos biolégico-infecciosos, de acuerdo con sus
caracteristicas fisicas y biologicas infecciosas, conforme a la Tabla No. 5. Durante el
envasado, los residuos peligrosos biologico-infecciosos no deberdn mezclarse con ningtn
otro tipo de residuos municipales o peligrosos.

TABLA No.5 Esiecificaciones de envasado de los RPBI

Sangre Liquido Recipientes Herméticos Rojo
Cultivos y Cepas de
Agentes Infecciosos Solidos Bolsas de polietileno Rojo
Patoléicos Solidos Bolsas de Polietileno Amarillo
& Liquidos Recipientes Herméticos Amarillo
. L. Sélidos Bolsas de polietileno Rojo
Residuos no Anatémicos L .. . .
Liquidos Recipientes herméticos Rojo
Objetos Punzocortantes Solidos Recipientes rigidos polipropileno | Rojo

Fuente: NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002.

Las bolsas deberan ser de polietileno de color rojo trasltcido de calibre minimo 200
y de color amarillo trasltcido de calibre minimo 300, impermeables y con un contenido de
metales pesados de no mas de una parte por millon y libres de cloro, ademés deberdn estar
marcadas con el simbolo universal de riesgo biolégico y la leyenda Residuos Peligrosos
Biol6gico-Infecciosos, deberdn cumplir los valores minimos de los pardmetros indicados
en la Tabla No. 6. Se debera tener especial cuidado en el cumplimiento del espesor de la
bolsa, ya que existen bolsas que no cumplen dicho espesor y estan siendo utilizadas, por
muchos laboratorios, provocando accidentes, debido a que no soportan la cantidad de
material almacenado y sufren perforaciones y rupturas.

Las bolsas se llenaran al 80 por ciento (80%) de su capacidad, cerrdndose antes de
ser transportadas al sitio de almacenamiento temporal y no podran ser abiertas o vaciadas.
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TABLA No. 6 Especificaciones de las bolsas para RPBI.

SL: 140
. . <2 2
Resistencia a la tensién Kg/cm ST: 120
B o SL: 150
Elongacién % ST-400
) ) SL: 90
Resistencia al rasgado G ST- 150
Fuente: NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002.
Donde:

SL: Sistema longitudinal.
ST: Sistema transversal.

Los recipientes de los residuos peligrosos punzocortantes deberan ser rigidos, de
polipropileno color rojo, con un contenido de metales pesados de no mas de una parte por
millén y libres de cloro, que permitan verificar el volumen ocupado en el mismo,
resistentes a fracturas y pérdidas de contenido al caerse, destructibles por métodos fisicos,
tener separador de agujas y abertura para depdsito, con tapa(s) de ensamble seguro y
cierre permanente, deberdn contar con la leyenda que indique "RESIDUOS PELIGROSOS
PUNZOCORTANTES BIOLOGICO-INFECCIOSOS" y marcados con el simbolo universal
de riesgo biolégico.

IMAGEN No 1.- Simbolo universal de riesgo biolégico.

La resistencia minima de penetracion para los recipientes tanto para
punzocortantes como para liquidos, debe ser de 12.5 N (doce punto cinco Newtons) en
todas sus partes y sera determinada por la medicién de la fuerza requerida para penetrar
los lados y la base con una aguja hipodérmica calibre 21 x 32 mm mediante calibrador de
fuerza o tensiémetro.

Los recipientes para los residuos peligrosos punzocortantes y liquidos se llenaran
hasta el 80% (ochenta por ciento) de su capacidad, asegurandose los dispositivos de cierre
y no deberén ser abiertos o vaciados.

Las unidades médicas que presten atencién a poblaciones rurales, con menos de
2,500 habitantes y ubicadas en zonas geogréficas de dificil acceso, podran utilizar latas con
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tapa removible o botes de pléstico con tapa de rosca, con capacidad minima de uno hasta
dos litros, que deberdn marcar previamente con la leyenda de "RESIDUOS PELIGROSOS
PUNZOCORTANTES BIOLOGICO-INFECCIOSOS".

Los recipientes de los residuos peligrosos liquidos deben ser rigidos, con tapa
hermética de polipropileno color rojo o amarillo, con un contenido de metales pesados de
no mas de una parte por millon y libres de cloro, resistente a fracturas y pérdidas de
contenido al caerse, destructible por métodos fisicos, deberd contar con la leyenda que
indique “RESIDUOS PELIGROSOS LIQUIDOS BIOLOGICO-INFECCIOSOS” y marcados
con el simbolo universal de riesgo biolégico.

En caso de que los residuos liquidos no sean tratados dentro de las instalaciones
del establecimiento generador, deberdn ser envasados como se indica en la tabla 5. [5].

3.3.2 ALMACENAMIENTO TEMPORAL

Se debera destinar un 4rea para el almacenamiento temporal de los residuos
peligrosos biol6gico-infecciosos.

Los establecimientos generadores incluidos en el Nivel I de la tabla 3 de esta tesis,
quedan exentos del cumplimiento del almacenamiento temporal, y podran ubicar
los contenedores en el lugar més apropiado dentro de sus instalaciones, de manera
tal que no obstruyan las vias de acceso.

Los residuos peligrosos biolégico-infecciosos envasados deberan almacenarse en
contenedores metélicos o de plastico con tapa y ser rotulados con el simbolo universal de
riesgo biolégico, con la leyenda "RESIDUOS PELIGROSOS BIOLOGICO-INFECCIOSOS".

El periodo de almacenamiento temporal estard sujeto al tipo de establecimiento
generador, como sigue:
a. Nivel I: Méximo 30 djias.
b. Nivel II: Maximo 15 dias.
c. Nivel III: Maximo 7 dias.

Los residuos patologicos, humanos o de animales (que no estén en formol) deberan
conservarse a una temperatura no mayor de 4°C (cuatro grados Celsius), en las areas de
patologia, o en almacenes temporales con sistemas de refrigeraciéon o en refrigeradores en
areas que designe el responsable del establecimiento generador dentro del mismo.

El area de almacenamiento temporal de residuos peligrosos bioldgico-infecciosos
debe:

a) Estar separada de las &reas de pacientes, almacén de medicamentos y materiales
para la atenciéon de los mismos, cocinas, comedores, instalaciones sanitarias, sitios de
reunidn, areas de esparcimiento, oficinas, talleres y lavanderias.

b) Estar techada, ser de facil acceso, para la recoleccién y transporte, sin riesgos de
inundacion e ingreso de animales.
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c) Contar con sefialamientos y letreros alusivos a la peligrosidad de los mismos, en
lugares y formas visibles, el acceso a esta area solo se permitira al personal responsable de
estas actividades.

d) El disefio, construcciéon y ubicacion de las dreas de almacenamiento temporal
destinadas al manejo de residuos peligrosos biologico-infecciosos en las empresas
prestadoras de servicios, deberan ajustarse a las disposiciones sefialadas y contar con la
autorizacion correspondiente por parte de la SEMARNAT.

e) Los establecimientos generadores de residuos peligrosos biolégico-infecciosos
que no cuenten con espacios disponibles para construir un almacenamiento temporal,
podran utilizar contenedores plésticos o metalicos para tal fin, siempre y cuando cumplan
con los requisitos mencionados en los incisos a), b) y ¢) mencionados anteriormente.

Los residuos peligrosos biolégico-infecciosos podran ser almacenados en centros
de acopio, previamente autorizados por la SEMARNAT. Dichos centros de acopio deberan
operar sistemas de refrigeracion para mantener los residuos peligrosos biolégico-
infecciosos a una temperatura maxima de 4°C (cuatro grados Celsius) y llevar una bitacora
de conformidad con el articulo 21 del Reglamento en materia de Residuos Peligrosos de la
Ley General del Equilibrio Ecolégico y la Proteccion al Ambiente. El tiempo de estancia de
los residuos en un centro de acopio podré ser de hasta treinta dias.[5].

3.3.3 RECOLECCION Y TRANSPORTE EXTERNO

La recolecciéon y el transporte de los residuos peligrosos biolégico-infecciosos
referidos en esta Norma Oficial Mexicana, deber4 realizarse conforme a lo dispuesto en los
ordenamientos juridicos aplicables y cumplir lo siguiente:

a) Soélo podran recolectarse los residuos que cumplan con el envasado, embalado y
etiquetado o rotulado como se estableci6 anteriormente.

b) Los residuos peligrosos biolégico-infecciosos no deben ser compactados durante
su recoleccién y transporte.

¢) Los contenedores referidos en el punto 6.3.2 de la norma, deben ser
desinfectados y lavados después de cada ciclo de recoleccién.

d) Los vehiculos recolectores deben ser de caja cerrada y hermética, contar con
sistemas de captacion de escurrimientos, y operar con sistemas de enfriamiento para
mantener los residuos a una temperatura méxima de 4° C (cuatro grados Celsius).

Ademaés, los vehiculos con capacidad de carga ttil de 1,000 kg o méas deben operar
con sistemas mecanizados de carga y descarga.

e) Durante su transporte, los residuos peligrosos biolégico-infecciosos sin
tratamiento no deberdn mezclarse con ningin otro tipo de residuos municipales o de
origen industrial.
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Para la recolecciéon y transporte de residuos peligrosos biolégico-infecciosos se
requiere la au7torizaciéon por parte de la SEMARNAT. Dicho transporte debera dar
cumplimiento con los incisos anteriores correspondientes a la recoleccion y transporte
externo. [5]

3.34 TRATAMIENTO

Los residuos peligrosos biolégico-infecciosos deben ser tratados por métodos
fisicos o quimicos que garanticen la eliminacion de microorganismos patoégenos y deben
hacerse irreconocibles para su disposicion final en los sitios autorizados.

La operaciéon de sistemas de tratamiento que apliquen tanto a establecimientos
generadores como prestadores de servicios dentro o fuera de la instalacion del generador,
requieren autorizacién previa de la SEMARNAT, sin perjuicio de los procedimientos que
competan a la SS de conformidad con las disposiciones aplicables en la materia.

Los residuos patolégicos deben ser incinerados o inhumados, excepto aquellos que
estén destinados a fines terapéuticos, de investigaciéon y las muestras bioldgicas para
analisis quimico, microbiolégico, citolégico e histolégico, excluyendo orina y excremento.
En caso de ser inhumados debe realizarse en sitios autorizados por la Secretaria de Salud.

[5].
3.3.5 DISPOSICION FINAL

Los residuos peligrosos biolégico-infecciosos tratados e irreconocibles, podran
disponerse como residuos no peligrosos en sitios autorizados por las autoridades
competentes. [5].
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CAPITULO IV

MARCO METODOLOGICO
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Para el analisis de los datos obtenidos usaremos como herramienta fundamental
los métodos estadisticos, que permiten describir, examinar e interpretar los resultados en
la aplicacién del diagnoéstico de las Facultades de la Universidad Michoacana que generan
RPBI, haciendo uso de los métodos estadisticos no paramétricos descritos, previa
justificacion mediante pruebas de Normalidad.

4.1 METODOLOGIA
La metodologia es planteada mediante los métodos:

Deductivo: El presente trabajo de tesis es deductivo debido a que se comienza con
un panorama general para terminar en casos particulares; es decir primeramente se
ubican las dependencias de la UMSNH que generan RPBI para después evaluar cada
instancia en particular, esto permite realizar deducciones las cuéles se basan en los
resultados obtenidos una vez aplicada la encuesta en cada Facultad. [12,13]

Inductivo: Es inductivo debido a que al analizar cada dependencia por separado
permite llegar a una conclusién general acerca de como es el manejo de los RPBI en la
UMSNH, esto con la extrapolacion de datos estadisticos obtenidos durante el diagnéstico
en cada dependencia donde se generan estos residuos. [12,13]

Retrospectivo: Este método permite revisar las acciones que se han tomado en el
manejo de los RPBI tanto actuales como pasadas dentro de la UMSNH, ademas de una
recopilacion de datos que permiten una soluciéon sobre el tema de estudio.[8,13]

Transversal: Es transversal debido a que se aplicaron encuestas para la recoleccién
de los datos, lo cual permite evaluar la situacion de cada instancia generadora de RPBI en
un tiempo determinado. [8,13].

Después de realizar el analisis estadistico de los datos se logra determinar la
presencia del factor en estudio, por lo tanto se puede realizar una asociacién entre dicho
factor que seria la implementacién de la Norma NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002y las
deficiencias que tienen como resultado el que no se aplique correctamente la Norma antes
mencionada.

4.2 MATERIAL UTILIZADO

Se elabor6 una encuesta basada en al Norma NOM-087-SEMARNAT-S5A1-2002, 1o cual
proyecta un diagnostico del cumplimiento de esta en las 6 Facultades donde fue aplicada.
(Ver encuesta anexo A).

4.3 SOFTWARE

Microsoft Excel version 2007.
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4.4 PROCEDIMIENTO

> Se elaboraron 19 reactivos de la encuesta a aplicar.

> Se aplico la encuesta a 6 Facultades que son las que generan RPBI; Facultad de
Ciencias Médicas y Bioldgicas, Facultad de Odontologia, Facultad de Enfermeria,
Facultad de Enfermeria y Salud Puablica, Facultad de QFB, y Facultad de
Medicina Veterinaria Zootecnia. En el caso de veterinaria se tom6é como doble
encuesta ya que se evaluaron por separado la clinica y la posta.

» La encuesta fue aplicada al responsable de laboratorios.

» Al término de la aplicacion de las encuestas se realiz6 la recopilaciéon de los datos
generados del estudio, mismos que fueron procesados en Microsoft Excel version
2007.

» Se efecttio el andlisis de los datos, llevando a cabo su interpretacion.

4.5 CAPTURA DE DATOS

La captura de los datos obtenidos del diagndstico realizado se efecttio utilizando
el software mencionados anteriormente, lo cual permite el andlisis de los datos con
métodos estadisticos.

4.6 TECNICAS ESTADISTICAS

Conocer la variabilidad de los procesos y sus resultados ayuda a resolver
problemas técnicos y mejorar su eficiencia, por lo tanto las técnicas estadisticas permiten
determinar la variacién de los resultados obtenidos en los procesos.

Las técnicas estadisticas rebasan fronteras e independientemente en el &mbito en
que nos desenvolvemos todos los dias, estamos frente a problemas los cuales requieren
ser resueltos de manera eficiente.

Se utilizan graficos de pastel para poder visualizar de una manera mas simple y
didéctica los resultados obtenidos tanto por pregunta (Ver anexo B), como por Facultad
(Ver anexo C).

4.6.1 METODOS NO PARAMETRICOS

Se denominan pruebas no paramétricas aquellas que no satisfacen la aproximacion
a la distribucién Normal, sin embargo, es importante recordar que de acuerdo al teorema
del limite central se puede aumentar el tamafio de muestra, y aproximarnos o generar una
distribucién Normal o paramétrica.

4.6.1.1 UTILIZACION DE METODOS NO PARAMETRICOS

El uso de métodos estadisticos no paramétricos se justifican cuando se requiere
probar hipétesis que no son afirmaciones acerca de parametros de poblacién o no
dependen del conocimiento de la poblaciéon muestreada, éstos son aplicados a datos
numéricos, como en nuestro caso de estudio.

31
PQFB Carlos Ochoa Equihua
Manejo de los RPBI en la UMSNH



CAPITULOV

RESULTADOS

PQFB Carlos Ochoa Equihua
Manejo de los RPBI en la UMSNH

32



Una vez dada la explicacion tedrica de los métodos estadisticos utilizados para el
analisis de la informacion generada en nuestro estudio, se presenta en este capitulo
ademaés de los mismos resultados, una discusién sobre lo observado con las diferentes
técnicas estadisticas, misma que servira para determinar algunas conclusiones en torno a
la hipétesis planteada en el presente trabajo.

5.1 RESULTADOS

Antes de presentar los resultados arrojados en cada una de las preguntas, se
presentara la lista de las Facultades y dependencias de la UMSNH indicando las que
son generadoras de RPBI. (Ver Tabla No. 7).

TABLA No. 7 Facultades y Dependencias de la UMSNH

Facultad de Ciencias Médicas y Biologicas. Si
Facultad de Ciencias Médicas y Biolégicas (Extension Zamora). No
Facultad de Odontologia. Si
Facultad de Enfermeria. Si
Facultad de Psicologia. No
Facultad de Quimico Farmacobiologia. Si
Escuela de Enfermeria y Salud Pablica. Si
Facultad de Contaduria y Ciencias Administrativas. No
Facultad de Economia. No
Facultad de Derecho y Ciencias Sociales. No
Facultad de Ciencias Fisico-Matematicas. No
Escuela Popular de Bellas Artes. No
Facultad de Filosofia. No
Facultad de Historia. No
Escuela de Lengua y Literatura Hispanas. No
Facultad de Arquitectura. No
Facultad de Ingenieria Civil. No
Facultad de Ingenieria Eléctrica. No
Facultad en Ingenieria en Tecnologia de la Madera. No
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Facultad de Ingenieria Mecénica. No

Facultad de Ingenieria Quimica. No
Facultad de Biologia. Si
Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia. Si
Facultad de Agrobiologia. No
Escuela de Ciencias Agropecuarias. No
Instituto de Fisica y Matemaéticas. No
Instituto de Investigaciones Metaltrgicas. No
Instituto de Investigaciones sobre los Recursos Naturales. No
Instituto de Investigaciones Quimico-Bioldgicas. No
Instituto de Investigaciones Filoséficas. No
Instituto de Investigaciones Histéricas. No
Instituto de Investigaciones Econémicas y Empresariales. No
Instituto de Investigaciones Agropecuarias y Forestales. No

Fuente: [16]

Por lo tanto las encuestas se aplicaron a las siguientes Facultades, a las cuales se
les asignard un cédigo que nos permitira un manejo mas fécil para el analisis de los
datos.

I.  Facultad de Ciencias Médicas y Bioldgicas.
II.  Facultad de Odontologfa.
III.  Facultad de Enfermeria.
IV.  Facultad de Quimico Farmacobiologia.
V.  Escuela de Enfermeria y Salud Puablica.
VI.  Facultad de MVZ Clinica Veterinaria de Pequefias Especies.
VII.  Facultad de MVZ Posta Zootécnica.

En el caso de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia, se tomaron por
separadas las encuestas aplicadas en la Clinica Veterinaria de Pequenas Especies que se
ubica en Av. Acueducto, esquina Tzintzuntzan Col. Matamoros enla Ciudad de Morelia
Michoacan y en la Posta Zootécnica, situada en la carretera Morelia-Zinapecuaro Km 9.5
en el municipio de Tarimbaro Michoacdn como, se muestra en los datos y en los
resultados las encuestas se encuentran independientes.

Para las Facultades de Biologia e Ingenieria Quimica cuando se aplicé la encuesta
respondieron que no se genera RPBI, por lo cual no se evaluaron dichas Facultades. En
el Instituto de Investigaciones Quimico- Biolégicas cuando se aplicé la encuesta
respondieron que no generaban RPBI y que en caso de obtener dichos desechos
trabajaban con muestras muy pequefias (microlitros).
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La Facultad de Ciencias Médicas y Biol6gicas extensién Zamora, no genera RPBI,
ya que no tienen laboratorios en las instalaciones por lo que las practicas las realizan en el
hospital civil de esa ciudad.

Se analizardn los resultados de acuerdo con el orden de las preguntas como se
aplic6 la encuesta. (Ver encuesta, Anexo A)

TABLA No. 8 Tipo y cantidad de RPBI generados en cada Facultad mensualmente.

I X X X X X 50 kg
11 X X X NA*
111 X X 2kg
v X X X X X 50 kg
v X X X X X 2kg
VI X X X X 4kg

VII X X X 5kg

Fuente: Propia.

*Como se puede observar en la tabla N° 8 se engloban las primeras dos
preguntas de la encuesta, (Ver Anexo A), las cudles corresponden al tipo de RPBI y el
kilaje generado en cada Facultad mensualmente. En el caso de la Facultad de
Odontologia, no se muestra el kilaje generado mensualmente debido a que no contaban
con empresa recolectora certificada el dia en que se evalu6 la misma.

TABLA No. 9 Preguntas complementarias de la encuesta aplicada. (Ver Anexo A).

Preg. Odontologia QFB Cliniea
SI | NO \ SI | NO SI
3 X E X
4 X E X
5 X E X
6 X | X X
7 X E X
8 X E X
9 X E X
10 X | X X
1 X E
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12
13
14
15
16
17
18
19

Fuente: Propia.

Enla tabla No.9 se muestra el resto de los reactivos de la encuesta aplicada (Ver anexo
A), enlos anexos By Cse exponen los gréaficos correspondientes a la presente tabla, esto
para una mejor comprension de la misma.

5.2 ANALISIS DESCRIPTIVO DE LOS RESULTADOS

A continuacién se presenta informacién para visualizar de una manera simplificada
las preguntas aplicadas a cada Facultad mediante un andlisis descriptivo. Sin embargo
es importante mencionar que la cantidad de RPBI generada en las Facultades, depende
de los laboratorios que estén en funciéon y en el caso de las Facultades de QFB y
Odontologia influye el examen médico de nuevo ingreso.

> El 100% de las Facultades que generan RPBI cuenta con los medios necesarios
como recipientes y las bolsas especificas para envasar correctamente éstos
residuos. (Ver Anexo B, Grifico 1).

> En el 100% las Facultades encuestadas, cuentan con recipientes y bolsas especiales
para la recoleccion de basura municipal. (Ver Anexo B, Grifico 2).

> El71% de las Facultades identifica correctamente los RPBI de la basura municipal;
en el 29% restante observamos basura municipal en bolsas o contenedores para
RPBI, como torundas, jeringas y guantes sin sangre en bolsa roja. Enla Facultad
II, encontramos bolsa roja con torundas y punzocortantes depositada en la
basura municipal. (Ver Anexo B, Grifico3).

> Enel 71% de las instancias observamos que el envasado no es de acuerdo a la
Norma, ya que se mezclan no anatémicos con punzocortantes. Cabe mencionar
que en el 29% restante cuando se encuestaron las Facultades, los contenedores
estaban vacios por lo que no se pudo evaluar el envasado de los mismos. Se
puede destacar que el envasado es realizado por parte de los alumnos, los cudles
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desconocen la Norma o simplemente hacen caso omiso de ella. (Ver Anexo B,
Grifico 4).

El 86% de las Facultades generadoras de RPBI utilizan las bolsas y recipientes
hasta el 80% de su capacidad, sélo enla Facultad II, los contenedores y bolsas
sobrepasan su capacidad de tal forma que no pueden cerrarse. (Ver Anexo B,
Grifico 5).

El 57% de las Facultades cuenta con area para el almacenamiento temporal de los
RPBI, mientras que el 43% no tiene un lugar asignado en uno de los casos es
porque se genera muy poca cantidad, y cuando cambian de recipientes o bolsas
éstas son llevadas al Hospital Civil tal es el caso de las Facultades IIl'y V. En la
Facultad II, almacenan los RPBI a un lado del estacionamiento, los cuales estan a
la intemperie. (Ver Anexo B, Grifico 6).

El 57% de las Facultades tienen contenedores para almacenar temporalmente los
RPBI. (Ver Anexo B, Grifico 7).

El 71% de las Facultades cumple con el rango de tiempo establecido por la
Norma segtin su nivel para almacenar temporalmente los RPBL

Hacemos énfasis en el caso de la Facultad IV, donde segin las respuestas
obtenidas por el personal encuestado la Facultad se sitaa en el primer nivel como
generadora de RPBI y la recoleccién se hace cada 30 dias, pero como se observa
en los resultados, excede el limite requerido para el nivel I ya que generan 50 kg
mensuales al igual que el Laboratorio de Analisis Clinicos el cual procesa hasta
200 muestras diarias cuando se realiza el examen médico de nuevo ingreso.

En la Facultad II, hubo cambio en la administraciéon, la cual comenz6é sus labores
en el mes de Junio del afio 2011 y se levant6 la encuesta el dia 10 de Octubre de
2011, hasta entonces no contaban con alguna empresa recolectora contratada, por
lo que el RPBI generado en los 3 meses se tenia depositado en un area especifica,

la cual no cuenta con ningan lineamiento de los que establece la Norma. (Ver
Anexo B, Grifico 8).

El 43% de las Facultades conservan en refrigeracion los residuos patolégicos de
humanos o de animales. En el caso de de la Facultad V, utiliza una placenta por
afo, la cual es enviada al hospital civil el mismo dia que se desecha. La Facultad
III, no genera éstos residuos por lo que queda exenta de cumplir con éste
lineamiento. (Ver Anexo B, Grdfico 9).

Solo el 28% de la Facultades cuenta con refrigerador especial en el
almacenamiento temporal, la Facultad VI, no cuentan con refrigerador, por tal
motivo cuando tiene residuos patologicos los desechan en la basura municipal.
En la Facultad IV, no tienen refrigerador especial, sino que utilizan los que
estan en los laboratorios. (Ver Anexo B, Grificol0).
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El 43% de las Facultades refrigeran los desechos a una temperatura menor a 4°C.
(Ver Anexo B, Grifico 11).

Solo el 57% de las Facultades cuentan con una empresa recolectora certificada.
(Ver Anexo B, Grifico 12).

Solo en el 29% de las Facultades encuestadas la empresa recolectora certificada
pesa adecuadamente los residuos generados. En las Facultades VI'y VII, tienen
un convenio con la empresa recolectora certificada, es decir, que ya esta una
cantidad econémica establecida para la cantidad de RPBI que se genere en esta
instancia, por lo cual no son pesados correctamente los desechos sino que la hoja
de entrega-recepcion es llenada al azar, ya que el peso no es aparentemente
importante para ambas partes.

Se puede destacar que enla Facultad VII, se genera gran cantidad de residuos
patolégicos, como visceras, caddveres etc. Pero éstos son enviados al Centro de
Control Canino de Morelia para su incineracién, también se lleva un control con
dicho organismo sobre los animales que donan para sus practicas y los cadaveres
que se reciben para incinerar. La empresa recolectora certificada solo se lleva los
punzocortantes y los residuos no anatémicos. (Ver Anexo B, Grifico 13).

En el 57% de los casos se verifica que la empresa recolectora certificada no
compacte los residuos recolectados. EIl 43% restante no cuenta con empresa
recolectora. (Ver Anexo B, Grifico 14).

Solo en el 43% de las Facultades los contenedores de almacenamiento temporal
son lavados y desinfectados después de cada recoleccion. (Ver Anexo B, Grifico 15).

En el 57% de los casos, las Facultades verifican que los camiones recolectores
cumplan con los lineamientos que marca la Norma y que solo se lleve los RPBI y
éstos no se mezclen con basura municipal. (Ver Anexo B, Grificos 16 y 17).
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5.3 CONCLUSIONES

Como se pudo observar en la presente investigacion y en los resultados
obtenidos, hay deficiencia en el manejo de los RPBI en todas y cada una de las Facultades
de la UMSNH que fueron evaluadas, y éstas no cumplen satisfactoriamente los
lineamientos marcados en la Norma NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002. Sin embargo
cabe destacar que en las dependencias en que se aplic6 la encuesta, todas tienen
implementado el manejo de estos residuos aunque sea de una manera parcial.

De acuerdo al estudio realizado para conocer la evaluacion de la hipétesis
planteada en la presente investigacion, se concluye de los resultados arrojados del
propio andlisis estadistico, que la hipdtesis no se cumple, ya que la Facultad de
Ciencias Médicas y Bioldgicas y la Facultad de Quimico-Farmacobiologia exceden en la
cantidad de RPBI generadas mensualmente para situarse en el nivel I por lo que se
encuentran en el nivel II como generadoras de RPBI.

Sin embargo, debido a que son instituciones educativas, existen muchos periodos
no laborables como periodos vacacionales, tomas de las instalaciones, paros indefinidos,
etc., llegando a ser factores que influyen en la cantidad generada de RPBI y por lo tanto
haya variantes de nivel II a nivel I en dichas Facultades. 5.4 RECOMENDACIONES

Se han presentado los resultados arrojados del diagnoéstico de las Facultades de la
UMSNH que generan RPBI, éstos podran generar el precedente para establecer una serie
de recomendaciones factibles a la aplicaciéon de la NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002 en
dichas Facultades, mismas que se proponen a continuacion siguen el formato de la
encuesta que se aplicé en cada dependencia.
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5.4 RECOMENDACIONES
5.4.1 IDENTIFICACION Y ENVASADO

En cuanto a la identificacién y envasado de los RPBI la Norma indica que los
establecimientos generadores en este caso las Facultades de la UMSNH, se debera efectuar
el registro correspondiente en una bitacora, al momento de separar y envasar todos los
residuos peligrosos biolégico-infecciosos, de acuerdo a sus caracteristicas fisicas y
biolégicas-infecciosas, conforme a la tabla No. 5 del presente trabajo de tesis; y no
deberdn mezclarse con ningtn otro tipo de residuos municipales o peligrosos.

Para lograr este aspecto es necesario sensibilizar a todo el personal tanto
directivos, maestros laboratoristas y alumnos sobre la importancia de realizar un
adecuado manejo de los RPBI, que comienza con la adecuada identificacién y envasado
de los mismos, portando la vestimenta adecuada para éste fin, como son guantes, googles,
bata abotonada, zapatos de seguridad, mascarilla o cubre-boca, etc. ; y sobretodo
establecer responsabilidades. Es fundamental colocar la sefalizaciéon adecuada, ya sea
con letreros o iméagenes, junto a los recipientes o bolsas donde se ilustre como identificar
un RPBI 'y como envasarlo correctamente.

5.4.2 ALMACENAMIENTO, RECOLECCION Y TRANSPORTE EXTERNO

Las Facultades deben destinar un area con las condiciones adecuadas, para el
almacenamiento temporal de los residuos peligrosos biolégico-infecciosos. Se recomienda
la elaboracion de un plano (lay out), en el cual se dé a conocer y se exhiba para todo el
personal, la ruta critica para el transporte y destino final de los residuos dentro de la
dependencia, con la debida sefializacion.

Como se puede observar en los resultados sélo dos Facultades estan en el nivel II
como generadoras de RPBI, mientras que el resto se encuentran en el nivel I por lo cual
quedan exentas de algunos aspectos dela Norma.

En el caso de las Facultades de Enfermeria y Salud Publica que llevan los RPBI al
Hospital Civil para que les den disposicion final, esto porque generan muy poca
cantidad, es necesario que cuenten con empresa recolectora certificada, para evitar que
los residuos sean trasladados por organismos no especializados en el manejo de los
mismos.

Para la Facultad de Odontologia es necesario que cuenten con una empresa
recolectora certificada, y se apoyen de las diferentes Facultades que ya cuentan con un
control sobre los RPBI, para que se orienten y asi puedan establecer y mantener un
control sobre el manejo de dichos residuos.

Es importante también sefialar que las dependencias generadoras, deberdn contar
con un programa de contingencia, en caso de derrames, fugas o accidentes relacionados
con el manejo de estos residuos. Y contar con un carrito transportador de residuos hacia el
exterior de la dependencia, en el momento del transporte de los RPBI.
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5.4.3 ACCIONES CORRECTIVAS Y PREVENTIVAS

Las Facultades deben establecer un Sistema de Gestién (SG), de manejo de los
RPBI, y elaborar documentos como; manuales de calidad para la gestion de los residuos,
con la misioén, la vision, asi como las politicas de calidad, entre otros. Los procedimientos,
planes y programas, registros, para poder implementar acciones correctivas y
preventivas como platicas, cursos de capacitaciéon que conlleven a crear conciencia en
todo el personal de la importancia del conocimiento de la NOM-087-SEMARNAT-SSA1-
2002. Dichos documentos serviran como evidencia objetiva del manejo y rastreabilidad de
la implementacion de estas acciones. Es recomendable elaborar una hoja de seguridad,
para cada organismo patégeno relevante en la que se describa; la dosis infectiva, via de
ingreso més probable para que se pueda originar una infeccion, caracteristicas del proceso
infeccion- enfermedad, capacidad de supervivencia y medidas para prevenir una infeccion
por exposicion, asi como para atender a un individuo infectado.

5.4.4 AUDITORIAS

Se recomienda llevar a cabo auditorias ambientales internas, basadas en las
normas ISO 14001:2004 Sistemas de Gestiéon Ambiental, dichas auditorias constituyen una
herramienta de gestion sistematica, documentada, periddica y objetiva de la efectividad de
la organizacién, direccién y los equipos ambientales para proteger al medio ambiente. Asi
mismo para estructurar las auditorias se puede hacer uso de las siguientes normas:

>  NMX-CC-7-1-1993/ ISO-10011-1.-Directrices para Auditar Sistemas de Calidad
parte 1 - Auditorias

» NMX-CC-7-2-1993/ 1SO-10011-3.-Directrices para Auditar Sistemas de Calidad
Parte 2- Administracion del Programa de Auditorias.

» NMX-CC-8-1993/ 1SO-10011-2.- Criterios de Calificaciéon para Auditores de
Sistemas de Calidad

Para la implementacién de este programa se deberd dar una previa capacitacion
a los coordinadores de los laboratorios, con la finalidad de que éstos sean los encargados
de llevarla a cabo, iniciando con el laboratorio a su cargo y posteriormente auditando
otros laboratorios, recabando asi la informacién pertinente y con esta accién detectar
areas de oportunidad de mejora, como una medida para asegurar que exista un correcto
manejo de los RPBI.

Se sugiere promover actividades de informacién, orientacion y sobretodo de
sensibilizacion a todo el personal de cada Facultad como son maestros, laboratoristas y al
alumnado para que coadyuven al conocimiento de la Norma, con la finalidad de establecer
un compromiso para la aplicacion de la misma.
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ANEXO A

Formato del cuestionario para el diagnostico
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En el anexo A se muestra el formato de prueba para la realizacion del diagnoéstico
en las diferentes Facultades y dependencias dela UMNSH que generan RPBL

Facultad: Fecha de encuesta:
Encuestado:

1.- ;Qué tipo de RPBI se genera en esta Facultad?

2.- ;Qué cantidad en Kg de RPBI se generan en los Laboratorios de la Facultad
mensualmente?

IDENTIFICACION Y ENVASADO SI | NO

3.- ;Cuenta con los medios necesarios para el correcto envasado de los RPBI como
recipientes y bolsas especiales?

4.- ;Se cuenta con recipientes especiales para la recolecciéon de basura municipal?

5.- ¢La basura municipal y los RPBI son depositados por separado y sin mezclarse en el
momento de su envasado?

6.- ;Los RPBI son depositados en sus bolsas y/ o recipientes correspondientes?

7.- ;Las bolsas y /o recipientes para RPBI son llenadas s6lo al 80% de su capacidad?

ALMACENAMIENTO SI | NO

8.- ;Cuenta con area para el almacenamiento temporal de los RPBI?

9.- ;Cuenta con contenedores para almacenar los RPBI?

10.-4El tiempo de almacenamiento temporal de los RPBI esta dentro del rango
requerido segtn el nivel que indica la Norma?

11.- ;Los residuos patolégicos humanos o de animales se conservan en refrigeracién?

12.- ;Cuenta con refrigerador especial para el almacenamiento de los RPBI?

13.- ;La temperatura de refrigeraciéon se mantiene a temperaturas menores a 4°C?

RECOLECCION Y TRANSPORTE EXTERNO SI |NO

14.- ;La empresa recolectora certificada de los RPBI de la dependencia, recolecta solo
los residuos que cuentan con el envasado, embalado y etiquetado o rotulado
correspondientes?

15.- ;La empresa recolectora certificada pesa adecuadamente los residuos generados?

16.- ;La empresa recolectora certificada verifica que los residuos sean colocados
cuidadosamente sin ser compactados en el momento de su recoleccion y/o transporte?

17.- ;Los contenedores de almacenamiento temporal son lavados y desinfectados
después de cada recolecciéon?

18.- ;Los vehiculos de la empresa recolectora certificada cuentan con caja hermética,
captacion de escurrimientos y sistemas de enfriamiento?

19.- ;La empresa recolectora certificada no mezcla los RPBI con residuos municipales?
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ANEXO B

Representacion grifica de los resultados obtenidos por pregunta
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(Cuenta con los medios necesarios para el correcto envasado de los RPBI como
recipientes y bolsas especiales?

GraficoN° 1
SI 100%

Fuente: Propia.

:Se cuenta con recipientes especiales para la recoleccion de basura municipal?

Grafica N° 2
SI 100%

Fuente: Propia.
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¢La basura municipal y los RPBI son depositados por separado y sin mezclarse en el
momento de su envasado?

Grafica N2 3

SI 71%

29%

Fuente: Propia.

¢Los RPBI son depositados en sus bolsas y/o recipientes correspondientes?

Grafica N2 4

SI 29%

NO 71%

Fuente: Propia.
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¢Las bolsas y/o recipientes para RPBI son llenados sélo al 80% de su capacidad?

Grafica N2 5

MO 14%

SI 86%

Odontologia

Fuente: Propia.

(Cuenta con area para el almacenamiento temporal de los RPBI?

Grafica N2 6

SI 57%

Odontologia

NO 43%

Fuente: Propia.

*En Salud Puablica y Enfermeria son llevados al Hospital Civil cuando éstos estan al
80% de su capacidad.
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(Cuenta con contenedores para almacenar los RPBI?

Grafica N2 7

S|

NO 43%

Fuente: Propia.

¢El tiempo de almacenamiento temporal esta dentro del rango requerido segitin el nivel
que indica la Norma?

Grafica N2 8

SI 71%

MVZ Clinica

NO 29%

Fuente: Propia.
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;Los residuos patolégicos humanos o de animales se conservan en refrigeraciéon?

Grafica N2 9

SI 43%

NA 14%

NO 43%

Fuente: Propia.
*La Facultad de Enfermeria no genera residuos patolégicos.

(Cuenta con refrigerador especial para el almacenamiento de los RPBI?

Grafica N2 10
SI 28%

NA 14%

NO 58 %

Fuente: Propia.
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¢La temperatura de refrigeracién se mantiene a temperaturas menores a 4 °C?

Grafica N2 11

SI 43%

NA 14%

NO 43%

Fuente: Propia.

¢(La empresa recolectora certificada de los RPBI recolecta sdlo los residuos que
cuentan con el envasado, embalado y etiquetado o rotulado correspondientes?

Grafica N2 12

S

NO 43%

Fuente: Propia.
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¢(La empresa recolectora certificada pesa adecuadamente los residuos generados?

Grafica N2 13

NO 71%

Fuente: Propia.

¢(La empresa recolectora certificada verifica que los residuos sean colocados
cuidadosamente sin ser compactados en el momento de su recoleccion y/o transporte?

Grafica N2 14

S

NO 43%

Fuente: Propia.
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¢Los contenedores de almacenamiento temporal son lavados y desinfectados después
de cada recoleccién?

Grafica N2 15

SI

NO 57%

Fuente: Propia.

¢Los vehiculos de la empresa recolectora certificada cuentan con: caja hermética,
captacion de escurrimientos y sistemas de enfriamiento?

Grafica N2 16

SI

Fuente: Propia.
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¢La empresa recolectora certificada no mezcla los RPBI con residuos municipales?

Grafica N2 17

Medicina

S|

Fuente: Propia.
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ANEXO C

Representacion grifica de los resultados obtenidos por Facultad
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Grafica N° 18
Facultad de Ciencias Médicas y Bioldgicas

Punzocortantes

GENERA 50 Kg MENSUALES
Fuente: Propia.

GraficaN° 19

SI CUMPLE 96%

NO CUMPLE 4%

Fuente: Propia.
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Grafica N° 20
Facultad de Odontologia

NO SABE EL KILAJE GENERADO MENSUALMENTE
Fuente: Propia.

Grafica N° 21

SI CUMPLE 8%

NO CUMPLE 92%

Fuente: Propia.
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Grafica N° 22
Facultad de Enfermeria

GENERA 2 Kg MENSUALES
Fuente: Propia.

Grafica N° 23

NO CUMPLE 53% SICUMPLE 29%

NO APLICA
18%

Fuente: Propia.
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GraficaN°® 24
Facultad de Quimico-Farmacobiologia

Punzocortantes

GENERA 50 Kg MENSUALES
Fuente: Propia.

Grafica N° 25

SI CUMPLE 82%

NO CUMPLE 18%

Fuente: Propia.
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GraficaN° 26
Facultad de Enfermeria y Salud Publica

Punzocortantes

GENERA 2 Kg MENSUALES
Fuente: Propia.

Gréfica N° 27
rafica NO CUMPLE 76%

SI CUMPLE 24%

Fuente: Propia.
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Grafica N° 28
Facultad de MVZ, Clinica Veterinaria de Pequeiias
Especies.

Punzocortantes

GENERA 4 Kg MENSUALES
Fuente: Propia.

Grafica N° 29

SI CUMPLE
NO CUMPLE 29% 71%

Fuente: Propia.
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Grafica N°30
Facultad de MVZ, Posta Zootécnica

GENERA 5 Kg MENSUALES

Fuente: Propia.

GraficaN° 31

SI CUMPLE 94%

NO CUMPLE 6%

Fuente: Propia
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ANEXO D

Procedimiento Normalizado de Trabajo
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PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO

DATOS DE LA INSTITUCION: Universidad Michoacana de San Nicolds de

Hidalgo
PN/L/PG:
PROCEDIMIENTO DE MANEJO DE LOS RPBI  Numero de Codigo:
Fecha de Version:
Pagina: 1 de 11
Ultima Revision:

INDICE
ODJEEIVO. .. 2
ALCANICE. ...t 2
Responsabilidades. ....... ..o, 2
Documentos de Referencia. ... ........o.oiuiiiiiiii e 2
DefiNiCIONES. ...t 3
Descripcion del Procedimiento...... .. ..o 5
Paso .. 6
Identificacién y Envasado.
Paso 2. ..o 7
Envasado de los Residuos Generados
Paso 3. . 9
Almacenamiento Temporal
Paso 4. ... 9
Recoleccién y Transporte Externo.
Control de Cambios........c.ouiiiiiiii 10
ANeXO L. 11
Control de Copias.
Fecha: Fecha: Fecha:
Fdo.: Fdo.: Fdo.:
Responsable de redaccién: Responsable de Revision:  Responsable de Aprobacién:
64

PQFB Carlos Ochoa Equihua
Manejo de los RPBI en la UMSNH



PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO
DATOS DE LA INSTITUCION: Universidad Michoacana de San Nicolds de
Hidalgo
PN/L/PG:
PROCEDIMIENTO DE MANEJO DE LOS RPBI  Nuamero de Cédigo:
Fecha de Version:
Péagina: 2 de 11
Ultima Revision:

OBJETIVO: Proporcionar a las dependencias de la Universidad Michoacana de
San Nicolds de Hidalgo, generadoras de residuos peligrosos bioldgico-infecciosos las,
operaciones, actividades y responsabilidades necesarias para el control, manejo y
tratamiento de residuos peligrosos biolégico-infecciosos, a efecto de que desarrollen o
adecuen los procesos correspondientes conforme a la normatividad vigente en la
materia.

ALCANCE: Este procedimiento aplica solamente a todas las Facultades o
dependencias de la UMSNH donde se generan RPBL

RESPONSABILIDADES: La responsabilidad del correcto manejo de los RPBI,
recae sobre todo el personal que esté involucrado en la generacion y manejo de residuos
peligrosos biolégico-infecciosos; de las dependencias de la Universidad Michoacana como
son: profesores, laboratoristas, alumnos y personal de intendencia.

DOCUMENTOS DE REFERENCIA

> NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002: Para la proteccién ambiental, salud ambiental,
residuos peligrosos bioldgico-infecciosos. Clasificacién y especificaciones de
manejo.

> NOM-178-SSA-1-1998: Los requisitos minimos de infraestructura y equipamiento
para la atencién médica de pacientes ambulatorios.

> NOM-052-SEMARNAT-2005: Las caracteristicas, el procedimiento de
identificacion, clasificacion y los listados de los residuos peligrosos.

Fecha: Fecha: Fecha:
Fdo.: Fdo.: Fdo.:
Responsable de redaccién: Responsable de Revisién:  Responsable de Aprobacién:
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PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO
DATOS DE LA INSTITUCION: Universidad Michoacana de San Nicolds de
Hidalgo
PN/L/PG:
PROCEDIMIENTO DE MANEJO DE LOS RPBI  Nuamero de Cédigo:
Fecha de Version:
Péagina: 3 de 11
Ultima Revision:
> NOM-054-SEMARNAT-1993: Establece el procedimiento para determinar la
incompatibilidad entre dos o mas residuos considerados como peligrosos por la
NOM-052-SEMARNAT-2005.

» NOM-058-SEMARNAT-1993: Establece los requisitos para la operacion de un
confinamiento controlado de residuos peligrosos.

> NOM-020-SCT2-1995: Requerimientos generales para el disefio y construccion de
auto tanques destinados al transporte de materiales y residuos peligrosos,
especificaciones SCT 306, SCT 307 y SCT 312.

> NOM-003-SCT/2000: Caracteristicas de las etiquetas de envases y embalajes
destinadas al transporte de substancias, materiales y residuos peligrosos.

» NOM-004-SCT/2000: Sistema de identificacion de unidades destinadas al
transporte de substancias, materiales y residuos peligrosos.

» NOM-005-SCT/2000: Informacion de emergencia para el transporte de
substancias, materiales y residuos peligrosos.

> NOM-007-SS5A2-2011: Para la organizacién y funcionamiento de los laboratorios
clinicos.

DEFINICIONES:

Agente bioldgico-infeccioso
Cualquier microorganismo capaz de producir enfermedades cuando esta presente
en concentraciones suficientes (indculo), en un ambiente propicio (supervivencia),
en un hospedero susceptible y en presencia de una via de entrada.

Agente enteropatégeno
Microorganismo que bajo ciertas circunstancias puede producir enfermedad en el
ser humano a nivel del sistema digestivo, se transmite via oral-fecal.

Fecha: Fecha: Fecha:
Fdo.: Fdo.: Fdo.:
Responsable de redaccién: Responsable de Revision:  Responsable de Aprobacién:

66
PQFB Carlos Ochoa Equihua
Manejo de los RPBI en la UMSNH



PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO
DATOS DE LA INSTITUCION: Universidad Michoacana de San Nicolds de
Hidalgo
PN/L/PG:
PROCEDIMIENTO DE MANEJO DE LOS RPBI  Numero de Codigo:
Fecha de Version:
Péagina: 4 de 11
Ultima Revision:
Bioterio
Es un area o departamento especializado en la reproduccién, mantenimiento y
control de diversas especies de animales de laboratorio en 6ptimas condiciones, los cuales
son utilizados para la experimentacién, investigacion cientifica y desarrollo tecnolégico.
Carga 1til
Es el resultado de la sustraccién del peso vehicular al peso bruto vehicular.
Centro de acopio
Instalacién de servicio que tiene por objeto resguardar temporalmente y bajo
ciertas condiciones a los residuos peligrosos biolégico-infecciosos para su envio a
instalaciones autorizadas para su tratamiento o disposicion final.
Cepa
Cultivo de microorganismos procedente de un aislamiento.
Establecimientos generadores
Son los lugares publicos, sociales o privados, fijos o méviles cualquiera que sea su
denominacion, que estén relacionados con servicios de salud y que presten servicios de
atencion médica ya sea ambulatoria o para internamiento de seres humanos y utilizaciéon
de animales de bioterio, de acuerdo con la tabla 1 del presente instrumento.
Irreconocible
Pérdida de las caracteristicas fisicas y bioldégico-infecciosas del objeto para no ser
reutilizado.
Manejo
Conjunto de operaciones que incluyen la identificaciéon, separacién, envasado,
almacenamiento, acopio, recoleccién, transporte, tratamiento y disposicion final de los
residuos peligrosos biolégico-infecciosos.
Muestra biolégica
Parte anatémica o fraccién de érganos o tejido, excreciones o secreciones obtenidas
de un ser humano o animal vivo o muerto para su analisis.
Organo
Entidad morfolégica compuesta por la agrupacion de tejidos diferentes que
concurren al desempefio de un trabajo fisiologico.
Prestador de servicios
Empresa autorizada para realizar una o varias de las siguientes actividades:
recoleccion, transporte, acopio, tratamiento y disposiciéon final de residuos peligrosos
biol6gico-infecciosos.

Fecha: Fecha: Fecha:
Fdo.: Fdo.: Fdo.:
Responsable de redaccién: Responsable de Revision:  Responsable de Aprobacién:
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PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO
DATOS DE LA INSTITUCION: Universidad Michoacana de San Nicolds de
Hidalgo -
PN/L/PG:
PROCEDIMIENTO DE MANEJO DE LOS RPBI  Ntmero de Cédigo:
Fecha de Version:
Péagina: 5 de 11
Ultima Revision:

Residuos Peligrosos Bioldgico-Infecciosos (RPBI)

Son aquellos materiales generados durante los servicios de atencion médica que
contengan agentes bioldgico-infecciosos segtin son definidos en esta Norma, y que puedan
causar efectos nocivos a la salud y al ambiente.

Sangre

El tejido hemético con todos sus elementos.
SEMARNAT

Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales.
SS

Secretaria de Salud.
Separacién

Segregacion de las sustancias, materiales y residuos peligrosos de iguales
caracteristicas cuando presentan un riesgo.

Tejido

Entidad morfolégica compuesta por la agrupacion de células de la misma

naturaleza, ordenadas con regularidad y que desempefian una misma funcién.
Tratamiento

El método fisico o quimico que elimina las caracteristicas infecciosas y hace

irreconocibles a los residuos peligrosos biol6gico-infecciosos.

DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO:

Las dependencias de la Universidad Michoacana que generan material o residuos
peligrosos biolégico-infecciosos, deberdn cumplir con las siguientes fases de manejo,
para la gestion de sus residuos internamente, segtin sea el caso y debera efectuarse de
acuerdo a las siguientes recomendaciones citadas a continuacion:

PASOS A SEGUIR:
1. Identificar los residuos generados.
2. Envasar los residuos generados segtin especificaciones indicadas en la tabla I.
3. Almacenar temporalmente los residuos segiin corresponda como, se indica en el
punto 3.3.2 de la NOM-087-SEMARNAT- SSA1-2002.
4. Recolectar y llevar a cabo el transporte externo de los residuos.
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PASO1

IDENTIFICACION DE LOS RESIDUOS

Los desechos deben ser identificados correctamente colocando una etiqueta, en
donde se indica el tipo de residuo, fecha, area de la que procede y nombre de la persona o
departamento que los desecha, utilizando siempre equipo de proteccién personal, y llevar
el registro en una bitdcora de lo realizado. Con ésta préctica se evita la reclasificacion de
los desechos, disminuyendo los riesgos para el personal encargado de la recoleccion de
los residuos. Para su correcta identificaciéon y posterior envasado, la separacion de los
residuos se debe de realizar de acuerdo a su estado fisico (liquido o soélido) y su tipo,
como se indica a continuacion:

Objetos Punzocortantes.

Son residuos punzocortantes los que han estado en contacto con humanos o
animales o sus muestras bioldgicas durante el diagnéstico y tratamiento, Gnicamente:
tubos capilares, navajas, lancetas, bisturis, y estiletes de catéter, excepto todo material de
vidrio roto utilizado en el laboratorio, el cual se deberd de desinfectar o esterilizar antes
de ser dispuesto como residuo municipal.

e Para evitar piquetes accidentales las agujas se deben desechar sin capuchas, si
es necesario reencapuchar, se debe de hacer sobre una superficie solida,
evitando la técnica a dos manos.

Residuos no anatémicos: gasas, torundas o campos saturados, empapadas o
goteando liquidos corporales y secreciones de pacientes con tuberculosis o fiebres
hemorragicas.

Patolégicos: Placentas, piezas anatémicas que no se encuentren en formol.

Sangre liquiday sus derivados.

Utensilios desechables: utilizados para contener, transferir, inocular y mezclar
cultivos de agentes bioldgico-infecciosos y muestras bioldgicas para analisis.
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PASO 2

ENVASADO DE LOS RESIDUOS GENERADOS

Una vez que los residuos han sido identificados y separados de acuerdo al tipo y

estado fisico, estos deberan ser envasados de acuerdo a la tabla No.I y el personal

deberd hacerlo con el equipo de protecciéon adecuado.

La razén para destinar recipientes diferentes para cada RPBI es por la disposicién final

que se utiliza en cada uno de ellos.

Para el correcto envasado se recomienda considerar lo siguiente:

1. Conocer los distintos tipos de residuos que se generan en las diferentes
instituciones (basura municipal, RPBI, residuos quimicos peligrosos, residuos de
reactivos quimicos y medicamentos caducos).

2. Conocer los diferentes envases para cada tipo de residuo.

3. El manejo para cada tipo de residuo.

4. El equipo de protecciéon que debe usarse.

5. El procedimiento para su recoleccion.

6. La recoleccion debera realizarse cuando las bolsas y/o contenedores estén al 80%
de su capacidad.

7. Las bolsas de recoleccion no deben de llenarse més de un 80% de su capacidad de
envasado.

8. No se deben de comprimir las bolsas. (Envasado)

9. Cerrar las bolsas con mecanismos de amarre seguro que evite que los residuos
salgan. (Nudo o cinta adhesiva).

10. Verificar que los contenedores estén bien cerrados.

11. La basura comun se colocard en botes o bolsas de plastico de cualquier color
excepto roja o amarilla.
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TABLA I. Dénde se especifica el envasado de acuerdo al tipo de RPBI y su estado

fisico.
ESTADO

TIPO DE RESIDUOS FISICO ENVASADO/COLOR
Punzocortantes:
{Agu]as de jeringas dese'chab’les, navajas, | Recipientes  rigidos de
ancetas, agujas de sutura, bisturis, y estiletes | Sélidos li 1 ROIO
de catéter. EXCEPTO MATERIAL DE VIDRIO polipropileno/ROJ
ROTO DE LABORATORIO.
No Anatémicos:
Materiales de curacién empapados en sangre o | Sélidos Bolsas de plastico /ROJO
liquidos corporales.
Materiales desechables que contengan
secreciones  pulmonares de  pacientes
sospechosos de tuberculosis o sospecha/ | Sélidos Bolsas de plastico / ROJO
diagnostico fiebres hemorragicas 0
enfermedades emergentes.
Patolégicos: £t
Placentgas, partes de tejido humano o de | Sélido Bolsas de plastico/

. AMARILLO
animales (que no se encuentren en formol).
Sangre liquida, y sus derivados excluyendo Liquido Recipiente
sangre seca. d hermético/ ROJO
Muestras  para andlisis de laboratorio Liquido Recipiente hermético
excluyendo orina y excremento. d /AMARILLO
Materiales 'desechables usados para el cultivo Solidos Bolsas de pléstico/ ROJO
de agentes infecciosos.
Fluidos corporales ..
(Liquidos: sinovial, pericardico, pleural, céfalo- | Liquidos Recipiente
. o ’ ’ hermético/ ROJO

raquideo y peritoneal).
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PASO 3

ALMACENAMIENTO TEMPORAL

Para evitar que los RPBI se mezclen con la basura comun, se debe de preestablecer
un sitio para el almacenamiento temporal de los RPBI, en contenedores con tapa
perfectamente identificados con una etiqueta visible; y deberan permanecer siempre
cerrados, cuidando que no existan residuos tirados fuera de los contenedores.

La Norma en su punto 3.3.2, establece los tiempos maximos de almacenamiento de
acuerdo al nivel en que se ubique la unidad generadora de RPBI. Por lo que cada
dependencia debera establecer su tiempo maximo de almacenaje segin se indica a
continuacion:

NIVEL I: 30 dias
NIVEL II: 15 dias.
NIVEL III: 7 dias
PASO 4
RECOLECCION Y TRANSPORTE EXTERNO

Para disminuir riesgos en cada institucion tantos alumnos, maestros y personal de
intendencia, deben de estar capacitados en el manejo de los diferentes residuos y conocer
ampliamente los riesgos que implica, el mal manejo de estos.

Cada dependencia deberd contar con una empresa recolectora externa, que retina
las especificaciones de transporte externo de acuerdo a la normatividad vigente, checando
que tenga la autorizacién vigente y namero de autorizacion.
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Verificar que los contenedores estén perfectamente cerrados, identificado, utilizar
equipo de proteccion. Se recomienda que los contenedores se coloquen aproximadamente
a 1 metro o metro y medio de distancia de donde se esté llevando a cabo el procedimiento

por el cual se generan los residuos.

Todo el personal que esta en contacto con los RPBI debe de tener en cuenta lo
siguiente:

El transporte de los RPBI implica riesgos para el personal asi como para las demaés
personas. Por lo tanto debera existir una ruta sefalizada, preestablecida para trasladar los
residuos en forma segura y rapida desde las 4reas generadoras hasta el area de
almacenamiento temporal.

Si las diferentes instancias cuentan con carros manuales para transportar residuos,
éstos no deberan rebasar su capacidad de carga para evitar que los residuos se caigan de
los carros y se dispersen durante su recorrido. Asi como establecer un procedimiento de
lavado y sanitizacion de los carros de transporte externo, y contar con la sefializaciéon
correcta de la ruta de transporte de los RPBIL

Los carros manuales de transporte de residuos se lavaradn diario con agua y jabon
para garantizar sus condiciones higiénicas.

La empresa recolectora de los RPBI, dara el destino final de los residuos, pudiendo
utilizar diversos medios, como son, la incineracién, la inactivaciéon quimica y
microbiolégica, la esterilizacién por calor himedo, etc.

CONTROL DE CAMBIOS
Version Cambios Realizados Fecha Firma
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ANEXO I. CONTROL DE COPIAS

N° de Copia Nombre ' Cargo Firma Fecha |

Referencia: [10].
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FODA sobre manejo de los RPBI en la UMSNH

FORTALEZAS

OPORTUNIDADES

> En la Facultad de Medicina ya se tiene

implementado el manejo de estos
residuos como lo establece la NOM-087-
SEMARNAT-SSA1-2002.

En la mayoria de las Facultades que
generan estos desechos, tienen
implementado un programa para su
manejo, aunque carezcan de algunos
aspectos de la Norma.

Hay interés por parte del personal
administrativo de las  diferentes
instituciones, en mantener,
complementar o en su caso implementar
el manejo correcto de estos residuos.

Hay interés en las autoridades de la
Universidad Michoacana en que el trato de
estos desechos sea el correcto.

La existencia del Programa Ambiental
Institucional el cual orienta a las diferentes
instituciones sobre éste tema.

La Universidad estd preparada en caso de
auditorias externas que se lleven a cabo por
parte de instituciones gubernamentales.

La implementaciéon de un documento maestro,
para estandarizar en toda la UMSNH, el
correcto manejo de los residuos peligrosos,
segun la clasificaciéon del CRETIB.  (corrosivo,
reactivo, explosivo, téxico, inflamable 'y
biolégicos infeccioso).

DEBILIDADES

AMENAZAS

La correcta separacion de estos desechos,
es inadecuada en todas las Facultades,
incluyendo la Facultad de Medicina; ya
que ésta es realizada por los alumnos, lo
que genera que se mezcle basura
municipal en contenedores de RPBI, o
que éstos no vayan en los recipientes o
bolsas correspondientes.

En la Facultad de Medicina extensiéon en
la ciudad de Zamora; Mich. No se tiene
el conocimiento de la existencia de la
NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002.

Las dependencias que generan poca
cantidad de RPBI se apoyan  en
instancias de la Secretaria de Salud
(Hospital Civil) para  destinar estos
desechos, lo cual estda fuera de los
lineamientos de la NOM-087-
SEMARNAT-55A1-2002.

La Facultad de Odontologia hasta el momento
de su evaluacién no tiene implementado el
manejo de RPBI.

En la clinica de la Facultad de Veterinaria no
cuentan con refrigerador para los desechos
patolégicos, y éstos son depositados en la
basura municipal.
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