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RESUMEN

La celopatia o sindrome de Otelo, deriva de la idea del dramaturgo William
Shakespeare en donde el personaje llamado Otelo representa una serie de procesos
sospechosos en torno a una supuesta infidelidad de su pareja. Esta situacion reviste
un proceso mental importante que puede transgredir el limite de la normalidad hasta

llegar a procesos violentos hacia la pareja o hacia si mismos.

Por la situacién anterior, es necesario identificar oportunamente las principales
caracteristicas y niveles de celopatia en las adolescentes a fin de detectar
oportunamente acciones que permitan establecer alternativas de control y autocontrol
en las jévenes a fin de favorecer su salud mental y mejorar sus relaciones de pareja 'y
con la pareja por ello él se planted el siguiente Objetivo: Identificar los niveles y
caracteristicas celotipicas en la relacion de pareja que tienen las estudiantes
adolescentes en Morelia, Michoacan; México. La investigacion fue de tipo cuantitativo,
descriptivo y transversal. La informacion se recuperé del inventario de la exploracion
en la relacidn de pareja por Cabrera; Coronado; Delgado; Espinoza; Gonzélez;
Ordegozo; Panta; Yrijoinque validado por las investigadoras ldrogo Huamnachari L, y
Sanchez Cosi6 el instrumento presenta un nivel de confiabilidad de 0.84 Alpha de
Cronbach. El analisis se realiz6 mediante estadistica descriptiva en el programa
estadistico SPSS Version 17. Resultados: En el rubro de inseguridad se destaca un
nivel alto representado con un 38.75%, en la escala de dependencia afectiva se tiene
un nivel medio representada con el 56.25% y el apartado de experiencia de vida se
tienen un nivel medio con un 40. Los resultados evidencian la necesidad de establecer
programas de accion tendientes empoderamiento y autoestima de las adolescentes a
fin de favorecer acciones de control y autocontrol de sus emociones en torno a las

relaciones de y con la pareja.

Esta investigacion contribuye a la linea de investigacion de la facultad de

enfermeria Cuidado integral en condiciones cronicas.

Palabras claves: celopatia, adolescentes, pareja, infidelidad, mental.
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ABSTRACT

The celopathy or Othello’s syndrome, derives from the idea of the playwright
William Shakespeare where the character called Othello represents a series of
suspicious processes around an alleged infidelity of his partner. This situation involves
an important mental process that can transgress the limit of normality until reaching

violent processes towards the partner or towards themselves.

Due to the above situation, it is necessary to identify in a timely manner the main
characteristics and levels of celopathy in adolescents in order to timely detect actions
that allow to establish control and self-control alternatives in young women in order to
promote their mental health and improve their relationships as a couple and With the
couple, therefore, he set the following Objective: Identify the levels and celotypic
characteristics in the couple relationship that adolescent students have in Morelia,
Michoacan; Mexico. The research was quantitative, descriptive and transversal. The
information was recovered from the inventory of the exploration in the couple's
relationship by Cabrera; Crowned; Delgado; Espinoza; Gonzalez; Ordegozo; Panta;
Yrijoinque validated by the researchers ldrogo Huamnachari L, and Sanchez Cosio,
the instrument presents a reliability level of 0.84 Cronbach's Alpha. The analysis was
carried out by means of descriptive statistics in the statistical program SPSS Version
17. Results: In the insecurity category, a high level stands out represented with 38.75%,
in the affective dependency scale there is a medium level represented with 56.25% and
the life experience section has a medium level with 40. The results show the need to
establish action programs aimed at empowering and self-esteem of the adolescents in
order to favor actions of control and self-control of their emotions around the

relationships of and with the partner.

This research contributes to the line of research of the nursing school

Comprehensive care in chronic conditions.

Keywords: celopathy, adolescents, couple, infidelity, mental.
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“Niveles y caracteristicas celopéticas en la relacion de pareja en estudiantes
adolescentes en Morelia, Michoacan; México”

Introduccion

La celopatia o sindrome de Otelo, deriva de la idea del dramaturgo William
Shakespeare en donde el personaje llamado Otelo representa una serie de procesos
sospechosos en torno a una supuesta infidelidad de su pareja. Esta situacion reviste
un proceso mental importante que puede transgredir el limite de la normalidad hasta

llegar a procesos violentos hacia la pareja o hacia si mismos.

La celopatia o sindrome de Otelo es un subtipo de trastorno delirante en el que
la persona esta convencida de que su pareja le es infiel sin que haya motivo que lo
justifique. Aparece ante un hecho aparentemente banal que la persona interpreta como
sospechoso y sobre el que posteriormente se construye un sistema de creencias,
buscando e interpretando datos que parecen apoyarlas.

Estas creencias sobre la posible infidelidad suelen provocar que la persona
tenga un elevado nivel de control de las actividades de la pareja, llegando a espiar sus

conversaciones y sus actos por tal de intentar y confirmar las sospechas.

Por la situacion anterior, es necesario identificar oportunamente las principales
caracteristicas y niveles de celopatia en las adolescentes a fin de detectar
oportunamente acciones que permitan establecer alternativas de control y autocontrol
en las jovenes a fin de favorecer su salud mental y mejorar sus relaciones de pareja'y

con la pareja.

Para llevar a cabo la investigacidn se recupero informacion a partir del inventario
de la exploracion en la relacion de pareja por Cabrera; Coronado; Delgado; Espinoza;
Gonzalez; Ordegozo; Panta; Yrijoinque validado por las investigadoras ldrogo
Huamnachari L, y Sanchez Cosio el instrumento presenta un nivel de confiabilidad de
0.84 Alpha de Cronbach.


https://psicologiaymente.com/pareja/perdonar-infidelidad
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El analisis se realizé mediante estadistica descriptiva en el programa estadistico
SPSS Version 17 y los resultados permitiran el planteamiento de acciones para
mejorar las relaciones de pareja y la salud de la mujer en un contexto que privilegie la

salud fisica, mental y social principalmente de la adolescente.

Esta investigacion contribuye a la linea de investigacion de la facultad de

enfermeria Cuidado integral en condiciones cronicas.

Por dltimo, la presente tesis se encuentra conformado por la justificacion en
donde se visualiza de forma global el fenémeno de las variables a estudiar, seguido
del planteamiento del problema concluyendo con la formulacién de la pregunta de
investigacion; asi mismo, se muestra el apartado de metodologia en la cual, se
describe la direccionalidad, las caracteristicas y otros elementos a seguir en el
desarrollo de la investigacibn concluyendo con el apartado de resultados,
conclusiones, sugerencias, referencias bibliograficas, anexos y apéndices.



“Niveles y caracteristicas celopéticas en la relacion de pareja en estudiantes
adolescentes en Morelia, Michoacan; México”

. Justificacion

Los celos son considerados como un sentimiento normal si se presentan con
intensidad limitada y de forma ocasional; son parte del desarrollo emocional de los
seres humanos. Normalmente se presentan cuando la persona siente inseguridad o
es inmadura, y suelen presentarse mas en la adolescencia y los primeros afios de la
juventud. Los celos producen un estado ansioso y de inseguridad ante el temor de
perder el afecto o la atencion de seres queridos con lo cual; si no se controlan pueden
desencadenar actos de violencia.

La violencia de género es actualmente uno de los fendmenos sociales mas
problematicos y una de las formas mas frecuentes de violencia en nuestra sociedad
(Wolfe, Wekerle, & Scott, 1997), y son bastantes los aspectos que se conocen sobre
este problema en la edad adulta. Sin embargo, esta linea de investigacion es todavia
muy incipiente en lo que se refiere a las agresiones que tienen lugar en parejas de
adolescentes (Fernandez-Fuertes, Fuertes & Pulido, 2006; Corral & Calvete, 2006;
Ferndndez-Fuertes, Orgaz, & Fuertes, 2011; Mufioz-Rivas, Grafa, O’Leary, &
Gonzélez, 2007; O'Leary, Slep, Avery-Leaf, & Cascardi, 2008; Sears, Byers, & Price,
2007; Hernando, 2007; Gonzéalez-Ortega, Echeburta, & De Corral, 2008).

Una posible explicacion a este hecho esta directamente relacionada con la
dificultad que tienen adolescentes y jovenes para reconocer que son victimas del
maltrato (Garcia-Diaz, Fernandez-Feito, Rodriguez-Diaz, Lopez-Gonzalez, Mosteiro,
& Lana, 2013; Vizcarra, Poo, & Donoso, 2013). También es preciso tener en cuenta
gue uno de los aspectos que aumenta la invisibilizacion de la violencia durante el
noviazgo es la idealizacion que adolescentes y jovenes realizan de las conductas
violentas, con base en el “amor romantico”, y la justificacion y el hecho de quitarle
importancia a comportamientos violentos como son los celos, el control obsesivo,

etcétera (Soldevila, Dominguez, Giordano, Fuentes, & Consolini, 2012).


https://www.elsevier.es/es-revista-revista-latinoamericana-psicologia-205-articulo-violencia-relaciones-pareja-jovenes-adolescentes-S0120053414700184#bib0385
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-latinoamericana-psicologia-205-articulo-violencia-relaciones-pareja-jovenes-adolescentes-S0120053414700184#bib0080
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-latinoamericana-psicologia-205-articulo-violencia-relaciones-pareja-jovenes-adolescentes-S0120053414700184#bib0055
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-latinoamericana-psicologia-205-articulo-violencia-relaciones-pareja-jovenes-adolescentes-S0120053414700184#bib0090
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-latinoamericana-psicologia-205-articulo-violencia-relaciones-pareja-jovenes-adolescentes-S0120053414700184#bib0235
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-latinoamericana-psicologia-205-articulo-violencia-relaciones-pareja-jovenes-adolescentes-S0120053414700184#bib0235
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-latinoamericana-psicologia-205-articulo-violencia-relaciones-pareja-jovenes-adolescentes-S0120053414700184#bib0265
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-latinoamericana-psicologia-205-articulo-violencia-relaciones-pareja-jovenes-adolescentes-S0120053414700184#bib0320
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-latinoamericana-psicologia-205-articulo-violencia-relaciones-pareja-jovenes-adolescentes-S0120053414700184#bib0320
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-latinoamericana-psicologia-205-articulo-violencia-relaciones-pareja-jovenes-adolescentes-S0120053414700184#bib0165
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-latinoamericana-psicologia-205-articulo-violencia-relaciones-pareja-jovenes-adolescentes-S0120053414700184#bib0145
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-latinoamericana-psicologia-205-articulo-violencia-relaciones-pareja-jovenes-adolescentes-S0120053414700184#bib0125
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-latinoamericana-psicologia-205-articulo-violencia-relaciones-pareja-jovenes-adolescentes-S0120053414700184#bib0125
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-latinoamericana-psicologia-205-articulo-violencia-relaciones-pareja-jovenes-adolescentes-S0120053414700184#bib0370
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-latinoamericana-psicologia-205-articulo-violencia-relaciones-pareja-jovenes-adolescentes-S0120053414700184#bib0335
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La violencia durante el noviazgo (dating violence) es definida como todo ataque
intencional de tipo sexual, fisico o psiquico, de un miembro de la pareja contra el otro
en una relaciébn de pareja integrada por jévenes o adolescentes (Health Canada,
1995).

De acuerdo a la Encuesta Nacional de Violencia en las Relaciones de
Noviazgo 2007 (ENVINOV), el 76% de la poblacién de mexicanos entre 15 y 26
afios con relaciones de pareja han experimentado agresiones psicolégicas, el
15% han sido victimas de violencia fisica y el 16% han sufrido al menos una
experiencia de violencia sexual. Se encontré en una encuesta realizada por el Instituto
de la Juventud (1J) que las principales victimas de abuso en el noviazgo son

mujeres (Veldzquez, 2011).

Uno de los factores que mas destacan como causas de la violencia en la pareja,
son los conflictos con la misma, siendo estos causados por diversos motivos, de los
cuales se pueden sefialar : la vida cotidiana, infidelidad, problemas econdmicos, el
cuidado y la atencion a los hijos, problemas domésticos, malas relaciones sexuales,
celos, posesividad, control y sentimientos de posesion (Pueyo, Lopez & Alvarez,
2008). Ademas se ha reportado que el 45% de los sucesos violentos entre los
integrantes de las parejas son generados por celos sexuales y posesividad
(Pueyo, 2009).

Respecto a los celos, se ha planteado que en las parejas adolescentes es un
problema en cuanto a la malinterpretacion de este atributo negativo, ya que suelen
ser interpretados como muestras de amor y preocupacion, pasando por alto que
pueden convertirse en un serio problema (Gonzéalez-Ortega, Echeburta & Corral,
2008).

Partiendo de la relevancia que tienen los celos como un factor que es
considerado como facilitador en la manifestacion de conductas agresivas de forma

verbal o fisica que en ambos miembros de la pareja pueden presentarse, es que


https://www.elsevier.es/es-revista-revista-latinoamericana-psicologia-205-articulo-violencia-relaciones-pareja-jovenes-adolescentes-S0120053414700184#bib0160
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-latinoamericana-psicologia-205-articulo-violencia-relaciones-pareja-jovenes-adolescentes-S0120053414700184#bib0160
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se justifica la presente ya que a partir de identificar los niveles y caracteristicas
celopaticas en la relacion de pareja se pueden establecer alternativas preventivas para
la evitacion y/o control de la conducta celopatica por parte de las adolescentes hacia
sus parejas lo cual, favorecera el desarrollo personal de las adolescentes y disminuir

o0 evitar situaciones de riesgo como las conductas de sujecion y/o autolesion.

Por lo anterior, esta investigacion contribuye ya que a partir de los resultados
se generara un programa de desarrollo personal en las adolescentes, dicho programa
se basara en teméticas especificas concernientes a autoestima y autocontrol de
emociones; esta propuesta es innovadora desde la perspectiva de que en el centro de
estudios donde se llevé a cabo la investigacion no cuenta con acciones de
identificacion oportuna ni acciones de contencion en casos de crisis emocional con lo
cual, se pueden generar patologias de indole mental que puedan poner en riesgo la
vida de las adolescentes o de sus parejas al intensificarse las conductas celopaticas.



“Niveles y caracteristicas celopéticas en la relacion de pareja en estudiantes
adolescentes en Morelia, Michoacan; México”

lI. Planteamiento del problema

Existen pocas evidencias sobre las razones fisiolégicas que se ocultan detras del
trastorno neurolégico llamado celotipia, pero investigaciones recientes apuntan a que
los celos tienen un componente emocional basado en la autoestima, este se
caracteriza porgue las personas se introducen en espirales obsesivos de sospechas y
desconfianzas hacia sus parejas, sin existir motivo alguno mas alla que el de su

imaginacion.

Los celos como generadores de violencia en parejas de novios en la etapa
adolescente representa un problema de salud mental muy importante derivado de las
consecuencias fisicas y psicologicas en las Victimas asi como de la etapa de su
aparicion (Cortés - Ayala, Flores, Bringas, Rodriguez -Franco, Lopez - Ceperoy
Rodriguez, 2015).

Estudiar la celotipia o celopatia como factor de violencia en el noviazgo es
fundamental en virtud de que permite analizar la génesis de las desigualdades en
las relaciones de pareja, las formas en que se ponen en practica las diversas
determinaciones de género aprendidas desde la infancia, asi como el grado en
qgue los adolescentes y las adolescentes estan dispuestos o dispuestas a jugar

con estas reglas de género (Vazquez y Castro, 2008).

Ademas, permite el analisis de los constructos sociales en torno a las relaciones
de pareja y la posibilidad de asumir responsablemente o no los embarazos en esta
etapa del desarrollo, asi como identificar y atender oportunamente las alteraciones de
indole mental y/o agresiones de pareja que puedan llegar a afectar su salud y vida ya
sea de la adolescente, de su parea y/o ambos es por ello que se planted la

interrogante:

¢,Cuadles son los niveles y caracteristicas de celotipia en la relacion de pareja en

estudiantes que cursan la carrera técnica en Morelia, Michoacan; México?
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lll. Hipotesis

Hi. Existen niveles altos de celotipia derivadas de inseguridad, dependencia afectiva 'y
experiencias de vida en estudiantes adolescentes en Morelia, Michoacan; México.
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IV. Objetivos

4.1. General

Identificar los niveles y caracteristicas celotipicas en la relacion de pareja que tienen

las estudiantes adolescentes en Morelia, Michoacan; México.
4.2. Especificos

1. Identificar las caracteristicas sociodemogréficas de las adolescentes

2. ldentificar el nivel de inseguridad en la relacién de pareja de las

adolescentes

3. ldentificar el nivel de dependencia afectiva que tienen las adolescentes en

su relacion de pareja

4. ldentificar las experiencias de vida de la adolescente respecto a la relacion

de pareja
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V. Marco tedrico

El origen de los celos es la necesidad compulsiva de recibir atencion de la pareja, de
ser considerado por la persona afectivamente proxima y ser el centro Unico de
referencia para los demas, esta condicion en los adolescentes reviste primordial
atencion a fin de evitar episodios radicales en donde esta condicion pueda ocasionar

alteraciones en la salud y vida de las personas.

5.1. Adolescencia

La adolescencia es definida por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) como el
periodo de vida en el cual, el individuo adquiere la madurez reproductiva, transita por
los patrones psicolégicos de la nifiez a la adultez y adquiere la independencia
socioecondémica de su grupo de origen (Cogollo, 2012).

La OMS define la adolescencia como el periodo de crecimiento y desarrollo
humano que se produce después de la nifiez y antes de la edad adulta, entre los 10 y
los 19 afios. Se trata de una de las etapas de transicion mas importantes en la vida del
ser humano, que se caracteriza por un ritmo acelerado de crecimiento y de cambios,
superado Unicamente por el que experimentan los lactantes. Esta fase de crecimiento
y desarrollo viene condicionada por diversos procesos biolégicos. EI comienzo de la

pubertad marca el pasaje de la nifiez a la adolescencia.

La adolescencia es un periodo de preparaciéon para la edad adulta durante el
cual se producen varias experiencias de desarrollo de suma importancia. Mas alla de
la maduracién fisica y sexual, esas experiencias incluyen la transicion hacia la
independencia social y econémica, el desarrollo de la identidad, la adquisicion de las
aptitudes necesarias para establecer relaciones de adulto y asumir funciones adultas
y la capacidad de razonamiento abstracto. Aunque la adolescencia es sinbnimo de

crecimiento excepcional y gran potencial, constituye también una etapa de riesgos
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considerables, durante la cual el contexto social puede tener una influencia
determinante (OMS, 2017).

La adolescencia temprana (10 a 13 afos de edad): tiende a focalizar en los
cambios fisicos en su cuerpo y puede tener preocupaciones acerca de su proceso de
maduracion. Se enfrenta a los cambios propios de la pubertad, se debe adaptar a las
“presiones” sexuales propias de la elevacion de sus hormonas sexuales. Refuerza la
agresividad y el sentido de auto conservacion, inicia la separacion de los padres y se
afianza con otras figuras de identidad. Se puede sentir atraido por una persona en
particular mas que por un grupo. Los grupos a los cuales ha pertenecido en su infancia
pierden atractivo. Esta persona importante puede ser un amigo, un profesor a quien
admira, un mauasico, un héroe deportivo, un hermano mayor o cualquiera a cuyas
opiniones da mucho valor. Esto sucede porque el adolescente estd buscando
activamente modelos de conducta (OMS, 2017).

En la adolescencia media (14 a 16 afios de edad): Es el periodo de rapido
crecimiento cognitivo cuando emergen pensamientos operacionales formales. Los
adolescentes comienzan a entender conceptos abstractos y pueden cuestionar los
juicios de los adultos. El individuo entonces se conecta del mundo egocéntrico del
adolescente temprano, al mundo sociocéntrico del adolescente medio y tardio y

comienza a modular su conducta impulsiva (OMS, 2017).

Puede presentar una etapa de extrema pereza, de aislamiento, de rudeza,
puede iniciar el contacto con las drogas. Todos los valores culturales son analizados y

criticados y aun reevaluados hasta grados de ser intolerables para los adultos.

Y por ultimo la adolescencia tardia (17 a 19 afios de edad) es el periodo en
donde se establece la identidad personal con relaciones intimas y una funcion en la
sociedad. La adolescencia tardia ve la vida en una forma mas socio céntrica,

caracteristica de adultez. El adolescente tardio puede ser altruista, y los conflictos con

10
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la familia y la sociedad pueden centrarse en conceptos morales mas que en

consideraciones egocéntricas (OMS, 2017).

En cuanto a los cambios cognoscitivos que tiene el adolescente, se pueden
definir también por etapas en las cuales la primera segun Piaget es la aparicion de

pensamientos de las operaciones formales (Piaget J, 1970).

5.2. Conducta celopética

Los celos son un tema recurrente en los vinculos interpersonales, este concepto se
remite a la mitologia griega en la venganza de Hera, esposa de Zeus. También, se le
ha llamado Sindrome de Otelo, en alusion a la obra literaria de Shakespeare, en el
cual hay expresiones tales como: jOh, cuidese, mi sefior de los celosj Son el monstro

de ojos verdes que se burla de la carme de la que se alimenta (Alarcén, 1980).

Echeburua y Fernandez Montalvo (2001), describen los celos como “un
sentimiento 0 una emocién que surge como consecuencia de un exagerado afan de
poseer algo de forma exclusiva y cuya base es la infidelidad — real o imaginaria — de

la persona amada.

Por otro lado, Buss y Smith (1993) entienden a los celos en términos de
estrategias de afrontamiento que permiten mantener y consolidar las parejas.

A propuesta de definicién de los celos también se fundamenta en la articulacion
de tres referencias principales: a) Skinner (1965) al usar la expresion respuesta
emocional; b) Donahoe y Palmer (1994) cuando proponen que las relaciones
provocadas y operantes sean concebidas como relaciones de una misma continuidad,
y ¢€) Teixeira Jr. y Souza (2006) al argumentar que la emocion involucra mas
respuestas respondientes o provocadas. Todos los fundamentos de esta comprension

de los celos puede ser encontrada en Costa y Barros (en prensa) (Costa N, 2008).

11
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En la situacion de celos, son dos las especificidades: (1) Existe un par (el
individuo que siente los celos y el objeto de los celos) del cual se aproxima un rival
que, por definicion, esta fuera de la relacion, y (2) la naturaleza del refuerzo por la cual
se compite en la situacion de los celos es idiosincrasica, a medida que el reforzador
consiste en aspectos sutiles de la interaccion del celoso con el objeto de los celos, lo
que produce una especificidad del objeto como fuente de reforzadores (Costa N,
2008).

La respuesta celosa es reforzada por la eliminacion o el alejamiento del rival,
dando al celoso acceso privilegiado a esos reforzadores idiosincrasicos y especificos
de la relacién celoso-objeto; estos reforzadores que sélo el otro elemento del par

(objeto de celos) puede proveer en aguel momento (Costa N, 2008).

Partiendo de la definicién elaborada, se supone que la tendencia de separar
infidelidad sexual (IS), como la mas perturbadora para los hombres, de infidelidad
emocional (IE), como la mas perturbadora para las mujeres, como muestran los datos
de las investigaciones realizadas por evolucionistas (Buss, 2000; Buss, Larsen,
Westen & Sem-melroth, 1992; Shackelford, Voraceck, Schmitt, Buss, Weekes-
Shackelford & Michalsk, 2004) puede ser explicada por una hipétesis que tiene apoyo
en datos ontogenéticos. La eleccion de IS o IE puede no ser necesariamente
determinada por el género, pero si por la funcion o papel que los diferentes aspectos
de la relacion tienen para el individuo. De esta manera, para aquellos que consideran
el sexo como el componente mas importante de la relacion, la perspectiva de IS puede
ser mas perturbadora que la perspectiva de IE. Correspondientemente, para aquellos
cuyo aspecto de la relacibn mas relevante es el envolucramiento emocional, el
compafierismo, el compromiso, los planos en comun, entonces la perspectiva de IE

puede ser mas perturbadora (Costa N, 2008).

La perturbacion puede ser considerada como los celos patolégicos presentan
manifestaciones clinicas en varios niveles; en el plano emocional es frecuente la

ansiedad y/o agresividad; en el nivel cognitivo, los pensamientos intrusivos

12
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relacionados con la infidelidad; y, en el nivel conductual, las demandas de seguridad
o rituales compulsivos (i.e. motores y verbales) con el objeto de controlar a la pareja
(Albuquergue & Soares, 1992: Cobb& Marks, 1979: Mooney, 1965; Vaz Serra, 1982).

Lo anterior, puede conducir a episodios de agresion/violencia en la relacion de
parejay mas aun en estas primeras experiencias de vida de las adolescentes en donde
este proceso puede manifestarse de manera patoldgica alterando asi la salud mental
y llevando consigo toma de decisiones erroneas en torno a su salud, vida y desarrollo

productivo en la sociedad.

13
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VI. Metodologia

6.1. Tipo de estudio
6.1.1. De acuerdo a la aplicabilidad, enfoque y nivel de alcance

e De enfoque cuantitativo
e Disefio metodologico

e Descriptivo, transversal
6.1.2. Manipulacion de la variable
Se trato de un disefio no experimental
6.1.3. Forma de recoleccion de datos

Los datos se obtuvieron a través del test “Violencia de pareja en mujeres

heterosexuales creado por Delgadillo en 2015 (Anexo No. 1).
6.1.4. Numero de mediciones del fendmeno

Se realizé una prueba piloto a los adolescentes con las caracteristicas similares a los
criterios de estudio de las participantes de la investigacion para posteriormente

realizarlo en la muestra real.
6.1.5. Limites de tiempo

La investigacion se llevé a cabo en el periodo comprendido de enero a marzo de 2020.
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6.2. Limites espacio

El estudio se realiz6 en el Cetis 120 No. 1 de Morelia, Michoacan.

6.3. Poblacion que presenta el fenémeno a estudiar

Adolescentes que estudian carrera técnica en el CETIS No. 1 de Morelia, Michoacan;

México.

6.4. Muestra (tipo y tamafo)

Se tomo del referente calculado a partir de Survey Monkey con 95% de nivel de
confianza y 5% de margen de error dando como resultado una muestra de 80

participantes.

6.4.1. Tipo de muestreo

El muestreo fue probabilistico, aleatorio simple.

6.4.2. Tamarfo de la muestra

Estuvo conformada por 80 adolescentes

6.4.2.1. Criterios de inclusion

e Mujeres estudiantes de CETIS No. 1 de Morelia, Michoacan; México

e Mujeres estudiantes del tercer grado en el CETIS No. 1 de Morelia,
Michoacan; México

e Mujeres estudiantes del turno matutino en el CETIS No. 1 de Morelia,

Michoacan; México
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6.4.2.2. Criterios de exclusion

e Mujeres estudiantes del primero y segundo grado en el CETIS No. 1

de Morelia, Michoacan; México

e Mujeres estudiantes del turno vespertino en el CETIS No. 1 de

Morelia, Michoacan; México
6.4.2.3. Criterios de eliminacion

e Estudiantes que abandonen el estudio.
¢ Que no desean patrticipar
¢ Que no respondan al cuestionario en su totalidad

6.5. Variables

6.5.1. Definicion conceptual y operativa, dimensiones e indicadores (Ver

apéndice No. 1).
6.5.2. Operacionalizacion de las variables descriptivas (Ver apéndice No. 2).
6.5.3. Variables metodologicas

e Independiente: Niveles y caracteristicas celopaticas

e Dependiente: Estudiantes
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6.6. Instrumento

Se utilizé el inventario de la exploracion en la relacibn de pareja por Cabrera;
Coronado; Delgado; Espinoza; Gonzélez; Ordegozo; Panta; Yrijoinque validado por las
investigadoras Idrogo Huamnachari L, y Sanchez Cosio el instrumento presenta un
nivel de confiabilidad de 0.84 Alpha de Cronbach.

El instrumento aborda 30 preguntas en escala Lickert con opciones de
respuesta totalmente de acuerdo, de acuerdo, en desacuerdo y totalmente en

desacuerdo.

El instrumento se divide en tres niveles el primero es inseguridad, el segundo
es dependencia afectiva y por ultimo experiencias de vida y se evalla con puntajes

descritos como nivel alto, medio y bajo.

Se puntda el instrumento de la siguiente forma: Inseguridad nivel alto de 24 a
44 puntos, medio de y bajo menos de 15, dependencia afectiva nivel alto de 23 a 36,
medio de y bajo de 09 — 15 y experiencias de vida nivel alto de 22 a 40, medio y bajo
10 - 16.

Se realizé una prueba piloto con 50 participantes de un area de Morelia

Michoacan.
Para fines de la investigacion se tomo un rango de 50 a 70 participantes.

6.7. Procedimientos

Se solicitd la autorizacion por parte del Comité de ética e Investigacion de la Facultad
de enfermeria y a las autoridades del CETIS No. 1 de Morelia, Michoacan México (Ver

anexo No. 2).

El método para la recoleccion de datos se llevo a cabo a través del test de

exploracion en la relacion de pareja.
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Se realizaron las encuestas con las personas seleccionadas y se les explicé en
gué consiste el estudio (consentimiento informado verbal) y se obtuvo la firma de las

mujeres participantes en la hoja de consentimiento informado de manera escrita.

Por ultimo, se prepararon los resultados para la presentacion de la tesis de
grado, asi como la difusion de la misma en diferentes escenarios de divulgacion del

conocimiento cientifico.

6.8. Anaélisis estadistico

Se llevd a cabo el andlisis con estadistica no paramétrica para variables
sociodemogréficas y de estudio. Para la identificacién del nivel de confiablidad del

piloteo y la muestra se utilizara el Alpha de Cronbach.

6.9. Recursos humanos, materiales y financieros:

6.9.1. Recursos humanos

e Elresponsable del estudio sera: P.L.E.S.S. Nayeli Esmeralda Villagomez

Medina
e Asesora: Dra. Vanesa Jiménez Arroyo
e Coasesora: Dra. Ma. Lilia Alicia Alcantar Zavala

e Revisora: Dra. Mayra ltzel Huerta Baltazar

6.9.2. Recursos materiales

e Computadora (Lap top)
e USB

e |mpresora
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e Cartuchos de tinta

e Cartuchos de tinta

e Hojas de maquina blancas
e Lapices

e Asesoria estadistica

e Libreta de notas

e Transporte

e Alimentacion

e Copias

6.9.3. Recursos financieros

Esta tesis fue autofinanciable por la investigadora (Ver anexo No. 3)

6.10. Cronograma de actividades (Ver anexo No. 4).

6.11. Difusion

Los resultados del presente estudio se daran a conocer en la institucion donde se
llevara a cabo la investigacion y se difundira en espacios académico — cientificos y se

presentara como articulo de divulgacion en una revista.

6.12. Consideraciones éticas y legales

La presente investigacion se realizd considerando los aspectos éticos y legales

contenidos en la Ley General de Salud en materia de Investigacion para la Salud, de
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acuerdo a lo dispuesto en el Art. 100 fraccion | de la Ley General de Salud (Camara
de Diputados, 2013), en la cual se recomienda apegarse a los principios cientificos y

éticos.

Asi mismo, se aplicaron los principios éticos para las investigaciones en seres
humanos contemplados en la Declaracion de Helsinki en su articulo 21, respetando
en todo momento la integridad de las personas sujetos de estudio, su intimidad y la
confidencialidad de la informacién (Declaracion de Helsinki, 2013), esto a través de
una clara explicacion acerca de los objetivos, métodos, beneficios, derivados de los
procedimientos antes mencionados, asi como la garantia de que si por alguna razon
deseaban retirarse de la investigacion no habria ninguna represalia por parte del
investigador, todo lo anterior para reducir al méximo las consecuencias de la

investigacion sobre su integridad fisica y mental.

Se informd a las participantes y sus padres y/o tutores sobre los riesgos
minimos, para lo cual se conté con el consentimiento y asentimiento por escrito y

firmado de ellos (Ver Anexo No. 5).
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VIl. Resultados

El objetivo de esta investigacion fue identificar los niveles y caracteristicas celotipicas
en la relacion de pareja que tienen las estudiantes adolescentes en Morelia,

Michoacan; México.

El objetivo especifico uno de la investigacion fue identificar las caracteristicas

sociodemogréficas de las adolescentes.

Tabla 1. Datos Sociodemograficos

Variable F %
Edad
17 afios 70 87.5
18 afos 10 125
Ocupacioén
Estudiante 78 97.5
Estudiante y trabajadora 2 25
Estado civil
Pareja 37 46.3
Casada 1 1.3
Soltera 42 52.5
Fuente. Elaboracion propia Nota: f=frecuencia, %=proporcion

El objetivo especifico 2 fue identificar en nivel de inseguridad en la relacion de

pareja de las adolescentes.
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Tabla 2. Nivel de inseguridad

Variable F %

Nivel alto 25 31.25

Nivel medio 32 40

Nivel bajo 23 28.75
Fuente. Elaboracién propia Nota: f=frecuencia, %=proporcién

Para el objetivo especifico tres se plante6 identificar el nivel de dependencia afectiva

que tienen las adolescentes en su relacion de pareja

Tabla 3. Dependencia afectiva

Variable F %

Nivel alto 13 16.25

Nivel medio 45 56.25

Nivel bajo 22 27.5
Fuente. Elaboracion propia Nota: f=frecuencia, %=proporcion

Por ultimo, el objetivo cuatro especifico fue identificar las experiencias de vida de la

adolescente respecto a la relacion de pareja

Tabla 4. Experiencias de vida

Variable F %

Nivel alto 25 31.25

Nivel medio 32 40

Nivel bajo 23 28.75
Fuente. Elaboracion propia Nota: f=frecuencia, %=proporcion
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VIII. Discusion

La perspectiva sociocognitivista de los celos ofrece una teoria que asume que la
evaluacion cognitiva desempefia un papel muy importante cuando una persona
experimenta celos y enfatiza la importancia de la interpretacion de una variedad de

amenazas, ademas de lo que implica la traicién (Harris, 2003).

Peter Salovey y sus colegas; sugieren que los celos son probables que ocurran
en respuesta a la amenaza de un rival que es superior a la persona celosa en aspectos

gue son importantes para su autoconcepto(Salovey y Rothman, 1991).

Respecto a la inseguridad desde los resultados del estudio titulado “Los celos
en la relacion de pareja entre jovenes universitarios: Una revision de su tratamiento y
las explicaciones a su practica” de Ardilla G en 2017 sefala en sus resultados que en
donde se denota que los puntos relevantes que influyen en los celos son la inseguridad
y la necesidad de control como también la falta de autocontrol lo cual coincide con los

resultados de la presente investigacion (Ardilla G, 2017).

Maria de la Villa Moral en su estudio de Violencia en el noviazgo, dependencia
emocional y autoestima en adolescentes y jovenes espafioles refiere que, de acuerdo
con los resultados obtenidos, se ha hallado que los jovenes victimizados presentan
mayor dependencia emocional y menor autoestima que los no victimizados (Villa M,
2017) por lo cual, coincide con la variable de dependencia afectiva e inseguridad

estudiada en el presente estudio identificadas en un nivel medio.

Por otro lado, el estudio de Pazos Gomez en el afio 2014 titulado Violencia en
relaciones de pareja de jovenes y adolescentes concluye que la superioridad de las
chicas en cuanto al ejercicio de violencia verbal-emocional es un dato ampliamente
respaldado y confirmado en una gran cantidad de estudios, la superioridad por parte
de las chicas en la ejecucién de agresiones fisicas leves obtenida en este estudio ha
suscitado debate dando origen a varias posibles explicaciones ello es coincidente con

los resultados de la presente investigacion al ejercer las jévenes violencia a traves del
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comportamiento celopatico ejercido hacia sus parejas y ello, trae consigo la posible
explicacion de la variable de experiencias de vida observadas por las adolescentes en
sus contextos socioculturales mas proximos como se sefiala en el presente estudio

con un nivel medio.

Hernando Goémez en 2016 estudio “Experiencias positivas y negativas en
relaciones de pareja de jovenes y adolescentes”, en sus resultados mas significativos
destacan la existencia de una mayoria de mujeres jovenes y adolescentes frente a
hombres que informan sobre sus experiencias en relaciones de pareja, destacando
como positivas las vividas en los primeros momentos de la relacion (salidas iniciales,
primeras caricias, etc.); y como negativas, las discusiones, peleasy los celos (Hernado

G, 2016) situaciones que quedan evidenciadas en la presente investigacion.

Por ultimo, Respecto a las experiencias de vida, en el estudio de “Género y
maltrato de pareja en los jévenes de Baja California“ de Humberto Gonzales G en 2010
destaca que la violencia de pareja afecta de manera apreciablemente mayor a los que
fueron victimas o testigos de violencia durante la infancia que a los que no estuvieron
expuestos a ella durante su nifiez. Lo anterior, constata empiricamente la idea de que
existe relacion entre haber estado en contacto con la violencia en la infancia y ejercerla
0 soportarla en las relaciones de pareja posteriores, al mismo tiempo que se presentan
algunos elementos que permiten asumir que tanto la mayor parte de las mujeres que
se declaran violentadas fisicamente por su pareja, como la de hombres agresores con
su conyuge o comparniera, fueron victimas de violencia, y que en ambos casos se

reconoce como una conducta aprendida y justificada (Gonzalez G, 2010).
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IX. Conclusiones

El origen de los celos es la necesidad compulsiva de recibir atencion de la pareja, de
ser considerado por la persona afectivamente proxima y ser el centro unico de
referencia para los demas. Los celos provocan un estado mental y afectivo
caracterizado por: o la ausencia de reflexion y andlisis logico-racional de los
acontecimientos, o actitudes tirdnicas, o quejas injustificadas, o desconfianza respecto
ala persona en cuestion o y chantajes emocionales. El origen de los celos exagerados
puede encontrarse en falta de la autoestima, distorsiones mentales por

interpretaciones erréneas, inseguridad personal y déficit de control emocional.

Los celos son muy sensibles al contexto cultural y social, los cambios que han
tenido lugar en Occidente durante los siglos XIX y XX en la institucién familiar, la
cuestién radica en observar como los hombres y las mujeres experimentan los celos y
en preguntarse por los procesos psicosociales que se encuentran en la base de las
diferencias inter e intrasexo, ya que ciertas diferencias intersexo pueden deberse mas
a la construccion de la identidad (Harris, 2003 a), al papel desempefiado por la
autoestima (DeSteno et al., 2006) y a sindromes aprendidos culturalmente (Hupka,
1991).

Los resultados evidencian la necesidad de establecer programas de accion
tendientes empoderamiento y autoestima de las adolescentes a fin de favorecer
acciones de control y autocontrol de sus emociones en torno a las relaciones de y con
la pareja por lo que es necesario invertir mas recursos para el abordaje de esta

problematica

Los costos que genera la violencia de pareja son altos; no solo estan
representados en dinero sino en costos para la salud fisica y psicologica; se podria
decir que han ido llevando poco a poco al deterioro social y al incremento de

dificultades en el establecimiento de relaciones interpersonales sanas.
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Desde el ambito educativo, es preciso intervenir creando y/o fortaleciendo
programas de prevencion del maltrato y, por ende, de promocién para la interaccion

sana y responsable de las relaciones de pareja en los adolescentes.

De no atender oportunamente el fendmeno de violencia a partir de la
identificacion de acciones celotipias las consecuencias de la violencia de pareja
ademas de abarcar una amplia gama de problemas de tipo psicologico, pueden ser

causal de dafio fisico, moral y llegar a configurarse en delito judicial.
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Apéndices
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Apéndice No. 1

Definicion conceptual y operativa, dimensiones e indicadores

: : Def. Def. . : .
Variable Tipo conceptual operativa Dimensiones | Indicadores
Es aquella que Adolescen- Adolescencia | 10 — 13 afios
ocurre durante la temprana
- : tes en etapa
formacion media X
. tardia  del
superior tercer grado
académica de la del CETIS Adolescencia | 14 — 16 afios
Adoles- . adolescente y en media
Dependiente ; No. 1 en
centes donde ésta :
. Morelia
mantiene la total Michoacan
dependencia México '
social y Adolescencia | 17 — 19 afios
econémica de la tardia
familia
Variable Tipo D Def._ PITIEEle Indicadores
conceptual operativa nes
» . Son todas las
Sentimiento .
o ung | formas - de | Nivel alto 24 a
. espionaje a | Inseguri- | 44 puntos Nivel
emocion que . ) .
surge  como través de dad medio y bajo
g .| diversos menos de 15
consecuenci .
medios y
a de un
formas que _
Nivel exagerado ejerce la |Dependen- | Nivel alto 23 a
veles 'y afan de cia 36 puntos Nivel
caracte- , adolescente : ) .
o Independien-| poseer algo . Afectiva | medio y bajo 09
risticas hacia su
te de forma i -15 puntos
celo- exclusiva pareja por la
paticas Y |idea de que
cuya base es éste le puede
la“infidelidad pue
~ real o |O €S infiel, o
imaqinaria creando y | Experienci | Nivel alto 22 a
d 9 I_ recreando as de vida | 40 puntos Nivel
e a este medio y bajo 10
persona constructo en a 16 puntos
amada
Su mente
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Apéndice No. 2

Operacionalizacion de las variables descriptivas

. . Definiciéon o Escala de .
Variable Tipo concepto medicion Estadistico
“Conjunto de
Cursos que un
estudiante sigue Grado escolar .
. gue cursa Promedio y
. Numérica en un -
Escolaridad . - actualmente Desviacion
discreta establecimiento ; . h
. en nivel medio estandar.
docente. Tiempo .
superior
gue duran estos
cursos”
“Tiempo que ha | Total de afios
, . vivido una cumplidos Media y
Numérica L2
Edad : persona o desde su Desviacion
discreta . . . .
ciertos animales nacimiento estandar.
0 vegetales” hasta la fecha.
1. Empleado
2. Amade
“Accion y efecto casa
3 Nominal de ocupar u 3. Obrera Frecuencia
Ocupacion categorica ocuparse. 4D ead y
Trabajo, empleo |+ PESEMP€Ada | o centaje.
u oficio”. 5. Estudiante
6. Estudiantey
trabajadora
“Condicion de
una persona que
no tiene lazos |1+ Soltera Frecuencia
. Nominal de unién con |2. Casada
Estado civil categoérica alguna pareja  |3. Viud y
gorica. guna pare] - viuda porcentaje.
por ningunaley |4 ynisn libre

ya sea terrenal o
espiritual”.
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Anexos
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Anexo No. 1

Inventario de la exploracién en larelacion de pareja

El objetivo del presente cuestionario es contar con informacion respecto a las
caracteristicas de la relacion de pareja de las adolescentes.

A continuacion, se te solicita de la manera mas atenta que escribas con letra clara lo

que se te pregunta a continuacion:

Edad: Ocupacion:

Estado civil:

Enseguida, lea atentamente cada una de las 30 frases de la encuesta de forma

independiente e indique la respuesta con la que se sienta identificado. Marcando con

una X en una sola casilla por frase de la respuesta. De acuerdo a su opinién

personal.

Frases

Totalmente
de acuerdo

De acuerdo

Desacuerdo

Totalmente
desacuerdo

. Me molesta ver a mi pareja
conversando con una persona del sexo
opuesto

. Me siento mal cuando mi pareja se
muestra poco afectuoso conmigo

. Constantemente siento temor a ser
abandonada por mi pareja.

. Creo que mi amiga puede quitarme el
amor de mi pareja.

. Seria una tragedia para mi, que mi
pareja me dejara de amar.

. Considero que los celos son justificables
porque la mayoria de personas son
infieles.

. Cuando mi pareja ya no me busca como
antes, probablemente esta con otra
persona.
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Frases

Totalmente
de acuerdo

De acuerdo

Desacuerdo

Totalmente
desacuerdo

8. Me disgusta que mi pareja dedique mas
tiempo a otra persona.

9. Fuiinfiel, por eso creo que también lo
seran conmigo.

10.Si mi enamorado no me contesta el
teléfono pienso que esta con otra
persona.

11.Al estar sin tu pareja, ¢temes afrontar
tus problemas?

12.Cuando una persona se acerca atu
pareja, ¢surgen pensamientos
negativos hacia ella?

13.Cuando mi enamorado de pronto
suspende nuestra salida creo que deber
ser porque algo me esconde.

14.Me siento incapaz de vivir sin el amor
de mi pareja, por eso reacciono ante
cualquier amenaza a nuestra relacion.

15.Acompafiar a mi pareja a sus reuniones
sociales garantiza que soy su pareja.

16.Me incomoda que mi pareja sea amable
con personas del sexo opuesto.

17.Es inaceptable para mi, que mi pareja
llegue a querer a otra.

18.Los celos nos permiten examinar
nuestra relacion afectiva.

19.Cuando no salgo los fines de semana
con mi pareja, lo llamo constantemente
para saber que esté haciendo.

20.Constantemente pienso que otras
personas, podrian quitarme el amor de
mi pareja.

21.Mi anterior pareja me dejé, por eso
pienso que mi actual pareja también lo
hara.

22.Discuto con mi pareja cuando tengo
dudas con respecto a su amor por mi.
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Frases

Totalmente
de acuerdo

De acuerdo

Desacuerdo

Totalmente
desacuerdo

23.Me disgusta que otras personas del
sexo opuesto se muestren afectuosas
con mi pareja

24.Me preocupa que mi pareja me sea
infiel.

25.Generalmente me muestro celosa por
mi pareja.

26.Pienso que mi pareja debe mostrar su
afecto Unicamente hacia mi

27.Los celos hacen que las relaciones sean
mas duraderas.

28.Me preocupa constantemente el hecho
que mi pareja encuentre a alguien mejor
que yo.

29.Acepto que mi pareja me cele porque
también soy asi.

30.Suelo hacer muchas preguntas si mi
pareja llega tarde

Muchas gracias por tu colaboracionijjj
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Anexo No. 2

Oficios de aceptacion para la ejecucion de la investigacion

Qpivorsidad Michoasana Do Han Nisobis Do Hiddalgo

FAcuLTAD DE ENFERMERIA

P.L.E.S.S. Nayeli Esmeralda Villagomez Medina
Presente

A través de este conducto se hace de su conocimiento, que la Comision de Investigacion y
Bioética de la Facultad de Enfermeria, ha realizado |a revision del protocolo de investigacion titulado
“Niveles y caracteristicas celopaticas en la relacion de pareja en estudiantes adolescentes en Morelia,
Michoacan; México.” y dictamind que estd APROBADO mismo que ha quedado registrado con el

numero de folio CIB/FacEnf/034/2020; por lo tanto usted puede realizar lo conducente.

Sin mas por el momento, quedamos de usted.

Atentamente
Morelia, Michoacan. A 30 de qulio del 2020

Dra. Maria Leticia
Coordinadora de la Comision)

Investigacion y Bioética

C.c.p. Archivo
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Anexo No. 3

Recursos financieros

Descripcion Cantidad Costo unitario Total
Computadora 1 12,000 12,000
Impresora 1 3,000 3,000
Lapiceros 20 5 100
Hojas blancas 500 200 200
Fotocopias 100 2 200
Transportacion 50 9 450
Empastados 5 1,000 5,000
'E:tﬂlsat\gigr? tramites de 1 9,500 9,500
dG:ztrct)iscji publicacion > 1,500 3,000

TOTAL 22,650
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Anexo No. 4

Cronograma de actividades

2019 - 2020
. Enero | Febrero - Marzo | Mayo - Junio | Septie | Octubre -
LY (LR 2020 2020 2020 mbre | Noviembre
Seleccion de tema de investigacion|  *
Permiso por parte de la Facultad *
Permiso por parte del CETIS 120 *
Trabajo de campo *
Andlisis de datos *
Tramites administrativos de
. s * *
titulacion
Titulacion *
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Anexo No. 5

Consentimiento y asentimiento informado

El proposito de este consentimiento informado es que las participantes y sus padres
conozcan que esta investigacion es para ldentificar a mujeres adolescentes y las
caracteristicas de la relacion de pareja que tienen.

Si usted accede a participar en esta investigacion y sus padres o tutores lo
permiten se le pedird completar una encuesta, esto tomara aproximadamente 10
minutos de su tiempo, la participacion en este estudio es estrictamente voluntaria, la
informacion que se recoja sera confidencial (los padres y/o tutor que autorice u otra
persona no conocera sus respuestas por ningln motivo) y no se usara para ningun
otro propdsito fuera de los de esta investigacion.

Si tiene alguna duda sobre este proyecto, puede hacer preguntas en cualquier
momento durante su participacion en él. Igualmente puede retirarse del proyecto en
cualguier momento sin que eso lo perjudique en ninguna forma. Si algunas de las
preguntas le parecen incomodas, tiene usted el derecho de hacérselo saber al
investigador o de no responderlas. También, he sido informado de que puedo hacer
preguntas sobre el proyecto en cualquier momento y que puedo retirarme del mismo
cuando asi lo decida, sin que esto perjudique para mi persona.

Acepto participar voluntariamente en esta investigacion, conducida por
P.L.E.S.S. Nayeli Esmeralda Villagomez Medina, He sido informada de que la meta
de este estudio es “Niveles y caracteristicas celopaticas en la relacion de pareja en
estudiantes adolescentes en Morelia, Michoacan; México” y que con esta investigacion
podra realizar su trabajo para obtener el titulo de Licenciada en enfermeria la
investigadora a la par de que los resultados permitirdn conocer esta situacion y en
caso necesario implementar medidas para favorecer las relaciones que tienen las
adolescentes con sus parejas sentimentales.

Bajo el conocimiento de lo anterior, aceptamos (adolescente y/o padre — madre,
tutor de la adolescente) participar en el estudio de investigacion.

Autorizan
Nombre del participante: Firma del participante:
Nombre de la investigadora: Firma de la investigadora:
Nombre del padre — madre o tutor (a): Firma del padre — madre o
tutor (a):
Nombre del o la testigo: Firma del o la testigo:
Fecha:
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