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RESUMEN

La creciente urbanizacion, junto con desafios como la pobreza, la educacion vy la salud,
subraya la importancia de los espacios publicos. La falta de acceso a infraestructura
adecuada y areas verdes puede afectar la seguridad, el bienestar econémico vy la salud de
los individuos, lo que conduce a una alteracion negativa en su calidad de vida. Esto, aunado
a la fragmentacion social actual ha llevado a una mayor inferaccion en espacios privados
en lugar de los publicos, disminuyendo asi el capital social, por lo tanto, se observa que los
espacios publicos no cumplen completamente su funcion.

Desde una perspectiva tedrica, 1os parques vecinales deberian desempenar un papel
fundamental como lugares de reunion y actividad en las comunidades urbanas, influyendo
significativamente enla cohesion social y la calidad de vida de los residentes. Sin embargo, la
dindmica social, la inseguridad, el individualismo, el anonimato y sobre todo nuestro estilo de
vida urbano, reflejan una realidad muy distinta con relacion a este tipo de espacios publicos.
Aunado a lo anterior, un factor que contribuye a este “desfase” entre sociedad y espacio
publico es la constante falta de dreas verdes en muchas ciudades de México, por debajo de
estdndares recomendados y que terminan teniendo un impacto directo en el bienestar de
la poblacion.

Se puede afirmar que en la mayoria de los espacios publicos de parques vecinales se ha
seguido un patrén de disefio muy homogéneo que, en muchos de los casos, no responde a
las necesidades de quienes habitan su contexfo inmediato. En este senfido, la investigacion
desarrollada busca aportar informacion al respecto de la incidencia del contexto socidal,
econdmico y urbano que influye en los espacios publicos y, en buena medida, condiciona
su Uso y apropiacion. Como resultado de esta investigacion, se concluye en la elaboracion
de un manual de estrategias de diseno, que detalla una guia para un proceso integral de
intervencion en los parques vecinales de la ciudad de Morelia, Michoacdn.

La investigacion sustenta la hipotesis de que la rehabilitacion y disefio de los espacios publicos
vecinales debe partir de una comprension del contexto a fin de identificar las necesidades
a cumplir por este tipo de espacios, lo que nos lleva a afrmar que cada sitio es Unico e
irepetible y solo evidenciando su esencia se podrd contribuir a que la ciudad sea un lugar
para vivir dignamente.

PALABRAS (LAVE

Espacio publico

Cohesion social

Parques vecinales
Contexto socioecondmico
Diseno urbano
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ABSTRACT

Increasing urbanization, along with challenges such as poverty, education and health,
underlines the importance of public spaces. Lack of access to adequate infrastructure and
green areas can affect the safety, economic well-being and health of individuals, leading to
a negative alteration in their quality of life. This, coupled with current social fragmentation, has
led to greater interaction in private spaces instead of public spaces, thus decreasing social
capital; therefore, it is observed that public spaces do not fully fulfill their function.

From a theoretical perspective, neighborhood parks should play a fundamental role as places
of gathering and activity in urban communities, significantly influencing the social cohesion
and quality of life of residents. However, social dynamics, insecurity, individualism, anonymity
and above all our urban lifestyle, reflect a very different reality in relation to this type of public
spaces. In addition to the above, a factor that contributes to this “gap” between society and
public space is the constantlack of green areas in many citiesin Mexico, below recommended
standards and which end up having a direct impact on the well-being of the population.

It can be stated that in the majority of public spaces in neighborhood parks a very
homogeneous design pattern has been followed that, in many cases, does not respond to the
needs of those who inhabit its immediate context. In this sense, the research developed seeks
to provide information regarding the incidence of the social, economic and urban confext
that influences public spaces and, to a large extent, conditions their use and appropriation.
As aresult of this research, it is concluded that a design strategy manual has been developed,
which details a guide for a comprehensive intervention process in neighborhood parks in the
city of Morelia, Michoacan.

The research supports the hypothesis that the rehabilitation and design of neighborhood public
spaces must start from an understanding of the context in order to identify the needs to be
met by this type of spaces, which leads us to affirm that each site is unique and unrepeatable.
and only by highlighting its essence can we contribute to making the city a place fo live with
dignity.

KEY WORDS

Public space

Social cohesion
Neighborhood parks
Socioeconomic context
Urban design
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INTRODUCCION

La ciudad es por excelencia, el lugar de encuentro social. Sin embargo, las tendencias
urbanas han propiciado una segregacion socio espacial que se evidencia en un “conjunto
de diferentes ciudades” dentro de una misma urbe. En este contexto se observa que el
encuentro se presenta cada vez con mayor frecuencia en espacios privados, o que hace
inevitable cuestionarse si el espacio publico es parte fundamental de la vida urbana'y cumple
su funcion de lugar para que la ciudadania se reuna, socialice y participe en actividades
colectivas.

Lameta de uno de los lineamientos del objetivo no. 11 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible
de la ONU (ODS), es “lograr que las ciudades y los asentamientos humanos sean inclusivos,
seguros, resilientes y sostenibles” (ONU, 2015). En este sentido, la planeacion de los espacios
publicos en la ciudad resulta parte fundamental para la mejora en la calidad de vida de una
sociedad.

PROBLEMATICA

De acuerdo con estimaciones de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), “La
mitad de la humanidad, esto es, unos 3.500 millones de personas, viven actualmente en
ciudades, y esta cifra seguird en aumento” (ONU, 2015). Tomando en cuenta algunos de los
principales problemas urbanos a los que se enfrentan los ciudadanos, tales como: la pobreza,
la educacion, el cambio climdtico y la salud; se puede afirmar, que los espacios publicos
desempenan un papel crifico en la busqueda de soluciones para estos desafios.

Esta serie de problemas urbanos terminan afectando a cada uno de los individuos de una
sociedad, ya que la desigualdad de derechos y de acceso a una infraestructura adecuada
denfro de la ciudad puede comprometer su seguridad y su desempeno profesional,
afectando ala economia y su estabilidad social, e incluso, puede afectar en su salud debido
ala carencia de dreas verdes y la contaminacion; lo cual, concluye en una alteracion a su
estilo de vida de manera negativa.

En la actualidad, nuestra sociedad se encuentra marcada por una notable fragmentacion
social (Bartra, 1987). Esta division nos lleva a buscar relaciones con aquellos que comparten
nuestras creencias, nivel educativo, estatus econdmico y religién. En el contexto urbano, esta
tendencia se refleja en la creciente interaccion en espacios privados en lugar de publicos. Sin
embargo, a pesar de que el espacio publico desempena un papel fundamental al facilitar el
encuentro social y promover la cohesion en la comunidad, su diseno homogéneo a menudo
no responde a las necesidades especificas de quienes habitan su contexto inmediato.
En muchos casos, se ha seguido un patrdén de diseno estandarizado que no considera
las particularidades socioecondmicas y culturales de cada comunidad, lo que limita la
efectividad de estos espacios para cumplir su funcion social. Y, aungue no depende nuestra
supervivencia del uso de estos lugares, el impacto de su diseno sin considerar los diferentes
contextos en que se desarrollan, puede influir significativamente en su capacidad para
cumplir esta funcion, perdiendo oportunidades para una construccion social. Es importante
destacar que a medida que aumentan las interacciones entre personas similares, disminuye
el capital social. Por lo tanto, es posible argumentar que estos espacios publicos no estdn
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cumpliendo plenamente su funcion (Jacobs, 1961).

Aunqgue la investigacion aborda una amplia gama de aspectos relacionados con el espacio
publico, se decidié hacer un enfoque en los parques vecinales debido a su significativa
relevancia en el contexto urbano. Estos espacios verdes son esenciales como puntos de
encuentroy actividad en nuestra sociedad, ejerciendo una influencia significativa en la rutina
diaria de las personas. Por lo tanto, al centramos en el andlisis de estos espacios, buscamos
una comprensidn mds profunda de cdmo su contexto social, econdmico y urbano particular
impacta en el desarrollo de su funcidn social.

En este contexto, segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), el indicador éptimo de
zonas verdes por habitante es de entre 10 a 15m2 (OMS, 2020). Sin embargo, estos estandares
no siempre se cumplen. En Michoacdn, por ejemplo, en el ano 2020, el 87.6% de los habitantes
delazonaurbana vivia enzonas con densidades de drea verde inferiores alos 10m2/hab (Bollo
etal., 2022). En Morelia, la cifra disminuye aun mds, con solo 4.3 metros cuadrados de espacios
verdes por habitante. Comparativamente, ciudades como la Ciudad de México promedian
5.3 m2, Monterrey y su zona metropolitana cuentan con 6.2 m2, y la Zona Metropolitana de
Guadalajara presenta 3 m2 por habitante (Garcia & Villegas, 2019). Esto quiere decir, que
los mexicanos contamos Unicamente con el 50% o menos de las dreas verdes requeridas
por individuo; y, de acuerdo con la encuesta de usos y costumbres de los mexicanos en los
pargues urbanos, los usuarios les asignan una calificacion de baja satisfaccion (Quintanilla &
Ayala, 2018).

La escasez de parques y jardines publicos, junto con la falta de mobiliario urbano adecuado
y el deterioro de las instalaciones existentes, no solo son limitantes evidentes para su uso, sino
que también agravan la fragmentacion social y fomentan niveles mas altos de inseguridad
y vandalismo. La percepcion de inseguridad en estos sitios es un problema que vulnera la
calidad de vida y la estabilidad emocional de las personas en su vida cotidiana; hace que
las personas rompan su relacion con los parques y jardines, que son el centro de convivencia,
dejando a un lado la posibilidad de generar cohesidn social e integracion entre las personas
de una misma comunidad (Whyte, 1980).

PREGUNTAS DE INVESTIGACION

Ante esta realidad, nos hemos planteado una serie de preguntas cuya respuesta permitird
comprender como se desenvuelve una sociedad alrededor de un espacio publico. La
pregunta general que guia nuestra investigacion es: (1a) :De qué manera el contexto social,
econdmico y urbano de un espacio publico condiciona su uso y su funcién social? Para
abordar esta cuestion de manera mds especifica, formulamos cinco preguntas adicionales
que exploran diferentes aspectos: (2a) sQué papel tiene el espacio publico en el constructo
de la cohesidn social?, (3a) sCudl ha sido la fransformacion funcional del espacio publico
en la ciudad de Morelia?, (4a) sA partir de que aspectos urbanos del parque vecinal puede
explicarse la funcidn del encuentro social, uso y apropiacion? y (5a) sCudles serian los
aspectos necesarios a considerar del contexto social, urbano y econémico para el diseno
del parque vecinal?

Al contestar estas preguntas, se pudo definir cudl es el verdadero vinculo entre el espacio y
el contexto de su comunidad; asi como la forma en que la comunidad transforma el espacio
publico en un sitio social. Para cada una de estas preguntas se formuld una hipotesis, las
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f
cuales permitieron comprender mucho mejor a los actores sociales y os tipos de conexiohgs
que ejercen en las relaciones sociales que van construyendo dentro del espacio publico.
Ademds, se explord cdmo a partir de esto, los individuos cimentan un sentido de pertenencia,
identificacion y cohesion comunitaria. Este andlisis también considerd cémo los diferentes
contextos socioecondmicos influencian estas dindmicas, mostrando que la funcién, el diseno
y el significado del espacio publico varian segun las caracteristicas de la comunidad que
lo ocupa. Esta comunidad se hace presente dentro de un espacio publico, lo que se refleja
en la funcion, el diseno v el significado del mismo, a través de las prdcticas y la fusion de
heterogeneidades de los individuos que lo ocupan.

HIPOTESIS

De acuerdo con lo anterior, la hipotesis general planteada es la siguiente: (1b) Los parques
vecinales que se disefian y gestionan teniendo en cuenta las necesidades y caracteristicas
especificas de su entorno inmediato, son mas efectivos en facilitar el encuentro social y
promover la cohesion social en comparaciéon con aquellos que siguen un disefio homogéneo
y no contextualizado. En este contexto, se derivan cuatro hipdtesis especificas que guiardn
nuestra investigacion:

J (2b) Los espacios publicos actian como puntos de encuentro intercultural y
generadores de identidad y relaciones, al proporcionar un lugar donde la colectividad, ya
sea de forma grupal o individual, se redne para llevar a cabo diversas actividades, como
recreacion, actividades culturales, estudio, comercio, entre otras.

J (3b) Se postula que, a lo largo del tiempo, el espacio publico en la ciudad de Morelia
ha experimentado una transformacion funcional significativa, influenciada por una variedad
de factores, como cambios en la demografia, el desarrollo urbano y las politicas publicas.
Esta transformacion puede haber tenido un impacto en la dindmica social y la calidad de
vida de la comunidad locall.

. (4b) Los aspectos urbanos del parque vecinal son determinantes clave para explicar
su funcidon como lugar de encuentro social, uso y apropiacion. Estos factores influyen en la
frecuenciay calidad de las dindmicas y prdcticas sociales, asicomo en el nivel de apropiacion
y senfido de pertenencia de los usuarios hacia el espacio.

. (5b) Los aspectos necesarios a considerar para el diseno del parque vecinal se definen
a partir de las prdcticas y dindmicas sociales existentes, las caracteristicas demogrdficas y los
factores econdmicos y urbanos del entorno al que pertenece. Estos elementos deben ser
considerados para desarrollar un diseno que responda efectivamente a cada contexto al
que sirve, favoreciendo en la promocion de su cohesion sociall.

Como senala Gehl (2014, p. XIV), “Las ciudades que mejoren y logren que sus habitantes usen
su espacio publico contardn como una comunidad cohesionada, una identidad civica y una
calidad de vida". De tal forma, teniendo espacios publicos de mayor calidad, se incitard a
su Uso y se inducird a su aprovechamiento; convirtiendo asi a la ciudad en un lugar atractivo
para vivir y trabajar. Y es asi que, a partir de las diversas interacciones entre el espacio y la
sociedad, aunado conlos significados contextuales de cada espacio, derivados de su historia
econdmica, politica y social, se vuelve el espacio publico un reflejo de estos mismos procesos
y “entra en juego un nodo de nexos entre la materialidad del espacio, las prdcticas sociales
e ideoldgicas que lo conciben y la experiencia urbana desarrollada a partir de subjetividades
tanto colectivas como individuales (Martinez-Valdés et al., 2020).



ESTRATEGIAS DE DISENO EN PARQUES
VECINALES SEGUN SU CONTEXTO

OBJETIVOS

Considerando que la adaptacion del diseno de los espacios publicos a su contexto es
fundamental para la generacion de cohesion social, se emprendid el objetivo general de
este documento, que es: (1¢) Identificar las condicionantes sociales, econdmicas y urbanas
que influyen en el uso y la promocion de la cohesion social en los parques vecinales, para
evaluar en qué medida se cumplen estas funciones en diferentes contextos y desarrollar
estrategias de diseno urbano adaptadas a estas necesidades.

En cuanto a los objetivos particulares, (2¢) se buscod destacar que, a pesar de su estado
de abandono, el espacio publico sigue siendo un lugar donde las personas pueden
generar relaciones, identidad e historia. También, (3c) se analizd y documento la evolucion
y transformacion funcional del espacio publico en la ciudad de Morelia, identificando los
factores clave que han contribuido a estos cambios y su impacto en la comunidad local.
Ademds, (4c) se identificaron y evaluaron los aspectos urbanos del parque vecinal, para
explicar su funcion como lugar de encuentro social, uso y apropiacion; buscando entender
coémo estos factores influyen en las dindmicas y practicas sociales, asi como en el nivel
de identidad y sentido de pertenencia de los usuarios hacia el espacio. Por Ultimo (5¢) se
analizaron los aspectos necesarios a considerar del contexto social, urbano y econdmico del
entorno para el diseno del parque vecinal, basdndose en las practicas y dindmicas sociales
existentes, las caracteristicas demogréficas v los factores econdmicos y urbanos del entorno;
buscando accionar las estrategias de diseno urbano acordes a las necesidades del contexto
al que sirve; favoreciendo en la promocidn de su cohesidn social.

ESTADO DEL ARTE

Para la investigacion sobre los antecedentes conceptuales y tedricos que sustenten Ia
investigacion, se comenzé por delimitar el dmbito de estudio a los siguientes conceptos
generales, los cuales se entrelazan en una red de interdependencia que da forma a nuestro
enfoque deinvestigacion. Comenzando con el espacio publico; el cual, se puede definircomo
“el conjunto de bienes de uso comun destinados ala generacion y fomento de la interaccion
social, o bien, que permitan el desarrollo de las personas” (Instituto de transparencia CDMX,
2017).

La cohesion social, por su parte, es “la existencia de un sentimiento de pertenencia y
de aceptacion de las reglas y valores entre las y los integrantes de una comunidad vy la
capacidad de una sociedad para generar condiciones para que asi sed, para que la
convivencia sea fuerte, que todos y fodas tengan igualdad de oportunidades para acceder
a servicios y para alcanzar el cumplimiento efectivo de los derechos en todos los dmbitos”
(INE, 2023). El disefio urbano es “la interpretacion y el dar forma al espacio publico de las
ciudades o asentamientos humanos, buscando ante fodo hacer la vida urbana més comoda
a los habitantes de los nucleos urbanos y gestionar el espacio urbano dénde se lleva a cabo
la vida social” (Sanchez del Pozo, 2011). Mientras que el contexto socioeconémico segin la
Asociacion Americana de Psicologia, hace referencia a la posicion de un individuo o de un
grupo en la sociedad (Cassinello, 2022), permitiendo delimitar las diferencias econdmicas de
aquellos que la conforman. Mediante la division en tres niveles (estatus alto, medio y bajo)
proporciona una vision global de la situacion de un sujeto con respecto a la sociedad de la
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que forma parte (Worthy et al., 2024).

Estos cuatro conceptos no son enfidades separadas, sino componentes interconectados
de la experiencia urbana. El espacio publico es el lienzo en el que se esculpe la cohesion
social, el diseno urbano es la herramienta que moldea este lienzo a partir de las condiciones,
necesidades y usos especificos de cada contexto socioeconémico, fomentando una
interaccion social saludable y una comunidad cohesionada. A medida que profundizamos
enlainvestigacion, se explorard como estos elementos se entrelazan y cdmo se puede utilizar
esta comprension para mejorar la calidad de vida en las ciudades y comunidades

Estos conceptos se han analizado anteriormente bajo diversas vertientes: ambiental, cultural,
recreativa, econdémica, paisajistica, etc. Por autores como: Jane Jacobs (1961), Pierre
Bourdieu (1997)y Jan Gehl (2014). La investigacion de los textos de estos autores actué como
punto de partida en la toma de decisiones sobre la metodologia, la definicion de objetivos
y la estructuracion del proyecto de investigacion. También, proporciond el incremento de la
percepcion desde diferentes puntos de vista sobre un mismo problema, ofreciendo mds de
una altemnativa de estudio.

Eltérmino “cohesiénsocial” hasido centralenlas cienciassociales; y aunque su uso se generalizd
en las discusiones académicas y politicas particularmente después de la Segunda Guerra
Mundial, conceptos relacionados han sido explorados desde finales del siglo XIX (Lockwood,
1992). Emile Durkheim fue uno de los pioneros en abordar estos temas, infroduciendo el
concepto de “solidaridad social” en sus obras, donde discute cémo la interdependencia
econdmica y la especializacion laboral contribuyen a la integracion y solidaridad social en
sociedades modernas (Durkheim, 1893).

En tiempos mds recientes, Robert D. Putnam reexamind y expandid estos conceptos en
su libro “Bowling Alone: The Collapse and Revival of American Community” (2000), donde
explicitamente utiliza el término “cohesién social” para discutir como la participacion en
grupos civicos ha disminuido y como esto afecta la estructura social en los Estados Unidos
(Putnam, 2000). Por otro lado, Pierre Bourdieu, aunque en sus obras no utiliza directamente
el término “cohesion social”, ofrece un andlisis detallado del “capital social” y su rol en la
creacién y mantenimiento de la cohesion dentro de las comunidades (Bourdieu, 1997).
Mientras tanto, autores como Jurgen Habermas y Jan Gehl han abordado conceptos
relacionados sin emplear directamente el término “cohesion social”. Habermas (1962),
analiza cémo los espacios de deliberacion publica facilitan la integracion y cohesion social
a través del discurso. Gehl (2004), explora cémo el disefo urbano influencia la interaccion
social, implicando un impacto en la cohesion social sin nombrarlo explicitamente.

La relacion entre el espacio publico y la cohesion social es un tema de creciente interés
para los urbanistas, arquitectos, socidlogos y politicos que buscan mejorar la calidad de vida
en las ciudades. Ante las desigualdades, falta de acceso, inseguridad, etc. de las ciudades
actuales, en este sentido se considera que el diseno urbano puede contribuir a la creacién
de entornos seguros, saludables, accesibles e inclusivos que fomenten la interaccion social, la
participacion ciudadana y la integracion de diferentes grupos sociales (Gehl, 2014). En este
marco, Lefebvre (1974, p.14) ofrece una perspectiva sobre el espacio como una entidad
socialmente construida. Segun Lefebvre, el espacio publico es un “espacio social” que se
forma y se vive a través de las complejidades de las practicas sociales vy las relaciones de
poder. “El espacio social es un producto social [...] La produccion del espacio es al mismo
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tiempo la produccién de la sociedad”. Esta vision destaca que el disefio urbano no solo
moldea el entorno fisico, sino que también configura las posibilidades de interaccion vy la
estructura social. Por tanto, un enfoque que integre las dindmicas sociales en la planificacion
es crucial para fomentar una verdadera cohesion social.

&y

El diseno urbano es un campo que surge ante la necesidad de planificar el crecimiento de las
ciudades en Europa a partir de la Revolucion Industrial (Layuno Rosas, 2013). Desde entonces,
ha evolucionado y ha sido influenciado por varias teorias que buscan mejorar la calidad de
vida de las personas en las ciudades. La tedrica Jane Jacobs argumentd que la presencia
de personas en la calle y en los espacios publicos crea un sentido de seguridad y comunidad
(Jacobs, 1961, p.55-82), y el gedgrafo Kevin Lynch destaco la importancia de la legibilidad y
la identidad de los lugares para la orientacion y el sentido de pertenencia (Lynch, 1998, p.11

y 17).

El arquitecto y urbanista Jan Gehl sostiene que el espacio publico debe ser disenado de
manera centrada en las personas, fomando en cuenta sus necesidades y fomentando la
vitalidad urbana a través de la interaccion social y el bienestar colectivo. Su enfoque busca
transformar las ciudades en lugares habitables y amigables, promoviendo la calidad de vida
y la sostenibilidad (Gehl, 2014, p. 3-29). Las anteriores teorias destacan la importancia de las
personas, su interaccion social y sus necesidades en el disefio de espacios urbanos habitables,
seguros y con un sentido de comunidad. En este senfido, actualmente, Juval Portugali ha
propuesto analizar las ciudades desde la perspectiva de sistemas complejos o teoria de la
complejidad, que reconoce abordar sistemas complejos (las ciudades) cuyos componentes
son a su vez sistemas complejos (personas); y considera que las ciudades deben ser disenadas
de manera flexible y evolutiva para satisfacer las necesidades cambiantes de la sociedad
(Suteanu, 2012).

En el contexto actual de la sociedad, donde las interacciones y la convivencia en los espacios
urbanos adquieren una relevancia fundamental, un grupo de autores contempordneos ha
emergido como voces clave en el andlisis y comprension de la relacion entre el espacio
publico y las dindmicas sociales. Son investigadores que han dirigido sus esfuerzos hacio
explorar cémo los espacios publicos influencian y son influenciados por la sociedad actual.
Desde diversas perspectivas y con enfoques multidisciplinarios, destacan la relevancia del
espacio publico como un componente esencial en la configuracion de la vida urbana
contempordnea. Investigaciones como las de Elizabeth Macdonald (Larice & Macdonald,
2007) y Setha Low (Espinoza Rivera, 2020) examinan cdmo la percepcion de seguridad, la
accesibilidad visual y la variedad de usos en el espacio publico afectan la dindmica social y
la cohesion de la comunidad. Por ofro lado, autores como Jeffrey Hou (2010) y Francisco F.
Longoria (2019) exploran la participacién ciudadana enla creacion y transformacion de estos
espacios, resaltando como la inclusion de la comunidad puede fortalecer el tejido social y
promover un sentido de pertenencia.

La obra de Manuel Castells (1983) se enfoca en las complejas interacciones entre los espacios
urbanos, la globalizacion y las tecnologias de la informacion, idenfificando como estos
elementos reconfiguran la experiencia de la coexistencia y la cohesion en un mundo cada
vez mas interconectado; mientras que Margaret Crawford (1999) y Richard Sennett (1975)
han reflexionado sobre la influencia de la arquitectura y el disefio en la creacion de espacios
publicos que facilitan la convivencia y el sentido de comunidad. En sus trabajos, se exploran
conceptos como la legibilidad de los lugares, la identidad urbana y la importancia de la
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infraestructura social en la promocidn de espacios publicos que promuevan la interaccion y
la cohesion social.

De igual forma, en el contexto actual de México, donde la configuracion de espacios
publicos desempena un papel crucial en la construccion de la identidad urbana vy la
cohesion social, han surgido ofras investigaciones hechas por un grupo de autores cuyos
enfoques multidisciplinarios hablan sobre cémo los espacios publicos en el pais son sitios
donde convergen factores sociales, politicos y econdmicos para moldear la vida urbana
contempordnea. Raquel Gutiérrez Ndjera, (2011) por ejemplo, desde la sustentabilidad ha
trabajado en analizar como el disefio y la planificacion de los espacios urbanos pueden influir
en la participacion y el acceso equitativo de mujeres y hombres a la vida publica de las
ciudades. Su enfoque se cenfra en identificar las barreras que enfrentan las mujeres en el
espacio publico y proponer soluciones para lograr entornos mas inclusivos y seguros; mientras
que José Castillo Oléa (2019) ha destacado la importancia de la revitalizacion de espacios
publicos en contextos urbanos mexicanos, en un entorno donde las dindmicas econdmicas
y politicas pueden afectar la vida cotidiana de los habitantes. Su enfoque en el diseno
sustentable y la participacién ciudadana se enlaza directamente con la necesidad de
fortalecer la cohesién social en un pais con diversidad cultural y desafios socioecondmicos;
ademds de que enfatiza que “el espacio publico construido puede ser utilizado como
herramienta politica”.

Lorena Zdrate Soneyra, Carlos Zedillo Velasco y Manuel Perld Cohen han profundizado en
la relacién entre la vivienda y el espacio publico en México. Sus investigaciones abordan
como la falta de vivienda adecuada y la desigualdad socioeconémica pueden impactar
en la forma en que las personas experimentan y utilizan los espacios publicos. Zarate (2016),
seguidora del concepto de “derecho a la ciudad” de Lefebvre (1974), resalta cémo la
creacién de espacios inclusivos puede fortalecer la cohesion social; Zedillo (2013), a fravés de
sus investigaciones, examina cémo las politicas urbanas influyen en la configuracion de estos
espacios y como esta interaccion puede contribuir a la integracién y la cohesién social en
dreas urbanas complejas; mientras que Perld (1990) destaca comola participacion ciudadana
puede transformar espacios publicos existentes en lugares de encuentro y coexistencia. A su
vez, Dolores Hayden, (1998)a pesar de no ser mexicana, ha realizado investigaciones sobre
género, espacio y sociedad que pueden ser aplicadas al contexto mexicano. Sus reflexiones
sobre cdmo el espacio publico puede ser mds inclusivo y equitativo enriquecen la discusion
sobre la cohesion social en un pais con desafios diversos.

En resumen, han profundizado significativamente en la interaccién compleja entre el espacio
publico, las dindmicas sociales y la cohesion comunitaria, dentro del contexto social, politico
y econdmico de México y mas alld. Sus investigaciones enriquecen tanto la teoria como la
prdctica, al brindar perspectivas valiosas para el diseno y la transformacion de los espacios
publicos existentes, fomentando la interaccion, la identidad comunitaria y el sentido de
pertenencia en la vida urbana contempordnea.

MARCO CONCEPTUAL

En el desarrollo de esta investigacion, se analizardn y abordardn cuatro conceptos
fundamentales que serdn la base para todo el estudio. Estos conceptos son esenciales para
entender la relacion entre el disefio urbano vy la cohesién social en los parques vecinales
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denfro de diferentes contextos socioecondmicos. Los conceptos son: Espacio publico,
cohesion social, espacio publico y contexto socioeconémico.
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DISENO URBANO

El espacio publico posee un potencial propio para promover la cohesidn social, facilitando
encuentros y convivencias entre la diversidad de individuos que conforman una comunidad.
La cohesion social, entendida como la interaccion y participacion activa de la comunidad
en estos espacios, presupone que los individuos no solo se encuentren, sino que participen
y se apropien de estos lugares. Sin embargo, la presencia del espacio piblico por si sola no
garantiza que se cumpla esta funcion de escenario para la cohesion social. Existen espacios
que, pese a su disefo como lugares publicos, permanecen subutilizados o abandonados y
esta situacion se atribuye a que el disefo no responde a las necesidades del contexto socidal,
econdémico y urbano que lo rodea. Aqui es donde el diseio urbano juega un rol critico. Para
gue un espacio publico cumpla su funcién de fomentar la cohesién social, el diseno urbano
debe intervenir activamente analizando las practicas y dindmicas sociales, las caracteristicas
demogrdficas y los factores econdmicos y urbanos para adaptar estos espacios a las
necesidades de cada contexto socioecondmico. De esta forma, al cumplir esas condiciones,
se pueda promover el encuentro, la participacién y la apropiacion en el espacio.
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En este contexto, la evaluacion de como se utilizan efectivamente estos espacios se
convierte en un aspecto crucial. Observar las précticas sociales dentro de los espacios
publicos proporciona perspectivas criticas sobre como estos lugares facilitan o limitan la
interaccion social y la integracién comunitaria. El andlisis de la permanencia de las personas,
las actividades que se llevan a cabo y la frecuencia con la que se visitan estos lugares, no
solo revela su importancia para la comunidad, sino también coémo pueden ser mejorados
y adaptados a las necesidades de cada contexto. Al medir estos aspectos, podemos
comprender mejor como el diseno urbano puede ser optimizado para promover la cohesion
social, haciendo que los espacios no solo sean més atractivos, sino también mds integradores
y vitales para la comunidad que sirven.

METODOLOGIA
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FUNDAMENTACION TEORICA: Esta primera fase se dedicé a una revision de la literatura, con
enfoque en comprender el contexto histérico y contempordneo de los espacios publicos en
Morelia. Este andlisis abarcd desde caracteristicas arquitectdnicas hasta dindmicas sociales,
acompanado de una revision de politicas publicas pertinentes y su influencia en los mismos
espacios. También parte de esta fase fue la identificacion del problema de estudio v el
establecimiento de objetivos.

INVESTIGACION DE CAMPO: La segunda fase se concentré en la investigacién de campo,
comenzando con la definicion precisa de las unidades de andlisis. Se llevd a cabo una
recopilacion de dafos que abarcan la percepcion y uso de los espacios publicos, dindmicas
y prdcticas sociales. Esta fase incluyo el mapeo detallado de actividades y comportamientos,
respaldado porregistros fotograficos. Ademds, se implementaron entrevistas y encuestas para
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obtener una comprension completa de la interaccidn de la comunidad con los espacios
publicos.

DIAGNOSTICO: La tercera fase se enfocé en realizar un diagnéstico detallado del problema
identificado. Se llevd a cabo una descomposicion de la problemdtica y sus componentes
esenciales. Ademds, se realizd un andlisis comparativo de las caracteristicas derivadas de los
estudios de campo, permitiendo identificar los patrones las variaciones y las condiciones que
impiden que estos espacios se aprovechen al maximo. Pudiendo definir estas barreras nos
dimos cuenta que la teoria que se pensaba de que el espacio publico es el que define las
practicas sociales esincorrecta, ya que es el contexto socioecondmico que rodea el espacio
el que condiciona su uso. Asi que se tuvo que regresar a replantear los fundamentos tedricos.

PROYECTO: En esta fase se determind la eleccion del proyecto de implementacion,
concluyendo en 3 guias de diseno de parques vecinales. Como referencia, se hizo un andlisis
de casos andlogos de manuales de disefio urbano que permitieran recopilar ejemplos vy
buenas prdcticas que puedan ser aplicables a los parques vecinales de Morelia; y partiendo
de la categorizacion que emplean estas guias y de las barreras identificadas en los casos
de andlisis es que se definieron las categorias de accidn para generar las estrategias que
atenderdn a las caracteristicas y necesidades de los diferentes contextos presentes en la
ciudad. Con esa informacion se procedié a hacer el producto de disefio: Las guias. Para
su implementacién, se hizo un acercamiento con las autoridades locales para su futura
aplicacion como insumo en la definicidn de acciones de mejora en el dmbito urbano vecinal.
Obteniendo un respaldo en la busqueda de su implementacion en la fransformacion de
espacios ya existentes y en el diseno de nuevos espacios publicos.

ESTRUCTURA CAPITULAR

Los resultados de la investigacion se han estructurado en los siguientes capitulos:

En un primer capitulo se centra la atencién en
la funcidon social del espacio publico en Morelia.
Se analiza cémo estos espacios actian como
promotores de desarrollo comunitario, explorando
el impacto del diseno social en la interaccion y la
cohesion social. Ademds, se examina la relacion
entre el espacio publico y el desarrollo sostenible,
considerando cémo pueden contribuir a un enforno
mds equitativo y habitable.

En el segundo capitulo se exploran los antecedentes
histéricos del espacio publico en la ciudad de
Morelia. Se analiza cdmo han evolucionado
los parques vy jardines a lo largo del tiempo,
considerando su importancia en la identidad
urbana. También se examina la percepcion de
la comunidad en relacion con estos espacios y se
abordan los aspectos recreativos y normativos que
han influido en su desarrollo en Morelia.




ESTRATEGIAS DE DISENO EN PARQUES
VECINALES SEGUN SU CONTEXTO

El capitulo tres profundiza en el andlisis de tres casos
de estudio de parques vecinales de Morelia. Se
aborda la problemdtica presente en estos espacios,
incluyendo la seguridad, la accesibilidad vial y
visual, asi como el equipamiento disponible. Cada
una de estas dimensiones fue explorada a partir de
las précticas y dindmicas sociales que se llevan a
cabo en el espacio, con el fin de comprender como
cada contexto en particular impacta en la funcion
social de su parque. El capitulo también incluye un
diagnéstico que sintetiza los hallazgos clave.

En el capitulo cuarto se definen las condiciones
que cada espacio necesita, respondiendo a las
necesidades de su contexto; a partir de estas,
se recopilan una serie de estrategias de diseno
urbano en un manual de disefo para su aplicacion
en los parques vecinales de Morelia. Este manual
incluye estrategias de accesibilidad, seguridad,
equipamiento, dindmicas sociales, diversidad,
permanencia identidad y afluencia. Ademas, se
propone un sistema de monitoreo para evaluar
cada espacio y asegurar que las estrategias se
adapten de acuerdo con las necesidades de cada
comunidad. El manual proporciona directrices
claras y practicas para mejorar la funcion social de
los espacios publicos y promover la cohesidn social
en diversos contextos socioecondmicos.
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El concepto de espacio publico ha evolucionado a lo largo del tiempo, reflejando cambios
en las dindmicas sociales, econdmicas y politicas de las ciudades. En términos generales, un
espacio publico se define como un drea accesible a todas las personas, independientemente
de su condicion social, econdmica o fisica, y que estd destinada a la interaccién social, el
esparcimiento y la participaciéon comunitaria (Madanipour, 2003). Segun Carr et al. (1992),
son dreas donde se desarrollan diversas actividades humanas, desde la recreacion y el ocio
hasta el comercio y la expresion politica. Estos espacios incluyen plazas, parques, calles
peatonales, mercados y ofros entornos urbanos que permiten y fomentan la convivencia y
la cohesion social. La accesibilidad y la apertura son caracteristicas esenciales, asegurando
que todas las personas puedan utilizarlos y beneficiarse de ellos.

Por su parte, Gehl (2014), argumenta que la calidad de estos espacios estd directamente
relacionada conla calidad de vida urbana. Espacios bien disefiados y mantenidos fomentan
lainteraccion social, promueven actividades saludables y crean entornos seguros y atractivos.
Para Gehl, un buen espacio publico debe ser inclusivo, accesible, seguro y atractivo,
permitiendo a las personas reunirse, interactuar y disfrutar del entorno urbano; mientras que
anos antes, Lefebvre (1974), introduce la idea de que son un “producto social” que refleja
las relaciones de poder y las prdacticas culturales de la sociedad. Segun Lefebvre, su disefio y
gestion pueden influir en la manera en que las personas interactian y se apropian del entorno
urbano. Esta perspectiva subraya la importancia de considerar el contexto social y cultural en
su planificacion y diseno.

En el contexto mexicano, la definicion y el uso de los espacios publicos estdn influenciados
por la historia, la cultura y las dindmicas sociales especificas del pais. En muchas ciudades,
actian como centros comunitarios donde se celebran festividades, se realizan actividades
comerciales y se expresan manifestaciones culturales. La importancia de estos lugares en la
vida urbana se manifiesta también en su capacidad para fomentar la equidad v la inclusion
social.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (2016), los espacios publicos accesibles y bien
disenados pueden reducir las desigualdades sociales y mejorar la salud y el bienestar de la
poblacion, ofreciendo oportunidades para la actividad fisica, la recreacion y la interaccion
social, contribuyendo a una mayor cohesion social y a la construccion de comunidades
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proporcionando un entorno donde las personas pueden interactuar, participar en actividades
comunitarias y disfrutar del entorno urbano.

El espacio publico es una parte esencial de cualquier comunidad. A menudo se le atfribuye
una labor meramente funcional, proporcionando un lugar para el trénsito vy la actividad
urbana. Sin embargo, suimportancia va mas alld de lo meramente practico; estos lugares son
el tejido conectivo de nuestras ciudades y comunidades, y pueden desempenar un papel
fundamental en la promocién del desarrollo comunitario. Como afirma Bourdieu (1997), la
comunidad no es solo un grupo de personas que habitan en la misma drea geogrdfica; es
un sistema complejo de interaccidn humana. La cohesidn social es un concepto amplio que
incluye multiples factores, uno de los cuales es el encuentro social en el espacio publico. Los
lazos sociales, la cooperacion y la cohesion son componentes esenciales de una comunidad
fuerte, y estos espacios son los escenarios donde estas interacciones ocurren naturaimente.
Jenson (1998), define la cohesion socialcomo el proceso de desarrollo de valores compartidos,
desafios y oportunidades, basado en un sentido de confianza, esperanza y reciprocidad
entre todos los canadienses” y Durkheim (1893), describe una sociedad cohesionada como
aquella en la que los lazos y la solidaridad mantienen a sus miembros unidos. infroduce 1os
conceptos de “solidaridad mecdnica™ y “solidaridad orgdnica”.

Lasolidaridad mecdnicase basa enlas similitudes entre individuos, como ocurre en sociedades
tradicionales donde los miembros comparten creencias, valores y comportamientos similares.
Por ejemplo, en una pequena aldea donde todos son agricultores y tienen modos de vida
similares, la cohesidn social se basa en estas similitudes y en una conciencia colectiva
compartida'y homogeénea. Por ofro lado, la solidaridad orgdnica se encuentra en sociedades
mds complejas y modernas, donde la interdependencia de roles diferenciados es lo que
une a los individuos. Por ejemplo, en una ciudad moderna, la cohesion social se basa en
la dependencia mutua entre diferentes profesionales como médicos, maestros, ingenieros,
etc. Aqui, la cohesion surge de la necesidad de cooperacion y complementariedad entre
individuos que desempenan funciones diversas pero interrelacionadas en la sociedad. Ambas
formas de solidaridad generan cohesion social, pero lo hacen a través de mecanismos
diferentes.

Durkheim también aborda el concepto de “anomia”, que describe una situacién donde las
normas y valores que rigen la conducta social se debilitan o desaparecen, llevando a una
ruptura del equilibrio social. La anomia puede surgir en periodos de cambio social o crisis,
cuando las reglas tradicionales ya no se aplican y no se han establecido nuevas normas.
En un estado de anomia, la cohesidon social se ve comprometida, lo que puede llevar a
la primacia de lo privado sobre lo colectivo, con individuos que valoran mds sus intereses
personales que el bien comun. Esto, a su vez, puede resultar en la fragmentacion social y la
desintegracion de la comunidad (Lépez Ferndndez, 2009).

Barba Solano (2011), destaca que, en América Latina, la desigualdad social vy la falta de
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cohesidn social son problemas fundamentales que deben ser abordados para mejorar la
infegracion social. Durante las Ultimas décadas, las politicas neoliberales han exacerbado la
fragmentacion social al favorecer la desregulacion del mercado laboral y la privatizacién de
servicios publicos, lo que ha aumentado la vulnerabilidad y exclusion de amplios sectores de
la poblacién. También argumenta que para enfrentar estos desafios es necesario desarrollar
un nuevo régimen de ciudadania y derechos sociales que promueva la inclusion y la
igualdad. En este sentido, la cohesion social no solo implica la integracion de los individuos
en el mercado, sino también la creacion de vinculos sociales que fomenten un sentido de
pertenencia y solidaridad (Barba, 2011).

&y

Haroy Vézquez (Haro & Vazquez, 2017), amplian esta perspectiva al analizar cémo la cohesidn
social se mide de manera diferente en Europa y América Latina. En Europa, el enfoque se
centra en dimensiones objetivas como ingreso, empleo, educacién y salud, con un fuerte
énfasis en el progreso econdmico y la convergencia social entre las regiones de la Union
Europea. Sin embargo, en América Latina, la CEPAL ha adoptado una metodologia que
también considera dimensiones subjetivas como la percepcion de desigualdady el sentido de
pertenencia. Este enfoque integrador permite una mejor comprensidén de la cohesion social,
destacando la importancia de la confianza, os vinculos sociales y los valores compartidos
para fomentar una sociedad cohesionada.

Por su lado, Mora (2015), define la cohesidn social desde una perspectiva no normativa,
destacando la importancia de los vinculos sociales, la confianza, los valores compartidos
y el sentido de pertenencia. Esta definicion subraya la necesidad de considerar tanto las
variables cualitativas como cuantitativas para medir y fomentar la cohesion social. Segun
Mora, una cohesion social efectiva no solo se basa en politicas publicas y normativas,
sino también en la capacidad de los individuos y comunidades para mantener y renovar
sus lazos sociales. Propone un diseno instrumental que se enfoca en recopilar informacién
detallada a través de cuestionarios que incluyen preguntas abiertas y escalas de Likert,
permitiendo una comprension més profunda y matizada de cémo se percibe vy se vive la
cohesion social en distinfos contextos micro sociales. Este enfoque resalta que la cohesion
social debe ser cultivada desde el nivel comunitario, promoviendo la participacion activa y
el empoderamiento de los ciudadanos para crear entornos mas integrados y solidarios (Haro
& Vazquez, 2017).

En este contexto, la importancia de la cohesion social y su relacion con el espacio publico
se manifiesta claramente en como estos lugares pueden actuar como puntos de encuentro
y convivencia. El simple acto de encontrarse en un parque para jugar, en una plaza para
disfrutar de una actuacién cultural 0 en un mercado para comprar productos locales
puede unir a las personas. Si estas inferacciones se realizan de forma frecuente, fomentan
un senfido de pertenencia a una comunidad. Este concepto de comunidad, basado en la
cooperacion voluntaria y el apoyo mutuo entre individuos, como propone Kropotkin (2009),
es fundamental para comprender como el espacio publico puede promover el desarrollo
comunitario; también argumenta que las asociaciones de especies animales tienden hacia
practicas cooperativas en condiciones adversas, lo que es beneficioso para la conservacion
y el desarrollo de la especie.

Gehl (2014), sostiene que la calidad de vida en una ciudad estd directamente relacionada
con la calidad de sus espacios publicos, los cuales deben ser disenados teniendo en mente
a las personas, priorizando la accesibilidad, la comodidad y la seguridad. Esta perspectiva se
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alinea con la de Bourdieu (1997), quien también enfatiza que estas dreas urbanas deben ser
inclusivas y reflejar la diversidad de la comunidad a la que sirven. Lugares abiertos a fodos,
independientemente de suedad, género, origen étnico, nivel socioeconémico o capacidades,
promueven la igualdad y la inclusion. Un enforno verdaderamente democrdtico es aquel
en el que todos los ciudadanos se sienten bienvenidos y respetados. Ambos autores, desde
diferentes enfoques, subrayan la importancia de disefiar dreas comunes que satisfagan Ias
necesidades de la comunidad y fomenten la cohesién social. La diversidad es un activo en
una comunidad, y los espacios compartidos deben celebrarla. Como plantea Bourdieu, los
eventos y actividades que representan diferentes culturas y perspectivas pueden enriquecer
ad la comunidad al fomentar la comprension y el respeto mutuo.

Lynch (1998), argumenta que estos espacios urbanos no solo son centros de actividad
comunitaria, sino que también actian como reflejos de la organizacion vy las redes sociales
de una comunidad. Segun su perspectiva, las ciudades no son solo una coleccion de edificios
y calles, sino una serie de lugares significativos que las personas utilizan para navegar y dar
sentido a su entorno. Desde el punto de vista de las ciencias sociales, la relacion entre las
personas y el espacio publico es bidireccional. Los grupos sociales se definen por ciertos
valores y actividades compartidas, y el espacio publico se convierte en un reflejo de estas
interacciones. Es decir, la forma en que los individuos ocupan y utilizan el espacio publico es
una consecuencia de sus visiones de vida y prdcticas sociales (Lefebvre, 1974).

Como senala Bourdieu (1997), un espacio publico bien mantenido y atractivo puede
convertirse en un centro de bienestar comunitario. Los ciudadanos pueden participar en
actividades deportivas, yoga al aire libre, grupos de caminatas, o simplemente disfrutar de
un lugar tranquilo para leer o relajarse. La implicacién activa de la comunidad en el disefo
y mantenimiento de estos espacios es esencial para su éxito. Proyectos colaborativos, como
jardines o parques mantenidos por voluntarios, pueden transformar a los ciudadanos en
guardianes de su entorno, promoviendo un sentido de propiedad y responsabilidad. Esta
participacion comunitaria no solo enriquece la vida de la colectividad, sino que también
contribuye a la sostenibilidad de estos espacios. En un mundo cada vez mas urbanizado, la
promociony preservacion de espacios publicos de calidad se convierte enunaresponsabilidad
compartida entre los ciudadanos y los gobiernos locales. Garantizar que estos espacios sigan
desempenando su papel vital en la construccién de comunidades fuertes y saludables es
esencial. Cada inversion en los espacios publicos es una inversion en el bienestar y el futuro
de las comunidades.

Por su propia naturaleza social, los espacios publicos son testigos de cambios significativos en
su forma y funcion, reflejando la evolucion de la sociedad y sus necesidades. Estos lugares
dindmicos, como sefala Bourdieu (1997), no son Unicamente escenarios para la interaccion
social, sino productos de relaciones sociales, lo que implica que la forma y el uso de los
espacios publicos estdn influenciados por las estructuras sociales inferiores. Esto refuerza la
idea de que el espacio publico es un ecosistema bioldgico-social, donde las interacciones
humanas y el enforno natural se integran para formar un hdbitat cohesivo y funcional
(Brenner & Schmid, 2014). Por lo tanto, las fransformaciones en la sociedad pueden dar lugar
a cambios en estos espacios. Un ejemplo claro de esta interaccion es cémo las plazas vy
parques, que anteriormente se utilizaban principalmente para actividades comerciales y
politicas, han evolucionado con el tiempo para convertirse enssitios de encuentro y recreacion
en la actualidad. Esta fransformacion puede estar directamente relacionada con cambios
econdmicos y politicos que han alterado las dindmicas sociales en estas dreas especificas.
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Figura1.2.1: El espacio publico como promotor de desarrollo comunitario
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La teoria de Kropotkin (2009), tiene notables implicaciones para la evolucion de los
espacios publicos. Reconociendo la importancia de la colaboracion y el apoyo mutuo,
es mds probable que se ajusten y fransformen de manera significativa para atender Ias
cambiantes necesidades de la comunidad. Esta mentalidad de cooperacién puede dar
lugar a adaptaciones concretas, como la creacion de dreas de juegos seguras para NiNos
o la habilitacién de espacios para actividades culturales y deportivas. Gehl (2014), con su
enfoque centrado en las personas, resalta que la evolucion de los espacios publicos debe
ser guiada por las necesidades y deseos de las personas que los utilizan. Esto implica que la
planificacion y el diseno urbano deben ser flexibles y receptivos a las demandas cambiantes
de la comunidad, permitiendo la reconfiguracion y mejora constante de los espacios
publicos para mantener su relevancia y funcionalidad. Un ejemplo contempordneo de esta
adaptacién es la fransformacién de calles en dreas peatonales o espacios compartidos.

En muchas ciudades; enfre ellas, Copenhague (Alshehri, 2018), Amsterdam (Soeters, 2000),
Paris (mageba, 2015) y Bogotd (Castro, 2014) estan reconsiderando el espacio dedicado
a los automoviles y reasigndndolo para el uso de peatones y ciclistas. Esta transformacion
no solo fomenta la movilidad sostenible, sino que también crea espacios mds amigables
para la interaccion social y la actividad comunitaria. Lynch (1998), destaca cémo este tipo
de fransformaciones no solo reflejan la organizacion y las redes de una comunidad en el
presente, sino que también pueden ser catalizadores de cambios futuros al alentar nuevas
formas de interaccién y actividades.
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El disefio urbano se define como el proceso de moldear los entornos fisicos para satisfacer las
necesidades de la comunidad, abarcando desde la planificacion de grandes infraestructuras
hasta los detalles de las calles y espacios publicos (Carmona Ramirez, 2016). Este campo
interdisciplinario combina elementos de arquitectura, planificacion urbana, paisajismo y
sociologia para crear entornos que sean funcionales, afractivos y sostenibles. Un diseno urbano
efectivo debe considerar la accesibilidad universal, mejorar significativamente el bienestar
fisico y mental de las personas, promover la vigilancia natural aumentando la percepcion de
seguridad y fomentar la participacion comunitaria.

Gehl (2014) subraya la importancia de disenar entornos que fomenten la interaccion social
y lainclusion, creando espacios donde las personas se sienfan seguras y bienvenidas. Segun
Cérdovayy Villagrana (2015), integrar elementos naturales en el entorno urbano no solo aporta
beneficios estéticos, sino que también promueve la resiliencia frente a desastres naturales
y el cambio climdtico. En el contexto de la seguridad, Jacobs (Jacobs, 1961), infroduce
el concepto de “ojos en la calle”, destacando que la vigilancia natural puede disuadir
comportamientos antisociales. Arnstein (1969), destaca que la participaciéon ciudadana
efectiva debe irmas allé de la consulta superficial y permitir una toma de decisiones real por
parte de los residentes.

Estas teorias y enfoques resaltan la importancia de un disefo urbano integral que no solo
se enfoque en aspectos estéticos, sino también en la funcionalidad v la inclusion social. La
participacion activa de la comunidad en el proceso de planificacion urbana asegura que los
espacios publicos reflejen las necesidades reales de sus usuarios, promoviendo un senfido de
pertenencia y responsabilidad compartida.

En el contexto mexicano, proyectos como la remodelaciéon del Parque La Mexicana en
Ciudad de México ejemplifican como un diserio urbano bien planificado puede fransformar
dreas subutilizadas en centros vibrantes de actividad comunitaria. Este parque, que incorpora
amplias dreas verdes, zonas deportivas y culturales, y una infraestructura accesible, se ha
convertido en un ejemplo de cémo el diseno urbano puede mejorar significativamente la
calidad de vida urbana (Gutierez Bernal, 2018).

Los espacios publicos pueden ser aliados en la promocion de la salud y el bienestar, brindando
oportunidades para la actividad fisica y la recreacion al aire libre. Las plazas y dreas de
juegos pueden fomentar un estilo de vida activo, especialmente enfre los jovenes. Ademds,
proporcionar acceso a la nafuraleza en dreas urbanas puede mejorar la salud mental y
reducir el estrés de las personas que las ocupan. Su diseno desempena un papel crucial, ya
que proporciona lugares propicios para la actividad fisica y la relajacion, contribuyendo asi
al bienestar fisico y mental.
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La incorporacion de infraestructuras que fomentan la movilidad sostenible, como rutas
peatonales y ciclovias, no solo promueve la salud cardiovascular, sino que también aborda
las preocupaciones ambientales. Ademdas, el diseno biofilico, integrando elementos naturales
en entornos urbanos, ha demostrado fener impactos positivos en la salud mental, reduciendo
el estrés y mejorando el bienestar emocional (Escamilla Cerdn & Luna Rodriguez, 2020). En este
sentido, el disefo de espacios publicos no solo crea entornos estéticamente agradables, sino
que se convierte en una herramienta activa para mejorar la calidad de vida de la poblacion,
fomentando estilos de vida activos, promoviendo la sostenibilidad y proporcionando lugares
accesibles que nutren tanfo el cuerpo como la mente.

Ulrich (2004), en su estudio sobre la salud mental y el paisaje, subraya la importancia de
las vistas naturales en la recuperacion de pacientes, sugiriendo que los espacios publicos
bien disenados pueden ofrecer beneficios terapéuticos significativos. Gehl (2004), por su
parte, enfatiza la importancia de considerar el lado humano en la arquitectura y el diseno
urbano, promoviendo espacios que fomenten la interaccion social, la seguridad y el confort,
especialmente para los peatones. Estos principios son fundamentales para crear entornos
urbanos que no solo respondan a necesidades fisicas sino fambién emocionales y sociales.

En el contexto de México, la relevancia de estos espacios publicos cobra aun mds
importancia debido a la densidad urbana vy la necesidad de dreas verdes en ciudades
grandes. La implementacion de proyectos que incorporen los principios de Ulich y Gehl
puede transformar la manera en que los habitantes interactian con su entorno, mejorando
no solo su bienestar fisico sino fambién mental. Estudios han demostrado que la exposicion
regular a espacios verdes puede reducir la incidencia de enfermedades cardiovasculares y
mejorar la salud mental de los residentes urbanos (Castro Reyes & Egea Jimenez, 2014). Por lo
tanto, la planificacion y el diseno de espacios publicos deben incorporar una comprension
infegral de las necesidades de la comunidad, considerando tanto los beneficios fisicos como
los psicoldgicos. En este sentido, los espacios publicos se convierten en herramientas vitales
para la promocion de la salud publica, proporcionando lugares donde las personas pueden
relajarse, interactuar y participar en actividades fisicas en un entorno seguro y agradable.

El diseno de espacios publicos es un factor clave en el impulso del desarrollo econémico. La
planificacion y arquitectura urbana, al enfocarse en su creacion atractiva y funcional, no solo
mejora la calidad de vida de los usuarios, sino que también fomenta el turismo, el comercio,
y la inversion. La influencia del disefo en el desarrollo econdmico se puede fundamentar
en varios principios. Segun Jacobs (1961), la interaccion social que se facilita a fraves de
espacios publicos bien disenados es esencial para la vitalidad urbana. Los espacios que
promueven encuentros casuales y actividades comunitarias se convierten en el corazén de
la vida econdmica de una ciudad, atrayendo a personas de todos los dmbitos y fomentando
la diversidad de usos.

Porotrolado, Gehl (2014),argumenta que los espacios publicos de calidad pueden aumentar
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significativamente el valor de las propiedades cercanas y atraer a negocios y turistas,
impulsando asila economialocal. La accesibilidad y la conexion peatonal son fundamentales
en este proceso, ya que incrementan el flujo de personas y potencian la actividad comercial
en las dreas adyacentes. Ademdas, Florida (2012), destaca la importancia de la creatividad y
la innovacion en el desarrollo econdmico. Los espacios publicos que promueven la expresion
cultural y artistica afraen a los “clases creativas”, quienes son motores de la economia del
conocimiento. Estos espacios se convierten enlugares donde se gestanideas nuevas, empresas
emergentes y, por ende, nuevas oportunidades de empleo y crecimiento econdémico.

En México, el diseno de espacios publicos también ha mostrado ser un impulsor clave del
desarrollo econdmico local. Proyectos urbanisticos que priorizan espacios verdes, dreas
peatonales y la integracién de la comunidad no solo mejoran la calidad de vida de sus
habitantes, sino que también atraen turismo y fomentan la economia local. Un ejemplo
notable es la iniciativa de recuperacion de espacios publicos en ciudades como Monterrey
(Gobiemno de Monterrey, 2021), donde se han transformado zonas deterioradas en vibrantes
espacios de encuentro y recreacion. Estas intervenciones urbanas han demostrado
incrementar el valor de las propiedades circundantes y estimular la actividad econdmica en
los sectores de hospitalidad, comercio y servicios.

Adicionalmente, en Ciudad de México, el proyecto del Corredor Cultural Chapultepec
(PROCDMX, 2015), fue una propuesta que busco transformar una de las principales avenidas
en un espacio publico lineal. Su concepcidn subraya la importancia de repensar el espacio
urbano como un motor de desarrollo cultural y econdmico. Laidea central fue crear espacios
gue fomenten lainteraccion social, la cultura y el comercio local, siguiendo principios similares
a los de las “Supermanzanas” de Barcelona (Mils Juli, 2017), que han reconfigurado el tejido
urbano para beneficio de la economia y la sociedad. Este proyecto transformé bloques de la
ciudad en dreas principalmente peatonales, reduciendo el tréfico vehicular y aumentando
el espacio para peatones, ciclistas y actividades comerciales. Como resultado, se observd un
incremento en la actividad econdmica local debido a la mayor afluencia de personas vy la
mejora en la calidad del entorno urbano.

Desde una perspectiva especifica sobre el impacto econémico del diseno del espacio
publico, es evidente que la creacién de espacios que priorizan al ser humano sobre el
vehiculo, que promueven la diversidad de usos y que facilitan la interaccidn social, puede ser
un motor de desarrollo econdmico. La clave estd en el diseno inclusivo y accesible que invite
a la participacion y disfrute de todos los ciudadanos, generando asi un ciclo de actividad
econdémica y mejora urbana.

Los espacios publicos no solo mejoran la calidad de vida de los residentes, sino que también
pueden revitalizar dreas urbanas degradadas. La fransformacion de espacios abandonados
0 subutilizados en lugares dindmicos y atractivos puede atraer nuevas inversiones y negocios,
fomentando un ciclo positivo de desarrollo econdmico y revitalizacion urbana. Ademas, estos
espacios pueden servir como escenarios para eventos culturales y festivales, que no solo
afraen a turistas, sino que también generan ingresos para los negocios locales y fortalecen la
economia regional.



ESTRATEGIAS DE DISENO EN PARQUES
VECINALES SEGUN SU CONTEXTO

El diseno del espacio publico también juega un papel fundamental en la promocion de la
sostenibilidad y la resiliencia urbana. Estos conceptos, esenciales para enfrentar los desafios
ambientales y sociales, estdn infrinsecamente vinculados con los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) de las Naciones Unidas (ONU, 2015). A través del disefo inteligente y
sostenible de espacios publicos, las ciudades pueden contribuir a la ejecucion de varios
ODS, en especial el ODS 11, que busca hacer “... las ciudades y los asentamientos humanos
inclusivos, seguros, resilientes y sostenibles”.

Por ofro lado, el concepto de resiliencia urbana se establece como “la capacidad de
adaptacién y transformacién del sistema ciudad cuando ha recibido un impacto o tension
mediante una acertada evaluacion, planeacion y actuacion de respuesta, para lograr lo
habilidad de continuidad en su funcionamiento” (Cabrera Andrade et al., 2020); es dectr,
se refiere a la capacidad de los espacios urbanos para adaptarse y recuperarse de las
adversidades, como los desastres naturales o el cambio climdtico. Los espacios publicos
resilientes estan disefiados para proteger a las comunidades y ofrecer flexibilidad para
adaptarse a condiciones cambiantes. Esto puede lograrse mediante el fortalecimiento de
la infraestructura verde, la creacion de espacios multifuncionales que puedan servir como
dreas de refugio durante emergencias, y la planificacion urbana que considera los riesgos
especificos de cada drea.

La sostenibilidad en el disefio del espacio publico implica la creacion de areas que no solo
satisfagan las necesidades actuales sin comprometer la capacidad de las generaciones
futuras, sino que también promuevan la biodiversidad, utilizen recursos de manera eficiente y
minimicen el impacto ambiental (Pérez-Gonzdlez, 2016). Esto podria incluir la integracion de
dreas verdes urbanas, sistemas de gestion de aguas pluviales y la promocion de la movilidad
sostenible.

En el contexto de México, el diseno de espacios publicos sostenibles y resilientes es crucial
debido a su diversidad geografica y a los desafios relacionados con el cambio climatico y
la urbanizacién répida. Proyectos como el Bosque de Chapultepec en Ciudad de México
(Gobierno CDMX, 2020), uno de los parques urbanos mas grandes del mundo, siven como
ejemplos de cémo los espacios verdes no solo mejoran la calidad de vida urbana, sino que
también actian como pulmones de la ciudad, contribuyendo a la mitigacion del cambio
climdtico. Este tipo de iniciativas como la transformacion de espacios publicos en zonas
peatonales y la integracion de jardines pluviales y areas verdes en el diseno urbano pueden
legar a ser pasos hacia la creacion de ciudades mas sostenibles y resilientes en México.
Estos proyectos resaltan la importancia de una vision integral en el disefio urbano, que no
solo atiende las necesidades inmediatas de la poblacion, sino que también considera la
sostenibilidad ambiental y la capacidad de adaptacion a futuros desafios, alinedndose asi
con los principios de los ODS.

La creacién de espacios publicos sostenibles también tiene un impacto directo en la
educacion y la conciencia ambiental de los ciudadanos, pudiendo servir como plataformas
para programas educativos y actividades comunitarias que promuevan la conservacion
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del medio ambiente y précticas sostenibles. Al involucrar a la comunidad en su gestion y
mantenimiento, se fomenta un sentido de responsabilidad y pertenencia que puede llevar a
una mayor participacion en iniciativas ambientales a nivel local. Al disenar espacios publicos
que infegren principios de sostenibilidad ambiental y resiliencia urbana, no solo se mejoran
las condiciones ambientales y se protege a las comunidades de futuros desafios, sino que
también se fortalece el tejido social. Estos espacios actian como puntos de encuentro
donde los individuos pueden interactuar, aprender y colaborar, promoviendo una cultura
de sostenibilidad que es fundamental para el bienestar a largo plazo de la comunidad.
La combinacion de beneficios ambientales y sociales refuerza la importancia del espacio
publico como un pilar esencial en la construccion de ciudades mds saludables, equitativas y
resistentes.

Historicamente, el espacio publico ha sido mayoritariamente definido y disefado por hombres
y para hombres. Esta perspectiva de género ha influido en la arquitectura, la planificacion
urbana y las normas sociales que gobiernan el espacio publico. La feminista Gilman (2012),
destacd que la falta de voz y poder de las mujeres en la esfera publica era una consecuencio
de la opresion de género. Las mujeres de esa época luchaban por el derecho al voto y
cuestionaban la segregacion de género en espacios publicos, como escuelas y lugares de
frabajo.

De Beauvoir (1949), examind cémo las estructuras sociales excluian a las mujeres a una
posicién subordinada en la sociedad, lo que se reflejaba en la limitacion de su acceso al
espacio publico. Ella argumentaba que las mujeres eran “el otro”, definido en relacion con
el "yo" masculino, y esto se reflejaba en su falta de presencia y voz en los espacios publicos.
En la década de 1970, la gedgrafa feminista Massey (2001) examind cdmo las identidades y
experiencias de las mujeres estaban moldeadas por las geografias de las ciudades y cémo
las ciudades podian ser mds inclusivas y equitativas para todos los géneros.

Hoy en dia, la cuestion de género en el espacio publico continia siendo relevante. Las mujeres
enfrentan desafios especificos relacionados con la seguridad y el acceso. Investigaciones
actuales revelan como las mujeres a menudo sienten preocupacion por su seguridad al
transitar espacios publicos, especialmente en horarios nocturnos (Madanipour, 1996). Este
temor puede limitar su libertad de movimiento y su participacion en actividades sociales.
También, la discriminacion de género en el espacio publico puede manifestarse en la falta de
instalaciones adecuadas, como banos publicos seguros y accesibles para mujeres, que son
esenciales para su comodidad y salud. La ausencia de estas instalaciones puede convertirse
en una barrera para la plena participacion de las mujeres en la vida publica.

Por ofro lado, la autora Rebecca Solnit (2016), aborda la nocidén de “mansplaining” como
“una forma de sexismo en la que los hombres explican condescendientemente a las mujeres
sobre femas que ellas conocen” y como esto afecta la interaccion de género en el espacio
publico. En este contexto, el “mansplaining” aporta a la desigualdad en la participacion, la
perpetuacion de estereotipos de género vy la creacion de un ambiente hostil; reduciendo
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la participacion de las mujeres en debates publicos y debilitando su confianza, lo que limita
la diversidad de voces en la sociedad. De esta forma, se debe destacar la importancia de
reconocer las voces de las mujeres y garantizar que se les escuche y respete en el espacio
publico. Porlo tanto, el espacio publico también puede ser un espacio de empoderamiento.
Las manifestaciones feministas y los movimientos de derechos civiles han utilizado el espacio
publico como escenario para la protesta y la expresion politica. En el contexto mexicano,
autoras como Hayden (1998), discuten sobre la importancia de que las mujeres se involucren
en el espacio publico, ya sea a través de la politica, la educacion o la participacion en
movimientossociales, como unaforma deresistenciay cambio social. También, los movimientos
como “NiUna Menos” en América Latina han demostrado el poder del espacio publico para
dar visibilidad a temas de género y movilizar a la sociedad para la accién (Accossatto &
Sendra, 2018). Puede influir en el dmbito del espacio publico al crear conciencia sobre la
violencia de género y promover entornos publicos mds seguros y equitativos para las mujeres,
fomentando su participacion activa y la construccion de espacios libres de violencia.

4,

“El reto para la agenda urbana que se discutio en octubre de 2016 en Ecuador y que se
abordard en febrero de 2017 en México conlareunion del Programa Global Ciudades Seguras
Libres de Violencia contra las Mujeres y Ninas de Naciones Unidas serd importante: incorporar
una perspectiva que visibilice y atienda la discriminacion interseccional, que recupere e
involucre la experiencia de la sociedad civil organizada en la lucha por la construccion de
espacios publicos libres de violencia, y que no priorice la criminalizacién para la construccion
de ciudades seguras. Asimismo, serd fundamental integrar el tema de la educacion y el
diseno de los espacios urbanos no sexistas e incluyentes de la diversidad” (CDH Distrito Federal,
2017). A medida que se avanza hacia el futuro, la cuestion de género en el espacio publico
continla evolucionando. Los esfuerzos por crear ciudades mds inclusivas y seguras para las
mujeres son una prioridad. La planificacion urbana, el diseno arquitectonico y la gestion de
estos espaciosdeben considerar la diversidad de experiencias y necesidades de género. La
tecnologia y el activismo en linea también estan desempenando un papel en la promocion
de espacios publicos mds equitativos, a través del mapeo de zonas seguras para las mujeres
(Rios Landa, 2021) y la denuncia de acoso dentro de estos lugares (Forbes, 2021).

La relacion entre el género y el espacio publico es un tema fundamental que abarca siglos
de reflexién y accién. La lucha por la igualdad de género en el espacio publico continda,
pero a medida que se avanza hacia el futuro, se tiene la capacidad de disenar ciudades
mds inclusivas y seguras para todos. La inclusién de voces de mujeres en la planificacion y la
consideracion de sus necesidades especificas han llevado ala creacion de espacios publicos
mds acogedores. Esto incluye iluminacién adecuada, dreas de juego, asientos, transporte
publico accesible y calles peatonales, que benefician a mujeres, hombres y personas de
todas las identidades de género; garantizando que el espacio publico sea verdaderamente
publico para cada individuo.

La relacion entre el género y el espacio publico es un tema fundamental que abarca siglos
de reflexién y accién. La lucha por la igualdad de género en el espacio publico continda,
pero a medida que se avanza hacia el futuro, se tiene la capacidad de disenar ciudades mas
inclusivas y seguras para todos los géneros. Lainclusidn de voces de mujeres en la planificacion
y la consideracién de sus necesidades especificas han llevado a la creacion de espacios
publicos mds acogedores y seguros para todos (Massey, 2001). Esto incluye iluminacién
adecuada, dreas de juego, asientos, transporte publico accesible y calles peatonales, que
benefician a mujeres, hombres y personas de todas las identidades de género y capacidades
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(Gehl, 2014; Jacobs, 1961). Garantizar que el espacio pUblico sea verdaderamente inclusivo
y accesible para cada individuo es esencial para crear comunidades justas y equitativas
donde todos puedan participar plenamente y disfrutar de los beneficios del entorno urbano
(Mitchell, 2003).

En este contexto, la inclusion y equidad en los espacios publicos no solo se centra en la
cuestion de género, sino que también deben abordar la accesibilidad para personas con
discapacidades, la inclusion de comunidades LGBTQ+, y la equidad racial y étnica. Segun
Mitchell (2003), los espacios publicos deben ser disefiados para reflejar y servir a la diversidad
de la comunidad. Esto incluye la creacion de infraestructuras accesibles para personas
con discapacidades, asegurando que todos los ciudadanos, independientemente de sus
capacidades fisicas, puedan disfrutar y beneficiarse de los espacios publicos. Por ejemplo, la
instalacion de rampas, senalizacién en braille y banos accesibles son medidas que pueden
hacer que los espacios publicos sean mas inclusivos (Talen, 2008). Ademds, la provision de
dreas de descanso adecuadas y zonas de sombra puede beneficiar a personas mayores y @
aquellas con movilidad reducida (Gehl, 2004).

La inclusion de comunidades LGBTQ+ en el espacio publico también es crucial. Lewis (2013),
destaca la importancia de visibilizar y normalizar las experiencias de la comunidad en 1os
espacios urbanos, promoviendo enfornos que sean acogedores y seguros para todas las
identidades de género y orientaciones sexuales. Iniciativas como los festivales del orgullo y los
monumentos conmemorativos que no solo celebran la diversidad, sino que fambién educan
a la comunidad en general sobre la historia y sus contribuciones.

La equidadracialy étnica enlos espacios publicos también es fundamental. Larepresentacion
y participacion de minorias en la planificacion y disefo de estos espacios puede asegurar que
sus necesidades y culturas sean reconocidas y respetadas (Sandercok, 2003). Proyectos que
infegran murales, esculturas y otras formas de arte publico que reflejan la herencia cultural de
estas comunidades pueden promover un sentido de pertenencia y orgullo (Hayden, 1998).

Involucrar la participacion activa de la comunidad en el proceso de disefio y planificacion, es
una practica que ha ganado relevancia en las Ultimas décadas. Este enfoque promueve la
creacion de espacios que reflejan las necesidades, deseos y valores de quienes los habitan,
asegurando que los resultados finales sean mds inclusivos, funcionales y acogedores para
toda la comunidad. La implicacién comunitaria no solo fortalece el sentido de pertenencia
y la identificacion con el espacio publico, sino que también fomenta la responsabilidad
colectiva en su mantenimiento y preservacion.

La participacion ciudadana en el diseno de espacios publicos puede tomar diversas formas,
desde talleres participativos y encuestas comunitarias hasta foros de discusion y proyectos
colaborativos de construccion. Este proceso permite alos ciudadanos expresar sus opiniones
sobre lo que valoran en sus entornos urbanos, sus preocupaciones sobre la seguridad y
accesibilidad, asi como sus ideas para actividades y usos del espacio publico. Gehl (2014),
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ha destacado la importancia de considerar la experiencia humana en el disefio urbano,
argumentando que entender como interactian las personas con sus entornos es clave para
crear espacios publicos exitosos.

Una de las principales ventajas de este enfoque es que fomenta la creacion de espacios
que verdaderamente sirven a las necesidades de la comunidad, lo que puede llevar
a una mayor utilizacién y valoracion del espacio publico. Ademds, puede contribuir a la
resolucion de conflictos al involucrar a diversos grupos en el didlogo y la toma de decisiones,
promoviendo asi una mayor cohesidn social. Segun Arnstein (1969), los niveles de participacion
ciudadana pueden variar desde la mera informacion hasta el control ciudadano, y un disefio
verdaderamente participativo deberia aspirar a los niveles mds altos de esta escala, donde
los ciudadanos no solo son consultados, sino que también tienen poder decisorio.

En México, el disefio social del espacio publico ha tenido un desarrollo favorable, en parte
debido a la rica tradicion de organizacién comunitaria y participacion ciudadana en el
pais. Un ejemplo destacado de esto es el proyecto de recuperacion del Parque Los Héroes,
ubicado en la Unidad Habitacional de Los Héroes Seccidn Il en Toluca de Lerdo. Encargado
por CIDS e INFONAVIT, el proyecto forma parte de un programa mds amplio para revertir
las malas condiciones de la vivienda social y subsanar problemas de segregacién social en
dreas urbanas marginales. La remodelacion del parque incluyd un proyecto de consulta @
la comunidad para la toma de decisiones; entre ellas la renovacion del suelo con un disefo
flexible yla adicién de nuevas dreasrecreativas, como parquesinfantiles y canchas deportivas;
con el objetivo de mejorar la calidad de vida de los mismos habitantes locales y fomentar la
inferaccion comunitaria. Este proyecto ilustra como la participacion comunitaria en el disefio
de espacios publicos puede conducir a resultados beneficiosos para toda la sociedad,
promoviendo la inclusion, la cohesion social y la calidad de vida urbana (Santibanez, 2018).

Laexperiencia de Los Héroesilustra comolainclusion de las voces dela comunidad en el diseno
de espacios publicos puede llevar a resultados que benefician tanto a individuos como a la
sociedad en su conjunto. Al centrarse en las necesidades y deseos de los residentes locales,
los espacios publicos disenados socialmente pueden mejorar significativamente la calidad
de vida urbana, fomentar la cohesion social y contribuir a la resiliencia de las ciudades. En
este contexto, el diseno social del espacio publico representa un enfoque valioso y necesario
para el urbanismo contempordneo. Al promover la participacion activa de la comunidad
en el proceso de diseno, se pueden crear espacios publicos que no solo son estéticamente
agradables y funcionalmente eficaces, sino también profundamente arraigados en el tejido
social y culfural de las comunidades que sirven.

Ademds de la participacion en el diseno, la gestion continua de los espacios publicos
también es crucial para su éxito a largo plazo. La gestidn participativa, donde los miembros
de la comunidad se involucran en el mantenimiento y la supervisidn de estos espacios, puede
aumentar su sostenibilidad y relevancia. Segun Lefebvre (1974), la produccion del espacio
es un proceso social continuo que requiere la participacion activa de todos los actores
involucrados. Esto implica no solo la creacion de nuevas infraestructuras, sino también su
adaptacién y evolucidn constante para responder a las necesidades cambiantes de la
comunidad.
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Los espacios publicos desempenan un papel crucial en la formacion de la cultura, identidad
y sentido de pertenencia de una comunidad. Mds alla de su funcién utilitaria, estos espacios
se convierten en escenarios donde se desarrollan y manifiestan las interacciones sociales,
culturales y simbdlicas de una sociedad. Lynch (1960) argumenta que la “imagenabilidad” de
un espacio urbano, es decir, su capacidad para ser claramente identificable y memorable,
contribuye significativamente a la identidad colectiva de una comunidad.

Segun Zukin (1995), los espacios publicos actian como vitrinas culturales donde se exhiben
las diversas facetas de la identidad urbana. La cultura se expresa de manera fangible e
intangible en los espacios publicos a través de eventos, actividades y simbolos que reflejan
las tradiciones, creencias y valores de la comunidad. Por ejemplo, plazas y parques pueden
albergar festivales, mercados, celebraciones y manifestaciones artisticas que enriquecen la
vida cultural de la ciudad y fortalecen la cohesion social. Por su lado, Hall (1997), sugiere que
la identidad cultural es un proceso dindmico que se construye y reconstruye continuamente
a fravés de practicas culturales y el uso del espacio. La identidad de un lugar se construye
y refuerza mediante elementos visuales y arquitectonicos que resuenan con los residentes y
visitantes. Elementos como murales, esculturas y monumentos no solo embellecen el entorno,
sino que también cuentan historias y celebran la historia y el patrimonio de la comunidad.
Estos componentes visuales ayudan a las personas a conectarse emocionalmente con el
espacio, fomentando un sentido de pertenencia.

El sentido de pertenencia es fundamental para la cohesion social y el bienestar comunitario.
Cuando las personas sienten que pertenecen a un lugar, estan mds inclinadas a cuidarlo y o
participar activamente en su mantenimiento y mejora. Proyectos de revitalizacién urbana que
incorporan la parficipacion comunitaria en su planificacion y ejecucion pueden fortalecer
este sentido de pertenencia. La implicacion de los residentes en el diseno y mantenimiento
de los espacios publicos no solo asegura que estos lugares satisfagan sus necesidades, sino
que también refuerza su conexidn emocional con el espacio.
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C¢APiTULO 2

TRANSFORMACION DEL ESPACIO PUBLICO EN MORELIA

1. ANTECEDENTES HISTORICOS

El espacio publico ha sido un elemento crucial en el desarrollo de las civilizaciones a
lo largo de la historia, actuando como el escenario donde se reflejan las dindmicas
sociales, culturales, politicas y econdmicas de cada época. Desde las antiguas dgoras
griegas, que fungieron como centros de participacién democrdtica y debates filosdficos,
hasta las plazas coloniales en América Latina, donde la planificaciéon urbana europea se
fusiond con las tradiciones indigenas, el concepto de espacio publico ha evolucionado
constantemente, adaptdndose tanto a los contextos locales como a los cambios globales.

A lo largo de este recorrido historico, el espacio publico ha desempenado diversos roles:
como lugar de encuentro y cohesion social, simbolo de poder y control, y, en tiempos mds
recientes, como un reflejo de la movilidad, accesibilidad y sostenibilidad urbana. Estas
transformaciones no solo han respondido a las necesidades sociales, sino también a los
avances tecnoldgicos, las innovaciones arquitectonicas vy las tensiones politicas de cada
época, generando configuraciones tan diversas como las que encontramos hoy en dia.

En el contexto de México, y particularmente en la ciudad de Morelia, Michoacdn,
los espacios publicos han sido testigos y actores de momentos clave en la historia
del pais. Desde la época colonial, donde las plazas mayores se disefiaron como
epicentros sociales vy religiosos, hasta la modernizacion urbana del siglo XX, los
espacios publicos morelianos han evolucionado para reflejar tanto las tendencias
globales como las particularidades  culturales, politicas  y  geogrdficas  locales.

A continuacion, se presenta una linea del tiempo que ilustra la evolucion del espacio publico
desde las civilizaciones antiguas hasta su adaptacién y desarrollo en la ciudad de Morelia,
Michoacdn. Esta linea del tiempo ofrece una vision integral de cdmo las tendencias globales
han influido en la formacién de los espacios publicos en México, y en particular en Morelia,
reflejando las particularidades histdricas, sociales y culturales de cada periodo. Al explorar
esta evolucién, se puede comprender mejor el papel multifacético que juegan los espacios
publicos hoy, como escenarios para la interaccidon comunitaria, la expresion cultural y el
desarrollo urbano sostenible.
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Los dgoras eran espacios publicos en las ciudades griegas donde
se redlizaban actividades politicas, comerciales y sociales.
Representaban el nicleo de la vido democrdtica griega,
permitiendo la participacion ciudadana (Atray, 2021).

Los foros romanos eran centros mulfifuncionales que combinaban
aspectos religiosos, politicos y comerciales. Estos espacios incluian
dreas verdes vy jardines que servian para el esparcimiento de la
élite (Atray, 2021).

Las plazas medievales europeas eran principalmente espacios
para el comercio y la vida comunitaria. Con el tiempo, se
convirtieron en lugares para eventos religiosos y civicos,
especialmente durante el Renacimiento, cuando comenzaron a
incorporar elementos estéticos (Urban Rambles, 2015).

En Tenochtitian, las plazas ceremoniales eran centro de
lo vida comunitaria  confunciones religiosas, politicas
comerciales. Estos espacios reflejaban el poder y la estructura
social de las civilizaciones mesoamericanas  (MD, 2003).

Valladolid, con disefio colonial en damero, tenia la
Plaza Mayor como eje civico, combinando planificacion
renacenfista y  necesidades  coloniales (TP, 2023).

Morelia prosperd cultural y econdmicamente. Se construyeron
monumentos como la Catedral y se desarrollaron plazas y jardines,
adaptando modelos europeos al contexto local, como la plaza
de Armas de Morelia (TP, 2023).

En el México independiente, surgieron parques como la Alameda
Central, destinados a ofrecer espacios de recreacion y mejorar la
calidad de vida urbana en medio de la creciente urbanizacion
(MD, 2003).

Durante el Porfiriato, la modernizacién de las ciudades mexicanas
incluyd la creacion de parques como el Bosque Cuauhtémoc
en Morelia, siguiendo tendencias europeas de recreo y
embellecimiento (UNESCO, 1991).

Con la urbanizacion del siglo XX, Morelia cred nuevos parques vy
revitalizd espacios como el Parque Zooldgico Benito Judrez vy la
Plaza Morelos, que se volvieron centros de recreacion y cultura
(UNESCO, 1991)

En la actualidad, Morelia ha enfocado esfuerzos en la
preservacion y revitalizacién de su centro histérico, al mismo
tiempo que promueve la creacién de nuevos espacios publicos
con un enfoque en la sostenibilidad. Proyectos como el Parque
Bicentenario y la rehabilitacion del Boulevard Garcia de Ledn
muestran cémo la ciudad combina su rica herencia cultural con
las necesidades contempordneas de sus habitantes (TP, 2023).
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Para entender como los antecedentes histéricos han influido en la configuracion actual
del espacio publico en Morelia, es esencial observar como estos elementos han sido
reinterpretados y adaptados en el contexto contempordneo. La rica herencia cultural
de la ciudad y las influencias histéricas han proporcionado un marco sobre el cual se han
implementado diversas fransformaciones. Sin embargo, estas intervenciones no solo buscan
preservar la identidad cultural, sino también responder a las nuevas realidades econdmicas
y sociales, presentando desafios continuos en términos de funcionalidad, accesibilidad e
inclusion en los espacios urbanos actuales.

La evolucién del espacio publico en Morelia refleja una combinacion de esfuerzos por
mantener su idenfidad cultural como ciudad Patrimonio Mundial y por adaptarse a las
nuevas dindmicas econdmicas y sociales. Desde las regulaciones del comercio informal
hasta la incorporacion de actividades innovadoras, cada intervencion ha sido crucial en la
redefinicion de estos espacios. Estas transformaciones subrayan la necesidad constante de
adaptar los espacios urbanos a las realidades contempordneas, asegurando que cumplan
tanto con funciones estéticas como précticas. Sin embargo, la adaptabilidad no siempre
se fraduce en accesibilidad o utiidad para la poblacidn en general, especialmente para
aquellos en situaciones de vulnerabilidad. “Las transformaciones del centro histérico de
Morelia se han centrado en adaptar sus espacios publicos a nuevas dindmicas economicas
y sociales, mientras se preserva su identidad cultural” (Mercado Lopez & Diaz Vieyra, 2021,
0.95). Esta dualidad en la gestion del espacio publico presenta un desafio significativo;
mientras se busca preservar el patrimonio cultural, también es esencial considerar cdmo estos
espacios pueden ser disenados para ser inclusivos y responder a las necesidades de todos 10s
ciudadanos.

El espacio publico en Morelia también ha sido testigo de nuevas formas de uso que intentan
afraer tanto a locales como a turistas, fomentando una vision de la ciudad como un
lugar dindmico y atractivo. Por ejemplo, eventos como “Dinner in the Sky” se han llevado
a cabo en el centro histérico, mostrando la versatilidad del espacio publico para albergar
eventos innovadores y atractivos (Mercado Lopez & Diaz Vieyra, 2021, p.102). Si bien estos
eventos aportan dinamismo y pueden mejorar temporalmente la economia local, es crucial
desarrollar estrategias que aseguren que los beneficios de tales actividades se distribuyan
equitativamente y contribuyan a largo plazo a la cohesion social y al bienestar comunitario.

Estos usos emergentes no solo reflejan una ciudad que se adapta a nuevas realidades
econdmicas y sociales, sino que también subrayan la importancia de estos espacios como
dreas donde se expresan y negocian identidades culturales y sociales. “Los parques y jardines
vecinales de Morelia han sido disenados para fomentar la interaccién social y ofrecer un
refugio contra el bullicio urbano, actuando como puntos de encuentro comunitario donde
se celebran eventos culturales y se fomenta la integracion social” (Mercado Lopez & Diaz
Vieyra, 2021, p.102). La creacion y mantenimiento de estos espacios no sélo debe enfocarse
en la belleza y la funcionalidad, sino también en ser accesibles y acogedores para toda
la comunidad. Esto es fundamental para que realmente sivan como catalizadores de
integracion social y puntos de encuentro inclusivos.
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11. ONTEXTO SOCIOECONOMICO

Los espacios publicos en Morelia no existen en el vacio; estan profundamente influenciados
por el contexto socioecondmico e ideoldgico de la ciudad. Estos factores modelan no solo
la estructura fisica de estos espacios, sino también sus funciones, accesibilidad y la dinamica
social que fomentan.

La estratificacion socioeconémica en Morelia ha llevado a una distribucion desigual de
espacios publicos de calidad. En dreas con mayor riqueza econdmica, los parques y plazas
estanmejormantenidosy ofrecen una variedad de actividades culturales y de ocio que atraen
a residentes y turistas por igual. Por el contrario, en zonas de menor ingreso econémico, los
espacios publicos a menudo carecen de infraestructura adecuada y sufren de negligencia,
lo que limita su utilidad y disfrute por parte de la comunidad local. “La calidad y cantidad de
espacios publicos en Morelia reflejan las desigualdades socioecondmicas que persisten en la
ciudad, impactando directamente enla calidad de vida de sus habitantes” (Mercado Lopez
& Diaz Vieyra, 2021, p.98). Ademas, el panorama ideoldgico que prevalece en la gestion
urbana también juega un rol crucial.

Las politicas que priorizan el turismo y la estética urbana sobre las necesidades comunitarias
pueden llevar a la creacidn de espacios que, aungue visualmente atractivos, no
necesariamente responden a las necesidades de todos los ciudadanos. “Las intervenciones
en los espacios publicos de Morelia a menudo han sido impulsadas por una ideologia que
favorece Ila imagen sobre la funcién, afectando su capacidad para servir efectivamente
a la comunidad local” (Mercado Lopez & Diaz Vieyra, 2021, p.104). Esta situacion subraya
la necesidad de un enfoque mds inclusivo y equitativo en la planificacion urbana, uno que
reconozcay aborde las diferencias socioecondmicas y que equilibre las presiones ideologicas
con las necesidades reales de los ciudadanos. La inclusion de las voces de comunidades
diversas en el proceso de planificacion puede ayudar a asegurar que los espacios publicos
no solo sean accesibles y Utiles para todos, sino que también reflejen y celebren la diversidad
cultural de Morelia.

La inversion en espacios publicos como parques, plazas y jardines vecinales es mas que
una cuestion de estética urbana; es una inversion en el bienestar social y la cohesion de
la comunidad. “Al disenar estos espacios con una consideracion equitativa hacia todos los
sectores de la sociedad, Morelia puede fomentar una mayor cohesion social y reducir las
brechas que fragmentan su tejido urbano” (Mercado Lopez & Diaz Vieyra, 2021, p.101).

13. TIPOLOGIA

Enlasiguiente seccion se presenta una clasificacion de los espacios publicos verdes en Morelia,
desarrollada especificamente para esta investigacion. Esta tipologia ha sido elaborada
considerando diversas caracteristicas fisicas, funcionales y sociales de cada espacio. A través
de observaciones directas y andlisis, se han identificado categorias que reflejan la diversidad
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de los usos urbanos en la ciudad.

La clasificacion propuesta busca proporcionar un marco claro y sistemdtico que facilite la
comprension de cdmo estos espacios contribuyen a la dindmica social y cultural de Morelia.
Aunque esta tipologia ha sido desarrollada en el contexto de esta investigacion, se basa en
los lineamientos establecidos por la NOM NORMA Oficial Mexicana NOM-001-SEDATU-2021
(NOM Espacios PUblicos En Asentamientos Humanos, 2021), asi como en la tipologia de los
Lineamientos para el disefio e implementacion de parques publicos de bolsillo de la SEDUVI
(SEDUVI, 2011), asegurando asi su relevancia y aplicabilidad dentro del marco normativo
vigente.

Figuras 2.3.1: Tipologia de
espacios publicos verdes
en Morelia, Michoacdn
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14. FUNCIONES

Los espacios publicos desempenan roles cruciales que van mads alld de la simple estética
urbana, aunque no todos cumplen con todas las funciones y, en algunos casos, pueden no
desempenar ninguna debido a sus caracteristicas especificas. En cuanto a la integracion
comunitaria, estos lugares fomentan la interaccion social entre diferentes grupos, ofreciendo
un espacio donde los residentes pueden participar en actividades comunitarias y celebrar
festividades locales. La funcidén de recreacion y ocio es igualmente vital, proporcionando
instalaciones para juegos, deportes y ofras actividades al aire libre que ayudan a mejorar
la salud fisica y el bienestar emocional de la comunidad. Desde una perspectiva cultural y
educativa, actian como escenarios para eventos culturales, exposiciones, conciertos y otras
manifestaciones que enriquecen la vida cultural de la ciudad.

En el aspecto econdmico, estos espacios apoyan actividades econémicas al atraer turismo
y fomentar el comercio local, especialmente en dreas como parques vecinales. Finalmente,
su funcidn ecolégica contribuye a la sostenibiidad de la ciudad, proporcionando espacios
verdes que mejoran la calidad del aire y ofrecen hdbitats para la biodiversidad urbana.
Cualquiera de las cuatro tipologias de espacios publicos (parques metropolitanos, parques
locales, parques vecinales o parques lineales) puede potencialmente cumplir con estas
funciones, sin importar su tamano o proximidad a puntos especificos de la ciudad, haciendo
de Morelia un lugar més saludable y habitable.

15 POLITICAS Y NORMATIVAS VIGENTES

En Morelia, el diseno, funcionamiento y mantenimiento de los espacios publicos estdn
regulados por una serie de politicas y normativas que buscan asegurar que estos lugares no
solo sean estéticamente agradables y seguros, sino que también funcionen como centros de
actividad comunitaria accesibles y sostenibles. El Instituto Municipal de Planeacién (IMPLAN)
junto con la Secretaria de Urbanismo y Obras Publicas son claves en la supervision de la
planificacion y ejecucion de estas dreas. Especificamente, la Direccién de Parques y Jardines
se encarga del mantenimiento regular, asegurando que los espacios publicos estén limpios,
sean seguros y estén bien cuidados. Las politicas actuales enfatizan la necesidad de espacios
inclusivos y multifuncionales que fomenten la cohesion social y mejoren la calidad de vida
urbana. Ademds, el Plan de Desarrollo Urbano de Morelia (2022-2041) subraya la importancio
de integrar criterios de diseno universal en la creacion de nuevos espacios publicos y en la
remodelacion de los existentes, garantizando que sean accesibles para todas las personas,
incluyendo aquellas con discapacidad (Plan Municipal de Desarrollo Urbano, 2021). Este
enfoque hacia la accesibilidad universal es fundamental para promover la equidad vy la
participacion activa de todos los sectores de la poblacion en la vida urbana.

La normativa local también incluye disposiciones especificas sobre la preservacion del
patrimonio verde de la ciudad y promueve la participacion comunitaria en el mantenimiento
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y mejora de los parques y jardines. Estas medidas estan disefiadas para proteger y enriquecer
el paisaje urbano, contribuyendo a la sustentabilidad ambiental y ofreciendo espacios para
el esparcimiento y la recreacion al aire libre. La estrategia de conservacion del patrimonio
verde incluye no solo la preservacion de los drboles y plantas existentes, sino también la
implementacién de nuevas dreas verdes que se integren arménicamente con el entorno
construido.

Adicionalmente, se fomenta la participacion de organizaciones civiles y grupos comunitarios
en el proceso de toma de decisiones relativo a la planificacion y gestion de los espacios
publicos. Este modelo de gestion participativa busca aumentar la responsabilidad vy la
conexion de la comunidad con sus espacios locales, alentando iniciativas que van desde
pequenas intervenciones de jardineria hasta proyectos mdas amplios de revitalizacion urbana.
En este contexto, la Norma Oficial Mexicana NOM-001-SEDATU-2021, “Espacios publicos en los
asentamientos humanos”, establece criterios fundamentales para la clasificacion, disefo y
evaluacion de los espacios publicos en México. Esta norma busca homologar la terminologio
y metodologias utilizadas en los planes de desarrollo urbano a nivel nacional, asegurando
que todos los espacios publicos cumplan con esténdares de accesibilidad, sostenibilidad,
y funcionalidad. La NOM proporciona herramientas clave para que los municipios puedan
autoevaluary mejorar la calidad de sus espacios publicos, integrdndolos de manera efectiva
en el tejido urbano y garantizando que estos espacios promuevan el bienestar social y el
desarrollo sostenible (NOM Espacios PUblicos En Asentamientos Humanos, 2021) .

1.6. PARQUES VECINALES DE MORELIA

Para esta investigacion, se ha seleccionado especificamente la tipologia de los parques
vecinales como objeto de estudio, dada su relevancia potencial en la vida cofidiana de 10s
residentes de Morelia. Estos espacios varian en tamano, disefo, infraestructura, estado de
mantenimiento y dindmicas sociales, reflejando las disparidades politicas de gestién urbana
de sus respectivas dreas.

Los pargues vecinales de Morelia generalmente estan ubicados en dreas predominantemente
habitacionales, facilitando el acceso a pie paralos vecinos cercanos. Su diseno intenta ofrecer
un punto de encuentro comunitario, con instalaciones que pueden incluir dreas de juegos
para ninos, bancas y caminos pavimentados para actividades recreativas. Sin embargo, la
calidad y el mantenimiento de estas instalaciones no son uniformes a fravés de la ciudad;
mientras algunos parques estén bien cuidados y ofrecen un entorno agradable y seguro,
ofros pueden estar descuidados y no proporcionar un ambiente acogedor 0 seguro para
sus visitantes. La vegetacion en estos parques es vital para proporcionar sombra y mejorar la
calidad del aire, ademds de ofrecer un hdbitat para la biodiversidad local. No obstante, la
extension y el cuidado de estas dreas verdes pueden variar significativamente. En algunos
casos, los parques bien mantenidos funcionan como importantes pulmones verdes, mientras
que otros menos cuidados ofrecen beneficios ambientales limitados. Desde el punto de vista
funcional, se presume que estos espacios facilitan la cohesion social y ofrecen un lugar para
el esparcimiento y la celebracién de eventos comunitarios. Sin embargo, la realidad de cada
parque puede diferir, y el grado en que contribuyen efectivamente a la vida comunitaria
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y al bienestar de los residentes es una cuestion que esta investigacion busca explorar
detalladamente.

2.6.1. CLASIFICACION DE PARQUES VECINALES

La clasificacion de los parques vecinales presentada a continuacion ha sido recuperada de
los lineamientos establecidos por la Secretaria de Desarrollo Urbano y Vivienda (SEDUVI, 2011).

REMANENTES URBANOS: Ubicados entre edificaciones

Figura 2.6.1.1: Remanentes urbanos
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REMANENTES VIALES: Recuperados para el peaton

Figura 2.6.1.1: Remanentes viales
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Para abordar de manera integral los aspectos urbanos del parque vecinal y poder explicar su
funcién como lugar de encuentro social, uso y apropiacion, es fundamental considerar tanto
los elementos intrinsecos como extrinsecos que definen la experiencia en estos enfornos. Los
elementos intrinsecos, como el diseno arquitectonico v la disposicion del espacio, impactan
directamente en la forma en que las personas interactuan y se apropian del lugar. Por ofro
lado, los elementos extrinsecos, tales como las actividades culturales y sociales que se realizan,
complementan y enriquecen estas interacciones. Waisman (1993), discute esta dualidad,
argumentando que tanto los aspectos fisicos como los programas de actividades tienen roles
cruciales en cdmo los espacios son percibidos y utilizados por la comunidad. Este enfoque
ayuda a entender mejor la dinémica entre el espacio y su uso.

Para lograr una aproximacion al fendmeno de estudio se seleccionaron las siguientes
categorias de andlisis:

. Accesibilidad a un espacio implica la facilidad con que todas las personas pueden
legar, entrary utilizar dicho espacio, asegurando inclusion y equidad en el acceso a servicios
y actividades.

. Seguridad del espacio refleja la percepcion y la realidad de proteccion y bienestar
que sienten los usuarios, asegurando un enforno libre de amenazas y riesgos.

. Equipamiento por considerar que su evaluacion es determinante para crearun entorno
acogedor y funcional, a partir de la infraestructura y mobiliario presentes en el espacio.

. Dindmicas sociales que se llevan a cabo proporciona informacion sobre la
funcionalidad y la diversidad de usos del espacio.

. Diversidad de usuarios y actividades muestra la capacidad del espacio para atraery
servir a variados grupos, enriqueciendo las interacciones sociales.

. Permanencia en un lugar permite evaluar cudnto tiempo dedican las personas a un
espacio especifico, reflejando su confort y el afractivo del entorno.

. Identidad del espacio refleja cémolos elementos visuales y culturales Unicos fortalecen
la conexidn de los usuarios con el lugar.

. Afluencia de visitantes indica la capacidad del espacio para atfraer gente
consistentemente, lo que demuestra su funcionalidad y popularidad.

El andlisis de las prdcticas sociales en espacios publicos es esencial para comprender cdmo
estos enfornos facilitan o limitan lainteraccion social y la integracién comunitaria. Mediante la
medicion de estos factores, se puede profundizar en como el diseno urbano influye y puede
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ser modificado para reforzar la cohesion social, haciendo que los espacios no solo sean mas
afractivos, sino también mds integradores y esenciales para las comunidades que sirven.

Figura 3.2.1.1: Metodologia de la evaluacion
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Elproceso se organizé en dos fases principales: LaFase 1 consistio enlaseleccién de lasunidades
de andlisis; mientras que la Fase 2 se centrd en el andlisis de las dindmicas y funcionamientos
de cadaunidady se desarrolld en varias subetapas. Inicialmente, se disenaron los instrumentos
de medicion, que fueron evaluados mediante una prueba piloto. Los resultados de esta
prueba piloto se utilizaron para realizar ajustes y mejoras a 1os instrumentos, proceso que
se repitio varias veces hasta afinar completamente los instrumentos para su uso 6ptimo en
la evaluacion. Una vez perfeccionados los insfrumentos, la siguiente subetapa implicéd el
trabajo de campo, donde se llevo a cabo la observacion directa, el mapeo, y la realizacion
de entrevistas y encuestas. Todos estos datos se registraron meticulosamente para analizar
posteriormente cdmo se utilizan y perciben estos espacios publicos por la comunidad.

Para este estudio, se adoptd un enfoque que considera las diferencias en los contextos
socioeconomicos entre las diversas dreas de la ciudad. Para ello, se elabord un mapa de
calor de la ciudad, formulado a partir del indice de marginacion urbana de Morelia, extraido
del Plan Municipal de Desarrollo 2021-2024 (H. Ayuntamiento, 2021). En este indice, se marcan
cinco grados de marginacion, que para esta investigacion se fradujeron en fres niveles: alto,
medio y bajo. Este mapa de calor fue fundamental para identificar y visualizar la distribucion
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geogrdfica de los distintos estratos socioecondmicos en Morelia, permitiendo un andlisis mas
detallado y contextualizado de cada zona. Con base en este mapa, se empled un método
de seleccion aleatoria para elegir un espacio publico representativo de cada uno de los fres
estratos socioecondmicos idenfificados. Esta estrategia asegura que el estudio abarque una
variedad de contextos, proporcionando una vision mds amplia y equitativa de la relacion
entre los espacios publicos y la comunidad.

La seleccion de unidades para andilisis fue la siguiente: Con indice de marginacion alto: Jardin
Manantiales (C. Manantiales de Quinceo 115, Campestre los Manantiales, 58186 Morelia,
Mich.), con indice de marginacién medio: Jardin Valle de Morelia (Valle de Morelia 200, Valle
Quieto, 58066 Morelia, Mich.) y con indice de marginacion bajo: Jardin Rocio (Rocio 311,
Cundagua, 58297 Morelia, Mich.).

Figura 3.2.2.1: Mapa de zonas de indice de marginacién en Morelia, Michoacdn
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Figura 3.2.2.2: Unidad de andlisis 1. indice de marginacién alto
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Figura 3.2.2.3: Unidad de andlisis 2. indice de marginaciéon medio
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Figura 3.2.2.4: Unidad de andlisis 3. indice de marginacién bajo
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Ademds, la seleccion responde a la necesidad de entender cémo los diferentes estratos
socioecondmicos y grados de marginacion afectan de manera diferenciada la utilizacion de
los espacios publicos y suimpacto en la cohesion social.

Una vez seleccionados los sitios se procedio a identificar las principales caracteristicas
demogrdficas del entorno inmediato mediante datos consultados de INEGI (2020) sobre la
densidad de poblacién y la cantidad de viviendas en un radio de 300 metros alrededor de
cada parque, permitiendo una comparacion basada en datos concretos y representativos
de las diferentes condiciones socioecondmicas de las zonas de las unidades de andlisis.

Figura 3.2.2.5: Demografia del entorno urbano inmediato a las unidades de andlisis, con base en
INEGI 2020

INEGI (2020)
Radio de 300m

Jardin vecinal
2500 1485 4583 1620%.01 380m con 700m¢ de
superficie

Parque vecinal
Lisboa con
8100n¥ de
superficie

2500 2214 514% 18210.82 300m

Parque infantil
150 con 45,000
m de
superficie

2000 1234 2848 10072.72 715m

INEGI (2020)
Radio de 300m

2344 2204 829 1310 1838 540 169

2750 2395 648 1327 1875 1236 "M

1537 1309 314 531 1068 17 123

Fuente: Elaboracion propia

Cada zona analizada proporciona una vision Unica sobre cdmo estos espacios se relacionan
en el contexto social y econémico de su comunidad. Por ejemplo, el Jardin Manantiales
estd ubicado en una zona con una densidad de poblacion de 16,209 personas por kildmetro
cuadrado, lo que presenta un marcado contraste con la densidad de 10,072 personas por
kildmetro cuadrado del Jardin Rocio, y con la significativamente mayor densidad de 18,210
personas por kilémetro cuadrado del Jardin Valle de Morelia. Sin embargo, a pesar de la
mayor densidad superficial en el Jardin Valle de Morelia, este tiene una menor densidad
residencial de 2 habitantes por vivienda, comparada con el Jardin Manantiales con una
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densidad residencial de 3 habitantes por vivienda, lo que podria reflejar un menor ingreso
economico. Esta variabilidad en las densidades ofrece una base exira para explorar como
se reflejan las dindmicas sociales y econdmicas de sus respectivas comunidades dentro del
espacio publico.

Ademds de otros criterios, se observé la proximidad de las unidades de andlisis a otras
dreas verdes cercanas antes de decidir seleccionarlos para el proyecto de estudio. Este
dato se considero relevante para evaluar si dicha cercania podria influir en la utilizacion o
subutilizacion de los espacios, 1o que a su vez podria afectar los resultados del proyecto en
términos de frecuencia y tipo de actividades que se desarrollan.

Como paso inicial en la metodologia experimental, se disefiaron tablas con criterios de
evaluacion especificos para la observacion directa y mapas basados en conocimientos
previos de los espacios publicos para realizar mapeos. Con estos instrumentos preliminares,
se llevd a cabo la primera prueba piloto en tres plazas del centro de la ciudad de Morelia:
Plaza de los Mdrtires, Plaza Valladolid y Plaza Morelos. Aungue no son parques vecinales, estos
espacios publicos funcionaron como base, permitiendo crear un instrumento mds rico en
variables de observacién y ampliando la perspectiva del andlisis. El objetivo de esta prueba
era validar la efectividad de los métodos disenados. Sin embargo, répidamente se observéd
que los instrumentos iniciales carecian de profundidad, al omitir aspectos cruciales de los
espacios estudiados. Durante la observacion directa en la prueba piloto, se identificaron
varios elementos esenciales que no estaban contemplados inicialmente en las tablas. Estos
hallazgos llevaron a revisar y enriquecer tanto las tablas como los mapas para asegurar un
diagndstico mas exhaustivo en futuras observaciones. Ademds, se decidio disefar entrevistas
y encuestas dirigidas a los usuarios de estos espacios para capturar una vision mds amplia
de sus experiencias y percepciones. Se establecid una clasificacion detallada, dividiendo
los elementos en categorias como: diseno, inclusion, uso del espacio, diversidad, identidad,
infraestructura, entorno urbano inmediato y usuario. Con estos ajustes, se procedié a una
segunda prueba piloto de las tablas y mapeo, asi como la primera prueba de las encuestas
y enfrevistas.

Durante la segunda prueba piloto, se aplicaron dos encuestas y una entrevista para evaluar
su efectividad. Esta fase reveld la necesidad de ajustar las preguntas, anadiendo dos nuevas
gue habian sido pasadas por alto inicialmente. En cuanto a las entrevistas, se notd que un
enfoque Unico de preguntas no permitia explorar completamente la diversidad de funciones
en la comunidad. Esto llevo a disenar tres tipos de conversaciones, cada una adaptada a
diferentes roles comunitarios: usuarios del espacio, vecinos inmediatos y lideres comunitarios
como jefes de manzana o colonia.

Las tablas para el registro de observacion directa y los instrumentos de mapeo se mantuvieron
estables sin cambios adicionales tras las Ultimas modificaciones realizadas. Con estos
ajustes, los instrumentos quedaron finamente afinados para capturar de manera efectiva la
complejidad y la dindmica de los espacios publicos estudiados.

INSTRUMENTOS PARA OBSERVACION DIRECTA: En primer lugar, analizan las caracteristicas
ambientales del dia del estudio de campo, incluyendo el clima, la fecha y la hora. Después,
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realizan una descripcion detallada de las caracteristicas fisicas y funcionales de cada sitio,
incluyendo las condiciones del espacio, las de su mobiliario urbano, su accesibilidad vial y
peatonal, el estado de consolidacién de sus componentes, entre otros aspectos relevantes;
para a continuacion hacer una revision de las caracteristicas del entorno urbano inmediato;
considerando el tipo de viviendas y el equipamiento urbano circundante.,

e

4,

Una vez establecido el contexto fisico de cadarsitio, se lleva a cabo un conteo sistemdatico de
la afluencia de personas en el dreq, y la interaccidn entre ellas y el espacio urbano construido
en un intervalo de una hora; tomando como referencia cuatro momentos distintos, cada uno
en dias diferentes, tres enfre semana y uno en fin de semana. Los dias entre semana incluyen
observaciones a las 12:00h, 18:00h y 20:00h. El horario de las 12:00h se eligié considerando
que la mayoria de escuelas de nivel bdsico terminan su jornada cerca de la 13:00h, lo que
podriaincrementarla actividad cercana. El horario de las 18:00h se selecciond para captar la
salida de trabajadores y administrativos, lo que podria reflejar un aumento en la utilizacion del
espacio publico al finalizar la jornada laboral. La observacion de las 20:00h fue programada
para evaluar el uso del espacio durante las horas nocturnas. El dia de fin de semana se
programé a la misma hora de la manana (12:00h) para comparar las dindmicas que ocurren
en un contexto no laboral ni escolar. Este conteo incluye variables como la cantidad de
personas que utilizan o transitan por el sitio, las actividades que realizan y la duracién de su
estancia en el lugar. Ademds, es importante mencionar que las observaciones se realizaron
exclusivamente en la temporada de primavera, debido a limitaciones en el alcance de
tiempo para la investigacion, lo que impidio realizar observaciones en ofras temporadas del
ano.

INSTRUMENTO PARA MAPEO DE ACTIVIDADES Y COMPORTAMIENTOS DE LOS USUARIOS: Con
el objetivo de identificar el mobiliario, la ubicacion de la vegetacion mads relevante, las
luminarias, las zonas de penumbra, los usos de suelo del entorno inmediato, las dreas de
mayor concentracion de personas, los nodos, los hitos y las sendas mayormente tfransitadas,
términos clave desarrollados por Lynch (1998), en su andlisis de la imagen urbana; se
elaboraron instrumentos de registro que facilitaran la posterior elaboracidn de mapas sobre
la percepcion de seguridad, la limpieza y el mantenimiento de los sitios, y la existencia de
instalaciones para la realizacion de actividades culturales y deportivas.

ENTREVISTAS Y ENCUESTAS: La investigacion se complementd con entrevistas y encuestas
dirigidas a los usuarios del espacio y a los vecinos circundantes. El objetivo fue obtener una
comprension profunda de las percepciones y deseos con relacion a cada lugar; ademdas de
conocer mds sobre el contexto social, econémico y urbano de cada espacio. Para asegurar
la representatividad de los datos recopilados, se fijo un tamano de muestra basado en la
poblacion total que vive en un radio de 300 metros cuadrados alrededor de cada uno de los
espacios.

Utilizando una calculadora de muestras, con un nivel de confianza del 95% y un margen de
error del +-15%; de acuerdo con la densidad promedio se determind que serian necesarias
43 encuestas para cada una de las unidades de andilisis. La eleccion del radio de 300 metros
se basa en las recomendaciones de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2017), que
sugiere que "los residentes urbanos deberian poder acceder a espacios verdes publicos de
almenos 0.5 a 1 hectdrea dentro de una distancia lineal de 300 metros (aproximadamente 5
minutos a pie) de sus hogares.” Esta proximidad asegura que los resultados de las encuestas
y enfrevistas reflejen las opiniones de aquellos directamente influenciados por estos
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espacios. Ademds, para las enfrevistas, se establecid un rango de entre 5y 10 entrevistas
por espacio, dependiendo de la densidad poblacional y la afluencia del uso del espacio
observada durante la fase inicial del estudio. Las entrevistas y encuestas se realizaron con
el propdsito de ampliar el panorama de o observado en el estudio inicial, comprobando
que las percepciones y experiencias de los usuarios coincidieran con lo detectado en las
observaciones previas. Esta informacion permitid validar y enriquecer el andlisis, ofreciendo
una perspectiva mds completa y matizada sobre como las personas interactian con los
espacios publicos analizados.

En este contexto, la metodologia integral aplicada en las experimentaciones de este
proyecto combina la observacion directa, el andlisis espacial y la percepcién subjetiva,
enrigqueciéndose con la inclusidn de entrevistas y encuestas a los usuarios del espacio y a los
vecinos. Esta estrategia nos brinda una vision detallada de la relacién entre las personas y
los espacios publicos urbanos. La interpretacion de la informacién recolectada facilita una
aproximacion mds precisa a la realidad de los espacios publicos seleccionados, permitiendo
una comprension mas profunda de su conexion con la cohesion social, contribuyendo a
identificar patrones de uso y necesidades no satisfechas en cada uno de los contextos.

Para el levantamiento de datos de campo, se implementd un enfoque sistemdatico que
incluyd cuatro etapas:

MAPEO DE CARACTERISTICAS FiSICAS: Se comenzd con el mapeo detallado de las
caracteristicas fisicas presentes en cada una de las unidades de andlisis seleccionadas. Este
mapeo facilitd la comprension del contexto y la infraestructura existente en cada espacio.

REGISTRO DE ACTIVIDADES Y DINAMICAS: Posteriormente, se llevé a cabo el registro de
actividades y dindmicas sociales durante cuatro tiempos distintos seleccionados para cada
espacio. Estos registros ayudaron a identificar patrones de uso y las interacciones tipicas en
los dias y horarios analizados. A continuacion, se presenta una tabla que resume las fechas y
horarios de las visitas realizadas para este propodsito:

Figura 3.2.4.1: Momentos de muestreo en unidades de andlisis

Maomento 1 Momento 2 Momento 3 Momento 4

Jardin
IManantiales

Jardin Rocio

Jardin Valle
de Morelia

Fuente: Elaboracion propia
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APLICACION DE ENCUESTAS: En dias subsiguientes al registro de actividades, se inicio
aplicacion de encuestas tanto a los vecinos como a los usuarios generales de cada espacio.
Estas encuestas buscaban profundizar enla percepciony la valoracion del uso de los espacios
publicos.

4,

APLICACION DEENTREVISTAS: Finclmente, se realizaron entrevistas a unamuestra representativa
de vecinos y usuarios, incluyendo a los jefes de colonia. Estas entrevistas proporcionaron
perspectivas cualitativas sobre las experiencias y opiniones respecto alos espacios estudiados.
Este enfoque metodoldgico no solo permitié una evaluacién integral de los espacios publicos
estudiados, sino que también asegurd la recopilacion de datos tanto cuantitativos como
cualitativos, esenciales para la comprension completa de la dindmica y el impacto de estos
entornos en el uso del espacio.

El proceso de levantamiento de datos reveld diferencias significativas en la facilidad de
recoleccién deinformacién en funcion de la afluencia de personasy las actividades realizadas
en cada espacio. Por ejemplo, en el Jardin Valle de Morelia, el alto flujo de personas y la
diversidad de actividades facilitaron la obtencidén de una amplia gama de datos, permitiendo
una evaluacion completa de las percepciones y dindmicas sociales del espacio. En contraste,
en el Jardin Rocio, la menor afluencia y las pocas dindmicas observadas complicaron la
recopilacion de datos.

Estos resultados subrayan la necesidad de adaptar las estrategias de recoleccion de datos
a las caracteristicas especificas de cada espacio para maximizar la eficacia del proceso
investigativo y garantizar que las intervenciones resultantes estén bien fundamentadas y sean
relevantes para las necesidades de cada comunidad.

La siguiente tabla, sintetiza la informacion més relevante observada y registrada en campo,
destacando los datos clave de los mapeos y observacion directa de cada espacio, e
incorporandolos hallazgos més significativos derivados de las encuestas y entrevistasrealizadas
a usuarios y vecinos de estos lugares. Ademds, para ofrecer un contexto mds amplio y una
comprension mads profunda de las dindmicas observadas, se ha considerado la informacion
demogrdfica proporcionada por el INEGI, detallada anteriormente en la FIGURA 3.2.4.1. Este
enfoque integral permite una evaluacion exhaustiva de cada unidad de andlisis, facilitando
asi la identificacion de patrones, necesidades y oportunidades.

La primera parte de la FIGURA 3.2.5.1, evidencia las condiciones que cumplen en general
los tres espacios; mientras que la segunda parte, puntualiza a modo de comparativa, las
condiciones particulares que tiene cada uno de ellos. Esta presentacion estd apoyada por
los mapeos digitalizados que ilustran de manera clara y detallada las caracteristicas fisicas
observadas en cada espacio.
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Figura 3.2.5.1: Caracteristicas generales y particulares de las unidades de andlisis
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JARDIN MANANTIALES

Se caracteriza porsu diseno abierto con tres frentes colindantes con
vialidades y una superficie de 2500m2 Sin embargo, el acceso es
limitado debido a su alta pendiente y la falta de rampas y cajones
de estacionamiento especiales, lo que dificulta su uso por personas
con movilidad reducida. La seguridad es una preocupacion, ya
que no hay vigilancia ni presencia policial, por lo mismo los usuarios
comentan que es un espacio inseguro. Las calles aledanas suelen
tener basura, lo que empeora la percepcion del entorno.

Aunque hay actividad urbana con grupos de skaters sobre la
calle y puestos informales de comida durante la noche, el jardin
carece de equipamiento adecuado, como luminarias, mobiliario,
senalamientos y también de zonas deportivas o culturales. Los
jovenes en bicicleta suelen rodear el parque, y es comun ver a
personas esperando fransporte publico paradas en la banqueta,
lo que evidencia la falta de dreas de espera adecuadas.

Las dreas verdes, aunque ocupan el 75% del espacio, estédn mal
cuidadas y no fienen un diseno atractivo. Los ninos juegan con la
tierra del jardin, y algunos utilizan el estacionamiento para jugar,
lo que resalta la necesidad de dreas especificas para juegos
infantiles. EI mantenimiento y la limpieza son deficientes, y la
iluminacién es escasa, lo que contribuye a una menor percepcion
de seguridad.

A pesar de tener una mayor afluencia y permanencia los sébados,
en parte debido a un mercado ambulante, el elevado transito de
personas que en su mayoria solo atraviesan el jardin indica que no
es un destino atractivo en si mismo. Muchas personas utilizan una
trabe de concreto como banca para comer, y es frecuente ver a
gente comiendo en la banqueta. Algunas mamds que van por sus
hijos alas escuelas afraviesan el jardin, mientras que personas leen
o tocan la guitarra en la banqueta. Los cruces de calle alrededor
del jordin son peligrosos, especialmente porque el transporte
publico da vuelta a altas velocidades. Ademas, algunos ninos
juegan fUtbol en la noche, a pesar de la escasa iluminacion.
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Figura 3.2.5.2: Mapeo de caracteristicas extrinsecas
e infrinsecas. Jardin Manantiales
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Fuente: Elaboracion propia
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JARDIN VALLE DE MORELIA

Con una superficie de 2400m?, también enfrenta problemas de
accesibilidad debido a banguetas en malas condiciones, y la
ausencia de rampas y cajones de estacionamiento especiales.
Similar al Jardin Manantiales, no hay vigilancia ni presencia
policial, lo que incrementa la sensacion de inseguridad. Este jardin
no cuenta con actividades urbanas significativas ni equipamiento
adecuado, con solo algunos elementos para sentarse y sin zonas
deportivas, artisticas o culturales. Las dreas verdes, que ocupan
el 90% del espacio, estdn regularmente cuidadas, pero carecen
de atractivo visual. El mantenimiento es escaso y la limpieza es
regular, realizada por los vecinos. La iluminacion es insuficiente, 1o
que limita su uso en horas nocturnas. A pesar de un mayor flujo de
personas los sabados, el jardin es principalmente un lugar de paso,
no un destino para actividades recreativas.

Personas utilizan el jardin para actividades tfranquilas como leer,
buscar sombra o hacer yoga, reflejando una carencia de dreas
adecuadas para estas actividades. Por ejemplo, una mamé con
su hijo busca sombra, mientras un joven practica calistenia. Dos
ninos juegan al futbol y un par de jovenes corren con sus perros
alrededor del espacio, sin afravesarlo. La presencia de duenos
con perros sin correa es comun, lo cual puede representar un
problema de seguridad y limpieza. Los jovenes en bicicleta vy los
ninos jugando en la tierra también son escenas frecuentes.

Las banquetas en mal estado provocan que las personas se
tropiecen, lo cual es una barrera adicional para la accesibilidad.
Una pareja de novios es vista viendo una pelicula en una tableta
digital, sentados en el jardin, mientras otra persona hace yoga.
Esto muestra que, aunque el jardin es utilizado, la falta de
infraestructura adecuada limita significativamente su potencial
como espacio de recreacion y convivencial.

La limpieza, aunque es llevada a cabo por los vecinos, no es
suficiente para mantener el jardin en condiciones optimas. La
iluminacion insuficiente agrava la situacion, ya que limita el uso
del espacio durante la noche, aumentando la percepcion de
inseguridad. La falta de atractivo visual y equipamiento adecuado
refuerza su papel como lugar de paso en lugar de un destino
recreativo afractivo y funcional.
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Figura 3.2.5.4: Mapeo de caracteristicas extrinsecas
e infrinsecas. Jardin Valle de Morelia
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Figura 3.2.5.5: Registro fotogrdfico. Jardin Valle de Morelia
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JARDIN ROCIO

Aungue mas pequeno que los anteriores con 2000m?, ofrece un
mejor acceso comparado con los ofros dos jardines, aunque aun
carece de rampas y cajones de estacionamiento especiales.
La seguridad es parcialmente atendida con la presencia de
una camara de vigilancia, aunque no hay presencia policial
constante. Este jardin también denota la falta de actividades
urbanas y equipamiento adecuado, con solo algunas bancas de
concreto en mal estado. Las dreas verdes, aungue bien cuidadas
y ocupando el 100% del espacio, no tienen un disefio atractivo. El
mantenimiento es insuficiente, pero la limpieza es buena gracias
al esfuerzo de los vecinos. No hay iluminacién, lo que hace que el
jardin sea inaccesible durante la noche. Aunque tiene un mayor
flujo de personas entre semana y los sabados, el uso del jardin
sigue siendo principalmente como lugar de paso, con actividades
limitadas a paseos y espera de ofras personas.

Jardin Rocio también destaca por su comunidad activa que
organiza jornadas de limpieza, manteniendo la limpieza a pesar
del mantenimiento insuficiente. Las mujeres suelen caminar como
gjercicio, y se observan personas leyendo y usando las banquitas
como mesas para comer. En este espacio, es comun ver a una
enfermera paseando a una persona en silla de ruedas alrededor
del parque, y personas con bastdn sentadas a leer en las bancas.
Alos mayores les cuesta acceder al parque debido al escaldny la
ausencia de senderos pavimentados.

El parque se convierte en un lugar concurrido durante horarios
especificos cuando los trabajadores de las oficinas cercanas
salen a comer y descansan alli. Sin embargo, fuera de estos
horarios, hay poca actividad dentro de este espacio. La falta de
mobiliario urbano, como luminarias, botes de basura, mesas y
juegos infantiles, es evidente, y las bancas de concreto estan en
mal estado. Aungue fiene muchos drboles con copas frondosas
que proporcionan sombra, esto impide que la vegetacion de
cubresuelos se desarrolle adecuadamente.

Con el 32% de la poblacion mayor de 60 anos y solo el 11% menor
de 14 anos, el jardin tiene una alta poblacion de adultos mayores
y una baja de ninos, especialmente en comparacion con 10s otros
dos espacios. La mayoria de los usuarios son mujeres que acuden
en vehiculo, y los usuarios de permanencia suelen ser frabajadores
de las zonas circundantes, lo que refleja un uso del espacio mads
funcional y menos recreativo.
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Figura 3.2.5.6: Mapeo de caracteristicas extrinsecas
e intrinsecas. Jardin Rocio
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El estudio de estas unidades de andlisis harevelado diversas deficiencias que permiten explicar
por qué estos espacios no han podido ser aprovechados plenamente por su comunidad.

Una de las principales barreras es la accesibilidad. En todos los jardines evaluados, las
condiciones de acceso son limitadas debido a la falta de infraestructura adecuada, como
rampas y cajones de estacionamiento especiales. Esto excluye a personas con movilidad
reducida y dificulta el acceso general, reduciendo asi el nUmero de visitantes que pueden
disfrutar de estos espacios. Ademds, la mala condicion de las banquetas y las pendientes
pronunciadas contribuyen a esta exclusion. La seguridad es otro factor critico que afecta la
utilizacién de estos jardines. La ausencia de vigilancia y presencia policial en la mayoria de
los casos genera una percepcion de inseguridad entre los potenciales usuarios. Solo uno de
los jardines cuenta con una cdmara de vigilancia, pero esto no compensa la falta de una
presencia policial constante que podria disuadir comportamientos inadecuados y aumentar
la percepcién de seguridad para los visitantes. Ademds, la insuficiente iluminacion en todos
los jardines hace que estos espacios sean inaccesibles y poco seguros durante la noche.

La falta de dindmicas sociales urbanas y recreativas a partir de la participacion comunitaria
también contribuye significativamente a la subutilizacion de estos espacios. La ausencia de
diversidad en las personas que utilizan estos espacios, en las actividades organizadas o en las
instalaciones deportivas, artisticas o culturales limita la capacidad de los jardines para atraer
a diversos grupos de la comunidad. Sin esta variedad, los jardines carecen de atfractivos que
puedaninteresar a una gama amplia de personas. La falta de eventos o actividades regulares
significa que los jardines no se convierten en puntos de encuentro ni en centros de vida social
activa. El mantenimiento deficiente y la escasa limpieza agravan la situacion. Las dreas
verdes, aunque abundantes en los tres jardines, estdn mal cuidadas y carecen de un diseno
atractivo, lo que disminuye su valor estético y recreativo. La insuficiencia de equipamiento,
manifestado en la falta de mobiliario adecuado, como bancas y sefalamientos, limita aun
mds la comodidad y la funcionalidad de estos espacios. Ademds, la falta de senderos bien
definidos y areas para comer o descansar limita las actividades que los visitantes pueden
realizar. Esta falta de funcionalidad no solo reduce la comodidad de los usuarios, sino que
también desincentiva su uso frecuente, contribuyendo a la percepcion de estos espacios
como poco précticos y mal equipados.

Estos problemas se reflejan en la afluencia y el uso predominantemente de paso que se hace
de estos jardines. En lugar de ser destinos atractivos para la recreacion y el esparcimiento, los
jardines ven una permanencia limitada, siendo principalmente transitados por personas que
simplemente los cruzan o los utilizan brevemente para actividades menores, como esperar
a alguien o realizar ejercicios ligeros. La falta de identidad y elementos distintivos, como
arte publico o dreas designadas para eventos, contribuye a la percepcion de estos jardines
como espacios genéricos y poco interesantes. Sin elementos que fortalezcan su identidad
y los hagan Unicos, los jardines no logran establecerse como destinos preferidos para la
comunidad.

En este contexto, este andlisis destaca deficiencias criticas en la accesibilidad, seguridad, y
oferta de actividades, lo que limita su aprovechamiento por la comunidad. Sin embargo, ofra
cosaque se acentUaeslaevidenciade que estos espacios estain disefadoshomogéneamente
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y no estan cumpliendo su funcion social debido a que su disefio no responde a las necesidades
del contexto socioecondmico al que sirve o deberia de servir. Este diagndstico resuena con
las teorias urbanisticas de destacados tedricos como Gehl, Jacobs, Bourdieu, Lefebvre, y
Lynch, anteriormente mencionados, quienes han examinado profundamente la interaccion
entre los espacios publicos y la vida social.

Segun Gehl (2014), la calidad de los espacios publicos y su disefo centrado en las personas
son cruciales para fomentar la interaccién social. Gehl argumenta que la accesibilidad es
fundamental para que los espacios sean vividos y disfrutados por todos, incluidas las personas
con movilidad reducida. La observacién de las limitaciones fisicas en los jardines evaluados,
como la falta de rampas y el mal estado de las banquetas, resalta la desconexion entre el
diseno urbano actual y los principios de Gehl, que promueven entornos inclusivos y accesibles
que invitan a la estancia y el disfrute prolongados.

Para Jacobs, la seguridad percibida enlos espacios urbanos se incrementa con una vigilancia
natural, producto de la actividad constante y los “ojos en la calle” (Jacobs, 1961, p.35). La
ausencia de estos elementos en la mayoria de los jardines estudiados crea un vacio que
afecta negativamente la utilizacion del espacio. Este escenario demuestra la importancia
de infegrar disenos que naturalmente promuevan la actividad y la presencia constante
de personas, caracteristicas que disuaden comportamientos indeseados y fortalecen la
comunidad.

Bourdieu (1997), por su lado, discute coémo el espacio publico puede actuar como un
escenario para el ejercicio y la manifestacion del capital social, permitiendo que las
interacciones dentro de estos entornos fortalezcan los lazos comunitarios. Sin embargo,
la falta de instalaciones para actividades comunitarias y eventos regulares en los jardines
estudiados puede interpretarse como una barrera para el desarrollo y la expresion de capital
social, limitando las oportunidades para que los residentes se encuentren y formen redes
sociales robustas. Mientras que, desde la perspectiva de Lefebvre, “el espacio es un producto
social que refleja las relaciones de poder y las practicas culturales de la sociedad” (Lefebvre,
1974, p. 26). La uniformidad v falta de cardcter distintivo de los jardines analizados pueden
verse como un reflejo de una planeacion urbana que no considera adecuadamente las
necesidades especificas nila diversidad cultural de las comunidades locales. Esta omision no
solo empobrece la identidad del espacio, sino que también reduce su capacidad para servir
efectivamente a sus usuarios.

A la vez, Lynch, enfatiza la importancia de la “imagenabilidad” en la percepcion vy el uso
de los espacios urbanos. Segun Lynch, los espacios bien definidos y con caracteristicas
identificables fomentan un sentido de pertenencia y conexién emocional con el lugar (Lynch,
1998). La carencia de elementos visuales y temdaticos distintivos en los jardines contribuye a
sU percepcion como espacios genéricos, limitando su potencial para convertirse en puntos
focales de actividad y orgullo comunitario.

Ahora, entrando al tema de como deberia responder el diseno de cada parque vecinal a su
contexto, estd respaldado con la teoria de Bourdieu (1997) de que estos lugares dindmicos no
son Unicamente escenarios para la interaccion social, sino productos de relaciones sociales,
lo que implica que la forma y el uso de los espacios publicos estdn influenciados por las
estructuras sociales inherentes de cada contexto. Esta perspectiva subraya que el diseno de
los espacios publicos debe considerar las précticas y dindmicas sociales especificas de la
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comunidad. Asimismo, Gehl 2004), ha destacado laimportancia de considerar la experiena'a
humana en el diseno urbano, argumentando que entender cdmo interactuan las personas
consus entornos es clave para crear espacios publicos exitosos. Esto se alinea conlanecesidad
de disenar parques vecinales que no solo sean estéticamente agradables y funcionales,
sino que también respondan a las caracteristicas demogrdficas y econémicas del entorno,

asegurando asi que cumplan su funcidn social y promuevan la cohesidon comunitaria,

Este andlisis revela una convergencia significativa en la comprension del impacto del diseno
urbano en la cohesion social y el uso efectivo de los espacios publicos. Las deficiencias
observadas en términos de accesibilidad, seguridad, y oferta de actividades en los espacios
estudiados destacan la importancia critica de incorporar principios de diseno urbano
cenfrados en las caracteristicas particulares de cada entorno. Estos tedricos subrayan que los
espacios publicos deben ser disefiados con una consideracion cuidadosa de la accesibilidad,
la inclusion y la funcionalidad para fomentar interacciones sociales ricas y variadas que son
fundamentales para la cohesién social. La falta de infraestructura adecuada y adaptada a
sus usuarios especificos y de elementos que promuevan la identidad y el atractivo visual no
solo disminuye la funcionalidad de estos espacios, sino que también limita su capacidad para
servir como centros de actividad comunitaria y social.
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ESTRATEGIAS DE DISENO PARA PROMOVER LA COHESION SOCIAL
EN PARQUES VECINALES DE MORELIA

41. PRODUCCION SOCIAL DEL ESPACIO

Con lo expuesto hasta este momento permite demostrar en gran medida la hipdtesis inicial en
el sentido de que los denominados parques vecinales pueden y deben tener una funcion de
escenario de encuentro social, pero para esto es necesario que su diseno tenga como base
las necesidades y caracteristicas especificas del entorno inmediato en su dimension social y
econdmica, siendo esto una condicion sine qua non para promover la cohesion social.

Para Lefebvre en el espacio percibido se integran las relaciones sociales, la interaccion entre
gente en un escenario ideal, personas de diferentes edades, género, situacion econémica,
efc. Porlo anterior resulta pertinente recordar lo planteado por este autor alrespecto de que:
“El espacio debe dejar de concebirse como pasivo, vacio, o carente de otro sentido, como
los “productos”, que se infercambian, se consumen, o desaparecen. Como producto, por
inferaccion o retroaccion, el espacio interviene en la produccion en si misma: organizacion
del trabajo productivo, transportes, flujos de materias primas y de la energia, redes de
distribucion de productos. A sumanera productivo y productor, el espacio entre las relaciones
de produccion vy las fuerzas productivas (mal o bien organizadas). No se puede concebir
de manera aislada o quedar estdfica. Es dialéctico: producto-productor, soporte de Ias
relaciones econdmicas y sociales”. (Lefebvre, 1985: XX-XXI).

Cadasociedad produce un espacio especifico dependiente de cada temporalidad histérica,
situacion que remite a un proceso dindmico y pertinente de fransformacion del espacio
publico a partir de tres aspectos principales: las representaciones del espacio, los espacios
de representacion vy las prdcticas espaciales. Esto le lleva a conceptualizar un proceso de
“produccion del espacio” bajo tres dimensiones: el fisico, social y mental.

Para el caso especifico del estudio de los parques vecinales, el denominado espacio
concebido o abstracto es aquel que se representa en planos técnicos, tal es al caso de la
vision que sobre ellos existe por parte de los urbanistas y arquitectos, a través de la revision
del cumplimiento de los porcentajes de donacién a que estan obligados los desarrolladores
inmobiliarios y que ha quedado fuera del alcance de esta investigacion, dado que las
unidades de andlisis corresponden a parques vecinales ya existentes.




ESTRATEGIAS DE DISERIO EN PARQUES ]
VECINALES SEGUN SU CONTEXTO MM

-
El espacio de representacion corresponde alo que “debe ser” aquel espacio que corresponde
a los imaginarios simbdlicos y que supera por mucho al espacio fisico, dado que a partir de la
imaginacion se busca cambiar el espacio o apropiarse de él.

La pertinencia de las tres dimensiones mencionadas por Lefebvre resulta oportuna para
la investigacion toda vez que permite comprender a cabalidad que, en la realidad de un
espacio vecinal, como los analizados, son en esencia el resultado de la interaccion de por lo
menos fres agentes: 1) las autoridades, 2) los usuarios o vecinos y 3) los profesionistas urbanistas
o arquitectos que disefian el espacio. Dicha interaccion entre estos tres agentes se presenta
a fravés de lo que idenficiamos como dindmica social, econémica y urbana.

Considerando que el objetivo principal de la investigacion no es solo Identificar Ias
condicionantes que influyen en el uso y la promocién de la cohesidn social en los parques
vecinales, sino el incidir a partir del disefio urbano en incentivar la funcién de escenario que
propicie la cohesidn social; se definié la siguiente estrategiar:

Figura 4.1.1: Estrategia general de diseno urbano

ESTRATEGIA PARA INCIDIR A PARTIR DEL DISENO URBANO DEL
ESPACIOPUBLICOEN SU POTENCIALSOBRE LA COHESION SOCIAL
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Fuente: Elaboracion propia
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4. (ASOS ANALOGOS DE GUIAS DE DISEO URBANO

Con el objetivo de evaluar las opciones del manuales o guias de diseno, se tomaron como
referencia diversas guias de diseno de espacios verdes. Se analizaron casos andlogos de
los cuales se exirajeron ideas sobre como esfructurar las guias y se adaptaron estrategias
especificas para estainvestigacion, asegurando su relevanciay efectividad en el contexto de
Morelia. Las ideas exiraidas fueron procesadas y ajustadas, cubriendo desde la organizacion
de capitulos y secciones, hasta detalles sobre los criterios de disefio y directrices para la
implementacion, gestion y monitoreo de los espacios publicos.

Con estas referencias, las guias se enfocan en analizar y monitorear el estado de las
condiciones del espacio y el contexto donde se desarrolla o desarrollard el parque vecinal,
tomando el resulfado de este andlisis como base para la planificacion de las estrategias de
diseno urbano a accionar. Estas estrategias no solo mejoran la apariencia y funcionalidad
de los espacios publicos, sino que fambién responden a las condicionantes especificas de
cada contexto. Este enfoque integral garantiza que los parques vecinales se adapten a las
necesidades de su enforno y promuevan activamente la cohesion social, convirtiéndose en
verdaderos puntos de encuentro y convivencia para sus colonias.

A continuacién, se presenta una breve descripcion de los casos andlogos revisados.

1. “Doce Criterios de Calidad Urbana”. Jan — DocECRITERIOS DE CALIDAD URBANA ¢
Genhl ¢

Este documento presenta una metodologia
estructurada en torno a fres femas clave:
Proteccién, Confort y Disfrute, para evaluar la
calidad de los espacios urbanos. A fravés de
una tabla, se guia al usuario para calificar estos
espacios cualitativamente mediante tres niveles
de satisfaccion. El enfoque principal es asegurar la
proteccion contra elementos como automoviles,
ruido, lluvia y viento; promover la comodidad en
actividades como caminar, sentarse, y socializar;
y ofrecer una experiencia estética y sensorial
posifiva, adaptada a las condiciones climdaticas
locales. Aunque provee un marco detallado para
la evaluacion, el documento no especifica cémo
utilizar los resultados obtenidos, lo que invita a la
persona que lo utiliza a adaptar los hallazgos a sus
contextos particulares. (Gehl, 2006

Disfrute
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2. “Planificacion, disefno urbano y gestién para
espacios seguros”. Comisidn europed. Direccion
general de justicia, libertad y seguridad. o
Es una guia elaborada por instituciones europeas e
que se enfoca en cémo el disefo y la gestion
urbana pueden prevenir el crimen y mejorar la
seguridad en las ciudades. Ofrece estrategias y
directrices para profesionales y gestores publicos,
abordando conceptos como la teritorialidad,

visibilidad, accesibilidad y calidad del entorno.

Se destaca la importancia de valorar las
estructuras fisicas y sociales existentes, garantizar la
accesibilidad, evitarenclaves, y crearvitalidadyuna
densidad urbana adecuada. También se enfatiza
en la administracion de los espacios, incluyendo el
mantenimiento, vigilancia y comunicacion con el
publico, con el objetivo de transformar las ciudades
en lugares mds seguros. (Comisién Europea, 2007)

3. "Guia de criterios técnicos para el desarrollo
de espacios verdes urbanos”. Asociacidn de
Profesionales de los Espacios Verdes de Cataluna

Este  manual, elaborado por una asociacion
espanola, proporciona directrices técnicas para
el diseno y desarrollo de espacios verdes en dreas
urbanas. Su objetivo principal es mejorar la calidad
de vida y fomentar la sostenibilidad ambiental
mediante una planificacion adecuada.

LT
‘13 C -

PLANIFICACION
DISENO URBANO

Y GESTION
PARA ESPACIOS SEGUROS

MANUAL

1AL

m

EI'dgcum(,anfq destaca la !mgorfoncm de !os GUi OF CRITERIOS TECNICOS
criterios técnicos en el diseno de espacios PARA EL DISENO DE ESPACIOS VERDES URBANOS

verdes para evitar errores comunes y asegurar su
viabilidad a largo plazo. Aborda temas como la
seleccion de vegetacion, diseno de pavimentos

y drenagjes, iluminacion, sistemas de riego, dreas -

de juego infantil y mobiliario urbano. También se
enfatiza la necesidad de considerar aspectos
medioambientales, funcionales y estéticos en el
diseno de estos espacios. Se resalta la importancia
de la sostenibilidad, seguridad y funcionalidad, asf
como su integracion en el enforno urbano. (APEV,
2012




4, “Manual de construccidn y  requisitos
minimos para parques, plazas, Greas verdes y areas
deportivas” Ministerio de Vivienda y Urbanismo.
Gobierno de Chile

Este manual, elaborado por el Ministerio de
Vivienda y Urbanismo de Chile, proporciona pautas
detalladas para la construccion y mantenimiento
de parques, plazas, dreas verdes y deportivas.
El objetivo es asegurar que estos espacios sean
seguros, funcionales y accesibles para toda la
comunidad.

El documento incluye especificaciones técnicas
y normas de seguridad, asi como criterios de
accesibilidad para diferentes componentes de
dreas verdes y deportivas. Ademds, el manual
ofrece recomendaciones sobre el diseno de estos
espacios, teniendo en cuenta factores ambientales
y sociales, y asegurando que las dreas verdes
cumplan con los estdndares necesarios para ser
sostenibles y beneficiosas para la comunidad.
(Ministerio de Vivienda y Urbanismo, 2017)

5. “Espacios  verdes para  una ciudad
sostenible. Planificacion, proyecto, mantenimiento
y gestion”. Antoni Falcon

Ellibroesunmanualque ofrece directricescompletas
para la planificacion, proyecto, mantenimiento
y gestion de espacios verdes urbanos. Su objetivo
es proporcionar a los profesionales involucrados,
como arquitectos, ingenieros, urbanistas, bidlogos y
paisajistas, una guia clara de 10s pasos necesarios
para concebir y gestionar espacios verdes que
contribuyan a la sostenibilidad de la ciudad.
El contenido abarca aspectos generales de
planificacion y concepcién de espacios verdes
publicos, incluyendo la seleccion de plantas, el
disefio paisajistico, la integracion ambiental, y la
gestion sostenible. También aborda la importancia
de estos espacios enla mejora de la calidad de vida
urbana y en la mitigacion de los efectos del cambio
climdtico. También destaca la relevancia de la
coordinacidn interdisciplinaria y la implementacion
de prdcticas sostenibles en cada fase del desarrollo
de los espacios verdes. (Antoni Falcon, 2007)
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SERIE ESPACIOS PUBLICOS URBANDS

MANUAL DE CONSTRUCCION giteg
Y REQUISITOS MINIMOS PARA PARDUES, PLAZAS, T oo
AREAS VERDES Y AREAS DEPORTIVAS 5

~ Espacios verdes para
una ciudad sostenible
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6. Titulo: “Lineamientos para el diseno e
implementacién de parques publicos de bolsillo”
Autor: SEDUVI Gobierno de México

Este manual ofrece directrices para disenar
e implementar parques publicos de bolsilo,
pequenas dreas verdes en espacios urbanos
densos. Su objetivo es mejorar la calidad de vida
urbana mediante la creacién de espacios verdes
accesibles y funcionales que fomenten la cohesion
social y el bienestar de los residentes.

El documenfo destaca la importancia de estos
parques como soluciones innovadoras  para
aprovechar espacios reducidos en las ciudades.
Proporciona lineamientos sobre la  seleccion
de ubicaciones, diseno del espacio, eleccion
de vegetacion, y la integracién de elementos
funcionales y recreativos. También se enfoca en
la participacion comunitaria y el mantenimiento
sostenible de estos espacios, asegurando que sean
funcionales, accesibles y estéticamente agradables
(SEDUVI, 2011).

43. (ONDICIONANTES PARA INCENTIVAR LA (OHESION SOCIAL A
TRAVES DEL DISENO URBANO

La investigacion realizada permitié identificar como premisa el hecho de que es condicion
para que un espacio vecinal cumpla efectivamente su funcidén social, es necesario
implementar estrategias de diseno que no solo mejoren su apariencia y funcionalidad, sino
que también respondan a las necesidades especificas de la comunidad y a sus diferentes
contextos. El disenio de estos espacios debe ser inclusivo y adaptativo, considerando las
variadas condiciones fisicas, sociales y econdmicas de cada vecindario. En este sentido, se
hanidentificado ocho diferentes condicionantes (Figura 1) propuestas se centran en combatir
las barreras identificadas en las unidades de andilisis; las cuales impiden que estos espacios se
aprovechen al mdaximo; estan consideradas tanto para espacios ya construidos como para
futuros por desarrollarse, adaptandose segun el contexto en el que se ubique.

Estos obstdculos identificados son las dreas criticas que deben ser abordadas para
transformarlas en “pilares” de éxito. Al hacerlo, se busca maximizar el aprovechamiento de
estos espacios y promover el encuentro social en los parques vecinales, independientemente
de su ubicacion o contexto socioeconomico. A continuacion, se muestra un diagrama que
ilustra estos pilares fundamentales para el éxito de los parques vecinales.



CONDICIONANTES DEL
USO EN PROMOCION DE
LA COHESION SOCIAL

Con base en las condicionantes anteriores, se decidio planear estrategias de diseno para
levarlas a la accién. Para abordarlas, se crearon las fres guias de diseno que encaminen
como se puede potenciar la funcion social de los parques vecinales. Estas guias tienen como
objetivo dictar estrategias especificas que respondan a las necesidades y caracteristicas de
cada contexto, promoviendo la cohesidn social y asegurando que cada parque se convierta
en un punto de encuentro significativo para la comunidad. Esta seccion proporciona una
directriz para la adaptacion de los espacios publicos a las diversas realidades de Morelia, con
el objetivo de maximizar su uso y promover la cohesion social.
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44, ESTRUCTURA DE GUIAS DE DISENO DE PARQUES VECNALE
EN MORELIA

4.4.1. PROCESOS DE INTERVENCION

Este subcapitulo presentala estructura de las fres guias de diseno, cada una desarrollada para
abordar las responsabilidades y enfoques especificos de los vecinos/usuarios, disenadores/
técnicos, y autoridades. Cada estructura ha sido adaptada segun las funciones y acciones
necesarias para mejorar y mantener los parques vecinales.

Lla Guia de identificacion de necesidades vy
participacion comunitaria para vecinos y usuarios se
compone de 4 pasos fundamentales: identificacion,
andlisis, zonificacion de dreas, y gestién, enfocdndose
en la autogestion y la participacion activa de la
comunidad.

Lla Guia técnica de estrategios de diseno e
infervencion para disenadores y profesionales del
espacio publico sigue 6 pasos: identificacion, andlisis,
zonificacion de dreas, estrategias, gestion, y control y
evaluacion, centrada en la planificacion técnica y las
intervenciones precisas.

La Guia técnica de monitoreo y directrices para
la gestion de parques dirigida a las autoridades
incluye 4 pasos: identificacion, andlisis, estrategias,
y control y evaluacion, con el objetivo de orientar la
implementaciéon de politicas publicas y asegurar la
alineacion con las necesidades comunitarias.

A continuacion, se muestra un diagrama con el proceso de intervencion especifico de cada
guia.



IDENTIFCACION

TONFCACION
DE AREAS

Caracteristicas que componen un parque
vecinal

sQuienes usan este espacio?
5En qué condiciones estd tu parque?
Radar de visualizacion de condiciones

Identifica las zonas principales de tu parque
Mapea tu parque
Acciones de mejora

Estrategias de gestion vy autogestion de
recursos y operatividad.




IDENTIFICACION

TONFIACN
DE AREs

(ONTROL Y
EVALUACION

Caracteristicas del sitio de

intervencion:

e Superficie menor a 3,000 m?

e Ubicado en zonas predominantemente
habitacionales

e Inmerso en las dindmicas especificas de su
colonia

e Alto aforo peatonal

e Vida social activa en el entorno

MCSPV (Monitor de Cohesion Social

en Parques Vecinales)

e Componentel: Estado de condicionantes
e Componente 2: Perfil de usuario

e Componente 3: Resultados por variable

Delimitacion de dreas a intervenir
Sendas

Bordes

Distritos

Nodos

Hitos

Seleccidon de estrategias de accion
e Accesibilidad e Diversidad

e Seguridad e Permanencia
e Equipamiento e |dentidad
e Dindmicas sociales  Afluencia

Establecer proceso de gestion de
recursos y operatividad.

Supervision continua a partir de la
reimplementacién periddica del
MCSPV.



IDENTIFCACION

(ONTROL Y
EVALUACLON

=

Caracteristicas del sitio de

intervencion:

e Superficie menor a 3,000 m?

e Ubicado en zonas predominantemente
habitacionales

¢ Inmerso en las dindmicas especificas de su
colonia

e Alto aforo peatonal

e Vida social activa en el entorno

MCSPV  (Monitor de Cohesidn

Social en Parques Vecinales)
e Componentel: Estado de condicionantes
e Componente 2: Perfil de usuario

e Componente 3: Resultados por variable
Datos estadisticos y geogrdficos

Seleccidon de estrategias de accidon

e Accesibilidad e |dentidad

e Seguridad ¢ Financiamiento
e Equipamiento e Sostenibilidad
e Dindmicas sociales ¢ Participacién
e Diversidad ciudadana

e Permanencia

Supervision continua a partir de la
reimplementacion periddica del
MCSPV vy auditorias.
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45, ERCICIOS DE APLICACION. Awisi Y STRATEGIAS D ACCIoN

En esta seccion, se retoman los tres parques vecinales que fungieron como unidades de
andlisis en el capitulo 3, para someterlos al Monitor de Cohesion Social en Parques Vecinales
(MCSPV). El objetivo es evaluar el estado actual de estos espacios, definir el perfil de usuario y
las condicionantes mds relevantes que deben considerarse al seleccionar las estrategias de
diseno orientadas a promover la cohesion social. Para estos ejercicios de aplicacion, se ha
decidido tomarcomo base la guia dirigida a disenadores y profesionales del disefio del espacio
publico, asegurando que las estrategias propuestas estén alineadas con un enfoque técnico
y especializado. Para cada parque, se presentardn los resultados de cada componente del
MCSPV, acompanados de una interpretacion de estos datos. Es importante destacar que
la informacion utilizada para este ejercicio proviene del andlisis realizado previamente en el
capitulo 3, lo que garantiza la coherencia y continuidad del estudio.



4.5.1.

“MC_SPV"

APLICADO

STRATEGIAS DE DISENO EN PARQUES
VECINALES SEGUN SU CONTEXTO

A:  JARDIN

MANANTIALES

igura 4.5.

abla de lenado componente 1. Estado de condicionantes. Jardin Manantiales

VARIABLE INDICADORES PONDERACIO
4 Accesibiicdad muy Buen nivel de Accesibiidad A B CDE
Sin accesiblidad Imitada Accesiblidad basica e Bealenia
Con accesos y cruces Con accesos y cruces | |
ACCESIBILIDAD i S peatongles seguros; ycon  peatoncles seguros y con | [PUNTES
5ir occesos nl cruces Crn decisos y IGes NSO RO alguneas rampas todas los faclidades pare | :
16l B pealonales seguros: sin pectonales segures y con et i | 50 10 15 200 25
peafonales seguros ramas Al seAckiacion ckrins rompas sefaliocion basico o [..le-rsonu.. con
pasamanos en buenas discopacidod y
condiclonas sefiaizalickin clara |
| 4| c | D] ]
Moderadamente A B CDE
Muy Inseguro Seguro Seguro Muy seguro
SEgUIo
SEGURIDAD Alta frecusncia de " Algunos incldentes Rara ver se reportan Muy rara ver sa raportan | [PUntos
3 - Incidentes frecuentes, 0 i
ncidentes de ciminalidad " reportados, luminaclén y Incidentes. buena incldentes, axcelente
; Buminacion deficiente y PP % PRt e 0 i 4 58 12 18D
y vandalismo. $in SRR ik vigilancia en algunas luminacion y presencia luminacion y vigloncia
- uminacion ni vigiancio VR TOnas reguiar de vigilancia constonte v visitle
& i Al
Equipamiento muy Equipamiento Equipomiento A B CDE
as _ isam 2|
5 Sin equipamiento bésico Equipamienta basico o e
. Inchuye luminarias. bancas Cuenta con luminarias,
Cuenta con aigunas okt contuineycty botes de baswe enbuen  dreas de descarso, zonas | |
EQUIPAMIENTO — ; g dlgunas bancas o botes | sk Seansa. J0n3s | Ipuntos
No cuenta cenringintipe luminarias, que puedenser 0 T G e Sstado: tombidn puede deporfivas bien
de infroestnuciura o insuficientes o estor enmal nwf'c--rt.esquo-es!ur eﬂ‘mal inchir areos de juegos, o equipodas, jordines 3 & Sl 12 15
mobdiario. esiado, Arecs cjordinodos ellc::::;- pot n'md'ﬂ.ndos Greas de desconso, Aregs gimnasio of aire fbre y/o
&n reguiar astado 2 ¥ gjordincdos en buen cualguler fipo de
&n buen estado " {
estado Infraestructura méas integral]
NGURTterceiAn Interacciones Interacciones Interacciones Alfa frecuencia de A B CDE
DINAMICAS d esporadicas moderadas frecuentes interacclones
IPuntos
SOCIALES T, Conversaciones Actividodes grupales,
e I:\s _ an! ; Ocosionales soludos Converaciones breves prolongadas, actividodes eventos regulores, 3 TavEdl 17 15
ARt orupoles reuniones comunitarias
i A B C D E
Homogeneidad total DBiversidad baja Diversidad moderada Alta diversidod Muy cita diversidad
DIVERSIDAD Predominio de un solo Mayorda de ungnpode  Equilbro de dos gruposde g coriieqiivaen  Ampii repres e | [Puntos
. edad, presencia minima edad, ambos géneros y . | -
grupo de edod, género y . . 3 grupos de edad, génercsy  fodos los sdades. géneros | 2 4 & 487 10
7 de olro génera y cigunas diferencios en 2 : |
capacidades = 5 capacidades ¥ copacidodes
apacidades copocidodes
A . - Permanencia Permanencia A A B CDE
& PERMANENCIA Baja permanencia Permmanencia breve e deris e el Alfa permanencia IPuntos
0 Menos de |5 miules 15 - 30 minutos 30-60 mirulos 12 horas mas de 2 horos i 2: 3 4 5
o
= o
0 s elementos Muy pocos Algunos elementos Presencia notable de Alta presencia de A B CDE
culturales elementos culfurales culturales elementos culfurales Identidad cultural ||
IDENTIDAD Sin precencia de Evenios reguiares [Puntos
elemen.Im e AS HOBIC SRSGNIoNe0 Algun mural o algin objete  Varlos murales o.e\.-enros culturales y varic.u M
represeniacion culturol escultural suthorale: de orte pubico |
local © de denfidod cultural
AFLUENCIA Afiuencia muy baja Afluencia baja Afluencia moderada Afluencia aita Afiuencia muy alta EiPun'os
Menos de 10 personas en 10 o 20 personas en 20 o 40 personas en 40 0 &0 personas en M3 de é0perionas en | | I 1 23 4 S
horario pico horario pico horario plco horario pico horario pico |
Puntuacisn total| | 48

Fuente: Elaboracion propia

Figura 4.5.1.2: Tabla de resultados componente 1. Estado de condicionantes. Jardin Manantiales

0-30 Puntos

31-60 Puntos

61-90 Puntos

91-100 Puntos

ORMACION

aue sirve

Estos espacios requieren una fransformacion significativa. Esto implica una rewvision y redisefo
completos para abordar problemas criticos observados.
completamente el espacio para hacerlo funcional, inclusivo y atractivo para la comunidad a la

La transformacion busca renovar

Estos espacios necesitan varias mejoras pero no una renovacion completa. Estos cambios estan
orientados a mejorar la experiencia del usuario y corregir problemas especificos.

Estos espacios estdn en buen estado en general, pero requiere mantenimiento regular para
conservar su funcionalidad vy su atractivo. Las acciones deben garantizar el confort de los usuarios.

funcionalidad

Estos espacios se encuenfran en excelenfe estado y funcionan de manera épfima.
consolidacién implica mantener las condiciones y continuar con las practicas que han levado al
espacio a este nivel de calidad; asegurando que el espacio siga siendo un referente de calidad vy,

La

Fuente: Elaboracion propia
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VARIABLE QUE REQUIERE MAYC

1. Lugar de residencia
Vecino cercano
Barrio cercano
Otra érea de la ciudad

2. Edad
0-14 afios
15:29 Gifios
30-59 arios
40 o + aros
3. Género

Masculino
Femenino

>

PERMANENCIA Y DINAMICAS SOCIALES
ACCESIBILIDAD Y AFLUENCIA
ACCESIBILIDAD E IDENTIDAD

SEGURIDAD Y EQUIPAMIENTO
DINAMICAS SOCIALES Y EQUIPAMIENTO
PERMANENCIA Y ACCESIBILIDAD
ACCESIBILIDAD Y DIVERSIDAD

EQUIPAMIENTO Y DIVERSIDAD
SEGURIDAD Y DIVERSIDAD

CIOECONOMICAS

4. Nivel educativo
Educacién bdsica

Educacién media-superior
Educacion superior

Sin estudios

Tipo de vivienda
Vivienda propia

wn

Vivienda rentada

Vivienda compartida

6.  Medio de transporte
Transporte publico

Automovi
Motocicleta
Bicicleta

Caminar

L T

Asociado mayormente a un estatus econdmiceo bajo
ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD

Asociado mayormente a un estatus econdmice bajo o medio
EQUIPAMIENTO Y DINAMICAS SOCIALES

Asociado mayormente a un estatus econdmico medio o alto
PERMANENCIA E IDENTIDAD

Asociado mayormente a un estatus econdmico bajo
ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD

Asociado mayormente a un estatus econdmico medio o alto
DINAMICAS SOCIALES Y PERMANENCIA

Asociado mayormente a un estatus econdmice bajo o medio
DINAMICAS SOCIALES ¥ SEGURIDAD

Asociado mayormente a un estatus econdmice bajo
ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD

Asociado mayormente a un estatus econdmiceo bajo o medio|
ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD

Asociado mayormente a un estatus economico medio o alto
ACCESIBILIDAD Y EQUIPAMIENTO

Asociado mayormente a un estatus econdémico bajo o medio
ACCESIBILIDAD Y EQUIPAMIENTO

Varia el estatus socioecondmico

ACCESIBILIDAD ¥ EQUIPAMIENTO

Varia el estatus socioecondmico

ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD

FRECUENCIA Y MOTI

7. Frecuencia
Diario
Semanal
Mensual
Ocasional

3. Motivo principal de la visita
Recreacién
Deporte
Encuentros sociales
Trabajo
Compras
Otro

%.  Actividades realizadas
Caminata
Correr
Jugar con nifios
Reunirse con amiges
Leer o estudiar
Uso de equipamiento deportivo
Descanso
Otro

"0. Rol en el entorno
Vecino
Trabajador de lugar cercano
Comerciante ambulante
Turista
Estudiante
Persona sin hogar
Otro

VBB b v bbb WY

YV

MANTENIMIENTO
MANTENIMIENTO Y EQUIPAMIENTO
ACCESIBILIDAD Y AFLUENCIA
IDENTIDAD Y AFLUENCIA

EQUIPAMIENTO Y PERMANENCIA
EQUIPAMIENTO

DINAMICAS SOCIALES

ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD

ACCESIBILIDAD Y AFLUENCIA

ANALIZAR PARA ASIGNAR SEGUN LA NECESIDAD

ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD

ACCESIBILIDAD Y EQUIPAMIENTO
EQUIPAMIENTO Y SEGURIDAD

DINAMICAS SOCIALES Y PERMANENCIA
EQUIPAMIENTO Y SEGURIDAD

EQUIPAMIENTO Y MANTENIMIENTO
PERMANENCIA Y EQUIPAMIENTO

AMALIZAR PARA ASIGNAR SEGUN LA ACTIVIDAD

DINAMICAS SOCIALES

ACCESIBILIDAD

AFLUENCIA Y SEGURIDAD
ACCESIBILIDAD E IDENTIDAD
ACCESIBILIDAD Y DINAMICAS SOCIALES
SEGURIDAD Y ACCESIBILIDAD
ANALIZAR PARA ASIGNAR SEGUN EL ROL

SUGERENCIAS Y OPIN

M1, Sugerencias para mejorar el espac

>

n2. Aspectos que mas le gustan dele:

ACCESIBILIDAD, SEGURIDAD Y EQUIPAMIENTO
ACCESIBILIDAD Y EQUIPAMIENTO

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 4.5.1.4: Diagrama de radar componente 3. Resultados por variable. Jardin Manantiales

ACCESIBILIDAD

EQUIPAMIENTO

DIVERSIDAD

Fuente: Elaboracion propia

INTERPRETACION

El Jardin Manantiales ha sido evaluado utilizando el Monitor de Cohesion Social en Parques
Vecinales (MCSPV), obteniendo una puntuacion total de 48 punfos, lo que lo sifua dentro
de la categoria de Intervencion Menor. Esto indica que el espacio requiere varias mejoras,
aungue no unarenovacion completa. Los cambios aimplementar deben orientarse a mejorar
la experiencia del usuario y corregir problemas especificos.

De acuerdo con los resultados obtenidos:

. Accesibilidad y Permanencia son variables que necesitan atencion urgente, ya que
presentan indicadores de “Sin accesibilidad” y “Baja permanencia”, respectivamente. Estos
aspectos impactan directamente en la capacidad de los usuarios para acceder y sentirse
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seguros dentro del parque.

. Equipamiento también es una prioridad, con una clasificacion de “Equipamiento
bdsico”, lo que sugiere que las infraestructuras y el mobiliario son insuficientes y necesitan ser
mejorados para satisfacer las necesidades de los usuarios.

J Dindmicas Sociales y Seguridad presentan puntuaciones bajas, indicando que las
interacciones sociales son limitadas y que existe poca variedad en la presencia y convivencia
de personas.

El andlisis del perfil de los usuarios indica que la mayoria de los visitantes son vecinos cercanos,
pertenecen al grupo etario de 15-29 anos y son mayoritariamente mujeres. Esto sugiere que
las intervenciones deben considerar la accesibilidad y la seguridad como variables clave, ya
gue son particularmente relevantes para este grupo demogrdfico. Ademds, el uso principal
del parque para actividades recreativas, caminatas y comerciantes ambulantes refuerza la
necesidad de mejorar el equipamiento y las dreas de descanso.

Segun la lectura e interpretacion de los fres componentes del Monitor de Cohesidon Social en
Parques Vecinales (MCSPV) y el andlisis empirico de sus funciones y el contexto circundante,
se identifican varias estrategias clave que convendria accionar en el Jardin Manantiales
para promover su revitalizacion y cohesion social. En primer lugar, es fundamental llevar o
cabo una reconfiguracion completa de sus accesos, asegurando que sean mas visibles,
seguros y accesibles para todos los usuarios. Ademds, se recomienda mejorar la iluminacion
en puntos criticos del parque, especialmente en dreas que actualmente presentan riesgos
de seguridad o que carecen de una visibilidad adecuada durante las horas nocturnas. La
insercion de nuevo mobiliario urbano, como bancos, mesas y papeleras, también es crucial
para fomentar la permanenciay el uso del espacio.

Complementariomente, para dinamizar la actividad social y fortalecer la cohesion
comunitaria, seria beneficioso organizar eventos sociales regulares, tales como talleres,
actividades culturales o ferias vecinales, que atraigan a diferentes grupos etarios y motiven
la participacion de los residentes locales. Otro aspecto importante es la revision regular de la
accesibilidad en todos los niveles, incluyendo entradas, pasos peatonales y mobiliario urbano,
para garantizar que el parque sea inclusivo y fécil de usar para personas con diferentes
capacidades. El redisenio de las dreas verdes, con una variedad de plantas y elementos
naturales, no solo embelleceria el espacio, sino que también crearia microclimas mds
agradables y promovidos por la biodiversidad. Ademds, la implementacion de un mercado
al aire libre podria proporcionar un punto de encuentro para la comunidad, promoviendo
el comercio local y la interaccion social. Finaimente, se debe fomentar la colaboracién
comunitaria para la gestion y el mantenimiento del parque, involucrando a los vecinos en la
toma de decisiones y en el cuidado del espacio para asegurar su sostenibilidad a largo plazo.
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“MCSPV" APLICADO A: JARDIN VALLE DE

Figura 4.5.2.1: Tabla de llenado componente 1. Estado de condicionantes. Jardin Valle de Morelia

VARIABLE INDICADORES PONDERACIO
|_s]
4 Accesibiicdad muy Buen nivel de Accesibiidad A B CDE
Sin accesiblidad Imitada Accesiblidad basica e Bealenia
Con accesos y cruces Conaccesosy cruces ||
ACCESIBILIDAD i S peatonales seguros; ycon  peatondes seguros y con | [PUNTOS
5ir occesos nl cruces Crn decisos y IGes NSO RO alguneas rampas todas los faclidades para |
16l B pealonales seguros: sin pectonales segures y con et i | 5 Bl 15 200 25
peafonales seguros ramas Al seAckiacion ckrins rompas sefaliocion basico o [..le-rsonu.. con
pasamanos en buenas discopacidod y
condiclcnas sefafzalickon clora |
Moderadomente: | A B CODE
Muy Inseguro Seguro Seguro Muy seguro
SEgUIo
SEGURIDAD Alta frecuencia de Incidentes frecuentes Algunos incldentes Rora ver se reportan Muy rara vez se reportan | [Puntos
ncidentes de cAminalidad e % reportados, luminaclén y Incidentes. buena incldentes, axcelente
v : o Buminacion deficiente ¥ e e Biredrie et Kb atas 'y - 4 8 112 16 20
y vandalisme. $in R G vigilancia en algunas uminacion y presencia uminacion y viglencia
- uminceion i viglancia Vi onas reguiar de vigioncia constonte v visicle
g (]
Equipamiento muy ; Equipamiento Equipomianto A B CDE
[+ 2 i
5 Sin equipamiento bésico Equipamienta basico o e
. Inchuye luminarias. bancas Cuenta con luminarias,
Cuenta con luminarias y
EQUIPAMIENTO Cuenta con aigunas ko bavoatabater: * boles de baswa enbuen  dreqs de descansa, 10008 | |y oo
Mo cuenta con ringln fipo  luminarias, gue pueden ser o que pusdenser | EH00e: tambidn puede deporfivas bien
de infroestnuciura o insLdicies © eslor en mal e rt‘esquo-es!r_lr eﬂ‘mal inchir areos de juegos, o equipodas, jordires. 3 & 5 M 15
mobdiario. esiado, Arecs cjordinodos ellc::::;- pot n'md'ﬂ.ndos Greas de desconso, Aregs  gimnosio of oire iore yio
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Fuente: Elaboracion propia

Figura 4.5.2.2: Tabla de resultados componente 1. Estado de condicionantes. Jardin Valle de Morelia
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La transformacién

Estos espacias requieren una franstormacion significativa. Esto implica una revision y redisenc
completos para abordar problemas criticos observados.
completamente el espacio para hacerlo funcional, inclusivo y atractivo para la comunidad a la

busca renovar

Estos espacios necesitan varias mejoras pero no una renovacién completa. Estos cambios estan
orientados a mejorar la experiencia del usuario y corregir problemas especificos.

Estos espacios estén en buen estado en general, pero requiere mantenimiento regular para
conservar su funcionalidad y su atractivo. Las acciones deben garantizar el confort de los usuarios.

fun

Esfos espacios se encuenifran en excelenfe estado y funcionan de manera épfima.
consolidacién implica mantener las condiciones y continuar con las practicas que han llevado al
espacio a este nivel de calidad; asegurando que el espacio siga siendo un referente de calidad y
jonalidad

La

Fuente: Elaboracion propia




Figura 4.5.2.3: Interpretacion de encuesta

(Segln mayoria de conteos por
respuestal

ESTRATEGIAS DE DISENO EN PARQUES

VECINALES SEGUN SU CONTEXTO

VARIABLE QUE REQUIERE MAYC

1. Lugar de residencia
Vecino cercano = PERMANENCIA Y DINAMICAS SOCIALES
Baric cercano <  ACCESIBILIDAD Y AFLUENCIA
Otra drea de la civdad = ACCESIBILIDAD E IDENTIDAD
7. Edad
0-14 afios < SEGURIDAD Y EQUIPAMIENTO
15-29 afios  »  DINAMICAS SOCIALES Y EQUIPAMIENTO
30-59 afios & PERMANENCIA Y ACCESIBILIDAD
0o +aros < ACCESBILIDAD Y DIVERSIDAD
3. Género
Masculine < EQUIPAMIENTO Y DIVERSIDAD
Femenino  =» SEGURIDAD Y DIVERSIDAD

CIOECONOMICAS

Mivel educativo
Educacién bdsica

4.

Educacién media-superior
Educacién superior

Sin estudios

Tipo de vivienda
Vivienda propia

Vivienda rentada

Vivienda compartida

%.  Medio de transporte

Transporte publico
Automovil
Motocicleta
Bicicleta

Caminar

Asociado mayormente a un estatus econdmiceo bajo
ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD

Asociado mayormente a un estatus econémico bajo o medio
EQUIPAMIENTO Y DINAMICAS SOCIALES

Asociado mayormente a un estatus econémico medie o alto
PERMANENCIA E IDENTIDAD

Asociado mayormente a un estatus econémico bajo
ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD

Asociado mayormente a un estatus econdmico medio o alto
DINAMICAS SOCIALES Y PERMANENCIA

Asociado mayormente a un estatus econdmice bajo o medio
DINAMICAS SOCIALES ¥ SEGURIDAD

Asociado mayormente a un estatus econdmice bajo
ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD

Asociado mayormente a un estatus econdmico bajo o medio|
ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD _

Asociado mayormente a un estatus econdmico medio ¢ alto
ACCESIBILIDAD Y EQUIPAMIENTO

Asociado mayormente a un estatus econdémico bajo o medio
ACCESIBILIDAD Y EQUIPAMIENTO

Varia el estatus socioecondmico

ACCESIBILIDAD ¥ EQUIPAMIENTO

Varia el estatus socioecondmico

ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD

7.  Frecuencia
Diario = MANTENIMIENTO
Semanal & MANTENIMIENTO Y EQUIPAMIENTO
Mensual < ACCESIBILIDAD Y AFLUENCIA
Ocasional < |DENTIDAD Y AFLUENCIA
8. Motivo principal de la visita
Recreacién = EQUIPAMIENTO Y PERMANENCIA
Deporte = EQUIPAMIENTO
Encuentros sociales = DINAMICAS SOCIALES
Trabgje < ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD
Compras = ACCESIBILIDAD Y AFLUENCIA
Otro < ANALIZAR PARA ASIGNAR SEGUM LA NECESIDAD
%.  Actividades redlizadas
Caminata < ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD
Comrer < ACCESIBILIDAD Y EQUIPAMIENTO
Jugar connifios = EQUIPAMIENTO Y SEGURIDAD
Reunirse con amigos =  DINAMICAS SOCIALES Y PERMANENCIA
Leer o estudiar < EQUIPAMIENTO Y SEGURIDAD
Uso de equipamiento deportive =2 EQUIPAMIENTO Y MANTENIMIENTO
Descanso = PERMANENCIA Y EQUIPAMIENTO
Ofro = ANALIZAR PARA ASIGNAR SEGUN LA ACTIVIDAD
"0. Rol en el entorno
Vecino = DINAMICAS SOCIALES
Trabajador de lugar cercano . = ACCESIBILIDAD
Comerciante ambulante < AFLUENCIA Y SEGURIDAD
Turista < ACCESIBILIDAD E IDENTIDAD
Estudiante < ACCESIBILIDAD Y DINAMICAS SOCIALES
Persona sin hogar < SEGURIDAD Y ACCESIBILIDAD
Otro < ANALIZAR PARA ASIGNAR SEGUN EL ROL

SUGERENCIAS Y OPINIONES

"Il. Sugerencias para mejorar el espac

n2. Aspectos que mas le gustan dele:

ACCESIBILIDAD Y EQUIPAMIENTO
ACCESIBILIDAD Y EQUIPAMIENTO

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 4.5.2.4: Diagrama de radar componente 3. Resultados por variable. Jardin Valle de Morelia

ACCESIBILIDAD

IDENTIDAD| EQUIPAMIENTO

DIVERSIDAD

Fuente: Elaboracion propia

MORELIA

INTERPRETACION

El Jardin Valle de Morelia ha sido evaluado utilizando el Monitor de Cohesidon Social en Parques
Vecinales (MCSPV), obteniendo una puntuacion total de 62 puntos, lo que lo sitta dentro de
la categoria de Mantenimiento. Esto indica que el parque se encuentra en buen estado en
general, pero requiere mantenimiento regular para conservar su funcionalidad y atractivo.
Las acciones deben garantizar el confort de los usuarios y mantener las condiciones actuales
del espacio.

De acuerdo con los resultados obtenidos:

. Accesibilidad y Permanencia son variables que necesitan atencion urgente, ya
que presentan indicadores de “Accesibilidad muy limitada” y “Permanencia breve”,
respectivamente. Estos aspectos impactan directamente en la capacidad de los usuarios
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para acceder y sentirse seguros dentro del parque.

. Seguridad en el parque es moderada, con algunos incidentes ocasionales. Mejoras
en la vigilancia y la iluminacion podrian incrementar la sensacion de seguridad entre los
usuarios.

J Equipamiento también es una prioridad, con una clasificacién de “Equipamiento
bdsico”, lo que sugiere que las infraestructuras y el mobiliario son insuficientes y necesitan ser
mejorados para satisfacer las necesidades de los usuarios.

El andlisis del perfil de los usuarios indica que los usuarios del parque son predominantemente
residentes cercanos, con un perfil demogrdfico que incluye principalmente a personas de
entre 30 y 59 anos, mayoritariamente hombres. Este grupo etario valora la permanencia y la
accesibilidad, por lo que es crucial mantener estas caracteristicas en buen estado. Ademds,
la mayoria de los usuarios utilizan el parque para actividades recreativas, como caminar,
correr y pasear a sus perros, 1o que refuerza la necesidad de un equipamiento adecuado y
un entorno seguro y accesible.

Segun la lectura e interpretacién de los fres componentes del Monitor de Cohesidn Social
en Parques Vecinales (MCSPV) y el andlisis empirico de las funciones y el contexto del Jardin
Valle de Morelia, se proponen diversas estrategias para revitalizar y optimizar el uso de este
espacio. Una de las principales acciones a considerar es la reconfiguracion de sus accesos,
prestando especial atencién al estado de las banquetas que rodean el parque. Ademds, es
esencial realizar una revision y reparacion de las luminarias del parque para garantizar una
luminacion adecuada, especialmente en dreas donde la falta de luz pueda representar un
riesgo para los visitantes.

Otra estrategia importante es la implementacion de parques caninos, lo cual permitiria
a los usuarios que acuden con sus perros tener un espacio especifico para el disfrute de
sus mascotas de manera mas libre y dindmica. La inspeccién del mobiliario urbano v la
consiguiente reparacién o insercién de nuevos elementos es también crucial para asegurar
la comodidad de los usuarios y la funcionalidad del parque. Asimismo, es fundamental
levar a cabo una revision regular de la accesibilidad general del parque, considerando
las necesidades de personas de todas las edades y capacidades, para que el parque sea
verdaderamente inclusivo.

Se sugiere también la creacion de un drea de entretenimiento interactivo, como zonas
de juegos para ninos o elementos que puedan ser utilizados tanto por jdvenes como por
adultos. Ademas, la integracion de arte urbano que refleje la identidad local y la diversidad
cultural del area puede fortalecer el sentido de pertenencia de los usuarios. Finalmente, es
crucial fomentar la colaboracion comunitaria en la gestion y mantenimiento del parque,
promoviendo actividades que involucren a los vecinos y refuercen el compromiso con la
mejora continua del espacio.
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Figura 4.5.3.1: Tabla de llenado componente 1. Estado de condicionantes. Jardin Rocio
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Fuente: Elaboracion propia

Figura 4.5.3.2: Tabla de resultados componente 1. Estado de condicionantes. Jardin Rocio
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TRANSFORMACION

31-60 Puntos

61-90 Puntos

91-100 Puntos

Estos espacios requieren una franstormacion significativa. Esto implica una revision y rediseno
completos para abordar problemas criticos observados. La transformacion busca renovar
completamente el espacio para hacerlo funcional, inclusivo v atractivo para la comunidad a la
aue sir

Estos espacios necesitan wvarias mejoras pero no una renovacion completa. Estos cambios estdan
orientados a mejorar la experiencia del usuario y corregir problemas especificos.

Estos espacios estdn en buen estado en general, pero requiere mantenimiento regular para
conservar su funcionalidad vy su atractivo. Las acciones deben garantizar el confort de los usuarios.

Esfos espacios se encuenfran en excelente estado y funcionan de manera éplima. La
consolidacion implica mantener las condiciones y continuar con las practicas que han llevado al
espacio a este nivel de calidad; asegurando que el espacio siga siendo un referente de calidad v
funcionalidad

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 4.5.3.3: Interpretacion de encuesta componente 2. Perfil de usuario. Jardin Rocio

(Segln mayoria de conteos por
respuestal

VARIABLE QUE REQUIERE MAYC

1. Lugar de residencia
Vecino cercano
Barric cercano
Otra drea de la ciudad

2. Edad
0-14 afios
15-2% arios
30-5% arios
60 o + afios

3. Género
Masculino
Femenino

>

PERMANENCIA Y DINAMICAS SOCIALES
ACCESIBILIDAD Y AFLUENCIA
ACCESIBILIDAD E IDENTIDAD

SEGURIDAD Y EQUIPAMIENTO
DINAMICAS SOCIALES Y EQUIPAMIENTO
PERMANENCIA Y ACCESIBILIDAD
ACCESIBILIDAD Y DIVERSIDAD

EQUIPAMIENTO Y DIVERSIDAD
SEGURIDAD Y DIVERSIDAD

CIOECONOMICAS

4. Nivel educativo
Educacién bdsica

Educacién media-superior
Educacién superior

Sin estudios

Tipo de vivienda
Vivienda propia

wn

Vivienda rentada

Vivienda compartida

6.  Medio de transporte
Transporte publico

Automovil
hMotocicleta
Bicicleta

Caminar

Asociado mayormente a un estatus econdmiceo bajo
ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD

Asociado mayormente a un estatus econémico bajo o medio
EQUIPAMIENTO Y DINAMICAS SOCIALES

Asociado mayormente a un estatus econémico medie o alto
PERMANENCIA E IDENTIDAD

Asociado mayormente a un estatus econémico bajo
ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD

Asociado mayormente a un estatus econdmico medio o alto
DINAMICAS SOCIALES ¥ PERMANENCIA

Asociado mayormente a un estatus econdmico bajo o medio
DINAMICAS SOCIALES Y SEGURIDAD

Asociado mayormente a un estatus econdmice bajo
ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD

Asociado mayormente a un estatus econdmico bajo o medio|
ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD _

Asociado mayormente a un estatus econdmico medio ¢ alto
ACCESIBILIDAD Y EQUIPAMIENTO

Asociado mayormente a un estatus econdmice bajo ¢ medio
ACCESIBILIDAD Y EQUIPAMIENTO

Varia el estatus socioecondmico

ACCESIBILIDAD ¥ EQUIPAMIENTO

Varia el estatus socioecondmico

ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD

7. Frecuencia

Diario
Semanal
Mensual

Ocasional

3. Motivo principal de la visita
Recreacion
Deporte
Encuentros sociales
Trabajo
Compras
Otro

9.  Actividades realizadas
Caminata
Correr
Jugar con nifics
Reunirse con amigos
Leer o estudiar
Uso de equipamiento deportivo
Descanso
Otro

10. Rol en el entorno
Vecino
Trabajader de lugar cercano
Comerciante ambulante
Turista
Estudiante
Persona sin hogar
Otro

VR R d b RV WY

Vbbb b

MANTENIMIENTO
MANTENIMIENTO Y EQUIPAMIENTO
ACCESIBILIDAD Y AFLUENCIA
IDENTIDAD Y AFLUENCIA

EQUIPAMIENTO Y PERMANENCIA
EQUIPAMIENTO

DINAMICAS SOCIALES

ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD

ACCESIBILIDAD Y AFLUENCIA

ANALIZAR PARA ASIGNAR SEGUN LA NECESIDAD

ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD

ACCESIBILIDAD Y EQUIPAMIENTO
EQUIPAMIENTO Y SEGURIDAD

DINAMICAS SOCIALES Y PERMANENCIA
EQUIPAMIENTO Y SEGURIDAD

EQUIPAMIENTO Y MANTENIMIENTO
PERMANENCIA Y EQUIPAMIENTO

ANALIZAR PARA ASIGNAR SEGUN LA ACTIVIDAD

DINAMICAS SOCIALES

ACCESIBILIDAD

AFLUENCIA Y SEGURIDAD
ACCESIBILIDAD E IDENTIDAD
ACCESIBILIDAD Y DINAMICAS SOCIALES
SEGURIDAD Y ACCESIBILIDAD
ANALIZAR PARA ASIGNAR SEGUN EL ROL

SUGERENCIAS Y OPINIONES

Sugerencias para mejorar el espac

>

n2. Aspectos que mas le gustan dele:

SEGURIDAD, ACCESIBILIDAD Y EQUIPAMIENTO
MANTENIMIENTO

Fuente: Elaboracion propia




ACCESIBILIDAD

EQUIPAMIENTO

DIVERSIDAD

453. “MCSPV” APLICADO A: JARDIN ROCIO
INTERPRETACION

El Jardin Rocio ha sido evaluado utilizando el Monitor de Cohesion Social en Parques Vecinales
(MCSPV), obteniendo una puntuacion total de 47 puntos, lo que lo sitla dentro de la categoria
de Intervencion Menor. Esto indica que el espacio requiere varias mejoras, aungue no una
renovacion completa. Los cambios a implementar deben orientarse a mejorar la experiencio
del usuario y corregir problemas especificos.

De acuerdo con los resultados obtenidos:
. Accesibilidad y Permanencia son variables que necesitan atencion urgente,
ya que presentan indicadores de “Accesibilidad muy limitada” y “Baja permanencia”,
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respectivamente. Estos aspectos impactan directamente en la capacidad de los usuokrgs
para acceder y sentirse seguros dentro del parque.

J Afluencia e Identidad son variables que requieren atencién significativa, ya que
presentan indicadores de “Afluencia baja” y “Sin elementos culturales,” respectivamente.
Estas deficiencias limitan la capacidad del parque para atraer a una mayor canfidad de
visitantes y para reflejar la identidad cultural de la comunidad, reduciendo su relevancio
Ccomo un espacio de encuentro y cohesidn social.

. Dindmicas Sociales también es una variable que necesita atencion, ya que presenta
un indicador de “Interacciones esporddicas.” Este aspecto sugiere una falta de actividades
0 instalaciones que promuevan la interaccion social dentro del parque, lo que afecta
negativamente la cohesidon social y la vibrante vida comunitaria que deberia caracterizar o
un espacio publico de esta naturaleza.

Los usuarios del Jardin Rocio son predominantemente personas que residen en otras dreas
de la ciudad, lo que sugiere la necesidad de mejorar la accesibilidad y la identidad del
espacio para atraer y retener a estos visitantes. La mayoria de los usuarios tienen entre 30
y 59 anos y son mayoritariamente hombres, 1o que indica la importancia de manfener un
entorno que promueva la permanencia y la accesibilidad. Ademds, la actividad principal es
la socializacién, lo que refuerza la necesidad de asegurar dindmicas sociales adecuadas y
un ambiente seguro.

Segunlalectura de los tres componentes del Monitor de Cohesion Social en Parques Vecinales
(MCSPV) y el andlisis empirico del Jardin Rocio, se identifican varias estrategias clave para
mejorar este espacio y adaptarlo a las necesidades de su contexto. Dado que una parte
significativa de las personas que viven en los alrededores son de edad avanzada o no residen
en el entorno inmediato, seria esencial desarrollar un sistema de sefalizacion universal que
facilite la orientacién de todos los usuarios, especialmente aquellos con dificultades de
movilidad o vision. Ademds, es crucial mejorar la iluminacion en puntos criticos del parque, ya
que se percibe casi fotalmente oscuro durante la noche, lo cual representa un riesgo para la
seguridad de los visitantes.

Oftra estrategia a implementar es la creacion de dreas de picnic y descanso, pensando en su
uso por parte de trabajadores de los alrededores durante sus descansos laborales. También
es importante redisenar el espacio comunitario, como el drea de las bancas, para hacerlo
mds acogedor y funcional, promoviendo su uso por diferentes grupos de edad. La promocién
de actividades intergeneracionales puede fortalecer la cohesion social al incentivar la
interaccion entre personas de diferentes edades. Asimismo, se sugiere la creacion de zonas
de confort, que podrian combinarse con ofras estrategias mencionadas, como las dreas de
picnic o espacios de lectura al aire libre. Ademds, la incorporacién de un espacio cultural al
aire libre, como una zona de lectura, podria anadir valor al parque, proporcionando un lugar
tranquilo para actividades culturales y recreativas. Finalmente, el rediseno de la circulacion
intferna mediante la creacion de nuevos andadores ayudaria a mejorar el flujo de movimiento
dentro del parque, facilitando el acceso atodas las dreas y mejorando la experiencia general
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del usuario.

46. VINCULACION

La implementacién de las guias de disefio urbano elaboradas a partir de esta investigacion
se plantea como una contribucion directa y practica para mejorar los parques vecinales
de Morelia. Para asegurar que las guias sean aplicadas efectivamente, se realizd un
acercamiento con las autoridades municipales, estableciendo un didlogo en particular con
la Regidora y Arquitecta Jessica Cruz. Durante estas reuniones, se presento el objetivo de la
investigacion, destacando como estas guias pueden servir como una herramienta esencial
para la planificacion y rehabilitacion de espacios publicos.

La Arquitecta Jessica Cruz mostré un notable interés en el seguimiento de esta investigacion,
especialmente considerando que hay varios proyectos planeados para la proxima
administracion que empieza en septiembre del ano en curso, en los cuales el espacio publico
juega un papel crucial. En su carta de seguimiento a la investigacion, expresa claramente
su “interés por los resultados de la investigacion a fin de que constituya un insumo para
la actuacion del H. Cabildo en la definicion de acciones de mejora en el dmbito urbano
vecinal." Ademds, menciona su disposicion “para buscar los esquemas de colaboracion que
nos permitan aprovechar la investigacion que se desarrolla.”

Esta carta representa un respaldo significativo y una oportunidad invaluable para la
implementacién del proyecto de diseno. La colaboracién con las autoridades municipales
no solo valida la relevancia de las guias de diseno, sino que también facilita su infegracion
en proyectos futuros, asegurando que los parques vecinales de Morelia sean disenados y
gestionados de manera que respondan adecuadamente a las necesidades y contextos
socioeconomicos especificos de cada comunidad.

Los beneficios de este respaldo son multiples. Primero, garantiza que las estrategias propuestas
enlas guias seran consideradas enla planificacion urbana oficial, aumentando la probabilidad
de que se implementen de manera efectiva. Segundo, la colaboracion con las autoridades
asegura que los proyectos de diseno tendrdn el apoyo necesario para superar barreras
burocraticas y obtener financiomiento adecuado. Tercero, facilita una gestién coordinada 'y
sostenible de los espacios publicos.

A continuacion, se presenta una fotografia de la carta de apoyo proporcionada por la
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Figura 4.6.1. Carta vinculacion con H. Ayuntamiento de Morelia.

Morelia, Mich. A 2 de julio de 2024

Lic. en Arq. Ana Maria Naranjo Cabeilo
Presente

Estimada Arq. Naranjo.

Reciba un cordial saludo. Me dirijo a usted en mi calidad de regidaora del H
Avuntamiento de Morelia y como Coordinadora de la Comision de Educacior

Cultura, Turismo, Ciencia, Tecnologia e Innovacién para expresar que he conocicdo
de su investigacion de maestria sobre el espacio publico vecinal como elemento
que incentiva la cohesion social y que se desarrolla bajo la asesoria del Dr. Salvador
Garcia Espinosa dentro del programa de Maestria en Diseno Avanzado en |a
Facultad de Arquitectura, UMSNH

Le expreso nuestro interés por los resultados de su investigacion a fin de que

consstituya un insumo paara la actuacion del H. Cabildo en la defincion d
accciones de mejora en el ambito urbano vecinal.

Agradezco de antemano su compromiso con la mejora de los espacios publicos
quedo a su disposicién para buscar los esqquemas de colaboracion que no
permitan aprovechar la investigacion que desarrolla

W

Sin otro particular, le envio un cordial saludo

Atentamente
Arq{_ y C.P. Jessica Raquel Cruz Farias
Regidora del H. Ayuntamiento de Morelia

Fuente: Fotografia de elaboraciéon propia, 2024
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REFLEXIONES FINALES

Los parques vecinales son espacios dindmicos, cuya relevancia y uso estan profundamente
vinculados al contexto social, econdmico y demogrdfico de la comunidad que los rodea.
A lo largo del tiempo, las caracteristicas de una colonia o vecindario pueden cambiar
drésticamente: familias jovenes se convierten en hogares de personas mayores, las clases
sociales se transforman, los ingresos cambian, y los hdbitos de ocio evolucionan. Estos cambios
tienen un impacto directo en la manera en que los parques son utilizados, o si incluso son
utilizados en absoluto.

En muchos casos, los parques caen en desuso y abandono no porque carezcan de
infraestructura adecuada, sino porque las personas que solian utilizarlos ya no encuentran
en ellos las mismas funciones que antes satisfacian sus necesidades. El contexto define
y condiciona el uso de los espacios publicos; un parque disehado para una comunidad
especifica puede perder relevancia si el contexto de esa comunidad cambia sin que el
parque se adapte a esas nuevas realidades. Por lo tanto, es crucial reconocer que el diseno
de los parques no debe basarse en una formula Unica o inmutable. Al contrario, el espacio
publico estan dindmico como la comunidad misma. Los parques vecinales no solo son lugares
para el ocio vy la recreacion, sino también centros de interaccion social que promueven la
cohesion comunitaria. Esta cohesion es clave para fortalecer el sentido de pertenencia y
para asegurar que los parques cumplan su rol social. Sin embargo, para que estos espacios
sigan cumpliendo su funcion, es esencial que se adapten continuamente a las necesidades
cambiantes de quienes los usan.

Es aqui donde entra elimpacto de las estrategias de disefo. Este proyecto propone guias que
actan como herramientas dindmicas y flexibles, enfocadas en encaminar las intervenciones
y mejoras en los parques vecinales. En lugar de seguir una receta fija, las estrategias deben
gjustarse y adaptarse a las caracteristicas Unicas de cada parque y a las dindmicas
sociales, econdmicas v fisicas del entorno. Estas estrategias abarcan desde la mejora de la
accesibilidad y el equipamiento hasta el refuerzo de la identidad del lugar.

Un parque que solia ser solo un drea de paso puede, mediante una intervencion bien
planificada, convertirse en un vibrante cenfro de encuentro y actividad comunitaria.
Sin embargo, para que estas estrategias sean efectivas, es necesario reconocer que
la intervencion en los parques vecinales involucra a distintos actores, cada uno con roles
especificos en el proceso.

A partir de esta investigacion, surgieron fres enfoques diferenciados en las guias de
diseno, cada una dirigida a un grupo especifico: vecinos/usuarios, disenadores/técnicos, vy
autoridades. Larazon de esta division es que cadarol tiene responsabilidades y capacidades
distintas en el proceso de intervencion.

J Los vecinos son quienes viven y usan el parque directamente. Contribuyen con su
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conocimiento y participacion activa, siendo una pieza clave en la gestion del parque.

. Los disefiadoresy técnicos sonresponsables de la planificacion técnicaylas estrategias
de intervencion, asegurdndose de que los cambios se implementen de manera eficiente y
efectiva.

J Las autoridades supervisan y gestionan la implementacion de las politicas publicas,
monitorean las intervenciones, y aseguran que los recursos se utilicen adecuadamente.

Bl

Estas guias permiten que cada grupo aporte de manera significativa al proceso, asegurando
que las intervenciones estén alineadas con las necesidades del parque y las capacidades
de cada uno de los actores involucrados. De esta forma, se puede garantizar una respuesta
adecuada y contextualizada a los problemas que enfrenta cada parque. Una vez
implementadas las estrategias, es fundamental evaluar su efectividad de manera continua.
Aqui es donde entra en juego el Monitor de Cohesion Social en Parques Vecinales (MCSPV),
que juega un rol crucial en la medicion periddica del estado de los parques y las dindmicas
sociales que ocurren en ellos. Esta herramienta no solo permite un andlisis detallado de las
intervenciones, sino que también facilita los ajustes necesarios en las estrategias de diseno y
gestion.

El monitoreo debe realizarse cada 3 0 4 anos para garantizar que el parque evolucione de
manera coherente con las necesidades de la comunidad. A medida que las circunstancias
sociales y econdmicas cambian, los resultados del MCSPV permiten a los disenadores y
autoridades planificar las intervenciones futuras de manera informada, evitando que 1os
parques queden obsoletos.

Un buen ejemplo de la importancia de este monitoreo continuo es lo que ocurrié en Morelia
durante la administracion de Wilfrido Lazaro (2012-2015). En su mandato, se implementaron
gimnasios al aire liore en numerosos parques de la ciudad. Sin embargo, muchos de estos
gimnasios o se usan, ya que no se fomé en cuenta sirealmente respondian alas necesidades
de la comunidad local. Este fipo de infervenciones, aungque bien infencionadas, pueden
fallar si no estdn basadas en un andlisis contextual adecuado y en un seguimiento regular.

Otro factor fundamental a considerar en el disefo y gestion de los parques vecinales es el
contexto socioecondmico. El nivel educativo, el tipo de vivienda, y el medio de transporte
disponible en la comunidad afectan directamente el perfil de los usuarios del parque
y la forma en que lo utilizan. Enfender estos factores es crucial para disenar espacios que
realmente respondan a las necesidades de la comunidad. Por ejemplo, en dreas con niveles
socioecondmicos mds bajos, puede ser necesario priorizar la creacion de espacios seguros
y accesibles, mientras que, en comunidades con mayores recursos, la demanda puede
centrarse en actividades culturales y deportivas mds sofisticadas.

Uno delos principales desafios en la gestion de los parques esla falta de recursos, la burocracia
y, en algunos casos, la participacion comunitaria limitada. Aqui es donde las estrategias de
autogestion juegan un papel esencial. Estas estrategias, propuestas en la guia dirigida o
vecinos y usuarios de los parques, ofrecen un modelo sostenible de participacion activa por
parte de la comunidad. Programas como el presupuesto participativo del Ayuntamiento de
Morelia, el voluntariado comunitario y el apadrinamiento de dreas verdes permiten que 1os
vecinos tomen unrol activo enla gestion de sus parques. Esto no solo garantizala sostenibilidad
a largo plazo del parque, sino que también fomenta un mayor sentido de pertenencia y
compromiso con el espacio publico. La capacidad de los vecinos para organizarse y tomar
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decisiones sobre su entorno inmediato refuerza la idea de que los parques no son solo Iugorgs
fisicos, sino espacios sociales vivos que evolucionan junto con la comunidad.

A pesar de las valiosas herramientas y estrategias propuestas en este proyecto, esimportante
reconocer que existen limitaciones. La falta de datos longitudinales, es decir, datos que
muestren cémo los parques cambian a lo largo del tiempo, limita la capacidad de evaluar
el impacto a largo plazo de las intervenciones. Ademas, el enfoque geogrdfico limitado a
Morelia puede no capturar todas las variables que influyen en el uso y la efectividad de los
pargues vecinales en ofras ciudades. Futuras investigaciones podrian centrarse en recopilar
datos a largo plazo y en explorar como las tendencias sociales y tecnoldgicas emergentes

pueden influir en la gestion de los espacios publicos.

En Ultimainstancia, el proyecto de las guias de disefio ofrece una visidn integral y préctica para
las futuras intervenciones en parques vecinales, subrayando la importancia de la evaluacion
continua vy la flexibilidad en la aplicacion de estrategias. Al dividir las guias segun los roles
especificos de vecinos, disenadores y autoridades, se garantiza que cada grupo pueda
aportar de manera significativa en el proceso, promoviendo un sentido de apropiacion y
compromiso. Estas guias no son herramientas rigidas, sino instrumentos adaptables que
permiten a cada comunidad ajustar las estrategias segun sus propias realidades.

Cada parque vecinal es Unico, porque los contextos a los que sirven también lo son. La
capacidad de adaptacion es clave para garantizar que las intervenciones se alineen con las
caracteristicas especificas de cada entorno, transformando los parques en espacios vivos y
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dindmicos que realmente beneficien a su comunidad.

GLOSARI0

Accesibilidad: Capacidad de un enforno, producto o servicio para ser utilizado de manera
segura, comoda 'y eficiente por todas las personas, independientemente de sus capacidades
fisicas, sensoriales o cognitivas.

Afluencia: Cantidad de personas que visitan o utilizan un espacio publico en un tiempo
determinado.

Consolidacion: Proceso de fortalecer y mantener en buen estado elementos o dreas que ya
funcionan de manera 6ptima en un espacio publico, asegurando su durabilidad, relevancia
y calidad a lo largo del tiempo sin la necesidad de cambios radicales.

Cohesion Social: Grado de integracion y sentido de pertenencia que sienten los miembros de
una comunidad, fomentado por espacios publicos que facilitan lainteraccion, la convivencia
y el apoyo mutuo.

Condicionante: Factoro variable que influye o determinalas decisiones de diseno, planificacion
0 gestion de un espacio.

Diversidad: Inclusién de una variedad de elementos, actividades o usuarios en un espacio
publico, promoviendo un uso inclusivo y accesible para personas de diferentes edades,
géneros, capacidades y origenes culturales.

Equipamiento Urbano: Conjunto de infraestructuras, mobiliario y elementos funcionales
instalados en un espacio publico que facilitan su uso y disfrute.

Espacio PUblico: Area de dominio y uso colectivo, abierta y accesible a todas las personas,
que sirve para la recreacion, la interaccion social, el ejercicio de derechos ciudadanos y lo
realizacion de actividades comunitarias.

Intervencion: Conjunto de acciones planificadas para modificar, mejorar o restaurar un
espacio publico.

Permanencia: Propiedad de un espacio que invita a os usuarios a permanecer durante
periodos prolongados.

Sostenibilidad: Principio de diseno y gestion de espacios publicos que busca satisfacer las
necesidades actuales sin comprometer la capacidad de las futuras generaciones para
satisfacer sus propias necesidades, minimizando el impacto ambiental.

Tejido Social: Red de relaciones, inferacciones y conexiones entre los miembros de una
comunidad, fortalecida por espacios publicos que faciliten la convivencia y el intercambio.
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Zonificacion: Proceso de dividir un espacio publico en dreas con usos o funciones especificas,
como dreas de juegos, zonas de descanso, dreas deportivas, y zonas verdes, para optimizar
suU Uso y funcionamiento.
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ANEX0S

ENCUESTA

Espacio Ficha No.

¢Con qué frecuencia visitas el espacio?

1 Varias veces a la > Unavezala
Seémana Semana

Diariamente

Menos de una vez

a la semana Nunca

¢Qué actividades realizas dentro de él?

Actividades A s
culturales Otro

¢Coémo calificarias su limpieza y mantenimiento?

4
Recreacion y A > :
descanso Ejercicio Fisico Encuentro social

Bueno | Regular | Malo

¢Qué cambios o mejoras te gustaria ver en él para hacerlo mas atractivo y funcional?

A i 2 Equipamiento 2
lluminacién Areas verdes deportivo
Espacio para
actividades 5
culturales Otro

¢Qué tan importante crees que es tu participacién en su mejora y mantenimiento?

Muy importante |Algo importante Nada importante

¢Estarias dispuesto a colaborar con la comunidad mediante limpiezas, jornadas de
mantenimiento u otras actividades similares para mejorarlo?

si [N

¢Qué tipo de actividades crees que podrian atraer a mas personas a que lo usen?

Actividades
Eventos culturales y 2 3
deportivos artisticas Talleres
Ferias y mercados [ Otro 5

¢Qué medidas sugeririas para fomentar una mayor participacién de la comunidad en su mejora y

Organizar
actividades de
participacién
ciudadana

mantenimiento?
Facilitar la Ofrecer incentivos
colaboracién con 2 para participar en
grupos de actividades de
voluntarios mejora

Otro




FORMATO DE ENCUESTA APLICA

PREGUNTAS GUIA DE LA ENTREVISTA APLICADA A
USUARIOS DE CADA PARQUE

1. sDesde cudndo llevas visitando este lugar?

2. 5Con qué frecuencia lo visitase

3. 5Como describirias tu relacion con esta zona o colonia?

4, 5Qué te motiva a visitar este espacio publico con regularidad?

d. 5Cuanto tiempo haces desde tu casa parallegar? y 3Cudnto tiempo permaneces en
éle

6. sAcudes a pie, en automovil, bicicleta?

7. Aparte de lo que normalmente haces aqui 3has participado en algin evento

organizado en este lugar?

8. 5Qué es lo que mds te gusta del sitio?

9. 5Cudleslaexperiencia mds bonita que has tenido en este sitio? 3Cudl esla experiencia
mas desagradable que has tenido en este sitio?

10. 5Como describirias la diversidad de personas y actividades que se pueden encontrar
aquie

11. 5Crees que este espacio cumple con las necesidades y expectativas de la
comunidad?

12. 5Qué cambios sugeririas para mejorar la experiencia en este espacio?

13. sHas notado algun problema de seguridad, limpieza o mantenimiento que deberia
abordarse?

14, sConsideras que este espacio es inclusivo y accesible para todas las personase

15. sHas participado alguna vez en actividades de voluntariado o proyectos relacionados
con este espacio?

16. 5Como crees que este espacio podria fortalecer la interaccion social?

17. 5Qué otfros comentarios o sugerencias tienes sobre este espacio publico?

PREGUNTAS GUIA DE LA ENTREVISTA APLICADA
A VECINOS DEL ENTORNO INMEDIATO DE CADA
PARQUE

sPodrias decirme tu nombre y cudnto tiempo has vivido en este lugare

5Qué te atrajo inicialmente a venir a vivir aqui?

5Como describirias tu relacion con este espacio?

sHas notado algun cambio significativo en el drea desde que te mudaste aqui?
5Qué aspectos valoras mds de tu vecindario y su enforno?

5Qué influencia crees que tiene este espacio publico en la calidad de vida en tu
vecmdono?

/. 5Qué aspectos positivos y negativos percibes en relacién con la proximidad de este

AN e o



espacio a tu hogare

8. 5Como afectan a ti y a tu familia aspectos como ruidos, trafico o actividades
nocturnas relacionadas con este espacio?
9. sHas experimentado algun problema de seguridad o comportamiento incémodo

asociado con este espacio?

10. 5Qué cambios o mejoras te gustaria ver en la gestion o el mantenimiento de este
espacio para beneficio de la comunidad o fuyo?

11. 5Como crees que este espacio podria adaptarse mejor a las necesidades y
expectativas de los usuarios?

12. sHas participado alguna vez en iniciativas para mejorar este espacio o resolver
problemas relacionados a él2

13. 5Cudl es tu percepcion sobre la participacion de la comunidad en la gestion de este
espacio?

14, 5Qué importancia le darias a la preservacion de este espacio como patrimonio de la
comunidad?

15. 5Qué ideas tienes para fomentaruna mayorintegracion y cohesion entre los residentes
a través de este espacio?

PREGUNTAS GUIA DE LA ENTREVISTA APLICADA AL
LIDER DE LA COLONIA DE CADA PARQUE

1. sPodrias decirme tu nombre y desde cudndo ejerces tu funcion como jefe de
manzana/colonia?

2. 5Qué te motivd a asumir este rol2

3. 5Cudlcrees que es elmayor desafio al que se enfrenta tu comunidad enla actualidad?
4, 5Como describirias tu relacidn con los residentes y autoridades locales?

5. 5Qué aspectos de tu comunidad te inspiran o te hacen sentir orgulloso?

6. 5Como describirias tu papel y responsabilidades en la comunidad local?

7. 5Qué opinas sobre la importancia de este espacio publico enrelacion al fomento de
las relaciones sociales en tu colonia?

8. 5Qué desafios especificos enfrenta la colonia en relacion con este espacio vy su
entorno inmediato?

9. sHas tenido experiencia en la gestién de recursos o la planificacion de proyectos

relacionados con el espacio publico?

10. 5Como evalias la colaboracion con la comunidad y las autoridades locales en
relacién con este espacio?

11. 5Qué oportunidades identificas para mejorar la infraestructura, los servicios o las
actividades ofrecidas en este espacio?

12. sHas participado en iniciativas de recaudacion de fondos o busqueda de apoyo
externo para proyectos relacionados con este espacio?

13. 5Qué estrategias consideras mds efectivas para fomentar una mayor participacion y
compromiso de los colonos en la gestion y mejora de este espacio?

14, 5Como podrias utilizar mejor tus recursos y habilidades como lider para promover el



desarrollo de este espacio?

15. 5Qué metas o proyectos te gustaria ver realizados en relacion con este espacio en el
futuro y a qué plazo?

ANEXO

+ Guiadeidentificacion de necesidadesy participacién comunitaria para vecinos y usuarios
Titulo: GUIA DE DISENO DE PARQUES VECINALES. PROMOVIENDO LA
PARTICIPACION Y LA COHESION SOCIAL EN MORELIA, MICHOACAN

+ Guia técnica de estrategias de diseno e intervencion para disenadores y profesionales
del espacio publico.
Titulo: GUIA DE DISENO DE PARQUES VECINALES. ESTRATEGIAS DE DISENO
COMO PROMOTRAS DE COHESION SOCIAL EN MORELIA, MICHOACAN

» Guia técnica de monitoreo y directrices para la gestién de parques dirigida a las
autoridades.
Titulo: GUIA DE DISENO DE PARQUES VECINALES. DIRECTRICES PARA LA
ACCION Y PROMOCION DE LA COHESION SOCIAL EN MORELIA, MICHOACAN






Este frabajo de investigacion presenta una mirada profunda a la importancia
de los parques vecinales como espacios clave para promover la cohesion
social y mejorar la calidad de vida en las comunidades urbanas. A través
de un enfoque que combina el andlisis tedrico y practico, se proponen fres
guias de estrategias de diseno adaptables que responden a las necesidades
y realidades especificas de cada parque, promoviendo su uso como lugares
de encuentro, recreacion y convivencia.

El proyecto parte del reconocimiento de que los espacios publicos no
son solo dreas de esparcimiento, sino también escenarios donde se
construyen relaciones sociales, se genera identidad y se fortalece el sentido
de pertenencia. Al poner en prdctica el Monitor de Cohesion Social en
Parques Vecinales (MCSPV), esta investigacion proporciona herramientas
para evaluar, intervenir y transformar estos espacios, adaptandolos a las
caracteristicas y expectativas de sus usuarios.

Estas guias no pretenden ser recetas estrictas, sino heramientas flexibles y
dindmicas que invitan a autoridades, profesionales y vecinos a trabajar juntos
en la creacién de parques vecinales mds inclusivos, accesibles y vibrantes,
capaces de reflejar la diversidad y riqueza de la comunidad que los habita.
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PROI0GO

La presente guia ofrece un enfoque accesible y
prdctico para que los vecinos y usuarios de parques
vecinales participen activamente en la mejora
de su espacio. Basada en la comprension de las
realidades Unicas de cada comunidad, esta guia
proporciona herramientas simples para identificar
necesidades, proponer mejoras y buscar la forma
de gestionar para poder fomentar la cohesidon
social. Se busca que los parques vecinales se
tfransformen en espacios vibrantes, accesibles y
seguros, donde la comunidad pueda encontrarse,
interactuar y sentirse parte de un entorno mds
inclusivo y participativo. Esta guia es una invitacion
a que cada vecino contribuya a mejorar su
parque, fortaleciendo el sentido de pertenencia y
la calidad de vida en su comunidad.



En el contexto actual de la ciudad de Morelia,
Michoacdn, marcadoporlacrecienteurbanizacion
y desafios como la falta de dreas verdes, la
inseguridad y la fragmentacién social, los espacios
publicos no siempre cumplen con su propdsito
de ser lugares de encuentro y comunidad. Estos
desafios han provocado que los parques vecinales,
en muchas ocasiones, sean subutilizados o no
respondan alas necesidadesreales de sus usuarios.

Esta obra se compone de tres guias que, en
conjunto, ofrecen un enfoque integral para la
infervenciéon en parques vecinales. Cada tomo
estd disenado para un publico especifico (vecinos,
disenadores y autoridades) y juntos, proporcionan
herramientas prdcticas para transformar estos
espacios en puntos de interaccion significativos.
Al adaptar las recomendaciones a las realidades
diversas y cambiantes de cada contexto urbano,
se busca no solo mejorar la calidad de vida
de los residentes, sino también fomentar un
sentido de pertenencia y comunidad activa.

A través de estas guias, se ofrece una serie de
recomendaciones accesibles y aplicables, que
permiten a cada grupo involucrado en la gestion
de los parques vecinales contribuir al desarrollo
de un entorno mds inclusivo, participativo vy
cohesionado.



Capacidaddeun
entorno, producto o servicio para
ser utilizado de manera segura,
comoda y eficiente por todas las
personas, independientemente
de sus capacidades fisicas,
sensoriales o cognitivas.

Cantidad de

personas que visitan o utilizan un
espacio publico en un tfiempo
determinado.

Proceso de
fortalecer y mantener en buen
estado elementos o dreas que ya
funcionan de manera optima en
un espacio publico, asegurando
su durabilidad, relevancia vy
calidad alo largo del tiempo sin la
necesidad de cambios radicales.

Grado

de integracion y senfido de
pertenencia que sienten los
miembros de una comunidad,
fomentado por espacios publicos

que facilitan la interaccion, la
convivencia y el apoyo mutuo.

Factor o)
variable queinfluye o determinalas
decisiones de diseno, planificacion
o gestion de un espacio. Los
condicionantes pueden incluir
aspectos fisicos, sociales,
econdmicos o ambientales que
deben ser considerados para
lograr un proyecto exitoso.

Inclusion de

una variedad de elementos,
actividades o usuarios en un
espacio publico, promoviendo
un uso inclusivo y accesible para
personas de diferentes edades,
géneros, capacidades y origenes
culturales.

Conjunto  de infraestructuras,
mobiliario y elementos funcionales
instalados en un espacio publico,
como bancas, fuentes de agua,



iluminaciéon, papeleras, y juegos
infantiles, que facilitan su uso vy
disfrute.

Area de
dominio y uso colectivo, abierta
y accesible a todas las personas,
que sirve para la recreacion, la
inferaccion social, el ejercicio
de derechos ciudadanos vy
la realizacion de actividades
comunitarias.

Conjunto  de
acciones planificadas para
modificar, mejorar o restaurar un
espacio publico.

Propiedad de un
espacio que invita a los usuarios
a permanecer durante periodos
prolongados.

Principio de
diseno y gestion de espacios
publicos que busca satisfacer
las necesidades actuales sin

comprometer la capacidad de
las futuras generaciones para
satisfacer sus propias necesidades,
minimizando el impacto
ambiental.

Red de relaciones,
interacciones y conexiones entre
los miembros de una comunidad,
fortalecida por espacios publicos
que faciliten la convivencia y el
intercambio.

Proceso de dividir
un espacio publico en dreas con
usos o funciones especificas,
como dreas de juegos, zonas de
descanso, dreas deportivas, vy
zonas verdes, para optimizar su
uso y funcionamiento.



Los parques vecinales en Morelia, generalmente con
extensiones menores a 3,000 m? estdn ubicados en zonas
habitacionales y pensados para que puedas acceder a ellos
caminando. Estos espacios son mucho mds que simples dreas
verdes: son lugares donde la comunidad puede encontrarse,
relajarse y convivir. En ellos puedes encontrar dreas de juegos
paralos ninos, bancas para descansary caminos para caminar
0 hacer gjercicio.

Sin embargo, no todos los parques estdn en las mismas
condiciones. Mientras algunos estan bien mantenidos y son
seguros, otros pueden estar deteriorados y necesitar mejoras.
Un aspecto clave en estos parques es la vegetacion, que
no solo proporciona sombra para los dias calurosos, sino que
también mejora la calidad del aire y ayuda a la biodiversidad.

Con un buen diseno vy el cuidado adecuado, estos parques
pueden convertirse en verdaderos centros de convivencia y
pequenos pulmones verdes que benefician a fodos 10s vecinos.
iY aqui es donde 10 puedes ayudar a que eso sucedal






PROCESO DE
INTERVENCION

El proceso de infervencion en los parques vecinales es mucho
mas sencillo de lo que parece, y tU, como vecino o usuario,
puedes ser parte fundamental de este cambio. A lo largo de
cuatfro pasos clave, podrds evaluar, proponer y contribuir a la
mejora de tu parque, asegurando que se convierta en un lugar
que realmente responda a las necesidades de tu comunidad.

Este enfoque se basa en cuatro pasos importantes:

1. Identificacion: 3Es tu parque un parque vecinal? jYa lo
identificamos!

2. Andlisis: Vamos a evaluar cémo esté funcionando y qué
necesita mejorar.

3. Zonificacion de Areas: Aqui es donde te toca visualizar qué
partes del parque necesitan atencidn especial.

4. Gestion: Finamente, se trata de poner manos a la obra'y,
en equipo, lograr que las mejoras sucedan.

Cada uno de esfos pasos te ayudard a entender mejor fu
parque y a colaborar para que sea un espacio mds funcional,
afractivo y, sobre todo, un lugar que promueva la convivencia
y la cohesion entre los vecinos.

iA continuacion te mostramos un diagrama para que veas
el proceso completo! Luego, te llevaremos por cada uno de
estos pasos de manera detallada.



Caracteristicas que componen un
parque vecinal

IDENTIFICACION

* 5Quiénes usan este espacio?

» sEnqué condicionesestdtuparque?

* Radar de visualizacion de
condiciones

* |dentifica las zonas principales de tu
parque

* Mapea tu parque

e Acciones de mejora

TONFICACON
DE ARE

Estrategias de gestion y autogestion de
recursos y operatividad.




I IDENTIFICACION

S TU PARQUE UN ESPACIO QUE NECESITA ATENCION?

Antes de comenzar a hacer cualquier plan, es importante que
sepas si el parque que estds evaluando realmente califica
como un parque vecinal. Esto te ayudard a asegurar que
los esfuerzos de intervencién que planificamos aqui van a
beneficiar a fu comunidad y a convertir este espacio en un
lugar clave de convivencia y actividades.

Si tu parque cumple con todas estas condiciones, jfelicidades!
Estds listo para seguir adelante. Sifalta alguna, quizés sea mejor
evaluar si el espacio necesita ofro tipo de intervencion.

std conectado Tiene una vida

~ con las social activa
dindmicas de tu alrededor:

colonia:

s3Ves que la gente
Piensa en cémo el lo usa para reunirse,
pargue interactua con las plaficar, hacer deporte o
Estd en actividades diarias de los simplemente descansar?
vecinos. 3Es un lugar de Es un espocio

Nna zon paso o de encuentro? 1 -
e pequero (menos
vcho Transifo de 3,000 m?)
peatonal
Los parques vecinales

se encuentran Recuerda que los parques
principalmente en dreas sVes a personas vecinales son de menor
donde viven muchas caminando por ahi con tamafio. Si tu parque

familias. 3Estd tu parque frecuelncm, el sl [gele es mas grande, tal vez
rodeado de casas y cruzario o qusdorse un alifique como ofro tipo de
apartamentos?2 rato? espacio publico.




2 ANALISS

Antes de hacer cualquier cambio en tu parque, lo primero
que necesitamos hacer es conocerlo a fondo. El andlisis
es una parte clave del proceso porque nos permite
entender qué dreas estan funcionando bien, cudles
necesifan mejoras urgentes, y cémo podemos adaptar
el espacio para que fodos los vecinos lo disfruten mas.

Este paso es como una radiografia del parque: te ayuda
a ver mas alld de lo que es visible a simple vista. No se
frata solo de observar, sino de identificar las verdaderas
necesidades del espacio para que las intervenciones
gue se hagan sean realmente Utiles para la comunidad.

sPor qué es tan importante? Porque cada parque es diferente,
y lo que funciona en uno no necesariamente serdlo mejor para
ofro. A través de este andlisis, vamos a evaluar aspectos clave
como la seguridad, el equipamiento, la accesibilidad y més,
para aseguramos de que cualquier accidn que se fome esté
bien fundamentada y responda a las verdaderas necesidades
de quienes usan el parque todos los dias.




H

Ninos y familias

Indica que las dreas de
juegos infantiles, zonas
de descanso para
padres, y senderos
accesibles  deberian
ser prioridad en el
diseno.

1. ;QUIENES USAN ESTE ESPACI0?

1. Lee cada pregunta con atencion
2. Tacha o marca la opcidén que mds se acerque a lo que
observas en tu parque.

].gQuénesmNHospemonosquernésﬂecuemonelpmquee

som

Adultos y
jovenes

Esto sugiere que seria
beneficioso  agregar
dreas para deporte,
ejercicio, y espacios
de socializacion como
bancas o mesas.

A
- »

Personas
mayores
En este caso, las
intervenciones
deben enfocarse
en la comodidad

y  seguridad, con
bancos, sombra, vy
senderos accesibles.

~
Ce1a
Variedad de
edades

Esto  significa  que
es ideal disenar un
espacio multifuncional,

donde haya dreas
para fodas las
edades: juegos,

deporte, descanso vy
socializacion.



Actividades
recreativas

Seria conveniente
mejorar o agregar
mds dreas recreativas,
como juegos infantiles
o senderos para
caminar.

Diariaomente

Elparque es un espacio
activo. Es importante
mantenerlo en buen
estado y asegurarse
de que las dreas mds
usadas estén siempre
disponibles 'y  bien
cuidadas.

A

Actividades
deportivas

Esto indica que
dreas para ejercicio,
canchas, o equipos
de gimnasio al aire
libre serian una gran
mejora.

3. 5Qué tan seguido usan el parque los vecinos?

Varias veces
por semana

El parque fiene un
uso  regular,  pero
podria beneficiarse
de mejoras que
inviten a un uso mMmds
constante, como dreas
afractivas o eventos

comunitarios.

2, 5Qué tipo de actividades realizan con mas frecuencia?

ﬂ v
Socializacion

Las infervenciones
podrian centrarse en
crear mds espacios
para sentarse y
conversar, como
bancas, mesas, vy
zonas sombreadas.

Solo los fines
de semana

El parque se usa
ocasionalmente.
Seria Util agregar mds
instalaciones o eventos
que motiven a los
vecinos a usarlo con
mayor frecuencia.

P
P

Ofras
actividdes

Ejemplo: Los usuarios
utilizan el parque para
actividades franquilas,
como leer o descansar.
Areas verdes, espacios
franquilos, y sombra
son elementos
clave que deberian
mejorarse.

Rara vez

Esto  puede indicar
que necesita una
intervencion mds
amplia, como mejorar
la seguridad, el
equipamiento o la
accesibilidad para que
los vecinos lo usen mds.




4, sEl parque atrae a personas de otras zonas o solo a los vecinos inmediatose

AA
il

Solo vecinos de la
colonia

Seria conveniente
estrategias que fortalezcan la
identidad local, como murales
comunitarios o dreas verdes que
reflejen la cultura del barrio.

priorizar

A
i

Principalmente
vecinos, pero también
algunos de fuera

Considerar  equipamiento  que

pueda atfraer a diferentes publicos,

como juegos infantiles o dreas
deportivas.

B
B

Personas de diferentes
Zonas

Enfocarse en mejorar la
accesibilidad  y la  circulacién
inferna del parque para manejar
la afluencia de usuarios de varias
zonas. Disena senderos claros y
bien conectados para facilitar el
frénsito entre dreas.

5. 3El parque se usa mds en un horario especifico?

p oo

b

En la manana En la tarde Enla noche Todo el dia

El parque necesita Tener instalaciones  la prioridad es Estrategias de
dreas sombreadas  deportivas o mejorar la iluminacibn mantenimiento
y equipamiento  recreativas disponibles vy garantizar la  ecoldégico ayudardn
para personas que para la tarde, como seguridad nocfurna. a que el parque se
lo usan temprano, canchas o dreas de Considera estrategias mantenga en buenas
como senderos bien juegos, querespondan de seguridad, como condiciones pese al

mantenidos y bancos
en zonas frescas.

a la alta demanda en
este horario.

reconfiguracién del
paisaje para eliminar
puntos ciegos.

uso constante.



2. JEN QUE CONDICIONES ESTA TU PARQUE?

1. Lee cada pregunta con atencion
2. Tacha o marca la opcion que mds se acerque a lo que ves

o sientes cuando estds en tu parque.

1. 5Cudnta gente suele usar el parque?

¥

.7
-
[ L G N
Y ﬂ_tb_ﬁj? T ﬂ_t ?
A) Mucha B) Algunas
gente personas

2, 5Es fécil para todos acceder y fransitar en el parque?

220

A) Muy facil B) No muy fdacil

0 =

C) Pocas
personas

@

C)Dificil




3. sTe sientes seguro cuando estas en el parque?

feems Tiem e ¥

A) Muy seguro B) A veces C) Inseguro
inseguro

4, 5 Qué tal estan las bancas, juegos y ofras instalaciones del parque?

A) En buen B)Necesitan C) No hay
estado y son reparacion o equipamiento
suficientes hay pocas

5. 5 El parque tiene actividades o juegos que permitan que la gente interactle y conviva?
M ¢ 2 A
¢ AL
[
Jt

A) Varias B) Pocas C)Unao
actividades actividades ninguna
actividad




6. 5 El parque tiene algo que ofrezca actividades para personas de diferentes edades?

A) Si, hay B) Algo C) Muy
para todas las limitado limitado
edades

7. 5 Las personas suelen quedarse en el parque por mucho tiempo o solo 1o usan para pasar
rapidamente?

2
(2]
o)
0
C
@
Q
Q
-]

B) Se quedan C) Solo pasan
mucho tiempo un rato de largo

8. 5Crees que el parque refleja la identidad de tu colonia?

A\

A) Si, la refleja B) Algo, pero C) No refleja
podria ser nada de la
mejor colonia




4 QUE SIGNIFICAN TUS RESPUESTAS?

Una vez que hayas respondido todas las preguntas, fijate cudl
es la letra que mdés elegiste (A, B o C). SegUn tu mayoria de
respuestas, esto es lo que puedes interpretar:

Si la mayoria de tus respuestas fue A:
Tu parque esta en buenas condiciones y no necesita grandes
cambios. Es probable que solo requiera pequenos ajustes
0 mantenimiento. Puedes hablar con ofros vecinos o las
autoridades para hacer esas pequenas mejoras.

Si la mayoria de tus respuestas fue B:

Tu parque estd funcionando bien en algunas dreas, pero
hay varias cosas que podrian mejorar. Quizd haya zonas que
necesiten mas bancas, mejor iluminacion o mas juegos. Es
momento de proponer algunos cambios para que el parque
sea mds comodo y seguro.

Si la mayoria de tus respuestas fue C:

Tu parque tiene muchas dreas que necesitan atencion urgente.,
Es posible que no sea tan Util para la comunidad y requiera
cambios grandes, como mejorar la seguridad, agregar juegos
0 hacer més accesible el lugar. Es importante hablar con las
autoridades para empezar una transformacion completa.



3. RADAR DE VISUALIZACION DE CONDICIONES

1. Lleva tus respuestas al radar: Por cada pregunta que
respondiste, coloca un punto en la linea correspondiente.

. Si elegiste A, coloca el punto en lomas alejado del
centro del radar (area azul).

. Si elegiste B, coloca el punto en la parte media (drea
verde).

. Si elegiste C, coloca el punto en lo mds cercano del

centro (drea rosa).

2. Une los puntos. Conecta los puntos que marcaste para
formar una figura. Esto te dard una imagen clara de cémo
estdn las diferentes dreas de tu parque.

A,
%
R

X
%
2

PREGUNTA 7

Ejlemplo de Radar contestado

PREGUNTA 1

PREGUNTA 3




PREGUNTA 7

PREGUNTA 1

PREGUNTA 3

<L
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3
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Interpreta tu grafico: Sila figura se extiende hacia afuera del
cenfro (zona azul), significa que fu parque estd en buenas
condiciones. Si la figura se encuentra mds hacia denfro (zona
rosa), significa que hay dreas que necesitan mejoras urgentes.



; TONIFICACION

Uno de los pasos mds importantes para mejorar fu parque es
la zonificacion, que nos ayuda a estructurar y organizar cada
rincon de manera efectiva. Aqui es donde vamos a delimitar
las dreas que necesitan intervencion, fomando en cuenta los
elementos que definen como las personas usan y perciben el
espacio.




1. IDENTIFICA LAS ZONAS PRINCIPALES DE TU PARQUE

1. Tacha o marca todas las zonas que tenga tu parque

2. Evalta cada drea usando las siguientes preguntas:

+ sLlosjuegos estan en buen estado y son seguros?

+ sFaltan juegos o necesitan mantenimiento?

+  sHay suficientes bancas y estdn en buen estado?

+ slas areas de descanso tienen suficiente sombra?

« slas canchas o equipos de ejercicio estén en buenas
condiciones?

+ 3Son suficientes las instalaciones deportivas para el uso del
parque?

+ slavegetacion estdbien cuidaday hay suficiente sombra?

+ ;El drea verde es agradable para caminar o descansar?

sSon faciles de usar los caminos y estan bien mantenidos?

*  3Los caminos permiten moverse bien dentro del parque?

3. De acuerdo ala evaluacion anferior, identifica y rellena con
colores todas las zonas que creas que necesiten atencion.

* Rosa: zonas que necesitan intervencion urgente

*  Verde: Areas que necesitan algunas mejoras

*  Azul: Greas que estdn en buen estado



Estaciona- Zona de
miento descanso

Parque de
perros

Senderos

Comercio Juegos Cancha Jardines de
ambuante infantiles deportiva |{contemplacion
Arec Zono de G|mnOS|O
d? JsOS picnic al aire
multiples
Escenario BAROS qone
para publicos

publico

eventos




2. MAPEA TU PARQUE

1. Dibuja el perimetro de tu parque

2. Coloca las zonas anteriormente identificadas del parque
dentro de tu mapa, en el lugar que le corresponde.

3. Segun el radar hecho en el andlisis; marca con colores en tu
mapalas éreas que necesitan mds atencion y las que estdn en
buen estado. Esto te ayudard a visualizar qué zonas requieren
intervencion.



3. ACCIONES DE MEJORA

Ahora que has terminado de analizar y zonificar tu parque,
es momento de identificar las necesidades mas importantes.
Basdndote en el andlisis que realizaste, anota aquilas acciones
de mejora que consideras necesarias para tu parque:




4 GESTION

;COMO MANTENER TU PARQUE FUNCIONAL Y ATRACTIVO?

La gestion es clave para asegurar que tu pargque vecinal no
solo se mantenga en buen estado, sino que siga siendo un
lugar seguro y agradable para la comunidad con el paso del
tiempo. Este paso implica administrar de manera eficiente 1os
recursos, tanto publicos como privados, para que el parque
funcione de la mejor manera posible. Pero, spor qué es tan
importante?

+ Asegura la sostenibilidad a largo plazo del parque.

* Optimiza el uso de los recursos disponibles, tanto
economicos como humanos.

+  Garantiza el mantenimiento continuo y la seguridad.

¢ Promueve la participacion de la comunidad vy la
colaboracion con empresas, autoridades y otros grupos.

Una buena gestion no solo se frata de organizar recursos,
también significa involucrar a la comunidad para que todos
se sientan parte del proceso. Crear alianzas con empresas
locales, organizaciones y autoridades puede ayudar a que el
parque tenga el apoyo necesario para prosperar. Sin embargo,
a veces la gestion no es tan sencilla: los recursos pueden ser
limitados o pueden surgir obstdculos burocrdticos.



Aqui es donde la autogestion se convierte en una gran
oportunidad. La comunidad, junto con las autoridades locales,
puede tomar las riendas del parque y encontrar formas
de mantenerlo a fravés del voluntariado, la recaudacion
de fondos, y la colaboracién local. Este enfoque no solo
empodera a los vecinos, sino que fambién fortalece el sentido
de pertenencia y el compromiso con el enforno, asegurando
que el parque siga siendo un lugar vibrante y bien cuidado.

ESTRATEGIAS DE AUTOGESTION

BUsqueda de Financiamiento:

+ Organiza eventos comunitarios como bazares, rifas o
conciertos al aire libre, donde los fondos se destinen al
mantenimiento del parque.

+ Colabora con empresas locales para obtener donaciones
en especie, como herramientas o materiales.

* Aplica a programas gubernamentales o privados que
financien mejoras en espacios publicos, con proyectos
bien planeados.




Voluntariado Comunitario:

Realiza jornadas de voluntariado donde los vecinos
participen plantando drboles, limpiando dreas verdes o
reparando mobiliario.

Crea grupos de vecinos responsables de tareas continuas,
como el riego de plantas o la vigilancia del parque.
Involucra a las escuelas locales para que los estudiantes
colaboren en actividades de mejora del parque.

Apadrinamiento de Areas Verdes:

Crea un programa donde negocios 0 personas puedan
adoptar una parte del parque, cuidando de ella a cambio
de reconocimiento publico.

Anima a la comunidad a crear pequenos jardines
temdticos, disenados y mantenidos por asociaciones
vecinales.

Ofrece incentivos a los padrinos, como descuentos en
tiendas locales o el uso de dreas del parque para eventos
privados.

Talleres de Capacitacion:

Organiza talleres gratuitos donde los vecinos puedan
aprender sobre jardineria, compostaje o reciclaje.

Ofrece cursos sobre seguridad en espacios publicos, para
que todos confribuyan a mantener el parque seguro.

Da capacitacién en gestién de proyectos comunitarios,
ensenando a los vecinos a planificar y llevar a cabo
mejoras en el parque.



Presupuesto Participativo:

El Ayuntamiento de Morelia ofrece un programa donde
los ciudadanos deciden coémo se asignan los fondos para
mejorar su comunidad. jAprovecha esta oportunidad!
Propon soluciones para mejorar fu parque, y asegurate de
que los vecinos participen en la discusion y priorizacion de
iniciativas.

Forma un comité comunitario para coordinarlas propuestas
y asegurarse de que la voz de la comunidad se escuche.
Con estas estrategias, la gestion y la autogestion se vuelven
herramientas poderosas para mantener el parque vecinal
en buen estado, promoviendo la participacion activa de
todos.




RECOMENDAGCIONES
DE USO

iYa tienes toda la informacién en tus manos! Ahora es
momento de que pongas en practica lo aprendido. Estas
recomendaciones te ayudardn a sacar el mdximo provecho
de esta guiay asegurar que las mejoras en tu parque realmente
beneficien a la comunidad. Recuerda que el trabajo en
equipo, la colaboracion y el seguimiento son clave para lograr
un espacio més funcional y acogedor.




. » NO €5 UNa gu+IC
Participacion definitiva
comunitaria

Recuerda que esta guia es
Utiliza esta guia junto solo un punto de partida.
con otros vecinos para Las estrategias y acciones
evaluar el estado de tu propuestas pueden
parque. El frabajo en Uso ajustarse o complementarse
equipo puede ayudarte a segun las necesidades de
identificar mejor las dreas responsa ble fu comunidad. Siempre
gue necesitan atencion . es vdlido proponer ideas
y generar propuestas del €SPACIO “pyevas que no estén aqui
mds completas para las incluidas.

autoridades. Fomenta el uso responsable
del parque entre los
vecinos, cuidando las
instalaciones y respetando
oz las dreas comunes. El buen
Colaboracion . yso del parque garantiza Seguimien’ro dé
con OUTOFIdOdeS su mantenimiento y |CIS OCCiOﬂeS

conservacion a largo plazo.

Usa Ilo.s.resul‘rodos de tu Mantente pendiente del
andlisis para generar progreso de las mejoras
propuestas concretas que que solicites. Puedes hacer
puedan ser presenfadas evaluaciones periddicas

a las autoridades locales. ) utilizando la misma
Apdyate en reuniones Revision metodologia de esta guia
vecinales para llevar tus WA para ver si las intervenciones

necesidades de mejora a peﬂOdICO estdn funcionando o si es
las instancias correctas. hecesario hacer mds ajustes

Considera que el andlisis de las
condiciones del parque debe
hacerse peridédicamente, mdximo
cada 3 0 4 anos, ya que las
condiciones del lugar pueden
cambiar con el tiempo y es
necesario ajustar las estrategias
intervencioén segun las nuevas

necesidades.







La transformacion de los parques vecinales va mas alld de
las intervenciones fisicas; se trata de revitalizar los espacios
publicos como escenarios de encuentro, inclusion y convivencia
para toda la comunidad. Estas guias buscan ser un punto
de partida para quienes desean repensar y adaptar estos
espacios a las necesidades cambiantes de la sociedad.

A medida que nuestras ciudades evolucionan, también deben
hacerloloslugaresdondecompartimosyconvivimos.Lasestrategias
presentadasenestasguiasrefiejanuncompromisomdsamplio:crear
entornos que fortalezcan el tejido social, promuevan el bienestar
y se conviertan en simbolos de pertenencia y orgullo comunitario.

El verdadero impacto de estas intervenciones reside en la
capacidad de cada comunidad, grupo de profesionales o
autoridad para apropiarse de estos espacios, adaptarlos a sus
necesidades y asegurar que sigan siendo relevantes y vibrantes
alo largo del tiempo.



La presente guia ofrece un enfoque accesible y
practico para que los vecinos y usuarios de parques
vecinales participen activamente en la mejora
de su espacio. Basada en la comprension de las
realidades Unicas de cada comunidad, esta guia
proporciona herramientas simples para identificar
necesidades, proponer mejoras y buscar la forma
de gestionar para poder fomentar la cohesidon
social. Se busca que los parques vecinales se
transformen en espacios vibrantes, accesibles y
seguros, donde la comunidad pueda encontrarse,
interactuar y sentirse parte de un entorno mas
inclusivo y participativo. Esta guia es una invitacion
a que cada vecino contribuya a mejorar su
parque, fortaleciendo el sentido de pertenencia y
la calidad de vida en su comunidad.
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PROI0GO

La presente guia ofrece un enfoque técnico vy
prdctico para disenadores y profesionales del
espacio publico, con el fin de fortalecer la funciéon
social de los parques vecinales en Morelia. A
través de estrategias de diseno adaptadas a las
caracteristicas y necesidades especificas de cada
comunidad, se busca fransformar estos espacios
en entornos accesibles, seguros y dindmicos. La
planificacion urbana, cuando es cuidadosa vy
centrada en las personas, permite que los parques
vecinales se conviertan en puntos clave para la
interaccién social, promoviendo la cohesion vy
mejorando la calidad de vida de los residentes.
Esta guia invita a los disenadores a repensar sus
intervenciones para querespondan efectivamente
alas aspiraciones y necesidades del entorno local.



En el contexto actual de la ciudad de Morelia,
Michoacdn, marcadoporlacrecienteurbanizacion
y desafios como la falta de dreas verdes, la
inseguridad y la fragmentacién social, los espacios
publicos no siempre cumplen con su propodsito
de ser lugares de encuentro y comunidad. Estos
desafios han provocado que los parques vecinales,
en muchas ocasiones, sean subutilizados o no
respondan alas necesidadesreales de sus usuarios.

Esta obra se compone de tres guias que, en
conjunto, ofrecen un enfoque integral para la
infervenciéon en parques vecinales. Cada tomo
estd disenado para un publico especifico (vecinos,
disenadores y autoridades) y juntos, proporcionan
herramientas prdcticas para transformar estos
espacios en puntos de interaccion significativos.
Al adaptar las recomendaciones a las realidades
diversas y cambiantes de cada contexto urbano,
se busca no solo mejorar la calidad de vida
de los residentes, sino también fomentar un
sentido de pertenencia y comunidad activa.

A través de estas guias, se ofrece una serie de
recomendaciones accesibles y aplicables, que
permiten a cada grupo involucrado en la gestion
de los parques vecinales contribuir al desarrollo
de un entorno mds inclusivo, participativo vy
cohesionado.



Capacidaddeun
entorno, producto o servicio para
ser utilizado de manera segura,
comoda y eficiente por todas las
personas, independientemente
de sus capacidades fisicas,
sensoriales o cognitivas.

Cantidad de

personas que visitan o utilizan un
espacio publico en un tfiempo
determinado.

Proceso de
fortalecer y mantener en buen
estado elementos o dreas que ya
funcionan de manera optima en
un espacio publico, asegurando
su durabilidad, relevancia vy
calidad alo largo del tiempo sin la
necesidad de cambios radicales.

Grado

de integracion y senfido de
pertenencia que sienten los
miembros de una comunidad,
fomentado por espacios publicos

que facilitan la interaccion, la
convivencia y el apoyo mutuo.

Factor o)
variable queinfluye o determinalas
decisiones de diseno, planificacion
o gestion de un espacio. Los
condicionantes pueden incluir
aspectos fisicos, sociales,
econdmicos o ambientales que
deben ser considerados para
lograr un proyecto exitoso.

Inclusion de

una variedad de elementos,
actividades o usuarios en un
espacio publico, promoviendo
un uso inclusivo y accesible para
personas de diferentes edades,
géneros, capacidades y origenes
culturales.

Conjunto  de infraestructuras,
mobiliario y elementos funcionales
instalados en un espacio publico,
como bancas, fuentes de agua,



iluminaciéon, papeleras, y juegos
infantiles, que facilitan su uso vy
disfrute.

Area de
dominio y uso colectivo, abierta
y accesible a todas las personas,
que sirve para la recreacion, la
inferaccion social, el ejercicio
de derechos ciudadanos vy
la realizacidn de actividades
comunitarias.

Conjunto  de
acciones planificadas para
modificar, mejorar o restaurar un
espacio publico.

Propiedad de un
espacio que invita a los usuarios
a permanecer durante periodos
prolongados.

Principio de
diseno y gestion de espacios
publicos que busca satisfacer
las necesidades actuales sin

comprometer la capacidad de
las futuras generaciones para
satisfacer sus propias necesidades,
minimizando el impacto
ambiental.

Red de relaciones,
interacciones y conexiones entre
los miembros de una comunidad,
fortalecida por espacios publicos
que faciliten la convivencia y el
intercambio.

Proceso de dividir
un espacio publico en dreas con
usos o funciones especificas,
como dreas de juegos, zonas de
descanso, dreas deportivas, vy
zonas verdes, para optimizar su
uso y funcionamiento.



'I'II'OI.QGiA DEL ESPACIO
PUBLICO VERDE

: 1. PARQUE METROPOLITANO

i Es un gran espacio verde que sirve a una amplia area
urbana, generalmente a nivel de toda la ciudad o
- Metropolis. Estos parques estan disenados para atraer
“ a personas de diferentes zonas de la ciudad y suelen
incluir instalaciones recreativas extensas, como lagos,
zonas deportivas, dreas de picnic y, a veces, espacios
culturales.

Dimensiones: 10,000m? en adelante.




% 1. PARQUE 10CAL

= Es un parque de tamafio moderado que atiende a las
necesidadesrecreativas de un vecindario o comunidad
especifica. Estos parques suelen estar equipados con
dreas de juego, canchas deportivas, y zonas verdes, y
estan disenados para ser faciimente accesibles a pie
para los residentes cercanos.

Dimensiones: De 3,000m? a 10,000m?2.

§ 3. ARQUE VECIA

' Es un parque pequeno que estd disenado para servir a
los residentes inmediatos de un vecindario especifico.
Suele incluir dreas de juego para ninos, bancos, vy
a veces zonas para hacer ejercicio o pequenas
dreas verdes. Estos parques son esenciales para la
inferacciéon comunitaria y suelen estar integrados en
zonas residenciales.

Dimensiones: menor a 3,000 m?2.

| 4. PARQUE LINEAL

3" Es un espacio verde alargado que sigue una estructura

Y lineal, como unrio, una via de fren o una carretera. Estos

. pargues son utilizados principalmente para actividades
recreativas como caminar, correr o andar en bicicleta,
y a menudo conectan diferentes dreas de una ciudad
O proporcionan acceso arecursos naturales o histéricos.
Dimensiones: variable.




LosparquesvecinalesdeMorelia, generalmente conextensiones
menores a 3,000 m?, se ubican en dreas predominantemente
habitacionales y son accesibles a pie para los vecinos. Estos
espacios estdn disenados para servircomo puntos de encuentro
comunitario, con instalaciones como dreas de juegos infantiles,
bancasy caminos pavimentados para actividades recreativas.
No obstante, la calidad y el mantenimiento de estas dreas no
son uniformes; mientras algunos parques estén bien cuidados y
ofrecen un enfomno seguro, ofros pueden estar deteriorados. La
vegetacion juega un papel crucial en la provision de sombra,
la mejora de la calidad del aire y el apoyo a la biodiversidad
local. Estos parques tienen el potencial de fomentar la
cohesion social y funcionar como pulmones verdes, aunque
su efectividad estd condicionada por la atencion y el diseno
que reciban.






(LASIFICACION

La clasificacion de los parques vecinales presentada a
confinuaciéon ha sido recuperada de los lineamientos
establecidos por la Secretaria de Desarrollo Urbano y Vivienda
(SEDUVI, 2011).



REMANENTES URBANOS: Ubicados entre edificaciones

REMANENTES VIALES: Recuperados para el peaton
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CONDICIONANTES DEL
USO EN PROMOCION DE
LA COHESION SOCIAL

El diseno de estos espacios debe ser inclusivo y adaptativo,
considerando las variadas condiciones fisicas, sociales
y econdmicas de cada vecindario. Las condicionantes
propuestas se centran en combatir las barreras identificadas
en los parques vecinales de Morelia; las cuales impiden que
estos espacios se aprovechen al méximo; estdn consideradas
tanto para espacios ya construidos como para futuros por
desarrollarse, adapténdose segun el contexto en el que se
ubiguen. Al hacerlo, se busca maximizar el aprovechamiento
de estos espacios y promover el encuentro social enlos parques
vecinales, independientemente de su ubicacion o contexto
socioeconomico. A continuacion, se muestra un diagrama que
ilustra estos pilares fundamentales para el éxito de los parques
vecinales.




CONDICIONANTES DEL
USO EN I'RO!!OCICH DE
LA COHESION SOCIAL
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PROCESO INTEGRAL

INTERVENCION

El procesointegral de intervencidn en parques vecinales se basa
enuna metodologia estructurada en seis pasos fundamentales:
identificacion, andlisis, zonificacion de darecs, estrategias,
gestion, control y evaluacién. Este enfoque integral permite
abordar cada parque de manera holistica, asegurando que
todaslas etapas del proceso contribuyan aun diseno coherente
y adaptado a las necesidades especificas del contexto. La
metodologia no solo busca mejorar la funcionalidad y el
afractivo de los espacios, sino también fortalecer su papel
como cenfros de cohesidn social. A continuacion se muestra
un diagrama que resume estos pasos; para después continuar
a detalle con cada uno de ellos.



IDENTIFICACION

TONFCACON
DE ARE

Caracteristicas del sitio de intervencion:

e Superficie menor a 3,000 m?

e Ubicado en zonas predominantemente
habitacionales

e Inmerso en las dindmicas especificas de su
colonia

e Alto aforo peatonal

e Vida social activa en el entorno

MCSPV (Monitor de Cohesidn Social en

Pargues Vecinales)

e Componentel: Estado de condicionantes
¢ Componente 2: Perfil de usuario

¢ Componente 3: Resultados por variable

Delimitacion de dreas a intervenir
¢ Sendas

Bordes

Distritos

Nodos

Hitos

Seleccidon de estrategias de accion
e Accesibilidad e Diversidad

e Seguridad e Permanencia
e Equipamiento e |dentidad
¢ Dindmicas sociales e Afluencia

Establecer proceso de gestion de
recursos y operatividad.

Supervision contfinua a partir de la
reimplementacion periddica del
MCSPV.




Vida social activa
en el entorno

Inmerso en las
dindmicas especificas
de su colonia

I IDENTIFICACION

La identificacion del sitio de intervencion es fundamental para
garantizar que el proyecto de diseno urbano se realice en un
espacio que verdaderamente beneficiard a la comunidad.
Este paso inicial permite seleccionar parques vecinales o sitios
para nuevos parques que no solo necesiten mejoras, sino
que también tengan el potencial de convertirse en ndcleos
de cohesion social y actividad comunitaria. La correcta
identificacion asegura que los recursos se utilicen de manera
efectiva y que las intervenciones generen un impacto positivo
significativo, adaptandose tanto a espacios ya existentes
como a futuros desarrollos.

Ubicado en zonas
predominantemente
habitacionales

Superficie menor Alto aforo
a 3,000 m? peatonal



2 ANALISS

A través de un andlisis detallado, se pueden reconocer las
caracteristicas funcionales, formales, sociales y ambientales
del sifio y su contexto, garantizando que las intervenciones
propuestas sean efectivas y sostenibles. Este andlisis se
redliza mediante una metodologia integral, denominada
Monitor de Cohesidn Social en Parques Vecinales (MCSPV),
disenada especificamente para evaluar y mejorar la calidad
de los parques vecinales de la ciudad de Morelia, con un
enfoque especial en la promocion de la cohesion social. Esta
metodologia permite no solo evaluar el estado del espacio, ya
esté construido o en proceso de construccion, sino también
establecer qué condicionantes del espacio deben ser
abordadas y en qué grado de importancia, para asegurar un
uso Optimo y una integracion social efectiva dentro del parque
vecinal.

El MCSPV estéd compuesto por tres componentes clave: la
medicion del estado de las condicionantes, la definicion del
perfil del usuario y un gréfico de resultados por variable. Estos
componentes frabajan en conjunto para proporcionar una
vision completa y detallada del espacio, facilitando la toma
de decisiones informadas y la planificacion de intervenciones
que realmente respondan a las necesidades y potenciales del
sitio.




MCSPV

MONITOR DE COHESION SOCIAL DE PARQUES VECINALES

A través de un andlisis detallado, se pueden reconocer las
caracteristicas funcionales, formales, sociales y ambientales
del sitio y su contexto, garantizando que las intervenciones
propuestas sean efectivas y sostenibles. Este andlisis se
realiza mediante una metodologia integral, denominada
Monitor de Cohesidn Social en Parques Vecinales (MCSPV),
disenada especificamente para evaluar y mejorar la calidad
de los parques vecinales de la ciudad de Morelia, con un
enfoque especial en la promocion de la cohesion social. Esta
metodologia permite no solo evaluar el estado del espacio, ya
esté construido o en proceso de construccion, sino también
establecer qué condicionantes del espacio deben ser
abordadas y en qué grado de importancia, para asegurar un
uso Optimo y una integracion social efectiva dentro del parque
vecinal.

El MCSPV estéd compuesto por tres componentes clave: la
medicion del estado de las condicionantes, la definicion del
perfil del usuario y un gréfico de resultados por variable. Estos
componentes frabajan en conjunto para proporcionar una
vision completa y detallada del espacio, facilitando la toma
de decisiones informadas y la planificacion de intervenciones
que realmente respondan a las necesidades y potenciales del
sitio.



ESTADO DE CONDICIONANTES

Evalia el estado actual de cada una de las variables clave
del espacio publico. Este componente permite asignar un valor
cuantitativo basado en la observacion y experiencia en el
lugar, utilizando una escala de cinco niveles que van de menor
a mayor valor. La puntuacion total obtenida refleja el grado
de intervencion necesario para mejorar el espacio y promover
una mayor cohesion social.

Indicaciones para Llenado: En la tabla 1A, selecciona el
indicador que mejor refleje la realidad del espacio, eligiendo
entre las opciones etiquetadas de la A a la E. Cada indicador
tiene una ponderacion especifica, visible en la parte derecha
de la tabla. Marca la opcidn seleccionada para cada
variable y suma los puntos obtenidos al final. Transfiere el total
de la puntuacion a la tabla 2A y compdralo con la categoria
correspondiente para determinar el grado de intervencion
requerido.




GRUPO A

GRUPO B

A"

AR E
ACCESIBILIDA

EQUIPAMIENTO

DINAMICAS

SOCIALES

DIVERSIDAD
PERMANENCIA

IDENTIDAD

INDICADORE

Sin accesibilidad

Sin accesos ni cruces
peatonales seguros

Accesibiidad muy
limitada

Con accesos y cruces
peatonales seguros: sin
rampas ni sefalizacién

Accesiblidad basica

Con accesos y cruces
peatonales seguros y con
algunas rampas

Muy inseguro

Alta frecuencia de
incidentes de criminalidad
y wvandalismo. Sin
luminacion ni vigilancia

Seguro

Incidentes frecuentes,
lluminacion deficiente vy
wvigilancia ocasional

Moderadamente
seguro

Algunos incidentes
reportados. luminacion vy
vigilancia en algunas
Zonas

s

Sin equipamiento

Mo cuenta con ningun fipo
de infraestructura o
mobiliario.

Equipamiento muy
bdsico

Cuenta con algunas
luminarias. que pueden ser
Insuficientes o estar en mal
estado. Areas gjardinadas

en regular estado

Equipamiento basico

Cuenta con luminarias y
algunas bancas o botes
de basura,. que pueden ser
insuficientes o estar en mal
estado. Areas ajardinadas
en buen estado

Ninguna interaccién

Ninguna interaccion social
observable

Interacciones
esporadicas

Ocasionales saludos

Interacciones
moderadas

Conversaciones brewves

A

Homogeneidad total

Predominio de un solo
grupo de edad. género v
capacidades

Diversidad baja
Mayoria de un grupo de
edad, presencia minima

de ofro género y

capacidades

Diversidad moderada
Equilibrio de dos grupos de
edad, ambos géneros y
algunas diferencias en

capacidades

Baja permanencia

Menos de 15 miutos

Permanencia breve

15 - 30 minutos

Permanencia
moderada

30-60 minutos

Sin elementos
culturales
5in precencia de
elementos de
representacion cultural
local

Muy pocos
elementos culturales

Arte publico espontaneo

Algunos elementos
culturales

Algun mural o algdn objeto
escullural

Afluencia muy baja
Menos de 10 personas en
horario pico

Afluencia baja
10 o 20 personas en
horario pico

Afluencia moderada
20 a 40 personas en
horario pice




I =TTV XTSI Tabla 1A Medicion de condicionantes
| D] |_E]

Buen nivel de Accesibilidad A B C D E
accesibiidad Excelente
Con accesos y cruces Con accesos y cruces
peatonales seguros: y con  peatonales seguros y con Puntos
clgunc.:s rc.lrn_pfas. todas las facilidades para 5 10 15 20 25
sefializaciéon basica o personas con
pasamanos en buenas discapacidad y
condiciones senalizalicion clara
A B C D E
Seguro Muy seguro
Rara vez se reportan Muy rara vez se reporfan Puntos
! tes, r inct tes, nt
) |I'1'C.Idel_1 a5, buena ) -r\c‘den'es ex'ce'le e % 8 12 14 20
fluminacien y presencia fluminacién y vigilancia
regular de vigilancia constante y visible
Equipamiento Equipamiento A B C D E
moderado completo
Incluye luminarias, bancas Cuenta con lumindarias,
y botes de basura en buen dreas de descanso, zonas Puritos
estado: también puede deportivas bien
incluir areas de Juegos, o equipadas, jardines, 3 & 9 12 15
dreas de descanso. Areas gimnasio al aire libre y/o
ajardinadas en buen cualquier tipo de
estado infraestructura mas integral
Interacciones Alta frecuencia de A B C D E
frecuentes interacciones
Puntos
Conversaciones Actividades grupales,
prolongadas, actividades eventos regulares, 3 & 9 12 15
grupales reuniones comunitarias
= A B C D E
Alta diversidad Muy alta diversidad
variedad significativa en Amplia representacién de | [Puntos
grupos de edad. génerosy  todas las edades. géneros 2 4 é a 10
capacidades v capacidades
Permanencia . A B C D E
tendlda Alta permanencia Puntos
1-2 horas mas de 2 horas 1 2 3 4 5
Presencia notable de Alta presencia de A B C D E
elementos culturales identidad cultural
Eventos regulares Puntos
Varios murales o eventos culturales y varios : 2 a 4 5
cullurales ocasionales elementos de arle publico
o de identidad cultural
A B C D E
Afluencia alta Afluencia muy alta B
40 a 40 personas en Mas de &0 personas en .
2 % H 1 2 3 4 5
horario pico horario pico




0-30 Puntos [ RNacpNIon

31-60 Puntos
61-90 Puntos
?1-100 Puntos

Tabla 1A. Interpretacion de medicion de condicionantes

Estos espacios requieren una transformacion significativa. Esto implica una revisién v redisefio
completos para abordar problemas criticos observados. La transformacién busca renowvar
completamente el espacio para hacerlo funcional, inclusive vy atractivo para la comunidad a la
que sir

Estos espacios necesitan varias mejoras pero no una renovaciéon completa. Estos cambios estdn
orientados a mejorar la experiencia del usuario y corregir problemas especificos.

Estos espacios estdn en buen estado en general, pero requiere mantenimiento regular para
conservar su funcionalidad v su atractivo. Las acciones deben garantizar el confort de los usuarios.

Esfos espacios se encuenfran en excelenfe esfado y funcicnan de manera opfima. La
caonsolidacion implica mantener las condiciones y continuar con las practicas que han llevado al
espacio a este nivel de calidad; asegurando que el espacio siga siendo un referente de calidad y
funcionalidad

PERFIL DE USUARIO

Se basa en una encuesta de 12 preguntas que recopila
informacion clave sobre los usuarios del espacio, incluyendo
datosdemogrdficos, condicionessocioecondmicas, frecuencia
y motivo de uso del parque, asi como sugerencias y opiniones.
Aunque estos indicadores son principalmente cualitativos y
no pueden cuantificarse directamente, son esenciales para
entender el contexto social y definir las estrategias de diseno
mas adecuadas para el espacio, ya que el contexto determina
las necesidades especificas del lugar.

Indicaciones para llenado: Para aplicar la encuesta de la tabla
2A, comienza observando cudntas personas aproximadamente
estdn en el parque duranfe tu visita. Aplica la encuesta
al 10% de estas personas, redondeando hacia arriba si es
necesario. Por ejemplo, si hay 100 personas, aplica la encuesta
a 10. Realiza la encuesta durante las horas pico y selecciona
participantes de diferentes edades y géneros para obtener
una muestra representativa. Si el parque esta muy vacio o muy
leno, asegurate de aplicar al menos 10 encuestas y no mas
de 30, para mantener el proceso manejable y garantizar o
utilidad de los datos recolectados.



DATOS DEMOGRAFICOS

Tabla 2A. Encuesta

1. Lugar de residencia
Vecino cercano

Barrio cercano
Oftra area de la ciudad

2. Edad
0-14 arios
15-29 arios
30-59 aros
60 o + arios

3.  Género
Masculino
Femenino

CONDICIONES SOCICECONOMICAS

4. Nivel educative
Educacién basica
Educacion media-superior

Educacian superior
Sin estudios

5. Tipo de vivienda
Vivienda propia
Vivienda rentada
Vivienda compartida

4. Medio de transporte
Transporte publico
Automovil
MMotocicleta
Bicicleta
Caminar

FRECUENCIA Y MOTIVO DE USO

7. Frecuencia
Diario
Semanal
Mensual
Ocasional

8. Motivo principal de la visita (puede seleccionar mas de uno)
Recreacion
Deporte
Encuentros sociales
Trabajo
Compras
Oftro

.  Actividades realzadas (puede seleccionar mas de uno
Caminata

Después de aplicar las encuestas, realiza
un vaciado de las respuestas y selecciona
la opcidn mds contestada para cada

Correr

pregunta. En algunos casos, puede T o

haber dos 0 mds respuestas con la misma e ente Geportive
cantidad de votos. Una vez identificadas las oo e

respuestas mayoritarias, dirigete a la tablg 79 Felen el eniome

2B de interpretacion de resultados. En esta
tabla, junto a cada respuesta mayoritaria,
se indica la variable que requerird mayor

Trabajador de lugar cercano

Comerciant
Turista
Estudiante

e ambulante

Persona sin hogar

Ofro

SUGERENCIAS Y OPINIONES

atencion, ayuddndote a focalizar las
estrategias de diseno en funcion del perfil
de los usuarios del espacio.

AT, Sugerencias para mejorar el espacio

M2. Aspectos que mas le gustan del espacio




DATOS DEMOGRAFIC

1. Lugar de residencia
Vecino cercano
Barrio cercano
Otra drea de la ciudad

2.  Edad
0-14 arfios
15-29 anos
30-59 anos
60 o + afios
3. Género

Masculino
Femenino

v VY

(X7

PERMANENCIA Y DINAMICAS SOCIALES
ACCESIBILIDAD Y AFLUENCIA
ACCESIBILIDAD E IDENTIDAD

SEGURIDAD Y EQUIPAMIENTO
DINAMICAS SOCIALES Y EQUIPAMIENTO
PERMANENCIA Y ACCESIBILIDAD
ACCESIBILIDAD Y DIVERSIDAD

EQUIPAMIENTO Y DIVERSIDAD
SEGURIDAD Y DIVERSIDAD

“IONES SOCIOECONOMIC

4. Nivel educativo
Educacién basica

Educacién media-superior
Educacién superior

Sin estudios

5. Tipo de vivienda
Vivienda propia

Vivienda rentada

Vivienda compartida

4. Medic de fransporte
Transporte pUblico

Automovil
Motocicleta
Bicicleta

Caminar

L I

v ¥

[

[ 2 2 T

Asociado mayormente a un estatus econdmico bajo
ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD

Asociado mayormente a un estatus econdmico bajo o medio
EQUIPAMIENTO Y DINAMICAS SOCIALES

Asociado mayormente a un estatus econdémico medio o alto
PERMANENCIA E IDENTIDAD

Asociado mayormente a un estatus econémico bajo
ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD

Asociado mayormente a un estatus econdmico medio o alto
DINAMICAS SOCIALES Y PERMANENCIA

Asociado mayormente a un estatus econdémico bajo o medio
DINAMICAS SOCIALES Y SEGURIDAD

Asociado mayormente a un estatus econdémico bajo
ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD

Asociado mayormente a un estatus econdémico bajo o medio
ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD

Asociado mayormente a un estatus econdémico medio o alto
ACCESIBILIDAD Y EQUIPAMIENTO

Asociado mayormente a un estatus econdmico bajo o medio
ACCESIBILIDAD Y EQUIPAMIENTO

Varia el estatus socioecondmico

ACCESIBILIDAD Y EQUIPAMIENTO

Varia el estatus socioecondmico

ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD

7. Frecuencia
Diario
Semanal
Mensual
Ocasional

8. Motivo principal de la visita
Recreacion
Deporte
Encuentros sociales
Trabajo
Compras
Otro

9. Actividades realizadas
Caminata
Correr
Jugar con nifios
Reunirse con amigos
Leer o estudiar
Uso de equipamiento deportivo
Descanso
Otro

10. Rol en el entorno
Vecino
Trabajador de lugar cercano
Comerciante ambulante
Turista
Estudiante
Persona sin hogar
Otro

[ A X2
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MANTENIMIENTO

MANTENIMIENTO Y EQUIPAMIENTO
ACCESIBILIDAD Y AFLUENCIA
IDENTIDAD Y AFLUENCIA

EQUIPAMIENTO Y PERMANENCIA
EQUIPAMIENTO

DINAMICAS SOCIALES

ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD

ACCESIBILIDAD Y AFLUENCIA

ANALIZAR PARA ASIGNAR SEGUN LA NECESIDAD

ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD

ACCESIBILIDAD Y EQUIPAMIENTO
EQUIPAMIENTO Y SEGURIDAD

DINAMICAS SOCIALES Y PERMANENCIA
EQUIPAMIENTO Y SEGURIDAD

EQUIPAMIENTO Y MANTENIMIENTO
PERMANENCIA Y EQUIPAMIENTO

ANALIZAR PARA ASIGNAR SEGUN LA ACTIVIDAD

DINAMICAS SOCIALES

ACCESIBILIDAD

AFLUENCIA Y SEGURIDAD
ACCESIBILIDAD E IDENTIDAD
ACCESIBILIDAD Y DINAMICAS SOCIALES
SEGURIDAD Y ACCESIBILIDAD

ANALIZAR PARA ASIGNAR SEGUN EL ROL

11, Sugerencias para mejorar el espac

"12. Aspectos que mds le gustan del e:

PRIORIZAR MEJORAS SEGUN LAS SUGERENCIAS
MAYCORMENTE MENCIONADAS

MANTENER Y POTENCIAR LOS ELEMENTOS MENCIONADOS
POSITIVAMENTE

Tabla 2B. Interpretacion de encuesta



RESULTADOS POR VARIABLE

Se basa en un diagrama de radar que representa las 8
variables clave del espacio. Este diagrama ilustra el grado
de intervencion necesario para cada una especificamente,
ademds de senalar las estrategias de diseno que deben
implementarse para mejorar dichas dreas.

Indicaciones para llenado: Para completar el diagrama de
radar 3A, primero consulta la tabla 1A y utiliza las respuestas
obtenidas para cada una de las variables, asignando los
valores correspondientes (A, B, C, D o E). Por ejemplo, si en
la categoria de Accesibilidad seleccionaste la respuesta C,
marca donde indica la letra C en la variable de Accesibilidad
dentro del radar. Esta respuesta también estard asociada con
un color (en este caso, amarillo) y una clave (en este caso,
I1). El color amarillo, segun la tabla 3B, indica que la categoria
requiere una infervencién menor. A continuacion, lleva la
clave indicada (1) a la tabla de Estrategias para identificar
las acciones especificas recomendadas para esa categoria.
Repite este proceso para cada variable hasta completar el
poligono en el radar, asegurando que todas las estrategias
necesarias para cada variable hayan sido seleccionadas.




Diagrama 3A. Diagrama de radar

ACCESIBILIDAD

EQUIPAMIENTO

DIVERSIDAD

. Transformacioén

. Consolidacién



Diagrama 3B. Ejemplo de llenado de diagrama de radar

El parque vecinal que se fomd a analizar para
este ejemplo, se puede ver que en la categoria
de afluencia tuvo de calificacion en la Tabla TA
de “Afluencia muy alta” (E), por lo cual, el radar
en el Diagrama 3A nos da a interpretar, alencon-
trarse dentro del color azul, que en esa variable
hay que trabajar estrategias de consolidacion.
También, en esta condicionante el radar marca
la clave C8, la cual, posteriormente, se analiza-
rd particularmente en la tabla de estrategias.

Por ofro lado, en la categoria de accesibilidad,
tuvo una cadlificacion en la Tabla 1A de “Sin ac-
cesibilidad” (A), porlo cual, elradar en el Diagra-
ma 3A nos da a interpretar, al encontrase dentro
del colorrosa fuerte, que en esa variable hay que
trabajar estrategias de fransformacion. También,
en esta condicionante el radar marca la clave
T1, la cual, posteriormente se analizard particu-
larmente también en la tabla d eestrategias.
De la misma forma hay que revisar cada una de
las 6 condicionantes restantes.

il ACCESIBILIDAD

DIVERSIDAD i

EQUIPAMIENTO
5




; TONIFICACION

La zonificacion del drea de intervencién es fundamental para
estructurar y organizar el espacio de manera efectiva. Este
paso implica delimitar las &reas a intervenir, utilizando los cinco
elementos clave implementados por Kevin Lynch (1998). Estos
elementos son esenciales para entender coémo los usuarios
perciben y navegan por el espacio urbano. Adicionalmente,
este es el paso donde se definen los elementos a habilitar,
construir o desechar, asegurando que el parque sea funcional
y afractivo.

5Como se realiza la zonificacion del drea?

SENDAS
Son los canales de circulacion que los usuarios recorren.

-

e
\\
Q N
\ /

-
--',

Aplicacién: Delimitar y disefiar caminos peatonales, ciclovias y
rutas de acceso que conecten diferentes partes del parque y
faciliten el transito seguro y eficiente.



BORDES

Son los limites que separan diferentes
dreas y pueden ser naturales o
construidos.

Aplicacion: Identificar y definir limites
claros utilizando elementos como
cercas, setos, o diferencias en la
elevacion del terreno para demarcar
dreas especificas dentro del parque.

NODOS
Sonpuntos estratégicos de encuentro

o referencia.

o e

Aplicacion: Identificar puntos de
interés centralizados como plazas,
fuentes, o dreas de descanso que
actuen como focos de actividad y
reunion dentro del parque.




DISTRITOS
Son las dreas relativamente grandes
con un cardcter comun.

Q.

Aplicacion: Designar dreas
especificas del parque para distintos
USOs como zonas de juego, dreas de
descanso y espacios deportivos.

HITOS
Son elementos puntuales de
referencia visual.

Aplicacion: Identificar elementos
distintivos Ccomo esculturas,
monumentos, o) drboles
emblemdticos que sirvan  como
puntos de orientacion.



4 ESTRATEGIAS

Seleccionar la estrategia adecuada es crucial para el éxito
de las intervenciones en los parques vecinales, ya que cada
espacio presenta necesidades y caracteristicas especificas
que requieren soluciones precisas. El radar (Diagrama 3A)
proporciona una guia clara para la seleccidon de estrategias,
basado en la evaluacion detallada de cada condicionante
de cada parque. A partir de su llenado, se obtiene una clave
especifica por condicionante, que se debe empatar con las
estrategias enumeradas a continuacion.

Aunque esta guia ofrece una direccion para el éxito del
funcionamiento y la promocion de la cohesidn social en los
parques vecinales, es importante destacar que existen mds
estrategias que no estén en este manual y que también
pueden ser efectivas. Ademds, las estrategias propuestas
para una condicionante pueden servir para ofras, ofreciendo
flexibilidad en su aplicacién y adaptacion a las necesidades
especificas de cada parque.




TRANSFORMACION |

4

1.

N

w

b

RECONFIGURACION COMPLETA DE LOS ACCESOS
Redisefiar fodas las enfradas del parque,
incorporando  rampas Yy andadoress  para
asegurar el acceso universal, incluyendo personas
con movilidad reducida.

. DESARROLLO DE UN SISTEMA DE SENALIZACION UNIVERSAL

Instalar senalizacion accesible en todo el parque,
con indicaciones en braille, pictogramas, y mapas
en punfos clave para guiar a fodos los usuarios.

. IMPLEMENTACION DE CRUCES PEATONALES SEGUROS

Anadir  cruces  peatfonales iluminados y
sefalizados en fodas las enfradas y salidas del
parque, con prioidad para  personas  con
discapacidad.

INCORPORACION DE ESTACIONES DE TRANSPORTE PUBLICO
Desarrollar  estaciones de fransporte  publico
infegradas con los accesos principales del
parque. facilifando el ingreso y egreso para todos
los usuarios.

ESTRATEGIAS DE ACCESIBILIDAD
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. MEJORA DE SENDEROS EXISTENTES

Ampliar y repavimentar los caminos y senderos
para facilitar el acceso, elimnando cualquier
barrera fisica menor.

. INSTALACION DE RAMPAS EN ACCESOS
Anadir rampas en puntos de enifrada que aun no

estén adaptados para personas con movilidad
reducida.

. COLOCACION DE SENALIZACION BASICA EN PUNTOS CLAVE

Instalar sefalizacion en zonas esfrafégicas para
orientar a los usuarios hacia las areas del parque.

. REPARACION DE BACHES Y DESNIVELES

Corregit iregularidades en el pavimento que
dificulten el acceso, especialmente en las rutas
mds fransitadas.

. INSTALACION DE ACCESORIOS SE SEGURIDAD
Instalacion de barras de seguridad, pasamanos,

cinta anfiderrapante, entre ofros; para garantizar
la seguridad de los usuarios.

| CONSOLIDACION

-

N

w

b

. REVISION PERIODICA DE ACCESOS Y SENDEROS

Inspeccionar regularmente los senderos y accesos
para asegurar que se manfengan en buenas
condiciones y sean seguros para fodos.

. LIMPIEZA CONSTANTE DE SENDEROS Y SENALETICA

Asegurar que la sefializacion esté siempre visible y
que los caminos estén libres de obstdculos y
suciedad.

. ACTUALIZACION DE SENALIZACION

Revisar y actualizar periddicamente las sefales y
mapdas para mantener su efectividad y claridad.

REPARACION DE INFRAESTRUCTURA

Mantenimienfo confinuo de rampas, pasamanos,
y accesos para evitar el desgaste que pueda
comprometer la accesibilidad.

1
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. PROMOCION DE ACCESIBILIDAD INCLUSIVA
Involucrar a la comunidad para recibir
refroalimentacion sobre las necesidades en
accesibilidad y realizar mejoras confinuas segun

sU requisifo.
. MANTENIMIENTO PREVENTIVO DE SENDERDS Y ACCESOS

Implementar un programa de mantenimiento
preventivo para mantener los senderos y accesos
accesibles y en éptimas condiciones.

C1




ESTRATEGIA DE INTERVENCION MENOR v"
Colocacion de senalizacion bdsica en puntos clave

Objetivo
Instalar senalizacion en zonas estratégicas para orientar a los usuarios hacia las dreas del parque.

Componentes Clave

Senalizacion Informativa: Paneles  con mapas y  rutas  del parque,
indicando  punfos de interés como dreas de juegos, banos, y  salidas.
Senalizacion Direccional: Flechas y sefales que guien a los visitantes hacia las diferentes dreas.
Senalizacion de Normas: Indicadores de reglas y  comportamienfo  esperado
dentro del parque, como no arojar basura o mantener a las mascotas con correaq.
Senalizacion Inclusiva: Uso de simbolos y colores que faciliten la comprensidn, incluso para personas
con discapacidades visuales o cognitivas.

Implementacion

Identificar puntos clave de mayor afluenciay cruce dentro del parque. Instalar paneles informativos
cerca de las enfradas y en puntos cenfrales. Asegurar que la senalizacion sea visible y esté en
buen estado. Incorporar materiales resistentes a la intemperie y al vandalismo. Realizar revisiones
periddicas para actualizar informacidon y mantener la sefalizacion en dptimas condiciones.




Implementacién de cdmaras de seguridad en
fodo el parque, conectadas a una cenfral de
menitereo para vigilancia en tiempo real.

ESTRATEGIAS DE SEGURIDAD

. REDISENO DE ILUMINACION NOCTURNA

Redisefioc de instalacion de wun sistema de
luminacion,  eliminando  zonas  oscuras  y
mejorando la visibilidad en fodo el parque.

. RECONFIGURACION DEL PAISAJE

Modificacion de la vegetacion y estructura del
parque para eliminar punfos ciegos y areas que
puedan oculfar actividades ilicitas.

. CONSTRUCCION DE CAMINOS ILUMINADOS
Implementacion de senderos iluminados que
conecfen las principales dareas del parque.
disefiados para facilitar la movilidad y mejorar la
seguridad.

. ESTABLECIMIENTO DE PUNTO DE SEGURIDAD

Creacion de kioscos o cabinas de seguridad en
puntos estratégicos del parque para und
respuesta rapida en caso de emergencias.

1. INCORPORAR PRESENCIA POLICIAL
Contratacién de  guardias de  seguridad
adicionales duranfe  horas pico y ewventos
especiales para incrementar la percepcion de

seguridad.
2. MEJORA DE ILUMINACION EN PUNTOS CRITICOS

Afadir luces en zonas que no estén
suficientemente  iluminadas, como  caminos
secundarios y dreas de juego.

3. PODAY MANTENIMIENTO DE PAISAJE

Recorfe de drboles y arbustos que puedan
obsiruir la visibilidad y crear zonas inseguras.

4. IMPLEMENTACICN DE ALARMAS COMUNITARIAS

Instalaciéon de alarmas que los usuarios puedan
actfivar en caso de emergencias, conectadas a
las auforidades locales.

CONSOLIDACION

. REVISION Y REPARACION DE LAS ILUMINACION
Mantenimiento regular de fodas las luminarias del
parque para asegurar  que  funcionen
correctamente y mantengan las dareas bien
iluminadas.

. INSPECCICN PERIODICA DE LAS CAMARAS DE SEGURIDAD

Verificacién del funcionamiento de las camaras
de videovigilancia y reparacion inmediata en
caso de fallas.

2. EVALUACION CONTINUA OE PERCEPCION DE SEGURIDAD

. LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO DE PUNTO DE SEGURIDAD

Asegurar que los kioscos de seguridad o cabinas
estén en perfecto estado y lisfos para ser
utilizados.

. MONITOREQ CONTINUD DE INCIDENTES

Revision periddica de los registros de seguridad
para detectar patrones y ajustar las estrategias
de seguridad segun sea necesario.

1. MANTENIMIENTO PREVENTIVO DE CAMARAS Y LUMINARIAS

Asegurar que fodas las luminarias y camaras
esten en Opfimas  condiciones mediante
mantenimiento preventivo regular.

Encuestas periddicas a los usuarios para evaluar
sU percepcidn de seguridad y hacer agjustes
necesarios en la estrategia de vigilancia vy
proteccion.
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ESTRATEGIA DE INTERVENCION DE TRANSFORMACION
Reconfiguracion del paisaje

Objetivo
Modificacion de la vegetacion y estructura del parque para eliminar puntos ciegos y dreas que
puedan ocultar actividades licitas.

Componentes Clave

Despeje de Vegetacion Densa: Recorte de arbustos y drboles que bloguean la visibilidad.
lluminacion Estratégica: Instalacion de luces en caminos
y dreas 0SCUras para aumentar la visibilidad nocturna.

Rutas  de  Vigilancia:  Creacion  de  caminos  amplios y  abierfos  que
facliten  la  viglancic  por  partfe  de la comunidad y  autoridades.
Mobiliario Seguro: Bancas y mesas ubicadas en dreas visibles para fomentar el uso seguro del
espacio.

Implementacion

Realizar un andlisis de las areas problemdticas del parque. Reconfigurar la vegetacion para
abrir lineas de vision, especialmente en caminos y dreas de descanso. Instalar iluminacion LED
eficiente y sostenible. Colocar mobiliario en lugares estratégicos para maximizar la visibilidad.
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RENOVACION INTEGRAL DE MOBILIARIO
Reemplazo o insercion fotal del mobiliario urbano,
incluyendo bancas, mesas, basureror, ufilizando
materiales de alta  durabiidad vy disefio
ergonémico.

. CREACION DE AREAS TEMATICAS ESPECIALIZADAS

Implementacién de zonas dedicadas, como
areas de lectura, zonas de arte al aire libre, y
espacios para deportes especificos (pistas de
skate, canchas de usos mulfiples, etc.).

. CONSTRUCCION DE UN ANFITEATRO

Espacio mulfifuncional para eventos culfurales y
comunitarios. equipado con asientos.

INSTALACION DE SISTEMA DE RIEGD AUTOMATICO

Para dreas wverdes vy jardines, mejorando |a
sustentabllidad vy la estética del parque.

. INCORPORACION DE INFRAESTRUCTURA SOSTENIBLE

Como luminarias solares, estaciones de carga
para dispositivos moviles, y puntfos de reciclaje
alineando el parque con practicas ambientales
responsables.

TRANSFORMACION |
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. EPARACION Y PINTURA DE MOBILIARIO

Mantenimienfo regular de bancas, mesas, y
basureros para mantener su funcionalidad y
estéfica.

. LIMPIEZA FRECUENTE DE INSTALACIONES

Programacion de limpiezas diarias en las areas de
equipamiento para asegurar su buen estado y
atractivo.

. REVISION Y AJUSTE DE SISTEMA DE RIEGO

Inspeccion periddica del sistema de riego para
garantizar su funcionamiento éptime y la salud de
las dreas verdes.

INSPECCION DE JUEBOS INFANTILES

Verificacion regular de la seguridad vy estado de
los juegos para nifios, redlizando ajustes y

reparaciones cuando sea necesario.

. REEMPLAZO DE LUMINARIAS DEFECTUOSAS

Cambio de luminarias dafadas o con mal
funcionamiento para mantener la iluminacion
adecuada en el parque.

ESTRATEGIAS DE EQUIPAMIENTO

1. IMPLEMENTACION DE PARQUES CANINGS
Creacion de un drea especifica para mascotas,
equipada con juegos y estaciones de agua,
promoviendo |a inferaccién entfre los duefios de

mascotas.
. INSTALACION DE ESTACIONES DE EJERCICIO

Adicion de equipos de gmnasia al aire libre.
promoviendo la actividad fisica y el bienestar de
los usuarios.

. CREACION DE AREAS DE PICNIC Y DESCANSO

Mejoras en las mesas, bancos y sombra en las
zonas designadas para descanse y comidas al
aire libre, facilitando reuniones sociales.

. INSTALACION DE FUENTES DE AGUA POTABLE

Colocacion  de  fuentes en  ubicaciones
esfratégicas para exftender la estancia de los
visifantes.

. INSTALACION DE JUEGOS INFANTILES

~
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Implementacion de juegos para nifios con disenos
inclusivos y seguros, atrayendo a mas familias.

| CONSOLIDACION

1. EVALUACION PERICDICA DEL MOBILIARIO

Realizacion de encuestas de safisfaccion para
idenfificar oporfunidades de mejora en el
mobilicrio y dreas equipadas.

. MANTENIMIENTO PREVENTIVO DEL MOBILIARIO
Programacion de infervenciones preventivas para

evitar el desgaste y prolongar la vida util de los
elementfos del parque.

~




e
ke

’
7
1
\ CERCA

SOMBRAS

-

AC,CESIO‘ ‘:‘]I
i - /
i Z7 »jT FUENTEDE /
! A}ENA PASTO
ESTRATEGIA DE INTERVENCION MENOR ﬁ ?7
Implementacion de parques caninos " Vereurone

JUEGOS

Objetivo
Creacion de un drea especifica para mascotas, equipada con juegos y estaciones de agua,
promoviendo la interaccion entre los duefios de mascotas.

Componentes Clave

Cercas Seguras: Para mantener a los perros dentro de la zona designada.

Areas de Juegos y Obstaculos: Elementos como rampas, tUneles y aros para que los perros puedan
ejercitarse.

Fuentes de Agua: Acceso a agua potable para mantener a los perros hidratados.

Bancos y Sombras: Espacios para que los duenos de mascotas se sienten y supervisen a sus perros.
Estaciones de Residuos: Dispensadores de bolsas y/o contenedores de basura para los desechos
de las mascotas.

Implementacion

Seleccionar una ubicacion accesible dentro del parque. Instalar cercas seguras alrededor del
drea designada. Equipar el parque con elementos para juegos y obstaculos, asi como fuentes de
agua. Asegurar lainstalacion de bancos, sombras y estaciones de residuos. Realizar mantenimiento
regular del drea para garantizar limpieza y seguridad.
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ESTRATEGIAS DE DINAMICAS SOCIALES
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1. REDISENO DE ESPACIOS COMUNITARIOS
Crear nuevas dreas denfro  del  parque
especificamente disefiadas para fomentar la
inferaccién social, como plazas abiertas, dreas de
picnic. o zonas de juegos.

. IMPLEMENTACION DE UN CENTRO COMUNITARIO
Construir un cenfro mulfifuncional que pueda
albergar reuniones y talleres, equipado con sala
de usos miltiples y/o espacios para actividades
grupales.

N

. CREACION DE MERCADO AL AIRE LIBRE
Establecer un mercado regular donde los usuarios
puedan vender y comprar producfos locales,
promoviendo la inferaccion y el infercambio enfre
diferentes grupos etarios.

w

DESARROLLO DE ESPACIO APRA EVENTOS

Consiruccion de escenario al aire libre para
concierfos, obras de fealro, y proyecciones de
peliculas, fomentando la parficipacion social en

actividades culfurales.
. INSTALACION DE AREAS INTERCTIVAS
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Instalar zonas de juegos como laberinfos, o
esfructuras  escalables, que promuevan I
inferaccién social

-
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. ORGANIZACION DE EVENTOS SOCIALES REGULARES

Establecer un calendario de actividades sociales,
como clases de yoga al aire libre, talleres de
manualidades, o ferias vecinales.

. MEJORAS DE AREAS DE PCINIC Y DESCANSO

Renovar las dareas de picnic o descando con
mesas, bancos, y sombra adicional, facilitando
reuniones familiares y sociales.

. INSTALACION DE BANCAS EN AREAS ESTRATEGICAS

Colocar bancos en zonas donde las personas
suelen reunirse o descansar, facilitando la
interaccion casual enfre los usuarios del parque.

. CREAR ZONAS PARA DEPORTES GRUPALES

Afiadir canchas mulfifuncionales, de voleibol,
basquetbol. [} futbol, promoviendo la
organizacion de forneos y parfidos amistosos enire
los usuarios.

CONSOLIDACION

. SUPERVISION REGULAR DE AREAS SOCIALES
Inspeccionar y mantfener las areas dedicadas a
acfividades sociales para asegurar gue sean
atractivas y funcionales, realizando reparaciones
cuando sea necesario.
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Asegurar que las canchas y dreas de juego
grupales estén en buen estado, reparando
cualguier dafio y manteniendo el equipamiento
en condiciones éptimas.

. MANTENIMIENTO DE ESPACIOS DEPORTIVOS

w

. LIMPIEZA FRECUENTE DE AREAS OE REUNION

Programar limpiezas regulares en las zonas donde
se realizan reuniones y eventos, para mantener un
enforno agradable y acogedor.

REVISION Y ACTUALIZACION DE MOBILIARIO

Inspeccionar y reparar o reemplazar bancos,
mesas, y ofros elementos de mobiliaric en las
areas sociales para asegurar la comodidad de
los usuarios.
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CONTINUIDAD DE ACTIVIDADES SCOMUNITARIAS EXITOSAS

Mantener y mejorar las actividades sociales que
han demostrado ser populares y efectivas en la
promocion de la cohesion social.

. FOMENTO OE AUTOGESTION COMUNITARIA

Involucrar a la comunidad en la gestion vy
organizacion de eventos, promoviendo un senfido
de pertenencia y responsabilidad compartida en
el uso del parque.

. PROMOCION DE NUEVAS OPORTUNIDADES DE INTERACCION

Infroducir nuevos eventos que mantengan la
dindmica  social del parque vibranfe y en
constante  evolucién, adaptandose a  las
necesidades cambiantes de |a comunidad.




ESTRATEGIA DE INTERVENCION DE TRANSFORMACION

Instalacion de dreas intercativas

Objetivo
Instalar zonas de juegos como laberintos, o estructuras escalables, que promuevan la interaccion
social.

Componentes Clave

Laberintos Naturales: Estructuras de setos o muros bajos que crean caminos laberinticos.
Juegos Escalables: Cuerdas, y estructuras para escalar que desafian y entretienen.
Areas de Encuentro; Mesas y bancos para actividades grupales o familiares.

Implementacion

Identificar zonas adecuadas dentro del parque que permitan la instalacion de estructuras
interactivas sin afectar el flujo de personas. Instalar juegos y estructuras que sean seguros y
accesibles para todas las edades. Garantizar que el drea cuente con sefalizacion clara sobre el
uso adecuado y mantenimiento regular.
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REDISEND INCLUSIVO

Crear zonas atractivas para fodas las edades,
géneros, y capacidades, como dreas de juego,
zonas de descanso. y senderos adaptados para
sillas de ruedas vy carriolas.

. IMPLEMENTACION DE PROGRAMAS MULTIGENERACIONALES

Desarrollar actividades y falleres que involucren a
diferenfes grupos de edad, como clases de
jardineria para cbuelos y niefos, o eventos
deportivos para jovenes y adulfos.

. CREACION DE ESPACIOS TEMATICOS

Construir areas que reflejen la diversidad culfural
y social de la comunidad, como jardines
femadticos, espacios de encuenfro culfural, o
areas de expresion arfistica.

INSTALACION DE EQUIPAMIENTO ADAPTADO
Colocar equipamiento para personas con
discapacidades fisicas. como columpios
accesibles, dareas de ejercicio especiales v
bancos con diferentes alturas.

DESARROLLAR UN CENTRO DE CONVIVENCIA INTERCULTURAL
Crear un espacio donde se pueda compartir la
cultura vy tradiciones a traveés de actividades
como talleres de cocina, danzas fradicionales, y
exposiciones culturales.

1. ORGANIZACION DE EVENTOS INCLUSIVOS

Programar actividades que atfraigan a una
audiencia  diversa, como  fefias, ewventos
deportivos mixtos, o falleres de arte para
personas de todas las edades y capacidades.

. ADAPTACION DE AREAS DE JUEGOS

Modificar las zonas de juegos para gue sean
accesibles y seguras para nifios con diferentes
capacidades, incluyendo rampas vy superficies
blandas.

. PROMOCION DE ACTIVIDADES INTERGENERACIONALES

Establecer programas que  fomenten la
interaccion intergeneracional, como clases de
historia local impartidas por adultos mayores o
evenfos deporfivos familiares.

N
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CONSOLIDACION
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. REVISION REGULAR DE LA ACCESIBILIDAD

Inspeccionar las dreas accesibles y de juegos
para asegurar que confindan siendo seguras para
fodos los usuarios, realzando reparaciones
cuando sea necesario.

. MANTENIMIENTO DE EQUIPAMIENTO INCLUSIVO

Asegurar que todo el equipamiento adaptado
esté  en buenas condiciones vy funcione
correctamente, realizando ajustes y reparaciones
preventivas.

. MONITOREQ OE PARTICIPACION EN ACTIVIDADES INCLUSIVAS

Evaluar la parficipacion en eventos y actividades
inclusivas para idenfificar dreas de mejora y
asegurar que confinben afrayendo a un publico
diverso.

1. FOMENTO CONTINUO DE PROGRAMACION DE ACTIVIDADES
Mantener una programacion variada de eventos
y acfividades que confinie afrayendo a una
audiencia diversa. promoviendo la inclusion y la
cohesion social.

. EVALUACION CONTINUA DE DIVERSIDAD E INCLUSION
Readlizar encuestas para evaluar cémo  las
diferentes personas se sienten representadas vy
acogidas en el parque, ajustando las estrategias
segun los resultados.

. INVOLUCRACION DE LA COMUNIDAD EN GESTION
Fomentar la participacion de diferentes grupos en
la planificacién  y  gestion  de  eventos v [l @)
actividades, asegurandoe que fodas las voces
sedn escuchadas v representadas.
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ESTRATEGIA DE INTERVENCION DE TRANSFORMACION

Implementacion de programas multigeneracionales

Objetivo
Desarrollar actividades y talleres que involucren a diferentes grupos de edad, como clases de
jardineria para abuelos y nietos, 0 eventos deportivos para jovenes y adultos.

Componentes Claye
Espacios Flexibles: Areas multiusos que puedan adaptarse a diferentes tipos de actividadesy grupos.
Programacién de Actividades: Calendario de eventos regulares,

como falleres de jordineric, clases de  yoga, o  tomneos  deportivos.
Facilitadores  Capacitados:  Instructores y  monitores  para guiar  las — actividades,
asegurando la participacion  segura  y activa de todos los grupos de edad.
Infraestructura Adecuada: Instalaciones como dreas de sombra, bancas, y fuentes de agua para
comodidad durante los eventos.

Implementacion

Identificar espacios dentro del parque que puedan adaptarse para multiples actividades. Colaborar
con la comunidad local y organizaciones para desarrollar programas afractivos para diferentes
generaciones. Promover la participacion mediante anuncios en el parque y en redes sociales
locales. Realizar evaluaciones periddicas para ajustar la programacion segun las necesidades y
preferencias de los usuarios.
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CREACION DE ZONAS DE CONFORT
Disefiar ¢ implementar areas con sombra natural
o arfificial. asientos ergondmicos, y mobiliario
comodo que invite a los usuarios a quedarse mas
fiempo en el pargue.

. DESARROLLO DE ESPACIOS MULTIFUNCIONALES

Consiruir  @reas que puedan adaptarse a
diferentes actividades a lo large del dia, como
zonas de picnic que se convierten en espacios
pard eventos nocturnes.

. INSTALACION DE SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

Incluir puestos comerciales, cafeterias, kioscos y/o
bafos publicos bien mantenidos que
proporcionen fodas las comodidades necesarias
para una estancia prolongada.

REDISENO DE AREAS VERDES
Implementar un paisagjsmo que sea afractivo
duranfe todo el afio, con plantas de diferentes
estaciones, creando un ambiente acogedor y
relgjante.

. EREAEI[]N DE AREAS DE ENTRETENIMIENTO INTERACTIVO

Desarrollar zonas con juegos, dreas de lectura,
espacios para conciertos o proyecciones de
peliculas al aire libre v ofras areas inferactivas.

ESTRATEGIAS DE PERMANENCIA
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INSTALACION DE BANCOS Y MESAS

Colocar asientos en  dreas  estratégicas,
especialmente en zonas con sombra y vistas
agradables, para que los usuarios tengan mas
opciones para sentarse vy relgjarse.

. MEJORA DE AREAS DE PICNIC Y DESCANSO

Actualizar y mejorar las mesas y bancas en las
zonas de picnic y descanso, asegurando que
sean comodas y estén bien mantenidas para
incentivar su uso frecuente.

. INSERTAR PUNTOS DE CARGA PARA DISPOSITIVOS MOVILES

Instalar estaciones de carga para feléfonos en
varias zonas del pargue, permitiendo a los

usuarios prolongar su  esfancia mienfras  se
recargan.
. CULDCACIUN DE ELEMENTOS DE ENTRETENIMIENTO

Incorporar elementos como juegos, fuenfes de
agua, juegos de mesa al aire libre o estaciones de
ejercicio, que inviten a las personas a quedarse
mas tiempo.

. MEJORA I]EL PAISAJISMO Y VEGETACION

Realizar pequenas infervenciones en el paisajismo,
incluyendo la plantacidon  de darboles que
proporcionen sombra adicional y la adicion de
flores y plantas atractivas.

CONSOLIDACION
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. REVISION Y MANTENIMIENTO DE MOBILIARID

Asegurar que los bancos. mesas. y ofros
elementos estén en buen estado, reparando o
reemplazando cualquier pieza dafiada para
mantener el confort del parque.

. LIMPIEZA CONSTANTE DE AREAS DE ALTO USO

Programar limpiezas frecuentes en las zonds
donde las personas fienden a quedarse mds
fiempo, como dreas de pichnic y zonas de
descanso.

. MANTENIMIENTO DE AREAS VERDES

Cuidar y mantener las dareas agjardinadas vy
arboladas para que contfinden siendo espacios
afractivos y acogedores que inviten a la
permanencia.

INSPECCION DE SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

Verificar que los barfos, kioscos, y estaciones de
carga funcionen correctamente, vy realizar
reparaciones inmediatas cuando sea necesario.
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EVALUACION CONTINUA DE USO DE AREAS DE PERMANENCIA

Monitorear cémo se ufilizan las diferentes zonas
del parque para identificar oportunidades de
mejora que promuevan estancias mas largas.

. MANTENIMIENTO PREVENTIVO DE ZONAS DE CONFORT

Implementar un programa de mantenimiento
preventivo para los asienfos, mesas, y dreas de
sombra, asegurando que sigan siendo atractivos y
funcionales.

. FOMENTO OE ACTIVACION DE ESPACIOS

Continuar ofreciendo actividades que motiven a
los usuarios a permanecer mds tiempo en el
parque, como clases de yoga, conciertos al aire
libre, o mercados locales.

. PROMOCION DE ESPACIOS MULTIFUNCIONALES

Fomentar el uso de las areas multifuncionales del
parque, asegurande que se manfengan en
excelenfe estado y sean adaptables a diferentes
lipos de eventos.
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ESTRATEGIA DE INTERVENCION DE TRANSFORMACION
Rediseno de dreas verdes

Objetivo
Implementar un paisajismo que sea atractivo durante todo el ano, con plantas de diferentes
estaciones, creando un ambiente acogedor y relajante.

Componentes Clave

Plantacion Estacional: Seleccion de plantas que florezcan en
distintas €pocas del ano para mantener el atractivo visual.
Areas de Descanso y Sombra: Bancos y pérgolas ubicadas
estratégicamente para proporcionar  descanso y proteccion del sol.
Elementos de Paisajismo: Uso de piedras, madera y ofros
materiales naturales para complementar la vegetacion.

Sistema de Riego Sostenible: Implementacion de riego automatizado y eficiente para mantener la
vegetacion en buen estado.

Implementacion

Planificar y redisenar las dreas verdes utilizando plantas nativas y adaptadas al clima local. Instalar
mobiliario que invite al descanso y la contemplacion. Implementar sistemas de riego que aseguren
la salud de las plantas durante todo el ano. Realizar mantenimientos periddicos para preservar la
estética y funcionalidad del diseno.
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INTEGRACION DE ARTE URBANO
Implementar un programa de arfe urbano que
incluya murales, esculturas, y ofras formas de arte
que reflejen la cultura y la historia del contexto,
involucrando a arfistas locales.

. DISENO DE ESPACIOS TEMATICOS

Crear dareas especificas que celebren la
idenfidad vy tradiciones locales, con instalaciones
inferactivas. exposiciones temporales, y eventos
culturales regulares.

. INCORPORACION DE ESPACIO CULTURAL AL AIRE LIBRE

Construr un espacio multifuncional donde se

puedan realizar falleres, exposiciones, vy
presentaciones  artisticas que promuevan la
cultura local.

INSTALACION DE MONUMENTOS CONMEMORATIVOS

Levantar monumentos o] estatuas que

conmemoren eventos, personas, o aspectos
importantes de la historia local, convirfiendo al
pargue en un lugar de referencia cultural.

TRANSFORMACION |

ESTRATEGIAS DE IDENTIDAD
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. INSTALACION DE MURALES Y ARTE PUBLICO

Afadir murales y pequefas esculfuras en puntos
estratégicos del parque para reflejar la idenfidad
cultural de la comunidad.

. ORGANIZACION DE EVENTOS CULTURALES RECURRENTES

Planificar vy ejecutar eventos, festivales vy
mercados que celebren la culfura local,
involucrando a la comunidad en su organizacion.

. COLOCACION DE PLACAS INFORMATIVAS

Instalar  placas que expliquen la  historia vy
significado de ciertos elementos o dreas del
parque, vinculdndolos a la identidad local.

. CREACION OE MERCADO AL AIRE LIBRE

Establecer un mercado regular donde los usuarios
puedan vender y comprar productos locales,
promoviendo la inferaccién y el intercambio.

CONSOLIDACION

-
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. CONSERVACION DE MURALES Y ESCULTURAS

Restaurar y mantener regularmente las piezas de
arfe y elementfos culturales del parque para
preservar su infegridad y atractivo.

. LIMPIEZA DE AREAS CULTURALES

Asegurar la limpieza y el buen esfado de las
areas donde se encuenfran elementos de
identfidad cultural para mantfener su atractivo.

. ORGANIZACION CONTINUA DE EVENTOS DE BAJO COSTO

Mantener una programacion regular de eventos
culturales que sean asequibles y accesibles para
foda la comunidad, asegurando su continuidad.

S
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FOMENTO DE LA PARTICIPACION COMUNITARIA

Involucrar a la comunidad en la creacion y
mantenimiento de elementos de identfidad
cultural, como arte publico o programas
culturales.

. MANTENIMIENTO PREVENTIVO DE ELEMENTOS CULTURALES

Implementar un  plan de  manftenimienfo
prevenfivo para conservar las instalaciones y
obras de arfe en perfecto estado.

ACTUALIZACION PERIODICA DE EVENTOS Y EXPOSICIONES
Renovar las exposiciones y ajustar los evenfos

culturales para mantener el inferés y relevancia
para la comunidad.

. EVALUACION DE IMPACTO CULTURAL

Realizar encuestas para evaluar cémo las
infervenciones en idenfidad culiural esfan
afectando la cohesidon social vy agjustar las

estrategias en consecuencia.




ESTRATEGIA DE INTERVENCION MENOR
Instalacion de murales y arte publico

Objetivo
Anadir murales y pequenas esculturas en puntos estratégicos del parque para reflejar la identidad
cultural de la comunidad.

Componentes Clave

Murales Participativos: Obras de arte creadas con la
parficipacion ~ de  la comunidad, reflejondo  su historic 'y valores.
Esculturas Temdticas: Instalaciones que representen la cultura local o hitos historicos.
Espacios Expositivos: Areas designadas para la rotacion de obras de arte temporales.
lluminacion de Arte Publico: Luces que destaquen los murales y esculturas durante la noche.,

Implementacion
Seleccionar ubicaciones visibles y de alto tréfico para las obras de arte. Colaborar con artistas
locales y la comunidad para desarrollar propuestas. Asegurar la instalacion de iluminacion
adecuada para realzar las obras. Realizar mantenimiento regular para conservar la integridad y
estética del arte.
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. INSTALACION DE AREAS DE DESCANSO ATRACTIVAS

. MEJORA DEL PAISAJISMO

CREACION DE MICROESPACIOS TEMATICOS

Desarrollar pequefias zonas temdticas, como un
jardin sensofial, un fincén de lectura, o un mini
jardin  botdnico. que atfraigan visitantes vy
fomenten el uso regular.
REDISEND DE LA CIRCULACION INTERNA
Disefiar los senderos y rutas denfro del parque
para facilitar el flujo de personas hacia las areas
mds atractivas, como zonas de descanso o dreas
de juegos.

Implementar bancos, pérgolas o zonas de
sombra en punfos esfrafégicos, para crear
espacios que inviten a los visitantes a quedarse
mads fiempo.

PEQUENOS PUNTOS DE ENCUENTRO

Desarrollar  pequefias  dreas  multifuncionales
donde se puedan realizar talleres al aire libre,
pequenias charlas o clases de yoga.

Renovar el disefio del paisaje con flores, arbustos
y arboles atractivos que inviten a las personas a
pasear y disfrutar del enforno natural del parque.

TRANSFORMACION |

ESTRATEGIAS DE AFLUENCIA
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. ORGANIZACION DE EVENTOS COMUNITARIOS

Planificar actividades como mercados de pulgas,
sesiones de lectura para nifos, o exhibiciones de
arte al aire libre que afraigan a los vecinos.

. INSTALACICON DE ELEMENTOS VISUALES DE INTERES

Colocar pequefos punfos de inferés como
esculfuras, fuenfes o murales, que inviten a los
visitantes a explorar diferentes areas del parque.

. MEJORAMIENTO DE ILUMINACION

Instalar iluminacion ambiental a lo largo de los
caminos y en las enfradas para hacer el parque
mas accesible y afractivo en horas noctfumnas.

. CREACION DE ZONAS DE PICNIC Y DESCANSO

ARadir mesas y dreas de picnic que inviten a los
visitantes a descansar y disfrutar de comidas al
aire libre, prolongando su estancia en el parque.

CONSOLIDACION

-
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. MONITOREQ REGULAR DE LA DISTRIBUCION DE VISITANTES

. MANTENIMIENTO CONSTAANTE DE LAS AREAS DE DESCANSO

. MANTENIMIENTO EN AREAS DE TRANSITO FRECUENTE

Realizar inspecciones periddicas para observar
como se distibuyen los visitantes, identificando
areas que podrian necesitar aqjustes en el
mobiliario o la infraestructura.

Asegurar que el mobiliario, como bancos y mesas,
estén siempre limpias, coémodas, y en buen
estado, readlizando reparaciones menores Y
pintura cuando sea necesario.

CUIDADOS ESTETICOS CONTINUDS

Mantener los jardines, plantas y dreas verdes
cuidados y atractivos, asegurando que las flores
estén en buen estado vy las dreas verdes libres de
basura.

REVISION FRECUENTE DE ILUMINACION

Asegurar gque la iluminacién esté funcionando
correctamente y realizar los ajustes necesarios
para mantener el parque seguro duranfe las
horas nocturnas.

Cuidar los caminos y zonas de acceso mayor
ufilizados, asegurando que no haya gretas,
baches u obstaculos que incomoden a los
visifantes o impidan su movilidad.

]
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CONTINUIDAD EN ACTIVIDADES COMUNITARIAS

Mantener y mejorar las actividades y eventos que
han demostrado atraer a los vecinos, asegurando
su confinuidad y relevancia.

. FOMENTO OE COLABORACION COMUNITARIA

Trabgjar con wvecinos y grupos locales para
organizar actividades conjuntas y manfener la
vida comunitaria en el parque.




ESTRATEGIA DE INTERVENCION DE TRANSFORMACION

Rediseno de la circulacion interna

Objetivo
Disenar los senderos y rutas dentro del parque para facilitar el flujo de personas hacia las dreas mds
afractivas, como zonas de descanso o dreas de juegos.

Componentes Clave

Senderos Principales: Rutas amplias que conecten las
entradas del parque con sUS principales zonas de interés.
Caminerias Secundarias: Caminos mas pequenos que
conecten dreas secundarias y fomenten la exploracion.,
Materiales de Piso Duraderos: Uso de pavimentos permeables y
antideslizantes que sean seguros y estéticamente agradables.

Puntos de Orientacion: Senalizacion clara que guie a los visitantes hacia las diferentes dreas del
parque.

Implementacion

Analizar el flujo de personas actual y proyectado para disenar una circulacion eficiente. Usar
materiales que sean duraderos y de bajo mantenimiento. Instalar senalizacion que indique
direcciones y distancias a las diferentes zonas del parque. Revisar y ajustar el diseno de circulacion
segun las necesidades de los usuarios.




; GESTION

La gestion de recursos y proyectos es un paso crucial en la
implementacion efectiva de los parques vecinales, asegurando
que se mantengan operativos, seguros y atractivos para la
comunidad alolargo del tiempo. La gestion adecuadaimplica
la administracion eficiente tanto de recursos publicos como
privados, requiriendo una capacidad técnica y organizativa
considerable.

(Para qué se realiza la gestion?

. Asegurar la sostenibilidad a largo plazo del parque

. Optimizar el uso de recursos econdmicos y humanos

. Garantizar el mantenimiento continuo y la seguridad
del espacio

. Promover la participacion activa de la comunidad y

colaboracion con entidades publicas y privadas

Fomentarla participacion activa enla gestion y mantenimiento
del parque es fundamental para promover el sentido de
propiedad y responsabilidad compartida. Esto se logra
mediante el establecimiento de alianzas con empresas locales,
organizaciones no gubernamentales, autoridades y ofras
enfidades que puedan apoyar con recursos y actividades.



6 (ONTROL Y EVALUACION

El dltimo paso implica establecer un sistema de control
y evaluacion continuo. Este sistema tiene como objetivo
asegurar que las estrategias implementadas cumplan con los
estandares de calidad, satisfagan a los usuarios, y promuevan
la cohesion social a corto o largo plazo. Se deben establecer
procedimientosregulares para verificar que todos los elementos
del parque, como el mobiliario urbano, dreas verdes, y
estructuras, estén en condiciones Optimas. La supervision
continua y la pronta reparacion de cualquier deterioro son
esenciales para mantener un espacio seguro y atractivo para
los usuarios.

Unaforma efectiva de asegurar el control de calidad es a fravés
de la reimplementacion periddica del Monitor de Cohesion
Social en Parques Vecinales (MCSPV). Este instrumento permite
evaluar de nuevo las condiciones del parque, identificar
cualquier deterioro en las variables clave, y ajustar las
estrategias de intervencion segun los resulfados obtenidos. Al
utilizar el MCSPV, se puede obtener un panorama integral del
estado del parque, asegurando que las mejoras realizadas se
mantengan efectivas y que el espacio siga promoviendo la
cohesion social.




Esta guia se presenta como una herramienta dindmicay flexible
para dirigir la intervencién y mejora de parques vecinales,
adaptdndose a las diversas realidades de cada espacio v el
contexto al que sirve. Se recomienda que la evaluacion de los
parques se realice periodicamente, preferiblemente cada 3 o
4 afos como mdéximo, ya que las condiciones y necesidades
de las zonas pueden cambiar o actualizarse con el fiempo. Es
importante recordar que esta guia es una directriz que ofrece
estrategias sugeridas; no es necesario seguirlas de manera
estricta. Los disenadores y profesionales pueden adaptar
las recomendaciones seguin sus propios contextos, recursos,
y objetivos, asegurando que cada intervencién responda
efectivamente a las caracteristicas particulares de su parque
y sU entorno.



Adaptabilidad

Evaluacion de estrategias
Periodica
Utiliza las estrategias del
Realiza evaluaciones del manual como una guia flexible;
parque cada 3 o 4 afos para addptalas segun el contexto
ajustar las estrategias segun los especifico y los recursos
cambios y nuevas necesidades disponibles de cada parque
del entorno y la comunidad Enfoque

en la
sostenibilidad

Prioriza el uso de
materiales sostenibles
y précticas ecoldgicas

que favorezcan

o o la resiliencia del 2
POFTICIDOCIOI’] pargue ante cambios Monitoreo

comunitaria ambientales. continuo

Establece un sistema de

Involucra a la comunidad local ’
: o monitoreo para evaluar el
en el proceso de diagndstico, : : .
o . impacto de las intervenciones
seleccion de estrategias e . . .
: - realizadas, haciendo ajustes
implementaciéon para asegurar

que las intervenciones reflejen INAOVACIOR, cvando se? nefcesgrjg pdoro
|as necesidades y deseos de los y e

USUQITOS. relevancia del parque.
creatividad

No tengas miedo de innovar mds
allé de las recomendaciones del
manual; utiliza la creatividad para
desarrollar soluciones Unicas que
respondan a las caracteristicas
especificas de cada parque.







La transformacion de los parques vecinales va mas alld de
las intervenciones fisicas; se trata de revitalizar los espacios
publicos como escenarios de encuentro, inclusion y convivencia
para toda la comunidad. Estas guias buscan ser un punto
de partida para quienes desean repensar y adaptar estos
espacios a las necesidades cambiantes de la sociedad.

A medida que nuestras ciudades evolucionan, también deben
hacerloloslugaresdondecompartimosyconvivimos.Lasestrategias
presentadasenestasguiasrefiejanuncompromisomdsamplio:crear
entornos que fortalezcan el tejido social, promuevan el bienestar
y se conviertan en simbolos de pertenencia y orgullo comunitario.

El verdadero impacto de estas intervenciones reside en la
capacidad de cada comunidad, grupo de profesionales o
autoridad para apropiarse de estos espacios, adaptarlos a sus
necesidades y asegurar que sigan siendo relevantes y vibrantes
alo largo del tiempo.



La presente guia ofrece un enfoque técnico vy
practico para disenadores y profesionales del
espacio publico, con el fin de fortalecer la funcidon
social de los parques vecinales en Morelia. A
través de estrategias de diseno adaptadas a las
caracteristicas y necesidades especificas de cada
comunidad, se busca transformar estos espacios
en enftornos accesibles, seguros y dindmicos. La
planificacion urbana, cuando es cuidadosa y
cenfrada en las personas, permite que los parques
vecinales se conviertan en puntos clave para la
interacciéon social, promoviendo la cohesion vy
mejorando la calidad de vida de los residentes.
Esta guia invita a los disenadores a repensar sus
intervenciones para querespondan efectivamente
alas aspiraciones y necesidades del entorno local.
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PROI0GO

Dirigida a las autoridades locales, esta guia
propone directrices para la gestidon, planificacion
y monitoreo de los parques vecinales en
Morelia. Reconociendo las realidades diversas
de cada comunidad, se presentan estrategias
que promueven la cohesidn social a través de
intervenciones coordinadas vy sostenibles. El
objetivo es garantizar que estos espacios publicos
no solo sean accesibles y seguros, sino que
también funcionen como puntos de encuentro
vibrantes que fomenten la interaccion social y el
bienestar de los residentes. Esta guia invita a las
autoridades a replantear sus politicas y estrategias
de gestion, asegurando que los parques vecinales
respondan de manera efectiva a las necesidades
y aspiraciones de sus comunidades.



En el contexto actual de la ciudad de Morelia,
Michoacdn, marcadoporlacrecienteurbanizacion
y desafios como la falta de dreas verdes, la
inseguridad y la fragmentacién social, los espacios
publicos no siempre cumplen con su propdsito
de ser lugares de encuentro y comunidad. Estos
desafios han provocado que los parques vecinales,
en muchas ocasiones, sean subutilizados o no
respondan alas necesidadesreales de sus usuarios.

Esta obra se compone de tres guias que, en
conjunto, ofrecen un enfoque integral para la
infervenciéon en parques vecinales. Cada tomo
estda disenado para un publico especifico (vecinos,
disenadores y autoridades) y juntos, proporcionan
herramientas prdcticas para transformar estos
espacios en puntos de interaccion significativos.
Al adaptar las recomendaciones a las realidades
diversas y cambiantes de cada contexto urbano,
se busca no solo mejorar la calidad de vida
de los residentes, sino también fomentar un
sentido de pertenencia y comunidad activa.

A través de estas guias, se ofrece una serie de
recomendaciones accesibles y aplicables, que
permiten a cada grupo involucrado en la gestion
de los parques vecinales contribuir al desarrollo
de un entorno mds inclusivo, participativo vy
cohesionado.



Capacidaddeun
entorno, producto o servicio para
ser utilizado de manera segura,
comoda y eficiente por todas las
personas, independientemente
de sus capacidades fisicas,
sensoriales o cognitivas.

Cantidad de

personas que visitan o utilizan un
espacio publico en un tfiempo
determinado.

Proceso de
fortalecer y mantener en buen
estado elementos o dreas que ya
funcionan de manera optima en
un espacio publico, asegurando
su durabilidad, relevancia vy
calidad alo largo del tiempo sin la
necesidad de cambios radicales.

Grado

de integracion y senfido de
pertenencia que sienten los
miembros de una comunidad,
fomentado por espacios publicos

que facilitan la interaccion, la
convivencia y el apoyo mutuo.

Factor o)
variable queinfluye o determinalas
decisiones de diseno, planificacion
o gestion de un espacio. Los
condicionantes pueden incluir
aspectos fisicos, sociales,
econdmicos o ambientales que
deben ser considerados para
lograr un proyecto exitoso.

Inclusion de

una variedad de elementos,
actividades o usuarios en un
espacio publico, promoviendo
un uso inclusivo y accesible para
personas de diferentes edades,
géneros, capacidades y origenes
culturales.

Conjunto  de infraestructuras,
mobiliario y elementos funcionales
instalados en un espacio publico,
como bancas, fuentes de agua,



iluminaciéon, papeleras, y juegos
infantiles, que facilitan su uso vy
disfrute.

Area de
dominio y uso colectivo, abierta
y accesible a todas las personas,
que sirve para la recreacion, la
inferaccion social, el ejercicio
de derechos ciudadanos vy
la realizacion de actividades
comunitarias.

Conjunto  de
acciones planificadas para
modificar, mejorar o restaurar un
espacio publico.

Propiedad de un
espacio que invita a los usuarios
a permanecer durante periodos
prolongados.

Principio de
diseno y gestion de espacios
publicos que busca satisfacer
las necesidades actuales sin

comprometer la capacidad de
las futuras generaciones para
satisfacer sus propias necesidades,
minimizando el impacto
ambiental.

Red de relaciones,
interacciones y conexiones entre
los miembros de una comunidad,
fortalecida por espacios publicos
que faciliten la convivencia y el
intercambio.

Proceso de dividir
un espacio publico en dreas con
usos o funciones especificas,
como dreas de juegos, zonas de
descanso, dreas deportivas, vy
zonas verdes, para optimizar su
uso y funcionamiento.



'I'II'OI.QGiA DEL ESPACIO
PUBLICO VERDE

: 1. PARQUE METROPOLITANO

i Es un gran espacio verde que sirve a una amplia area
urbana, generalmente a nivel de toda la ciudad o
- Metropolis. Estos parques estan disenados para atraer
“ a personas de diferentes zonas de la ciudad y suelen
incluir instalaciones recreativas extensas, como lagos,
zonas deportivas, dreas de picnic y, a veces, espacios
culturales.

Dimensiones: 10,000m? en adelante.




% 1. PARQUE 10CAL

= Es un parque de tamafio moderado que atiende a las
necesidadesrecreativas de un vecindario o comunidad
especifica. Estos parques suelen estar equipados con
dreas de juego, canchas deportivas, y zonas verdes, y
estan disenados para ser faciimente accesibles a pie
para los residentes cercanos.

Dimensiones: De 3,000m? a 10,000m?2.

§ 3. ARQUE VECIA

' Es un parque pequeno que estd disenado para servir a
los residentes inmediatos de un vecindario especifico.
Suele incluir dreas de juego para ninos, bancos, vy
a veces zonas para hacer ejercicio o pequenas
dreas verdes. Estos parques son esenciales para la
inferacciéon comunitaria y suelen estar integrados en
zonas residenciales.

Dimensiones: menor a 3,000 m?2.

| 4. PARQUE LINEAL

3" Es un espacio verde alargado que sigue una estructura

Y lineal, como unrio, una via de fren o una carretera. Estos

. pargues son utilizados principalmente para actividades
recreativas como caminar, correr o andar en bicicleta,
y a menudo conectan diferentes dreas de una ciudad
O proporcionan acceso arecursos naturales o histéricos.
Dimensiones: variable.




LosparquesvecinalesdeMorelia, generalmente conextensiones
menores a 3,000 m?, se ubican en dreas predominantemente
habitacionales y son accesibles a pie para los vecinos. Estos
espacios estdn disenados para servircomo puntos de encuentro
comunitario, con instalaciones como dreas de juegos infantiles,
bancasy caminos pavimentados para actividades recreativas.
No obstante, la calidad y el mantenimiento de estas dreas no
son uniformes; mientras algunos parques estén bien cuidados y
ofrecen un enfomno seguro, ofros pueden estar deteriorados. La
vegetacion juega un papel crucial en la provision de sombra,
la mejora de la calidad del aire y el apoyo a la biodiversidad
local. Estos parques tienen el potencial de fomentar la
cohesion social y funcionar como pulmones verdes, aunque
su efectividad estd condicionada por la atencion y el diseno
que reciban.






(LASIFICACION

La clasificacion de los parques vecinales presentada a
confinuaciéon ha sido recuperada de los lineamientos
establecidos por la Secretaria de Desarrollo Urbano y Vivienda
(SEDUVI, 2011).



REMANENTES URBANOS: Ubicados entre edificaciones

REMANENTES VIALES: Recuperados para el peaton
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CONDICIONANTES DEL
USO EN PROMOCION DE
LA COHESION SOCIAL

El diseno de estos espacios debe ser inclusivo y adaptativo,
considerando las variadas condiciones fisicas, sociales
y econdmicas de cada vecindario. Las condicionantes
propuestas se centran en combatir las barreras identificadas
en los parques vecinales de Morelia; las cuales impiden que
estos espacios se aprovechen al méximo; estdn consideradas
tanto para espacios ya construidos como para futuros por
desarrollarse, adapténdose segun el contexto en el que se
ubiguen. Al hacerlo, se busca maximizar el aprovechamiento
de estos espacios y promover el encuentro social enlos parques
vecinales, independientemente de su ubicacion o contexto
socioeconomico. A continuacion, se muestra un diagrama que
ilustra estos pilares fundamentales para el éxito de los parques
vecinales.




CONDICIONANTES DEL
USO EN I'RO!!OCICH DE
LA COHESION SOCIAL
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PROCESO INTEGRAL
INTERVENCION

El proceso integral de intervencion en parques vecinales para
autoridades se basa en una metodologia estructurada en
cuatro pasos fundamentales: idenfificacion, andlisis, estrategias
y control y evaluacion. Este enfoque integral permite a las
autoridades abordar cada parque de manera estratégica,
asegurando que todas las fases del proceso contribuyan no
solo a mejorar la funcionalidad y el atractivo del espacio,
sino también a fortalecer su papel como promotores de la
cohesidn social y el bienestar comunitario. A continuacion, se
presenta un diagrama que resume estos pasos, seguido de
una descripcion detallada de cada uno.



IDENTIFICACION

(ONTROL Y
EVALUACION

Caracteristicas del sitio de intervencion:

e Superficie menor a 3,000 m?

e Ubicado en zonas predominantemente
habitacionales

e Inmerso en las dindmicas especificas de su
colonia

e Alto aforo peatonal

e Vida social activa en el entorno

MCSPV (Monitor de Cohesidn Social en

Parques Vecinales)
¢ Componentel: Estado de condicionantes
¢ Componente 2: Perfil de usuario

¢ Componente 3: Resultados por variable
Datos estadisticos y geogrdficos

Seleccidon de estrategias de accion

e Accesibilidad ¢ |dentidad

e Seguridad ¢ Financiamiento
e Equipamiento e Sostenibilidad
e Dindmicas sociales e Participacion

e Diversidad ciudadana

e Permanencia

Supervision continua a partir de la
reimplementacion periddica del
MCSPV vy auditorias.




Vida social activa
en el entorno

Inmerso en las
dindmicas especificas
de su colonia

I IDENTIFICACION

La identificacion del sitio de intervencion es fundamental para
garantizar que el proyecto de diseno urbano se realice en un
espacio que verdaderamente beneficiard a la comunidad.
Este paso inicial permite seleccionar parques vecinales o sitios
para nuevos parques que no solo necesiten mejoras, sino
que también tengan el potencial de convertirse en ndcleos
de cohesion social y actividad comunitaria. La correcta
identificacion asegura que los recursos se utilicen de manera
efectiva y que las intervenciones generen un impacto positivo
significativo, adaptandose tanto a espacios ya existentes
como a futuros desarrollos.

Ubicado en zonas
predominantemente
habitacionales

Superficie menor Alto aforo
a 3,000 m? peatonal



2 ANALISS

El andlisis de los parques vecinales combina la metodologia
del Monitor de Cohesion Social en Parques Vecinales
(MCSPV), disefado especificamente para este propdsito,
con el uso de datos estadisticos y geogrdficos para obtener
una vision completa del espacio y su contexto. A través del
MCSPV, se evalian las condicionantes sociales, funcionales
y ambientales del parque, mientras que herramientas
como INEGI y Sistemas de Informacion Geogrdfica (SIG)
aportan datos demogrdficos y socioecondmicos clave.

Este enfoque integral garantiza que las intervenciones
propuestas respondan tanto a las necesidades del espacio
como alas realidades del entorno, asegurando que las mejoras
sean sostenibles y efectivas en la promocion de la cohesion
social.




MCSPV

MONITOR DE COHESION SOCIAL DE PARQUES VECINALES

A través de un andlisis detallado, se pueden reconocer las
caracteristicas funcionales, formales, sociales y ambientales
del sitio y su contexto, garantizando que las intervenciones
propuestas sean efectivas y sostenibles. Este  andlisis
primeramente se realiza mediante una metodologia integral,
denominada Monitor de Cohesidn Social en Parques Vecinales
(MCSPV), disenada especificamente para evaluar y mejorar
la calidad de los parques vecinales de la ciudad de Morelia,
con un enfoque especial en la promocion de la cohesion
social. Esta metodologia permite no solo evaluar el estado del
espacio, ya esté construido o en proceso de construcciédn, sino
también establecer qué condicionantes del espacio deben ser
abordadas y en qué grado de importancia, para asegurar un
uso Optimo y una integracion social efectiva dentro del parque
vecinal.

El MCSPV estéd compuesto por tres componentes clave: la
medicion del estado de las condicionantes, la definicion del
perfil del usuario y un gréfico de resultados por variable. Estos
componentes frabajan en conjunto para proporcionar una
vision completa y detallada del espacio, facilitando la toma
de decisiones informadas y la planificacion de intervenciones
que realmente respondan a las necesidades y potenciales del
sitio.



ESTADO DE CONDICIONANTES

Evalia el estado actual de cada una de las variables clave
del espacio publico. Este componente permite asignar un valor
cuantitativo basado en la observacion y experiencia en el
lugar, utilizando una escala de cinco niveles que van de menor
a mayor valor. La puntuacion total obtenida refleja el grado
de intervencion necesario para mejorar el espacio y promover
una mayor cohesion social.

Indicaciones para Llenado: En la tabla 1A, selecciona el
indicador que mejor refleje la realidad del espacio, eligiendo
entre las opciones etiquetadas de la A a la E. Cada indicador
tiene una ponderacion especifica, visible en la parte derecha
de la tabla. Marca la opcién seleccionada para cada
variable y suma los puntos obtenidos al final. Transfiere el total
de la puntuacion a la tabla 2A y compdralo con la categoria
correspondiente para determinar el grado de intervencion
requerido.




GRUPO A

GRUPO B

A"

AR E
ACCESIBILIDA

EQUIPAMIENTO

DINAMICAS

SOCIALES

DIVERSIDAD
PERMANENCIA

IDENTIDAD

INDICADORE

Sin accesibilidad

Sin accesos ni cruces
peatonales seguros

Accesibiidad muy
limitada

Con accesos y cruces
peatonales seguros: sin
rampas ni sefalizacién

Accesiblidad basica

Con accesos y cruces
peatonales seguros y con
algunas rampas

Muy inseguro

Alta frecuencia de
incidentes de criminalidad
y wvandalismo. Sin
luminacion ni vigilancia

Seguro

Incidentes frecuentes,
lluminacion deficiente vy
wvigilancia ocasional

Moderadamente
seguro

Algunos incidentes
reportados. luminacion vy
vigilancia en algunas
Zonas

s

Sin equipamiento

Mo cuenta con ningun fipo
de infraestructura o
mobiliario.

Equipamiento muy
bdsico

Cuenta con algunas
luminarias. que pueden ser
Insuficientes o estar en mal
estado. Areas gjardinadas

en regular estado

Equipamiento basico

Cuenta con luminarias y
algunas bancas o botes
de basura,. que pueden ser
insuficientes o estar en mal
estado. Areas ajardinadas
en buen estado

Ninguna interaccién

Ninguna interaccion social
observable

Interacciones
esporadicas

Ocasionales saludos

Interacciones
moderadas

Conversaciones brewves

A

Homogeneidad total

Predominio de un solo
grupo de edad. género v
capacidades

Diversidad baja
Mayoria de un grupo de
edad, presencia minima

de ofro género y

capacidades

Diversidad moderada
Equilibrio de dos grupos de
edad, ambos géneros y
algunas diferencias en

capacidades

Baja permanencia

Menos de 15 miutos

Permanencia breve

15 - 30 minutos

Permanencia
moderada

30-60 minutos

Sin elementos
culturales
5in precencia de
elementos de
representacion cultural
local

Muy pocos
elementos culturales

Arte publico espontaneo

Algunos elementos
culturales

Algun mural o algdn objeto
escullural

Afluencia muy baja
Menos de 10 personas en
horario pico

Afluencia baja
10 o 20 personas en
horario pico

Afluencia moderada
20 a 40 personas en
horario pice




I =TTV XTSI Tabla 1A Medicion de condicionantes
| D] |_E]

Buen nivel de Accesibilidad A B C D E
accesibiidad Excelente
Con accesos y cruces Con accesos y cruces
peatonales seguros: y con  peatonales seguros y con Puntos
clgunc.:s rc.lrn_pfas. todas las facilidades para 5 10 15 20 25
sefializaciéon basica o personas con
pasamanos en buenas discapacidad y
condiciones senalizalicion clara
A B C D E
Seguro Muy seguro
Rara vez se reportan Muy rara vez se reporfan Puntos
! tes, r inct tes, nt
) |I'1'C.Idel_1 a5, buena ) -r\c‘den'es ex'ce'le e % 8 12 14 20
fluminacien y presencia fluminacién y vigilancia
regular de vigilancia constante y visible
Equipamiento Equipamiento A B C D E
moderado completo
Incluye luminarias, bancas Cuenta con lumindarias,
y botes de basura en buen dreas de descanso, zonas Puritos
estado: también puede deportivas bien
incluir areas de Juegos, o equipadas, jardines, 3 & 9 12 15
dreas de descanso. Areas gimnasio al aire libre y/o
ajardinadas en buen cualquier tipo de
estado infraestructura mas integral
Interacciones Alta frecuencia de A B C D E
frecuentes interacciones
Puntos
Conversaciones Actividades grupales,
prolongadas, actividades eventos regulares, 3 & 9 12 15
grupales reuniones comunitarias
= A B C D E
Alta diversidad Muy alta diversidad
variedad significativa en Amplia representacién de | [Puntos
grupos de edad. génerosy  todas las edades. géneros 2 4 é a 10
capacidades v capacidades
Permanencia . A B C D E
tendlda Alta permanencia Puntos
1-2 horas mas de 2 horas 1 2 3 4 5
Presencia notable de Alta presencia de A B C D E
elementos culturales identidad cultural
Eventos regulares Puntos
Varios murales o eventos culturales y varios : 2 a 4 5
cullurales ocasionales elementos de arle publico
o de identidad cultural
A B C D E
Afluencia alta Afluencia muy alta B
40 a 40 personas en Mas de &0 personas en .
2 % H 1 2 3 4 5
horario pico horario pico




0-30 Puntos [ RNacpNIon

31-60 Puntos
61-90 Puntos
?1-100 Puntos

Tabla 1A. Interpretacion de medicion de condicionantes

Estos espacios requieren una transformacion significativa. Esto implica una revisién v redisefio
completos para abordar problemas criticos observados. La transformacién busca renowvar
completamente el espacio para hacerlo funcional, inclusive vy atractivo para la comunidad a la
que sir

Estos espacios necesitan varias mejoras pero no una renovaciéon completa. Estos cambios estdn
orientados a mejorar la experiencia del usuario y corregir problemas especificos.

Estos espacios estdn en buen estado en general, pero requiere mantenimiento regular para
conservar su funcionalidad v su atractivo. Las acciones deben garantizar el confort de los usuarios.

Esfos espacios se encuenfran en excelenfe esfado y funcicnan de manera opfima. La
caonsolidacion implica mantener las condiciones y continuar con las practicas que han llevado al
espacio a este nivel de calidad; asegurando que el espacio siga siendo un referente de calidad y
funcionalidad

PERFIL DE USUARIO

Se basa en una encuesta de 12 preguntas que recopila
informacion clave sobre los usuarios del espacio, incluyendo
datosdemogrdficos, condicionessocioecondmicas, frecuencia
y motivo de uso del parque, asi como sugerencias y opiniones.
Aunque estos indicadores son principalmente cualitativos y
no pueden cuantificarse directamente, son esenciales para
entender el contexto social y definir las estrategias de diseno
mas adecuadas para el espacio, ya que el contexto determina
las necesidades especificas del lugar.

Indicaciones para llenado: Para aplicar la encuesta de la tabla
2A, comienza observando cudntas personas aproximadamente
estdn en el parque duranfe tu visita. Aplica la encuesta
al 10% de estas personas, redondeando hacia arriba si es
necesario. Por ejemplo, si hay 100 personas, aplica la encuesta
a 10. Realiza la encuesta durante las horas pico y selecciona
participantes de diferentes edades y géneros para obtener
una muestra representativa. Si el parque esta muy vacio o muy
leno, asegurate de aplicar al menos 10 encuestas y no mas
de 30, para mantener el proceso manejable y garantizar o
utilidad de los datos recolectados.



DATOS DEMOGRAFICOS

Tabla 2A. Encuesta

1. Lugar de residencia
Vecino cercano

Barrio cercano
Oftra area de la ciudad

2. Edad
0-14 arios
15-29 arios
30-59 aros
60 o + arios

3.  Género
Masculino
Femenino

CONDICIONES SOCICECONOMICAS

4. Nivel educative
Educacién basica
Educacion media-superior

Educacian superior
Sin estudios

5. Tipo de vivienda
Vivienda propia
Vivienda rentada
Vivienda compartida

4. Medio de transporte
Transporte publico
Automovil
MMotocicleta
Bicicleta
Caminar

FRECUENCIA Y MOTIVO DE USO

7. Frecuencia
Diario
Semanal
Mensual
Ocasional

8. Motivo principal de la visita (puede seleccionar mas de uno)
Recreacion
Deporte
Encuentros sociales
Trabajo
Compras
Oftro

.  Actividades realzadas (puede seleccionar mas de uno
Caminata

Después de aplicar las encuestas, realiza
un vaciado de las respuestas y selecciona
la opcidn mds contestada para cada

Correr

pregunta. En algunos casos, puede T o

haber dos 0 mds respuestas con la misma e ente Geportive
cantidad de votos. Una vez identificadas las oo e

respuestas mayoritarias, dirigete a la tablg 79 Felen el eniome

2B de interpretacion de resultados. En esta
tabla, junto a cada respuesta mayoritaria,
se indica la variable que requerird mayor

Trabajador de lugar cercano

Comerciant
Turista
Estudiante

e ambulante

Persona sin hogar

Ofro

SUGERENCIAS Y OPINIONES

atencion, ayuddndote a focalizar las
estrategias de diseno en funcion del perfil
de los usuarios del espacio.

AT, Sugerencias para mejorar el espacio

M2. Aspectos que mas le gustan del espacio




DATOS DEMOGRAFIC

1. Lugar de residencia
Vecino cercano
Barrio cercano
Otra drea de la ciudad

2.  Edad
0-14 arfios
15-29 anos
30-59 anos
60 o + afios
3. Género

Masculino
Femenino

v VY

(X7

PERMANENCIA Y DINAMICAS SOCIALES
ACCESIBILIDAD Y AFLUENCIA
ACCESIBILIDAD E IDENTIDAD

SEGURIDAD Y EQUIPAMIENTO
DINAMICAS SOCIALES Y EQUIPAMIENTO
PERMANENCIA Y ACCESIBILIDAD
ACCESIBILIDAD Y DIVERSIDAD

EQUIPAMIENTO Y DIVERSIDAD
SEGURIDAD Y DIVERSIDAD

“IONES SOCIOECONOMIC

4. Nivel educativo
Educacién basica

Educacién media-superior
Educacién superior

Sin estudios

5. Tipo de vivienda
Vivienda propia

Vivienda rentada

Vivienda compartida

4. Medic de fransporte
Transporte pUblico

Automovil
Motocicleta
Bicicleta

Caminar

L I

v ¥

[

[ 2 2 T

Asociado mayormente a un estatus econdmico bajo
ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD

Asociado mayormente a un estatus econdmico bajo o medio
EQUIPAMIENTO Y DINAMICAS SOCIALES

Asociado mayormente a un estatus econdémico medio o alto
PERMANENCIA E IDENTIDAD

Asociado mayormente a un estatus econémico bajo
ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD

Asociado mayormente a un estatus econdmico medio o alto
DINAMICAS SOCIALES Y PERMANENCIA

Asociado mayormente a un estatus econdémico bajo o medio
DINAMICAS SOCIALES Y SEGURIDAD

Asociado mayormente a un estatus econdémico bajo
ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD

Asociado mayormente a un estatus econdémico bajo o medio
ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD

Asociado mayormente a un estatus econdémico medio o alto
ACCESIBILIDAD Y EQUIPAMIENTO

Asociado mayormente a un estatus econdmico bajo o medio
ACCESIBILIDAD Y EQUIPAMIENTO

Varia el estatus socioecondmico

ACCESIBILIDAD Y EQUIPAMIENTO

Varia el estatus socioecondmico

ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD

7. Frecuencia
Diario
Semanal
Mensual
Ocasional

8. Motivo principal de la visita
Recreacion
Deporte
Encuentros sociales
Trabajo
Compras
Otro

9. Actividades realizadas
Caminata
Correr
Jugar con nifios
Reunirse con amigos
Leer o estudiar
Uso de equipamiento deportivo
Descanso
Otro

10. Rol en el entorno
Vecino
Trabajador de lugar cercano
Comerciante ambulante
Turista
Estudiante
Persona sin hogar
Otro

[ A X2
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MANTENIMIENTO

MANTENIMIENTO Y EQUIPAMIENTO
ACCESIBILIDAD Y AFLUENCIA
IDENTIDAD Y AFLUENCIA

EQUIPAMIENTO Y PERMANENCIA
EQUIPAMIENTO

DINAMICAS SOCIALES

ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD

ACCESIBILIDAD Y AFLUENCIA

ANALIZAR PARA ASIGNAR SEGUN LA NECESIDAD

ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD

ACCESIBILIDAD Y EQUIPAMIENTO
EQUIPAMIENTO Y SEGURIDAD

DINAMICAS SOCIALES Y PERMANENCIA
EQUIPAMIENTO Y SEGURIDAD

EQUIPAMIENTO Y MANTENIMIENTO
PERMANENCIA Y EQUIPAMIENTO

ANALIZAR PARA ASIGNAR SEGUN LA ACTIVIDAD

DINAMICAS SOCIALES

ACCESIBILIDAD

AFLUENCIA Y SEGURIDAD
ACCESIBILIDAD E IDENTIDAD
ACCESIBILIDAD Y DINAMICAS SOCIALES
SEGURIDAD Y ACCESIBILIDAD

ANALIZAR PARA ASIGNAR SEGUN EL ROL

11, Sugerencias para mejorar el espac

"12. Aspectos que mds le gustan del e:

PRIORIZAR MEJORAS SEGUN LAS SUGERENCIAS
MAYCORMENTE MENCIONADAS

MANTENER Y POTENCIAR LOS ELEMENTOS MENCIONADOS
POSITIVAMENTE

Tabla 2B. Interpretacion de encuesta



RESULTADOS POR VARIABLE

Se basa en un diagrama de radar que representa las 8
variables clave del espacio. Este diagrama ilustra el grado
de intervencion necesario para cada una especificamente,
ademds de senalar las estrategias de diseno que deben
implementarse para mejorar dichas dreas.

Indicaciones para llenado: Para completar el diagrama de
radar 3A, primero consulta la tabla 1A y utiliza las respuestas
obtenidas para cada una de las variables, asignando los
valores correspondientes (A, B, C, D o E). Por ejemplo, si en
la categoria de Accesibilidad seleccionaste la respuesta C,
marca donde indica la letra C en la variable de Accesibilidad
dentro del radar. Esta respuesta también estard asociada con
un color (en este caso, amarillo) y una clave (en este caso,
I1). El color amarillo, segun la tabla 3B, indica que la categoria
requiere una infervencién menor. A continuacion, lleva la
clave indicada (1) a la tabla de Estrategias para identificar
las acciones especificas recomendadas para esa categoria.
Repite este proceso para cada variable hasta completar el
poligono en el radar, asegurando que todas las estrategias
necesarias para cada variable hayan sido seleccionadas.




Diagrama 3A. Diagrama de radar

ACCESIBILIDAD

EQUIPAMIENTO

DIVERSIDAD

. Transformacioén

. Consolidacién



Diagrama 3B. Ejemplo de llenado de diagrama de radar

El parque vecinal que se tomé a analizar para este ejemplo, se
puede ver que enla categoria de afluencia tuvo de calificacion
en la Tabla TA de “Afluencia muy alta” (E), por lo cual, el
radar en el Diagrama 3A nos da a interpretar, al encontrarse
dentro del color azul, que en esa variable hay que trabajar
estrategias de consolidacion. También, en esta condicionante
el radar marca la clave C8, la cual, posteriormente, se
analizard particularmente en la tabla de estrategics.

Por ofro lado, en la categoria de accesibilidad, tuvo una
calificaciénenlaTabla 1A de "Sin accesibilidad"” (A), porlo cual,
el radar en el Diagrama 3A nos da a interpretar, al encontrase
dentrodelcolorrosafuerte, que enesavariable hay que trabajar
estrategias de transformacion. También, en esta condicionante
el radar marca la clave T1, la cual, posteriormente se
analizard particularmente también en la tabla d eestrategias.
De la misma forma hay que revisar cada una de las 6
condicionantes restantes.

| ACCESIBILIDAD
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<
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DATOS ESTADISTICOS Y GEOGRAFICOS

El andlisis de los parques vecinales no solo debe basarse
en observaciones inmediatas o resultados cualitativos; es
fundamental complementar estas evaluaciones con datos
duros que ofrezcan una vision més amplia y precisa del
contexto en el que se encuentran. El Monitor de Cohesion
Social en Parques Vecinales permite una evaluacion directa
del uso y las dindmicas sociales que ocurren en 1os parques,
pero también es necesario apoyarse en plataformas de
datos estadisticos y geogrdéficos, como el INEGI, para obtener
informacion adicional sobre la poblacion y sus necesidades.

Laintegracion de estos datos ayudard a priorizar intervenciones
y ajustar politicas publicas de manera mdés  eficiente,
asegurando que los recursos se dirijan a las dreas con mayores
necesidades. Al utilizar herramientas como los Sistemas de
Informacion Geogrdfica (SIG) y las bases de datos del INEGI, se
puede obtenerinformacion clave sobre la distribucion espacial,
las caracteristicas sociodemogrdficas, y los indicadores de
marginacion, pobreza, y desarrollo social,



Proporciona una vasta canfidad de datos sociodemogrdficos,
econdmicos, y geogrdficos que permiten a las autoridades
obtener una vision mas amplia de las dreas en las que se
encuentran los parques vecinales. Estos datos incluyen:

*  Mapas Geogrdficos: Informacion sobre la distribucion
de parques y dreas verdes en relacion con las zonas
habitacionales, permitiendo evaluar la accesibilidad de
los parques.

« Datos Censales: Informacién demogrdfica (poblacion,
edad, sexo, nivel socioecondmico) que ayuda a entender
las caracteristicas de la comunidad que usa los parques.

* Indicadores de Marginacion y Pobreza: Datos que
permiten identfificar las zonas mas vulnerables y priorizar las
intervenciones en dreas de mayor necesidad.

Los SIG permiten superponer capas de informacion geogrdfi-
cay visualizar de manera clara la distribucion de los parques
en relacion con ofros elementos urbanos, como escuelas,
centros de frabajo, zonas comerciales, y dreas habitacionales.
Al utilizar SIG, se pueden:

* Evaluarla accesibilidad de los parques: Ver qué dreas
del vecindario tienen facil acceso alos parques y cudles
necesitan mejoras en la conectividad.

* |dentificar zonas subutilizadas: Detectar areas del parque
gue no estdn siendo aprovechadas y evaluar por qué no
lo estan.

+ Planificar nuevas intervenciones: Ayudar a las autoridades
a decidir dénde es mas necesario invertir recursos para
mejorar la infraestructura y accesibilidad de los parques.




Los indicadores urbanos son esenciales para evaluar el estado
de desarrollo social, econdmico y de servicios en las dreas
alrededor de los parques. Estos datos se obtienen a fravées

de censos, encuestas y estudios municipales. Algunos de los
indicadores clave incluyen:

* Indice de Desarrollo Humano (IDH): Permite ver las diferen-
cias en calidad de vida en las distintas zonas que rodean
a los parques, para que las autoridades prioricen recursos
donde mds se necesitan.

* Indice de Marginacion: Mide la falta de acceso a servi-
cios bésicos como agua potable, electricidad, educacion
y empleo, y puede ayudar a decidir qué parques necesi-
tan més atencion.

+ Densidad de Poblacion: Indicador que muestra cudntas
personas viven cerca de los parques y como esto afecta
sU Uso. Los parques en areas densamente pobladas sue-
len requerir mayor mantenimiento y servicios.

La incorporacion de datos ambientales, como la calidad del
aire, la disponibilidad de agua, y los patrones climaticos, tam-
bién puede influir en la planificacion y gestion de los parques.
Los parques vecinales pueden desempenar un papel crucial
en la mitigacion de estos problemas al proporcionar espacios
verdes que mejoren la calidad del aire, absorban agua de
lluvia y ofrezcan sombra en dias calurosos.



; ESTRATEGIAS

Seleccionar la estrategia adecuada es crucial para el éxito
de las intervenciones en los parques vecinales, ya que cada
espacio presenta necesidades y caracteristicas especificas
que requieren soluciones precisas. El radar (Diagrama 3A)
proporciona una guia clara para la seleccion de estrategias,
basado en la evaluacion detallada de cada condicionante
de cada parque. A partir de su llenado, se obtiene una clave
especifica por condicionante, que se debe empatar con las
estrategias enumeradas a continuacion.

Ademds de las estrategias basadas en las condicionantes,
esta guia tambien describe fres tipos de estrategias de gestion
que son clave para la sostenibilidad y éxito a largo plazo de
los parques: financiamiento, sostenibilidad, y participacion
ciudadana. Estas estrategias permiten una mejor gestion de
los recursos, un enfoque ecoldgico en las intervenciones, y la
integracion activa de la comunidad en la toma de decisiones.

Aungue esta guia ofrece una direccidon para el éxito del
funcionamiento y la promocion de la cohesion social en los
parques vecinales, es importante destacar que existen mas
estrategias que no estén en esta orientacion y que también
pueden ser efectivas. Ademds, las estrategias propuestas
para una condicionante pueden servir para otras, ofreciendo
flexibilidad en su aplicacion y adaptacion a las necesidades
especificas de cada pargue.
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RECONFIGURACION COMPLETA DE LOS ACCESOS
Redisefiar fodas las enfradas del parque,
incorporando  rampas Yy andadoress  para
asegurar el acceso universal, incluyendo personas
con movilidad reducida.

. DESARROLLO DE UN SISTEMA DE SENALIZACION UNIVERSAL

Instalar senalizacion accesible en todo el parque,
con indicaciones en braille, pictogramas, y mapas
en punfos clave para guiar a fodos los usuarios.

. IMPLEMENTACION DE CRUCES PEATONALES SEGUROS

Anadir  cruces  peatfonales iluminados y
sefalizados en fodas las enfradas y salidas del
parque, con prioidad para  personas  con
discapacidad.

INCORPORACION DE ESTACIONES DE TRANSPORTE PUBLICO
Desarrollar  estaciones de fransporte  publico
infegradas con los accesos principales del
parque. facilifando el ingreso y egreso para todos
los usuarios.

ESTRATEGIAS DE ACCESIBILIDAD
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. MEJORA DE SENDEROS EXISTENTES

Ampliar y repavimentar los caminos y senderos
para facilitar el acceso, elimnando cualquier
barrera fisica menor.

. INSTALACION DE RAMPAS EN ACCESOS
Anadir rampas en puntos de enifrada que aun no

estén adaptados para personas con movilidad
reducida.

. COLOCACION DE SENALIZACION BASICA EN PUNTOS CLAVE

Instalar sefalizacion en zonas esfrafégicas para
orientar a los usuarios hacia las areas del parque.

. REPARACION DE BACHES Y DESNIVELES

Corregit iregularidades en el pavimento que
dificulten el acceso, especialmente en las rutas
mds fransitadas.

. INSTALACION DE ACCESORIOS SE SEGURIDAD
Instalacion de barras de seguridad, pasamanos,

cinta anfiderrapante, entre ofros; para garantizar
la seguridad de los usuarios.

| CONSOLIDACION
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. REVISION PERIODICA DE ACCESOS Y SENDEROS

Inspeccionar regularmente los senderos y accesos
para asegurar que se manfengan en buenas
condiciones y sean seguros para fodos.

. LIMPIEZA CONSTANTE DE SENDEROS Y SENALETICA

Asegurar que la sefializacion esté siempre visible y
que los caminos estén libres de obstdculos y
suciedad.

. ACTUALIZACION DE SENALIZACION

Revisar y actualizar periddicamente las sefales y
mapdas para mantener su efectividad y claridad.

REPARACION DE INFRAESTRUCTURA

Mantenimienfo confinuo de rampas, pasamanos,
y accesos para evitar el desgaste que pueda
comprometer la accesibilidad.

1
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. PROMOCION DE ACCESIBILIDAD INCLUSIVA
Involucrar a la comunidad para recibir
refroalimentacion sobre las necesidades en
accesibilidad y realizar mejoras confinuas segun

sU requisifo.
. MANTENIMIENTO PREVENTIVO DE SENDERDS Y ACCESOS

Implementar un programa de mantenimiento
preventivo para mantener los senderos y accesos
accesibles y en éptimas condiciones.

C1




ESTRATEGIA DE INTERVENCION MENOR v"
Colocacion de senalizacion bdsica en puntos clave

Objetivo
Instalar senalizacion en zonas estratégicas para orientar a los usuarios hacia las dreas del parque.

Componentes Clave

Senalizacion Informativa: Paneles  con mapas y  rutas  del parque,
indicando  punfos de interés como dreas de juegos, banos, y  salidas.
Senalizacion Direccional: Flechas y sefales que guien a los visitantes hacia las diferentes dreas.
Senalizacion de Normas: Indicadores de reglas y  comportamiento  esperado
dentro del parque, como no arojar basura o mantener a las mascotas con correaq.
Senalizacion Inclusiva: Uso de simbolos y colores que faciliten la comprension, incluso para personas
con discapacidades visuales o cognitivas.

Implementacion

Identificar puntos clave de mayor afluenciay cruce dentro del parque. Instalar paneles informativos
cerca de las enfradas y en puntos cenfrales. Asegurar que la senalizacion sea visible y esté en
buen estado. Incorporar materiales resistentes a la intemperie y al vandalismo. Realizar revisiones
periddicas para actualizar informacidon y mantener la sefalizacion en dptimas condiciones.




Implementacién de cdmaras de seguridad en
fodo el parque, conectadas a una cenfral de
menitereo para vigilancia en tiempo real.

ESTRATEGIAS DE SEGURIDAD

. REDISENO DE ILUMINACION NOCTURNA

Redisefioc de instalacion de wun sistema de
luminacion,  eliminando  zonas  oscuras  y
mejorando la visibilidad en fodo el parque.

. RECONFIGURACION DEL PAISAJE

Modificacion de la vegetacion y estructura del
parque para eliminar punfos ciegos y areas que
puedan oculfar actividades ilicitas.

. CONSTRUCCION DE CAMINOS ILUMINADOS
Implementacion de senderos iluminados que
conecfen las principales dareas del parque.
disefiados para facilitar la movilidad y mejorar la
seguridad.

. ESTABLECIMIENTO DE PUNTO DE SEGURIDAD

Creacion de kioscos o cabinas de seguridad en
puntos estratégicos del parque para und
respuesta rapida en caso de emergencias.

1. INCORPORAR PRESENCIA POLICIAL
Contratacién de  guardias de  seguridad
adicionales duranfe  horas pico y ewventos
especiales para incrementar la percepcion de

seguridad.
2. MEJORA DE ILUMINACION EN PUNTOS CRITICOS

Afadir luces en zonas que no estén
suficientemente  iluminadas, como  caminos
secundarios y dreas de juego.

3. PODAY MANTENIMIENTO DE PAISAJE

Recorfe de drboles y arbustos que puedan
obsiruir la visibilidad y crear zonas inseguras.

4. IMPLEMENTACICN DE ALARMAS COMUNITARIAS

Instalaciéon de alarmas que los usuarios puedan
actfivar en caso de emergencias, conectadas a
las auforidades locales.

CONSOLIDACION

. REVISION Y REPARACION DE LAS ILUMINACION
Mantenimiento regular de fodas las luminarias del
parque para asegurar  que  funcionen
correctamente y mantengan las dareas bien
iluminadas.

. INSPECCICN PERIODICA DE LAS CAMARAS DE SEGURIDAD

Verificacién del funcionamiento de las camaras
de videovigilancia y reparacion inmediata en
caso de fallas.

2. EVALUACION CONTINUA OE PERCEPCION DE SEGURIDAD

. LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO DE PUNTO DE SEGURIDAD

Asegurar que los kioscos de seguridad o cabinas
estén en perfecto estado y lisfos para ser
utilizados.

. MONITOREQ CONTINUD DE INCIDENTES

Revision periddica de los registros de seguridad
para detectar patrones y ajustar las estrategias
de seguridad segun sea necesario.

1. MANTENIMIENTO PREVENTIVO DE CAMARAS Y LUMINARIAS

Asegurar que fodas las luminarias y camaras
esten en Opfimas  condiciones mediante
mantenimiento preventivo regular.

Encuestas periddicas a los usuarios para evaluar
sU percepcidn de seguridad y hacer agjustes
necesarios en la estrategia de vigilancia vy
proteccion.
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ESTRATEGIA DE INTERVENCION DE TRANSFORMACION
Reconfiguracion del paisaje

Objetivo
Modificacion de la vegetacion y estructura del parque para eliminar puntos ciegos y dreas que
puedan ocultar actividades licitas.

Componentes Clave

Despeje de Vegetacion Densa: Recorte de arbustos y drboles que blogquean la visibilidad.
lluminacion Estratégica: Instalacion de luces en caminos
y dreas 0SCUras para aumentar la visibilidad nocturna.

Rutas  de  Vigilancia:  Creacion  de  caminos  amplios vy  abierfos  que
facliten  la  viglancic  por  partfe  de la comunidad y  autoridades.
Mobiliario Seguro: Bancas y mesas ubicadas en dreas visibles para fomentar el uso seguro del
espacio.

Implementacion

Realizar un andlisis de las areas problemdticas del parque. Reconfigurar la vegetacion para
abrir lineas de vision, especialmente en caminos y dreas de descanso. Instalar iluminacion LED
eficiente y sostenible. Colocar mobiliario en lugares estratégicos para maximizar la visibilidad.
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RENOVACION INTEGRAL DE MOBILIARIO
Reemplazo o insercion fotal del mobiliario urbano,
incluyendo bancas, mesas, basureror, ufilizando
materiales de alta  durabiidad vy disefio
ergonémico.

. CREACION DE AREAS TEMATICAS ESPECIALIZADAS

Implementacién de zonas dedicadas, como
areas de lectura, zonas de arte al aire libre, y
espacios para deportes especificos (pistas de
skate, canchas de usos mulfiples, etc.).

. CONSTRUCCION DE UN ANFITEATRO

Espacio mulfifuncional para eventos culfurales y
comunitarios. equipado con asientos.

INSTALACION DE SISTEMA DE RIEGD AUTOMATICO

Para dreas wverdes vy jardines, mejorando |a
sustentabllidad vy la estética del parque.

. INCORPORACION DE INFRAESTRUCTURA SOSTENIBLE

Como luminarias solares, estaciones de carga
para dispositivos moviles, y puntfos de reciclaje
alineando el parque con practicas ambientales
responsables.

TRANSFORMACION |
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. EPARACION Y PINTURA DE MOBILIARIO

Mantenimienfo regular de bancas, mesas, y
basureros para mantener su funcionalidad y
estéfica.

. LIMPIEZA FRECUENTE DE INSTALACIONES

Programacion de limpiezas diarias en las areas de
equipamiento para asegurar su buen estado y
atractivo.

. REVISION Y AJUSTE DE SISTEMA DE RIEGO

Inspeccion periddica del sistema de riego para
garantizar su funcionamiento éptime y la salud de
las dreas verdes.

INSPECCION DE JUEBOS INFANTILES

Verificacion regular de la seguridad vy estado de
los juegos para nifios, redlizando ajustes y

reparaciones cuando sea necesario.

. REEMPLAZO DE LUMINARIAS DEFECTUOSAS

Cambio de luminarias dafadas o con mal
funcionamiento para mantener la iluminacion
adecuada en el parque.

ESTRATEGIAS DE EQUIPAMIENTO

1. IMPLEMENTACION DE PARQUES CANINGS
Creacion de un drea especifica para mascotas,
equipada con juegos y estaciones de agua,
promoviendo |a inferaccién entfre los duefios de

mascotas.
. INSTALACION DE ESTACIONES DE EJERCICIO

Adicion de equipos de gmnasia al aire libre.
promoviendo la actividad fisica y el bienestar de
los usuarios.

. CREACION DE AREAS DE PICNIC Y DESCANSO

Mejoras en las mesas, bancos y sombra en las
zonas designadas para descanse y comidas al
aire libre, facilitando reuniones sociales.

. INSTALACION DE FUENTES DE AGUA POTABLE

Colocacion  de  fuentes en  ubicaciones
esfratégicas para exftender la estancia de los
visifantes.

. INSTALACION DE JUEGOS INFANTILES

~
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Implementacion de juegos para nifios con disenos
inclusivos y seguros, atrayendo a mas familias.

| CONSOLIDACION

1. EVALUACION PERICDICA DEL MOBILIARIO

Realizacion de encuestas de safisfaccion para
idenfificar oporfunidades de mejora en el
mobilicrio y dreas equipadas.

. MANTENIMIENTO PREVENTIVO DEL MOBILIARIO
Programacion de infervenciones preventivas para

evitar el desgaste y prolongar la vida util de los
elementfos del parque.

~
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JUEGOS

Objetivo
Creacion de un drea especifica para mascotas, equipada con juegos y estaciones de agua,
promoviendo la interaccion entre los duefios de mascotas.

Componentes Clave

Cercas Seguras: Para mantener a los perros dentro de la zona designada.

Areas de Juegos y Obstaculos: Elementos como rampas, tUneles y aros para que los perros puedan
ejercitarse.

Fuentes de Agua: Acceso a agua potable para mantener a los perros hidratados.

Bancos y Sombras: Espacios para que los duenos de mascotas se sienten y supervisen a sus perros.
Estaciones de Residuos: Dispensadores de bolsas y/o contenedores de basura para los desechos
de las mascotas.

Implementacion

Seleccionar una ubicacion accesible dentro del parque. Instalar cercas seguras alrededor del
drea designada. Equipar el parque con elementos para juegos y obstaculos, asi como fuentes de
agua. Asegurar lainstalacion de bancos, sombras y estaciones de residuos. Realizar mantenimiento
regular del drea para garantizar limpieza y seguridad.
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ESTRATEGIAS DE DINAMICAS SOCIALES
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1. REDISENO DE ESPACIOS COMUNITARIOS
Crear nuevas dreas denfro  del  parque
especificamente disefiadas para fomentar la
inferaccién social, como plazas abiertas, dreas de
picnic. o zonas de juegos.

. IMPLEMENTACION DE UN CENTRO COMUNITARIO
Construir un cenfro mulfifuncional que pueda
albergar reuniones y talleres, equipado con sala
de usos miltiples y/o espacios para actividades
grupales.

N

. CREACION DE MERCADO AL AIRE LIBRE
Establecer un mercado regular donde los usuarios
puedan vender y comprar producfos locales,
promoviendo la inferaccion y el infercambio enfre
diferentes grupos etarios.

w

DESARROLLO DE ESPACIO APRA EVENTOS

Consiruccion de escenario al aire libre para
concierfos, obras de fealro, y proyecciones de
peliculas, fomentando la parficipacion social en

actividades culfurales.
. INSTALACION DE AREAS INTERCTIVAS
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Instalar zonas de juegos como laberinfos, o
esfructuras  escalables, que promuevan I
inferaccién social
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. ORGANIZACION DE EVENTOS SOCIALES REGULARES

Establecer un calendario de actividades sociales,
como clases de yoga al aire libre, talleres de
manualidades, o ferias vecinales.

. MEJORAS DE AREAS DE PCINIC Y DESCANSO

Renovar las dareas de picnic o descando con
mesas, bancos, y sombra adicional, facilitando
reuniones familiares y sociales.

. INSTALACION DE BANCAS EN AREAS ESTRATEGICAS

Colocar bancos en zonas donde las personas
suelen reunirse o descansar, facilitando la
interaccion casual enfre los usuarios del parque.

. CREAR ZONAS PARA DEPORTES GRUPALES

Afiadir canchas mulfifuncionales, de voleibol,
basquetbol. [} futbol, promoviendo la
organizacion de forneos y parfidos amistosos enire
los usuarios.

CONSOLIDACION

. SUPERVISION REGULAR DE AREAS SOCIALES
Inspeccionar y mantfener las areas dedicadas a
acfividades sociales para asegurar gue sean
atractivas y funcionales, realizando reparaciones
cuando sea necesario.

-
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Asegurar que las canchas y dreas de juego
grupales estén en buen estado, reparando
cualguier dafio y manteniendo el equipamiento
en condiciones éptimas.

. MANTENIMIENTO DE ESPACIOS DEPORTIVOS

w

. LIMPIEZA FRECUENTE DE AREAS OE REUNION

Programar limpiezas regulares en las zonas donde
se realizan reuniones y eventos, para mantener un
enforno agradable y acogedor.

REVISION Y ACTUALIZACION DE MOBILIARIO

Inspeccionar y reparar o reemplazar bancos,
mesas, y ofros elementos de mobiliaric en las
areas sociales para asegurar la comodidad de
los usuarios.
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CONTINUIDAD DE ACTIVIDADES SCOMUNITARIAS EXITOSAS

Mantener y mejorar las actividades sociales que
han demostrado ser populares y efectivas en la
promocion de la cohesion social.

. FOMENTO OE AUTOGESTION COMUNITARIA

Involucrar a la comunidad en la gestion vy
organizacion de eventos, promoviendo un senfido
de pertenencia y responsabilidad compartida en
el uso del parque.

. PROMOCION DE NUEVAS OPORTUNIDADES DE INTERACCION

Infroducir nuevos eventos que mantengan la
dindmica  social del parque vibranfe y en
constante  evolucién, adaptandose a  las
necesidades cambiantes de |a comunidad.




ESTRATEGIA DE INTERVENCION DE TRANSFORMACION

Instalacion de dreas intercativas

Objetivo
Instalar zonas de juegos como laberintos, o estructuras escalables, que promuevan la interaccion
social.

Componentes Clave

Laberintos Naturales: Estructuras de setos o muros bajos que crean caminos laberinticos.
Juegos Escalables: Cuerdas, y estructuras para escalar que desafian y entretienen.
Areas de Encuentro; Mesas y bancos para actividades grupales o familiares.

Implementacion

Identificar zonas adecuadas dentro del parque que permitan la instalacion de estructuras
interactivas sin afectar el flujo de personas. Instalar juegos y estructuras que sean seguros y
accesibles para todas las edades. Garantizar que el drea cuente con sefalizacion clara sobre el
uso adecuado y mantenimiento regular.
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REDISEND INCLUSIVO

Crear zonas atractivas para fodas las edades,
géneros, y capacidades, como dreas de juego,
zonas de descanso. y senderos adaptados para
sillas de ruedas vy carriolas.

. IMPLEMENTACION DE PROGRAMAS MULTIGENERACIONALES

Desarrollar actividades y falleres que involucren a
diferenfes grupos de edad, como clases de
jardineria para cbuelos y niefos, o eventos
deportivos para jovenes y adulfos.

. CREACION DE ESPACIOS TEMATICOS

Construir areas que reflejen la diversidad culfural
y social de la comunidad, como jardines
femadticos, espacios de encuenfro culfural, o
areas de expresion arfistica.

INSTALACION DE EQUIPAMIENTO ADAPTADO
Colocar equipamiento para personas con
discapacidades fisicas. como columpios
accesibles, dareas de ejercicio especiales v
bancos con diferentes alturas.

DESARROLLAR UN CENTRO DE CONVIVENCIA INTERCULTURAL
Crear un espacio donde se pueda compartir la
cultura vy tradiciones a traveés de actividades
como talleres de cocina, danzas fradicionales, y
exposiciones culturales.

1. ORGANIZACION DE EVENTOS INCLUSIVOS

Programar actividades que atfraigan a una
audiencia  diversa, como  fefias, ewventos
deportivos mixtos, o falleres de arte para
personas de todas las edades y capacidades.

. ADAPTACION DE AREAS DE JUEGOS

Modificar las zonas de juegos para gue sean
accesibles y seguras para nifios con diferentes
capacidades, incluyendo rampas vy superficies
blandas.

. PROMOCION DE ACTIVIDADES INTERGENERACIONALES

Establecer programas que  fomenten la
interaccion intergeneracional, como clases de
historia local impartidas por adultos mayores o
evenfos deporfivos familiares.

N
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CONSOLIDACION
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. REVISION REGULAR DE LA ACCESIBILIDAD

Inspeccionar las dreas accesibles y de juegos
para asegurar que confindan siendo seguras para
fodos los usuarios, realzando reparaciones
cuando sea necesario.

. MANTENIMIENTO DE EQUIPAMIENTO INCLUSIVO

Asegurar que todo el equipamiento adaptado
esté  en buenas condiciones vy funcione
correctamente, realizando ajustes y reparaciones
preventivas.

. MONITOREQ OE PARTICIPACION EN ACTIVIDADES INCLUSIVAS

Evaluar la parficipacion en eventos y actividades
inclusivas para idenfificar dreas de mejora y
asegurar que confinben afrayendo a un publico
diverso.

1. FOMENTO CONTINUO DE PROGRAMACION DE ACTIVIDADES
Mantener una programacion variada de eventos
y acfividades que confinie afrayendo a una
audiencia diversa. promoviendo la inclusion y la
cohesion social.

. EVALUACION CONTINUA DE DIVERSIDAD E INCLUSION
Readlizar encuestas para evaluar cémo  las
diferentes personas se sienten representadas vy
acogidas en el parque, ajustando las estrategias
segun los resultados.

. INVOLUCRACION DE LA COMUNIDAD EN GESTION
Fomentar la participacion de diferentes grupos en
la planificacién  y  gestion  de  eventos v [l @)
actividades, asegurandoe que fodas las voces
sedn escuchadas v representadas.
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ESTRATEGIA DE INTERVENCION DE TRANSFORMACION

Implementacion de programas multigeneracionales

Objetivo
Desarrollar actividades y talleres que involucren a diferentes grupos de edad, como clases de
jardineria para abuelos y nietos, 0 eventos deportivos para jovenes y adultos.

Componentes Claye
Espacios Flexibles: Areas multiusos que puedan adaptarse a diferentes tipos de actividadesy grupos.
Programacién de Actividades: Calendario de eventos regulares,

como falleres de jordineric, clases de  yoga, o  tomneos  deportivos.
Facilitadores  Capacitados:  Instructores y  monitores  para guiar  las — actividades,
asegurando  la participacion  segura y  activa  de  todos los grupos de edad.
Infraestructura Adecuada: Instalaciones como dreas de sombra, bancas, y fuentes de agua para
comodidad durante los eventos.

Implementacion

Identificar espacios dentro del parque que puedan adaptarse para multiples actividades. Colaborar
con la comunidad local y organizaciones para desarrollar programas afractivos para diferentes
generaciones. Promover la participacion mediante anuncios en el parque y en redes sociales
locales. Realizar evaluaciones periddicas para ajustar la programacion segun las necesidades y
preferencias de los usuarios.
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CREACION DE ZONAS DE CONFORT
Disefiar ¢ implementar areas con sombra natural
o arfificial. asientos ergondmicos, y mobiliario
comodo que invite a los usuarios a quedarse mas
fiempo en el pargue.

. DESARROLLO DE ESPACIOS MULTIFUNCIONALES

Consiruir  @reas que puedan adaptarse a
diferentes actividades a lo large del dia, como
zonas de picnic que se convierten en espacios
pard eventos nocturnes.

. INSTALACION DE SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

Incluir puestos comerciales, cafeterias, kioscos y/o
bafos publicos bien mantenidos que
proporcionen fodas las comodidades necesarias
para una estancia prolongada.

REDISENO DE AREAS VERDES
Implementar un paisagjsmo que sea afractivo
duranfe todo el afio, con plantas de diferentes
estaciones, creando un ambiente acogedor y
relgjante.

. EREAEI[]N DE AREAS DE ENTRETENIMIENTO INTERACTIVO

Desarrollar zonas con juegos, dreas de lectura,
espacios para conciertos o proyecciones de
peliculas al aire libre v ofras areas inferactivas.

ESTRATEGIAS DE PERMANENCIA
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INSTALACION DE BANCOS Y MESAS

Colocar asientos en  dreas  estratégicas,
especialmente en zonas con sombra y vistas
agradables, para que los usuarios tengan mas
opciones para sentarse vy relgjarse.

. MEJORA DE AREAS DE PICNIC Y DESCANSO

Actualizar y mejorar las mesas y bancas en las
zonas de picnic y descanso, asegurando que
sean comodas y estén bien mantenidas para
incentivar su uso frecuente.

. INSERTAR PUNTOS DE CARGA PARA DISPOSITIVOS MOVILES

Instalar estaciones de carga para feléfonos en
varias zonas del pargue, permitiendo a los

usuarios prolongar su  esfancia mienfras  se
recargan.
. CULDCACIUN DE ELEMENTOS DE ENTRETENIMIENTO

Incorporar elementos como juegos, fuenfes de
agua, juegos de mesa al aire libre o estaciones de
ejercicio, que inviten a las personas a quedarse
mas tiempo.

. MEJORA I]EL PAISAJISMO Y VEGETACION

Realizar pequenas infervenciones en el paisajismo,
incluyendo la plantacidon  de darboles que
proporcionen sombra adicional y la adicion de
flores y plantas atractivas.

CONSOLIDACION

-

N

w

b

. REVISION Y MANTENIMIENTO DE MOBILIARID

Asegurar que los bancos. mesas. y ofros
elementos estén en buen estado, reparando o
reemplazando cualquier pieza dafiada para
mantener el confort del parque.

. LIMPIEZA CONSTANTE DE AREAS DE ALTO USO

Programar limpiezas frecuentes en las zonds
donde las personas fienden a quedarse mds
fiempo, como dreas de pichnic y zonas de
descanso.

. MANTENIMIENTO DE AREAS VERDES

Cuidar y mantener las dareas agjardinadas vy
arboladas para que contfinden siendo espacios
afractivos y acogedores que inviten a la
permanencia.

INSPECCION DE SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

Verificar que los barfos, kioscos, y estaciones de
carga funcionen correctamente, vy realizar
reparaciones inmediatas cuando sea necesario.
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EVALUACION CONTINUA DE USO DE AREAS DE PERMANENCIA

Monitorear cémo se ufilizan las diferentes zonas
del parque para identificar oportunidades de
mejora que promuevan estancias mas largas.

. MANTENIMIENTO PREVENTIVO DE ZONAS DE CONFORT

Implementar un programa de mantenimiento
preventivo para los asienfos, mesas, y dreas de
sombra, asegurando que sigan siendo atractivos y
funcionales.

. FOMENTO OE ACTIVACION DE ESPACIOS

Continuar ofreciendo actividades que motiven a
los usuarios a permanecer mds tiempo en el
parque, como clases de yoga, conciertos al aire
libre, o mercados locales.

. PROMOCION DE ESPACIOS MULTIFUNCIONALES

Fomentar el uso de las areas multifuncionales del
parque, asegurande que se manfengan en
excelenfe estado y sean adaptables a diferentes
lipos de eventos.
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ESTRATEGIA DE INTERVENCION DE TRANSFORMACION
Rediseno de dreas verdes

Objetivo
Implementar un paisajismo que sea atractivo durante todo el ano, con plantas de diferentes
estaciones, creando un ambiente acogedor y relajante.

Componentes Clave

Plantacion Estacional: Seleccion de plantas que florezcan en
distintas €pocas del ano para mantener el atractivo visual.
Areas de Descanso y Sombra: Bancos y pérgolas ubicadas
estratégicamente para proporcionar  descanso y proteccion del sol.
Elementos de Paisajismo: Uso de piedras, madera y ofros
materiales naturales para complementar la vegetacion.

Sistema de Riego Sostenible: Implementacion de riego automatizado y eficiente para mantener la
vegetacion en buen estado.

Implementacion

Planificar y redisenar las dreas verdes utilizando plantas nativas y adaptadas al clima local. Instalar
mobiliario que invite al descanso y la contemplacion. Implementar sistemas de riego que aseguren
la salud de las plantas durante todo el ano. Realizar mantenimientos periddicos para preservar la
estética y funcionalidad del diseno.
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INTEGRACION DE ARTE URBANO
Implementar un programa de arfe urbano que
incluya murales, esculturas, y ofras formas de arte
que reflejen la cultura y la historia del contexto,
involucrando a arfistas locales.

. DISENO DE ESPACIOS TEMATICOS

Crear dareas especificas que celebren la
idenfidad vy tradiciones locales, con instalaciones
inferactivas. exposiciones temporales, y eventos
culturales regulares.

. INCORPORACION DE ESPACIO CULTURAL AL AIRE LIBRE

Construr un espacio multifuncional donde se

puedan realizar falleres, exposiciones, vy
presentaciones  artisticas que promuevan la
cultura local.

INSTALACION DE MONUMENTOS CONMEMORATIVOS

Levantar monumentos o] estatuas que

conmemoren eventos, personas, o aspectos
importantes de la historia local, convirfiendo al
pargue en un lugar de referencia cultural.

TRANSFORMACION |

ESTRATEGIAS DE IDENTIDAD
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. INSTALACION DE MURALES Y ARTE PUBLICO

Afadir murales y pequefas esculfuras en puntos
estratégicos del parque para reflejar la idenfidad
cultural de la comunidad.

. ORGANIZACION DE EVENTOS CULTURALES RECURRENTES

Planificar vy ejecutar eventos, festivales vy
mercados que celebren la culfura local,
involucrando a la comunidad en su organizacion.

. COLOCACION DE PLACAS INFORMATIVAS

Instalar  placas que expliquen la  historia vy
significado de ciertos elementos o dreas del
parque, vinculdndolos a la identidad local.

. CREACION OE MERCADO AL AIRE LIBRE

Establecer un mercado regular donde los usuarios
puedan vender y comprar productos locales,
promoviendo la inferaccién y el intercambio.

CONSOLIDACION
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. CONSERVACION DE MURALES Y ESCULTURAS

Restaurar y mantener regularmente las piezas de
arfe y elementfos culturales del parque para
preservar su infegridad y atractivo.

. LIMPIEZA DE AREAS CULTURALES

Asegurar la limpieza y el buen esfado de las
areas donde se encuenfran elementos de
identfidad cultural para mantfener su atractivo.

. ORGANIZACION CONTINUA DE EVENTOS DE BAJO COSTO

Mantener una programacion regular de eventos
culturales que sean asequibles y accesibles para
foda la comunidad, asegurando su continuidad.

S
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FOMENTO DE LA PARTICIPACION COMUNITARIA

Involucrar a la comunidad en la creacion y
mantenimiento de elementos de identfidad
cultural, como arte publico o programas
culturales.

. MANTENIMIENTO PREVENTIVO DE ELEMENTOS CULTURALES

Implementar un  plan de  manftenimienfo
prevenfivo para conservar las instalaciones y
obras de arfe en perfecto estado.

ACTUALIZACION PERIODICA DE EVENTOS Y EXPOSICIONES
Renovar las exposiciones y ajustar los evenfos

culturales para mantener el inferés y relevancia
para la comunidad.

. EVALUACION DE IMPACTO CULTURAL

Realizar encuestas para evaluar cémo las
infervenciones en idenfidad culiural esfan
afectando la cohesidon social vy agjustar las

estrategias en consecuencia.




ESTRATEGIA DE INTERVENCION MENOR
Instalacion de murales y arte publico

Objetivo
Anadir murales y pequenas esculturas en puntos estratégicos del parque para reflejar la identidad
cultural de la comunidad.

Componentes Clave

Murales Participativos: Obras de arte creadas con la
parficipacion ~ de  la comunidad, reflejondo  su historic 'y valores.
Esculturas Temdticas: Instalaciones que representen la cultura local o hitos historicos.
Espacios Expositivos: Areas designadas para la rotacion de obras de arte temporales.
lluminacion de Arte Publico: Luces que destaquen los murales y esculturas durante la noche.,

Implementacion
Seleccionar ubicaciones visibles y de alto tréfico para las obras de arte. Colaborar con artistas
locales y la comunidad para desarrollar propuestas. Asegurar la instalacion de iluminacion
adecuada para realzar las obras. Realizar mantenimiento regular para conservar la integridad y
estética del arte.
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. INSTALACION DE AREAS DE DESCANSO ATRACTIVAS

. MEJORA DEL PAISAJISMO

CREACION DE MICROESPACIOS TEMATICOS

Desarrollar pequefias zonas temdticas, como un
jardin sensofial, un fincén de lectura, o un mini
jardin  botdnico. que atfraigan visitantes vy
fomenten el uso regular.
REDISEND DE LA CIRCULACION INTERNA
Disefiar los senderos y rutas denfro del parque
para facilitar el flujo de personas hacia las areas
mds atractivas, como zonas de descanso o dreas
de juegos.

Implementar bancos, pérgolas o zonas de
sombra en punfos esfrafégicos, para crear
espacios que inviten a los visitantes a quedarse
mads fiempo.

PEQUENOS PUNTOS DE ENCUENTRO

Desarrollar  pequefias  dreas  multifuncionales
donde se puedan realizar talleres al aire libre,
pequenias charlas o clases de yoga.

Renovar el disefio del paisaje con flores, arbustos
y arboles atractivos que inviten a las personas a
pasear y disfrutar del enforno natural del parque.

TRANSFORMACION |

ESTRATEGIAS DE AFLUENCIA
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. ORGANIZACION DE EVENTOS COMUNITARIOS

Planificar actividades como mercados de pulgas,
sesiones de lectura para nifos, o exhibiciones de
arte al aire libre que afraigan a los vecinos.

. INSTALACICON DE ELEMENTOS VISUALES DE INTERES

Colocar pequefos punfos de inferés como
esculfuras, fuenfes o murales, que inviten a los
visitantes a explorar diferentes areas del parque.

. MEJORAMIENTO DE ILUMINACION

Instalar iluminacion ambiental a lo largo de los
caminos y en las enfradas para hacer el parque
mas accesible y afractivo en horas noctfumnas.

. CREACION DE ZONAS DE PICNIC Y DESCANSO

ARadir mesas y dreas de picnic que inviten a los
visitantes a descansar y disfrutar de comidas al
aire libre, prolongando su estancia en el parque.

CONSOLIDACION
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. MONITOREQ REGULAR DE LA DISTRIBUCION DE VISITANTES

. MANTENIMIENTO CONSTAANTE DE LAS AREAS DE DESCANSO

. MANTENIMIENTO EN AREAS DE TRANSITO FRECUENTE

Realizar inspecciones periddicas para observar
como se distibuyen los visitantes, identificando
areas que podrian necesitar aqjustes en el
mobiliario o la infraestructura.

Asegurar que el mobiliario, como bancos y mesas,
estén siempre limpias, coémodas, y en buen
estado, readlizando reparaciones menores Y
pintura cuando sea necesario.

CUIDADOS ESTETICOS CONTINUDS

Mantener los jardines, plantas y dreas verdes
cuidados y atractivos, asegurando que las flores
estén en buen estado vy las dreas verdes libres de
basura.

REVISION FRECUENTE DE ILUMINACION

Asegurar gque la iluminacién esté funcionando
correctamente y realizar los ajustes necesarios
para mantener el parque seguro duranfe las
horas nocturnas.

Cuidar los caminos y zonas de acceso mayor
ufilizados, asegurando que no haya gretas,
baches u obstaculos que incomoden a los
visifantes o impidan su movilidad.

]
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CONTINUIDAD EN ACTIVIDADES COMUNITARIAS

Mantener y mejorar las actividades y eventos que
han demostrado atraer a los vecinos, asegurando
su confinuidad y relevancia.

. FOMENTO OE COLABORACION COMUNITARIA

Trabgjar con wvecinos y grupos locales para
organizar actividades conjuntas y manfener la
vida comunitaria en el parque.




ESTRATEGIA DE INTERVENCION DE TRANSFORMACION

Rediseno de la circulacion interna

Objetivo
Disenar los senderos y rutas dentro del parque para facilitar el flujo de personas hacia las dreas mds
afractivas, como zonas de descanso o dreas de juegos.

Componentes Clave

Senderos Principales: Rutas amplias que conecten las
entradas del parque con sUS principales zonas de interés.
Caminerias Secundarias: Caminos mas pequenos que
conecten dreas secundarias y fomenten la exploracion.,
Materiales de Piso Duraderos: Uso de pavimentos permeables y
antideslizantes que sean seguros y estéticamente agradables.

Puntos de Orientacion: Senalizacion clara que guie a los visitantes hacia las diferentes dreas del
parque.

Implementacion

Analizar el flujo de personas actual y proyectado para disenar una circulacion eficiente. Usar
materiales que sean duraderos y de bajo mantenimiento. Instalar senalizacion que indique
direcciones y distancias a las diferentes zonas del parque. Revisar y ajustar el disefo de circulacion
segun las necesidades de los usuarios.




ESTRATEGIAS DE FINANCIAMIENTO

La financiacidn adecuada es esencial para asegurar la
creacion, mantenimiento y mejora de los parques vecinales
a largo plazo. Esta estrategia busca establecer fuentes de
financiamiento diversificadas y sostenibles, combinando
recursos publicos y privados para garantizar la estabilidad
economica de los parques.

¢ Alianzas PUblico-Privadas (APP): Colaboraciones entre
gobiernos locales y empresas privadas para compartir
costos y beneficios en la mejora y gestion de los parques.

+ Subsidios Gubernamentales: Aprovechar programas y
fondos federales, estatales o municipales dedicados a la
creacion y mantenimiento de espacios publicos.

* Fondos Internacionales: Solicitar recursos a organizaciones
infernacionales o bancos de desarrollo que apoyen
proyectos de urbanismo y sostenibilidad.

*  Patrocinio Empresarial: Involucrar a empresas locales para
que financien areas especificas del parque, como dreas de
juegos o instalaciones deportivas, a cambio de visibilidad.

*+  Crowdfunding Comunitario: Campanas de financiamiento
colectivo en las que los vecinos y usuarios contribuyen con
pequenas donaciones para proyectos especificos dentro
del parque.




ESTRATEGIAS DE SOSTENIBILIDAD

Buscan garantizar que los parques vecinales no solo mejoren
la calidad de vida, sino que también contribuyan al cuidado
del medio ambiente. Esta estrategia se enfoca en practicas
y politicas que reduzcan el impacto ambiental y aseguren la
conservacion a largo plazo de los recursos naturales.

* Reutilizacion de Agua: Implementar sistemas de
recoleccion vy reutilizacion de agua de lluvia para el riego
de plantas y dreas verdes del parque.

* Energia Renovable: Instalar paneles solares o sistemas de
energia edlica para abastecer la iluminacion del parque,
reduciendo el consumo de electricidad.

* Mantenimiento Ecoldgico: Uso de productos de limpieza
y métodos de mantenimiento que minimicen el uso de
quimicos, favoreciendo practicas ecologicas.

* Compostaje Comunitario: Crear dreas de compostaje
donde los vecinos puedan llevar desechos organicos, que
luego pueden ser utilizados para abonar las dareas verdes.

 Arborizacion Sostenible: Plantar drboles y vegetacion
autéctona que requiera menos agua y mantenimiento,
promoviendo la biodiversidad localy creando microclimas
agradables.




ESTRATEGIAS DE PARTICIPACION CIUDADANA

La participacion activa de los vecinos es clave para asegurar
que los parques vecinales respondan a las necesidades
reales de la comunidad. Esta estrategia busca involucrar a 1os
ciudadanos en la toma de decisiones, el mantenimiento v la
gestion de los parques, creando un sentido de pertenencia y
responsabilidad compartida.

« Comités Vecinales: Formar grupos de vecinos que se
reunan regularmente para discutiry proponer mejoras en el
parque, facilitando la comunicacion entre la comunidad y
las autoridades.

* Presupuestos Participativos: Implementar mecanismos
donde los vecinos voten sobre como se deben utilizar los
fondos destinados al parque, decidiendo qué mejoras o
proyectos son prioritarios.

« Jornadas Comunitarias: Organizar eventos regulares
donde los vecinos participen en actividades de limpieza,
mantenimiento o siembra en el parque.

* Encuestas Civdadanas: Realizar consultas periddicas para
conocer la opinion de los usuarios del parque sobre el
estado del mismo y las mejoras necesarics.

* Voluntariado: Establecer programas de voluntariado donde
los vecinos puedan dedicar fiempo al mantenimiento y
embellecimiento del parque.




4 (ONTROL Y EVALUACION

El Ultimo paso en la gestion de los parques vecinales implica
establecer un sistema de control y evaluacion continuo que
asegure que las estrategias implementadas cumplan con
los estdndares de calidad, promuevan la cohesion social y
respondan a las necesidades de los usuarios a corto y largo
plazo. Este sistema debe incluir procedimientos regulares
para verificar que todos los elementos del parque, como
el mobiliario urbano, dreas verdes y estructuras, estén en
condiciones optimas. La supervision contfinua y la pronta
reparacion de cualquier deterioro son esenciales para
mantener un espacio seguro y afractivo para los usuarios.

Una forma efectiva de asegurar el control de calidad es a traves
de la reimplementacion periddica del Monitor de Cohesion
Social en Parques Vecinales (MCSPV). Este instrumento permite
evaluar las condiciones del parque, identificar deterioros
en variables clave, y ajustar las estrategias de intervencion
segun los resultados obtenidos. Al utilizar el MCSPV, se obtiene
un panorama integral del estado del parque, asegurando
que las mejoras realizadas se mantengan efectivas y que
el espacio continle promoviendo la cohesion social.




Ademds del uso del MCSPV, es crucial implementar auditorias
y revisiones periodicas para garantizar la efectividad de las
politicas publicas y privadas. Existen dos tipos de auditorias que
deben llevarse a cabo:

Auditoria Publica: Evaluaciones periddicas realizadas por
las enfidades gubernamentales para supervisar el correcto
uso de los recursos publicos. Estas auditorias garantizan
gue los fondos destinados a la creacion, mantenimiento
y mejora de los parques se utilicen de manera eficiente,
generando un impacto positivo en la comunidad.

Auditoria Privada: En caso de contar con financiamiento
privado, es necesario realizar auditorias para evaluar el uso
adecuado de los fondos proporcionados por empresas
0 patrocinadores. Esto asegura que las colaboraciones
publico-privadas cumplan con los objefivos pactados
y que los recursos asignados por el sector privado sean
fransparentes y utilizados de manera efectiva.

La revision de politicas publicas también es esencial para
asegurar que las intervenciones en los parques vecinales estén
alineadas con las necesidades de la comunidad y los objetivos
de cohesion social. Este proceso de revision incluye:

Monitoreo de Resultados: Evaluar i las politicas
implementadas han logrado los resultados esperados,
como mejoras en la seguridad, el aumento de usuarios, y
una mayor participacion comunitaria.

Actudlizacion de Politicas: Adaptar las directrices de
financiamiento, mantenimiento y participacion ciudadana
segun las nuevas realidades de la comunidad y el parque.



* Cumplimiento de Normativas Ambientales: Verificar que
las prdcticas de sostenibilidad cumplan con las normativas
locales y nacionales, y asegurar una gestion adecuada de
residuos y la implementacion de energias renovables.

Para los parques que cuentan con colaboracion privada,
se deben revisar los acuerdos regularmente para asegurar
que las iniciativas privadas sigan alineadas con los objetivos
de sostenibilidad y cohesidn social de la comunidad. Estas
revisiones deben enfocarse en:

*  Evaluacion del Cumplimiento de Acuerdos: Garantizar que
las inversiones privadas contribuyan al bienestar general y
no solo a intereses comerciales.

+ Transparencia y Responsabilidad Social: Asegurar que
las empresas sigan principios de responsabilidad social
y contribuyan a los valores de sostenibilidad y cohesion
comunitaria.

Finalmente, el sistema de auditoria a largo plazo es clave para
garantizar la continuidad de los proyectos y la sostenibilidad
de las mejoras. Las auditorias periodicas, realizadas cada 3
0 4 anos, deben revisar el estado del parque v las politicas
aplicadas, ajustando las estrategias segun sea necesario para
asegurar que el parque siga siendo un espacio relevante,
seguro y cohesionado.




Esta guia se presenta como una herramienta dindmicayy flexible
para dirigir la intervencidn y mejora de parques vecinales,
adaptdndose a las diversas realidades de cada espacio v el
contexto al que sirve. Se recomienda que la evaluacion de los
parques se realice periodicamente, preferiblemente cada 3 o
4 anos como mdéximo, ya que las condiciones y necesidades
de las zonas pueden cambiar o actualizarse con el tiempo.

Es importante recordar que esta guia ofrece estrategias
sugeridas, y no es necesario seguirlas de manera estricta.
Los disenadores y profesionales pueden adaptar las
recomendaciones segun sus propios contextos, recursos vy
objetivos, asegurando que cada intervencidén responda
efectivamente a las caracteristicas particulares de su parque
y sU entorno.

Ademds, al implementar estas estrategias, las autoridades
fienen la oportunidad de fransformar los parques vecinales
en espacios inclusivos y sostenibles que generen valor social,
ambiental y econdémico a largo plazo, fortaleciendo el tejido
social y mejorando la calidad de vida de los residentes.



Adaptabilidad

Evaluacion de estrategias
Periodica
Utiliza las estrategias del
Realiza evaluaciones del manual como una guia flexible;
parque cada 3 o 4 afos para addptalas segun el contexto
ajustar las estrategias segun los especifico y los recursos
cambios y nuevas necesidades disponibles de cada parque
del entorno y la comunidad Enfoque

en la
sostenibilidad

Prioriza el uso de
materiales sostenibles
y précticas ecoldgicas

que favorezcan

o o la resiliencia del 2
POFTICIDOCIOI’] pargue ante cambios Monitoreo

comunitaria ambientales. continuo

Establece un sistema de

Involucra a la comunidad local ’
: o monitoreo para evaluar el
en el proceso de diagndstico, : : .
o . impacto de las intervenciones
seleccion de estrategias e . . .
: - realizadas, haciendo ajustes
implementaciéon para asegurar

que las intervenciones reflejen INAOVACIOR, cvando se? nefcesgrjg pdoro
|as necesidades y deseos de los y e

USUQITOS. relevancia del parque.
creatividad

No tengas miedo de innovar mds
allé de las recomendaciones del
manual; utiliza la creatividad para
desarrollar soluciones Unicas que
respondan a las caracteristicas
especificas de cada parque.







La transformacion de los parques vecinales va mas alld de
las intervenciones fisicas; se trata de revitalizar los espacios
publicos como escenarios de encuentro, inclusion y convivencia
para toda la comunidad. Estas guias buscan ser un punto
de partida para quienes desean repensar y adaptar estos
espacios a las necesidades cambiantes de la sociedad.

A medida que nuestras ciudades evolucionan, también deben
hacerloloslugaresdondecompartimosyconvivimos.Lasestrategias
presentadasenestasguiasrefiejanuncompromisomdsamplio:crear
entornos que fortalezcan el tejido social, promuevan el bienestar
y se conviertan en simbolos de pertenencia y orgullo comunitario.

El verdadero impacto de estas intervenciones reside en la
capacidad de cada comunidad, grupo de profesionales o
autoridad para apropiarse de estos espacios, adaptarlos a sus
necesidades y asegurar que sigan siendo relevantes y vibrantes
alo largo del tiempo.



Dirigida a las autoridades locales, esta guia
propone directrices para la gestion, planificacion
y monitoreo de los parques vecinales en
Morelia. Reconociendo las realidades diversas
de cada comunidad, se presentan estrategias
qgue promueven la cohesion social a fravés de
intervenciones coordinadas y sostenibles. El
objetivo es garantizar que estos espacios publicos
no solo sean accesibles y seguros, sino que
también funcionen como puntos de encuentro
vibrantes que fomenten la intferacciéon social y el
bienestar de los residentes. Esta guia invita a las
autoridades a replantear sus politicas y estrategias
de gestion, asegurando que los parques vecinales
respondan de manera efectiva a las necesidades
y aspiraciones de sus comunidades.

Universidad Michoacana de San Nicolds de Hidalgo
Facultad de Arquitectura
Maestria en Disefio Avanzado
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