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No basta adaptarse a una sociedad que cambia en la superficie
y permanece idéntica en la raiz. No basta imitar los modelos
que se nNos proponen y que son la respuesta a otras
circunstancias que las nuestras. No basta siquiera descubrir lo

que somos. Hay que inventarnos.

Rosario Castellanos

La mujer vista por la mujer no es la misma que la mujer vista por el

hombre.

Giulio de Martino y Marina Bruzzese

En ambos sexos se vive el mismo drama de la carne y el espiritu, de
la finitud y la trascendencia; los dos estan devorados por el tiempo,
los acecha la muerte, tienen una misma necesidad esencial del otro; y
pueden encontrar la misma gloria en su libertad; si supieran
apreciarla, no tratarian de disputarse falsos privilegios; y entonces

podria nacer la fraternidad entre ellos.

Simone de Beauvoir
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INTRODUCCION

1. DEFINICION Y EXPLICACION DEL TEMA:

La reflexion en torno a las mujeres ha estado presente en la filosofia como un tema que
resurge y se plantea en las mas diversas etapas de su desarrollo historico. Ejemplos de
ello los encontramos en algunas de las mas conocidas formas de problematizar en torno a
la mujer presentes en la filosofia de Platon, Aristoteles, Tomas de Aquino, Schopenhauer,
Simmel, Nietzsche y Freud, junto a otros muchos mas. Todos estos pensadores, pese a
las diferencias que guardan entre si, reflexionaron ante “ese otro” a un mismo tiempo
semejante y distinto. No obstante, profundizar en ello es algo que escapa a los objetivos
que se propone la presente investigacion; sin embargo, en relacién con lo anterior es
necesario destacar la distancia existente entre el fildsofo que reflexiona y aquello en torno
a lo cual se reflexiona, pero ¢qué sucede cuando quien se pregunta por el ser femenino
es una filosofa, esto es, cuando una mujer reflexiona sobre si misma? La respuesta ha
adquirido diversos matices de acuerdo con las mujeres concretas que han intentado
aportar una respuesta (intento que continua) tanto desde su especifico contexto histérico-
cultural como de los horizontes filoséficos a partir de los cuales articulan su pensamiento.
Una de estas respuestas la encontramos en los estudios sobre la mujer de Edith Stein,
quien ubica el problema dentro de las llamadas ciencias del espiritu, pero principalmente
como una cuestion filosoéfica.

A Edith Stein no lograron satisfacerle las respuestas que tanto filésofos como tedlogos
habian ofrecido a la cuestion de las mujeres, y mucho menos las resonancias tangibles de
tales razonamientos en los multiples ambitos de la cultura. Ella se experimenté como
mujer y filésofa, en un entorno masculinizado en el que tuvo que ir construyéndose un
lugar propio. Su ser mujer se le presentd como un problema irrecusable en el doble

sentido: filoséfico y vital.



Formada en la escuela fenomenoldgica como discipula y asistente de Husserl, Edith
Stein conocié con gran profundidad su pensamiento, al que no obstante sus
observaciones criticas y toma de una posicién propia, se mantuvo siempre fiel. Incluso su
encuentro con la escolastica, especificamente con el tomismo, no signific6 una ruptura
con la fenomenologia, sino que la llevé a buscar puntos de encuentro que permitieran
entablar un didlogo entre ambas corrientes filosoficas. Ademas de la fenomenologia y la
escolastica, Stein debe una buena parte de su formacion intelectual a su gran interés y
aprecio por la literatura y la historia, junto a su incansable entusiasmo y apertura, tanto al
arte, como al conocimiento en general.

A partir de tal panorama filosoéfico y cultural, nuestra filosofa se acerca a la cuestion de
la mujer. En tanto que fenomendloga, si bien parte de la consideracion de la existencia, su
objetivo es llegar a conocer la esencia del ser humano mujer; mientras que como tomista,
se pregunta por el sentido ontoldgico de dicho ser. Aunado a lo anterior, Stein imprime a
sus investigaciones su sensibilidad literaria y poética, como lo muestran los analisis
fenomenoldgicos que aplica a obras literarias en las que busca la esencia del ser
femenino. Asimismo, en su filosofia sobre la mujer encontramos presentes planteamientos
concernientes a la antropologia filoséfica y a la filosofia de la educacion, que buscan
adecuarse a la peculiaridad que reconoce en cada mujer, mediante la valoracién positiva
de sus diferencias con el varon. Es precisamente en este sentido que puede considerarse
a Stein como una de las primeras pensadoras que se detuvo a reflexionar hondamente en
el significado de la diferencia sexual y su importancia dentro de la cultura.

Sin embargo, el fuerte acento catdlico de que Edith Stein dotd a su propuesta, pese al
caracter revolucionario que tuvo en su tiempo (la década de los Treinta) y a sus
elementos en comun con otras tendencias feministas, originé que debido a los prejuicios
ilustrados de los feminismos en boga, ésta practicamente se desconociera fuera de los

medios catolicos como lo muestran los escasos estudios al respecto. Paraddjicamente,



ella concibié siempre a la filosofia como un horizonte abierto, al que la mente humana
debia acercarse libre de prejuicios. Precisamente a tan elevado ideal orienté sus multiples

estudios filosoéficos, en el caso que nos ocupa, su filosofia sobre la mujer.

2. UBICACION GENERAL:

Intentar aproximarse a la filosofia sobre la mujer desarrollada por Edith Stein, implica
considerar, siquiera brevemente, el contexto filosofico-cultural en que ésta surge.
Comencemos por ubicar su pensamiento, que fue formandose en el encuentro con
grandes personalidades del hacer cultural, pero sobre todo a través de su propio esfuerzo
de reflexion.

Entre sus intereses fundamentales encontramos la constante indagacion filosofica en
torno a la psicologia, la historia, la literatura y la pedagogia, engarzadas a su reiterada
preocupacion antropolégica. En el ambito de la primera, Stein asistio al curso impartido
por William Stern', quien le ensefidé una psicologia empirica que la decepciond
profundamente porque encarnaba para ella “una psicologia sin alma”. En el campo de la
segunda, fue alumna de Max Lehmann, discipulo del gran historiador aleman Leopold von
Ranke, de cuya cosmovision recibié muchas sugerencias. En lo referente a la literatura,
nuestra autora fue, tanto una gran conocedora de los clasicos griegos y de los romanticos
alemanes, como una lectora incansable de los contemporaneos. En relacion con la
cuestion de la mujer, podemos destacar sus analisis de singulares personajes femeninos
presentes en las obras literarias de Ibsen, Sigrid Undset y Goethe. Ademas, cabe
destacar que en el ambito de la pedagogia, Stein se inclind hacia las vertientes
humanistas centradas en el valor inherente a la peculiaridad de cada persona, como la
obra de Maria Montessori, conocida y estudiada por ella, y los trabajos de la feminista

alemana Helene Lange.

! Es considerado como el redescubridor de la psicologia de la personalidad y principalmente como el fundador de la
psicologia diferencial.



Por otra parte, su formacion intelectual nos remite a dos grandes corrientes filosdficas,
a saber, la fenomenologia y la escolastica, ambas decisivas en la conformacién de su
pensamiento. Durante sus estudios en Gotinga fue introducida a la fenomenologia por
Adolf Reinach; ademas, escuché e intercambid ideas con Max Scheler, de quien recibid
una fuerte influencia en su concepcién de la persona y en sus inquietudes nacientes
sobre el fendbmeno religioso. En Friburgo (a donde se traslad6 siguiendo a Husserl)
después de haberse doctorado con la tesis Sobre el problema de la empatia®, Stein
comenzo a trabajar como asistente de Husserl, llegando a conocer con gran profundidad
su pensamiento. Después de su conversion al catolicismo, comenzd sus estudios sobre
Tomas de Aquino, interesandose de forma especial por la metafisica y la antropologia de
inspiracion cristiana, mismas que la llevarian a desembocar en su filosofia de la mujer.

Dentro de los estudios sobre las mujeres Edith Stein eché mano de las escasas
investigaciones en torno al tema, entre las que podemos mencionar: La ritmica del ser de
sor Tomas Angélica Walter del nino Jesus, que intentd pensar la diferencia entre los
sexos como una categoria ontologica, pero que a juicio de Edith Stein, carecia de un
método adecuado; y La psique de la juventud femenina de Elsa Croner, quien dentro de la
psicologia diferencial distinguié cinco tipos de mujer, mismos que Stein retoma®.

Finalmente, en lo que atafie al feminismo, encontramos en nuestra filésofa una
perspectiva amplia, porque como militante activa durante su juventud del feminismo que
luchaba por la igualdad de derechos (politicos, legales, educativos, profesionales etc.)
entre ambos sexos, una vez convertida al catolicismo podia comprender esta vision, que
en su lucha por la igualdad habia dejado de lado la consideracion de las diferencias,
aunque se distanciara de ella en multiples aspectos. Ademas, como feminista catdlica

continud sus investigaciones y propuestas en torno a la cuestion feminista, buscando una

? Tema sugerido por el propio Husserl, quien una vez concluida, la consideré como un excelente trabajo de aportaciones
personales.

* Sobre dichas autoras dificilmente puede conseguirse un texto en la actualidad. No obstante, su inclusion aqui responde
a que constituyen parte del contexto en el que surge el pensamiento steiniano sobre la mujer.



reinterpretacion de figuras de gran relevancia dentro del judeo-cristianismo y la cultura en
general, como son Ester, Judith, Maria y Teresa de Jesus, entre otras mas. De acuerdo
con Stein, el hacer de las mujeres debia alcanzar todos los resquicios del mundo cultural,
tanto al interior de la religion como en la vida politica, educativa, cientifica, artistica,
laboral, religiosa, etc. Precisamente en la época en que ella dictaba sus conferencias
sobre La mujer, Europa experimentaba importantes cambios respecto al lugar de las
mujeres dentro de la sociedad. En el ambito intelectual, las universidades si bien ya
habian comenzado a admitir mujeres en calidad de estudiantes, aceptaban con grandes
dificultades otorgarles catedras. Stein comprendié con claridad que uno de los problemas
de fondo radicaba en que las mujeres no eran consideradas como personas, por ello
defendio su capacidad para desempefiarse en cualquier trabajo o profesién, pero no como
una imitacion del varén sino desde la propia peculiaridad de su ser personal.

Por todo ello, es posible intentar entablar un dialogo entre el feminismo catélico para el
que Edith Stein se ha convertido en un baluarte, y los otros feminismos, mucho mas
conocidos y difundidos en los medios intelectuales no catdlicos. Un ejemplo lo constituye
el caso de la filésofa francesa Simone de Beauvoir, cuya difundida obra El segundo sexo,
escrita tan so6lo unos afios después que La mujer de Edith Stein que mientras tanto fue
ignorada casi por completo durante afios en los ambientes universitarios y feministas, es
considerada como fundamental dentro de la historia del feminismo. No obstante, si las
divergencias entre la filosofia feminista de Stein y otros feminismos como el de género
son grandes, también los puntos de encuentro son muchos. De ahi la importancia de
acercarse al estudio de la obra de Stein con una mirada auténticamente filosofica, es

decir, libre de prejuicios y de opiniones preconcebidas.
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3. IMPORTANCIA Y PERTINENCIA DEL TEMA:

Los estudios sobre las mujeres realizados por Edith Stein representan un campo
interesante para la reflexién feminista dentro de la filosofia de la cultura porque, a través
del andlisis critico de la situacion de las mujeres dentro de la cultura occidental de su
tiempo, propone caminos de solucion de gran actualidad.

En la propuesta steiniana encontramos por una parte, un agudo cuestionamiento
dirigido a los fundamentos de la cultura europea de los siglos XIX y XX, y por la otra, la
propuesta de una antropologia dual. Es necesario destacar que Stein utiliz6 escasamente
términos como patriarcal o patriarcado; sin embargo, su critica filoséfica se dirige a
subrayar la necesidad que la cultura tiene del trabajo creativo de las mujeres
consideradas en su especificidad animico-corporal, asi como el empobrecimiento de una
cultura que no las toma en cuenta como personas libres y responsables. A pesar de que
el término género aun no era conocido dentro del feminismo y los estudios sobre las
mujeres, en Edith Stein podemos encontrar distinciones precisas entre biologia y cultura,
sin embargo, su pensamiento, en tanto que reflexién sobre la diferencia sexual e incluso
ontolégica entre mujeres y varones, se distancia considerablemente de ciertas
implicaciones que ha tenido dicho término dentro del feminismo, especialmente aquéllas
que tienden a borrar la importancia de la diferencia sexual.

Para nuestra autora, la cultura ha jugado un papel principal en la situacion de las
mujeres, es decir, en la educacidon que se les imparte tanto en la escuela como en el
hogar, el lugar que ocupan dentro de la familia y la religi(’)n4, la conceptualizacion que de
ellas se ha hecho en las diversas ciencias, asi como su escasa participacion en la vida
politica, entre otros aspectos mas. Por ello, reclama de su época un cambio profundo,
pero no a favor de una igualdad sin mas, sino de la equidad entre los diferentes.

Asimismo, la critica steiniana contra la cultura occidental tradicional alcanza también a la

* Edith Stein se refiere a la religion cristiana.
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situacion de los varones; en Stein estan presentes abundantes sugerencias de lo que
actualmente se conoce como estudios de la masculinidad (de las masculinidades). Ella
explica la necesidad que tienen los varones de ejercer su paternidad (no necesariamente
biolégica, sino como una forma de ser) de manera tierna, sensible, dulce y carifiosa. De
acuerdo con Stein, tanto las mujeres como los varones, en tanto que personas, deben
abrirse a una serie de valores no considerados e incluso despreciados dentro de las
concepciones tradicionales de feminidad y masculinidad.

Por todo lo anterior, consideramos relevante realizar la presente investigacion, de
manera especifica porque, pese a las anticipaciones que encontramos en ella respecto a
temas que se debaten en la actualidad (diferencia sexual, identidades femeninas y
masculinas, cuestionamientos al género, etc.), su propuesta filosdéfica y feminista sobre la
mujer ha sido escasamente estudiada fuera de las universidades catdlicas. Por ello,
pretendemos llevar a cabo un analisis interpretativo, y en la medida de nuestras
posibilidades aportativo, sobre los planteamientos de Edith Stein desde la perspectiva
abierta por la filosofia de la cultura.

El planteamiento del problema de nuestra investigacion se expresa en las siguientes
cuestiones: ;Qué aportan a la filosofia de la cultura los estudios sobre las mujeres
desarrollados por Edith Stein? ;Constituyen estos una peculiar reflexion critica en torno a
la propia filosofia y a sus diversas disciplinas? ¢Qué aporta la filosofia feminista de Stein
a la antropologia filosofica? § Como puede entablar un dialogo la propuesta steiniana con
las corrientes feministas que han tenido mayor alcance y relevancia para la actualidad?
¢Puede hablarse de una critica a la cultura patriarcal en Edith Stein? ;Existe en su
filosofia feminista la propuesta de una nueva cultura? jEn qué consiste esta nueva
cultura? ; Por qué es nueva o respecto a qué?

Los diversos aspectos del problema planteado nos llevan, por una parte, al estudio de

la filosofia de Edith Stein, especificamente de la filosofia sobre la mujer y su relacion con
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la cultura; y por la otra, a la consideracion de los enfoques criticos que podemos encontrar
en posturas diversas a la suya. En lo referente a los puntos de encuentro entre la
propuesta steiniana y algunas tendencias feministas contemporaneas, nos encontramos
ante una tarea de analisis e interpretacion que Edith Stein ha dejado abierta.

Ahora bien, por lo que respecta a la hipotesis de nuestro trabajo, podemos decir que la
filosofia sobre la mujer de Edith Stein plantea tanto a la filosofia como al feminismo y a la
cultura en general, la necesidad de reflexionar sobre la realidad humana en el sentido
amplio femenina-masculina, sin la pretensién de reducir una a la otra o de tratar a una en
funcién de la otra, sino de pensarlas en toda su plenitud a partir de un concepto de
persona que incluya ambas dimensiones. Por una parte, la concepcion integral de la
persona que nos ofrece nuestra fildsofa tiene mucho que aportar tanto a las diversas
disciplinas filosoficas como a los multiples campos de la cultura (filosofico, antropolégico,
artistico, pedagadgico, politico, social y religioso, entre otros mas), asi como a los diversos
rostros del feminismo. Por otra parte, consideramos que a través de su filosofia feminista
Stein abre la posibilidad de una nueva cultura centrada en el valor inherente a cada
persona, mediante la comprension mutua y la apertura al aprendizaje que puede
extraerse de las diferencias. Asimismo, la relaciéon entre esta nueva cultura y la cultura
patriarcal de occidente constituye una aguda critica que penetra en sus mas diversos
ambitos y que, posteriormente, desemboca en la propuesta de una cultura de la persona.

El objetivo general de nuestra investigacion es revalorizar uno de los aspectos menos
estudiados del pensamiento de Stein, mostrando su importancia y actualidad dentro de la
filosofia y la cultura en general, tal como es el problema de la mujer (de las mujeres)
desde el punto de vista filosofico. De manera especifica nos proponemos profundizar en
la propuesta steiniana que, a partir de la filosofia sobre la mujer, evidencia la necesidad
de la apertura y modificacion de las diversas disciplinas filoséficas mediante el

reconocimiento de la diferencia sexual como rasgo esencial de los seres humanos en el

13



horizonte de una nueva cultura. Ademas, pretendemos desarrollar vy justificar la hipotesis
de una cultura de la persona vinculada con la filosofia steiniana sobre la mujer, con el
objetivo de mostrar la actualidad de sus planteamientos como una forma diferente de
abordar el feminismo.

La presente investigacion se divide en tres capitulos:

En el primer capitulo se lleva a cabo un acercamiento al concepto steiniano de filosofia,
rastreando sus antecedentes y su contexto historico y cultural, con el propdsito de poder
ubicar su filosofia feminista. Ademas, se abordan dos problemas que son fundamentales
para Edith Stein: 1) el lugar que ocupan los estudios sobre las mujeres en las ciencias del
espiritu, y 2) la cuestion del método. Tales precisiones son necesarias para poder
profundizar en su propuesta feminista, lo cual constituye el objetivo del siguiente capitulo.

En el segundo capitulo se estudian detalladamente los principales aspectos de la
filosofia steiniana sobre la mujer. En primer lugar se justifica su caracter filoséfico;
posteriormente se analizan sus tres ejes tematicos fundamentales: 1) Antropologia
filosofico-teoldgica y estudios sobre las mujeres. Aqui se abordan algunos problemas
centrales para la presente investigacion: la definicion steiniana de persona, los conceptos
de cuerpo, alma y espiritu, diferencia sexual, y maternidad; para ello ha sido necesario
seguir atentamente sus antecedentes desde El problema de la empatia, hasta sus
trabajos posteriores en torno a una antropologia metafisica y cristiana. 2) Psicologia
filosofica y literatura. Aqui seguimos muy de cerca los analisis de Stein sobre tres
personajes femeninos de la literatura, a saber, Ingunn de la escritora noruega Sigrid
Undset, Nora de Henrik Ibsen e Ifigenia de Goethe, en los cuales nuestra fildsofa busca
develar la esencia del alma femenina por un camino diferente, y a un mismo tiempo
complementario, al de la antropologia filosofica. 3) La filosofia sobre la mujer de Stein

frente a los estudios de género y el feminismo. En esta parte se pone a dialogar la
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propuesta de Stein con algunos de los conceptos mas importantes del feminismo de
género, con el propdsito de mostrar tanto las criticas como las aportaciones reciprocas.
En el tercer capitulo se pretende justificar y explicar la propuesta de una cultura de la
persona vinculada con la filosofia steiniana sobre la mujer. De acuerdo con lo anterior, los
conceptos definidos en los capitulos precedentes, principalmente el de persona y el de
esencia femenina (a la que también denomina maternidad), nos auxilian en la
investigacion del concepto steiniano de cultura y su relacién con su filosofia feminista.
Aqui intentamos responder a la siguiente pregunta: ;Hacia donde nos lleva la propuesta
feminista de Stein? Por una parte, exploramos su proyecto educativo dirigido a las
mujeres, al que ella misma consideraba como el punto de partida imprescindible para que
éstas accedieran al mundo de la cultura y lo enriquecieran llegando incluso a
transformarlo con sus aportaciones. Por otra parte, retomamos los nombres de las
mujeres que aparecen el los estudios feministas de Stein, y a partir de ellos construimos
una «genealogia femenina» que denominamos «las madres sabias», es decir, las voces
de aquellas mujeres que, aun en las culturas donde el patriarcado ha sido mas aplastante,
expresan formas de poder y de saber profundamente «femeninas», esto es, las voces
surgidas de las experiencias de vida de mujeres que buscaron ser ellas mismas,
apartandose de los caminos trillados. A partir de todo lo anterior presentamos las criticas
que la filésofa alemana dirige a las bases de la cultura patriarcal, a través de su forma de
comprender y definir ambos términos (cultura y patriarcado). Finalmente, desembocamos
en la propuesta de una cultura de la persona sobre los fundamentos de la filosofia

feminista de Stein.
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CAPIiTULO 1

LA FILOSOFIA DE EDITH STEIN Y SUS ESTUDIOS SOBRE LA MUJER.

1.1 BIOGRAFIA FILOSOFICA Y CONTEXTO CULTURAL DE EDITH STEIN.
INTRODUCCION.

Al comenzar nuestro trabajo se nos presentan dos preguntas que resumen en gran
parte la problematica a la que nos enfrentamos, a saber: ;por qué una biografia
filosofica? ¢Hasta donde es valida la relacion entre la vida y la obra de Edith Stein?
Podria reprocharsenos -y con toda razén- que corremos el riesgo de caer en una
confusién si no discernimos cuidadosamente entre ambos aspectos, pero ¢qué sucede
cuando en una vida concreta se desarrollan arménicamente la existencia historica y el
trabajo filosofico? ¢Como justificar su separacion tajante si se confieren sentido
mutuamente?

Lo anterior no significa que se pretenda juzgar el valor de la obra filoséfica de Edith
Stein teniendo como criterio Unicamente sus datos biograficos; por el contrario, lo que
intentamos es mostrar la congruencia entre su pensamiento y su forma de vivir,
principalmente en relacion a sus preocupaciones feministas, que no se redujeron al plano
tedrico, sino que estuvieron presentes a través de una lucha constante que ella misma
libr6 como muijer y fildsofa en la cotidianidad, teniendo como propdsito conseguir mejores
expectativas de vida para las mujeres. Para ello, la figura de su madre, Augusta Courant,
fue muy importante, como intentaremos mostrar.

Asimismo, su interés por el estudio de la persona humana dificimente puede

comprenderse en toda su profundidad si se deja de lado la importancia de las relaciones
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humanas en su caminar filosofico, porque para Edith Stein la filosofia fue en gran medida
una busqueda vital. Al respecto, Abelardo Lobato® escribié lo siguiente:

Su vida es de una continuidad ascendente hacia la verdad. Una subida de alpinista: ella
no conoce vacios, decadencias, pesimismos, retrocesos, y no es por falta de dificultades.
Fuera de su corazéon todo era negro. Su existencia es una lucha a muerte contra la
dificultad: por su raza, por su familia, por su ambiente, por ser mujer, su camino estaba

lleno de barreras y, sin embargo supo hacer facil todo lo dificil (Lobato: 1976: 178).

1.1.1. EN LOS BRAZOS MATERNOS.

“‘Mi madre, debido a las muchas horas que pasaba al aire libre, ha permanecido vigorosa y
lozana hasta su vejez. En nuestra casa todo recibia vida y calor de ella” (Stein: 1992: 49).

Edith Stein naci6é en Breslau, entonces Alemania (Prusia), hoy Polonia (Wroclaw), el 12
de octubre de 1891, de origen judio y ciudadania prusiana. Su padre, Siegfried Stein
murié cuando ella tenia s6lo dos afios. Quizd por eso la figura de la madre llena los
recuerdos infantiles de Edith Stein, la mas pequefa de once hermanos. Augusta Courant
era para ella el modelo de la mujer fuerte e independiente que tomd la decision de
enfrentar las vicisitudes de la vida guiando amorosamente a su familia por el camino que
considerd el mas correcto. Por ello, ante la muerte de su esposo, Augusta, contra la
opinidn de toda la familia, se hizo cargo del negocio de maderas que Siegfried dejé tras su
muerte, haciéndolo muy pronto prosperar.

A través de los relatos de su madre, Stein aprendié a valorar las cualidades de las
mujeres de su familia, a su abuela Adelheid Burchard la consideraba como una mujer
sabia a pesar de no haberla conocido personalmente. Podemos decir que su infancia se
desarrollé en un universo fundamentalmente femenino donde las figuras masculinas sélo
adquieren sentido en relacion a él. Refiriéndose a sus abuelos maternos nuestra autora
escribié: “Todas las operaciones se decidian entre los dos, los libros los llevaba siempre

la abuela. Sin preguntarle a ella no hubiese hecho el abuelo nunca nada.” (Stein: 1992:

> Abelardo Lobato es uno de los pocos autores en lengua castellana que se ha ocupado del tema de la mujer en la
filosofia steiniana.
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21). De acuerdo con lo anterior no es extrafo que el precoz despertar de Edith Stein a la
cultura fuera a través de una figura literaria femenina: Maria Estuardo de Schiller.

Por otra parte, la personalidad fuerte de la madre no obstaculizé6 que ésta diera a su
hija, ya desde muy pequefa, libertad para tomar sus propias decisiones. Edith Stein
comenzo a asistir a la escuela cuando quiso hacerlo siendo aun menor para ello; pronto
se convirtio en una alumna sobresaliente, pero al llegar a la adolescencia y ante la
sorpresa de toda su familia abandoné la escuela. Cuando la inundaron dudas sobre el
futuro y renacieron en ella los deseos de continuar estudiando, encontr6 en su madre
apoyo y comprension. Sin embargo en su autobiografia relata: “A pesar de esta union tan
intima no fue mi madre mi confidente. Lo fue en tan escasa medida como cualquier otra
persona” (Stein: 1992: 64).

Como estudiante E. Stein fue excelente, encontrando en los ejercicios de composicion
literaria el lugar perfecto para expresar todo aquello que la desbordaba interiormente. Si
sus esfuerzos decayeron durante la crisis de la adolescencia, se debié a que no podia
encontrar un sentido ni una vision del mundo en las lecciones escolares; fue también
entonces cuando perdio la fe. De su estancia en Hamburgo -tiempo en que abandond sus
estudios- nuestra autora refiere lo siguiente: “Aqui tuve conciencia completa de la oracion
y la abandoné por una decision libre. No pensaba en mi porvenir, pero seguia viviendo
con la conviccion de que se me habia asignado algo grande” (Stein: 1992: 135).

Durante los diez meses pasados en Hamburgo al lado de su hermana Else, Edith Stein
se sumergio en la lectura de Shakespeare, Goethe, Ibsen, etc., ademas de ayudar en las
labores domésticas y jugar con sus sobrinos. Ella misma se sentia una mufeca: “Cuando
recuerdo ahora la temporada de Hamburg me parece que fue como una etapa de juego
de mufecas” (Stein: 1992: 135). Una vez de regreso en Breslau su familia apenas pudo

reconocerla porque se habia convertido en una mujer.
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Para compensar el tiempo fuera de la escuela Stein recibié clases particulares y
presentd el examen para ingresar al bachillerato® superandolo sin problemas. En sus
estudios destaca como la mejor, comenzando a definirse el cauce de sus futuros afios
universitarios en su preferencia manifiesta por materias como literatura, historia, latin y
aleman. Es significativo que en la fiesta de fin de cursos el director del bachillerato le
escribiera una carifiosa sentencia, ignorando que con el paso del tiempo ésta iria
convirtiéndose en realidad: «Golpea la piedra (Stein) y brotan tesoros.» (Stein: 1992:
163).

1.1.2. EL CAMINO DEL FILOSOFAR.
1.1.2.1. BRESLAU.

En 1911 E. Stein comenzé los estudios universitarios en Breslau, su ciudad natal. Las
materias que elige son: germanistica, historia, psicologia y filosofia. El ambiente
universitario abarca todo su tiempo, porque ademas de tomar parte activa en diversas
organizaciones estudiantiles, impartia cursos de inglés para principiantes y algunas clases
particulares. Es imprescindible subrayar que ya desde el bachillerato se definia a si
misma como feminista’, inquietud que mas tarde la llevo a afiliarse a la “Asociacion
prusiana a favor del sufragio femenino”, asi como a una asociacién feminista de
estudiantes universitarias (Stein: 1992).

Edith Stein tenia un interés muy especial en el estudio de la psicologia, pues pensaba
que a través de ella podria aclararsele en alguna medida el misterio de la persona
humana que tanto la inquietaba. Por ello, llegd incluso a considerar doctorarse con un
trabajo de psicologia; sin embargo, siguiendo con atencion los cursos de psicologia

experimental del profesor Stern muy pronto se vio desilusionada: “Era un error desde el

% En Alemania es a partir de 1896 que los bachilleratos se abren para las mujeres.
7 Al respecto es muy interesante prestar atencion al epigrama que Edith escribi6 en el Periodico Cerveza, cuando era
bachiller: “Igualdad de la mujer y del hombre

asi dice la sufragista,

a la que un dia, con seguridad,

en el Ministerio veremos.” (Stein: 1992: 163).
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principio pensar en un trabajo psicologico. Todos mis estudios de psicologia me habian
llevado al convencimiento de que esta ciencia estaba todavia en mantillas: le faltaba el
necesario fundamento de ideas basicas claras y que la misma ciencia era incapaz de
elaborar esos presupuestos.” (Stein: 1992: 203).

En esos momentos dificiles de dudas y cavilacion, Georg Moskiewicz, amigo y
companfero de estudios de Stein, que habia pasado un semestre en Gotinga, la pone al
tanto sobre la nueva tendencia filosofica denominada fenomenologia, recomendandole el
estudio de las Investigaciones Ldgicas de Edmund Husserl. Stein se dedico con ahinco al
estudio de las Investigaciones Ldgicas, y sus inquietudes comenzaron a aclararse, habia
encontrado lo que estaba buscando. No tenia mas qué pensar, el siguiente semestre lo
cursaria en Gotinga.
1.1.2.2. GOTINGA.

“iQuerida ciudad de Géttingen!... Creo que solamente quien haya estudiado alli entre los
afios 1905 y 1914, en el corto tiempo de esplendor de la escuela fenomenolégicas, puede

comprender lo que nos hace vibrar ese nombre” (Stein. 1992: 221).

En Gotinga, segun le habia informado Moskiewicz, no se hacia otra cosa que filosofar, y a
pesar de que no todos eran filésofos, sus profesiones quedaban en segundo término y
sblo se hablaba de fendmenos. Aqui, E. Stein se encontré rapidamente en el ambiente
que le era mas propicio, es decir, la filosofia: “Tenia veintitn afios y toda yo era
expectacion ante lo que debia producirse.” (Stein: 1992: 221). Pronto estuvo enterada de
que al llegar a Gotinga lo primero que se hacia era ir a ver a Reinach, quien se encargaba
de los alumnos que apenas comenzaban a entrar en contacto con la fenomenologia.
Debido a sus estudios en torno a las Investigaciones Ldgicas, Stein se encontrdé en muy
poco tiempo formando parte del circulo mas cercano a Husserl; sin embargo, no dejé de

asistir al seminario de Reinach, con quien trabé una gran amistad.

¥ Una caracteristica singular de la escuela fenomenologica de Husserl fue su apertura a las mujeres. Precisamente Stein
se sinti6 alentada al ver en el periddico la fotografia de una filosofa discipula de Husserl que habia obtenido una
distincion por un trabajo filosofico. Aflos més tarde esa filosofa -llamada Hedwig Conrad-Martius- se convertiria en su
mejor amiga y madrina de bautizo (Stein: 1992).
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Cada vez mas familiarizada con la fenomenologia, nuestra autora comienza a
prepararse para presentar sus trabajos finales y el examen de licenciatura. Husserl, que
se habia dado cuenta de la gran inteligencia y capacidad de su discipula, le propone un
tema para doctorarse: una investigacién sobre la Einfiihlung® . Ella se alegra mucho
porque precisamente dicho tema se vinculaba directamente a su gran interés en el estudio
de la persona humana. Al respecto, Stein se planted las siguientes preguntas: ;como
entramos en contacto con el mundo de los otros (de sus vivencias)? ;Cémo podemos
tener experiencia de la conciencia de otro yo? ;De qué forma se explica que podamos
participar de los sentimientos de los otros?

Las cuestiones anteriores —y otras mas- constituian huecos dentro de la fenomenologia
husserliana que requerian de ulteriores desarrollos y profundizaciones, precisamente por
ello Husserl le propuso llevar a cabo dicha investigacion. Ella sabia que el objetivo era
llegar a la esencia de los actos de empatia y no limitarse solamente a una descripcion de
los mismos como hacia la psicologia. Considerando la magnitud del trabajo que iba a
emprender, le resultaron de gran provecho las conferencias de Max Scheler que estaba
en Gotinga como profesor invitado. Ademas consulté toda la bibliografia existente sobre el
tema, especialmente la referida a Theodor Lipps.

Sin embargo, el estallido de la Primera Guerra Mundial cambi6 radicalmente el rumbo
de sus proyectos. De acuerdo con Edith Stein: “Los que han crecido en la guerra o
después de la guerra no pueden ni imaginarse aquella seguridad en la que creiamos vivir
hasta 1914” (Stein: 1992: 272). Rapidamente la vida de la gran mayoria cambié, muchos
de sus amigos y conocidos se alistaron en el ejército, entre ellos Reinach. Ella, por su
parte, se decidié a regresar a Breslau, que, debido a su situacion geografica, podia ser

invadida por Rusia —lo cual no sucedio-

? En castellano se ha traducido como empatia.
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Stein comenzé a asistir a un curso de enfermeria en la Cruz Roja ofreciéndose como
voluntaria para trasladarse a donde fuera necesario, mientras tanto acompanaba todos los
dias a su hermana Erna —que habia estudiado medicina — al hospital. Pero como el
requerimiento tardaba bastante en llegar, decidié regresar a Gotinga para presentar el
examen de licenciatura, obteniendo como resultado la maxima nota. Inmediatamente
volvié a Breslau dirigiéndose a la Cruz Roja para ofrecer nuevamente sus servicios; en
tanto recibia respuesta continuaba con sus estudios de griego y el trabajo de doctorado.
Después de unas semanas la llamaron por teléfono informandole que en Austria habia
gran necesidad de enfermeras voluntarias. Debia ir al hospital militar Marisch
Weisskirchen en donde, entre otras cosas, se atendia a enfermos de tifus. La madre se
opuso firmemente porque tenia miedo de lo que podia sucederle, pero ella estaba
decidida y, a pesar del profundo respeto que sentia por su madre, se marchd sin su
consentimiento. Para no flaquear, Edith Stein pensaba sobre si misma: “Ahora mi vida no
me pertenece. Todas mis energias estan al servicio del gran acontecimiento. Cuando
termine la guerra si es que vivo todavia, podré pensar de nuevo en mis asuntos
personales” (Stein: 1992: 276).

En Marisch Weisskirchen la joven fenomendloga conocié uno de los rostros mas duros
de la vida al ver sufrir y morir a muchos heridos. Debido al exceso de trabajo comenzaba
a sentirse agotada, y después de considerarlo largamente decididé aceptar el descanso
que repetidas veces rechazara. Se puso nuevamente al servicio de la Cruz Roja pero no
volvio a ser llamada.

Nuevamente se entrega al estudio, retoma su trabajo de doctorado ademas de impartir
algunas clases en su antigua escuela por la escasez de profesores, porque debido a su
condicién de judia y mujer, obtener un puesto dentro del magisterio era practicamente

imposible. Durante las mafanas realizaba su trabajo como profesora, mientras que por las
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noches proseguia con su tesis doctoral. Una vez concluida la tesis estaba tan
desmejorada que habia bajado diez kilos.
1.1.2.3. FRIBURGO.

Entre tanto, Husserl se habia trasladado a Friburgo donde le ofrecieron una catedra de
filosofia, por lo cual, Stein debia ir alli para presentar el examen de doctorado. Este fue un
gran éxito tanto para ella como para su querido maestro: “Husserl estaba radiante de
alegria. El mismo decano habia propuesto summa cum laude” *° (Stein: 1992: 381).

Stein se convierte en asistente de Husserl, encargandose de organizar todos sus
escritos, pero sus relaciones se ven afectadas por un lado, debido al dificil caracter del
maestro y, por el otro, a sus posiciones machistas (sobre las que se tratara mas
adelante). Sin embargo, ella le guardara siempre gran carifio y respeto.

1.1.3. LOS ENCUENTROS PERSONALES.

Paralelamente a su intensa entrega a la filosofia, las amistades y las relaciones
personales fueron fundamentales en su vida. El interés que sentia por el estudio de la
persona humana tuvo un referente concreto en su existencia practica, donde el problema
de la Einfiihlung'* se convirtié en una inquietud existencial. Al respecto, Abelardo Lobato
sefala lo siguiente: “La amistad fue para Edith un modo de ser-en-el-mundo en el sentido
de la escuela fenomenoldgica, de entablar relaciones existenciales de las cuales depende
el sentido de la vida misma” (Lobato: 1976: 196).

Los afios universitarios que Edith Stein pasdé en Breslau fueron fecundos en el
intercambio constante de ideas e inquietudes compartidas con su hermana Erna y sus
amigas en comun: Lilli Platau y Rosa Gutmann (el trébol). Juntas discutian sobre

problemas politicos y expresaban sus puntos de vista en relacion con la situacion de las

' Esta nota se daba raras veces y constituia una recomendacion para obtener una catedra.

" Por ello, a pesar de su posterior conversion al catolicismo e incursion en la filosofia escolastica, el resto de sus
trabajos filosoficos no guardan discontinuidad con esta primera obra; por el contrario, puede observarse en ellos una
mayor profundidad en el terreno de la metafisica, pero tanto los estudios sobre la estructura de la persona humana como
las interrogantes sobre la posibilidad de la existencia de personas espirituales que se formulara la entonces filosofa atea,
constituyen en gran medida el preludio de su posterior obra filoséfica.
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mujeres. También con ellas realizé excursiones por los mas hermosos paisajes de
Alemania.

Tanto en Gotinga como en Friburgo, los encuentros personales y las amistades
constituyeron una buena parte de las experiencias que Edith Stein adquiri6 en este
periodo de su vida. El carifio que sentia por la familia Reinach (Adolf, Anne y Pauline) la
llevdo a una fuerte crisis depresiva ante la muerte de Adolf, al mismo tiempo que el
encuentro con Anne, llena de fortaleza en su fe cristiana, le planted la necesidad de
reflexionar sobre el sentido de la religion como una fuente de motivaciéon para la propia
vida. Con los Husserl la amistad también fue muy profunda, las frases alusivas al “querido
maestro” son abundantes en sus escritos autobiograficos. Por otra parte, entre los que
conformaban el circulo fenomenolégico nuestra filésofa cultivd grandes amistades, como
Roman Ingarden, Hedwig Conrad-Martius, Hans Lipps, Erika Gothe, entre otros mas. En
Bad Bergzabern, en la granja de los esposos Conrad conocié a Alexander Koyré y en
Juvisy (cerca de Paris) a Jacques y a Raissa Maritain.

Su trabajo filoséfico se vio constantemente enriquecido a través de tan abundantes
contactos personales e intelectuales, pues de acuerdo con lo anterior, en Stein
encontramos a una mujer en movimiento, abierta a nuevos horizontes filoséficos vy
consciente de los problemas mas acuciantes de su tiempo, pero sobre todo hay en ella
una gran disposicion al aprendizaje tanto de los otros (las otras) como junto a ellos (ellas).
1.1.4. MUJER EN BUSCA DE Si MISMA.

A través de sus estudios historicos, particularmente sobre la cosmovision del historiador
aleman Leopold Von Ranke, E. Stein llegd a concebir la historia como una unidad llena de
sentido donde las acciones de los individuos cobran significado. Por ello se sentia llamada

a trabajar para contribuir a configurar el destino de su pais que habia quedado devastado
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a causa de la guerra, afiliandose al “Partido Democratico Aleman”'?

con lo que comenzd
su actividad politica.

Su interés fundamental era la situacion de las mujeres, porque una vez conseguido su
derecho al voto era necesario que estuvieran informadas para que pudieran participar en
las elecciones: “segun la conviccion de Edith Stein, las mujeres no debian contentarse ya
en la nueva republica con desempefar el papel de las que tenian que soportar el
sufrimiento de la violencia masculina, sino que debian contribuir a plasmar las cosas y
asumir la responsabilidad para el futuro” (Uwe Mdller: 2001: 125). El feminismo asumido
por Stein estaba profundamente comprometido con la realidad de las mujeres, cuyas
condiciones de vida y posibilidades de desarrollo tanto personal como profesional
consideraba injustas e insuficientes. Por una parte, luché por los derechos politicos de las
mujeres y, por la otra, esperaba que éstas se convirtieran en sujetos activos de la historia.

Frutos de sus experiencias en politica fueron sus escritos titulados “Causalidad
psiquica” e “Individuo y comunidad” que dieron origen a su trabajo filosofico llamado
Contribuciones a la fundamentacién filoséfica de la psicologia y de las ciencias del
espiritu, con el que se proponia obtener una catedra. Sin embargo, aunque la constitucion
de Weimar reconocia el derecho de las mujeres a obtener una catedra, éste no era
efectivo en la vida universitaria, y Stein tuvo que enfrentar una negativa tras otra. En
Friburgo, Gotinga, Kiel, Hamburgo y Breslau sus intentos fracasaron; incluso, el propio
Husserl, de quien ella esperaba apoyo, expreso abiertamente que si bien las mujeres
podian estudiar filosofia y desempefarse brillantemente, su destino era el matrimonio,
por lo que encontraba absurdo que ocuparan un puesto que estaba reservado para los
varones.

A pesar de todas las dificultades, nuestra fildsofa no perdi6 los animos y se decidio a

dirigir una solicitud al Ministerio Prusiano de Educacién y Ciencia, el cual le dio la razén

"2 Partido de carécter liberal fundado por Friedrich Naumen.
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emitiendo un comunicado en el que confirmaba la igualdad de derechos de las mujeres en
el mundo académico. Sin embargo, tales derechos continuaron sin ser respetados y ella
no logré obtener una catedra universitaria. Al respecto Abelardo Lobato refiere lo
siguiente:

La vida intelectual era su ideal, pero las puertas se le cerraban por ser mujer. Fuerte era
su voluntad, pero ;qué vale la voluntad de una mujer cuando el mundo oficial, el de las
costumbres y usos, el de las leyes y tradiciones, la cultura, esta en contra? Bien poco. En
este desamparo ella se encierra de nuevo en la casa, cerca de la madre, trabaja, espera,
busca nuevos modos de existencia desde su vocacion intelectual, escribe bien inmersa ya

en su horizonte de la fenomenologia (Lobato: 1976: 189).

De regreso en Breslau, la joven doctora organizé su “academia domeéstica”, a la que sin
publicidad acudieron numerosos estudiantes de filosofia que querian aprender de la
brillante discipula de Edmund Husserl. Ademas, impartié un curso sobre cuestiones éticas
fundamentales en la nueva universidad popular de Breslau. Paralelamente a estas
actividades continuaba con sus trabajos filoséficos sin perder la esperanza de encontrar
un puesto en la universidad. A su lado se encontraban sus amigos y familiares
infundiéndole animos, su madre se sentia feliz de tener nuevamente consigo a la hija mas
pequena y, por ello, arregld una parte de la casa para que pudiera trabajar en un espacio
apropiado.

Stein seguia con gran interés los acontecimientos politicos, precisamente de tales
reflexiones surgié su Investigacion sobre el Estado™ en la que se examinan
detenidamente las ideas relativas al individuo, la comunidad, la masa y la sociedad. Como
fenomendloga se preguntaba por la esencia del Estado, asi como por la importancia que
juega la conciencia histérica de la comunidad en su configuracién. De acuerdo con ella:
“El Estado, como forma y expresion de la conciencia de la comunidad, es de importancia
fundamental para la conciencia histérica y el devenir de cada uno de sus miembros” (Uwe

Mdller: 2001:135). Su principal preocupacion gira en torno al bien comun, que se ve

13 Escrita en marzo de 1920, tres meses después de la intentona golpista de Kapp.
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amenazado por los diversos intereses de los grupos ideoldgicos que pretendian imponer
sus objetivos; ademas, expresa su desacuerdo tanto con las teorias politicas de corte
socialista como con el racismo biologicista. Nuestra filésofa considera que la idea mas
elevada del Estado se condensa en la democracia, pero es consciente de las grandes
dificultades de su cumplimiento asi como de los peligros derivados de su degeneracion.

Si su vida intelectual era incansable, en su mundo interior se debatia una profunda
crisis. Desde la muerte de Adolf Reinach y el encuentro con su esposa Anne llena de
serenidad, Stein pensaba constantemente en la experiencia religiosa y en su significado
para la propia vida. En sus excursiones por diferentes ciudades alemanas lo que mas le
impresiond -esta vez- no fueron las obras artisticas, sino la armonia en que convivian
catolicos y protestantes, y aun mas, la sencillez con la que una mujer en medio del ajetreo
de la vida diaria entr6 a una iglesia catdlica para orar.

A la crisis por la que atravesaba se suman las decepciones que experimentaba tanto en
sus aspiraciones profesionales como con su “querido maestro”. Por una lado, a la serie de
obstaculos que se oponen a la posibilidad de acceder a una catedra universitaria, se
anade la actitud de Husserl fundada en una serie de ideas machistas y, por el otro, el
distanciamiento de Hans Lipps que lastim6é hondamente sus sentimientos porque -segun
su amiga Hedwig Conrad-Martius- ella lo amaba. La crisis llega a tal extremo, que el dia
de la boda de su hermana Erna -con la que se sentia unida con un afecto muy especial-
ésta tuvo que inyectarle una dosis de morfina para ayudarla a levantarse de su depresion.

Nuevamente es a través de las relaciones personales que a Stein se le abren
horizontes de sentido. Ella sabia que su madre -judia practicante y convencida- no
hubiera podido entender su acercamiento al cristianismo, y por eso, el tiempo que pasaba
en Breslau, vivia un drama interior que no se atrevia a compartir con ella. Sin embargo,
encontré6 en su amiga Hedwig Conrad-Martius un corazéon dispuesto a acogerla. Al

respecto, Abelardo Lobato escribe:

27



No hay vida profunda sin crisis radicales. La crisis es la oportunidad de la opcion, el
momento en que se manifiesta la emergencia de la libertad sobre el destino. Edith Stein se
ha formado en la lucha y se ha forjado en las crisis que van jalonando su vida. Por debajo
de la apariencia tranquila, ella vive en profundidad, conoce como cualquiera lo que significa

ser mujer y trata de ser fiel a si misma y a su gran vocacion. (Lobato: 1976: 182).

1.1.5. CONVERSION RELIGIOSA.

Las primeras reflexiones de nuestra filésofa acerca de la experiencia religiosa se
encuentran en su obra Contribuciones a la fundamentacion filoséfica de la psicologia y de
las ciencias del espiritu (Beitrage). En ella aborda la relacion entre religion e historia, asi
como el papel que desempefia la religion como fuente de motivacién. A pesar de que en
esta obra se aproxima bastante a un cristianismo positivo, su conversion religiosa al
catolicismo requeria de una vivencia personal que pudiera develarle el sentido de la
religion para su vida.

El dolor que le produjo la muerte de Adolf Reinach la hundié6 en una aguda crisis,
porque no podia comprender cual era el sentido y fundamento de la existencia humana,
sin embargo la actitud de la sefiora Reinach, que no se dej6 arrastrar por el dolor sino que
lo enfrenté con serenidad y esperanza a causa de su fe en el cristianismo, le mostro la
posibilidad de encontrar una respuesta a sus interrogantes. Stein refirid6 poco antes de
morir “que el motivo decisivo para su conversion al Cristianismo habia sido la forma en
que su amiga, la Sra. Reinach, gracias a la fuerza que la habia dado el misterio de la
Cruz, pudo ofrecer el sacrificio que se le habia impuesto con la muerte de su marido en el
frente durante la Primera Guerra Mundial” (Uwe Muller: 2001:119).

A lo anterior se sumd la convivencia con los Conrad, especialmente con Hedwig,
porque en esos momentos ambas amigas atravesaban por una crisis religiosa, por eso
pudo encontrar junto a ella una atmésfera mas propicia que en Breslau para aclarar
muchas dudas e inquietudes respecto al cristianismo. En la biblioteca de sus amigos se

encontré con un libro que en gran medida habria de decidir su camino. Como ella relata:
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‘Agarré a la buena de Dios y saqué un voluminoso libro. Llevaba por titulo Leben der
Heiligen Theresia von Avila, escrita por ella misma. Comencé a leer, y quedé al punto tan
prendida que no lo dejé hasta el final. Al cerrar el libro dije para mi: jesto es la verdad!”
(Posselt: 1998: 99).

La lectura de la vida de santa Teresa fue muy importante para que E. Stein decidiera
convertirse al catolicismo y no al protestantismo, como era mas comun entre los
intelectuales judios. Al dia siguiente de su encuentro con santa Teresa, compro un
catecismo catdlico y quiso recibir el bautismo; no obstante ser evangélica, Hedwig
Conrad-Martius aceptd ser su madrina. A partir de entonces su interés por la filosofia de la
religion ocupd un lugar cada vez mayor en sus estudios. Pasaba horas leyendo a santa
Teresa y a Kierkegaard, encontrando en la primera la posibilidad de conocer a Dios a
través de la interioridad del alma humana, y en el segundo la desesperacion por la lejania
que separa irremediablemente a Dios del hombre. Entre ambos, eligié la via de santa
Teresa.

A pesar de la paz que comenzaba a sentir en su interior, tenia que enfrentar la reaccién
de su familia y especialmente de su madre, sabiendo que se abriria un abismo entre ellas.
Augusta Courant era una judia creyente para la que la conversién de su hija representaria
un golpe muy duro, ella lo sabia y arrodilldndose junto a su madre le confes6 que era
catolica, las dos comenzaron a llorar. Stein escribio: “Para mi madre la conversion es lo
peor que he podido hacerle” (Uwe Miuller: 2001: 145). Todos en su casa la encontraban
muy cambiada, pero nadie acertaba a comprender su decision. Edith Stein se marcho de
Breslau con la incertidumbre de si su madre llegaria a perdonarla.

1.1.6. VOCACION PEDAGOGICA Y TRABAJO INTELECTUAL.
1.1.6.1. PROFESORA EN ESPIRA.
Stein viaj6é a Bad Bergzabern para ayudar a sus amigos, el matrimonio Conrad, en el

tiempo de la recoleccion de los frutos, pues tenian una huerta; asimismo trabajaba junto
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con Hedwig Conrad-Martius en la traduccién del francés al aleman de la obra Descartes y
la Escolastica escrita por su amigo el filésofo Alexandre Koyré. Este trabajo resulté de
gran importancia para Stein, quien desde entonces no abandond el interés en la
problematica que planteaba la posibilidad de una mutua comunicacién entre el
pensamiento moderno y la filosofia escolastica.

En la granja de los esposos Conrad, Stein pudo encontrar en las discusiones y
actividades filosoéficas aquello que tanto extrafiaba del tiempo pasado en Gotinga. A pesar
de haber encontrado en la sefiora Conrad-Martius a una gran amiga, Edith Stein era
bastante reservada respecto a sus mas hondos sentimientos, por eso, sus amigos la
llamaban la “autétatos” (la sumamente consciente de si misma) y consideraban que la
suya era una naturaleza sellada e impenetrable.

No obstante la tranquilidad y alegria que experimentaba en compania de los Conrad,
ella pensaba constantemente en su madre, a la que escribia sin obtener respuesta; por
ello, decidié asumir el riesgo y volver a Breslau, donde sorprendentemente todo marcho
muy bien. Stein acompafaba a su madre a la sinagoga y desde entonces, hasta su
ingreso en el Carmelo, estuvo a su lado todas las vacaciones de verano.

Su futuro comenzé a definirse cuando el prelado Schwind, su amigo y consejero
espiritual, le propuso trabajar como profesora de historia y lengua alemana en la Escuela
Normal del Monasterio de Santa Magdalena de Dominicas en Espira. Para ella, que desde
su conversion deseaba orientar su vida hacia la religion, esta posibilidad que le permitiria
alternar sus lecciones y el estudio de la filosofia de Tomas de Aquino con una vida de
oracion, resultaba muy atractiva. Sin embargo, algunos de sus antiguos comparneros de
estudios como Roman Ingarden, encontraban inaudito que una persona con la
preparacion y el talento de Stein quedara recluida en un colegio de monjas.

En cambio nuestra autora veia las cosas de manera muy distinta, impartia sus clases

con alegria, estudiaba la filosofia tomista y trabajaba en algunas traducciones. De esta
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labor surgié su traduccion de dos obras de John Henry Newman: las quince lecciones
sobre la “Idea de la universidad” y las cartas y diarios de Newman hasta su conversion.™
Stein pidid que le fuera aligerada la carga de trabajo académico para poder dedicarse a la
labor cientifica. Una vez que dispuso del tiempo necesario se entregd a la traduccion de
las Investigaciones de Santo Tomas de Aquino sobre la verdad, a la que afiadid un
estudio de epistemologia y metodologia tomista a través de una mirada fenomenoldgica.
Al referirse a la importancia de este trabajo el P. Erich Przywara escribio lo siguiente:

Es en todas partes Tomas y solamente Tomas, pero de tal forma que se ve desde sus
paginas a Husserl, Scheler y a Heidegger. La terminologia de la fenomenologia que
domina Edith Stein como propia fildsofa creadora, no se remplaza de ninguna manera por
el lenguaje de sto. Tomas, pero se abren puertas de transito sin gran trabajo de un lado a
otro. Aqui estriba lo mas importante de esta significativa obra: el lento ascenso por las
notas alemanas al plano de un “verdadero Tomas de Aquino aleman”, esto es, con la

viveza del filosofar actual (Posselt: 1998: 135).

La posibilidad de entablar un dialogo entre la fenomenologia y el tomismo es una de las
mayores preocupaciones dentro de la filosofia de Edith Stein. Resultado de tales
inquietudes son sus estudios comparativos entre ambas corrientes filosdéficas, de los
cuales podemos mencionar los siguientes: ¢Qué es fenomenologia?, La significacion de
la fenomenologia como concepcion del mundo, Dos estudios sobre Edmund Husserl y La
fenomenologia de Husserl y la filosofia de Sto. Tomas de Aquino, entre otras mas,
algunas de las cuales se encuentran extraviadas.

Paralelamente a sus actividades estrictamente filosoficas, Stein desempenaba una
importante labor pedagdgica con sus alumnas, precisamente a través de sus experiencias
con ellas se fueron perfilando sus ideas en torno a una pedagogia feminista de corte
cristiano. La filésofa alemana consideraba que era de vital importancia que las mujeres
contaran con una educacion soélida en las materias mas diversas como matematicas,

historia, literatura, ciencias naturales, lenguas extranjeras, etc., pero también concedia

' Estas traducciones las hizo Edith a peticion del P. Erich Przywara.
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relevancia a su desarrollo humano y personal, por eso se acercaba a sus alumnas, las
escuchaba, platicaba con ellas, es decir, cumplia en cierto modo una labor de orientacion
vocacional. Asi por ejemplo, cuando se presentaba alguna obra de teatro en las
cercanias, intercedia para que sus alumnas pudieran asistir, también a peticion suya se
organizaban algunas excursiones donde jugaba y bailaba con ellas en la mayor sencillez y
alegria. Una de sus estudiantes recuerda: “La seforita doctora tenia al mismo tiempo algo
de inaccesible; era su enorme distancia. Precisamente por eso era tan competente y tan
extraordinaria. Todas teniamos cierto temor ante ella. No obstante, como alumna le tuve
al mismo tiempo gran confianza” (Posselt: 1998: 113).

En la base de sus concepciones pedagodgicas estaba presente el influjo de su madre,
que le habia ensefiado la mediacidon mas apropiada entre severidad y dulzura. Aunado a
ello, Stein sefalaba la necesidad de impartir una adecuada educacion y orientacion
respecto del desarrollo fisico y la sexualidad, de la que ella misma carecié durante la
adolescencia. Asimismo, se daba cuenta de que los programas escolares no estaban
dirigidos especificamente a las mujeres, quienes implicitamente seguian siendo
consideradas como aptas sélo para tareas menores en tanto llegaba el matrimonio. Ella
estaba en contra de lo anterior; por una parte, tenia la conviccién de que una mujer era
capaz de hacer cualquier cosa, pero que podia hacerlo de formas inéditas y no como una
imitacion de lo establecido por los varones, y por la otra, era conciente de la importancia
de modificar los planes de estudios teniendo como fundamento un feminismo cristiano
que tomara en cuenta a las mujeres, tanto en su diferencia respecto a los varones como
en su humanidad e individualidad.

Stein comenzd a recibir invitaciones para pronunciar conferencias sobre temas de
pedagogia, educacion, filosofia, pero principalmente en relacion a la mujer. Viajé por
diversas ciudades de lengua alemana volviendose muy conocida, estaba siempre

preparando las maletas e incluso durante algun tiempo se gano la vida con su actividad
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de conferencista. Entre algunas de sus conferencias podemos mencionar: “Verdad vy
claridad”, “Los tipos de la psicologia y su significado para la pedagogia”, “El valor propio
de la mujer en su significacién para la vida de la nacion”, “Bases tedricas de la labor de
educacion social”, “Sobre la idea de formacién”, “Fundamentos de la educacion de la
mujer”, “El intelecto y los intelectuales”, etc.

Ademas de preparar sus conferencias nuestra fildsofa trabajaba en una nueva obra
llamada Potencia y Acto con la que se proponia solicitar nuevamente una catedra
universitaria. Por ello abandon6é Espira dedicandose de lleno a sus actividades
intelectuales y continuando su gira de conferencias por Alemania, donde conoci6 a la
escritora Gertrud von Le Fort con la que mantuvo una gran amistad e intercambio de
ideas durante muchos afios. Sin embargo, la obtencion de una catedra universitaria fue
imposible tanto por la situacion econémica en general como por su condicién de judia. La
propuesta de un nuevo trabajo la recibié por medio de su fama como conferencista siendo
invitada al Instituto de Pedagogia Cientifica de Mlnster como profesora; ella acepté llena
de alegria aunque cada vez mas preocupada por el rumbo que iban tomando los
acontecimientos politicos.
1.1.6.2. PROFESORA EN MUNSTER.

Antes de comenzar el semestre en Munster, Stein viajé a Munich donde fue invitada por
la Radio de Baviera para hablar en “La hora de la mujer”, ahi expuso sus ideas en torno a
“‘El arte de la educacion materna”. Posteriormente imparti6 una conferencia (que
desgraciadamente esta perdida) sobre “La situacion intelectual de la mujer en la
actualidad”. En medio de tanto ajetreo afioraba la quietud de una vida de recogimiento y
oracion, escribia cartas a sus amigos y familiares, y pensaba constantemente en su
madre.

Durante su breve estancia en Munster impartié lecciones estrechamente relacionadas

con sus conferencias dirigidas a la problematica feminista y pedagégica. Su nombre
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anunciado en la pizarra resultaba atractivo incluso para las estudiantes universitarias, que
acudian al instituto para escuchar y participar en las clases de la Dra. Edith Stein; sin
embargo, su modestia y extrema sencillez desconcertaban a quienes esperaban
encontrar mayor sofisticacion en una filésofa famosa como ella, que en cambio, preferia la
cercania con sus alumnas, una de las cuales recuerda: “Muy a gusto nos sentabamos a
su lado. Ella se interesaba por todos nuestros asuntos, por el estudio, por nuestra
camaraderia y también por los asuntos politicos que entonces traian locas nuestras
cabezas” (Posselt: 1998: 158). Las invitaciones para impartir conferencias continuaban
siendo frecuentes; en Juvisy fue la unica mujer invitada por la Société Thomiste para
hablar sobre las relaciones entre la fenomenologia y el tomismo.

Para las clases de invierno Stein preparaba lecciones de antropologia filoséfica,
aunque sabia que su futuro como profesora era incierto debido a la situacion politica. El
30 de enero de 1933 Hitler tomé el poder y la suerte del pueblo judio comenzé a definirse.
Stein deseaba urgentemente tener una audiencia con el papa Pio Xl, pero ante las
dificultades que se le presentaron, decidié mandarle una carta solicitandole una enciclica
pontificia para la proteccion de los judios, ademas de alertarle sobre los peligros
inminentes que existian para los catdlicos en Alemania; desafortunadamente, como
respuesta solo recibié una bendicion para ella y su familia.

Al poco tiempo debido a las leyes racistas tuvo que abandonar su trabajo como
profesora en Minster. Ella misma relata:

Recibi el comunicado muy serenamente. No necesitaba ser consolada. «Si esto no
resulta -dije yo-, entonces ya no queda para mi ninguna posibilidad en Alemania». El
administrador me expreso su admiracion de que yo viera tan claro a pesar de que vivia tan

abstraida y me preocupaba tan poco de las cosas de este mundo (Stein: 1998¢: 197).

Desde su conversion deseaba ingresar al Carmelo, pero habia aplazado sus proyectos,
tanto para no lastimar mas a su madre que no hubiera podido soportarlo sin llenarse de

amargura, como por sus asesores espirituales que le habian recomendado servir al
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mundo intelectual catélico a través de su labor como filésofa, traductora, profesora y
conferencista, lo cual ya no era posible. Cuando consideraba tales circunstancias recibio
una propuesta de trabajo procedente de una universidad sudamericana, no se sabe
exactamente cual. Tomé la decisién de ingresar al Carmelo con la certeza de que habia
llegado por fin el momento para ello, no obstante sus 42 afos y todas las dificultades que
preveia por su ascendencia judia. Sin embargo, aun le faltaba comunicar a su madre su
decision una vez que habia sido aceptada como postulante.

1.1.7. CARMELITA DESCALZA.

Stein marché a Breslau para estar algunos dias con su madre. Ahi comenzé a escribir
su autobiografia de infancia y juventud titulada De la vida de una familia judia'® cuya
primera parte se refiere a los recuerdos referidos por su madre en las largas charlas
sostenidas entre ambas. Ella sabia que su familia no comprenderia su decision —excepto
su hermana Rosa que se habia convertido al catolicismo- pero estaba dispuesta a asumir
el dolor de la separacion y el rechazo, atravesando por sentimientos de angustia e
incertidumbre:

Era tan dificil que nadie podia asegurarme. Este o aquel es el camino recto, para ambos
se podian aducir buenas razones. Debia dar el paso sumergida completamente en la
oscuridad de la fe. Muchas veces durante aquellas semanas pensaba: ;Quién se
quebrantara antes de las dos, mi madre o yo? Pero ambas perseveramos hasta el fin
(Stein: 1998c: 209).

El dia de su partida vio la desesperacion en el rostro de su madre y, sin decir una sola
palabra se acerco a ella la abrazé y la beso, entonces Augusta comenzé a llorar, para
Edith Stein este fue uno de los mayores sufrimientos en su vida. Estando en el convento
jamas dejé de escribirle a su madre, quien ya no quiso saber mas de ella incluso en la
hora de la muerte. Al respecto escribe: “Era terrible lo que quedaba tras de mi. Pero

estaba profundamente tranquila en el puerto de la voluntad divina” (Stein: 1998c: 212).

' Traducida al espafiol como Estrellas amarillas. La cita completa puede consultarse al final.
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Al ingresar en el Carmelo, Stein (ahora Teresa Benedicta de la Cruz) tuvo que olvidarse
de su fama como fil6sofa y comenzar a dedicarse a las actividades mas sencillas. Estaba
tan feliz en su nueva vida que segun sus mas cercanos amigos se le veia notablemente
rejuvenecida. Ciertamente las labores domésticas le costaban un poco de trabajo por
haberse desacostumbrado durante tanto tiempo a ellas, pero poco a poco comenzaron a
encomendarsele tareas de estudio y escritura. Continu6 trabajando en su traduccién de
santo Tomas, ademas de escribir una breve biografia de santa Teresa “Amor con Amor” y
un articulo sobre “Santa Teresa Margarita del Corazon de Jesus”. Por sugerencia del
Padre Provincial Theodor Rauch retomdé su labor cientifica y comenzoé el desarrollo y
reformulacién de Potencia y Acto, lo que desembocaria luego en su maxima obra
filosofica Ser finito y ser eterno.

En Ser finito y ser eterno, nuestra fildsofa se propuso entablar un dialogo entre filosofia
moderna —y contemporanea- ontologia aristotélico tomista y espiritualidad judeo-cristiana
(Uwe Muiller), retomando muchas de las cuestiones tratadas en sus trabajos anteriores,
pero integrandolas a los nuevos horizontes filosoficos que le abrieron sus estudios de
filosofia medieval.

Stein recibid los votos perpetuos (el 21 de abril de 1938), dos anos después del
fallecimiento de su madre y tan sélo con algunos dias de diferencia de la muerte de
Husserl. En esos momentos lo que mas dolor le causaba era el destino de sus familiares y
amigos judios que comenzaban a emigrar a distintas partes del mundo, incluso ella misma
tuvo que abandonar Alemania para trasladarse al convento de Echt en Holanda donde fue
recibida también su hermana Rosa. Mas tarde, dos de sus hermanos serian trasladados a
un campo de concentracion en el que perderian la vida. En estas circunstancias inicié su
ultima obra La ciencia de la cruz, en la que llevé a cabo un estudio sobre el mistico
carmelita espafiol san Juan de la Cruz; trabajaba en ella tan intensamente que sus

compaferas comenzaron a temer por su salud.
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En 1942 comenzé la llamada “solucion final”, y como represalia por un discurso
pronunciado por los obispos holandeses y alemanes en contra de lo que se estaba
haciendo a los judios, todos los sacerdotes y religiosas catdlicos de origen judio fueron
sacados de sus iglesias y conventos para ser llevados a los campos de concentracion.

Las gestiones para ayudar a Edith y a Rosa Stein a salir de Holanda (no quisieron
hacerlo de forma ilegal por temor a las consecuencias contra el convento) fracasaron, y el
2 de agosto de 1942 fueron obligadas a salir del convento y trasladadas al campo de
Westerbrok. Uno de los testigos que logré sobrevivir hablé de una monja que en su vida
de civil habia sido una filésofa bastante reconocida llamada Edith Stein, quién llamé su
atencion por la manera en que se ocupaba de los nifos (nifias) cuyas madres eran
presas de la desesperacion. Lo ultimo que pudo saberse del paradero de las hermanas
Stein es que el 7 de agosto fueron llevadas en tren hacia el campo de concentracion de
Auschwitz-Birkenau donde murieron gasificadas el 9 de agosto de 1942.

1.1.8. CONSIDERACIONES FINALES.

En la presente biografia filosofica hemos intentado mostrar la importancia de la
existencia historica y concreta de nuestra filosofa para la comprension de su itinerario
intelectual, principalmente de su filosofia sobre la mujer. Por todo ello, consideramos que
si se deja de lado la mujer que fue Edith Stein, su propuesta feminista quedaria
empobrecida en cuanto al caracter practico que le imprimié su lucha vital por mejores
expectativas de vida para las mujeres. Ademas, para la historia del feminismo del siglo XX
en Alemania la figura histérica de Edith Stein es imprescindible, pues ella es la voz que se
deja escuchar en los ambitos mas diversos reclamando la necesidad de la presencia vy el
trabajo de las mujeres, asi como del desarrollo creativo de su personalidad.

Durante su adolescencia y juventud luché por el derecho de las mujeres al voto y por su
participacion politica, como filésofa reclamé un lugar dentro de la universidad y el mundo

cultural, siendo profesora sus principales preocupaciones pedagodgicas giraron en torno a
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la educacion de las mujeres, y finalmente, siendo monja carmelita se convirtié tanto en un
baluarte para el feminismo catdlico como en una de las precursoras de la teologia
feminista.

De acuerdo con lo anterior, es imprescindible detenerse en la biografia intelectual de
Edith Stein para poder penetrar con mayor profundidad en sus estudios sobre la muijer,
porque en ella la busqueda filoséfica del ser femenino fue inseparable de la busqueda de

sentido de su propio ser.

1.2. CONCEPTO STEINIANO DE FILOSOFIA

Abordar la concepcion de Edith Stein sobre la filosofia representa una tarea bastante
compleja que nos lleva a rastrear las abundantes sugerencias al respecto que se
encuentran en sus obras. Sin embargo, Stein nos facilita nuestro trabajo a través de sus
abundantes estudios sobre el concepto, historia y desarrollo de la fenomenologia, donde
constantemente alude tanto a la tarea de la filosofia como al espiritu del filosofar.
Asimismo, el gran interés que desperto en ella el estudio de la filosofia medieval, (no solo
tomista, pues el influjo de san Agustin, Dionisio Areopagita, Duns Escoto, entre algunos
mas, se encuentra presente en su filosofia) ensanché los horizontes a partir de los cuales
se plantea el concepto de filosofia. Precisamente en su breve escrito titulado ¢Qué es
filosofia?, nuestra autora reflexiona sobre ello mediante un didlogo imaginado entre
Tomas de Aquino y Husserl, donde pretende mostrar que pese a todas las diferencias que
parecen separar abismalmente a la filosofia moderna de la escolastica, es posible
entablar un dialogo que permita buscar lo comun para hacer comprensibles las
diferencias. Finalmente, en la introduccion al Ser finito y ser eterno. Ensayo de una
ascension al sentido del ser (su obra capital) Stein retoma algunas de las cuestiones
tratadas anteriormente, planteandose ademas, el sentido y posibilidad de una filosofia

cristiana.
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En lo que sigue nos proponemos rastrear el concepto steiniano de filosofia a partir de la
profundizacion en las cuestiones anteriores, con el propdsito de ubicar sus estudios sobre
la mujer dentro de su especifica concepcién sobre la filosofia.

1.2.1. CONCEPTO Y TAREA DE LA FILOSOFIA.

En las paginas introductorias de su obra llamada precisamente Introduccion a la
filosofia, Edith Stein analiza en un contexto fenomenoldgico, qué cosa es la filosofia, cual
es su ambito de trabajo y como se relaciona con las ciencias particulares. Su punto de
partida es el origen etimoldgico del término filosofia (amor a la sabiduria) que, de acuerdo
con el eros platonico, se refiere a la tendencia al conocimiento por si mismo, es decir, al
deseo de saber sin reparar en los intereses practicos; sin embargo, dicha tendencia
dirigida hacia el saber no puede aprenderse ni ensefarse sino a través de su ejercicio,
esto es, del filosofar. EI conocimiento al que tiende la filosofia se distingue del que
persiguen las disciplinas cientificas particulares y tiene su propio campo de investigacion,
pues si para el espiritu griego los conceptos de filosofia y ciencia no se diferenciaban
entre si, el estado actual de los sectores de especializacion en que se dividen las ciencias
hace necesario matizar las diferencias entre conocimiento cientifico y conocimiento
filosdfico.

Para clarificar lo anterior nuestra filésofa distingue la actitud natural de la actitud teorica
con las que el ser humano se acerca a si mismo y al mundo que lo rodea; la primera no
hace distincién alguna entre subjetividad y objetividad, es una actitud “ingenua” donde
prevalecen los intereses practicos; la segunda es una actitud objetiva, que dirige la mirada
tanto hacia el ser de las cosas como hacia el sujeto que conoce, poniendo entre
paréntesis los significados personales de que se encuentran revestidos los objetos, para
dirigirse desinteresadamente y libre de prejuicios al conocimiento de las cosas mismas,
siguiendo el célebre lema husserliano. El origen de toda actividad cientifica se encuentra

en la actitud teorética y desinteresada que hemos intentado describir, pues es a partir de
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ella que surgieron las ciencias de la naturaleza, el estudio del alma humana y sus
diversos estados, las ciencias de la cultura y las ciencias histéricas.

Ahora bien, sen qué se distingue la filosofia de las ciencias particulares? Cual es su
propio ambito de objetos? ¢ Existe un vinculo comun entre las ciencias particulares y la
filosofia?

De acuerdo con Stein, las ciencias positivas se ocupan de los objetos tal como se
encuentran de hecho en el mundo, examinan los objetos tomando en consideracion la
situacion en la que estos se encuentran, asi como sus caracteristicas accidentales. La
filosofia, en cambio, se preocupa por la esencia del objeto, a saber, aquello que le
corresponde necesariamente y sin lo cual no puede ser: “El objeto no es sélo aquello que
se encuentra en esta o aquella circunstancia, no tiene soélo caracteristicas accidentales,
posee también una esencia, cualidad que le compete necesariamente, y sin la cual no
puede ser” (Stein: 1998a: 38). En la medida en que la filosofia investiga el ser de las
cosas puede ser considerada como ontologia; al respecto es necesario destacar —
siguiendo a Stein- que las diversas esencias o estructuras onticas de los objetos deben
ser tratadas de modo especifico, por ello existe una ontologia de la naturaleza y una
ontologia del espiritu (Stein: 1998a).

Asi pues, mientras las ciencias naturales empiricas investigan los organismos, sus
cambios, desarrollos, estructura, etc., la ontologia de la naturaleza se pregunta por la
esencia del organismo en general. De forma similar ocurre en la historia, la filologia, el
derecho positivo, etc. La historia, por citar uno de los ejemplos que presenta Stein, analiza
el desarrollo de los pueblos y de las personalidades que han sido importantes para el
mismo, en tanto que la ontologia investiga qué es un pueblo, qué es una personalidad
individual e incluso, qué es la historia misma, etc. Sin embargo, hechos y esencias no se
encuentran separados por completo, sino que existen entre ambos relaciones precisas,

porque “todo objeto empirico tiene una esencia y toda esencia es esencia de objetos, del
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mismo modo también la ciencia de esencia y la ciencia empirica estan en una muy
particular relacién de dependencia” (Stein: 1998a: 39). Por todo lo anterior, podemos decir
que la filosofia, en tanto que ontologia, se encarga de establecer los fundamentos que
hacen posible el trabajo de la ciencias particulares; en efecto, aquello que éstas
consideran obvio (por ejemplo, qué sea un pueblo, un Estado, etc.,) y no se detienen a
examinar, es precisamente lo que interesa a la filosofia.

Una vez descrita la filosofia como ontologia, Stein analiza otra disciplina filoséfica, que
junto con la ontologia es considerada por ella como imprescindible para complementar
tanto la tarea como el concepto de filosofia, a saber, la critica de la razén o teoria del
conocimiento. El sujeto que reflexiona sobre el mundo de los objetos puede volver la vista
hacia su conciencia con el propésito de examinar la posibilidad misma del acto de
conocer: “El fenobmeno de la conciencia que se trasciende a si misma es el nucleo de la
disciplina que habiamos indicado como critica de la razén” (Stein: 1998a: 40);
trascenderse significa aqui que a toda conciencia que conoce le corresponde un objeto
que es conocido (Husserl le llamé intencionalidad de la conciencia).

De acuerdo con lo anterior, a las diferentes esencias de los objetos corresponden
diferentes estructuras de la conciencia (Stein: 1998a), lo cual indica que ontologia y critica
de la razén se encuentran en una relacion reciproca en donde ninguna puede prescindir
de la otra'®. Las reflexiones de estas dos disciplinas filoséficas fundamentales son
necesarias para clarificar los conceptos vy justificar los métodos (doctrina del método) de
las ciencias particulares, analizar su estructura interna y el espiritu que hace

comprensibles sus procedimientos (l6gica pura o formal).

'® Con el equilibrio que establece entre ontologia y critica de la razon, Stein se ubica mas cerca de Husserl al mostrar
una comprension profunda en torno al “giro trascendental” de la fenomenologia husserliana. Gonzalez Di Pierro ha
sefialado que: “Tal es la idea central que sirve de soporte y fundamento a la metodologia de Stein, que podriamos
definir como una ‘fenomenologia realista que no excluye el idealismo’; no se trata de ninguna manera de una ‘sintesis
forzada’, como podria parecer a primera vista. Se trata de una fenomenologia realista que supone estructuras definidas
de la subjetividad en que ésta ultima no es, de ningiin modo, la creadora o la inventora de la exterioridad —pero es obvio
que esto ni siquiera es concebido asi por Husserl-.” (Gonzalez: 2005: 84).
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Stein ha preferido utilizar el término critica de la razén en lugar de teoria del
conocimiento, porque considera que la problematica filoséfica no se reduce al analisis del
conocimiento de los objetos, donde el concepto de razén ha sido empobrecido al
limitarsele a la funcidén cognoscitiva. Ella por su parte apuesta por un concepto mucho
mas amplio de razén: “Existen otras formas de la conciencia respecto de aquélla
cognoscitiva y también otras funciones de la razén que no son menos adecuadas o mas
pobres de la claridad filosoéfica: el sentir, el querer, el hacer” (Stein: 1998a: 42). La ética, la
estética y la filosofia de la religidbn no podrian abordarse en toda su riqueza y plenitud si
se dejaran de lado las diversas formas y las funciones correspondientes de que se
conforma la razén. En relacion con lo anterior, a Stein le interesa aclarar que también
estas funciones de la razén corresponden al caracter intencional de la conciencia, es
decir, que al igual que a todo conocer corresponde un objeto que es conocido, a todo
querer corresponde algo que es querido, etc.

Sin embargo, las diversas estructuras de la conciencia y las multiples funciones de la
razon no implican que ambas estén dispersas y fragmentadas, al contrario, nuestra
filbsofa argumenta que estas distintas funciones son necesarias para poder pensar a la
conciencia y a la razén como unidades que cobran sentido mediante las conexiones
reciprocas entre los diferentes elementos que las conforman. Conocer tales conexiones y
alcanzar la unidad que subyace a ellas es tarea de la filosofia; ella misma accede a su
propia unidad al cumplir su finalidad mas relevante, esto es, comprender el mundo, para
lo cual es preciso que todas las investigaciones filoséficas particulares consideren sus
vinculos comunes y se abran a la posibilidad de una comunicacion reciproca.

1.2.2. TOMAS DE AQUINO Y EDMUND HUSSERL.

Después de haber abordado brevemente el concepto y la tarea de la filosofia que Stein

se planteara como fenomendloga, vamos a intentar rastrear ambas cuestiones siguiendo

el desarrollo del pensamiento steiniano, que después de abrirse (libre de prejuicios como
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habia aprendido de la fenomenologia) al estudio del tomismo, se fij6 como meta hacer
posible el entendimiento entre fenomenologia y escolastica. Ella misma nos introduce en
su trabajo ¢Qué es filosofia? a una serie de problematicas surgidas del analisis critico y
comparativo entre Husserl y Tomas de Aquino. El punto de partida lo encontramos en la
estructura dialogada de la obra, donde se enfatiza que la filosofia en cuanto amor a la
sabiduria y busqueda de la verdad, no puede prescindir del dialogo, es decir, de una
actitud de apertura, dispuesta por una parte, a escuchar la tradicion griega y medieval, y
por la otra, a conservar la critica de la razén y el cuestionamiento de lo dado como
actitudes propias de la modernidad. Asi pues, la filosofia que Stein propone, se abre no
sélo a la filosofia medieval y al pensamiento moderno, sino también al arte, la teologia y la
mistica, pues de acuerdo con ella, la meta del trabajo filoséfico es el conocimiento del ser
verdadero, para lo cual se requiere del auxilio de tales ambitos del saber. La filosofia es
una busqueda de sentido, y por ello, quien filosofa se convierte en un buscador -0
buscadora- de la verdad.

En el didlogo filosofico ideado por nuestra autora, la actitud reciproca de Husserl y
Tomas de Aquino es de apertura y mutua comprensién; Husserl, no obstante sus reparos
criticos, escucha atentamente a Tomas de Aquino, en tanto que éste muestra un gran
interés por los problemas de la filosofia moderna, especialmente por el desarrollo de la
fenomenologia. En relacién con uno y otro, la filésofa alemana rechaza por un lado, los
excesos racionalistas de la modernidad que dejaron de lado facultades humanas como la
intuicion, la empatia y la imaginacion en pos de una razén metodica y desencarnada; y
por el otro, rechaza también una concepcion estatica e inamovible de la escolastica.
Segun Stein (en voz de Tomas de Aquino) un auténtica philosophia perennis se refiere: “al
espiritu del verdadero filosofar que habita en cada verdadero filésofo, es decir, en todo
aquel que, movido por una irresistible necesidad interior, rastrea el logos o la ratio del

mundo” (Stein: 2001: 13). Asimismo, concibe a la filosofia como un proceso de
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aprendizaje en el que el maestro es de particular importancia para actualizar las
potencialidades del discipulo.

De acuerdo con lo anterior, no es casualidad que nuestra fildsofa expresara a través de
Husserl (quien se dispone a escuchar a Tomas de Aquino) toda la solemnidad de un
discipulo ante su maestro. Husserl confiesa no haber dedicado suficiente tiempo a la
escolastica, a pesar de que su filosofia fuera considerada como una nueva escolastica por
sus adversarios; en tanto que Tomas de Aquino acepta haber seguido el desarrollo de la
fenomenologia, pero desde una cierta distancia. No obstante, ambos manifiestan gran
interés en conocer el pensamiento de su interlocutor.

Ahora bien, para nuestra fildsofa una de las consecuencias mas importantes del dialogo
filosofico es el proceso de aprendizaje; sin embargo, algunas cuestiones no estan del todo
claras, por ejemplo: sa qué se refiere este aprendizaje? ;En qué consiste el logos del
mundo que busca quien filosofa? ; Cuales son los limites a los que se enfrenta la filosofia
en cuanto camino en busca de la verdad? ;En qué consiste la verdad que busca el
filésofo -la filésofa-? Interrogantes que nos hacen retornar a la pregunta con la que
iniciamos, a saber, ¢ qué es filosofia?

Tanto la fenomenologia como el tomismo coinciden -segun Stein- en concebir a la
filosofia como ciencia estricta, con lo que no se refiere, como ya lo vimos anteriormente, a
una concepcion positivista de la filosofia, sino a: “que la filosofia no es cosa del
sentimiento o de la fantasia, ni pretenciosa ensofiacion, sino asunto de la razén que
investiga con rigor y sobriedad” (Stein: 2001: 13). Sin embargo, los alcances de la razén
difieren para ambos filésofos. Asi, de acuerdo con Husserl, la razéon humana avanza con
sus propias fuerzas por el camino del conocimiento; en tanto que para Tomas de Aquino,
la verdad que busca la filosofia requiere del auxilio de la razén sobrenatural. Por ello, el
rechazo de la filosofia moderna respecto a los asuntos de la fe fuera del ambito

estrictamente religioso, se comprende solo si ésta es concebida como un sentimiento
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puramente irracional, pero de acuerdo con Stein no es asi: “Muy por el contrario, la fe es
un camino que nos lleva a la verdad” (Stein: 1994: 107). Aqui es donde se encuentra la
principal oposicién entre estas dos filosofias: la orientacién teocéntrica del tomismo, para
la cual la mas alta verdad es Dios; y la orientacion egocéntrica de la fenomenologia
trascendental, donde el sujeto reviste una gran importancia.

Ahora bien, a pesar de dicha disparidad, Stein sefala que tanto la escolastica como la
fenomenologia buscan una comprension racional del mundo mediante la investigacion de
las esencias de las cosas que captamos por los sentidos y elaboramos intelectualmente.
Cada una de ellas tiene su propio método para acceder al conocimiento. Asi, el filésofo
tomista mediante un gran esfuerzo intelectual, que como lo indica su etimologia significa
leer en el interior, llega a una cierta comprensién de lo que son las cosas, porque para él
en la vida terrenal nuestra ciencia es limitada y requiere de un arduo trabajo para producir
resultados. Para el fenomendlogo, en cambio, las esencias (fendbmenos) son conocidas
inmediatamente a través de la intuicidn, lo que no significa que se prescinda de una labor
cognoscitiva previa, sino que el conocimiento se adquiere sin intermediarios. Ambos
coinciden en que la actitud de la filosofia hacia el mundo (las cosas, los seres humanos, el
universo de los valores, Dios, etc.) una vez realizado el trabajo intelectual, es
contemplativa.

Asi pues, Edith Stein, mediante el dialogo entre Husserl y Tomas, comienza a enmarcar
su propio horizonte filosofico fundamentado en una compleja nocion de filosofia como
busqueda de la verdad, que la llevdo a realizar una sintesis conciliadora de gran
originalidad entre la fenomenologia y la escolastica, capaz, asimismo, de plantearse
cuestionamientos que ninguna de estas dos vertientes filoséficas considerada
aisladamente podia responder. EIl encuentro con Husserl la llevd a preguntarse por la
esencia de las cosas, teniendo presente la necesidad de un método que, al liberarla de

sus prejuicios, pudiera auxiliarla en su busqueda; mientras que el estudio de las obras de
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Tomas de Aquino la hizo cuestionarse no solo sobre la esencia y el sentido de las cosas,
sino sobre su fundamento ultimo.
1.2.3. PROYECTO DE UNA FILOSOFIA CRISTIANA.

En la introduccion al Ser finito y ser eterno, Stein reflexiona con mayor detenimiento en
torno a las problematicas planteadas en su dialogo entre Husserl y Tomas de Aquino. Las
relaciones de la filosofia moderna y el pensamiento medieval requieren de una aclaracién
terminologica que pueda ayudarnos a comprender las siguientes cuestiones: cdémo ha
podido nuestra autora llegar a conciliar dos corrientes filosoficas de tan distinta
orientaciéon?, y quizas la pregunta mas importante:  hacia dénde nos lleva todo esto?

Ahora bien, Stein se enfrenta a dos problematicas al intentar encontrar vinculos entre
ambas filosofias; por un lado, se le presentan dificultades en la expresion linguistica, pues
cada una de estas filosofias habla distinto lenguaje; y por el otro, sus disimiles formas de
pensar en torno a la fe, el conocimiento y la sabiduria. Por ello, una de las primeras
dificultades para poner a dialogar al tomismo con la fenomenologia, es la diversidad de
lenguas cuya traduccién es sumamente compleja. Ante lo anterior puede surgirnos la
siguiente pregunta: ¢;cémo traducir sin traicionar el sentido? De acuerdo con Stein, un
buen traductor tiene que dominar su lengua y la lengua que traduce, asi como el asunto
de que se trata (Stein: 1996a); aun asi, los riesgos de tergiversar el significado de un
concepto son muchos, por lo que quien traduce se ve en la necesidad de emplear los
multiples sentidos que puede tener un término con el fin de matizar los diversos contextos
de las ideas.

Sin embargo, si el problema de las lenguas es un obstaculo que puede resolverse tras
algunas dificultades, la distancia que separa a la filosofia moderna del tomismo respecto a
su concepcion de las relaciones entre saber y creer, parece ser mucho mas dificil de
salvar. Asi pues, no obstante que ambas coinciden en considerar a la filosofia como

ciencia estricta, lo que una y otra entienden por ciencia y por razon no queda del todo
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claro. Por una parte esta la filosofia moderna, que divide tajantemente los problemas
filosdéficos de las cuestiones de fe, convirtiéndose en lo que nuestra autora llama “una
ciencia atea” (Stein: 1996a: 23) que avanza guiada unicamente por la razén natural; por la
otra, se encuentra el tomismo, considerado como un sistema acabado y rigido.

De acuerdo con Stein, ninguna de estas dos situaciones podia mantenerse, por lo que
tanto el pensamiento de los modernos como la escolastica sufrieron a fines del siglo XIX 'y
principios del XX una serie de transformaciones que les hicieron virar su camino. Los
primeros, insatisfechos ante corrientes materialistas y positivistas buscaron otras
opciones; en tanto que los segundos recurrieron a las fuentes originales para recuperar la
riqueza del pensamiento medieval. Una vez operados tales cambios, la cuestién principal
era la necesidad de comunicacion y entendimiento mutuo porque, hasta entonces, cada
una de estas filosofias habia seguido su propio camino sin preocuparse por conocer los
planteamientos de la que en el mejor de los casos concebian como su adversaria.
Precisamente ese fue uno de los objetivos que Edith Stein se propuso llevar a cabo, pues
como se ya se explico, para ella la tarea de la filosofia reclama unidad, y ésta se refiere a
las relaciones reciprocas que se articulan a través de las conexiones mutuas entre las
disciplinas filosoéficas singulares y sus respectivos planteamientos.

Por todo lo anterior, tanto la tarea como el concepto de la filosofia adquirieron nuevos
significados, que si bien no disolvieron las diferencias entre ambas filosofias, si hicieron
posible un acercamiento a cuestiones que despertaron preocupaciones en comun, como
el problema del conocimiento y los estudios del ser. De acuerdo con Stein: “Por filosofia
se pueden entender estos dos significados: hacer filosofia o tener una vida espiritual. (El
filésofo es fildsofo aun en los momentos en que no filosofa.) Pero ademas hay un tercer
significado -y yo diria que este significado es el que mas vale- la filosofia es una ciencia”

(Stein: 1996a: 32).
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Ahora bien, si para nuestra autora la filosofia no puede cumplir plenamente su tarea
con la sola luz de la razén natural, entonces el recurrir a la Revelacién puede confundir
los limites de la filosofia con los de la teologia? Y ademas ¢ qué es lo que nuestra filésofa
comprende como ciencia -puesto que llegd incluso a concebir una Ciencia de la Cruz-?

En relacion con lo que precede, resulta sugerente que Stein subrayara la posibilidad de
un camino comun para aquellos que filosofan (creyentes o no), trazado por el propio
Tomas de Aquino, quien reconocio la distincion entre filosofia y teologia sin por ello
separarlas como si no tuvieran nada en comdun, a saber, la busqueda de la verdad. Sin
embargo, la verdad que busca alcanzar la filosofia en tanto que ciencia, pertenece a un
orden distinto al de las ciencias particulares, como ya lo explicamos; por ejemplo, el fisico
no cuestiona los fundamentos de su ciencia, ni se ocupa de reflexionar sobre las
consecuencias de sus progresos, y cuando lo hace, ya no es fisico sino filésofo. Por ello,
la filosofia es la que se encarga de establecer los fundamentos sobre los que se levantan
las ciencias particulares, mismas que a su vez, plantean continuamente problemas a la
reflexion filosdéfica.

Por otra parte, Stein piensa que si la filosofia se ve enriquecida en el contacto con las
otras ciencias, con mayor razon le resulta provechoso recurrir a la teologia, porque a
través de ella puede llegar al conocimiento de verdades que le son inaccesibles por otros
caminos. Las ciencias particulares so6lo conocen parcialmente sus objetos de estudio
porque nunca llegan a agotarlos; la teologia tampoco alcanza completamente el
conocimiento de la verdad ultima, pero se acerca mucho mas a su misterio,
proporcionando datos que la filosofia abstrae de los hechos de la revelacion, y que
constituyen un terreno comun para la reflexion filoséfica sea cristiana o no, como las
nociones de persona y sustancia (Stein: 1996a). De acuerdo con Stein: “la filosofia no se

contenta con un esclarecimiento provisional, sino que su meta es llegar a la claridad
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ultima al Aoyov didovau (dar cuenta) hasta los ultimos fundamentos que se puedan
alcanzar” (Stein: 1996a: 42).

Ademas, es necesario sefalar que al auxiliarse de la teologia, la filosofia no pierde su
caracter cientifico; al contrario, pues la teologia le presenta una serie de cuestiones que le
ayudan a llegar a un conocimiento mas amplio del ente, reconociendo a un mismo tiempo,
que no le es factible acceder al fondo ultimo de los entes donde subyace el misterio, sino
a través de la luz oscura de la fe; esto es, por la creencia en un Dios que confiere sentido
a todo lo que ha creado, pues Dios es para Stein la verdad ultima a la que tiende la
busqueda filosofica: “la perfeccion completa del ideal hacia el cual tiende la filosofia en
cuanto busqueda de la sabiduria, es uUnicamente la sabiduria divina misma, la vision
simple por la cual Dios se comprende a si mismo y a todo lo creado” (Stein: 1996a: 45).
La unica forma de acceder a ello es la visidon mistica, y en un grado menor, una fe viva y
auténtica, que constituye para nuestra fildsofa un importante auxilio.

Asi pues, la via que propone para llegar a la verdad y el conocimiento del ser, se abre
no solo a la reflexion filosofica, sino también -y a través de ella- a los datos de la
Revelacién y a la experiencia mistica, porque para Stein la filosofia es un camino abierto,

en el que los encuentros con otros campos de la cultura son constantes y fecundos.

1.3. IMPORTANCIA DEL METODO EN EL CONCEPTO STEINIANO DE FILOSOFIA.
Desde las primeras lineas de su Introduccion a la filosofia, Stein sefald la necesidad de
un método capaz auxiliar a la filosofia en el cumplimiento de sus objetivos, pues: “No se
puede alcanzar la meta sin ponerse en camino” (Stein: 1998a: 35); sin embargo, el
método apropiado para el ejercicio del filosofar tiene que cumplir con una serie de
exigencias muy especificas. jAcaso las ciencias positivas —0 alguna de ellas- pueden
constituir la base del método filosdfico? ¢Debemos buscar sus fundamentos en la

experiencia natural? De acuerdo con la concepcion de nuestra autora en torno a la
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filosofia y a su relacion con las ciencias particulares, que ya abordamos lineas atras, la
respuesta a estas dos cuestiones es definitivamente negativa. Por un lado, los propios
métodos de las ciencias particulares deben su fundamentacion al trabajo clarificador de la
filosofia; por el otro, la investigacion filoséfica requiere de un punto de partida que le
garantice certeza absoluta, lo que no puede encontrarse en la experiencia natural,
continuamente mudable y absorbida por los intereses practicos.

Edith Stein encontré en la fenomenologia fundada por Edmund Husserl el método mas
apropiado para llevar a cabo la tarea de la filosofia. Este método partia de la
consideracion de la filosofia como ciencia, pero no en el mismo sentido que las ciencias
positivas, sino como ciencia ultima y fundante, como ciencia de esencias; asimismo, sus
analisis tienen como punto de referencia un campo de certeza absoluta, a saber, el ambito
de la conciencia y su correlato, que se refiere a que toda conciencia es conciencia de
alguna cosa. Sin embargo, al conocer la filosofia medieval, especialmente la tomista,
nuestra autora se dio cuenta de que entre el método fenomenoldgico y el escolastico
existian mas semejanzas y puntos de encuentro, que fracturas y diferencias insalvables;
ambas pueden definirse como filosofias de las esencias que consideran a la filosofia
como ciencia que exige el ejercicio de la razén, pero se distancian tanto en las
posibilidades que una y otra conceden a la razén como en su distinta orientacién
(egocéntrica y teocéntrica).

Finalmente, y de manera paralela al ensanchamiento de su concepto de filosofia, el
método fenomenoldgico y el escolastico se vieron complementados a través de un
método teoldgico. Es necesario sefialar que este método, cuyas fuentes, de san Agustin a
santa Teresa de Jesus y san Juan de la Cruz son tan abundantes, fue inseparable de una
indagacion filosofica constante por parte de nuestra autora, como intentaremos mostrar
posteriormente. En los siguientes apartados nos detendremos brevemente en cada uno

de los métodos mencionados con el propdsito de comprender su vinculacion en la
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filosofia steiniana y el significado que estos adquieren dentro de sus estudios sobre la
mujer.
1.3.1. METODO FENOMENOLOGICO.

Hasta aqui hemos utilizado constantemente la palabra fenomenologia sin explicar con
suficiente claridad qué estamos entendiendo por tal, lo que como punto de partida puede
llevar a grandes confusiones. Dejemos que nuetra autora nos aclare al respecto: “A los
fenomendlogos no les interesan los «fendmenos»’'’ en sentido vulgar, esto es, las meras
manifestaciones, sino que buscan lo ultimo fundante, las esencias objetivas” (Stein: 1994:
44). En las Investigaciones logicas, Husserl elaboré una idea absoluta de verdad con su
correspondiente conciencia objetiva, refutando con ello las diversas formas que el
relativismo habia tomado dentro de la filosofia moderna, como el sociologismo, el
historicismo y el psicologismo, entre otros; su método de investigacion se dirigio al analisis
de las esencias objetivas, y de este modo surgi6 histéricamente la reduccion eidética.

De acuerdo con Husserl, la filosofia debia ser considerada como una ciencia estricta, y
por ello, estaba convencido de que su método constituia el camino ideal para cumplir su
objetivo; no obstante, debia hallar un punto de partida seguro y un ambito de certeza
absoluto para el filosofar, esa fue la tarea de sus ldeas para una fenomenologia pura y
una filosofia fenomenolégica. Segun Stein: “La busqueda de un punto de partida absoluto
y seguro para el filosofar lo llevo a una suerte de nueva duda cartesiana; a una reduccion
trascendental y al descubrimiento de la conciencia trascendental, como un ambito de
investigaciones totalizantes” (Stein: 1994: 89).

El analisis de éste ambito, hasta entonces inexplorado por la investigacién filosdfica,
revelé que la conciencia estaba constituida por un flujo de vivencias intencionales, es
decir, dirigidas hacia un objeto. Nuestra autora explica que existen diversas vivencias

intencionales, como son: la intencién perceptiva, que se distingue de la intencion del

'7 La nocién de fendmeno, para la fenomenologia, no se refiere ni a su origen etimoldgico griego de “contenido de lo
que aparece”, ni a la formulacion kantiana que lo concibe como manifestacion opuesta a una esencia incognoscible
(noumeno).
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recuerdo y de la fantasia porque cree tener a su objeto en carne y hueso, la intencion de
la voluntad, que concierne a un deber ser todavia no existente, y la intencion simbdlica,
esto es, aquélla que se dirige a un objeto por medio de otro (Stein: 1998a: 46). Asi pues,
el caracter objetivo de las vivencias intencionales muestra que éstas no se analizan
completamente si se toma en cuenta solo la parte subjetiva dejando de lado la
consideracion de su polo objetivo, pues toda vivencia intencional esta conformada por un
aspecto subjetivo y otro objetivo; de acuerdo con la terminologia empleada por Husserl, al
primero se le conoce como noesis y al segundo como noema.

Ahora bien ;Qué se debe entender por vivencias puras? ¢Se refieren éstas a los
estados psiquicos pertenecientes al campo de estudios de la psicologia? ¢ Coémo llega la
fenomenologia al conocimiento de las esencias? De acuerdo con Stein, el método
fenomenoldgico es un analisis regresivo que parte del mundo tal y como éste se presenta
hasta llegar al ambito de la conciencia; su trabajo es llevar a cabo una descripcion pura, lo
cual significa que pone entre paréntesis no sélo todo lo que pertenece al mundo real, sino
también la personalidad y las cualidades individuales del yo que realiza el analisis
fenomenoldgico, que entonces recibe el nombre de yo puro. El yo puro, esto es, el sujeto
de las vivencias, no se identifica con el individuo psiquico y sus vivencias tampoco
corresponden a los estados psiquicos del individuo, porque para la fenomenologia todo
eso se coloca entre paréntesis. Por todo ello, la investigacion de las vivencias puras no
corresponde a la psicologia (que es una ciencia empirica), sino a la fenomenologia en
cuanto ciencia de esencias.

Para alcanzar el conocimiento de las esencias, la filosofia puede auxiliarse tanto de la
deduccién como de la induccién sin ser por ello una ciencia deductiva o inductiva; de
acuerdo con el método fenomenoldgico, a las verdades esenciales se accede a través de

un conocimiento intuitivo'® o contemplacion intelectual. “La intuicidon es el medio especifico

'8 «“Existe una intuicién de lo que la cosa es por esencia, y esto puede tener a su vez un doble significado: lo que la
cosa es por ser propio y lo que es por su esencia universal” (Stein: 2003: 33).
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de conocimiento de las verdades ideales asi como la percepcién sensorial es el medio
especifico de conocimiento de los objetos del mundo material. La intuicion filoséfica no se
identifica con la intuicion mistica, pero tiene un cierto parentesco con ésta. Es, por decirlo
asi, el reflejo de aquélla en el ambito del conocimiento natural” (Stein: 1994: 47).

Para Edith Stein, el método fenomenoldgico constituye el método por excelencia para la
resolucion de los problemas filosoéficos fundamentales; ademas, en la correlacion noesis-
noema, la teoria del conocimiento puede encontrar abundantes sugerencias para la
resolucion de muchos de los problemas relativos a la critica de la razon. Sin embargo, el
conocimiento profundo que nuestra autora tuvo del método fenomenoldgico, no la llevo al
rechazo sin mas de otras propuestas metodoldgicas, al contrario, imprimié en ella una
actitud auténticamente fenomenoldgica que le permiti6 comprender diversos métodos
para complementar y enriquecer su propia perspectiva.

1.3.2. METODO TOMISTA.

Nuestra filésofa encontré en el pensamiento de Tomas de Aquino una concepcion del
mundo fundamentada en un sistema cientifico y en una rigurosa metodologia, capaz de
abordar los mas complejos problemas filoséficos y teoldgicos desde una perspectiva
distinta a la de sus predecesores. De acuerdo con el tomista Thomas Manser: “Con su
rigurosa distincion y delimitacion entre la fe y el saber Tomas dio a su filosofia tres cosas,
que son la base de su independencia: principios propios, objeto propio y método propio”
(Manser: 1953: 113). Los principios propios constituyen la base sobre la que se levanta la
autonomia de la filosofia, pues mientras las ciencias particulares no pueden demostrar ni
fundamentar sus principios (que toman prestados), los principios de la filosofia son
directamente evidentes, ademas de ser imprescindibles como supuestos para el trabajo
de las ciencias. El objeto de la filosofia remite al vasto universo de las verdades naturales,

es decir, de aquéllas a las que se puede acceder con la sola luz de la razén humana.
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Finalmente, el método propio acentua aun mas la diferencia entre el objeto y el camino
especificos de la filosofia y de la teologia, conservando la armonia entre ambas.

Stein comparte con Manser dos aspectos centrales en su concepcion del tomismo: 1) la
idea del tomismo como un sistema abierto y 2) la importancia concedida al desarrollo de
la doctrina aristotélica del acto y la potencia llevada a cabo por Tomas de Aquino, que:
“llegd a ser el fundamento cientifico de la solucion del problema entre la fe y el saber y la
caracteristica distintiva del tomismo frente a las restantes corrientes del siglo XIII”
(Manser: 1953: 119). Ademas, vinculado con lo anterior, encontramos en Manser
abundantes reflexiones sobre las caracteristicas del método tomista que pueden
auxiliarnos para comprender la posicion de Stein al respecto.

Segun Manser, las ventajas metodoldgicas del tomismo han sido reconocidas no sélo
por sus seguidores sino también por sus adversarios, quienes encontraron en él seriedad
cientifica, amplitud de posibilidades, el recurso tanto a la deduccién como a la induccion,
sutiles analisis de conceptos, sentido histdorico critico, entre otras cosas mas. “Pero lo que
caracteriza especialmente el método del Aquinate es su expresidén sobria y precisa, el
ingenioso planteamiento y fundamentacion de las cuestiones (...) siempre busca un por
qué” (Manser: 1953: 191). A través de su método, Tomas de Aquino le dio a la filosofia un
campo propio de trabajo y una nueva base, las cuales exigian una explicacion cientifica
del conocimiento que, teniendo como punto de partida la experiencia sensible, pudiera
remontarse hasta las esencias inteligibles de las cosas. “Estas esencias de las cosas
sensibles constituyen aqui en la tierra, como Tomas acentua incansablemente, el objeto
propio del entendimiento” (Manser: 1953: 200).

Ahora bien ;Como es que el entendimiento pasa de la experiencia sensible al
conocimiento de las esencias? No es posible desarrollar aqui la teoria tomista del
conocimiento, por ello solo nos detendremos a considerar la actividad abstractiva del

intelecto. Precisamente es la abstraccion la que, al ascender desde las impresiones
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sensibles externas y singulares, puede llegar al conocimiento de lo universal, porque de lo
material y particular extrae lo inteligible y universal que existe en ellas sodlo
potencialmente. Edith Stein hace una comparacion entre la intuicion y la abstraccion, que
ilustra bastante bien la amplitud de sus horizontes metodolégicos: “Un analisis
fundamentalmente fenomenoldgico de la intuicion y de la abstracciéon podria quiza mostrar
que casi no tiene ningun sentido discutir sobre cual de los dos es el verdadero método
filoséfico” (Stein: 1998b: 228).

Por otra parte, es necesario considerar que la filosofia tomista, al fijar los limites entre
filosofia y teologia, plantea la importancia de vincular (sin menoscabo de sus mutuas
diferencias) al método filosofico con el método teoldgico. Intentar profundizar en la
importancia que reviste lo anterior en la filosofia de Stein sera el objetivo del siguiente
apartado.

1.3.3. METODO TEOLOGICO.

Siguiendo a Tomas de Aquino, nuestra autora reconoce por un lado, las diferencias
entre el método filosdfico y el teoldgico, y por el otro, insiste en la necesidad de su
complementacion reciproca. El objeto de la teologia es Dios, y el camino para abordarlo
es el que ofrece la Revelacion; el entendimiento le ayuda a hacer comprensibles, a
ordenar y a desarrollar las verdades de la fe. La filosofia tiene como objeto el
conocimiento del mundo creado y, para ello, se auxilia de la razon natural; las verdades
de la fe le sirven como un criterio para evaluar sus propios resultados, porque siendo la
verdad una (aunque vista desde distintas perspectivas) no puede estar en contradiccion;
ademas, la filosofia puede encontrar en la teologia las respuestas a preguntas para las
que ella misma no tiene solucién: “El método teoldgico y el filoséfico, ambos rectamente
entendidos y empleados, no estan en competencia, sino que se complementan y se
enriquecen mutuamente (credo ut intelligam: Fidens quaerens intellectum). Los hechos de

la fe estan en la inteligencia que filosofa ante la tarea de hacerlos comprensibles en la
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medida de lo posible. Por otra parte, la preservan del error y contestan a ciertas preguntas
reales que debe dejar abiertas” (Stein: 1998b: 239).

A la teologia le interesa conocer lo que dicen las definiciones dogmaticas, los escritos
de los maestros y padres de la iglesia, y por supuesto, las sagradas escrituras; Stein toma
como ejemplo algunas afirmaciones de Tomas de Aquino y de san Pablo para mostrar
que la teologia se mantiene abierta a la posibilidad de la critica en su trabajo
interpretativo, pues: “La teologia no tiene que buscar directamente las cosas mismas sino
reunir los testimonios historicos e interpretarlos.” (Stein: 1998b: 237). Por ello, podemos
decir que uno de los principales elementos metodolégicos de la teologia es la
hermenéutica; ella abre el camino al desarrollo critico y a la comprensiéon de cuestiones
que permanecen oscuras en los datos de la revelacién. En este mismo sentido, nuestra
autora considera cuestion metodolégica fundamental, esclarecer en qué medida la
teologia se auxilia del aparato légico y conceptual de la filosofia para exponer sus
verdades.

Por otra parte, hay que sefalar que dentro de las vias que plantea la teologia para
acceder al conocimiento de Dios, la mistica representa un inmenso caudal no sélo para
las reflexiones y procedimientos teoldgicos, sino también filosdficos; los ejemplos al
respecto son muy abundantes en el pensamiento de nuestra autora, nosotras (nosotros)
nos referiremos a uno solo: el de santa Teresa de Jesus'®. Stein encontré en el libro de
Las moradas un material precioso para el estudio del alma humana, capaz de enriquecer
los conocimientos al respecto tanto de la teologia como de la filosofia y las ciencias
particulares, especialmente de la psicologia. Finalmente, podemos decir con Stein, (que
el camino recorrido por santa Teresa y por otros misticos para conocer su propio ser vy el

ser de Dios, esto es,) que el estudio de la experiencia mistica constituye, junto con la

' Edith Stein tiene un interesante trabajo al respecto titulado “El castillo del alma” que aparece en sus Obras Selectas
(Stein: 1998c) donde dedica un apartado a destacar los aspectos comunes y las diferencias entre la mistica del alma de
santa Teresa y las investigaciones de la filosofia moderna.
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hermenéutica y el aparato conceptual de la filosofia, una parte imprescindible del método

teoldgico.

1.4. LA SINTESIS METODOLOGICA DE LA FILOSOFIA STEINIANA Y EL TEMA DE LA
MUJER.

De acuerdo con todo lo anterior, es posible afirmar que el concepto steiniano de
filosofia esta estrechamente relacionado con las cuestiones relativas al método; por ello,
los diversos temas que aborda nuestra autora sélo pueden comprenderse tomando en
consideracion su contexto metodolégico, asi como su constante insistencia en la
necesidad de la interdisciplinariedad para enriquecer el trabajo de la filosofia y sus
perspectivas metodoldgicas. Para Stein, la filosofia se beneficia del intercambio con las
ciencias de la naturaleza, la historia, el arte, la literatura, la teologia, etc., igualmente, los
métodos filosoficos pueden encontrar apoyo y complementariedad en los métodos de
otras ciencias; porque si el fin de la filosofia es conocer las esencias de las cosas, y las
diversas ciencias particulares se ocupan también del estudio de las cosas aunque en un
sentido distinto ( esto es, no se preguntan por las esencias), la filosofia debe auxiliarse de
tales aportaciones considerando los diversos aspectos que pueden contribuir al
conocimiento de las esencias.

A partir de su concepcion filosofico-metodoldgica pueden ubicarse las reflexiones de
Stein en torno a la mujer; éstas se apoyan en los datos de las ciencias positivas pero
sobre todo en las llamadas ciencias del espiritu y en la filosofia, para responder a
preguntas como las siguientes: ;Compete a la filosofia investigar el ser de la mujer?
¢ Existe una esencia femenina? ;Puede la filosofia dar una respuesta al respecto? ;Cémo
se resuelve en el plano de una supuesta esencia femenina la cuestion de la diversidad
entre las mujeres? De acuerdo con nuestra autora, el triple problema especie humana,

especie mujer e individualidad es, efectivamente, un problema filosdéfico: “La relacion con
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nuestra cuestion es bien clara: solo si hay una funcién del conocimiento que pueda llevar
a descubrir el universal, es posible proponer el sentido de la palabra esencia de la mujer o
especie de la mujer” (Stein: 1998b: 228).

Ahora bien, como ya lo abordamos al referirnos al concepto steiniano de filosofia, tanto
el método fenomenoldgico como el tomista reivindican el caracter cientifico de la filosofia
y la posibilidad de acceder a lo universal a través de la intuicion y la abstraccion, entonces
¢qué impide que ambos métodos se utilicen para investigar al ser humano en cuanto
mujer? Desde un punto de vista fenomenoldgico es perfectamente posible, segun nuestra
autora, llevar a cabo un analisis que busque llegar a la esencia del «fenbmeno mujen,
esto es, que se plantee a la mujer como un problema ontoldgico, y que ademas, puede
cuestionar a partir de una critica de la razon, si quienes han escrito sobre este tema
tienen un fundamento cientifico o si sélo se basan en sus instintos y sus sentimientos.?

Por lo que respecta al tomismo, también éste cuenta con una base sdlida para abordar
objetivamente el estudio del ser humano mujer a través de la critica e interpretacion de lo
que Tomas de Aquino escribié especificamente sobre las mujeres, asi como en el
desarrollo de otros elementos de su filosofia que lleven considerar aspectos que el propio
Tomas no llegd a plantearse. Nuestra filosofa ejemplifica lo anterior mediante el analisis
hermenéutico de una afirmacion de santo Tomas: “El hombre es el principio y el fin de la
mujer” (Stein: 1998b: 230), para averiguar su sentido es necesario por una parte, buscar
la fuente de donde proviene, a saber, la Sagrada Escritura, y por la otra, determinar lo que
cada uno de esos términos significan en le pensamiento tomista. Asi pues, nos
encontramos aqui con un ejemplo en el que se muestran los beneficios de que ambas
ciencias, filosofia y teologia, trabajen juntas sin que ello conlleve el menoscabo de su

especificidad.

20 Edith Stein fue una de las primeras pensadoras que planted el problema de la mujer como un asunto no sélo de la
antropologia, sino también y principalmente de la antropologia filosofica.
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Sin embargo, de acuerdo con su concepcion interdisciplinaria de la filosofia, los
estudios steinianos sobre la mujer se auxilian también de las ciencias naturales, tales
como la fisiologia, la anatomia, la psicologia natural, y de las ciencias del espiritu, como
son la literatura, la historia, la psicologia estructural, la antropologia, etc. A Stein le
interesa saber si en la especie humana existe una diferenciacién entre especie mujer y
especie varon, en qué consiste esa diferencia, si abarca a toda la persona humana o sélo
se reduce a procesos biologicos y, sobre todo, si el significado que tiene la diferencia
sexual dentro del mundo cultural (ella se refiere a la cultura occidental) es decir, la
conformacion de las sociedades, las estructuras politicas, el trabajo educativo, las artes,
la ciencia, la religidn, etc., responde efectivamente a las posibilidades inherentes a cada
sexo (problema que remite a una filosofia de la persona), o si es el resultado de una
interpretacion falsa o muy limitada de la misma.

Antes de tratar las cuestiones anteriores y otras mas, nuestra autora sefala le
importancia de examinar los distintos métodos de investigacion que tienen algo qué decir
en torno a la diferencia entre los sexos, y mas concretamente en lo que respecta a la
especificidad femenina. El primer método que presenta la fildsofa alemana es el cientifico-
natural (Stein: 1998b: 222), el cual abarca desde la fisiologia hasta la psicologia elemental
y la psicologia sexual; sus analisis se dirigen al estudio del organismo y las funciones del
cuerpo femenino, sus estados psiquicos, reacciones singulares y cualidades propias; su
base es la experiencia y, a partir de ella, se propone deducir leyes generales. “Todas
estas investigaciones cientifico-naturales afirman la diferencia de los sexos como un dato
general de experiencia y quieren determinar con la mayor exactitud posible donde radica
la diferencia de los individuos” (Stein: 1998b: 223). Sin embargo, a este método le falta
una vision de conjunto, porque es incapaz de distinguir si las peculiaridades que observa
en la experiencia pertenecen a un tipo, es decir, a una forma de ser variable, 0 a una

especie, esto es, algo estable, que no cambia.
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El segundo método es el de las ciencias del espiritu, principalmente el de la psicologia
estructural (Stein: 1998b: 223). Frente a la psicologia “sin alma” del siglo XIX, surgié una
psicologia que, en el contexto de las ciencias del espiritu, retomé nuevamente la
concepcion del alma como un todo unitario e indivisible, aunque no pudo superar del todo
la teoria contra el alma sustancial. Esta psicologia estructural o individual tiene la
conviccién de que todos los hechos psiquicos, los actos, las caracteristicas individuales,
etc., s6lo pueden entenderse como parte del conjunto al que pertenecen, la unidad de la
persona humana, en el caso que nos ocupa, de la mujer; por ello, el método de la
psicologia individual debe enfocarse: “a la tarea de percibir, entender e interpretar esta
interdependencia para comprender los hechos de unidad” (Stein: 1998b: 224). Su
proposito es conocer a una determinada personalidad individual, a un alma humana que
va cambiando y que esta estrechamente vinculada con un cuerpo; asi, para llegar a la
unidad de la persona debe tomar en cuenta que ésta es un ser en relacion con el mundo
de las cosas y con el mundo de las otras personas, por lo que “la psicologia tiende
necesariamente, por encima de ella, a una consideracion antropoldgica, socioldgica y
cosmoldégica” (Stein: 1998b: 225).

El tercer método que trata nuestra autora es el filoséfico, cuyo trabajo comienza donde
se muestran los limites de los métodos de las ciencias positivas, pues éstas solo pueden
indicarnos las circunstancias empiricas en que se encuentran las cosas, pero no pueden
acceder a su estructura interna y tampoco a su sentido. Es al método filosofico (que es el
que ha puesto de relieve la funcion cognoscitiva de lo universal) al que corresponde el
conocimiento de las esencias, porque para Stein la pregunta por la esencia de la mujer
atafie directamente a la filosofia. De ahi que todo lo que se ha afirmado sobre la esencia
de las mujeres y no cuenta con fundamentos filoséfico-metodolégicos, solo tenga el valor
de una experiencia precientifica que tiene que ser criticamente reelaborada para llegar a

una comprension justa de la mujer en su singularidad humana y personal.
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El ultimo método que Stein propone para rastrear la peculiaridad femenina es el
teoldgico. Este método se dirige a la hermenéutica y reflexién critica de lo que dicen la
doctrina de la fe catdlica y las Sagradas Escrituras sobre la esencia y la naturaleza de la
mujer (Stein: 1998b); sin embargo, nuestra autora es consciente de que en la teologia
feminista existe un amplio espacio para la interpretacion y la comprension, porque ésta
aun se encuentra muy poco desarrollada, sobre todo en lo que se refiere a su relaciéon con
una metodologia filosofica que aporte el necesario fundamento légico y conceptual,
asimismo, segun la filésofa alemana: “si hemos podido llegar simplemente desde la
filosofia a una concepcion de la esencia de la mujer, esa esencia intuida inmediatamente
debe ser considerada con la ayuda de las reflexiones teoldgicas sobre la naturaleza”
(Stein: 1998b: 231). Del trabajo comun entre filosofia y teologia surgen cuestiones que
pueden abordarse desde el campo de la filosofia, como el problema ontologico de la
identidad o diferencia entre naturaleza y esencia?'.

Después de haber analizado cada uno de estos métodos, Stein sefala las
contribuciones de cada uno de ellos a la investigacion de lo caracteristico de la mujer,
pero antes considera imprescindible aclarar cual es su punto de partida para acercarse al
estudio del ser femenino. De acuerdo con nuestra autora, la disciplina filosofica
fundamental es la ontologia, a través de ella se puede mostrar que existen diversos
grados de ser, entre un ser puro, increado e infinito y un ser finito y creado, que es
analogo al ser infinito en cada uno de los grados del ser y en la forma fundamental del
ente, a saber, “ser material, organico, animado y espiritual” (Stein: 1998b: 234). Ahora
bien, el hombre contiene en la constitucién de su ser cada uno de estos grados, porque

tiene un cuerpo material, es un organismo que esta vivo y animado y, ademas, es

2l Ambos términos, naturaleza y esencia, se refieren de acuerdo con Stein, a lo que la cosa es en si, s6lo que mientras el
primero toma en cuenta las condiciones externas de su existencia, el segundo considera aquello que le pertenece de
manera propia y necesaria: “Asi podria la naturaleza de la mujer, como estd determinada en su destino, admitir
modificaciones, sin que la esencia de la mujer por eso se anule. Asi, si aparecieran ciertas diferencias entre las
afirmaciones de los filosofos y definiciones de los tedlogos, se podria concluir que estas diferencias no significan
necesariamente contradicciones” (Stein: 1998b: 232).
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espiritual; todas estas caracteristicas pertenecen a la especie del hombre y a su
estructura esencial, sin embargo, la esencia humana sin dejar de ser tal, se presenta de
manera peculiar e irrepetible en cada ser humano particular, y junto a todas estas
diferencias Stein agrega una mas: la diferencia de los sexos.

Como se dijo anteriormente, es a la filosofia a la que corresponde el estudio de la
esencia femenina, no obstante, la comprension de las multiples individualidades escapa a
la tarea de la filosofia, y nos remite a la experiencia cotidiana del las relaciones con los
seres humanos?. Para responder a la pregunta de si la diferencia de los sexos es una
diferencia bioldgica, cultural u ontoldgica, o esta conformada por todas ellas, la filosofia
se dirige a la busqueda de la esencia del ser humano mujer y del ser humano varén. La
teologia, en cambio, para clarificar el sentido de la diferencia sexual, no busca esencias
sino que recurre a las Sagradas Escrituras, donde se dice que Dios cred a su imagen y
semejanza a la persona humana en un doble sentido, mujer y varon.

Por su parte, las ciencias positivas aportan al conocimiento de lo especificamente
femenino la confirmacién y descripcion de los hechos naturales; por ejemplo, la fisiologia
puede proporcionar los datos sobre las actividades fisicas mas apropiadas para las
joévenes en las diversas etapas de su desarrollo, la psicologia elemental puede indicar la
existencia de ciertas especificidades de la psique de las mujeres, en tanto que la
psicologia individual trata de comprender los modos de la conducta a través de tipos
generales que pueden ser modificados, etc.

Finalmente, en la sintesis metodolégica de la filosofia steiniana sobre la mujer,
encontramos no sélo la reiteracion de la necesidad de que la filosofia tenga un caracter
interdisciplinario, sino ademas, se acentua especialmente el hecho de que tanto la
filosofia como la teologia y las ciencias particulares se desarrollaron sin tener en cuenta el

estudio de la diferencia sexual, dejando de lado toda consideracion cientifica vy

22 «La filosofia puede también demostrar la individualidad en el sentido de unicidad , como perteneciente a la especie
de hombre; pero comprender las diversas individualidades no es su materia, sino de una funcién especifica de la
experiencia que usamos diario en nuestras relaciones con los hombres” (Stein: 1998b: 234).
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metodolégicamente fundamentada sobre lo especificamente femenino; y que tales
consideraciones son imprescindibles para que las ciencias no queden gravemente
incompletas e imposibilitadas al enfrentarse al estudio y comprension de las realidades
humanas (fisicas, corporales, animicas y espirituales) de las cuales las mujeres forman

parte al igual que los varones.

1.5. LUGAR DE LOS ESTUDIOS STEINIANOS SOBRE LAS MUJERES EN LAS
CIENCIAS DEL ESPIRITU.

Las cuestiones relativas al método y al concepto de filosofia como ciencia, se
encuentran estrechamente relacionadas con la posicion que Edith Stein adopté frente al
problema de las ciencias del espiritu. Ya en su primera obra Sobre el problema de la
empatia, aparecen las caracteristicas mas relevantes de su concepcion en torno a la
especificidad y tareas propias de las ciencias del espiritu, ante posturas semejantes a la
suya, pero distantes en varios aspectos relevantes, como las representadas por Simmel,
Hartman y, principalmente, por Dilthey. Por un lado, nuestra autora comparte con ellos su
rechazo por el positivismo, el cual funddé los mas altos ideales de las ciencias en la
explicacion causal y en la exactitud, pretendiendo hacer extensivos tales ideales a las
ciencias del espiritu; por otro lado, siguiendo a Husserl, se opuso a todo tipo de
relativismo (historicismo, psicologismo, etc.,) por lo que no pudo aceptar que las ciencias
del espiritu estuvieran fundamentadas en algun tipo de psicologia, como propuso Dilthey.

Ahora bien, la aportacion mas original de Stein a las ciencias del espiritu, consiste,
como intentaremos mostrar, en haber iniciado el estudio de una parte de la realidad
humana hasta entonces practicamente inexplorada, a saber, la subjetividad femenina (la
persona en cuanto mujer). En relacion con lo anterior, la Dra. L. Gelber senalé lo siguiente
en su prologo al libro La mujer. Su misién segun la naturaleza y la gracia: “Edith Stein

pertenece a los precursores de las ciencias del espiritu que profundizan en la
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especificidad psiquica de la mujer” (Stein: 1998b: 25)%; por ello, no es casualidad que en
sus investigaciones sobre la mujer, nuestra autora hable una y otra vez de que su trabajo
se desarrolla sobre un terreno en el que hay muy poco camino trazado. En lo que sigue
abordaremos la postura de Stein respecto a las ciencias del espiritu y el vinculo entre ésta
y sus reflexiones sobre la mujer.

1.5.1. LA PROBLEMATICA DE LAS CIENCIAS DEL ESPIRITU EN EDITH STEIN.

De acuerdo con Gonzalez Di Pierro, la definicién steiniana del espiritu resulta
problematica porque en sus diversas obras “ella lo concibe ya como intelecto, ya como
voluntad, ya como libertad, e incluso como conciencia” (Gonzalez: 2005: 102). El interés
de Stein por el problema de las ciencias del espiritu aparece, como ya lo vimos, desde su
primera obra Sobre el problema de la empatia, y fue desarrollado con mayor profundidad
en Psicologia y ciencias del espiritu, y en Introduccion a la filosofia. En su estudio sobre la
empatia nuestra autora reflexiona sobre la estructura del individuo psicofisico, que se
encuentra constituido por un cuerpo fisico, vivo, que siente y tiene conciencia, sin
embargo: “en la constitucion del individuo psicofisico aparece en muchos lugares algo
mas alla que rebasa este marco” (Stein:1995: 147). De acuerdo con Stein, el sujeto
dotado de conciencia no solo es conciente de si mismo y del mundo de las cosas, sino
también de otros sujetos, y es a través de la empatia, esto es, la experiencia de la
conciencia extrafia, que podemos acceder a las vivencias de otros “yo” y penetramos en
el reino de los espiritus. En Psicologia y ciencias del espiritu encontramos una definicion
de espiritu estrechamente relacionada con las reflexiones al respecto que aparecen en
sus estudios sobre la empatia: “El espiritu es un emerger desde si mismos, una apertura
en una doble direccion, hacia el mundo objetivo que es experimentado y hacia la
subjetividad extrafa, el espiritu extrafio, junto al cual se experimenta y se vive” (Stein:

1996b: 311).

3 En su traduccion al castellano del libro de Edith Stein: La mujer. Su misién segln la naturaleza y la gracia, el P.
Alberto Pérez Monroy incluye la traduccion del prologo de la edicion alemana de donde hemos extraido la cita.
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Junto al concepto de espiritu, nuestra autora subraya la necesidad de indagar en la
tarea y los fundamentos de las ciencias del espiritu o ciencias de la cultura (como las
llama en sus primeros trabajos); precisamente el haber buscado tales fundamentos
constituyd para ella el mayor mérito de Dilthey, a quien, sin embargo, le falté la necesaria
claridad para distinguir entre naturaleza y espiritu. El fildsofo aleman sabia que las
ciencias del espiritu requerian de método y fundamentos propios, y que para cumplir sus
objetivos, es decir, la comprension de las realidades espirituales, no podian desarrollarse
como una imitacion de los métodos de las ciencias de la naturaleza; él propuso como
fundamento a la psicologia analitica porque tampoco diferenci6 suficientemente la psique
del espiritu.

Siguiendo a Stein, estas distinciones son imprescindibles para enfrentarse a las
ciencias del espiritu y a su ambito propio. El estudio de la naturaleza a través de las
ciencias positivas exige una serie de leyes generales, necesarias y verificables en la
experiencia, que puedan explicar los hechos del mundo natural; su interés por los
individuos particulares se reduce a su “singularidad numeérica” (Stein: 1998a: 267), esto
es, a lo que en ellos puede encontrarse de general. No obstante, junto a las ciencias
positivas existe una ontologia de la naturaleza, cuya tarea es investigar los conceptos
esenciales que las ciencias particulares presuponen para llevar a cabo su trabajo. Ahora
bien ;La comprension de las realidades espirituales puede llevarse a cabo adoptando
para el mundo del espiritu las leyes y los métodos de las ciencias de la naturaleza? ;La
diversidad de objetos de estudio entre las ciencias de la naturaleza y las del espiritu
(hechos del mundo natural y realidades espirituales) reclaman también diferentes
procedimientos? ;En qué consisten las realidades espirituales? ¢Las ciencias de la
naturaleza y las del espiritu estudian al individuo desde el mismo punto de vista?

“Las ciencias del espiritu (ciencias de la cultura) describen las obras del espiritu, pero

no se contentan con eso, sino que buscan —casi siempre unidas a él- como “historia” en el
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sentido mas amplio incluyendo la historia de la cultura, de la literatura, del arte, etc. — su
estructura, su nacimiento desde el espiritu =" (Stein: 1995: 149). Para ello, éstas no
recurren a explicaciones causales, aunque pueden auxiliarse de ellas para estudiar los
eventos naturales que se encuentran relacionados con la formacion de productos
culturales®, sino a la comprension de las creaciones del espiritu y a la interpretacion de
su individualidad como un “estado cualitativo propio” (Stein: 1998a: 267). Las obras del
espiritu poseen individualidad entendida como cualidad unica, porque son el producto
auténtico de un espiritu creador; asi por ejemplo, las obras de arte pueden ser
consideradas en si mismas como individuos unicos e irrepetibles, pero también pueden
pensarse desde su origen como individuos inmersos en contextos historicos.

La vida del espiritu tiene sus propias leyes, a las que Stein denomina “leyes del
sentido” (Stein: 1998a: 264), que se distinguen de las leyes de la naturaleza porque
expresan una posibilidad esencial y no una necesidad esencial que pueda anularse
cuando un caso particular la refute. Para la fildsofa alemana, la motivacion es la ley
fundamental de las ciencias del espiritu, pues ésta “es la legalidad de la vida del espiritu,
el nexo de las vivencias de los sujetos espirituales es una totalidad de sentido
experimentada (original o a modo de empatia) e inteligible como tal” (Stein: 1995: 154); la
motivacion constituye el vinculo que conecta a los actos del espiritu entre si dotandolos
de sentido, y se distingue de la causalidad por carecer de una analogia en el ambito de la
naturaleza fisica.

Ademas de la distincion entre naturaleza y espiritu, la clarificacion del quehacer
especifico de las ciencias del espiritu, también llamadas por Stein ciencias de la
subjetividad (Stein: 1998a), requiere de otra distincién fundamental: “La separacién entre
psique y espiritu es de gran importancia desde un punto de vista teorético-cientifico,

porque de aqui -y s6lo de aqui — es posible la delimitacién en linea de principio de la

2 Stein utiliza como ejemplo de lo anterior la fisiologia del lenguaje, pues ésta investiga los drganos que participan en
la produccion de sonidos (Stein: 1995).
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psicologia y las ciencias del espiritu y una comprension de sus relaciones reciprocas”
(Stein: 1996b: 312). Segun la filésofa alemana, la psique esta limitada a la vida del
individuo como una ménada aislada que tiene por correlato al mundo, y que solo puede
comunicarse y expandirse en la medida en que es también una realidad espiritual, pues el
espiritu es apertura y fuerza vinculante, gracias a la cual son posibles las formaciones
sociales y las relaciones interindividuales. De lo anterior se desprende una afirmacion
fundamental que refleja en gran medida la postura de Stein ante las ciencias del espiritu:
“Todas las genuinas realidades supraindividuales son espirituales” (Stein: 1996b: 312).
Por todo ello, el fundamento de las ciencias del espiritu no puede ser la psicologia, pues
ésta es incapaz de concebir la individualidad como la comprenden las ciencias del
espiritu.

Stein divide las ciencias del espiritu de acuerdo con sus objetos de estudio en ciencias
de la cultura, que son las que se encargan de las realidades espirituales objetivas, entre
las que se encuentran “las ciencias que se interesan de las relaciones juridicas,
econdmicas, de las creaciones artisticas, de los lenguajes, etc.,” (Stein: 1996b: 314), y
ciencias historicas, que se dirigen al anadlisis de la vida de los seres humanos y el
desarrollo de las creaciones culturales. Tanto las ciencias de la cultura como las ciencias
histéricas son independientes de las ciencias de la naturaleza, asi como de la psicologia;
sin embargo, pueden laborar juntas cuando se trata de esclarecer realidades en las que
se encuentran mezclados elementos fisicos, psicologicos y espirituales, como es la psique
humana.

La consideracion de las “realidades mixtas” es de gran importancia para la
epistemologia de caracter interdisciplinario que propone Stein; por un lado, su
conocimiento no se agota con las aportaciones de las ciencias de la naturaleza, y por el
otro, si se toman unicamente como realidades espirituales, muchos aspectos que no

pueden comprenderse bajo las leyes de sentido quedan en la oscuridad: “la vida de un ser
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humano no se debe entender totalmente como una conexion de sentido. Ciertas acciones
por ejemplo permanecen completamente inexplicables si se quieren tomar a partir de la
estructura espiritual, pero el misterio se aclara si se toman en consideracion al mismo
tiempo las condiciones naturales, psicoldgicas y fisicas del actuar”. (Stein: 1998a: 288).
Sin embargo, esto no significa que se deje de lado la diferencia entre naturaleza y
espiritu, sino por el contrario, nuestra fildésofa afirma que la diferencia entre los métodos
de ambas ciencias corresponde a los diversos aspectos de la realidad que cada una de
ellas investiga: “la naturaleza (fisica y psiquica) y el espiritu son diversos ovta ambitos de
ser diversos y a cada uno corresponde una modalidad de observacion adecuada a ello
precisamente” (Stein: 1996b: 325).

De acuerdo con lo anterior, el método de las ciencias del espiritu necesita ser
complementado por los métodos de las ciencias naturales y por la psicologia, porque la
realidad con la que tiene que trabajar es sumamente compleja y puede ser abordada
desde distintas perspectivas. Cabe destacar ademas, que las conexiones entre el ambito
fisico, psiquico y espiritual, muestran que la realidad no se agota en los datos de la
naturaleza psicofisica, sino que abarca también los actos de la vida espiritual. Asimismo,
para que la psicologia y las ciencias naturales puedan llevar a cabo sus respectivas
tareas, requieren, como vimos, de la fundamentacion filosofica de los métodos y
conceptos sobre los que se levantan.

1.5.2. LAS CIENCIAS DEL ESPIRITU COMO CIENCIAS DE LA SUBJETIVIDAD Y LA
ESPECIFICIDAD FEMENINA.

En su obra llamada Introduccion a la filosofia, Edith Stein caracteriza a las ciencias del
espiritu como ciencias de la subjetividad, y se propone distinguir en qué se diferencia la
subjetividad a la que éstas se dirigen, de aquélla que estudian las ciencias de la
naturaleza y la psicologia. Segun nuestra filésofa, la subjetividad constituye una “realidad

mixta”, y por ello, puede abordarse a partir de distintos puntos de vista; entre las ciencias
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que se encargan de estudiar la subjetividad se encuentran: la biologia, la psicologia, la
psicofisica, todas las ciencias del espiritu, y la fenomenologia. Siguiendo a Gonzalez Di
Pierro afirmamos que subjetividad y persona comparten el mismo significado:

La persona posee una estructura multiforme y compleja en donde, por ejemplo, existe
una corporalidad y una psiquicidad ligadas a una identidad, denominada yo, que, empero,
es distinta de estos elementos constitutivos, pues el cuerpo posee dimension espacial en
cuanto a su dimension fisica, es decir, lo que hemos visto como Koérper, pero en cuanto a
su dimension de viviente o propio, es decir, como Leib, con la consecuencia de que lo que
llamamos Yo no posee espacialidad en ese sentido. Del mismo modo, la persona, esto es,
la “subjetividad”, posee una psique con una carga cualitativa inmaterial pero ligada a la
corporalidad; pero posee también un alma, Seele, que se despega de la materialidad
psiquica para constituirse como el nucleo del nivel mas amplio, el del Espiritu, esfera de la
apertura y la trascendencia. Cada una de estas instancias y su interrelacion constituye la
subjetividad (Gonzalez: 2005: 108-109).

Asi pues, la complejidad y diversidad de niveles de que se conforma la subjetividad,
reclaman el trabajo tanto de las ciencias de la naturaleza como de las ciencias del
espiritu, y lo que es aun mas importante, sefala la necesidad del trabajo comun entre
ellas. Stein aborda en primer lugar a la fisiologia, que se encarga de estudiar el cuerpo
vivo, y por ello tiene que considerar, que éste (fisico, vivo o ambos), al encontrarse
inmerso en un contexto natural debe ser estudiado como un ser de relaciones; no
obstante, la fisiologia es una ciencia empirica, es decir que: “Presupone qué cosa sea en
general un cuerpo viviente y examina solo las caracteristicas de hecho del cuerpo
presente en el mundo” (Stein: 1998a: 255), sus objetos de estudio son los individuos, pero
no se interesa en su peculiaridad sino en los rasgos que comparten con los otros
individuos. Para determinar la individualidad, las ciencias empiricas recurren a las
categorias de espacio y tiempo, las cuales permiten explicar que so6lo un objeto puede
ocupar un lugar en el espacio en un momento determinado?’; nos encontramos ante una

determinacién de caracter general puesto que la cosa en cuestién puede ser cualquiera.

% De acuerdo con Edith Stein solo existe un espacio y un tiempo (Stein: 1998a)
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Posteriormente, la fildsofa alemana se refiere a la psicofisica y a la psicologia. El objeto
de la primera es el “cuerpo vivo sintiente” (Stein: 1998a: 261), por lo que debe investigar
las conexiones entre lo psiquico y lo fisico, y su determinacion mutua; respecto al cuerpo
vivo, la fisiologia basa sus investigaciones en la experiencia de un cuerpo ajeno, en
cambio, en la psicologia, el estudio de los estados psiquicos remite a la experiencia de si.
Ademas, mientras el organismo vivo existe en un espacio determinado, los estados
psiquicos se caracterizan por su aespecialidad; sin embargo, los estados psiquicos se
manifiestan en un cuerpo vivo, o que hace imprescindible el trabajo de la psicofisica
como mediadora entre la fisiologia y la psicologia.

Stein explica una vez mas cual es el estado de la psicologia como ciencia, y la razén
por la que ésta no puede ser la “ciencia general del espiritu” (Stein: 1996b: 322). En
primer lugar, el rigor de la psicologia no alcanza nunca la exactitud de las ciencias de la
naturaleza, porque si bien el psicélogo —la psicologa- trabaja con algunas leyes empiricas
y generales, esta generalidad no es fija e inamovible, sino que remite a las experiencias
que expresan los pacientes de su propio estado interior, asi como a las experiencias de
quien investiga; por ello, el rigor al que puede aspirar la psicologia es la claridad y
precision de sus conceptos, mismos que soélo pueden ser resultado de analisis
fenomenoldgicos. Asimismo, el aspecto de la individualidad del que se encarga la
psicologia, es decir, el estudio de los estados psiquicos y la elaboracion de leyes
generales que puedan explicarlos satisfactoriamente, no se refiere al individuo en su
particularidad irrepetible, sino soélo se limita a aquellas realidades mixtas donde se
encuentran relacionados elementos espirituales con elementos psiquicos y naturales.

Las ciencias que se encargan de estudiar la individualidad en su peculiaridad e
irrepetibilidad son las ciencias del espiritu, a las que Stein divide en dos grupos de
acuerdo con el aspecto de la subjetividad que cada una de ellas aborda. Por una parte, se

encuentran las ciencias empiricas del espiritu (Stein: 1996b: 315), cuya tarea es la
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comprension y la descripcion de la vida espiritual, asi como de todo aquello que
constituye su proceso de desarrollo: “ellas tienen que hacer con formaciones espirituales
individuales y con el curso unico y factual de la vida del espiritu, con la lengua griega, con
el derecho romano, con las poesias de Goethe, con la vida del pueblo aleman o con una
personalidad singular” (Stein: 1996b: 316). Ademas, las ciencias empiricas como ciencias
descriptivas del espiritu, pueden llevar a cabo su trabajo bajo una cierta analogia con las
ciencias descriptivas de la naturaleza; esta analogia se refiere a la confrontacién de la
individualidad como es tratada por las ciencias del espiritu, con los rasgos comunes y las
reglas generales que cumplen la funcién de establecer vinculos entre las diversas
individualidades. Entre las ciencias empiricas del espiritu, Stein menciona: las ciencias
comparadas del lenguaje, la historia de la literatura comparada, la parte de la antropologia
que se orienta hacia la ciencia natural, la psicologia diferencial y la sociologia moderna.
Por otra parte, se encuentran las ciencias apriéricas del espiritu (Stein: 1996b), a las que
corresponde el estudio de las estructuras aprioricas que subyacen a todas las
formaciones espirituales empiricas; asi por ejemplo, mientras las ciencias empiricas del
espiritu investigan el derecho romano, las poesias de Goethe, etc., las ciencias apridricas
del espiritu investigan qué es el derecho, qué es la poética, qué es el lenguaje, etc.

En el centro de todas las reflexiones sobre las ciencias del espiritu y la subjetividad se
encuentra, segun la fildsofa alemana, el problema de la expresion: “Asi como los medios
expresivos hacen posible la representacion de la individualidad espiritual, del mismo modo
también los fendmenos expresivos permiten al investigador el acceso a las realidades
espirituales” (Stein: 1998a: 269). De acuerdo con Stein, la expresion se puede entender
en dos sentidos, en primer lugar se refiere a las expresiones que se manifiestan en el
cuerpo viviente y que estan dotadas de sentido, en segundo lugar, la expresion alude a
los motivos vitales que remiten al centro espiritual del cual fluyen (puede tratarse de una

persona o de una comunidad) y que las dota de unidad. La autora utiliza el siguiente
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ejemplo: “si debo entender la forma espiritual de una poesia, entonces debo comprender
ante todo el sentido de las palabras que se me presentan como signos visibles -
expresados o escritos, audibles o visibles- y ademas moviendo desde los elementos
individuales de sentido debo penetrar en la unidad de sentido que constituye el contenido
espiritual” (Stein: 1998a: 269).

La ultima de las ciencias relacionada con el estudio de la subjetividad que menciona
Stein es la fenomenologia, “como doctrina de la conciencia pura” (Stein: 1998a: 253);
llegados a este punto, ella considera imprescindible hacer las precisiones necesarias
respecto a la relacion existente entre conciencia y espiritu. Por conciencia entiende: “el
puro vivir conciente de contenidos” (Stein: 1996b: 323), en tanto que el término espiritu se
refiere a los actos espirituales, que “corresponden segun su estructura a eso que
habiamos identificado en el ambito de la conciencia pura como «vivencias intencionales»
en la descripcion de las cuales coinciden la ciencia del espiritu y la fenomenologia de las
vivencias” (Stein: 1996b: 323). Sin embargo, a pesar de que ambas coinciden en constituir
un ambito de realidades trascendentes, se diferencian en que, el sujeto de la conciencia
es el Yo puro, carente de todo contenido, en tanto que el sujeto de la vida espiritual es la
persona, cualitativamente unica e irrepetible.

Ahora bien, cuando Edith Stein define a las ciencias del espiritu como ciencias de la
subjetividad, esto es, de la persona, plantea un problema que va mas alla de las
cuestiones relativas a la tarea y el método de las mismas, y que remite a la estructura de
la persona humana; efectivamente, para la filésofa, la persona se caracteriza por ser
unica y peculiar, estar abierta hacia las otras realidades personales, y por diversificarse de
acuerdo con la diferenciacién sexual. Por ello, al decir ciencias de la subjetividad, ella no
pretende trabajar con un concepto abstracto referido a la realidad humana en general, que
termine por hacer invisible el sentido de esta realidad de la que las mujeres también

forman parte. Asi pues, cuando Stein reflexiona sobre el problema de las ciencias del

72



espiritu, lo hace tomando en cuenta la dimension hasta entonces inexplorada de la
subjetividad femenina, y desarrolla sus planteamientos de forma paralela a como lo hizo al
investigar los diversos enfoques a partir de los cuales puede ser estudiada la subjetividad.
Las conclusiones a las que llega son basicamente las mismas y pueden resumirse de la
siguiente manera: la subjetividad en el doble sentido femenina-masculina constituye una
realidad compleja, cuya comprension reclama el trabajo conjunto de las diversas
disciplinas cientificas.

Como ya lo vimos al referirnos a la relacion entre los estudios steinianos sobre la mujer
y la sintesis metodologica que caracteriza a su filosofia, a nuestra autora le interesa
conocer y poner en relacion lo que aportan al conocimiento de la subjetividad femenina
tanto las ciencias de la naturaleza y la psicologia como las ciencias del espiritu. De
acuerdo con ella, la persona en su peculiaridad femenina también se encuentra
conformada por un cuerpo fisico (Korper), que ademas esta vivo (Leib), es portador de
una conciencia (Ich), posee un alma (Seele) y es espiritual (Geist), y todo ello en un
sentido especifico frente a la subjetividad en general, pues la mujer se encuentra
orientada en el mundo a través de un cuerpo diferente al masculino, que recibe su forma
de un alma que a su vez es distinta a la del vardn, y ademas, en estrecha correlacién con
lo anterior, es portadora de una vida espiritual que también es distinta a la de él.

Stein llega a estas afirmaciones después de haber analizado las implicaciones
derivadas de la diferencia entre los sexos para las ciencias de la naturaleza asi como para
las ciencias del espiritu. Por un lado, es evidente como dato de experiencia que el
organismo de la mujer es distinto del organismo del vardn, pero, por el otro, no es
igualmente evidente que la vida animica y espiritual se diferencie en ambos, y lo que es
aun mas importante, tampoco es claro hasta qué punto sea acertado hablar de la mujer y
del varén en general, cuando quienes existen son las personas concretas. Nuestra filosofa

es consciente de estas dificultades, por ello procura fundamentar filoséficamente sus
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afirmaciones; asi, cuando se refiere a un alma femenina se basa en el desarrollo de la
sentencia tomista que define el ama como forma del cuerpo, cuya conclusiéon podria
parecer obvia (que a cuerpos diferentes corresponden almas distintas) y, sin embargo,
antes de Stein tal cuestion no se habia planteado.

Por lo que concierne a la especificidad espiritual de la subjetividad femenina y a la
cuestidon de las personas concretas, es posible aplicar en cierta medida lo que afirma la
fildsofa alemana sobre el método de las ciencias del espiritu. Ella recurre al método
histérico para ejemplificar el procedimiento de las ciencias empiricas del espiritu,
precisamente porque dicho método, si bien parte de tipos generales, tiene como objetivo
llegar al conocimiento de realidades particulares; para ello se auxilia principalmente de la
interpretaciéon, por medio de la cual el historiador —la historiadora- puede penetrar desde
las formas expresivas externas hasta el nucleo personal del cual brotan. “Descubrir la
conexién de sentido individual que describa a una persona con todos sus efectos es una
tarea comun tanto al historiador como a el artista” (Stein: 1998a: 271); asimismo, Stein
sefala que existe una verdad historica y una verdad artistica, sobre las que no
profundizaremos aqui porque seran tratadas con detenimiento en un apartado posterior,
baste decir que se diferencian en que la primera se construye a partir de la descripcion de
sucesos reales, en tanto que la segunda se inspira en la fantasia creadora del artista.

Es importante destacar que nuestra filosofa no elaboré una historia de las mujeres,
aunque si se interesd por el desarrollo de su situacion en ambitos especificos de la
cultura, como son: la antropologia, la pedagogia, la politica y la teologia, por mencionar
s6lo algunos. Podria pensarse que sus estudios sobre la mujer estdn mas orientados
hacia las ciencias apridricas del espiritu, es decir, “a la estructura del sentido general que
subyace a la manifestacién particular de determinada realidad espiritual” (Gonzalez: 2005:
111), especificamente la de las mujeres, porque su investigacion se dirige, principalmente,

a esclarecer los conceptos fundamentales y a la busqueda de la esencia del ser humano
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mujer; sin embargo, como ya lo indicamos, una vez alcanzado este objetivo, plantea el
problema de la subjetividad femenina a las ciencias empiricas del espiritu.

Finalmente, cuando Stein se pregunta si “4La mujer como individuo ha sido justamente
comprendida?” (Stein: 1998b: 229), es consciente de los limites a los que se enfrenta el
analisis filosofico ante la compresion de los seres humanos individuales?; por ello su
busqueda sin dejar de ser filosdfica, es a un mismo tiempo antropoldgica, teoldgica e
incluso poética, porque ademas de los hechos historicos y de los razonamientos
filosoficos, ella recurre a la imaginacion creadora de escritoras (y escritores) para llegar al
conocimiento de la mujer en su mas profunda peculiaridad personal, cuyo sentido ultimo
conserva, no obstante, un halo de misterio que no es posible develar por completo (como

tampoco lo es en el caso del varon).

% Ver nota 18.
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CAPIiTULO 2

LA FILOSOFIA SOBRE LA MUJER EN EDITH STEIN.

2.1. POSIBILIDAD DE UNA FILOSOFIA SOBRE LA MUJER.

El caracter interdisciplinario y la acentuada presencia de reflexiones teolédgicas en los
estudios sobre la mujer desarrollados por Edith Stein, podrian poner en cuestion la
posibilidad misma de hablar de una filosofia de la mujer en ella, sin embargo, su propia
concepcion de la filosofia, al fundamentarse en la apertura y el dialogo entre los diversos
ambitos cientificos y culturales, no esta en contradiccion con ello, al contrario, pues como
sefalamos en el capitulo anterior, s6lo sobre una base filoséfica pueden entrar en relacion
las distintas disciplinas que se ocupan de estudiar al ser humano mujer sin caer en la
dispersion. Para nuestra filosofa, las ciencias particulares son necesarias para el
conocimiento del organismo psicofisico en su peculiaridad femenina, pero no llegan a una
vision armonica y unitaria de sus propias aportaciones, ni se acercan a las profundidades
animico-espirituales de la mujer. Asi, de acuerdo con Stein: “donde termina el trabajo de
las ciencias positivas, comienza la problematica de la filosofia. Ella no puede contentarse
con la incégnita de una inconocible disposicién natural. Yo quisiera afirmar que esta en
condiciones de analizar esta incognita entre realidades (pero soélo separables
abstractamente no en la realidad): la especie humana, la especie mujer, y la
individualidad” (Stein: 1998b: 226-227). Nos encontramos ante un problema filoséfico que
nuestra autora plantea en un triple eje tematico, a saber, antropoldgico, psicologico y
feminista, mismo que remite a una fundamentacién ontoldgica.

Determinar si la mujer es una especie, un género o un tipo, asi como el significado de
cada uno de estos términos, constituye un punto de partida imprescindible para abordar
otros aspectos a través de la investigacion filosofica, como la estructura personal de la

mujer y el estudio del alma humana en su especificidad femenina. Es necesario destacar,
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que en cada uno de estos aspectos (que se encuentran en una interrelacion reciproca)
Stein no renunciard a penetrar con una mirada siempre filoséfica en otros campos del
saber humano que puedan aportar mayor claridad a la cuestidén de la mujer, entre los que
destacan el poético y el teoldgico. Ademas, junto con el estudio tedrico de la mujer,
nuestra autora sefala reiteradamente la importancia de comprender a las mujeres en su
peculiaridad individual como un presupuesto irrenunciable para llevar a cabo una praxis
educativa.

De acuerdo con lo anterior, el objetivo de este capitulo es profundizar en la dimensién
antropoldégica, psicoldgica y feminista que conforma la filosofia steiniana sobre la mujer,
para posteriormente mostrar, por una parte, su pertinencia y actualidad frente a los
estudios de género y el movimiento feminista, y por la otra, sus principales aportaciones a

los estudios y la filosofia sobre las mujeres.

2.2. LA PREGUNTA POR LAS MUJERES EN LA ANTROPOLOGIA FILOSOFICA.
2.2.1. LA ANTROPOLOGIA FENOMENOLOGICA COMO PUNTO DE PARTIDA.

Antes de abordar el tema de la mujer como problema antropolégico en Stein, es preciso
caracterizar, por un lado, el contexto en el que surge su antropologia filoséfica, y por el
otro, los rasgos que la distinguen. En relacion con los antecedentes de las
preocupaciones antropoldgicas no soélo de Stein, sino de muchos otros fenomendlogos,
Gonzalez Di Pierro sefala lo siguiente: “consideramos que la comprension del problema
antropolégico parte justamente de Husserl, quien, en este nivel, desarrolla una
antropologia filoséfica en toda la extension del término, a pesar de que él mismo mostrara
reticencias respecto de la antropologia como una ciencia” (Gonzalez: 2005: 32)*’. Por ello,

a pesar de que Husserl rechazara la posibilidad de la antropologia como ciencia, debido a

7 De acuerdo con la fenomendloga italiana Anna MariaPezzella, ya en la conferencia Fenomenologia y antropologia
Husserl muestra: “tener claro qué cosa se debe entender por antropologia filosofica, incluso si no la toma en
consideracion, como veremos en seguida, en cuanto todos sus esfuerzos estaban ya orientados hacia la subjetividad
absoluta” (Pezzella: 2003: 14).
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que encontraba en ella una forma de relativismo,?® la busqueda de la esencia del ser
humano constituye uno de los motivos principales de su filosofar; de ahi que sus analisis
fenomenoldgicos lo impulsaran a profundizar cada vez mas en la conciencia hasta
alcanzar la subjetividad absoluta como estructura esencial de todo ser humano.

Para Husserl —al igual que para Stein-, el problema principal es el de la constitucién, es
decir, 4como se constituye el mundo para el sujeto que conoce? ;Como se constituye el
sujeto como objeto para si mismo? ;Cdémo se constituyen los otros sujetos? Preguntas
que lo llevaron una y otra vez al estudio de la conciencia, y mediante la reduccion
trascendental, al Yo puro, “ego residual y fundamental que resulta de la aplicacion del
método fenomenoldgico sobre el yo empirico, el cual no puede ser, por tanto, el objeto de
ninguna investigacion que tenga la pretension de esencial y fundadora” (Gonzalez: 2005:
32). Este Yo puro, en sus vivencias intencionales, tiene como correlato un mundo objetivo
y se constituye para si mismo como un cuerpo que no solo es fisico, sino también vivo, un
cuerpo que siente, que esta dotado de una psique y es espiritual, entendiendo por espiritu
la doble apertura hacia si mismo y hacia el mundo exterior; ademas, en esta apertura al
exterior, el sujeto, a través de su corporeidad, se encuentra en relacién con otros cuerpos
vivos semejantes al suyo.

En Ideas I, Husserl llevdé a cabo una serie de analisis fenomenoldgicos dirigidos a
indagar la estructura de la persona humana en su constitucion corporeo-psiquico-
espiritual, los cuales, despertaron un vivo interés por parte tanto de sus colegas y
discipulos, entre los que destacan principalmente Max Scheler y Edith Stein, cuyas
filosofias se orientan precisamente en torno a cuestiones antropoldgicas; como sehala
Anna Maria Pezzella: “Y no se puede negar que la antropologia fenomenoldgica haya
contribuido notablemente a la fundacion de una antropologia filoséfica, baste sélo pensar

en Scheler que es considerado el fundador, pero también en E. Stein que en Der Aufbau

¥ Recordemos que la critica contra todo tipo de relativismo representa una constante en la filosofia de Husserl. En La
filosofia como ciencia rigurosa ataca duramente al psicologismo, en tanto que en Las investigaciones légicas se dirige
al estudio de las esencias continuando su polémica contra el psicologismo, por mencionar solo dos ejemplos.
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der menschlichen Person funda la antropologia sobre bases filosoéficas” (Pezzella: 2003:
13). Tanto Scheler como Stein, retoman la estructura de la persona propuesta por
Husserl, analizando sus analogias con la naturaleza material, animal y espiritual. Asi, en
tanto que el fildsofo de Munich, en su obra El puesto del hombre en el cosmos, examina
las analogias entre el ser humano, las plantas y los animales, vislumbrando la esencia del
hombre en la posicién que su ser espiritual le asigna en el mundo; nuestra filésofa, es
consciente de que antes de aproximarse a la investigacion de la estructura esencial del
ser humano, es necesario considerar el mundo fisico, natural y material del que éste
forma parte, como ella misma lo expresa en La estructura de la persona humana: “ser
hombre quiere decir ser simultdneamente cosa, planta, animal y espiritu, pero todo ello de
forma unitaria” (Stein: 2003: 47).

Scheler y Stein se dirigen al estudio del ser humano tomando en cuenta muchos
aspectos que para Husserl debian ponerse entre paréntesis, especialmente la relacién del
hombre con Dios. Su principal objetivo era llegar a la esencia de la persona, y, aunque la
fenomenologia trascendental proporcionara elementos metodolégicos de gran peso para
llevar a cabo dicha investigacion, era necesario ir mas alla de ella, esto es, a la persona
en su existencia concreta, en relacion con los otro seres humanos, el mundo de la cultura
y Dios. Ciertamente, Stein no abandonara nunca la consideracién del Yo puro como
punto de partida para la constitucion de la persona, de ahi que una de sus principales
criticas a Scheler sea la de no haber comprendido al Yo puro como residuo
fenomenologico carente de toda caracteristica, excepto la de ser “él mismo y no otro”
(Stein: 1995: 72), es decir, tal como lo planteara Husserl: “Este yo [el yo shceleriano] es
fundamentalmente diverso, del yo puro, sujeto de la vivencia actual” (Stein: 1995: 62).
Ahora bien, lo anterior no significa que nuestra autora se haya quedado en la esfera del
Yo puro, sino que supo sacar provecho de él como instrumento metodoldgico de gran

importancia para la fenomenologia, pero respecto del cual toma distancia cuando es
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necesario aproximarse al Yo empirico, esto es, al yo concreto que tiene ciertas
caracteristicas y se encuentra en determinadas situaciones.

Por otra parte, tanto Stein como Scheler, dirigieron sus esfuerzos hacia la
fundamentacion filosofica de la antropologia, a lo que Husserl, como hemos visto, habia
contribuido bastante. Lo anterior cobra mayor importancia si tenemos en cuenta que en
los inicios del siglo XX la antropologia se encontraba mas vinculada con la zoologia y la
medicina que con la filosofia, precisamente por ello, la busqueda en comun de ambos
pensadores se orientd hacia la estructura esencial de la persona humana en toda su
complejidad, lo que no podia llevarse a cabo, sino a través de una antropologia filosoéfica.
Para Stein, la relevancia de la antropologia filoséfica se relaciona directamente con la
filosofia de la educacion; en efecto, pues las preguntas por la esencia, sentido, medios y
fines de la educacion, no pueden prescindir de los fundamentos antropolégicos capaces
de responder ¢ qué es el ser humano al que se busca educar? Asimismo, de la respuesta
que se dé a esta cuestion dependeran los medios, fines y sentido de la praxis educativa.
Sobre esto volveremos con mayor detenimiento en un apartado posterior.

Antes de seguir adelante consideramos necesario detenernos en El problema de la
empatia, porque en esta primera obra de Stein, producto de su disertacion doctoral,
encontramos las raices de una antropologia fenomenolégica que a lo largo de la doble
evolucion, intelectual y espiritual de nuestra filésofa (Gonzalez: 2005), fue enriqueciendo
y complementando su concepcion de la persona humana en la apertura y el estudio de
diversas corrientes filosdficas, pero también a través de la reflexion en torno a las
aportaciones de los literatos y de la teologia. De acuerdo con lo anterior, podemos afirmar
que: “En su tesis doctoral, Edith Stein echa las semillas de las que surgira todo su
itinerario filosofico donde enraizara igualmente el problema de la persona humana en

tanto ser finito, analisis cuya culminacién encontraremos en su monumental obra Ser finito
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y Ser eterno” (Gonzalez: 2005: 33). Por todo lo anterior se puede comprender la
importancia de analizar cuidadosamente algunos de los aspectos centrales de dicha obra.
La influencia de Ideas Il de Husserl en El problema de la empatia, es, sin duda muy
grande, sin embargo, esto no quiere decir que la obra de Stein se limite a repetir a su
maestro, por el contrario, lo que muestra es, por una parte, su dominio del método
fenomenoldgico y, por la otra, la eficiencia cientifica de dicho método que hacia posible
arribar a los mismos resultados. Ademas, Stein plantea una serie de cuestiones
problematicas, adelantandose en muchos aspectos a lo que Husserl apenas habia
esbozado; nuestra filésofa se propuso desarrollar una teoria de la persona que
considerara los mas diversos aspectos de que ésta se constituye, por ello, como parte de
la constitucion del individuo psicofisico, explora dos dimensiones estrechamente
relacionadas, que cobraran cada vez mayor relevancia en sus trabajos posteriores: la
alteridad y la intersubjetividad. De acuerdo con ella, el problema de la constitucién del
sujeto como objeto para si mismo, la constitucion de su cuerpo vivo y del mundo objetivo,
remiten necesariamente a los otros sujetos y adquieren sentido en las relaciones
intersubjetivas. Por ejemplo, yo no puedo mirar mi rostro sino a través de un espejo, y “el
espejo de mi mismo” (Stein: 1995: 110) que me presenta la empatia es el de la alteridad.
En un primer momento, Stein se dirige indagar la esencia de los actos de empatia a
través de una comparacién critica y descriptiva, tanto con otros actos, entre los que
podemos mencionar el recuerdo, la expectativa y la fantasia, como con distintas
descripciones y teorias de la aprehension de la conciencia del otro, entre las que
destacan la constante polémica con Theodor Lipps, la confrontacion con las teorias
genéticas propuestas por la psicologia experimental, y la critica a Max Scheler®®, junto a
otras mas. Como fenomendloga quiere llegar a la esencia de la empatia, por eso no podia

contentarse con las explicaciones que ofrecia la psicologia de su tiempo sobre el proceso

' Se refiere a la falta de comprension del Yo puro husserliano por parte de Scheler.
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como ésta se lleva a cabo. Para aclarar el campo especifico de trabajo de la
fenomenologia, esto es, la investigacion de las esencias, nuestra autora recurre al
siguiente ejemplo: “Un amigo viene a mi y me cuenta que ha perdido a su hermano, yo
me doy cuenta de su dolor. ; Qué cosa es este darse cuenta? ;En qué se basa, de dénde
percibo el dolor? De eso quiero tratar aqui” (Stein: 1995: 25).

Nuestra filosofa se plantea el problema de la originariedad o no originariedad de los
actos de empatia, en otras palabras, si la vivencia empatica es una vivencia originaria, es
decir, una vivencia propia y presente como tal (Stein: 1995), y en qué sentido puede o no
serlo. Retomando el ejemplo anterior, podemos preguntarnos lo siguiente: ; En ese “darse
cuenta” el dolor que percibo y que siento es el mismo dolor que siente mi amigo? Mi
amigo tiene la vivencia originaria del dolor de la muerte de su hermano, en tanto que mi
vivencia es originaria respecto al dolor de mi amigo, pero es no originaria en relacion con
la vivencia que él (mi amigo) experimenta, porque yo no vivo la muerte de mi hermano,
sino que estoy junto a mi amigo que sufre dicha pérdida; de acuerdo con Stein, en la
vivencia empatica no somos uno con el otro, sino junto a él, y eso es precisamente lo que
Lipps no alcanza a ver. “Y la empatia segun el sentido estrictamente definido por nosotros
debe tener experiencia de la conciencia extrafia, entonces empatia es solamente la
vivencia no originaria, que manifiesta una originaria, pero no la vivencia originaria ni la
‘asumida’ (Stein: 1995: 37).

Una vez estudiada la esencia de los actos de empatia, nuestra autora se interroga por
su importancia para la constitucion del individuo psicofisico. Su punto de partida es el
problema de la constitucion, el cual la remite al estudio del Yo puro y el flujo de
conciencia, hasta aqui sigue los mismos pasos que su maestro, pero analiza un elemento
que no aparece en la estructura corpdreo-animico-espiritual de la persona propuesta por
él, a saber, el alma (Seele). En esta primera aproximacion al estudio del alma, que se

convertira en uno de sus temas predilectos, se muestra que nuestra filésofa no tenia
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todavia completamente claro su sentido; sin embargo, a pesar de que aqui no
encontramos un analisis fenomenoldgico de la esencia del alma, como lo desarrollara en
un trabajo posterior titulado Psicologia y ciencias del espiritu, ya estan presentes una
serie de reflexiones sobre las relaciones entre el alma y el cuerpo, asi como su vinculo
con el espiritu. Es necesario aclarar, que no obstante esbozar algunas consideraciones
respecto al alma, sus indagaciones giran principalmente en torno a la estructura
psicofisica y espiritual de impronta husserliana.

Ahora bien, el alma esta necesariamente ligada a un cuerpo vivo, que se nos da como
un cuerpo sintiente, susceptible verse y tocarse: “él esta siempre ‘aqui’, mientras los

I’u

demas objetos estan alli” (Stein: 1995: 77); segun Stein, no puede existir un cuerpo sin yo,
y, aunque un yo en la fantasia llegue a liberarse de su cuerpo, para el yo real tal cosa no
es posible, porque es el cuerpo quien nos pone en contacto con el mundo tanto de las
cosas fisicas y los seres naturales, como con los otros seres humanos. El propio cuerpo
se nos da en una doble dimensién, como cuerpo vivo sintiente, y como cuerpo que forma
parte de mundo objetivo y es percibido externamente. A través del cuerpo, el mundo se
nos presenta desde diversos angulos, segun lo miremos o lo experimentemos de distintas
maneras, el cuerpo vivo es el «punto cero» a partir del cual se orienta el yo; ademas
nuestro cuerpo no solo tiene sensaciones, sino que expresa sentimientos que motivan
actos voluntarios. Que el cuerpo se defina como un «drgano de expresion» indica que es
por su mediacién que percibimos, por ejemplo, el cansancio en la postura de un hombre,
la tristeza en sus ojos, la angustia en su rostro, etc. Asi pues: “El cuerpo vivo esta
caracterizado frente al cuerpo fisico por ser el portador de campos sensoriales, se
encuentra en el punto cero de la orientacion del mundo espacial, libremente maévil y

construido con 6rganos moviles, es campo de la expresion de las vivencias del yo

pertenecientes a él e instrumento de su voluntad” (Stein: 1995: 100).
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Una vez analizada la constitucion del individuo psicofisico, Stein se propone mostrar
como se constituye el individuo extrafio en relacion con el yo y cual es su importancia. De
acuerdo con ella, el cuerpo vivo extrafio se nos da como un cuerpo que siente, que es
punto cero de orientacion de un yo, expresa sentimientos y realiza actos voluntarios; el yo
extraio ve el mundo desde su propia orientacion, es decir, ve un lado del mundo que yo
no veo. Lo anterior no significa que existan distintos mundos, sino que cada yo se orienta
diversamente en el mundo a través de su corporeidad: “Aqui se muestra la posibilidad de
enriquecimiento de la propia imagen del mundo a través de la de otros y la importancia de
la empatia para la experiencia del mundo exterior” (Stein: 1995: 109); empatizando con
otros sujetos podemos obtener una imagen mas completa del mundo, pues éste se
constituye y adquiere sentido en la experiencia intersubjetiva.

Ahora bien, por mundo, nuestra fildsofa entiende no soélo el universo material y natural,
sino también aquél axiologico y cultural, esto es, el reino del espiritu, como sefala
Gonzalez Di Pierro: “la empatia es fundante de la intersubjetividad y, por ende, de la
alteridad subjetiva, pero también funda una alteridad objetiva (ese ‘mundo objetivo’)
constituida, la cual bien puede ser el mundo de la cultura, y el de las ciencias” (Gonzalez:
2005: 47); por ello, los actos de empatia permiten al sujeto acceder a valores que antes
no tenia presentes y que le abren un nuevo horizonte para desarrollar su propio ser con
mayor plenitud. Asimismo, gracias a la empatia aprendemos a conocernos en el
encuentro con los otros —las otras- , a valorar nuestras propias cualidades, y abrirnos a un
mundo de valores que nos enriquecen.

Por todo lo anterior, El problema de la empatia es imprescindible para abordar el tema
de la alteridad y su importancia en la antropologia filosofica steiniana, pero sobre todo
para comprender el significado que ésta adquiere en sus reflexiones sobre la diferencia
sexual. El analisis fenomenoldgico de la estructura de la persona que se presenta en esta

primera obra, sienta las bases de sus estudios filosofico-antropolégicos sobre la muijer,
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donde la alteridad se presenta en la esencia misma del ser humano, el cual se constituye
y orienta en el mundo a través de un cuerpo de vardén o un cuerpo de mujer; ademas, aqui
se encuentra ya en germen una idea que sera fundamental para su filosofia de la mujer, a
saber, la constitucion del mundo exterior y del propio individuo a través de la
intersubjetividad, pero no de una intersubjetividad “neutra”, como aclararia en trabajos
posteriores, sino de aquélla que se conforma de mujeres y varones en sus relaciones
reciprocas.

2.2.2. LA ANTROPOLOGIA FILOSOFICO-TEOLOGICA DE EDITH STEIN.

Desde su primera obra, El Problema de la empatia, Stein mostré un gran interés por el
estudio de la persona, y por ello, examind lo que la psicologia y la antropologia, tal como
se encontraban en su tiempo, podian aportar al conocimiento de la persona humana. Las
criticas, tanto de Husserl como de su alumna, estaban dirigidas, por una lado, a la
psicologia experimental y positivista que era incapaz de dar cuenta de las profundidades
del ser humano, y por el otro, a una antropologia naturalista que nada podia responder
sobre el ser espiritual del hombre®’; no toda psicologia ni toda antropologia eran
consideradas impotentes para abordar la complejidad del ser humano, al contrario, pues
las llamadas ciencias del espiritu juntamente con la fenomenologia, ofrecian las bases
necesarias para que estas ciencias pudieran desarrollarse sobre soélidos fundamentos
metodoldgicos y conceptuales, y ampliaran sus perspectivas para acercarse con mas
elementos a sus objetos de estudio.

El analisis de dichos temas continia en sus obras Psicologia y ciencias del espiritu,
Introduccién a la filosofia, Potencia y acto, por mencionar algunas las mas destacadas en
relacion al tema que nos ocupa, pero sobre todo, nos interesa La estructura de la persona

humana, y esto por dos motivos: el primero se refiere a su estrecha vinculacion con sus

0 Es importante subrayar, que para Edith Stein, los términos <« hombre» Yy « persona» toman en cuenta siempre la
dualidad humana de mujer y varén. Por ello, las estudiosas italianas Angela Ales Bello y Ana Maria Pezzella han
preferido traducir el término aleman der Mensch como «ser humano» senalando su dualidad femenina y masculina, en
lugar del término hombre, que se presta a mayores equivocos.
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conferencias sobre La mujer, pues muchas de ellas estan fechadas precisamente 1932 y
1933, anos en los que nuestra fildsofa impartia en Munster el curso La estructura de la
persona humana; el segundo, porque aqui su interés en el Yo puro es cada vez menory,
a pesar de que lo seguira teniendo en cuenta como instrumento metodoldgico, su
atencién se centra principalmente en la complejidad del ser personal. En esta obra, la
comprension de la persona humana implica tanto el estudio de su estructura esencial
como de su concrecidn existencial, temas que estaran presentes en sus trabajos
posteriores.

Ahora bien, en La estructura de la persona humana, nuestra filésofa traza los rasgos
principales de su antropologia filoséfica frente a la antropologia como ciencia natural y
como ciencia del espiritu; la antropologia como ciencia de la naturaleza utiliza métodos
empiricos y experimentales, estudia al ser humano como una especie animal, describe
sus caracteristicas, las diversas formaciones en que se agrupa, su evolucion natural, etc.,
pero no se dirige hacia el ser humano en su individualidad personal, en cambio, como
ciencia del espiritu, la antropologia se orienta a la comprension de tal individualidad asi
como a sus diversas expresiones en el mundo la cultura (formas de organizacion social,
creaciones artisticas y cientificas, tradiciones, costumbres, creencias, religion, etc.). Sin
embargo, la antropologia que Stein propone no es ninguna de las dos anteriores, sino una
antropologia filosofica que englobe a las anteriores y que estudie al ser humano en toda
su complejidad como un ser perteneciente tanto al mundo de la naturaleza como al del
espiritu, y que precisamente por ello, considere las aportaciones de las ciencias
empiricas, insertdndolas dentro de la problematica filosdfica.

De acuerdo con la fenomendloga, la antropologia es una disciplina fundamental, porque
en ella “confluyen todas las cuestiones metafisicas, filosoficas, teoldgicas, y también de
ella parten caminos en todas direcciones” (Stein: 2003: 30). La pregunta por el ser

humano, es inseparable de las cuestiones fundamentales de la ontologia, la pedagogia, la
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psicologia, etc. Para ella, al igual que para Heidegger, el hombre es quien se interroga por
el sentido del Ser, es un camino para comprender al Ser, pero, a diferencia de él, Stein es
consciente de que existen otros caminos, y que el ser humano en su doble apertura hacia
si mismo y hacia el exterior, al preguntarse por el ser, se pregunta también por el sentido
de la finitud de la propia existencia y por el origen de todas las cosas, lo que la lleva a la
indagacion filosofica del ser que es principio de todo cuanto existe. Segun su antropologia
filosdfica, el ser humano no llega al mundo como una realidad terminada, sino que en él
(el ser humano varén o mujer), hay potencias que pueden ser o no actualizadas, y para
ello no es indiferente el papel que juega la persona en la formacion de si misma. En
relacion con lo anterior, Stein afirma que: “el hombre no llega al mundo «terminado», sino
que a lo largo de toda su vida se ha de ir construyendo y renovando a si mismo en un
constante proceso de transformacion, sin alcanzar nunca un estado definitivo e inmutable”
(Stein: 2003: 135), y mas adelante continta: “El ser del hombre no es un proceso forzoso;
su meta es una tarea que se puede realizar con mayor o0 menor perfeccion, y que también
puede quedar sin realizar” (Stein: 2003: 185).

El fuerte acento existencialista de la antropologia filoséfica steiniana, nos revela el
significado mas profundo que adquiere su indagacién sobre la estructura esencial de la
persona humana. La esencia se refiere al las potencialidades que se le presentan al ser
humano, y en gran medida, depende de su libertad si trabaja para actualizarlas o las deja
atrofiar; asimismo, las potencialidades abiertas son tantas y tan variadas, que no es
posible realizarlas todas, en otras palabras, durante la existencia humana no llegamos a
ser todo lo que podemos ser. Por todo ello, podemos decir que en la propuesta
antropologia de nuestra filésofa, al lado de la indagacién por la esencia se encuentra
planteado el problema de la existencia; su antropologia filoséfica de impronta
fenomenoldgica busca aquello que es esencial a todos los seres humanos, aquello que

los distingue del resto de los seres de la naturaleza, y lo que encuentra es que su esencia
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es ser persona, y: “Ser persona, quiere decir ser libre y espiritual” (Stein: 2003: 94). Sin
embargo, ser persona es una pura potencialidad que se alcanza limitadamente y solo a
través de la existencia.

Ahora bien, el punto de partida de Stein, en su indagacion en torno a La estructura de
la persona humana, es el estudio de la corporalidad; al respecto, es interesante subrayar
que el interés por el analisis del cuerpo humano como un cuerpo vivido, constituye una
aportacién de la fenomenologia“. Husserl se acerco al estudio del cuerpo sin prejuicios,
en contraste con toda la tradicién filoséfica que lo habia considerado carcel del alma,
espacio de dolor y concupiscencia, maquina, etc. Y Stein, al igual que su maestro, aborda
la corporalidad con una mirada fenomenoldgica, es decir, libre de prejuicios. Para nuestra
autora, el cuerpo (el propio y el ajeno) se nos presenta como una figura determinada,
estructurada en miembros e indivisible, una figura que cambia en el transcurso de la vida
conforme se recorren diversas etapas, y que ademas se presenta en la doble forma de
figura de vardn y figura de mujer; ademas, considerado en su aspecto material, el cuerpo
se caracteriza por estar compuesto por un conjunto de elementos, como los miembros y
los érganos.

Si pasamos de la consideracion del cuerpo como una cosa material (Korper), al cuerpo
vivo y sintiente (Leib), encontramos que en él surgen movimientos constantes no solo en
la sangre que circula o en el corazon que late, sino en la elasticidad del rostro y las
manos; es a través de nuestra corporalidad que podemos conocer el mundo exterior y
entrar en contacto con otros seres humanos, porque es por su mediacion que podemos
expresar nuestro estado interior. EIl mundo de las cosas se presenta a nuestros sentidos,
es el mundo que vemos, que tocamos, que escuchamos, y, aunque el conocimiento del
mundo no se reduce a los datos que nos proporcionan los sentidos, tampoco seria posible

sin ellos; asimismo, es en su corporeidad que los otros seres humanos se nos dan,

3! Anna Maria Pezzella, sefiala la importancia del estudio del cuerpo en la fenomenologia de Scheler y de Merleau-
Ponty, asi como en el existencialismo de Sartre, por mencionar algunos ejemplos (Pezzella: 2003).
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primero vemos su figura, si se trata de un varén o de una mujer, nos llama la atencién la
expresion de su rostro, si es amable, se muestra angustiado, refleja serenidad, etc. Es
pues en el cuerpo como érgano de expresion, donde se manifiesta el ser espiritual de la
persona en su apertura al mundo exterior y a su interioridad propia. De acuerdo con Stein:
‘el alma habla a través del cuerpo. Este le sirve de expresién, en virtud del cual el alma y
su vida interior comparecen de modo accesible a los sentidos” (Stein: 2003: 56).

Stein aborda el problema del alma desde multiples perspectivas, por una parte, retoma
la concepcidn aristotélico-tomista que distingue entre alma vegetativa, animal y espiritual,
ademas de llevar a cabo un analisis fenomenoldgico de las relaciones entre el alma y el
cuerpo, pero por la otra, sobre todo cuando se trata del alma personal e individual, ésta se
le presenta como un abismo insondable de cuyo misterio la filosofia puede decir muy
poco, porque a tales profundidades so6lo han descendido los poetas y los misticos. Por el
momento, nos vamos a referir al tratamiento estrictamente filoséfico del alma; tenemos el
alma como principio de vida y forma del cuerpo, el alma como «centro interior», y el alma
espiritual. En la planta el alma se limita a ser la forma que da vida al organismo, de
manera que cuando la vida se extingue, el organismo pierde su forma convirtiéndose en
materia inerte. En el animal, el alma es forma del cuerpo y principio de vida, pero ademas
es el centro de una vida interior, que puede recibir lo que le llega de fuera y es capaz de
notar lo que le pasa; finalmente, en el ser humano el alma es principio de vida, forma del
cuerpo, centro interior y ademas, es espiritual, pues junto con todo lo anterior, en el alma
humana se encuentra la doble apertura hacia el mundo de las cosas y de los otros seres

humanos y hacia la interioridad propia: “el alma es espiritu ...” “es un ente bien cierto de
su propio ser y abierto a otro ser, un ente que se tiene a si mismo en su poder y puede
disponer libremente de si, pero todo ello sin la ilimitacion propia del espiritu puro ”(Stein:

2003:136).
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Segun nuestra fildsofa, es preciso aclarar que el cuerpo no es casa, tumba o vestido
del alma, sino que forma con ella una unidad en la que ocupa un puesto de gran
relevancia, porque no solo el alma se expresa a través del cuerpo, sino que del cuerpo
mismo y del estado en el se encuentra, depende que las funciones espirituales puedan
llevarse a cabo; asi, cuando el organismo esta mal alimentado o muy agotado, es dificil la
concentracion en tareas intelectuales. Todo ello responde a la peculiar union entre alma y
cuerpo: “El cuerpo estad por completo penetrado por el alma, de manera que no sélo la
materia organizada se convierte en cuerpo penetrado de espiritu, sino que también el
espiritu se convierte en espiritu materializado y organizado” (Stein: 2003: 129). Stein
encuentra el punto de la mutua penetracion entre alma y cuerpo en el concepto de
«fuerza vital» (Lebenskraft)*?. Asi, de igual manera que el alma y el cuerpo no forman dos
sustancias separadas sino una sola, la fuerza vital es una y la misma en la unidad del ser
animico y corporal, es decir, que cada ser humano cuenta con una fuerza determinada
para realizar trabajos corporales y actividades espirituales.

¢ Significa lo anterior que la unidad del alma con el cuerpo borra las diferencias entre
ambos? ;La unidad de la fuerza sugiere la identificacién de la materia y el espiritu? La
unidad de que nuestra fildsofa habla, trata de explicar la complejidad de un ser que
pertenece tanto al mundo de la naturaleza como al mundo del espiritu, sin confundir estos
ambitos. Por ello, cuando afirma que el cuerpo esta penetrado por el espiritu, y que el
espiritu se convierte en un espiritu materializado, de ninguna manera esta queriendo decir
que el cuerpo se vuelva espiritu y el espiritu materia, sino que es por el cuerpo, por sus
expresiones, que podemos penetrar en el interior de la vida del alma espiritual, e
igualmente, es por el espiritu que el cuerpo vivo es un cuerpo personal: “El cuerpo es algo
también sin el alma, pero es este cuerpo solo gracias a esta alma y en unidad con ella”

(Stein: 2003: 119). De tal manera que cuando sobreviene la muerte, el cuerpo conserva

32 El concepto de fuerza no se encuentra en Husserl sino en Lipps, a quien Stein habia estudiado con detenimiento
durante la elaboracion de su tesis doctoral.
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su figura durante algun tiempo, pero en él ya no hay movimiento propio ni expresiones
cambiantes, es materia inerte en proceso de convertirse en otra cosa, esto es, no es mas
el cuerpo vivo de un ser espiritual.

Ahora bien, la nocién de «fuerza vital»» puede aclarar mejor las relaciones entre alma y
cuerpo, pero antes es necesario comprender qué es lo que nuestra autora entiende por
fuerza y como se manifiesta ésta en la unidad animica y corporal del ser humano. De
acuerdo con ella, el concepto de fuerza ha sido basico en fisica y en psicologia, sin
embargo, ambas lo han abandonado por considerarlo competencia del campo contrario, lo
que indica que el concepto en cuestion es comun tanto al mundo fisico como al psiquico,
y por tanto, atafie al estudio del hombre (varén y mujer), en cuanto que es un ser
psicofisico de naturaleza espiritual. Como ser material, su fuerza fisica es potencia, en
cambio, como ser espiritual, su fuerza se manifiesta como actividad regulada por la
voluntad; sin embargo, sea fisica o espiritual, la fuerza del ser humano es una sola, y
puede utilizarse en ambas direcciones. Asi por ejemplo, cuando se ha caminado por un
largo rato y el cuerpo se encuentra agotado, éste ha perdido su fuerza y dificilmente podra
realizar alguna otra actividad fisica o psiquica; igualmente, cuando se ha hecho un gran
esfuerzo intelectual, el cuerpo entero se siente cansado. En cualquiera de los dos casos,
si aun queda un poco de fuerza, sera posible continuar con alguna otra actividad de
distinta naturaleza, pero también existe la posibilidad de continuar con el trabajo que se
realiza, a pesar del cansancio, mediante un esfuerzo voluntario; de ahi que la voluntad
desempene un papel muy importante en relacién a la fuerza, porque cuando parece que
ésta se ha extinguido, una decisién voluntaria permite seguir adelante sacando de si
misma la fuerza necesaria. “En éste sentido, el desarrollo de una persona depende del
grado y del modo en que su voluntad pueda disponer de la fuerza existente” (Stein: 2003:

153).
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La fuerza se recupera en fuentes materiales y espirituales, sin perder por ello su
unidad; una alimentacién adecuada y el descanso necesario pueden restituir las fuerzas
de una persona, pero también, la fe, la alegria, la contemplacion de la belleza, el bien,
etc., pues: “Todo el reino de los valores positivos es una fuente inmensa de fuerza
animica” (Stein: 2003: 137). Sin embargo, a pesar de la estrecha vinculaciéon entre alma
espiritual y cuerpo material que se manifiesta en la unidad de la fuerza, esto no implica
una dependencia necesaria entre fuerza fisica y espiritual, como lo muestran los
abundantes ejemplos de personas fisicamente débiles pero capaces de grandes
esfuerzos intelectuales, asi como los casos en que naturalezas robustas y vigorosas son
incapaces de desempefar actividad alguna en el campo de las ciencias y la cultura.

Por otra parte, la nocién de fuerza hace patente la necesidad de precisar la relacion
entre, yo, alma, psique y espiritu, para evitar confusiones. Segun Stein, la separacion de
estos conceptos solo es posible en la abstraccion, con lo que se asume el riesgo de
perderse en fragmentos sin llegar a comprender el contexto en toda su riqueza y
complejidad; por eso, al abordar cada uno de ellos, la filbsofa muestra una y otra vez su
interdependencia. En primer lugar se pregunta “;,qué es el yo?”, y responde: “Lo
denominamos persona libre y espiritual, cuya vida son los actos intencionales” (Stein:
2003: 100). Aqui estamos bastante lejos del Yo puro con el que inicia la indagacién de la
estructura de la persona en El problema de la empatia, lo que no carece de importancia,
porque, no obstante que el método fenomenoldgico sigue siendo para ella el método
filosofico por antonomasia, es asimismo conciente de que la esencia del ser humano no
puede ser una esencia “pura”, puesto que la existencia juega un papel imprescindible para
responder a las cuestiones antropoldgicas fundamentales.

Por su parte, el alma espiritual es el centro de la persona: “es nuestro interior en el
sentido mas propio, aquello que en nosotros se llena de dolor y alegria, que se indigna

por una injusticia y se entusiasma ante una acciéon noble, que se abre amorosa y
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confiadamente a otra alma o rechaza sus intentos de acercamiento; es aquello que no
sblo capta y estima intelectualmente la belleza y el bien, la fidelidad y la santidad (y en
general todos los «valores»), sino que los acoge en si y «vive» de ellos, se enriquece y
crece en amplitud gracias a ellos” (Stein: 2003: 126). El alma tiene a su vez un nucleo, «el
alma del alma»: “aquella region en la que el alma esta cabe si misma , al punto en el que
se encuentra a si misma tal y como ella es y en el estado en que se halla en cada caso”
(Stein: 2003: 156); esta parte mas intima del alma también es definida por Stein con la
palabra alemana das Gemit, que puede traducirse como alma, corazdn, sentimiento y
animo, pero que significa algo mas, pues el aleman tiene palabras precisas para cada uno
de los términos anteriores, y, sin embargo, ella utilizé especificamente Gemt, y no Seele,
Gefiihl o Herz*.

Ademas de poseer un nucleo, el alma tiene una especialidad con diversos grados de
profundidad, en los que el yo puede establecer su morada; asi pues, el yo o persona
espiritual tiene la opcidn de vivir y acoger todo lo que recibe del mundo exterior desde la
superficie o la profundidad. El vinculo entre el yo y su alma es reciproco, porque: “No
puede haber alma humana sin yo, puesto que la primera es personal por su estructura
misma. Pero un yo humano tiene que ser también un yo animico: no puede haber yo
humano sin alma, esto es, sus actos se caracterizan a si mismos por ser «superficiales»
o «profundos», por tener sus raices a mayor o menor profundidad dentro del alma” (Stein:
2003: 103). El yo tiene su lugar propio en el nucleo del alma, pues sélo desde tal
profundidad puede tomar las decisiones mas importantes, asi como abrirse y darse a si

misma a las otras almas; en cambio, no existe alguna parte determinada del cuerpo

33 Probablemente, la traduccion mas adecuada sea la de animo, porque su equivalente en aleman es precisamente
Gemiit, sin incluir otros sinénimos. Asi lo hace José Mardomingo en su traduccion al castellano de La estructura de la
persona humana, texto que estamos utilizando. Por otra parte, la cuestion de la traduccion del término das Gemdit, va a
cobrar especial relevancia cuando tratemos la especificidad del alma femenina, porque en las traducciones al castellano
del libro La mujer. Su mision segln la naturaleza y la gracia, tanto de Carlos Diaz en Espaiia, como la de Alberto
Pérez Monroy, en México (la bibliografia completa de ambas puede consultarse al final), recurren a la palabra
sentimiento como equivalente de Gemiit, al referirse al nticleo del alma de la mujer.
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material en donde el yo tenga un lugar propio, porque éste posee un sentido espiritual que
s6lo se comprende si se considera el cuerpo humano en unidén con un alma espiritual.

Sin embargo, aun no se ha sefalado la diferencia entre alma, psique y espiritu. El
nucleo del alma no se revela por completo a la indagacion filosdfica, siempre conserva
algo de misterio e inefabilidad, y a diferencia de las capacidades psiquicas que si se
ejercitan adecuadamente llegan a convertirse en habitos (por ejemplo la memoria y la
capacidad de comprension pueden desarrollarse y mejorarse), en el nucleo no existe
evolucion alguna, sélo es posible un desarrollo de lo que en él se encuentra en germen,
es decir, las capacidades psiquicas son susceptibles de ser transformadas, mientras que
en el nucleo solo es posible un despliegue de lo que ya hay en él (bondad, pureza, etc.).
El alma es susceptible de sufrir cambios en la periferia, puede adquirir nuevas
capacidades psiquicas y desarrollarlas, pero en el nucleo permanece siempre la misma,
porque su nucleo es el que la hace ser ésta alma y ninguna otra.

Hasta aqui se ha tratado al espiritu como una instancia subjetiva y personal, no
obstante, Stein considera que al lado del espiritu subjetivo existe un espiritu objetivo, que
se derrama sobre todas las cosas que existen. El espiritu, que se define por la falta de
fijacion, libre movilidad y ausencia de vinculos materiales y espaciales, “sale liboremente
de si mismo y «sopla donde quiere»” (Stein: 2003: 122). Este puede ser persona humana
o divina, pero también lo encontramos penetrando todo el mundo objetivo, asi, los valores,
si bien muchas veces se manifiestan a través de la materia, pertenecen al espiritu, pero
no solo los valores, también el mundo material en su totalidad estd atravesado por el
espiritu. De acuerdo con nuestra autora, la materia no existe en el mundo de la
experiencia como pura indeterminacion, ésta es siempre materia formalizada, ella utiliza
como ejemplo un bloque de granito; no estamos ante materia pura, pues en él nos habla
una forma con tamano, medida, peso y caracteristicas determinadas, pero no solo eso, en

él nos habla, lo que Stein denomina sentido simbdlico y sentido practico, esto es, por una
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parte, lo que el bloque de granito significa para nosotros: firmeza, estabilidad, solidez,
etc., por la otra, gracias a él pudieron levantarse grandes obras y monumentos inmortales.
“‘De esta manera, no hay ser alguno carente de espiritu: la materia formalizada es materia
atravesada por el espiritu. La forma no es espiritu personal, no es alma, pero es sentido,
que procede de un espiritu personal y habla a un espiritu personal e interviene en su
contexto vital” (Stein: 2003: 141).

Sin embargo, para Stein el analisis de la estructura de la persona no se agota en el
estudio de sus componentes corpdéreo-animico-espirituales, la estructura abarca también
al ser humano como «ser en el mundo» que se constituye en las relaciones con otros
seres humanos. La persona se encuentra siempre formando parte de un mundo humano,
nace mujer o varon, lo que adquiere diferentes sentidos en el mundo social, es campesino
0 campesina, artista, comerciante, etc., y no se puede responder a la pregunta por el ser
del hombre (varén o mujer), si no se toman en consideracion cada uno de estos aspectos.
Nuestra filosofa esta en desacuerdo tanto con las tendencias que buscan reducir el ser
del hombre a su papel en la sociedad, como con aquéllas que pretenden dejar de lado la
existencia concreta permaneciendo en el plano de la abstraccion; lo que el ser humano es
en el mundo social determina el sentido de su ser, pero no exclusivamente, porque eso
significaria dejar de lado la riqueza de la personalidad individual, pues aunque las
personas crezcan en el mismo entorno social, cada una de ellas piensa, siente y actua de
forma diferente, como puede verse con facilidad entre los miembros de una familia.

Ahora bien, dentro del mundo social los seres humanos se conforman durante el
transcurso de su vida de acuerdo con diversos tipos sociales; asi, se adquiere el tipo de
joven estudiante, padre o madre de familia, miembro de un partido politico, etc. Como se
desprende de lo anterior, existe una pluralidad de tipos que prevalecen unos sobre otros
dependiendo de las caracteristicas propias de cada sociedad, asi, en las sociedades

comunistas, el tipo del trabajador y el miembro del partido seran los mas corrientes,
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mientras que en las sociedades patriarcales el tipo de la madre encargada de los hijos y el
hogar ha sido preponderante, en cambio, en las sociedades contemporaneas observamos
que el tipo de la madre hogarena va cediendo su lugar al de la mujer profesionista que
trabaja fuera de casa, entre otros muchos ejemplos mas.

De acuerdo con lo anterior, Stein define al tipo como: “un todo configurado que puede
darse en una pluralidad de ejemplares” (Stein: 2003: 169). Las frases escritas en cursivas
nos indican que nuestra fildsofa quiso destacarlas especialmente como las partes mas
significativas de la definicion; examinemos cada una de ellas: ¢qué quiere decir un todo
configurado? ¢Quién y cémo lo configura? ;Por qué puede darse en una pluralidad de
ejemplares? ¢ Qué sucede con la personalidad individual -tan importante para Stein-? ;Es
anulada por el tipo social? Configurar quiere decir dar forma a un material, en este caso
el material es el ser humano, sin embargo, para la fildsofa alemana, el ser humano que
debe formarse no es una tabula rasa, pues cuenta con una serie de potencialidades y
tendencias susceptibles tanto de atrofiarse como de desarrollarse. La configuraciéon puede
recibirse desde fuera a través del proceso formativo en la escuela, la familia, la sociedad,
etc., pero también el sujeto tiene la posibilidad de trabajar activamente para formarse a si
mismo -a si misma-; ademas, el tipo que se adopta, responde a las disposiciones
particulares de cada persona; por ejemplo, el tipo de madre de familia puede responder,
segun la persona en cuestion, a una madre carifiosa, abierta y comprensiva, o a una
madre severa, tradicionalista e intransigente.

La caracteristica mas importante del tipo, es que éste no es fijo e inmutable, sino que
es posible pasar de un tipo a otro, y para ello, la influencia del entorno social es
imprescindible, al igual que el propio trabajo de autoformacion. Aunado a lo anterior, el
caracter general de los tipos sociales, esto es, que no se refieren a un individuo aislado
sino que sus rasgos caracteristicos son compartidos por un conjunto de individuos, reviste

especial interés para las distintas disciplinas cientificas que se encargan de estudiar al ser
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humano como son la psicologia, la sociologia, la antropologia, etc., pues para ellas es
imposible estudiar a cada sujeto en su individualidad. Lo anterior no quiere decir que la
individualidad carezca de importancia, puesto que, la flexibilidad de los tipos se
fundamenta en la personalidad individual de cada ser humano.

Sin embargo, todavia no esta suficientemente claro cual es el sentido de los diversos
tipos sociales. Por un lado, éstos responden a las exigencias de las distintas sociedades
cuyo sentido es el de representar los multiples papeles que éstas requieren para su
funcionamiento, y, por el otro, se relacionan con los valores que se encuentran presentes
en cada sociedad, lo que nos conduce al terreno de la ética, porque los tipos dependen,
asimismo, de la respuesta conciente y libre o la aceptacién acritica por parte de los
sujetos; ademas, en ningun caso el ser personal se reduce a los distintos tipos que se
adoptan a lo largo de la vida, por el contrario, éste subyace a los tipos, determina su
direccién y los dota de caracteristicas distintivas. Stein concluye sus analisis sobre el ser
social de la persona con algunas reflexiones en torno al concepto de pueblo y su relacion
con el individuo, temas sobre los que profundizaremos en el ultimo capitulo de nuestra
investigacion.

Una vez concluidas sus indagaciones filoséfico-antropoldgicas para responder a la
pregunta: ;qué es el ser humano?, nuestra autora reflexiona sobre la necesidad de que
las consideraciones filoséficas concernientes al ser humano sean completadas por las
teoldgicas, porque la filosofia se ocupa de reflexionar sobre las posibilidades esenciales y
no puede dar una respuesta satisfactoria a las cuestiones por el origen y destino ultimo
de cada ser humano. La filosofia, a través del analisis ontolégico de la estructura esencial
de la persona humana, muestra que entre sus caracteristicas fundamentales se
encuentran la finitud y la imposibilidad de ser comprendida exclusivamente a partir de si
misma, de acuerdo con Stein, todo ser finito remite a un ser infinito, por ello, “se puede

considerar como una evidencia ontoldgica la de que el ser del hombre, al igual que todo lo
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finito, remite a Dios y sin la relacion con el ser de Dios seria incomprensible:
incomprensible tanto que sea (su existencia) como que sea lo que es” (Stein: 2003: 193).
Y quien filosofa con el propdsito de comprender al ser humano hasta su fondo ultimo, no
puede retroceder ante la via de conocimiento que le ofrece la teologia, pues como ya lo
hemos repetido numerosas veces, segun el concepto steiniano de filosofia, es
imprescindible la apertura a otros caminos del conocer y al dialogo interdisciplinario.

2.2.3. LA ANTROPOGINELOGIA (O ANTROPOLOGIA DUAL) COMO AMPLIACION DE
LA ANTROPOLOGIA.

La antropologia filosdéfico-teolégica de Edith Stein contempla una ampliaciéon de la
antropologia como ciencia que estudia al hombre a una «antropologia dual» o
«antropologia diferencial»>*, que considera a todo lo humano en su dualidad de mujer y
varon sin invisibilizar a las mujeres bajo la supuesta universalidad del concepto hombre;
de acuerdo con nuestra filésofa, los términos hombre, ser humano y persona sélo
alcanzan verdadera universalidad cuando incluyen en si la dualidad humana y se
muestran abiertos a las diversas direcciones en que, tanto mujeres como varones pueden
expresar lo humano. A Stein no le interesa entrar en polémicas relativas al caracter
masculino del lenguaje, ni tampoco proponer nuevos términos, su proposito es sefalar
que todo lo relativo a los seres humanos incluye la dualidad mujer-varén, porque si bien el
falso universalismo del concepto hombre ha llevado a ignorar la dimensién femenina de lo
humano en el desarrollo de la historia de la cultura occidental (y no occidental), este
empobrecimiento ha mutilado también la humanidad del vardn; precisamente el haber
incluido el estudio de la masculinidad en sus multiples expresiones dentro de la
problematica de la filosofia sobre las mujeres, constituye una de las aportaciones mas

originales de Stein para el feminismo, los estudios de género y la antropologia cultural.

* Es la filosofa italiana Angela Ales Bello quien habla de una «antropologia dual» en Sul femminile. Scritti di
antropologia e religione (2004). Asimismo, el espafiol Fco. Javier Sancho Fermin, en Una espiritualidad para hoy
segun Edith Stein. 20 temas de estudio y reflexion (2000) utiliza el término de «antropologia diferencial»» para definir
la antropologia de Stein.
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Por todo ello, consideramos que el concepto «antropoginelogia», aunque no fue utilizado
por ella, expresa fielmente el sentido dual de su propuesta antropolégica, como puede
comprenderse a partir de sus propias afirmaciones:

Tengo la conviccion de que la especie hombre se desarrolla como especie doble,
hombre y mujer, que la esencia de la persona humana en la que no puede faltar ningun
rasgo aqui y alla, se imprime de dos modos y que toda la estructura del ser marca la
impronta especifica. No sélo estd estructurada de diversa manera, no solo son diferentes
las funciones fisioldgicas en los individuos, sino toda la vida del cuerpo es otra, y dentro de
lo animico, la relacion entre espiritu y sensibilidad, como también la relacion reciproca de
las potencias del espiritu. A la especie femenina corresponde la unidad y la armonia de
toda la personalidad cuerpo-alma y un desarrollo arménico de las potencias. A la especie
masculina le corresponde el crecimiento de cada potencia hasta una maxima efectividad
(Stein: 1998b: 242).

En este texto se encuentran los principales planteamientos y conclusiones de nuestra
filbsofa respecto a sus estudios sobre la diferencia sexual. En primer lugar nos
encontramos ante la necesidad de definir qué es lo que ella entiende como género y
especie, para determinar si el ser mujer —o varén- pertenece al género, a la especie, o si
incluso, forma parte de los tipos sociales; después, debemos detenernos en el analisis de
la especificidad corpdreo-animico-espiritual de la mujer, para posteriormente llevar a cabo
algunas reflexiones sobre la construccion de las feminidades en el entorno social,
concluyendo con el aspecto teoldgico de las reflexiones steinianas. Nuestro punto de
partida para hacer frente a estas diversas cuestiones tanto ontolégicas como psicoldgicas,
socioldgicas, teoldgicas, etc., aunque estrechamente relacionadas entre si, es el de la
antropologia filosofica, y no la dimension pedagoégico-teoldgica con la que inician gran
parte de las conferencias de Stein sobre la mujer, pues como ella misma lo indica: “La
investigacién de la esencia de la mujer tiene su lugar l6gico en una antropologia filosofica”
(Stein: 1998b: 221), y una antropologia filoséfica que contemple al ser humano en su
dualidad de mujer y vardn, tiene que preguntarse, por un lado, si la estructura de la

persona es idéntica o si posee caracteristicas especificas de acuerdo con la dualidad, y
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por el otro, cual es la relacién de la estructura personal de la mujer o el varén con las
mujeres y los varones en su individualidad concreta; estas cuestiones nos remiten a la
necesidad de determinar si las mujeres (y también los varones) constituyen una especie,
un género, o un tipo configurado socialmente.

A diferencia de la biologia, que comienza su trabajo con la constatacion empirica de
que existen distintas especies de seres vivos y trata de estudiarlas y describirlas, a la
filosofia le interesa clarificar los conceptos fundamentales, y para ello, Stein define cada
uno de estos términos antes de responder a cual de ellos pertenece la mujer. Asi pues, de
acuerdo con su planteamiento filosofico, los géneros del ser son “las formas que estan en
la base de la estructuracion del mundo real en ambitos separados del ser: cosa material,
seres vivos, etc.” (Stein: 2003: 74); aqui, el género esta tomado en un sentido légico y
ontoldgico, y no tiene ninguna relacién con el término gender surgido en la antropologia
anglosajona durante la década de los setenta (tema que abordaremos en el apartado final
del presente capitulo). Para nuestra filésofa, el individuo no puede ser un ejemplar directo
del género, puesto que necesita la mediacion de formas mas o menos universales
denominadas especies, en otras palabras, no es posible definir al ser humano como un
género, por ejemplo, el género de ser viviente, porque seres vivientes son también las
plantas y los animales, es necesario ademas, agregar una diferencia especifica dentro del
género ser viviente como podria ser la de tener una naturaleza racional. Todo ello nos
sugiere que el ser humano es una especie, de hecho eso es lo que la filésofa afirma en el
parrafo que citamos lineas atras, pero no sélo eso, ella agrega que la especie hombre se
desarrolla como una especie doble en mujer y vardn, pero ¢ qué significa ser una especie?
ipor qué la especie humana se subdivide a su vez en especie mujer y especie varén?
Ella misma nos responde: “la especie se deberia de ver como una forma primigenia que
domina todo su ambito real, a la que se deben el «reparto» en una forma masculina y en

una femenina y el surgimiento de formas de miembros nuevas y peculiares a partir de su

100



union. La especie es asi el principio formal fijjo que determina la estructura interna de
todos los seres individuales de un ambito” (Stein: 2003: 83).

Ahora bien, que la mujer sea una especie significa que los individuos que pertenecen a
dicha especie deben de compartir una misma estructura, sin embargo, la especie mujer
solo tiene sentido a través de las mujeres concretas, en las que de ninguna manera es
evidente la existencia de tal estructura comun. En la experiencia de la vida diaria,
encontramos mujeres que no parecen compartir nada excepto sus caracteristicas
fisiologicas (igualmente entre los varones), de ahi que no sea claro el sentido que pueda
tener hablar de la estructura de la persona como mujer, si ésta no encuentra una
referencia en la existencia concreta de las mujeres; siguiendo este razonamiento
llegariamos a la conclusion de que lo unico que distingue a las mujeres de los varones se
reduciria a las diferencias corporales, y que, por tanto, su estructura personal seria la
misma. Sin embargo, en la antropologia steiniana el cuerpo no constituye un mero dato
accidental cuyas caracteristicas carezcan de importancia dentro de la estructura personal,
por el contrario, como ya sefialamos en el apartado anterior, segun nuestra autora, el
analisis de la corporalidad es fundamental para comprender tal estructura, por lo que la
diferencia sexual que se expresa a través del cuerpo no puede ser considerada como algo
contingente para la constitucion de la persona.

Asi pues, pertenecer a la especie mujer (o a la especie vardn) quiere decir poseer
ciertas caracteristicas especificas que hacen de una persona mujer (o varon), y de
acuerdo con Stein, una evidencia empirica fundamental se encuentra en la diferencia
corporal, segun la cual, al cuerpo de la mujer pertenecen una serie de procesos biolégicos
entre los que se encuentra la posibilidad de nutrir, albergar y proteger dentro de si a una
nueva vida humana, y, en consonancia con la antropologia de nuestra filésofa, a esta
peculiaridad del cuerpo de la mujer corresponde una peculiaridad del alma y de todo el

ser espiritual. Aqui es imprescindible subrayar que para Stein el alma humana no es
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estatica, sino que se encuentra en un constante devenir porque constituye un proyecto
que solo llegara a realizarse a través de la accion; si pensamos la cuestion del alma de la
mujer en esta perspectiva, nos damos cuenta de que el propésito de Stein no es encasillar
a todas las mujeres bajo el molde de un alma femenina determinada, definida y cerrada,
al contrario, su objetivo es mostrar la diferencia sexual en toda su plenitud:

Me parece que el alma femenina vive mas fuertemente en todas las partes del cuerpo y
esta presente y se encuentra en el interior de todo lo que le sucede, mientras que en el
hombre, cuyo cuerpo es mas fuerte, tiene el caracter de instrumento de trabajo que le sirve
en su actividad y que lleva una lejania de si. Esto concuerda con el destino de la mujer a la
maternidad. La tarea de recibir dentro de si a un ser vivo que se hace y crece, de
albergarlo y nutrirlo, condiciona una cierta determinacién en si misma y el proceso
misterioso de la formacion de una nueva criatura en el organismo materno es una unidad
tan intima de lo animico y lo corporal, que se entiende bien que esta unidad pertenece a la

impresion de toda la naturaleza femenina. (Stein: 1998b: 117).

En el parrafo anterior aparecen algunas ideas basicas de la filosofia steiniana sobre la
mujer: 1) Si bien al varén y la mujer comparten los rasgos fundamentales en su estructura
animica y personal, las relaciones entre el alma y el cuerpo no son exactamente iguales.
2) El alma es la forma del cuerpo, por tanto, al alma de la mujer pertenecen las mismas
peculiaridades que caracterizan a la corporalidad femenina, pero en ella revisten un
caracter espiritual y no solamente fisiolégico. 3) La mujer, de acuerdo con su especificidad
animico-corporal, tiene una naturaleza, un destino y una tarea. Detengamonos en estas
tres ideas: en la primera Stein plantea la diferencia sexual como una caracteristica que
distingue y atraviesa al ser humano en su triple dimensién corpdreo-animico-espiritual,
esto es, que la diferencia entre ser mujer o ser varén no se reduce a los datos bioldgicos,
ni a un producto socialmente construido. Noétese bien, que nuestra fildsofa no niega la
importancia de la influencia sociocultural en la conformacion de la mujer (o del varén),
pero tampoco acepta el extremo contrario que considera al ser humano como un producto
exclusivo de tales influencias, porque para ella, la diferencia entre la mujer y el varén es
una diferencia de especie y no de tipos socialmente configurados, sin embargo, reconoce
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también, que mucho de lo que llegan a ser tanto un varén como una mujer es producto de
la cultura en la que se desarrollan, pero sélo de forma accidental, es decir, que no
pertenece necesariamente a su esencia.

La segunda idea nos enfrenta a la necesidad de pensar al cuerpo de la mujer yendo
mas alla de los significados que se le han asignado tradicionalmente y que lo han limitado
a su papel reproductor, despojando a las mujeres de su libertad y autonomia, pero lo que
mas significativo es la manera en que Stein lo lleva a cabo, pues no niega ni trata de
combatir la concepcion de que las mujeres estan llamadas a la maternidad como tarea
fundamental, sino que la lleva a una radicalizacion extrema al afirmar que la maternidad
corresponde no solo a la naturaleza sino al destino de las mujeres; por supuesto que la
filbsofa alemana no se refiere a la interpretacion aburguesada y machista de la
maternidad que mutila la humanidad de las mujeres limitando el ejercicio de sus
capacidades a las labores domésticas y al cuidado de los hijos, al contrario, para ella la
maternidad es mas que nada una caracteristica del alma que determina la manera en que
las mujeres se encuentran en el mundo. Por ello, la maternidad no depende de que las
mujeres tengan hijos o no, y tampoco se identifica con una actividad esclavizadora que
niegue a las mujeres la participacion en el mundo laboral y en la conformacion de la
cultura, todo lo contrario, la maternidad constituye la riqueza que pueden aportar las
mujeres en cualquier actividad que desarrollen al imprimirle el sello de una feminidad
auténtica, pues para Stein, las mujeres no sélo son capaces de llevar a cabo cualquier
trabajo intelectual, artistico, cientifico, técnico, etc., al igual que los varones, sino que son
capaces de hacerlo como mujeres y no sélo como una imitacion de los varones.

Llegamos a la tercera idea, donde se afirma que las mujeres tienen una naturaleza, un
destino y una tarea, lo que no quiere decir que todas las mujeres sean iguales y que
tengan que compartir un destino y una tarea en comun. La naturaleza o esencia femenina

es aquello que distingue a las mujeres de los varones, a los que por su parte corresponde
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también una naturaleza, un destino y una tarea, asi como la necesidad de pensar ellos
mismos el significado de su masculinidad y de su paternidad (que puede encontrar muy
diversas formas de expresarse), temas todos estos que rebasan los objetivos de la
presente investigacion. Segun Stein, la esencia de las mujeres es precisamente su
maternidad animico-corporal, esto es, su capacidad de cuidar, proteger, auxiliar y formar
al ser humano mismo, en su cuerpo esta capacidad se manifiesta en la maternidad
biolégica, pero mucho mas importante es la maternidad espiritual, que es la que se
extiende a todas las actividades de las mujeres, expresandose en el interés por la
persona por encima de las cosas. Asi, el trabajo de maestra, doctora, fisica, bidloga,
fildsofa, empleada de una fabrica o cualquier otra actividad o profesion, pueden llevarlo a
cabo las mujeres desde su maternidad espiritual. Ademas, la maternidad encuentra tantas
expresiones distintas como distintas son las mujeres entre si, precisamente por ello,
nuestra fildsofa da gran importancia a la creatividad de las mujeres, cuya tarea es aportar
a todos los ambitos de la cultura su propio modo de ser.

Sin embargo, Stein no sostiene que todas las mujeres encarnen la esencia femenina,
porque alcanzar la plenitud en el propio ser es el resultado de un duro trabajo en el que
intervienen circunstancias exteriores, pero, sobre todo, el trabajo de cada persona para
forjarse una existencia auténtica y libre, de ahi que la esencia o naturaleza femenina
pueda realizarse en distintas direcciones, siempre y cuando las mujeres busquen ser si
mismas y no una mera imitaciéon de los varones. Asimismo, es innegable que entre los
seres humanos concretos es muy dificil sefalar con precision las caracteristicas que
distinguen a unas de otros, pues pueden encontrarse varones profundamente interesados
en todo aquello que es personal y a quienes las actividades objetivas y abstractas les
resultan indiferentes, mientras que también existen mujeres que se sumergen en el
mundo abstracto e impersonal, desarrollando una de sus facultades por encima de todas

las demas, y esto se debe a que: “El hombre y la mujer tienen en su esencia los mismos
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rasgos, de los cuales no sélo en los sexos, sino también en los individuos siempre
predominan estos o aquellos. Por eso pueden las mujeres mostrar fuerte acercamiento al
modo de ser del vardn y viceversa” (Stein: 1998b: 243).

Por todo ello, es necesario contemplar la diferencia sexual como parte imprescindible
de la antropologia filoséfica, puesto que el varén sélo llega a comprenderse a si mismo si
comprende a la mujer (y viceversa), y tal comprension mutua llegara a ser posible cuando
las mujeres sean reconocidas tanto en su humanidad como en el valor de su feminidad.
No obstante, y a pesar de los grandes avances al respecto (tanto en la época en que
nuestra autora escribié sus conferencias en torno a la mujer, como en la nuestra), las
relaciones entre varones y mujeres han seguido marcadas por la dominacion, la violencia
y la injusticia, teniendo como resultado el sufrimiento de ambas partes. Stein tuvo una
consciencia muy clara al respecto, y por ello, dedicé buena parte de sus reflexiones sobre
la mujer a buscar la causa de tal conflicto; sus investigaciones se enfocaron en las
direcciones mas variadas: la biologia, la psicologia, la historia, la sociologia y la teologia,
todas ellas vinculadas a través de la reflexion filosofica.

Al igual que en su antropologia, también en sus estudios de la mujer, la fildsofa recurre
a la teologia para poder dar una respuesta satisfactoria al significado de la diferencia
sexual y al origen del conflicto entre los sexos. Ella lleva a cabo una lectura bastante
original de las Sagradas Escrituras al poner en el centro de sus reflexiones la relacién de
los seres humanos con Dios, asi como el lugar de la mujer dentro del judeocristianismo;
su interpretacion comienza con el analisis de las dos versiones de la creacion del hombre
(varén y mujer) que se narran en el Génesis. Por principio, se dice que Dios cre6 al varén
y a la mujer a imagen suya, encomendandoles que se reprodujeran y dominaran la tierra,
“‘a ambos en comun va dirigida la triple tarea: ser imagen de Dios, procrear una
descendencia y dominar la tierra” (Stein: 1998b: 75), aqui no se establecen distinciones

entre la mujer y el varén puesto que se les encomienda lo mismo. Posteriormente se
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habla de la creacibn de Adan y de la compafiera que Dios cre6 para ayudarlo y
acompanfarlo; sin embargo, de acuerdo con Stein, Dios no cre6é unicamente a la mujer
como una ayuda del varén, sino también al varon como ayuda para la mujer en una
relacion reciproca donde ambos se confirieren sentido mutuamente:

La expresion hebraica, que esta en este lugar, apenas se puede traducir al espanol.
Eser kenegdo — literalmente “una ayuda frente a él”. Con esto se puede pensar en una
imagen reflejada en un espejo, en el que el hombre puede ver su propia naturaleza. Asi lo
entienden las traducciones que hablan de una “ayuda semejante”. Pero también se puede
pensar en una compafiera, una pareja, de manera que los dos se parezcan el uno al otro
sin tener que ser idénticos, sino de modo que se complementen como una mano a la otra
(Stein: 1998b: 76).

Hasta aqui no se trata de una relacion de dominio del varén sobre la mujer, sino de
acentuar la importancia de la diferencia entre los sexos y la necesidad de que colaboren
conjuntamente para realizar las tareas que Dios les encomendé. La raiz de conflicto entre
el varon y la mujer comenzo con su rebelion contra Dios, y, a partir de entonces, sus
relaciones se deformaron, dando lugar a tratos injustos, abuso de la fuerza fisica, dominio,
chantaje, etc. Al respecto, la interpretacion de Stein sobre el castigo impuesto para el
primer hombre y la primera mujer ha ejercido una considerable influencia en el desarrollo
de la teologia feminista, de la que es una precursora; ella sefiala que el castigo no tenia el
propésito de legitimar el dominio del hombre sobre la mujer, y mucho menos se referia a
un mandato de Dios, sino que fue la consecuencia a que dio lugar el acto libre de
desobediencia, pero de ninguna manera lo que Dios queria para ellos, una prueba de lo
anterior es que también a través de un varén y de una mujer, a saber, Cristo y Maria, se
instauré nuevamente la comunidad de amor que habia sido rota por Adan y Eva. “A la
entrada del nuevo reino de Dios esta no una pareja humana como la primera, sino una
Madre y un Hijo: el Hijo de Dios es el Hijo de hombre por medio de una madre, pero no
por medio de un padre humano”, y continta: “;No hay igualmente una alusién a la

nobleza de la maternidad como la mas pura y elevada mision del ser humano?” (Stein:

106



1998b: 81). Es imprescindible subrayar las ultimas frases de esta cita, porque aqui Stein
propone la maternidad no sélo como una misién de la mujer, sino del ser humano en
general, puesto que en ella se condensa el ideal cristiano del amor mas puro de darse a
los otros (a las otras) y abrirse para brindar ayuda y comprension desinteresadamente.

Por todo lo anterior, podemos decir que Stein es una de las primeras pensadoras que
propone una interpretacion feminista de las relaciones entre Dios y la mujer, asi como del
significado de la feminidad segun los datos de la revelacién, y al decir “feminista”, nos
estamos refiriendo a que nuestra filésofa fue bastante critica con aquellas interpretaciones
que ponian en discusion la plena humanidad de las mujeres al considerarlas inferiores a
los varones, como la primera carta a Timoteo del Apdstol Pablo y las afirmaciones de
Tomas de Aquino. Ademas, al retomar el pasaje del Génesis donde se dice que Dios cred
al hombre y a la mujer a su imagen y semejanza, nos recuerda que si la mujer es imagen
de Dios, entonces, la divinidad tiene también un corazén materno y no es solamente el
Padre, pues en el centro mismo del misterio de la trinidad, ella ve en el Espiritu Santo -
que es amor, entrega y apertura- la forma femenina del ser de Dios, es decir, el amor
maternal elevado a su mas alta perfeccion.

Hanna-Barbara Gerl Falkovitz en su trabajo “La cuestion de la mujer segun Edith Stein”,
critica a la filésofa alemana el haber sacado conclusiones demasiado amplias a partir del
unico principio de la corporalidad, muchas de las cuales resultan inaceptables por derivar
de la maternidad la tesis de que el alma de las mujeres esta dispuesta “por naturaleza”
para obedecer al varén: “El hombre sirve, por su naturaleza, inmediatamente a su cosa; la
mujer le sirve a él, y asi es justo que se realice bajo la direccion del varén” (Stein: 1998b:
59). Al respecto, Gerl Falkovitz senala que: “Edith Stein ha entrado en un callejon
argumentativo que en otras ocasiones intenta evitar. Las normas bioldgicas e historicas se
consideran normas y dato esencial —una conclusion que, por cierto, ha sido sacada a

relucir hasta en la inmediata actualidad por muchos teéricos de la antropologia femenina y
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de ninguna manera esta superada-.” (Gerl: 1998: 769). Por nuestra parte, compartimos la
critica de Gerl Falkovitz, pero agregamos que tales conclusiones inaceptables no son el
resultado de las investigaciones filoséficas de Stein, sino de una tradicién pobremente
interpretada a la que, pese a todos sus esfuerzos tedricos y metodoldgicos, no logrd
escapar por completo. Precisamente uno de los mayores aportes de su filosofia sobre la
mujer es el de proporcionar los elementos necesarios para cuestionar cualquier
planteamiento carente de fundamentos filoséficos sdlidos, aun si se trata de los suyos; en
este mismo sentido, es evidente la contradiccion entre su propuesta filoséfico-feminista y
afirmaciones como la que citamos lineas atras, lo que hace imprescindible distinguir la voz
de la mujer inmersa en determinadas condiciones socioculturales, de la voz de la filésofa,

abierta a la critica y sobre todo a la autocritica.

2.3. POETICA DEL ALMA FEMENINA.

El tema del alma humana presenta un gran numero de interrogantes y problemas que
van mas alla del ambito filoséfico-antropoldgico. El alma es forma del cuerpo, posee una
estructura y es el centro de la persona humana, pero también tiene diversos grados de
profundidad que son insondables para el entendimiento estrictamente racional. A estas
profundidades soélo pueden descender los artistas y los misticos, quienes son capaces de
alcanzar una comprension que implica todo su ser y no sélo su razon. En sus obras,
donde universalidad e individualidad irrepetible constituyen una unidad, nos habla el
misterio al que han accedido, develandonos, aunque nunca por completo, los abismos de
la existencia humana y las profundidades del alma, como la misma Stein sefala: “No es
posible expresar con cualidades definibles aquello que el alma es, es decir aquello que
habiamos definido como alma individual. Su ser, como el nucleo en el cual radica, es algo

individual, indisoluble e innombrable” (Stein: 1996a: 249).
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Por lo que respecta a la importancia de la mistica en la obra de nuestra filosofa,
principalmente en relacidn con el problema del alma, si bien profundizar en ello excede los
objetivos que nos propusimos en la presente investigacion, no podemos dejar de sefalar
que para ella, es a través del testimonio de los misticos que Dios se revela no sélo como
esposo del alma que busca en si misma sin descanso, sino también como Dios-madre de
cuyos pechos divinos puede alimentarse el hombre o la mujer que se sumerge en los
abismos de su propia interioridad. Stein sabia que para llegar a las honduras del alma,
tanto en su individualidad como en su humanidad y especificidad femenina, la filosofia, no
obstante su caracter cientifico y rigor metodoldgico, tenia que ser, asimismo, una filosofia
poética —y mistica-.

Ahora bien, ja qué nos referimos cuando hablamos de una filosofia poética? ¢Por qué
Stein recurre a la literatura buscando en ella aquello que definiria el alma femenina
distinguiéndola del alma masculina? No es de ninguna manera evidente que la filosofia
steiniana pueda considerarse una filosofia poética, ya que el lenguaje que emplea es mas
cientifico que literario; ademas, los temas relacionados con la estética y la filosofia del
arte, aunque no estan ausentes en sus reflexiones, tampoco constituyen las cuestiones de
mayor relevancia en su filosofia. Sin embargo, en una buena parte de sus trabajos, si no
es que en todos, ella alude una y otra vez al arte, de manera especial a la literatura,
sefialando que ésta puede llegar a donde la filosofia ya no, a saber, al conocimiento de la
individualidad. La filosofia investiga qué es el alma en general, cual es su estructura, etc.,
pero escapa a sus posibilidades entender las fuerzas oscuras que se debaten en el
interior del alma de una mujer —o de un vardn- en particular, y para Stein, la individualidad
del alma, en este caso el alma de cada mujer, es tan importante como su estructura
general, por eso retoma la voz de los escritores y la integra a su filosofia. Ella misma lo
explica: “Puesto que la exploracion y exposicion del alma es una funcion especificamente

poética, tomo aqui los tipos literarios femeninos a los cuales les atribuyo un particular
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valor simbolico” (Stein: 1999a: 85). La autora alemana se refiere a tres personajes
creados por la literatura sobre los que trataremos en el siguiente apartado.

23.1. EL ALMA FEMENINA EXPRESADA EN TRES PERSONAJES DE LA
LITERATURA: INGUNN, NORA E IFIGENIA.

Stein escogi6 obras literarias muy diferentes entre si, debido tanto al tiempo en que
fueron escritas como a la diversidad de estilos e intereses de sus autores. Su proposito es
llegar a comprender la individualidad de tres mujeres creadas por la imaginacion poética,
y posteriormente interrogarse si en cada una de esas individualidades se encuentra algo
en comun, es decir, una generalidad que le permita hablar del alma femenina. Asi,
mientras la literatura le muestra el caracter irrepetible del alma de cada una de estas
mujeres expresado en sus deseos, pensamientos, inconformidades, exigencias,
sufrimientos, etc., la filosofia le proporciona el método y los conceptos necesarios para
investigar si en ellas existe una «esencia femenina», y codmo puede conciliarse con la
individualidad unica e irrepetible que representan. Sin embargo, debemos sefialar que,
aunque la filosofia a través de sus reflexiones en torno al arte y la literatura alcance un
cierto conocimiento de la individualidad, no llega nunca hasta la interioridad mas profunda
del alma personal porque ésta se niega a ser traducida en conceptos. Ante estos limites,
el fildsofo —la fildsofa- que quiera llegar hasta el fondo, y tal es el caso de Stein, tiene que
reconocer los limites de su ciencia y disponerse a escuchar y aprender de la sabiduria
que trasmite el espiritu creador de los poetas.

El primer personaje que aborda la filésofa alemana es Ingunn, de la novela Olav
Audunsson de Sigrid Undset®. La trama se desarrolla durante la Edad Media teniendo
como escenarios vastos paisajes nérdicos. Ingunn crece en una granja junto con Olav (su
hermano de leche) y otros nifios. Vagan juntos por todas partes, hasta que llegan a la

adolescencia y se despierta en ellos el deseo. Pronto sucumben a él considerandose

3 Sigrid Undset (1882-1949), autora noruega de ficcion historica que recibié el premio Nobel de Literatura en 1928.
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desde entonces, conforme a las normas de la iglesia cristiana, unidos para siempre el uno
a la otra. Sin embargo, durante un pleito Olav causa la muerte a un primo de Ingunn; la
familia prohibe su matrimonio, y él tiene que huir en busca de ayuda ante el crimen
cometido. Ambos jévenes son separados. Mientras Olav conoce paises lejanos,
enfrentandose a multiples peligros y aventuras, Ingunn se refugia en un mundo de
ensofacion donde imagina estar al lado de Olav y de sus futuros hijos. Siente el cuerpo
enfermo y paralizado; lo que sucede fuera de ella misma le resulta indiferente, excepto el
gran carifio que le inspira uno de sus pequefos sobrinos. Poco a poco sale de su
enfermedad, y cuando se encuentra mas recuperada es trasladada a casa de su abuela;
ahi se le pasan los afios pensando en Olav, completamente al margen del mundo, hasta
que cae en manos de un astuto seductor quedando embarazada. Desde ese momento
vive presa del terror, deseando que la criatura muera, e incluso ella misma intenta
suicidarse. Es entonces cuando Olav regresa. Ingunn siente el mundo entero sobre si, sin
embargo y ante su sorpresa, Olav la perdona ofreciendo reconocer a su hijo como suyo.
Por fin estan juntos, pero la felicidad durante tantos afios esperada no llega; Ingunn vive
atormentada por la culpa y soélo da a luz hijos muertos. Olav la ama y le da constantes
pruebas de su amor; a pesar de ello, Ingunn continia consumiéndose hasta llegar a su
fin.

Stein define a Ingunn como la «hija de la naturaleza», porque su personalidad se
desarrolla en la carencia de cuidados y educacion: ella va a donde los otros la conducen,
su voluntad no conoce ningun tipo de disciplina, y su vida transcurre en una especie de
inconciencia. Sin embargo, aun en esa vida de ensuefios e indiferencia hacia la realidad,
Ingunn tiene aspiraciones que chocan brutalmente con su situacién de mujer, lo que se
agudiza con la falta de educacion, pues no sabe cdémo ordenar y expresar sus ideas.
Precisamente se deja seducir por Teit, que le parece sabio e instruido, porque a través de

los relatos de sus multiples peripecias puede acceder a un universo que de cualquier otra
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forma esta cerrado para ella; asi lo dice en una aguda critica: “El mundo era
decididamente vasto y bello... para los hombres, que podian hacer grandes viajes”
(Undset: 1956: 249). Su inconformidad no se convierte en rebeldia sino en inercia, y por
eso permite que las circunstancias la arrastren sin oponer gran resistencia, ella quisiera
hacer algo consigo misma, pero no sabe como. Quienes la rodean piensan que esta
retrasada mentalmente o desquiciada, el mismo Olav se refiere a ella como un pobre
animalito asustado y dependiente: “La pobrecilla no tenia mucho mas discernimiento que
un nifio o un animal. Con frecuencia le habia hecho el efecto de una criatura dulce y
temerosa, de una gacela domesticada, incluso de una joven ternera inofensiva, de un ser
carifoso y facil de asustar” (Undset: 1956: 317).

El problema central en la vida de Ingunn es que no se le considera una persona ni se le
da la oportunidad de desarrollarse como ser humano, y las consecuencias se traducen en
una existencia desgraciada tanto para ella como para Olav. A esta «hija de la naturaleza»
se le van agotando las fuerzas, sus facultades se atrofian, y el intenso deseo de amar que
atraviesa toda su vida se deforma, puesto que no sabe qué hacer con él ni hacia donde
dirigirlo. Y aqui podemos preguntarnos: ¢ no es acaso la falta del reconocimiento de su ser
personas el mismo problema que comparten un sinnimero de mujeres —y varones- en
nuestros dias? Ingunn es una creacion literaria, cuya historia transcurre en una época y
unas condiciones culturales muy distintas de las nuestras, no obstante, su valor es
simbalico, deriva de lo que ella representa, y por eso nos sorprende con su actualidad.

El segundo personaje es Nora, de la obra Casa de muiiecas de Henrik Ibsen. La vida
de Nora también transcurre en Noruega, pero hacia finales del siglo XIX. Ella parece una
mujer feliz, siempre en movimiento, jugando con sus pequefios hijos o charlando
alegremente con su esposo; da la impresién de ser una nifia consentida, caprichosa y
vana. Helmer, su esposo, bromea constantemente con ella poniéndole diversos

sobrenombres, e incluso, reprendiéndola dulcemente como si fuera una nifa. Los asuntos
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serios los guarda para si mismo, no comparte con Nora sus angustias y problemas. La
vida que llevan en comun parece ser un recreo continuo, pero no es asi, Nora también
conoce las penas de la vida. Ella guarda un secreto. Hace algun tiempo atras, estando su
padre enfermo y cerca de la muerte, Helmer enferma también vy el doctor le recomienda
hacer un viaje para restituir su salud. No cuentan con los recursos suficientes, Nora se
siente desesperada y al no encontrar alternativas, pide un préstamo en nombre de su
padre firmando en su lugar. Por la premura no se da cuenta de que la fecha en que lo
firma es posterior a la muerte de su padre. Desde entonces se las ha ingeniado para
pagar puntualmente ocultando todo a Helmer, quien, orgulloso de su honor, jamas lo
habria consentido. Sin embargo, ella no siente culpa alguna, por el contrario, esta
satisfecha de su accion. De pronto, la aparente paz en que viven se ve turbada cuando el
acreedor amenaza a Nora con revelarlo todo. Ella teme, pero también espera que por
amor Helmer tome la deuda sobre si al comprender los motivos que la llevaron a obrar.
Las cosas no suceden asi, €l la reprende duramente anteponiendo su honor al amor que
ella pensaba existia entre ambos. Sorpresivamente reciben la noticia de que la deuda
queda cancelada y por tanto no existe ya peligro alguno, ante lo cual, Helmer cambia
completamente de actitud mostrandose dispuesto a perdonarla y olvidarlo todo. Nora por
su parte, siente que su ser se desgarra por dentro, la realidad se le presenta ante los ojos:
nunca ha sido tratada como persona, pues tanto su padre como su esposo la han mimado
como a una mufeca y, para ella misma, sus hijos no han sido mas que sus mufiecos. El
amor que sentia por Helmer se derrumba junto con su ser de mufieca porque ahora es
consciente de que el suyo no ha sido un verdadero matrimonio. Por ello, siente la
necesidad de marcharse, le es imprescindible conocer su verdadero ser y llegar a
constituirse como persona. Helmer no comprende e intenta detenerla, pero todo es en

vano, Nora ha emprendido su propio camino.
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Stein define a Nora como la «mufieca de salén», a la que al igual que a Ingunn no se
le reconoce como persona ni se le permite crecer como tal, pero a diferencia de ésta,
Nora es capaz de tomar decisiones y de asumir la responsabilidad de dirigir
conscientemente el rumbo de su vida. Ella ha recibido alguna educacion, cree tener una
idea de quien es y cual es el lugar que le corresponde como hija, esposa y madre; sin
embargo, cuando la superficie en la que vive se ve turbada y amenaza con derrumbarse,
tiene la fuerza suficiente para enfrentarse a los problemas de fondo, porque ella es
también una mujer y, sobre todo, una persona. El camino que emprende es el del
conocimiento de si misma, y para ello tiene que renunciar a la comodidad de que otros la
guien y tomen decisiones en su lugar; el tiempo en que se dejaba conducir décilmente,
silenciando sus ideas y dando en todo a la razdn a su padre o a su marido ha terminado,
ya no puede seguir siendo una mufieca, y, aunque sabe muy bien que la sociedad que la
rodea la condenara y hara mas dificil su camino, no esta dispuesta a volverse atras, como
se lo dice a su esposo: “Sé que la mayoria de los hombres te daran la razén, Torvaldo
[Helmer], y que esas ideas estan impresas en los libros; pero ahora no puedo pensar en lo
que dicen los hombres y en lo que se imprime en los libros. Necesito formarme mi idea
respecto a esto y procurar darme cuenta de todo” (Ibsen: 1984: 77).

Nora plantea una problematica bastante familiar para todas aquellas mujeres que se
enfrentan a un mundo (leyes, instituciones, costumbres, religion, etc.) que no contempla
su derecho a la libertad y a la busqueda de una personalidad propia. Asimismo,
ejemplifica mediante la desgarradura de su ser, que la conquista de la autonomia no es
facil, que hay que enfrentar el dolor, el rechazo, la incomprension y la soledad. Nora
critica las leyes inhumanas e insensibles creadas por lo hombres, y ante ellas apela a las
razones de las mujeres, que nunca han sido tomadas en serio, recordandonos que antes
de cualquier otra cosa, ellas son personas, que tienen derecho a pensar por si mismas, a

formarse una idea del mundo, a decidir lo que consideran mejor y a defender lo que es
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justo para ellas; pero eso no es todo, la relacion entre Helmer y Nora nos muestra que el
derecho y la tarea de convertirse en persona es algo que atafie no solamente a las
mujeres sino también a los varones, quienes, al mantener a las mujeres como
subordinadas y menoscabar sus capacidades, se han mutilado a si mismos.

El ultimo personaje que Stein retoma es Ifigenia, de la obra Ifigenia en Tauride de
Goethe. En la flor de la juventud un extrafio destino la separa de sus seres amados
llevandola a un pais barbaro. Los dioses la salvaron de morir por la mano de su propio
padre, por ello en estas tierras extranjeras vive dedicada a la diosa Diana, en la paz y
quietud del templo. Como sacerdotisa intercede para que la vieja costumbre de ofrendar
en sacrificio para la diosa, a todos los extranjeros que tuvieran la desgracia de arribar a
tan barbaro pais, fuera derogada. Pese a todo, Ifigenia no puede acostumbrarse y extrafia
a los suyos, anhelando el retorno a su patria. Precisamente por ello, el rey, que la
pretendiera como esposa, se siente ofendido, ordenandole como castigo sacrificar a dos
extranjeros que fueron encontrados en la playa. Uno de ellos es su hermano Orestes. En
tales circunstancias Ifigenia ha podido volver a ver a uno de los suyos. Orestes esta
destrozado, ha matado a su madre y es perseguido por las furias; todas sus esperanzas
de salvacion estaban puestas en el oraculo de Apolo, que le ordenaba sustraer del templo
la estatua de la diosa Diana y llevarla a Atenas donde habia de construirle un nuevo
recinto. Tal ha sido la suerte de su desventurada familia: el padre asesinado por la madre
y ésta por el hijo. Ante tantas desventuras a Ifigenia se le presenta la oportunidad de
salvar a su hermano por medio de mentiras y ardides, sin embargo, su bondad no le
permite traicionar al rey, y confiada en la veracidad de los dioses, le confiesa todo, con lo
que obtiene el perddn para los condenados y la posibilidad de retornar con ellos a su
patria. Frente a la fatalidad del destino, Ifigenia elige la libertad, la confianza y la fidelidad,
con lo que lleva la paz a su hermano, al mismo tiempo que termina con la maldicion que

pesaba sobre su familia.
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Ifigenia es para Edith Stein «la santa» que ha desarrollado en plenitud tanto su
humanidad como su feminidad. Nada se le ha reglado, pues, al igual que Ingunn y Nora,
Ifigenia tiene que enfrentar un ambiente donde se le denigra como persona y como mujer,
asi lo muestran las duras palabras que el rey Thoas le dirige: “Haz lo que el corazén te
dicta y no oigas la voz del buen consejo y la cordura. Sé toda una mujer y entrégate al
impulso que sin el menor freno te domina y aca y alla te lleva” (Goethe: Tomo I: 2003:
750). Ifigenia ha pasado toda su vida en una actitud de obediencia en la que encontré la
paz y la libertad, porque a diferencia de Ingunn y Nora, ella era conciente de sus actos,
pero su obediencia no significa la pérdida de su dignidad y valor humano, por el contrario,
ella rechaza las palabras del rey y reclama el derecho de las mujeres a expresarse
libremente: “Desde nifia aprendia a obedecer: a mis padres, primero, y después a una
diosa, y siempre obedeciendo sentime el alma libre del modo mas cumplido; pero no
aprendi aun, ni alli ni aqui, en mi vida, a doblegarme a la palabra dura, a la burda
exigencia de hombre alguno”. Lineas mas adelante continua: “Yo he nacido tan libre como
un hombre” (Goethe: Tomo I: 2003: 770).

«La santa» se rebela contra un destino que niega a las mujeres no sélo la palabra sino
también la accion, denuncia una historia que ensalza a los héroes muertos en combate
pero que se olvida a las mujeres, y cuestiona unas leyes que no consideran a las mujeres
como seres humanos. En sus palabras no hay violencia ni agresividad, tampoco amargura
o resentimiento. Ifigenia se expresa con firmeza y serenidad, no busca irritar ni provocar al
rey, su proposito es hacerlo comprender, y a pesar de que todo parece estar en su contra,
lo consigue, hace “lo que su corazon le dicta”, piensa y obra con su corazon; ella es una
mujer sabia, y por eso, cuando habla a Thoas se dirige al hombre entero y no sélo a su
entendimiento. Asi, con su vida y sus actos, Ifigenia demuestra que seguir los dictados del
propio corazén no significa dejar de lado al entendimiento, por el contrario, «pensar con el

corazonyy es devolver su humanidad a la razon.
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Ahora bien ¢Qué nos dicen Ingunn, Nora e Ifigenia sobre el «alma femenina»? ¢;Por
qué elegir precisamente a esas tres mujeres entre todo el caudal que ofrece la literatura?
Cada una de ellas nos habla desde su interioridad, dejandonos penetrar hasta el fondo de
su ser. Ingunn se encuentra devastada, no sabe cdmo cambiar su situacién porque nunca
ha tenido control ni conocimiento de si misma, Sigrid Undset nos muestra sin adornos ni
rodeos el estado del alma de esta «hija de la naturaleza», quien, incluso, carece de voz
propia: “Y vio su alma desnuda y sombria como una montafa devastada por el fuego. Ella
misma habia provocado el incendio, habia hecho consumirse todo lo que habia de vivo en
ella. Estaba ya completamente acabada” (Undset: afo: 360). Nora si tiene la suficiente
fuerza y entereza para hablar por si misma y para reconstruirse como una mujer nueva
aun a pesar del gran dolor que le produce la ruptura con su «ser mufecay, Henrik Ibsen
la dota de una voz propia para que sea ella quien exprese las condiciones en que se
encuentra su alma: “Tengo tentaciones de desagarrarme a mi misma en mil pedazos”
(Ibsen: 1984: 79). Ifigenia conoce bien su interior, tiene una voluntad fuerte y, no obstante
las tempestades que se desatan a su alrededor, lucha por no perder la paz ni la fidelidad
a si misma: “jOh, [dirigiéndose a Thoas] si pudieras ver como lucha mi alma para
ahuyentar valiente en el primer embite a un hado maligno que en mi quiere hacer presa”
(Goethe: Tomo |: 2004: 771). Goethe hace de Ifigenia una mujer libre y auténtica, una
«santa» que ha alcanzado la plenitud como ser humano, y que es capaz de humanizar a
quienes se encuentran cerca de ella.

No es casualidad que Stein haya escogido a Ingunn, Nora e Ifigenia para sondear las
profundidades del alma femenina, pues a cada una de ellas puede aplicarse lo que dice
su filosofia sobre el alma humana. De acuerdo con nuestra autora, el alma tiene una
superficie, diversos grados de profundidad y un centro, y cada cosa que recibe un ser
humano puede quedarse en la superficie, tocar una cierta profundidad o llegar hasta el

centro, que es la esencia de la persona misma: “En la interioridad se capta interiormente
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la esencia del alma. Cuando el yo vive en esa interioridad sobre el fundamento de su ser,
alli en donde él esta totalmente como en su casa y habita, adivina entonces en parte el
sentido de su ser, experimenta su fuerza concentrada en este punto antes de su division
en fuerzas separadas. Y cuando su vida la alimenta de esta interioridad, vive plenamente
y alcanza el grado mas elevado de su ser”. (Stein: 1996a: 451). Por todo lo anterior,
podemos decir que mientras Ingunn vive en la superficie y Nora emprende el camino
hacia las profundidades, Ifigenia se encuentra ya en el centro de su alma.

Sin embargo, hasta aqui solo se ha tratado del alma en general y no del alma
femenina. Ingunn, Nora e Ifigenia muestran que el alma estd en un constante devenir
donde se albergan proyectos, deseos, suefios, etc., pero ¢en dénde radica lo «femenino»
de su alma? ;Cdémo podemos hablar de un alma femenina en general si el alma de cada
una de ellas es tan diferente? ;Qué es lo que comparten estas mujeres que permite a
Edith Stein hablar del alma femenina? “Encuentro en todas un rasgo esencial comun: un
anhelo de dar y recibir amor y con él una ansia de elevarse de la estrechez de su ser real
presente a un ser y un obrar mas elevados” (Stein: 1998b: 115). Este rasgo esencial que
la fildsofa define como “anhelo de dar y recibir amor”, es precisamente la maternidad, en
su triple dimensién corpdreo-animico-espiritual, de la que habiamos tratado en su
«antropoginelogia»; no obstante, en su busqueda literaria Stein no pretende definir
conceptualmente la maternidad ni justificar porqué afirma que ésta es la esencia del alma
femenina, su objetivo es dejar que estas tres figuras literarias hablen por si mismas y nos
muestren su interior.

¢, Como expresa cada una de ellas su esencia femenina, es decir, su maternidad? El
que Ingunn y Nora hayan tenido hijos, mientras que Ifigenia no, indica que la maternidad a
la que la fildsofa alemana se refiere es una maternidad espiritual, y sélo secundariamente
biolégica y corporal. Ifigenia irradia un amor que es capaz de salvar y redimir a quienes la

rodean, con sus palabras logra humanizar a un soberano endurecido y soberbio, y aliviar
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el dolor de su hermano Orestes, ella nos dice en cada uno de sus actos que la esencia de
la maternidad es el amor. Ingunn y Nora también han amado mucho pero equivocaron el
camino: «la hija de la naturaleza>> no puede ir mas alla de una vida instintiva cuyo unico
horizonte es la unién carnal con el esposo y el deseo de tener muchos hijos, «la mufieca
de salén» tiene que romper con lo que creia era el mas grande amor en su vida para
poder preguntarse quién es ella misma. Ifigenia, en cambio, <«piensa con el corazény, es
plenamente consciente y libre, se sabe persona y considera personas a los demas (a las
demas). Inspirada en ella, Stein afirma que: “La fuerza de la mujer esta en la vida de los
sentimientos. Esto esta de acuerdo con su actitud hacia el mismo ser personal” (Stein:
1998b: 118). Y mas adelante continua: “Como centro del alma femenina hemos
reconocido el sentimiento” (Stein: 1998b: 126). Sentimiento es una traduccion castellana
del aleman das Gemdt, sin embargo nosotros (nosotras) consideramos que la expresion
«pensamientos del corazény> es mas fiel al sentido del término aleman.

Lo anterior no quiere decir que para alcanzar la plenitud de su propio ser todas las
mujeres tengan que ser iguales o semejantes a Ifigenia, pues existen tantas formas
distintas de expresar la esencia femenina (la maternidad) como mujeres individuales,
unicas e irrepetibles. No debemos olvidar que cuando la filésofa alemana aborda el
problema de la esencia humana y el de la feminidad, se refiere a posibilidades abiertas,
es decir, a la persona, con todo lo que ya vimos que esto significa en su filosofia. Asi
pues, segun Stein lo primero que define a las mujeres es su ser personal y su mayor
riqueza es el poder imprimirle a este ser personal su maternidad, esto es, una razén
distinta a la razén masculina, abstracta y desencarnada, una razoén practica, una sabiduria
vital que implica a toda la persona. Refiriéndose a lo peculiar del ser de las mujeres Stein
dice lo siguiente: “Lo que comunmente no va con ellas es la actividad abstracta del
entendimiento y la simple actividad intelectual; ellas quieren captar una realidad total y

quieren aprender no simplemente con la inteligencia, sino también con el corazén” (Stein:
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1998b: 313). Por supuesto que pueden desempefiar cualquier actividad intelectual
abstracta, pero eso no les basta, reclaman algo mas.

Ahora bien, se le puede objetar que Ingunn Nora e Ifigenia no son mujeres reales sino
creaciones de la fantasia poética, y que por ello, los alcances de sus conclusiones sobre
la esencia de la mujer no tienen validez en la existencia concreta de las mujeres. Sin
embargo, para Stein las creaciones del espiritu poético no se reducen a meras fantasias,
la obra de arte, en este caso la literatura, expresa lo que nuestra autora define como
verdad artistica®®: “La verdad artistica es la correspondencia de la obra con la idea pura
que le sirve de fundamento” (Stein: 1996a: 319). De acuerdo con Stein, antes de crear
una obra, el artista (o la artista) tiene ya una idea o conocimiento previo de lo que quiere
llevar a cabo, la cual se va precisando progresivamente en la realizacion de la obra, pero
el proceso a través del cual aparece la idea en el espiritu del artista (o la artista) es mas
semejante a una recepcion que a una creacion. En efecto, el artista (o la artista)
contempla la realidad y penetra en el interior de la vida misma, pero no se contenta con la
burda realidad que le sale al paso, puede describir lo que ve y también imagina las
posibilidades que se alejan del estado en que de hecho se encuentran las cosas.

La verdad artistica busca expresar el fundamento de la individualidad de una persona o
de cualquier otra forma espiritual, asi por ejemplo, la Maria Estuardo de Schiller, si bien se
inspira en el personaje historico, nos muestra a la mujer, explora sus temores,
esperanzas, deseos, etc., de una forma en que el historiador no puede hacerlo, ya que no
existen datos precisos que comprueben que en realidad ella haya experimentado esos
sentimientos. No obstante, la Maria Estuardo de Schiller es verdadera porque muestra la
correspondencia entre la idea del artista y la obra realizada, pues si esta correspondencia

no existiera nos encontrariamos ante una idea frustrada (Stein: 1996a: 319) y no ante una

36 En Ser finito y ser eterno, Stein aborda el problema de la verdad dentro de su estudio en torno a los trascendentales,
es decir, del ente en cuanto verdadero. Ella distingue siete formas de verdad: verdad logica, verdad ontologica, verdad
esencial, verdad trascendental, verdad artistica, verdad historica y verdad divina.
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obra de la literatura universal, lo cual es igualmente aplicable para Ingunn, Nora e
Ifigenia.

Stein compara y contrasta la verdad artistica con otra forma de verdad, a saber, la
verdad historica, por un lado: “Descubrir la conexién de sentido individual que describa a
una persona con todos sus efectos es una tarea comun tanto al historiador como al
artista”. (Stein: 1998a: 271). Por otro lado, el artista (la artista) busca alcanzar y
representar la individualidad de la persona sin recurrir necesariamente a los datos de la
experiencia, en cambio, el historiador (la historiadora) tiene que atenerse a tales datos y
describir una vida espiritual tal y como ésta ha sucedido, fundamentando cada una de sus
afirmaciones en fuentes confiables. Asi, tanto la verdad artistica como la verdad histérica
nos permiten acceder al conocimiento de las individualidades, pero se distinguen en que
la primera se apoya principalmente en la imaginacién, es decir, en las posibilidades,
mientras que la segunda se atiene a la descripcion de la realidad; no obstante, la historia
no es soélo descripcion sino, sobre todo, interpretacion y, es precisamente en el arte de
interpretar donde el historiador (la historiadora) requiere de la imaginacién para reconstruir
y encontrar una unidad de sentido en los datos de la realidad, pues de otro modo sélo
tendriamos un cumulo de datos y descripciones, pero no la historia como tal.

Por todo ello, si bien es cierto que Ingunn, Nora e Ifigenia no son mujeres reales, ellas
expresan una verdad artistica que presenta la posibilidad de cambiar la existencia real de
las mujeres concretas. Estas figuras literarias dan testimonio de que la historia puede ser
diferente si se consideran las «razones de las mujeres», y aunque la reaccién de una
mujer que es producto de la creacion poética no suele coincidir con la reaccién de una
mujer real, detras de la cual hay una historia de sometimiento y opresion, la verdad
artistica ofrece un camino diferente, mas imaginativo y creador, para narrar de nuevo y

seguir narrando la verdad historica de las mujeres.
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2.4. LA FILOSOFIA STEINIANA SOBRE LA MUJER FRENTE A LOS ESTUDIOS DE
GENERO Y EL FEMINISMO®Y.

Después de haber estudiado algunos de los aspectos centrales de la filosofia steiniana
sobre la mujer, no podemos dejar de preguntarnos por su relacion con los estudios de
género y el feminismo, y esto, por dos razones: la primera, debido a que el llamado
feminismo de género ha ido adquiriendo cada vez mayor presencia e importancia dentro
de la antropologia y los estudios sobre las mujeres, convirtiéendose en una de las
propuestas feministas mas populares de la actualidad. Precisamente por ello,
consideramos necesario buscar los puntos en comun y las principales diferencias entre
éste y la filosofia steiniana sobre la mujer, asi como los aportes mutuos que pueden
enriquecer ambas perspectivas. La segunda, porque hemos dicho varias veces que la
propuesta steiniana es una propuesta feminista, y es preciso aclarar qué sentido estamos
dando al término feminista, dado que existen muchos feminismos distintos y diversas
maneras de comprenderlos.

Asi pues, nuestro propésito es mostrar la actualidad de la filosofia feminista de Stein y
su importancia dentro de los ambitos filoséficos y feministas en general, y no sélo en los
catdlicos, pues solo asi podremos mantenernos fieles al espiritu de la filosofia steiniana,
de acuerdo con el cual, la fildsofa -el fildsofo- debe tener la mirada libre de prejuicios para
ser capaz de examinar cualquier planteamiento, por mas lejano que sea a su modo de
pensar, sacar sus propias conclusiones, y tener siempre presente que la verdad que ha
podido alcanzar es susceptible de completarse, modificarse, e incluso de abandonarse.
Por todo ello, nuestro objetivo de hacer patente la pertinencia del feminismo steiniano

frente a las perspectivas feministas contemporaneas, especificamente el feminismo de

37 Abordar los planteamientos de Stein utilizando la terminologia derivada de la teoria feminista que se ha elaborado
desde mediados del siglo XX y hasta la fecha, resulta verdaderamente complicado, porque, a pesar de que en nuestra
filésofa encontramos muchas anticipaciones respecto al desarrollo de conceptos fundamentales del feminismo, el
contexto historico-cultural de las corrientes feministas mas recientes es distinto del contexto en el que escribio Stein, y
por eso en muchas ocasiones no es posible utilizar los conceptos en el mismo sentido para referirse a la filosofia
steiniana sobre la mujer, que al abordar movimientos neofeministas como el feminismo liberal, el feminismo radical, e
incluso, los feminismos de la deferencia, de los que nuestra filosofa es una precursora.

122



género, tiene claro que los planteamientos de nuestra filésofa no pretenden decir la ultima
palabra, sino que se mantienen abiertos, como sefala Jutta Burggraf en su introduccion a
La mujer, de Stein: “Si Edith Stein estuviera aun entre nosotros, en las puertas del tercer
milenio, con toda seguridad seria la primera en afirmar hoy que sus planteamientos, tan
progresistas en su época, no estan cerrados. Dan un fundamento sélido, unas pautas
decisivas para futuros desarrollos” (Stein: 1999: 22).

2.4.1. LOS ESTUDIOS DE GENERO.

El término gender comenz6é a ser utilizado como una categoria de analisis del
pensamiento feminista anglosajon en la década de los setenta y, desde entonces hasta
hoy, ha alcanzado un desarrollo tedrico de gran complejidad, que cada dia gana mayor
prestigio en los ambitos intelectuales y feministas. La categoria género tiene como
objetivo cuestionar las construcciones socioculturales de la masculinidad y la feminidad
derivadas de las caracteristicas biolégicas de los varones y las mujeres, asi como el
concepto mismo de naturaleza, que ha servido de fundamento tanto a planteamientos
esencialistas como al determinismo bioldgico. De entre la gran cantidad de definiciones
que se han elaborado en torno al género preferimos la de Marta Lamas debido a que, no
obstante su brevedad, sefala los problemas fundamentales que se vinculan con el
género: “Desde la antropologia, la definicion de género o de perspectiva de género alude
al orden simbdlico con que una cultura dada elabora la diferencia sexual” (Lamas: 2003:
332). Ahora bien:  Por qué la diferencia se ha traducido en desigualdad para las mujeres?
¢, Constituye tal desigualdad una constante en todas las culturas? ; Qué aporta a todo esto
la categoria de género?

Una primera dificultad a la que nos enfrentamos es que el término anglosajon gender

no tiene una equivalencia total con el término género del castellano®, pues mientras el

3 Jutta Burggraf en su trabajo titulado “Qué quiere decir «Género»” sefiala que en aleman tampoco se cuenta con dos
palabras diferentes para indicar la relacion sex/ gender por lo que se suele hablar de sexo bioldgico (biologisches
Geschlecht) y sexo psicosocial (psyco sociales Geschlecht). Disponible en linea:
http://www.arvo.net/includes/documento.php?IdDoc=7566&IdSec=603 . Ultimo acceso 2004/12/06.
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gender alude directamente a los sexos, el género tiene multiples acepciones, de las
cuales solo una, la relativa al género como accidente gramatical, esto es como femenino,
masculino o neutro, puede utilizarse para referirse al sexo de las personas y de los
animales, asi como de aquellas cosas que son consideradas neutras. Dada la pluralidad
de significados del término género en nuestro idioma, son comunes los equivocos en
relacion con lo que ha de entenderse como estudios de género, por lo que solo quienes
se han familiarizado con el debate tedérico en torno a la construccion sociocultural de la
diferencia sexual, comprenden el significado que se le atribuye al mismo. A la dificultad
anterior se agrega la confusion del género con los estudios de las mujeres, o con
cuestiones relacionadas con las mujeres. Lo anterior se debe a que el género como
categoria de analisis surgié dentro del feminismo, y ha sido objeto del mismo equivoco
que concibe a este ultimo como algo relativo unicamente a las mujeres, cuando el objetivo
del feminismo, al igual que el los estudios de género, ha sido la reflexién sobre las
relaciones de los seres humanos tanto en su diferencia sexual como en su comun
humanidad, sin pretender aislar los estudios de las mujeres como si no tuvieran nada que
ver con los estudios sobre los seres humanos en general.

La historia del gender®® puede encontrar sus antecedentes en la conocida frase de
Simone de Beauvoir que aparece en El segundo sexo (1949): “No se nace mujer: se llega
a serlo” (Beauvoir: 1999: 13). Segun la filésofa francesa, no existe algo asi como una
“naturaleza humana femenina”, sino que “la mujer” es el resultado de procesos historico-
culturales, asi como de la decisibn de cada mujer de seguir los estereotipos de lo
femenino en lugar de buscar su propia identidad. En esta perspectiva, la mujer se define

como un ser para otro, cuya humanidad, histéricamente regateada cuando no negada,

%Al respecto, Rosa Cobo Bedia, en su trabajo titulado “Género”, sefiala que las raices historicas del concepto de género
se remontan al siglo XVIII con el pensamiento del filésofo cartesiano Poulain de la Barre: “La idea central de Poulain
de la Barre es que la desigualdad social entre hombres y mujeres no es consecuencia de la desigualdad natural, sino que,
por el contrario, es la propia desigualdad social y politica la que produce teorias que postulan la inferioridad de la
naturaleza femenina” (Cobo: 1998: 57), en 10 palabras clave sobre mujer, Celia Amoros (directora), Editorial Verbo
Divino, Navarra, 1998.
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tiene que cargar ademas con un cuerpo lleno de ataduras biologicas, entre las que
destaca la posibilidad de procrear que se manifiesta en la menstruacion. En Beauvoir hay,
por una parte, una interpretacién negativa del cuerpo femenino, y por la otra, una aversién
no solo al matrimonio sino también a la maternidad, la cual es vista como un obstaculo
para el pleno desarrollo de las mujeres. Al respecto, Jorge Mario Cabrera senala lo
siguiente: “Desde el principio vemos como Beauvoir desprecia lo femenino del cuerpo de
la mujer; no acepta —por su definicion de que el ser humano es libertad absoluta
(angelismo)-, que haya diferencias corporales. Beauvoir es del parecer que la mujer
puede sobreponerse a esa situacion o razon biolégica™.

Asi pues, aunque todavia no aparecia el término género como tal, su significado
comienza a perfilarse en los cuestionamientos dirigidos por Beauvoir contra una supuesta
esencia femenina basada en un determinismo bioldgico que convertia en desigualdad las
diferencias entre varones y mujeres, impidiendo el desarrollo humano de estas ultimas. En
la misma época, pero en el campo de la antropologia, Margared Mead*' intenté aportar
una respuesta a la siguiente cuestion: ¢ la desigualdad que afecta a las mujeres constituye
una constante transcultural? De acuerdo con su libro Macho y hembra (1949)%, la
jerarquia sexual es un fendmeno universal en el que prevalece la supremacia de lo
masculino, es decir, que carece de importancia si en una determinada cultura lo
masculino corresponde a lo que en otra cultura es considerado femenino, pues sélo por el
hecho de ser desempefiado por varones su valor sera superior. Al igual que Beauvoir,
Mead se preguntd por la relacion entre naturaleza y cultura, destacando la relatividad de

lo que significa ser mujer para las diferentes culturas, es decir, que no existe “la mujer

40 Cabrera Valverde, Mario ¢”’La mujer” o el “Segundo sexo”? Disponible en linea:
http://www.arvo.net/includes/documento.php?IdDoc=5612&IdSec=603 Ultimo acceso: 2004-12-06

*ISu libro Macho y Hembra (1949) fue publicado en espafiol bajo el titulo Masculino y femenino, en Minerva, Madrid,
1994.

*2 Marta Lamas indica que a diferencia del estudio que Margared Mead llevé a cabo en 1935 sobre tres sociedades de
Nueva Guinea, Macho y hembra fue duramente criticado por haber caido en un psicologismo barato perrneado de
ideologia (Lamas: 2003: 99)
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natural”, porque “la mujer” es una creacion cultural dependiente de relaciones de poder
detentadas por los varones.

También en el ambito de la antropologia, en el articulo “Trafico de mujeres. Notas sobre
la economia politica del sexo” (1975), la norteamericana Gayle Rubin argumenta en
contra del determinismo bioldgico a través del “sistema sexo/género”, al que definié como:
“el conjunto de disposiciones por el que una sociedad transforma la sexualidad biologica
en productos de la actividad humana, y en la cual se satisfacen esas necesidades
humanas transformadas” (Lamas (compiladora) 2003: 37). Este sistema permitié a Gayle
Rubin criticar el antropocentrismo dominante en el marxismo, la antropologia y el
psicoanalisis, y de llevar a cabo una interpretacion feminista de los mismos. De acuerdo
con ella Marx, Lévi-Strauss y Freud, aportaron importantes elementos conceptuales para
poder comprender el proceso a través del cual se instituye el género mediante practicas
culturales y la manera en que esto afecta a los individuos en su diferencia sexual; pero, en
Marx faltdé una reflexion profunda sobre las implicaciones de las diferencias entre los
sexos, en tanto que, Lévi-Strauss y Freud fueron incapaces de interpretar criticamente la
situacion de dominio y desigualdad con que histéricamente se construye lo que llamamos
“‘mujer”.

La historia del concepto género incluye muchos nombres y datos mas de los que
hemos citado, no obstante, consideramos que lo anterior es suficiente para indicar los
principales problemas que éste plantea como categoria de analisis del pensamiento
feminista. Cabe sefalar, sin embargo, que desde hace ya varios anos “el sistema
sexo/género” se ha sustituido por “el sistema de género”, el cual discute el caracter
“natural” de la sexualidad humana. Tedricas del género entre las que podemos mencionar
a Judith Butler, Shulamith Firestone, Heidi Hartmann y Teresa de Lauretis, etc., sefialan
que la sexualidad no es algo “natural”, sino que ha sido social, historica y culturalmente

construida. La influencia de Foucault, a través de su Historia de la sexualidad, ha sido
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determinante para el desarrollo de los estudios de género en esa direccion. “Muchos de

los nuevos trabajos historico-deconstructivistas siguen los pasos de Foucault:

desesencializar la sexualidad, mostrando que el sexo también esta sujeto a una

construccion social” (Lamas: 2003: 356).

Asi pues, el género, en tanto categoria e instrumento metodoldgico del feminismo, se

propone entre sus principales objetivos:

1.

Deconstruir la cultura patriarcal, esto es, denunciar los conceptos y las practicas
aceptados universalmente como “naturales”, entre los que podemos mencionar a la
familia, las religiones, el papel tradicional de la mujer como esposa y madre, etc.,
que justifican y racionalizan la opresion de las mujeres, pero que en realidad son
construcciones socio-culturales.

Criticar posturas esencialistas o biologicistas de la diferencia sexual, y trasladar la
problematica de la construccién de las feminidades y las masculinidades al ambito
de lo simbdlico y, por tanto, de lo cultural.

Cuestionar el modelo de la heterosexualidad obligatoria que supone la existencia
de dos sexos biolégicos: varones y mujeres, y su complementariedad. Marta
Lamas, por citar s6lo un ejemplo, se apoya en estudios de biologia para afirmar
que existen cinco sexos biolégicos, a saber: varones, mujeres, hermafroditas,
hermafroditas masculinos y hermafroditas femeninos. “Si nos ponemos a imaginar
la multitud de posibilidades a que pueden dar lugar las combinaciones de las cinco
areas fisiologicas que sefialamos mas arriba, veremos que nuestra dicotomia
hombre/mujer es, mas que una realidad bioldgica, una realidad simbdlica o cultural”

(Lamas: 2003: 339-340).

2.4.2. LOS ESTUDIOS DE GENERO Y LA «ANTROPOGINELOGIA».

Después de haber intentado resumir algunos de los planteamientos y problemas

centrales del feminismo de género, nos encontramos con que la filosofia steiniana sobre
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la mujer, por su caracter esencialista e interés fundamental en la diferencia sexual,
proporciona un precioso material para una critica desde la perspectiva de género,
respecto de la cual se encuentra muy alejada. Pero ;en verdad nos encontramos ante
posturas radicalmente diferentes? ;Los estudios de género y «la antropologia dual» no
tienen nada en comun, nada que aportarse entre si? jAcaso es imposible el dialogo entre
ambas propuestas? Ademas, cabe sefialar que, aunque los estudios de género ganan
cada dia mayor terreno dentro de los ambitos intelectuales, eso no los hace inmunes a
criticas y replanteamientos, por lo que también pueden ser cuestionados a partir de la
perspectiva steiniana.

Un buen punto de partida es la siguiente pregunta: ¢ Stein considerd la categoria de
género en sus reflexiones sobre las mujeres? Por supuesto que el concepto género como
construccion cultural de la diferencia sexual, aun no se empleaba en la época en que
nuestra fildsofa escribié sus conferencias dedicadas al tema de la mujer, sin embargo,
tanto en su «antropologia dual»» como en sus reflexiones en torno a el alma femenina en
la literatura, ella tenia muy clara la importancia de la influencia socio-cultural en la
conformacion de los modos de ser masculino y femenino, y su distincion de las
caracteristicas biolégicas, asi como la compleja problematica socioldgica, antropoldgica y
filosofica relacionada con el vinculo entre «naturalezay y «culturay:

Hay ahora un gran nimero de hombres y mujeres que se esfuerzan seriamente por
fundamentar la naturaleza y el valor de la mujer, con los medios de la filosofia y de la
teologia, de la fisiologia, de la psicologia y de la historia de la cultura. Ciertamente aqui
también hay diversidad de opiniones. Por un lado la inclinacion a las diferencias de los
sexos como algo histéricamente hecho, como algo que debe ser estipulado por relaciones
externas, que en condiciones cambiadas podria haber sido superado y ver lo esencial en la
naturaleza humana universal comun a los dos sexos, por otro lado, la conviccion de una
diferencia esencial de la naturaleza humana. Pero en confrontacién con las dos
concepciones anteriores del tema es caracteristico que en un lado no se considere la
estructura diversa de la mujer como prueba de inferioridad y que por eso en el otro lado se
renuncie a la aspiracion de negar completamente sus cualidades particulares (Stein:
1998b: 198-199).
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Desde el feminismo de género se le podria objetar que su concepcion de la diferencia
sexual es una concepcion esencialista, que no cuestiona el concepto de «naturaleza»
porque no tiene en cuenta las implicaciones que se derivan de pensar la diferencia sexual
a través del género; asimismo, desde la perspectiva de género resultan inaceptables las
afirmaciones que aparecen una y otra vez en los estudios steinianos sobre las mujeres, y
que aluden no sélo a una “esencia o naturaleza femenina”, sino también a expresiones
como: “alma femenina”, “espiritu femenino”, “destino femenino”, etc. Por tanto, a pesar de
haber distinguido la diferencia sexual de su formalizacién sociocultural, estéa ausente en
ella un cuestionamiento del caracter histérico y cultural de la sexualidad humana, asi
como una mayor consideracion de las diferencias de cultura, de clase, de raza, etc., que
separan a las mujeres entre si, y que hacen muy dificil poder hablar de una “esencia
femenina”. En este mismo sentido, es innegable que el discurso de la autora alemana es
el de la filosofia occidental, pretendidamente universal y transcultural, y que por ello, en
sus estudios sobre las mujeres no es consciente de que ni la cultura occidental ni sus
valores (econdémicos, politicos, culturales, sociales, morales, etc.) son los unicos, puesto
que existen otras culturas con diversas maneras de interpretar y valorar al mundo.

Sin embargo, es preciso recordar que para Stein la esencia del ser humano (mujer o
varén) es mas apertura y proyecto libremente asumido por cada persona, que algo
rigidamente delimitado, estatico e inamovible*®, Y, a pesar de que ella no abordé el
problema de la diversidad cultural, su concepcion de la esencia humana permite buscar y
construir lo comun, tanto entre las diversas culturas como en las distintas mujeres, puesto
que una consideracién basada exclusivamente en las diferencias hace imposible el
dialogo entre las culturas (asi como al interior de las mismas) e impide la supresién del
abuso y discriminacion de la mitad de la humanidad constituida por mujeres. La mediacion

entre la igualdad y la diferencia es uno de los rasgos mas destacados de la filosofia de la

# Aqui, Stein se acerca bastante a Simone de Beauvoir, al afirmar que lo comun entre la mujer y el varon es ser
personas, y por tanto, libres y responsables de su propio ser.
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mujer (antropoginelogica y poética) que propone nuestra autora, entre cuyas
preocupaciones principales se encuentra la afirmacion recurrente de la comun humanidad
de mujeres y varones, asi como de la riqueza de su diferencia en la expresion de lo
humano; y eso mismo puede aplicarse a las relaciones interculturales y a las diferencias
entre las mismas mujeres, y ello no en contradiccion sino a partir de su filosofia.

Ademas, la autora alemana define, justifica y fundamenta filos6ficamente cada uno de
los conceptos que utiliza, por ejemplo, cuando habla de esencia, de naturaleza o de alma,
tiene presente, por una parte, la tradiciéon filosofica clasica y medieval sin descuidar la
contemporanea, y por la otra, no deja de lado las aportaciones surgidas en su época de
campos como la biologia, la antropologia, la historia de la cultura, la psicologia, la
literatura, la pedagogia y la teologia. Ahora bien: ¢ el feminismo de género define, justifica
y fundamenta cada uno de los conceptos que critica? ¢Sus planteamientos se levantan
sobre bases solidas? ;El género como categoria de analisis feminista esta abierto al
didlogo y a la critica? ¢En sus vertientes mas extremas el género funciona como
categoria de analisis o como ideologia surgida de la cultura anglosajona? Podria
objetarsenos que nuestra exposicion en torno al género no nos proporciona elementos
suficientes para responder a las cuestiones anteriores, no obstante, consideramos que los
planteamientos que sefialamos, nos permiten reflexionar sobre los problemas mas
relevantes de los estudios de género, es decir, que si bien no pretendemos llevar a cabo
un analisis exhaustivo del género, si podemos articular, a partir de la filosofia de Stein,
algunas respuestas a las preguntas que nos hemos planteado.

Por lo que concierne al aparato metodolégico y conceptual en que se fundamentan los
estudios de género, encontramos en la mayor parte de los trabajos y analisis sobre el
tema, la reiterada y minuciosa definicion del concepto género -sus diversos significados,
implicaciones y desarrollos- en torno al cual se definen otros términos tales como

hegemonia, deconstruccion, patriarcado, sexualidad polimorfa, por mencionar algunos de
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los mas relevantes**. Sin embargo, no sucede lo mismo con los conceptos de esencia y
naturaleza®, cuya definicion y necesaria clarificacion simplemente se da por obvia porque
el feminismo de género rechaza todo aquello que alude a una antropologia de corte
metafisico, y mas aun a una metafisica cristiana. La razén de ello es que desde una
filosofia antropolégica y metafisica como la de Stein, los conceptos fundamentales del
feminismo de género llevado al extremo y sus implicaciones teéricas y éticas, resultan
bastante cuestionables, pues el vinculo entre sexo y género que se basa en una filosofia
de la persona (especificamente la de Stein) no puede relativizarse hasta el extremo de
absolutizar el género, ya que entonces se estaria dejando de lado que la persona no sélo
se constituye socio-culturalmente, sino que incluye también otras dimensiones corporeo,
animico y espirituales, igualmente importantes. De acuerdo con nuestra filosofa, es
imprescindible considerar todos los aspectos que conforman a la persona para poder
comprender el peculiar problema antropoldgico que plantea la dualidad humana:

La condicion humana se nos da bajo una doble figura, como masculina y femenina.
Los individuos pertenecen desde su nacimiento a una o a otra «especie parcial» (valga la
expresion). Pero también el peculiar modo de ser masculino y femenino son algo que sélo
se desarrolla y actualiza a lo largo de la vida, lo que de nuevo sucede bajo la influencia del
entorno. De esta manera, lo que en cualquier fase posterior de la vida nos sale al
encuentro y designamos como el tipo «masculino» y el «femenino» es de hecho un tipo
social, en el que lo «condicionado por el entorno» y lo «dado por la especie» y subyacente

a la formalizacion social son muy dificiles de distinguir (Stein: 2003: 173).

* Hegemonia o hegemoénico: Ideas o conceptos aceptados universalmente como naturales, pero que en realidad son
construcciones sociales.

Desconstruccion: La tarea de denunciar las leyes y el lenguaje hegemonico (es decir, aceptados universalmente como
naturales), con el fin de persuadir a la gente para creer que sus percepciones de la realidad son construcciones sociales.

Patriarcado, patriarcal: Institucionalizacion del control masculino sobre la mujer, los hijos y la sociedad, que perpetia
la posicion subordinada de la mujer

Sexualidad polimorfa: Los hombres y las mujeres no sienten atraccion por personas del sexo opuesto por naturaleza,
sino mas bien por un condicionamiento de la sociedad. Asi, el deseo sexual puede dirigirse a cualquiera.

Todas estas definiciones fueron tomadas del articulo titulado “La ideologia de género: sus peligros y sus alcances”.

Basado en el informe “La destruccion de la Mujer” de Del O’Leary. Tomado de la pagina de Internet de la Conferencia
Episcopal del Perti. Disponible en linea: http:/www.ekeko.rcp.net.pe/IAL/cep/docum/gene.alz.htm . Ultimo acceso:
20/ 01/ 06.
* Sin embargo hay una interesante excepcion en el trabajo de Donna J. Haraway: Ciencia, Ciborgs y mujeres. La
reinvencion de la naturaleza. Ediciones Catedra, Madrid, 1991. Donde si se lleva a cabo un cuidadoso estudio en torno
al concepto «naturaleza»y, pero centrado principalmente en lo que ella denomina como sociobiologia y biopolitica.
Ademas, Haraway articula sus argumentos a partir del discurso de la posmodernidad y, por ello, se aleja abismalmente
de las cuestiones de caracter metafisico sobre la naturaleza.
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Para los estudios de género, en cambio, no puede hablarse de una «antropologia
dual» ni de complementariedad y reciprocidad entre los sexos, porque segun ellos, no
existen dos sino cinco sexos, que son inseparables de las interpretaciones culturales que
los envuelven, esto es, del género. A diferencia de la «antropoginelogia»» que fundamenta
los estudios steinianos sobre la mujer, los estudios de género han encontrado un
ambiente favorable para su desarrollo en la antropologia individualista del neoliberalismo,
para la cual, la “mujer” de Stein, al reivindicar la dignidad, necesidad y valor positivo de la
diferencia sexual en la edificacion de un mundo mas justo, estorba; como sefala Jutta
Burggraf: “Mientras que el cambio arbitrario del gender da testimonio de un cierto afan de
autosuficiencia, la sexualidad humana significa una clara disposicion hacia el otro [la otra].
Manifiesta que la plenitud humana reside precisamente en la relacién, en el ser-para-el-

otro [ser-para-la-otra]”46

, 'Y en el neoliberalismo no hay lugar para el otro (o la otra), sino
s6lo para una masa de individuos despojados de su valor personal e intercambiables
entre si.

En sus versiones mas extremas, esto es, cuando las mujeres y los varones son
considerados unicamente como productos de una construccion social, el género deja de
ser categoria de analisis feminista y se convierte en una ideologia contra la que no se
puede argumentar puesto que se cierra a todo razonamiento, pues si todo es socialmente
construido, la liberacion de las mujeres requiere la deconstruccion (¢ destruccion?) de la
familia, las religiones, la educacion, la sociedad, e incluso de las propias mujeres. Una de
las consecuencias mas graves de esta ideologia es que las mujeres reales, sus opiniones

y deseos, son considerados productos del género y, por tanto, salen sobrando. ;Qué

sucede con aquellas mujeres que quieren ser esposas y madres? ;Y las mujeres que

* Burgraff, Jutta. Qué quiere decir «Género». En torno a un nuevo modo de hablar. Disponible en linea:
http://www.arvo.net/includes/documento.php?1dDoc=7566&1dSec=603 Ultimo acceso: 2004-12-06
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encuentran plenitud en la religion? ;Por qué negarles esas posibilidades en lugar de crear
las condiciones necesarias para que puedan serlo con dignidad?

Por todo ello, podemos decir que, a pesar de que la ideologia de género sea
inaceptable para la filosofia steiniana sobre la mujer, la categoria de género, en cambio,
puede aportar elementos para el desarrollo de la propuesta steiniana, porque ademas de
no haberle sido ajena, ya que en sus estudios antropoldgicos y feministas se encuentran
numerosas reflexiones en torno a las influencias socioculturales como parte de la
estructura de la persona, le presenta problemas de gran actualidad. Asimismo, el género
en tanto categoria e instrumento metodolégico que no niega la diversidad de ambos
sexos, resulta imprescindible para la critica y la transformacién de la familia, las religiones,
la educacion, la sociedad, y, principalmente, de las mujeres y los varones que las
conforman. De hecho, el feminismo de Stein seria incomprensible si se dejara de lado la
categoria de género, presente en su filosofia aunque no nombrada como tal, pues sin ella
la diferencia sexual no podria pensarse en toda su profundidad.

2.4.3. LA FILOSOFIA SOBRE LA MUJER DE EDITH STEIN Y EL FEMINISMO.

Si por feminismo se entiende un compromiso personal de lucha por el reconocimiento
de los derechos de las mujeres en la familia, la sociedad, la politica, la cultura, la religion,
etc., entonces Edith Stein es indiscutiblemente una feminista, y su filosofia sobre la mujer
una filosofia feminista. Y a pesar de que no le faltaban razones para estar resentida
contra una sociedad machista que, por mencionar solo un ejemplo, le cerré el acceso a
una catedra universitaria por el hecho de ser mujer, ella, al igual que Ifigenia, no se
expresa nunca con rencor ni amargura, sus palabras son claras, sobrias y objetivas. El
feminismo representa para ella un problema tanto filoséfico como personal: “Nuestro
sentido y vida se nos imponen como problema. No podemos evadir la cuestion de qué
somos y qué debemos ser. Y no solo esta frente a nosotras la inteligencia que reflexiona.

La vida misma ha convertido nuestra vida en un problema” (Stein: 1998b: 107). La mujer
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no podia seguir siendo concebida y conceptualizada como «el demonio del abismo»
(Stein: 1998b: 107).

Stein conocia muy bien las diversas vertientes del movimiento feminista de su tiempo.
Ella misma formé parte en su juventud del feminismo que abogaba por la completa
igualdad de entre los varones y las mujeres sin tomar en cuenta la riqueza de sus
diferencias; pero conforme su pensamiento filosofico fue madurando, y después de su
encuentro con el catolicismo, el problema feminista se convirtié para ella en el problema
de la dualidad de la persona humana. De la misma forma en que la antropologia no le
parecia una disciplina verdaderamente universal porque no tomaba en cuenta a las
mujeres, el feminismo que no considera la dualidad humana, constituye, de acuerdo con
su filosofia sobre la mujer, un planteamiento incompleto y unilateral. Para Stein el
problema de la mujer es inseparable del problema del vardn y viceversa, es el problema
del ser humano en su dualidad. Su filosofia feminista contempla también una filosofia de
la masculinidad (y de las masculinidades) que queda abierta como una propuesta a
realizar.

Asimismo, en sus conferencias sobre la mujer, Stein reconoce y exalta los logros del
movimiento feminista, incluso, al escribir en torno a la historia del feminismo habla de un
“nosotras”, lo que indica su identificacion con el mismo. Ella se consideraba una feminista
catdlica, y subrayaba la necesidad de que las mujeres conocieran la historia a la que
debian su ingreso a las universidades y al mundo de la cultura, asi como a la vida politica,
pero no solo la historia de los origenes ilustrados del feminismo, sino también sus raices
judias y cristinas. Por todo ello, el afan conciliador de su filosofia esta presente también
en su «feminismo dual», donde lanza un reto que en nuestros dias aun espera una
respuesta positiva, a saber: el dialogo entre feministas catdlicas y no catdlicas en un

marco de apertura, respeto y mutuo reconocimiento.
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CAPIiTULO 3

DE LA FILOSOFIA SOBRE LA MUJER A LA CULTURA DE LA PERSONA.

3.1. LA FILOSOFIA STEINIANA SOBRE LA MUJER: PROPUESTA DE UNA CULTURA
DIFERENTE.

Hasta aqui hemos abordado los aspectos tedricos y metodoldgicos centrales de los
estudios de Stein sobre las mujeres, sin embargo, la filosofia antropoldgica y feminista de
nuestra autora contempla también un aspecto practico, que se vincula estrechamente con
la participacion activa de las mujeres en la conformacién de la cultura, y al que
denominamos: «praxis pedagogica dirigida a las mujeres». Los fundamentos filoséficos,
antropoldgicos, psicologicos y teoldgicos de la praxis educativa que propone Stein,
permiten hablar de una filosofia de la educacion, que, sin dejar de lado la importancia de
las bases tedricas, se enfrenta a los problemas reales que experimentan las mujeres. Ella
misma escribia y reflexionaba sobre temas relacionados con la pedagogia, al mismo
tiempo que trabajaba en un proyecto de reforma educativa en Alemania*’ y se
desempenaba como profesora en el Instituto de Pedagogia Cientifica de Munster, todo
ello le permitié unir sus propias experiencias con sus conocimientos filosoéficos.

De acuerdo con su «antropoginelogia» el ser humano nace siendo mujer o varon pero
no como una realidad terminada, sino como un proyecto que se tiene que desarrollar; a
diferencia de Simone de Beauvoir, para Stein se nace mujer, pero es necesario, ademas,
llegar a serlo en plenitud, es decir, en el desenvolvimiento de las caracteristicas propias
que no se reducen a una igualacién en todo con los varones, sino a la busqueda de
contribuciones originales. Para ello es imprescindible una formacion que haga posible el
desarrollo armonico de la humanidad, la feminidad y la individualidad de las mujeres,

sobre todo porque solo a través de la educacién es posible acceder al mundo de la cultura

*7 Proyecto que se vio truncado con el ascenso del nacionalsocialismo al poder.

135



y aportar algo para el enriquecimiento de la misma, pues si unicamente se atendiera la
humanidad y la individualidad sin considerar su peculiaridad femenina, se les negaria la
posibilidad de ser ellas mismas y de imprimir un sello propio a sus creaciones culturales,
condenandolas a seguir los patrones establecidos por los varones.

Ademas, la historia da testimonio de que no obstante habérseles negado durante siglos
el acceso a la educacion, a la participacion politica, al estudio de las ciencias y el cultivo
profesional de las artes, muchas mujeres en todos los tiempos y lugares han buscado la
forma de expresar su espiritu a través de la cultura. Incluso en una cultura como la

hebrea, donde tradicionalmente dominé la estructura patriarcal®®

que limitaba el valor de
las mujeres a su funcidon de esposas y madres, encontramos mujeres cuyas palabras y
acciones son consideradas ejemplares, a pesar de que eligieron alternativas de vida no
tradicionales, como Susana, Judit y Ester entre otras mas, en tanto que en el cristianismo
encontramos a la virgen Maria, a Hildegarda von Bingen, a Teresa de Jesus y a Juana de
Arco, por mencionar solo algunas de las mujeres que eligieron caminos inéditos. En todas
ellas y en las otras muchas cuyo nombre no recuerda la historia, Stein encuentra espiritus
femeninos forjadores de cultura, «madres sabias»> que han abierto caminos y que se nos
presentan como maestras y auténticas formadoras de la feminidad.

Ahora bien ¢qué es lo que Stein entiende por cultura? ;Cémo define la educacion?
¢ Cual es el vinculo entre ambas? ;Qué papel juega la educacién de las mujeres en
relacion con la cultura? ¢ Es posible derivar del pensamiento steiniano en torno a la mujer
la propuesta de una cultura femenina? ;En qué consiste esa cultura? ;Cual es su
relacion con la cultura patriarcal occidental? ;Y con las culturas no occidentales? El
objetivo del presente capitulo es intentar ofrecer algunas respuestas a las cuestiones

anteriores a partir del pensamiento de Stein, mostrando su relevancia dentro de la filosofia

de la cultura.

* Precisamente los términos patriarcado y patriarcal se derivan de los Patriarcas hebreos.
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3.2. LA ANTROPOGINELOGIA FILOSOFICA Y TEOLOGICA COMO FUNDAMENTO DE
LA FILOSOFIA DE LA EDUCACION.

A su constante interés en el estudio de la antropologia filosoéfica, Stein agrega una gran
cantidad de reflexiones sobre la teoria pedagdgica y la filosofia de la educacién. Por una
parte, sefala la importancia de ubicar el problema especifico de la educacién de las
mujeres dentro de la problematica mas general de la filosofia de la educacion, y por la
otra, considera necesario plantear la educacién como un problema filosoéfico, y llevar a
cabo un analisis fenomenoldgico para definir y fundamentar la esencia y los fines de la
accion pedagodgica; sin embargo, sus indagaciones dentro de la pedagogia y la filosofia
de la educacion no se limitan al plano tedérico, pues una vez sentados los fundamentos
filosoficos, su finalidad es el trabajo pedagdgico concreto.

No es casualidad que en trabajos que han sido esenciales para nuestra investigacion,
como son La estructura de la persona humana y La mujer. Su mision segun la naturaleza
y la gracia (ambas escritas paralelamente a su actividad docente) se encuentren
presentes las tres dimensiones que nuestra filésofa senala en torno a la educacion: 1) La
educacién como problema filosofico, 2) la educacion de las mujeres, 3) la practica
educativa. Afirmamos que no es casualidad, porque en estas dos obras antropologia
filosofica y filosofia de la educacion se interrelacionan alrededor de la pregunta por el ser
del hombre en su dualidad de mujer y varon. Una teoria pedagogica necesita tener claro
qué es el material con el que va a trabajar, cuales son sus caracteristicas y qué tipo de
problemas podria enfrentar; asimismo, una teoria sobre el ser humano tiene
consecuencias en el ambito pedagdgico, aunque no haya sido esta la intencién de su
autor (o autora), puesto que presenta una imagen del hombre y del mundo, que,
conscientemente o no, motiva una determinada accion pedagogica.

De acuerdo con la fildsofa alemana: “Toda labor educativa que trate de formar hombres

va acompanada de una determinada concepcion del hombre, de cudles son su posicién
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en el mundo y su misién en la vida, y de qué posibilidades practicas se ofrecen para
tratarlo adecuadamente” (Stein: 2003: 3). Ya sabemos que para Stein, hombre significa
mujer y varén, y por tanto, la dualidad humana constituye un dato imprescindible para
cualquier teoria y labor pedagdgica, pero histéricamente no ha sido asi, la concepcion del
hombre disfrazada de “neutralidad” sélo contemplaba al varén, de la misma manera que la
educacion profesional y el acceso a las universidades constituian una prerrogativa
exclusivamente masculina. Sin embargo, las circunstancias han cambiado radicalmente, y
la filosofia de la educacion debe tomar en cuenta que, las teorias antropoldgicas vy
metafisicas que no consideran la diferencia sexual, de ninguna manera ofrecen las bases
suficientes para sustentarla.

A Stein le toco vivir y participar en el cambio de la vida de las mujeres -y de toda la
sociedad-, cuando las luchadoras feministas conquistaron el acceso a la vida profesional,
al trabajo fuera de casa y a la participacion politica. En el principio, se trataba de obtener
la igualdad de derechos en todos los ambitos, negando las diferencias entre mujeres y
varones, pues se tenia la conviccion de que las “diferencias” habian dado lugar a las
injusticias. Pero poco a poco se fue tomando consciencia de que el proceso de
adaptacion de las mujeres a las nuevas condiciones de vida no era facil, porque la mayor
parte de las profesiones, la formacion correspondiente y los cargos publicos, que habian
sido durante tanto tiempo ocupados por los varones, no estaban moldeados de acuerdo
con las caracteristicas y necesidades de las mujeres sino con las de los varones. De ahi
que el camino que se les ofrecia para su ‘“liberacion” consistia en el acceso a una
educacién concebida por varones, para varones y segun los intereses de los varones.

Nuestra autora, reconoce los logros del feminismo, asi como la necesidad de la
igualdad de derechos siempre y cuando esta igualdad deje lugar a las diferencias, ya que
es en el reconocimiento de las diferencias, tanto respecto a los varones como entre ellas

mismas, que las mujeres pueden conquistar una auténtica libertad, una educacién
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concebida por ellas, para ellas y segun sus intereses propios. Sin embargo ésta no es una
tarea facil, pues desde las luchas feministas que se desarrollaron con mayor intensidad en
el siglo XIX, se ha hecho evidente que la concepcion de la mujer en occidente atraviesa
por una violenta transicidn que hace imposible hablar de una imagen de la mujer. No
obstante, de acuerdo con Stein, si se quiere llevar a cabo una teoria de la educacion, y
especificamente de la educacion de las mujeres, es imprescindible partir de una
concepcion antropoginelégica y metafisica, es decir, de una imagen de la mujer y de su
lugar en el mundo.

Antes de exponer la concepcion de la mujer en la que se fundamenta su filosofia de la
educacioén, nuestra autora analiza, por un lado, diversas opiniones sobre la mujer, y por el
otro, las imagenes mas influyentes en su tiempo en torno al ser humano, asi como las
consecuencias pedagoégicas que se derivan de ellas. Su objetivo no es presentar un
cuadro completo de cada una de las imagenes que trata, sino solo destacar sus
caracteristicas principales para mostrar los puntos comunes y las diferencias respecto a la
imagen elaborada por ella.

En primer lugar aborda la opinién publica, “como se piensa en el presente sobre la
mujer” (Stein: 1998b: 197), porque, aunque lo que se piensa y lo que se dice no procede
de ningun sujeto determinado sino que es mas bien algo vago e impersonal (el se que
analiza Heidegger), influye fuertemente en las opiniones y los pensamientos de la mayor
parte de los hombres. Asi, para quienes se contentan con repetir frases hechas, la mujer
es el sexo débil y el sexo bello, mientras que para algunos romanticos ésta se mantiene
en un plano ideal, lejos de todo contacto con la realidad. En contrate con la ideologia
romantica se encuentra la ideologia racista del nacionalsocialismo, que considera a la
mujer exclusivamente desde el punto de vista bioldégico como un mero instrumento para
reproduccion de la raza aria. A estas concepciones se suma la ideologia comunista, que

ve a la mujer como un factor econdémico de gran importancia para la lucha de clases y
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postula la igualdad radical entre los sexos, pero que es indiferente ante las problematicas
que atafien especialmente a las mujeres49.

Posteriormente, Stein examina la opinion del Estado, para el cual las mujeres eran
consideradas iguales a los nifios o0 a los débiles mentales, como lo evidencia su escaso
interés por la educacion de las jovenes y su participacion politica; no obstante, gracias a
las luchas de los movimientos feministas se organizaron seminarios para preparar a las
maestras y se conquisto el derecho al voto y a la colaboracion en la vida politica. Debido a
las nuevas circunstancias era necesario que el Estado ofreciera, no so6lo a las mujeres
sino a todo el pueblo®, la preparacién adecuada para ejercer las tareas gubernamentales;
sin embargo, todos estos logros comenzaron a verse amenazados por la gravedad de la
situacion economica y politica que atravesaba Alemania en esos afos, pero, sobre todo,
por el ascenso de la ideologia racista y antifeminista del nacionalsocialismo, por lo que la
opinién del nuevo Estado retrocedid nuevamente en relaciéon con los derechos de las
mujeres.

La ultima opinidn que nuestra autora analiza es la de la Iglesia, en la que distingue
entre lo establecido por el dogma, el derecho candnico, las opiniones de los ministros
eclesiasticos y la praxis de Cristo con las mujeres. En cuanto al dogma no existe nada
especifico sobre esto salvo la ensefianza tradicional que concibe a la mujer “como esposa
y madre, es el corazén de la familia y se le previene de la aceptacion de otras tareas en la
medida en que se ponga en peligro la existencia de la familia” (Stein: 1998b: 201). En el
derecho canonico le estan cerrados a la mujer todos los ministerios sagrados de la
Iglesia, incluso “su situacion actual es un empeoramiento frente a los tiempos primitivos
de la Iglesia en los que las mujeres tenian funciones ministeriales como diaconisas

consagradas” (Stein: 1998b: 201). La opinion de los ministros no es unanime, algunos no

* Un ejemplo de ello lo encontramos en el libro La mujer nueva y la nueva moral sexual de Alejandra Kolontay, la
famosa feminista y revolucionaria rusa.

%0 Stein se refiere especificamente al pueblo aleméan que: “alarmantemente inmaduro, se ha metido en un régimen
democratico” (Stein: 1998b: 201). Ella escribid esto aproximadamente en 1932, época en que Hitler comenzaba a ganar
cada vez mas simpatizantes.
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contemplan otra actividad para las mujeres que la vida del hogar y la obediencia al
marido, mientras que otros son concientes de que las mujeres tienen derecho a
desempenar un profesion y a mantener relaciones de reciprocidad dentro del matrimonio y
la familia. Finalmente, Cristo, a través de sus palabras y sus acciones, jamas considero a
las mujeres como inferiores a los varones, por el contrario, buscd su cercania y fue a
ellas, antes que a nadie, a quines dio a conocer la buena nueva de su resurreccion.

Estas opiniones son para Stein “los grandes poderes que informan la vida” (Stein:
1998b: 196), porque a pesar de no sustentarse en estudios serios y objetivos de las
ciencias de la naturaleza o de las ciencias del espiritu, su fuerza en la conformacién de la
manera de pensar de las sociedades es mucho mas influyente que las aportaciones
surgidas en los ambitos cientificos. Y si bien estas opiniones han repercutido en la
educacion de las mujeres, de ninguna manera pueden constituir la base de una filosofia
de la educacion, puesto que los objetivos del trabajo educativo deben responder a
investigaciones objetivas e interdisciplinarias fundadas filoséfica y metodolégicamente.

Frente a las opiniones anteriores, Stein estudia diversas imagenes del hombre
surgidas en el ambito de las ciencias del espiritu y analiza sus consecuencias en la
pedagogia. Sin embargo, a pesar de que se refiere al ser humano en general,
consideramos que, con base en su filosofia feminista, es posible derivar de esas
imagenes generales, aquéllas que son especificas de la mujer. La primera es la del
idealismo aleman, cuya importancia ha sido esencial en la vida espiritual de Alemania (y
de la cultura occidental), como lo muestran sus influjos, todavia actuales, dentro de la
pedagogia. De hecho, la propuesta antrogineldgica y pedagdgica de nuestra fildsofa esta
estrechamente relacionada con la concepcion del hombre de los clasicos alemanes,
aunque en ella el idealismo aleman se cristianiza, como veremos mas adelante. Ahora
debemos detenernos en esta imagen:

El hombre, tal y como concuerdan en verlo Lessing, Herder, Schiller y Goethe (a pesar

de todas las diferencias que se pueden sefalar entre ellos) es libre, esta llamado a la
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perfeccion (a la que denominan «humanidad») y es un miembro de la cadena formada por
todo el género humano, que se acerca progresivamente al ideal de la perfeccién. Cada
individuo y cada pueblo tienen, en razén de su peculiar modo de ser, una mision especial
en la evolucion del género humano. (Esta ultima idea, que en realidad ya va mas alla del

clasicismo, es la contribucion propia de Herder al ideal de la humanidad). (Stein: 2003: 5).

El idealismo aleman confia plenamente en la bondad de la naturaleza humana y en la
fuerza de la razoén, por eso concibe al hombre como un ser conciente y libre, cuya razén
estd llamada a vencer sobre los sentimientos y los instintos. A esta concepcion del
hombre responde una pedagogia optimista, que busca fomentar el desarrollo de la
independencia y de las capacidades individuales, para que cada hombre alcance su
plenitud personal y humana, y pueda contribuir a la creacion de la cultura. Sin embargo,
frente a la tendencia racionalista del idealismo aleman, el romanticismo se sumerge en los
abismos de la existencia humana, poniendo de manifiesto la importancia de las energias
que se originan en lo mas profundo del hombre, y que muchas veces son incomprensibles
desde una perspectiva estrictamente racional. Hasta aqui unicamente se ha tratado del
hombre en general, pero la literatura (en este caso los clasicos alemanes) nos habla de la
individualidad y las honduras del alma de un hombre o de una mujer en particular, y en
esto radica su importancia para la pedagogia, puesto que en cualquier proceso educativo
se trabaja con seres humanos individuales, mujeres o varones, y no con el hombre
abstracto.

Asi pues, son las imagenes de hombres y mujeres individuales las que dan contenido a
la concepcion de hombre del idealismo aleman. Entre las diversas imagenes creadas por
los clasicos alemanes preferimos la Ifigenia de Goethe, tanto por ser un personaje
predilecto en la filosofia feminista de Stein como por conjuntar armoénicamente idealismo y
romanticismo. Ifigenia es libre, conoce su situacion, se sabe parte de una familia
desgraciada y de una sociedad con la que no estda de acuerdo, y, en medio de

circunstancias desafortunadas, lucha por conquistar su propia humanidad, pero no sélo es
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una mente que razona y cumple con un deber, no, Ifigenia siente, su razén es tan
poderosa como intensos son sus sentimientos: ella piensa con el corazén. Para Stein,
Ifigenia condensa los resultados a los que ella misma llegd a través de indagaciones
filosoficas sobre el ser de la mujer.

Esta imagen femenina subraya la necesidad de una educacion que ayude a las mujeres
a formarse de acuerdo con su triple dimensién humana, femenina e individual, es decir,
que les proporcione conocimientos sélidos y atienda sus problematicas individuales, pero,
principalmente, una formacién que las ayude a ocupar su lugar en la humanidad y a llevar
a cabo sus propias tareas de cultura. Esto no significa que las mujeres no puedan ocupar
los mismos lugares que los hombres 0 que no sean capaces de hacer lo mismo que ellos,
lo que busca este ideal pedagogico es que las mujeres tengan la oportunidad de
desenvolver sus dotes individuales siguiendo caminos no trillados, y que a partir de su
autenticidad puedan enriquecer a la cultura.

La segunda imagen del ser humano que estudia nuestra fildsofa es la de la psicologia
profunda. Después de la Primera Guerra Mundial (europea) y sus consecuencias, la
razon, el ideal de perfeccion y la cultura han mostrado su impotencia. La luz de la
conciencia ilumina la superficie, permaneciéndole ocultas las oscuridades y las fuerzas
profundas del alma, que son lo esencial. “Para el fundador del psicoanalisis —y para
grandes grupos que, si bien estimulados en un primer momento por él, hoy adoptan
posiciones contrarias en importantes puntos— las fuerzas profundas que determinan la
vida en calidad de poderes invencibles son los instintos del hombre” (Stein: 2003: 7). Y
mas adelante continta: “La unica meta a la que se sigue tendiendo es el hombre cuyos
instintos funcionan «con normalidad»” (Stein: 2003: 7).

Aunque seria interesante abordar la concepcion de la mujer de Freud, Jung o Lacan®',

asi como una mayor profundizacion en la idea del ser humano que presenta el

31 Sobre el tema puede consultarse: Herrera, Rosario (2001) “Psicoanalisis y feminidad”, en Rubi de Maria Gomez
(coordinadora), Filosofia, culturay diferencia sexual, Plaza y Valdés, UMSNH, México.
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psicoanalisis, eso escapa a nuestras posibilidades porque, ademas de proporcionar
material suficiente para otra investigacién, excede los objetivos que nos propusimos para
la presente. Por todo ello tenemos que limitarnos a buscar una imagen de mujer que
corresponda a la imagen del hombre que presenta el psicoanalisis de acuerdo con Stein.
Es nuevamente en un personaje literario bien conocido por nuestra filésofa, Ingunn de la
escritora noruega Sigrid Undset, donde encontramos esa imagen de mujer. Ingunn vive
dominada por sus instintos, y el hecho de que estos no puedan desarrollarse con
‘normalidad”, la lleva a experimentar fuertes padecimientos histéricos cuyo resultado es
una existencia desgraciada. De acuerdo con el psicoanalisis, lo que ella necesitaba no era
recibir una educacion que le permitiera dominar sus instintos, ser duefia de si misma y
poder expresarse con claridad, sino ser comprendida, para que sus instintos no fueran
reprimidos y pudieran desplegarse con libertad.

Segun la filésofa alemana, las repercusiones de esta imagen dentro de la pedagogia
son principalmente dos: la primera es una sobrevaloracién de los instintos que lleva al
educador o a la educadora a dejar en segundo plano la formacién del entendimiento y de
la voluntad para buscar las formas de satisfacer los instintos y conducirlos a un desarrollo
“‘normal”. La segunda es que a la tarea de dirigir y educar se sobrepone el esfuerzo de
comprender, no obstante, para nuestra autora esta comprension corre el riesgo de no ser
auténtica porque, ademas de que se rompe el dialogo espontaneo y personal entre
educadores y educandos, puede convertirse en un verdadero peligro si se practica por
personas que no cuenten con una adecuada formacion psicologica. En la educacién
especifica de las mujeres las consecuencias han sido una valoracién exagerada de los
instintos y de la “normalidad” femenina, la mayor parte de las veces obedeciendo a las
interpretaciones e intereses de los varones, y, por lo menos hasta mediados del siglo XX,

tales consecuencias contribuyeron al descuido de la formacion intelectual de las mujeres.
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La ultima imagen que estudia la autora alemana es la que se refiere a la existencia
humana en la filosofia de Heidegger. De acuerdo con él, la gran cuestion metafisica es la
que pregunta por el ser, pero esta pregunta surge desde nuestra propia existencia
humana y solo en ella puede encontrar una respuesta. El hombre esta llamado al
verdadero ser, sin embargo, las preocupaciones cotidianas lo apartan de la autenticidad,
es decir, de las preguntas fundamentales de su existencia, y entonces “habla, piensa y
siente como «se» habla, «se» piensa y «se» siente” (Stein: 2003: 8). Pero debajo de
esta superficie, hay algo que le recuerda su propia existencia, ese algo es la angustia, v,
para huir de ella, el hombre se refugia en el mundo. “El hecho al que el hombre trata de
hurtarse es que esta «arrojado» a la existencia para vivir su vida” (Stein: 2003: 9). Viene
de la nada y hacia ella se dirige, porque su existencia esta irremisiblemente marcada por
la muerte. “La vida profunda es para Heidegger una vida segun el espiritu. EI hombre es
libre, en el sentido de que puede y debe decidirse por el verdadero ser. Pero no le ha sido
sefialado ningun otro fin que ser él mismo y perseverar en la nada de su ser” (Stein: 2003:
9).

No obstante las diferencias, encontramos en el existencialismo ateo de Simone de
Beauvoir una imagen de mujer que concuerda en sus aspectos centrales con la
concepcion de Heidegger sobre la existencia humana. Segun Beauvoir, “La mujer” es una
creacion sociocultural enraizada precisamente en lo que «se» dice, «se» piensa y «se»
siente en torno a lo que es una mujer; paradojicamente y, pese a todas las desventajas,
muchas mujeres viven comodamente instaladas en esa inautenticidad para no enfrentarse
a la responsabilidad de forjar su propia vida. Frente a ello, la filésofa francesa senala que,
antes que cualquier otra cosa, las mujeres son seres humanos, y por tanto libres ante la
posibilidad de construirse una existencia auténtica, que consiste en llegar a ser si mismas

y darle sentido a una vida que culmina con la muerte. Pero este si mismas no contempla
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una especificidad femenina, como para Stein, sino un horizonte comun a todos los seres
humanos.

Semejante concepcion de la existencia humana deja al educador (la educadora) la
tarea de defender la llamada al ser verdadero y a la autenticidad, mostrando el caracter
engafnoso de la superficie. Sin embargo, para Stein esa tarea es verdaderamente ftriste,
pues no comprende cual pueda ser el sentido de la llamada al ser verdadero si la
existencia proviene y termina en la nada; ademas, quien desempefia el trabajo de educar
no tiene la seguridad de que las personas a quienes educa sean capaces de mirar caca a
cara la nada y no huir a refugiarse en el mundo. La imagen de Beauvorir, por su parte,
plantea la exigencia de que las mujeres reciban la misma educacion que los varones para
que puedan adquirir la preparacidn necesaria para el desempefio de cualquier trabajo o

“

profesién; no le interesa el desarrollo de la “feminidad” porque para ella no existe “lo
femenino” mas que como resultado de la historia y las practicas culturales. Las mujeres
son seres humanos y deben ser reconocidas como tales.

Ahora bien, la imagen de la mujer de Stein se fundamenta en la concepcion del hombre
de la metafisica cristiana, pero ademas, comparte varios rasgos comunes con cada una
de las imagenes anteriores. Con el idealismo aleman coincide en concebir al ser humano
como libre, responsable y llamado a la perfeccién, sin embargo se distancia de él en que
para la metafisica cristiana todo eso se debe a que el ser humano ha sido creado por Dios
segun su imagen y semejanza. Asimismo, la antropologia cristiana, al igual que la
psicologia profunda y la filosofia existencialista, se ha adentrado en las oscuridades y las
honduras de la existencia humana, conoce los limites de la razon y los abismos a que se
enfrenta la libertad. El ser humano ha perdido el dominio sobre sus instintos y su razon,

porque ha caido de su estado originario; sin embargo, esta llamado al verdadero ser, a

conocer su propia interioridad y a mantener una actitud critica frente al mundo, y para ello
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cuenta, si esa es su voluntad y no acepta la nada como posibilidad ultima, con la ayuda
de Dios.

La metafisica cristiana profundiza en la imagen del hombre que proporciona la verdad
revelada y reclama una pedagogia teoldgica, que, para Stein, tiene como punto de partida
una imagen cristo-mariocéntrica que concibe a la humanidad como un gran organismo
compuesto por cada uno y cada una de los seres humanos, cuya cabeza es Cristo y su
corazén, Maria; dentro de este gran organismo cada persona es muy importante, porque
realiza la tarea insustituible de reflejar la imagen de Dios de forma unica y personal. Las
consecuencias pedagdgicas de tal concepcion exigen una educacion espiritual, abierta al
conocimiento y al amor, y consciente de sus limites ante la individualidad que tiene frente
a si. Su fin ultimo es dar paso de la educacion a la autoeducaciéon, como muestra del
respeto que se tiene por la libertad individual. Pero ademas de todo lo anterior, la verdad
revelada en la que se basa la metafisica cristiana incluye un dato mas, que es esencial
para Stein:

Hay que tener en cuenta, ademas, que la Revelacion no se limita a dibujar una imagen
general del hombre, sino que tiene en cuenta las diferencias entre los sexos. También
presta atencioén a la individualidad de cada persona. De esta manera, ademas de la meta
general, comun para todos los hombres, establece diferentes fines, en correspondencia

con las peculiaridades de los sexos y de los individuos (Stein: 2003: 15).

Asi pues, quienes llevan a cabo la tarea de educar deben estar concientes de que van
a trabajar con personas pertenecientes a uno u otro sexo y con distintas caracteristicas
individuales. Por ello, la educacién tiene que ser abierta y flexible, ademas de fomentar el
reconocimiento positivo de las diferencias, pues de otro modo se caeria en el
autoritarismo y la intolerancia, que es precisamente lo contrario a lo que tiende la
pedagogia filosofica y teolégica de Stein, la cual se orienta hacia un ideal educativo que

ayude a las personas a ser capaces de formarse a si mismas para ocupar su lugar en el
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mundo, pero sobre todo, en el cuerpo mistico de Cristo, en donde las mujeres, a través

de su maternidad espiritual, estan llamadas a realizar una mision irremplazable.

3.3. LA FILOSOFIA DE LA EDUCACION Y LA EDUCACION DE LAS MUJERES: EL
ACCESO A LA CULTURA.

Para Stein la teoria pedagodgica es inseparable de la problematica concreta de la
educacion de las mujeres, por ello, ademas de analizar filoséficamente cada uno de los
aspectos del proceso educativo, a saber: ;qué es educar? ;Quiénes educan? ;A quién
se educa? ;Como se educa? ¢;Para qué se educa?, afronta los problemas mas
acuciantes de su tiempo en relacién con la educacién de las mujeres. El punto de partida
de su filosofia de la educacion es, como ya lo vimos en el apartado anterior, la
antropoginelogia, porque nuestra fildsofa considera que es imprescindible contar con una
teoria del hombre (mujer y varén) que marque la direccion de todo trabajo educativo
tedrico o practico. Su propia concepciéon del ser humano como un ser incompleto, cuya
esencia es mas proyecto que cualquier otra cosa, pues “el hombre no entra terminado en
el ser” (Stein: 2003: 19), muestra, asimismo, la necesidad de que la antropoginelogia sea
complementada por una filosofia de la educacion, que tenga como tarea auxiliar a los
seres humanos en el desarrollo de sus potencialidades.

Sin embargo, nos enfrentamos con la dificultad de encontrar un equivalente apropiado
para el término aleman Bildung que, aunque se traduce como formacion, desarrollo,
cultivo, instruccién, cultura o educacion, tiene un plus al que sélo podemos aproximarnos.
A Stein le interesan principalmente dos momentos de la Bildung: la formacién y la
educacion; estos dos términos se implican de tal manera que no es facil determinar en

dénde comienza uno y termina el otro, ni si es posible definir uno sin aludir al otro®2.

32 Para nosotras (nosotros), el problema llega al grado de que las dos traducciones al espafiol de La mujer. Su mision
segln la naturaleza y la gracia, difieren al utilizar cada uno de estos términos; asi, mientras Pérez Monroy distingue
formacion de educacion, y traduce lo siguiente: “hay que entender por formacion: el proceso (es decir la tarea) por el
cual la predisposicion psicologica se estructura hacia una imagen formada (segin el lenguaje corriente se sefiala
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¢Educar o formar? Por nuestra parte consideramos que la pregunta carece de sentido
porque el término Bildung tiene una pluralidad de matices, los cuales nos indican que nos
encontramos ante aspectos interdependientes de un mismo proceso. En lo que sigue
vamos a intentar analizar y comprender qué es lo que entiende Stein por formacion y por
educacion, para después abordar su filosofia feminista de la educacion.

Antes de nada, quiero fijar los diversos significados de los conceptos de ensefar, dirigir,
educar, formar que aqui se han de emplear. Quien trabaja en el campo de la educacion
sabe que la necesaria distincion mental no corresponde a una estricta separacion en la
realidad de la vida. Por ensefiar entiendo yo cuando el entendimiento es conducido a
nuevos contenidos, o cuando cualquiera otra facultad humana es decisivamente formada
mediante el ejercicio. Dirigir y educar dependen estrechamente uno de otro, de tal manera
que en ambos la voluntad es orientada hacia un objetivo. Se trata, sin embargo, en el
primer caso, mas bien de ir adelante, hacia una meta conocida; no se trata todavia de un
conocimiento y trabajo planeados de la voluntad, para hacer posible dia a dia la
consecucion del objetivo, como sucede en la educacion. Mas profundo que los otros es el
significado que yo quiero dar a esta palabra de formacion: mientras que las otras
actividades se dirigen a las capacidades del hombre, ésta se dirige al alma misma, a su

sustancia, para formarla a ella y en consecuencia a toda la persona (Stein: 1998c: 59).

Asi pues, que sea necesaria una formacion significa que hay algo que se debe formar,
pero ese algo no es pura indeterminacion, tiene una predisposicion animica que, de la
misma manera en que la semilla de una planta contiene en si una forma interna para
crecer como pino, abeto, manzano, etc., requiere un conjunto de factores para poder
desarrollarse. Ahora bien, lo que se tiene que formar es el alma de cada ser humano,
pues aunque al crecer llegue a ser capaz de formarse a si mismo o a si misma, ya desde
la gestacion y hasta varios afios después del nacimiento, necesita la ayuda de otros para
poder vivir. Segun Stein: “Lo mas esencial para la formacion del hombre es el hombre, es

decir el hombre maduro para el no desarrollado todavia, por el cual es atendido y al cual

también el resultado de este proceso —la imagen que aqui recibe el alma, quiza también el alma asi formada e incluso la
materia espiritual que recibe- como formacion)” (Stein: 1998: 123). Carlos Diaz, por su parte, prefiere utilizar
educacion en lugar de formacion: “educacion: el proceso (o el trabajo) mediante el cual la disposicion animica se
configura en orden a una imagen formada (en el modo comun de hablar se llama también educacion al resultado de este
proceso: la configuracion que adquiere el alma en ¢él, eventualmente también el alma asi formada, e incluso los
materiales espirituales que ella acepta)” (Stein: 1999a: 99).
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es confiado mientras esta fisicamente sin ayuda, pero que lo conduce en el camino hacia
la vida espiritual” (Stein: 1998b: 276). Quien asume la tarea de formar a otros u otras,
debe tener en cuenta que no trata con un trozo de materia a la que se le puede dar la
forma que se quiera, sino con un ser humano que cuenta con ciertas disposiciones y
potencialidades (predisposicion animica), y que ademas es libre para trabajar en su propia
formacion u oponerse a ella.

Formar significa dar una forma, en este caso, al ser humano, y la forma que se le
quiera imprimir dependera de la imagen de hombre y la vision del mundo de quien se
encarga de formar. De acuerdo con la concepcion del ser humano y del mundo de nuestra
filésofa, la formacion debe dirigirse a la totalidad del hombre (mujer o varén), esto es, al
cuidado de su cuerpo, al despliegue de su alma espiritual y a su dimension social; el
modelo que le sirve de base para la formacion humana es doble: Cristo y Maria. Cristo
representa humanidad y masculinidad en plenitud, Maria representa humanidad vy
feminidad en plenitud, ambos son imagenes ideales de la formacién humana y se
presentan como modelos tanto a varones como a mujeres. “Si para nosotros en Cristo
esta ante nuestros ojos el fin de toda formacion concreta, viva-personal, en Maria esta el
fin de toda formacion femenina” (Stein: 1998: 255), pero también la maternidad espiritual
de Maria se pone como fin de la formacién humana, no sélo de las mujeres sino también
de los varones.

En Stein, filosofia y teologia se entrelazan para dar una respuesta al sentido de la
existencia humana, sin embargo, aun en los temas teoldgicos o de historia de la religion,
siempre nos habla la filésofa. Asi, al colocar a Cristo y a Maria como modelos de la
formacion humana, se fundamenta en indagaciones filosdéficas y antropogineldgicas en
torno a la estructura de la persona humana y su dualidad. Asimismo, las interpretaciones
filosoficas y feministas de nuestra autora referidas a la Revelacién, van mas alla del

ambito teoldgico y alcanzan otros aspectos de la cultura, porque si la influencia de la
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religion judeocristiana ha sido esencial en la conformacién de la historia de las ideas en la
cultura occidental, una lectura como la de Stein, es decir, de una pensadora de origen
judio, convertida al catolicismo, feminista y filosofa, tiene sus repercusiones no sélo en la
religion sino en la filosofia, la pedagogia, la antropologia, la psicologia, la sociologia y la
politica, pues, de acuerdo con ella, los seres humanos deben recibir una formacion para
integrarse al cuerpo mistico de Cristo, pero también para actuar en el mundo.

El segundo aspecto de la Bildung que analiza Stein es la educacion, a la que define de
la siguiente manera: “La educacion no es la posesion de un saber de cosas externas, sino
la forma que recibe la persona humana bajo la accion de muchas fuerzas ajenas, es decir
el proceso de una formacion” (Stein: 1998b: 163). El hecho de que haya resaltado con
cursivas esta definicion, nos sugiere su importancia en la filosofia steiniana de la
educacion, ademas de indicar el estrecho vinculo entre educar y formar. Pero sus
preocupaciones tedricas en torno a la educacion reflejan también los problemas practicos
a los que ella misma se enfrentaba como profesora, pues junto a sus reflexiones
filoséficas aparecen numerosas referencias a la crisis que estaba atravesando en esos
momentos el sistema educativo en Alemania. Para clarificar todo esto es necesario que
nos detengamos en cada una de las partes de la definicién anterior.

1. “La educacion no es la posesion de un saber de cosas externas”. Stein aprecia las
aportaciones de la llustracion y su influjo dentro de los distintos ambitos escolares, pero
considera que los ideales iluministas de la “Vieja escuela” no responden a las exigencias
de la vida ni a las necesidades concretas de los seres humanos. De acuerdo con este
ideal, el objetivo de la educacién era proporcionar un saber enciclopédico, es decir, un
compendio de toda la ciencia de su tiempo que los alumnos tenian que aprender a través
de la memorizaciéon. Lo que habia que educar era la mente del hombre, la cual se
concebia como una tabula rasa en la que podian imprimirse lo mejor posible todos estos

conocimientos. Segun Stein, la ineficacia y el fracaso de la “Vieja escuela” se derivan de
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que tienen como base una idea demasiado simplificada del ser humano, al que concibe
parcialmente, pues éste o ésta no es s6lo una mente que memoriza, sino una unidad
corporeo-animico-espiritual que tiene la capacidad de comprender y de hacer suyo
aquello que aprende.

2. La educacién es “la forma que recibe la persona humana bajo la accién de muchas
fuerzas ajenas”. Para nuestra fildsofa, el ser humano no es una tabula rasa en donde se
pueda imprimir un conjunto de datos, sino que es persona, cuenta con disposiciones y
tendencias desde antes de arribar al mundo, su esencia no es una realidad terminada, es
potencia y proyecto por realizar, es libre, uUnica e irrepetible. Evidentemente una
educaciéon memoristica es incapaz de ayudar a los seres humanos a desarrollar su
esencia, puesto que solo alcanza un nivel superficial que se desecha con facilidad. El
verdadero proceso de formacion y aprendizaje comienza desde el vientre materno a
través de sensaciones, sonidos y emociones; después del nacimiento los nifios y las nifias
son educadas con lo que escuchan y lo que ven, con el ejemplo de quienes estan mas
cerca, como la madre, el padre, los hermanos y las hermanas, a los que se suman la
escuela, los medios de comunicacion, las diversas instituciones sociales, el estado, la
religion, etc.

3. La educacion es “el proceso de una formacién”. Lo que se tiene que formar es el
alma, puesto que en ella, en su nucleo, se encuentra la esencia de cada persona; sin
embargo, eso no significa que se deba descuidar al cuerpo, ya que éste forma una unidad
con el alma. Como ya lo sefialamos en el capitulo anterior, el nucleo del alma humana es
el Gemdit, que se traduce como animo, sentimiento, corazon, etc., y para formarlo no es
suficiente la pura razén, porque una formacion auténtica es la que llega a los estratos mas
profundos de la persona, y eso soélo es posible a través de los valores®. Por ello, en el

proceso de una formacion, los valores, al implicar a la totalidad de la persona y exigir una

33 En lo referente a los valores, E. Stein sigue muy de cerca a Max Scheler.
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determinada toma de posicion, son imprescindibles. Para Stein, en la base de toda
filosofia de la educacion debe de estar una axiologia que determine los fines y el sentido
del trabajo educativo.

Ante la “Vieja escuela” la filésofa alemana plantea una nueva concepcion de la
educacion, esto es, una formacién integral, arménica, que eduque el cuerpo y el alma,
que prepare para la vida mediante el cultivo tanto de la inteligencia teérica como practica,
porque “no existe una inteligencia puramente tedrica sino también practica que se emplea
en la vida cotidiana frente a las muchas tareas” (Stein: 1998b: 172). Ademas, su teoria
integral de la educacion subraya la importancia de la individualidad y de la diferencia
sexual; por una parte, sefiala que no todas las personas pueden aprender [0 mismo ni de
la misma manera, por eso el trabajo educativo debe de ser abierto, flexible y plural; por
otra parte, si el objetivo de la formacién va dirigido al cuerpo y a el alma de la persona,
entonces las mujeres requieren de una educacién especialmente dirigida a ellas. La
preocupacion principal de nuestra autora dentro de la problematica de la filosofia de la
educacion es la educacién de las mujeres, pues no basta el acceso a la educacion y a la
vida profesional para que las fuerzas y talentos de las mujeres sean liberados, porque
todo eso ha sido disefado por los varones y para los varones, por el contrario, la
propuesta educativa de nuestra autora, reclama una formacién que tenga en cuenta la
peculiaridad animico y corporal de las mujeres sin dejar de lado su individualidad.

Sin embargo, las circunstancias histéricas por las que atravesaba Europa y el mundo
entero en el momento en que Stein escribia sus conferencias sobre las mujeres,
anunciaban el advenimiento de la ideologia nazi en Alemania, que amenazaba con
derrumbar tanto los logros de las feministas que luchaban por la igualdad como los de
aquéllas que luchaban por el reconocimiento positivo de las diferencias, en tanto que en

Estados Unidos se fortalecia el feminismo liberal, mientras que la ideologia comunista
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comenzaba a extenderse por Europa. Es en ese contexto que nuestra filésofa toma
posicidn respecto a la educacion de las mujeres:

Rechazo a un orden social y educacion que niega totalmente el propio modo de sery la
determinacion particular de la mujer, que no tiene en cuenta ninguna colaboracién organica
de los sexos, ninguna estructura organica social, sino que quiere organizar a todos los
individuos como atomos iguales en un organismo industrial ordenado mecanicamente.
Pero también el rechazo a un orden y educacion sociales que valora a la humanidad y a la
relaciéon sexual simplemente de manera biologica, que desconoce la importancia de lo
caracteristico y la superioridad de lo espiritual en relacién con lo vital y ante todo no sabe

nada de una orientacion sobrenatural (Stein: 1998b: 266).

Las mujeres deben de recibir una formacioén que les permita desarrollarse como seres
humanos, como mujeres y como personas individuales, por ello, la educaciéon que reciban
tiene que prepararlas para desempefiar una profesién, pero también para la vida practica.
Stein conocia muy bien las dificultades a las que se tienen que enfrentar las mujeres que
ejercen una profesion o se estan formando para ello, esto es, la doble jornada, la
discriminacion laboral, la presion de su propia familia; por una parte los sectores mas
conservadores de la sociedad insisten en que el lugar de las mujeres es la familia, y por la
otra, las presiones economicas las obligan a salir a trabajar sin contar con una
preparacion adecuada. Aunque ella esta de acuerdo en que las mujeres tienen un
importante papel dentro de la familia, eso no significa que se les deba obstaculizar su
formacion profesional, por el contrario, cualquiera que sea su eleccion de vida, las
mujeres tienen derecho a recibir una educacion variada y completa que les abra la
posibilidad de llevar a cabo una profesién que las satisfaga.

La propuesta filoséfica de Stein para la educacion de las mujeres se fundamenta en
su antropoginelogia, segun la cual, la diferencia sexual incluye a la totalidad de la persona
y no solo las diferencias bioldgicas. La corporalidad femenina tiene un significado
profundo que no se limita a meros procesos fisioldgicos, sino que es cuerpo unido a un

alma espiritual, es decir que la capacidad de albergar, cuidar, nutrir y formar dentro de si a
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otro ser humano, es una caracteristica del cuerpo y del alma de las mujeres. Por ello,
nuestra filésofa afirma que la maternidad es la esencia femenina, pero no como una
realidad terminada que apunte en una sola direccion, sino como un proyecto abierto a la
creatividad de las propias mujeres. Precisamente la tarea que se le presenta a una
educaciéon dirigida a las mujeres es el desarrollo de su feminidad, es decir, de su
maternidad, para que cada una la despliegue de manera personal. Esta maternidad es la
expresion del espiritu de las mujeres, su modo peculiar de ser humanas, y esta llamada a
plasmarse en la cultura.

Ahora bien: “Introducir en el terreno cultural y hacer efectivo el poder formador humano
es la tarea especifica de la escuela” (Stein: 1998b: 281). Junto con la formacién que
reciben las mujeres a través de su familia, la sociedad, los medios de comunicacion, etc.,
la escuela cumple un papel muy importante al mostrarles el camino a la vida cultural. La
teoria integral que propone Stein para la formacion de las mujeres contempla un aspecto
preparatorio para la vida profesional, porque toda mujer necesita estar bien preparada
tanto tedrica como practicamente. Historia, literatura, arte, matematicas, ciencias
naturales, lenguas clasicas y modernas, sociologia, filosofia y religién ayudan a formar el
alma de las jovenes para que éstas descubran su vocacion y sean capaces de seguirla.
De todas estas materias, la religion constituye, segun Stein, el nucleo y la parte mas
importante de la formacion, porque ella muestra a las mujeres el significado eterno de su
feminidad corporal y espiritual.

La formacion integral de las mujeres incluye también dos aspectos en los que nuestra
filbsofa es una precursora: la educacion e informacion sobre el desarrollo fisico y la
sexualidad, y la orientacién vocacional. En relacién con el primer aspecto, Stein sefala
que, al llegar a la adolescencia, las jovenes deben ser clara, sencilla y objetivamente
informadas sobre los cambios de su organismo, para que posteriormente puedan

comprender el valor de su ser mujeres a través de reflexiones antropolégicas, filosoéficas y
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teoldgicas. Por lo que respecta al segundo aspecto, la fildsofa considera que ante la
eleccion de una carrera es necesario que las jovenes (los jovenes) reciban orientacion
para que conozcan sus inclinaciones y talentos, y puedan elegir una profesion que
corresponda a ellos. Aunque en nuestros dias ambos aspectos sean bastante frecuentes
en el trabajo educativo, en la época de Stein fueron verdaderamente innovadores, pues
no era comun que a las mujeres se les informara con precision sobre su sexualidad (y aun
hoy en los espacios educativos hay un gran vacio en cuanto a la reflexion filosofica,
antropoldgica y religiosa de los significados de ser mujer o vardn), ni que a las (los)
estudiantes se les diera orientacion para la eleccién de una profesion.

En consonancia con su antropoginelogia y su filosofia de la educacién, Stein considera
imprescindible el trabajo profesional de las mujeres, pero no acepta que éste se limite a
que tengan la opcidn de hacer lo mismo que los hombres, sino que puedan hacerlo como
mujeres, que descubran caminos inéditos o sean capaces de inventarlos a partir de su ser
mujeres; de acuerdo con ella: “La profesion es el lugar donde el individuo se organiza en
la comunidad o la funcidén que tiene que cumplir en la organizacion de la comunidad. La
tarea extraordinaria de la mujer profesional es fusionar la vocacién femenina con la
profesion especial y darle de ese modo a la profesion una impronta femenina” (Stein:
1998b: 178). No se trata de discutir si las mujeres son capaces o no de llevar a cabo las
mismas profesiones que los varones, pues esta comprobado que si lo son, sino de si
pueden hacerlo como mujeres.

Ahora bien, Stein se pregunta si existen profesiones que respondan a la esencia de las
mujeres, es decir, a su maternidad espiritual, cuales son estas profesiones y porqué son
especificamente femeninas. Es necesario senalar que la esencia maternal de las mujeres
no es por si mima un valor positivo, pues se tiene que desarrollar mediante un trabajo
educativo y formativo que dura toda la vida. La inclinacion de las mujeres a lo vivo y

personal que se expresa en su cuerpo y en su alma, esto es, su gran capacidad de
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empatia, puede frustrarse, dando lugar a actitudes histéricas que aparecen cuando se les
niega la posibilidad de recibir una educacion que las ayude a desarrollar sus
potencialidades. Precisamente las profesiones que requieren de la maternidad como son
todas aquellas donde se trata de auxiliar a otras personas, de mostrarles interés y
comprension, constituyen un campo muy rico para que las mujeres desarrollen su
feminidad; pero también las profesiones donde predomina lo abstracto e impersonal
pueden ser humanizadas a través de su maternidad, de ahi que cualquier profesién
pueda ser una profesion femenina.

Entre las profesiones mas adecuadas para el ser de la mujer, Stein destaca la
medicina, especialmente la ginecologia y la pediatria, las tareas de maestra y educadora,
el trabajo politico, econdmico y social, y la vida religiosa. En todas ellas, las mujeres
tienen un compromiso con su comunidad, y de manera primordial con las otras mujeres.
Nuestra filésofa lo expresa de una manera muy hermosa al decir que las mujeres que
ejercen una profesion y la enriquecen con su esencia maternal, tienen la posibilidad de
ayudar y “de estar al lado de sus hermanas” (Stein: 1998b: 138). Como médicos pueden
auxiliar a sus pacientes ofreciéndoles un trato amable y maternal junto con la atencién
médica, porque a pesar de que un solo érgano sea el que esté enfermo, muchas veces es
toda la persona quien sufre. Como maestras y educadoras ofrecen carifio y comprension
a los nifios, nifias o jovenes que se les confian para su educacién. Como abogadas,
trabajadoras sociales y legisladoras, pueden trabajar por los derechos humanos en
general y los de las mujeres en particular, asi como luchar por leyes mas flexibles y justas
que tiendan a subrayar la importancia de los casos concretos y particulares frente a las
normas abstractas. Como religiosas pueden ejercer su maternidad espiritual en la
donacion amorosa a los demas a través de obras de caridad, oraciones y entrega de la

propia vida a Dios sirviendo desinteresadamente a quien lo necesite. Finalmente, las
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profesiones y trabajos en que las mujeres pueden desplegar su maternidad son

innumerables, pues la necesidad del amor maternal esta en todas partes.

3.4. «LAS MADRES SABIAS»*.

Formar a las mujeres para que lleguen a ser «madres sabias»> es el ideal hacia el que
tienden tanto los planteamientos tedricos como las exigencias practicas de la filosofia
feminista de Edith Stein. El trabajo de la formaciéon y la educacion femenina se
encomienda a las mujeres que ya han alcanzado una formacién y viven su feminidad con
plenitud en cualquiera de las actividades que desempefian, pues “auténticas mujeres solo
pueden ser educadas por mujeres” (Stein: 1998b: 211). Nuestra autora se pregunta por el
significado filosofico de la maternidad y propone a las mujeres la tarea de descubrirse y
crearse a si mismas a través una sabiduria que, aunque ha sido invisibilizada o mitificada
en la historia escrita e interpretada por los varones, habla a las mujeres (y a los varones
que quieran escucharla) y expresa sus razones a través de las diferentes culturas.

La fildsofa italiana Angela Ales Bello llega al nucleo del significado de la madre para la
formacion femenina, al sefialar que: “no se puede dejar soélo en las manos de los hombres
la transmision del saber” (Ales Bello: 2004: 66). Lo anterior es precisamente lo que se les
escapa a las feministas que persiguen la completa igualdad respecto a los varones para
acceder a su saber y a sus formas de poder; en tanto que lo que Stein defiende, es un
feminismo matrilineal de raices judias y cristianas, que se nutre de los conocimientos y
experiencias de las mujeres, como una fuente de fuerza y de riqueza inagotable para la
formacion femenina. Pero ;Quiénes son las «madres sabias»? §Qué nos ensefian?
¢, Cual es el valor de su sabiduria? Stein no elaboré una teoria sobre las «madres

sabias», sin embargo, en sus trabajos filoséficos y antropogineldgicos encontramos los

> Dentro del feminismo de la diferencia, filosofas como Luce Irigaray y Luisa Muraro se acercan a Stein al interesarse
en el estudio de los significados filosoficos y culturales de la madre, como una fuente de sabiduria y de autoridad
distinta de las impuestas por el sistema patriarcal.
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nombres de algunas mujeres que representan para ella maestras formadoras de
feminidad cuyo saber no sélo es tedrico, sino sobre todo practico y vital.

De acuerdo con nuestra fildsofa, la primera formadora de la feminidad es la propia
madre, pues “nada puede suplir para la joven el crecimiento junto a una madre que
incorpora la auténtica feminidad” (Stein: 1998b: 286). Por ello es tan importante que las
mujeres reciban una educacion que les proporcione los elementos necesarios para poder
auxiliar a su vez a las nifas y a las jévenes en el camino de convertirse en mujeres
auténticas y plenas. Ademas, el vinculo de la madre con sus hijas plantea la cuestién del
género femenino como una tarea que las mismas mujeres deben llevar a cabo; es decir,
que los significados del género no pueden seguir dependiendo de los intereses de los
varones ni de tradiciones injustas y opresivas, por el contrario, las mujeres tienen la
responsabilidad de inventarse a si mismas.

La madre es la primera figura femenina con la que entra en contacto la nifia pequefa,
ella es por lo general la persona mas cercana que cuida de su desarrollo, salud y
alimentacion, es su primera maestra, y de su éxito o fracaso va a depender en gran
medida que la feminidad de la nifia se despliegue libremente o se deforme. Asimismo, la
influencia del padre es también muy importante, porque junto a una «madre sabia», 0 si
ésta falta, es necesario el apoyo de un «padre sabio», cuyo corazén sea profundo y
maternal. Sin embargo y como ya se sefialé en el capitulo anterior, Stein no desarrollé
una filosofia de la masculinidad y el significado de la paternidad como esencia del varén,
pero dejé muchos caminos abiertos en esa direccion.

Ahora bien, al lado de la madre que ha dado a luz, cuidado y educado a sus hijas (e
hijos), se encuentran aquéllas que pueden ser consideradas madres también porque
ayudan a formar el espiritu femenino; estas mujeres pertenecen a épocas y ambitos muy
variados, Stein se refiere a la mater-virgo de la cultura judia, a la sponsa-Christi del

cristianismo, a las voces femeninas de la literatura, a las luchadoras feministas y, por
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supuesto, a Augusta Courant, su madre. A través de ellas, nuestra autora muestra que las
posibilidades para el desarrollo de la feminidad son innumerables, y que no obstante lo
distintas que pueden ser estas «madres sabias» entre si, todas tienen algo en comun,
esto es, el haberse alejado “notable y sorprendentemente de los caminos acostumbrados
de la mujer” (Stein: 1988b: 260). Ellas trazan sus propios caminos, se forjan a si mismas,
encuentran la manera de ejercer su libertad a pesar de que todo parezca impedirselos, su
poder se fundamenta en la razéon que expresan sus palabras, su fuerza deriva de su
paciencia, valor y tenacidad.

Stein define a la mater-virgo como “la imagen original de aquel tipo de mujer sefialado
por el Antiguo testamento: el de la mujer que esta al lado de su esposo, cuida un hogar y
educa a sus hijos en el temor de Dios” (Stein: 1998b: 261). De entre todas las mujeres
que aparecen en el Antiguo Testamento, ella eligié a Ester y Judit precisamente por haber
sido mujeres diferentes que no se conformaron segun los moldes de lo que “debia ser”
una mujer en su tiempo, y porque es en ellas donde adquiere un sentido especial la
imagen de la mater-virgo. De ninguna de las dos se dice que haya tenido hijos, pues
sobre Judit sélo se especifica que era viuda y tenia una gran familia, pero sus hijos e
hijas, si acaso existieron, no forman parte del relato; Ester, por su parte, era una mujer
recién casada y aun no estaba embarazada ni se tiene conocimiento de si alguna vez
llegd a estarlo. Ambas encarnan la maternidad y la virginidad en un sentido espiritual, son
fieles esposas del Sefor su Dios y madres de su pueblo, estan libres de cualquier
sujecion a las criaturas y a si mismas, solo actuan y padecen por el amor que tienen a
Dios.

La historia de Ester narra que ésta quedd huérfana siendo pequena, permaneciendo
bajo el cuidado de su tio Mardoqueo, quien la adoptd como hija y la educo en la confianza
en Dios y el amor al pueblo judio. Siendo ya una joven, su belleza cautivé de tal manera al

rey Asuero que éste la tomo por esposa, y a pesar de que ella no era feliz al lado de un
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tirano que consumia sus dias bebiendo y celebrando comilonas, y que gobernaba su
vasto imperio segun el estado de animo en que se encontraba, ella aceptaba tal destino
como voluntad de Dios. Que las mujeres no tenian derecho a elegir si querian casarse o
no, ni tampoco como deseaban vivir, lo muestra la suerte de la reina Vasti, que fue
repudiada por Asuero debido a que se negé a ser exhibida como un objeto sin mas valor
que el que le conferian sus atributos fisicos. La reina Vasti nos ha dejado uno de los
testimonios mas elocuentes de valor y entereza, al haber preferido renunciar a las
comodidades de una reina, por defender su dignidad como ser humano. Ester adopta otro
camino, es obediente y sumisa, pero no al rey, sino a Dios, y es de él de quien le vienen
las fuerzas para tolerar a un hombre al que incluso encuentra repugnante; su destino es
convertirse en reina para salvar a los suyos de la maldad de Aman, que, como favorito del
rey, se aprovechd de su confianza para ordenar el saqueo y asesinato de todos los judios.
Con dulces y profundas palabras Ester se acerca al rey, logra conmover su corazon,
consiguiendo salvar a su amado pueblo de |la desgracia. Tanto Ester como Vasti ponen en
evidencia la vulnerabilidad del poder del rey Asuero al que oponen su propio poder, para
la primera ese poder es obediencia a Dios y, para ambas, es la fidelidad que se deben a
si mismas aun contra los designios de un tirano.

El libro de Judit nos habla de una viuda sabia y piadosa a la que el pueblo escuchaba y
respetaba. Cuando todo parecia perdido porque los ejércitos del rey Nabucodonosor
dirigidos por Holofernes planeaban aniquilar a los judios debido a que estos se negaban a
aceptar al rey asirio como a un dios, Judit devuelve la fe y la esperanza a su pueblo. Llena
de confianza en su Dios, la viuda se atavia con sus mas hermosos vestidos y se adorna
con joyas y, en compafiia de su sierva, se encamina hacia el campamento donde se
encontraba Holofernes, quien, al verla, queda impresionado por su gran belleza. Judit
aguarda pacientemente durante tres dias hasta que, al terminar un banquete, Holofernes

se encuentra dominado por los efectos del vino, entonces ella pide valor a Dios y le corta
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la cabeza. Al contemplar la cabeza de su jefe, el ejército se llena de terror y confusion,
quedando a merced de los judios. Tal hazafa convierte a Judit en una heroina, cuya fama
sigue viva aun hoy; ademas, se le recuerda como una mujer generosa y justa, que tuvo
una larga vida y, que al morir, dio la libertad a su sierva. En ella encontramos no sélo una
forma de poder fundamentado en una sabiduria femenina, sino también, el ejercicio de
una autoridad maternal, que en razén de su amor y su valor, la coloca por encima de todo
poder y autoridad masculinos.

En la historia del cristianismo nuestra autora encuentra también abundantes ejemplos
de «madres sabias», como lo muestran sus trabajos hagiograficos sobre mujeres®. Sin
embargo, entre todas ellas hay dos que ocupan un lugar muy importante en sus
reflexiones teoldgicas, pedagodgicas, antropoldgicas y filosdficas: la Virgen Maria y santa
Teresa de Jesus. Ambas, cada una de manera unica y peculiar, expresan la imagen de la
sponsa Christi, “cuya casa es el reino de Dios y cuya familia, la comunidad de los santos”
(Stein: 1998b: 260). Las dos se buscaron a si mismas y a su vocacion hasta encontrarla
en Dios, negandose a aceptar los patrones establecidos sobre la relacién entre el ser
divino y las mujeres, buscaron una espiritualidad auténtica a través de la cual develaron el
rostro femenino y maternal de Dios.

La Virgen Maria representa, segun Stein, el ideal de la feminidad. Como ya sefialamos
al hablar de las figuras femeninas del Antiguo Testamento, lo que conferia mayor valor a
las mujeres dentro del judaismo era ser esposas y madres, sobre todo si daban a luz un
hijo varén, Maria, en cambio, no se sentia inclinada ni al matrimonio ni a la maternidad,
pues deseaba poder entregarse a una vida de oracion y, a pesar de que Dios le habia
preparado algo distinto, eso no le impidio llevar a cabo su vocacion. Como companera de
José y madre de Jesus no vive encerrada en el silencio, sino que expresa sus razones y

ejerce su autoridad materna. Al igual que Ester y que Judit, ella acepta humildemente

> Edith Stein escribié numerosas biografias sobre la vida de diferentes santos, en su mayoria mujeres pertenecientes a
la orden de los Carmelitas Descalzos.
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seguir el camino que Dios le indica hasta convertirse en su esclava, pero su “esclavitud”
no significa humillacién ante un soberano déspota y cruel, por el contrario, su entrega,
libremente elegida y asumida, es apertura hacia la plenitud y el amor.

Santa Teresa de Jesus fue una de las principales maestras y formadoras en la vida de
nuestra filosofa, con ella caminé en la busqueda de la fe y en ella encontré una guia
capaz de orientarla en los problemas que enfrentaba como maestra y educadora. No es
exagerado afirmar que santa Teresa fue, junto con Augusta Courant, una madre para
Edith Stein. En un trabajo titulado “Una maestra en la educacién y en la formacion: Teresa
de Jests™®, Stein la define como “una profesional de la educacion” (Stein: 1998c: 63), “la
gran madre que ha criado a su pueblo” (Stein: 1998c: 58), cuya sabiduria se deriva “de lo
que ella misma habia vivido y sufrido” (Stein: 1998c: 77). Los escritos de santa Teresa,
representan para nuestra filosofa una fuente inagotable para la reflexion filosofica, la
pedagogia teoldégica, y la mistica, pero en ellos encuentra también otro tipo de
conocimientos, esto es, un saber de la vida y para la vida.

De acuerdo con Stein, Teresa de Jesus poseia un conjunto de cualidades que la hacian
especialmente apta para el trabajo educativo y formativo: por una parte, el profundo
conocimiento que tenia de si misma le permitia empatizar, comprender y ganarse la
confianza de quienes la rodeaban, por la otra, su voluntad inquebrantable la convirtio en
una conquistadora de causas imposibles. Su condicién de mujer no le impididé recorrer
toda Espafia fundando conventos, pero si le vali6 numerosas criticas y amonestaciones.
“‘Ella misma fue calificada por el nuncio en Espafa como «inquieta y andariega»,
«desobediente y ambiciosa, que arrogantemente pretendia ensefar a los demas como un
Doctor a pesar de la prohibicién paulina»” (Stein: 1998c: 352). Tales calificativos nos
hablan de una mujer independiente, libre y de gran inteligencia, cuya vocacion estaba en

contradiccion con lo que, segun las costumbres de su tiempo y la tradicion de la Iglesia,

%% En: Stein, Edith (1998c) Obras Selectas, Monte Carmelo, Segunda edicién, Burgos.
163



era apropiado para las mujeres. A pesar de todo eso, ella consiguio llevar a cabo su
vocacion, ademas de mostrarnos que las posibilidades para el desarrollo de la feminidad
son muchas y se orientan en las mas variadas direcciones.

Asimismo, en algunas de las mujeres que son producto de la creacion literaria,
encontramos innumerables ejemplos de «madres sabias» que, con sus experiencias y
formas de entender el mundo, nos ensefian diferentes formas de expresar la maternidad
espiritual y dar sentido a la feminidad, como ya lo vimos al abordar el tema del alma
femenina a través de la literatura. Los hombres son muchos y s6lo podemos mencionar a
los mas emblematicos en la filosofia steiniana sobre las mujeres: Ifigenia (de Goethe),
Nora (de Ibsen), Maria Estuardo y Juana de Arco (de Schiller), entre otras mas.

Madres formadoras del espiritu femenino son también las luchadoras feministas, que
han dedicado sus vidas a defender y exigir el cumplimiento de los derechos de las
mujeres en los ambitos mas diversos. Ellas abren vias para que las demas mujeres
puedan transitar, crean alternativas de vida diferentes a las tradicionales, luchan para que
las mujeres sean respetadas como trabajadoras, estudiantes, profesionistas vy
ciudadanas. Para Stein la historia de las mujeres y del feminismo constituye un conjunto
de conocimientos y experiencias que las mujeres no deben ignorar; por eso, en sus
conferencias recuerda los nombres de aquellas «madres sabias» que comenzaron la
revoluciéon feminista en Alemania. Lo que mas le interesa destacar es el trabajo feminista
en el aspecto educativo, porque considera que es a partir del acceso a la educacion que
las mujeres pueden hacer valer sus derechos en otros ambitos. Entre las feministas
alemanas que en el ultimo tercio del siglo XIX comenzaron la lucha por los derechos de
las mujeres en el trabajo y por una educacion profesional, Stein menciona a las
siguientes: Helene Lange, Luise Otto-Peters y Elisabeth Gnauck-Kihne. Luise Otto-Peters

fundo la primera escuela normal mundial de sefioritas (Stein: 1998b: 213), y, al igual que
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Elisabeth Gnauk-Kihne, luchd por mejores condiciones de vida para las mujeres
trabajadoras.

Helene Lange, por su parte, influyé fuertemente en las concepciones pedagdgicas y
feministas de nuestra filosofa; ella fue una de las primeras feministas que lucharon por el
derecho de las mujeres a la educacion sobre la base de la diferencia de los sexos porque
estaba convencida de que las mujeres podian llevar a cabo sus tareas propias de cultura
si recibian una educacion disefiada por ellas mismas y de acuerdo con sus intereses y
necesidades; para ello era imprescindible que tuvieran acceso a una formacion adecuada
como maestras y formadoras de otras mujeres. Helene Lange trabajé durante toda su vida
para conseguir la apertura de todos los grados educativos para las mujeres con la idea de
que “se debia luchar precisamente en torno a la desigualdad de los sexos: de que la
naturaleza femenina desarrollada libremente y formada rectamente era capaz de su tarea
propia de cultura, de su trabajo especial que nuestro tiempo le exige como una debida
compensacion de los defectos palpables del hombre de la cultura occidental de hoy”
(Stein: 1998b: 211). Estas ideas forman parte del nucleo de la filosofia feminista de Stein
como herencia de una sabiduria creada y transmitida por las mujeres, por medio de la
cual se expresa el espiritu femenino en el mundo cultural.

Ahora bien jno es, asimismo, nuestra fildsofa una «madre sabia»? ;Acaso su propia
existencia no constituye un testimonio vivo de sus teorias sobre las mujeres? Por nuestra
parte, consideramos que Edith Stein es una «madre sabia de la filosofia»>, que enriquecio
sus teorias con un saber vital que se desarroll6 paralelamente y en congruencia con sus
investigaciones filosoficas. Ella misma se nos revela como una realizacién concreta del
ideal de la «madre sabia» a través de las siguientes palabras con que inicia su

conferencia titulada “El arte de la educacion materna™’:

37 Stein, Edith (1998c) Obras Selectas, Monte Carmelo, Segunda edicion, Burgos.
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¢, Con qué derecho puede una mujer, que no es madre, atreverse a hablar a quienes son
madres sobre el arte de la educacion materna? Quizas ustedes piensen que los estudios
de psicologia y pedagogia le dan derecho a ello. Y eso es cierto. Estos estudios, si se
practican de un modo correcto, pueden informarnos sobre aquello que el instinto maternal
solo no consigue. De todos modos sera siempre provechoso si los problemas de los que
habla la ciencia surgen de la vida, y si somos capaces de distinguir la conexion entre las
afirmaciones de la ciencia y los hechos de la vida. Y asi me parece que para ganar su
confianza, es casi mas importante que el estudio cientifico, el hecho de que yo conservo un
muy Vvivo, rico y continuado recuerdo de la infancia; también el hecho de que he visto
crecer a muchos nifos en circulos de familiares, amigos y en la escuela, y que pude seguir
durante largo periodo su desarrollo, y que muchos de ellos me regalaron su confianza
(Stein: 1998c: 101).

En la cita anterior hay dos palabras que nuestra autora destaca de manera especial:
instinto maternal, porque para ella la maternidad no es instinto ni se limita a la
reproduccioén, sino que responde al modo propio del ser de las mujeres, y, por tanto, atafie
especificamente a expresiones humanas como son la libertad, la creatividad, la
conciencia y el amor. Aqui, Stein plantea los elementos centrales de la maternidad
espiritual en un contexto concreto y cotidiano, pero sin abandonar los fundamentos
tedricos; apela tanto a sus conocimientos cientificos como a su experiencia vivida para
poder abordar el tema de la educacién materna. Lo que pide a su auditorio no es s6lo una
comprension intelectual, sino también confianza, y la consigue, pues, a pesar de no ser
madre en el sentido tradicional del término, si lo es en su fecundidad como fildsofa.

Cuando aborda el tema de la maternidad sus palabras son claras y sencillas, abandona
el lenguaje especializado y expresa sus conocimientos sobre la vida. Su objetivo es
destacar la importancia de la madre en la formacién fisica y espiritual del ser humano,
como ella misma lo indica: “Tomando en conjunto todas mis experiencias y conocimientos
en este sector, puedo decir que estoy convencida de que ningun poder natural puede
comparase con la influencia de la madre en cuanto se refiere al caracter y destino del
hombre” (Stein: 1998c: 101-102). La maternidad biolégica ofrece los medios necesarios

para que las mujeres ayuden a formar el cuerpo de un nuevo ser humano, lo cuiden y
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alimenten. La maternidad espiritual traslada estas potencialidades al ambito del espiritu,
esto es, de la cultura, y son las «madres sabias», tanto las que se encuentran a nuestro
lado como aquéllas a las que la historia ha hecho célebres, quienes expresan su
maternidad como una sabiduria especificamente femenina, forjadora de cultura y abierta a

todo lo humano.

3.5. LA FILOSOFIA FEMINISTA DE EDITH STEIN COMO CRITICA DE LA CULTURA
PATRIARCAL.

Antes de preguntarnos si efectivamente la filosofia steiniana sobre las mujeres
constituye una critica en torno a la cultura patriarcal, necesitamos tener claridad respecto
a lo que nuestra autora entiende bajo ambos términos, a saber, cultura y patriarcal. La
primera cuestidn que se nos presenta de manera irrecusable es la siguiente: jhay una
filosofia de la cultura en Stein? Para intentar dar una respuesta al respecto precisamos,
por una parte, rastrear su concepto de cultura o los elementos que nos permitan
reconstruirlo y, por la otra, debemos detenernos en las implicaciones que se derivan de
dicho concepto en relacion con su filosofia, principalmente, su filosofia feminista. Le
segunda cuestion nos lleva a indagar en la concepcion de Stein respecto al patriarcado,
que representa uno de los aspectos mas discutidos para la interpretaciéon y valoraciéon de
sus estudios sobre las mujeres. Vamos pues a detenernos en cada una de las cuestiones
anteriores.

Nuestra autora aborda el tema de la cultura como parte de sus reflexiones en torno a la
antropologia filosofica y a la fundamentacién fenomenoldgica de las ciencias del espiritu.
Por ello, no es casualidad que su definicion de cultura aparezca precisamente en su
estudio sobre La estructura de la persona humana, por el contrario, nos indica que cultura,
espiritu y ser humano son conceptos interrelacionados, cuya comprension exige tener en

cuenta sus intercambios reciprocos y mutua vinculacién. De acuerdo con ella: “la vida del

167



hombre es vida cultural. El mundo del hombre es un mundo espiritual pluriforme,
constituido por personas individuales y por comunidades, por formas sociales y por obras
del espiritu. En él esta el hombre, en él vive, dentro de él mira, en él le salen al encuentro
la existencia y la condicion humanas” (Stein: 2003: 36). La cultura no es sdlo un producto
del espiritu del hombre, sino que ser cultural es un elemento esencial de la persona
humana, es la expresién de la doble apertura que, como ya lo vimos al tratar el tema de
las ciencias de la cultura (o del espiritu) define al espiritu, es decir, la apertura hacia el
mundo de los otros seres humanos, la naturaleza, las ciencias, el arte, Dios, etc., y la
apertura hacia la propia interioridad. Asimismo, el ser cultural de la persona hace
referencia a la intersubjetividad como el horizonte que posibilita el acceso, la
comunicacién y la creacion de las obras del espiritu.

Sin embargo, si la condicién de los seres humanos varia enormemente entre las
distintas sociedades, ¢es legitimo preguntarse: qué es la cultura? ;Existe algo que
podamos llamar La Cultura? ;Y la pluralidad de culturas? No debemos olvidar que Stein
es fenomendloga, y que por ello, lo que le interesa son las esencias, los fundamentos
ultimos de las cosas y no sus aspectos mudables y superficiales. Ella no defiende un
concepto de cultura que justifique la hegemonia de una cultura sobre otras, tampoco
ignora la riqueza y la importancia de las diferentes culturas, su objetivo es encontrar
aquello que define a una cultura como tal y que la entrelaza con el resto de las culturas.
Asi pues, es la esencia, la que, no obstante todas las diferencias, permite encontrar y
construir lo comun, de ahi la importancia de una fenomenologia de la cultura que posibilite
el didlogo intercultural no solo sobre la base de lo que separa a las culturas entre si, sino
de lo que las une.

Nuestra filésofa define a la cultura como sigue: “Se puede considerar como «una
cultura»> a la creacién del espiritu humano en la que han encontrado expresién todas las

funciones vitales esenciales del hombre (economia, Derecho y Estado, costumbres,
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ciencia, técnica, arte, religion)” (Stein: 2003: 179). No se trata aqui de definir a La Cultura,
ni de presentar una serie de caracteristicas normativas al respecto, porque el propésito de
la definicion anterior es mostrarnos la esencia de lo que denominamos culturas. Stein se
refiere a los aspectos formales que distinguen a una cultura, esto es, ser una creacién
espiritual que expresa la vida y el ser del hombre, pero no dice nada sobre su contenido,
ni emite juicios de valor. Aunque ella pertenece a una cultura especifica, la europea, y se
expresa a través del discurso de la filosofia occidental, no considera que su cultura sea el
modelo de La Cultura, por el contrario, reconoce que es gracias a su relacién e
intercambio con otras culturas que ésta ha integrado en si numerosos valores espirituales
que le eran ajenos; su propia filosofia, al integrar elementos de la cultura judia, la cristiana
y el pensamiento filoséfico occidental de la modernidad, representa un ejemplo de ello.

Anna Maria Pezzella sefiala que la experiencia empatica, es decir, aquélla que nos
pone en relacion con las otras personas y que a través de la experiencia intersubjetiva
nos ayuda a tomar conciencia de nuestro ser, puede trasladarse al ambito de las
relaciones entre culturas. Segun la filésofa italiana, de la misma manera que para Stein la
empatia constituye el punto de partida de su antropologia filoséfica, lo es también de su
filosofia de la cultura, pues si la cultura es una creacion del espiritu, entonces, al igual que
éste, necesita estar abierta hacia las otras culturas y a si misma, a su vida interior.
Ademas, la comprension tanto entre las diversas culturas como al interior de las mismas,
requiere de relaciones fundadas en la empatia, porque sélo en el conocimiento profundo
de las expresiones espirituales ajenas es posible enriquecer las propias.

De acuerdo con Stein el concepto de «cultura)» remite a su vez a otro concepto, el de
«pueblo», porque, a pesar de que ser cultural forma parte de la esencia humana, un
individuo aislado o una comunidad mas pequefia no podrian abarcar todos los ambitos de
la produccion cultural, los pueblos, en cambio “son comunidades de vida, en las que la

vida de la comunidad se extiende a todas las funciones vitales que por su naturaleza
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propia son creadoras, y cuya duracion se prolonga a lo largo del tiempo a través de toda
una serie de generaciones” (Stein: 2003: 179). Estos constituyen comunidades que se
caracterizan por su magnitud, su historia y el espacio que ocupan sobre la tierra, es en
ellos donde surgen las culturas. La magnitud se refiere a que el pueblo se compone de un
cierto numero de seres humanos, no abarca a toda la humanidad, pero tampoco se
reduce a un grupo pequefio de personas unidas por vinculos familiares o de amistad;
ademas, los pueblos tienen una historia, la cual surge cuando han alcanzado un cierto
desarrollo, porque la reflexion sobre la propia historia requiere de un estadio cultural
avanzado. El espacio de tierra es el lugar donde habitan los pueblos y donde se despliega
su historia, no tiene que ser fijo ni permanente, pero si es necesario que por lo menos
temporalmente el pueblo viva en él.

La comunidad popular esta constituida por un conjunto de individuos, pero no todos
participan en la misma medida de la vida del pueblo (Stein: 2003: 178): para algunos el
destino del mismo es indiferente porque no se sienten parte de él, otros, en cambio,
deciden ofrecer sus mejores esfuerzos para contribuir al crecimiento y desarrollo de su
pueblo; es gracias a esos individuos que los pueblos existen, ya que sus acciones influyen
incluso sobre quienes no viven como miembros suyos. Estas ideas del sentido de
pertenencia y responsabilidad respecto al propio pueblo, sea porque se ha nacido en él o
se ha integrado posteriormente, desempefian un papel muy importante en la antropologia
steiniana, al referirse a la dimensién social de la persona, pues si bien es cierto que no
todo individuo nace necesariamente como miembro de un pueblo, es en la comunidad
popular donde se conforman las culturas en tanto que expresiones del espiritu humano.
Por ello, ser miembro de un pueblo significa desempefiar “algunas de sus funciones
vitales: implica contribuir mediante el propio trabajo a la conservacion y aumento del

bienestar del pueblo, formar a la juventud, expresar el caracter del pueblo en la propia
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actividad creativa, dirigir los destinos del pueblo desde un puesto de mando, etc.” (Stein:
2003: 183).

La vida del pueblo se desarrolla en dos sentidos: una vida externa, que se refiere a la
actitud con que un pueblo se relaciona con otros asi como a su manera de concebirlos y
valorarlos, y una vida interna que contempla tres ejes fundamentales, a saber, la
autoconfiguracion, la autoconservacion y la autoexpresion o cultura. La primera concierne
al crecimiento de la poblacidn, los conocimientos tedrico-practicos, los usos y costumbres,
y la vida politica. La segunda hace referencia a la produccion de bienes materiales, al
cuidado de la salud, la seguridad, el bienestar y la educacién. La tercera, que es la que
mas nos interesa, incluye todas las creaciones cientificas y artisticas, la vida religiosa, la
vida juridica, el lenguaje, las producciones industriales y comerciales, asi como las
tradiciones y costumbres. Estos tres ejes, al igual que todas las funciones vitales, son
inseparables, el concepto de cultura remite al concepto de pueblo y viceversa, como
sefiala la filésofa alemana: “La unidad interior y la compacidad de la cultura estan en
correspondencia con la unidad del pueblo” (Stein: 2003: 179).

Ahora bien: ;Como se relacionan los conceptos de «cultura» y «pueblo» con los
estudios feministas de nuestra autora? Hemos sefialado reiteradamente que cuando Stein
habla del hombre, del espiritu humano, etc., esta incluyendo efectivamente la dualidad
humana de mujer y vardn, y por eso rechaza las falsas generalizaciones que no
consideran la diferencia sexual y que pretenden negar la especificidad de las mujeres
frente a los varones. Sus ideas respecto a la «cultura» y al «pueblo» no son ajenas a la
cuestion de la diferencia sexual, al contrario, si las culturas son creacién del espiritu
humano, entonces, para ser plenamente humanas, tienen que incluir las expresiones del
espiritu femenino; igualmente, la vida de los pueblos quedaria mutilada si prescindiera del
trabajo de las mujeres. A la filosofa alemana no le bastan las reivindicaciones de los

movimientos feministas que han hecho posible el acceso de las mujeres a toda una gama
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de actividades que antes les estaban vedadas, ella quiere ir mas alla, no sélo tiene la
convicciéon de que las mujeres deben contar con las mismas oportunidades que los
varones, sino también tener la posibilidad de hacerlo de acuerdo consigo mismas, como
mujeres y no como una imitacién de los varones. Eso es precisamente lo que la vida de
los pueblos y las culturas necesita.

En su conferencia “La dignidad de la mujer y su importancia para la vida del pueblo”,
Stein analiza lo que denomina «idiosincrasia de la mujer», esto es, aquello que
caracteriza al ser de las mujeres y las distingue de los varones; para definirla
objetivamente y sobre fundamentos filosdéficos, la autora alemana lleva a cabo minuciosos
estudios en torno a la dualidad de la persona humana en sus diversos aspectos (cuerpo,
alma, espiritu, yo, si mismo/misma, etc.). A pesar de que sobre todo esto ya dijimos
bastante en otros apartados de la presente investigacion, transcribimos los siguientes
parrafos al respecto, porque consideramos que presentan el nucleo de sus reflexiones
filosdficas sobre la diferencia sexual:

1. Elvaron esta formado mas objetivamente, le es natural dedicar sus fuerzas a un campo
de cosas (sea matematicas o técnicas, una labor manual o una ocupacion de negocios)
y someterse a las leyes de esta cosa. La disposicion de la mujer es personal. Esto tiene
un sentido multiple. Definitivamente esta a gusto comprometida con toda su persona en
lo que hace. Asi tiene un interés especial por la persona viva, concreta, y ciertamente
para la propia vida personal como para la de otras personas y situaciones personales.

2. El vardn por la sumision a la esfera de las cosas experimenta un desarrollo unilateral.
En la mujer vive una inclinacion hacia la totalidad y la armonia, y esto de nuevo en una
doble direccién: ella misma puede desarrollar la persona completa, total y hacia todas
las direcciones, y puede ayudar a otros en esto, puede llegar a ser y en cualquier caso

donde tiene que hacer con personas dirigira a toda la persona (Stein: 1998b: 326).

Stein llegd a estas afirmaciones después de analizar la estructura de la persona
humana en su especificidad femenina-masculina, y no como producto de un punto de
partida supuesto, ideoldgico o prejuicioso sino fruto de wun riguroso trabajo

fenomenoldgico, y lo que encuentra es un cuerpo diverso, expresion de un alma espiritual
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diversa también. Para nuestra fildsofa, los procesos fisiologicos y la capacidad de
procreacion del cuerpo femenino poseen un significado profundo en la estructura animico-
espiritual de las mujeres; no se trata de una sujecion a los avatares de la biologia, ni de
esclavitud a la reproduccion de la especie, sino de una forma distinta a la del varon de ser
y estar en el mundo. La potencialidad de albergar dentro de si a un nuevo ser humano
proporcionandole los elementos necesarios para crecer y desarrollarse hasta el momento
de nacer, expresa, asimismo, un alma orientada hacia el ser personal, interesada en el
desarrollo no sélo fisico sino principalmente espiritual del ser humano. Tal es la
maternidad fisica y espiritual que, si bien esta inscrita como potencialidad en las mujeres,
es imprescindible desarrollarla e imprimirle un sentido de acuerdo con las caracteristicas
individuales de cada mujer.

La idiosincrasia femenina no es indiferente para la vida del pueblo y su despliegue
cultural, por el contrario, plantea a las mujeres el derecho y la responsabilidad de
participar en su conformacion. Mas aun, segun nuestra fildsofa, la participacion de las
mujeres como «madres sabias» en el gobierno y la administracién de los pueblos, la
educacion de la juventud, las creaciones cientificas, artisticas y tecnoldgicas, etc.,
contrarresta la deshumanizacion y violencia de las culturas, pues “en el modo de ser
propio de la mujer esta indicada una elevada tarea: llevar a pleno desarrollo la verdadera
humanidad en si y en los demas” (Stein: 1998b: 338). No obstante, para que todo esto
sea posible es necesario por un lado, que se reconozca el valor positivo de la diferencia
sexual, y por el otro, que tanto las mujeres como los varones tengan la oportunidad de
recibir una formacion que les permita contribuir al enriquecimiento de la vida de su pueblo.

Por todo lo anterior podria parecer absurdo preguntarse si la filosofia sobre las mujeres
de Stein constituye una critica a la cultura patriarcal, pero no es asi, porque, en
contradiccion con su filosofia feminista, en algunas de sus conferencias encontramos

afirmaciones que podrian interpretarse como legitimaciones de un orden centrado en la
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supremacia masculina, como puede corroborarse en la siguiente cita: “La participacion [de
la mujer] en la vida del varén condiciona necesariamente la sumision en la obediencia
como lo ordena la palabra de Dios” (Stein: 1998b: 59). ¢ Por qué nuestra filésofa escribio
eso? ;Qué es lo que significa sumisibn en la obediencia? ¢Estamos ante una
reafirmaciéon de la cultura patriarcal? ;Cual es su manera de concebir e interpretar al
patriarcado?

Por una parte, no debemos olvidar que a pesar de que en su tiempo muchas de las
afirmaciones de nuestra fildsofa fueron innovadoras, hoy algunas de ellas no son faciles
de comprender; por otra parte, tampoco podemos aislar esas afirmaciones del contexto en
el que fueron escritas, a saber, la ética del cristianismo, la cual defiende la dignidad
humana de las mujeres, al mismo tiempo que exalta las virtudes de la obediencia y el
servicio como aquéllas que conducen a la perfeccion a mujeres y varones por igual.
Asimismo, consideramos que la sumisién en la obediencia de la que nos habla, puede
interpretarse en un sentido reciproco y no como exclusiva de las mujeres, por lo menos
esa es la direccion hacia la que apuntan el resto de sus reflexiones en torno a la
diferencia sexual. Ahora bien, en lo que sigue nos proponemos ahondar en las ideas de la
autora alemana respecto al patriarcado con el propdsito de mostrar que sus estudios
sobre las mujeres constituyen una critica a los fundamentos de la cultura patriarcal,
aunque en un sentido muy distinto de la critica que lleva a cabo el feminismo de género.

A pesar de que las alusiones de Stein respecto al patriarcado son escasas, nos
permiten acercarnos a lo que ella entiende como cultura patriarcal. EI hecho mismo de
que haya utilizado la palabra «patriarcal»», aunque pocas veces, puede sugerirnos
principalmente dos cosas: 1) No le era desconocido el significado de dicho término ni su
importancia para la antropologia. 2) No estaba interesada en polemizar de manera abierta
y agresiva con el patriarcado, sino en cuestionar sus bases. No carece de importancia que

la palabra «patriarcado»» aparezca precisamente cuando se trata del lugar que ocupan las
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mujeres en la familia y en la iglesia (especificamente en la Iglesia Catdlica). En el primer
caso alude a las familias que viven patriarcalmente para referirse a las familias
tradicionales, fundadas en el matrimonio, la procreacion y el cuidado de los hijos, etc., a
diferencia de aquéllas otras donde el vinculo matrimonial no existe o se ha desbaratado,
no hay hijos y si los hay estos tienen que crecer solos. En el segundo caso nos
encontramos con una critica desde el feminismo catdlico respecto a las concepciones
retrogradas segun las cuales las mujeres deben mantenerse subordinadas a los varones.
“‘Hay ciertamente —nos dice Stein- expresiones de aquel sentido patriarcal que casi no
contempla ninguna actividad de la mujer fuera del hogar y cuenta con la necesidad de una
tutela del hombre en todos los campos” (Stein: 1998b: 202).

Ahora bien, el término patriarcado no es empleado con el mismo sentido en ambos
casos; una familia que vive patriarcalmente no es, de acuerdo con Stein, aquélla donde la
autoridad sobre la mujer y los hijos (las hijas) recae en el vardn, sino la que retoma el
modelo judio-cristiano, segun el cual la familia se compone por una mujer, un varén y su
mutua descendencia en una relacidn de armonia y reciprocidad, pero que al mismo
tiempo rechaza el orden tradicional que reduce las posibilidades de vida de las mujeres al
cuidado de los hijos (hijas) y el trabajo en la casa. En el segundo caso, el «sentido
patriarcal» al que se refiere nuestra filosofa es el de la hegemonia masculina, contra la
que argumenta desde los ambitos mas diversos, como son la antropologia filosdéfica, la
filosofia de la educacion, la psicologia, la historia de la cultura, la filosofia politica y la
teologia. Ella misma, a través de su feminismo practico, fue en contra de ese «sentido
patriarcal», aun sin nombrarlo, en su lucha vital como mujer, fil6sofa, profesora y religiosa.

La filésofa alemana plante6 la cuestion de las mujeres como una problematica
concerniente tanto a las ciencias de la naturaleza y del espiritu como a la filosofia,
haciendo hincapié en la necesidad de contar con un método que proporcionara

fundamentos sdlidos a sus estudios sobre las mujeres, porque lo que hasta entonces
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habia hecho falta era precisamente rigor cientifico y metodolégico. Filésofos, psicologos,
bidlogos, literatos, etc., lanzaban sus sentencias contra las mujeres sin mas bases que un
conjunto de mitos y prejuicios que permanecian sin ser cuestionados. Stein fue una de las
primeras voces surgidas desde la filosofia en criticar la misoginia y falta de seriedad con
la que la mayor parte de los fildsofos habia abordado el tema de las mujeres, al mismo
tiempo que sefiald la importancia de estudiar al ser humano en su especificidad femenina
como un problema perteneciente a la antropologia filosofica y por ello abierto a la
interdisciplinariedad.

Al referirse a la politica, nuestra filésofa denuncio la indiferencia con que el estado
habia tratado a las mujeres hasta principios del siglo XX, al negarles el derecho a la
participacion politica a través del voto y al no proporcionarles una educacién que les
abriera el camino hacia la universidad y al ejercicio de las diversas profesiones. Las
mujeres no podian quedar al margen de la constitucion de los estados, la elaboracion de
las leyes y la organizacion de las instituciones, por el contrario, su trabajo, como «madres
de los pueblos» resulta imprescindible en el desarrollo de la vida politica. De acuerdo con
ella, la politica, al igual que cualquier otra expresion cultural, necesita de las mujeres,
pues sin ellas el espiritu humano queda fragmentado.

Asimismo, la educacion femenina fue el centro de sus reflexiones sobre filosofia de la
educacion. A su lucha juvenil por los derechos politicos y educativos de las mujeres, unio
en su madurez como profesora el rechazo a un sistema educativo creado por y para los
varones, pero no sé quedd solo ahi, elabord una propuesta educativa fundada en su
antropoginelogia filoséfica y construida sobre las necesidades e intereses expresados por
las mismas mujeres. Para ella era muy importante que las jovenes enriquecieran su vida
con las experiencias de otras mujeres, que aprendieran de ellas, y que una vez alcanzada

su plenitud como seres humanos y como mujeres, sirvieran a su vez de guias para las
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siguientes generaciones. Lo que propone es una genealogia femenina, donde las
«abuelas y madres sabias»> sean maestras y formadoras de las mujeres.

En el ambito de la teologia reclamé el reconocimiento de la maternidad de Dios y de la
feminidad divina que habia quedado sepultada bajo su conceptualizacion como Padre,
Stein nos recuerda que la mujer, al igual que el varon, es imagen de Dios. Nuestra filésofa
es una de las principales criticas de la situacion actual de las mujeres en la Iglesia al
cuestionar porqué se les niega el sacerdocio, y, aunque en este aspecto sus conclusiones
son ambiguas porque separa su opinidén personal, que es negativa, de su punto de vista
como tedloga, donde considera que las razones en contra se basan en la tradicion pero
no en los dogmas del cristianismo ni en actitud de Cristo hacia las mujeres, asi lo expone
en las siguientes palabras: “A mi me parece que no hay nada dogmatico que prohiba a la
Iglesia instaurar una innovacion hasta ahora inaudita”(Stein: 1998b: 105), por eso, a pesar
de que no cree que el sacerdocio femenino llegue a ser aprobado, repite una y otra vez
que la Iglesia necesita de las mujeres.

Todo lo anterior nos permite afirmar que la imagen de la mujer que se delinea en los
estudios feministas de Stein no podria desarrollarse dentro de una cultura patriarcal,
entendiendo por tal aquélla donde las expresiones del espiritu femenino son reprimidas o
ignoradas ante la hegemonia masculina, sino que necesita de una cultura que integre las
creaciones de las mujeres junto a las de los varones, esto es, una cultura verdaderamente
humana. Nuestra filésofa defiende el derecho de las mujeres a innovar a través del
despliegue de su feminidad, lo que no quiere decir que pretenda que éstas se aparten de
los varones y construyan una “cultura femenina”, no, lo que propone es que las
aportaciones de las mujeres formen parte de las culturas en igualdad de condiciones que
las de los varones. Stein no busca deconstruir a la mujer, la familia, la sociedad, el
Estado, las religiones, etc., como hace el feminismo que absolutiza al género, pues

considera que este procedimiento no rompe con la légica patriarcal, sino que la confirma.
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Ella quiere superar al patriarcado, no destruirlo, y para conseguirlo, analiza la
inconsistencia teorica y practica de los conceptos fundamentales sobre los que se levanta
la cultura patriarcal europea, pero atendiendo a una légica distinta, no patriarcal, es decir,

a una légica que escucha las «razones de las mujeres».

3.6. HACIA UNA «CULTURA DE LA PERSONA».

A pesar de que desde El problema de la empatia hasta La ciencia de la cruz, el estudio
del ser personal ha sido la preocupacion central de Edith Stein, no podemos aseverar sin
mas que de su pensamiento se desprenda una «cultura de la persona», porque ella no
alude en ninguna parte a la posibilidad de dicha cultura. Sin embargo, después de
habernos aproximado a lo que significan dentro de su pensamiento los términos persona y
cultura, consideramos que su filosofia proporciona elementos suficientes para poder
hablar de una «cultura de la persona». A partir de sus planteamientos podemos afirmar
que la «cultura de la persona» se refiere a aquellas creaciones del espiritu que tienen
como objetivo primordial promover el despliegue de la esencia y el desarrollo de las
capacidades de cada persona, como son la pedagogia, la historia, la literatura, la filosofia
y la religidon, entre otras mas. Estas areas del saber comparten su preocupacion por el ser
personal, sus posibilidades, experiencias, y sentido, porque no soélo se preguntan qué es
un ser humano, sino también qué ha sido, qué puede llegar a ser y para qué.

Asimismo, esta «cultura de la persona»> que tiene su origen en la filosofia y las ciencias
del espiritu, puede constituir la base para la elaboracién de una filosofia de la cultura. La
espiritualidad que caracteriza al ser personal, esto es, su apertura hacia las demas
personas y hacia un mundo en comun, y que hace posible la intersubjetividad en un
horizonte de valores humanos tales como el respeto, la solidaridad, la empatia, la
comprension y el amor, podria ser el fundamento, y nos atrevemos a decir que de ello se

desprenderian grandes beneficios, sobre el que se llevaran a cabo las relaciones entre las
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culturas. Para aclarar mejor todo esto vamos a analizar el siguiente fragmento en el que
Stein explica el sentido de la espiritualidad de la persona:

Que las personas estén abiertas unas para otras significa que estan unas con otras en
un mismo contexto espiritual de actuacion, ante todo en un contexto de comprension.
Captar intelectualmente a otro espiritu, esto es, comprenderlo, implica comprender su
actuacion espiritual en su orientacion teleoldgica y en su contexto racional. Esta
comprension se lleva a cabo en la con-vivencia con la actuacion espiritual ajena y en la re-
vivencia de la misma, es decir, estriba en introducirse en el contexto vital de otros. Siempre
que las personas viven en un entendimiento reciproco, existe un mismo contexto vital
espiritual. Y este contexto no se limita meramente a una comprension intelectual: siempre
existe por principio la posibilidad, que muchas veces alcanza realizaciéon practica, de hacer
propios aquellos objetivos ajenos que se han comprendido, entrando asi con otras

personas en una unidad del querer y del obrar (Stein: 2003: 145).

¢ Qué sucede si en el parrafo anterior sustituimos el término persona o personas, por
cultura o culturas? ;Acaso forzamos a Stein a decir algo que realmente no pretendia
decir? A estas cuestiones respondemos que dicha sustitucion puede llevarse a cabo sin
que exista una pérdida de sentido, precisamente porque para nuestra filésofa el ser
espiritual de la persona es inseparable de su ser cultural. Las culturas son sin excepcion
culturas humanas, expresiones espirituales de las necesidades, deseos, experiencias,
zozobras, temores y esperanzas de personas concretas que en un lugar y un tiempo
determinado han conformado diversos pueblos. Aunque Stein no elabord explicitamente
una filosofia de la cultura ni hablé de una cultura de la persona, sus planteamientos dejan
abierta esa posibilidad, incluso, apuntan hacia ella. La preocupacién por el ser personal
que atraviesa toda su filosofia es también la preocupacion por el ser espiritual que se
manifiesta en las expresiones culturales, por eso en su busqueda filoséfica recurre a la
historia, la pedagogia, la literatura y la religion.

Por todo ello, podemos afirmar sin traicionar al pensamiento de la fildsofa alemana, que
las culturas, al igual que las personas, son espirituales, comparten un mismo contexto

espiritual de actuacion, estan abiertas para la comprension de si mismas y de las otras
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culturas, y tienen la posibilidad de integrar los valores ajenos a través de relaciones
reciprocas. Una cultura puede introducirse en el contexto vital de otras culturas a través
de diversos caminos: la cultura occidental, Stein lo sefala reiteradas veces, ha optado la
mayor parte de las veces por el camino de la violencia, la agresividad y la intolerancia,
donde no existe un horizonte reciproco de comprensién y con-vivencia. Sin embargo, la
mayor contradiccion es, de acuerdo con nuestra autora, que la misma cultura occidental
que pretende ser La Cultura, no habria llegado a ser tal sin las contribuciones de las otras
culturas. Frente a esa cultura (en la que ella nacio, donde vivié discriminaciones por su
condicion de mujer y fue asesinada por ser judia) se presenta la cultura de la persona»
como una cultura alternativa.

Ahora bien: ;Como se lleva a cabo el transito de la filosofia sobre la mujer a la «cultura
de la persona»? Peter Schluz sefala que uno de los mayores méritos de la filosofia
steiniana sobre el ser personal es su critica al concepto clasico de persona. De acuerdo
con él, el concepto filoséfico esencial de la persona en Stein, que alcanza su madurez en
Ser finito y ser eterno, aporta elementos nuevos a la concepcion tanto de la metafisica
escolastica como de la filosofia moderna: “en esta obra [Ser finito y ser eterno] efectua el
enlace del concepto clasico de persona como ser singular de naturaleza racional con el yo
consciente de la filosofia moderna, de tal modo que el yo es designado como portador de
la vida interior, pero sélo el yo consciente, que comprende su vida y la configura
libremente desde si, es designado como persona”(Schluz: 1998: 814). Por una parte, la
concepcion clasica no considera ni la individualidad ni el caracter dinamico del ser
personal, por la otra, el yo de la modernidad ha dejado de lado la constitucién metafisica
de la persona. Stein busca integrar ambas concepciones para dar lugar a un concepto
mucho mas amplio de persona, que tome en cuenta el yo consciente y libre sin renunciar

al sentido metafisico.
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Sin embargo, en la critica que Stein dirige al concepto clasico de persona hay algo
mas, en lo que Peter Schluz no repara, que constituye una de sus aportaciones mas
originales, a saber, la reflexion filosofica sobre la diferencia sexual como elemento
esencial de la estructura del ser personal. De ahi que para comprender el sentido
profundo que tiene la persona para nuestra filosofa, resulte imprescindible retomar sus
estudios sobre las mujeres, una de cuyas principales caracteristicas es el tomar en cuenta
también los estudios sobre los varones; precisamente por ser un planteamiento que
considera la dualidad de la persona y que concibe especificamente a la esencia femenina
o maternidad espiritual como el interés y cuidado dirigidos al desarrollo del ser personal,
la filosofia feminista de Stein constituye el punto de partida mas propicio para una
«cultura de la persona», es decir, una cultura abierta (espiritual) y en constante
desarrollo, que puede encontrar cabida en las culturas mas diversas y enriquecerse con
sus valores, pero manteniendo siempre en su centro el valor inherente al ser personal,
esto es, el respeto a su libertad, a su integridad psicofisica y al desarrollo de sus

capacidades (afectivas, sociales, profesionales, etc.), como valores transculturales.
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CONCLUSIONES

En nuestra investigacion hemos mostrado que los estudios sobre las mujeres de Edith
Stein constituyen una parte central de su pensamiento, porque si estos se dejan de lado,
los fundamentos antropoldgicos de su filosofia se fragmentan. El feminismo tedrico y
practico de nuestra autora esta presente en sus diversos trabajos filoséficos sobre
educacion, politica, literatura, mistica y religion, con el propdsito de sefalar que la realidad
humana es dual, es decir, compuesta por varones y mujeres, y que esto debe tenerse en
cuenta al considerar cualquier ambito de la cultura. Por ello, su propuesta feminista
rechaza, por un lado, las falsas generalizaciones que no contemplan a las mujeres como
personas y como sujetos culturales, y por el otro, los feminismos que suprimen la
diferencia sexual e invisibilizan los deseos y necesidades de las mujeres concretas a
través de la absolutizacion del gender (el género). Ante estas dos tendencias, en Stein
encontramos un feminismo filosdfico, interdisciplinario, propositivo y abierto a nuevos
problemas e interpretaciones.

Es un feminismo filoséfico, que se plantea como un problema fenomenolégico y
ontoldgico, cuyo objetivo es penetrar en las honduras del ser humano mujer y develar su
esencia (hasta donde esto sea posible). Para ello era preciso contar con un método y un
aparato conceptual que permitiera trabajar con rigor y sobre fundamentos sdlidos. Es
decir, que Stein llevé los estudios sobre las mujeres al terreno de la filosofia, cuando tales
estudios no eran tomados en serio ni se les abordaba con objetividad. Ella misma sefiala
que al comenzar con su filosofia feminista se encontraba sobre tierra ignota, porque a
pesar de que muchos fildsofos y cientificos hablaban sobre las mujeres, practicamente en
todos los casos lo hacian a partir de sus experiencias y prejuicios, pero no tenian bases

cientificas ni filosoficas.
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Antes de plantearse una filosofia sobre la mujer, Stein desarrollo y clarifico los
conceptos fundamentales en los que habria de basarse su pensamiento. Como primer
paso necesitaba responder a las siguientes cuestiones: ;Qué es filosofia? ;Qué es un
problema filoso6fico? ¢ Qué se entiende por ciencia? ;Para qué es necesario utilizar un
método? ;Cuales son los métodos de la filosofia? Para responder a estas cuestiones
nuestra filésofa recurrié primero a la fenomenologia, que era la filosofia que conocia con
mayor profundidad, retomando algunos de los problemas planteados por la filosofia
moderna, como el de la subjetividad y la posibilidad del conocimiento. Posteriormente,
entr6 en contacto con la filosofia medieval, la cual la impulsé a estudiar con especial
detenimiento la metafisica de Aristoteles y la filosofia de Platén.

Al mismo tiempo que ampliaba sus horizontes filosoéficos, Stein seguia atentamente el
desarrollo de las filosofias de sus contemporaneos, entre los que podemos mencionar a
Max Scheler, Martin Heidegger, Roman Ingarden, Hedwig Conrad-Martius, Jacques
Maritain, etc., ademas de interesarse por el desenvolvimiento del arte y la ciencia de su
tiempo. De ahi que sus respuestas enfrenten la complejidad que conlleva cada una de las
preguntas planteadas a partir de las perspectivas mas completas y variadas. En su
pensamiento filoséfico cada concepto empleado es cuidadosamente definido y examinado
en profundidad y desde diferentes angulos; segun la filésofa alemana, la cientificidad de la
filosofia se refiere a la necesidad de trabajar con conceptos bien definidos y
fundamentados.

Es a partir del panorama filoséfico y conceptual de la fenomenologia, que nuestra
autora se propuso enfrentar el problema de la fundamentacion filosofica de las ciencias
del espiritu. Como ya vimos anteriormente, Stein se acerca bastante a Husserl tanto en
sus criticas al psicologismo como en sus analisis en torno al las ciencias de la naturaleza.

Pero lo que nos interesa destacar, es que la discipula de Husserl aporté algo en lo que no
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se habia reparado antes de ella, esto es, la profundizacion en el estudio de la diferencia
sexual, principalmente de la especificidad femenina, dentro de las ciencias del espiritu.

Para nuestra autora, los estudios sobre las mujeres debian ubicarse como un problema
perteneciente a la antropologia filosofica. De acuerdo con ella, que junto con Max Scheler
es considerada una de las fundadoras de esta disciplina, la antropologia filosofica, en
tanto que ciencia de fronteras, donde “confluyen todas las cuestiones metafisicas,
filosdficas y teoldgicas, y también desde ella parten caminos en todas direcciones” (Stein:
2003: 30), debe encargarse de estudiar a la mujer conjuntamente con la filosofia y las
ciencias del espiritu, tales como la historia, la pedagogia, y la literatura, entre otras mas.

Stein agregd el tema de la dualidad humana a los problemas de la antropologia
filosofica. Utilizod el método fenomenoldgico y retomd los analisis de Husserl respecto a la
estructura de la persona, pero extendiéndolos también al estudio de la especificidad
femenina. La fenomenologia se habia encargado de despojar al cuerpo humano de mitos
y prejuicios para analizarlo filosoficamente, y Stein mostrd, mediante dicho método, que el
cuerpo, como manifestacion externa del ser personal, no es cuerpo neutro, sino cuerpo
sexuado, y que la diferencia sexual es esencial en la estructura del ser personal. Si la
persona humana esta constituida corpérea, animica y espiritualmente, y estos tres
elementos se encuentran reciprocamente relacionados, entonces no es indiferente que
las mujeres se experimenten en el mundo a través de un cuerpo propio y especifico,
aunque este cuerpo haya sido subsumido bajo la generalidad del “cuerpo humano” que no
es otro que el cuerpo del varén.

Podemos decir que Stein trabajo con el método fenomenoldgico en una direccidn
feminista, porque fue consciente de que la diferencia sexual no podia colocarse entre
paréntesis sin la grave consecuencia de invisibilizar a las mujeres con el pretexto de una
pureza metodolégica que, finalmente, no escapa al androcentrismo de la filosofia. Para

nuestra autora, los estudios sobre las mujeres no representan un problema mas para el
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pensamiento filosofico, sino que vienen a cuestionar las bases de una filosofia de
pretensiones universalistas, pero que sélo considera el mundo (seres vivos, entorno
natural, ciencia, arte, religion, politica, etc.) a través de las necesidades e intereses de los
varones. En este sentido, su filosofia sobre la mujer es una filosofia critica y autocritica,
que tiene como propédsito integrar las necesidades y los intereses de las mujeres en la
tarea de pensar e interpretar al mundo.

Ahora bien, la filosofia feminista de Stein nos presenta otro problema: ¢ se trata de una
filosofia sobre La Mujer o una filosofia sobre las mujeres? ¢Una filosofia de la esencia o
una filosofia de la existencia? Nuestra autora conocia muy bien las dificultades inherentes
a la afirmacion de una «esencia humana» y mas aun de una «esencia femenina», por
eso, como ya lo vimos en el segundo capitulo, al referirse a la «esencia humana», alude
mas a un proyecto libremente asumido y elegido, que a una realidad inamovible y
determinada. Asimismo, una filosofia sobre la mujer es aquélla que reconoce sus limites
ante la riqueza y variedad de las peculiaridades individuales que escapan a la generalidad
del mundo conceptual del lenguaje filosofico, no obstante, es también una filosofia sobre
las mujeres en la medida en que es consciente de que la esencia de La Mujer pierde todo
sentido si se separa de las caracteristicas unicas e irrepetibles de cada mujer. Stein trata
sobre La Mujer en general porque los conceptos filosoficos no le permiten particularizar, lo
que no significa que ignore la complejidad que representan las mujeres concretas, por el
contrario, las particularidades personales son tan importantes en su filosofia feminista,
que la llevaron a buscar en la historia, la pedagogia, la literatura y la teologia, caminos
complementarios al filoséfico-conceptual, pero mas cercanos al misterio de la
individualidad del ser personal.

Por eso afirmabamos al inicio que su feminismo filoséfico es ademas interdisciplinario,
esto es, abierto al dialogo con otros campos de la cultura. Si el trabajo filoséfico aislado no

podia acceder a una cuestion imprescindible para los estudios feministas de Stein como
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es la individualidad de las mujeres, entonces era preciso recurrir a aquellas ciencias del
espiritu cuyo objeto es el andlisis del «alma»> personal, a saber, la literatura y la historia,
que son las que nos hablan de mujeres individuales como Ingunn, Ifigenia, Nora, Maria
Estuardo, Helene Lange, etc., y penetran en su mundo interior. Lo mismo sucede con
otras cuestiones importantes en las que la filosofia necesita la colaboracion de otros
ambitos del conocimiento, por ejemplo: ;Cémo se despliega la esencia humana? ;Cual
es el sentido ultimo de la diferencia sexual? ;De ser varéon o mujer?, entre otras muchas
mas que hemos estudiado en esta investigacion. Las indagaciones filosoficas de nuestra
autora la llevaron a buscar en la teologia las respuestas ultimas respecto al sentido mas
profundo de ser mujer o ser vardn; asimismo, sus reflexiones feministas en torno a la
pedagogia, le permitieron explorar un terreno fecundo no sélo para la critica (feminista) de
la cultura occidental, sino sobre todo para proponer una educacion dirigida a las mujeres,
que constituyera el punto de partida para una cultura incluyente.

Su filosofia feminista y abierta al intercambio entre distintos campos del conocimiento,
convierte a Stein en una precursora de la interdisciplinariedad en los estudios sobre las
mujeres. Por una parte, sefald la necesidad de hacer de la antropologia una
«antropoginelogia», de la pedagogia una filosofia de la educacién enfocada
principalmente en las mujeres, de la teologia una teologia feminista, etc., por la otra,
denuncié la misoginia y parcialidad tanto de las ciencias como de la filosofia, y propuso,
en cambio, una filosofia feminista e interdisciplinaria. Ademas, mostré que los estudios
sobre las mujeres no constituyen un ambito aislado para el trabajo cientifico y filosofico,
sino que se trata de una filosofia que retoma los mas diversos problemas pero a partir de
una mirada feminista.

Sin embargo, a pesar de todo lo anterior, la filosofia sobre la mujer de E. Stein apenas
comienza a valorarse dentro de las universidades, porque su feminismo no esta de

acuerdo con los feminismos que buscan el igualitarismo radical, cuyas bases filosoficas
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tienen un origen ilustrado, antimetafisico, individualista y, podriamos agregar, neoliberal.
En nuestra investigacion nos hemos referido especificamente al feminismo de género,
que es el que en nuestros dias goza de mayor prestigio y difusion, con el propésito de
sefalar que cuando el género deja de ser utilizado como instrumento metodolégico y
conceptual para convertirse en ideologia, pierde sus fundamentos cientificos y filosdéficos.
Frente a esta ideologia cada vez mas extendida y aceptada en los ambientes
intelectuales, el feminismo de Stein resulta dificil de comprender debido a sus elementos
catdlicos y esencialistas. Sin embargo, este feminismo judeo-cristiano fundamentado en
una antropoginelogia filoséfica cuyo interés primordial es la persona humana, representa
una propuesta diferente a la del feminismo de género, porque plantea caminos para la
solucién de problemas tan concretos y actuales como el abuso y la discriminacion hacia
las mujeres, pero en una direccion distinta.

La filosofia sobre la mujer de Stein busca la equidad y defiende el derecho a la
diferencia, porque considera la diferencia sexual como un punto de partida insoslayable
para la reflexién feminista. De acuerdo con ella, ser mujer o ser varén constituye un rasgo
esencial en la estructura de la persona, que esta abierto a multiples interpretaciones pero
que no puede disolverse en una mera construccion cultural como pretenden los estudios
de género mas extremosos. Esto no quiere decir que Stein ignorara la importancia de la
influencia sociocultural en la conformacion de identidades femeninas y masculinas, por el
contrario, pues, como tuvimos ocasién de ver, ella luché durante toda su vida contra los
prejuicios miséginos que impedian el desarrollo humano y profesional de las mujeres.

Las principales preocupaciones de la filosofia feminista de nuestra autora pueden
sintetizarse en tres aspectos complementarios: 1) Que las mujeres sean respetadas como
seres humanos, 2) Que tengan la posibilidad elegir y de trabajar para forjar sus propias
vidas, y 3) Que estén presentes en todas las esferas de la cultura, pero que puedan

hacerlo de una forma auténtica y no como imitacion de lo establecido por los varones. El
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primer aspecto implica evidenciar las inconsistencias de los mitos que rodean a las
mujeres para que éstas sean reconocidas como personas en igualdad de condiciones que
los varones, pues aunque parezca algo obvio, uno de los principales problemas que ha
enfrentando el feminismo, tanto en la época de Stein como en la nuestra, es que las
mujeres no son tratadas como personas, y los ejemplos que lo demuestran
desgraciadamente son muchos®®. El segundo aspecto depende del primero, porque si se
reconoce que las mujeres son personas, debe reconocérseles también como
subjetividades conscientes vy libres. Si se cumplen los dos primeros aspectos, se abre la
posibilidad de que las mujeres ingresen al mundo cultural y lo transformen a partir de la
riqueza de su propio ser. Sin embargo, es cierto que en los estudios sobre las mujeres
desarrollados por nuestra autora aparecen algunas afirmaciones en torno a la
subordinacion de la mujer al varéon que son inaceptables para nosotras (nosotros), pero,
como ya lo dijimos, en su filosofia feminista se encuentran abundantes elementos para
llevar a cabo una revision critica y autocritica.

La filosofia feminista de Stein defiende la necesidad y el valor positivo de la
especificidad corpoéreo-animico-espiritual de las mujeres. Por ello, se opone a la
concepcion del cuerpo femenino como una tara a la que habia que sobreponerse, y
plantea a las mujeres el reto de pensar su corporalidad desde enfoques diferentes a los
impuestos por la cultura patriarcal. En el centro de sus reflexiones sobre el cuerpo
femenino se encuentra la maternidad, a la que considera como la «esencia femeninay,
pero esta maternidad, como tuvimos ocasion de sefialar, no se reduce a una potencialidad
biolégica que distingue a las mujeres de los varones, sino que es una potencia inscrita en
el alma de las mujeres, que puede desplegarse y manifestarse a través de las creaciones

culturales del espiritu femenino.

3% Podemos mencionar algunos: el asesinato de nifias en China, la privacion de derechos para las mujeres debido a los
fundamentalismos religiosos, la comercializacion de sus cuerpos en las sociedades consumistas, los feminicidios en
Meéxico (Ciudad Juarez, Chihuahua), entre otros muchos mas.
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Como ya lo dijimos, el ideal hacia el cual tiende la filosofia feminista de Stein, es el de
proporcionar a las mujeres los medios necesarios para que puedan desplegar su esencia
maternal de las formas mas inéditas, esto es, que lleguen a ser «madres sabias». Para
nuestra filésofa el feminismo representa una sabiduria que las mujeres no deben ignorar,
por el contrario, es imprescindible que sea transmitida de «madres» a «hijas», y que
contribuya a crear una conciencia feminista en las mujeres y en los varones. Estas
«madres sabias» son aquellas mujeres que han elegido opciones de vida que se alejan
de las tradicionales y que buscan conquistar una identidad propia. Las podemos encontrar
en distintas épocas y culturas, los nombres de muchas de ellas han sido inmortalizados
por la historia, otras caminan a nuestro lado. Stein retoma las voces femeninas del
judeocristianismo y las integra a las voces de las feministas alemanas de su tiempo:
Ester, Judit, Susana, la Virgen Maria, Hildegarda von Bingen, Juana de Arco, Teresa de
Avila, etc., son para nuestra autora auténticas madres formadoras del espiritu femenino y
su sabiduria no puede ser ignorada por las luchadoras y tedricas feministas actuales.

El feminismo que propone Stein no se deriva de una filosofia reactiva, sino de una
filosofia afirmativa y propositiva. En ella no encontramos a una mujer agresiva y
desafiante, y en sus estudios sobre las mujeres esta ausente una demolicion violenta del
sistema patriarcal. Su filosofia feminista apunta no a una «cultura femeninay sino a una
«cultura de la persona», porque la esencia femenina o «maternidad espiritual», que para
ella significa apertura hacia la persona humana, a su cuidado, proteccion y desarrollo,
esto es, amor y aceptacion del ser humano por encima de cualquier otra cosa, constituye
un valor fundamental para el nacimiento de una nueva cultura, una «cultura de la
personay.

El transito de la filosofia sobre la mujer a la «cultura de la persona»> puede llevarse a
cabo porque el feminismo de Stein es una propuesta abierta, que traza caminos en

diferentes direcciones, y es consciente de que para la vocacion humanista del feminismo,
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los problemas de las mujeres no son problemas aislados sino que implican a todos los
seres humanos. Si la situacién de las mujeres cambia, entonces cambian también las
religiones, las sociedades, las instituciones, las familias, etc., y por consiguiente, la
percepcion antropoldgica, filoséfica, psicoldgica, politica, social y, sobre todo, cotidiana,
que tanto los varones como las mujeres tienen sobre si mismas (si mismos) y sobre sus
relaciones reciprocas, necesariamente sera otra. Como hemos mostrado en esta
investigacion, nuestra fildsofa no pretende confundir la problematica feminista con otros
problemas que terminen por invisibilizarla, por el contrario, su propdésito es sehalar que
todo problema humano tiene que incluir una dimensién feminista para ser verdaderamente
humano.

A pesar de que Stein no desarrollé explicitamente una filosofia de la cultura ni hablé de
una «cultura de la persona», su filosofia feminista y antropogineldgica aporta los
elementos necesarios para poder hacerlo. Nuestro punto de partida ha sido el estudio y la
interpretacion del feminismo filosoéfico de Stein, el que a su vez nos llevo a plantearnos la
posibilidad de una filosofia de la cultura con bases steinianas, para finalmente
desembocar en la que hemos denominado «cultura de la persona». Todos estos son
problemas que quedan abiertos para nuevas investigaciones. Aqui hemos indicado
algunas cuestiones en torno a una filosofia de la cultura en Stein, pero ésta puede
plantearse no so6lo desde su propuesta feminista y sus estudios fenomenoldégicos, sino
también en su metafisica y su filosofia sobre mistica y religion. Ademas, a partir de los
planteamientos literarios, pedagdgicos, antropoginelégicos, teoldgicos, etc., de la filosofia
steiniana sobre la mujer, pueden desarrollarse distintos aspectos de una filosofia de la
cultura. Asimismo, los estudios sobre la masculinidad que Stein propone e inicia como
parte de sus estudios sobre las mujeres, representan un material de gran interés para

continuar y complementar la presente investigacion.

190



Finalmente, podemos afirmar que el feminismo filoséfico, interdisciplinario, propositivo
y encarnado por la misma Stein, constituye una propuesta alternativa a la del feminismo
de género, puesto que presenta propuestas tedricas y practicas para la solucion de
muchas de las dificultades que las mujeres continuan enfrentando, y que la radicalizacién
del género, por todas las razones expuestas, acentua aun mas. La concepcion que
nuestra filosofa tiene de la mujer, como una subjetividad espiritual distinta al varén,
caracterizada por una esencia o maternidad espiritual que puede desplegarse en
cualquier ambito de la cultura y que estad abierta también a los varones, hace de su
filosofia sobre la mujer una «cultura de la persona»>, en la medida en que su feminismo se
supera a si mismo al reconocer que el problema de la mujer es inseparable del problema
de la persona y viceversa.

Concluimos agregando que en el feminismo de nuestra autora encontramos realizado
el mas elevado ideal de todo feminismo, esto es, el haberse llevado a la practica
mostrando sus posibilidades; pues precisamente en la mujer que fue Edith Stein, una de
nuestras «madres sabias» de la filosofia, encontramos un feminismo vivo que fortalece a
su feminismo tedrico, y que, por su congruencia, la llevd a encarnar en si misma, en su

manera de vivir y de morir, una auténtica «cultura de la persona.
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