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PREFACIO

Esta tesis ha sido realizada con la finalidad de finalizar mi formacién profesional como
Ingeniero, después de mi estancia en la Facultad de Ingenieria Civil de nuestra maxima casa de
estudios la Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo (UMNSH) aqui en la ciudad de
Morelia, Michoacan. En ella describo todo el procedimiento que realicé para elaborar el Proyecto
Arquitectdnico y Constructivo de la Unidad Médica Particular: “Clinica Vdzquez”.

Al tomar el presente proyecto en mis manos, sabia la importancia de dicha empresa y de
lo trascendental que iba a ser para mi persona el enfrentarme a la responsabilidad de un proyecto
tan ambicioso y tan complicado a su vez; sin embargo, confié en los conocimientos que mis
profesores me transmitieron y en todos los conceptos de ingenieria civil que ellos me heredaron.

Estd por demas decir que cualquier ingeniero estaria orgulloso de que alguno de sus
proyectos se llegue a ejecutar, como es mi caso, aunque sinceramente yo pensaba que para eso
faltaria mucho tiempo y experiencia. Sin embargo, tal y como sucedia en la escuela en algunas
ocasiones, el conocimiento tiene, debe y surge del propio individuo en base a la experiencia quizas
ese es el gran secreto de los ingenieros... pues creamos conocimiento en base a la misma,
motivados por la audacia, la perseverancia y el tesén que nos caracteriza; siempre en busca de
nuevas soluciones, mejores alternativas y resultados 6ptimos.

Es importante destacar que este proyecto ya ha sido presentado ante las autoridades
competentes a éste rubro a nivel municipal en la Direcciéon de Urbanismo de Patzcuaro, y a nivel
federal ante la Secretaria de Salud (SSA) a través de la COFEPRIS (Comision federal para la
Proteccién Contra Riesgos Sanitarios) antiguamente conocida como Jurisdiccidén Sanitaria Estatal
con sede en la capital del estado; instancias que han dado visto bueno y autorizacién de ejecucion
de trabajos constructivos recientemente basdndose en lo que se desarrolla a lo largo del
contenido.

Se busca dar solucion a las necesidades médicas en un contexto bien definido, bajo
circunstancias de proyecto muy particulares y algunos otros factores técnicos muy sugeneris, pues
cabe seialar que el proyecto fue retomado por mi persona después de que mi cliente me hizo
patente los requerimientos que las dependencias gubernamentales le habian solicitado y que por
algunas razones el profesional a cargo, anterior a mi intervencidn, no logré resolver.
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Esta obra es solo el principio de muchas, su realizacién me deja un muy grato sabor de
boca y constituye la piedra angular de mi desarrollo profesional, espero que les resulte
interesante, pues es el reflejo de bastante tiempo de trabajo y dedicaciéon a un solo proyecto
elaborado por mi persona.

Fco. Hasif Cabezas Herndndez.
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RESUMEN

El proyecto que se describe a lo largo de esta tesis, se encuentra fundamentado en un caso
real y trata sobre la importancia de la investigacion, la retroalimentacion y la organizacion de la
informacion; para dar paso a un correcto andlisis que garantice una planeacion adecuada y
favorezca el disefio integral de los espacios necesarios de una clinica médica que brinde atencién
general y tenga unidades especializadas para la atencién obstétrica, tomando en cuenta las
normatividades vigentes y las bases constructivas y estructurales primarias de la ingenieria civil.

Durante el desarrollo del proyecto se contd con la asesoria y colaboracion de las
autoridades competentes para poder realizar las modificaciones pertinentes y alcanzar los
objetivos de los programas de disefio que por normatividad se deben de realizar y que se
describen en el contenido. La finalidad general de dichos programas es el de realizar una
planeacidén, organizacién, equipamiento y establecer los principios de disefio que permitan un
funcionamiento adecuado de todos los espacios, para que cada mdédulo cumpla con las funciones
especificas propias, garantizando la compatibilidad espacio-funcional entre los mismos y sus
interrelaciones; asi como las condiciones de asepsia requeridas por cada area en particular.

Se trata de un proyecto que busca plasmar la aplicacion neta de la ingenieria a un nivel
mas alld de la simple ejecucion de célculos matemidticos, estadisticos y/o de las técnicas
constructivas; se busca resolver problemas de diseiio de instalaciones de tipo médico desde la
etapa de concepcién y planeacion empleando todos los recursos técnicos, normativos,
tecnoldgicos y profesionales disponibles, todo ello trabajando en forma holistica.

Este trabajo estd dirigido a todo aquel que quiera adentrarse en el tema del diseiio de
instalaciones médicas de tipo obstétrico y sirva hacer un buen uso de éste conocimiento.
Esperando que sea del agrado del lector, citaré el pensamiento que me dio la clave para entender
lo que se necesitaba realizar en este proyecto:

“El todo es mds que la suma de sus partes...”
Aristoteles (384 A.C. 322 A.C.)

Fco. Hasif Cabezas Herndndez.
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1. INTRODUCCION

1.1. Antecedentes Historicos de las Unidades Médicas.

Las consultas médicas tanto de medicina general como las de una especialidad
determinada suelen ser individuales, tradicionalmente se caracterizan por tener salas
de espera sobresaturadas, un largo tiempo de espera y a menudo una decoracién poco
adecuada; todo esto es consecuencia de la falta de planeacion y de una visién no muy
clara de la funcionalidad de los espacios que una institucion de este tipo requiere, la
mayor parte de las clinicas y hospitales de nuestro pais, y en particular en la ciudad de
Patzcuaro, Michoacdn; se encuentran en estas condiciones de operacién, salvo las
desarrolladas por la administracion publica como son las instalaciones del Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMSS) y el Instituto de Seguridad Social al Servicio de los
Trabajadores del Estado (ISSSTE), o las clinicas particulares que cuentan con el capital
suficiente para enfrentar una tarea de tal envergadura para lograr mantener altos
indices de atencién y calidad, el resto, se encuentran emplazadas en lugares poco
propicios para el desarrollo de la actividad médica y la correcta atenciéon que todo
paciente merece.

Tal es el caso, que el reacondicionamiento de antiguas viviendas u oficinas se
ha vuelto una practica comun en los proyectos que implican el establecimiento de
instalaciones de caracter médico. Esto conlleva a una desorganizacién y a una
inoperatividad por parte de los servicios médicos al no contar con los espacios
requeridos, lo cual se traduce en la no disposicion de los recursos econémicos
necesarios para poder proyectar las ampliaciones y/o construcciones nuevas que sean
acordes y compatibles con las tareas médicas que se tienen contempladas a realizar en
el interior de dichas instalaciones.

1.2. Situacidn actual.

Actualmente la creciente demanda de servicios en el sector salud, el tiempo
limitado de los médicos, asi como el deseo de realizar tratamientos terapéuticos en la
propia consulta, han inducido a optimizar las consultas médicas agrupdndolas y
organizando grupos médicos.

Aunado a lo anterior, las recientes reformas a la Ley del Seguro Social, la
inestabilidad politica y social que enfrenta nuestro pais, que a su vez se reflejan en la
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situacién econdmica del mismo; han sido factores externos que han agravado la
situacidén en este rubro.

Es importante mencionar también que no existe una cultura de prevencion a
nivel social, sino mds bien una falta de conocimiento respecto a la dindmica patdégenay
a la del tratamiento, pues es bien sabido que la mayoria de los habitantes no se
realizan ningin chequeo médico de forma periddica y tampoco toman las
precauciones necesarias para evitar contagios de enfermedades o el propiciamiento de
las condiciones apropiadas para el desarrollo de agentes microbiolégicos patdgenos y
perjudiciales para la salud humana.

De esta manera ha sido como han nacido las empresas de caracter médico
particulares en respuesta a las necesidades imperantes de una sociedad mexicana que
exige servicios de calidad, que estén a disposicion y al alcance de todos. Tal y como lo
es en los paises de Primer Mundo, en donde la salud es una garantia que los gobiernos
se han encargado de asegurar para todos sus ciudadanos, no importando las
condiciones socio-econdmicas en la que se encuentren, su ideologia, sus creencias, etc.

Ante éste panorama se plantea una nueva alternativa en el municipio de
Patzcuaro, Mich.; el proyecto constructivo de una clinica para atencidn externa
(consultas), internamiento y atencion obstétrica.

Aun cuando no se trate del proyecto de infraestructura médica mas grande del
lugar, es un importante centro de atencién clinica a nivel regional, ya que por la
localizacion geografica que tiene es conocido por las distintas comunidades de lo que
se denomina Regidn Lacustre del Estado de Michoacan, esto debido a que los médicos
que laboran en dichas instalaciones habian trabajado en dichas comunidades hace
algun tiempo.
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2. GENERALIDADES DEL PROYECTO

CLINICA VAZQUEZ. Propiedad del Médico Cirujano y Partero: José Francisco
Vdzquez Navarrete. En general se trata de una unidad médica que brindara atencion
médica general, atencidn obstétrica y urgencias. El proyecto se erige en cuatro plantas
principalmente, y se encuentra en las inmediaciones de la ciudad de Patzcuaro, Mich.

El proyecto de la “Clinica Vazquez”, que es el topico central de esta tesis y sobre
el cual trataremos a lo largo de todo el texto, es un proyecto ya iniciado por una
arquitecta, cuyo nombre omitiremos por razones de ética profesional, y cuya
culminacién no se logré por diversos motivos que se mencionan mas adelante.

2.1. Localizacion del Proyecto y Caracteristicas Principales.

La “Clinica Vazquez” esta emplazada en la ciudad de Pdtzcuaro, Mich., las
coordenadas geograficas del sitio del proyecto son las siguientes:

Latitud = 19°30'42.40" N Longitud = 101°37'2.93" O Elevacion = 1,938 msnm

COORDENADAS UTM (Proyeccién Universal Transversa de Mercator)

X (UTM) = __225,288.8642 USo = 14

Y (UTM) = _27159,552.9588

Elipsoide de Referencia = WGS84

Para la localizacion geogriéfica se llevd a cabo un levantamiento con equipo GPS
convencional modelo e-Trex HC de la marca Garmin, de tal manera que se obtuvieron
los datos de partida en el centro superior de la estructura existente. Asi mismo se
corroboraron las coordenadas geograficas del SIG con las levantadas en campo y son
practicamente iguales, salvo algunos errores instrumentales despreciables para este
caso en particular. (Ver Figura 2.01).

Lo anterior fue realizado por peticién del H. Ayuntamiento de Pdtzcuaro, Mich.
a través de la Direccion de Urbanismo (DUM PATZ, 2008) debido al cambio en la
administracidon y a los requerimientos técnicos solicitados.
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La “Clinica Vazquez” esta emplazada en la ciudad de Pdtzcuaro, Mich. a
aproximadamente que forma parte de los asentamientos pre-hispanicos que
actualmente se conocen como “Pueblos Mdagicos”. Esta ubicada en el sector 4 de la
ciudad, se encuentra dentro de la mancha urbana fuera de los limites conocidos como:
“Zona de Monumentos Historicos”, denominacion otorgada por el Instituto Nacional
de Antropologia e Historia (INAH).

La

Wip .
CLINICAVAZQUEZ

A

Figura 2.01. Imagen satelital detallada del lugar del proyecto. Cortesia Google Earth Pro v.4.2.

El sitio de proyecto se encuentra en la calle de Corregidora # 33, Centro. En
contra-esquina del Mercado de Abastos “Tariacuri”, por la parte posterior. Se
encuentra a 100 m del Libramiento Ignacio Zaragoza en su parte Sur, a 160 m del
“Monumento a la Madre” y a 200 m de la Central de Autobuses de la ciudad. El cédigo
postal que le corresponde es el: C.P. 61600.

Se tiene proyectado que la construccién ocupe una superficie de terreno de
215.25m% de los cuales, se ocupan las siguientes areas de acuerdo a los
requerimientos por cada nivel:
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AREA
CONCEPTO E
(m°)
PRIMERA PLANTA
(construida) 215.25
SEGUNDA PLANTA
(construida) 214.72
TERCERA PLANTA
(en proceso) 214.72
CUARTA PLANTA
(proyecto) 109.19
TOTAL (m’) =

Tabla 2.01. Resumen de superficies construidas y de proyecto por niveles.

La clinica tendrd una Superficie Total Construida de 753.88 m? en su totalidad.
Esta orientada de Sureste a Noroeste, tiene dos fachadas, la principal estd del lado
Norte, mientras que la otra mira hacia el lado Este de la construccion hacia el Mercado
de Abastos “Tariacuri”.

De la tabla anterior podemos deducir los siguientes coeficientes de ocupacion
de suelo y de uso de suelo correspondientes al edificio a construir.

Entendemos como Coeficiente de Ocupacion de Suelo (COS) a la relacion
existente entre la superficie ocupada en planta baja por parte del edificio y la
superficie que tiene el terreno. Se puede obtener con la siguiente formula:

COS = Superficie Ocupada
Superficie del Terreno
2
cos = Z22M 1 4
215.25m

El Coeficiente de Utilizacion de Suelo (CUS) se obtendrd con las suma de todas
las areas de cada una de las plantas que conforman el edificio y ellas constituiran la
superficie total construida, la cual se dividira entre la superficie del terreno tal y como
se muestra en la formula siguiente:

Superficie Total Construida
Superficie del Terreno

COS =

753.88m°

COS = =
215.25m

3.50
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Con estos dos coeficientes, estamos en posicion de deducir mucha informacidn

sobre las tendencias, las politicas de planeacidon y operacion de la clinica, pero dichos

analisis y resultados se abordardn en el capitulo 6 dedicado al Programa

Arquitectonico.

2.2. Antecedentes del Proyecto.

El proyecto de la “Clinica Vazquez”, que es el topico central de esta tesis y sobre

el cual trataremos a lo largo de todo el texto, es un proyecto ya iniciado por una

arquitecta, cuyo nombre omitiremos por razones de ética profesional, y cuya

culminacién no se logré por diversos motivos como son:

Una zonificacién deficiente al no realizar las investigaciones
pertinentes y la falta de comunicacidn agil, oportuna, y sincera con
el cliente.

Un mal dimensionamiento de los espacios en base a las
normatividades vigentes y que son de cardcter obligatorio para
este tipo de edificaciones.

Un analisis de funcionamiento y compatibilidad de areas no apto, y
por debajo de los estdndares requeridos.

Por otro lado, los obstaculos que la burocracia en las instancias
correspondientes oponia al proyecto, por falta de un sustento bien
fundamentado en cuanto a caracteristicas técnicas se referia y por
intereses de tipo politico.

Finalmente; la mala administracion del proyecto, en cuanto al
manejo de los recursos econdmicos en particular, impidié que se
siguiera trabajando.

El resultado de lo anterior fue una construccidn trunca con un proyecto

incompleto, cuya factibilidad no fue debidamente analizada; y que en lo que se refiere

al ejercicio profesional generé muchos imprevistos asi como gastos adicionales no

contemplados dentro del presupuesto de obra y que se hubiesen evitado desde un
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principio si se hubieran realizado las previsiones, estudios de campo vy los andlisis de
presupuesto y de resultados estimados correspondientes.

So—

=

h

£
i

N
A
‘<

i '“:E“.'.lm.m

Figura 2.02.Fachada Este de la “Clinica Vdzquez”, tomada el 20 de enero del 2008. Nétense
las tareas preliminares para la edificacion de la segunda losa de entrepiso.

A partir del afio 2002 se inicié la planeacidon de la clinica, mientras que la
construccion se comenzé en el afio 2004, para el afio 2005 se tenia la primera planta
pero se tuvieron problemas con la Jurisdiccion Sanitaria a cargo de la Secretaria de
Salud (SSA) y que a través de la Direccion de Regulacion y Fomento Sanitario hizo por
escrito la peticion de supervisién de proyecto obra debido a que existian ciertas
anomalias en el proyecto en cuanto a compatibilidad de espacios, requerimientos
generales de las instalaciones y deficiencias en cuanto a la modulacién de los espacios
se referia. (Ver Figura 2.02).

Lo anterior habia sido el motivo por el cual no existia una autorizacion oficial
por parte de la Secretaria de Salud para el establecimiento de la unidad médica en
cuestion. Para estas fechas el proyecto quedo detenido hasta que se resolvieran los
cambios que la SSA solicitaba, cambios que no fueron realizados debido a que la
persona responsable del proyecto renuncio al mismo.

Al no haber quien tomara las riendas del proyecto, y se pusiera al frente del
mismo, mi cliente el Dr. José Francisco Vazquez Navarrete, le solicito de forma verbal
a mi persona que me hiciera cargo del mencionado proyecto aun cuando tenia
conocimiento de que no contaba con un titulo profesional que me avalara como
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Ingeniero Civil, mi respuesta fue positiva a tal peticién y fue de esta manera en la que
se comenzo6 a trabajar en la continuidad del proyecto en conjunto con el Ing. Oscar
Carlos Mufioz Valdez quien es el responsable de la OFICINA DE INGENIERIA SANITARIA
del DEPARTAMENTO DE AUTORIZACION Y DICTAMEN de la DIRECCION DE
REGULACION Y FOMENTO SANITARIO para realizar los cambios y ampliaciones
requeridas, tomando en cuenta que una vez terminado el proyecto, se buscaria quien
revisara los planos y los avalara de manera oficial en virtud de que yo no podia hacerlo.

L4

“CLINIA=V,

Figura 2.03.Fotografia de la fachada Este de la “Clinica Vdzquez”, tomada el 20 de enero d/
2008. Notense las tareas preliminares para la edificacion de la segunda losa de entrepiso.

Una vez que se comenz6 a trabajar en el proyecto en el mes de Enero del 2007,
se optd por incrementar el nimero de plantas y realizar una nueva zonificacién que
permitiera una reorganizacion de espacios y una nueva modulacion de los mismos al
tiempo de desplazar algunas areas de un nivel inferior a una planta superior, con la
finalidad de cumplir con los requerimientos solicitados. Cabe sefialar que lo anterior se
realizo durante varios meses debido a que se realizaron varias propuestas y en
conjunto con el cliente, el Dr. José Francisco Vazquez Navarrete, el Ing. Carlos Oscar
Munoz Valdez, y el que suscribe, tomamos las decisiones mas acordes con la finalidad
y el objetivo principal del proyecto que se expone mas adelante en el apartado
dedicado para la visidn del proyecto. (Ver Figura 2.03).

Para el mes de Octubre del 2007, se llevé a cabo la recepcion de expediente por
parte de la Oficina de Ingenieria Sanitaria, cumpliendo con todos los requisitos que se
pedian y se nos dio como plazo de seis meses a un afio para esperar la resolucién por
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parte de la Secretaria de Salud desde su matriz en la Ciudad de México, D.F. (Oficinas
Centrales de la Secretaria de Salud a Nivel Nacional); tomando en cuenta que llevarian
a cabo algunas verificaciones fisicas de la obra para poder deliberar de la forma mas
adecuada basandose en las normatividades y las pruebas fisicas que sustentaban al
proyecto presentado.

Fue durante los primeros dias del mes de Diciembre del 2007 que se nos
notificd a mi persona, asi como a mi cliente que la resolucidon desde la Cd. de México
habia sido enviada a la ciudad de Morelia, Mich. (donde se encuentran las oficinas
centrales de la Jurisdiccién Sanitaria a Nivel Estatal), se nos indico que pasdramos a
recoger la “AUTORIZACION SANITARIA DE CONSTRUCCION PARA ESTABLECIMIENTOS
MEDICOS.”

2.3. Vision del Proyecto.

Con una visién clara y con la firme conviccion de ser una institucidn
comprometida con la sociedad y teniendo como principio primordial que la salud del
ser humano es lo mdas importante ante cualquier situacién, el Dr. J. Francisco Vazquez
Navarrete, responsable de la clinica asi como todo el personal que labora en ella se
comprometen a hacer frente a estos retos y por ello el proyecto plantea los siguientes
sectores funcionales: asistencia, exploracion y tratamiento, almacenamiento y
destino de residuos, administracion e instalaciones técnicas; como las areas mas
importantes en las cuales se desempefiard. La razén social y el logo de la clinica se
muestra en la Figura 2.04.

Figura 2.04. Razon social, litografia, logo e Imagen empresarial de la “Clinica Vdzquez”.
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2.4. Factibilidad de Proyecto.

El proyecto es factible desde el punto de vista técnico, al no encontrarse
dificultades de tipo arquitectdnico, estructural, de mecanica de suelos, de
cimentaciones, de servicios como suministro de agua potable, alcantarillado o energia
eléctrica. Respecto a lo que se refiere a la conexidon de la toma domiciliaria de agua
potable y a la incorporacién a la red de alcantarillado municipal son tramites que
fueron resueltos por el propietario; asi como la referente a la factibilidad de energia
eléctrica y su conexién. Quizas en este ultimo rubro de los servicios de agua potable y
alcantarillado, se tenian ciertos inconvenientes que mermaban la capacidad de la
clinica para satisfacer dichos requerimientos, pero se estan llevando a cabo las
gestiones pertinentes para maximizar el servicio y minimizar dichas deficiencias.

Dichas gestiones se estan llevando a cabo ante las autoridades competentes, en
particular, existia un impedimento fisico para poder construir los niveles superiores de
la clinica, al existir en sus proximidades dos transformadores que representaban un
riesgo para los trabajadores y no cumplia con los requisitos de distancias minimas que
el Reglamento de Construccién del Estado permite para dichas instalaciones. Es por
ello que se realizaron las diligencias correspondientes ante la Comision Federal de
Electricidad (CFE) y se logré que se cambiaran de ubicacién e incluso en cantidad por
una unidad que supliera a ambos transformadores. (Ver Figura 2.05).

Figura 2.05. Fotografia panordmica de la fachada Este de la “Clinica Vdzquez”, en el momento de los
trabajos de CFE para la reubicacion del transformador y las lineas de media tension.
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2.5. Alcances Programados y Esperados.

Dado que la empresa conocida como “CLINICA VAZQUEZ” ya se encuentra en
condiciones de operacién con la primera fase del proyecto de construccion (Primera
planta), se pretende que el capital de inversidn inicial salga de las mismas ganancias
gue se generen y se convierta en un proyecto auto-sustentable y auto-suficiente en el
aspecto econdmico-administrativo.

Como se ha mencionado en la visidon del proyecto, se esperan resultados en los
sectores de atencidon programados, tales resultados tendrdn una repercusion directa
en el capital de la empresa, al manifestarse como la recuperacién del mismo y la
generacion de empleos, recursos financieros y un crecimiento econémico de la misma.

A su vez, el excedente de este capital recuperado, una vez que se cubran las
todas las necesidades de tipo econdmico, permitird que la empresa realice una nueva
inversion en infraestructura y actualizacidn del equipo médico, lo cual se traducird en
una expansion de la empresa y una mejoria notable en la prestacion de servicios, este
proceso con llevara a su vez a una nueva generacion de utilidades y una mayor
plusvalia empresarial que facultard a la misma a reactivar el mismo ciclo de inversion y
revolvencia con una multiplicacién en los beneficios obtenidos con cada ciclo que se
realice.

Se tiene programado que la obra se finalice dentro de los préximos 3 o 4 afios,
segun sea la solvencia de la empresa y el capital con el que se cuente. Sin embargo, se
ha planteando la necesidad de un financiamiento inicial para dar continuidad al
proyecto y acortar tanto el periodo de construcciéon como el de revolvencia del capital
invertido y generar utilidades dentro de plazos mucho menores a los ya esperados.
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3. PRINCIPIOS ELEMENTALES DE DISENO DEL
PROYECTO

El proyecto del emplazamiento de una unidad médica particular es una tarea que
requiere gran capacidad de organizacion, clasificacidn, abstraccidn, visidn y suspicacia en
la esquematizacion funcional de los espacios ademds de una agilidad mental desarrollada,
para poder lograr resolver de la manera mas oportuna y dptima los problemas que el
proceso de planeacidén deviene al ingeniero u arquitecto que se encarga del disefio la
clinica.

Para la lograr una optimizacion en el uso de los espacios ya terminados (primera
planta), y durante la construccién de las areas subsecuentes a la misma (segunda, tercera
y cuarta planta), destinadas para tareas médicas de caracter obstétrico; se plantea que
entren en funcionamiento lo mds pronto posible, logrando asi que se mejoren las
instalaciones en un corto o mediano plazo.

Para evitar problemas en las fases de planeacién, ante-proyecto, proyecto y
proceso constructivo se han tomado en cuenta los siguientes criterios como las directrices
de diseiio particulares propuestas por mi persona para la elaboracién de un disefio
adecuado de las instalaciones médicas. Es decir, ésta es mi filosofia de disefio para este
proyecto en particular tomando en cuenta las recomendaciones de la Secretaria de Salud
a través de la Comisién Federal para la Proteccién Contra Riesgos Sanitarios (COFEPRIS).

3.1. Flexibilidad Funcional Espacio-Temporal (FFET):

Haciendo una referencia a la flexibilidad funcional de los espacios respecto al
tiempo; es decir, se plantea la capacidad de adaptacién de los servicios de cada uno de los
espacios dentro de la clinica de acuerdo a la etapa constructiva en la que se encuentre el
proyecto. La funcionalidad de cada espacio mantendrd una relacién intrinseca respecto a
los demas espacios; todo esto, en funcién de las necesidades imperantes dentro de la
administracién misma del inmueble sin dejar soslayar la calidad a la que por ley se le
obliga a mantener a una institucion como ésta. Cabe destacar que esta flexibilidad no
afectara por ningun motivo los elementos estructurales del edificio; salvo previa
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autorizacién de las dependencias correspondientes y en las cuales se lleven a cabo las
gestiones pertinentes para licitacion del presente proyecto.

3.2. Capacidad Dinamica de Crecimiento y Operacion (CDCO):

Con ello, se busca mantener una capacidad dinamica de crecimiento que se ajuste
a las necesidades médico-espacio-funcionales, asi como a las de caracter administrativo y
operacional que rijan las condiciones prevalecientes en ese momento; de manera tal que
independientemente de estas, se satisfagan la demanda de servicios y de espacios
requeridos para que se garantice la atencién médica que cada paciente requiera.

Es importante mencionar que de esta manera se tiene previsto la maximizacion y la
minimizacidn en recursos econémicos, humanos, servicios, y/o cualquier otro factor que
afecte directamente la operacidn y administracion de la clinica en un 100%, dejando en
claro que las condiciones de operacidn nunca deberan de estar por debajo de los
estandares minimos de calidad, higiene, y operacidon que la Secretaria de Salud vy
Asistencia (SSA) estipula para la operacion de este tipo de instituciones.

3.3. Capacidad de Ampliacion de las Instalaciones (CAl):

Como su nombre lo indica, el proyecto ha sido concebido bajo la premisa de que
mantenga una relacién espacio-funcional que permita el desarrollo futuro de nuevas
instalaciones mediante la construccion de unidades médicas anexas a las ya definidas en
este proyecto y/o se realice una redistribucién de los espacios cuidando de no
contraponer ninguno de los elementos del diagrama de funcionalidad y compatibilidad de
los mismos. De ser necesario y en base a las caracteristicas del proyecto no hay mucho
espacio respecto a los requerimientos que por ley se exigen en cuanto al espacio
destinado para estacionamiento, esta necesidad se ha resuelto con la adquisicion de
predios préximos a las instalaciones de la clinica.

Cabe mencionar que estos predios se utilizaran para la construcciéon de un
estacionamiento y un edificio anexo que permita un funcionamiento de usos multiples, ya
sea que después se establezca un laboratorio de andlisis clinicos en la parte superior al
estacionamiento o se utilice como una sala de juntas y conferencias con todo el personal.
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3.4. Facilidad de Eliminacidon de Residuos Peligrosos (FERP):

Con la concentracion y centralizacion de este tipo de residuos, aumenta el peligro
de infecciones, es por ello que para minimizar este tipo de problemas (que es uno de los
mas comunes en toda instalacién de caracter médico-hospitalario), ademas de las
medidas sanitarias correspondientes, se han aplicado medidas arquitecto-funcionales;
separando los recorridos sépticos de los asépticos y creando esclusas intermedias de
separacién. En muchas de las unidades médicas, no es posible mantener un buen del
manejo de los residuos bioldgico-infecciosos, y por ende, no se tiene control sobre el
riesgo que constituyen. En este proyecto, se ha considerado como un aspecto
preponderante dentro del disefio y el diagrama de funcionalidad operativa de la clinica. Es
por ello que su funcionamiento se describira a detalle mas adelante, en la memoria
descriptiva.

3.5. Libertad de Circulacion Horizontal y Vertical (LCHV):

La libertad de circulacion en el sentido horizontal como en el vertical
permitird un dinamismo en la operatividad de la clinica, y ello conducird a una
atencién médica adecuada y oportuna, lo cual con llevara a una evolucién mas
rapida del paciente y a una pronta recuperacién. Es importante recalcar que tal
libertad de circulacidén estara en funcién del tipo de drea en la que se encuentra
actualmente el individuo y la compatibilidad respecto al tipo de drea a la que
pretende ingresar (Ver las condiciones de compatibilidad segun la clasificacion de
dreas en funcion de las condiciones de esterilidad); asi como de las atribuciones que
el individuo posea y las tareas que desempefie dentro de la clinica.
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4. PROGRAMA MEDICO

4.1. Lineamientos Generales.

Con la intencidén de construir un centro médico, atendido por médicos generales y
brindar atencién médica de primer nivel, asi como de ofrecer un servicio médico y
obstétrico con mayor calidad y eficacia para los individuos, familia y comunidad, se
redacta el presente programa médico.

El proyecto de construcciéon de la clinica médica, obedece a las necesidades del
médico general actual, con la incorporaciéon de técnicas y métodos que han sido
implementados en otros centros de trabajo y que a su vez han funcionado y han otorgado
calidad en su servicio y permiten una mejor y mas adecuada prdctica médica.

4.2. Programa Médico de la “Clinica Vazquez”.

Con la creacién del centro médico denominado “CLINICA VAZQUEZ”, se pretende
brindar una atencidn integral combinando la consulta médica y el internamiento, asistido
por el médico general en el ambito de sus facultades. La clinica estara orientada a brindar
atencion en el rubro de la medicina general y obstétrica, y en los casos donde se requiera
atencion de emergencia. Como se menciond al inicio del desarrollo del presente texto, la
vision de la clinica se basa en la premisa de mantener y conservar la vida humana ante
cualquier situacién y circunstancia.

Asi mismo, se plantea dar cumplimiento al compromiso social y moral que el
médico tiene para con la humanidad, al brindar una atencidn sin excepciones y por igual
en la medida de sus capacidades y conocimientos en medicina.

La atencién médica se llevard a cabo por personal calificado que ostente el titulo y
demuestre poseer el grado de médico cirujano y partero, considerando que la atencidn
médica que se debe de dar sera de un primer nivel de atencioén.
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El funcionamiento del centro médico estara a cargo del médico general reconocido
por la Secretaria de Salud de la entidad como responsable sanitario que en caso necesario
fungird con la denominacion de “Director Médico de la Institucién”.

El personal de enfermeria deberd de estar autorizado por la SSA y calificado para
llevar a cabo las tareas de asistencia médica cuando se requieran, deberdn cubrir horarios
de trabajo conforme a disposiciones de ley y se sujetaran a las mismas tanto en el aspecto
de los derechos como en el de las obligaciones.

Se buscara mantener una constante capacitacidon de los recursos humanos de la
empresa para mejorar la calidad de atencidn asi como la actualizacién de los
procedimientos y el equipo médico que lo requiera.

Se emprenderan campanas de vacunacion y diagndsticos médicos gratuitos en las
fechas que la SSA lo solicite, también se prestaran las instalaciones de la clinica para la
promocién de las muestras médicas y examenes de diagndstico gratuitos que las
empresas farmacéuticas elaboran a través de sus campafias de promociéon en general
asociados a los medicamentos que ellos fabrican.

4.3. Tipos de atencidn.

La atencidn que se brindara dentro de las instalaciones de la “CLINICA VAZQUEZ”
tiene como premisa brindar una respuesta rapida, certera y oportuna en funcién de la
gravedad de los padecimientos que presente cada paciente en particular. Es por ello que
la atencidon se centra en tres aspectos principalmente, los cuales se resumen a
continuacién:

> Consulta externa.
» Internamiento.

> Atencion tocoquirurgica.
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4.3.1. Consulta externa.

En la consulta externa se contempla la creacidon de dos consultorios de medicina
general y uno de urgencias médicas. En vista de que las necesidades profesionales de los
médicos de hoy en dia son distintas a las de hace algunos afos, es necesario modular los
espacios en base a los requerimientos establecidos por el médico responsable del
proyecto. El resultado del trabajo conjunto realizado entre el médico y el proyectista
propiciara mejores resultados que Unicamente la intervencion de éste ultimo permitiendo
una congruencia desde la concepcion funcional de la clinica y la relacién que guardan los
espacios (modulos) unos respecto a los otros. El espacio fisico para los consultorios se
destinard para otorgar consulta externa y realizar algunas tareas terapéuticas
complementarias en forma general. (Ver Figuras 4.01 y 4.02.).

Figura 4.01. Vista aérea de un consultorio tipo provisto de las dreas de exploracion, interpretacion y
diagndstico.

En los consultorios de medicina general se programa la atencion de los problemas
de salud mdas comunes en el ejercicio de la medicina general, tales como: padecimientos
gastrointestinales, respiratorios, urogenitales, padecimientos de tipo cronico
degenerativos, atenciéon temprana y control del embarazo, golpes debidos a accidentes
menores, fracturas y/o contusiones de cuidado; entre otros. Todos ellos seran atendidos
por los médicos residentes en turnos matutino y vespertino.
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: ERE LN

Figura 4.02. Interpretacion de placas radiogrdficas y diagndstico médico, dentro del consultorio.

En el consultorio de urgencias se programa la atencion médica las 24 horas,
teniendo ademads el drea de curacidn y observacion integrados a ésta area, pudiendo
pasar directamente a dreas de internamiento, labor obstétrica o solicitar valoraciones
médicas por parte de un especialista y en caso necesario su referencia a un centro médico
de un nivel superior de atencion. (Ver Figura 4.03 y 4.04.).

Figura 4.03. Respuesta e intervencion médica inmediata a un paciente de urgencias, ndtense la
cantidad de espacio necesario para atenderle ante una situacion critica.

La atencidn por parte de enfermeria de igual forma se ha programado para que sea
brindada las 24 horas, mediante la distribucion del personal de enfermeria en tres turnos
de ocho horas cada uno.

El area de observacion es aquella en la que se programa la valoracion de aquellos
pacientes que requieran la atencién médica por un tiempo no mayor a las 8 horas como
son: casos de intoxicacion etilica, piquete de insectos, mordeduras de animales,
infecciones gastrointestinales y respiratorias, cuadros dolorosos agudos, etc.
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Figura 4.04. Médico realizando una exploracion por medio de ultrasonido en un paciente varon, asistido por
las enfermeras de la clinica y asesorado por un especialista en traumatologia.

4.3.2. Internamiento.

Con la necesidad de mantener en observacidon por periodos mds prolongados a
pacientes puérperas y a algunos pacientes con padecimientos relacionados con el
embarazo, pediatricos del adulto y geriadtricos, en los que se requiera su internamiento
para su atencién y valoracidn médica general, y en caso que asi lo amerite, una valoracién
por parte del médico especialista para una resolucién integral de la enfermedad, se
programa la construccién del drea denominada de internamiento.

Se considera la valoracién médica por parte del médico general, que recibe al
paciente desde su ingreso en la consulta externa; con atencién las 24 horas del dia
apoyados por enfermeras que de igual forma atenderan a los pacientes en los tres turnos
correspondientes.

El area de internamiento corresponde al espacio destinado para la recuperacion de
los enfermos y estara provisto con las comodidades y los requerimientos minimos que el
paciente necesite para evolucionar de forma adecuada ante cualquier padecimiento o
enfermedad. (Ver Figura 4.05.).
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Figura 4.05. Habitacion tipo para pacientes ambulatorios y no ambulatorios en

internamiento o que necesiten guardar reposo para una mejor recuperacion.

Dentro de los requerimientos minimos a satisfacer para los pacientes en
internamiento se encuentran los siguientes aspectos:

1.

7.

8.

Iluminacion adecuada y regulable segun las necesidades particulares.
Ventilacién adecuada y constante de las habitaciones.

Aislamiento fisico respecto a otros pacientes.

Aislamiento acustico.

Condiciones estandarizadas de limpieza y asepsia de todo el inmobiliario.
Control de temperatura.

Mobiliario adecuado y acorde a los espacios.

Espacio para W.C. dentro de cada habitacion, para cada paciente.

Una vez que los requerimientos minimos sean satisfechos, la mejoria en la calidad

del servicio y en la salud de los pacientes mejoraran notablemente.

Aguellos pacientes que por su mejoria clinica puedan ser dados de alta o en
aquellos casos en los que exista la necesidad de trasladar al paciente a otra unidad
médica; podran egresar desde ésta area, una vez que el médico encargado del paciente lo

solicite.
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4.3.3. Atencion Toco-quirurgica.

Se contempla la creaciéon de un darea obstétrica en donde se le atienda a la
embarazada en trabajo de parto, el parto y el puerperio inmediato, asi como de aquellas
pacientes que requieran un procedimiento quirdrgico obstétrico. (Ver Figura 4.06.).

Figura 4.06. Quiréfano con los mds altos estdndares de atencion médica para labor de parto o
intervenciones quirurgicas.

Para la atencién obstétrica, se crearan las dreas de tocologia y tococirugia,
divididas de la siguiente forma:

TOCOLOGIA

a) Sala de labor. Espacio destinado a la labor de parto previa al
nacimiento del nifo.
b) Sala de expulsion. Mdédulo en el cual se realiza el alumbramiento
propiamente dicho de forma natural.
c) Sala de recuperacion. Lugar de recuperaciéon post-parto via natural.
d) Sala de neonatos. Espacio para el resguardo de los recién nacidos en la
cual se les bridan los cuidados iniciales pertinentes.
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TOCOCIRUGIA

I. Sala quirurgica. Espacio en el cual se realizan las intervenciones
quirdrgicas necesarias para garantizar la salud y
bienestar del paciente.

I. Recuperacion Post-quirurgica. Es el lugar de recuperacion una vez que
el paciente egresa de cirugia.
1. Anestesiologia. Es el lugar donde se le aplica la anestesia previa a la
cirugia.
IV. C.E.yE. Es el médulo destinado para esterilizar y preparar todo el
instrumental y el equipo de la clinica.

SALA DE LABOR: Posterior a la valoracién en consulta externa o en
urgencias, se programa la recepcién de la paciente para valoracién y
cuidado del trabajo de parto y para conducirlo hasta un periodo expulsivo
para poder pasarla en forma oportuna a la sala de expulsién o en su defecto
a una atencién quirdrgica por “cesdrea”, con la interconsulta
correspondiente al ginecobstetra o cirujano.

SALA DE EXPULSION: Con el fin de brindar una atencién de la paciente
embarazada con trabajo de parto y en periodo expulsivo, se construird un
area en donde se cuente con las suficientes condiciones de higiene,
accesibilidad y se le brinde tanto para la paciente como para el obstetra el
area que cuente con espacio e inmobiliario suficiente para una atencién con
calidad del parto.

SALA DE RECUPERACION: Una vez que la paciente ha salido de la sala de
expulsién se tiene que mantener en un d4rea para Ssu recuperacion
inmediata, para lo cual se considera la creacidén de un area destinada para
tal fin y con su posterior transferencia a un cuarto del drea de
internamiento.

NEONATOS: Area que permitird el apoyo inmediato a aquellos nifios que
sean recién nacidos, tanto sanos, como aquellos que tengan una
enfermedad, que requieran una observacidon constante por considerarlo
como prematuro, insuficiencia respiratoria, metabdlica/nutricional,
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neuroldgica o por algun padecimiento congénito, entre otras anomalias del
neonato. Por estas razones se incluird una unidad de incubacién para
neonatos patologicos. (Ver Figura 4.07.).

Figura 4.07. Incubadora tipo para recién nacidos prematuros o para neonatos que
requieren de aislamiento.

SALA QUIRURGICA O SALA DE CIRUGIA: Con la necesidad de atender
aquellos eventos obstétricos, en los que el riesgo obstétrico y neonatal
inmediato sea alto o en aquellos que el riesgo pre establecido en consulta
externa sea alto, se programa la construccién de un area toco-quirurgica,
que permita la atencién y/o valoracidén previa al parto o post-parto por
parte de un ginecobstetra o un cirujano y de un anestesiologo. (Ver Figura
4.08.).

Figura 4.08. Escena comun dentro de un quiréfano mientras se realiza una intervencion
quirdrgica.
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SALA DE RECUPERACION POST-QUIRURGICA: Se construird ademds un area
para aquellos pacientes que han salido del area quirdrgica y requieren de
una observacién post quirdrgica en la que le puedan administrar los
medicamentos requeridos.

ANESTESIOLOGIA: Se trata del &rea destinada para la labor del
anestesidlogo, antes de la intervencidn quirdrgica y después de la misma,
con la finalidad de que en todo momento se pueda tener un seguimiento
cercano de la respuesta del paciente ante la administracion de anestésicos
y sedantes, y no poner en un riesgo mayor su vida en caso de que la
respuesta en el individuo no sea la acertada por motivos de alergias o de
otra indole.

CENTRAL DE EQUIPOS Y ESTERILIZACION: Esta area apoyara con materiales
e instrumental tanto al drea de expulsion como a la quirdrgica. Por la
disposicion vertical del edificio, se considera la incorporacién de este
espacio en el piso superior de ambas salas dentro del cuarto nivel.

Sin embargo, se considera tener un espacio especifico para tener una
disposicion mas agil y rapida del material, siendo este motivo el que
justifique la incorporacion un espacio denominado Sub-C.E. y E. que
compartira el espacio con el del lavamanos de pedal utilizado previo al
ingreso del personal médico a la sala correspondiente.

Figura 4.09. Enfermeras realizando el cambio de vestimenta previo al ingreso al drea
esterilizada de la Central de Esterilizacion y Equipos (C.E.y.E.).
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Asi mismo, sera importante que todo el personal que labore en dicha area
se someta a los estdndares mas rigurosos de asepsia antes de ingresar al
area de esterilizacion propiamente dicha, es por ello que deberan de pasar
por un filtro previamente y hacerse un cambio completo de la vestimenta.
(Ver Figura 4.09.).

La esterilizacién de los equipos se garantizarda mediante el uso de equipo
especializado para dichas tareas y con los mayores cuidados posibles,
utilizando los medios fisicos y los medios quimicos que se requieran segun
sea el caso del instrumental y/o equipo a esterilizar. (Ver Figuras 4.10 y
4.11.).

Figura 4.10. Enfermera realizando tareas de rutina dentro de la Central de
Esterilizacion y Equipos (C.E.y.E.).

Figura 4.11. Insercidn de los paquetes dentro de las unidades esterilizadoras o
contenedores inocuos para mantener el material en perfecto estado.
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Serd necesario contar con un juego de estanterias, una unidad
esterilizadora (autoclave), fregadero, material y utensilios de limpieza
general asi como un gabinete para sustancias peligrosas y esterilizantes.

Las dreas antes mencionadas deberdn ser atendidas y supervisadas por el médico
general responsable de cada paciente y en su caso apoyadas por el especialista
ginecobstetra o cirujano interconsultante, asi como por el anestesidlogo y el pediatra
cuando se requiera.

Es importante considerar que tanto para el drea de expulsién, neonatos, quirdrgica
y de central de equipos y esterilizacion de una enfermera por cada area. La atencion de
cada darea en su conjunto, dependera de la presencia o no de los pacientes, pero se
encontrara abierta las 24 horas del dia para su utilizacidn en caso de alguna contingencia.

Las areas no mencionadas del séptico, el espacio para la tarja de prelavado vy el
cuarto de aseo se describiran mas adelante, pues no requieren a personal de planta para
utilizarlos.

Todas estas areas seran de acceso restringido y Unicamente aquellas personas que
estén autorizadas por el personal médico o de enfermeria podrdn accesar a estos recintos.

4.4. Funcionamiento General de la “Clinica Vazquez”.

La atencidn que se ofrecerd a los pacientes se describe apoyada en un diagrama de
atencion médica, la cual permite tener una idea mas concreta del funcionamiento de la
institucién, asi como de una inspeccidon mas rdpida de los servicios que brinda, su correcta
interpretacién es la clave para entender el funcionamiento general de la clinica y las
tareas médicas que en ella se realizan, es por ello que primero se realizard una descripcién
general del funcionamiento operacional de la misma y posteriormente se presentara el
diagrama en forma resumida.

4.4.1. Diagrama de Funcionamiento y Atencidn.

El siguiente diagrama, muestra la forma de funcionamiento y operacién de la

clinica en general de forma visual, para que se entiendan de una forma mas clara las
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relaciones intrinsecas e implicitas de cada elemento del mismo, asi como la
compatibilidad y las necesidades que ello implican. Este diagrama serd de mucha utilidad
al realizar los procedimientos de analisis y modulacién de espacios durante la zonificacién
del proyecto. (Ver Figura 4.12).

CLINICA VAZQUEZ

DIAGRAMA DE ATENCION

— T~

CONSULTA
URGENCIAS
EXTERNA [ ]
{ INTERNAMIENTO > || TOCOCIRUGIA ]

Figura 4.12. Diagrama de Funcionamiento de la “Clinica Vdzquez”.
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4.4.2. Descripcion general de funcionamiento.

A continuacion se explicard de forma general y resumida la forma en la que

operara la CLINICA VAZQUEZ:

INGRESO
El ingreso de pacientes se explica de la siguiente forma:

Los pacientes que puedan caminar (pacientes ambulatorios) ingresaran por la
entrada principal, con excepcion de aquellos pacientes con capacidades especiales
o aquellos que no lo puedan realizar por su propio pie.

Para aquellas personas con discapacidad, por su condicidn fisica o de enfermedad
qgue no les sea posible su ingreso y egreso al centro médico por la entrada principal
se dispondrd de una via especial, dotada de sefialamientos y accesibilidad de
acuerdo a la norma oficial mexicana para el libre acceso a personas con
discapacidad, asi como también para pacientes con urgencias médicas.

Una vez que la persona ha ingresado al centro médico, tendra como primer
contacto al area de informacién, la cual otorgara un turno o referencia al paciente
o familiar del paciente para que sea atendido por el médico que la persona solicite.
La persona a su vez permanecera en el drea o sala de espera y en caso necesario se
le canalizard al drea de urgencias médicas para su atencién inmediata en aquellos
casos que asi lo ameriten.

El drea de espera contara con mobiliario necesario para que el paciente o familiar
permanezca comodo mientras espera su turno, ademas de que dispondra de de
bafios para uso publico, mismos que contaran con areas para discapacitados y
distribuidos para ambos sexos.

ATENCION MEDICA
La atencion médica se puede dar de dos formas, de las cuales se describe:

Consulta externa: Para aquellos pacientes que requieran de atencidon por una
enfermedad o asesoria médica preventiva, de primera vez o sub-secuente, se les
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brindara atencién en uno de los dos consultorios dispuestos en la planta baja. De
ésta drea podran ser transferidos los pacientes al area de urgencias, a la de
internamiento, al drea de labor, tococirugia o egresar del centro médico.

Urgencias: Se pondrd a disposicion de las personas ésta area para aquellos
pacientes que su condicién clinica requiera de una atencién urgente. Ademas de
gue cuenta con darea de observacion, donde se valoraran y permaneceran durante
un tiempo maximo de 8 horas. De acuerdo a su evolucidén de ésta area podra un
enfermo ser transferido a las areas de internamiento, labor, tococirugia, cirugia,
traslado a segundo nivel de atencidn o podra ser egresado a su domicilio.

Las personas que requieran del servicio de curaciones se podran realizar en forma
particular en el area de urgencias o en consulta externa por parte de su médico
tratante, pudiendo egresar los pacientes desde el drea en la que se les atienda.

INTERNAMIENTO
Se dispone de ésta drea para aquellos pacientes que requieran una observacién o

vigilancia médica por un periodo mayor a las 8 horas y que ademas se tenga que vigilar la

administracién de medicamentos en forma constante. De igual forma se dispone de esta

area para aquellos pacientes que requieran preparacion para un proceso quirdrgico o que

hayan salido de él y requieran una recuperacion.

Los pacientes podran ser ingresados de consulta externa o urgencias, asi como

también ingresaran aquellos a los que se les haya practicado un procedimiento quirurgico,

pudiendo egresar desde ésta misma area una vez que se recuperen.

TOCOCIRUGIA
Para tococirugia disponemos de una planta en su totalidad, en la se dividen los dos

servicios mismos que en su segln su funcionamiento se mencionan como TOCOLOGIA y
CIRUGIA.
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TOCOLOGIA:

Una vez que el paciente ha ingresado a esta area referida de consulta
externa, urgencias o internamiento, la paciente se le mantendrd en
observaciéon en un area denominada de LABOR OBSTETRICA, se mantendra
en observacién hasta tener un periodo expulsivo adecuado para poder ser
trasladada a la SALA DE EXPULSION donde se le brindard atencién adecuada.
Una vez culminado el evento obstétrico, se pasa a la paciente a otra area
que se denomina RECUPERACION mientras que al recién nacido se le
trasladard al area de NEONATOS. Una vez lograda una recuperacién
adecuada se traslada a la paciente y al recién nacido a alojamiento conjunto
en un cuarto en el drea de internamiento y decidir su posterior egreso.

CIRUGIA:

Es necesario destacar que el area de cirugia se destinara Unicamente
para la atenciéon del procedimiento quirdrgico obstétrico.

Las pacientes que ingresan a esta d&rea, podran venir de
internamiento, consulta externa, urgencias o labor obstétrica, aqui se les
brindard la atencién médica requerida por un especialista apoyado por el
médico general a cargo de la paciente y un anestesidlogo. Posterior al
procedimiento quirdrgico la paciente pasara a la SALA DE RECUPERACION
POST QUIRURGICA y una vez que se recupere pasara de ese lugar al area de
internamiento. Una vez controlado su estado podrd egresar del centro
médico.

Los recién nacidos de estas pacientes quirurgicas, se trasladaran al
area de neonatos y posteriormente a alojamiento conjunto, para su
posterior egreso.
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CAPITULO 5

PROGRAMA
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5.1 Lineamientos Generales.
5.2 Criterios de Zonificacion y Analisis para la “Clinica Vazquez”.
5.3 Esquemas y Diagramas de Funcionalidad y Compatibilidad Modular.

5.3 Programa Médico-Arquitectdnico de la “Clinica Vazquez”.
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5.  PROGRAMA MEDICO - ARQUITECTONICO

5.1. Lineamientos Generales.

El objetivo de este programa es realizar una clasificacion de las areas en base a los
servicios que prestaran, indicando el numero de locales, el mobiliario y el equipo del que
estaran provistas dichas areas.

Para ello es necesario consultar la norma oficial mexicana [NOM-197-SSA1-2000]
del Apéndice “A”, donde se hace una mencién referente al disefio y desarrollo del
proyecto, estableciendo que el proyecto deberd de realizarse en conjunto con los
especialistas de cada disciplina involucrada en el mismo para definir los elementos
acordes a cada area o espacio modular.

Se recomienda leer el Capitulo 8.- Elementos Complementarios del la [NOM-197-
SSA1-2000], pues en ella se definen algunos puntos basicos y determinantes para las
caracteristicas que la infraestructura debera de tener. Asi mismo, se sugiere que para la
determinacién de equipo necesario para cada area en particular se consulten los
siguientes capitulos de la norma antes citada: Capitulos 5.- Generalidades, Capitulo 6.-
Disposiciones Aplicables a Hospitales y el Capitulo 7.- Consultorios de Especialidad; asi
como los apéndices “correspondientes” a los que hace referencia en la mayor parte de los
apartados de los mismos, segun el area.

Para la correcta interpretacién de las disposiciones descritas en la normatividad
serd necesario mantener un estrecho contacto con el director médico y/o el cliente a fin
de entender la terminologia con la cual no se encuentra familiarizado el proyectista.

Algo que es muy importante mencionar es el hecho de que la norma no impide el
cambiar ciertos equipos que se puedan sustituir por alguno mas eficiente, que permita
mas precision, mejor servicio y calidad a un costo menor.

Por otro lado, es necesario citar el trabajo titulado “Programa Médico
Arquitecténico Para El Disefio De Hospitales Seguros”; [Bambarén Alatrista, Socorro
Alatrista de Bambarén; 2008] pues sirve como un punto de referencia y de partida para el
desarrollo del tema en cuestion.

PROYECTO ARQUITECTONICO Y CONSTRUCTIVO DE LA UNIDAD MEDICA PARTICULAR: “CLINICA VAZQUEZ”



CAPITULO 5 [PROGRAMA MEDICO-ARQUITECTONICO]

5.2. Criterios de Zonificacion y Andlisis para la “Clinica Vazquez”.

Para el cumplimiento de los principios elementales de disefio citados
anteriormente en el capitulo 3 y satisfacer las necesidades funcionales presentadas en el
capitulo 4, se contempla la siguiente toma de decisiones “a priori”, es decir, aquellas que
de manera inmediata afectan las directrices bajo las cuales se define el proyecto en su
totalidad y que se enumeran a continuacioén:

1. Distribucion de espacios en base a los criterios de funcionalidad y
compatibilidad de los mismos. En este punto serd de vital importancia el
entender bien el Diagrama de Funcionamiento de la Clinica y como es que se
lleva a cabo el proceso de atencion del paciente desde su ingreso por
algunas de las vias ya descritas anteriormente, hasta que se le permita
egresar de las instalaciones.

2. Estructuracion del edificio, en base a los espacios requeridos y al numero de
plantas necesarias para el emplazamiento de las instalaciones
correspondientes, cuidando de modular los espacios de la mejor forma
posible utilizando medidas antropométricas promedio y estdndares
recomendados.

3. Especificaciones de las instalaciones correspondientes a la distribucion del
agua potable dentro del inmueble (agua fria y agua caliente); asi como las
instalaciones  sanitarias (aguas servidas), instalaciones eléctricas,
instalaciones de gas, instalaciones de gases de tratamiento, instalaciones
especiales, etc.

4. Determinacion del equipamiento y el mobiliario con el cual debe de contar la
clinica, en funcion del destino que se otorgue a cada espacio. Este punto en
particular es crucial para poder dimensionar los espacios, de tal manera que
permitan una maniobrabilidad éptima por parte del personal médico y de
los pacientes mismos.

5. Determinacion del tipo de acabados en funcion del equipamiento y el
mobiliario que se tiene contemplado utilizar en cada drea. Esto se refiere a
las condiciones de higiene y prevencion de enfermedades que ciertas dreas
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de la clinica exigen al requerir de espacios estériles y con condiciones de
temperatura y presion adecuadas.

Estas fases nos condicionan a una separacién consecuente entre la superestructura
(obra negra) y los detalles constructivos (obra blanca), de esta manera se podra ejecutar el
grueso de la obra en tiempo y forma mds acordes a un programa de ejecucion de obra
civil.

De lo anterior se deduce que antes de fijar con detalle los contenidos funcionales e
incorporar a la misma el necesario grado de actualizacién debemos de realizar una
zonificacidon que satisfaga los requerimientos del programa médico y que cumpla con las
directrices planteadas.

La clasificacion mas simple y funcional para realizar una separacion de los espacios
es la clasificacion universal de asepsia que las normatividades exigen, lo cual determina los
factores de disefio que tienen correlacion con el tipo de circulacion y la compatibilidad
entre espacios al pasar de uno a otro. Y que se basa en considerar las dreas como negras,
grises o blancas. (Ver Figura 5.01.).

AREA
BLANCA

AREA GRIS

AREA NEGRA

Figura 5.01. Clasificacion de Areas seqiin su Asepsia, basado en la NOM-197-5SA1-2007.

Un AREA NEGRA es aquella que es de libre acceso, es decir, pueden ingresar a ella
pacientes, médicos, enfermeros (as), personal de mantenimiento, administrativos, publico
en general, etc... Se trata de zonas comunes, salas de espera, areas administrativas, de
mantenimiento, etc.. y las medidas de asepsia son minimas, sélo se sugiere lavarse las
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manos constantemente al tener contacto con microbios y/o agentes patdgenos. (Ver
Figura 5.01.).

Un AREA GRIS es aquella donde el ingreso esta restringido y sélo personal clinico
(médicos y enfermeras) asi como el paciente pueden ingresar a dicho espacio. Exige
medidas de asepsia mas serias asi como el uso de cubrebocas, guantes de latex para
manejo de excretas, lavado de manos constante y desinfeccidon en general. Ejemplos de
estas zonas son el transfer y los filtros (vestidores) en el area de cirugia. (Ver Figura 5.01.).

Un AREA BLANCA es aquella donde las condiciones de asepsia son mds exigentes e
implica un aseo y pulcritud maximas, cambio de ropa completo, calzado de botas para el
personal médico y de enfermeria, asi como desinfeccion de manos y uso obligatorio de
cubrebocas y guantes de latex; mientras que para el paciente implica una limpieza previa
muy escrupulosa para que sea intervenido quirdrgicamente. Ejemplos de ésta area son las
salas de expulsién y la de cirugia, asi como la de C.E.Y.E.. (Ver Figura 5.01.).

5.3. Diagramas de Funcionalidad y Compatibilidad Modular.

Un punto clave para el desarrollo de la mejor propuesta de disefio arquitectdnico,
dependerd de la evaluacion de los siguientes Diagramas de Funcionalidad vy
Compatibilidad Modular; la correcta interpretacién de las relaciones intermodulares que
los espacios guardan entre si, permitird diagnosticar los errores de planeacién desde una
fase temprana, asi como el proponer soluciones factibles que resuelvan dichos problemas.

EXPLICACION BREVE DE LA SIMBOLOGIA A UTILIZAR:

Los diagramas tienen un cddigo de colores para diferenciar las areas de libre
acceso de las dreas de acceso restringido cuya accesibilidad esta condicionada o
restringida por las disposiciones de operatividad de la clinica misma.

Verde Espacios de libre acceso (para publico en general, pacientes,
personal en general y médicos).

Amarillo Espacios comunes (familiares, enfermeras de guardia y
médicos, personal de mantenimiento).

Ilm Areas de acceso exclusivo (personal a fin al drea de ingreso

unicamente).
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Naranja Areas de circulacién vertical (escaleras y elevador - uso de
elevador para pacientes no ambulatorios).

1N Areas exclusivas de diagnéstico (pacientes, médicos y
personal clinico).

Las flechas representan el sentido de circulacién horizontal existente.
——— Circulacidn en un solo sentido.
<+— (irculacién en dos sentidos.

La interpretaciéon de estos diagramas de flujo es crucial para una correcta
concepcion de la clinica desde muchos puntos de vista, entre ellos: el funcional, el de
compatibilidad modular, el de atencién al paciente, el de seguridad, el administrativo,
incluso desde el punto de vista constructivo pues se detectan errores conceptuales antes
de construirlos.

II NIVEL AZOTEA
MANNTO. / SISTEMAS
II NIVEL CUATRO

C.E.Y.E. / SERVICIOS
II NIVEL TRES

TOCOLOGIA / CIRUGIA
I

Figura 5.02. Clasificacion y jerarquizacion de dreas segun medidas de asepsia, prioridad de

atencion a pacientes y relacion modular. Diagrama de Circulacion Vertical basado en la
NOM-197-SSA1-2007, y normas a fines.

Cada nivel de la clinica esta representado por un color en particular que esta en
funcién de la prioridad y jerarquizacién de los servicios médicos proporcionados en cada
uno, de tal manera que la estructura operativa se desarrolle en forma vertical; donde los
primeros tres niveles competen a la atencién del paciente (Ver Figura 5.02) se utiliza el
color verde para el primer nivel, donde se ofrece atencién médica, consulta externa y
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diagndstico, el amarillo se usa para el segundo nivel que es el de internamiento y el color
rojo para el tercer nivel de tocologia y cirugia, que contempla atencién programada o
inmediata en los casos que requieren intervencion mds especializada. Los niveles cuarto y
quinto no son de atencién médica, pero su Optimo funcionamiento es vital para la
operatividad de la clinica. El siguiente diagrama de funcionalidad y compatibilidad es el
inicio de todo el programa médico arquitecténico en cuanto a la circulacion horizontal se

refiere (Ver Figura 5.03.):
| | sus-EsTACION CENTRO
ELECTRICA DE CARGA
| | CISTERNA — [

NI
|I INGRESO G0 BT 0
A
CENTRAL
DE GASES

ACCESO v ACCESO
GENERAL ' EMERGENCIAS
Y SALA
(1] rArRmACIA
DE ESPERA
A
RECEPCION/CAIA <+——>| | IE GRS ELEVADOR
[ | consULTORIOS R e BANOS

v NIVEL DOS
ESCALERAS = > L INTERNAMIEN

Figura 5.03. CLINICA VAZQUEZ - Diagrama de Funcionalidad y Compatibilidad Modular. PRIMER
NIVEL. ATENCION MEDICA GENERAL. Las areas verdes son de acceso libre, las
amarillas son dreas comunes de libre acceso también, mientras que las dreas rojas son
de acceso restringido a personal autorizado solamente. Las areas azules exigen un
médico de guardia y su disponibilidad estda en funcion de los pacientes. Las areas
naranjas son de circulacién vertical de acceso restringido Unicamente con pase
personal.

El nivel de internamiento es aquel en el que se brinda a los pacientes la atencién
médica de tratamiento, observacion, monitoreo, evaluacion del estado de salud, etc...
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también es aqui donde se espera la recuperacion de los pacientes propiciando las mejores
condiciones posibles para que ello se lleve a cabo. (Ver Figura 5.04.).

ROPERIA
HABITACION e
SALA HABITACION PACIENTE
I DE JUNTAS I MEDICA AISLADO INTERNAMIEN
I A
SALA CENTRAL DE SALA
DEESPERA-2 ¢ * ENFERMERAS & DE ESPERA-1
|I HABITACION HABITACIONES
ENFERMERAS PACIENTES COCIA
SEPTICO [Puum — ASEO

NIVEL TRES ESCALERAS
TOCOLOGIA / CIRUGIA EEVABOR ‘—

Figura 5.04. CLINICA VAZQUEZ - Diagrama de Funcionalidad y Compatibilidad Modular. SEGUNDO

NIVEL. INTERNAMIENTO. las dareas verdes son de acceso Unicamente con pase
personal, las amarillas son dreas de personal de enfermeria y médico, las areas rojas

son de acceso restringido a personal autorizado solamente. El drea azul exigen un
médico de guardia y su disponibilidad estd en funcion de los pacientes. Las areas
naranjas son de circulacién vertical de acceso restringido Unicamente a personal
médico y de enfermeria con pase autorizado.

El piso de cirugia es el nivel cuya accesibilidad estd restringida a toda persona que
no esté debidamente autorizada para permanecer en dicho nivel, con la finalidad de
reducir al minimo los riesgos de contaminacidén ambiental e instrumental de todo tipo.

Su diagrama de flujo se presenta a continuacién (Ver Figura 5.05):
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—> ESCALERAS }
—> ELEVADOR

NIVEL TRES

TOCOLOGIA / CIRUGIA

A

‘ _’ll DE LABOR
R|| centraLDe B | SALA SALA DE
'| ENFERMERAS - 1| '| DE EXPULSION RECUPERACION - 1

SALA

DE NEO-NATOS

[ anesresin DU | suecev.e
N5 avaoo |

CENTRAL DE SALA ,
ENFERMERAS - 2 > DE CIRUGIA mdl | sEpTico

||  ASEO
SALA DE
RECUPERACION - 2 17
NIVEL CUATRO
C.E.Y.E. /' SERVICIOS

Figura 5.05. CLINICA VAZQUEZ - Diagrama de Funcionalidad y Compatibilidad Modular. TERCER
NIVEL. TOCOLOGIA Y CIRUGIA. Se considera como area restringida todo el nivel por las
razones de asepsia, seguridad y funcionamiento descritas anteriormente.

Encima del tercer nivel se encuentra el nivel de la central de equipos y
esterilizacion (C.E.Y.E.) y de servicios generales, su acceso esta reservado Unicamente para
el personal que se encarga de las tareas de esterilizacidén y personal médico que estd de
guardia descansando o que acaba de terminar su labor en el piso inferior. (Ver Figura
5.06.).
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El area de la bodega aunque no tiene un filtro fisico se recomienda ingresar a ella
con una vestimenta apropiada que impida la contaminacién medio ambiental e

NIVEL CUATRO
C.E.Y.E. /SERVICIOS

instrumental.

|I ACCESO TERRAZA [ -
CENTRAL DE EQUIPOS

Y ESTERIILIZACION
| | IR ——

[] Lavanoeria
[] soneon DR

BANOS SALA DE DESCANSO
PERSONAL PARA MEDICOS

Figura 5.06. CLINICA VAZQUEZ - Diagrama de Funcionalidad y Compatibilidad Modular. CUARTO
NIVEL. C.E.Y.E. / SERVICIOS. También considerada como &rea restringida todo el nivel
por las razones de asepsia, seguridad y funcionamiento descritas anteriormente.

(C.E.Y.E.)

ESCALERAS

ELEVADOR

NIVEL AZOTEA

MANNTO. / SISTEMAS

El espacio destinado para los bafios de personal debera de mantenerse limpio en
todo momento y en buen estado para evitar malos olores y contaminacion dentro de éste
nivel.

La sala de descanso para personal deberd de estarse ventilando y aseando
constantemente para que brinde el reposo y recuperacion fisica apropiada para el
personal médico que la utilice.

El uso de las escaleras y del elevador que acceden al nivel de azotea estd
totalmente restringido a toda persona ajena a las tareas de mantenimiento incluyendo
personal no autorizado. (Ver figura 5.07.).

Su diagrama de flujo funcional es el siguiente:
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NIVEL AZOTEA

MANNTO. / SISTEMAS

v
INSTALACION SISTEMA DE CUARTO DE
HIDRAULICA VENTILACION MAQUINAS

Tl
NACOS HABITACIONES
PACIENTES
LINEA DE SALA DE
’ AGUA FRIA ' EXPULSION
LINEA DE SALA DE
— AGUA CALIENTE > CIRUGIA
LINEA DE
L
INCENDIO

Figura 5.07. CLINICA VAZQUEZ - Diagrama de Funcionalidad y Compatibilidad Modular. NIVEL DE
AZOTEA. MANTENIMIENTO / SISTEMAS GENERALES. Considerada como area
restringida para toda persona ajena a las tareas de mantenimiento sujeta a verificacion
de autorizacion por pase personal.

A continuacién se muestra un cuadro que representa las relaciones espacial-
funcionales y la compatibilidad de los espacios de una forma resumida, para ello es
necesario entender las siguiente clasificacién, jerarquizacion y organizacién para
comprender que relaciones intrinsecas se generan entre cada espacio respecto al resto de
los médulos proyectados. (Ver Tabla 5.01.). Utilizando un cédigo de colores se trabaja por
niveles de prioridad y ello nos da las disposiciones de circulaciéon que debemos garantizar,
las cuales se enuncian en la pequefia tabla anexa a dicho cuadro. (Ver Tabla 5.02.).
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Tabla 5.01. Cuadro de Relaciones Espacio-funcionales y Compatibilidad
Modular de la “Clinica Vdzquez”.

olo
w ]
S |3 |c
— [~y [ {m |m
e e |
= w|w v |wfw
0 g FC Gl PO el
m T |z|z|3|a
SERVICIOS Y UNIDADES 5] T |= E|E|E|E|E
= ElE Elc|E|e|E|n
|— |5 o
FUNCIONALES sElS|5|E ZIZE|EE]E e o
= P B o = [= = =a = = w w ale
|29 E|g T T|g|T|T|x|d o o e
E o2 LT T T T T (T T =4 g, T | = [ |2
@|w|g(E|5 STlEIEEEc|]|E SlEle[g|E|a|s
oo |2 === == 1= 2= == alo (@
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Slols|als T|T|d|g|lT|a|la|D|a ElR == |8|a |
e i e S =) L O O O N L L L O | [T =2 e
Acceso emeargencias .

Acceso general

Administracion

Aseo 0 mantenimiento

Barios en general

Bodega

G.EX:E:

Central de enfermeras -

Central de enfermeras -

Central de enfermeras

-3cir

Central de enfermeras

-3exp

Central de enfermeras

-3neog

Recepcion

Central de gases

Centro de carga

Cisterna

Consultorios

Elevador

Emergencias

Escaleras

Farmacia

Hab. Médica

Internamiento

Lavanderia

Prelavado

R.P.B.l.

Recepcidn

Sala de Cirugia

Sala de descanso

Sala de espera

Sala de Expulsion

Sala de juntas

Salade labor

Sala de neonatos

Sala de recuperacidn - 1

Sala de recuperacicn - 2

Séptico

Transfer

Ultrasonido

Sala de Cirugia

Sala de descanso

Sala de espera

Sala de Expulsion

Sala delabor

Sala deneonatos

Sala derecuperacion - 1
Sala de recuperacion - 2
Transfer

Ultrasonido

Tabla 5.02. Relaciones Espacio-funcionales y Disposicion de Acceso Intermodular.

COLOR | PRIORIDAD RELACION ESPACIO-FUNCIONAL DISPOSICION
Nivel 1 Relacion Espacial y Funcional Prioritaria e ediato
Nivel 2 Relacién Funcional Normal
Nivel 3 Relacién Funcional Minima Acceso
Nivel 4 Sin Relacion Sin relacion
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5.4. Programa Médico — Arquitectdnico de la “Clinica Vazquez”.

Una vez que se ha completado el anadlisis exhaustivo de las relaciones de
compatibilidad y funcionalidad entre cada mddulo, y después de un andlisis de las
normatividades se obtendrd una gran cantidad de informacién, y ello conllevard a la
realizacién de las tablas que se muestran a continuacién, y que resumen de una forma
practica los servicios que prestara la unidad médica, las areas requeridas para dichos
servicios, asi como el niumero de locales, el mobiliario y el equipo con que se debe de
contar por cada una de ellas.

De ésta manera garantizaremos la presencia de los mddulos requeridos en la
clinica en base a los requerimientos personales del cliente (duefio) y podremos establecer
gue equipamiento requiere cada espacio, asi como el tipo de instalaciones y acabados que
debera de tener en funcion del uso que tenga cada modulo. (Ver Tabla 5.03).
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Tabla 5.03. Programa Médico-Arquitectonico de la “Clinica Vdzquez”

Descripcion de dreas de atencion, servicios brindados, tipo y nimero de locales asi como
mobiliario y equipo requerido para cada uno de ellos.

AREAS

Atencidn
Medica

SERVICIOS

Consulta Externa

LOCALES

Sala de
Espera

NO. DE
LOCALES

MOBILIARIOD

Bote para basura tipo municipa
(Bolsa negra), asientos.

EQUIPO

Consultorio
medica

ka2

Escritorio, asiento para medico,
asientos para paciente y
acompanante, bote para basura
tipo municipal, biombo, mesa para
exploracion, asiento para &
médico en |z exploracidn, banco de
altura, mesa de mayc, mesa
Pasteur de altura ajustahble, cesto
para residuos peligrosos.

Esfingomang-metro, estetoscopio
higuricular, estetoscopio Pinard,
estuche de disgnostico, Bascula pesa
beké, ldmpara con luz dirigible,
hascula con estadimetro.

Sanitario
hombres

Bote para basuras tipe municipal,
gancho, excusado, migitorio,
avalo, jabonera, porta rolle,

toallero.

Sanitario
mujeres

Bote para basura tipo municipal,
ancho, excusado, lavabo, jabonera,
toallero, porta rollo.

Recepcicny
contro

silla para encargado de recepcion,
escritorio, mesa mostrador para
atencion al publice,

Gaveta para archivo.

Hospitalizacion

Central de
enfermeria

Asiento giratorio, bafio de artesa,
bote para basura tipe municipal,
bote para BPEI, carro de
curaciones, carro porta
expedientes, gabinete universal,
mesa alta con tarja, mesa Pasteur,
mostrader escritorio, mueble para
guardar equipo € insumos, porta

ibrillo doble, toallero.

Cuarto de
encamado
individua

Bote para basura tipo municipal,
camas de hospitalizacion adultos,
ampara de cabecera, mesa puente,
toallero, sistema pars oxigeno y
aspiracion. Silla para familiar,
bano para paciente (w.c., lavabo,
regadera) gaveta para pertenencias
de paciente, buro para paciente.

Bafios

Bote para basura tipe municipal,
ganchos, excusado, jabonera,
avabo, porta rollo, toallero,

regadera.

PROYECTO ARQUITECTONICO Y CONSTRUCTIVO DE LA UNIDAD MEDICA PARTICULAR: “CLINICA VAZQUEZ”



AREAS

Atencidn
Meédica

CAPITULO 5

[PROGRAMA MEDICO-ARQUITECTONICO]

Continua Tabla 5.03.

Programa Médico-Arquitectonico de la “Clinica Vazquez”

Urgencias

Cubicule de

valoraciony

MOBILIARID

Asiento para médico, escritorio,
asiento giratorio, mesa de
exploracion universal, banco de
altura, bote para hasura tipe
municipal, bote para RPBI (bolsa

EQUIPD

curaciones rojo), recipiente rigido para punzo
cortantes, gabinete universal,
avabo, toallero, carro para
curaciones, sistema para archivo.
Desfibrilador con monitor de un cana
integrado al carro rojo, estetoscopic,
Bote para RPBI (bolsa amarilla), esfingomand-metro, estuche de
sals de carro camilla para adultos, corting | diagnostico completo, ldmpara de haz
choque plegable, antibacteriana, mesa de | dirigible, monitor de signos vitales
Pasteur, repisa para monitor de (ECG, TA, tempoximetro), porta
terapia, riel porta venoclisis. venoclisis rodable, ventilador
(resucitador, baldén, vélvula v
mascarilla).
Bafio para Bote para hasura t'|:|c-_ municipal,
pacientes. gancho, excusado, jabonera,

avaho, porta rollo, toallero.
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Continua Tabla 5.03.
Programa Médico-Arquitectonico de la “Clinica Vdzquez”

NO. DE

SERVICIOS LOCALES MOBILIARID
LOCALES

Asiento giratorio, asiento giratoric
con respaldo, banco de altura, bote
para RPBI (balsa amarillza), bote
para RPBI (bolsa roja), bote para
hasura tipo municipal, recipiente

Sala de cerrado para desinfeccidn de
expulsion instrumental usado, mesa de apoyo

Aspirador, bascula pesa bebés,
equipo para enestesia, lampars para
emergencia portatil, lampara de haz

[ )

dirigible, reloj de pared eléctrico v
pilas. Resucitador para recién nacido
(baldn, vdlvula y mascarilla), porta
vencclisis rodable.

para atencien del recién nacido,
mesa de mayo, mesa para atencion
ohstétrica, pesa Pasteur, recipiente
rigido para punzo cortantes, rie
porta venoclisis.

Banco de altura, cama o camilla

para trabajo de parto, carpeta . . :
i R Esfingomanometro, estetoscopio
porta expedientes, colchén de hule

; biauricular, estetoscopio de Pinard (o
espuma para cama de trabajo de ) ) ) X
Sala de labor 1 equivalente), estuche de diagnostico

parto, cubeta de 12 litros(bolsa - .. .
T con oftalmoscopio y |[@mpara de haz
amarilla), porta cubeta rodable, dirigil
. rigible.

recipiente rigido para punzo =
cortantes, riel porta venoclisis.
Bote para basura tipo municipal,

rote para RPBI (bolsa roja), carro

Sala de camilla para recuperacion, cortina . ; .
. . ) ) o Esfingomand-metro, estetoscopio
recuperacion 1 plegable antibacteriana, recipiente . )
o ) biauricular.
post parto rigido para punzo cortantes, rie
Auxiliares de Tocologia porta venoclisis, carro porta

tratamiento expedientes.
Bote para basura tipoe municipal,
1 gancho, excusado, lavabo,

Sanitario de

abor
jabonera, porta rollo, regadera,
Asientos para usuarios, ganchos,
Vestidor 2 anaquel para guardar ropa,
anaquel para botas, gorros y cubre
Sanitaric . Bote para basura tipoe municipal,
vestidor - excusado, jahonera, lavabo, porta

Area blanca 1

Bote para hasura tipo municipal,
Lavaho para ) S
cepillera para uso quirdrgico,

[

FirdiEne jabonera de pedal, surtidor de

Transfer de )
) 1 Carro camilla

camillas

Séptico 1 Carros para recoleccicn de ropa

Area de Escritorio para médicos, asiento

estancia 1 para médicos, asientos para

médica personal médico y de enfermeria,

Anaqueles para paquetes
esterilizados, anaqueles para
paquetes pre-esterilizacicn, vitrina

Sub-C.EvE. 1 guarda insumos, mesa alta con

tarja, mesa para preparacion, bote
para basura tipo municipal,
autoclave.
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Continua Tabla 5.03.
Programa Médico-Arquitectonico de la “Clinica Vdzquez”

SERVICIOS

LOCALES

NO. DE
LOCALES

MOBILIARID

Auxiliares de
Tratamiento

Cirugia

Sala de

Asiento giratorio, asiento giratoric

con respaldo, bote para RPBI (bolsa

roja), bote para basura tipo
municipa

Bote para RPBI (bolsa amarilla),
brazo giratorio, mesa carro

Aspirador de succien regulable,
equipo basico para anestesia,
estetoscopio. Esfingomana-metro,
ampara de emergencia portatil,
ampara sin sombras para cirugia,

Meonatologia

Patolégicos

. 1 -
operaciones anestesiologo, mesa mayo, mesa . ) .
L monitor de signos vitales,
quirtirgica, mesa transportadora de B i .
) negatoscopio, reloj para guirdfanc
material, porta cubeta rodable, .
o L con segundero, porta venoclisis
recipiente rigido para punzo i L
) o rodable, unidad electrogquirirgica.
cortantes, riel porta venoclisis y
cistema para oxigeno y aspiracion.
Bote para basura tipo municipal,
hote para RPBI (bolsa roja), cama . .
sala de ) . Aspirador de succicn regulable,
. camilla para recuperacisn, . . )
recuperacion L. esfingomango-metro, estetoscopic,
1 recipiente para punzo cortantes, B B )
post R meonitor de signos vitales, porta
s carro porta expedientes, mostrador e L
anestésica L B veoclisis rodable, desfibrilador.
escritoric para enfermera, asiento
giratorio y gabinete universal.
Transfer de .
B 1 Carro camilla
camillas
Bote para basura tipe municipal,
Lavabo de ) o
L 1 cepillera para usoc quirdrgico,
cirujanos ) ) L
tarja, surtidor automatico de
Area blanca 1
R Asientos para usuarios, ganchos,
Vestidor : =
. 1 anaquel para guardar ropa,
quirdfano
anaquel para botas, gorros y cubre
Sanitaric 1 Bote para basura tipo municipal,
vestidor excusado, jabonera, lavabo porta
Banco giratorio, bote para basura Termometros, carpetas para
a . tipo municipal (bolsa negra), bote expedientes, estetoscopios
ecepcion . o ) N i
. 1 rigido para punzo cortantes, mesa | biauriculares, cinta métrica, colchan
neonata - L ) T
alta con tarja, bafic de artesa, térmica, lampara de haz dirigible,
gabinete universal, mesa bascula pesa hebé, batas estériles
Recién Cuneros, incubadoras, gabinete e e -
R B R Celchén térmiceo, estetoscopic
nacidos 1 universal, fuente de oxigeno v . . N
L i i = biauricular y lampara de luz dirigible.
fisiologicos aspirador, lampara de pié y bote
Colchén térmico, estetoscopio,
ncubadoras, cuneros, gabinete escafandra para oxigeno, hatas
R.IN. 1 universal, fuente de oxigenc y ectériles, lampara de has dirigible

aspirador, lampara de pié y bote
para basura tipo municipal.

pulmenar, laringoscopio, termometro,

equipo para reanimacion cardio

medidor de glucosa capilar.
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CAPITULO 6

PROGRAMA
ARQUITECTONICO

6.1 Lineamientos Generales.
6.2 Modulacién de Espacios.

6.3 Programa Arquitectdnico de la “Clinica Vazquez”.
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6. PROGRAMA ARQUITECTONICO

6.1. Lineamientos Generales.

De acuerdo a la norma [NOM-197-SSA1-2000] del apéndice “A”, el objetivo de este
programa es el de presentar una propuesta de las dimensiones que tendrd cada modulo
en base a los servicios que prestaran, indicando el area de servicio, el tipo de local y el
numero de los mismos, asi como dimensiones y la superficie del local.

Esta informacién permitird decidir si los espacios destinados para albergar el
mobiliario y el equipo que se tienen considerados para cada darea, segun el programa
médico-arquitectdnico, son suficientes y apropiados para dicha funcidn.

6.2. Modulacion de Espacios.

La modulacién de espacios consiste en realizar una propuesta inicial de las
dimensiones de cada uno de los mddulos con los que debe de contar el proyecto,
teniendo el cuidado de seguir las directrices de disefio observadas en el capitulo anterior.
Se deberan de tomar en cuenta las areas minimas requeridas por normatividad vy
antropometria, para que en funcidn de estos parametros realizar una propuesta acorde a
las necesidades existentes.

6.2.1. Fase de Anteproyecto. Planos Pre-eliminares.

En este apartado, se realizara una propuesta general de la distribucion de
los espacios y se plasmara en los planos pre-eliminares del proyecto, lo cual
constituird el Anteproyecto, y con ellos se deberd de comenzar a trabajar. Es muy
importante no dar por hecho que este serd el proyecto final, se requerirdn de
varios ensayos de prueba-acierto-error, para poder encontrar aquellas
dimensiones que satisfagan los requerimientos minimos establecidos por la [NOM-
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197-SSA1-2000], y que permitan mantener las relaciones espaciales acordes con
los criterios de funcionalidad, compatibilidad, antropometria y estdndares de
calidad y operacion adecuados.

Serd importante considerar la imagen urbana caracteristica de la historia
del lugar, pues una gran parte del disefo estd marcado por dicha imagen; sin
embargo, es importante considerar que no se trata de un edificio dentro de los
limites del centro histdrico delimitado por el INAH.

Asi mismo, la existencia de pocos edificios de mas de tres niveles es otro
aspecto relevante que serd importante considerar en el disefo y la planeacién del
proyecto. Aunado a lo anterior, también serd de vital importancia el revisar las
especificaciones estructurales del disefo estructural para verificar que la esbeltez
en los elementos sea la adecuada y permita un comportamiento 6ptimo de la
superestructura.

Por otra parte, las condiciones en las que el proyecto se encuentra serdn
determinantes estocdsticas que marcaran de forma inmediata cualquier
modificacién en el disefo arquitecténico y por ende en el funcionamiento, la
capacidad de ampliacién y la flexibilidad espacio temporal de cada volumen
modulado.

A continuacién se muestran las imagenes de los planos pre-eliminares del
proyecto, se sugiere que para tener detalles mds consistentes y de mejor
apreciaciéon se consulten los planos de anteproyecto en su versién digital, los
cuales se encuentran anexos al final del proyecto en el Apéndice “C”. (Ver planos
de las Figuras 6.01 a la 6.08).
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Figura. 6.01. Plano Pre-eliminar 001. Area de Atencién Médica o Nivel de Consulta Externa.
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Figura 6.02. Plano Pre-eliminar 002. Area de Hospitalizacién o Nivel de Internamiento.
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TERCERA PLANTA

Figura 6.03. Plano Pre-eliminar 003. Area de Quiréfano y Sala de Expulsion o Nivel
Tocoquirurgico.
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Figura 6.04. Plano Pre-eliminar 004. Area de Servicios Generales o Nivel de Servicios.
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Figura 6.05. Plano Pre-eliminar 005. Area de Mantenimiento y Sistemas en General.
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" FACHADA ESTE

Figura 6.06. Plano Pre-eliminar 006. Fachada Este de la “Clinica Vdzquez” (Anteproyecto).
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Figura 6.07. Plano Pre-eliminar 007. Fachada Norte de la “Clinica Vdzquez” (Anteproyecto).
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Figura 6.08. Plano Pre-eliminar 008. Corte Transversal de la “Clinica Vazquez” (Anteproyecto).
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Figura 6.09. Plano Pre-eliminar 009. Corte Longitudinal de la “Clinica Vdzquez” (Anteproyecto).
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6.2.2. Determinacion de Coeficiente de Ocupacion de Suelo (COS) y Coeficiente
de Utilizaciéon de Suelo (CUS).

Una vez que se han tenido los planos pre-eliminares del proyecto serd necesario
realizar estudios referentes a los indices de Intensidad de Uso de Suelo, y para ello se
deben de obtener los coeficiente de ocupacion de suelo (COS) y el coeficiente de
utilizacion de suelo (CUS). Para tal efecto, bastara con consultar algun texto referente a
Zonificacidn, Planeacion, o Urbanizacién como tema central. En este caso en particular ya
se han obtenido dichas areas y se muestran a continuacién:

CONCEPTO AREA
(m°)
PRIMERA PLANTA 215.25
SEGUNDA PLANTA 214.72
TERCERA PLANTA 214.72
CUARTA PLANTA 109.19
TotaL (m’) - YT

Tabla 6.01. Resumen de superficies construibles de proyecto de la “Clinica Vdzquez”,
por niveles.

De la Tabla 6.01 podemos deducir los siguientes coeficientes de ocupacién de
suelo y de uso de suelo correspondientes al edificio a construir.

Entendemos como Coeficiente de Ocupacion de Suelo (COS) a la relacion existente
entre la superficie ocupada en planta baja por parte del edificio y la superficie que tiene el
terreno. Se puede obtener con la siguiente formula:

COS = Supe_rfl_CIe Ocupada
Superficie del Terreno
2
cos = 222M ) 69
215.25m

El Coeficiente de Utilizacion de Suelo (CUS) se obtendra con las suma de todas las
areas de cada una de las plantas que conforman el edificio y ellas constituirdn la superficie
total construida, la cual se dividird entre la superficie del terreno tal y como se muestra en
la férmula siguiente:
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CUS = Superficie Total Construida
Superficie del Terreno
2
cus= 2388 _ 350
215.25m

Si realizamos un pequefio analisis de los resultados obtenidos y los comparamos
con los valores que el Programa de Desarrollo Urbano para el Centro de Poblacién
Patzcuaro - 2008 que se publicd en el Diario Oficial del Estado el 23 de Enero del mismo
ano; podemos notar que no se menciona nada respecto a los COS y el CUS para las
edificaciones del tipo servicios privados de salud, clinicas, hospitales o equipamiento
urbano para salud cumplen con dichas disposiciones.

Sin embargo, podemos intuir que lo que nos rige en este sentido seran la normatividades
anteriores que comprenden el Plan de Desarrollo Urbano para el Municipio de
Pdtzcuaro, Mich. - 1993 [DUOP PATZ, 1993] en lo que se refiere al apartado de la
zonificacion y los coeficientes adecuados para cada tipo de construccién, de donde
obtenemos que el COS = 1.00y el CUS = 3.00.

Observamos facilmente que por el COS no existe mayor problema pues el valor de
1.00 implica que se ocupara la superficie maxima por construir en planta baja; mientras
gue el CUS calculado estd por arriba del valor de las normas, en este punto de
controversia serd necesario llevar a cabo las evaluaciones tanto normativas como técnicas
en cuanto a la factibilidad, la funcionalidad y la operatividad del proyecto, para asi
garantizar una modulacion espacial adecuada que se ajuste de la mejor forma posible
tanto a las normatividades de la Direccion de Urbanismo Municipal como a los
requerimientos de la Jurisdiccion Sanitaria (actualmente Comision Federal para la
Proteccion Contra Riesgos Sanitarios) [COFEPRIS, 2008].

Después de algun tiempo de que se mantuvieron reuniones y platicas con
autoridades municipales de la Direccién de Urbanismo Municipal, el cuerpo de regidores y
algunos otros sectores sociales y de dialogar acerca de las condiciones en las cuales se
encontraba el proyecto. Se logrd convencer por unanimidad consensada a todas las partes
de que el costo-beneficio era adecuado y que se trataba de una edificacién con una
orientacidn social indirecta pero que forma parte integral del sector médico dentro de la
ciudad y que sin ella, una gran parte de la poblacion tanto local como foranea (de las
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comunidades cercanas) se verian beneficiadas con su emplazamiento. Es por estas
razones que en sesion plenaria de Cabildo del H. Ayuntamiento de Patzcuaro, se acordé la
Autorizacion Definitiva de la Licencia de Construccion para la Clinica de Servicios Médicos
denominada “CLINICA VAZQUEZ” con fecha del dia 26 de Enero del 2009.

6.3. Programa Arquitectonico de la “Clinica Vazquez”.

Como resultado de la modulacién de los espacios requeridos y después de realizar
varios ensayos, se han llegado a las dimensiones adecuadas para cada area de tal manera
gue estas se resumen en la Tabla 6.02. Es necesario comentar que se han realizado ciertas
consideraciones y abstracciones para facilitar el calculo de las areas, las cuales incluyen el
uso del Area Rectangular Equivalente (un rectdngulo virtual que cubre el drea minima
requerida para cada mddulo, y a partir del cual se proponen dimensiones) usando una de
las dimensiones caracteristicas del espacio modular analizado.

El programa arquitectdnico constituye entonces una vision mas clara de lo que se
estd proyectando y el espacio que esta area requiere en m? lo cual materializa el
propésito del programa médico — arquitecténico, al asignar un espacio fisico cuantificable
a cada local situacién que nos pone en la posicién adecuada para decidir que espacios
estan sub-dimensionados o sobredimensionados, si asi fuera el caso.

A continuacién se muestran los resultados finales del programa arquitecténico, y
gue satisfacen los requerimientos minimos de los parametros ya mencionados a lo largo
del proyecto.

Es importante remarcar el hecho de que estas tablas son requisito indispensable
para la realizacién de los tramites correspondientes a la Autorizacién de Licencia de
Construccion de Establecimientos Médicos por parte de la SSA, a través de la COFEPRIS.
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Tabla 6.02. Programa Arquitectonico de la “Clinica Vdazquez”

Descripcion de dreas de atencidn, servicios brindados, tipo y numero de locales asi como sus dimensiones, el

drea por local y la superficie total de los mismos.

NO. SUPERFICIE
AREAS SERVICIOS LOCALES LOCALES ANCHO LARGO\ TOTAL (mz)
Salade
espera 1 3.50 6.50 22.75 22.75
Consultorio 2 3.50 4.00 14.00 28.00
Salade
ultrasonido 1 3.00 4.00 12.00 12.00
Sanitario
mujeres 1 2.00 3.00 6.00 6.00
Consulta Sanitario
Externa hombres 1 2.30 3.00 6.90 6.90
Control 1 1.20 3.50 4.20 4.20
Curaciones 1 3.00 4.50 13.50 13.50
Farmacia 1 4.50 6.00 27.00 27.00
Elevador 1 2.00 2.50 5.00 5.00
Cuartos de
Encamados
C-1 1 2.90 3.85 11.17 11.17
C-2 1 2.25 3.85 8.66 8.66
C-3 1 4.05 4.90 19.85 19.85
C-4 1 2.90 2.55 7.40 7.40
ATENCION C-5 1 2.55 3.40 8.67 8.67
MEDICA C-6 1 2.70 3.40 9.18 9.18
C-7 1 3.40 3.50 11.90 11.90
Bafios
B-1 1 1.20 1.70 2.04 2.04
Hospitalizacion B-2 1 1.25 3.85 4.81 4.81
B-3 1 1.20 2.35 2.82 2.82
B-4 1 1.20 3.55 4.26 4.26
B-5 2 1.20 3.40 4.08 8.16
B-6 1 1.15 2.30 2.65 2.65
Residencia
Médica 1 3.40 3.30 11.22 11.22
Bafio 1 1.20 2.15 2.58 2.58
Central de
Enfermeras 1 3.50 4.50 15.75 15.75
Distribucion
de Alimentos 1 3.50 2.50 8.75 8.75
Sala de Estar 2 3.00 4.20 12.60 25.20
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Continuacién Tabla 6.02. PROGRAMA ARQUITECTONICO

Descripcion de dreas de atencidn, servicios brindados, tipo y numero de locales asi como sus

dimensiones, el drea por local y la superficie total de los mismos.

=== NO. ——~0~ T 5~~ SUPERFICIE
AREAS SERVICIOS LOCALES LOCALES
Salade
Expulsién 2 4.00 5.00 20.00 40.00
Recuperacién 1 2.50 3.05 7.63 7.63
Vestidor 2 2.00 3.00 6.00 12.00
Ccuneros 1 3.40 3.50 11.90 11.90
Labor de Parto 1 3.05 4.30 13.12 13.12
Sanitario
AUXILIARES
DE Tocologiay Labor 1 1.50 2.30 3.45 3.45
TRATAMIENTO | Tococirugia | Cirugia 1 4.00 5.00 20.00 20.00
Bafio y
Vestidor 2 2.00 3.00 6.00 12.00
Recuperacion 1 2.25 3.40 7.65 7.65
Transfer para
Camillas 1 2.00 4.00 8.00 8.00
C.E.Y.E. 1 3.00 5.40 16.20 16.20
Sub - C.E.Y.E. 1 2.00 3.40 6.80 6.80
SERVICIOS Lavanderia 1 1.35 3.05 4.12 4.12
GENERALES | Mantenimiento Bodega 1 3.40 4.50 15.30 15.30
Bafio de
Servicio 1 1.50 2.30 3.45 3.45
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7.1 Descripcion General de las Instalaciones.
7.2 Evaluacion de la Vida Util de la Obra.

7.3 Descripcion por Niveles.

7.4 Procedimiento Constructivo del Proyecto.

7.5 Notas Importantes y Restricciones de Proyecto.
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7. MEMORIA DESCRIPTIVA

7.1. Descripcion General de las Instalaciones.

La clinica se desarrolla verticalmente en una superficie de cuatro plantas, esta
concebida para que en la medida en la que se realicen los trabajos finales de construccion
por cada planta, se puedan poner en funcionamiento las areas ya terminadas, aun cuando
en un principio no se cumpla con su funcidn especifica, al menos se utilizaran con una que
amortice las necesidades imperantes; Unicamente durante el lapso de tiempo que se
requiera para posteriormente realizar el acomodo y el uso apropiado de cada espacio.
Con lo anterior se le darda una caracteristica dinamica y de flexibilidad al conjunto,
cumpliendo con los principios de disefio citados en el Capitulo 03 de ésta tesis.

En general, la clinica esta organizada de tal forma que los dmbitos de asistencia se
encuentran sobre las zonas de exploracidon y tratamiento, la planta responde a una
distribucion de pasillos principales abiertos y zonas de asistencias situadas encima de las
otras secciones.

Para establecer una reticula estructural se utilizaron los programas médico,
médico-arquitecténico y el arquitectéonico de forma simultdnea para realizar la
distribucién y la ordenacién de los espacios de toda la clinica tomando en cuenta el tipo
de circulacién que se tendrd de acuerdo a la funcionalidad del mismo, asi como la
compatibilidad entre cada mdédulo.

A continuacién y de forma muy generalizada se describiran las caracteristicas que
saltan a simple vista al contemplar el proyecto; sin embargo, ello no constituye la
descripcidn del sistema constructivo en su totalidad, ya que mas adelante se tratara este
tema de una forma mds profunda y técnica.

Pasillos

Los pasillos se dimensionaron para permitir la mayor circulacién posible en
ambos sentidos. El pasillo de acceso al publico tiene un ancho de 3.00 m. El pasillo
por donde se realiza el transporte de las camillas es de 1.80 m de ancho libre. Se
buscard mantener estas vias de comunicacion de areas y transito de personal,
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libres de todo tipo de objetos y mobiliario que obstaculicen la circulacion a través
de los mismos.

Plafén Suspendido

El falso plafén se encontrard suspendido a una altura de 2.40 m en todos los
pasillos, en todas las plantas; exceptuando aquella en la que se encuentra el
quiréfano, para ello se usardn materiales prefabricados de tipo comercial.

Puertas

Para las puertas se consideraran los requisitos de higiene. El revestimiento de
su superficie deberd de ser resistente a los productos de limpieza y desinfeccion;
asi también deberdan ser anti-acusticas, de dos capas teniendo una absorcidn
acustica minima de 25 db (decibeles). La altura libre de las puertas se encontrara
en funcidén de su ubicacion y el recinto que resguarde, es decir, depende de su tipo

y funcién:
Puertas normales 2.10-2.20m
Puertas grandes 2.20-2.40m
Puertas transparentes 2.40-2.50m
Muros

En el caso de los muros, se ha decidido la utilizacién de piezas artesanales
cuyas caracteristicas tanto fisicas como estéticas sean las mas aptas para el
proyecto, tal es el caso que se buscaron los lotes de tabique rojo recocido cuyas
piezas individuales cumplen con las dimensiones ideales de 14 x 28 x 7 cm. Dichos
elementos deberdn estar recubiertos con un repellado de mortero-arena 1:3 con
terminado rugoso para posteriormente realizar la afinacion de los mismos y el
texturizado donde se requiera. Al realizar las labores de pintado y aplicacion de
recubrimientos, se deberd de cumplir que estos sean resistente a los productos de
limpieza y desinfeccién, asi como a abrasiones. Tendrd gran importancia el
controlar las efluorescencias caracteristicas de este tipo de muro mediante el uso
de selladores y el disefio de un proceso constructivo en la cimentacién que evite
qgue el agua del subsuelo ascienda por capilaridad.
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Ventanas

Los marcos de las ventanas podran ser de madera o de canceleria metalica, de
cualquier manera deberd de protegerse de la intemperie utilizando pintura o
recubrimientos que permitan extender su vida util. Se buscara que los cristales
sean transparentes en las ventanas de las habitaciones de los pacientes, mientras
que en los bafos seran traslucidos semi-opacos.

Domos

Estos deberdn de ser montados en una estructura metalica recubierta con
pintura resistente al agua, y a la luz solar exclusiva para exteriores. Deberan de
tener una pendiente adecuada que evite la acumulaciéon de agua de lluvia y la
proliferacion de microorganismos. Sus cristales podran ser transparentes o semi-
opacos, resistentes a impactos moderados.

7.2. Evaluacion de la Vida Util de la Obra.

La evaluacidon de la vida uatil de la obra es mas que nada un procedimiento de
caracter cualitativo mas que cuantitativo en esta ocasion, debido a las siguientes razones:

a) Incertidumbre en la duracion de ciertos materiales y equipo, debido a
la constante utilizacidn de los mismos.

b) Materiales relativamente nuevos cuyas vidas Utiles no han sido bien
definidas ni comentadas por ningun autor o fuente bibliografica
confiable.

c) Existen ciertas areas cuyo uso es mas comun y por lo tanto, presentan
un desgaste fisico mayor que el resto, este principio se aplica tanto a
mobiliario como a equipo e infraestructura.

d) Al tratarse de una instalacidn sanitaria, su vida Util tiende a prolongarse
y ser mucho mayor debido al constante mantenimiento que se le da a
la misma. Situacidn que es innata del proyecto debido a que las
normatividades exigen acciones de mantenimiento preventivo y de
mantenimiento programado de toda la infraestructura de forma
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periddica, ademas de que es un factor que permite garantizar una
mejor atencién a los pacientes y a la poblacidn en general.

e) Desde el punto de vista ingenieril, los edificios de esta indole pueden
tener una vida util minima de 50 afos. Sin embargo, se estima que al
paso de tal periodo de tiempo es bueno realizar una inspeccién general
de la estructura y verificar si aln es viable un acondicionamiento
general o valorar si es mejor realizar una demolicion parcial o total del
inmueble.

A groso modo, podemos decir que la superestructura, los detalles constructivos, el
equipamiento y el mobiliario tienen un periodo de uso diferente, por lo cual se estiman
los siguientes periodos de utilizacion:

Equipamiento y mobiliario 8 — 15 afios
Detalles constructivos (Obra Blanca) 10 - 20 afios
Superestructura (Obra Negra) 30 - 70 afios

PROYECTO ARQUITECTONICO Y CONSTRUCTIVO DE LA UNIDAD MEDICA PARTICULAR: “CLINICA VAZQUEZ”



CAPITULO 7 [MEMORIA DESCRIPTIVA]

7.3. Descripcion por Niveles.

Para garantizar un éptimo funcionamiento y maximizar la operatividad de la
“Clinica Vazquez”, y siguiendo las recomendaciones, asi como los pardmetros de
estandarizacién que exigen las NORMAS OFICIALES MEXICANAS en lo relacionado a los
requerimientos minimos de disefio arquitecténico para establecimientos de salud en
cualquiera de sus modalidades nos apoyaremos en las siguientes normas (Ver Tabla 7.01):

TABLA 7.01.
Marco Normativo del Proyecto Arquitectonico y Constructivo de la

Unidad Médica Particular “Clinica Vdzquez”.
NORMAS OFICIALES

MEXICANAS DESCRIPCION O ASPECTO NORMATIVO
(NoMm)
NOM-090-SSA1-1994 “Para la organizacion y funcionamiento de residencias
meédicas”.

NOM-178-SSA1-1998 “Que establece los requisitos minimos de infraestructura y
equipamiento de establecimientos para la atencion médica
de pacientes ambulatorios”.

NOM-197-SSA1-2000 “Que establece los requisitos minimos de infraestructura y
equipamiento de hospitales y consultorios de atencion
médica especializada”.

NOM-205-SSA1-2002 “Para la prdctica de la cirugia mayor ambulatoria”.

NOM-206-SSA1-2002 “Regulacion de los servicios de salud. Que establece los
criterios de funcionamiento y atencion en los servicios de
urgencias de los establecimientos de atencion médica”.

NOM-208-SSA1-2002 “Regulacion de los servicios de salud. Para la prdctica de la
ultrasonografia diagndstica”.

NOM-233-SSA1-2003 “Que establece los requisitos arquitectdnicos para facilitar el
acceso, transito, uso y permanencia de las personas con
discapacidad en establecimientos de atencion médica
ambulatoria y hospitalaria del Sistema Nacional de Salud”.
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NOM-087-ECOL-1995 “Establece los requisitos para la separacion, envasado,
almacenamiento, recoleccion, transporte, tratamiento y
disposicion final de los residuos peligrosos bioldgico
infecciosos que se generan en establecimientos que prestan
atencion médica”.

NOM-087-ECOL-SSA1- | “Proteccion ambiental - Salud ambiental — Residuos
2002 peligrosos bioldgico-infecciosos - Clasificacion y
especificaciones de manejo”.

Para una mejor comprensién del proyecto, se ha realizado la siguiente descripcion
por niveles (plantas) y a su vez se describiran cada una de las dreas que se encuentran en
dicho nivel y sus caracteristicas fisicas, de operacién, y su situacion dentro del
funcionamiento de la clinica.

La numeracién detallada basdandonos en la sub-division tematica, nos facilitara la
busqueda de informaciéon de alguna de las areas en particular de tal manera que en todo
momento podamos ubicar y consultar rapidamente las caracteristicas de cada espacio e
incluso verificar su funcionalidad y compatibilidad con los espacios colindantes, segln su
descripcidon y apoyandonos visualmente en la modulacién plasmada en el anteproyecto
(planos pre-eliminares) realizado en el capitulo anterior.

A continuacion se presentan cada uno de los elementos que conforman este
proyecto:
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7.3.1. PRIMERA PLANTA. Area de Atencion Médica.

PRIMERA PLANTA

ATENCION MEDICA Y CONSULTA EXTERNA

La Primera Planta es la clave para definir la estructuracion de los niveles
subsecuentes de toda la infraestructura de la “Clinica Vazquez”, lo ideal es concebir a
toda la estructura como un todo que funciona gracias a la correcta articulacién,
sincronizacién y operacién de todas sus partes.

Por lo anterior se ha optado por dejar la primera planta como el area de atencion
general inicial, que permitird realizar las evaluaciones pertinentes y deliberar si es
necesario que el paciente ingrese al siguiente nivel de atencion.

Esta planta esta constituida por las siguientes areas (Ver Figura 7.01):
7.3.1.1. Accesos.

Respecto a éste aspecto, los accesos, se pueden enunciar como el Acceso
Principal y el Acceso de Emergencias:

Acceso Principal: Es el que permite el ingreso de los
pacientes que arriban por su propio pie a la clinica. Este acceso
comunica directamente el exterior de las instalaciones (calle) con
el interior de la clinica (Nucleo de Circulaciones y Sala de Espera
General). Corresponde al acceso para los pacientes ambulatorios
o aquellos que pueden caminar o moverse por su propio pie.

Acceso de Emergencias: Es aquel que permite el ingreso
inmediato de los pacientes que requieren atencién médica
urgentemente. Ya sea que arriben por su propio pie o
transportados en alguna unidad médica mévil (ambulancia). Este
acceso constituido por un pasillo y rampas, comunica
directamente el exterior de la clinica con el Area de Urgencias.
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Corresponde al acceso para los pacientes no ambulatorios o
aquellos que no trasladarse o moverse por su propio pie.

7.3.1.2. Niucleos de Circulaciéon y Salas de Espera.

Esta drea se disefid bajo el principio de puertas abiertas, con un
propdsito multifuncional, para que pueda utilizarse a la vez como sala de
espera general; en ella, se encuentra la Recepcién que cuenta con un
mostrador desde el que se controla el acceso al interior de las instalaciones de
la clinica, a partir de este lugar se realizan las asignaciones de consultorio para
cada paciente segun las preferencias del mismo, o de acuerdo a la asignacidn
aleatoria del consultorio. En el caso de los pacientes que ya cuentan con un
expediente abierto con anterioridad y que no es su primera visita, se les
turnard con el médico que lleva el seguimiento de su caso. La sala de espera
estd disefiada para una capacidad de 14 personas.

Desde este punto se coordina la informacion general sobre el estado de
salud que guarda cada paciente, asi como un registro de los mismos para
control interno del drea administrativa.

7.3.1.3. Consultorios Médicos.

Se cuenta con tres Consultorios Médicos de diagndstico general, los
cuales se encuentran equipados con mesas de exploracion, escritorios, sillas,
computadora (o en su defecto maquinas de escribir), teléfono con linea dentro
y fuera de la clinica, asi como con un librero personal para cada médico, en el
cual éste ultimo podrd tener a la mano gran parte de su acervo cultural y
material literario médico de consulta segun el area donde éste ultimo esté
especializado.

Todos los consultorios mantienen como zona de comunicacién comun al
nucleo de circulaciones (sala de espera general y recepcion). Uno de los
consultorios se comunica con la Sala de Ultrasonido, mientras que otro mas se
comunica con el Area de Urgencias directamente.
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7.3.1.4. Farmacia.

Se tiene vinculada una Farmacia, esta area cuenta con un acceso propio
desde el exterior (calle); de la cual esta a cargo un farmacéutico que se encarga
de la venta de medicamentos para recetas de uso externo, asi como las que
son empleadas dentro del interior de la clinica. Esta area tiene acceso al
interior de las instalaciones a través de una puerta auxiliar que comunica con
el vestibulo, y que cuenta con una ventana hecha en la puerta misma que
permite evitar el paso de personal no autorizado al interior de la misma, pero
permite la comunicacion del personal farmacéutico con el personal encargado
de surtir las recetas médicas al interior de la clinica.

Es importante mencionar que la farmacia cuenta con una bodega para el
almacenamiento de todo tipo de medicamentos y estd provista de un juego de
estanteria para la correcta organizacion de los mismos. Asi mismo, cuenta con
un medio bafo propio.

7.3.1.5. Baiios para Publico en General.

La clinica tendrd sanitarios publicos para mujeres y hombres de
capacidades comunes y capacidades especiales, y su acceso sera libre. Se
comunicaran directamente con la Sala de Espera General. Ambos espacios
cuentan con dos unidades de W.C. (inodoros), asi como un lavabo por cada
area de sanitarios. La separacion de los espacios se ha realizado con canceleria
de acrilico blanca opaca traslucido similar, mientras que los marcos en los que
descansa son hechos a base de materiales ligeros facilmente montables como
aluminio o similar.

7.3.1.6. Area de Recepcién y Administracién.

El Area de Recepcién y la Administraciéon general de la clinica se
encuentran directamente ligadas, al ocupar un mismo espacio. Se comunica
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con la Sala de Espera General y con el pasillo que comunica al area de
emergencias con el vestibulo de entrada y con el nucleo de circulaciones,
pasando por los bafios de mujeres y un consultorio.

7.3.1.7. Ascensor o Elevador.

Tomando en cuenta la imperiosa necesidad de un facil acceso hacia el
Area de Cirugia y Tocologia, tanto para las personas que entran por el Area de
Urgencias o bien por el Area de Consulta Externa, se ha previsto dentro del
equipamiento de la unidad médica, un drea comun y de facil acceso en todas y
cada una de las plantas que conforman el proyecto, para el equipamiento de
un ascensor.

Este ascensor permitird el transporte vertical no solo de personas, sino
también de medicamentos, ropa y alimentos, y se ha dimensionado de manera
que pueda contener dentro de su espacio interno, una camilla y dos
acompafantes. La superficie interior sera lisa y resistente al fuego, contando
con una conexidn externa para que en caso de ser necesario se conecte
automaticamente a la fuente de poder de emergencia.

Las especificaciones dependeran del fabricante y del sistema de
desplazamiento vertical utilizado.

7.3.1.8. Sala de Ultrasonido.

Esta drea se encuentra en contacto directo con el Area del Nucleo de
Circulaciones, cuenta con un acceso propio y uno auxiliar; la sala esta provista
de un equipo de ultrasonido, una mesa de exploracién, una mesa portante de
instrumental médico, taburete regulable y un lavabo para el aseo de las manos
del médico.

Al encontrarse en proximidad privilegiada respecto a un consultorio, el
acceso auxiliar permite que en casos que requieran de una segunda opinion,
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ésta se pueda dar de forma rapida; o pasar al paciente directamente a lasalay
no tener que salir del consultorio.

Las tareas exploratorias y de ultrasonido podran realizarse también en
esta drea.

7.3.1.9. Area de Observacion y Emergencias.

El Area de Observacién y Emergencias serd un espacio compartido, y
estard comunicado tanto con el exterior como con el interior de las
instalaciones de la clinica. La comunicacidon con el exterior de las instalaciones
es por el acceso de emergencias que consta de tres rampas que permiten un
ingreso rapido y una atencién oportuna, y que se encuentra en proximidad con
el elevador. La comunicacién interior es a través del pasillo que viene desde la
sala de espera general en la planta baja y llega hasta el area de emergencias.

7.3.1.10. Central de Gases.

La central de gases se tiene detras de los bafos de los hombres de
forma que no impliquen ningun tipo de riesgo para el personal, ni para los
pacientes. Al tratarse de gases medicinales deberdn de mantenerse bien
resguardados por una puerta de acero reforzado a prueba de explosién que
cuente con ranuras para ventilacion, mientras que en la parte superior se
mantendran ventilados a través de un hueco de dificil acceso. Su accesibilidad
estara restringida y bajo previa autorizacidén de la administracién y visto bueno
del director de la clinica. Los gases que se utilizard seran Oxigeno y Oxido
Nitroso, ambos del tipo medicinal, contando con los dispositivos necesarios
para su correcta operatividad.

7.3.1.11. Colector Séptico. (RPBI).

El acceso al area de recoleccion general (Colector Séptico) de Residuos
Peligrosos Bioldgico-Infecciosos (RPBI) sera totalmente restringido y la puerta
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de dicho acceso se mantendra cerrada en todo momento, y solo podrd ser
abierta por el encargado de dicha area. Tal drea tendrd un acceso directo hacia
la calle, para facilitar la entrega de los residuos peligrosos; los cuales se
mantendran en refrigeracidn para evitar la proliferaciéon de microorganismos
patégenos y se manejaran con personal capacitado para dicho fin. Un pequefio
elevador o un montacargas chico sera el dispositivo empleado para salvar el
desnivel que existe entre el nivel de piso terminado del colector y el nivel de la
banqueta, al cual se bajaran los contenedores de los residuos antes
mencionados. Es importante mencionar que este tipo de residuos se
mantendran envueltos dentro de bolsas rojas y en refrigeracion hasta que se
puedan entregar al personal capacitado para su posterior manejo y que estd
avalado por la Secretaria de Salud.

7.3.1.12. Cuarto de Servicio General. Aseo General.

En el caso de los residuos que no representan un peligro alto para la
salud humana y cuyo manejo no requiere un manejo tan particular como los
RPBI, se destina un espacio relativamente pequefio debido a que el
mantenimiento del edificio es constante, no se permitird una acumulacién de
residuos de peligrosidad baja. La forma de distinguir este tipo de residuos sera
a través de bolsas amarillas, que seran destinadas al servicio de recoleccion de
basura municipal.
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Figura 7.01. Plano Proyecto 001. Area de Atencién Médica Bdsica o Nivel de Consulta Externa.
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7.3.2. SEGUNDA PLANTA. Area de Internamiento y Hospitalizacion.

SEGUNDA PLANTA

INTERNAMIENTO U HOSPITALIZACION

Este piso constituye el segundo nivel de atencion que la “Clinica Vazquez” puede
brindar dentro de sus instalaciones. En este mddulo se desarrollaran las tareas de
hospitalizacion. Para tal efecto, se disponen de las siguientes areas (Ver Figura 7.02):

7.3.2.1. Habitaciones.

Cada habitacién estard provista de un bafio completo (inodoro, lavado y
regadera) para la higiene personal del paciente. Las camas son regulables y
accesibles por ambos lados, la mesa y la silla se situaron de manera que no
tengan que moverse dentro o fuera de la habitacion.

Cabe destacar que en cuanto a comunicacién con otras dreas y a la
accesibilidad de las habitaciones, ésta sera a través de pasillos y salas de
espera que permitan una circulacion adecuada dentro de este nivel.

Todo lo descrito en los parrafos anteriores, tiene como fin primordial el
de favorecer una evolucion y/o recuperacion mucho mas rapida del paciente.

7.3.2.2. Central de Enfermeras.

Debido a que el papel de las enfermeras es de vital importancia para el
cuidado de los pacientes, se ha asignado un drea especial desde la cual se
coordinaran las actividades de las mismas y la cual funcionara como la central
de guardia o Central de Enfermeras.

Tal area contara con una barra o mostrador para apoyo de escritos y
estard provista de anaqueles que permitan guardar material y equipo médico.
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Asi mismo, tendrd un muro divisorio que permita el aislamiento de un
lavabo para la higiene de las enfermeras; ademas de contar con un estante,
anaquel o closet destinado al resguardo y clasificacion de sabanas, batas de
pacientes y ropa que se ocupe dentro de este piso.

Es importante mencionar que esta area se encuentra en el centro de este
nivel, y mantiene una comunicacion directa con la Sala de Espera Principal, asi
como con el pasillo que lleva a la Sala de Espera Secundaria.

7.3.2.3. Habitacion de Enfermeras.

Al ser una instituciéon que ofrecera servicios médicos durante las 24
horas, es importante el contar con personal de guardia durante la madrugada
también, es por ello que ademas de contar con una central de enfermeras de
guardia, se ha dispuesto de un espacio para personal de enfermeria de
emergencia, el cual pasard la noche dentro de las instalaciones para que en
caso de ser necesario se le pueda despertar y auxilie de manera oportuna y
eficaz al personal médico residente o de enfermeria que asi lo requiera. Es por
ello que se ha equipado a esta area con una litera, un pequefio escritorio y un
medio bano; para que el personal pueda descansar mientras no se le necesita
como personal de guardia en la central de enfermeras.

Los acabados interiores de este espacio seran los mismos que en el resto
de la clinica en cuanto a los acabados correspondientes a zonas de uso publico,
como son muros con aplanados bien terminados de superficie texturizada,
resistente y pintados con pintura epdxica lavable de preferencia de color claro.

Estard en proximidad inmediata con la central de enfermeras y con el
séptico.

7.3.2.4. Residencia Médica.

Esta drea responde a la necesidad de contar con un médico residente de
guardia, y el espacio destinado a esta persona sera en el mismo nivel que el de
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la central de enfermeras. Dentro de este espacio se tendrd un baio completo
(inodoro, lavabo y regadera) para la higiene personal del residente en turno.

Debido a que se requiere la realizacién de los reportes pertinentes, se
destinara un espacio para que se pueda contar con un pequefio escritorio con
archivero, una silla de altura regulable y posiblemente una pequefa lampara
ajustable en el mismo.

Su habitacidn estard comunicada con las areas de las escaleras, la central
de enfermeras y la sala de espera principal. Esta ubicaciéon permitird una
reaccidn rapida por parte del médico ante cualquier complicacién y/o molestia
de atencién considerable de cualquiera de los pacientes que se encuentran en
observacién y/o en preparacion para la labor de parto en el caso de las
mujeres.

7.3.2.5. Sala de Juntas.

Esta 4rea se ha destinado para las charlas que se requieran realizar entre
los médicos residentes de la clinica, el cuerpo administrativo o con algun
familiar de los pacientes, de tal manera que se permita una mayor discrecion y
privacidad de lo que se vaya a tratar con el o los interesados.

Contara con un medio bafio propio, asi como con una mesa circular para
cuatro personas. Algin mueble para colocar objetos, libros, equipo, etc. Asi
mismo tendrd un juego de cortinas o persianas que permitan una iluminacién
natural adecuada o una obstruccién de la misma en caso de requerir ver algun
material audiovisual.

Sus acabados seran los mismos que se describen para acabados
interiores generales, y el acceso a este espacio serd mediante la puerta
instalada en la canceleria que delimita a esta drea con la sala de espera
adyacente.
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7.3.2.6. Area de Escaleras.

Se han dimensionado de tal manera que el desplazamiento vertical de
personas sea adecuado y en caso de emergencia se tenga la capacidad
suficiente para la circulacién vertical general. El ancho util de la escalera es de
1.20 m. La escalera contara con pasamanos en ambos lados, el piso que se
encuentre a lo largo de las mismas sera anti-derrapante y resistente a la accion
de productos quimicos abrasivos.

Por otro lado, solo se tendra acceso a ellas mediante las condiciones de
operacién establecidas por la administracion de la clinica en ese momento; de
forma generalizada, su uso sera restringido previa autorizacion de la recepcién.

7.3.2.7. Area de Preparacion y Distribucion de Alimentos. Cocina.

Como su nombre lo indica, en esta area se han de preparar los alimentos
gue cada paciente requiera en particular para su pronta recuperacién. Se tiene
contemplado una puerta de abatimiento doble que permita una circulacién
mas cdmoda pero que a la vez forme una barrera fisica que genere una
separacion de los espacios.

El equipamiento necesario para dar cumplimiento al propdsito de esta
area consistira en una pequefia estufa, una tarja para lavado de recipientes, un
mini-refrigerador para conservar en buen estado el alimento, y una pequefia
barra para la preparacién de los mismos. También se equipard una pequeia
alacena con vitrina para guardar alimentos envasados, algunos ingredientes, la
loza, los cubiertos asi como otros utensilios que se requieran.

Se encuentra proxima al claro de ventilacion general de la clinica para
permitir una ventilacion constante del drea descrita, y si ello no fuese
suficiente, se tiene una ventana mas pequefia cerca del lugar destinado a la
instalacion de la estufa, para satisfacer tal requerimiento.
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7.3.2.8. Roperia.

Es un drea destinada para el resguardo de ropa de encamados, sabanas
limpias, fundas de almohadas, cobijas, batas limpias y todo aquello que el
personal médico necesite para brindar una atencion en las mejores
condiciones de asepsia posibles. Solo el personal encargado deberd de manejar
dicha roperia. Serd de dimensiones pequefias y préximo a la central de
enfermeras, o en un lugar estratégico que permita tener un mejor control de lo
que se utiliza.

7.3.2.9. Séptico.

Se considerara como un darea restringida a toda persona ajena al personal
de la clinica. Serd de dimensiones no excesivas y préoximo a la central de
enfermeras, pero separado de la zona de encamados. Dentro de su
equipamiento contard con una tarja, un excusado, un equipo lava-comodos y
un lavamanos.

En algunos casos puede utilizarse para resguardar el carrito de la ropa
sucia temporalmente. Sus acabados interiores consistiran en superficies lisas,
durables, lavables, resistentes a la abrasidon; de tal manera que sean similares
a los que se emplearan en las salas de cirugia y de expulsion.

7.3.2.10. Aseo.

Este espacio constituye el que se destina para guardar los utensilios necesarios
para llevar a cabo el aseo general de todas las habitaciones. Se encuentra a un
costado del elevador y no debera de ser muy grande, deberd de mantenerse
limpio y sin humedades. También sera necesario darle mantenimiento
constante y desinfectar el equipo de aseo antes y después de utilizarlo si es
necesario.
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Figura 7.02. Plano 002. Area de Hospitalizacién o Nivel de Internamiento.
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7.3.3. TERCERA PLANTA. Area de Tocologia y Tococirugia.

TERCERA PLANTA

TOCOLOGIA Y TOCOCIRUGIA

El tercer nivel de atencién de la “Clinica Vazquez” que es el ultimo que ofrece, se
destinara para los casos de alumbramiento de neo-natos, aqui se brindard la atencion
oportuna y adecuada a la madre asi como al recién nacido. Para los casos que asi lo
requieran, también puede utilizarse para cirugias menores.

Se ha emplazado de forma independiente al area de internamiento, y a la de
consulta externa, permitiendo una mejor asepsia. Su ubicacién es tal que el acceso a la
misma es directo en caso de emergencias asociadas a la atencién de partos, a través del
ascensor; mientras que en el caso de aquellas mujeres que aun puedan caminar se les
canalizara a través del acceso general para ser atendidas.

Este nivel estard compuesto por las siguientes areas funcionales (Ver Figura 7.03):

7.3.3.1. Filtros o Vestidores.

Esta area cuenta con varios vestidores que funcionan como filtros entre
las areas negras y las areas blancas, funcionan como un area gris que permite
el paso de un tipo de area a otra.

De ésta manera se evita la entrada de polvo, esporas, bacterias y agentes
patégenos hacia el interior de las zonas blancas (Sala de Cirugia y Salas de
Expulsidn), a través de la indumentaria del personal. En ella se realizaran los
cambios de zapatos y ropa comunes por la vestimenta apropiada para la
intervencién médica a efectuarse segun sea el caso.

Forman parte importante al momento de ingresar el material y el equipo
estéril a cada sala, ya que es a través de estos filtros que se llega a la Sub-CEVE,
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destino final del material y equipo antes de ser utilizado en alguna de las dos
salas a las cuales se tiene acceso desde este punto.

Sus acabados seran los mismos que se empleen en las areas de cirugia y
expulsién. Incluirdn un calzado de botas para tener cumplimiento de las
normatividades sanitarias vigentes.

7.3.3.2. Area de Transferencia o Transfer.

El transfer se integra a la funcién de camilla, asi como a la preparacién de
la mesa de operacion y la mesa auxiliar para la cirugia; es decir, en esta drea se
realiza el cambio de camilla para poder realizar la cirugia en un ambiente
estéril e inocuo de tal forma que se evite la contaminacién del paciente por
estar en contacto con los microorganismos presentes en el ambiente y en la
indumentaria que hubiese estado en contacto con su persona.

Tendrd una puerta de dos hojas doblemente abatibles (en ambos
sentidos), metalicas, con una ventana de cristal perfectamente sellado. Para
gue se evite la acumulacién de polvo asi como de moho, hongos y todo tipo de
microorganismos; la superficie deberd ser lisa y resistente a la corrosidn asi
como al ataque de los agentes abrasivos de los productos de limpieza.

El transfer es un drea gris y se encuentra en medio de las dreas de:
Cirugia, Recuperacion y el pasillo de distribucidn; funciona como un ntcleo de
circulacidn para el cambio del tipo de la misma.

7.3.3.3. Sala de Cirugia o Area de Quiréfano.

En el caso de la Sala de Cirugia o Area de Quiréfano, se debe de tener
especial cuidado en los detalles ya que se deberd de evitar cualquier
posibilidad de acumulacién de polvo, asi como de propiciar la formacién de
hongos (moho); todo esto a través de el redondeado de los vértices
geométricos internos de las habitaciones, asi como de encuentros de
elementos constructivos en angulo recto, puertas superpuestas, etc.
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En esta drea en particular se deben de emplear materiales que puedan
mantenerse limpios facilmente (materiales lavables) y que sean durables, lo
cual se solucionara con el empleo de acabados interiores de textura lisa
preferentemente o similar. Se debe de tener especial cuidado en el proceso
constructivo de las juntas de los acabados interiores para evitar malos
terminados y oquedades que favorezcan el desarrollo de las condiciones
descritas anteriormente. El piso deberd de ser de lindleum o terrazo
aglomerado con carbdn, provisto de una rejilla de alambre de latén o bronce
con una reticula de 10x10 conectada a tierra fisica.

Los colores a utilizar dentro de ésta area deberan de ser neutros, de
preferencia blancos o colores claros y tenues. Los plafones serdn continuos y
tendrdn sus aristas redondeadas. Las puertas seran de doble abatimiento y
estaran protegidas por [dmina metalica resistente a golpes de camillas.

La iluminacién dentro del quiréfano sera artificial, provista por unidades
fluorescentes fijas, con un nivel de iluminacién de 500 luxes y con lampara de
luz sin sombra (2 unidades) las cuales deberdn de estar conectadas a la
corriente del circuito de emergencia. Los apagadores seran a prueba de
explosién. Los enchufes para el equipo médico electréonico deberan de ser a
prueba de corto circuito y explosién.

Debera de existir un sistema de aire acondicionado que mantenga una
temperatura mas o menos constante entre los 21° Cy los 24° C, una humedad
relativa entre el 55% y el 60% y que sea capaz de mantener una sobrepresién
dentro del recinto para evitar la penetracién del aire de otras areas hacia el
interior. Tal instalacidn se realizara de manera tal que el aire nuevo ingrese por
la parte de arriba de los muros y el aire saturado se extraiga por la parte
inferior de los mismos. Se realizardn entre 12 a 15 rotaciones de aire por hora.

El equipo de ventilacion debera contar con pre-filtros y filtros para
reducir el contenido de polvo y material suspendido en el aire. Todo el equipo
deberd ser a prueba de explosién y sus controles deberan de instalarse de
forma independiente a los demas equipos de la clinica.
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Ademas de lo anterior, también serd necesario el contar con ciertos
fluidos indispensables como oxigeno, oxido nitroso, agua destilada, etc.; asi
como las tomas e instalaciones apropiadas para cada uno de ellos.

Esta es un area aislada del resto de las demas areas para mejorar las
condiciones de asepsia; y por ello se independizo la unidad de quiréfano del
area de consulta externa e internamiento. El hecho de aislar este espacio no
significa que hay que pasar por muchas areas antes de llegar a él, ya que es de
facil acceso desde el exterior para los casos de emergencia que asi lo
requieran, siguiendo la siguiente ruta de funcionamiento:

1.- Llegada del paciente por el acceso de emergencias, a través del
mismo y del pasillo, hasta llegar al Area de Emergencias.

2.- Se evalua el estado y/o condicidn del paciente, y si se diagnostica
si requiere de una intervencién quirurgica de emergencia en cuyo caso se
pasa directamente al nivel de tocologia, a través del ascensor. En caso
contrario, se puede controlar ahi mismo y mantenerlo en observacién.
Agui mismo se le comienza a descontaminar en caso de ser necesaria una
intervencién de emergencia.

3.- Se lleva al paciente a través del pasillo principal hasta el transfer,
en donde el personal encargado de descontaminarlo en una ultima fase lo
transfieren de camilla y lo llevan a la Sala de Cirugia.

4.- Una vez que se ha concluido la intervencidn quirdrgica se
introduce al paciente en la Sala de recuperacién lugar donde estara bajo
observacién hasta que su estado presente mejoria y pueda pasar a
internamiento u hospitalizacion para continuar su recuperacion.

El Area de Quiréfano se encuentra comunicada con un Filtro (vestidor)
para evitar la entrada de bacterias al interior de la sala de cirugia, asi como con
el Area de Transferencia (Transfer).
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7.3.3.4. Sala de Expulsion.

En ésta sala se llevard a cabo el parto en si, pues aqui se expulsara el
producto de los nueve meses que dura la gestacién. Dicho evento constituye
un lapso de tiempo de atencidon médica continua y de la mejor calidad posible,
es por ello que el dimensionamiento de estas salas contempla y cubre la
superficie minima que se requiere segun las recomendaciones oficiales.

Los acabados interiores de ésta sala deben de ser los mismos que se
requieren para la sala de cirugia; superficies lisas, durables, lavables,
resistentes a la corrosion, secas. Se deberan de evitar las terminaciones en
angulo recto o cualquier otra condicion que favorezca la proliferacion de
hongos, esporas, microorganismos, etc. Se tendrd especial cuidado en las
juntas, para evitar oquedades y algun defecto constructivo.

El equipamiento de ésta sala contendrd como minimo los siguientes
elementos:

1 Cama de expulsién (mesa obstétrica).

1 Cama de atencidn para el recién nacido (mesa de atencion).
1 Bdscula

1 Vitrina

1 Mesa de Pasteur

1 Mesade Mayo

2 Tomas para Oxigeno

2 Salidas para Vacio o Succién

1 Lampara obstétrica.

Esta area debe de considerarse como un Area Blanca Estéril, por lo que
su acceso estara controlado por ésta premisa y conforme a los cuidados y
providencias que ello implica; es por esto que se tienen en proximidad anexa
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los filtros necesarios para poder realizar los cambios de vestimenta apropiados
y tomar las medidas de higiene necesarias antes de ingresar a dicha area.

Se comunica internamente con una Sub-C. E. y E. a través de una puerta
gue permite el ingreso del personal médico, asi como del material esterilizado
a el drea de expulsién. Esta Sub-C. E. y E. funcionard como depésito temporal
del equipo y el material estéril para posteriormente, distribuirlo en las dos
salas existentes.

De forma externa, el Area de Expulsidn se comunica a través del pasillo
con el Area de Cirugia, de manera directa y a través del transfer. Lo anterior se
contempla con la concepcidn de que en caso de emergencia se pueda trasladar
a la paciente hasta la sala de cirugia e intervenirla rapidamente sin demora
alguna y evitar poner en riesgo la vida de la paciente misma y del nifio en un
dado caso. También es importante sefialar que afuera de la sala de parto se
encuentra la Sala de Labor, lo cual fue concebido para evitar demoras en el
traslado de las pacientes de este lugar a la Sala de Expulsién.

Por otro lado, la sala de recuperacién de parto, se encuentra casi en
frente a la salida del area de expulsidn, lo cual favorece la pronta recuperacion
de la paciente en cuestidn, y permite que se mantenga en observacion
continua desde la central de enfermeras de ésta area.

7.3.3.5. Sala de Neonatos.

Desde el punto de vista funcional y de compatibilidad espacial, se ha
destinado un area especial para la proteccidn y resguardo de los recién
nacidos. Tal area estard equipada con cuneros para los neo-natos que no
necesitan de cuidados especiales y una unidad de incubacién como minimo
para los casos de bebés prematuros o que requieran una atencién mas
especializada, ademas de tener un espacio para la mesa exploratoria, asi como
para una mesa de instrumental médico y un espacio para almacenar medicinas
y equipo médico indispensable de ésta area.

Tendra una ventana de observacion a través de la cual se podran ver los
cuneros y mantener una correcta y oportuna atencion de las demandas de los
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recién nacidos. Asi mismo, contara con un filtro que servird como un espacio
intermedio de descontaminacion antes de accesar directamente a la sala,
debido a que se debe de evitar en la mayor medida posible el introducir
bacterias, hongos, y todo tipo de agentes patdgenos que pueda poner en
riesgo la esterilidad de ésta zona y en consecuencia, la salud de los neo-natos.

Los acabados interiores seran aplanados de yeso recubiertos con pintura
epoxica, de preferencia lisos, lavables, resistentes a la abrasion y durables. El
piso serd de loseta ceramica, mientras que los cristales de las ventanas
consistiran en marcos estructurales de fierro y cuyos cristales estaran pegados
con silicdn aislante en las juntas cuidando que sellen herméticamente.

Se encuentra cerca tanto del Area de Cirugia como de la Sala de
Expulsion para que el transporte de los recién nacidos después del parto sea
corto y el trayecto se efectie en un drea de poco trafico de personal, evitando
de esta manera el riesgo de infecciones de origen viral principalmente.

7.3.3.6. Salas de Recuperacion.

Estas salas se encuentran destinadas para que el o la paciente se
recupere inmediatamente después de algun tipo de intervencién quirdrgica
y/o de la labor de parto en el caso de las mujeres en estado de puerperio.

El drea de recuperacién para las pacientes de parto tiene dentro de su
equipamiento una cama en disposicion abierta, desde el puesto de enfermeras
sera posible mantener en observacidn la cama, teniendo una separacion dptica
con la paciente, mediante cortinas desplazables. Esta sala colinda con el area
de pasillo, el ascensor y la sala de neonatos.

La recuperacion de los pacientes egresados de la sala de cirugia se llevara
a cabo en el espacio destinado para dicho fin en la zona anexa a la sala de
anestesia, para poder ser supervisados por el anestesiélogo para que su
recuperacion evolucione de forma apropiada y se pueda responder ante
cualquier contingencia, en caso de presentarse.
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7.3.3.7. Séptico.

Se considerard como un area especial de dimensiones no excesivas,
proxima al area de cirugia, pero separada de todas las demas zonas y con libre
circulacion en sentido vertical u horizontal a través de los médulos dispuestos
para tal fin, segln se requiera; ya sea, a través de los pasillos, las escaleras o el
ascensor.

Tal espacio sera considerado como un area de mantenimiento constante
y de cuidados especiales por el peligro que representa la contaminacion
presente en ella tanto para el personal como para los pacientes y las visitas en
general. Es por ello que no debe de dejarse soslayar este aspecto en particular
ya que podria poner en riesgo la sanidad de muchas otras areas sin mencionar
gue la esterilidad de otras mds podria verse amenazada. El mobiliario presente
en este espacio consistira en el cajén moévil para el transporte de ropa sucia, un
bote para resguardo y almacenamiento de residuos biolégico-infecciosos, una
tarja, y un equipo lava-cémodos.

Sus acabados interiores consistirdn en superficies lisas, durables,
lavables, resistentes a la abrasién; de tal manera que sean similares a los que
se emplearon en las salas de cirugia y de expulsion. Sélo el personal autorizado
tendra acceso a ésta area.

7.3.3.8. Pre-lavado.

En estas areas el personal de enfermeria, tiene la funcién de realizar un
lavado previo a la nueva esterilizacion del equipo y el material utilizado
durante la cirugia o la expulsion del neonato. Contard con dos mddulos, uno de
ellos estard en proximidad espacial y en comunicacién con el séptico a través
de una ventanilla de abatimiento simple, en el caso del area de cirugia;
mientras que el otro mddulo se encontrard a un costado del drea de expulsion.

Sus acabados interiores seran los prevalecientes en la zona blanca de
cirugia y cumpliendo con las normatividades. Contarda con una tarja y una
pequeia alacena debajo de ésta, para guardar productos de limpieza para el
equipo y el material quirurgico.
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7.3.3.9. Cuartos de Servicio para Uso Exclusivo de Salas de Expulsién y
Cirugia. (Aseos).

Existird un cuarto de servicio especial para el aseo independiente de cada
sala en este nivel, y por ninglin motivo deberd de mezclarse con el equipo del
aseo general de la clinica; ni mucho menos utilizarse para tal fin. Su utilizacién
serd Unicamente para la limpieza de las zonas estériles y deberd de contar con
lo apropiado para dicha tarea. El espacio que ocupard no serd muy grande y se
colocara de tal forma que no cause problemas de circulacién.

En el caso del drea de cirugia estard a un costado del area de prelavado y
estard provisto de una puerta y una tarja; dejando el suficiente espacio para
guardar el equipo de aseo necesario. Sus acabados interiores seran los mismos
gue se han empleado para el séptico.
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Figura 7.03. Plano 003. Area de Quiréfano y Sala de Expulsién o Nivel de Tocologia y Tococirugia.
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7.3.4. CUARTA PLANTA. Area de Servicios Generales.

CUARTA PLANTA

SERVICIOS GENERALES

En ésta planta se albergardn los médulos que se utilizardn para los servicios
generales mas comunes y que requieren condiciones de asepsia especiales, asi como una
seguridad relativa en cuanto a la accesibilidad. Ver Figura 7.04.

7.3.4.1. Central de Esterilizacién y Equipo (C.E. y E.).

Es el drea medular que garantizara la esterilidad y el buen estado del
material, el instrumental, la ropa y el equipo médico a utilizar en toda la
clinica. Principalmente, se encarga de lavar y desinfectar el material quirdrgico,
asi como en algunos casos la ropa que requiera este grado de pulcritud, para
poder distribuirlo posteriormente en las dreas donde se requiere.
Constructivamente deberd de contar con las mismas condiciones de esterilidad
gue la sala de cirugia y las de expulsidon. Los acabados deberds de ser iguales,
de superficies durables, lavables, lisas, resistentes a la abrasion, etc.

Dentro del equipamiento que se encuentra en esta area, podemos
mencionar la unidad de autoclave, la estanteria y los anaqueles, asi como las
mesas necesarias para la realizacion de las tareas de esterilizacidn, asi como de
una vitrina o estante en el cual se puedan guardar las sustancias
desinfectantes.

Es un drea comunicada directamente con la Sala de Cirugia (Quiréfano) y
las Areas de Expulsién, a través de la sub-C.E. y E. que se encuentra en un nivel
inferior (tercera planta) y mediante el uso de un elevador de material utilitario
gue transportard y distribuira el material esterilizado previamente en la C.E.yE.
hacia las zonas descritas.
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Es importante mencionar que para entrar a ésta area solo se podra entrar
a través de un filtro, en donde se realizara el cambio de ropa por la apropiada
para el area y solo podra accesar a ella el personal autorizado.

7.3.4.2. Lavanderia.

El Area de Lavanderia se encuentra a un costado de la C. E. y E. en el
cuarto piso, y su funcidn es la albergar el equipo necesario para realizar la
limpieza de la roperia, batas, y vestimenta en general del personal que ahi
labora, asi como los uniformes.

Se encuentra en el nivel superior para poder tener acceso a la azotea y
maximizar el espacio que se tiene en esta planta para poder colgar la roperia
para que se ventile adecuadamente y se exponga a la luz solar en los dias que
el clima asi lo permita; mientras que en los dias que no sea posible por una
causa de fuerza mayor, se tendrd el equipamiento necesario para secar la
misma dentro de las instalaciones de dicha area. Por otro lado, dentro de su
equipamiento se contara con un centro de lavado y secado o en su defecto
con una lavadora de capacidad grande y una secadora apropiada.

7.3.4.3. Almacén o Bodega General.

Dentro de las areas destinadas para almacenamiento de equipo e
instrumental, se considerd el emplazamiento de un almacén general que por
razones de seguridad y de accesibilidad se mantendra lejos de los nucleos de
circulacion.

Tal almacén ocupard un darea relativamente grande para poder
resguardar grandes cantidades de medicamento y equipo médico, asi como
poder tener una mesa en el centro que permita el trabajo de supervision y
control de calidad de los mismos.

Los acabados interiores dentro de esta drea seran de primera calidad y
deberan garantizar el buen estado de las medicinas y equipo médico, de tal

PROYECTO ARQUITECTONICO Y CONSTRUCTIVO DE LA UNIDAD MEDICA PARTICULAR: “CLINICA VAZQUEZ”



CAPITULO 7 [MEMORIA DESCRIPTIVA]

manera que estos acabados deberdn de evitar la humedad y el calor excesivo
dentro de dicha area.

En el caso del resguardo de los medicamentos, se contard con anaqueles
especiales que eviten la caducidad previa a la predicha por los laboratorios
fabricantes, asi mismo se tendran refrigeradores o refrigerantes, autoclaves, y
algln horno, de tal suerte que se mantengan bien establecidas las condiciones
ambientales adecuadas para la conservacidn de los medicamentos de acuerdo
a las especificaciones farmacéuticas.

Sélo el personal autorizado tendrd acceso a ésta area.

7.3.4.4. Sala de Descanso para Médicos.

Este lugar se ha destinado al descanso del personal médico residente,
después de un parto, una intervencidon quirdrgica o algun otro tipo de
intervencién que requiera de periodos de atencién y trabajo meédico
prolongado y extenuante. Se encuentra en un area de calma vy silencio para
una mayor comodidad de los usuarios; también se puede habilitar como una
sala de juntas del personal médico. Se encuentra préxima ala C. E. y E. y cerca
de los bafios del personal médico. Contara con iluminacién natural a través de
una ventana que mire hacia el cubo de las escaleras, el grado de iluminacion se
regulara con persianas o cortinas.

Estard provista por muebles para el confort y descanso, su acceso estara
restringido para todo el personal excepto para los médicos.

7.3.4.5. Baiios para Personal.

Los bafios para el personal se encuentran en este nivel debido a que por
la zonificacion y los requerimientos de la normatividad, no se pueden incluir
en los pisos anteriores. Seran espacios de uso ocasional y sdlo el personal de la
clinica podra utilizarlos.
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Esta drea estard equipada con una taza y un lavabo por mddulo, tanto
para hombres como para mujeres. Se buscara que los acabados sean lisos y
lavables, resistentes a la abrasidn y de colores claros de preferencia para una
mayor luminosidad.
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7.3.5. AZOTEA. Area de Mantenimiento y Sistemas Generales.

AZOTEA

MANTENIMIENTO Y SISTEMAS GENERALES

Esta drea serd destinada para la correcta instalacién de varios de los servicios,
entre ellos el cuarto de maquinas del elevador, el sistema de suministro general de agua
potable de la clinica, la instalacidon de gas propano, los sistemas de ventilacion, etc.

Su modulacidon comprenderd las siguientes areas (Ver Figura 7.05):

7.3.5.1. Cuarto de maquinas.

En caso de ser necesario, este espacio se emplazara sobre el cubo del
ascensor a nivel de azotea. Las maquinas y aparatos se colocaran sobre una
base que amortiglie las vibraciones y se realizara la instalaciéon del cuadro de
interruptores para la corriente contando con un transformador para el
suministro de energia eléctrica de emergencia.

Solo el personal autorizado tendrd acceso a esta area, por razones de
seguridad del personal mismo y de operaciéon de la clinica, su acceso se
mantendra bajo llave en todo momento.

7.3.5.2. Suministro de agua potable.

El suministro de agua potable se realizard por gravedad, para ello, se
bombeara el agua desde la cisterna ya existente en el nivel inferior de la clinica
y que se encuentra cerca de la toma domiciliaria. Se tiene contemplado el
mejorar las condiciones del suministro ya sea cambiando la toma por una de
mayor dotacidon o mejorando las condiciones del contrato del servicio usando
la misma toma.
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El funcionamiento de la red de distribuciéon del liquido vital serd en
sentido vertical y horizontal, utilizando tuberia resistente al calor y la presién
generada por agua caliente. Se recomienda el uso de tuberia Tubo-plus,
debido a su gran facilidad de instalacién y durabilidad, asi como a las ventajas
en el sentido de higiene y mantenimiento que se le pude hacer a la tuberia.

7.3.5.3. Sistemas de ventilacion.

En el aspecto de los sistemas de ventilacion se optard por seguir las
recomendaciones del fabricante que se elija y realizar las instalaciones pertinentes
en el nivel de azotea. Se realizard bajo la supervision de personal capacitado por la
empresa que se contrate; de ser necesario, el residente de obra podrd dar su
punto de vista técnico respecto a la instalacion.

7.3.5.4. Instalacion de gas.

Para las instalaciones de gas, sera importante sefialar que su uso serd para
satisfacer las necesidades en el drea de preparacion de alimentos y para el
calentamiento del agua que surtird las llaves de agua caliente, a través del
calentador.

El emplazamiento del tanque de gas sera en la azotea, para garantizar un
area bien ventilada. Debido a que la altura del edificio no permite que el suministro
del gas sea por otro medio, se disefiard una linea de alimentacién que iniciard en el
costado izquierdo de la fachada este de la clinica y llegard hasta el tanque
estacionario.
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7.4. Procedimiento Constructivo.

En este aspecto, es importante mencionar que debido a que se trata de una
superposicion de plantas en un sentido vertical, todas ellas seran iguales en cuanto a su
perimetro se refiere; aun cuando los muros de carga y los muros divisorios interiores no
sigan la misma distribucion. Se procurard que los muros presenten una continuidad entre
los niveles inferiores y los superiores, lo cual no podra realizarse en todos los casos debido
a que el proyecto debera sujetarse a las condiciones fisicas ya existentes.

Es importante mencionar que la estructuracion general de la “Clinica Vazquez” fue
evaluada por los estructuristas que la arquitecta contratd para dar inicio al proyecto y que
al no contar con el calculo estructural no se han realizado cambios estructurales de
importancia. Cabe sefalar que este aspecto es un tema ajeno al motivo de esta tesis, pero
no por ello se ha dejado soslayar y menospreciar.

En consecuencia se han seguido las mismas disposiciones que se utilizaron durante
la construccién de la primera planta de la clinica. Es por ello que se mantuvo el uso de un
sistema modular a base de muros de mamposteria confinada, con un sistema de piso de
losas aligeradas apoyadas en su perimetro y coladas monoliticamente utilizando bloques
de poliuretano. Se ha considerado que la mamposteria fungird el papel mds importante en
la rigidez, la trasmision de cargas y en la resistencia del edificio.

El procedimiento de construccién a emplear en la clinica serd el que se describe a
continuacién:

7.4.1. Trabajos Pre-eliminares.

Se realizard la limpieza del terreno en el cual se planea el
emplazamiento de la clinica, ya sea por medios manuales o mediante el
empleo de procedimientos mecanicos (maquinaria ligera o pesada) segun las
condiciones imperantes tanto por condiciones del estudio de mecdnica de
suelos o por cuestiones climatoldgicas. Cabe sefialar que el factor tiempo
también serd un aspecto mas que se tomara en cuenta.
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7.4.2. Cimentacion.

Para llevar a cabo la cimentacion se utilizé cimbra de madera de tercera
o segunda calidad, en buen estado, de re-uso; y se empleara para formar las
ataguias y los “reventones” (ejes de los muros) necesarios para comenzar a
realizar el alineamiento de la construccién. La cantidad de usos que se le den a
la cimbra estara en funcién del cuidado que se tenga al descimbrar y limpiar
cada elemento utilizado.

Se excavara hasta una profundidad tal que se encuentre terreno firme
gue permite realizar la cimentacidn apropiada para el proyecto. En este caso
en particular se ha propuesto el uso de zapatas corridas hechas con
mamposteria sana y limpia proveniente de banco (basalto volcanico negro), en
ambos sentidos. Las juntas de mortero entre la mamposteria seran en
proporcion 1:2 y se evitara el uso de cufias de madera u otro material para
facilitar el acomodo de las piezas. El acomodo de éstas ultimas, deberd de ser
cuatrapeado y se evitard el uso de piedra laja, asi como los excesos de mortero
en las juntas, ya que representan la parte mas débil del elemento.

Para el disefio de cimentacidn, se considerd una fatiga de terreno de
5kg/cm?, con desplantes de zapatas de 1.20 m de profundidad.

En caso de que el suelo no cumpla con la capacidad de carga requerida
para construir la cimentacion, se realizara una mejora en el suelo del terreno,
mediante la substitucién del mismo por material de banco de buena calidad,
gue conste de una granulometria extendida.

En el nivel de desplante, se retirara el material que estuviese alterado, se
realizaran las tareas pertinentes y se construira la cimentacion. Después de
esto, se nivelara a la superficie del terreno, y se realizaran la compactacion del
terreno natural hasta que se alcance el 85% al 90% de compactacién, una vez
hecho lo anterior, se llenard por capas con material de filtro y se llevara a cabo
el apisonado del mismo con todo cuidado, empleando en un principio equipo
mecanico y después equipo manual en las Ultimas capas apisonadas para
mejorar el terminado. La compactacion del material de sustitucion se debera
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de cumplir con porcentajes de compactacion del orden del 90% al 95% de la
Prueba Proctor Estandar y se realizard por capas de 20 cm.

El terraplén del respaldo de las zapatas, se hard con capas horizontales
de espesor no mayor de 30 cm. Apisonado de forma manual y con todo
cuidado.

Para evitar fugas posteriores de agua, se tendra especial cuidado en la
colocacién de los tubos del suministro de agua potable y la linea de descarga
de aguas servidas, asi mismo deberdn de revisarse las juntas entre los tramos y
se reforzardn los cambios de direccién con mortero o concreto de preferencia.
Antes de realizar los trabajos de sustitucion de material deberan de
considerarse los espacios y los cruceros de tuberia que atravesaran las
zapatas. También es importante considerar los registros y las pendientes de
los albafales para evitar estancamientos y taponamientos dentro de la red.

El acero de refuerzo a utilizar tanto en dados, y dalas de desplante,
correspondera a varillas de 3/8” con un limite de fluencia de 4,200 kg/cm2 en
cuanto al refuerzo longitudinal se refiere, mientras que el refuerzo transversal
se realizara usando estribos de alambrén del no. 4, con un fy = 2,350kg./cm2.
Se deberd de considerar que el armado de los dados constara de ocho varillas
y las dalas tendran cuatro, en un acomodo simétrico.

Los dados se construiran con secciones de 40 x 40 cm, de concreto
armado (fc = 200 kg/cm?) dejando una longitud considerable para el traslape
de las varillas que conformardn el armado de las columnas. La seccidn
transversal de los castillos serd de 30 x 30 cm y seran de concreto armado. La
seccion de las dalas de desplante serd de 30 x 30 cm.

Todas las zapatas de cimentacidn, se colocaran sobre una plantilla con
un espesor de 10 cm de concreto pobre con un f'c = 100kg/cm? sobre el
terreno natural compactado segun especificaciones.

Los recubrimientos libres minimos en zapatas serd de 4cm, en las dalas
serd de 2cm, en las columnas sera de 2.5cm, mientras que en los dados sera
de 10 cm.

PROYECTO ARQUITECTONICO Y CONSTRUCTIVO DE LA UNIDAD MEDICA PARTICULAR: “CLINICA VAZQUEZ”



CAPITULO 7 [MEMORIA DESCRIPTIVA]

Se impermeabilizaran las dalas de desplante con emulsiéon asféltica y
arena, para evitar los dafios en los acabados interiores por la capilaridad del
agua. Posteriormente se realizara el desplante de los muros.

7.4.3. Superestructura.

El concreto estructural serd hecho en obra con equipo mecanico, bajo la
supervision de personal técnico o profesional debidamente capacitado y se
sometera a pruebas posteriores a su elaboracién en laboratorio e in situ (en el
sitio de la obra, se realizara la prueba de revenimiento). El concreto estructural
gue conformarad a dalas, trabes, columnas y losas, tendra un peso volumétrico
minimo de 2,400 kg/cm?® y la resistencia méaxima a los 28 dias sera de un f'c =
200 kg/cm?, en la construccién de pisos (firmes).

Para la prueba de revenimiento se fijara un valor de la misma del orden

II(

de los 10 cm, y se llevara a cabo en la obra el dia del “colado” previo a que se
vacie el concreto en el molde de la losa. En caso de que no pase esta prueba,
este volumen de concreto se desechard y debera de prepararse una nueva

mezcla.

Las trabes o dalas de cerramiento seran de una seccion de 35 x 15 cm,
mientras que la seccion de los castillos serd de 30 x 30 cm.

Es importante mencionar que se deben de mantener en el mejor estado
posible los elementos usados para armar la cimbra y asi poder darle varios
usos.

Para proporcionar longitudes de anclaje o traslape asi como el dobles de
varillas en escuadra en los extremos de dalas y trabes se hara referencia a la
tabla de caracteristicas constructivas de varillas. En general se permitirdn
traslapes de hasta 40 cm como maximo y 30 cm como minimo.

El refuerzo de los castillos se anclara dentro de las dalas de desplante, y
se traslapard dentro de los dados anclando los extremos inferiores. El remate
de los castillos se hard doblando las puntas del armado longitudinal en
escuadra, prolongando las mismas para anclar en losas o trabes.
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No se traslapara mas de 50% del refuerzo longitudinal de acero en una
misma seccién.

Los estribos en los castillos siempre se prolongaran dentro del peralte de
las trabes o dalas de cerramiento en los diferentes niveles existentes. Deberd
tenerse cuidado en no rigidizar demasiado las conexiones trabe-columna para
evitar articulaciones pldsticas en puntos vulnerables a cizalla o corte.

El sistema de piso en todas las plantas consistira en una losa aligerada
colada monoliticamente con nervaduras de concreto armado dispuestas en
ambos sentidos, su peralte serd de 35 cm incluyendo la altura del casetén y la
altura de la capa de compresién. Las areas tributarias de los tableros que
conforman la losa trabajaran de forma generalizada a través de rectangulos
cuyas dimensiones varian entre los 5.00 x 5.00 m y los 5.00 x 6.50 m; el ancho
de las nervaduras sera de 15 cm en ambos sentidos con un peralte de 35 cmy
los huecos entre las mismas se rellenaran con casetén de polietileno no
recuperable. La capa de compresidn tendra un peralte de 5 cm como minimo y
10 cm como madaximo y sera elaborada con concreto de resistencia f'c =
200kg/cm2 y armada con malla electro-soldada 6x10x10.

En la losa de azotea se cuidard que se garantice una pequeia pendiente
que permita el escurrimiento del agua pluvial por gravedad y evitar
encharcamientos.de tal manera que no se mine hacia los niveles
subsecuentes. Por otro lado, también se impermeabilizara toda la superficie
para tener una mayor certeza de que no ocurra ningun tipo de escurrimiento
hacia el interior de la losa.

La preparacion de la cimbra para el colado de los elementos de concreto
deberd de ser un aspecto de gran atencién, es por ello que se deberdn de
tratar cada elemento con una aplicaciéon de aceite quemado o algun aislante
gue impida la absorcidn excesiva que la madera ejerce en el agua del concreto.

Lo anterior también permitird que la cimbra tenga una vida util mas
prolongada, y que sea mas facilmente removible al llevar a cabo el
descimbrado, ademds de que impide que el agua escape mas facilmente por
las juntas entre las tablas que forman el armado.
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Otro punto importante al realizar la tarea de la construccion es el hecho
de poder realizar el montaje de andamios provisionales con madera o los que
se arman a partir de elementos metalicos. Este aspecto se debera de
considerar dentro de la cantidad de cimbra que se piensa utilizar en el caso de
ser de madera, y en el caso del andamiaje metdlico, se debera de considerar
como parte de la herramienta y del equipo menor.

En cuanto a la techumbre superior y principal de la estructura, se
considerard a base de teja artesanal o prefabricada, (por cuestiones de costo
se propone prefabricada) montada sobre una armadura metalica sujeta
mediante anclajes a los pretiles superiores y cuya separacién variard en el
rango de cada 1 m o 2 m, segun el diseiio del fabricante.

7.4.4. Acabados y Detalles Interiores.

Los aplanados en muros interiores se realizaran con mortero-arena en
proporcion 1:2 y seran aplicados con llana metdlica o en su defecto con llana de
madera y se les dara un fino acabado texturizado en todas las dreas de libre acceso
y aquellas que seran destinadas para brindar un servicio al publico en general. Los
consultorios, los sanitarios, y las dreas administrativas de la clinica tendran los
mismos acabados aun cuando el texturizado no sea el mismo.

Es de gran relevancia el mencionar que el techo debera de aplanarse también
al igual que todos los muros con mortero en la misma proporciéon que éstos
ultimos, cuidando de darle un buen acabado fino una vez que se han hecho los
repellados generales, para posteriormente montar el sistema de plafones
correspondiente.

Los aplanados interiores en los muros de las dreas de Cirugia y Salas de
Expulsidn se realizardn a base de azulejos de buena calidad blancos, lisos, lavables,
resistentes a la abrasién, empleando pega-azulejo de buena calidad resistente a la
humedad para evitar desprendimientos de las piezas. Todas las esquinas en el drea
de quiréfano y tocologia seran con acabado fino redondeado hecho a mano
utilizando moldes o las curvas sanitarias prefabricadas, en ambos casos, se debera
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de mantener un estricto cuidado en que no queden oquedades que permitan el
desarrollo de microbios o la acumulacién de polvo y humedad.

En el interior de la clinica, se utilizardan puertas de madera anti-acusticas, de
dos capas del espesor que permita una absorcién minima de 25 db en lo que
respecta a la primera y a la segunda planta; mientras que en el area de tocologia y
tococirugia, se utilizardn puertas metdlicas provistas de una ventanilla de cristal
anti-acustico bien selladas en su perimetro y que impidan la libre circulacién de
aire contaminado hacia el interior de los pasillos que conducen al transfer o a las
salas de cirugia y las de expulsidn. Finalmente, las puertas en las areas de cirugia 'y
en las salas de expulsién seran de cristal traslucido semi-opaco resistentes a
impactos moderados y enmarcadas por un marco metdlico inoxidable (aluminio)
y/o similar.

El piso del interior de la clinica serd de preferencia antiderrapante, para
evitar accidentes, pero no muy rugoso como para permitir el desarrollo de
gérmenes y la acumulacion de polvo en el mismo.

Asi mismo en el drea de cirugia, el piso deberd ser del tipo conductivo para
evitar que se genere electricidad estatica que interfiera con el correcto
funcionamiento de los aparatos electrénicos que se encuentran en dicho espacio.

Los muebles de los bafios seran de preferencia de colores claros para
detectar cualquier tipo de incrustaciones, acumulacién de hongos, moho, o polvo
sobre ellos. Los azulejos que se emplearan para revestir el interior de los mismos
deberd ser resistente, antiderrapante, preferentemente liso para evitar la
acumulaciéon de gérmenes. Los lavabos y los aditamentos interiores (toallero y
percha) deberdan de fijarse bien a las paredes, para evitar accidentes por
desprendimiento de los mismos. Al juntear los azulejos deberdn de evitarse la
formacion de oquedades entre los mismos.

En cuanto a la iluminacidn, se dividird en dos tipos: la iluminacién diurna vy la
nocturna. La iluminacién diurna se garantizara aprovechando al maximo la luz
natural a través de ventanas y domos. Mientras que durante la noche la luz
artificial estara dada por bombillas y juegos de barras de xendn ( o algun otro gas
luminiscente) ubicadas estratégicamente con el fin de mantener una buena
iluminacion en todo momento. El circuito se conectara al generador de emergencia
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para que la iluminacion se mantenga en todo momento aun en caso de desastre.
Se sugiere que se utilicen luminarias del tipo ahorrador para abatir los costos por
concepto de consumo de energia eléctrica.

El plafén suspendido debera de anclarse y montarse adecuadamente para
evitar desprendimientos de las piezas que lo conforman. Deberd de ser de material
no inflamable y ubicarse a una altura conveniente segun el drea donde se instale.
El tipo de plafédn dependerd de la zona de uso que se tenga destinada, en funcidn
de ello deberan de realizarse las providencias y previsiones adecuadas segun el
caso. En este concepto se incluyen los postes, los rieles, los ganchos, y todo el
equipo necesario para su correcta colocacién y ejecucién en obra.

La canceleria sera de aluminio resistente a la abrasién y a la corrosién, y se
colocard de acuerdo a las necesidades de cada espacio, en puertas, ventanas,
bafios, etc.

7.4.5. Acabados y Detalles Exteriores.

Los acabados exteriores consistiran en aplanados con mortero-arena en la
misma proporcidn que los interiores, pero sin texturizado (lisos) y que se
encuentren recubiertos por los colores caracteristicos de una fachada de tipo
colonial de la zona lacustre del Estado de Michoacdn, de tal manera que no
contrasten en demasia con los acabados del entorno y rompan con la percepcion
visual del mismo.

Los colores a emplear en las fachadas seran el color rojo-6xido-mate en la
zona correspondiente a los lambrines o cubre-polvos hasta una altura minima de
1.00 m y una maxima de 1.20 m; mientras que el blanco-mate dominard el resto de
la superficie por encima de esta altura hasta topar con la techumbre. Todo
acabado que necesite pintarse por cuestiones estéticas o por motivos de
reglamento y/o disposiciones oficiales, deberd ser realizado empleando pintura
epoxica (no téxica). Las caracteristicas del tipo de pintura ya sea acrilica o vinilica
dependeran del area a cubrir.

Todas las puertas y ventanas de las fachadas deberan estar bien delimitadas

por un marco de cantera tallada con terminados redondeados. Las ventanas de
|
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toda la clinica deberan estar provistas en la parte inferior por una pecho de paloma
gue sobre salga como maximo 10 cm del paramento de la pared. Las ventanas
correspondientes al nivel de internamiento u hospitalizacién, ademas de lo
descrito, llevara en la parte superior un detalle estético-constructivo que acorte la
altura visual entre las mismas y el tejado. Todos los elementos exteriores (puertas
y ventanas) seran de madera de primera y/o en su defecto de herreria, esta
condicion pudiese variar en cuanto al material, pero la necesidad de sellar las
oquedades de los cristales una vez que se han puesto dentro de cada marco, no
variard. Por lo anterior, se sellaran todos los marcos de las ventanas que
comuniquen con el exterior con silicon de buena calidad que no se degrade
facilmente con los cambios de temperatura, el agua, la luz solar y que no sea tan
vulnerable a la abrasién causada por los productos de limpieza.

En el supuesto de que se utilicen ventanas con canceleria
predominantemente aluminica, se deberdn de seguir las mismas recomendaciones
anteriores.

Los domos serdn hechos a base de herreria metdlica y canceleria de aluminio,
con cristaleria resistente a impactos moderados y preferentemente traslucida o
semi-opaca segun el lugar que ocupen en la estructura y las necesidades de
iluminacion imperantes. Una buena opcién sera el de considerar domos con
paneles de transparencia mixta que permitan bloquear la luz solar en una buena
proporcion durante los meses mas calurosos o que permitan el paso de la misma al
maximo en tiempos de frio. Deberan de estar provistos con paneles articulados
gue permitan una circulacion del aire natural desde el exterior de la clinica hacia el
interior para mantener una calidad del aire lo mds sana posible tanto para el
personal como para los pacientes que no presenten problemas en respirar este
tipo de aire.

La techumbre consistira en un tejado del tipo colonial en la parte superior de
la estructura, con una parte del mismo en cantiléver (voladizo) tomando en cuenta
qgue la mayor parte del peso de la estructura debera apoyarse y anclarse a la losa
asi como al muro perimetral que delimita a este elemento. Tal techumbre, deberd
de montarse al nivel de piso terminado de la azotea en el nivel de la cuarta planta
asi como en la losa de la misma. De ser aprobado y fundamentado el uso de
materiales artificiales por cuestiones de costo por adquisicion y por costo de
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mantenimiento, se optard por utilizar elementos prefabricados que sean lo mas
similares posibles a los materiales del tipo artesanal montados sobre una armadura
metalica provista de un recubrimiento repelente al agua que permita una mayor
durabilidad de la misma, y que se encuentre anclada debidamente a los pretiles
superiores con varillas o anclajes de sujecion.

La iluminacién externa se regird por los mismos principios que la iluminacién
interior, pudiendo variar un poco el tipo de equipo luminiscente instalado (tendrd
gue ser de mayor potencia y alcance).

Finalmente, podemos presentar la imagen de la fachada de proyecto
terminado, de acuerdo a las especificaciones descritas anteriormente. (Ver Figura
7.06).

Figura 7.06. Fachada norte del proyecto terminado.
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7.5. Notas Importantes y Restricciones de Proyecto.

No se realizara ningun tipo de alteracién y/o modificacion a los
procedimientos descritos anteriormente, salvo autorizacion de la Direccién de
Urbanismo y Obras Publicas del H. Ayuntamiento de Patzcuaro, Mich.; asi como
consentimiento y visto bueno de la Secretaria de Salubridad y Asistencia (SSA), a
través de la Direccion de Regulacidn y Fomento Sanitario que estd a cargo del
Departamento de Autorizacion y Dictamen, la cual a su vez tiene a bajo su
responsabilidad a la Oficina de Ingenieria Sanitaria, siendo ésta ultima dependencia
qguien determine la factibilidad de alguna modificacién.
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8.1 Planos Arquitectonicos del Proyecto con Especificaciones Técnicas.
8.2 Concepto del BIM o Edificio Virtual.
8.3 Modelo Tri-dimensional de la “Clinica Vazquez”.

8.4 Modelacidén 3D y Sistemas de informacion Geografica.
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8. MODELACION FINAL DEL PROYECTO
ARQUITECTONICO

8.1. Planos Arquitectdnicos Ejecutivos del Proyecto.

Respecto a los planos finales de la “Clinica Vazquez” podemos decir que es el
ultimo de los pasos antes de la culminacién del proyecto arquitecténico, motivo de ésta
tesis y su realizacion representa el resultado del largo trabajo de planeacién, desarrollo y
disefio que mi persona ha llevado a cabo.

Es de gran relevancia el hacer patente que para llegar a este punto de la
planeacién y el disefio arquitectdnico, ya se han realizado infinidad de correcciones vy
propuestas de tal forma que estos planos constituyen el Unico medio esquematico para la
representacion de la complejidad del proyecto. Estos planos cuentan con la informacion
necesaria y resumida para poder comenzar con el proceso constructivo y se
complementan con las especificaciones descritas en la memoria descriptiva del proyecto.

Si el lector encuentra dificultad en la apreciacién de las medidas y algunos detalles,
se recomienda que se consulten los planos grandes de 90 x 60 cm que se adjuntan en el
Apéndice C — Proyecto Arquitectdnico y Constructivo de la Unidad Médica Particular
“Clinica Vdzquez” en version electrdnica.

A continuacidn se muestran cada una de las plantas, las fachadas y los cortes del
proyecto, cabe sefalar que se presentan en una escala reducida adecuada al tamafio de la
hoja. (Ver planos de las Figuras 8.01 a la 8.10).

PROYECTO ARQUITECTONICO Y CONSTRUCTIVO DE LA UNIDAD MEDICA PARTICULAR: “CLINICA VAZQUEZ”




CAPITULO 8 [MODELACION FINAL DEL PROYECTO ARQUITECTONICO]
D=
[
[
|
13.50 I
’ 4.20 9!%0
) 2.80 al.33 j 2.30 al 20 o 2.I40 L 3.33 3
I T T T T T T |
[
1.65 1.65
2.65 _\L
- T i)f
3.88 3.95 3.95
Y [ 4
18.00 18.00
A :.:;g;LI 250
‘o | #
= — = — - __| = I H = - T 1 - - - - =

05

cuso

DEL bsan o OBSEIJLAC\L‘)N
ELEVADOR 00 5
s B
5 3
s I
[
‘1.001 1.90 /11.38 /P.go/ 1.18 /l 2.15 0 31.22 /l 2.18 /11.15 /‘
' N N - h s T T T y
13.50 |

PRIMERA PLANTA

-
i
S

,_.
.

an

-
i
b

N

2 Py a
&

A

1

Figura 8.01. Plano Ejecutivo A-1. Area de Atencién Médica Bdsica o Nivel de Consulta Externa.

PROYECTO ARQUITECTONICO Y CONSTRUCTIVO DE LA UNIDAD MEDICA PARTICULAR: “CLINICA VAZQUEZ”




CAPITULO 8 [MODELACION FINAL DEL PROYECTO ARQUITECTONICO]
1IN -
D=
|
|
|
. 13.50 I .
4.20 9.'30
4 4 : y
2.80 138 112 150 1.05 195 135 220
f T T T T i
|
[N T T N
2.70 2.70
4.45
N N
1.35 1.35
b —+
\'0_1.35 1.35
N N
3.80
2.85 2.85
Ll |
18.00 1.40 18.00
N e | - 2.50
" EFCALERAS)
<SR B [ _GDJEI_|;______ 4 - _
~ 2. =
X 2.40 | o0 N
\L ,
8.69 1 J5 3.45
AC A'REAL(IBRE
1.82 W: —y
+ o o = —
1.67 e = >-| | 3.66
h A
NN —= ; T = ELEVADOR
0.90 0.87 ::><::
MR = = NN
ll ooi 1.65 /Tl 35 i 2.35 /i 2.15
13.50

SEGUNDA PLANTA

Figura 8.02. Plano Ejecutivo A-2. Area de Hospitalizacién o Nivel de Internamiento.

PROYECTO ARQUITECTONICO Y CONSTRUCTIVO DE LA UNIDAD MEDICA PARTICULAR: “CLINICA VAZQUEZ”




CAPITULO 8 [MODELACION FINAL DEL PROYECTO ARQUITECTONICO]

13.50
P : .
4.38 3.93 5.18
4 4 4 A
T 17
2.80 1.51 1.90 110 0.94 27 0.80  1.60
4 4 0 2 P 4
| T T T T 717 T |
|
NN N
ﬁ L] pie} o ] »4
m———
woe [ 90) 1 10[
i3 v
e =
o O] st T :
A CUPERACION 415
4.85 4.85 ‘] i
! ®| ===y
1 A
! 'E:J_J [l
Ty
CADECRUGI 7" | N
* e i 1.15
- 7 [ | :
1.30 m—h{ - -
vesTiooR
N Hongres | 1.35
3.40 e ( 1
1.0 N
R —| L1 i~
- 1.60
1.05 2 [ I/
NN Y N
T '*_ T X | e ==
18.00 1.30 ‘E}D N ) 18.00
N
4 b 2.80
R |
— — — — — o 440 £85— — d :I— ol _asbo — 4l LI T (L) H — 4 - — _-
== = 03 N g
A (&) | A
N SALA-DE-EXPULSIONZ 115
L le=darc I :
] Ean 130
o |
N
|
270 1.55

S sl
h m =
== l
G
_L ELEVADOR

)

i}
7]
=
|

N 0 — — —
0.90 1.14 _ T S=—_
| ode | NN
|
‘l.OO/l 3.31 /11.35 /1.69/1 215|115 | 3.70 /‘
f—o 4+ 4+ 4 H 4+ }
13.50
4 ] /

TERCERA PLANTA

Figura 8.03. Plano Ejecutivo A-3. Area de Quirdfano y Sala de Expulsion o Nivel de Tocologia y Tococirugia.

PROYECTO ARQUITECTONICO Y CONSTRUCTIVO DE LA UNIDAD MEDICA PARTICULAR: “CLINICA VAZQUEZ”




CAPITULO 8 [MODELACION FINAL DEL PROYECTO ARQUITECTONICO]

1
1.00 2.80 0.850.40 2.80 1.95 3.55
o 71 Z Z

N
T [ L O A O B B 1
L L IC L L
JRARE. fLL
2.9
e 2.93
Crecce
Clccc
Ll
N L L L L L
\ Jfessies
150 F{[CCCCCCL 9
N N
Ak L -
\ k 1.65
4.65 iy
2.15 o N
‘ HHH (
\ "q"v"u ] L
Agligh [
18.00 MM 18.00
o200 Salaiiaiad, )
g | g 2.50
| Saaanaa
— — —am———= | 248 o= Bl b b = 4 4 ——={)- - _
S ¢ q| N >
090 ( | A
N RN ) LL 1.65
o T
1.50 0.80 —( q| I —r
L Lsaba -
NI o | [ Oz P i
o0 et i iy e L
3 | A ]
¢ g | (I ) N
2.34 1.20 CL Tl -
LC /
NG oo 1.40
0.64 0 CC |
R <] | L
0.92 LL = N
{ L \\;) w
228 f ¢ 7] e pose g
ELEVADOR "o 2.31
Yo | LT
J osb ¥ NEEN|
|
00 | 3.65 [ 170 ] 215 130 Juis | 243
/| A /| Y
13.50
p 1 |

CUARTA PLANTA

Figura 8.04. Plano Ejecutivo A-4. Area de Servicios Generales o Nivel de Servicios.

MEDICA PARTICUL

: “CLINICA VAZQUEZ”




7

7

[MODELACION FINAL DEL PROYECTO ARQUITECTONICO]

CAPITULO 8

13.50

1.59 1.04 0.40 2.80
1 A

4

N N
——
1.00

N
3.02

N
6.8

18
N

SN\ AV VAV

N

N\ AV VAVAYS

.;~ ,,.
R T o D333 3333333343331
R 133331333337 033333003 L
ML 0= 133333333337 033333307 /N3 n
A ) 033333333337 0333333030 3

13131333337 I 533000 3
a Y IR D08 33333377 03333393337 T o o
B G 133530333337 N O O
38— o 33033333337 AT o [N [
i ¢ LU L Ly ) )] I T (@ N
A S o) 1333337 1333335307 I N
- : I (I I )
(| i W3S9 I3 33033333393 14111
" 333333033333335333333353333330 7
4 1333333033333300333333303333331
= K O o Y e o O o I o B O e I o O = T P
3 b332335333330p08033353333033330
: / L TN T |
O Y
| (3333053333308
K| 033330333337
b < 033334333337
< g D02330000
d 033330333335
N
i 03337
ol
ATe T
HH TH
ava e @
N
32 MM
A
AL A
" m mmw
RN

4

K|
EsE

g balaal o8 nlo g Ralad
N

3.55

/l 1.70

3.65

PLANTA DE AZOTEA

Figura 8.05. Plano Ejecutivo A-5. Area de Mantenimiento y Sistemas en General.

-
=
=
=
2
<
o
<
O
a
=




7

7

[MODELACION FINAL DEL PROYECTO ARQUITECTONICO]

CAPITULO 8

13.50

2.80

1.59 1.04 0.40
2 2

2

2.02

]

18.

Ly

{I A

i

N O}

)
i

|l70 /l 2.00

3.65
/|

I!lOO[l

13.50

P

PLANTA DE CONJUNTO

Figura 8.06. Plano Ejecutivo A-6. Area de Mantenimiento y Sistemas en General.

N
w
>
g
N
<
>
<t
=
=
=
O




CAPITULO 8 [MODELACION FINAL DEL PROYECTO ARQUITECTONICO]

s—Hk s+

w
=}
S

16.05

g

o
.
=)

o

o

Sk Sk B

o

o
@
@

|

™~
~
N

13.50 l

1

" FACHADA ESTE

Figura 8.07. Plano Ejecutivo A-7. Fachada Este de la “Clinica Vazquez”.

PROYECTO ARQUITECTONICO Y CONSTRUCTIVO DE LA UNIDAD MEDICA PARTICULAR: “CLINICA VAZQUEZ”



CAPITULO 8 [MODELACION FINAL DEL PROYECTO ARQUITECTONICO]

v

7

]

b o
o
=}

M
—f— a—
-

s

)
o
_ .
S
3

N
o
a

m "

) S S A A A A o AN A A A AN AN AN AN/ A AN A A N S

N
g
a

ﬁig%
' -8+ &
[
3

[+
K

L T A S L T /S D Y ST e e T =

w
G
@
=}
S
w
o
S

16.05

e

-

L ) @ {Ldiafl L
#

17.62
5

o

030 0.72
.

u

af
8
|
I~
]
rzl—l;ﬁk >9
5—k54
. g

-

N

{8t 451 G Bt B B
& S — S8 ey

o o
o

=}

o <3 v
S .
[ S

N
w
=

-

HIE

=}

N
o
S

P

F

o
o o

o

=&
-
bek

FACHADA NORTE

Figura 8.08. Plano Ejecutivo A-8. Fachada Norte de la “Clinica Vazquez”.

PROYECTO ARQUITECTONICO Y CONSTRUCTIVO DE LA UNIDAD MEDICA PARTICULAR: “CLINICA VAZQUEZ”




CAPITULO 8 [MODELACION FINAL DEL PROYECTO ARQUITECTONICO]

5.90 0.55 2.73 1.88 3.70
4 A 4 . 4
I 7T T T I
1.25 4.38 1.35 1.65 2.42 0.22 3.48
4 4 4 4 azy 4
I T T T 1T I
N—
0.80 0.80 I I
O.g o
0.
2.20 0.75
\ H
FILTRY CUBO DE
unexca ESCALERAS
2.00
1.20
Oﬂli % AT

TRANSFER ESCALERAS

Mok
ASEO [ [
= L

Ak

CENTRAL DE

N
w

1.00 !
3. BT_ SALA DE EXPULSION
dnea s

<
N
o N
o
S
-

o

af
-
o
o

HABITACION

le

ENFERMERAS

1(*
N
o
S
A4

0.83 0.80

1S
X

1.70 1.50

|
|

NN
L

4

CORTE TRANSVERSAL A-A'

Figura 8.09. Plano Ejecutivo A-9. Corte Transversal de la “Clinica Vazquez”.

PROYECTO ARQUITECTONICO Y CONSTRUCTIVO DE LA UNIDAD MEDICA PARTICULAR: “CLINICA VAZQUEZ”



CAPITULO 8 [MODELACION FINAL DEL PROYECTO ARQUITECTONICO]

2.45 2.75 1.57 1.65 1.07 1.17 1.48 0.85 1.15 0.82 1.20 0.500.980.47 1.07
1.25 4.16 0.15.0.900.550.90 0.73 0.87 2.65 1.000.16 1.55 . 1.30 3.04
o
1.00 1.00 —
0.0 O_E ”\ o nz | | o8
035 0.
0.75
1.55
1.10 \ FLT BARO
v
1.20 0.90 IA\
- |B g I\ g g 75
0 o.ﬁ
0.80 1.00 CUBO DE

ESCALERAS
5’— SALA DE — 4 SALA DE
RECUPERACION y - ‘o RECUPERACION
1.10 iach s Fum
2.20 é
RANSFER

0.

0.80 - 20 w [
0 Ot o 'Y kY k'Y
0.60 0.80 CUBO DE

ESCALERAS.

1 i
1-5[ 1.10 s ||| pasLo b 2 L ; ‘«m ok
— | I 5
0.80 0.90 E : % . = | {
[l £ E3 .

03s o.t

&)

0.83 2.80 BODEGA amone
] U .....I.[! SALA DE bceveit %l CURACION OBSERVACION
1.57 | BANO e |l ESPERA
%_ 2.00 ‘ é m
9
0k s I I N & T
0: 0. H k'Y L k'S
1.28 1.28

%L 4— D WA VA Dt Dt e W W= st W2 W TV v
1.72 1.65 1.07 2.80 1.07 [1.17 1.33 1.33 1.73 4.07

1.15 ,1.00 3.80 1.000,301.07 , 1.18 1.33 ,1.08 2.45 1.30 p.75, 1.54

CORTE LONGITUDINAL B-B'

Figura 8.10. Plano Ejecutivo A-10. Corte Longitudinal de la “Clinica Vazquez”.

PROYECTO ARQUITECTONICO Y CONSTRUCTIVO DE LA UNIDAD MEDICA PARTICULAR: “CLINICA VAZQUEZ”



CAPITULO 8 [MODELACION FINAL DEL PROYECTO ARQUITECTONICO]

8.2. Concepto del BIM o Edificio Virtual.

Las nuevas tendencias a nivel mundial exigen que los nuevos profesionistas
dedicados a la construccidon respondan y den solucién a los problemas de planeacién y
desarrollo de una forma mas rdpida y adecuada, con estimaciones mads exactas y bien
fundamentadas, es por ello que hoy en dia la solucién a dichas necesidades se basa en la
creacion y modelacion del Edificio Virtual. El concepto de BIM (Building Information
Modeling) o Edificio Virtual abarca todo el proceso de disefio y gestion de toda la
informacion a lo largo del ciclo de vida de un edificio. Dicho concepto fue utilizado por
primera vez de forma comercial por la empresa Autodesk y por su competencia mas
cercana Graphisoft a principios de la década de los 90’s. [AUTODESK 2008 y GRAPHISOFT
2008]. (Ver referencias A-1y G-3 al final del capitulo).

Figura 8.11. Modelo BIM o Edificio Virtual (Modelo de Sketchup Pro 7.0 y renderizado con IDX Renditioner).

No se trata sélo de un simple modelo 3D en un ordenador, el Edificio Virtual
contiene ademas con gran detalle informacién adicional sobre los materiales del edificio y
sus caracteristicas. Es una base de datos tridimensional que hace un seguimiento de todos
los elementos que componen el edificio. Esta informacion puede incluir drea y volumen de
superficies, propiedades térmicas, descripciones de las habitaciones, precios, informacién
sobre especificaciones de producto, ventanas, puertas y acabados, y mas.

Para tener una mejor percepcién de un proyecto, la modelacidon en tercera
dimensién permite tener una visidn mas clara del mismo. De esta manera se pueden
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corregir muchos de los errores de concepcién que en los planos bi-dimensionales no se
habian notado o se habian pasado por alto.

Comunicar un disefio al cliente de manera clara desde las primeras fases de
desarrollo de un proyecto puede ahorrarnos la realizacién de costosas modificaciones
después. La navegacion interactiva en 3D permite calcular vistas de manera clara e
intuitiva adicionalmente las herramientas de renderizado (imprimaciéon de materiales,
texturas, iluminacion y efectos fotorealisticos) de la mayoria de los software de modelado
3D son sencillas de utilizar. Actualmente no se requiere de un conocimiento destacado ni
software adicional para generar imdagenes fotorealistas con el motor de rendering
preestablecido por cualquiera de los programas. Puede realizar precisos estudios de
asoleo y sombras arrojadas para cualquier fecha, hora y situaciéon, facilitando una base
sélida para la evaluacion y la toma de decisiones.

Los clientes podran entender fielmente su vision cuando se les guie a través de
un recorrido virtual a lo largo del proyecto con calidad fotorealista. Los archivos que
contienen las escenas de realidad virtual son tan pequefios que se pueden enviar por e-
mail o publicarlo en su pagina web con la intencidon de mostrar su portfolio de proyectos.

En particular, aquellos proyectos que por su complejidad presentan una mayor
dificultad para la creacidon virtual e interpretativa del modelo mental, ya sea en quien
disefia y/o en quien apenas comienza a tener un acercamiento con el proyecto mismo; la
modelacion tri-dimensional es la solucion perfecta a este problema.

Para no profundizar demasiado en el tema, bastara con hacer una connotacién
técnica en cuanto a la tecnologia informatica a utilizar y que es por demas importante;
pues para que se puedan emplear este tipo de soluciones arquitecténico-constructivas, es
necesario contar con un equipo de cdmputo apropiado para las exigencias del software a
utilizar durante la etapa de modelacion 3D que cumpla el minimo desempefio para el
manejo de graficos tridimensionales; es decir, se requiere de un buen procesador
compatible con graficos, una capacidad en memoria RAM suficiente y una tarjeta de video
o aceleradora de graficos.

Si bien es cierto la tecnologia avanza a pasos agigantados y las herramientas de
disefio cambian y evolucionan rapidamente, pero hay algo que la tecnologia no puede
hacer por si sola... y a eso se le llama “crear en base a ingenio”.
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8.3. Modelo Tri-dimensional de la “Clinica Vazquez”.

A lo largo de éste subcapitulo se presentan las imagenes resultantes del modelado
tridimensional de la “Clinica Vazquez”, dichas imagenes son referentes a distintos puntos
de vista del proyecto. (Ver Figuras 8.12 a la 8.19). El programa utilizado para tal
modelacién en 3D es el Sketchup Pro 7.0 [GOOGLE SKETCHUP PRO 7.0, 2009], se puede
descargar una versidn gratuita desde internet para poder visualizar los modelos
tridimensionales en 3D y en tiempo real. Para mayor detalle sobre caracteristicas y
herramientas de disefo se sugiere consultar el sitio en internet correspondiente
http://sketchup.google.com asi como al autor de este proyecto para mayores detalles
sobre funcionamiento. (Ver referencia G-1 de Google Sketchup al final del capitulo).

Figura 8.12. Vista exterior panordmica de la “Clinica Vdzquez” (Modelado en Sketchup Pro 7.0).

Una vez que se realiza el modelado tridimensional y si se tuvieron los cuidados
necesarios, se lograran los resultados que se muestran, también es posible aplicar los
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materiales simulados a los reales asi como el incorporar la proyeccidon de sombras a partir
de una fuente de luz natural (luz solar) o artificial (luces artificiales puntuales).

Figura 8.13. Fachada Norte de la “Clinica Vazquez” (Modelado en Sketchup Pro 7.0).

De forma representativa la imagen de la Figura 8.13 corresponde a la fachada de
proyecto de la “Clinica Vazquez”, se alcanzan a notar los detalles en cuanto a las texturas,
la opacidad de los materiales, su rugosidad, la capacidad reflectiva de cada uno de ellos asi
como el color que habitualmente tienen y que se propone que tengan una vez concluida la
construccién del proyecto. Se observa que la imagen urbana que se le planea dar al
proyecto terminado es similar a la existente en el contexto en el que se ubica el proyecto,
guardando como parametros principales la combinacidon de colores caracteristicos de la
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region, el cubrepolvo es de color rojo éxido y el resto del edificio es de color blanco, las
tejas en la parte superior son de barro recocido en tonos anaranjados, mientras que las
puertas son de madera tablereada; rematando con molduras en cantera rosada, los
marcos de puertas y ventanas, asi como las molduras superiores de éstas ultimas. (Ver
Figuras 8.13 y 8.14).

Figura 8.14. Fachada Este de la “Clinica Vdzquez” (Modelado en Sketchup Pro 7.0).

Es importante mencionar que el transcurso de la modelacién tridimensional del
caso particular de la “Clinica Vazquez” se pudieron detectar varias incongruencias en
cuanto a las medidas, a los ejes de los muros, algunos detalles constructivos que se
pasaron por alto en el momento del disefio en 2D (bidimensional) y que ello preciso hacer
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las correcciones necesarias en todos los planos preliminares propuestos en la etapa de
anteproyecto.

Por otro lado, el tiempo de disefio y correcciones es mucho menor que en el caso
de trabajar unicamente en 2D, ya que el cliente quedd conforme con la propuesta y
necesito menos detalles al poder presentarle el proyecto; ya que existe la posibilidad de
realizar dichas correcciones en tiempo real y en conjunto con el cliente de tal forma que
se satisfagan todos sus requerimientos y peticiones a su entera satisfaccién.

Figura 8.15. Imagen “vista de pdjaro” de la “Clinica Vdzquez” (Modelado en Sketchup Pro 7.0).

En la Figura 8.15, se observa la clinica desde un punto superior de tal forma que
permite conceptualizar la planta correspondiente a las C.E.yE. y asi como los domos o
traga luz que se planean instalar para maximizar el aprovechamiento de la iluminacion
natural. También se observan el cubo del elevador y del acceso a la azotea, la terraza y las

bases para los tinacos de agua. Asi mismo se percibe la estructura general que tendra el
-
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tejado, pues no es una forma comun debido a los cambios de direccion en a geometria de
la fachada norte, pero en particular en lo que concierne al tejado de la parte superior de la
C.E.yE.

El uso de distintas perspectivas y/o angulos de observacion permiten que el
proyectista transmita de una forma clara y sin errores la concepcion del proyecto, es por
ello que en la figura se presenta un dngulo distinto y se perciben volimenes vy
orientaciones distintas a las anteriores, pero guardando una armonia entre los elementos
arquitecténicos utilizados, sin perder la nocién de conjunto e individualismo de cada
detalle. (Ver figura 8.16).

¥ i 5 B -l

Figura 8.16. “Clinica Vdzquez” desde otra perspectiva (Modelado en Sketchup Pro 7.0).
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En muchas ocasiones sera necesario hacer alguna presentacién preliminar del
proyecto para mostrar avances e ideas conceptuales, y este caso no es la excepcidn, pues
en la Figura 817 se muestra el modelo 3D de la “Clinica Vazquez” en tonos
monocromaticos (monocromatico se refiere a la gama o espectro de luz que domina la
imagen o el patréon de iluminacion utilizado en el renderizado , en este caso se refiere al

blanco y negro, o escala de grises).

Figura 8.17. Maqueta virtual de la “Clinica Vdzquez” version conceptual en renderizado monocromdtico.
(Modelado en Sketchup Pro 7.0 y renderizado con IDX Renditioner).

Los dngulos de proyeccion de las sombras, la intensidad de la luz, el tipo de fuente
luminosa, incluso la hora y el clima simulado son factores o pardmetros determinantes en
el momento de hacer los trabajos de fotorealismo y renderizado; es por ello que se deben
de hacer varias pruebas antes de tener los resultados deseados.
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El hacer las correcciones en cuanto a los factores mencionados es sencilla, bastara
con entender un poco cémo funcionan los estudios de asoleamientos, la orientacion de la
construccién, la altura del sol segin la hora del dia y la época del afio, asi como el
comportamiento de la luz basdndonos en los fendmenos de la reflexion y la refraccion
segln los colores, los angulos de incidencia, y las texturas aplicadas a cada elemento
arquitectodnico disefiado.

Figura 8.18. Maqueta virtual de la “Clinica Vazquez” con aplicacion de materiales y renderizado con luz
natural. (Modelado en Sketchup Pro 7.0 y renderizado con IDX Renditioner).

En la Figura 8.18, se aprecia un renderizado de la estructura de la “Clinica
Vazquez”, a color, de forma mas elaborada sin embrago por cuestiones técnicas, este es el
grado de fotorealismo mas alto alcanzado por el equipo con el que cuenta el autor por el
momento para trabajar estos modelos tridimensionales, aunque no por ello significa que
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sea el limite de las capacidades de modelado del software utilizado o de las habilidades
del autor.

8.4. Modelacién 3D y Sistemas de Informacién Geografica.

Por otro lado, algunos de los actuales programas de cdmputo permiten incorporar
estas maquetas tridimensionales a los modelos geodésicos aproximados y que son de uso
civil de tal forma que es posible analizar el modelo desde el espacio que ocupa dentro del
nucleo poblacional en el cual se planea desarrollar.

| B3 |acnnem|i|meo
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Figura 8.19. Modelo de la “Clinica Vdzquez” en su entorno inmediato. Imagen Google Earth Pro 4.02.
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A este tipo de software se le denominan Sistemas de Informacion Geogréfica, y
aunque existen una gran variedad de ellos, sus aplicaciones practicas son las mismas,
obtener resultados a partir de datos geograficos ya sean graficas, tablas, predicciones a
modelos matematicos, simulaciones en tiempo real, etc...

En paises desarrollados, ésta tecnologia y dindmica de trabajo se maneja desde
hace mas de 15 aiios, aunque en nuestro pais se comenzé a emplear de forma somera y
superficial hace unos 10 afios aproximadamente.

En las Figuras 8.19 y 8.20 se aprecia el modelo de la “Clinica Vazquez” insertado
dentro de un entorno virtual, gracias a las propiedades de importacion de objetos de
Sketchup y la compatibilidad con Google Earth Pro 4.2. [GOOGLE EARTH, 2008]. (Ver
referencia G-2 de Google Earth al final del capitulo).

NIC
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La aplicacion de Modelos Tridimensionales en conjunto con los Sistemas de
Informacidon Geografica nos pueden dar perspectivas de proyecto mas amplias a las que
nos brinda un plano bidimensional del conjunto Unicamente ya que en ellos podemos
incluso manejar variables como el espacio y tiempo, condiciones medio ambientales, etc...

En conclusidn, si hacemos un enfoque desde el punto de vista del Urbanismo y
buscamos las posibles aplicaciones de estas herramientas dentro de la Arquitectura y la
Ingenieria Civil, estamos ingresando a un nuevo universo de posibilidades de planeacion,
disefio, contextualizacién, concepcién de proyectos y lo mas importante, estaremos
innovando la ingenieria y la forma en que la humanidad permanece en este planeta y
construye su entorno.

REFERENCIAS DE ESTE CAPITULO PARA EL LECTOR:

A-1 - [AUTODESK, 2008] “AutoCAD 2008“

Empresa creadora de AutoCAD - Programa de disefio asistido por ordenador para dibujo en 2D y 3D.
Desarrollado y comercializado por la empresa Autodesk. Pionero y gigante comercial en el mercado del
disefio asistido por computadora (CAD) el mds versdtil de todos los programas al tratarse de una plataforma
multidisciplinaria para disefios de ingenieria civil, arquitectdnico, constructivo, industrial, metaltrgico
,comercial, grdfico, etc.

G-1 - [GOOGLE SKETCHUP, 2009] “Google Sketchup Pro 7.0“

Programa computacional de modelaje y disefio en 3D encaminado a la arquitectura, desarrollo de
videojuegos, peliculas, ingenieria civil o entretenimiento personal. Permite bosquejos simples o complejos de
forma fluida y muy rdpida, permite simular materiales, texturas, y perspectivas. Asi mismo tiene algunos
complementos que le permiten hacer animaciones y es compatible con la mayoria de los programas de tipo
CAD y de disefio 3D en general.

G-2 - [GOOGLE EARTH, 2008] “Google Earth Pro 4.2 “

Programa similar a un Sistema de Informacion Geogrdfica (SIG), creado por Keyhole Inc adquirido por
Google, permite visualizar imdgenes en 3D del planeta, combinando imdgenes de satélite, mapas y el motor
de busqueda de Google que permite ver imdgenes a escala de un lugar especifico del planeta; su sistema de
navegacion estd basado en la cartografia digital de Digital Globe, mediante su satélite en drbita QuickBird.

G-3 - [GRAPHISOFT, 2008] “ArchiCAD 10”

Empresa creadora de ArchiCAD - Programa de disefio CAD similar a AutoCAD, pero mejorado en cuanto a las
representaciones virtuales, los materiales, los renderizados y texturas. También incluye caracteristicas de
cuantificacion, reportes, y presupuestacion en conjunto con otros plug-ins (complementos del programa) que

le permiten ser mds eficiente que su competidor de Autodesk.
—
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9. EVALUACIONES Y AUTOCRITICAS

9.1. Alcances Reales Obtenidos Actualmente.

Respecto a los alcances reales que se han obtenido desde que el proyecto de la
“Clinica Vazquez” se encuentra a cargo y bajo la supervision del autor, podemos
mencionar que dichos avances se han suscitado de la siguiente manera:

v Contar con un proyecto arquitecténico de la “Clinica Vazquez bien
definido y detallado, que se rija por una filosofia de auto-
sustentabilidad y que sea factible desde el punto de vista espacial,
funcional, técnico en el sentido de ingenieria civil, acorde y
congruente en el aspecto normativo y administrativo.

v Revisién, apertura de nuevo expediente de proyecto, y nueva
autorizacion por parte de la Direccion de Urbanismo Municipal de
Patzcuaro, con visto bueno de la Sesion Extraordinaria de Cabildo
Municipal para la Ampliacién de la “Clinica Vazquez”.

v' Autorizacion del “Permiso Sanitario de Construccién de
Establecimientos Médicos” de proyecto por parte de la Jurisdiccion
Sanitaria dependiente de la Secretaria de Salud (SSA).

v" Notificacién de la autorizacidon emitida por la SSA, a la Direccion de
Urbanismo Municipal, con visto bueno de ésta ultima dependencia.

v El retiro de dos transformadores de media a baja tension, de la
Comision Federal de Electricidad (CFE), que representaban un
peligro para los trabajadores de la obra y el personal de la clinica en
general; esto gracias a las gestiones realizadas por las partes
involucradas en el proyecto.

v' Reanudacion de los trabajos de construccion en la segunda y
colocacién de losa reticular en dicho nivel.
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v Puesta en marcha de los trabajos de rehabilitaciéon de la instalacion
hidraulica de la clinica y el cambio del equipo de bombeo por falta
de personal capacitado que le diera un mantenimiento adecuado.

v Construcciéon de interiores y muros perimetrales en el nivel de
tocologia y cirugia dejando las preparaciones para la colocacién de
la siguiente losa reticular.

v’ Realizacion de trabajos finales en cuanto a acabados de obra blanca
e instalaciones complementarias; para el correcto terminado y
acondicionamiento de la segunda planta, de ésta manera se ha de
acortar el periodo de entrada en servicio y operacién de los espacios
recién construidos.

v Instauracién de obras provisionales en el tercer nivel para la salva-
guarda y protecciéon meteoroldgica en tiempo de lluvias.

v Elaboracién de presupuesto final aproximado de obra y el programa
de construccion correspondiente, para la autorizacion del retiro de
sellos de clausurado por uso no compatible e inadecuado de
espacios especificos dentro de las instalaciones.

v Contratacidn de servicios técnicos especializados para la instalacion
de la linea de suministro de energia eléctrica en segunda planta.

v Obtencidn definitiva de la Licencia de Construccidon por parte de la
Direccidon de Urbanismo de Patzcuaro, Mich. para la ampliacién a
cuatro niveles para el acondicionamiento y el equipamiento
completo de la “Clinica Vazquez” con fecha del 10 de Febrero de
2009.

Hasta el momento estos han sido los avances alcanzados a lo largo de dos afios y
medio de trabajo arduo, que ha rendido frutos gracias a una actitud de constancia y
perseverancia.

Las pruebas documentales que avalan los resultados reales obtenidos hasta el
momento han sido escaneados y se anexan dentro del Apéndice D — “Pruebas
Documentales de Proyecto”.
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9.2. Comparacion con los Alcances Anteriores.

En comparacion con los alcances obtenidos antes de la intervencion del autor
dentro del proyecto de la “Clinica Vazquez”, podemos decir que no todo fue malo, pero
gue en gran medida la problematica existente se debid a una falta de organizacidn y visién
clara de las metas u objetivos que se pretendian alcanzar durante la fase de planeacién y
desarrollo del proyecto de la clinica en general.

Lo anterior aunado a una mala administracién de recursos, tanto financieros como
humanos, ello sin mencionar el poco cuidado que se tuvo por abatir costos y ahorrar,
impidieron que el proyecto avanzara en una dimensién mayor a la que se logré durante la
administracién inicial.

Otro aspecto que es importante mencionar es el de que en ocasiones la
disponibilidad del capital de inversidn se puede convertir en el factor mas determinante
para echar a andar todo proyecto de obra, si no se cuenta con él.

Una descapitalizacion acelerada imposibilitara la correcta ejecucion de cualquier
obra no importando que tan grande sea el monto disponible para inversion en
infraestructura, las cosas deben de hacerse bien desde la primera vez, de no ser asi el
esfuerzo sera en vano.

9.3. Alcances Futuros Esperados.

Se espera que dentro de unos 2 o 3 afios, a mas tardar, el proyecto se culmine en
su totalidad, si se presentan las condiciones apropiadas el tiempo de terminacién de los
trabajos de construccion podria acortarse incluso en un afio y medio.

El desarrollo sustentable del proyecto dependerd de las condiciones venideras,
pero aun con esta incertidumbre, podemos adelantarnos y confiar en que en la medida en
gue se avance en la ejecucion de la obra, se podran ir sumando nuevos espacios y a su vez
el equipo médico podra irse actualizando y mejorando, aumentando la calidad de los
servicios médicos y la capacidad de la clinica para brindar la atencién al publico en una
mayor proporcién a la actual.
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9.4. Comentarios Finales.

El documento con fecha del 6 de Diciembre del afio 2007, que consta como original
del Dictamen de Autorizacién y que avala al Permiso Sanitario de Construccion de
Establecimientos Médicos que fue solicitado ante la Secretaria de Salud, asi como la
Licencia de Construccién emitida el dia 10 de Febrero del afio 2009 por parte de la
Direccion de Urbanismo Municipal de Patzcuaro, Mich. , hoy en dia son una realidad y
constituyen el primer gran obstaculo a vencido.

Si desde un principio se hubiera realizado una buena planeacion y disefio en base a
las normas de la Secretaria de Salud y Asistencia (SSA), las normas estatales (Reglamento
de Construccion del Estado de Michoacan), y las municipales (Direccion de Urbanismo de
Patzcuaro, Michoacan), el proyecto en este momento estaria quizas avanzado en un 80%
considerando que no se hubiese terminado ya.

El maximizar el uso de materiales, mano de obra, tiempo y dinero; asi como el
hecho de trabajar con fabricantes, proveedores y personal de confianza son factores que
propician que una obra civil sea bien realizada y bien administrada, en el sentido mas
amplio del concepto.

Es importante destacar que la supervisidon constante, el trabajo arduo y la previsién
de problemas dentro de la misma ejecucién de la obra son también factores que
garantizaran un trabajo bien realizado y que serd necesario echar mano de todos los
conocimientos con los que el proyectista cuenta no solo los técnicos o profesionales, ni los
administrativos, o los operacionales, etc... el conocimiento del cliente y la habilidad para el
acercarse a las necesidades del mismo siempre seran la forma mas eficaz de disenar los
espacios que se nos soliciten, no importando el tipo de construccidon o proyecto que se
quiera edificar.

Finalmente, sélo queda decir una cosa mas:

“No hay duda de que todo conocimiento comienza con la experiencia”...
Inmanuel Kant (1724-1804)
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11. APENDICES

En el cd-rom adjunto se presenta la version digital de los apéndices A, B, Cy D
de la tesis denominada: “Proyecto Arquitectonico y Constructivo de la Clinica Vdzquez”.

APENDICE - A
Marco Normativo del Proyecto Arquitectdnico y Constructivo de la
Unidad Médica Particular “Clinica Vdzquez”.

APENDICE - B
Articulos relacionados con criterios de disefio, planeacion y proyectos
arquitectonicos de hospitales.

APENDICE - C
Planos del Proyecto Final de la “CLINICA VAZQUEZ".

APENDICE - D
Pruebas Documentales del Proyecto.
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PROYECTO ARQUITECTONICO Y CONSTRUCTIVO DE LA UNIDAD MEDICA

PARTICULAR: “CLINICA VAZQUEZ” [AGRADECIMIENTOS]

APENDICE - D
PRUEBAS DOCUMENTALES DEL PROYECTO

ACTA DE CABILDO
NUM. (100}
18 ENERQ 2007

MICHOACAN OE QUAMPO
HAVUNTAMIENTD CORSTUUCIQNAL
SECRETAAIA LEL AYLINTAMIENTO
PATZCLIARC, MICH,

EXPEDIENTE N° 97

) H. AYUNTAMIENTO DE PATZCUARQ, ‘MICHOACAN
DIRECCION DE URBANISMO Y QBRAS PUBLICAS MUNICIPAL

’ Revision de expedient integeada ¢on motivo_d_'e In solicitud ingresagd e I8
’ Dircocién de Urbsnismo y Obras Piblicas Municipal.

EXPEDIENTE No. 97
‘ icita el di 50 de suslo
EL C. José Francisco Vazquez Navarrets, solicita ¢l dictamen de uso de
para llever o cabo el establecimisnto y constiycctén de una Clinica de
Servicios Médicos, en ¢l inmuchle lopalizado en fa Calte Corregidora s/n del

Fraccionsmiento denominado “Mercado de Abastos”, de eaa Ciuded.

i ' j i donde el
El predio de referencia se localiza dentso del ﬁrea’urbma actual, en
usopg‘etendidn es compatible cqnfoyme i Plan Divectar y Ley de Desarrollo

Urbaro vigentes. r\ .
ING. FRANCIS ENORZ FLORES
DIRECTOR DE URBAN[$M BRAS PUBLICAS MUNICIPAL.
. \ .
SE PASA A VOTACION ¥ ES APROBADO POR UNANIMIDAD.

S\

Prueba 01.- Copia del Acta de Cabildo No. 100 del H. Ayntamiento de Pdtzcuaro, Mich.
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%% H. AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONAL

L , 2005 - 2007
MICHOACANDEOCAMPO  PATZCUARQ, MICHOACAN
PA‘I’I%:!:%;‘UCH

Oficio # 061/07

Hodseptivively
TNNL 2647

Asunto: DICTAMEN DE USO DEL SUELO.

Patzcuaro, Mich., a 13 de Febrero del 2007.

C. JOSE FRANCISCO VAZQUEZ NAVARRETE
PRESENTE.

En contestacién a su escrito a través del cual solicita el dictamen de usc de suelo
respecte def inmueble ubicado en la Calle Corregidora dentro del Fraccionarniento
Mercado de Abastos de esta localidad, contando con una extensién superficial de
200.91 m?, amparado por la escritura #2635 inscrita en el registro pablico de la
propiedad raiz en el estado bajo el # 12 del Tomo 668 dcl libro de propiedad
correspondicnte al distrito de Patzcuaro, Michoacén, donde se pretende desarrollar
una CLINICA DE SERVICIOS MEDICOS, sobre el particular se emite el siguiente:

DICTAMEN:

De acuerdo a lo contemplado en el plan director de desarrollo urbano de
Patzcuaro, Michoacan, aprobado en sesion extraordinaria del H. Cabildo de fecha 12
de Agosto de 1993, en lo referente a los usos, reservas y destinos del suelo, donde se
considera a dicho predic como parte mtegrante del area urbana actual; asi como lo
estipulado en la Ley de Desarrollo Urbano del Estade de Micheoacan de Ocampe, en
sus articulos 120, 121 fraccién VI inciso a), 122 y 123 inciso b), relativos a las
caracteristicas de las instalaciones que cumplen funciones urbanas y a la
compatibilidad e incompatibilidad de funciones de los usos y destinos de suelo en
areas o predios.

En base a lo anteriormente expuesto y con fundamento en los articulos 14 fraccion
XIV, 275 inciso ¢} y 277 de la Ley anteriormente citada y en virtud de gue mediante
sesion del H. Cabildo de fecha 18 dc Encro del 2007 se acordé se otorgara positivo,
esle H. Ayuntamiento a través de la Direccién de Urbanismo Municipal, emite
DICTAMEN POSITIVO PARA EL DESARRCOLLO DE LA CLINICA DE SERVICIOS
MEDICOS PRETENDIDA, debiendo sujetarse a las siguientes disposiciones:

Obtener de este H. Ayuntamiento la anuencia respectiva.
- Garantizar el suministro del agua potable a completa satisfaccion del
© ., Organismo operador del sistema.
* el Obtener de la Direccion de Proteccién Civil el dictamen en material de riesgo-

Prueba 02.- Primera parte del Dictamen de Uso de Suelo del Proyecto de la “Clinica Vdzquez”.
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Oficio # 061707
Asunto: DICTAMEN DE USQ DEL SUELO.

Patzcuaro, Mich., a 13 de Febrero del 2007,

C. JOSE FRANCISCO VAZQUEZ NAVARRETE
PRESENTE.

En contestacion a su cscrito a través del cual solicita el dictamen de usoe de suelo
respecto del inmueble ubicado en la Calle Corregidora dentro del Fraccionamiento
Mercado de Abastos de esta localidad, contande con una extensién superficial de
200.91 m? amparado por la escritura #2635 inscrita en el registro pablico de la
propiedad raiz en el estado bajo el # 12 del Tome 668 del libro de propiedad
correspondiente al distrito de Patzcuaro, Michoacin, donde se pretende desarrollar
una CLINICA DE SERVICIOS MEDICOS, sobre el particular se emite el siguiente:

DICTAMEN:

De acuerdo a lo contemplado en el plan director de desarrollo urbano de
Patzcuaro, Michoacan, aprobado ¢n sesion extraordinaria del H. Cabilde de fecha 12
de Agosto de 1993, en o relerente a los usos, reservas y destinos del suele, donde se
considera a dicho predio como parte integrante del Area urbana actual; asi como lo
estipulado en la Ley de Desarrolle Urbano del Estado de Michoacan de Ocampo, en
sus articulos 120, 121 fraccian VI inciso a), 122 y 123 inciso b), relativos a las
caracteristicas de las instalaciones que cumplen funciones urbanas y a la
compatibilidad e incompatibilidad de funciones de las usos y destines de suelo en
areas o predios.

En base a lo anteriormente expuesto y con fundamento en los articulos 14 fraccidn
XIV, 275 inciso ¢f y 277 de la Ley anteriormente citada y en virtud de que mediante
sesion det H. Cabildo de fecha 18 de Enerc del 2007 se acordd se otorgara positivo,
este H. Ayuantamients a través de la Dircccion de Urbanismo Municipal, emite
DICTAMEN POSITIVO PARA EL DESARROLLO DE LA CLINICA DE SERVICICS
MEDICOS PRETENDIDA, dcbiendo sujetarse a las siguientes disposiciones:

Obtener de este H. Ayuntamiento la anuencia respectiva.

Garantizar el suministro del agua potable a completa satisfaccion dcl
e Organigmo operador del sistema.
X Obtener de la Direccion de Proteccidn Civil el dictamen en material de ricsgo-
Rt vulnerabilidad a la poblacién.
Prever un cajén de estacionamicnte por cada 5 cuartos.
DIRECCIS catar Jas medidas que en consecuencia determinen el H. Ayuntamignto de

h %tzcuaro, a través de sus diferentes direcciones, la S84 y demas organismos o

Prueba 02.- Seqgunda parte del Dictamen de Uso de Suelo del Proyecto de la “Clinica Vdzquez”.
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El presente dictamen se expide en cumplimiento a lo prescrito en los articulos 275
inciso ¢, 276 y 277 de la ley anteriormente referida y no significa autorizacién para
realizar ningun tipo de obra; tendra validez en tanto no contravenga las disposiciones
del Plan Director de Desarrollo Urbane de Patzcuaro, Michoacan, vigente, asi como las
leyes y/o reglamentos aplicables.

CCp. Arghivo.

FMF M/gha.

Prueba 02.- Tercera parte del Dictamen de Uso de Suelo del Proyecto de la “Clinica Vdzquez”.
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MICHOACAN DE OCAMPO
H. AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONAL
PATZCUARO, MICH.
2008-2011

H. AYUNTAMIENTO DE PATZCUARO

LICENCIA No. 0014./09
VIGENCIA;_1ANO A PARTIR DE L FECHA

Patzcuaro, Michoacan, a 04 Febrero del 2009.
C.JOSE FRANCISCO VAZQUEZ NAVARRETE
CALLE CORREGIDORA No. 33
COL, CENTRO
CIUDAD.

En atencion a su solicitud, por este conducto se le autoriza llevar a cabo LA CONSTRUCCION DE 298.98 M? EN TERCERA Y
CUARTA PLANTA (conforme al proyecto que se sella) en el inmueble ubicado EN LA CALLE CORREGIDORA # 33
perteneciente al FRACCIONAMIENTO “MERCADO DE ABASTOS” de esta localidad, cuenta predial No. 013300, amparado por
la Eseritura No. 2635 inscrita en el Registro Pablico de la Propiedad Raiz en el Estado bajo el No. 12 del tomo 688 del libro
de propiedad correspondiente al Distrito de Patzcuaro, Michoacan. REFERENCIA: DICTAMEN POSITIVO DE USO DE SUELO
DE FECHA 13 DE FEBRERO DEL 2007, PARA EL DESARROLLO DE UNA CLINICA DE SERVICIOS MEDICOS. El inmueble se
identificaba anteriormente extraoficialmente con el niimero 20, MEDIANTE CONSTANCIA DE FECHA 02 DE ABRIL DEL 2007,
SE LE ASIGNO EL NUMERO OFICIAL 33.

Ademas debera sujetarse a los siguientes lineamientos:

‘*r NO DEBERA TENER MATERIAL OBSTRUYENDO LA VIA PUBLICA.

"‘5 RESPETAR LOS DERECHOS QUE POR ALGUN SERVICIO DE LA FEDERACION, ESTADO O MUNICIPIO AFECTEN AL PREDIO, ASI
COMO DE LOS INMUEBLES COLINDANTES, NO SE AUTORIZAN CONSTRUCCIONES SOBRE MARQUESINA, DE LO CONTRARIO LA
PRESENTE AUTORIZACION SERA NULA.

SIDESEA REALIZAR OTRA CONSTRUCCION, REPARACION O MODIFICACION, DEBE DAR AVISO PREVIO A ESTA OFICINA.

POR PARTE DE ESTA DIRECCION SE ESTARAN REALIZANDQ VISITAS PERIODICAS A LA CONSTRUCCION PARA VERIFICAR EL
SEGUIMIENTO DE LA PRESENTE LICENCIA, DE NO SER ASI SE HARA ACREEDOR A LA SANCION ADMINISTRATIVA
CORRESPONDIENTE, ASI COMO A LA SUSPENSION 0 CLAUSURA INMEDIATA DE LA OBRA.

EN CASO DE REQUERIRSE, OTORGAR INFORMACION AL PERSONAL ADSCRITO A LA DIRECCION DE URBANISMO MUNICIPAL
REFERENTE A LA OBRA MOTIVO DE LA PRESENTE LICENCIA,

EVITAR LA CONSTRUCCION DE BARRERAS ARQUITECTONICAS, COMO SON AQUELLOS ELEMENTOS DE CONSTRUCCION Y
EQUIPAMIENTO DE INMUEBLES, TALES COMO ACERAS, BANQUETAS O ESCARPAS, COLADERAS, SUMIDEROS O BOCAS DE
ALCANTARILLAS, ESTACIONAMIENTOS, ESCALERAS, RAMPAS, TELEFONOS PUBLICOS, TENSORES PARA POSTES.
CONTENEDORES PARA DEPOSITOS DE BASURA Y CUALQUIER OTRO ELEMENTO ANALOGO, QUE DIFICULTEN, ENTORPEZCAN 0
IMPIDAN A PERSONAS CON DISCAPACIDAD, EL USO DE SUS SERVICIOS O INSTALACIONES, O EL LIBRE DESPLAZAMIENTO
DENTRO O FUERA DEL MISMO, DE CONFORMIDAD CON LO SENALADO POR LOS ARTICULOS 61, 62, 63 Y 64 DE LA LEY PARA
PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN EL ESTADO DE MICHOACAN DE OCAMPO.

“‘ COLOCAR EN LUGAR VISIBLE LA LICENCIA QUE MARCA EL NUMERO DE AUTORIZACION MUNICIPAL, SIENDO OBJETO DE
SANCION NO TENERLA.

Bajo protesta por parte del solicitante de decir verdad, se otorga la Licencia de Construccién para ejecucién de obra, sujetindose a lo
dispuesto en los Articulos 12, 22, 469, 471, 472, 488, 489, 491, 492, 493, 494 del Reglamento de Construcciones del Estado de Michoacin, asi
como los articulos 8° Fraccion 111, Articulo 14, 152, 155 y demds aplicables del Cédigo de Desarrollo Urbano del Estado de Michoacdn de
Ocampo vigente. Por lo anteriormente expuesto, en caso de incurrir en la falsedad en los testimonios dados, se aplicardn sanciones de
cardcter pecuniario, asi como la suspensién, clausura y demolicion de la obra que no se sujete a lo autorizado en la presente licencia, de
acuerdo a lo dispuesto en los Ordenamientos Juridicos mencionados. La ocupacion de la via publica requiere un permiso especial por
separado, solicitando dentro de los 15 dfas siguientes a la fecha de autorizacién de la presente licencia, el solicitante dara aviso a esta
oficina del inicio y terminacidn o suspension de los trabajos.

= &+ &+

vig p parte del
arespetar. 3

NOTA: La presente Licencia tendra validez en tanto no contravenga las leyes y /o r
Municipio de Pitzcuaro, Mich., pudiendo quedar nula si sei lenlas di iciones oli

ATENTAMENTE

CCP. Archivo.
CCP. Inspector.

Prueba 03.- Licencia de Construccion Municipal de la “Clinica Vdazquez”.
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‘3 " Todas los acabades nzericres de cacs planta se mdiarﬁn
i de seusrde & as e ¥ 4 los procedi
deseritos para cada una de las dness Stades.

)

En general, se sequird ko siguiente: En el caso de los muros,
estos 5e cubriran C0on Una Capa de mort=ro-anera en
proporcitn 1:2:3 con acabade terturtzedo.El colar de las
paredas de prafereacia deberd de ser claro. Bl piso debard
- de ser lavable y durable. Las puertas y ventame: daterin
RN a7 de Lener una absorcidn minima de 25 db. Pueden sar de

o madera & matalicas de dole capa.

ACABADOS EXTERIORES:

Los acabados exterforas serdn aplicables 3 toda la facheda
v se efectuaran de acuerdo 2 [as especiftcackones ya bos
procedindentos descritns.,

F - En fofrma general, se dabers de mantener el aspecto
colonial Hpico de la Zona Lacustre de Michoacan
(Pétzouara); se utilizara teja, madera, ylos colores
distinkives (blanco mate v o dxkde mate).

NOTA IMPORTANTE:
(Queda estricatamente prohibida vl cambiar €5ty
especificactones sin consentimiznio de un profesionod de la
costruceion, previa eutorizacidn de fos outoridades

L\.L :&0 1,4 ] 49 correspondientes.
f&: I‘Zlm :1 :

- —

— ARQUITECTONICO

Proyectf: Firma:
PIC. Feo. Masif Cabezas Heméndez

on:
e 2da. de Corregidora # 33
ZCuarag, Mich,

grari: - |
f FRANCISCO VAZQUEZ NAVARRETE |

Fi

Feb®  (7/Julio/2008.

Prueba 04.- Plano Autorizado por la Direccion de urbanismo de Pdtzcuaro, Mich. en favor del
proyecto de la “Clinica Vdzquez”.
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C ‘

DIRECCION DE REGULACION Y FOMENTO SANITARIO

Michoacan

DEPARTAMENTO DE AUTORIZACION Y DICTAMEN
OFICINA DE INGENIERIA SANITARIA

1 PERMISO SANITARIO DE CONSTRUCCIONDE |
1 ESTABLECIMIENTOS MEDICOS : |

!

N°. PSC-027/07-AD

|Una vez que el grupo técnico de esta Direccion comprobd que se han cumplido los requisitos“
| establecidos en la normatividad vigente, con fundamento en los articulos 368, 369, 371, 372, de la Ley
| General de Salud, 217, 218, 224, Fraccion |, 225 y 229 del Reglamento de la Ley General de Salud en
|Materia  de Prestacién de los Servicios de Atencion Meédica, se otorga el presente
] PERMISO SANITARIO DE CONSTRUCCION DE ESTABLECIMIENTOS MEDICOS

[ DATOS DEL ESTABLECIMIENTO | , PR Y
| NOMBRE O RAZON SOCIAL: CLINICA VAZQUEZ Ay i
GIRO: SERVICIOS PRIVADOS DE HOSPITALIZACION CON ‘

[ ' ~ |ACTOS QUIRURGICOS Y OBSTETRICOS |
[R.F.C. ~ |VANF-720413-UYA —— ‘
DOMICILIQ 777777 - JCORREGIDO,RA N®33
| COLONIA: g - ER |lceENTRO: =~ = —=
[LOCALIDAD: — |PATZCUARO T PP

|CODIGO POSTAL: 61600 o '

MUNICIPIO: _[PATZCUARO 1
[ESTADO: MICHOACAN L |
[JURISDICCION SANITARIA:  [N°4 o]

| PROPIETARIO: | DR. JOSE FRANCISCO VAZQUEZ NAVARRETE 5]

| FECHA DE AUTORIZACION | LUGAR | ERSICENCIEDESE)

[ DIA | MES | 'ANO urs [gggggﬂgg‘:';g_qs% |

| ART. 370 DE L.G.S.
% |NOVIEwBRE| 2007 (MORELIA, MICHOACAN l INDETERMINADA |
DIRECTOR DE RIC(:('[LA('I() Y FOMENTO SANITARIO -
ol
. SECRETARLA O SALUG DE
DR. MARTIN TEJEDA CEBALLOS MICHOACAN
DIRECCION DE REGU!
. rxny o FOMENTO SANIT
ESTE PERMISO DEBERA ESTAR EXHIBIDO EN UN LUGAR VISIBLE DEL ESTABLEC IMIENT

Con base al articulo 380, Fraccion IX de la Ley General de Salud, la autoridad sanitaria competente
podra revocar la autorizacion cuando el interesado no se ajuste a los términos, condiciones y
requisitos en que se haya otorgado la autorizacion o haga uso indebido de ésta.

Se adjunta al presente permiso los planos con las ribricas de autorizacion, programa medico, analisis
arquitecténico normativo y dictamen técnico. Estos documentos pierden valor al separarios.

Prueba 05.- Autorizacion por parte de la Jurisdiccion Sanitaria, actualmente COFEPRIS.
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Prueba 06.- Perspectiva de la Clinica Vdzquez.
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Frontal

Prueba 06.- Fachada Este de la Clinica Vdzquez.
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Prueba 07.- Fachada Este de la “Clinica Vazquez”

Prueba 08.- Fachada Norte de la “Clinica Vdzquez”
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CLINICA VAZQUEZ

CONCEPTO CANTIDAD | P. UNITARIO|TOTAL

PRELIMINARES

TRAZO Y NIVELACION EN OBRAS EXTERIORES,
SS-TRA-01 |PLATAFORMAS, PLAZOLETA, INCLUYE: EQUIPO M2
TOPOGRAFICO Y MATERIALES DE SENALAMIENTO.

DESPALME DE 20 CM. EN CUALQUIER TIPO DE
MATERIAL, POR MEDIOS MECANICOS INCLUYE;
ACAMELLONADO Y ACARREO LIBRE A 40 MTS. EN
CUALQUIER ZONA.

EXCAVACION EN CUALQUIER TIPO DE MATERIAL, POR
SS-DES-01 MEDIOS MECANICOS HASTA UNA PROFUNDIDAD DE 1.50 M3
MTS. INCLUYE; ACAMELLONADO Y ACARREO LIBRE A 40

MTS. EN CUALQUIER ZONA.

CARGA MECANICA Y ACARREO EN CAMION, MATERIAL
SS-CAR-01|TIPO 1Y Il A UN KM. DE DISTANCIA MEDIDO EN BANCO. M3
(NEUMATICOS, 950 FII)

ACARREO EN CAMION, MATERIAL TIPO 1Y Il A
KILOMETROS SUBSECUENTES. MEDIDO EN BANCO.

COMPACTACION POR MEDIOS MECANICOS DEL
SS-COM-01[TERRENO NATURAL EN MATERIAL TIPO 1, EN 20 CM. DE M2 215.25 3.60 774.90
ESPESOR AL 85 % PRUEBA PROTCOR ESTANDAR.

TERRAPLEN DE MATERIAL DE CORTE COMPACTADO
AL 90 % PROCTOR, POR MEDIOS MECANICOS DE
ESPESOR VARIABLE, INCLUYE: MATERIALES, MANO DE
OBRA Y HERRAMIENTA.

TERRAPLEN DE FILTRO COMPACTADO POR MEDIOS
SS-TER-01 [MECANICOS DE ESPESOR VARIABLE, INCLUYE: M3 43.05 149.04 6,416.32
MATERIALES, MANO DE OBRA Y HERRAMIENTA.

BASE HIDRAULICA DE GRAVA-TEPETATE
COMPACTADA AL 95 % PROCTOR EN PROPORCION 80%-
SSBAS0L 20%, INCLUYE: SUMINISTRO DE MATERIALES, AGUA, M3 86.10 196.62 16,928.76

MANO DE OBRA, EQUIPO Y HERRAMIENTA.

SS-DES-01 M3 16.25 699.56

45.61 0.00

35.21 0.00

SS-ACA-01 M3-KM 12.45 0.00

SS-TER-02 M3 43.05 152.14 6,549.63

SUBTOTAL PRELIMINARES = | 31,369.17

CIMENTACION

TRAZO Y NIVELACION DEL TERRENO ESTABLECIENDO
SS-TRA-02 |EJES DE REFERENCIAS; INCLUYE: CRUCETAS, ESTACAS, M2 25725 5.40 1,162.35
HILOS, MARCAS Y TRAZOS CON CALHIDRA.

EXCAVACION POR MEDIOS MECANICOS EN CEPAS,
MATERIAL TIPO Il A lll; MEDIDO EN TERRENO NATURAL;
CON RETRO, INCLUYE: MATERIALES Y MANO DE OBRA
PARA SU CORRECTA EJECUCION.

CARGA MECANICA Y ACARREO EN CAMION, MATERIAL
SS-CAR-01|TIPO 1Y Il A UN KM. DE DISTANCIA MEDIDO EN BANCO. M3 297.14 20.99 6,237.36
(NEUMATICOS, 950 FII)

ACARREO EN CAMION, MATERIAL TIPOIY I A

SS-EXC-03 M3 322.88 75.12 24,254.75

SSACADL | OMETROS SUBSECUENTES. MEDIDO EN BANCO. M3-KM 297.14 716 2,126.49

ss.cep.o1|  CEPAS CONSOLIDACION DE FONDOS CON PISON DE M2 15 95 5 40 1162.35
MANO

SS.PLAOL PLANTILLA (5) DE CONCRETO F'C= 100 KG/CM2, R.N., M3 R 184956 | 357 168,53

T.M.A. 38 MM., HECHO EN OBRA, DE 5 CMS. DE ESPESOR.

CIMBRA Y DESCIMBRA COMUN EN CIMENTACION,
MEDIDA POR SUPERFICIE DE CONTACTO INCLUYE:
SS-CiM-01 MATERIALES, HABILITADO, NIVELADO Y CAMBIO A LA M2 200.34 125.80 25,202.77

SIGUIENTE POSICION.

ACERO DE REFUERZO # 3 EN CIMENTACION (3/8")
FY=4200KG/CM2 INCLUYE: MATERIALES, DESPERDICIO,
TRASLAPES, SILLETAS, ALAMBRE, HABILITADO, ARMADO,
FLETES Y ACARREO.

SS-ACE-03 TN 0.72 18,560.00 | 13,363.20




SS-ACE-04

ACERO DE REFUERZO # 4 EN CIMENTACION (1/4")
FY=4200KG/CM2 INCLUYE: MATERIALES, DESPERDICIO,
TRASLAPES, SILLETAS, ALAMBRE, HABILITADO, ARMADO,
FLETES Y ACARREO.

TN

0.46

19,850.00

9,131.00

SS-CON-07

CONCRETO F'C=250KG/CM2 R.N. T.M.A. 19MM.
INCLUYE ACARREO, VACIADO A BOTE, CURADO CON
AGUA, PERFILADO, VIBRADO, ARTESA, FABRICACION DE
CONCRETO EN REVOLVEDORA TIPO TROMPO DE UN
SACO, CON CAPACIDAD DE 320 LITROS, OPERADOR Y
CINCO PEONES.

M3

21.74

SS-ACE-18

MALLA 6X6-10/10 EN CIMENTACION DE ALAMBRE DE
ACERO ESTIRADO EN FRIO FY=5000KG/CM2; INCLUYE:
SUMINISTRO, TRASLAPES, SILLETAS, ALAMBRE,
DESPERDICIO, FLETE, ACARREO Y MANO DE OBRA.

M2

1,375.71

29,908.00

SS-IMP-01

IMPERMEABILIZACION ASFALTICA CON VAPORSIL,
INCLUYE: APLICACION DE PRIMER EN RELACION 1.5, 1
CAPA DE VAPORSIL, UNA CAPA DE REFUERZO,
MATERIALES, HERRAMIENTA Y MANO DE OBRA.

M2

21.79

0.00

38.62

88.89

3,432.81

SUBTOTAL CIMENTACION =

473,149.61

ESTRUCTURA

SS-EXC-03

EXCAVACION POR MEDIOS MECANICOS EN CEPAS,
MATERIAL TIPO Il A lll; MEDIDO EN TERRENO NATURAL;
CON RETRO, INCLUYE: MATERIALES Y MANO DE OBRA
PARA SU CORRECTA EJECUCION.

M3

SS-CIM-03

CIMBRA Y DESCIMBRA COMUN EN LOSAS Y TRABES,
MEDIDA POR SUPERFICIE DE CONTACTO INCLUYE:
MATERIALES, HABILITADO, NIVELADO Y CAMBIO A LA
SIGUIENTE POSICION.

M2

63.20

0.00

1,734.91

140.90

244,441.28

SS-ACE-04

ACERO DE REFUERZO # 3 EN ESTRUCTURA (3/8")
FY=4,200KG/CM2 INCLUYE: MATERIALES, DESPERDICIO,
TRASLAPES, SILLETAS, ALAMBRE, HABILITADO, ARMADO,
FLETES Y ACARREO.

TN

19,850.00

128,369.95

SS-ACE-13

ACERO DE REFUERZO # 3 EN ESTRUCTURA (1/4")
FY=4200KG/CM2, A CUALQUIER NIVEL: INCLUYE:
MATERIALES, DESPERDICIO, TRASLAPES, SILLETAS,
ALAMBRE, HABILITADO, ARMADO, FLETES Y ACARREO.

TN

18,560.00

54,789.12

SS-ACE-14

ACERO DE REFUERZO # 4 EN ESTRUCTURA (1/2")
FY=4200KG/CM2 INCLUYE: MATERIALES, DESPERDICIO,
TRASLAPES, SILLETAS, ALAMBRE, HABILITADO, ARMADO,
FLETES Y ACARREO.

TN

SS-POL-01

SUMINISTRO Y COLOCACION DE CASETON DE
ESPUMA DE POLIESTIRENO, INCLUYE: CORTADO DE
40X40X20 CM HASTA 60X60X45 Y ELEVACION A
CUALQUIER NIVEL.

M3

18,560.00

0.00

81.18

545.62

44,293.22

SS-ACE-17

MALLA 6X6-10/10 EN ESTRUCTURA DE ALAMBRE DE
ACERO ESTIRADO EN FRIO FY=5000KG/CM2, A
CUALQUIER NIVEL; INCLUYE: SUMINISTRO, TRASLAPES,
SILLETAS, ALAMBRE, DESPERDICIO, FLETE, ACARREO Y
MANO DE OBRA.

M2

859.94

21.88

18,813.99

SS-CON-07

CONCRETO F'C=250KG/CM2 R.N. T.M.A. 19MM.
INCLUYE ACARREO, VACIADO A BOTE, CURADO CON
AGUA, PERFILADO, VIBRADO, ARTESA, FABRICACION DE
CONCRETO EN REVOLVEDORA TIPO TROMPO DE UN
SACO, CON CAPACIDAD DE 320 LITROS, OPERADOR Y
CINCO PEONES.

M3

233.10

1,375.71

320,678.71

SUBTOTAL ESTRUCTURA =

811,386.27

ALBANILERIA

SS-CAST-01]

COLUMNA C-1 DE CONCRETO F'C=200 KG/CM2 DE
SECCION 30 X 30 CM. CIMBRA COMUN 2 CARAS, INCLUYE:
MATERIALES Y MANO DE OBRA PARA SU CORRECTA
EJECUCION.

ML

41.13

118.99

4,894.11

SS-DALA-01

DALA DE CERRAMIENTO DC1 EN PTAS Y VENTANAS
DE CONCRETO F'C=150KG/CM2 DE SECCION 15 X 20 CM.
ARMEX 15X20-4 CIMBRA COMUN 2 CARAS, INCLUYE:
MATERIALES Y MANO DE OBRA PARA SU CORRECTA
EJECUCION.

ML

45.70

144.57

6,607.03




SS-TRAB-01

TRABE DE CERRAMIENTO DE CONCRETO EN
PRETILES CON UN CONCRETO F'C=150KG/CM2 DE
SECCION 15 X 20 CM. ARMEX 15X20-4 CIMBRA COMUN 2
CARAS, INCLUYE: MATERIALES Y MANO DE OBRA PARA
SU CORRECTA EJECUCION.

ML

SS-REPI-01

REPIZON BAJO VENTANA DE CONCRETO
F'C=150KG/CM2 DE SECCION 30 X 7.50 CM. MITAD DE
ARMEX 15X15-4 CIMBRA COMUN 2 CARAS, INCLUYE:
MATERIALES Y MANO DE OBRA PARA SU CORRECTA
EJECUCION.

ML

[SS-MURO-0]

MURO 14 CM. DE TABIQUE ROJO RECOCIDO DE
7X14X28 CMS. (NOMINALES) ACABADO COMUN,
ASENTADO CON MEZCLA MORTERO-ARENA 1:3 INCLUYE:
MATERIALES, MANO DE OBRA, DESPERDICIO,
HERRAMIENTA, EQUIPO Y ACARREO.

M2

77.84 144.57

11,253.63

170.22

0.00

1,344.21 232.28

312,230.76

SS-APLA-01

APLANADO FINO EN MUROS Y PLAFONES CON
MEZCLA DE CEMENTO-ARENA 1:5, A PLOMO, NIVEL Y
REGLA, ACABADO FINO, RUSTICO O RUGOSO, INCLUYE:
MATERIALES Y MANO DE OBRA PARA SU CORRECTA
EJECUCION.

M2

2,688.42 78.73

211,660.48

SS-APLA-02

APLANADO RUGOSA EN MUROS CON MEZCLA DE
CEMENTO-ARENA 1:5, A PLOMO, NIVEL Y REGLA,
INCLUYE: INCLUYE: MATERIALES Y MANO DE OBRA PARA
SU CORRECTA EJECUCION.

M2

2,688.42 86.93

233,705.52

SS-APLA-03]

SUMINISTRO Y COLOCACION DE APLANADO DE YESO
SOBRE MUROS Y PLEFONES, ACABADO LISO PARA
RECIBIR PASTA, INCLUYE: ANDAMIOS, MATERIAL Y MANO
DE OBRA

M2

1,680.26 60.87

102,276.85

[SS-BOQU-01

BOQUILLAS DE MEZCLA CON CEMENTO-ARENA 1:4,
INCLUYE: MATERIALES Y MANO DE OBRA PARA SU
CORRECTA EJECUCION.

ML

181.70 29155

5,368.84

SS-FIRM-01

FIRME F'C=150KG/CM2 DE 10 CM. DE ESPESOR P.B.
CONCRETO SIMPLE R.N. T.M.A. 19MM., FABRICADO EN
OBRA, Y REFORZADO CON MALLA 6-6 10/10 ; INCLUYE:
MATERIAL, MANO DE OBRA Y EQUIPO EN PLANTA BAJA.

M2

215.25 133.98

28,839.76

SS-NIV-01

NIVELACION EN FIRME F'C=150KG/CM2 DE 2 CM. DE
ESPESOR P.B.; INCLUYE: MATERIAL, MANO DE OBRA'Y
EQUIPO EN PLANTA BAJA.

M2

SS-PRET-01

PRETIL DE TABIQUE ROJO RECOCIDO 7X14X28 CMS.
(NOMINALES) ACABADO COMUN, ASENTADO CON
MEZCLA MORTERO-ARENA 1:3 INCLUYE: MATERIALES,
MANO DE OBRA, DESPERDICIO, HERRAMIENTA, EQUIPO Y
ACARREO.

M2

SS-RELL-01

RELLENO P/PENDIENTES EN AZOTEA CON PROMEDIO
DE 4 CMS, CON TEPETATE DE GRANO; INCLUYE:
MATERIALES, MANO DE OBRA Y ELEVACION.

M3

215.25 45.22

9,733.04

232.28

0.00

8.59 549.12

4,716.96

SS-ENTO-01

ENTORTADO DE 3 CM. EN AZOTEA PARA RECIBIR
IMPERMEABILIZANTE O LADRILLO CON MORTERO-ARENA
1:3; INCLUYE: MATERIALES, MANO DE OBRA Y ELEVACION

M2

6.44 57.88

372.74

SS-IMPE-01

IMPERMEABILIZACION A BASE DE SISTEMA SBS CON
IMPERMEABILIZANTE MCA. TERMO TECK O SIMILAR, EN
ROLLO DE 3 MM DE ESP.VERDE O ROJO, CALAFATEO DE
JUNTAS Y PRETILES INCLUYE: LIMPIEZA DE LA
SUPERFICIE, MATERIALES, MANO DE OBRA Y ACARREO A
20 METROS.

M2

214.72 135.26

29,043.03

SS-CHAF-01

CHAFLAN DE MORTERO, MEZCLA DE MORTERO 1:3 DE
SECCION TRIANGULAR 10-10-14 CM. ACABADO A PLANA
INCLUYE: MATERIAL, MANO DE OBRA Y HERRAMIENTA.

ML

SS-SEP-01

SUMINISTRO Y COLOCACION DE PILETA PARA SEPTICO
DE 0.6X0.6X1.00 O MAS DE LARGO, FORRADA DE
AZULEJO, INCLUYE: MATERIAL Y MANO DE OBRA.

PZA

204.92 33.77

6,919.17

1,825.62

0.00

SUBTOTAL ALBANILERIA =

967,621.90

ACABADOS PISOS




5S-PI-VINI-0]

PISO DE LOSETA VINILICA CONDUCTIVA EN
COLORES SOLIDOS DE 30 X 30 CM EN 2.50 MM DE
ESPESOR PEGADO SOBRE PISO DE CONCRETO PULIDO
CON PEGALOSETA DE PROCONSA (PARA LOSETA
ASFALTICAS ), INCLUYE: MATERIALES Y MANO DE OBRA
PARA SU CORRECTA EJECUCION.

M2

57.63

657.95

37,917.53

BS-PI-VINI-07

CURVA SANITARIA VINILICA DE 10 CM PEGADO CON
PEGALOSETA DE PROCONSA (PARA LOSETAS
ASFALTICAS Y VINILICAS) , INCLUYE: MATERIALES Y
MANO DE OBRA PARA SU CORRECTA EJECUCION.

ML

91.68

120.00

11,001.60

SS-PI-
CERA-01

PISO CERAMICO DE 30 X 30 CM. EN BANOS MODELO
METALLICA A HUESO ANTIDERRAPANTE ASENTADO CON
CEMENTO CREST EN SUPERFICIE UNIFORME INCLUYE:
MATERIALES Y MANO DE OBRA PARA SU CORRECTA
EJECUCION.

M2

75.96

198.07

15,045.36

SS-PI-
CERA-03

PISO ANTIDERRAPANTE DE 30 X 30 CM. MITHOS
ZEUS/ARES INTERCERAMICA ASENTADO CON ADHESIVO
BLANCO PREMIER , SOBRE SUPERFICIE UNIFORME,
INCLUYE: MATERIALES Y MANO DE OBRA PARA SU
CORRECTA EJECUCION.

M2

700.28

222.29

155,663.11

SS-PI-
CERA-02

ZOCLO DE PISO CERAMICO DE 30 X 30 CM. MODELO
METALLICA A HUESO ANTIDERRAPANTE INCLUYE:
MATERIALES, MANO DE OBRA 'Y HERRAMIENTA.

ML

927.78

94.09

87,292.00

SUBTOTAL PISOS =

306,919.60

TABLAROCA

SS-TA-
PLAF-01

PLAFON DE TABLAROCA A BASE PANEL DE YESO
MARCA TABLAROCA O SIMILAR CON PANELES DE 12.7
mm. DE ESPESOR, PARA PARTE SUPERIOR DE
CANCELERIA INTERIOR, SUSPENDIDA CON POSTES
SUJETO HASTA LA LOSA Y CANAL LISTON DE 9.20 cm.
CALIBRE 26, ANCHO DE MURO 11.64 cm., SELLADO DE
JUNTAS A BASE DE COMPUESTO REDIMIX' Y PERFACINTA,
INCLUYE: BOQUILLAS, MATERIALES, MANO DE OBRA,
TORNILLOS, TAQUETES, FLETES, CARGAS,
HERRAMIENTA, ELEVACIONES, ACARREQS, LIMPIEZA Y
TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA INSTALACION.

M2

SS-TA-
PLAF-02

PLAFOND REGISTRABLE CON PLACA DE 61 X 61
CORTEGA O SIMILAR, PARA PARTE SUPERIOR DE
CANCELERIA INTERIOR, SUSPENDIDA CON POSTES
SUJETO HASTA LA LOSA Y CANAL LISTON DE 9.20 cm.
CALIBRE 26, ANCHO DE MURO 11.64 cm., SELLADO DE
JUNTAS A BASE DE COMPUESTO REDIMIX'Y PERFACINTA,
INCLUYE: BOQUILLAS, MATERIALES, MANO DE OBRA,
TORNILLOS, TAQUETES, FLETES, CARGAS,
HERRAMIENTA, ELEVACIONES, ACARREOS, LIMPIEZA'Y
TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA INSTALACION.

M2

190.12

0.00

691.43

SS-TA-PLA-
03

SUMINISTRO Y COLOCACION DE CAJILLO DE
TABLARROCA DE UN ESCALON, DE DIFERENTES
MEDIDAS EN EL PERIMETRO DE MUROS, INCLUYE:
BOQUILLAS, MATERIALES, MANO DE OBRA, TORNILLOS,
TAQUETES, FLETES, CARGAS, HERRAMIENTA,
ELEVACIONES, ACARREQOS, LIMPIEZA'Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA INSTALACION.

ML

286.83

198,326.17

265.45

0.00




SS-TA-PLA-
04

PLAFON DE TABLAROCA A BASE DUROCK MARCA
TABLAROCA O SIMILAR CON PANELES DE 12.7 mm. DE
ESPESOR, PARA PARTE SUPERIOR DE CANCELERIA
INTERIOR, SUSPENDIDA CON POSTES SUJETO HASTA LA
LOSA Y CANAL LISTON DE 9.20 cm. CALIBRE 26, ANCHO
DE MURO 11.64 cm., SELLADO DE JUNTAS A BASE DE
INCLUYE: BOQUILLAS, MATERIALES, MANO DE OBRA,
TORNILLOS, TAQUETES, FLETES, CARGAS,
HERRAMIENTA, ELEVACIONES, ACARREOS, LIMPIEZA'Y
TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA INSTALACION.

M2

75.96

265.45

20,163.58

SS-TA-
MURO-01

MURO DE TABLAROCA DE 9 CMS. A ACABADO A
DOS CARAS CON ESTRUCTURA METALICA, ACABADO
LISO PARA RECIBIR PINTURA, INCLUYE:BOQUILLAS,
MATERIALES, MANO DE OBRA, TORNILLOS, TAQUETES,
FLETES, CARGAS, HERRAMIENTA, ELEVACIONES,
ACARREQS, LIMPIEZA Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTA INSTALACION.

M2

236.18

625.88

SUBTOTAL TABLARROCA

219,115.64

RECUBRIMIENTOS

SS-PINT-02

PINTURA VINILICA TEXTURA LISA EN EXTERIORES,
LIMPIANDO Y PREPARANDO LA SUPERFICIE, APLICANDO
BASE BLANCA, CON DOS APLICACIONES COMO MINIMO,
EN CUALQUIER COLOR, EN PLAFONES, INCLUYE:
MATERIALES Y MANO DE OBRA PARA SU CORRECTA
EJECUCION.

M2

822.56

41.70

34,297.18

SS-PINT-01

PINTURA VINILICA TEXTURA LISA O RUGOSA EN
INTERIORES, LIMPIANDO Y PREPARANDO LA SUPERFICIE,
APLICANDO BASE BLANCA CON DOS APLICACIONES
COMO MINIMO, EN CUALQUIER COLOR, EN MUROS
INCLUYE: MATERIALES Y MANO DE OBRA PARA SU
CORRECTA EJECUCION.

M2

1,460.40

41.70

60,892.33

SS-PIN-04

PINTURA ESMALTE EN PLAFONES, LIMPIADO Y
PREPARADO DE LA SUPERFICIE, CON DOS APLICACIONES
COMO MINIMO, CUALQUIER COLOR INCLUYE:
MATERIALES Y MANO DE OBRA PARA SU CORRECTA
EJECUCION.

M2

767.39

SS-PAS-01

RECUBRIMIENTO EN MUROS Y PLAFONES CON
PASTA TEXTURIZADA ACRILICA EN COLOR INCLUYE:
MATERIALES Y MANO DE OBRA

M2

B-RECAZUL-|

LAMBRIN DE AZULEJO INTERCERAMIC LINEA
MITHOS ZEUS/ARES DE 20 X 30 CM. ASENTADO CON
ADHESIVO BLANCO PREMIER , SOBRE SUPERFICIE
UNIFORME, INCLUYE: MATERIAL Y MANO DE OBRA

M2

SUBTOTAL RECUBRIMIENTOS =

45.22

34,699.37

81.26

0.00

222.29

0.00

129,888.88

ALUMINIO

SS-AL-
CANFC2"-
01

SUMINISTRO Y COLOCACION DE CANCEL PARA
PUERTA CORREDIZA EN LINEA 3000 COLOR CHAMPAGNE
DE 3" CON CRISTAL TINTEX DE 6 MM. A BASE DE UN FIJO
Y UN CORREDIZO, MOSQUITERO FIJO DE VINIL CON
MARCO DE ALUMINIO, INCLUYE: MANO DE OBRA,
JALADERAS, FELPAS, VINILES, HERRAJES, SELLADO CON
SILICON, ACARREOS, FLETES, HERRAMIENTA Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

V-1 DE 2.37X1.20 MTS

PZA

V-2 DE 2.33X1.20 MTS.

PZA

V-3 DE 1.20X0.60 MTS.

PZA

V-4 DE 0.60X0.60 MTS

PZA

V-5 DE 1.50X1.20 MTS.

PZA

P-4 DE 2.89X2.20 MTS.

PZA

3,128.40

0.00

3,075.60

0.00

792.00

0.00

396.00

0.00

1,980.00

0.00

7,629.60

0.00




SS-AL-
CANFC2"-
02

SUMINISTRO Y COLOCACION DE CANCEL CON
VENTANA CORREDIZA EN LINEA 3000 COLOR
CHAMPAGNE DE 3" CON CRISTAL TINTEX DE 6 MM. A
BASE DE UN FIJO Y UN CORREDIZO EN LA PARTE
SUPERIOR Y DOS FIJOS EN LA PARTE INFERIOR,
INCLUYE: MANO DE OBRA, JALADERAS, FELPAS, VINILES,
HERRAJES, SELLADO CON SILICON, ACARREOS, FLETES,
HERRAMIENTA'Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTA EJECUCION.

V-6 DE 2.85X2.20 MTS.

PZA

V-9 DE 4.31X2.20 MTS.

PZA

V-10 DE 3.28X2.20 MTS

PZA

SS-AL-
CANFC2"-
03

SUMINISTRO Y COLOCACION DE CANCEL PARA VENTANA
CORREDIZA CON FIJO SUPERIOR E INFERIOR,EN LINEA
3000 COLOR CROMO BLANCO DE 3" CON CRISTAL TINTEX
DE 6 MM INCLUYE: MANO DE OBRA, JALADERAS, FELPAS,
VINILES, HERRAJES, SELLADO CON SILICON, ACARREOS,
FLETES, HERRAMIENTA Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTA EJECUCION.

V-1 DE 1.00X1.60 MTS

PZA

7.00

7,524.00

0.00

11,378.40

0.00

8,659.20

0.00

2,481.60

17,371.20

V-2 DE 1.00X1.57 MTS

PZA

3.00

2,450.10

7,350.30

V-3 DE 1.30X1.57 MTS

PZA

1.00

2,562.80

2,562.80

V-4 DE 0.40X0.80 MTS

PZA

5.00

635.45

3,177.25

V-5 DE 0.80X1.20 MTS

PZA

2.00

1,525.30

3,050.60

V-6 DE 1.10X1.20 MTS

PZA

2.00

3,352.80

6,705.60

V-7 DE 0.30X1.00 MTS

PZA

SS-AL-
CANFC2"-
04

SUMINISTRO Y COLOCACION DE CANCEL, CON DOS
PUERTAS ABATIBLES Y FIJO LATERAL EN LINEA 3000
COLOR CHAMPAGNE 3" CON CRISTAL TINTEX DE 6 MM.
INCLUYE: PUERTA ABATIBLE, BISAGRA HIDRAULICA,
BARRA DE EMPUJE, MANO DE OBRA, FELPAS, VINILES,
HERRAJES, SELLADO CON SILICON, ACARREOS, FLETES,
HERRAMIENTA'Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTA EJECUCION.

P-1 DE 1.60X2.20 MTS.

PZA

P-2 DE 1.30X2.20 MTS

PZA

SS-AL-
CANFC2"-
05

SUMINISTRO Y COLOCACION DE PUERTA DE
ALUMINIO ANTI-CORROSIVO, CON DOS PUERTAS
ABATIBLES CON FIJO LATERAL EN LINEA 3000 COLOR
ACERO BRILLANTE 3" CON VENTANILLA DE CRISTAL
TINTEX DE 9 MM. INCLUYE: PUERTAS ABATIBLES,
BISAGRAS HIDRAULICAS, BARRAS DE EMPUJE, MANO DE
OBRA, FELPAS, VINILES, HERRAJES, SELLADO CON
SILICON, ACARREOS, FLETES, HERRAMIENTA'Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

3.00

1,485.70

4,457.10

14,658.21

0.00

14,658.20

0.00

P-1 DE 2.34X2.20 MTS.

PZA

1.00

12,456.25

12,456.25

SS-AL-
CANFC2'"-
06

SUMINISTRO Y COLOCACION DE CANCEL TIPO D-4 DE
3.12X1.00 MTS. EN AREA DE TRANSFER, CON CRISTAL DE
9 MM ESMERILADO O PELICULA, INCLUYE: MARCO DE
ALUMINIO NATURAL DE 3", CRISTAL DE 9 MM, MATERIAL Y
MANO DE OBRA.

PZA

1.00

4,102.00

4,102.00

SS-TRAN-
01

SUMINISTRO Y COLOCACION DE TRANSFER DE CAMILLA
DE 1.50 Y 2.10X 0.90 MTS. EN ALUMINIO NATURAL DE 2"Y
PANEL ART. BLANCO, INCLUYE: MATERIAL Y MANO DE
OBRA.

PZA

1.00

1,425.00

1,425.00

SS-DOM-01

SUMINISTRO Y COLOCACION DE DOMO TRANSPARENTE
CON VENTILA PERIMETRAL DE 0.20X0.60 MTS, INCLUYE:
MATERIAL Y MANO DE OBRA.

PZA

2.00

480.00

960.00

SS-AL-
MAMPARA2
"-39

SUMINISTRO Y COLOCACION DE CANCEL DE
ALUMINIO PARA FIJO DE MAMPARA DE BANO CON PERFIL
DE 2" EN COLOR BLANCO INCLUYE: PANEL ART BLANCO
DE 6 MM, MANO DE OBRA, ACARREOS, FLETES,
HERRAMIENTA'Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTA EJECUCION.

PZA

10.00

1,520.00

15,200.00




SS-AL-
PTAMAMP-
40

SUMINISTRO Y COLOCACION DE CANCEL DE
ALUMINIO PARA PUERTA DE MAMPARA DE BANO CON
PERFIL DE 2" EN COLOR BLANCO INCLUYE: PANEL ART
BLANCO DE 6 MM, MANO DE OBRA, ACARREOS, FLETES,
HERRAMIENTA'Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTA EJECUCION.

PZA

10.00 1,200.00

12,000.00

SS-AL-
CANFC2"-
07

SUMINISTRO Y COLOCACION DE CANCEL PARA ATENCION
AL PUBLICO, SOBRE BARRA DE MADERA, INCLUYE:
CRISTAL CLARO DE 6 MM., ORIFICIO DE DE 10 CMS. MANO
DE OBRA.

D-1 DE 1.95X1.20 MTS

PZA

2,808.00

D-2 DE 0.60X1.20 MTS

PZA

0.00

894.00

D-3 DE 0.84X1.20 MTS

PZA

0.00

1,209.00

SS-PROT-
MU-01

SUMINISTRO Y COLOCACION DE PROTECCION PARA
MURO 4" A BASE DE TOPE DE VINIL COLOR VINO
INCLUYE: SUJECION A MURO,COLOCACION, MANO DE
OBRA.

ML

0.00

420.56

0.00

SUBTOTAL ALUMINIO =

90,818.10

CARPINTERIA

SS-SU-CA-
PU-01

SUMINISTRO Y COLOCACION DE PUERTA P-1 DE
1.00 X 2.20 MTS. DE TAMBOR, BASTIDOR DE MADERA Y
TRIPLAY PINTURA AUTOMOTIVA COLOR DESIGNADO POR
LA SUPERVISION,INCLUYE: MARCO DE 2", CHAPA DE
INTERCOMUNICACION TIPO PERILLA DE

ALUMINIO,HERRAJES, BISAGRAS, CLAVOS, TORNILLOS,
LIJA, MANO DE OBRA, HERRAMIENTAS, ACARREOS,

LIMPIEZA'Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA

EJECUCION.

PZA

17.00 PAZSISIS

38,372.10

SS-SU-CA-
PU-02

SUMINISTRO Y COLOCACION DE PUERTA P-2 DE
0.90 X 2.20 MTS. DE TAMBOR, BASTIDOR DE MADERA Y
TRIPLAY PINTURA AUTOMOTIVA COLOR DESIGNADO POR

LA SUPERVISION,INCLUYE: MARCO METALICO DE 2",
CHAPA DE INTERCOMUNICACION TIPO PERILLA DE

ALUMINIO,HERRAJES, BISAGRAS, CLAVOS, TORNILLOS,
LIJA, MANO DE OBRA, HERRAMIENTAS ACARREOS,

LIMPIEZA'Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA

EJECUCION.

PZA

8.00 2,334.50

18,675.97

SS-SU-CA-
PU-03

SUMINISTRO Y COLOCACION DE PUERTA P-3 DE
0.75 X 2.00 MTS. DE TAMBOR, BASTIDOR DE MADERA Y
TRIPLAY PINTURA AUTOMOTIVA COLOR DESIGNADO POR
LA SUPERVISION,INCLUYE: MARCO METALICO DE 2",
CHAPA DE INTERCOMUNICACION TIPO PERILLA DE
ALUMINIO,HERRAJES, BISAGRAS, CLAVOS, TORNILLOS,
LIJA, MANO DE OBRA, HERRAMIENTAS ACARREOS,
LIMPIEZA'Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA
EJECUCION.

PZA

10.00 2,368.88

SS-SU-CA-
PU-04

SUMINISTRO Y COLOCACION DE PUERTA P-4 DE 1.0
X 2.20 MTS. DE TAMBOR, BASTIDOR DE MADERA'Y
TRIPLAY PINTURA AUTOMOTIVA COLOR DESIGNADO POR
LA SUPERVISION,INCLUYE: MARCO METALICO DE 2",
CHAPA DE INTERCOMUNICACION TIPO PERILLA DE
ALUMINIO,HERRAJES, BISAGRAS, CLAVOS, TORNILLOS,
LIJA, MANO DE OBRA, HERRAMIENTAS ACARREOS,
LIMPIEZA'Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA
EJECUCION.

PZA

23,688.78

2,403.26

SS-SU-CA-
PU-05

SUMINISTRO Y COLOCACION DE PUERTA P-5DE
1.20 X 2.20 MTS. DE TAMBOR, BASTIDOR DE MADERA'Y
TRIPLAY PINTURA AUTOMOTIVA COLOR DESIGNADO POR
LA SUPERVISION,INCLUYE: MARCO METALICO DE 2",
CHAPA DE INTERCOMUNICACION TIPO PERILLA DE
ALUMINIO,HERRAJES, BISAGRAS, CLAVOS, TORNILLOS,
LIJA, MANO DE OBRA, HERRAMIENTAS ACARREOS,
LIMPIEZA 'Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA
EJECUCION.

PZA

0.00

2,463.54

0.00




SS-SU-CA-

MU-01

SUMINISTRO Y COLOCACION DE MUEBLE PARA
LABAVO M-1 DE 0.60 X 2.00 MADERA Y TRIPLAY, FORRADO
CON FORMAICA COLOR DESIGNADO POR LA
SUPERVISION, INCLUYE: MANIJA DE COLOR ALUMINO,
HERRAJES, BISAGRAS, CLAVOS, TORNILLOS, LIJA, MANO
DE OBRA, HERRAMIENTAS ACARREQS, LIMPIEZA'Y TODO
LO NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

PZA

5.00

5,826.13

29,130.65

SS-SU-CA-

MU-02

SUMINISTRO Y COLOCACION DE MUEBLE M-2
(MUEBLE BAJO TARJA) DE 0.80 X 1.10 MADERA Y TRIPLAY,
FORRADO CON FORMAICA COLOR DESIGNADO POR LA
SUPERVISION, INCLUYE: MANIJA DE COLOR ALUMINO,
HERRAJES, BISAGRAS, CLAVOS, TORNILLOS, LIJA, MANO
DE OBRA, HERRAMIENTAS ACARREQS, LIMPIEZA'Y TODO
LO NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

PZA

3.00

SS-SU-CA-

MU-03

SUMINISTRO Y COLOCACION DE MUEBLE PARA
CONTROL M-1 DE 1.00X1.80 MTS. CON MADERA DE PINO,
ACABADO CON LACA NATURAL, COLOR DESIGNADO POR
LA SUPERVISION, INCLUYE: HERRAJES, BISAGRAS,
CLAVOS, TORNILLOS, LIJA, MANO DE OBRA,
HERRAMIENTAS ACARREQS, LIMPIEZA Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

PZA

2,954.59

8,863.77

SS-SU-CA-

MU-04

SUMINISTRO Y COLOCACION DE MUEBLE M2 DE
CENTRAL PARA ENFERMERAS DE 1.00X2.50 MTS DE
MADERA Y TRIPLAY, FORRADO CON FORMAICA COLOR
DESIGNADO POR LA SUPERVISION, INCLUYE: MANIJA DE
COLOR ALUMINO, HERRAJES, BISAGRAS, CLAVOS,
TORNILLOS, LIJA, MANO DE OBRA, HERRAMIENTAS
ACARREOS, LIMPIEZA'Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTA EJECUCION.

PZA

2,782.61

0.00

1.00

8,260.87

8,260.87

SS-SU-CA-

MU-05

SUMINISTRO Y COLOCACION DE MUEBLE M3 EN
BANOS DE 0.50X0.80 MTS. DE MADERA Y TRIPLAY,
FORRADO CON FORMAICA COLOR DESIGNADO POR LA
SUPERVISION, INCLUYE: MANIJA DE COLOR ALUMINO,
HERRAJES, BISAGRAS, CLAVOS, TORNILLOS, LIJA, MANO
DE OBRA, HERRAMIENTAS ACARREOS, LIMPIEZA'Y TODO
LO NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

PZA

2.00

6,521.74

13,043.48

SS-SU-CA-

MU-06

SUMINISTRO Y COLOCACION DE MUEBLE M-4 EN
COCINA DE MADERA Y TRIPLAY, FORRADO CON
FORMAICA COLOR DESIGNADO POR LA SUPERVISION,
INCLUYE: MANIJA DE COLOR ALUMINO, HERRAJES,
BISAGRAS, CLAVOS, TORNILLOS, LIJA, MANO DE OBRA,
HERRAMIENTAS ACARREOS, LIMPIEZA'Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

PZA

1.00

2,954.59

2,954.59

SS-SU-CA-

BA-01

SUMINISTRO Y COLOCACION DE BARRA M-5 DE 2.20
X 2.50 EN BANOS Y VESTIDORES Y RESIDENCIA DE
DOCTORES, DE MADERA Y TRIPLAY, FORRADO CON
FORMAICA COLOR DESIGNADO POR LA SUPERVISION,
INCLUYE: MANIJA DE COLOR ALUMINO, HERRAJES,
BISAGRAS, CLAVOS, TORNILLOS, LIJA, MANO DE OBRA,
HERRAMIENTAS ACARREQS, LIMPIEZA'Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

PZA

8,237.76

0.00

SUBTOTAL CARPINTERIA

142,990.22

SENALIZACION

SS-SE-02

SUMINISTRO Y COLOCACION DE ZONIFICADORES DE
0.22X0.42. MTS A BASE DE TROVICEL DE 3mm Y LETRAS
DE VINIL EN DIFERENTES TAMANOS A DOS COLORES
INCLUYE: MATERIALES, ROTULO, MANO DE OBRA,
HERRAMIENTA, Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTA EJECUCION

PZA

60.00

215.65

12,939.00

SUBTOTAL SENALIZACION =

12,939.00

INSTALACIONES HIDRAULICA

RED Y MUEBLES




SS-TRA-04

TRAZO Y NIVELACION (DOS TRAZOS SOLAMENTE),
OBRAS EXTERIORES INCLUYE: EQUIPO TOPOGRAFICO Y
MATERIALES DE SENALAMIENTO.

ML

SS-EXC-03

EXCAVACION POR MEDIOS MECANICOS EN CEPAS,
MATERIAL TIPO Il A lll; MEDIDO EN TERRENO NATURAL;
CON RETRO, INCLUYE: MATERIALES Y MANO DE OBRA
PARA SU CORRECTA EJECUCION.

M3

0.00

SS-CAM-01

CAMA DE ARENA PARA APOYO DE TUBERIA,
INCLUYE: MATERIALES, MANO DE OBRA, HERRAMIENTA,
ACARREOS Y DESPERDICIOS. MEDIDO COMPACTO.

M3

25.22

0.00

SS-RELL-03

RELLENO COMPACTADO EN CEPAS CON MATERIAL
TIPO 1Y Il PRODUCTO DE EXCAVACION A ORILLA DE
CEPA; INCLUYE: APISONADO A MANO EN CAPAS DE 20
CMS. DE ESPESOR Y AGUA, MEDIDO COMPACTO.

M3

227.92

0.00

59.06

0.00

SS-HI-R-ALL
CISTO1

ALIMENTACION HIDRAULICA DE CISTERNA A
TANQUE CON TUBERIA DE COBRE TIPO "M" DE 50 MM,
INCLUYE: VALVULA PICHAHNCHA DE 2", CODOS, COPLES,
PIEZAS ESPECIALES, SOLDADURA, PASTA, LIJA,
HERRAMIENTA LIMPIEZA 'Y TODO LO NECESARIO PARA
SU CORRECTA INSTALACION.

PZA

1.00

968.23

968.23

SS-HI-R-
RED-
GRALO1

RED GENERAL DE DISTRIBUCION DE AGUA PARA
LA ALIMENTACION DE MUEBLES, INCLUYE TUBERIA DE
COBRE TIPO "M" DE 38 MM DIAMETRO, CONEXIONES,
PIEZAS ESPECIALES, SOLDADURA, PASTA, LIJA,
HERRAMIENTAS, FLETES, LIMPIEZA, PRUEBAS Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTO FUNCIONAMIENTO.

ML

22.31

189.36

4,224.54

SS-HI-R-
RED-
GRALO3

RED GENERAL DE DISTRIBUCION DE AGUA PARA
LA ALIMENTACION DE MUEBLES, INCLUYE TUBERIA DE
COBRE TIPO "M" DE 25 MM DIAMETRO, CONEXIONES,
PIEZAS ESPECIALES, SOLDADURA, PASTA, LIJA,
HERRAMIENTAS, FLETES, LIMPIEZA, PRUEBAS Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTO FUNCIONAMIENTO.

ML

35.57

111.37

3,961.26

SS-HI-R-
RED-
GRALO4

RED GENERAL DE DISTRIBUCION DE AGUA PARA
LA ALIMENTACION DE MUEBLES, INCLUYE TUBERIA DE
COBRE TIPO "M" DE 13 MM DIAMETRO, CONEXIONES,
PIEZAS ESPECIALES, SOLDADURA, PASTA, LIJA,
HERRAMIENTAS, FLETES, LIMPIEZA, PRUEBAS Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTO FUNCIONAMIENTO.

ML

286.18

103.48

29,613.41

SS-HI-R-
SAL-LAVO1

SALIDA HIDRAULICA PARA LAVABO CON TUBERIA
DE COBRE TIPO "M" DE 13 MM. DIAMETRO, INCLUYE:
MATERIALES Y MANO DE OBRA,CONEXIONES, PIEZAS
ESPECIALES, REDUCCION DE 19 MM. A 13 MM. VALVULA
ANGULAR, MANGUERA COFLEX, PRUEBAS
HIDROSTATICAS, FLETES, ACARREOS, AJUSTES CARGAS,
DESCARGAS, HERRMIENTA, LIMPIEZA Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA INSTALACION Y BUEN
FUNCIONAMIENTO.

SAL

37.00

652.80

24,153.60

SS-HI-R-
SAL-INOO1

SALIDA HIDRAULICA PARA INODORO CON TUBERIA
DE COBRE TIPO "M" DE 13 MM. DIAMETRO, INCLUYE:
MATERIALES Y MANO DE OBRA,CONEXIONES, PIEZAS
ESPECIALES, REDUCCION DE 19 MM. A 13 MM. VALVULA
ANGULAR, MANGUERA COFLEX, PRUEBAS
HIDROSTATICAS, FLETES, ACARREOS, AJUSTES CARGAS,
DESCARGAS, HERRMIENTA, LIMPIEZA Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA INSTALACION Y BUEN
FUNCIONAMIENTO.

SAL

19.00

652.80

12,403.20

SS-HI-R-
SAL-TAR-
01

SALIDA HIDRAULICA PARA TARJA CON TUBERIA DE
COBRE TIPO "M" DE 13 MM. DIAMETRO, INCLUYE:
MATERIALES Y MANO DE OBRA,CONEXIONES, PIEZAS
ESPECIALES, REDUCCION DE 19 MM. A 13 MM. VALVULA
ANGULAR, MANGUERA COFLEX, PRUEBAS
HIDROSTATICAS, FLETES, ACARREOS, AJUSTES CARGAS,
DESCARGAS, HERRMIENTA, LIMPIEZA Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA INSTALACION Y BUEN
FUNCIONAMIENTO.

SAL

6.00

675.71

4,054.28




SS-HI-R-
SAL-REG-
01

SALIDA HIDRAULICA PARA REGADERA CON
TUBERIA DE COBRE TIPO "M" DE 13 MM. DIAMETRO,
INCLUYE: MATERIALES Y MANO DE OBRA,CONEXIONES,
PIEZAS ESPECIALES, REDUCCION DE 19 MM. A 13 MM.
VALVULA ANGULAR, MANGUERA COFLEX, PRUEBAS
HIDROSTATICAS, FLETES, ACARREOS, AJUSTES CARGAS,
DESCARGAS, HERRMIENTA, LIMPIEZA Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA INSTALACION Y BUEN
FUNCIONAMIENTO.

SAL

7.00

622.07

4,354.49

SS-HI-R-
SAL-REG-
09

SALIDA HIDRAULICA PARA LLAVE NARIZ CON
TUBERIA DE COBRE TIPO "M" DE 13 MM. DIAMETRO,
INCLUYE: MATERIALES Y MANO DE OBRA,CONEXIONES,
PIEZAS ESPECIALES, REDUCCION DE 19 MM. A 13 MM.
VALVULA ANGULAR, MANGUERA COFLEX, PRUEBAS
HIDROSTATICAS, FLETES, ACARREOS, AJUSTES CARGAS,
DESCARGAS, HERRMIENTA, LIMPIEZA'Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA INSTALACION Y BUEN
FUNCIONAMIENTO.

SAL

24.00

660.87

15,860.87

SS-HI-R-SU
WwC-01

SUMINISTRO E INSTALACION DE INODORO CON
ASIENTO ALARGADO EN COLOR BLANCO PARA
FLUXOMETRO, INCLUYE MUEBLE, ASIENTO, FLUXIMETRO
CROMADO,MATERIALES, MANO DE OBRA, ACCESORIOS,
SU CORRECTA INSTALACION.

PZA

18.00

1,386.11

24,950.03

SS-HI-R-SU-
LAV-01

SUMINISTRO E INSTALACION DE LAVABO TIPO
OVALIN MEDIANO EN COLOR BLANCO, INCLUYE: MUEBLE,
LLAVE ECONOMIZADORA DE PENDULO, MATERIALES,
MANO DE OBRA, ACCESORIOS, CESPOL, PIJAS
FLETES,CARGAS, DESCARGAS, LIMPIEZA'Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA INSTALACION.

PZA

16.00

2,065.11

33,041.81

SS-HI-R-SU-
LAV-02

SUMINISTRO E INSTALACION DE LAVABO DE
EMPOTRAR EN COLOR BLANCO, INCLUYE: MUEBLE,
LLAVE ECONOMIZADORA DE PENDULO, MATERIALES,
MANO DE OBRA, ACCESORIOS, CESPOL, PIJAS
FLETES,CARGAS, DESCARGAS, LIMPIEZA'Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA INSTALACION.

PZA

8.00

1,621.09

12,968.70

SS-HI-R-
TAR-01

SUMINISTRO E INSTALACION DE TARJA DE ACERO
INOXIDABLE DE 1.20 X 0.60/1 TINA, 1 ESCURRIDOR,
INCLUYE: MUEBLE,CONTRACANASTA,LLAVE UNITARIA
CUELLO DE GANSO, MATERIALES, MANO NECESARIO
PARA SU CORRECTA INSTALACION.

PZA

6.00

3,324.02

19,944.10

SS-HI-R-
REG-01

SUMINISTRO E INSTALACION DE REGADERA DE
PRESION, CON LLAVE DE RESORTE CROMADA INCLUYE:
REGADERA, LLAVE DE RESORTE, MATERIALES, MANO DE
OBRA, ACCESORIOS, INSTALACION.

PZA

7.00

4,136.46

28,955.23

SS-HI-R-
LLA-NO1

SUMINISTRO E INSTALACION DE LLAVE TIPO NARIZ
DE 13 MM, INCLUYE: ENSAMBLES, MATERIALES, MANO DE
OBRA, FLETES, ACARREOS, CARGAS , DESCARGAS,
HERRAMIENTAS, LIMPIEZA, PRUEBAS Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA INSTALACION.

PZA

24.00

88.68

2,128.28

SS-HI-R-CO/
NO2

SUMINISTRO E INSTALACION DE COLADERA
CROMADA DE 4", INCLUYE: ENSAMBLES, MATERIALES,
MANO DE OBRA, FLETES, ACARREOS, CARGAS ,
DESCARGAS, HERRAMIENTAS, LIMPIEZA, PRUEBAS Y
TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA INSTALACION.

PZA

24.00

567.22

13,613.22

SS-HI-C-
CAL-01

SUMINISTRO DE CALENTADOR DE PASO DE 40
LTRS. PARA SERVICIO DE AGUA CALIENTE, MARCA MASS-
TER-CAL, MODELO LC-11-1200. LA ALIMENTACION DE GAS
DEBE SER MINIMO DE 25 MM DE DIAMETRO, INCLUYE:
MATERIALES Y MANO DE OBRA PARA SU CORRECTA
EJECUCION.

PZA

1.00

7,826.09

7,826.09

SUBTOTAL RED Y MUEBLES =

243,021.34




SANITARIA

SS-TRA-04

TRAZO Y NIVELACION (DOS TRAZOS SOLAMENTE),
OBRAS EXTERIORES INCLUYE: EQUIPO TOPOGRAFICO Y
MATERIALES DE SENALAMIENTO.

ML

SS-EXC-03

EXCAVACION POR MEDIOS MECANICOS EN CEPAS,
MATERIAL TIPO Il A lll; MEDIDO EN TERRENO NATURAL;
CON RETRO, INCLUYE: MATERIALES Y MANO DE OBRA
PARA SU CORRECTA EJECUCION.

M3

0.00

SS-CAM-01

CAMA DE ARENA PARA APOYO DE TUBERIA,
INCLUYE: MATERIALES, MANO DE OBRA, HERRAMIENTA,
ACARREOS Y DESPERDICIOS. MEDIDO COMPACTO.

M3

25.22

0.00

227.92

0.00

SS-SAN-2"

TUBO DE P.V.C. SANITARIO BEKAN O SIMILAR DE 2",
INCLUYE: SUMINISTRO DE MATERIALES, MANO DE OBRA
Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA
COLOCACION.

ML

50.91

47.83

2,434.83

SS-SAN-4"

TUBO DE P.V.C. SANITARIO DE 4", INCLUYE:
SUMINISTRO DE MATERIALES, MANO DE OBRA'Y TODO
LO NECESARIO PARA SU CORRECTA COLOCACION.

ML

125.66

57.38

7,210.70

SS-SAN-6"

TUBO DE P.V.C. SANITARIO BEKAN O SIMILAR DE 6",
INCLUYE: SUMINISTRO DE MATERIALES, MANO DE OBRA
Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA
COLOCACION.

ML

88.78

SS-RELL-03

RELLENO COMPACTADO EN CEPAS CON MATERIAL
TIPO 1Y Il PRODUCTO DE EXCAVACION A ORILLA DE
CEPA; INCLUYE: APISONADO A MANO EN CAPAS DE 20
CMS. DE ESPESOR Y AGUA, MEDIDO COMPACTO.

M3

118.75

10,542.43

SS-AMA-01

AMACIZAR Y RECIBIR BAJANTES EN MUROS, CON
CONCRETO F'C=150KG/CM2, INCLUYE: SUMINISTRO DE
MATERIALES, MANO DE OBRA'Y TODO LO NECESARIO
PARA SU CORRECTA COLOCACION.

ML

59.06

0.00

57.12

88.02

5,027.55

SS-REG-01

CAJA DE REGISTRO 0.60 X 0.40 X 0.50 M.
CONSTRUIDA CON MURO DE TABICON DE 12 CM. DE
ESPESOR APLANADO Y PULIDO INTERIORMENTE CON
MORTERO CEMENTO-ARENA 1:2.75, PLANTILLA DE
CONCRETO F'C=100KG/CM2 DE 8 CM., MARCO Y
CONTRAMARCO METALICOS Y ACABADO DE PISO,
INCLUYE: MATERIALES Y MANO DE OBRA PARA SU
CORRECTA EJECUCION.

Pz

SS-REG-IN-
01

INCREMENTO EN LA PROFUNDIDAD DE CAJAS DE
REGISTRO 0.60 X 0.40 M. CONSTRUIDAS CON MURO DE
TABICON DE 12 CM. DE ESPESOR, APLANADO Y PULIDO
INTERIORMENTE CON MORTERO CEMENTO-ARENA 1:2.75,
INCLUYE: SUMINISTRO DE MATERIALES, MANO DE OBRA
Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA
COLOCACION.

M2

739.43

2,957.74

SS-SAN-
SAL-IN-01

SALIDA PARA DESCARGA SANITARIA DE INODORO
CON TUBERIA DE PVC SANITARIO DE 4" DIAM.
INCLUYE:MATERIALES, MANO DE OBRA, PIEZAS
ESPECIALES, CODOS, ACARREOS, LIJA, PEGAMENTO,
HERRAMIENTA,LIMPIEZA Y TODO LO NECESARIO PARA
SU CORRECTA INSTALACION.

SAL

638.13

0.00

16.00

538.72

8,619.55

SS-SAN-
SAL-LA-01

SALIDA PARA DESCARGA SANITARIA DE LAVABO
CON TUBERIA DE PVC SANITARIO DE 2" DIAM.
INCLUYE:MATERIALES, MANO DE OBRA, PIEZAS
ESPECIALES, CODOS, ACARREOS, LIJA, PEGAMENTO,
HERRAMIENTA,LIMPIEZA Y TODO LO NECESARIO PARA
SU CORRECTA INSTALACION.

SAL

24.00

538.72

12,929.32

SS-SAN-
SAL-TA-01

SALIDA PARA DESCARGA SANITARIA DE TARJA CON
TUBERIA DE PVC SANITARIO DE 2" DIAM.
INCLUYE:MATERIALES, MANO DE OBRA, PIEZAS
ESPECIALES, CODOS, ACARREOS, LIJA, PEGAMENTO,
HERRAMIENTA,LIMPIEZA'Y TODO LO NECESARIO PARA
SU CORRECTA INSTALACION.

SAL

6.00

538.72

3,232.33




SS-SAN-
SAL-CO-01

SALIDA PARA DESCARGA SANITARIA DE COLADERA
CON TUBERIA DE PVC SANITARIO DE 2" DIAM.
INCLUYE:MATERIALES, MANO DE OBRA, PIEZAS
ESPECIALES, CODOS, ACARREOS, LIJA, PEGAMENTO,
HERRAMIENTA,LIMPIEZA Y TODO LO NECESARIO PARA
SU CORRECTA INSTALACION.

SAL

24.00

538.72

12,929.32

SS-SAN-
COL-01

SUMINISTRO Y COLOCACION DE COLADERA DE 4",
TIPO BOTE CESPOL CON SALIDA A 2" INCLUYE:BOTE-
CESPOL DE PVC DE 4" CON SALIDA BAJA DE
2",MATERIALES, MANO DE OBRA, PIEZAS PARA SU
CORRECTA INSTALACION.

PZA

7.00

324.57

2,272.02

SS-SAN-
COL-02

SUMINISTRO Y COLOCACION DE COLADERA DE
AZOTEA TIPO CUPULA Y CANASTILLA DE 4", MCA.
HELVEX MOD 444-X, INCLUYE MATERIALES, MANO DE
OBRA, PIEZAS PARA SU CORRECTA INSTALACION.

PZA

SS-SAN-
BAJ-AP-01

BAJADA DE AGUAS PLUVIALES A BASE DE TUBERIA
DE PVC SANITARIO DE 4" DIAMETRO, INCLUYE: CODOS,
PIEZAS ESPECIALES, CODOS COLUMNA DE VENTILACION
DE PVC SANITARIO DE 4" DE DIAMETRO, MATERIALES,
MANO DE OBRA, FLETES, ACARREOS, CARGAS ,
DESCARGAS, HERRAMIENTA, AJUSTES ,LIMPIEZA'Y TODO
LO NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

ML

10.00

888.16

8,881.57

356.98

0.00

SUBTOTAL SANITARIA =

77,037.35

ELECTRICA

CONTACTOS

IEC-1.01

SUMINISTRO E INSTALACION DE SALIDA
ELECTRICA PARA CONTACTO DUPLEX POLARIZADO CON
TERMINAL DE TIERRA, INCLUYE: TUBERIA CONDUIT
METALICA P.G.G., COPLES, MONITORES,
CONTRATUERCAS, CODOS, DE 1/2, 3/4, 1, 1-1/4, 1-1/2,
CABLE DE COBRE CAL. 12 Y 10 CON AISLAMIENTO PARA
600V, REGISTRO CUADRADO GALVANIZADO CON
SOBRETAPA DE 3/4Y DE 1", GUIA DE ALAMBRE
GALVANIZADO, DESPERDICIOS Y MANO DE OBRA.

SAL

116.00

652.00

75,632.00

IEC-1.02

SUMINISTRO E INTALACION DE CONTACTO
POLARIZADO CON 2P+T 15 AMPS. 127V,ATERRIZADO
MCA. QUINCINO EVOLUTION, INCLUYE: MANO DE OBRA,
PRUEBAS, LIMPIEZA'Y PUESTA EN SERVICIO.

PZA

95.00

105.00

9,975.00

IEC-1.03

SUMINISTRO Y COLOCACION DE CONTACTO DUPLEX
ATERRIZADO, CONTROLADO PARA COMPUTO, MCA.
LEVITON COLOR NARANJA, 15 AMP. 127 V. INCLUYE:
MATERIAL Y MANO DE OBRA.

PZA

35.00

162.00

5,670.00

IEC-1.04

SUMINISTRO E INSTALACION DE PLACA DE RESINA
EPOXICA DOS MODULOS,MCA. QUINCINO EVOLUTION.
COLOR CHAMPAGNE O SIMILAR INCLUYE: MANO DE OBRA
Y LIMPIEZA.

PZA

48.00

78.00

3,744.00

IEC-1.05

SUMINISTRO E INSTALACION DE PLACA DE RESINA
EPOXICA DUPLEX MCA. LEVITON COLOR NARANJA O
SUMILAR, INCLUYE: MANO DE OBRA 'Y LIMPIEZA.

PZA

35.00

80.00

2,800.00

SUBTOTAL

CONTACTOS

97,821.00

ALUMBRADO

IEA-1.01

SALIDA ELECTRICA DE CENTRO PARA LUMINARIO
FLUORESCENTE DE 2X32W, 2X26W O INCANDESCENTE,
SEGUN PROYECTO INCLUYE: SUMINISTRO E
INSTALACION DE TUBERIA CONDUIT METALICA P.G.G.,
COPLES, MONITORES, CONTRATUERCAS, CODOS, DE 1/2,
3/4,1, 1-1/4,1-1/2 Y 2", CABLE DE COBRE CAL. 12 Y 10
CON AISLAMIENTO PARA 600V, REGISTRO CUADRADO
GALVANIZADO CON SOBRETAPA DE 3/4 Y DE 1",
TORNILLOS, GUIA DE ALAMBRE GALVANIZADO,
DESPERDICIOS Y MANO DE OBRA.

SAL

125.00

652.00

81,500.00




IEA-1.02

SUMINISTRO E INSTALACION DE LUMINARIO
FLUORESCENTE EN GABINETE DE 61X61 CMS.
EMPOTRABLE, CON BALASTRO ELECTRONICO PARA DOS
LAMPARAS TIPO CURVALUM DE 32 W. 16 CELDAS MCA.
L.J. O SIMILAR, INCLUYE: LAMPARA, COLOCACION,
PRUEBAS, DESPERDICIS, ANDAMIOS, MANO DE OBRA.

PZA

10.00

1,364.80

13,648.00

IEA-1.03

SUMINISTRO E INSTALACION DE GABINETE TIPO CANAL
DE EMPOTRAR O SOBREPONER CON BALASTRO
ELECTRONICO PARA DOS LAMPARAS DE 32 WATTS.
INCLUYE:BASES PARA LAMPARAS, MANO DE OBRA Y
PRUEBAS.

PZA

IEA-1.04

SUMINISTRO E INSTALACION DE LUMINARIO
FLUORESCENTE TIPO SPOT CON BALASTRO DE 13
WATTS. Y LAMPARA, 127 VOLTS. MODELO REFORMA MCA.
CONSTRULITA O SIMILAR, INCLUYE: MATERIAL Y MANO
DE OBRA.

PZA

IEA-1.05

SUMINISTRO Y COLOCACION DE LUMINARIO TIPO FAROLA
MOD. ARTEMISA CON LAMPARA DE 22 WATTS. 127 VOLTS.
COLOR NEGRO MCA. TECNOLITE O SIMILAR, INCLUYE:
MATERIAL, ANDAMIOS, PRUEBAS, MANO DE OBRA.

PZA

125.00

24.00

595.00

74,375.00

270.00

0.00

890.00

21,360.00

IEA-1.06

SUMINISTRO Y COLOCACION DE APAGADOR SENCILLO,
MCA. QUINCINO EVOLUTION O SIMILAR, INCLUYE:
COLOCACION, PRUEBAS, MANO DE OBRA.

PZA

103.00

85.00

8,755.00

IEA-1.07

SUMINISTRO Y COLOCACION DE PLACA DE RESINA
EPOXICA MCA. QUINCINO EVOLUTION COLOR
CHAMPAGNE DE UNO, DOS, O TRES MODULOS, INCLUYE:
MANO DE OBRA, PRUEBAS, MATERIALES.

PZA

IEA-1.08

SUMINISTRO Y COLOCACION DE CABLE DE COBRE TIPO
USO RUDO CAL. 3X14 PARA CONEXION DE LUMINARIAS A
LA SALIDA DE REGISTRO INCLUYE: CONTACTO, CLAVIJA,
MANO DE OBRA.

ML

IEA-1.09

SUMINISTRO Y COLOCACION DE TABLERO DE
ALUMBRADO Y CONTACTOS TIPO NQ OD 424L100CU
CONDUCTOR TIPO THW CAL. 2, 600 VOLTS. AISLADO,
USANDO COMO CANALIZACION TUBERIA CONDUIT DE 51
MM, COPLES, CONECTORES, INCLUYE: MATERIAL Y MANO
DE OBRA.

PZA

98.00

3.00

78.50

7,693.00

92.50

0.00

8,350.00

25,050.00

IEA-1.10

SUMINISTRO E INSTALACION DE INTERRUPTOR
TERMOMAGNETICO TIPO QO DE 2X30 AMPS. 220 VOLTS.
MCA. SQUAR-D O SIMILAR, INCLUYE: MANO DE OBRA'Y
PRUEBAS.

PZA

3.00

497.50

1,492.50

IEA-1.11

SUMINISTRO E INSTALACION DE INTERRUPTOR
TERMOMAGNETICO TIPO QO DE 3X20 AMPS. 220 VOLTS.
MCA. SQUAR-D O SIMILAR, INCLUYE: MANO DE OBRA'Y
PRUEBAS.

PZA

3.00

925.00

2,775.00

IEA-1.12

SUMINISTRO E INSTALACION DE INTERRUPTOR
TERMOMAGNETICO TIPO QO DE UN POLO 20 AMPS. MCA.
SQUAR-D O SIMILAR, INCLUYE: MANO DE OBRA'Y
PRUEBAS.

PZA

38.00

105.50

4,009.00

IEA-1.13

SUMINISTRO E INSTALACION DE INTERRUPTOR
TERMOMAGNETICO TIPO QO DE 30 AMPS. MCA. SQUAR-D
O SIMILAR, INCLUYE: MANO DE OBRA Y PRUEBAS.

PZA

IEA-1.14

SUMINISTRO Y COLOCACION DE TABLERO PARA EQUIPO
HIDRONEUMATICO TIPO NQOD412L10 CU CON ZAPATA
PRINCIPAL DE 100 AMP. 3F 4H MCA. SQUAR-D O SIMILAR,
INCLUYE: MANO DE OBRA Y PRUEBAS.

PZA

36.00

SUBTOTAL ALUMBRADO =

105.50

3,798.00

3,832.25

0.00

244,455.50

INST. ELEC. AIRE ACONDICIONADO




IEAA-1.01

SUMINISTRO E INSTALACION DE SALIDA
ELECTRICA PARA EQUIPO DE AIRE ACODICIONADO TIPO
MINI SPLITE DE 12000 BTU/HR SOLO FRIO A 220V/1F/60HZ.,
INCLUYE: CABLE DE COBRE CAL. 12 AISL. THHW-LS PARA
HILOS DE FASE Y TIERRA, TUBERIA CONDUIT P.G.G. DE
13MM , COPLES, CONDULETS, ABRAZADERAS,
TORNILLERIA, MANO DE OBRA Y CARGO POR USO DE
HERRAMIENTA Y EQUIPO

SAL

IEAA-1.02

SUMINISTRO E INSTALACION DE SALIDA
ELECTRICA PARA EQUIPO DE AIRE ACODICIONADO TIPO
MINI SPLITE DE 18000 BTU/HR SOLO FRIO A 220V/1F/60HZ.,
INCLUYE: CABLE DE COBRE CAL. 10 AISL. THHW-LS PARA
HILOS DE FASE Y CAL.12 TIERRA, TUBERIA CONDUIT
P.G.G. DE 13MM , COPLES, CONDULETS, ABRAZADERAS,
TORNILLERIA, MANO DE OBRA Y CARGO POR USO DE
HERRAMIENTA Y EQUIPO

3,775.81

0.00

SAL 2.00

4,003.88

8,007.76

IEAA-1.03

SUMINISTRO E INSTALACION DE SALIDA
ELECTRICA PARA EQUIPO DE AIRE ACODICIONADO TIPO
MINI SPLITE DE 24000 BTU/HR SOLO FRIO A 220V/1F/60HZ.,
INCLUYE: CABLE DE COBRE CAL. 10 AISL. THHW-LS PARA
HILOS DE FASE Y CAL.12 TIERRA, TUBERIA CONDUIT
P.G.G. DE 13MM , COPLES, CONDULETS, ABRAZADERAS,
TORNILLERIA, MANO DE OBRA Y CARGO POR USO DE
HERRAMIENTA Y EQUIPO

SAL 2.00

IEAA-1.04

SUMINISTRO E INSTALACION DE SALIDA
ELECTRICA PARA EQUIPO DE AIRE ACODICIONADO TIPO
FAN & COIL DE 36000 BTU/HR SOLO FRIO A 220V/1F/60HZ.,
INCLUYE: CABLE DE COBRE CAL. 8 AISL. THHW-LS PARA
HILOS DE FASE Y CAL.10 TIERRA, TUBERIA CONDUIT
P.G.G. DE 25MM , COPLES, CONDULETS, ABRAZADERAS,
TORNILLERIA, MANO DE OBRA Y CARGO POR USO DE
HERRAMIENTA Y EQUIPO

4,003.88

8,007.76

SAL

IEAA-1.08

SUMINISTRO E INSTALACION DE INTERRUPTOR DE
SEGURIDAD CLASE 3130 Y 3110 DE 2PX30 AMPS. CON
PORTAFUSIBLES CAT. D221NRB MCA. SQUARE-D:
INCLUYE: JUEGO DE INSTALACION DE FUSIBLES TIPO R
CAT. DRK-30, MANO DE OBRA, ELEMENTOS DE FIJACION,
PRUEBAS Y PUESTA EN SERVICIO.

7,481.72

0.00

PZA 2.00

1,589.00

3,178.00

IEAA-1.09

SUMINISTRO E INSTALACION DE INTERRUPTOR DE
SEGURIDAD CLASE 3130 Y 3110 DE 2PX60 AMPS. CON
PORTAFUSIBLES CAT. D222NRB MCA. SQUARE-D:
INCLUYE: JUEGO DE INSTALACION DE FUSIBLES TIPO R
CAT. HRK-30H, MANO DE OBRA, ELEMENTOS DE
FIJACION, PRUEBAS Y PUESTA EN SERVICIO.

PZA 2.00

1,829.56

3,659.12

SUBTOTAL INS. ELEC.-AIRE ACON. =

22,852.64

SUBESTACION ELECTRICA

SE-500-1.05

SUMINISTRO E INSTALACION DE INTERRUPTOR
GENERAL TIPO LA DE 400 AMPS. EN GABINETE CLASE 650
CATALOGO LA36400 600 VOLTS. MCA, SQUARE-D O
SIMILAR, INCLUYE: INTERRUTOR TERMOMAGNETICO,
MANO DE OBRA, PRUEBAS ELECTRICAS Y PUESTA EN
SERVICIO.

PZA 1.00

SE-750-1.01

SUMINISTRO E INSTALACION DE
TRANSFORMADOR DE PEDESTAL DE 150 KVA DE 13200 -
220/127 VCA TRIFASICO, TIPO DELTA ESTRELLA,

INCLUYE: TRANSFORMADOR DE PEDESTAL MCA. PROLEC
O DE CALIDAD SIMILAR, MANIOBRAS DE COLOCACION
ACCESORIOS DE CONEXION EN LADO PRIMARIO DEL
TRANSFORMADOR, SISTEMA DE TIERRAS Y MANO DE
OBRA,

17,250.00

17,250.00

PZA

SE-750-1.09

SUMINISTRO Y COLOCACION DE BASE DE CONCRETO
REFORZADO Y FABRICACION DE MURETE PARA
MEDICION, INCLUYE: SUMINISTRO DE MATERIALES, MANO
DE OBRA, BASE PARA MEDICION 13X20 Y OBRA CIVIL.

139,980.00

0.00

PZA 1.00

5,650.00

5,650.00




CONSTRUCCION DE ACOMETIDA ELECTRICA EN
13200 VCA. 3F-3H PARA ALIMENTACION DE
TRANSFORMADOR DE PEDESTAL, INCLUYE: BANCO DE 3
DUCTOS DE PVC O POLIDUCTO DE ALTA DENSIDAD,
REGISTROS DE CONCRETO PARA MEDIA TENSION
PREFABRICADOS O FABRICADOS EN SITIO,
EXCAVACIONES Y RELLENO CON MATERIAL PRODUCTO
DE EXCAVACION, CABLE DE ALUMINIO XLP, TERMINALES,
APARTARRAYOS, CORTACIRCUITOS, TUBERIA CONDUIT
METALICA, MENSULAS EN REGISTROS, TAPA Y ARO PARA
REGISTROS, TRAZO, TOLERANCIAS DE CONDUTOR EN
REGISTROS,

SE-750-1.02 PZA 74,250.00 0.00

SUMINISTRO DE PROYECTO ELECTRICO, TRAMITES DE
SE-750-1.05|C.F.E. UNIDAD DE VERIFICACION, SUPERVISION, Y PZA 1.00 32,500.00 | 32,500.00
PUESTA EN OPERACION.

SUBTOTAL SUBESTACION ELEC. = | 55,400.00

TABLEROS Y ALIMENTADORES ELECTRICOS

SUMINISTRO E INSTALACION DE TABLERO
ALUMBRADO Y DISTRIBUCION TIPO NQOD CLASE 1630
CON INTERRUPTOR PRINCIPAL 3 FASE 4 HILOS DE 20" DE
TAE-1.06 ANCHO DE 24 POLOS ENSAMBLADO CAT. NQOD244AB12F PzA 4.00 7,586.82 30,:347.27
MCA. SQUARE-D O SIMILAR, INCLUYE: MANO DE OBRA,

LIMPIEZA, PRUEBAS Y PUESTA EN SERVICIO.

SUMINISTRO E INSTALACION DE TABLERO
ALUMBRADO Y DISTRIBUCION TIPO NQOD CLASE 1630
TAE-1.08 CON INTERRUPTOR PRINCIPAL 3 FASE 4 HILOS DE 20" DE PZA
ANCHO DE 30 POLOS ENSAMBLADO CAT. NQOD304AB12F
MCA. SQUARE-D O SIMILAR, INCLUYE: MANO DE OBRA,

LIMPIEZA, PRUEBAS Y PUESTA EN SERVICIO.

7,586.82 0.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE TABLERO
ALUMBRADO Y DISTRIBUCION TIPO NQOD CLASE 1630
TAE-1.10 CON INTERRUPTOR PRINCIPAL 3 FASE 4 HILOS DE 20" DE PZA
ANCHO DE 30 POLOS ENSAMBLADO CAT. NQOD304AB22F
MCA. SQUARE-D O SIMILAR, INCLUYE: MANO DE OBRA,

LIMPIEZA, PRUEBAS Y PUESTA EN SERVICIO.

17,147.94 0.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE TABLERO
ALUMBRADO Y DISTRIBUCION TIPO NQOD CLASE 1630
CON INTERRUPTOR PRINCIPAL 3 FASE 4 HILOS DE 20" DE
TAELLL ANCHO DE 42 POLOS ENSAMBLADO CAT. NQOD424AB22F PZA 1.00 17,742.90 | 17,742.90
MCA. SQUARE-D O SIMILAR, INCLUYE: MANO DE OBRA,

LIMPIEZA, PRUEBAS Y PUESTA EN SERVICIO.

SUMINISTRO E INSTALACION DE INTERRUPTOR
TERMOMAGNETICO DE 1PX10 AMPS. TIPO QO. CAT.
Q0110 MCA. SQUARE-D O SIMILAR, INCLUYE: MANO DE
OBRA, LIMPIEZA, PRUEBAS Y PUESTA EN SERVICIO.

TAE-1.15 PZA 11.00 252.30 2,775.35

SUMINISTRO E INSTALACION DE INTERRUPTOR
TERMOMAGNETICO DE 1PX15 AMPS. TIPO QO. CAT.
Q0115 MCA. SQUARE-D O SIMILAR, INCLUYE: MANO DE
OBRA, LIMPIEZA, PRUEBAS Y PUESTA EN SERVICIO.

TAE-1.16 PZA 24.00 159.75 3,833.95

SUMINISTRO E INSTALACION DE INTERRUPTOR
TERMOMAGNETICO DE 1PX20 AMPS. TIPO QO. CAT.
Q0120 MCA. SQUARE-D O SIMILAR, INCLUYE: MANO DE
OBRA, LIMPIEZA, PRUEBAS Y PUESTA EN SERVICIO.

TAE-1.17 PZA 45.00 159.75 7,188.65

SUMINISTRO E INSTALACION DE INTERRUPTOR
TERMOMAGNETICO DE 1PX30 AMPS. TIPO QO. CAT.
Q0130 MCA. SQUARE-D O SIMILAR, INCLUYE: MANO DE
OBRA, LIMPIEZA, PRUEBAS Y PUESTA EN SERVICIO.

TAE-1.18 PZA 45.00 A=), 75 7,188.65

SUMINISTRO E INSTALACION DE INTERRUPTOR
TERMOMAGNETICO DE 2PX15 AMPS. TIPO QO. CAT.
Q0215 MCA. SQUARE-D O SIMILAR, INCLUYE: MANO DE
OBRA, LIMPIEZA, PRUEBAS Y PUESTA EN SERVICIO.

TAE-1.23 PZA 7.00 397.96 2,785.70




SUMINISTRO E INSTALACION DE INTERRUPTOR
TERMOMAGNETICO DE 2PX20 AMPS. TIPO QO. CAT.
Q0220 MCA. SQUARE-D O SIMILAR, INCLUYE: MANO DE
OBRA, LIMPIEZA, PRUEBAS Y PUESTA EN SERVICIO.

TAE-1.24 PZA 9.00 397.96 3,581.61

SUMINISTRO E INSTALACION DE INTERRUPTOR
TERMOMAGNETICO DE 2PX30 AMPS. TIPO QO. CAT.
Q0230 MCA. SQUARE-D O SIMILAR, INCLUYE: MANO DE
OBRA, LIMPIEZA, PRUEBAS Y PUESTA EN SERVICIO.

TAE-1.25 PZA 9.00 397.96 3,581.61

SUMINISTRO E INSTALACION DE INTERRUPTOR
TERMOMAGNETICO DE 3PX15 AMPS. TIPO QO. CAT.
Q0315 MCA. SQUARE-D O SIMILAR, INCLUYE: MANO DE
OBRA, LIMPIEZA, PRUEBAS Y PUESTA EN SERVICIO.

TAE-1.31 PZA 6.00 1,006.47 6,038.82

SUMINISTRO E INSTALACION DE INTERRUPTOR
TERMOMAGNETICO DE 3PX20 AMPS. TIPO QO. CAT.
Q0320 MCA. SQUARE-D O SIMILAR, INCLUYE: MANO DE
OBRA, LIMPIEZA, PRUEBAS Y PUESTA EN SERVICIO.

TAE-1.32 PZA 9.00 1,006.47 9,058.23

SUMINISTRO E INSTALACION DE INTERRUPTOR
TERMOMAGNETICO DE 3PX30 AMPS. TIPO QO. CAT.
Q0330 MCA. SQUARE-D O SIMILAR, INCLUYE: MANO DE
OBRA, LIMPIEZA, PRUEBAS Y PUESTA EN SERVICIO.

TAE-1.33 PZA 9.00 1,006.47 9,058.23

SUMINISTRO E INSTALACION DE TABLERO DE
DISTRIBUCION I-LINE MONTAJE EN PARED CLASE 2110
CON INTERRUPTOR PRINCIPAL DE 600 AMPS. CON
MEDICION POWER METER, TAMANO 3, 3F-4H 600 VCA
CAT. MA60OM163PA MCA. SQUARE-D, INCLUYE,
SUMINSTRO Y MONTAJE SOBRE BASE DE CONCRETO .

IEPE-1.16 PZA 1.00 56,661.90 | 56,661.90

SUBTOTAL TABLEROS Y A. ELEC. = | 159,842.85

AREAS MEDICAS ESPECIALES

SUMINISTRO E INSTALACION DE TABLERO DE
AISLAMIENTO PARA SALA DE CIRUGIA DE 3 KVA, CAT.
INTERIOR: 3H5S31DDI, FRENTE CAT. OR24350, PARA
IEAME-1.01|EMBUTIOR CAT. 53013BB MCA. SQUARE-D, INCLUYE: EL PZA 2.00 91,444.84 | 182,889.68
SUMINSITRO E INSTALACION DE:ELECTRODO DE TIERRAS
CAT. TG45AB, TRAZO, NIVELACION, PRUEBAS Y PUESTA
EN SERVICIO.

SUMNISTRO E INSTALACION DE MODULO DE
FUERZA Y TIERRA CON 4 CONTACTOS DUPLEX
POLARIZADOS CON TOMAS DE TIERRA CAT.RMDR-120-4NI
CON CAJA 53007BB MCA. SQUARE-D, INCLUYE: MANO DE
IEAME-1.03|OBRA, TRAZO, NIVELACION, FIJACION, JUEGO DE 4 PZA 2.00 18,809.82 | 37,619.64
PUNTAS CAT. P753N PARA LA CONEXION DE EQUIPOS A
TIERRA, TUEBERIA CONDUIT P.G.G. DE 1", CABLE DE
COBRE CAL. 8 THHW-LS, Y CAL. 10 AWG, PRUEBAS Y
PUESTA EN SERVICIO,

SUMINISTRO E INSTALACION DE CIRCUITO
ELECTRICO PARA ALIMENTACION DE TABLERO DE
AISLAMIENTO DE 3 KVA A 220 VCA 2F-3H, PARA SALA DE
EXPULSION O SALA DE CIRUGIA, INCLUYE: TUBERIA
IEAME-1.05|CONDUIT METALICA P.G. DE 38MM, CABLE DE COBRE ML 2.00 91,444.84 | 182,889.68
THHW-LS CAL.4 EN DOS FASES MAS HILO DE TIERRA
CAL.8 , COPLES, CODOS, SOPORTERIA, MANO DE OBRA,
CARGO POR USO DE HERRAMIENTA, PRUEBAS
ELECTRICAS AL CONDUCTOR Y LIMPIEZA..

SUBTOTAL AREAS MEDICAS Y ESP. =| 403,399.00

PLANTA DE EMERGENCIA




IEPE-1.01

SUMINISTRO E INSTALACION DE PLANTA
ELECTRICA DE EMERGENCIA A DIESEL DE 30KW EN
EMERGENCIA A 220VCA MOD. JD-30 MCA. IGSA CON
TABLERO DE TRANSFERENCIA AUTOMATICO A BASE DE
INTERRUTORES TERMOMAGNETICO PPAL. INCLUYE:SUM.
E INST. DE ELECTRODO DE TIERRAS TG70, TANQUE PARA
COMBUSTIBLE SEPARADO DEL CUERPO DE MAQUINA,
CONEXIONES FLEXIBLES AL CUERPO DE LA MAQUINA,
INTALACION DE SILENCIADOR Y TRAMO DE TUBO
FLEXIBLE CON BRIDAS ATORNILLABLES, ACUMULADOR
DE 12 VCD, TERMINALES Y CABLES DE CONEXION A
ACUMULADOR, ACEITE DEL CARTER, LIQUIDO
ANTICONGELANTE O REFRIGERANTE SEGUN EL CASO,
CALIBRACION Y VERIFICACION DE PARAMETROS DE
GENERACION, ELEMENTOS DE ANCLAJE A PISO, MANO
DE OBRA, NIVELACION, PRUEBAS, LIMPIEZA'Y PUESTA EN
SERVICIO.

PZA

1.00

112,500.00

112,500.00

IEPE-1.02

SUMINISTRO E INSTALACION DE SISTEMA DE
ALIMENTACION DE COMBUSTIBLE PARA PLANTA
ELECTRICA DE EMERGENCIA DE 30 KW INCLUYE:
INSTALACION Y ANCLAJE A PISO DE TANQUE PARA
COMBUSTIBLE, TUBERIA DE A. C. DE 1/2" Y ACCESORIOS
DE CONEXION, VALVULAS DE ESFERA Y CHECK,
COLUMNA DE NIVEL EN TANQUE, CONEXIONES
FLEXIBLES A LA LLEGADA AL CUERPO DE LA MAQUINA.
SOPORTERIA NECESARIA, PURGA DE LINEA, MANO DE
OBRA, NIVELACION, PRUEBAS, LIMPIEZA'Y PUESTA EN
SERVICIO.

LOTE

1.00

18,500.00

18,500.00

IEPE-1.03

FABRICACION DE BASE TIPO MONOLITICA DE
1.50X2.50 MTS. Y 20 CMS. DE PERALTE PARA RECIBIR
PLANTA ELECTRICA DE EMERGENCIA FABRICADA DE
COCRETO F'c= 250 KG/CM2 ARMADO A DOBLE CAMA CON
ACERO DE 3/8" EN RETICULA A CADA 15 CMS., ACABADO
PULIDO EN SUPERFICIES Y ESQUINAS BOLEDAS.

PZA

1.00

8,500.00

8,500.00

IEPE-1.04

INSTALACION DE TABLERO DE TRANSFERENCIA
DE PLANTA ELECTRICA DE EMERGENCIA DE 30 KW,
INCLUYE: FABRICACION DE BASE DE CONCRETO PARA
SOPORTA TABLERO, ANCLAS DE FIJACION, TRAZO,
NIVELACION, MANO DE OBRA'Y CARGO POR USO DE
HERRAMIENTA Y EQUIPO, EN BASE PROYECTO.

PZA

1.00

14,500.00

14,500.00

IEPE-1.05

SUMINISTRO E INSTALACION DE CENTRO DE CARGA TIPO
NQD412L100CU MCA. SQUAR-D PARA CIRCUITOS DE
ALUMBRADO Y CONTACTOS DEL SERVICIO DE
EMRGENCIA

PZA

1.00

4,571.00

4,571.00

IEPE-1.06

SUMINISTRO E INSTALACION DE SALIDA ELECTRICA PARA
LAMPARA FLUORESCENTE, INCLUYE: TUBERIA CONDUIT
PARED DELGADA DE 13 Y 25 MM, CABLE DE COBRE CAL.
10, 12, 14 A 600 VOLTS. PRUEBAS, MANO DE OBRA.

SAL

1.00

648.00

648.00

IEPE-1.07

SUMINISTRO E INSTALACION DE LUMINARIAS MODELO
SHOT CONFORT, CON BALASTRO ELECTRONICO Y
LAMPARA DE 16 WATTS. O SIMILAR DE 127 V.
EMPOTRABLE, INCLUYE: MANO DE OBRA, PRUEBAS.

PZA

1.00

385.00

385.00

IEPE-1.08

SUMINISTRO E INSTALACION DE SALIDA ELECTRICA PARA
CONTACTOS EN SERVICIO DE EMERGENCIA, INCLUYE:
TUBERIA DE 25, 13 MM. CABLE DE COBRE CAL. 10, 12, 14 A
600 VOLTS. CAJAS DE REG. ACCESORIOS, PRUEBAS.

SAL

1.00

652.00

652.00

IEPE-1.09

SUMINISTRO ER INSTALACION DE CONTACTOS DUPLEX
ATERRIZADOS MCA. LEVITON O SIMILAR DE 15 AMP. 127
VOLTS. INCLUYE: MANO DE OBRA, PRUEBAS.

PZA

1.00

105.00

105.00

IEPE-1.10

SUMINISTRO E INSTALCION DE PLACAS DE DOS
MODULOS MCA. LEVITON COLOR BLANCO, INCLUYE:
MANO DE OBRA Y PRUEBAS

PZA

1.00

80.00

80.00




SUMINISTRO E INSTALACION DE INTERRUPTOR
IEPE-1.011 |TERMOMAGNETICO DE 20 Y 30 AMP. MCA. SQUAR-D DE PZA 1.00 105.50 105.50
UN POLO, INCLUYE: MANO DE OBRA, PRUEBAS.

SUBTOTAL PLANTA DE EMERG. = | 160,546.50

SONIDO, VOZ Y DATOS

CONMUTADOR DE TELEFONOS

SERVIDOR DE COMUNICACIONES ALCATEL OMNIX
OFFICE, EQUIPADO PARA LA SIGUIENTE CAPACIDAD:4
LINEAS TRONCALES ANALOGICAS CON IDENTIFICADOR
DE LLAMADAS, 4 EXTENSIONES DIGITALES REFLEXES, 16

VyD-TEL-L EXTENSIONES ANALOGICAS, | (UN) CORREO DE VOZ PzA 1.00 19,372.46 | 19,372.46
PARA DOS ACCESOS SIMULTANEOS Y 20 MIN. DE
GRABACION, 1 (UNA) FACILIDAD DISA PARA MARCACION
DIRECTA A EXTENSION DESDE EL EXTERIOR.

VyD-TEL-2 TERMINAL REFLEXES PREMIUM/4020 GRAFITO (LATINA PZA 1.00 2.300.00 2.300.00

AMERICA); MULTILINEA-JEFE.

APARATO ALCATEL 4039, GRIS URBANO, PANTALLA
GRAFICA DE 6 LINEAS, NAVEGANDO 4 DIRECCIONES, 10
VyD-TEL-3 [TECLAS SOFTWARE, MANOS LIBRES, TECLADO PZA 1.00 3,592.00 3,592.00
ALFABETICO QWERTY, MICROTELEFONO COMFORT,
CONECTADOR PARA CASCO.

VyD-TEL-4 |16 TELEFONOS ANALOGICOS PZA 155.00 0.00
VyD-TEL-5 |UN REGULADOR DE VOLTAJE PZA 1.00 380.00 380.00
VyD-TEL-6 |1 (UN) PROTECTOR PARA PARA 3 LINEAS TRONCALES PZA 1.00 390.00 390.00
VyD-TEL-7 |INSTALACION, CONFIGURACION Y PUESTA EN OPERACION|  PZA 1.00 3,410.00 3,410.00
SONIDO
AMPLIFICADOR CON CASETE AUTOREVERSIBLE 180
VyD-SON-1|WATTS DE POTENCIA, LINEADE 70 Y 100 VOLTS, MODELO| PZA 1.00 2,750.00 2,750.00
SA-1200AR
VyD-SON-2 AMPLIFICADOR CON CD. A 210 WATTS DE POTENCIA PZA 1.00 4,510.00 4,510.00

LINEA DE 25,70 Y 100 WATS. MODELO SA-1150CD

BOCINA DE 150 WATS. CONO DE POLIPROPILENO

VyD-SON-3[SUSPENSION, REGILLA Y BORNES TIPO PUSH, SISTEMA PZA 1.00 385.00 385.00
AUTOSOPORTABLE DE MEDIO GIRO PARA PLAFOND.
VyD-SON-4 | TRANSFORMADOR ACOPLADOR DE IMPEDANCIAS PZA 1.00 62.70 62.70
VyD-SON-5 [MICROFONO CON PEDESTAL INCLUIDO PZA 1.00 408.10 408.10
VyD-SON-6 [CABLE BIPOLAR PARA BOCINA ML 200.00 16.00 3,200.00
VyD-SON-7 [CONEXION DE SISTEMA, CABLEADO DE BOCINAS Y PRUEB| PZA 4.00 160.00 640.00
VyD-SON-8|CABLE UTP CAT.5 ML 100.00 3.00 300.00
VyD-SON-9|JACK RJ45 CAT, 5E PZA 4.00 44.00 176.00
VyD-SON-9|JUMPER DE LINEA PZA 4.00 35.00 140.00
VyD-SON-10{ TAPA DE 2 VENTANAS PZA 4.00 22.00 88.00
MANO DE OBRA CABLEADO Y CONECTORIZACION DE
WD-SON-LL 1 = D o8 PZA 4.00 240.00 960.00
VyD-SON-12[RACK DE 7X19" PZA 4.00 1,260.00 | 5,040.00
VyD-SON-13PANEL DE PARCHEO DE 24 PUERTOS ICINTRANCOM PZA 1.00 988.00 988.00
VyD-SON-14[PATCH CORD PZA 1.00 31.00 31.00
VyD-SON-14[CHAROLA PARA RACK PZA 1.00 198.00 198.00
VyD-SON-14{SWITCH DE 24 PUERTOS PZA 1.00 4,500.00 [ 4,500.00
CENTRAL DE ENFERMERAS
VyD-CENF-1{CENTRAL DE ENFERMERAS COMMAX PZA 1.00 14,916.00 | 14,916.00
\VyD-CENF-2{ SUBESTACION DE ENCAMADOS PZA 1.00 1,309.00 | 1,309.00
VyD-CENF-3 PERILLA PARA SUBESTACION PZA 1.00 303.60 303.60
VyD-CENF-4BOTON DE EMERGENCIA PARA BANO PZA 1.00 699.60 699.60
VyD-CENF-5LAMPARA DE PASILLO PZA 1.00 382.60 382.60

CABLEADO DE SUBESTACIONES, BOTON DE
VYD-CENF-G EMERGENCIA, Y CENTRAL DE ENFERMERAS SAL 1.00 240.00 240.00

\VyD-CENF-7|GASTOS DE VIAJE rza | 0.000.00 0.00

SALIDA'Y TUBERIAS

SUMINISTRO Y COLOCACION DE TUBERIA DE P.V.C.
VyB-TUB-L PESADO DE 2", INCLUYE: ACCESORIOS DE FIJACION ML 75.00 6225 4,668.75




VyD-TUB-2

SUMINISTRO Y COLOCACION DE TUBERIA DE P.V.C.
PESADO DE 1 1/2", INCLUYE: ACCESORIOS DE FIJACION

ML

230.00

43.50

10,005.00

VyD-TUB-3

SUMINISTRO Y COLOCACION DE TUBERIA DE P.V.C.
PESADO DE 1", INCLUYE: ACCESORIOS DE FIJACION

ML

460.00

24.65

11,339.00

VyD-TUB-4

SUMINISTRO Y COLOCACION DE TUBERIA DE P.V.C.
PESADO DE 3/4", INCLUYE: ACCESORIOS DE FIJACION

ML

1,000.00

20.30

20,300.00

VyD-TUB-5

SUMINISTRO Y COLOCACION DE TUBERIA DE P.V.C.
PESADO DE 1/2", INCLUYE: ACCESORIOS DE FIJACION

ML

1,000.00

14.50

14,500.00

VyD-TUB-6

MANO DE OBRA, FIJACION DE TUBERIA

ML

VyD-TUB-7

GASTOS DE VIAJE

PZA

2,765.00

SUBTOTAL VOZ Y DATOS =

16.00

44,240.00

1,800.00

0.00

176,724.81

GAS L. P.

SS-LP-
LINO1

SUMINISTRO E INSTALACION DE LINEA DE GAS
CON TUBERIA DE COBRE TIPO "L" DE 13 MM. DIAMETRO
INCLUYE: CONEXIONES, PIEZAS ESPECIALES,
SOLDADURA, PASTA, LIJA, HERRAMIENTAS, FLETES,
LIMPIEZA, PRUEBAS Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTO, FUNCIONAMIENTO.

PZA

1.00

6,120.85

6,120.85

SS-LP-
LINO2

SUMINISTRO E INSTALACION DE LINEA DE GAS
CON TUBERIA DE COBRE TIPO "L" DE 1" DIAMETRO
INCLUYE: CONEXIONES, PIEZAS ESPECIALES,
SOLDADURA, PASTA, LIJA, HERRAMIENTAS, FLETES,
LIMPIEZA, PRUEBAS Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTO, FUNCIONAMIENTO.

ML

1.00

150.00

150.00

SS-LP-CAL-
01

SUMINISTRO DE INSTALACION DE CALENTADOR
DE PASO DE 20 LTS. INCLUYE: CONEXIONES, VALVULAS ,
REGULADOR, PIEZAS ESPECIALES DE BRONCE,
SOLDADURA, PASTA, LIJA, HERRAMIENTAS FLETES,
LIMPIEZA, PRUEBAS Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTO, FUNCIONAMIENTO.

PZA

1.00

5,801.52

5,801.52

SUBTOTAL GAS L.P. =

12,072.37

AIRE MEDICINAL

1.00

SUMINISTRO Y COLOCACION DE COMPRESOR DUPLEX
PARA AIRE COMPRIMIDO PARA SER CONECTADO A LINEA
TRIFASICA, CON CAPACIDAD DE 500 LTS. HORIZONTAL DE
5 HP., CON GUARDA POLEA, 2 PISTONES MCA. EVANS

PZA

1.00

13,500.00

13,500.00

2.00

SUMINISTRO Y COLOCACION DE ARRANCADOR
MAGNETICO DE 11 A 16 AMPERES TRIFASICO EN 220
VOLTS. CON CAJA Y GABINETE E INTERRUPTOR

PZA

1.00

2,100.00

2,100.00

3.00

SUMINISTRO Y COLOCACION DE SERPENTIN AUXILIAR
PARA ENFRIAR EL AIRE DEL COMPRESOR CON TUBERIA
DE COBRE DE 1/2" SOLDADO CON SOLDADURA DE PLATA

PZA

1.00

1,200.00

1,200.00

BASE METALICA PARA COLOCAR FILTRO

PZA

1.00

350.00

350.00

4.00

SUMINISTRO Y COLOCACION DE TRAMPA DE AGUA Y
ACEITE CON VASO TRANSPARENTE Y GUARDA METALICA
PARA COLOCAR DESPUES DEL COMPRESOR

PZA

1.00

1,943.00

1,943.00

5.00

SUMINISTRO Y COLOCACION DE SECADOR ENFRIADOR
PARA AIRE DEL COMPRESOR DUPLEX, SECA, ENFRIA'Y
AYUDA A PURIFICAR EL AIRE, MCA. HANKISON MOD. HPR-
25 PARA CONECTARSE A 110 VOLTS.

PZA

1.00

15,992.00

15,992.00

6.00

SUMINISTRO Y COLOCACION DE PRE-FILTRO PARA
PARTICULAS DE CONDENSADOS CON MANOMETRO DE
PRESION DIFERENCIAL, CON CAPACIDAD DE FLUJO DE 20
SCFM. MOD. HF7-12-3DPL.

PZA

1.00

2,812.00

2,812.00

7.00

SUMINISTRO Y COLOCACION DE PRE-FILTRO PARA
REMOCION DE ACEITE MCA. HANKISON, MOD. HF5-12-
3DPL.

PZA

1.00

2,760.00

2,760.00

8.00

SUMINISTRO Y COLOCACION DE POST-FILTRO PARA
REMOCION DE ACEITE SUPER ALTA EFICIENCIA, MCA.
HANKISON, MOD. HF3-12-3DPL.

PZA

1.00

2,384.00

2,384.00

9.00

SUMINISTRO Y COLOCACION DE POST-FILTRO DE
CARBON ACTIVADO MCA. HANKISON MOD. HF1-12-3DPL.

PZA

1.00

1,882.00

1,882.00




SUMINISTRO Y COLOCACION DE TROMBA DE SUCCION

10.00 |PARA AIRE ENCHUFE RAPIDO CON MANOMETRO MCA. PZA 2.00 867.00 | 1,734.00
ARAMED.
SUMINISTRO Y COLOCACION DE ADITAMENTO DOBLE

11.00 |PARA TROMBA DE SUCCION CON MANOMETRO, INCLUYE. | PZA 2.00 1,422.00 | 2,844.00
UNA TROMBA PARA ADITAMENTO MCA. ARAMED
SUMINISTRO Y COLOCACION DE CANASTILLA PARA

12.00 " {-RASCO DE UN LITRO, CROMADA, MCA. ARAMED. PZA =LY et 284.00
SUMINISTRO Y COLOCACION DE FRASCO DE VIDRIO CON

13.00 11 ApA DE HULE DE UN LITRO MCA. ARAMED PZA 2 AL 208.00
SUMINISTRO Y COLOCACION DE FRASCO DE VIDRIO CON

1400 1:ApA DE HULE DE UN GALON MCA. ARAMED PZA 200 sty 344.00
SUMINISTRO Y COLOCACION DE CANASTILLA PARA

1500 1-RASCO DE UN GALON, CROMADA, MCA. ARAMED. PZA 2.00 353.00 706.00
SUMINISTRO Y COLOCACION DE 50 MTS. DE MANGUERA

16.00 |5E pLASTICO TRANSPARENTE DE 3/8" DE DIAM. ML 50.00 2.00 100.00
SUMINISTRO Y COLOCACION DE TUBO DE COBRE TIPO "L"

1700 |22 bE DAM, ML 50.00 26.66 1,333.00
SUMINISTRO Y COLOCACION DE VALVULA

18.00 |SECCIONADORA TIPO ESFERA PARA SECCIONAR AREAS | PZA 2.00 255.00 510.00
ROSCABLES MCA. PARKER
SUMINISTRO Y COLOCACION DE CONECTOR ROSCA

1900 |2 R DE 12 D DIAM PZA 2.00 450 9.00
SUMINISTRO Y COLOCACION DE CODO DE COBRE DE 1/2"

2000 |0 DA, PZA 10.00 2.15 21.50
SUMINISTRO Y COLOCACION DE CODO DE COBRE DE 1/2"

2100 |0 E PZA 10.00 2.15 21.50

2200 |SUMINISTRO Y COLOCACION DE "TEE" DE COBRE DE 12" | . 0.00 260 0.00
DE DIAM.
SUMINISTRO Y COLOCACION DE DE COPLE DE COBRE DE

2300 (Jotoe e PZA 4.00 1.65 6.60

2100 |SUMINISTRO Y COLOCACION DE SOPORTE COLGANTE DE| 2000 2000 100,00
METAL.
SUMINISTRO Y COLOCACION DE ABRAZADERA DE UNA

2500 |0 e DA PZA 20.00 150 30.00

2600 |SUMINISTRO Y COLOCACION DE TORNILLO DE 3/16 "CON | 1000 051 12.40
TUERCA.

27.00 |SUMINISTRO Y COLOCACION DE LIJA EN ROLLO ML 15.00 6.40 96.00
SUMINISTRO Y COLOCACION DE CINTILLA DE PLASTICO

2800 [ CUIETAR TUBERIA PZA 1.00 0.70 0.70

26,00 |SUMNISTRO Y COLOCACION DE CLAVO PARA CONCRETO | 00 2000 2000
DE 11/2
SUMNISTRO Y COLOCACION DE REDUCCION CAMPANA

3000 | COnRE BE 112" A dra PZA 2.00 10.00 20.00
SUMNISTRO Y COLOCACION DE TUBO DE COBRE

3100 1 p EXIBLE DE 3/8" DE DIAM. CON TUERCAS CONICAS. ML 10.00 25.00 250.00

200 il;l/\gl\ll'ISTRO Y COLOCACION DE NIPLE TERMINAL DE 1/2 oA 200 o0 10,00
SUMINISTRO Y COLOCACION DE CINTA TEFLON EN

3300 [ DR PYAS, ROLLO 1.00 4.00 4.00
SUMINISTRO Y COLOCACION DE CONECTOR ROSCA

3400 [ e L DE DIAM. PZA 2.00 450 9.00
SUMINISTRO Y COLOCACION DE PINTURA ESMALTE DE

3500|201 0R GRIS CLARD, LTO 10.00 75.00 750.00
SUMINISTRO Y COLOCACION DE SOLDADURA DE PLATA Y

3600 |2 NDENTE. KG 0.50 1,886.00 | 943.00
SUMINISTRO Y COLOCACION DE SOLVENTE

3700 |2 ORASANTE. GALON 1.00 160.00 160.00

s8.00 |SUMINISTRO Y COLOCACION DE TAQUETE DE EXPANSION |, 200 e 00 10,00
DE 1/4

39.00 |MANO DE OBRA rza [ 26.400.00 0.00

SUBTOTAL AIRE MEDICINAL = | 55.769.70

OXIGENO




1.00

SUMINISTRO Y COLOCACION DE MANIFOLD PARA
OXIGENO MEDICO CON CAMBIADOR AUTOMATICO 4X4
NORMA NOM-197-SSA1-2000 MCA. ARAMED INCLUYE:
VALVULA DE ALTA PRESION, CALAVERAS DE LATON,
MANOMETRO DE 0-275 KGS., VALVULA DE ALTA PRESION
Y ALTO FLUJO CON VALVULA CHECK, REGULADOR DE
PISTON, ALTO FLUJO, ALTA PRESION, PRESOSTATO
CONTACTOS DE 127 VOLTS., MANOMETRO DE 0-14,
VALVULA DE ALIVIO, 2 ALARMAS AUDIOVISUAL, TODO
ESTO ARMADO EN ESTRUCTURA DE PTR.

PZA

1.00

32,350.00

32,350.00

2.00

SUMINISTRO Y COLOCACION DE TOMA DE PARED PARA
OXIGENO, ENCHUFE RAPIDO MCA. ARAMED

PZA

2.00

522.00

1,044.00

3.00

SUMINISTRO Y COLOCACION DE FLUXOMETRO SENCILLO
PARA OXIGENO ENCHUFE RAPIDO, MCA. ARAMED

PZA

2.00

484.00

968.00

4.00

SUMINISTRO Y COLOCACION DE DOSIFICADOR MIXTO
PARA OXIGENO ENCHUFE RAPIDO MCA. ARAMED.

PZA

2.00

967.00

1,934.00

5.00

SUMINISTRO Y COLOCACION DE HUMECEDORES CON
FRASCO MCA. ARAMED

PZA

2.00

170.00

340.00

6.00

SUMINISTRO Y COLOCACION DE DE BRAZO GIRATORIO
DE 1.80 MTS. DE LONGITUD PARA QUIROFANO INCLUYE: 4
MTS. DE MANGUERA VERDE PARA OXIGENO, 4 MTS. DE
MANGUERA TRANSPARENTE PARA AIRE, 4 MTS. DE
MANGUERA AZUL PARA NITROSO, CON CONECTORES DE
ENCHUFE RAPIDO.

PZA

2.00

3,999.00

7,998.00

7.00

SUMINISTRO Y COLOCACION DE TUBO DE COBRE TIPO "L"

DE 1/2" DE DIAM.

ML

50.00

26.66

1,333.00

8.00

SUMINISTRO Y COLOCACION DE VALVULA
SECCIONADORA TIPO ESFERA PARA SECCIONAR AREAS
ROSCABLES MCA. PARKER

PZA

1.00

255.00

255.00

9.00

SUMINISTRO Y COLOCACION DE CONECTOR ROSCA
EXTERIOR DE 1/2" DE DIAM.

PZA

1.00

4.50

4.50

10.00

SUMINISTRO Y COLOCACION DE CODO DE COBRE DE 1/2"
X 90° DE DIAM.

PZA

1.00

2.15

11.00

SUMINISTRO Y COLOCACION DE CODO DE COBRE DE 1/2"
X 45° DE DIAM.

PZA

1.00

2.15

12.00

SUMINISTRO Y COLOCACION DE "TEE" DE COBRE DE 1/2"
DE DIAM.

PZA

1.00

13.00

SUMINISTRO Y COLOCACION DE DE COPLE DE COBRE DE
1/2" DE DIAM.

PZA

1.00

14.00

SUMINISTRO Y COLOCACION DE SOPORTE COLGANTE DE
METAL.

PZA

1.00

20.00

15.00

SUMINISTRO Y COLOCACION DE ABRAZADERA DE UNA
DE 1/2" DE DIAM.

PZA

1.00

1.50

16.00

SUMINISTRO Y COLOCACION DE TORNILLO DE 3/16 " CON
TUERCA.

PZA

1.00

0.31

17.00

SUMINISTRO Y COLOCACION DE LIJA EN ROLLO

ML

15.00

6.40

96.00

18.00

SUMINISTRO Y COLOCACION DE CINTILLA DE PLASTICO
PARA SUJETAR TUBERIA

PZA

10.00

0.70

7.00

19.00

SUMNISTRO Y COLOCACION DE CLAVO PARA CONCRETO
DE 1 1/2"

KG

1.00

30.00

30.00

20.00

SUMNISTRO Y COLOCACION DE REDUCCION CAMPANA
DE COBRE DE 1/2" A 1/4".

PZA

2.00

10.00

20.00

21.00

SUMNISTRO Y COLOCACION DE TUBO DE COBRE
FLEXIBLE DE 3/8" DE DIAM. CON TUERCAS CONICAS.

ML

10.00

25.00

250.00

22.00

SUMNISTRO Y COLOCACION DE NIPLE TERMINAL DE 1/2"
X3/8"

PZA

2.00

5.00

10.00

23.00

SUMINISTRO Y COLOCACION DE CINTA TEFLON EN
AHISLAMIENTO DE PZAS.

ROLLO

1.00

4.00

4.00

24.00

SUMINISTRO Y COLOCACION DE CONECTOR ROSCA
INTERIOR DE 1/2" DE DIAM.

PZA

2.00

4.50

9.00

25.00

SUMINISTRO Y COLOCACION DE PINTURA ESMALTE DE
COLOR VERDE.

LTO

19.00

75.00

1,425.00

26.00

SUMINISTRO Y COLOCACION DE SOLDADURA DE PLATAY
FUNDENTE.

KG

075

1,886.00

1,414.50




27.00

SUMINISTRO Y COLOCACION DE SOLVENTE
DESENGRASANTE.

GALON

1.00

160.00

160.00

28.00

SUMINISTRO Y COLOCACION DE TAQUETE DE EXPANSION
DE 1/4"

PZA

1.00

5.00

5.00

28.00

COSTO DE MANO DE OBRA

LOTE

1.00

26,400.00

26,400.00

SUBTOTAL OXIGENO =

76,088.36

AIRE ACONDICIONADO

1.00

UNIDAD DE AIRE ACONDICIONADO TIPO FAN & COIL SOLO
FRIO MARCA CARRIER CON EVAPORADORA MOD.
FK4DNF002000 DE VELOCIDAD VARIABLE Y
CONDENSADORA MOD. 38CKC036-M-3 CON CAPACIDAD
DE 36,000 BTU/HR 3.0 T.R. CARAC. ELECT. 220V/1F/60HZ.

PZA.

1.00

$15,279.00

15,279.00

2.00

EXTRACTOR MARCA SOLER & PALAU MODELO CM-20

CAPACIDAD DE 800 PCM CON UNA CAIDA DE PRESION
ESTATICA DE 0,25" C.A. CON MOTOR DE 1/4 HP A 1270
RPM CARACT. ELECT. 127V/1F/60HZ.

PZA.

1.00

$7,898.20

7,898.20

3.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE LAMINA GALVANIZADA
DE PRIMERA CALIDAD MARCA ZINTRO O SIMILAR, CAL. 22,
24 O 26 PARA FABRICACION DE DUCTOS
RECTANGULARES PARA INYECCION Y RETORNO DE AIRE.

KG.

10.00

$36.90

369.00

4.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE AISLAMIENTO TERMICO
PARA DUCTOS INTERIORES A BASE DE COLCHONETA DE
FIBRA DE VIDRIO, TIPO RF 3075 DE 1" DE ESPESOR CON
BARRERA DE VAPOR A BASE DE PAPEL BOND ALUM.
ADHERIDO CON PEGAMENTO SIGMA Y SELLADO EN
TRANSLAPES TIPO FIBER VAP.

M2

10.00

$68.00

680.00

5.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE AISLAMIENTO TERMICO
PARA DUCTOS EXTERIORES A BASE DE COLCHONETA DE
FIBRA DE VIDRIO, TIPO RF 3075 DE 1" DE ESPESOR CON
BARRERA DE VAPOR A BASE DE PAPEL BOND ALUM.
ADHERIDO CON PEGAMENTO SIGMA Y SELLADO EN
TRASLAPES TIPO FIBER VAP. REFORZADO CON BARRERA
DE VAPOR Y PINTURA AHULADA.

M2

10.00

$123.00

1,230.00

6.00

TUBERIA FLEXIBLE DE COBRE TIPO "L" PARA LA
INTERCONEXION DE UNIDADES DE AIRE
ACONDICIONADO, DE 3/8" DE DIAMETRO.

MTS.

50.00

$29.00

1,450.00

7.00

TUBERIA FLEXIBLE DE COBRE TIPO "L" PARA LA
INTERCONEXION DE UNIDADES DE AIRE
ACONDICIONADO, DE 5/8" DE DIAMETRO.

MTS.

50.00

$47.00

2,350.00

8.00

AISLAMIENTO PARA TUBERIAS DE COBRE TIPO RUBATEX
DE 1/2" DE DIAMETRO Y 1/2" DE PARED.

MTS.

25.00

$34.00

850.00

9.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE TERMOSTATO MARCA
HONEYWELL MODELO T87F 2196 DE UNA ETAPA DE
REFRIGERACION.

PZA

2.00

$695.00

1,390.00

10.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE DIFUSOR PARA
INYECCION DE AIRE MARCA TITUS O SIMILAR, FABRICADO
EN LAMINA ESMALTADA DE EMPOTRAR, DE 20"X20" CON
CUELLO DE 14" DE DIAMETRO.

PZA

2.00

$395.00

790.00

11.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE REJILLA PARA
EXTRACCION DE AIRE MARCA TITUS O SIMILAR,
FABRICADO EN LAMINA ESMALTADA DE EMPOTRAR, DE
16"X16".

PZA

2.00

$325.00

650.00

12.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE BANCO DE FILTRO DE
40"X20" MARCA AIRCARE CON 2 FILTRO METALICO
LAVABLE DE 20"X20"X1", 2 FILTRO DE BOLSA DE
20"X20"21" 8 BOLSAS 95% DE EFICIENCIA, 2 FILTROS
ABSOLUTOS DE 20"X20"X12" 99,97% DE EFICIENCIA Y
MANOMETRO DIFERENCIAL INDICADOR DE SUCIEDAD.

PZA

2.00

$13,960.00

27,920.00

13.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE JUNTA FLEXIBLE PARA
LA INTERCONECCION DE UNID. EVAPORADORA A REJILLA
AIRE FABRICADO CON LONA AHULADA CAL. 10.

PZA

2.00

$225.00

450.00

14.00

GAS REFRIGERANTE R 22

KG

2.00

$68.00

136.00




15.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE BOTAGUAS Y MALLA
PARA PROTECCION DE VENTILADOR DE AIRE

PZA

2.00

16.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE DUCTO FLEXIBLE CON
AISLAMIENTO DE FIBRA DE VIDRIO Y ALUMINIO DE 14" DE
DIAMETRO.

ML

$160.00

320.00

17.00

BASE PARA UNIDADES DE AIRE ACONDICIONADO Y
EXTRACCION FABRICADA EN ANGULO DE FIERRO DE 1
1/2"X1/8" ACABADO EN ESMALTE ANTICORROSIVO.

PZA

$58.00

0.00

2.00

$460.00

920.00

18.00

POR CONCEPTO DE SISTEMA DE DRENAJE PARA UNIDAD
EVAPORADORA, FABRICADO A BASE DE TUBERIA P.V.C.
DE 1/2" DE DIAMETRO, INCL. MATERIALES MENORES.

PZA.

2.00

$325.00

650.00

19.00

POR CONCEPTO DE SOPORTERIA PARA EVAPORADORA A
BASE DE VARILLA ROSCADA DE 1/4", ANGULO DE FIERRO
3/4" X 1/8", TAQUETES DE EXPANSION, TUERCAS,
ANCLAS, PERNOS Y LAMINA GALVANIZADA.

PZA

2.00

20.00

POR CONCEPTO DE MANO DE OBRA ESPECIALIZADA
PARA LA INSTALACION DE EXTRACTOR, INCLUYE
PRUEBAS, AJUSTES Y PUESTA EN OPERACION,

PDA.

$75.60

151.20

21.00

POR CONCEPTO DE MANO DE OBRA ESPECIALIZADA
PARA LA INSTALACION DE UNIDADES, INCLUYE PRUEBAS,
AJUSTES Y PUESTA EN OPERACION,

PDA.

$560.00

0.00

SALA DE EXPULSION Y SALA DE CIRUGIA

$1,250.00

0.00

22.00

UNIDAD DE AIRE ACONDICIONADO TIPO FAN & COIL SOLO
FRIO MARCA CARRIER CON EVAPORADORA MOD.
FK4DNF002000 DE VELOCIDAD VARIABLE Y
CONDENSADORA MOD. 38CKC036-M-3 CON CAPACIDAD
DE 36,000 BTU/HR 3.0 T.R. CARAC. ELECT. 220V/1F/60HZ.

PZA.

2.00

$15,279.00

30,558.00

23.00

EXTRACTOR MARCA SOLER & PALAU MODELO CM-20

CAPACIDAD DE 800 PCM CON UNA CAIDA DE PRESION
ESTATICA DE 0,25" C.A. CON MOTOR DE 1/4 HP A 1270
RPM CARACT. ELECT. 127V/1F/60HZ.

PZA.

2.00

$7,898.20

15,796.40

24.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE LAMINA GALVANIZADA
DE PRIMERA CALIDAD MARCA ZINTRO O SIMILAR, CAL. 22,
24 O 26 PARA FABRICACION DE DUCTOS
RECTANGULARES PARA INYECCION Y RETORNO DE AIRE.

KG.

40.00

$36.90

1,476.00

25.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE AISLAMIENTO TERMICO
PARA DUCTOS INTERIORES A BASE DE COLCHONETA DE
FIBRA DE VIDRIO, TIPO RF 3075 DE 1" DE ESPESOR CON
BARRERA DE VAPOR A BASE DE PAPEL BOND ALUM.
ADHERIDO CON PEGAMENTO SIGMA Y SELLADO EN
TRANSLAPES TIPO FIBER VAP.

M2

10.00

$68.00

680.00

26.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE AISLAMIENTO TERMICO
PARA DUCTOS EXTERIORES A BASE DE COLCHONETA DE
FIBRA DE VIDRIO, TIPO RF 3075 DE 1" DE ESPESOR CON
BARRERA DE VAPOR A BASE DE PAPEL BOND ALUM.
ADHERIDO CON PEGAMENTO SIGMA Y SELLADO EN
TRASLAPES TIPO FIBER VAP. REFORZADO CON BARRERA
DE VAPOR Y PINTURA AHULADA.

M2

10.00

$123.00

1,230.00

27.00

TUBERIA FLEXIBLE DE COBRE TIPO "L" PARA LA
INTERCONEXION DE UNIDADES DE AIRE
ACONDICIONADO, DE 3/8" DE DIAMETRO.

MTS.

20.00

$29.00

580.00

28.00

TUBERIA FLEXIBLE DE COBRE TIPO "L" PARA LA
INTERCONEXION DE UNIDADES DE AIRE
ACONDICIONADO, DE 5/8" DE DIAMETRO.

MTS.

20.00

$47.00

940.00

29.00

AISLAMIENTO PARA TUBERIAS DE COBRE TIPO RUBATEX
DE 1/2" DE DIAMETRO Y 1/2" DE PARED.

MTS.

40.00

$34.00

1,360.00

30.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE TERMOSTATO MARCA
HONEYWELL MODELO T87F 2196 DE UNA ETAPA DE
REFRIGERACION.

PZA

2.00

$695.00

1,390.00

31.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE DIFUSOR PARA
INYECCION DE AIRE MARCA TITUS O SIMILAR, FABRICADO
EN LAMINA ESMALTADA DE EMPOTRAR, DE 20"X20" CON
CUELLO DE 12" DE DIAMETRO.

PZA

2.00

$395.00

790.00




32.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE DIFUSOR PARA
INYECCION DE AIRE MARCA TITUS O SIMILAR, FABRICADO
EN LAMINA ESMALTADA DE EMPOTRAR, DE 20"X20" CON
CUELLO DE 16" DE DIAMETRO.

PZA

2.00

$395.00

790.00

33.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE REJILLA PARA
EXTRACCION DE AIRE MARCA TITUS O SIMILAR,
FABRICADO EN LAMINA ESMALTADA DE EMPOTRAR, DE
12"X10".

PZA

2.00

$235.00

470.00

34.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE REJILLA PARA
EXTRACCION DE AIRE MARCA TITUS O SIMILAR,
FABRICADO EN LAMINA ESMALTADA DE EMPOTRAR, DE
14"X12".

PZA

2.00

$295.00

590.00

35.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE BANCO DE FILTRO DE
40"X20" MARCA AIRCARE CON 2 FILTRO METALICO
LAVABLE DE 20"X20"X1", 2 FILTRO DE BOLSA DE
20"X20"21" 8 BOLSAS 95% DE EFICIENCIA, 2 FILTROS
ABSOLUTOS DE 20"X20"X12" 99,97% DE EFICIENCIA Y
MANOMETRO DIFERENCIAL INDICADOR DE SUCIEDAD.

PZA

2.00

$13,960.00

27,920.00

36.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE JUNTA FLEXIBLE PARA
LA INTERCONECCION DE UNID. EVAPORADORA A REJILLA
AIRE FABRICADO CON LONA AHULADA CAL. 10.

PZA

2.00

$225.00

450.00

37.00

GAS REFRIGERANTE R 22

KG

6.00

$68.00

408.00

38.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE BOTAGUAS Y MALLA
PARA PROTECCION DE VENTILADOR DE AIRE

PZA

2.00

39.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE DUCTO FLEXIBLE CON
AISLAMIENTO DE FIBRA DE VIDRIO Y ALUMINIO DE 12" DE
DIAMETRO.

ML

$160.00

320.00

40.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE DUCTO FLEXIBLE CON
AISLAMIENTO DE FIBRA DE VIDRIO Y ALUMINIO DE 16" DE
DIAMETRO.

ML

$52.00

0.00

41.00

BASE PARA UNIDADES DE AIRE ACONDICIONADO Y
EXTRACCION FABRICADA EN ANGULO DE FIERRO DE 1
1/2"X1/8" ACABADO EN ESMALTE ANTICORROSIVO.

PZA

$64.00

0.00

2.00

$460.00

920.00

42.00

POR CONCEPTO DE SISTEMA DE DRENAJE PARA UNIDAD
EVAPORADORA, FABRICADO A BASE DE TUBERIA P.V.C.
DE 1/2" DE DIAMETRO, INCL. MATERIALES MENORES.

PDA.

2.00

$325.00

650.00

43.00

POR CONCEPTO DE SOPORTERIA PARA EVAPORADORA A
BASE DE VARILLA ROSCADA DE 1/4", ANGULO DE FIERRO
3/4" X 1/8", TAQUETES DE EXPANSION, TUERCAS,
ANCLAS, PERNOS Y LAMINA GALVANIZADA.

PZA

2.00

$75.60

151.20

44.00

POR CONCEPTO DE MANO DE OBRA ESPECIALIZADA
PARA LA INSTALACION DE EXTRACTOR, INCLUYE
PRUEBAS, AJUSTES Y PUESTA EN OPERACION,

PDA.

1.00

$560.00

560.00

45.00

POR CONCEPTO DE MANO DE OBRA ESPECIALIZADA
PARA LA INSTALACION DE UNIDADES, INCLUYE PRUEBAS,
AJUSTES Y PUESTA EN OPERACION,

PDA.

1.00

$1,250.00

1,250.00

LAVADO DE CIRUJANOS Y VESTIDORES

46.00

UNIDAD DE AIRE ACONDICIONADO TIPO FAN & COIL SOLO
FRIO MARCA CARRIER CON EVAPORADORA MOD.
42BQA036514WC Y CONDENSADORA MOD. 38CKC036-M-3
CON CAPACIDAD DE 36,000 BTU/HR 3.0 T.R. CARAC.
ELECT. 220V/1F/60HZ.

PZA.

47.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE LAMINA GALVANIZADA
DE PRIMERA CALIDAD MARCA ZINTRO O SIMILAR, CAL. 22,
24 O 26 PARA FABRICACION DE DUCTOS
RECTANGULARES PARA INYECCION Y RETORNO DE AIRE.

KG.

$13,651.00

0.00

$36.90

0.00

48.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE AISLAMIENTO TERMICO
PARA DUCTOS INTERIORES A BASE DE COLCHONETA DE
FIBRA DE VIDRIO, TIPO RF 3075 DE 1" DE ESPESOR CON
BARRERA DE VAPOR A BASE DE PAPEL BOND ALUM.
ADHERIDO CON PEGAMENTO SIGMA Y SELLADO EN
TRANSLAPES TIPO FIBER VAP.

M2

$68.00

0.00




49.00

TUBERIA FLEXIBLE DE COBRE TIPO "L" PARA LA
INTERCONEXION DE UNIDADES DE AIRE
ACONDICIONADO, DE 3/8" DE DIAMETRO.

MTS.

50.00

TUBERIA FLEXIBLE DE COBRE TIPO "L" PARA LA
INTERCONEXION DE UNIDADES DE AIRE
ACONDICIONADO, DE 5/8" DE DIAMETRO.

MTS.

51.00

AISLAMIENTO PARA TUBERIAS DE COBRE TIPO RUBATEX
DE 1/2" DE DIAMETRO Y 1/2" DE PARED.

MTS.

52.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE TERMOSTATO MARCA
HONEYWELL MODELO T87F 2196 DE UNA ETAPA DE
REFRIGERACION.

PZA

53.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE DIFUSOR PARA
INYECCION DE AIRE MARCA TITUS O SIMILAR, FABRICADO
EN LAMINA ESMALTADA DE EMPOTRAR, DE 20"X20" CON
CUELLO DE 10" DE DIAMETRO.

PZA

54.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE DIFUSOR PARA
INYECCION DE AIRE MARCA TITUS O SIMILAR, FABRICADO
EN LAMINA ESMALTADA DE EMPOTRAR, DE 20"X20" CON
CUELLO DE 12" DE DIAMETRO.

PZA

55.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE REJILLA PARA
EXTRACCION DE AIRE MARCA TITUS O SIMILAR,
FABRICADO EN LAMINA ESMALTADA DE EMPOTRAR, DE
20"X20" CON CUELLO DE 10" DE DIAMETRO.

PZA

56.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE REJILLA PARA
EXTRACCION DE AIRE MARCA TITUS O SIMILAR,
FABRICADO EN LAMINA ESMALTADA DE EMPOTRAR, DE
20"X20" CON CUELLO DE 12" DE DIAMETRO.

PZA

57.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE REJILLA PARA
EXTRACCION DE AIRE MARCA TITUS O SIMILAR,
FABRICADO EN LAMINA ESMALTADA DE EMPOTRAR, DE
20"X20" CON CUELLO DE 16" DE DIAMETRO.

PZA

58.00

GAS REFRIGERANTE R 22

KG

59.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE DUCTO FLEXIBLE CON
AISLAMIENTO DE FIBRA DE VIDRIO Y ALUMINIO DE 10" DE
DIAMETRO.

ML

60.00

SUMINISTRO E INSTALACION DE DUCTO FLEXIBLE CON
AISLAMIENTO DE FIBRA DE VIDRIO Y ALUMINIO DE 12" DE
DIAMETRO.

ML

61.00

BASE PARA UNIDADES DE AIRE ACONDICIONADO Y
EXTRACCION FABRICADA EN ANGULO DE FIERRO DE 1
1/2"X1/8" ACABADO EN ESMALTE ANTICORROSIVO.

PZA

62.00

POR CONCEPTO DE SISTEMA DE DRENAJE PARA UNIDAD
EVAPORADORA, FABRICADO A BASE DE TUBERIA P.V.C.
DE 1/2" DE DIAMETRO, INCL. MATERIALES MENORES.

PDA.

63.00

POR CONCEPTO DE SOPORTERIA PARA EVAPORADORA A
BASE DE VARILLA ROSCADA DE 1/4", ANGULO DE FIERRO
3/4" X 1/8", TAQUETES DE EXPANSION, TUERCAS,
ANCLAS, PERNOS Y LAMINA GALVANIZADA.

PZA

64.00

POR CONCEPTO DE MANO DE OBRA ESPECIALIZADA
PARA LA INSTALACION DE EXTRACTOR, INCLUYE
PRUEBAS, AJUSTES Y PUESTA EN OPERACION,

PDA.

65.00

POR CONCEPTO DE MANO DE OBRA ESPECIALIZADA
PARA LA INSTALACION DE UNIDADES, INCLUYE PRUEBAS,
AJUSTES Y PUESTA EN OPERACION,

PDA.

AREA DE NEONATOS

66.00

UNIDAD DE AIRE ACONDICIONADO TIPO MINI SPLIT HI
WALL CON BOMBA DE CALOR MARCA CARRIER,
EVAPORADORA MOD. FQPD243C, CONDENSADORA MOD.
38XQP24226-C CON CAP. DE 24,000 BTU/HR 2.0 T.R.
CARACT. ELECT. 220/1F/60HRZ

PZA.

1.00

$29.00

0.00

$47.00

0.00

$34.00

0.00

$695.00

0.00

$395.00

0.00

$395.00

0.00

$365.00

0.00

$365.00

0.00

$365.00

0.00

$68.00

0.00

$46.00

0.00

$52.00

0.00

$460.00

0.00

$325.00

0.00

$75.60

0.00

$560.00

0.00

$1,250.00

0.00

$11,689.60

11,689.60

67.00

POR CONCEPTO DE MATERIALES Y MANO DE OBRA
ESPECIALIZADA PARA LA INSTALACION DE UNIDAD DE
AIRE ACONDICIONADO TIPO MINISPLIT, INCLUYE: TUBERIA
DE COBRE DE 3/8", 5/8", AISLAMIENTO DE NEOPRENO,
GAS REFRIGERANTE R-22, SISTEMA DE DRENAJE,
AJUSTES Y PUESTA EN OPERACION.

LOTE

1.00

$3,900.00

3,900.00




CONSULTORIOS

68.00

UNIDAD DE AIRE ACONDICIONADO TIPO MINI SPLIT HI
WALL SOLO FRIO MARCA CARRIER, EVAPORADORA MOD.
FKGB123C, CONDENSADORA MOD. 38XCA12226-C CON
CAP. DE 12,000 BTU/HR 1.0 T.R. CARACT. ELECT.
220/1F/60HRZ

PZA.

69.00

POR CONCEPTO DE MATERIALES Y MANO DE OBRA
ESPECIALIZADA PARA LA INSTALACION DE UNIDAD DE
AIRE ACONDICIONADO TIPO MINISPLIT, INCLUYE: TUBERIA
DE COBRE DE 3/8", 5/8", AISLAMIENTO DE NEOPRENO,
GAS REFRIGERANTE R-22, SISTEMA DE DRENAJE,
AJUSTES Y PUESTA EN OPERACION.

LOTE

VIATICOS

70.00

POR CONCEPTO DE VIATICOS PARA TRANSPORTE DE
PERSONAL Y MATERIALES AL LUGAR DE LA OBRA.

PDA.

4.00

$7,478.90

0.00

$3,900.00

0.00

$6,500.00

26,000.00

SUBTOTAL AIRE ACONDICIONADO =

194,352.60

SS-HO-IN-
RP

CUARTO DE R.P.B.I.

SS-TRA-02

TRAZO Y NIVELACION DEL TERRENO
ESTABLECIENDO EJES DE REFERENCIAS; INCLUYE:
CRUCETAS, ESTACAS, HILOS, MARCAS Y TRAZOS CON
CALHIDRA.

M2

SS-DES-01

DESPALME DE 20 CM. EN CUALQUIER TIPO DE
MATERIAL, POR MEDIOS MECANICOS INCLUYE;
ACAMELLONADO Y ACARREO LIBRE A 40 MTS. EN
CUALQUIER ZONA.

M3

SS-EXC-03

EXCAVACION POR MEDIOS MECANICOS EN CEPAS,
MATERIAL TIPO Il A lll; MEDIDO EN TERRENO NATURAL;
CON RETRO, INCLUYE: MATERIALES Y MANO DE OBRA
PARA SU CORRECTA EJECUCION.

M3

SS-CAR-01

CARGA MECANICA Y ACARREO EN CAMION,
MATERIAL TIPO 1Y Il A UN KM. DE DISTANCIA MEDIDO EN
BANCO. (NEUMATICOS, 950 FlI)

M3

SS-ACA-01

ACARREO EN CAMION, MATERIAL TIPO 1Y Il A
KILOMETROS SUBSECUENTES. MEDIDO EN BANCO.

M3-KM

SS-PLA-01

PLANTILLA (5) DE CONCRETO F'C= 100 KG/CM2, R.N.,
T.M.A. 38 MM., HECHO EN OBRA, DE 5 CMS. DE ESPESOR.

M2

SS-CIM-01

CIMBRA Y DESCIMBRA COMUN EN CIMENTACION,
MEDIDA POR SUPERFICIE DE CONTACTO INCLUYE:
MATERIALES, HABILITADO, NIVELADO Y CAMBIO A LA
SIGUIENTE POSICION.

M2

SS-ACE-03

ACERO DE REFUERZO # 3 EN CIMENTACION (3/8")
FY=4200KG/CM2 INCLUYE: MATERIALES, DESPERDICIO,
TRASLAPES, SILLETAS, ALAMBRE, HABILITADO, ARMADO,
FLETES Y ACARREO.

TN

SS-CON-07

CONCRETO F'C=250KG/CM2 R.N. T.M.A. 19MM.
INCLUYE ACARREO, VACIADO A BOTE, CURADO CON
AGUA, PERFILADO, VIBRADO, ARTESA, FABRICACION DE
CONCRETO EN REVOLVEDORA TIPO TROMPO DE UN
SACO, CON CAPACIDAD DE 320 LITROS, OPERADOR Y
CINCO PEONES.

M3

SS-IMP-01

IMPERMEABILIZACION ASFALTICA CON VAPORSIL Y
REFUERZO POLIESTER, INCLUYE: APLICACION DE
PRIMER EN RELACION 1:5, 1 CAPA DE VAPORSIL, UNA
CAPA DE REFUERZO, UNA CAPA DE ARENA CERNIDA,
MATERIALES, HERRAMIENTA Y MANO DE OBRA.

M2

SS-DALA-02]

DALA DE DESPLANTE DE CONCRETO F'C=150KG/CM2
DE SECCION 15 X 20 CM. ARMEX 15X20-4 CIMBRA COMUN
2 CARAS

ML

SS-FIRM-01

FIRME F'C=150KG/CM2 DE 10 CM. DE ESPESOR P.B.
CONCRETO SIMPLE R.N. T.M.A. 19MM., FABRICADO EN
OBRA, Y REFORZADO CON MALLA 6-6 10/10 ; INCLUYE:
MATERIAL, MANO DE OBRA Y EQUIPO EN PLANTA BAJA.

M2

5.40

0.00

25.64

0.00

45.23

0.00

0.00

0.00

0.00

125.80

0.00

13,102.41

0.00

1,375.71

0.00

88.89

0.00

144.57

0.00

133.98

0.00




SS-NIV-01

NIVELACION EN FIRME F'C=150KG/CM2 DE 2 CM. DE
ESPESOR P.B.; INCLUYE: MATERIAL, MANO DE OBRA Y
EQUIPO EN PLANTA BAJA.

M2

SS-RELL-02

RELLENO COMPACTADO EN CAPAS DE 20 CM. DE
ESPESOR A BASE DE TEPETATE DE TAMANO MAXIMO DE
3", CON PISON MECANICO AL 90 % DE SUP.V.S.M. Y
HUMEDAD OPTIMA. INCLUYE: MATERIALES, ACARREOS,
MANO DE OBRA, HERRAMIENTA, EQUIPO Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA ELABORACION.

M3

SS-CAST-01

CASTILLO K1 DE CONCRETO F'C=150KG/CM2 DE
SECCION 15 X 20 CM. ARMEX 15X20-4 CIMBRA COMUN 2
CARAS, INCLUYE: MATERIALES Y MANO DE OBRA PARA
SU CORRECTA EJECUCION.

ML

[SS-MURO-0]

MURO 14 CM. DE TABIQUE ROJO RECOCIDO EN P.B.
7X14X28 CMS. (NOMINALES) ACABADO COMUN,
ASENTADO CON MEZCLA MORTERO-ARENA 1:3 INCLUYE:
MATERIALES, MANO DE OBRA, DESPERDICIO,
HERRAMIENTA, EQUIPO Y ACARREO.

M2

SS-DALA-01

DALA DE CERRAMIENTO DC1 EN PTAS Y VENTANAS
DE CONCRETO F'C=150KG/CM2 DE SECCION 15 X 20 CM.
ARMEX 15X20-4 CIMBRA COMUN 2 CARAS, INCLUYE:
MATERIALES Y MANO DE OBRA PARA SU CORRECTA
EJECUCION.

ML

SS-LOS-02

LOSA PLANA MACIZA EN ESCALERA DE CONCRETO
F'C=200KG/CM2 CON 10 CM DE PERALTE, ARMADA CON
MALLA 6-6 6/6. INCLUYE: SUMINISTROS, COLOCACION,
MANO DE OBRA, ANCLAJES, GRAPAS, TRASLAPES,
GANCHOS, PREPARACIONES, MATERIALES, SU
ELEVACION Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA
CONSTRUCCION.

M2

SS-APLA-01

APLANADO FINO EN MUROS Y PLAFONES P.B. 15
CON MEZCLA DE CEMENTO-ARENA 1:5, APLOMO, NIVEL Y
REGLA, ACABADO FINO, RUSTICO O RUGOSO, INCLUYE:
MATERIALES Y MANO DE OBRA PARA SU CORRECTA
EJECUCION.

M2

[SS-BOQU-01

BOQUILLAS DE MEZCLA CON CEMENTO-ARENA 1:4,
INCLUYE: MATERIALES Y MANO DE OBRA PARA SU
CORRECTA EJECUCION.

ML

35.82

0.00

244.84

0.00

118.99

0.00

224.70

0.00

144.57

0.00

329.60

0.00

78.73

0.00

29.55

0.00

SUBTOTAL R.P.B.I.

0.00

S-CL-PB-IN-|

SISTEMA DE PROTECCION CONTRA INCENDIO

pS-SI-GAB-0]

SUMINSTRO Y COLOCACION DE GABINETE DE
LAMINA PARA MANGUERA DE 2 1/4" DE 40 MTS DE
LONGUITUD CON CERRADURA, INCLUYE: MANGUERA,
GABINETE, VALVULA CONEXIONES, PINTURA, CRISTAL Y
TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTO
FUNCIONAMIENTO.

PZA

1.00

3,330.13

3,330.13

BS-SI-RED-0]

SUMINISTRO Y COLOCACION DE RED DE SISTEMA
CONTRA INCENDIO DE 2" DE COBRE, SOLDADOS,
INCLUYE CODOS, TEE, VALVULA DE SECCION, Y TUBO.

PZA

1.00

43,726.65

43,726.65

SUBTOTAL SISTEMA C/INCENDIO

47,056.78

SS-EC-LI

LIMPIEZAS

220201

LIMPIEZA GRUESA DE OBRA

M2

767.39

6.13

4,704.43

220401

LIMPIEZA GENERAL

M2

767.39

13.02

9,989.42

SUBTOTAL LIMPIEZA =

14,693.85

SS-OE-GB

GUARNICIONES Y BANQUETAS

SS-GB-01

GUARNICION PECHO PALOMA DE 8 X 18 X 40 CON
CONCRETO HIDRAULICO HECHO EN OBRA
F'C=200KG/CM2, TMA 38MM., INCLUYE: MATERIALES Y
MANO DE OBRA.

ML

SS-GB-02

BANQUETA DE CONCRETO HIDRAULICO HECHO EN
OBRA F'C=150KG/CM2 TMA 38 MM. DE 10 CM. DE
ESPESOR EN AREAS DE HASTA 1.20 X 1.50 MTS., CIMBRA
DE MADERA, ACABADO ESCOBILLADO, CURADO,
VOLTEADO Y JUNTA FRIA; INCLUYE: MATERIALES Y MANO
DE OBRA.

M2

46.41

160.23

0.00

205.63

9,543.29




SS-GB-04

SUMINISTRO Y APLICACION DE PINTURA PARA
SENALAMIENTO EN PISO COLOR AMARILLO, PARA
GUARNICIONES DE CONCRETO DE 25 CM DE
DESARROLLO, INCLUYE: PREPARACION DE LA
SUPERFICIE, PINTURA PARA TRAFICO DE 1a. CALIDAD,
TRAZO, MANO DE OBRA, HERRAMIENTA MENOR, Y TODO
LO NECESARIO PARA SU CORRECTA APLICACION.

ML

32.14

32.65

1,049.37

SUBTOTAL GUARNICIONES Y BANQ. =

10,592.66

SS-OE-BP

BARDA PERIMETRAL

SS-EXC-01

EXCAVACION POR MEDIOS MECANICOS EN MATERIAL
TIPO | PARA CAJONES DE ESTACIONAMIENTO Y CALLES.
CORTE PROMEDIO DE 50 CM. INCLUYE AFINE CON
TRACTOR.

M3

SS-CAR-01

CARGA MECANICA Y ACARREO EN CAMION, MATERIAL
TIPO 1Y I AUN KM. DE DISTANCIA MEDIDO EN BANCO.
(NEUMATICOS, 950 FII)

M3

SS-ACA-01

ACARREO EN CAMION, MATERIAL TIPO 1Y Il A
KILOMETROS SUBSECUENTES. MEDIDO EN BANCO.

M3-KM

SS-PLA-01

PLANTILLA (5) DE CONCRETO F'C= 100 KG/CM2, R.N.,
T.M.A. 38 MM., HECHO EN OBRA, DE 5 CMS. DE ESPESOR.

M3

SS-CIM-01

CIMBRA Y DESCIMBRA COMUN EN CIMENTACION,
MEDIDA POR SUPERFICIE DE CONTACTO INCLUYE:
MATERIALES, HABILITADO, NIVELADO Y CAMBIO A LA
SIGUIENTE POSICION.

M2

SS-ACE-03

ACERO DE REFUERZO # 3 EN CIMENTACION (3/8")
FY=4200KG/CM2 INCLUYE: MATERIALES, DESPERDICIO,
TRASLAPES, SILLETAS, ALAMBRE, HABILITADO, ARMADO,
FLETES Y ACARREO.

TN

SS-CAST-01

CASTILLO K1 DE CONCRETO F'C=150KG/CM2 DE
SECCION 15 X 20 CM. ARMEX 15X20-4 CIMBRA COMUN 2
CARAS, INCLUYE: MATERIALES Y MANO DE OBRA PARA
SU CORRECTA EJECUCION.

ML

SS-DALA-01

DALA DE CERRAMIENTO DC1 DE CONCRETO
F'C=150KG/CM2 DE SECCION 15 X 20 CM. ARMEX 15X20-4
CIMBRA COMUN 2 CARAS, INCLUYE: MATERIALES Y MANO
DE OBRA PARA SU CORRECTA EJECUCION.

ML

[SS-MURO-0]

MURO 14 CM. DE TABIQUE ROJO RECOCIDO EN P.B.
7X14X28 CMS. (NOMINALES) ACABADO COMUN,
ASENTADO CON MEZCLA MORTERO-ARENA 1:3 INCLUYE:
MATERIALES, MANO DE OBRA, DESPERDICIO,
HERRAMIENTA, EQUIPO Y ACARREO.

M2

SS-APLA-02

APLANADO RUGOSA EN MUROS P.B. 25 CON MEZCLA
DE CEMENTO-ARENA 1:5, A PLOMO, NIVEL Y REGLA,
INCLUYE: INCLUYE: MATERIALES Y MANO DE OBRA PARA
SU CORRECTA EJECUCION.

M2

ISS-BOQU-01

BOQUILLAS DE MEZCLA CON CEMENTO-ARENA 1:4,
INCLUYE: MATERIALES Y MANO DE OBRA PARA SU
CORRECTA EJECUCION.

ML

SS-PINT-01

PINTURA VINILICA TEXTURA LISA EN INTERIORES P.B.,
LIMPIANDO Y PREPARANDO LA SUPERFICIE, CON DOS
APLICACIONES COMO MINIMO, EN CUALQUIER COLOR, EN
MUROS INCLUYE: MATERIALES Y MANO DE OBRA PARA
SU CORRECTA EJECUCION.

M2

45.23

0.00

0.00

0.00

1,351.20

0.00

125.80

0.00

13,102.41

0.00

118.99

0.00

144.57

0.00

224.70

0.00

86.93

0.00

29.55

0.00

49.75

0.00

SUBTOTAL BARDA PERIMETRAL =

0.00

SS-OE-JA

JARDINERIA

SS-JAR-02

SUMINISTRO Y ESTABLECIMIENTO DE PASTO TIPO
SAN AGUSTIN EN AREAS JARDINADAS Y ADOQUIN
ECOLOGICO INCLUYE: PASTO, MATERIALES,
HERRAMIENTA, MANO DE OBRA Y TODO LO NECESARIO
PARA SU CORRECTO ESTABLECIMIENTO.

M2

54.23

123.66




SS-JAR-04

SUMINISTRO Y ESTABLECIMIENTO DE TAPETE
ECOLOGICO AMBIENTAL DE 15M2, INCLUYE: PIEDRAS DE
RIO, HIEDRAS, RELLENO DE TIERRA VEGETAL,
DISTINTAS AREAS, MANO DE OBRA, LIMPIEZA Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA PLANTACION

PZA

SS-JAR-07

SUMINISTRO Y ESTABLECIMIENTO DE PLANTA
HELECHO DE 0.50 MTS DE ALTURA, INCLUYE:
EXCAVACION DE CEPA, RELLENO DE TIERRA VEGETAL
MEJORADA, HERRAMIENTA, MANO DE OBRA, LIMPIEZA Y
TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA PLANTACION.

PZA

SS-JAR-08

SUMINISTRO Y COLOCACION DE ASPERSOR DE JARDIN
DE COBRE A NIVEL DE PISO, INCLUYE: ASPERSOR, 5 MTS.
DE TUBO DE COBRE DE 3/4" DE DIAM, VALVULA DE
INSERCION, MANO DE OBRA.

PZA

SUBTOTAL JARDINERIA =

6,623.30 0.00
58.97 58.97
900.00 0.00
182.62

RESUMEN DE PARTIDAS

PRELIMINARES

CIMENTACION

ESTRUCTURA

ALBANILERIA

ACABADO EN PISOS

ACABADO TABLARROCA

RECUBRIMIENTOS

ALUMINIO Y BARANDAL

CARPINTERIA

SENALIZACION

INSTALACION HID. RED Y MUEBLES

INSTALACION SANITARIA

ELECTRICA CONTACTOS

ELECTRICA ALUMBRADO

ELECTRICA AIRE ACONDICIONADO

SUBESTACION ELECTRICA

TABLEROS Y ALIMENTADORES ELECTRICOS

AREAS MEDICAS ESPECIALES

PLANTA DE EMERGENCIA

SONIDO, VOZ Y DATOS

GAS L.P

AIRE MEDICINAL

OXIGENO

AIRE ACONDICIONADO Y DEMAS AREAS

CUARTO R.P.B.I.

SISTEMA DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

LIMPIEZAS

GUARNICIONES Y BANQUETAS

BARDA PERIMETRAL

JARDINERIA

SUMA DE SUBTOTALES

31,369.17
473,149.61
811,386.27
967,621.90
306,919.60
219,115.64
129,888.88

90,818.10
142,990.22

12,939.00
243,021.34

77,037.35

97,821.00
244,455.50

22,852.64

55,400.00
159,842.85
403,399.00
160,546.50
176,724.81

12,072.37

55,769.70

76,088.36
194,352.60

5,238,108.33

I.V.A. 785,716.25
TOTAL 6,023,824.58

( SEIS MILLONES VEINTITRES MIL OCHOCIENTOS VEINTICUATRO PESOS 58/100 M.N.)
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