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Resumen.

La eugenesia es una ciencia que inicialmente fue entendida y aceptada en
Alemania, como el medio para mejorar las cualidades de los seres humanos
sin importar los derechos inherentes a su naturaleza, esos que adquiere con
la vida. En México, la eugenesia fue introducida como un proyecto para
tener el control de mortandad materno- infantil, sin embargo, también hubo
diversas transgresiones, como la necesidad de evitar la reproduccion de per-
sonas con defectos genéticos, asi como, la intencién de frenar la sobrepo-
blacion de sectores indigenas, por el hecho de ser considerados menos aptos
para la vida, fue utilizado en mestizaje, como una solucién para mejorar la
raza. Con ello, se da una sustancial discriminacion y transgresion de la dig-
nidad y calidad de las personas de pueblos originarios. Como producto de
todo el trabajo eugenésico, en el pais, se da cabida a los métodos anticon-
ceptivos y posibles esterilizaciones, para eliminar rasgos que denotaban in-
ferioridad. Por ello y como resultado de la presente investigacion, es nece-
sario revisar y discutir la actual legislacién sobre la eugenesia en México,
para determinar si se respetan los derechos humanos de manera integra para
la ciudadania o se requieren modificaciones.

Palabras clave: Eugenesia, Dignidad humana, Derechos humanos, Discri-
minacion, Legislacion,



Abstract.

Eugenics is a science that was initially understood and accepted in Ger-
many, as the means to improve the qualities of human beings regardless of
the rights inherent in their nature, those that acquire with life. In Mexico,
eugenics was introduced as a project to control maternal and child mortali-
ty, however, there were also several transgressions, such as the need to pre-
vent the reproduction of people with genetic defects, as well as the intention
to stop overpopulation of indigenous sectors, for the fact of being conside-
red less fit for life, was used in miscegenation, as a solution to improve the
race. With this, there is a substantial discrimination and transgression of the
dignity and quality of the indigenous peoples. As a result of all the eugenics
work, in the country, there is room for contraceptive methods and possible
sterilizations, to eliminate traits that denote inferiority. For this reason and
as a result of the present investigation, it is necessary to review and discuss
the current legislation on eugenics in Mexico, to determine if human rights
are respected in an integral way for citizenship or if modifications are requi-
red.

Key words: Eugenics, Human dignity, Human rights, Discrimination, Le-
gislation.
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INTRODUCCION.

La préctica eugenésica tiene sus origenes en la necesidad de alterar o cam-
biar ciertos aspectos fisicos en los seres humanos, ésta ha sido una constan-
te en las sociedades desde su fundacion. Algunas veces, ha sido concebida
como la Gnica manera de garantizar cierto avance o poderio para las civili-
zaciones antiguas, ya que los mejores especimenes serian por excelencia las
mejores maquinas y herramientas de defensa frente a disputas bélicas con
otros sectores enemigos. Otras veces; es posible distinguir que en el trans-
curso del tiempo, deja de usarse la eugenesia como una posibilidad que
brindaria el triunfo. Sin embargo, el uso de la capacidad de la alteracion ge-
nética tendria como fin anico el de separar la calidad de persona a persona.
Es decir, la practica de esta ciencia terminaria por colaborar con hechos en
los que se desatarian un sin numero de actos anti-éticos con la finalidad de
perfeccionar y calificar la calidad del origen de los sujetos.

En la actualidad es posible distinguir la eugenesia de acuerdo a sus
antecedentes, y determinar la positividad o negatividad de la misma. Aun-
que no se puede decir que la sociedad actual ha dejado de lado ciertas prac-
ticas discriminatorias y de vulneracion de derechos puesto que las tecnolo-
gias actuales permiten una gran cantidad de procedimientos del tipo quirar-
gico e intervenciones con fines reproductivos. Es importante realizar una
investigacion respectiva, ya que la problematica va méas alla de las altera-
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ciones genéticas sino de la concepcién misma y reproduccion humana in-
cluso la vida humana estd muy propensa a ser mecanizada en su produccién
como cualquier otro producto que responde de manera fria a la oferta y la
demanda y podria ser sometida a estandares de calidad como se hace en las
grandes industrias. Lo cual desencadenaria buena cantidad de actitudes dis-
criminatorias a cualquier ciudadano o bien a las minorias desfavorecidas,
esto si no se tiene el cuidado de efectuar de forma debida los procedimien-
tos como la ejecucidn de las leyes a favor de la humanizacion de cada re-
curso tecnoldgico e instrumentos utilizados en torno a la eugenesia.

El uso de la eugenesia se ha tornado en una préactica naturalizada en
las sociedades, sin embargo, debido a sus precedentes de uso en el control
de las razas y la eliminacién de cualidades indeseables, hay muchas areas a
las cuales abordar desde varias aristas es por ello que queda razonar la can-
tidad de cualidades y ventajas que aplicar la eugenesia deja, asi como la
manera en la que debe limitarse dicha ciencia para no vulnerar a otros. Es
importante replantear las disposiciones juridicas que estan rigiendo al res-
pecto, con el fin de no atentar en contra de la genética como patrimonio de
cada ser humano ni erradicar a ciertos sectores poblacionales. El tema de la
eugenesia es importante puesto que interviene en el inicio de la vida huma-
na, asi como de la herencia genética, es importante mencionar que la inten-
cion principal es descubrir un punto medio entre los avances cientificos y la
dignidad y respeto a los derechos humanos.

La utilizacién actual de la eugenesia en cuanto a los procedimientos
del profesionista de la medicina, su formacion y el papel que ha de desen-
volver frente al paciente. La informacion debe ser proporcionada debida-
mente al paciente en cuanto su situacion clinica y las opciones de procedi-
mientos a su alcance y servicio. Asi como la relacion médico-paciente,
puesto que habra que poner mucho cuidado en la ejecucion de derechos del
paciente y deberes del medico en cuanto a los principios que maneja la bio-
ética. Es importante estudiar este tema, por que actualmente existe una im-
portante cantidad de mecanismos que sobrepasan la conciencia. Que, de no
ser empleados debidamente, incurririan en actos inhumanos. Asi como en
una cantidad de vulneracion de derechos a los que los individuos son acree-
dores segun la legislacion.

Es por ello que en la presente investigacion se realizé una revision de
datos historicos en los que se pueden apreciar los origenes del tema de la
eugenesia. Asi como identificar cada momento de la humanidad que ha sido
marcado por la existencia de artefactos del uso eugenésico. Reconocer el

11



cambio que ha sufrido la legislacion en el pais de acuerdo a los proyectos
sobre modificacidn y seleccion de cualidades deseables, exponer la manera
en la que la sociedad actual reconoce sus derechos y limitaciones en cuanto
a préacticas eugenésicas de acuerdo a la normativa legal vigente. Esto se ha
de realizar con la finalidad de encontrar los limites de las practicas en torno
a la eugenesia y la efectividad de los Derechos Humanos, humanidad y dig-
nidad.

Por su parte, es muy importante prestar especial atencién a las co-
rrientes ideologicas que son pilares y fundamento para la diversidad de opi-
niones y posturas que existen en la actualidad, tales como la religion y la
moral que han logrado mucho impacto sobre las normas aplicables al tema
en cuestion, asi como la importancia de tomar en cuenta que la eugenesia no
es entendida, actualmente, tan s6lo como la practica en la que se lleva a ca-
bo manipulacion genética, sino que a lo largo de la historia se ha construido
un concepto general no expreso pero si tacito en el que la eugenesia es todo
aquello que se relaciona con la reproduccién humana que concierne a la
manipulacion genética, la programacion y reproduccion humana por selec-
cion, la existencia de los diversos métodos anti-conceptivos como lo es la
esterilizacion y el uso de medicamentos Y artificios con el fin de evitar em-
barazos, también se une a esta lista el uso del aborto.

Estos ultimos, son los que se abordan de manera mas centrada e in-
tencionada puesto que son de manera concreta un asunto que se atiende
desde la vision eugénica desde su inicio y que ha perdurado hasta nuestro
tiempo haciéndose visible mediante la ocupacion social y el conjunto de
normas juridicas que las atienden. No se puede dejar de lado que el control
natal fue una de las primeras premisas con las que se introdujo la eugenesia
en México de una manera legal, si bien en la actualidad las tecnologias no
son suficientes para manipular genéticamente, los cuidados materno-
infantiles y la constante preocupacion por ofrecer métodos anti conceptivos
temporales y permanentes a ciertas secciones poblacionales con costum-
bres, gustos e historias indignas. Es por ello que en este trabajo de investi-
gacion se enfoca a los elementos que persisten relacionados con la eugene-
sia.

Este trabajo responde a las preguntas siguientes; ¢En qué contexto
surge la eugenesia?, ;Como se entiende e introduce la eugenesia en Méxi-
co?, ¢Cual es el pronunciamiento o debate existente sobre la eugenesia el
pais?, ¢ Cudl es la realidad juridica y social actualmente sobre la eugenesia?
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Dada la importancia que se le ha tomado al tema en cuestion, es me-
nester sefialar que todos los autores colocados en la presente, sin duda son
parte importante de la investigacion, sin embargo hay mencionar que ha
sido vital para el desarrollo de la investigacion colocar como base de la
misma las teorias de Charles Darwin, acerca del Origen de las especies en la
que sostiene una necesidad natural de evolucionar o mutar cada especie na-
tural, esto con la finalidad de adecuarse a las inclemencias del entorno en el
que las especies viven y eso terminaria por garantizar la vida de los mas
fuertes asi como la existencia solo de genes fuertes. Esto presentado como
parte de la naturaleza. Otra de las teorias a las que la investigacion acude, es
sin duda a la teoria de Francis Galton, quien fue percusor de Darwin y a
quien se debe la invencién de la palabra eugenesia y su uso, Galton tendria
como finalidad demostrar los buenos nacimientos, su empefio esta enfocado
a conseguir vidas dignas de ser vividas. Pero con la intromision de artefac-
tos humanos.

Otra de las teorias fundamentales es la del psicologo Eysenck quien
presenta la parte psicologica en la que se basaron muchos eugenistas para
validar las alteraciones genéticas para conseguir personas con capacidades
mentales mayores, se cita a este autor puesto que varios de los postulados
eugenésicos de manera negativa, sostienen que la situacién mental de las
personas también puede ser deseable o indeseable para la sociedad. La teo-
ria de Gregor Mendel, resulta importante debido a que el sostiene que las
cruzas llevan a la perfeccién de cada especie. A pesar de que sus postulados
fueron aplicados en plantas, muchos de los defensores en México lo apoya-
ron con el fin de conseguir el éxito y mejora de la raza mediante el mestiza-
je.

Por otra parte, Eduardo Urzaiz Rodriguez y su obra Eugenia. Obra
que fundo el primer esbozo de la sociedad ideal planteada para los mexica-
nos, en la que se pretende llevar a cabo la idea de que la perfeccion consiste
en eliminar a todos los ciudadanos con aspecto u origen indeseable pudieran
ser eliminados mediante la regulacion del estado. Asi como el trabajo que
realizd Alexandra Stern acerca de la Mestizofilia Biotipologia y en el Méxi-
co Posrevolucionario. Su trabajo ayuda a fortalecer la presente investiga-
cién en el momento de explicar lo que por eugenesia se entendia en el pais.
También menciona lo que es considerado un parteaguas entre la importan-
cia de cada raza. Por el mismo camino, los trabajos de Laura Suarez y L6-
pez Guazo respecto a Eugenesia, Salud Mental y Tipologia.
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De entre los textos torales para la investigacion, es importante men-
cionar los documentos del tipo legislativos y normativos que estan vigentes
en el pais en contraste con sus predecesores aplicables durante el porfiris-
mo. Tales como el proyecto de control natal, EI primer congreso del Nifio,
la Constitucion Politica de México, ElI Cddigo Penal Federal, Declaracion
de los Derechos Humanos. Asi como las normas vigentes 005-SA2-1993
relativa a los servicios de planificacion familiar, 046-SSA2-2005 relativa a
los criterios de atencion médica de la violencia familiar y sexual contra las
mujeres. Resultan ser estos los documentos que se consideran mas trascen-
dentales para su analisis.

Este trabajo esta enfocado en la concepcion que se ha formado de la
eugenesia a partir de que se denomina asi, la creacién de este concepto se
atribuye a Francis Galton quien empefié varios afios de su vida en el estudio
de la mejora en seres humanos, por ello denomina que la “eugenesia pro-
viene del griego y significa buen nacer o nacer bien (0, en inglés, Good in
birth” que a su vez es traducible en buen nacimiento. El término hace refe-
rencia a nacimientos deseados segun sus criterios y necesidades politicas y
sociales de su época. “La eugenesia fue una corriente médico-higiénica
desarrollada en los ultimos afios del siglo XIX [...] cuyo objetivo fue man-
tener o mejorar las potencialidades genéticas de la especie humana” dichas
modificaciones deberian ser llevadas a cabo en sus componentes genéticos
con la finalidad de mejorar la descendencia.

La eugenesia se basa en la suposicion de que los genes tienen una
importancia decisiva y para cambiar su distribucion en la poblacion hay que
cambiar la pauta de la reproduccion, la eugenesia tiene tres vertientes cono-
cidas a partir de su uso. Eugenesia negativa en la decada de los veintes, el
eugenismo se convirtié en una tendencia racista, que se apoyaria en la me-
dicina y la ley como mecanismo de depuracion que finalmente ayudaria a
conservar la perfeccion de los rasgos. La depuracion consistiria en la selec-
cion de personas para efectuar la reproduccion, asi como desechar a quienes
conservaran algun aspecto de rechazo social por motivos de color, idioma 'y
ancestros.

La eugenesia positiva consiste en las practicas médicas con la finali-
dad de favorecer la reproduccion de personas con genomas que transmiten
cualidades positivas, lo cual garantiza la permanencia de rasgos que repre-
sentaran inconveniente, su principal exponente fue América Latina para me-
jorar las condiciones higiénicas y sanitarias de la poblacién, es asi que se
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evidencia la instrumentalizacion de una vida humana engendrada sobre la
base de preferencias o necesidades de los padres o de terceras personas.

Actualmente la eugenesia, se caracteriza por la posibilidad de em-
plear procedimientos de biologia molecular para el diagnéstico genético y la
intervencion directa sobre los genes, lo que implica la posibilidad de ser
manipulados desde el ndcleo de la composicion genética. Entre éstos se en-
cuentran los diagnosticos preimplantatorio y prenatal la terapia genética
germinal y somatica, la ingenieria de mejora de la poblacion. Todos estos,
procedimientos realizables y planeados con antelacion, es decir, un estudio
completo sobre la composicion, estructura, formacion e intervencion del
ADN. Todo esto con el fin de estudiar la postura de la eugenesia de una
manera mas humana y regulada ya que en sus comienzos fue utilizada de
forma atroz. La intencidn de analizar los momentos de la eugenesia es ofre-
cer una explicacion respecto de como se maneja en la actualidad en nuestro
pais y estado, su regularizacion, y los mecanismos de control que existen.

A pesar de que la eugenesia ha sido regulada para efectuarse, no exis-
te una regulacion especifica que proteja los derechos humanos y la dignidad
de minorias acerca de su relacion con la vida, maternidad responsable, dis-
criminacion y expresion de la voluntad de las personas. Lo que incurre en
una serie de casos violentos tal como en el pasado eugénico. Que finalmen-
te termina por demostrar que la normativa o no e suficiente o no se ha en-
tendido de una manera adecuada para su utilizacion, ya que es imprescindi-
ble enmarcar la relevancia que a nivel juridico tiene el caso.

El primer capitulo aborda el origen de la practica eugenésica conoci-
da y realizada por las culturas antiguas, en ese apartado se explica que no
existia un concepto para denominar las préacticas de indole eugenésico rela-
tivos a la seleccion de los productos mayormente dotados. Asi como la ten-
dencia a incitar la reproduccién sexual de quienes tuvieran mejores cualida-
des. Incluso se puede decir que cada nifio debia demostrar su capacidad na-
tural de sobrevivir puesto que las culturas que se abordan tienen un factor
en comun. Poner a prueba a los infantes, ya sea mediante la exposicion, o
bien, al ser sometidos al jurado de ancianos. De igual manera se explica lo
que es la eugenesia, como se entendié inicialmente y lo que Francis Galton
buscaba con su creacion.

También el abordaje corresponde a las diferentes teorias al respecto,
entre las que se encuentra la de Charles Darwin sobre la evolucion sobre la
que explica el impacto del entorno en las nuevas generaciones. Por su parte
Francis Galton con su teoria de las unidades organicas portadoras de heren-
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cia, sobre los patrones genéticos que suelen replicarse de persona a persona.
Su trabajo esta enfocado a realizar una clasificacion de las personas en
cuanto a sus cualidades fisicas como atribuciones mentales para de esta ma-
nera, sintetizar lo bueno de cada gen y desechar lo malo. Eysenck un psicé-
logo del cual se aborda su explicacion acerca del factor G, que consiste en
la capacidad mental y caracteristicas heredables de manera psiquica, pro-
blemas mentales y enfermedades que para el momento de la aplicacion eu-
génica, fueron trascendentales y un determinante para el derecho al disfrute
de la vida. Ellos son la directriz y pilares fundamentales del primer capitulo.

Mas adelante también, se pueden encontrar varias caracteristicas
acerca de la eugenesia de manera negativa con el uso aplicacion y promul-
gacion de leyes eugénicas durante el poderio de Hitler quien es un exponen-
te muy importante como antecedente historico para efectos de la investiga-
cion, puesto que con el nace toda la problematica con la cantidad de politi-
cas publicas vigentes en su mandato. También se incluyen algunos ejemplos
del abuso del poder y medicina en este tiempo con los juicios de Nuremberg
para finalmente encontrar el juramento hipocratico como simbolo importan-
te de la practica medica con fines bioéticos.

El capitulo dos esté centrado en el estudio de la eugenesia en México,
de como fue que el pais adopto ciertos criterios relativos a la eugenesia de
su homdlogo Alemania, asi como la cantidad de pensadores, filosofos, in-
vestigadores y sobre todo médicos que estuvieron dispuestos a impulsar el
blanqueamiento de la cultura mexicana, los experimentos sociales que se
llevaron a cabo asi como los proyectos para impulsar la maternidad respon-
sable con tintes ocultos de caracter progresista con el fin de mantener la
pureza de la raza aria, idea que es tomada gustosamente de la ideologia de
Hitler, asi como la introduccion al mestizaje evidentemente intencionado a
erradicar todos los defectos de la poblacion, posteriormente se muestran la
cantidad de campafias y legislacion con el fin de aplicar todas las medidas
necesarias que garantizaran la evolucion de la poblacion mexicana.

En este capitulo también se precisa la razon de que se introduzca el
estudio directo sobre la esterilizacion y el aborto, ya que la manipulacion
genética en México durante el porfirismo no fue una constante como lo fue-
ron las intenciones de control natal y cuidados materno infantiles, derivados
de una preocupacién oportuna por la limpieza personal como factores im-
portantes de la eugenesia, ya que fueron los elementos que prevalecieron
maés alla de la manipulacion genética, de igual modo en el caso de los méto-
dos anticonceptivos.

16



El capitulo tres retne la cantidad de perspectivas sociales y culturales
que conforman la sociedad mexicana actual, como lo es la discusién moral
sobre la eugenesia y los elementos que utiliza para ser aplicada a la ciuda-
dania. Asi como también las préacticas relativas al aborto tema en el que su
discusion estd constantemente debatida puesto que se cree que debe haber
autonomia en cada persona sobre su cuerpo. Es por ello que las esteriliza-
ciones tambien forman parte de este trabajo, las medidas de proyectos nata-
les como un residuo del México porfirista han sido estudiados desde una
perspectiva religiosa en la que se puede apreciar lo que es el cuerpo hu-
mano, su sufrimiento y transformaciones que ha sufrido con el pasar del
tiempo y la sentencia sobre el pago de cielo e infierno como respuesta del
actuar ante el cuerpo por parte de una decisién propia, puesto que la religion
protege la vida ante todo.

Una medida eugénica como el aborto pone en una situacion negativa
a quien lleve a cabo el procedimiento como a quien se someta a éste. Desde
la perspectiva juridica han existido transformaciones en la legislacion, asi
como los debates que se han suscitado para aprobar practicas eugenésicas
sin que las mujeres corran un riesgo de pugnar una pena de prision por el
hecho de someterse a abortos en casos especificos. La bioética se ha trans-
formado en el punto medio ente libertad personal y normativa respecto de la
practica eugenésica y el poderio que manifiesta el médico como el principal
autor de dichos procedimientos.

El capitulo cuatro ofrece un analisis acerca de la diversidad juridica
relativa a la eugenesia, su finalidad es evidenciar las normas que rigen la
nacion acerca del tema, ofrece una confrontacion entre las leyes anteriores y
las vigentes. Desde la competencia internacional con los tratados que ha
firmado Meéxico para finalmente implementar las normas a las que se ha
sujetado. Por su parte en la competencia nacional partiendo desde los razo-
namientos constitucionales acerca de los derechos de los ciudadanos en
cuanto al area de la salud, la reproduccion y el acceso a la informacion so-
bre los procedimientos quirurgicos. Para acceder al estudio de la competen-
cia estatal en el que se ofrece el estudio de los elementos juridicos aplica-
bles en Michoacan, su efectividad y su integracion en la vida diaria. La cual
esta sustentada mediante anexos que muestran la legislacion analizada.

Por su parte la parte final del cuarto capitulo muestra una serie de ex-
presiones que fueron obtenidas mediante entrevista hacia profesionistas de
diversas areas. La poblacion entrevistada esta conformada por veintitn pro-
fesionistas de entre los cuales son doce Médicos y ocho Licenciados en De-
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recho, una Psicologa y un Sacerdote quienes fueron entrevistados de acuer-
do a su area de conocimiento y otorgaron respuestas viables de gran impor-
tancia para la informacién final.

Los obstaculos a los que este trabajo se enfrentd fueron a la dificultad
para acceder a los documentos historicos, a datos reales de las discusiones
de cada elemento estudiado. También a la problematica de definir que si-
tuaciones encuadran en la tipologia eugenésica para su estudio, ya que a
pesar de que no todos los procedimientos en la medicina tratan de alteracio-
nes genéticas, sino que la eugenesia abarca todo tipo de elemento utilizado
en la reproduccion, es decir, incluso el uso de métodos anticonceptivos y la
formacién e informacion respecto a su empleo, es de origen eugenésico. La
mayor dificultad fue determinar los limites de estudio de la presente inves-
tigacion. Asi como limitantes metodologicas al momento de estructurar y
desarrollar el trabajo, tales como la redaccion y la formacién constante que
se requirio.

Otra de las limitantes que hubo y puede considerarse la mayor de las
ya expresadas, fue la dificultad para concertar entrevistas con los profesio-
nistas que se habia planteado al inicio, incluso tuvo que modificarse el nu-
mero de participantes, puesto que resultd de dificil acceso por las diversas
ocupaciones a las cuales responden en su labor. Asi como también, las inte-
rrogantes que conformaron las entrevistas tuvieron que adecuarse a cada
grupo participante para evitar confusiones. Sin duda este ha sido uno de los
obstaculos mas significativos puesto que sin esta parte del trabajo resultaria
imposible presentar la realidad actual sobre la percepcion de la eugenesia.

De esta investigacion se desprenden algunas lineas de investigacion
que podrian ser abordadas en un futuro: la proteccion que se otorga al pa-
trimonio de los pueblos originarios, la atencion médica (servicios clinicos) a
la poblacion michoacana, problemas juridicos relacionados con la medicina,
entre otros.
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CAPITULO I.
EL SURGIMIENTO DE LA TENDENCIA EUGENESICA.

La raza humana, se encuentra en evolucion constante, con el paso del tiem-
po la humanidad ha registrado diversos cambios en su estructura social, cul-
tural, asi como en las materias de importancia en el ambito cientifico. Es
por ello que la evolucion bioldgica, es parte de estos cambios, debido a que
las ciencias de la salud, son las que tienen una relacion directa con la trans-
formacién tangible y perceptible en las masas sociales. El cuerpo del hom-
bre ha sido objeto de varias investigaciones a lo largo de la historia, su for-
ma, funcién y composicioén. El interés por descubrir el origen de los cam-
bios, asi como la mejor forma de lograr los resultados deseados, se manifes-
to incluso antes de tener acceso a la ciencia, dicha intromision consistia,
como primera instancia en la elaboracion de teorias que se comprobarian
maés tarde mediante la observacion de especies animales en su entorno natu-
ral, siendo éstos los sujetos principales de experimentos y pruebas que ma-
nifestarian los resultados importantes para ser aplicado en seres humanos.
Por consiguiente, este capitulo esta conformado con las diversas teorias
consideradas fundamentales para la comprension de la eugenesia en sus
inicios, asi mismo, los pensamientos de diversos tedricos que finalmente
fueron popularmente utilizados por varios afios con el fin de lograr obtener
diferencias entre generaciones mediante cruzas programadas, siendo éste el
primer mecanismo para la mejora de la especie. Mediante el uso de las ya
mencionadas teorias, hubo resultados ostensibles en la mejora de las espe-
cies y razas.
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1. Laeugenesia.

El término Eugenesia, fue acufiado a Galton quien cred y estudio una serie
de metodos en los cuales sus resultados le Ilevaron a comprobar la herencia
y memoria genética, misma que es susceptible de replicarse de una persona
a otra en el transcurso de su descendencia. “Francis Galton propuso el tér-
mino eugenesia (eugenics) en 1883, en su libro Inquiries in to Human Fa-
culty, para designar la ciencia que permitiria modificar (mejorar) los rasgos
hereditarios en la especie humana. Eugenesia proviene del griego y signifi-
ca buen nacer o nacer bien (0, en inglés, good in birth).”* En esta obra, el
estudioso expone que la eugenesia consiste en buenos nacimientos, los cua-
les tienen la peculiaridad de conformarse con los rasgos considerables como
deseables de acuerdo a sus criterios, asi mismo, propone una serie de proce-
dimientos con los cuales, habra la posibilidad de realizar cambios en el co-
digo genético, para mejorar la especie.?

Existen variadas concepciones de dicho término. Una explicacion
etimologica menciona que la “eugenesia del griego eu: bien y génesis: en-
gendramiento, se podria tomar como el estudio de los medios de control
social que puedan mejorar o perjudicar las cualidades raciales de las gene-
raciones futuras ya sean fisicas o mentales.” Refiere una posible modifica-
cion genética en la cual los descendientes pueden tener una serie de caracte-
risticas variables. Mismo Galton acota su definicion en varias de sus obras,
una de estas menciona que eugenesia es la ciencia encargada de mejorar las
cualidades innatas de una raza, aquellas que resaltan las mas convenientes
de esta forma pueden conservar las mas adecuadas con ello, existe una ma-
yor probabilidad de conseguir la conservacion de los mejores genes para los
descendientes.*

Por otra parte, Gina Smith en su obra La era de la genética, menciona
que la eugenesia es el estudio del perfeccionamiento de especies por repro-
duccidn selectiva. Muchas veces se asocia de manera negativa con la Ale-
mania nazi, que aplicaba este concepto para la esterilizacion de centenares
de miles de personas, y con el tiempo el asesinato de judios, gitanos e inde-
seables sociales.” Inmediatamente después de tomar el poder, Hitler comen-

Yulio Alejandro Castro Moreno: “Eugenesia, Genética y Bioética. Conexiones histérica y vinculos actuales”, en
Revista de Bioética y Derecho, NUm. 30, Publicaciones del Méaster en Bioética y Derecho, México, D.F, enero 2014,
p. 68.

2 [dem.

®lbid, p. 12.

*idem.

SIbid, p. 10.
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z6 a poner en marcha su programa en defensa de la raza aria promulgando
leyes referentes a la proteccidon de la supuesta raza superior aunque vale
comentar que aun no habria establecido cual es la raza privilegiada, es de-
cir, que caracteristicas deberia tener ésta. Con Hitler se relaciona la eugene-
sia de una manera negativa, ya que su inicial uso en Alemania, significé un
buen nimero de eventos perjudiciales para muchas personas.”

Mientras, el Diccionario de la Real Academia de la Lengua Espariola
(DRAE), ofrece una concepcion de la palabra eugenesia,®...la palabra eu-
genesia proviene (del griego eu, bien, y génesis origen) f. Aplicacion de las
leyes bioldgicas de la herencia del perfeccionamiento de la especie huma-
na,”’ seglin esta concepcion la eugenesia estd muy ligada a la naturaleza,
puesto que declara la importancia de las leyes bioldgicas, se entiende que;
incluso, puede modificarse mediante recursos ajenos a los naturales,® asf
también, “...1a eugenesia fue una corriente médico-higiénica desarrollada
en los ultimos afios del siglo XIX [...] cuyo objetivo fue mantener o mejo-
rar las potencialidades genéticas de la especie humana,”® es menester men-
cionar que, en sus inicios, la eugenesia, fue considerada una medida del sec-
tor salud, asi como legal, puesto que estuvo muy bien sustentada en la legis-
lacion vigente y aplicable en Alemania.’

Algunos estudiosos han manifestado que la herencia genética es pro-
piedad de cada persona, por ello, Daniel Soutulo dice que “la eugenesia es
una disciplina que tiene como fin mejorar el patrimonio genético hu-
mano.”*! Esto significa que la eugenesia les representa a las personas mu-
cho mas de lo que se percibe, ya que, la genética forma parte de los bienes
que son sujetos de transmitirse. Se trata de un patrimonio gue se ubica den-
tro del ADN vy que al tener acceso a €l es posible su modificacion para ase-
gurar una mejor descendencia. Asi las generaciones futuras podran percibir
las mejoras e incluso disfrutarlas y modificarlas posteriormente. La disci-
plina eugenésica llega a ser importante para cada individuo, pues finalmente
garantiza un estilo de vida y, la mejora de ésta.*

Respecto a las técnicas de manipulacion del codigo genético, algunos
otros autores manifiestan en sus definiciones la aparicion de cierta tecnolo-

¢ Manuel Moros: Los médicos de Hitler.Historia incégnita, Espafia, Editorial Nowtilus, 2014, p. 21.

"A. A. Herrera Fragoso, Op, Cit., p. 9.

8idem.

® Beatriz Urfas Horcasitas: Historias secretas del racismo en México(1920- 1950), Historia, México, Editorial Tus-
quets, 2007, p. 104.

Ofdem.

1 A, A. Herrera Fragoso, Op, Cit., p 11.

12 idem.
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gia para lograr tal manipulacién, este es el caso de José Luis Velazquez
quien expresa que en el sentido positivo de la eugenesia es; “la aplicacion
de los principios de la genética y la herencia para mejorar la raza humana o
asegurar una combinacion deseable de caracteristicas fisicas y mentales en
los descendientes de parejas elegidas,” Veldzquez hace mencién de la se-
leccion de parejas, lo cual deja ver que las mismas serian previamente ele-
gidas por contener las cualidades precisas, la positividad de la eugenesia
desde esta perspectiva consiste en la posibilidad de prevenir cualquier de-
fecto en la maxima medida posible, puesto que se debe prestar especial
atencion a los rasgos psicoldgicos, al referir caracteristicas mentales.**

Velazquez comienza con indicios sobre la manipulacidn genética con
el fin de que al conjugarse los mejores genes de forma mecéanica, aunque la
intervencion a los genes no siempre fue pensada de esa forma tal como lo
formulo en su momento el estudioso Darwin, quien al meditar sobre el texto
biblico en el libro del Génesis que trata sobre la creacion del mundo vy las
especies que lo habitan, mismo que indica que la palabra hablada fue sufi-
ciente para que aparecieran las especies, sin embargo, a pesar de sus creen-
cias, se coloco en un punto critico del razonamiento pues tan hermosa obra
no podria ser creada por sélo palabras, por tanto, su conclusion al respecto
fue la de prescindir de un creador ya que, segun lo indica su postura, la na-
turaleza misma se va perfeccionando con el paso del tiempo, puesto que la
seleccion natural se encargaria de conservar los mejores especimenes.™

Por otra parte, la Asociacion Médica Mundial expresa en su Declara-
cién sobre el Proyecto Genoma Humano de 1992, “La cugenesia se basa en
la suposicion de que los genes tienen una importancia decisiva y para cam-
biar su distribucién en la poblacién hay que cambiar la pauta de la repro-
duccién.”*® Estas lineas de la Declaracion dan pie a un importante nimero
de razonamientos respecto de los intereses y derechos de los ciudadanos, ya
que aun con todas las leyes que rigen de manera internacional y nacional,
existe un temor constante a la propension a actividades eugeneésicas en con-
junto con la utilizacion de las tecnologias fuera de la normativa regulatoria
al respecto, de tal modo que de ser asi algunas minorias verian mermados
sus derechos."”

El mejoramiento humano y su transicién histérica se ha logrado clasi-

3 fdem.

4idem.

M. Moros, Op, Cit., p. 25.

A, A. Herrera Fragoso, Op, Cit., p. 12.
Yidem.
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ficar en tres categorias: eugenesia negativa, eugenesia positiva, eugenesia
actual."® Mismas que; en palabras de Fragoso, la eugenesia negativa “evita
la reproduccidn de las personas con caracteres desfavorables para la espe-
cie. Se desarrolla, sobre todo en EE.UU. e Inglaterra.”*® Su mayor exponen-
te fue el nazismo en Alemania, con una serie de objetivos que deberian con-
cretarse satisfactoriamente en conformidad a los lineamientos establecidos,
su finalidad formo parte de la legislacion vigente por mucho tiempo, tal
como se observa en el siguiente cuadro, estuvo cautelosamente estructurada
de una manera invasiva y discriminatoria en perjuicio de quienes tuvieran
caracteristicas susceptibles de desaparecer.

Cuadro nimerol.

Procedimientos de la eugenesia negativa.

1.- Prohibicion de matrimonio.
2.- Métodos Anti conceptivos.
3.- Esterilizacion voluntaria o Forzosa.
4.- Eliminacién del producto defectuoso (infanticidio).
5.- Consejo Genético (determina quien si 0 no sobrevive).
6.- Diagnostico prenatal seguido de aborto terapéutico.
7.- Diagnostico preimplantatorio.

Cuadro elaboracion propia, fuente: A. A. Herrera Fragoso, Op, Cit., p. 12.

Alemania es la fuente de la cual emana eugenesia en su version negati-
va, puesto que la serie de limitantes para ciertos sectores de la poblacion
salieron a relucir las intenciones de seleccion reproductiva, el coste fue muy
alto. “En la noche del 30 de enero de 1933, Alemania vendié su alma a un
diablo llamado Adolf Hitler y el precio a pagar fueron las vidas de cincuen-
ta millones de personas,”” debido a que las politicas puablicas fueron el pase
a la muerte de gran cantidad de personas independientemente de su estatus
dentro del pais. Sin embargo, en su mayoria quienes se vieron afectados
fueron los que resultaron diferentes a los calificados como pertenecientes a
la raza aria, las diferencias podian ir desde las caracteristicas fisicas hasta el
nombre y apellidos.?! En la década de los veintes, el eugenismo se convirtio
en una tendencia racista, que se apoyaria en la medicina y la ley como me-
canismo de depuracion que finalmente ayudaria a conservar la perfeccion
de los rasgos. %

Por su parte, la eugenesia positiva consiste en las practicas médicas

% ibid. p. 42- 44.

9 fdem.

2 Manuel Moros, Op, Cit., p. 20.

2L idem.

22 Beatriz Urfas Horcasitas, Op, Cit., p. 106.
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con la finalidad de favorecer la reproduccién de personas con genomas que
transmiten cualidades positivas, lo cual garantiza la permanencia de tales
rasgos, su principal exponente fue América Latina para mejorar las condi-
ciones higiénicas y sanitarias de la poblacion, es asi que se evidencia la ins-
trumentalizacidn de una vida humana engendrada sobre la base de preferen-
cias o necesidades de los padres o de terceras personas. La parte positiva de
esta ciencia muestra un proceso de seleccion de los tipos genéticos para
mantener los idoneos o deseados, mientras los que no cumplan con los cri-
terios, seran desechados.?

Actualmente la eugenesia, se caracteriza por la posibilidad de emplear
procedimientos de biologia molecular para el diagndstico genético y la in-
tervencion directa sobre los genes, lo que implica la posibilidad de ser ma-
nipulados desde el nacleo de la composicion genética. Entre éstos se en-
cuentran los diagnosticos preimplantatorio y prenatal la terapia genética
germinal y somatica, la ingenieria de mejora y la poblacion. Todos estos,
procedimientos realizables y planeados con antelacion, es decir, un estudio
completo sobre la composicion, estructura, formacion e intervencion del
ADN.* Los componentes de la Ingenieria con fines de mejora de la pobla-
cion, se divide en tres aspectos, los que se mencionan en el siguiente cua-
dro.

Cuadro nimero 2.
Componentes de la ingenieria de mejora y la poblacion.

1.- El determinismo bioldgico. El cual protege la idea de que las facultades, cualidades y conductas de los
individuos, estdn determinadas en su codigo e informacion genética, lo que implica que se transmiten
de generacion en generacion. Aunque hay ciertos puntos de vista que se oponen a esta vision del deter-
minismo, tales como la de Richard Lewontin, que afirma: “si bien algunos caracteres simples, como los
grupos sanguineos, estan determinados directamente por los genes y no dependen en absoluto del am-
biente, la mayoria de los caracteres de un organismo son fruto de la interaccion entre los genes y el am-
biente en el que se desarrolla ese organismo, influyendo también factores aleatorios que algunos autores
[laman ruido de desarrollo.

2.- Idea de que el progreso social depende de la tecnologia y sus procesos.

3.- La prioridad dada a las intervenciones directamente sobre los genes. Consiste en la idea de que las inter-
venciones genéticas son siempre preferibles a las ambientales y las que resultan, mas eficaces y durade-
ras.

Fuente: A. A. Herrera Fragoso, Op, Cit., p. 51.

El proposito de la eugenesia segun su creador, Galton, quien profesaba

la idea de intervenir los genes antes del nacimiento. Estaba convencido de

Z{dem.
%A, A. Herrera Fragoso, Op, Cit., p. 12.
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que los rasgos hereditarios eran practicamente inmunes a los cambios del
entorno, por lo que las caracteristicas de un linaje tendrian la capacidad de
mantenerse intactas a pesar de las condiciones del entorno que les rodeaba.
Las cualidades o rasgos no dependen de nada mas que las cualidades de las
personas. Esta es otra forma de plantear una dicotomia sobre la que él enfa-
tiz0: naturaleza vs crianza, nature vs nurture. Asi, las personas ilustres ten-
drian hijos ilustres. He ahi una primera version del determinismo heredita-
rio, hoy denominado geneico por el que aboga Galton.?

Para Francis, segun su postura, lo relevante de cada linea familiar son
sus caracteristicas particulares que le convierten en un espécimen valioso,
cargado de informacidn genética conveniente como lo son las habilidades
fisicas, capacidades mentales, la belleza de la que fueran poseedores, todas
estas deberian ser conservadas y transmitidas de generacion en generacion
por el bien de la sociedad, ya que todas ellas asegurarian la persistencia y el
perfeccionamiento de las mismas, sin el peligro de caer en el desgaste de la
comunidad humana. Su postura versaba en la creencia de que los recursos
transmitidos son la clave para la evolucién, descartaba la posibilidad de que
lo aprendido fuera un elemento importante y evolutivo.

Con este pensamiento, de manera muy similar, la eugenesia trascendié
en utilizacion en Alemania, lugar en el que se llevaron a cabo un sin nime-
ro de casos diversos con fines eugenésicos, tal como se ha asentado en pa-
rrafos anteriores la practica fue realizada en su manera negativa por el he-
cho de transgredir la naturaleza misma. Sin duda la propagacion de esta ver-
tiente eugenésica, pudo regarse hacia paises homologos en los cuales hubo
importantes casos en los que se empled los estandares del determinismo
bioldgico planteado por Galton, asi como los demas elementos que sostenia.

2. Eugenesia en las culturas antiguas.

En la antiguedad, la reproduccion de las especies no tenia un control a cargo
del humano, al menos no un control mecéanico tal como es posible en la ac-
tualidad. Sin embargo, los recursos al alcance de las sociedades antiguas
fueron utilizados y puestos en marcha con la finalidad de garantizar la exis-
tencia de los mejores especimenes, tanto animales como hombres. Los pri-
meros para llevar acabo faenas pesadas con mayor eficacia, los segundos

%5, A. Castro Moreno, Op, Cit., p. 68.
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como una manera segura de preservar la fama y fuerza de los pueblos en
momentos conflictivos y plagados de enfrentamientos. La posibilidad de
obtener estos resultados se concentraba en la eleccidn de los mejores genes,
mediante la seleccion previa, posteriormente un encuentro sexual, dicho sea
de paso, el mecanismo utilizado seria la via natural, para finalmente obtener
resultados tangibles con un descendiente con las mejores caracteristicas.?
Los métodos anticonceptivos o abortivos, también jugaron un papel

muy importante para las medidas eugenésicas, a pesar de los recursos medi-
cos y el alcance que existia en aquellas civilizaciones, habia una serie de
tratamientos preventivos tales como los utilizados en la cultura egipcia, uno
de estos, fue el desarrollo de espermicidas ubicadas en las heces de los co-
codrilos alojados en el rio Nilo, la mezcla de estos deshechos animales con
leche cortada -0 miel- fueron la mixtura correcta para prevenir los embara-
zos, uno de los contraceptivos mas eficaces para la época, su uso fue de
aplicacion directa en los genitales con la finalidad de evitar quedar encin-
ta.27

Por su parte, la civilizacion griega, tenian por costumbre elegir a los
individuos, mediante diversos mecanismos, con fundamento en las ideas
platonianas -centradas en poner a prueba las capacidades individuales de
sobrevivencia de los menores- las cuales se resumen al mejoramiento de la
raza por medio de ‘cruzamientos selectivos o calificados’.?® Dicha seleccion
consistiria en elegir a quienes resultan mas aptos para dejar mejor descen-
dencia, éstas personas, en su mayoria hombres, fueron los favorecidos para
aumentar la parentela y la poblacion griega. Por increible que parezca, en la
medida de sus conocimientos cientificos, los seleccionados fueron someti-
dos a un escrutinio del alcance de sus capacidades, asi como los productos
resultantes, quienes también fueron calificados, para avalar la calidad de los
mismos.?

En Esparta fue una civilizacion muy competitiva por los afios 1100 y
800 a. C., como ejemplo: los llotas o esclavos eran tratados de manera
cruel, sin derechos, una vez que se comprobaba que estaban reproduciéndo-
se de manera numerosa, eran asesinados durante la noche en un acto que

BR.C. Scheerenberger: Historia del retraso mental, Argentina, Editorial Servicio Internacional de Informacion sobre
Subnormales, 1984, p. 18.

2" Miguel Da Costa Leiva: El problema del aborto y el infanticidio en los filésofos griegos, Revista latinoamericana
de bioética, Volumen 11, numero 1, edicion 20, junio 2011, (consultado: 05-23-2018) Visible en:
http://www.scielo.org.co/pdf/rib/v11nl/v11n1a09.pdf.p. 92.

28 Julian Emil Jalil: “Los origenes de la eugenesia como ciencia y su Inmiscusion normativa en el derecho de familia”,
Revista de derecho y familia y de las personas, afio 1I, Nim. 7, Colegio de Escribanos de la Provincia de Buenos
Aires, Argentina, agosto, 2011, p. 231.
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recibié el nombre de Criptia. El papel de la mujer consistia basicamente en
ser una herramienta productora de hijos fuertes y saludables para la comu-
nidad, en cuanto a los hombres; ellos fueron puestos a prueba desde su na-
cimiento, juzgados por un Senado Ilamado Gerusia, conformado por 28 an-
cianos ilustres, quienes decidian el futuro de cada hombre. ®

El progenitor de cada menor juzgado no contaba con autoridad para
intervenir en dicha resolucion, si el senado encontraba al descendiente apto
para los intereses de la comunidad, la suerte que corria ese menor en cuan-
to a su educacioén fue una situacion igualmente ajena al padre o familia del
menor, una vez siendo apto era sometido a entrenamiento, para convertirlo
basicamente una herramienta militar, a partir de los siete afios de edad eran
dejados a su suerte sin cuidado ni comida, quien lograba sobrevivir y alcan-
zar la edad adulta tenia el honor de convertirse en un hombre funcional para
la sociedad, formaba parte de la muralla de Esparta, denominado asi al
cuerpo que blindaba los ataques hacia la poblacion espartana. Por el contra-
rio, para los productos débiles el destino que les esperaba era ser arrojados
desde el monte Taigeto, una ceremonia en honor a Dionisio, dios del cam-
po. 31

Tal como si de un premio con honores se tratara, la tradicion dictaba
que en cuanto a los jovenes que se hayan distinguido en la guerra o en otras
cosas, se les concederia, entre otras recompensas, permiso para ver con ma-
yor frecuencia a las mujeres, la finalidad, lograr obtener descendientes de
estos hombres dotados por las bondades genéticas. Este seria un pretexto
legitimo para que el estado sea en gran parte poblado por ellos. Dado que
dichas bondades habrian sido parte de su éxito, la intencién pasiva al otor-
gar esos beneficios, seria finalmente la de obtener un mayor nimero de des-
cendientes con capacidades lo suficientemente buenas como para llevar al
grupo al triunfo seguro.*

En el antiguo impero Romano, existe evidencia localizada en su legis-
lacion, que es una figura antigua de la eugenesia, en las partidas de Alfonso
el Sabio, en el siglo X, refiere que los matrimonios deben convenirse de tal
manera que sean buenos para poblar la tierra, asi como la potestad del mari-
do para elegir una mujer saludable y evitar que los hijos nazcan enfermos,
las afirmaciones al respecto sefialaban que resultaba mejor decidir darle
muerte a un nacido enfermo como una medida de bondad, es aqui donde

% jdem.

%! fdem.

®2 Fernando Reviriego Picon: Otro estudio méas del aborto. La indicacién eugenésica y su fundamentacién, Madrid,
Editorial Dykinson, 1998, p. 26
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comienzan los indicios de profilaxis social con el fin de asegurar buena des-
cendencia, la misma ley menciona también, que el padre tendria la facultad
y derecho de matar al hijo que le hubiera nacido con graves deformaciones.
Incluso las medidas higiénicas al momento de concebir, se convirtieron en
un elemento importante para gozar del derecho a ala vida y la existencia,
puesto que los menos favorecidos por la herencia genética deberian morir.*

Por su parte, América Latina también contaba con medidas eugénicas
por ejemplo el pueblo azteca, donde existio una curiosa manera de verificar
la carga genética de los menores, la cual fue visible una vez nacido el me-
nor, a temprana edad eran sometidos a pruebas dificiles, los nifios eran ex-
puestos a la intemperie, por si solos de tal manera que, si sobrevivian, me-
recian vivir para ser guerreros y ser parte de la conservacion de su pueblo.
La misma resistencia del menor, le otorgaria el derecho a la vida, en este
caso, la inteligencia de la naturaleza proveeria de los mejores sujetos para la
vida en la sociedad del antiguo pueblo azteca. *

En México los métodos anticonceptivos no se hicieron esperar, la utili-
zacion del enebro y la ruda mezcladas, fueron empleadas como la pildora
del dia después, ya que tenia la capacidad de causar la menstruacion. Asi
como la patata dulce salvaje, resulté muy popular por los pueblos indios de
Chiapas, con la creencia de que este tubérculo interferia directamente en la
hormona femenina progesterona, se usé con la finalidad de prevenir la ovu-
lacion. Un dato interesante es que sus efectos han sido comprobados en la
actualidad puesto que entre los métodos en la medicina moderna se sigue
consumiendo por sus propiedades, sus extractos forman parte del catalogo
farmacéutico - disponible al ptblico- mediante pildoras.®

Entre los recursos que hubieron desarrollado aquellas culturas, los mé-
dicos de ese tiempo descubrieron informacion importante que se transmitio
en las escuelas de medicina, sus aportaciones resultan en la actualidad va-
liosas, tal como la de Soramus quien fuera un médico fundador de la co-
rriente de ginecologia y obstetricia el hace una separacion de lo que es un
contraceptivo y un abortivo, sefiala que el primero de estos es una manera
de evitar la concepcién y el segundo destruye lo que se ha concebido. Por
mencionar un caso de técnicas abortivas utilizadas en Grecia, esta el corte
quirargico del feto, también llamada embriotomia, una practica realizado
por sospecha de dificultad al dar a luz o bien por la creencia de que el feto

3 idem.
* A. A. Herrera Fragoso, Op. Cit., p, 15.
% M. Da Costa Leiva, Op, Cit., p. 92.
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estaba muerto dentro del Gtero.*

Soramus, incluso se pronuncio respecto al aborto, él sostenia la idea de
que es mejor prevenir los embarazos, su declaracion al respecto es “es mu-
cho mas ventajoso no concebir a destruir el embrién”. Sin embargo, la figu-
ra del infanticidio se hizo presente por mucho tiempo en las antiguas pobla-
ciones, esta practica se concentraba en varias formas por ejemplo el aplas-
tamiento, la estrangulacion, ahogamiento, estrellamiento, apufialamiento y
la exposicion. Todas ellas con el fin de conseguir la muerte del menor. El
problema moral con la ultima de ellas, fue que los infantes abandonados
corrian la suerte de ser tomados por gente para prostituirlos o venderlos
como esclavos, es por ello que los progenitores muchas veces decidian ter-
minar con la vida de sus menores hijos por propia mano.*’

Avristoteles fue otro de los pensadores y filosofos que se pronuncio al
respecto, su medida eugénica radica en la reproduccion humana con una
tasa de edades comenzando de los 18 afios para las mujeres y 37 afios para
los hombres, los conyuges deberian evitar tener hijos estando ellos en edad
avanzada, ya que los descendientes de padres viejos tendrian una tendencia
a nacer debiles, el estudioso defendia el aborto como preferible al infantici-
dio, sin embargo el postulaba que el infanticidio de menores deberia ser
aplicado cuando el nifio tenia deformaciones, su recomendacion es que no
se criara ningun hijo defectuoso, asi también, segun sus razonamientos de-
bia existir un balance en cuanto a los hijos concebidos, puesto que la pobre-
za y la sobrepoblacion estaban intimamente relacionados.®

Los nacimientos controlados o buenos nacimientos — mejor conocidos
como eugenesia - han pasado por una transicion a lo largo del tiempo, par-
tiendo desde las técnicas contraceptivas, abortivos y la seleccion de los des-
cendientes mejor dotados con cualidades importantes para su sociedad. Es
menester puntualizar otra de las medidas que en su momento fue implemen-
tada para evitar el embarazo, en este caso el que llevo a cabo dicho meca-
nismo resulto ser un personaje biblico llamado Onan un hombre que casarse
con su cufiada para dejar descendencia de su hermano fallecido, sin embar-
go, al no estar de acuerdo con que esa descendencia no fuera suya, decidio
practicar el coitus interruptus, de esta manera evité embarazar a la mujer.*

Todas las costumbres respecto a las capacidades reproductivas y las
tacticas utilizadas para evitarla, se desarrollaron con la finalidad de suplir

% jdem.
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las necesidades del momento en el que se ubica cada cultura. Algunas con
el objetivo de tener hombres fuertes y guerreros destacados para asegurar el
triunfo en enfrentamientos bélicos. Otros utilizaron los descubrimientos al
alcance para evitar una sobrepoblacién y una consecuente pobreza inminen-
te, sea cual fuere la razon toral para llevarlas a cabo, a pesar de los rasgos
culturales, tiempo, ubicacion y espacio, la necesidad de interferir en la bio-
logia humana, ha sido repetitiva ain cuando todavia no tenia el nombre con
el que actualmente es reconocido.

La seleccion natural es una de las figuras mas importantes para dar ca-
bida a la eugenesia, asi como las diversas herramientas de cuidado repro-
ductivo. Sin duda lograron desarrollar un pensamiento muy avanzado para
la época en la que se formularon la resolucion a cada una de las problemati-
cas respecto de la medicina reproductiva, puesto que la conservacion de la
calidad genética ha sido de interés para el humano mucho antes de la inven-
cion de cualquier artificio mecanico. Utilizando como recurso primario la
observacion de las capacidades fisicas de los linajes. Lo que nos lleva a
pensar que la ideologia de la mejora de las especies es tan antigua como las
sociedades humanas, independientemente de las diversas necesidades socia-
les, costumbre y desarrollo.

3. Teorias eugenésicas.

a. El origen de las especies.

Las teorias eugenésicas son las construcciones sociales, razonamientos y
analisis que se hicieron a lo largo del tiempo a partir del estudio de la re-
produccion humana. La seleccion de los genes mas adecuados segun el cri-
terio de los estudiosos, asi también la necesidad de la intervencion genética,
de manera natural como en las culturas antiguas, mismas que se apoyaron
en sus creencias, las cuales dieron pie a la creacion de las teorias actuales.
Estas se encuentran soportadas en la trayectoria de la eugenesia en el aspec-
to social actual, las que se abordaran a partir del analisis de los estudios
ofrecidos por los tedricos méas sobresalientes respecto al tema en cuestion
reproductiva y descendencia.

Entre los estudiosos se posiciona como uno de los primeros en abordar
en tema, Charles Darwin quien naci6 el 12 de febrero de 1809, en Shrews-
bury, muy cerca de Londres en Mount, el Monte, la mansion de la familia
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Darwin. El estudioso fue el heredero de una tradicion inglesa de clase me-
dia campestre. Vivio su infancia en la hacienda familiar, provista de granjas
y campos de cultivo, de un cotidiano ajetreo agricola y granjero, el sitio
donde Darwin vivio su primera infancia. El entorno en el que se desarroll6
sirvié de mucho para investigar y coleccionar diversas muestras y a lo largo
de su nifiez y adolescencia, con la observacion de animales y plantas. Su
interés aportd mucho para crear su teoria de El origen de las especies, mis-
ma que el entorno natural le facilité e incrementd su sagacidad e imagina-
cion.”

Rodeado de naturaleza, creci6 su curiosidad por entenderla, interesado
por el estudio de las plantas, gracias a un proyecto escolar en su nifiez, a
corta edad, su imaginacion respecto a la investigacion y realizacion de ex-
perimentos estaba muy incrementada, y convencido, alguna vez aseguro
que podria cambiar de color las platas con tan solo regarlas con agua de co-
lores.** A pesar de que inicialmente su interés por estos experimentos le lle-
varon a tener una serie de complicaciones familiares, como el hecho de que
su padre creia que el no tenia interés por actividades tales como la caza, los
animales, y la creencia de que seria una desgracia para su familia, mas ade-
lante todo esto le trajo frutos.*

Siendo adn joven e inspirado por el estudio de la naturaleza, hizo una
coleccion muy completa de insectos, fue este un gran estimulo para Darwin,
ya que la mayor de sus pasiones se habria convertido en una parte importan-
te de su vida. Una de las experiencias de vida que marcaron a Darwin, fue
la lectura biblica del génesis, donde se narra la creacion del mundo, enfati-
camente la parte que describe como es que las especies animales fueron
creadas, esto Ilamo mucho su atencion y de hecho para el teorico, el bello
relato Biblico del Génesis respecto a la creacion de las especies y naturale-
za, dejaria de ser dogma, el mundo estaba lleno de organismos tan diversos,
no podia creer que fuera creado en un solo acto como el habla. Era el origen
de las especies una pregunta abierta en la cual pensaria y estudiaria poste-
riormente.”

Para el naturalista, las especies no podian ser producto de una palabra,
segun su pensamiento, debio existir un proceso de por medio en el cual cada
especie tuviera cierta evolucion y mejora en su misma raza. “Darwin podria
prescindir de un creador que disefiara las especies, pues los procesos natura-

“°Charles Darwin: El origen de las especies, México, Universidad Veracruzana, 2007.p. 13.
“idem.

“2Ipid. p. 14.

“Ibid. p. 23.
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les por si solos podian producir cada caracteristica, rasgo o instinto de todas
ellas.”** De esta manera le surgi6 la idea de que la naturaleza misma tendria
la capacidad de mejorar y potencializar las cualidades mejores de cada es-
pecie, eliminando las menos aptas ya que su misma debilidad iria descar-
tando los menos capaces para enfrentar la vida y engendrar nuevos y mejo-
res productos a través de las generaciones venideras.

Esta creencia, tuvo lugar después de que Darwin viajo a las Islas Galéa-
pagos en las que encontrd varias especies similares, muchas otras a su con-
sideracion, se encontraban en plena transicion, como las especies iban cam-
biando con el paso del tiempo, su pensamiento era logico, Darwin alimen-
taba la idea de la transmutacion de las especies, de sus cambios, y de alguna
manera era peligrosa, contraria a lo establecido y aceptado, un pensamiento
demasiado revolucionario, era decir que la teoria del origen de las especies
del génesis biblico estaba equivocada, era refutar una descripcion de la Bi-
blia, la palabra divina, contrariar al creador mismo puesto que segun sus
observaciones, todo dependia del actuar de las especies, no de la palabra
como lo habia leido.*”

Hubo un texto de caracter clerico que marcé sin duda el pensamiento
del estudioso, el texto emitido por Thomas Malthus publicado en 1768, el
ensayo le proveyo de una idea fundamental: “todas las especies producen
mas descendencia de la que puede sobrevivir, ya que son limitados los re-
cursos alimenticios y se genera una competencia por ellos, asi sélo unos
cuantos sobreviven y estos son lo que se reproducen, de esta manera se re-
gula el tamafio de las poblaciones, es asi como se evita la sobrepobla-
cion,”*® también, Herbert Spencer, quien compartia creencias con Malthus,
declaraba que seria infructuoso crear programas sociales para ayudar a los
pobres, ya que la misma naturaleza y sociedad debian evitar la propagacion
de estos que resultaban inferiores y no aptos, de esta manera su muerte no
debilitaria a la raza ni la sociedad, considerando a estos — desafortunados-
una carga.”’

Darwin, a partir de estos razonamientos construyo una idea mas solida;
las caracteristicas favorables de algunos individuos para un tiempo y un lu-
gar determinado eran las que hacian a algunos individuos no solo sobrevi-
vientes exitosos en la lucha por la alimentacion y la vida, sino ademas eran
los que dejaban descendencia, que serian mayormente capaces de sobrevivir

M. Moros, Op, Cit., p. 25.
“5C. Darwin, Op, Cit., p. 25.
“8idem.

“"M. Moros, Op., Cit., p. 27.
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y reproducirse. ElI mecanismo resultante en la mente de Darwin como pro-
ducto de la descripcion de Malthus, era la pieza clave en el rompecabezas
evolutivo, asi en la naturaleza como en la crianza artificial, las caracteristi-
cas seleccionadas por el hombre o por la supervivencia en la naturaleza,
eran las que determinaban a los organismos que dejaban una descendencia
mayuscula; el mismo Darwin nos explico en la lucha por sobrevivir, los or-
ganismos aptos, utilizarian sus cualidades favorables para mantenerse, por
otra parte, los otros serian destruidos obteniendo como resultado la forma-
cién se nuevas especies.*®

La seleccion natural conlleva la transicion de las especies, haciéndolas
cada vez mejores y capaces, “Como la seleccion natural obra solamente por
la conservaron de modificaciones utiles, toda forma nueva, en un pais bien
poblado, tender a suplantar, y finalmente a exterminar, a su propia forma
madre, menos perfeccionada, y a otras formas menos favorecidas con que
entre en competencia.”*® Para ejemplificar el proceso de la evolucion y me-
joramiento de estos, ejemplifica que en un entorno donde las semillas son
duras, requiere de una mutacion especial de las aves, las que deben tener un
pico méas fuerte a fin de que logren alimentarse y esta misma cualidad les
otorgard mas éxito en el apareamiento y esta informacion genética sera
transmitida a sus descendientes™.

Darwin propone que la evolucion, no es posible notarse de manera in-
dividual, puesto que las extinciones son parte de la evolucion de las espe-
cies “segiin mi teoria, éstas especies afines descienden de un antepasado
comun, y durante el proceso de modificacién se ha adaptado cada una a las
condiciones de vida de su propia regién y ha suplantado y exterminado a su
forma madre primitiva y a todas las variedades de transicion entre, su esta-
do presente y su estado pasado. De aqui que no debamos esperar encontrar-
nos actualmente con numerosas variedades de transicion en cada region,
aun cuando éstas tengan que haber existido alli y pueden estar alli enterra-
das en estado fosil.”>'El estudioso prevé la evolucion natural, la cual en
sencillas palabras consiste en eliminar las partes menos convenientes de
cada especie, de manera natural.*

La seleccion natural planteada por Darwin, consiste en un cumulo de
transformaciones diversas a las que se enfrentan las especies animales, su

“®bid. p. 27.

“C. Darwin, Op, Cit., p. 5.
%Manuel Moros, Op, Cit., p. 26.
S1C. Darwin, Op, Cit., p. 8.
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teoria consiste en que la naturaleza y el entorno son factores potenciales
para iniciar y conseguir observar esos cambios que han sufrido los ejempla-
res evolucionados, puesto que propiamente las necesidades han de traer
consigo mejoras 0 mutaciones que hagan mas llevadera la existencia de es-
tos significativamente. La teoria darwiniana es semejante a los postulados
de las culturas antiguas, ya que se centra en el hecho de que los mejor dota-
dos de fuerza conseguirian salir victoriosos en la prueba de resistencia a los
cambios del entorno.

La mutacion genética a la que él alude, no tiene relacién con un cam-
bio de forma mecanico, ni con cruzas programadas, sino que de manera par-
ticular con el transcurso de los afios, las especies irian modificando sus cua-
lidades por unas mayormente equipadas para resistir las inclemencias de las
condiciones naturales. Estos cambios en las especies solamente serian, se-
gun su postulado, susceptibles de transmitirse una vez modificada esa in-
formacion en el codigo genético del linaje, lo que quiere decir que requeri-
ria bastante tiempo, asi los descendientes subsecuentes irian perfeccionando
esta alteracion lo cual garantizaria la subsistencia de ese espécimen, tam-
bién aumentaria potencialmente las probabilidades reproductivas, ya que
seria el mas fuerte y su pareja reproductiva también lo seria dado las exi-
gencias naturales.

Las teorias Darwinianas, fueron parte fundamental para la creacion de
la teoria eugenésica de Galton, quien finalmente, se adentra en materia evo-
lutiva y da un gran salto para su época puesto que una vez que se empefia en
la doctrina de Darwin logra ser una importante figura para la investigacion
no solo en animales y plantas sino en el ser humano de manera directa. Fue
Darwin con sus teorias quién muestra un gran avance, conduce las miradas
a la construccion de la eugenesia, ya que su materia de estudio ha marcado
de manera importante en el area de la salud y reproduccion humana, tal co-
mo mas adelante lo plantea Francis al profundizar en los estudios darwinia-
nos previos.

b. Teoria de Francis Galton. Unidades organicas portadoras de herencia.
Otro de los pioneros de las teorias eugenésicas, fue Francis Galton, al in-
teresarse en las teorias de su primo Darwin, enriquecio los resultados de

éste, asi comenzd la creacion de su propia manera de pensar y de su teoria
respecto a la herencia genética, la cual comienza con los estudios previos y
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avanza un poco mas alla de esperar la evolucion por obra de la naturaleza.
La teoria galtoniana se construye a partir del estudio realizado por él mismo
en su laboratorio con la finalidad de comprobar que los rasgos tanto desea-
dos como los no deseados, serian susceptibles de heredarse de una genera-
cién a otra, y que el alcance de estos rasgos pueden ser tanto fisicos como
psicologicos.

Una vez que Darwin comenzo con dichos estudios, Galton se interesa
por esclarecer su propia postura, su interés y resultados lo llevaron a la
construccién de un concepto; “Francis Galton propuso el término eugenesia
en 1883, en su libro Inquiries in to Human Faculty, para designar la ciencia
que permitiria modificar o mejorar los rasgos hereditarios en la especie hu-
mana. El origen de la palabra eugenesia proviene del griego y significa
buen nacer o nacer bien.”*La linea de partida que ofrece Francis en la gené-
tica y su herencia, asi como la modificacion genetica, la complementa con
una serie de métodos para calificar seres aptos y no aptos de reproducirse,
ya que entre su teoria se encuentran datos sobre su opinién de las mujeres y
su capacidad, la cual estimaba menor a la de los hombres, lo mismo creia de
las oportunidades que se presentan en la vida diaria.>

Francis fue, el pilar del cual se sostuvieron las ideas Nazis, puesto que
con el fin de mantener la raza aria pura, hubo muchos procedimientos en los
cuales se tenia el cuidado de no engendrar hijos defectuosos para la nacion,
Galton asumia que los rasgos hereditarios eran practicamente inmunes a los
cambios del entorno, por lo que el conjunto de caracteristicas del linaje pa-
saba de una generacion a otra sin verse afectado por dichas condiciones ex-
ternas. Pensamiento adverso al de Darwin, quien creia que las condiciones
naturales tenian un impacto importante de este modo, resultaba factible que
se llevaran a cabo cambios evolutivos en las especies. Galton buscaba que
las personas ilustres engendraran hijos ilustres, idea principal por la que
aboga su teorfa.”®

Para éste estudioso, la naturaleza por si misma, es decir, el entorno, no
puede modificar del todo y de manera conveniente la herencia genética, ya
que le resulta conveniente llevar a cabo las modificaciones correspondientes
para mejorar la especie, ésta se deberd hacer de manera mecéanica donde el
hombre —médico- deba tener el control, puesto que es mejor y mas factible
intervenir en la descendencia para que personas dotadas de cualidades posi-

58 J. A. Castro Moreno, Op, Cit., p. 68.
M. Moros, Op, Cit., p. 32.
5. A. Castro Moreno: Op. Cit., p. 69.

35



tivas para la sociedad, atributos que puedan dejar descendencia capacitada,
con las mismas cualidades y con posibilidad de mejorarlas, de esta manera,
la reproduccién humana tendria una vision positiva.™

Para Galton, la capacidad psiquica también resultaria heredable, “el
talento intelectual como la debilidad mental serian susceptibles de conside-
rarse hereditarios e inmutables™’ el estudioso comenzé a impulsar la selec-
cion natural para crear una élite compuesta por los mas ricos y sabios con el
fin de dirigir a la sociedad,® en uno de sus tantos estudios realiz6 pruebas
en las que incursiond en las capacidades psicolégicas de cada individuo,
determinando la herencia que estos dejarian al mundo. También, ciertos
rasgos de caracter estan asociados a ciertos tipos de temperamento, cualida-
des que para él resultarian, sin duda heredables, por ello, emplea el concep-
to de constitucion, que implica una serie de cualidades innatas, como el ca-
racter, el temperamento, la capacidad intelectual, aptitudes artisticas, lo que
finalmente nombro factor hereditario.*

Francis fue pieza fundamental de la psicologia de su tiempo, su estudio
estaba muy apoyado en los cimientos eugeneésicos, para él, el caracter era
una cualidad, virtud o defecto que sin duda se podia transmitir por medio de
la historia del gen de los progenitores. Aunque Galton no coincide con el
gradualismo darwiniano y desprecia el efecto de los factores ambientales,
otorga importancia capital, al mecanismo de la seleccion natural, mismo
que destaca en sus propuestas para la instrumentacién de los programas eu-
genésicos y que expresa de manera reiterada en su discurso, al expresar la
intencién de seleccionar los nacimientos de las personas con los mejores
rasgos y caracteristicas, y si se obligaran a casarse entre ellas no habria du-
das de que la descendencia nacerfa por fin con las condiciones buscadas.®

En cuanto a la fuerza, agilidad y otras cualidades fisicas, la ley de La
seleccion natural de Darwin actuaria con una severidad desapasionada y
despiadada. EI débil muere en la batalla por la vida, los individuos mas
fuertes y capaces son los Unicos a los que se permite sobrevivir y legar su
vigor constitucional a las generaciones futuras. Mientras Darwin, tenia por
postura que las cruzas de las especies reducian sus cualidades originarias, y
las mejoraban, Galton defendia la idea de seleccionar los mejores genes de

56{dem.

M. Moros, Op. Cit., p. 31.

|hid, p. 33

% Laura Suares, Lopez Guazo y Rosaura Ruiz Gutierrez: “Eugenesia, Herencia, Seleccion y Biometria en la obra de
Francis Galton”, LIull. Revista de la sociedad espafiola de Historia de las Ciencias y de las Técnicas. Vol. 25, NUm
52, Espafia, 2002, p.88.
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cada ser humano con el fin de garantizar la evolucion de la humanidad, esto
para de enfrentar la vida de una manera méas adecuada, ya que los organis-
mos mayormente fuertes se sobreponen a las adversidades con mejor éxito
y facilidad.”*

Galton también supone que la belleza es un factor de importancia para
acreditar el pedigree de las personas, siendo este un elemento deseable se-
gun los criterios del estudioso, al igual que la capacidad intelectual que in-
cluso resulto partidista de la proteccion de una clase elitista, ya que sus ca-
pacidades les habrian colocado en el lugar de poder en el que se encontra-
ban posicionados. Al igual que Darwin, defendia que los miembros mas in-
teligentes en una comunidad, tendrdn mayor auge a largo plazo que los infe-
riores, y dejaran mayor progenie, tal como lo dicta la seleccion natural. Los
puntos en los que difieren estos personajes es que en lo que la corriente
darwiniana sostiene una postura diversa a la que trabaja la galtoniana.®?

La primera de estas concentraba su atencion en la gran confianza en
los efectos de la educacion, ya que su pensamiento se enfocaria en que el
progreso social depende de una buena lo aprendido durante la juventud
cuando el cerebro es susceptible de cambiar. Combinado con un alto estan-
dar de excelencia inculcado por los mejores y mas capaces hombres. Mien-
tras que la segunda, sélo confiaria los avances evolutivos de las razas con el
manejo y manipulacion del codigo genético mediante artificios mecanicos,
puesto que la naturaleza no podria dotar de sabiduria a los genes, el recurso
Unico, es la transformacién intencionada previamente estructurada. *

Asi pues, estos dos estudiosos encontraron diversos puntos tal como lo
sefiala Darwin en sus teorias, el reforzo su postura en que el entorno social
seria un factor importante en la formacion de las personas, no solo la expo-
sicion al aprendizaje de otros sujetos sino la misma naturaleza en su sabidu-
ria podria sacar lo mejor de cada herencia genética, por otro lado, Galton
estaba convencido de la necesidad de intervenir de manera externa para lo-
grar los cambios deseados, estos serian tomados como una forma de corre-
gir aspectos poco deseables, asi también, el mecanismo seria utilizado para
conservar los elegidos por considerarse idoneos y necesarios por la socie-
dad. Estos cambios, segin Galton, serian mas faciles de alcanzar al utilizar
la mecénica directa.

*idem.
62 fdem.
®bid, p. 89.
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c. Teoria de Eysenck, psicologia de la inteligencia.

Uno de los espacios de interés para Francis fue el area psicoldgica de las
personas, a partir de esto el interés para quienes se dedicaron al estudio del
rubro psiquico, enriquecieron la informacion con base en el interés dirigido
hacia la capacidad de determinar y evaluar la estructura mental de los suje-
tos. Segun lo sostenido por Galton esta informacion también forma parte del
patrimonio heredable a las generaciones venideras. Resultdé importante para
determinar las razones que sostienen la calidad del pedigree en una persona
completa, beneficiada con las otras cualidades que deberian tener segln los
estandares exigidos por esta medida eugénica. Basados en este inicial inte-
rés, hubo quienes dedicaron tiempo al estudio en este campo, tal como lo
realizo el psicologo conductista Hans.

Eysenck un aleman con estudios sobre la psicologia y salud mental,
quien simpatizé con los judios en el tiempo del holocausto Nazi, situacion
que lo puso también en riesgo, asi que se mudo para continuar sus estudios
en Inglaterra, su formacion como conductista le hace realizar diversos estu-
dios, enfocados en los comportamientos aprendidos, los considera de gran
importancia y que es también una cualidad de caracter hereditaria. Son mu-
chos los tedricos que influyeron en este psicélogo y en la elaboracion de su
Modelo de Personalidad. Se destaca la influencia de F. Galton (1822-1911),
K. Pearson (1857-1939), Ch. Spearman (1863-1945) y L. Thurstone (1887-
1955), no solo en su interés por el estudio de las diferencias individuales
sino en su concepcién de ciencia y en su método de trabajo.®

Los estudios de psicologia que a lo largo de su vida analizd Eysenck,
como conductista, cre6 un analisis factoria. Formulado a partir de una teoria
de los cuatro elementos, “recogié el aporte de la tradicion hipocratico-
galénica: Empedocles habia formulado una teoria segun la cual todo en la
naturaleza se compone de cuatro elementos: aire, tierra, fuego y agua.”®
Este agrupamiento de los elementos, sirven, en su teoria, para agrupar las
personalidades de los sujetos, dependiendo sus caracteristicas y comporta-
miento, se insertan en cada grupo. “Cada uno de estos elementos es respon-
sable del nivel corporal de uno de los fluidos (sangre, bilis negra, bilis ama-
rilla y flema,) los cuales poseen una caracteristica primordial (calido y hu-
medo, frio y seco, célido y seco, frio y himedo, respectivamente) dando

®4Schmidt V., Firpo L., Vion D., De Costa Olivan M., E. Casella, L., Blum, G.D. y Pedron V.: Modelo “Psicologico
de Personalidad de Eysenck: Una historia proyectada hacia el futuro”, Revista Internacional de Psicologia vol.11,
NUm. 02, Guatemala, julio 2010 p. 2.

®ibid, p. 3.
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lugar a un tipo de temperamento segln el humor predominante (sanguineo,
flematico, colérico y melancélico).”®

Su teoria esta vinculada y es semejante a la que propag6 Freud — con el
psicoandlisis- en la que refiere las satisfacciones internas y externas de los
individuos. Situacion que determina a que grupo corresponde cada sujeto de
acuerdo a sus caracteristicas psicoldgicas y capacidades intelectuales. Se
interesoO en el andlisis de caso ya que en anteriores estudios por parte de la
teoria Galtoniana se habrian realizado exdmenes que fueran capaces de dis-
tinguir las cualidades intelectuales de los infantes, dichas pruebas fueron
aplicadas entre nifios judios, polacos y rusos, los estudios tenian como in-
tencion primaria comprobar que de las razas extranjeras resultaban debiles
mentales y por ello no aptos para reproducirse, e incluso como instrumentos
de otras investigaciones, los datos arrojan un total de ciento cincuenta mil
débiles mentales de entre los cuales solamente los polacos y judios fueron
declarados no aptos.®’

El psicologo, realizo una tabla, acerca de la teoria de la personalidad,
en la que tiene que ver el ®Coeficiente Intelectual (Cl), o bien, la inteligen-
cia de cada persona, misma que segun su teoria, es heredable. La teoria de
Eysenck incluye una cuarta dimensién de personalidad: la inteligencia ge-
neral o factor g, el neuroticismo es una dimension relacionada con la dispo-
sicion a padecer lo que clasicamente se conoce como trastornos neuréticos,
tanto trastornos de ansiedad como del estado de &nimo. A consecuencia de
todas estas propuestas comenzo a dar forma a su modelo de personalidad de
tres dimensiones: dos (N y P) referidas a la disposicion a sufrir trastornos
neuroticos o psicoticos, y una tercera (E) que explicaria el tipo especifico de
trastorno neurotico o psicotico.

En su esquema presenta una disposicion futura a enfermedades psico-
logicas, que culminarian en la representacion de un problema puesto que
éstos eran rasgos de las razas inferiores, para efectos de la eugenesia, man-
tener un CI adecuado es lo ideal. Para el psicologo resulto vital ilustrar su
teoria, la cual dimensiona las habilidades cognitivas, que tiene caracteristi-
cas especiales y distintivas con respecto a las tres dimensiones del tempe-
ramento y el carécter en tres tipologias: extrovertido, neurdtico, sensitivo,
con sus correspondientes diferenciaciones unas de otras, ya que a pesar de
representar la existencia de una dismincion mental, no consistian en lo

%idem.
M. Moros, Op. Cit., p. 38 y 39.
883chmidt y otros, Op. Cit., p. 8.
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mismo. Es por ello que se plasman de manera explicada en la siguiente
tabla que se muestra con sus respectivos agrupamientos.

Figura numero 1.
La personalidad segun la directriz de la teoria de Eysenck.

EMOCIONALMENTE

INESTABLE (NEURGTICO)

Voluble Quisquilloso
Ansioso Inquieto
Rigidao Agresivo
Sobrio Excitable
Pesimista Influenciable
Reservado Impulsive
Insociable Optimista
Tranquile

Melancdlico

Sanguineo
Sociable

Amigable
Conversador
Receptivo
Desenfadado
Alegre
Despraocupado

EMDGIDN_.Q.I__MENTE
ESTABLE

Fuente: Imagen tomada de internet.

De acuerdo al sefialamiento de Schmidt, el Neuroticismo es una di-
mension relacionada con la disposicion a padecer lo que clasicamente se
conoce como trastornos neurdticos, tanto trastornos de ansiedad como del
estado de animo. Un individuo con alto N es: ansioso, deprimido, tenso,
irracional, timido, triste, emotivo, con baja autoestima y sentimientos de
culpa y un individuo extravertido es: sociable, vivaz, activo, asertivo, bus-
cador de sensaciones socializadas, despreocupado, dominante, espontaneo y
aventurero, Eysenck destaco dos rasgos centrales en esta dimension: la so-
ciabilidad y la actividad, por otra parte, un individuo con alto P es: agresi-
vo, hostil, frio, egocéntrico, impersonal, impulsivo, antisocial, creativo, ri-
gido y poco empatico. Un individuo con bajo P es: altruista, empaético, res-
ponsable, socializado y convencional.®®

®bid, p. 10y 11.
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Cada uno de estos son, segun Eysenck parte de la personalidad, tanto
aprendida como la recibida en la carga genética de cada estirpe, lo cual,
afecta ya sea de manera positiva o negativa a la descendencia. Asi final-
mente se destaca la posicidén de las conductas y personalidades deseadas
para conformar la sociedad, puesto que también éstas servirian para acre-
centar la calidad de las generaciones siguientes, con el fin de preservar las
cualidades mas deseadas. Debido a que las variaciones psiquicas, determi-
nan la funcionalidad de ciertos sujetos en la sociedad, asi también la posibi-
lidad de ser aptos o descartados ante las exigencias de la comunidad.”

El psicologo expresa que una organizacion mas o menos estable y du-
radera del caracter, temperamento, intelecto y fisico de una persona que de-
termina su adaptacion Unica al ambiente. El caracter denota un sistema mas
0 menos estable y duradero de la conducta cognitiva y la voluntad de una
persona, el temperamento, habla sobre su conducta afectiva 6 emocion, el
intelecto, sobre su conducta cognitiva 0 inteligencia, el fisico, sobre su con-
figuracion corporal y de la dotacion neuroendocrina.” De igual forma para
Galton, la debilidad mental resulta en un problema que podria desencade-
narse en locura, imbecilidad, criminalidad habitual y pauperismo, lo cual no
serfa admisible.”

Como se puede entender, lo que es la eugenesia, lo que ésta significa
para la raza humana, asi como los diversos estudios y teorias que parten
desde la mutabilidad natural, gracias al entorno, como lo presenta Darwin
en la teoria de el origen de las especies, son una parte importante de la
transformacion de las células germinales entre especie y especie, en la cual
el fin es mejorar la especie y asi asegurar que subsista la misma aunque es-
tos cambios signifiquen alterar los rasgos propios de cada especie, por la
misma causa, estas mutaciones favorecen a la extincion de ciertas especies
que dan cabida a nuevas, mejor preparadas para las exigencias del entorno
en e que han de desarrollarse.”

Por otra parte, para Galton, esta herencia puede ser mutable, tanto por
el entorno y la vida diaria, también es posible manipularla directamente y
con intencion para lograr preservar los rasgos mas deseados de la especie
humana, de esta forma el psico conductista colabora con la idea de que la
inteligencia y el comportamiento de los humanos no es estrictamente apren-
dido o alterado por el entorno, sino que también es una parte importante

 jdem.

bid, p. 9.

2M. Moros, Op. Cit., p. 52.
"|bid, p. 53.
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para el ser humano, puesto que algunas enfermedades mentales, las cuales
se estudian por medio de la psicologia, podrian transmitirse por medio del
material genético.

4. La pureza de la raza.

La pureza de la raza es una frase que comienza su nacimiento en las obras y
acciones de Hitler, quien defendia los rasgos arios, discriminando y reba-
jando a quienes no tuvieran las cualidades que él defendia. La pureza de la
raza, la premisa de la legislacién que dejo desamparadas a muchas perso-
nas, fue creada con la intencion de establecer diferencias entre colores y
caracteristicas, de alguna manera fueron cosificandose a personas hasta el
punto de dejar sin respeto y sin caracter de persona a aquellos sujetos que
simplemente no fueran blancos y de nacimiento aleman, e incluso se perdie-
ra la parentela al tener mayor numero de familiares con sangre, nombres y
apellidos judios.

En Alemania las leyes racistas y su cumplimiento no se hicieron es-
perar “al poco de llegar al poder, comienzan las medidas racistas de los na-
zis: ya el 7 de abril de 1933, apenas un par de meses después del ascenso de
Hitler, se promulgo la Ley para la Restauracion de la Funcion Puablica, que
expulsa de sus puestos a todos los funcionarios no arios, es decir, funda-
mentalmente judios y enemigos politicos. ¢Qué es un no ario? Un decreto
del 11 de abril siguiente lo aclara: un no ario es cualquiera que tenga al me-
nos un padre o abuelo judio (primera definicion racial),””* una vez al poder,
Hitler comienza la segregacion de personas por cuestion de raza, totalmente
legalizado, gracias a las politicas aprobadas e implementadas por él mismo,
situacion que desprotegié a gran nimero de personas que resultaban inani-
madas y cosificadas seglin sus expresiones.”

Sin embargo, la pureza de las razas no tuvo origen en la nacién ale-
mana, sino que existen algunos vestigios en las sagradas escrituras donde se
observan las siguientes ordenanzas. “En el Antiguo Testamento se encuen-
tra ya la idea de que las diferencias tanto individuales como de grupos, fisi-
cas y mentales, son congénitas, hereditarias e inalterables. En el Génesis
parece aceptarse la inferioridad de unos grupos frente a otros al decir: Mal-

" Juan Comas: Los mitos raciales. La cuestion racial ante la ciencia moderna, UNESCO, Paris, 1952, p. 4.
™ M. Moros, Op. Cit., p. 21.
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dito sea Canaan sera el servidor de los servidores de sus hermanos (Génesis,
IX, 25). También hace alusion a cierta superioridad biol6gica que relata ese
libro acerca del pacto que Jehova habia concluido con Abraham y su si-
miente. En las ordenanzas alemanas, nos encontramos con la distincion en-
tre las razas, y, por otro lado, la separacién de cada simiente fue una situa-
cién muy importante en la biblia, donde incluso es evidente que la simiente
inferior tendria que prestarse al servicio un cargo heredable de generacion
en generacion.”

Existen posturas que rechazan la discriminacion racial, como en 1912
donde la postura de la Iglesia Anglicana que pretendia justificar la tenden-
cia eugenésica como parte del dogma divino y propdésito de Dios para lograr
una evolucién y cambio desde lo corporal y espiritual como medio para al-
canzar la perfeccion Divina,"“El papa Pio XI condend el racismo; y en
1938 el Vaticano consideraba los movimientos racistas como una apostasia
contraria, en espiritu y en doctrina, a la fe cristiana. Por otra parte, la Iglesia
habria beatificado y santificado a blancos, amarillos y negros, y los doce
apoéstoles eran semitas al igual que Maria, madre de Jesucristo.”"® Sin em-
bargo, Martin Lutero habria manifestado su opinién que seria parte de un
rechazo, puesto que expreso que la vida que lleva un idiota no es de com-
placencia de Dios, y por esta causa seria antinatural.”

Las colonizaciones, también fungieron como el ambiente perfecto para
propagar la distincién de razas, como lo sefiala Juan Comas, quien explica
acerca de la colonizacion en africa el prejuicio de raza y color fueron nota-
bles, con ello se dio pie a la esclavitud, en gran parte basados en principios
aristotélicos en los que se habla de la inferioridad y perversidad natural de
los aborigenes americanos, sustentadas en afirmaciones de que los tales
eran seres irracionales, totalmente diferentes a los espafioles, la compara-
cion incluye un ejemplo en el que las capacidades de los indios y su catego-
ria pertenecia a la de monos, sobre todo en América Latina se suscito sobre
la discriminacion racial en este orden: criollos, mestizos, indios y negros.®

Esta discriminacion tambien llevo a enumerar a otros mas, entre los
indeseables clasificaron los chinos, africanos, sirios, judios y gitanos.**Una

76 J. Comas, Op. Cit., p. 5.

" M. Moros, Op. Cit., p. 40.

78 J. Comas, Op. Cit., p. 6.

™Horacio Riquelme U: “La medicina bajo el Nazismo: una aproximacién histérico-cultural”, Medicina UPB, Vol. 23,
Nam. 1, Universidad Pontificia Bolivariana, Medellin, Colombia, 2004, p. 28.

8. Comas, Op. Cit., p. 7.

8 Alexandra Stern: “Mestizofilia, Biotipologia y Eugenesia en el México posrevolucionario: Hacia una historia de la
ciencia y el Estado, 1920-1960”, Relaciones. Revista de estudios de historia y sociedad, Vol. XXI, Nim. 81, El Cole-
gio de Michoacan, Zamora, México, Invierno 2000, p. 64.
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vez llegados los colonizadores, y las mezclas que posteriormente se dieron,
hubo una distincion de razas muy visible, sin olvidar que, el sistema de cas-
tas también fue una manera en la que se clasificaban a los hombres y sus
descendientes. Haciendo de esto, una cualidad o estigma que se propagaria
de generacion en generacion, la inferioridad fue algo muy utilizado por
aquel tiempo, en el mismo, se les atribuyeron derechos y obligaciones se-
gun su color de piel, puesto que, no podria ser tratado igual un indio que un
mestizo y asi sucesivamente.*

Los blancos, fueron catalogados por muchos tedricos, como parte de
la raza superior, lo curioso resultd ser que quienes comulgaban con esa
ideologia, serian beneficiados por dichas afirmaciones “D. Humme afirma-
ba: Estoy dispuesto a creer que los negros son inferiores por naturaleza a los
blancos.®® Mientras que, por otra parte, el negro siempre fue considerado
una raza defectuosa, o bien, no deseada por el hecho de que fue catalogado
como mas propenso a contraer enfermedades como la sifilis, tuberculosis y
enfermedades pulmonares, por estas afirmaciones replicadas y respaldadas
por personas de poder, es que nos encontramos que en la historia, los negros
fueron utilizados como animales de trabajo duro. El concepto de raza supo-
ne la existencia de grupos que presentan ciertos caracteres somaticos simila-
res que se transmiten segun las leyes de la herencia, aunque dejando margen
a la variacion individual ®*

La mezcla de razas habria traido como consecuencia nuevas tipolo-
gias, entre ellas el mestizaje, la cual, considerada un peligro por muchos
estudiosos del fendmeno eugenésico, “Jon A. Mjoen, considera el mestizaje
peligroso para el futuro de la humanidad, afirma que éste es fuente de debi-
litamiento, que produce la disminucion de la inmunidad contra ciertas en-
fermedades. Que las prostitutas y los vagos son mas frecuentes entre los
tipos mestizos que entre los puros, que fue observable en aquéllos la pre-
sencia creciente de la tuberculosis y otras enfermedades, asi como una dis-
minucion del equilibrio mental y del vigor, y finalmente, que el mestizaje
hace aumentar la criminalidad”® cualquier defecto congénito, fue atribuido
a las razas pobres y bajas, las menos avanzadas, mismos que estigmatiza-

& fdem.

8. Comas, Op. Cit., p. 8.

#Martha Saade Granados: “Quienes deben procrear? Los médicos eugenistas bajo el signo social, (México 1931-
1940)”, Cuicuilco. Revista de ciencias antropoldgicas, Escuela Nacional de Antropologia e Historia, México, D.F.,
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dos, no eran candidatos buenos para procrear y muy por el contrario de lo
esperado, resultaban los causantes de cualquier defecto social.®®

El racismo que se desencadend a partir de la eugenesia, trajo consigo
varias observaciones severas acerca de las razas, y de las capacidades que
situaron a la raza aria como la principal y la mejor, fundamentando su teoria
de supremacia “Un racista como Gobineau, para quien el mestizaje tiene
caracteres fatales, llega al absurdo de decir que de las diez civilizaciones
maés brillantes, seis se deben a los arios, rama superior de la raza blanca
(hindd, egipcia, asiria, griega, romana y germana); y las otras cuatro altas
culturas (china, mexicana, peruana y maya) son producto de la raza blanca
mezclada ya con razas inferiores,”* esta clasificacion coloc6 a todos los
descendientes de mezclas raciales, en una situacion en la que no tiene un
soporte para garantizar su libertad e igualdad, ya que las afirmaciones al
caso indican que cualquier triunfo y admiracion fueron atribuibles a la raza
aria.®®

Sobre la misma tesitura, en 1935, se dictamind, un programa especia-
lizado en la esterilizacion forzada y asesinatos especialmente para los en-
fermos mentales y discapacitados, aquellos considerados no aptos para re-
producirse, y fue asi que se dio origen al holocausto, también, estuvieron
prohibidas las relaciones sexuales y matrimonios entre personas de diverso
pedigree, con la finalidad de que no hubiera mezclas de sangre, concreta-
mente entre arios y judios, siendo esta una actividad condenada a la prisién
ya que las mezclas configuraria un delito penal por considerarse una infa-
mia racial debido a que generalmente las mezclas raciales se suscitaron fre-
cuentemente en las razas catalogadas como las no deseables.®

Las razas son una division de personas y al minimizar a algunos, co-
mo menos privilegiados, se posiciona en primer lugar al negro que en este
caso no tendria cabida como un ente bioldgico sino un simple miembro de
un grupo cultural, econdémico y social. Algunos de estos negros no se dis-
tinguieron de los blancos y simulan pertenecer a este ultimo grupo para evi-
tar la discriminacion anti negra, el manifiesto fascista del 14 de julio de
1938 afirmaba: “Existe una raza italiana pura.”® Para Hitler era vital depu-
rar la raza aria de todo tipo de impurezas y por impureza se entiende: ju-
dios, gitanos, esclavos, los discapacitados asi como los portadores de en-

idem.
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fermedades hereditarias y degenerativas, incluyendo a los arios con estos
defectos fueron descalificados socialmente de una forma muy cruda, éstas
personas solo se encontrarian realizando los trabajos y labores pesadas,
Malthus sostendria que la sociedad no necesitaba de sus servicios y podrian
prescindir de su existencia infértil. **

Sin embargo muchas de las veces, los mismos racistas no encontraron
un comun denominador para clasificar a las personas como puras e impuras,
mismo Galton realizo el estudio de un pedigree y a pesar de ello nunca pre-
cisO que era lo caracteristico de cada raza, asi como Gobineau quien descri-
be las caracteristicas de los rasgos arios, algunas veces son de cabeza re-
donda y otras alargada, el comin denominador de los arios serian los 0jos
claros y el color de piel, sin embargo, otras de las veces, éstos serian de 0jos
oscuros, con cabello rubio. Sus caracteristicas serian de tipo psiquico, en las
cuales tendrian cualidades viriles, nobles, agresividad natural, el vigor. Asi
como los gustos, tales como el odio por la masa amorfa, sentimiento de in-
dependencia, inteligencia precisa, en total, un ario tendria un cimulo de
cualidades de un gran empresario de largo alcance.”

Otras de las veces, simplemente todas las caracteristicas positivas
fueron siempre el comun, puesto que después de medir las cabezas de mu-
chos individuos, observar y considerar las formas de sus caras, nunca pudie-
ron concluir cual era la medida y forma pura. Lo referente al manifiesto so-
bre el aleman puro menciona que “el aleman rubio tiene una mision provi-
dencial que realizar, y si los teutones constituyen la aristocracia de la hu-
manidad, mientras que los latinos pertenecen a una poblacion degenerada,
se desprende que la civilizacién europea, aun en los paises considerados
como esclavos y latinos, es obra de la raza teutona: esto lo aplica a Grecia,
Roma, el Papado, el Renacimiento, la Revolucién francesa y el Imperio na-
polednico.”® Segun sus premisas, el aleman tiene la cualidad y por decirlo
de alguna manera, la obligacion de dirigir a los demas, ya que éste tiene las
cualidades necesarias para dirigir a los pueblos menos capacitados.*

Sin fundamento alguno, los lineamientos raciales por los cuales fue-
ron construyéndose las bases del ario, finalmente al principio resulté un mi-
to, sin embargo, tuvo gran impacto en la sociedad puesto que al crearse las
leyes de apoyo, se puede apreciar la intencion politica dentro de todo este
movimiento eugeneésico, en total apoyo a los fascista, entre estos se posicio-

M. Moros, Op. Cit., p. 22.
%23, Comas, Op. Cit., p. 37.
®|bid, p. 38.

% idem.
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na J. L. Reimer quien tuvo la audacia de proponer el establecimiento de un
sistema de castas basado en las diversas proporciones de sangre germana tal
como se puede apreciar en el cuadro siguiente: *

Cuadro nimero 3.

Sistema de castas basado en proporciones de sangre germana.
a) La casta superior, de alemanes de «pura sangre», de «teutones ideales», que gozarian de todos los
privilegios politicos y sociales;
b) La casta inter- media, con sangre «mas 0 menos germana», que disfrutaria sélo de privilegios
restringidos;
¢) Los individuos no alemanes que serian privados de todo derecho politico y deberian ser esteriliza-
dos para la salvacion del Estado y el porvenir de la civilizacion.

Fuente: J. Comas, Op. Cit., p. 42.

Asi que la politica realizo estas discriminaciones convirtiéndolas en
legales, lo que sucedio es que, al respaldarlas, mediante el sistema de castas.
Que evidenciaria la predileccion por la raza blanca, haciendo a un lado la
posibilidad de dejar descendencia para los no arios quienes finalmente fue-
ron estigmatizados como una peste ya que la teoria evolutiva estuvo apoya-
da en una comparacion de los aborigenes de Sudamerica y los negros quie-
nes clasificaron como la clase méas baja, seguidos de los Fueguinos quienes
fueron cualquier otra cosa excepto humanos pues la exclamacion fue “son
criaturas diferentes a nosotros.”*® El racismo predominé en Alemania, ya
que las teorias y opiniones de los estudiosos, llegaron al grado de considerar
inhumanos a las personas que eran fisicamente diferentes a ellos.”

Una vez llegados hasta este punto, es evidente que la sociedad ale-
mana no estaba abierta a la diversidad y multiculturalidad a la cual estaban
expuestos, es decir, una vez comprobada la cantidad de nacionalidades que
se encontraban residiendo en ese lugar, asi como la opinion de razas de di-
versos colores, fue totalmente adversa y compleja, el ambiente racista que
se presenciaba en aquel lugar debid ser dificil de entender puesto que los
derechos de muchos fueron vulnerados aun con las legislaciones, y en las
declaratorias muchos de los ciudadanos se vieron afectados en su persona y
familias.

% |bid, p. 42
% M. Moros, Op. Cit., p. 28.
 idem.
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5. Juicios de Nuremberg, el origen de la bioética en la interven-
cion genética humana.

La bioética, es la ciencia que llega a mediar el acto médico, considerada
necesaria una vez popularizada la practica negativa de la eugenesia, la Bio-
ética puede definirse, de acuerdo con la primera vision de Potter, como una
forma de sabiduria, materializada como una guia de accidn, cuyo fin es el
conocimiento de como emplear el conocimiento. A esta disciplina la llama
ciencia de la supervivencia, siendo esta una primera fase para la mejora de
la calidad de vida depara los seres afectados benéficamente por ella. Su ori-
gen se finca en las ciencias biologicas, su campo se amplia al incluir ele-
mentos de las ciencias sociales y las humanidades, en particular los valores
humanos. Para Potter la Bioética es una disciplina cientifica que se constru-
ye a partir de los hechos obtenidos en la investigacion bioldgica de punta y
de su consideracion critica en base a los valores éticos. Es un estudio siste-
matico de la conducta humana en el &mbito de las ciencias de la vida y la
salud, analizadas a la luz de los valores y principios morales.®Segtn Reich
sefiala cuatro rasgos principales que encarnan la Bioética, como se mencio-
nan en la siguiente tabla.

Cuadro numero 4.
Rasgos de la Bioética.

1) Trata todo lo relativo a las cuestiones de valor que se plantean a los profesionales de la salud;

2) Incluye a la investigacion biomédica y a la del comportamiento, independientemente de que tengan o
no implicaciones terapéuticas;

3) Se ocupa de numerosas cuestiones sociales relacionadas con la salud publica, que van de la salud en el
mundo al control de los nacimientos; y,

4) Desborda el campo de la vida humana para extenderse a la de animales y plantas.

Fuente: Carlos Viesca T.: Bioética. Concepto y métodos, dialogos de bioética. México, Universidad Auténoma de
México, 2007 P. 4.

De acuerdo con el contenido de los rasgos de la bioética, es asunto im-
portante la comunicacion que se desarrolla en las salas quirdrgicas y consul-
torios, esta relacion entre el paciente y el médico en la que el medico debe
proporcionar informacion concreta y clara respecto de los procedimientos
disponibles para una mejor atencion de su cliente, para ello el médico utili-
zara un lenguaje sencillo, respetuoso y honesto. La ética es un elemento que

%BCarlos Viesca T.: Bioética. Concepto y métodos, didlogos de bioética. México, Universidad Auténoma de México,
2007 P. 4.
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conforma las filas de esta materia, la definicién de esta Ultima segln algu-
nos autores es “es el estudio sistematico de las dimensiones morales inclu-
yendo vision moral, decisiones, conductas y politicas de las ciencias de la
vida y de la atencion de la salud, empleando una variedad de metodologias
éticas en un escenario interdisciplinario.”®Esta se puede sefialar dentro del
cuarto de consulta medica, Yy en la sala del quiréfano la aplicacion de la éti-
ca del médico, esta materia también tiene que ver en el &mbito social y si-
tuaciones sencillas como lo es, en los métodos anticonceptivos, hasta los
mas complejos y debatidos como el aborto.'®

Por otra parte, la OMS (Organizacion Mundial de la Salud) propone a
los gobiernos miembros la Organizacion de Cuidados Paliativos, en su con-
tenido plasma la importancia de ciertas actitudes del personal médico asi
como la aparicion necesaria de la bioética, la cual tiene el proposito de con-
servar la dignidad humana y el buen trato en el ambito médico, lo primor-
dial es no caer en actitudes violentas, y seguir los pasos recomendados por
la Organizacion, a fin de que se mantenga integro el respeto por los demas
en todo momento. Asi también, busca el menor riesgo para las partes invo-
lucradas, sélo asi se puede garantizar la igualdad entre los sujetos a cada
procedimiento quirdrgico.’®El contenido con dichas instrucciones se pre-
senta en el siguiente cuadro.

Cuadro 5.
Cuidados Paliativos de la Organizacion Mundial de la Salud.

1.-Cuidar que el respeto por la autonomia de las personas se garantice, mediante la firma del consenti-
miento informado, en donde se explique claramente el tratamiento, sus beneficios y sus riesgos. De tal
manera que pueda decidir voluntariamente mantenerse en el hospital o retirarse a su casa.

2.-Valoracion de beneficios y riesgos por parte del equipo de salud para proponer el manejo adecuado a la
situacion real del paciente.

3.-Sobre la nutricidn e hidratacion tecnoldgicas, cuidar que no ocasionen molestias, de preferencia cuando
el paciente esta consciente valorar que desea.

4.-Ventiladores y maquinas de dialisis: pueden negarse cuando las molestias superan el beneficio.

5.-Valorar estado psicoldgico; es importante que un profesional de la conducta realice esta valoracion para
determinar el tipo de tratamiento.

6.-Es recomendable documentar toda suspensién de tratamiento y la causa.

7.-Ordenes de resucitacion y no resucitacion: la resucitacion se vuelve dafiina cuando no hay una mejora
real, de preferencia debe tenerse la autorizacion previa al ingreso, de otra manera los familiares deci-
den previa informacion completa del médico.

8.-En todo hospital debe existir un comité de bioética, integrado por profesionales de la salud, personas de
la sociedad externas al hospital y alumnos de medicina.

% Ihid, p.10.

100 jdem.

101 josé Antonio Morales Gonzalez, Graciela Nava Chapa, Jaime Esquivel Soto, Luis Enrique Diaz Pérez: Principios
de ética, bioética y conocimiento del hombre. Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo, Pachuca, Hidalgo, Mé-
xico, Editorial Ciencia al dia, 2011, p. 211y 212
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9.-Los comités hospitalarios de bioética impiden que las decisiones sean tomadas solo por el personal
médico, estan obligados a fomentar el respeto por la persona su dignidad e integralidad, promueven
una cultura de la ética en la atencion y debe apoyar a los trabajadores de la salud en el arduo trabajo
que implica la toma de decisiones complejas en el manejo del paciente.

Fuente: José Antonio Morales Gonzélez, Graciela Nava Chapa, Jaime Esquivel Soto, Luis Enrique Diaz Pérez: Prin-
cipios de ética, bioética y conocimiento del hombre. Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo, Pachuca, Hidalgo,
México, Editorial Ciencia al dia, 2011, p. 211y 212.

Segun se ve en el contenido anterior respecto de los cuidados paliati-
vos, la bioética aplicada directamente a la atencion del paciente, debera ser
cuidada por cada organismo gubernamental, puesto que, las investigaciones
en el area de la salud, repercuten a todos de manera directa tarde o tem-
prano a cualquier persona, esta ciencia médica, siempre va a regirse, en re-
sumen, por los cuatro principios que son pilares, autonomia, no maleficen-
cia, beneficencia y justicia. Es por ello que, los primeros cinco puntos que
sefialan los cuidados paliativos emitidos por la OMS, van a favor del cuida-
do del paciente de manera fisica y psicologica en el cual tiene que ver con
el suministro de sustancias, como medicamentos y el manejo de las tecno-
logias como los ventiladores, la resucitacion mientras esto no cause mayor
dafo del que existe, también sefiala la importancia de tener un archivo me-
dico acerca del tratamiento del paciente y su suspensién.'%

De igual manera este mismo listado comprende la necesidad de tener
la bioética presente en materia de medicina, la contempla expresamente en
los ultimos dos puntos los cuales menciona que debe haber un comité dedi-
cado a esto especialmente para tomar decisiones, en los cuales no se vea
solamente la voluntad del médico frente al paciente, sino de una responsabi-
lidad del médico ante la sociedad. Lo cual resulta muy importante en la ac-
tualidad puesto que después del uso de la medicina de una manera des me-
surada, es vital no recaer en asuntos violentos como los que se suscitaron en
el periodo de mandato de Hitler, hubo debates respecto del actuar de este
gobierno, en el cual muchas personas fueron sujetas a discriminacion, hasta
el punto de perder la vida, el holocausto, marcoé la historia, este evento fue
elemental y determinante para la existencia de la bioética, ya que el actuar
de los médicos antes de ésta, no era humano ni compasivo.™®

Los juicios de Nuremberg, dieron un paso muy grande en este sentido
tecnologico y sobre el uso de los recursos medicos, asi como en la presencia
y actitud del experto en medicina, puesto que marcaron la historia con un
buen numero de casos de violencia hacia pacientes y personas de manera

102
103

[dem.
Idem.

50




indistinta, desde una perspectiva mas médica que social, marcan una nueva
era en esta area, mismos que sefialan, como lo menciona el Tribunal Inter-
nacional de Ndremberg en 1947. El cual relata algunos de los casos sobre-
salientes en los cuales se puede apreciar los actos violentos en contra de las
personas discriminadas en el holocausto, casos que se muestran a continua-
cién en el siguiente cuadro.'®

Cuadro nimero 6.

Casos de violencia médica en el Juicio de Nuremberg.
1.- La expedicion de certificados para promover la “muerte de gracia” para nifios deformes, puesto que
una vida asi no tendria justificacion.
2.- Tanto el medico como el perito en jefe tendrian libertad metodoldgica para ejecutar la eutanasia a
su criterio, sin embargo, los que no estuvieran de acuerdo con realizarla, estaban obligados sobre toda
circunstancia.
3.- En el caso de que alguien emita un juicio o externe un problema sobre la eutanasia, debia ser ence-
rrado en un manicomio.
4.- La controversia de los juicios de valor acerca de cdmo ayudar al paciente entregando dos opciones:
a) ayudar al paciente a encontrar un final tranquilo, o b) postergarle el sufrimiento tanto al paciente
como a los familiares y a la sociedad.
5.- Las vidas que no valian eran utilizadas para experimentos, las victimas, nifios en los que se coloca-
ban enfermedades tales como tuberculosis.
6.- Los pacientes fueron tratados libremente como material de laboratorio con el fin de estudiar la pato-
logia, bacteriologia y farmaco biologia.
7.- Aplicacion de un numero importante de procedimientos éticamente cuestionables.
8.- Los prisioneros fueron utilizados para realizar experimentos con sulfonamidas. Con el fin de mejo-
rar el personal militar y asegurar el triunfo de este.
9.- Experimentos con internos de campos de concentracion y reclusos a los cuales les realizaron tras-
plantes dseos.
10.- Todas las mujeres reclusas condenadas a morir fueron utilizadas como conejillos de indias con
experimentos de heridas, de quemaduras y extraccion de huesos, para injertos, esta investigacion servi-
ria para los soldados-alemanes- frente a la batalla.
11.- Prisioneros con heridas provocadas e infectadas intencionalmente con estreptococos, gangrena y
tétano, asi como la interrupcion de la circulacion, la introduccion de astillas de madera y polvo de
vidrio para infectar artificialmente.
12.- Para efectos de estos experimentos no se utilizan anestésicos.
13.- Las personas sometidas a los experimentos deberian ser de otras nacionalidades.
14.-La ambicion de encontrar “soluciones ante las enfermedades para la sociedad” los llevo a utilizar
presos sin que dieran su voluntad, su derecho es inferior al derecho del resto de la sociedad.
15.- Investigacion con prisioneros, los cuales recibian inyecciones de petréleo, con el fin de que les
aparecieran flemones, también se les provocaban heridas en la piel, para el caso los que sobrevivieran
eran sometidos a las mismas pruebas hasta su muerte.
16.- Experimentos en personas con el fin de conocer el tifus exantematico, enfermedad que acababa
con los soldados en tiempo de guerra.
17.- El tifus convirtié a cada paciente, que se atraia de cada campo de concentracion, en un cultivo
viviente, puesto que la enfermedad no se podria estudiar desde tubo de vidrio.
18.- El estado estaba capacitado para exigir a un medico y un recluso la permision y aplicacion de
ciertas practicas, con el fin de un “sacrificio por el bien comun”.
19.- Los prisioneros de los campos de concentracion fueron sometidos a practicas que acabaron con su

194 1. Riquelme U., Op. Cit., p. 27- 47.
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vida por ser diagnosticados como “débiles Fisicamente”. La que consistia en una inyeccion en el cora-
z6n, para posteriormente extraer el higado, bazo o partes del estomago, con el fin de ser estudiados en
las mejores escuelas alemanas. Asi como la conformacion de una coleccién de 6rganos perfectamente
sanos pues no pertenecian a ahorcados o enviados a hornos crematorios. Llamadas “muertes por interés
cientifico”.
20.- La orden de algunos médicos para coleccionar esqueletos de comisarios judio- bolcheviques.
21.-Médicos que utilizaron a mujeres prisioneras para investigar hemorragias internas al recibir malas
noticias.
22.- La libertad de investigar con prisioneros para conocer la sobredosis de medicamentos fabricados
por Bayer.
23.- Los médicos judios o de diversa nacionalidad, fueron prisioneros y sometidos a practicar investi-
gaciones medicas poco éticas, teniendo de por medio la propia vida.
24.-Presos sometidos a una sobredosis de insulina la cual resultaba mortal.
25.- Los abortos forzosos e infanticidios fueron un tema de conciencia entre los médicos prisioneros
puesto que, si el nifio moria al nacer la vida de la madre se era salvada.
26.-La utilizacion de “débiles mentales” y prisioneros de campos de concentracion, para experimentos
de vuelos a gran altura y presién atmosférica.
27.- Prisioneros de campos de concentracion sometidos a pruebas tales como soportar en agua conge-
lada o estar a la intemperie desnudos en grados bajo cero para calcular el congelamiento, esto incluia el
re entibiamiento.
28.- la facultad de los médicos para mandar a la cdmara de gas a todos los reclusos del campo de con-
centracion si habia un disturbio en el mismo.
29.- Sobre todas las actividades medicas, los alemanes eran superiores a todos los demas.

Fuente: H. Riquelme U., Op. Cit., p. 27- 47.

La violencia y actos antiéticos se convirtieron en un circulo vicioso
que termin0 por afectar a varias personas, incluso a los mismos profesiona-
les de la salud puesto que muchos de los médicos que participaron en estos
experimentos fueron sentenciados, pues la praxis médica estuvo por mucho,
fuera de la moralidad y la ética, en la mayoria de estos, no hubo obligato-
riedad para realizarlos, algunos de los médicos tenian por iniciativa hacer
sus propias investigaciones infringiendo en su mayoria los derechos del pa-
ciente. Otros tantos no tuvieron opcién puesto que a los experimentos del
tipo militar debian tener seguimiento, es por ello que en las sentencias se
castigaron las conductas inhumanas de estos.*®

Sin embargo, a pesar de que médicos que se salvaron a si mismos y a
sus familias con el hecho de prestar sus servicios de investigacion, tuvieron
la capacidad de salvar vidas a costa de sacrificar otras, en el caso de las ma-
dres judias, un dilema sin duda puesto que la potestad estuvo en las manos
del médico que algunas veces también tendria la misma nacionalidad de los
no deseados. Tal como en los tiempos antiguos, los avances y seleccién de
los mejores ejemplares, tiene relacion con el desempefio de tipo militar ya
que la mayor cantidad de las investigaciones cientificas que fueron ordena-
das en el mandato de Hitler, contienen un trasfondo relacionado con la efec-

1%57dem.
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tividad de sus cuerpos de defensa o bien con técticas de ataque para derro-
car a los enemigos de Alemania, asi como a los que se interpusieran en los
intereses del Estado.'®

El cédigo de Naremberg, se constituye por una serie de lineamientos
semejantes a los cuidados paliativos emitidos por la Organizacion Mundial
de la Salud, este codigo presenta la mejor manera de prestarle un servicio
médico al paciente, asi como el uso de las investigaciones medicas de una
manera mas civilizada, humana y cuidadosa de respetar a las personas por
el hecho de serlo. Con el cuidado de desarrollar la relacion paciente médico
bajo los influjos de la ética asi con una previa explicacion detallada sobre
los recursos disponibles —y mas convenientes- para el uso del paciente. Con
la finalidad de que éste Gltimo pueda decidir de manera informada expre-
sando su voluntad al respecto. El contenido de este codigo es muy impor-
tante, es por ello que se presenta en el siguiente cuadro'®’

Cuadro nimero 7.
Codigo de NUremberg.

1.- El consentimiento voluntario del sujeto humano es absolutamente esencial. Esto quiere decir que la
persona implicada debe tener capacidad legal para dar su consentimiento; que debe estar en una si-
tuacién tal que pueda ejercer su libertad de escoger, sin la intervencién de cualquier elemento de
fuerza, fraude, engafio, coaccién o algun otro factor coercitivo o coactivo; y que debe tener el sufi-
ciente conocimiento y comprension del asunto en sus distintos aspectos para que pueda tomar una de-
cisién consciente. Esto Ultimo requiere que antes de aceptar una decision afirmativa del sujeto que va
a ser sometido al experimento hay que explicarle la naturaleza, duracion y propoésito del mismo, el
método y las formas mediante las cuales se llevard a cabo, todos los inconvenientes y riesgos que
pueden presentarse, y los efectos sobre su salud o persona que puedan derivarse de su participacion
en el experimento. El deber y la responsabilidad de determinar la calidad del consentimiento recaen
en la persona que inicia, dirige, o implica a otro en el experimento. Es un deber personal y una res-
ponsabilidad que no puede ser delegada con impunidad a otra persona.

2.- El experimento debe realizarse con la finalidad de obtener resultados fructiferos para el bien de la
sociedad que no sean asequibles mediante otros métodos o medios de estudio, y no debe ser de natu-
raleza aleatoria o innecesaria.

3.- El experimento debe disefiarse y basarse en los resultados obtenidos mediante la experimentacion
previa con animales y el pleno conocimiento de la historia natural de la enfermedad o del problema
en estudio, de modo que los resultados anticipados justifiquen la realizacion del experimento.

4.- El experimento debe ser conducido de manera tal que evite todo sufrimiento o dafio innecesario fisico
0 mental.

5.- No debe realizarse experimento alguno cuando hay una raz6n a priori para suponer que puede ocurrir
la muerte o una lesion irreparable; excepto, quiza, en los experimentos en los que los médicos inves-
tigadores son también sujetos de experimentacion.

6.- El riesgo tomado no debe exceder nunca el determinado por la importancia humanitaria del problema
que ha de resolver el experimento.

7.- Se deben tomar las precauciones adecuadas y disponer de las instalaciones Optimas para proteger al

106
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[dem.
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sujeto implicado de las posibilidades incluso remotas de lesion, incapacidad o muerte.

8.- El experimento debe ser conducido Unicamente por personas cientificamente calificadas. En todas las
fases del experimento se requiere la maxima precaucion y capacidad técnica de los que lo dirigen o
toman parte en el mismo.

9.- Durante el curso del experimento el sujeto humano deber tener la libertad de poder finalizarlo si llega
a un estado fisico o mental en el que la continuacion del experimento le parece imposible.

10.- En cualquier momento durante el curso del experimento el cientifico que lo realiza debe estar prepa-
rado para interrumpirlo si tiene razones para creer -en el ejercicio de su buena fe, habilidad técnica y
juicio cuidadoso- que la continuacion del experimento puede provocar lesion incapacidad o muerte al
sujeto en experimentacion.

Fuente: José Alberto Mainetti: Etica Médica. Introduccion histérica, con Documentos de Deontologia Médi-
ca por Tealdi, Juan Carlos. La Plata, Quirén, Brasil, 1989, p. 1.

La bioética es usada como una herramienta complementaria a la mate-
ria de la practica médica, tendrd como objetivo general proteger los dere-
chos del paciente, que deben ser procurados en todo momento, sirve para
mediar los actos de violencia que se pudieran suscitar, en el momento de
conjugar el uso del poder del estado y las ciencias tecnologicas en el area de
la salud. También se puede implementar en el uso de los animales con obje-
to de investigacion, previos a la aplicacion en humanos y estos debian ser
calificados y estudiados previamente para evitar lastimar al paciente, ya que
la idea es lograr mayor beneficio con el menor dafio posible. Asi como ser
un soporte de las politicas publicas para el cumplimiento del respeto a los
derechos humanos, la dignidad humana, y la vida.'*®

En los numerales del codigo de Nuremberg hay evidencia de la impor-
tancia que se le dio a la vida al momento de crear un instrumento neutrali-
zador, esto con el fin de no repetir muchos casos en los que las personas
vulneradas sufrieran abusos, sin embargo, es importante mencionar que
también beneficia la creacion de cuerpos normativos y legislativos encami-
nados al respeto e importancia de la bioética, ya que los antecedentes sefia-
lan su importancia contrastada con la vigencia de las normas juridicas como
un soporte previo ya que de no existir tal cosa, puede volver a ocurrir una
tragedia de la misma o mayor magnitud, su creacion y antecedente es un
recurso de prevencion.'®

A pesar de los eventos realizados, los médicos han estado sujetos a un
compromiso del tipo moral y ético. Mediante la creacion de Hipdcrates, el
primer juramento de un médico al cual se adhiere al graduarse de la escuela
de medicina, es conocida actualmente como La Declaracién de Ginebra, El
Juramento del médico, y La Consagracion del Medico a su Profesion. La

108 josé Alberto Mainetti: Etica Médica. Introduccion histdrica, con Documentos de Deontologia Médica por Tealdi,
Juan Carlos. La Plata, Quiron, Brasil, 1989, p. 1.
109 fdem.
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intencion y objetivo principal de este juramento tiene que ver con no infrin-
gir a las personas como se ha hecho en épocas pasadas, donde fue quebran-
tada la humanidad de muchos, esta radica en el cuidado y compromiso del
médico para su labor con los pacientes, sin embargo, este no solo trata de
ello sino del respeto por los maestros quienes los formaron como profesio-
nistas, el respeto a los compafieros y colegas. **°

El juramento hipocratico es un compromiso que el médico hace con
solemnidad, la cual trata del servicio que ha de brindar, el respeto a quienes
le inculcaron la profesion, la conciencia con la que han de conducirse a la
hora de desempefiar su carrera, el respeto no solo a sus mentores sino a sus
comparieros de profesion, con el juramento se puede percibir la existencia
de la tendencia bioética, ya que los profesionistas logran visualizar el respe-
to por la vida de los demaés, la importancia de ejercer correctamente su tra-
bajo y el honor propio, pues el buen desempefio de su trabajo habla del res-
peto y honor de si mismo, no solo esto, sino el cuidado en el manejo de los
instrumentos utilizados y las metodologias desarrolladas para la localiza-
cién de descubrimientos cientificos.™*

La bioética es un elemento de vital importancia con el cual se busca un
buen proceder dentro de consultorios y hospitales, asi con el médico como
con todos los servidores del sector salud, puesto que esto habra de hacer
efectivo cada derecho de los usuarios, el punto es que no se deje a la deriva
el cuidado de un paciente, y procurar que cada procedimiento que la medi-
cina ofrece no sea de tinte abusivo. Los juramentos a los que un servidor del
orden médico se sujeta, como primer compromiso moral, tiene el cumpli-
miento que éste mismo les dé, ya que cada proceder es a titulo personal y
privado, sin embargo, esto no solo es sobre la practica, también involucra el
secreto médico y todo lo que respecta a la informacion del paciente.™
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CAPITULO II.
LA EUGENESIA EN MEXICO.

La eugenesia ha marcado el trayecto de la vida humana en diversas areas, la
cantidad de teorias y pensadores, estudiosos de la modificacion genética,
tuvieron lugar mucho antes de la segunda guerra mundial, dichos estudios
pretendieron tocar incluso el alma de los seres humanos, pasando de lo fisi-
co, a lo conductivo y lo mental. EI humano ha sido sujeto de muchos célcu-
los en los cuales el fin comun fue la perfeccion humana. A lo largo del
desarrollo de la eugenesia en diversas sociedades ha sido parte importante
de la legislacion, ya que ha sido legalizada y naturalizada a pesar de que
muchas de las veces su aplicacion e intencion fue en el sentido negativo, sin
libertad y dignidad humana. Cuando la eugenesia llegd a México, fue adop-
tada por Porfirio Diaz, quien impulso una época eugeneésica en el pais, apo-
yado en la higiene y planificacion familiar en la cual es facil identificar su
postura frente a los enfermos y los, también llamados indeseables social-
mente. Sus diversos enfoques sirvieron para abordar diversos aspectos, tales
como el control de la natalidad, asi como la tendencia al blanqueamiento de
la gente e incluso la misma historia, la eugenesia ha jugado un papel espe-
cial, mismo que ha sido trascendente para el pueblo mexicano donde, si
bien no hubo un holocausto como en la época Nazi, si se afectaron las liber-
tades y derechos humanos. Los cuales se encontraron validados por las le-
yes que fueron emitidas durante el tiempo del porfirismo.
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1. Las teorias eugenésicas entendidas en México durante el Porfi-
riato.

La eugenesia, fue un término creado por Galton, él fue quien acufié dicho
término en el afio 1833, con él, promovio la regulacion del matrimonio y el
tamano de las familias dependiendo del patrimonio hereditario de los pro-
genitores. Para el bidlogo, ésta fue la ciencia que estudia los mecanismos
para lograr, por medio de la evolucion natural, el perfeccionamiento de las
especies, especialmente, la humana.**En 1860 Galton hablé de la herencia
como de un dato duro, en el cual se entendio a los individuos como vehicu-
los pasivos de una transmision de caracteres hereditarios,*** Galton, relacio-
na el desarrollo de la delincuencia y la locura con ciertas clases sociales,
también estima que el delincuente tiene ciertas peculiaridades de caracter
muy notables su conciencia es casi deficiente, sus instintivos viciosos, su
poder de autocontroles consecuencia de un temperamento ingobernable,
tendientes a la pasion o a la imbecilidad.™*

Galton sostenia que las conductas criminales también resultaban he-
reditarias, y esas son conductas indeseables que manchan a la sociedad, una
de las maneras en las que colaboraria con la pureza de las razas, fue la cons-
tante calificacidn de caracteristicas fisicas, las cuales también, podrian ayu-
dar a deducir medidas perfectas consideradas buenas, dignas de preservarse,
“Su ingenio y adiccion por los nimeros le llevo incluso, a establecer méto-
dos para cuantificar la eficacia de la plegaria y precisar mapas sobre la be-
lleza de las mujeres de las islas britanicas.”**® Con su ejercicio matematico,
Galton hacia una valoracion numérica acerca de la belleza de las chicas bri-
tanicas, que consistia en evaluar por tercios, tercio medio, superior y las ex-
tremidades, en el cual calificaba con valores buenos malos y regulares, su
ejercicio consistia en observar a los sujetos, poner sus datos en un papel, el
cual califica con tres caracteristicas, bellas, indiferentes y repulsivas.'*’

A pesar de ello no solo fueron importantes las cualidades fisicas, sino
las psicoldgicas que la eugenesia recogid, con las teorias del famoso psicé-
logo Eysenck, en 1971, quien fue psicélogo y determinista genético, si-
guiendo las ideas de Bolk, empled el argumento de la neotenia el desplaza-

13\, Saade, Op, Cit., p. 4.

14B . Urfas Horcasitas, Op, Cit., p. 104.

18 aura Suarez y Lépez Guazo: Eugenesia y racismo en México, México, Direccion de Estudios de Posgrado Univer-
sidad Nacional Autéonoma de México, 2005, Visible en: http://www.posgrado.unam.mx/publicaciones/ant_col-
posg/29_Eugenesia.pdf, p. 65.

81hid. p. 66.
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miento de ciertos caracteres o capacidades, a etapas ontogénicas mas tem-
pranas para fortalecer el argumento de la inferioridad de los negros. Ey-
senck construyo sus tres postulados basicos, sobre la clasificacion psicolo-
gica de las personas de diversas razas, relacionando los resultados con su
capacidad intelectual y actitudes frente a la vida sus postulados estan pre-
sentados en el siguiente cuadro.'*®

Cuadro namero 8.
Postulados basicos de Eysenck.

1.-En los bebes y los nifios pequefios de raza negra se observa un desarrollo sensoriomotor mas veloz que en
los de la raza blanca, o sea que son los menos neotécnicos porque superan antes al estado fetal.

2.- Hacia los tres afios de edad el Cl medio de los blancos supera el CI medio de los negros.

3.- Existe una ligera correlacion negativa entre el desarrollo sensoriomotor durante el primer afio de vida y
el CI posterior; 6sea que los nifios que se desarrollan mas rdpidamente tienden a tener mas tarde un ClI
inferior.

Fuente: Laura Suarez y Lopez Guazo: Eugenesia y racismo en México, México, Direccion de Estudios de Posgrado
Universidad Nacional Auténoma de México, 2005, Visible en: http://www.posgrado.unam.mx/publicaciones/ant_col-
posg/29_Eugenesia.pdf, p. 65.74.

La limpieza y salud mental también fueron importantes en las teorias
de Galton, estas encontraban su validez en el promedio intelectual desarro-
Ilado en el area psicologica por parte de Eysenck, con una comprobada infe-
rioridad —segun sus postulados- de diversas razas en comparacién a los
blancos. Las diferencias radicaban en numerosas diferencias, sin embargo,
segun los resultados de los estudios del cientifico, el coeficiente intelectual
tendria una relevancia mayor en este aspecto, puesto que a pesar de que los
nifios de raza negra tendian a evolucionar en su infancia de manera veloz,
aunque, con el paso del tiempo serian mas lentos y atrasados en diversas
capacidades como las motoras y sus capacidades intelectuales.™

Las posturas eugenésicas que se implementaron en Meéxico en la pri-
mera década del siglo XX a favor de la continuidad de la gubernatura de
Porfirio Diaz eran impulsadas basicamente por lo que se ha denominado
como oligarquia cientifica mexicana, considerada por muchos como elitista
gracias a los privilegios que gozaban algunos, asi como la cantidad de leyes
funcionales que les garantizaba conservar su estatus. EI modelo spenceriano
fue popular pues sus adeptos hacian uso de las tesis evolucionistas para re-
forzarlos, puesto que afirmaban que “los blancos o los blanqueados promi-
nentes como el mestizo Porfirio Diaz eran méas aptos [...] ya que los indios
habian de sucumbir en la lucha por la vida, por lo que la mejor forma de
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hacer progresar a México era con los colonos europeos”*?°El apoyo y prefe-
rencia hacia algunos de los ciudadanos también tendria tintes racistas, basa-
dos en capacidades respecto de su color. ?!

El periodo presidencial de Porfirio Diaz comprende desde el 5 de ma-
yo de 1876 hasta el afio 1911, 35 afios de la historia mexicana, su primera
reforma constitucional fue en 1878 con caracteristicas capitalistas ya que
privilegiaba a los grupos elitistas y populares. Esta actitud preferencial con-
tribuyd a la situacion deplorable de las clases bajas puesto que se convirtie-
ron en trabajadores esclavos de las grandes propiedades agricolas, con una
continua deuda en las tiendas de raya subyugados por las fuerzas paramili-
tares que trabajaban al servicio de los terratenientes. En 1910 el censo de
poblacion arrojo un total de 15, 160, 369 habitantes, la tercera parte fueron
facilmente identificados como indigenas, ellos conformaron lo que justo
sierra denominara como la autentica familia mexicana.?

Rapidamente la division social se pudo notar, se levantaron zonas resi-
denciales de corte europeo por parte de quienes intentaban aparentar una
posicion social que no tenian, mientras que el populacho se amontonaba en
zonas horrendas con lavaderos y sanitarios comunes. Por otra parte, los in-
digenas fueron despojados de sus tierras y trasladados a zonas lejanas como
en Yucatan, Oaxaca y Quintana Roo, quedando a merced de las leyes de
desamortizacion y colonizacién evidente en las deudas en tiendas de raya,
adeudos de por vida que fueron heredables de padres a hijos, sin un fin evi-
dente. Otros trabajadores, fueron alejados de su lugar de origen con prome-
sas de trabajo en lugares como en Puebla, Morelia y Guadalajara, sin em-
bargo, eran enganados y llevados a las fincas chicleras en Quintana Roo, al
Valle Nacional donde morian por las malas condiciones higiene, clima y de
trabajo, asi como la explotacion a la que estaban expuestos. Los sueldos
eran realmente bajos, no habia pago de descanso semanal, dias festivos. Los
patrones no cubrian gastos por enfermedad, accidentes o muerte de trabaja-
dores, no habfa jubilaciones ni gastos por maternidad.'*®

Tanto Emilio Rabasa como justo sierra concentraron su atencion en
validar las tesis evolucionistas mediante la concentracion de la riqueza y el
poder en unos cuantos, cientificamente capaces para tales tareas. Por la par-
te de los estudios hacia los indigenas, las mismas teorias avalaron que la

1201hid, p. 87.

21 dem.

122 Marco Antonio Pérez de los Reyes: Historia del Derecho Mexicano, Volumen3, Oxford, México Distrito Federeal,
2002.pp 143- 153.

128 |bid pp. 154-156.
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condicion de pobre de los indigenas era un hecho cientifico, su capacidad
daba solo para ser desposeidos de sus tierras, estar carentes de empleo y
carentes de poder, incluso la ciencia daba constancia acerca de que eran in-
capaces de ser educados. Segun la postura de Rabasa la sociedad tenia una
division importante que indicaba el destino de cada persona, por un lado se
encontraban los capaces que eran identificables por sus altos puestos en el
poder, estos debian ser cuidados por el estado, por otro lado los incapaces
eran los indigenas, personas en las que segln su postura, el estado no debe-
ria gastar recursos para intentar educarlos, ya que el indio no entenderia las
nociones de la ciencia y no utilizaria esos conocimientos en su vida dia-
ria.*!

Otros personajes interesados en el tema habrian manifestado su postura
al respecto, por ejemplo Buffon, quien sostenia que la intervencion climati-
ca, jugaba un papel importante para determinar las zonas con mejores des-
cendientes, su afirmacion fue “ ...el clima mas templado se ubica entre el
grado 40 y 50, region en que también se encuentran los hombres mas bellos
y mejor hechos a quienes se deberia tomar como modelo o unidad para con-
trastar todos los demas matices de color y belleza™*?* por su parte Gobineau,
en su creacion el ensayo sobre la desigualdad de las razas menciona diver-
sos principios los cuales van enfocados en una tipologia de razas, los mis-
mos fueron retomados por los cientificos mexicanos quienes se enfocaron
en los caracteres tanto fisiol6gicos como psicologicos de los seres humanos,
su base fue la postulacion de razas realizada por Carlos Linneo.'?®

Sin embargo, no todas las opiniones respecto a la clasificacion de las
razas en México fueron negativas, al respecto, Riva Palacio, en sus teorias
sefiala que el indio es una raza superior puesto que habia logrado vivir sin
necesidad de pelo, y la ausencia de barba resultaria para Palacio una conse-
cuencia positiva puesto que la ausencia de esta es sefial de una buena denta-
dura que se conservaria en buen estado hasta la vejez del indio. Andrés Mo-
lina, sostuvo la postura de la superioridad del indio ya que este fue capaz de
crear una civilizacion funcional mucho antes de la llegada de los conquista-
dores y argumenta que las razas blancas pueden ser superiores por el hecho
de implementar eficazmente sus trazos, y la superioridad del indio, segun
Molina, consiste en su resistencia.™*’

124 Suarez y G. Lopez: Op, Cit., Eugenesia y Racismo en México... p 53.
15jdem.

128 fdem.

12T, Stern, Op, Cit., p. 64.
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Para los afios cuarenta Alfredo Valle caracterizé al indio como humil-
de, hospitalario, desinteresado, su solidaridad es el medio efectivo por el
cual se desarrollan de manera positiva en sociedad, sin embargo, es un ser
que no tiene espiritu de progreso, pues su vida esta basada en los eventos
rutinarios y predecibles. Mientras que los cientificos y médicos establecie-
ron un vinculo entre las razas indigenas y las inclinaciones hacia la delin-
cuencia y las enfermedades mentales. Por supuesto que estas caracteristicas
no eran las que el estado desearia preservar para fines de mejora social, por
el contrario, habria que erradicarlas.'?® Por ello la esperanza fueron la mix-
tura de las mejores cualidades de los grupos, como lo expresa Carrillo con
afirmar que los procesos de mezcla entre razas superiores como la blanca y
mestizo, terminarian por desaparecer a las inferiores entre las cuales se en-
cuentran, segun su clasificacion los indios y los negros*?®

Las teorias eugenésicas, al tocar tierra mexicana se convirtieron en un
sin fin de estrategias para dividir a las personas en razas que terminarian
diferenciando personas de otras ya sea por elementos obvios tales como el
color y la estructura ésea, el tamafio y el acento al hablar, de modo que la
manera de separar los caracteres distintivos, se convirtio finalmente en un
cumulo de actividades propias de cada sector, mientras que unos se encon-
traban beneficiados por sus capacidades de resistencia, simpatia y constan-
cia. Sin embargo, la necesidad de mezclar las razas para no sucumbir ante
los defectos de los originarios -los indios- fue una idea potencializada por
otros estudiosos de la materia, presentando como una solucion al mayor mal
social, el mestizaje.

La eugenesia tuvo gran impacto en México en el tiempo en el que Por-
firio Diaz estuvo al poder, ya que incluso la eugenesia puede identificarse
mayormente en esta etapa. Puesto que los cientificos tuvieron empefio en
demostrar la inferioridad de los grupos diferentes al blanco y al mestizo, si
bien no se observan actitudes genocidas como aparecieron en Alemania, a
introduccion de la materia al pais estuvo intimamente relacionada con la
necesidad imperiosa de modificar los rasgos genéticos de los habitantes, las
actitudes que anteceden a cualquier practica médica conciernen a conseguir
la mejor calidad de personas. Pueden no ser necesariamente ilustres, sin
embargo, lo que se busca en el momento de la diferenciacion racial es la
estética humana. Como consecuencia a la firme creencia de que existen ra-
zas mejores que otras como en el pais homologo.

1288 Urfas Horcasitas, Op, Cit., p.116 y 117.
120hid p. 170
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2. Estudios antropometricos.

Entre los afios 1912 y 1918, existia una gran preocupacién por la busqueda
del desarrollo y mejoramiento de las condiciones fisicas y psicoldgicas de la
sociedad, también, resaltaban la importancia de lograr ese tipo de caracteris-
ticas en la Clase Obrera."*En México tuvo su primera manifestacién en
1919 en Yucatan por medio de una novela publicada con el nombre de Eu-
genia por el autor Eduardo Urzaiz, Villautopia, ciudad donde las relaciones
entre hombres y mujeres se encontraban estrictamente regidas por el estado,
en ésta los ciudadanos mas, aptos quienes no tuvieran vicios ni defectos
congenitos podrian reproducirse, la reproduccion seria una responsabilidad
civica, y el estado el encargado de la educacion de estos hijos. Los que tu-
vieran aspecto o cualidades no deseadas serian esterilizados y podrian unir-
se en matrimonio libremente, sin el riesgo de dejarle a la sociedad integran-
tes defectuosos que no sirvieran para el crecimiento y perfeccion de Villau-
topia."*

La preocupacion por encontrar la perfeccion de la poblacion mexicana
se puede constatar en la cantidad de conferencias realizadas por el grupo
Ateneo Mexicano en la Universidad Popular Mexicana. Los miembros des-
tacados en este grupo destacaron, Alfonso Pruneda y Alberto J. Pani, quie-
nes mantuvieron una “amplia reflexion acerca de las repercusiones de la
modernizacion y la urbanizacion sobre la moralidad, la salud y la transfor-
macion de los valores familiares en una sociedad que atravesaba por una
restructuracion profunda.”***Mientras tanto en México, muchos pensadores
asi como filésofos mexicanos se fueron interesando e integrandose a este
movimiento con fuerza, tal como Samuel Ramos, quien en su obra El perfil
del hombre y la cultura en México, que publico en 1934 en la cual mantenia
la postura de que Unicamente la poblacién que tiene sangre blanca es sus-
ceptible a civilizarse.'®®

En México, fue muy importante formar ciudadanos perfectos, que es-
tuvieran libres de la posibilidad de nacer con un defecto y que este trascen-
diera a su herencia genética lo cual llevaria a la sociedad a tener diversas
controversias ya que de esta manera se lograria tener una sociedad estable y
libre de corrupcion.”**Con la ambicion de que la transformacion de la he-

1¥0jdem.
¥bid. p. 103.
32| Suarez y Lopez-Guazo: Eugenesia, Salud Mental y... Op, Cit., p. 4.
13317,
Ibid, p. 5
134B. Horcésitas Urfas, Op. Cit., p. 107.
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rencia genética seria provechosa para la sociedad mexicana, comenzé a
acrecentar el postulado sobre la necesidad de cuidar el producto de los ciu-
dadanos, asi como la promocién sobre los blancos como una bandera de la
perfeccion. Fue de suma importancia la separacion de las razas puesto que
para los eugenistas se empefiaron en la exclusion de ciertas razas, como los
chinos, los africanos, los sirios y los gitanos quienes fueron considerados
indeseables y dafiinos para la sociedad, no solo por cuestiones de color sino
por el beneficio social, esta idea habria trascendido de lo fisico a lo so-
cial.**®

Sin embargo, la sociedad mexicana, que inicialmente fue puramente
indigena, se encontrd con ciertas restricciones sociales ya que se considerd
que éstos, los indigenas, resultaron contrarios a la evolucién universal. Hu-
bo ademas una clasificacion de la sociedad; el pelado (proletariado), al me-
xicano de la ciudad (desconfiado) y, al que considera el grupo mas inteli-
gente y cultivado de mexicanos: el burgués.™*® Segin esta clasificacion es-
tos ultimos fueron los mas importantes ya que, eran poseedores de rasgos y
cualidades mas importantes y sobresalientes que las demas razas, no solo
eso, sino que finalmente eran duefios de grandes fortunas, lo cual podria
tomarse como signo de inteligencia. Otro mexicano que se mostré a favor
del movimiento eugenésico y su implementacion en el estado mexicano, fue
Justo Sierra, quien tenia el cargo de Ministro de Instruccion Pablica.™*’

Sierra y su postura sobre los caracteres bioldgicos los cuales, segun su
pensamiento, eran los que determinaban las capacidades de cada sujeto. Asi
mismo, también estos servian para ubicar el puesto y la importancia que
cada persona desarrollaria. Posteriormente Sierra realizd una clasificacion
de la sociedad, la cual segun él, quedé dividida en tres: los indios, los crio-
llos y los mestizos.***Su clasificacion termind por ubicar a los indios como
la sociedad mas baja, lo cual queda demostrado segun su afirmacion sobre
que “son los menos aptos como lo demuestra el hecho de haber sido venci-
dos por los criollos en la lucha por la tierra.”**® La explicacion que daba
Sierra, acerca de la posicion del indio la atribuia a las carencias de nutricion
y educacion, ademas mencionaba que “la inica manera en la que estos indi-
viduos pueden avanzar es, transformandose de indios a mestizos.”**°

18, Stern, Op, Cit., p. 64.
1361 . Suarez y Lopez Guazo, Eugenesia, Salud Mental y...Op, Cit., P. 6.
137 7
Idem.
*1bid, p. 89.
' Tdem.
1497 dem.
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Su clasificacién implica una mezcla de las razas, tal como lo postulaba
Darwin en su obra El origen de las especies, ambas posturas determinan
que las fusiones entre especies, 0 razas, terminaria por dar el resultado de
una mejor vida. Vasconcelos expresa que sélo la cristiandad fue capaz de
hacer al indio una persona civilizada, sobrepasando el canibalismo a un
pensamiento mas moderno, dado a la tendencia salvaje del indio, la Unica
medida que podria hacerlos conscientes de sus actos era el temor al castigo
divino™*! por el contrario, Camper menciona que el indio mexicano tenia la
misma capacidad craneal e intelectual que las razas europeas, pasando por
alto las caracteristicas diversas.'*

Para Comte resulto dificil aceptar que hubiera una relacién de razas in-
feriores y superiores en las cuales algunas dominarian a las otras, sin em-
bargo, el admite que puede que existieran algunas mas atrasadas, por lo que
cada raza tendria sus cualidades distintivas, es por ello que las distingue por
sus particularidades fisicas y aptitudes intrinsecas. Sefiala que la raza blanca
fue diferente por su inteligencia, la amarilla era peculiar por ser muy traba-
jadora finalmente su clasificacion termina mencionando que los de negra
eran muy sentimentales. Esta clasificacion le ayudo a diferenciar un grupo
de otro, ya que su postura se mantenia opuesta a la creencia del dominio de
unos sobre otros.*®

La utilizacién de mecanismos para clasificar la poblacion, fueron los
ideados por estudiosos y cientificos de otros paises uno de estos fue el crea-
do por el italiano Giacinto Viola quien aporta tres estadios: Braquitipos
(Bajitos): elevada proporcién de térax y extremidades. Longitipos (altos):
menor proporcion de torax y extremidades. Normotipos (Normales): rasgos
ideales. “**Gomez Robleda, basado en la tipologia de Viola, agrupo a los
indigenas para su estudio del cual se desprende que los tipos mexicanos no
eran normales ni buenos para la sociedad. El estudio realizado sobre la po-
blacion tarasca y otomi resultan en la siguiente clasificacion: los primeros
son tendientes a longitipo, asténicos, hipotiroideos, inhibidos, neurdéticos,
afeminados, bisexuales. Los segundos del tipo braquitipo, incivilizado, de-
ficientes, maniaco depresivo, hiper sexuales.'*®

Los resultados muestran una clasificacion de deficiencias por parte del
grupo indigena ubicado en los alrededores del lago de Patzcuaro, éstas no

1130sé Vasconcelos: La raza cosmica, Buenos Aires, Argentina, Editorial Espasa- Calpe, 1948. p. 3.
¥2p . Stern, Op, Cit., p. 64.
3¢ Juarez Barrera y A. Hernandez Bueno, Op, Cit., p. 4y 6.
144 1
Idem.
145 A Stern, Op, Cit., p. 88.

64



son convenientes, puesto que se buscaba mantener una limpieza social libre
de desviaciones, sin embargo el riesgo era constante en los grupos hiper se-
xuales, ya que la produccion de productos defectuosos era mayormente po-
sible.”® La intencion fue incentivar el cuidado de la reproduccién de éstos
grupos, la intervencion o irrupcién de los embarazos o bien en su caso me-
jorar la raza con mezclas. Por su parte, el mestizo fue considerado como un
grupo activo, inteligente y ambicioso sus integrantes eran audaces sin carac-
ter firme y a pesar de ello constantes, el mestizo fue visto como una solu-
cion al problema de las variaciones raciales y a los problemas de la socie-
dad, se observaba como la expresion maxima de la mexicanidad en todos
los términos tanto culturales como raciales.™’

Vasconcelos habia expresado que el negro deberia abandonar su mons-
truosidad para entregar lo mejor de si mismo al blanco y de ésta manera fu-
sionar lo mejor de ambos, su posicion consiste en que al amalgamarse éstas
se obtendria lo mejor, y naturalmente persiste cada rasgo mejor de estas
uniones, al igual que Reclus, quien apoyo la creciente fusion de razas e in-
cluso percibia las migraciones como la oportunidad correcta para obtener
especimenes mejorados ya que el mestizaje terminaria por mantener cuali-
dades favorables.'* Cientificos como Riva Palacio, Francisco Pimentel,
Agustin Aragon, concibieron al mestizo como la combinacion hibrida viril
y vigorosa del europeo con el indio. Con ello una creciente lucha por impul-
sar los estudios basados en la proliferacion de la raza blanca con la llamada
mestizofilia, la cual rara vez se traducia en llamado a la cohesidn nacional
basados en la exclusion de los grupos indeseables, tales como los chinos,
africanos, sirios judios y gitanos.**°

Considerados los grupos mas bajos y puesto que el grupo mestizo con-
tenia gran parte de los rasgos agradables para los estudiosos de la eugene-
sia, seria la raza méas pura, con mayor parecido a la blanca, la solucion a los
problemas de indeseables socialmente. Sin embargo, para Agassiz los hibri-
dos interraciales eran individuos degradados, pues perdian todas las caracte-
risticas superiores de la raza blanca, el resultado era el mestizaje considera-
do por el estudioso como una mala fusién.™Por otro lado, el Dr. Guillermo
Lechuga, en su articulo Recursos de la higiene mental, habla de la eugene-
sia como una rama de la biologia, que se preocupa por el mejoramiento

168 Urfas Horcasitas, Op, Cit., p.113.

147M. Saade, Op, Cit, p. 11.

“8Jean Pierre Tardieu: “El negro y la raza cosmica de José Vasconcelos (1925)”, Boletin Americanista, afio LXV,
NUm. 71, Université de la Reunion, Barcelona 2015, p. 157 y 158.

9A, Stern, Op, Cit., p. 64.

19z Juarez Barrera y A. Hernandez Bueno, Op, Cit., p. 3.

65



progresivo de la especie, mediante el fendmeno de la buena generacion.
Ademas, daba gran importancia al respecto de la herencia, en el cual la eu-
genesia influiria en la procreacién y difusion de las medidas que facilitaran,
la reproduccion de personas con condiciones hereditarias favorables, e im-
pediria la formacion de condiciones organicas de caracteristicas inferio-
res.>!

Mientras que, por su parte, Santamarina quien dirigié un monitoreo
del desarrollo de los nifios en temporada escolar, sometidos a pruebas de
laboratorio, psicopedagia e higiene, empezaron a ser consideradas como
parte importante para que el alumno resultara un compuesto entre indicado-
res psicologicos Y fisicos. Entre ellos una serie de estudios en los salones de
clases, con el fin de determinar el coeficiente intelectual y capacidad, para
encontrar capacidades innatas y finalmente favorecer a la clasificacion de
los pupilos por sus capacidades mentales, se les tomo muestreo de huellas
digitales, tamafio de cuerpo, agudeza visual, capacidades sensoriales, fuer-
za, musculos, la capacidad cardiovascular, temperatura, memoria, estudios a
los que se someti6 a 120 nifios del proletariado."*

Las cualidades que resultaron a partir del estudio y clasificacion que
realiz6 Santamarina, no son cualidades que la eugenesia reconozca como

El Primer Congreso del Nifio, realizé un estudio en el cual sus bases
fueron cientificas con el propésito de conocer el desarrollo fisico, mental y
pedagogico de los nifios.™>® Los estudios tendrian la intencién de tener tarje-
tas biotipologicas para rastrear a las personas de una manera mas completa,
de la cuna hasta la tumba, las tarjetas contendrian informacién de sus defec-
tos, enfermedades, ya que la riqueza de una nacién radica en la salud de sus
pobladores y la capacidad de sus habitantes, las autoridades sanitarias debe-
rian aplicar estudios y medidas socialmente benéficas, posteriormente la
biotipologia, antropometria, kisiologia, psicometria y la fisiologia, serian las
materias a aplicarse para un mejor estudio.™

Mientras que, el fisico ingles Caleb Williams Salleeby, con su obra El
feminismo eugénico, en el que coloca a la eugenesia como una medida de
cuidado directo a la mujer puesto que es una mejor forma de prevenir en-
fermedades venéreas y dafios en la salud reproductiva, también resalta el
papel de las féminas en relacion al movimiento eugenésico, al afirmar que

BiGyillermo Lechuga: “Recursos de la Higiene Mental”, Criminalia, Nam. 12, Boletin Oficial del Instituto Nacional
de Antropologia e Historia, México, Diciembre del 2016, p. 711.

152 A Stern, Op, Cit., p. 86y 87.

158 B Urfas Horcasitas, Op.Cit., p.108.

%A, Stern, Op, Cit., p. 83-85.
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deben considerarse como los agentes principales, mediante los cuales, la
raza ha de continuarse y evolucionar hacia un nivel fisico, intelectual y es-
piritual mas alto, afirmacion que ostentaba incluso la intencion de que las
nifias desde una temprana edad deberian educarse para que en la edad del
matrimonio, pudieran elegir a un hombre que tuviera estas tres caracteristi-
cas, inferiores a las de ella, en la misma premisa habla sobre el amor y la
incompatibilidad con la seleccion natural. **°

El doctor Alfredo M. Saavedra que, en la década de 1930, fundo La
Sociedad Mexicana de Eugenesia y en su libro Eugenesia y la Medicina
Legal publicado en 1934, menciona la incompatibilidad de ciertas razas pa-
ra mezclarse, incluso seglin su postura, menciona que “las mezclas podrian
tener una tendencia degenerativa en la cual las fusiones no obtendrian el
resultado optimo y deseado.”***También mantenia su postura en contra del
alcoholismo, el tabaquismo y los males venéreos y mentales. Su hipétesis
esta basada en que todos estos padecimientos se podrian transmitir por me-
dio de los genes y afirmaba la necesidad de evitar la degeneracion biologica
y social, para lo cual era indispensable prohibir la reproduccion de todas
aquellas personas que tuvieran enfermedades. El sostenia, que el nifio es la
herencia al mundo, y de éstos dependen las nuevas generaciones.**’

Quienes formaban parte de los rechazados socialmente se encontraban
los locos, criminales y alcoholicos, mismos que debian ser sometidos a un
control politico para que fueran regulados por los mas aptos en el entendido
de que la seleccion racial llevaria a la sociedad a tener pobladores mas ro-
bustos, sanos y capaces, habria la necesidad de trabajar para erradicar los
habitos mal sanos, realizar campafias activas en contra de la indolencia el
alcoholismo la promiscuidad y la supersticion religiosa asi como tener un
control de comestibles de origen animal como la leche y la carne para com-
batir la rabia, paludismo, tuberculosis y lepra, tener el control de las aguas,
la higiene infantil, fabricas e industria, trabajar para regular la prostitucion y
el matrimonio.™®

La primera intencion al realizar los estudios antropométricos fue lograr
diferenciar de donde provienen las enfermedades y cual es el origen de los
males de la sociedad, con ese pensamiento apoyado en los resultados pre-

1% Mario Alfredo Saavedra: “La eugenesia es mencionada por primera vez en México”, Criminalia, Nam. 2, Acade-
mia Mexicana de Ciencias Penales, México, 1966, p. 91.

16, Stern, Op, Cit., 66 y 67.

¥Daniel Bernal Gonzélez y Elba Martha Alarcon Armendariz: “Primeros acontecimientos en torno a la educacion
especial en México”, en Revista rayuela, Nimero 3, Universidad Nacional Autonoma de México, México D. F.,
Enero- Septiembre 2002, p. 5. Visible en: http://revistarauela.ednica.org.mx.

158 B. Urias Horcasitas, Op, Cit., p.106 -112.
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vios, hubo la necesidad de trabajar con el fin de evitar se propagara el gen
defectuoso, ya que segun lo enunciado por diversos estudiosos, a pesar de
las mezclas raciales, deberia tomarse una medida cautelar con aquellos que
presentaran mayores problemas genéticos considerados repudiables para los
intereses sociales. En este caso se ubican las personas con tendencia al al-
coholismo, enfermedades venéreas, prostitucion, la vagancia como un pro-
blema, enfermedades mentales, malformaciones, desviaciones débiles fisi-
camente, alérgicos, asi como la pobreza como un factor mental determinan-
te para ser considerado un menospreciado.

3. Actividades del gabinete médico eugenista.

Los médicos eugenistas trabajaron con la pureza de la raza en el ambito so-
cial puesto que era un problema que afectaria a todos, habria que evitar las
aberraciones sexuales y los hijos tarados y nerviosos ya que las mujeres fue-
ron consideradas inferiores a los hombres, propensas a las enfermedades
nerviosas como el desquiciamiento, es por ello que hubieron muchas inicia-
tivas con el fin de regular la reproduccion prohibiendo el paso a migrantes,
vagabundos, contrabandistas, anarquistas y toxicomanos también y la nega-
tiva para que los mexicanos salieran a trabajar a los Estados Unidos.*°Para
1901 el doctor Porfirio Parra insistié en que la higiene personal tenia rela-
cion con la economia ya que su pensar estuvo basado en que los deseados
socialmente tendrian la facilidad para cuidar se su higiene personal como lo
son jabon, varias piezas de ropa interior, una habitacién ventilada, agua.*®
Entre otros de los considerados problemas sociales se encuentran la
criminalidad como una patologia clinica y la epilepsia que requerian de la
intervencion médica activa, para lograr la profilaxis social.*®'El primer eco-
nomista del pais Gilberto Loyo realiz6 la publicacion del trabajo La Politica
Demogréafica en México, en donde plasma diversas teorias demograficas
tales como campafas contra la mortalidad infantil, ademéas de medidas de
salud publica, certificados prematrimoniales, asi como la seleccion de inmi-
grantes considerados de acuerdo al pensamiento eugenista, como extranje-
ros calificados como asimilables y diversas campafias de modernizacion
para los indios. La eugenesia se introdujo en México con la influencia fran-

159 7,
Ibid, p. 120.
1%0Ana Flisster: “La medicina en México hacia el siglo XX, Historia y filosofia de la medicina”, Gac. Med. Vol. 145,
NUm. 4, Facultad de medicina de la Universidad Nacional Auténoma de México, México, D.F., 2009, p. 355.
181\, Saade, Op, Cit., p. 116.
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cesa con el conocido pro-natalismo en el cual se defenderian los derechos
profilacticos de la infancia con el fin de asegurar el porvenir de la nacién,
interviniendo desde la concepcién de los futuros trabajadores.*®?

Hubo varios médicos en México que formaron parte del impulso y
apoyo en materia de investigacion y campafias eugenésicas, éstos formaron
parte del gabinete médico que llevarian a la realidad las terminaciones y
mandatos de Porfirio Diaz, todos ellos, militantes de las ideas de medida
profilactica, tuvieron cargos importantes, en los cuales bajo su supervision
se realizaria la tan convocada vision eugenésica algunos de los méas renom-
brados y reconocidos debido a sus cargos y trabajo, se encuentran los men-
cionados en el siguiente cuadro:*®®

Cuadro niimero 9.

Médicos a favor de la eugenesia durante el Porfiriato.
1. En 1900 el gremio medico estaba confirmado por cirujanos, farmacéuticos, parteros,

Médicos dentistas con titulo legal, en suma, resultaron ser 2262 médicos.
época de | 2. Con 525 medicos activos en el Distrito Federal.
Porfirio: 3. Lucio Alvarado, Miguel Jiménez quienes realizaron numerosas necropsias.

4. Alfonso Pruneda introdujo la catedra de medicina social e higiene en la facultad de
medicina en 1933. Secretario general del Departamento de Salubridad Publica.

5. Fernando Ocaranza introductor principal de la fisiologia en México. Consejo Supre-
mo del Departamento de Salubridad. Tenia la creencia de que por medio de la fisio-
logia podria estructurar una clasificacion de razas.

6. Eliseo Ramirez en la Seccion de Sanidad en el Instituto de Higiene y el Laboratorio
Central.

7. Angel Briosos Vasconcelos Directivo del Departamento.

8. Octavio Rojas Avedafio, jefe del servicio de Propaganda y Educacion Higiénica y
Director de la campafia antivenérea.

9. Samuel Villalobos, jefe del servicio de enfermedades transmisibles.

10. Alfredo M. Saavedra Fundador de la Sociedad Eugénica Médica.

11. Adrian Correa agente sanitario.

12. Manuel Guevara Oropeza psiquiatra Director del Asilo Mental General.

Fuente: M. Saade, Op, Cit., p. 15-19, A.Stern, Op, Cit., p. 72-75.

Las actividades de los médicos que fortalecieron la eugenesia y su uso
en México durante el Porfiriato, tuvieron cargos importantes en el pais,
condicion que facilitd la implementacion de la ciencia médica respecto de
los avances tecnologicos en torno a la transformacion genética en los seres
Vivos, en sus investigaciones, clasificacion, y desempefio de areas adminis-
trativas y escuelas de formacion para la salud. EI grupo médico estaba com-
puesto por profesionistas de todas las areas de la salud, sin duda fue un im-
portante nimero de personas dedicadas a esta labor, desde los que se dedi-

1825, Stern, Op, Cit., p. 69.
1835, Flisster, Op, Cit., p. 353.
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caron directamente al estudio de los cuerpos sin vida, asi como los que se
dedicaron a introducir, como parte de la carrera, numerosas doctrinas res-
pecto a la higiene que formaron parte de la ensefianza y salud de las perso-
nas. En materia de enfermedades heredables, hubo una importante cantidad
de médicos interesados al respecto, asi como la atencién que deberia brin-
darse a los enfermos mentales, tal como todos los tratamientos a los pacien-
tes con defectos.

El fendmeno de la eugenesia fue respaldado no solo por reconocidas
figuras puablicas, sino tambien a través de la difusion de diversas publica-
ciones realizadas con el propdsito de propagar la concepcion eugenista en la
sociedad mexicana tratada como una situacion que debia preocupar a la
ciudadania y por ende ser atendida. Muchos de los estudiosos al respecto
realizaron numerosas publicaciones en las cuales se habia normalizado el
interés por las tendencias sobre la eugenesia en México (mediante estudios
publicados en las revistas, que finalmente fueron de importancia en las es-
cuelas de medicina para la formacion de profesionistas de la salud), social
(entre los cuales se pueden destacar las publicaciones en los periodicos de
mayor relevancia) y legislativo (visible en la serie de iniciativas y leyes, asi
como las asociaciones aprobadas por el gobierno) entre las primeras publi-
caciones que sostenian la hipdtesis de la conservacién y mejoramiento ra-
cial, se mencionan en el siguiente cuadro: *®®

Cuadro nimero 10.
Primeras publicaciones eugénicas en México.

- La Gaceta Médica de México, érgano de la Academia Nacional de Medicina en México, desde el ulti-
mo cuarto del siglo XIX.

- En 1910, se publicé el folleto “Higiene de la especie; breves consideraciones sobre la stirpicultura hu-
mana” realizado por Francisco Hernandez.

- En 1933, la Sociedad Mexicana de Eugenesia ara el mejoramiento de la raza realizé la publicacion de
“Eugénica. Boletin de la sociedad eugénica mexicana, para el mejoramiento de la raza. Publicacion
que posteriormente tomaria el nombre de “Eugenesia. Higiene y Cultura fisica para el Mejoramiento
de la Raza”

- Mientras tanto el periédico EI Universal, mantuvo una postura de impulso a las politicas publicas eu-
genésicas, en algunas de sus publicaciones. Como ejemplo tenemos la “Galeria de nifios robustos™®®”,
publicada en 1919, con la intencion de hacer un llamado a las madres a que enviaran fotos de sus hijos
para mostrar el buen estado de los nifios, para estimular los esfuerzos por buscar el mejoramiento de la
raza a través del cuidado de los nifios.

Fuente: B. Urias Horcasitas, Op, Cit., p. 113.

164 M. Saade, Op, Cit., p. 15-19.

1858 Urfas Horcasitas, Op, Cit., p. 106-113.

188Cecilia Alfaro Gémez: “Puericultura, higiene y control natal. La vision de Esperanza Velazquez Bringas sobre el
cuidado materno infantil en México 1919-1922”, en Revista historia autbnoma, Numero 1, Universidad Auténoma de
Meéxico, México, Agosto 2011- Febrero 2012, p. 5.
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Tal fue el interés por dar a conocer las condiciones eugenésicas que el
empefio por evidenciarlo se popularizé. En torno al tema Emilio Rabasa
hace una importante diferenciacion acerca divide la poblacién en capaces e
incapaces. Mientras que Justo Sierra acota su comentario respecto de los
caracteres bioldgicos en los cuales sostenia que estos eran parte de la colo-
cacion social de cada persona y es debido a estas caracterizaciones respecti-
vas de cada sector que finalmente Sierra estratifica la sociedad en tres gru-
pos correspondientes a indios, criollos y mestizos. La eugenesia, asi como
la higiene para el mejoramiento de raza, resulto de tal impacto para evitar
las alteraciones genéticas."®’

Las publicaciones eugenésicas que se dieron a conocer a la sociedad de
finales del siglo diecinueve, en su mayoria encaminadas a los estudios me-
dicos del tipo higiénico, como si de publicidad de aceptacion se tratara ya
que toda la informacion publicada tenia relacion con la salud y las cuestio-
nes genéticas que tanto preocupaban, a pesar de su fondo evolutivo y de
alteracion en el ADN. La prominencia que tuvieron los datos dieron materia
incluso para llevar a cabo exposiciones relativas a las secuelas genéticas y
lo conveniente de llevar a cabo las ensefianzas al respecto en las escuelas de
medicina, en las que el sector mas afectado y expuesto fueron los vulnera-
bles, quienes se encontraban en medio de prejuicios y discriminaciones,
puesto que en el momento la importante actividad estaba enfocada a desa-
parecer los males sociales.*®

Para ello, y en apoyo al auge eugénico de la época, la creacion de el
plan de la Sociedad Eugénica Mexicana para implementar sus medidas, di-
vidi6 su trabajo en dos vertientes, Disgenesias Biologicas Fija las disgene-
sias en la transmision hereditaria de patologias como las venéreas o las ta-
ras. ldiotismo, deformidades morfologicas, se ocupa de las consecuencias
de las uniones matrimoniales entre “anormales” o “razas indeseables”, con-
trola natal y sanciones penales, campafias de salubridad y educacion publi-
ca. Disgenesias Sociales Situa las disgenesias en los problemas de organi-
zacion familiar, social econdmica y educativa, ubicada en el campo de los
derechos laborales, la educacidn, la higiene, la proteccién de la infancia y la
maternidad.*®

El diputado constituyente y ex ministro de instruccién publica, el in-
geniero Palavaccini, el entonces director del periodico EI Universal, organi-

7. Suarez y G. L6pez, Op, Cit., Eugenesia y racismo en México... p. 85
%8¢ Alfaro, Op Cit., p. 3.
189 M. Saade: Op, Cit., p. 20.
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zador, presidente del evento e impulsor posteriormente miembro de la SEM,
propuso la esterilizacion eugénica de los criminales, la iniciativa fue apro-
bada por una minoria de siete votos, aunque no tuvo repercusiones ya que
no fue ascendida a la realidad legal aplicable. En México, la mayoria de los
impulsores de todas las iniciativas de origen eugénico, estaban ligados a los
principios mendelianos, basados en la herencia bioldgica que habria expli-
cado hacia mucho tiempo Gregorio Mendel, un cientifico britanico que
trascendio por sus estudios realizados en plantas. '™

Al igual que Palavaccini, muchos otros estudiosos basaron sus creen-
cias en los teoricos y catedraticos anteriores con diversos principios de lim-
pieza racial profiléctica, en este principio de herencia genética, con la fina-
lidad de evitar el nacimiento de nifios defectuosos se esperaba que ésta ge-
neracion de medicos formara una nueva nacion, se hablaria de ellos como
una revolucion sanitaria en la cual los médicos estarian armados con sus
herramientas de medicina preventiva como la higiene o eugenesia, serian
los soldados perfectos para combatir en batalla contra las enfermedades pe-
ligrosas e infecciosas y hereditarias, purificando a las masas, se considera
que esta época los medicos tendrian la direccion humana en sus manos
puesto que podrian destruir los errores, desvanecer supersticiones, acallar el
grito del escandalo social, mejorando la ciudadania mediante las herramien-
tas que estaban puestas en sus manos.*”

Las vertientes tanto juridicas como teoricas respecto del estudio de la
eugenesia y su aplicacion a un sector poblacional, tenia como finalidad el
control natal y la seleccion de los nuevos seres vivos y su composicion ge-
nética, los médicos serian la esperanza puesto que ellos tendrian en sus ma-
nos la posibilidad de re dirigir el camino de la humanidad, esto, mediante la
intervencion quirurgica y la eliminacion de los rasgos que resultaran inde-
seables, asi como la elaboracion de un prototipo méas sano y fuerte para la
sociedad. Con ello, persistiria la seguridad de que los individuos elegidos,
serian lo mejor para el pais, su resistencia y su historia.

170 fdem.

M. Saade, Op, Cit., p. 14.
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4. Proyectos legislativos de control natal. El origen de la eugene-
sia legalizada durante el porfirismo.

Tal fue el impacto social respecto de la eugenesia y medidas profilécticas
que en 1931 se impuls6 a un proyecto natal que consistiria en una serie de
medidas tendientes a prevenir diversas situaciones en la reproduccién, par-
tiendo desde los cuidados basicos desde el embarazo. Las politicas publicas
estuvieron llenas de leyes que finalmente iniciaran a combatir el indice de
mortandad materno infantil y el crecimiento inadecuado de la poblacion, la
necesidad de erradicar y prevenir las enfermedades que menguaban el vigor
de los mexicanos, se utilizaron medidas de seleccion matrimonial para ase-
gurar una nacion vigorosa sin defectos como el alcoholismo, y la sifilis, fre-
nar la degeneracion ya que durante la época del Porfiriato la poblacion me-
xicana sufrio de graves enfermedades contagiosas que en su momento resul-
taron dificiles de controlar.'"

La higiene fue un punto muy importante para los higienistas ya que
en 1882 el Consejo Superior de Salubridad dictamind que varios de los es-
tados de la republica no tenian juntas de sanidad, y que las existentes no
funcionaban de manera adecuada. La importancia de dichas juntas fue con-
siderada incluso como lo mas importante para la prosperidad de un pueblo.
Considerado sumamente importante puesto que se trataba de un control eje-
cutivo de estadisticas concernientes a datos de morbilidad y mortalidad.
Uno de los objetivos del gobierno mexicano de la época fue procurar el sa-
neamiento para asi combatir y aminorar las posibilidades de desarrollar epi-
demias y endemias. Por su parte en 1894 el segundo congreso mexicano
promulgo su primer cogido sanitario el cual tenia la intencion de unificar
todos los codigos de la misma envergadura. Tal como se muestra el proyec-
to higiénico en el siguiente cuadro. "

Cuadro nimero 11.
Proyectos de control natal en México para evitar problemas sociales.

1. Cuidados materno infantiles.

2. Higiene publica.

3. Control de problemas socioeconémicos.
4. Control de problemas medioambientales.
5. Contrarrestar las migraciones.

Proyecto de
control natal:

172 1

Idem.
17 Ana Marfa Carrillo: “Economia, politica y salud publica en el México porfiriano 1876-1910”, Departamento de
salud publica, Facultad de Medicina, UNAM, Revista Scie-

lo,http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-59702002000400004p. 2
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6. Profilaxis medico sanitaria, diagndstico temprano.

7. Incentivar la maternidad consciente: candidatas a

8. maternidad solo las mujeres con requisitos fisioldgicos y sociales podrian reprodu-
cirse.

9. Reproduccion relacionada con la capacidad econémica de los futuros padres

10. Los progenitores deberian tener cualidades tales como: ausencia de sifilis, tubercu-
losis y desnutricidn cronica familiar.

11. Los progenitores no debian padecer de: toxicomanias, enfermedades venéreas,
tuberculosis, epilepsia y debilidad mental

12. La prohibicién de matrimonios entre tuberculosos y sifilicos con el fin de evitar las
disgenias.

13. La permeabilidad de la placenta podria degenerar en taras somaticas o psiquicas si
es que la madre consumia alcohol.

14. Campafias antialcoh6licas y contra toxicomanias.

15. Si alguno de los progenitores es dominante debe abstenerse de tener hijos

16. La negativa para que los “anormales consanguineos” se reproduzcan.

17. Laasexualizacion de los criminales y otros degenerados.

18. Esterilizacién eugenésica a los que tengan enfermedades de caracter hereditario asi
mismo a los de intoxicaciones graves.

19. Contrayentes responsables” para efectos del matrimonio debia pedirse un certifica-
do prenupcial con el fin de lograr el bienestar de la familia, la sociedad y la patria.

20. Control sobre la prostitucion, las enfermedades venéreas y el aborto eugenésico.

21. Vigilar la evolucion del nifio desde su concepcion hasta la adolescencia.

Fuente: M. Saade, Op, Cit., p. 19-26, B. Urias Horcasitas, Op, Cit., p. 106.-111, A. Stern, Op, Cit., p. 68.

La intencion de las camparias eugenésicas en Meéxico tendria como fin
lograr una mejora social, la cual segun los cientificos ésta debia ser estimu-
lada desde las células germinales, para lograr una ciudadania vigorosa y
triunfante el movimiento eugenésico en el pais fue ampliamente acogido y
apoyado, también replicado por varios personajes importantes, quienes se
convirtieron en piezas importantes para lograr un rapido desarrollo y acep-
tacion de éstas practicas entre la poblacion mexicana. En contra de muchas
de los considerados defectos sociales, entre los cuales los que serian exclui-
dos tales como el alcoholismo, defectos conductuales, degeneraciones fisi-
cas y sexuales, enfermedades de transmision sexual 0 venéreas, asi como
las medidas profilacticas como la esterilizacion.'™

El movimiento eugenésico de la época se puso en marcha, a través de
politicas publicas que se enfocaron en determinados grupos en particular.
De los programas eugenésicos mas importantes implementados por el Go-
bierno Mexicano en 1921, se creo el primer Congreso Mexicano del Nifio,
precedido por el ingeniero Feélix Palavicini, cuya finalidad se centrd en el
impulso de la eugenesia, en la herencia y la basqueda del mejoramiento ra-
cial, alzo las banderas de la eugenesia, en la herencia y la orientacion de la
reproduccion con fines de mejoramiento racial. Posteriormente, en 1929, se

17 M. Saade: Op Cit p. 116.
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funda la Sociedad Mexicana de Puericultura, la cual mantenia un apartado
especial dedicado a temas como la herencia, enfermedades reproductivas,
educacion sexual, asi como de control de la natalidad, para septiembre 21
de 1931, un grupo de cientificos, politicos y médicos que bajo la direccion
del doctor Alfredo Saavedra, crearon la Sociedad Eugénica Mexicana para
el mejoramiento de la raza.'”

El propdsito de ésta sociedad fue “estudiar las condiciones biologicas
y sociales que influyen en la degeneracion de la especie humana, y procurar
que se pongan en practica los métodos de la ciencia y las leyes sociales, pa-
ra el mejoramiento de la sociedad.”*’® La tendencia y preocupacion por un
avance a las condiciones genéticas humanas fueron impulsadas y estudiadas
por un buen grupo de personas. El estado realizo varios proyectos para con-
tinuar con el propésito de la herencia genética y poner atencion en los sec-
tores en los que podria intervenir, hubo gran interés y apoyo para la realiza-
cion de campanas en las escuelas a través de los medios masivos de comu-
nicacion asi, la educacion ya que fue un foco de mucha importancia puesto
que ahi comenzd la aplicacion directa en materia de higiene y salud. *”’

También el gobierno impulso investigaciones sobre los nifios por me-
dio de la puericultura bajo la idea de que era mejor “una actitud en pro de la
natalidad, mediada por la seleccion natural,”*"® no solo en materia de natali-
dad ya que Stern expresa que los salones de clases eran semejantes a labora-
torios, puesto que ahi mismo los nifios eran sujetos a una cantidad conside-
rable de estudios “para la medicion, clasificacion y rastreo de los
fios,”*"con la finalidad de obtener avances e informacién concreta al tener
directamente a los nifios en estudio constante. Como se puede observar, con
esta serie de intenciones, iniciativas y practicas, es facil percibir que el esta-
do mexicano estaba muy ocupado intentando mejorar la raza del pais, sin
embargo, desde otra dptica, la genética propia de México estaba en constan-
te peligro puesto que a diario se suscitaron luchas por desaparecer los ras-
gos de los primeros pobladores, asi como el color de piel ya que el proceso
de blanqueamiento de la raza, contintio con la misma fuerza.'®

El movimiento eugenésico continuo durante el gobierno de Obregon
(1920- 1924) y mantuvo gran impulso hasta finales del Cardenismo, (1930-

% Thomas F. Glick, Rosaura Ruiz y Miguel Angel Puig Samper: El Darwinismo en Espafia e Iberoamérica, México,
Universidad Autdnoma de México, 1999, p.191.

176 B Urfas Horcasitas, Op, Cit., p. 113.

17 . Alfaro Gémez, Op, Cit., p. 5.

1781hid, p. 112.

idem.

180 Stern, Op, Cit., p.75.
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1934). El programa de ingenieria social, que se implemento en el pais buscé
diversos cambios culturales en dos vias diferentes. Por un lado, buscaba ge-
nerar un cambio en el aspecto psicologico de la poblacion, a través de pro-
gramas educacionales que fomentaran una moral civica y una educacion
racional. Por otro lado, los programas sociales se encaminaron a la busque-
da de homogeneizacion y la depuracion de las razas en la sociedad mexica-
na.'® Para ejemplificar lo anterior se tienen antecedentes de las politicas
publicas de “racionalizacion y castellanizacion [...] dirigidas hacia la po-
blacion indigena.”*®

Se puede sostener la idea de que el racismo estaba siendo legalizado en
cuanto a las politicas publicas, con la finalidad del mejoramiento de la raza
humana en el estado mexicano. Mientras tanto el Departamento de Salud
Publica en los afios veintes, planteo la alternativa de que el estado pudiera
intervenir en el embarazo de las mujeres, por medio de la interrupcion, asi
como programas de esterilizacion de personas que fueran consideradas co-
mo “indeseables,”™® temas que fueron discutidos por el Primer Congreso
del nifio, que tuvo lugar en la ciudad de Mexico en el afio de 1921. Ademas,
en concreto el control de natalidad, esterilizaciones forzadas que fueron to-
madas a consideracion por parte del congreso, asi como el tema del aborto,
el cual es muy debatido actualmente.*®*

También el gobierno mexicano se dedicd a promover estudios y esti-
mulos sobre la higiene mental, misma que fue impulsada por un grupo de
médicos vinculados al Departamento de Prevencion Social de la Secretaria
de Gobernacidn, al Departamento de Psicopedagogia e Higiene de la Secre-
taria de Educacion Publica y al manicomio La Castafieda, quienes optaron
por la normalizacion de las masas, desprestigiando y no tomando en cuenta
los posibles tratamientos individuales.'®® El estudio realizado en cuanto a la
eugenesia, hablando concretamente del muestreo de campo, indican que el
auge con el que se manejaba la tendencia al respecto era particularmente
atrayente, el interés por descubrir los escalones existentes entre las razas no
solo fueron evidenciados en las obras literarias, sino que pasaron a un plano
maés serio cuando fueron realidad en los estatutos de los centros de servicio
médico, en las diversas areas como lo fueron hospitales, e incluso centros

181 fdem.

82 Bernal Gonzélez y E. M. Alarcén Armendariz, Op, Cit., p. 6.
183 It
[bld, p. 7.
1 {dem.
185 Tdem.
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de atencidn para personas con dificultades mentales, el alcance de la euge-
nesia, al menos en México, fue muy trascendente. **

Las politicas pablicas legalizaron y normalizaron la tendencia y pro-
mocion del mejoramiento de la raza mexicana, con ello, varias disposicio-
nes legales determinaron el avance de la eugenesia durante mas de dos dé-
cadas. Entre éstas, la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexica-
nos de 1917 en su articulo 73, fraccion XVI, en el cual se menciona la im-
portancia de las politicas publicas en materia de salubridad, y también insti-
tuye que el Consejo Superior de Salubridad, mantenga dependencia directa
del ejecutivo, con el fin de poder actuar libremente dando cumplimiento a
dichas ordenanzas, con semejante libertad, fue posible implementar una
considerada variedad de practicas eugenesicas. El encargado de la depen-
dencia, fue Jose Maria Rodriguez, quien establecio una dictadura sanitaria
por el afio de 1918, con ello instituyo duras medidas de higiene y de pre-
vencion contra enfermedades, con el fin de frenar los males hereditarios.*®’

A pesar de ello los precursores no se frenaron, como muestra de ello,
que, en el afio de 1925 en el régimen de Plutarco Elias Calles, renovo el
Reglamento General de Salubridad Publica, ademas para el siguiente afio de
la renovacidn de este, establecio como requisito fundamental un certificado
antenupcial, “indispensable para contraer matrimonio el examen medico pre
nupcial,”*®en 1928 se aprob6 la ley de Migracién. Para 1936 se cred la
primera ley General de Poblacion para reforzar las medidas profilacticas y
preventivas para combatir las enfermedades venéreas el alcoholismo vy las
toxicomanias, en 1925 se Fundo el Departamento de Psicopedagogia con el
fin de que se implementaran una serie de pruebas de inteligencia, para 1926
el Departamento de Salubridad promulgo el Codigo Sanitario que regularia
la prostitucion e impondria el certificado médico prenupcial como un requi-
sito para contraer matrimonio en su articulo 131.'*°

En 1931 con el fin de secundar a Cuba, México creo la Sociedad Eu-
génica mexicana, para el mejoramiento de la raza.'*Roberto Mac-Lean,
expresa que el Codigo Penal para los Distritos Territoriales y Federales de
los Estados Unidos Mexicanos, establecia responsabilidades por el contagio
de enfermedades venéreas,...al que contagie a otra se le aplicara una san-
cion de segregacion, segun las circunstancias del caso, de uno a seis afios y

186 fdem.

%87 Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, (Consultado 04-02-2018) Visible en:
http://www.diputados.gob.mx.

88 B Urias Horcésitas, Op, Cit., p. 109.

®dem.

1% M. Saade, Op, Cit., p. 5.
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multa de diez a cuarenta dias de utilidad -ademas estipulaba que-, la conta-
minacion aceptada por la victima no modifica el delito ni las sanciones de
este lo que se refiere al contaminador. El contagio quedara exento de toda
sanciéon.”*®* Con la finalidad de tener progenie més sana, ademas de que las
enfermedades, son transmisibles por medio de la genética, habia el cuidado
y la constante preocupacion de que estas mismas se propagasen de manera
directa e indirecta, las leyes de ese tiempo tenian una carga punitiva a quien
contagiara a alguien méas independientemente de las voluntades de los suje-
tos. '

México fue un pais que se ocupo en implementar y promover la eu-
genesia negativa en el sentido de evitar que se reprodujeran los caracteres,
que padecen o generan enfermedad y por tanto indeseables, a través de la
esterilizacion. En julio de 1932 el gobernador de Veracruz, Adalberto Teje-
da, promovid la aprobacion por parte del Congreso Estatal de la unica ley
eugenésica de esterilizacion existente en México: la que tendria como fin
evitar la reproduccion de criminales, dementes, imbéciles, epilépticos, toxi-
codmanos y alcohdlicos ya que son nocivos para la sociedad.**Podria apli-
carse la esterilizacion de los seres humanos que padezcan enfermedades que
se transmitan por herencia y que sean declaradas incurables por la seccion
de Eugenesia e Higiene Mental, de delincuentes e incorregibles para evitar
la procreacion de seres humanos de irresponsable inadaptabilidad social.
Con el fin de llevar a cabo su aplicacion y cumplimiento se cred el Regla-
mento de la Seccion de Eugenesia e Higiene Mental, en ese mismo afio.**

En la actualidad el estado mexicano, busca controlar las medidas eu-
genésicas que se aplican, con ello y la aparicion de los Derechos Humanos
y la Declaracion Universal, nuestra legislacion se pronuncia mas a favor de
la voluntad de las personas para dejarse realizar ciertos procedimientos. La
Ley General de Salud y el Codigo Penal Federal, la primera sostiene en su
articulo 67: “quienes practiquen esterilizacion sin la voluntad del paciente o
ejerzan presion para que esta la admita, seran sancionados conforme a las
disposiciones de esta ley, independientemente de la responsabilidad penal a
que incurran”'*® si bien en las anteriores publicaciones legislativas se en-
cuentra que, incluso llegd a ser la esterilizacion y el aborto entidades impo-
sitivas a quienes no tenian buenas costumbres, actividades y estructuras fi-

¥Mac Lean y Roberto Estenos: “La eugenesia en América”, México, Universidad Nacional Auténoma de México,
1952, p. 17y 18.

192 jdem.

198 Suares y Lépez Guazo: “Eugenesia, salud mental y... Op, Cit., p. 130.

%M. Saade, Op, Cit., p. 25.

195 Ley General de Salud, Poder Judicial de la federacion, Suprema corte de Justicia de la nacion, Agosto, 2012, p. 55.
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sicas. Esta ley reguladora que restringe la postura eugenista de la desapari-
cién de ciertos rasgos.'*

Mientras que, por su parte, el Cédigo Penal Federal, en su articulo 149
expresa “Comete el delito de genocidio el que, con el propoésito de destruir,
total o parcialmente a uno 0 mas grupos nacionales o de caracter étnico, ra-
cial o religioso, perpetrase por cualquier medio, delitos contra la vida de
miembros de aquellos, o impusiese la esterilizacion masiva con el fin de
impedir la reproduccion del grupo. Por tal delito se impondran de veinte a
cuarenta afos de prisién y multa de quince mil a veinte mil pesos. Si con
idéntico proposito se llevaren a cabo ataques a la integridad corporal 0 a la
salud de los miembros de dichas comunidades o se trasladaren de ellas a
otros grupos menores de diez y seis afos, empleando para ello la violencia
fisica o moral, la sancion sera de cinco a veinte afios de prision y multa de
dos mil a siete mil pesos. Se aplicaran las mismas sanciones sefialadas en el
parrafo anterior, a quien con igual propdsito someta intencionalmente al
grupo a condiciones de existencia que hayan de acarrear su destruccion fisi-
ca, total o parcial.”*’

En caso de que los responsables de dichos delitos fueran gobernantes,
funcionarios o empleados publicos que se encuentre en el ejercicio de su
labor, deben sujetarse al apartado de las sanciones que sefiala el articulo 15
de la ley de responsabilidades de los funcionarios y empleados de la federa-
cion. Como se observa, en el siglo pasado las diferencias raciales fueron
duramente atacadas, el origen étnico y los rasgos fueron suficiente razon
para implementar leyes y practicas en el area de la salud, mientras que nues-
tras leyes actuales tales como el presente precepto, penaliza las actividades
que tengan por mavil, desaparecer los rasgos caracteristicos de las entida-
des, en muchos casos siendo parte de propiedad de la nacién.'*®

196
197
198

[dem.
[dem.
Idem.
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CAPITULO III.
POSTURAS RELATIVAS A LA EUGENESIA.

La eugenesia, ha sido materia de discusion a lo largo del tiempo desde va-
rias aristas, muchas veces controversial, otras tantas como un motivo cienti-
fico con tinte evolutivo, de importancia para la sociedad. El tema ha sido
abordado desde perspectivas positivas y negativas, desde el ambito cultural
la eugenesia se ha abordado desde el punto de vista moral, vision que resul-
ta trascendente para la forma en la que la sociedad percibe las nuevas tecno-
logias y la practica de sus métodos, asi como la terna discusion respecto de
lo humano de cierta practicas cientificas. Por su parte, la Santa Sede ha emi-
tido varios de los acuerdos que sin duda han marcado el destino de la euge-
nesia. Asi como los estudios y debates politicos que con la legislacion exis-
tente acreditan que el bien supremo es el respeto, la dignidad y el cuidado
del ser humano, sin violentar sus derechos al momento de determinar cada
ejecucion médica. Desde la dptica de la Bioética, es importante resaltar que
se situa desde una vision desde la iniciativa e implementacion de una buena
practica dentro del area de trabajo del médico, misma que se conduce en los
cuatro principios, base de ésta. La intencion de la bioética es mantener una
relacion estrecha entre ciencia y humano, esto se ve reflejado en la comuni-
cacion de los individuos parte de cada una de ellas. Finalmente es relevante
saber que estas Opticas van tomadas de la mano generalmente, en cuestion
del respeto a la dignidad humana.
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1. Perspectiva Moral sobre practicas eugenésicas.

Los juicios morales han formado parte de la vida social, ya que éstos han
determinado ciertos limites y normas para un buen actuar de los grupos. Las
normas morales son un recurso del cual no se puede prescindir para las si-
tuaciones de la vida cotidiana, dichas normas del tipo moral sostienen con
su aplicacién al derecho, ya que el origen de una ley puede ser de tinte mo-
ral, aunque finalmente su cumplimiento sea coercitivo lo que lo convierte
en una norma diferente, ya que una tiene que ver con el juicio propio de ca-
da individuo y otro tiene que ser acatado de manera obligatoria. En cuanto
al tema de la presente tesis, se debe abordar desde la perspectiva moral en
accion hacia actividades eugenésicas y el derecho de los otros, la libertad de
expresion de deseos propios, asi como la decisidn sobre uno mismo.

La moralidad reconocida en los otros implica ejercer y apoyar su li-
bertad de expresion y decisidon, “reconocer y aceptar la autonomia en las
otras personas, supone reconocerlas en cuanto agentes morales, capaces de
tomar decisiones a la luz de la mejor informacién disponible o en la incerti-
dumbre de una informacién siempre incompleta.”**® Otro de los aspectos de
los cuales habra que ocuparse, es que los actos morales deben ser tomados
una vez que se ha adquirido toda la informacion necesaria puesto que una
vez que ésta se proporciona el individuo sera capaz de determinar una reso-
lucidn que le sea conveniente y favorable a la misma persona que ha de de-
cidir de acuerdo a sus intereses y deseos.*®

Este es el caso en el analisis moral sobre la esterilizacion femenina es
de vital importancia ya que la discusion moral sobre este asunto es la exis-
tencia de un problema con las entidades, dicha complicacion puede verse
reflejada con una limitada informacion por parte de los profesionistas lo
cual acredita que “existe la tentacion de reducir a las personas a infantes
morales, siempre necesitadas de que se les especifique lo que deben y lo
que no deben hacer [...] la actitud paternalista mezcla la infancia moral y la
infancia epistemologica” el debate que se desprende a partir de esta ten-
dencia, es el hecho de no permitir decidir al otro segun sus deseos, como si
de un menor de edad se tratara, este instinto protector reduce a la persona a

1Edgar Roy Ramirez: “La esterilizacion. Un enfoque ético”, en Crénica Filoséfica, Vol. XXXVII, NGm. 20 Institu-
to de Investigaciones Filosoficas, Universidad de Costa Rica, Costa Rica, Visible en:
http://www.inif.ucr.ac.cr/recursos/docs/Revista de Filosof%C3%ADa UCR/Vol. XXXVII/No. 93 Numero extraordia-
rio/La esterilizacion. Un enfoque etico.pdf p.458.
2007
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2lidem,
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ser sometido a la voluntad de otros aunque se trate de si mismo y se respon-
sabilice de las secuelas de sus decisiones y actos.?*

Al momento que se busca legislar la sexualidad de otros, lleva a pen-
sar que las autoridades y religiones son totalitarias y que incluso se puede
ejercer la coercibilidad en actos tan personalisimos, buscando obtener el
control incluso de lo que afecta directamente a quien decide una cosa u otra
en si mismo. El asunto de la esterilizacion es que hay una general convic-
cion que sostiene que el cuerpo humano solo debe alterarse en el Unico
momento en el que esté en peligro, es por ello que la esterilizacion no es
una practica justificable en el caso de que no le represente un problema de
funcionalidad al cuerpo. Desde un punto de vista moral, la esterilizacion
debera ser opcidén de la persona sin que sea impuesta la decision por ningln
organismo.**

En el caso de la esterilizacion femenina, el hecho de poner a la dispo-
sicion de la mujer todas las opciones y alternativas, indica que se le entrega
el control de su vida y cuerpo y ella sabra los motivos por los cuales lo ha-
ce. Si cualquier persona decide llevar acabo esta practica, debera verse co-
mo la decision de donar 6rganos una resolucion personal e individual, con
la completa responsabilidad de la persona en tiempo y forma sin que otros
le obliguen a realizar una cosa u otra, demostrando con ello que tiene una
autonomia sobre su cuerpo, libre de las intensiones e intereses de otros. Una
persona puede tener diversas razones por las que decide hacer una u otra
cosa, en el caso de la mujer ante la decision de esterilizarse puede variar en
muchas razones tales como las que se presentan en el siguiente cuadro.?*

Cuadro nimero 12.

Razones de la mujer respecto de la esterilizacion.

. Ya tuvo suficientes hijos.

. Cuestiones de salud

. Motivos econdmicos.

. Razones laborales.
. Por que sencillamente no quiere tener hijos.
. Por el temor de ser madre.
. Por que el medico le recomendé que lo hiciera.

Fuente: E. R. Ramirez, Op, Cit., p. 458.

~No ok~ WNBE

La relacion de la esterilizacion en la mujer tiene que ver con su auto-
nomia y poder sobre su cuerpo, reconocer estos elementos inicia con la ca-

202jdem.
203{dem.
2%41dem.
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pacidad de la mujer de decidir sobre si misma y lo que quiere, sin fracturar
su derecho, el hecho es que si no se le permite a ella misma decidir sobre su
cuerpo, a quien habra de delegarse la responsabilidad sobre ella, o peor aun,
a quien habra de revestirse del poder para decretar que es lo que debe hacer
cada quien con su cuerpo. Un plan ideal es que la misma mujer decida sobre
su cuerpo sin que se le coarte su derecho. “El respeto a la autonomia tiene
que ir en diversas direcciones. El tener acceso a la esterilizacion como posi-
bilidad supone personal medico dispuesto a llevarla acabo. Por principio
nadie ha de ser obligado a esterilizar, asi como tampoco ninguna persona ha
de ser obligada a esterilizar.”**

Otra de las discusiones en cuanto a la perspectiva moral, es la que cir-
cunda en torno al aborto es la cuestion sobre la personalidad, “entre las ar-
gumentaciones mas difundidas de oposicion y rechazo al aborto se encuen-
tra la que interpreta que, desde la concepcion, se esta ante la presencia de un
ser personal. Si se sostiene que todo hombre es persona, en razon de que la
naturaleza especifica del ser humano es, a la vez, personalidad entonces, el
solo hecho de pertenecer al género humano es criterio suficiente para de-
terminar el ser personal de los seres humanos”?® esta dualidad supone
compleja la situacion sobre el aborto, sin duda una problemaética desde la
perspectiva moral sobre el respeto a las personas. Lo que supone que esta
practica del aborto simboliza matar intencionalmente a una persona, que-
dando ésta como una practica que carece de moral.?%’

Una posicion mas sobre la vision del aborto, es la que ofrecen algu-
nos otros estudiosos que sostienen que muy por el contrario a la anterior,
sobre el feto, quien no puede ser considerado una persona una vez que se
concibe, de esta forma, el aborto no tiene nada que ver con la privacién de
la vida. Esta discusion se desprende del ideal sobre el ser humano vy la per-
sona donde un ser personal debe tener un ideal del yo, esta idea se centra en
que los fetos y los nifios recién nacidos estan el mismo plan en el que no
poseen el ideal del yo. Esta vision que es totalmente contraria a la planteada
anteriormente apoya que el infanticidio es moralmente permisible, ya que
los menores no tienen esta capacidad que les determine el yo personal.*®

Se dice que en cuanto al aborto, el feto en vias de desarrollo no expe-
rimenta sensaciones como el dolor ya que no tiene aun terminaciones neu-

205§

Idem.
26pprando J. Michelini: “El aborto como cuestién moral. Una perspectiva ético-discursiva” en Revista Red Bioética,
UNESCO, Afio 6, julio - diciembre 2015, [fecha de consulta: 02-02-2018], Visible en:

http://www.unesco.org.uy/shs/red-bioetica/fileadmin/shs/redbioetica/Revista_12/Art7-Michelini-Revistal2.pdf p. 102.
207§
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roldgicas lo que imposibilita sus sensaciones, desde este punto de vista la
practica del aborto no encuentra ningin impedimento al llevarse a cabo.”®
Los argumentos que defienden esta posicion son encaminados en su mayo-
ria al hecho de que la mujer es un ser autbnomo, esa individualidad que re-
viste a la mujer es la que se propone, que en el afan de hacer que la volun-
tad femenina se cumpla, muchas de las veces se defiende que la mujer pue-
de decidir en este aspecto ya que se trata de su propio cuerpo. La intencion
de esta propuesta es empoderar a la mujer, propuesta que entonces sefala
que el producto es solo una parte mas del cuerpo de la mujer, un 6rgano sin
derecho alguno ni personeria. Asi como carece de dignidad, y aun cuando
los tuviera, la problematica se desata al afirmar que los intereses particula-
res de la fémina estan sobre los del producto.?*

Se dice que “penalizar el aborto seria una verdadera violencia contra
los derechos de la mujer, y en concreto, contra el derecho de todo individuo
a decidir sobre su propio cuerpo, es decir, violenta el derecho a la privaci-
dad de la mujer” #* ademés de violentar otros derechos de la mujer, como
los de autonomia, dignidad e igualdad sin embargo, muchas de las opinio-
nes al respecto tiene que ver con la voluntad de las mujeres hacia el destino
del feto, la situacion vista desde esta arista, hace ver a la mujer como un ser
utilitarista, quien utiliza a los otros para lograr su propio bienestar, ya que
sOlo toma en cuenta sus propias preferencias y deseos. Actitud que es mo-
ralmente inaceptable e ilegitimo debido a que la misma mujer somete al feto
y sacrificando su vida con la tesis de que le es parte de su cuerpo y eso le da
libre eleccion sobre su destino.**?

Dentro de las situaciones que resaltan como moralmente inaceptables,
de tinte eugenésico, se encuentra la intervencion en incapacitados, ya que se
considera no terapéutica por que el fin que se busca con su préactica es eli-
minar la posibilidad del embarazo, ya que visto desde esta Optica es un ries-
go. El hecho de la esterilizacion, impide directamente la concepcién, el pro-
cedimiento implica la destruccion radical de la facultad sexual generadora,
transformandolo por medio de un procedimiento quirargico. El objetivo de
dicho procedimiento, es evitar que el incapacitado psiquico tenga descen-

209 dem.
201hid, p. 104.
2idem.
212|hid, p. 105.
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dencia, esto no coarta su actividad sexual, esta medida se justifica a si mis-
ma con la premisa de ser un medio anti conceptivo.?*®

Sin embargo, ésta practica también trae a cuentas una serie de razo-
nes por las que se justifica, la necesidad de la esterilizacién de deficientes
mentales, esta profundamente arraigada con que la técnica es irreversible,
este método de anticoncepcion no tiene regreso, fundamentalmente ha to-
mado relevancia en el caso de la esterilizacion de mujeres débiles mental-
mente, quienes son victimas de una serie de delitos entre los cuales un
alarmante porcentaje de ellos son las violaciones sexuales, este razonamien-
to pretende reducir la probabilidad de la concepcidn, puesto que el riesgo de
que su descendiente tenga rasgos o problemas de salud limitantes es mucho
mayor. Puede prevenirse un embarazo cuando es una consecuencia de vio-
lencia sexual. Sin embargo, hablar de la esterilizacion a debiles mentales o
no, es un acto intrinsecamente malo.**

La esterilizacion es un asunto que sélo incumbe a la humanidad, es
una ideologia de humanos, la esterilizacion en personas que tienen sindro-
me de Down, es un tema que abarca varias aristas, entre éstas se ubica la
ética y la juridica, uno de los argumentos que se presentan en este sentido,
tiene que ver con la afirmacién sobre reducir la sexualidad a su pura fun-
cion biologica es igual que identificar el comportamiento humano con el
comportamiento animal. Una conducta que sin duda es sélo instintiva su
principio rector es la necesidad a diferencia de los humanos, estos ultimos
se conducen sexualmente de manera libre y responsable en los que la ma-
ternidad y la paternidad son tomados de manera razonable y responsable.?*®

La cuestion particular con la sexualidad tiene que ver con que ésta es
una dimensién constitutiva de la persona, es por ello que una persona con
sindrome de Down, también tiene el derecho de manifestarse en todas sus
dimensiones entre estas se encuentra la sexualidad y sus derivados, las que
resultan de éstas como la maternidad y la paternidad, asi como la dignidad,
el respeto hacia su descendiente. Esta medida anticonceptiva tiene como
finalidad evitar la procreacion de una persona, la esterilizacion es un proce-
dimiento quirdrgico con el cual a la persona se le extirpan sus 6rganos se-
xuales sin afectar su anatomia, con ello se mantiene su capacidad para co-
pular.?*®

23-rancisco Cristobal Fernandez Sanchez: “La esterilizacién de incapacitados mentales y su calificacién moral obje-

tiva.” Cuadernos de bioética, 1994, [fecha de consulta: 02-02-2018], visible
en: http://aebioetica.org/revistas/1994/4/20/361.pdf p. 361.

24idem.

2153, A. Seoane Rodriguez, Op, Cit., p. 18.

281hid, p. 505.
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Al referir a la esterilizacion no se alude a la esterilizacion coactiva,
esto es, a la impuesta contra la voluntad del sujeto esterilizado, ni tampoco
a esterilizaciones masivas o indiscriminadas, fruto de politicas sociales,
demogréficas o eugenésicas. Ambas modalidades de esterilizacion, repro-
bables desde cualquier perspectiva, atentan flagrantemente contra el conjun-
to de principios que fundamentan toda actuacion respecto de las personas
con sindrome de Down en los ambitos ético y juridico: la dignidad, la auto-
nomia, la igualdad y la proteccion. Para que se pueda deliberadamente apli-
car esta medida eugeneésica tendrd que estar justificada, esta justificacion
debe satisfacer los diversos aspectos sobre la persona en la que se ha de to-
mar esa medida.”’

En la actualidad los aspectos de la sexualidad son totalmente controla-
bles por los individuos, al tener el acceso a diversos métodos anticoncepti-
vos, los que consideren idoneos o accesibles, las parejas tienen en sus ma-
nos el control de natalidad, estos recursos nos permiten decidir en que mo-
mento comenzar a procrear, el tener al alcance una variedad de recursos, da
pie al término paternidad responsable con el paso del tiempo las necesida-
des de los hombres y mujeres han cambiado, asi también sus prioridades, es
por ello que muchas personas recurren al control de natalidad ejerciendo su
libre determinacion respecto del momento en el que estén listos para pro-
crear, los métodos que hay disponibles para evitar un embarazo tienen di-
versa metodologia entre los cuales existe el coitus interruptus, condones,
sustancias quimicas espermaticidas, ritmico o de contencién periddica, dia-
fragma, hormonales, sintotérmico, dispositivos intrauterinos.*®

En cuanto a la opinion de la sociedad, en una encuesta realizada a la
ciudadania, sobre el aborto en México, el 80% de las personas encuestadas
opind que las instituciones publicas de salud tienen que ofrecer servicios de
aborto en los casos previstos por las leyes; y el 95% indicé que el voto de
los legisladores en aspectos relacionados con el aborto debe apoyarse en
consultas amplias a la ciudadania y no en sus creencias religiosas o sus opi-
niones personales. Sin embargo, una encuesta, con el mismo proposito, que
fue aplicado a los profesionistas de la medicina, consideran que las victimas
de violaciones deberian un acceso libre y amplio para ejercer un aborto le-
gal y que los hospitales medicos deberian tener la capacidad para apoyar en
dicho procedimiento y atender al sector en estado de necesidad.?*® Taracena

A7

Ibid, p.506.
28paulina Alfieri: “Problematica en torno a la esterilizacion quirargica,” Rosario, Santa Fe, Argentina, mayo de 2005,
[Fecha de consulta: 03-02-2018], visible en: http://imgbiblio.vaneduc.edu.ar/fulltext/files/TC063007.pdf, p. 8.
2®Deyanira Gonzalez de Ledn Aguirre: “El aborto en México,” México, Editorial Ipas, 2002, p. 15.
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menciona tres tipos de persona los cuales se exponen en el siguiente cuadro:

Cuadro namero 13.
Sobre la nocién de la persona.

1) La nocién biolégica que iguala la idea de persona con la de ser bioldgicamente humano, es decir,
con la de poseer el cédigo genético propio de la especie homo sapiens.

2) Lanocidn de persona potencial que considera que una entidad tiene en si misma un poder de trans-
formacion que le permitira, si nada interfiere con su proceso de desarrollo, actualizarse, es decir,
convertirse en una persona hecha y derecha, en una persona real.

3) Lanocion de persona metafisica y moral que establece una serie de condiciones que deben ser satis-
fechas por cualquier entidad para poder ser persona. Entre esas condiciones se encuentra la de poder-
le adscribir a dicha entidad “predicados psicologicos, estados de con- ciencia, por simples que éstos
sean.

Fuente: Rosario Taracena: “El aborto a debate. Analisis de los argumentos liberales y conservadores,” en Revista
centro de investigaciones y estudios superiores en antropologia social, Desacatos, México, 2005, [fecha de consulta:
03-02-2018], Visible en: http://desacatos.ciesas.edu.mx/index.php/Desacatos/article/view/1055, p. 4.

Las dos primeras nociones no tienen aceptabilidad desde el punto mo-
ral ya que las cualidades bioldgicas son irrelevantes desde la moral y su
composicion no es considerada una condicion suficiente, ya que el cédigo
genético esta compuesto por dos células humanas (gametos), aun no son
considerados personas puesto que solo esta procesando la union de los nu-
cleos. Otro de los aspectos a valorar en la tabla, es que, si el feto no tiene un
fin en su desarrollo hacia convertirse en persona, es decir, si se convierte en
un aborto, su existencia no tendra importancia en la perspectiva moral de la
humanidad, asi pues, actualmente consideramos que, Si una persona tiene
propiedades psicoldgicas, por otra parte, las personas metafisicas, deben
tener cierto grado de consideracion de parte de nosotros, debido a los diver-
sos estados de conciencia.??

Desde un punto de vista moral, las actividades que dirigen hacia la eu-
genesia, son en su gran mayoria tachadas de inmorales, puesto que, los de-
bates expuestos y las opiniones, tienen que ver con las medidas como el
aborto, ya que como uno de los elementos a los cuales hubo que recurrir en
su momento e incluso sigue siendo una puerta sencilla a la cual acudir
cuando el producto viene con alguna malformacion. El hecho de abortar un
feto, ha sido estudiado desde la vision moralista y ésta aun aborda la situa-
cion a partir de que momento comienza la vida del feto, para consolidar un
acto mucho mas humano al respecto.

201dem.
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2.- Perspectiva religiosa respecto de las practicas eugeneésicas.

El cuerpo constantemente se ha encontrado en una situacion dificil con el
transcurso del tiempo, como bien lo menciona Le Goff, el cuerpo ha sido
despreciado, condenado y humillado. Con las diversas corrientes y tiempo,
el escrutinio y juicio al que ha sido sujeto, ha mostrado los diversos estadios
de la concepcidn del mismo. Mientras que por parte de la iglesia un monje
puede someterse al castigo del cilicio en sefial de piedad superior, la absti-
nencia y continencia, como parte del sacrificio personal significan virtudes
importantes. Por su parte, la gula y la lujuria forman parte de los pecados
capitales que finalmente tienen una consecuencia sobre el cuerpo. Muchas
veces se entiende a este ultimo como un vehiculo inmundo del alma, sin
embargo, no se puede prescindir de su importancia y la lucha por mantener
cierta “pureza” del mismo.

Como se manifiesta, la importancia por esta limpieza del cuerpo, es
visible desde los capitulos biblicos de la creacion del ser humano y la prue-
ba a la que fueron sometidos Adan y Eva, quienes cometieron el pecado
original y la consecuencia fue sufrida de manera fisica al sentenciar su pago
por la desobediencia, el dolor del alumbramiento para la mujer y conseguir
el sustento diario con cansancio y sudor corporal al hombre. Otro aspecto
importante es que tal fue el impacto sobre el cuerpo que la sentencia abarco
de manera directa cubrir la desnudez como secuela de su comportamiento
que culminé siendo comprendida como un desafio directamente a Dios. %

Resulta evidente la carga que ha sufrido el cuerpo a lo largo de la his-
toria humana, los tedlogos como Buenaventura insisten en la importancia de
la condicién sexuada del humano, esta es segun el, parte de la perfeccién y
belleza de los elegidos, condicion de la que gozaran en la tierra prometida.
Santo Tomas de Aquino expresa que el placer corporal es un bien humano
indispensable y forma parte del impulso espiritual. A pesar de que el cris-
tianismo vino a dignificar el cuerpo en el momento de la encarnacion de
JesUs. Mauss sefiala que se clasifica a la humanidad con dos situaciones, la
capacidad de ponerse de cuclillas como un signo de inferioridad de las razas
y las civilizaciones, a su vez lo reprime a que el cuerpo es el “tabernaculo
del espiritu santo.”??®

221 Jacques Le Goff y Nicholas Troung: Una historia del cuerpo en la edad media, Barcelona Espafia, Paidds, 2005, p.
12y13.

222 |pid, p. 13 y 18.

228 |pid, p. 18 y 22.
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En Francia para el siclo XIII los laicos pios debian sujetarse a casti-
gos corporales como una ofrenda a Dios, los que consistian a sufrimientos
voluntarios a los ayunos, flagelacion, la renuncia al suefio puesto que sus
creencias de un constante sacrificio seria recompensado pues la postulacion
menciona “quien sufre por Dios seria un rey” también en el mismo siglo, la
creencia de que la union sexual deberia ser con el solo fin de procrear ya
que seria considerado un pecado encontrar placer en el acto sexual y el
adulterio podria cometerse incluso en los matrimonios, puesto que la ex-
clamacion es “un adultero puede ser también el enamorado demasiado ar-
diente de su mujer”. Por la misma época habria diversas actitudes negativas
respecto de los fluidos corporales como el esperma y la menstruacion.?*

Las préacticas eugenésicas que se han suscitado a lo largo de la histo-
ria de la humanidad, la religion ha sido uno de los poderes sociales que han
opinado al respecto y que incluso muchas de las veces han impuesto su po-
sicion al respecto. Por medio de declaraciones procedentes del la santa sede,
Vaticano, se ha llegado mucha informacion, que muchos feligreses han lle-
vado a cabo, una de las consignas que han seguido es la que sostiene que las
familias han de tener todos los hijos que Dios mande, sin embargo el mismo
estado se encuentra ante una imposibilidad constante de poner al alcance los
materiales y procesos que faciliten garantizar una vida digna a estos hijos,
asi también ante la sociedad religiosa, el hecho de que una mujer decida por
si misma, implica la forma en la que ella se auto determinan, desmitificando
la maternidad como el destino de las mujeres.””

Actualmente una mayoria de jerarcas eclesiasticos cree que la practi-
ca del aborto es un pecado grave y es causa de excomunion. La tarea docen-
te de la iglesia solamente se ocupa de cuestiones relacionadas con la fe y la
moral. La prohibicion del aborto nunca ha formado parte del magisterio de
la iglesia, mejor dicho, es materia de ley eclesiastica relacionada con la pe-
nitencia, San Agustin menciona que, segun la ley, el acto del aborto no se
considera homicidio, porque ain no se puede decir que haya un alma viva
en un cuerpo que carece de sensacion, ya que todavia no se ha formado la
carne y no esta dotada de sentidos. Santo Tomas de Aquino, sostenia que el
aborto no es un pecado de homicidio a menos que el feto ya se encontrase
unido al alma y fuese, por lo tanto, un ser plenamente humano. Estaba segu-
ro de que esto no se ocurria hasta un tiempo después de la concepcion. Al

224 p{d, p. 33y 35.
25 Marta Lamas: “Aborto, derecho y religion en el siglo XXI”, [04-02-2018], visible en:
http://www.debatefeminista.cieg.unam.mx/wp- content/uploads/2016/03/articulos/027_08.pdf p. 140.
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mismo tiempo, Santo Tomas apoyaba la postura de la iglesia de oposi-
cion.??®
Segun otros estudiosos la posicidn de la iglesia catolica en cuanto a

medidas eugenésicas, tienen su origen en la biblia, citando al Génesis, don-
de Dios condena al hombre responder por la sangre de otro hombre, ya que
la vida humana es sagrada e inviolable, “Nada ni nadie puede autorizar la
muerte de un ser humano inocente, sea feto 6 embrion, nifio 60 adulto, an-
ciano, enfermo incurable 0 agonizante. Nadie, ademas, puede pedir este
gesto homicida para si mismo 6 para otros confiados a su responsabilidad ni
puede consentirlo explicito o implicitamente. Ninguna autoridad puede legi-
timamente imponerlo ni permitirlo.”?*" Segin esta declaratoria, el pedir
muerte para si mismo o para otro, es considerado un pecado, pues nadie tie-
ne capacidad por la vida misma y mucho menos por la vida de otro, siendo
asi que el aborto es un acto castigado desde la vision de la iglesia.??®

El aborto es un ejercicio de libertad de conciencia de la mujer, el hecho
de interrumpir el embarazo tiene que ver con el libre ejercicio de su con-
ciencia humana sobre las ensefianzas religiosas e incluso asi como lo men-
ciona Juan Pablo Segundo en su libro Cruzando el Umbral de la Esperanza
menciona, “quien no obedece a los dictados de su conciencia, no puede res-
ponsabilizarse de sus actos.”??’la primera mencién al aborto en una Encicli-
ca Social aparece en 1971, en Octogésima Adveniens del Papa Pablo V1. En
ella se menciona el aborto en el contexto de las soluciones maltusianas al
problema del desempleo. Fue Juan Pablo Il quien en efecto dio un nuevo
giro al insertar energicamente el aborto en la esfera de la doctrina social ca-
tolica. En su enciclica de 1995, Evangelium Vitae, abordo el tema extensa-
mente y lo ubicd en el contexto de la justicia social.**°

2%Jane Hurst: “La historia de las ideas sobre el aborto en la iglesia catolica, lo que no fue contado”, Catdlicas por el
derecho a decidir, Meéxico 1992, [Consultado: 03-02-2018] Visible
en: https://programaddssrr.files.wordpress.com/2013/05/la-historia-de-las-ideas-sobre-el-aborto-en-la-iglesia-
catc3b3lica-lo-que-no-fue-contado.pdf, p. 1-24.
227 Alberto Bochetay: “Aborto en el magisterio de la iglesia,” Compilacién realizada por el instituto de Bioética, Fa-
cultad de Ciencias Médicas, UCA, [Consultado: 03-02-2018], Visible
Zezns:’ http://www.uca.edu.ar/uca/common/grupo54/files/aborto.pdf, p 1-6.

Idem.
22Catolicas por el derecho a decidir y observatorio eclesial: “Aborto: aspectos sociales, legales éticos y religiosos,”
invitacion al debate, Libertad de conciencia, Nim. Il, México D. F., septiembre 2007, [Consultado: 03-02-
2018] Visible en: http://catolicasmexico.org/ns/wp-content/uploads/2014/07/hojadom11pdf, p.4.
20Thomas D. Williams: “El aborto y la doctrina social catdlica,” en Panfleto United States Conference of Catholic
Bishops, Washington D. C., 2007-08, [Consultado: 03-02-2018], Visible en
-https://www.prolifedallas.org/EL_ABORTO_Y_LA_DOCTRINA_SOCIAL_CATOLICA_-
_2_sided_BI_version.pdf, p. 1.
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Para el papa Juan Pablo el aborto es un problema socio-ético que de-
be ser atendido por la iglesia y por los sectores sociales y menciona seis es-
tandares a atender, los cuéles se presentan en el siguiente cuadro:

Cuadro numero 14.
Factores para el estudio del aborto como medida eugénica
segun la iglesia catdlica.

El aborto trata especificamente de la destruccion de vida inocente. Esto diferencia un analisis del
aborto de otros temas relacionados. Por esa razon el entonces Cardenal Joseph Ratzinger escribié en
2004: “Puede haber una legitima diversidad de opinion incluso entre catolicos acerca de la guerra y la
aplicacion de la pena de muerte, pero no en cuanto al aborto y la eutanasia”. Aunque toda vida es de
inestimable valor, la teologia moral siempre ha diferenciado la destruccion de “vida inocente” como
algo particularmente atroz que merece ser condenado siempre y en todo lugar.

Otro factor que distingue el aborto como fenémeno social es la mismisima magnitud del pro-
blema: una cantidad estimada de 46 millones de abortos realizados en todo el mundo cada afio, una
cifra que de por si convierte el aborto en un problema social de proporciones increibles. EI volumen de
abortos subraya la naturaleza social del problema y convierte el aborto en uno de los asuntos de justi-
cia social mas serios de todos los tiempos.

Un tercer factor que separa el aborto de otros asuntos de la justicia es su situacion legal. A dife-
rencia de otros ejemplos de asesinatos masivos de la vida humana, como el terrorismo o los asesinatos
en serie, que estan claramente fuera de la ley en las naciones avanzadas, el aborto cuenta con sancion
legal. El Papa Juan Pablo escribi6é sobre estas nuevas amenazas programadas de manera cientifica y
sistematica.

Un cuarto aspecto distintivo del aborto es la division arbitraria de los seres humanos en aquellos
que merecen vivir y aquellos que no. El aborto no trata del asesinato aleatorio de individuos no rela-
cionados sino de circunscribir toda una clase de seres humanos (los no nacidos) como no personas,
excluidas de los derechos basicos y las protecciones concedidos a todos los otros seres humanos. Si la
dignidad humana depende de algo mas que de la simple pertenencia a la raza humana —sea la inteligen-
cia, la habilidad atlética, la condicion social, la raza, la edad o la salud — inmediatamente tenemos que
distinguir entre personas que son importantes y otras que no.

El aborto incluso se distingue de las cuestiones de ética médica relacionadas como la eutanasia y
el suicidio asistido, por la ausencia de toda posibilidad de consentimiento consciente. La condicion del
nifio no nacido como carente de voz y el mas vulnerable agrega otra dimensién a los debates sobre la
moral y la gravedad del aborto. Aqui no puede aplicarse la categoria bioética de “autonomia” porque el
nifio no nacido no tiene forma de hablar por si mismo.

Finalmente, el aborto se diferencia de otros males sociales importantes como el desempleo y el
divorcio por su relativa invisibilidad. EI aborto se Ileva a cabo a puertas cerradas y no se comenta en
publico. Como en el caso de la esclavitud, terminar con la injusticia social del aborto depende princi-
palmente de que hablen con valentia y voluntad en contra del aborto las personas e instituciones que no
estan directamente involucradas.

Fuente: Catolicas por el derecho a decidir y observatorio eclesial: “Aborto: aspectos sociales, legales éticos y religio-
so0s,” invitacion al debate, Libertad de conciencia, Nim. Il, México D. F., septiembre 2007, [Consultado: 03-02-
2018] Visible en: http://catolicasmexico.org/ns/wp-content/uploads/2014/07/hojadom11pdf, p, 6.
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La iglesia vela por los intereses de la vida, y en sus declaratorias del
vaticano menciona el respeto por la vida humana tal como la importancia de
que esta sea tenida como sagrada, en el caso del aborto sefiala que nadie
puede quitarle la vida a otro ser humano mas que el dador de vida, Dios, ya
que el homicidio voluntario a un inocente es gravemente contrario a la vida
del ser humano, asi la vida debe ser respetada y protegida de manera abso-
luta responsable una vez que existe la concepcion, los derechos del ser hu-
mano deben ser respetados desde sus primeros momentos de vida, pues
Dios es el unico que nos conoce desde el origen de nuestra formacion como
seres vivos. El aborto constituye una falta grave, es una pena canonica san-
cionable y procede la excomunion. Esta medida por parte de la iglesia sélo
pretende ensefiar la gravedad del asunto.”**

Respecto de las tecnologias reproductivas la iglesia catdlica sefiala su
postura, la cual menciona la importancia de no reducir la vida conyugal a
solo una funcion organica en la que los gametos se transfieren, ya que el
ambito familiar seria transformado en un laboratorio biologico , el acto
conyugal tiene que ver con una decision y cooperacion entre dos personas,
el esposo y la esposa, es un don y expresion reciproca donde la sagrada es-
critura lo sustenta con la afirmacion, volverse una sola carne, Pio XII con-
denaba las practicas de reproduccidn asistida como una accion inmoral, ya
que el matrimonio debe verse consumado de manera natural, para unir de
esta forma sus almas, el hecho de intervenir mecanicamente sustituye al
acto natural lo cual coarta el don natural de la vida humana.?*

Cabe sefialar que es de importante relevancia para la iglesia catolica, es
muy importante resguardad la actividad reproductiva de las personas, ya
que, segun su postura frente al tema, no se puede interrumpir la voluntad de
Dios, al interferir en la reproduccion humana, para ello estamos facultados
naturalmente, asi como la importancia de que ninguna persona se interpon-
ga en el cumplimiento del transcurso natural de vida de otros, es decir, la
importancia de respetar la vida de otros seres vivos, siendo esta condenato-
ria y motivo de excomunion tal es el caso del aborto, pues es verdad que el
producto se desarrolla en el cuerpo de la mujer, sin embargo, esto no es su-
ficiente razon para atentar contra la vida de otro ser humano, ya que la pos-
tura eclesiastica menciona que seria llevar a cabo un acto homicida.

28 Catecismo de la iglesia catélica: “Amaras a tu projimo como a ti mismo,” La vida en cristo, los diez mandamien-
tos articulo 5. [Consultado: 03-02-2018], Visible en: http://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p3s2c2a5_sp.html -
top.p3.

282 William E. May, Michael J. Mcgivney: “Nuevas tecnologias reproductivas y ensefianza cat6lica” [Consultado: 03-
02-2018], Visible en: http://www.unav.es/cdb/uncibld.html, p. 15.
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3. La eugenesia desde la 6ptica juridica.

Las medidas eugenésicas desde la perspectiva juridica, han sido estudiadas
y consideradas cuidadosamente por los organismos creadores y modificado-
res de las leyes, desde hace mucho tiempo, en México, muchos de los razo-
namientos ofrecidos pretenden mostrar un razonamiento completo sobre
cada medida que en la actualidad pueden interesar a la diversidad de ciuda-
danos, puesto que finalmente repercute en cada individuo de alguna manera.
Sin duda, resulta de gran importancia descubrir los temas que han sido de-
batidos y aprobados en los organismos reguladores respecto a las tendencias
de tinte eugeénico, si bien muchos casos han sido normalizados, por ser parte
de la formacién cultural, habra de descubrir que posturas son las que anali-
zan y fundamentan los cuerpos normativos, asi como su origen social.

En la comision de asuntos indigenas de la camara de diputados de la
LXII Legislatura del honorable Congreso de la Unién, se llevo a cabo el
debate respecto de los derechos de los indigenas y a la pretension de una
esterilizacion forzada. Este debate fue promovido el cuatro de septiembre
de dos mil catorce, por la diputada Yesenia Nolasco Ramirez, quien presen-
to ante el pleno de la Camara de Diputados del Honorable Congreso de la
Union, la proposicion con punto de acuerdo gque se exhorta a distintas de-
pendencias federales a tomar medidas referentes a la esterilizacion forzada
0 mediante engarfios, en perjuicio de mujeres y de hombres indigenas, tur-
nada a la Mesa Directiva de la Cadmara de Diputados mediante oficio DGPL
62-11-1546, dirigida a Comision de Asuntos Indigenas la proposicion de
mérito, para su respectivo dictamen.?
Con fundamento en los articulos 4 en el que se menciona “...La naciéon mexi-
cana tiene una composicion pluricultural sustentada originalmente en sus
pueblos indigenas. La ley protegera y promovera el desarrollo de sus len-
guas, culturas, usos, costumbres, recursos y formas especificas de organiza-
cién social, y garantizara a sus integrantes el efectivo acceso a la jurisdic-
cion del Estado... Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, res-
ponsable e informada sobre el nimero y el espaciamiento de sus hijos... El
varon y la mujer son iguales ante la ley. Esta protegera la organizacion y el
desarrollo de la familia...” respecto de la libertad en el ejercicio sexual y
reproductivo de las personas con goce de derechos con los requisitos que la
misma ley sefala.

33 Gaceta Parlamentaria, afio XV111, ntimero 4172-11, martes 9 de diciembre de 2014 [Consultado: 03-02-2018]

http://gaceta.diputados.gob.mx/Gaceta/62/2014/dic/20141209-11.html - DictamenNOPropo4, p. 78.
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Por su parte, el convenio 169 de la OIT, senala, “...El proceso deno-
minado esterilizacién forzosa o esterilizacion forzada, estaba respaldada por
la Ley de la Eugenesia, que permitia hacer una seleccién de individuos bajo
criterios tales como un bajo cociente intelectual —menor de 70-, padecer
problemas mentales como la epilepsia o ser homosexual...” tratandose del
analisis ofrecido por la diputada Nolasco, el libre ejercicio de las personas
de un sector indigena, quienes se vieron dafiados en su derecho y libertad
reproductiva y sexual, siendo esto contrario a ley puesto que esta postulado
en varias de las normativas vigentes que todos los ciudadanos se encuentran
revestidos de libertad e igualdad asi como del derecho a decidir, sin embar-
go esta medida que se tomd por parte de los centros de salud, es equiparable
a una medida de depuracion eugénica como las que se ha expuesto en capi-
tulos anteriores, sin duda, hubo actividad violatoria a la ley en perjuicio de
estas personas al momento de llevar a cabo un procedimiento sin consenti-
miento previo.**

La diputada refiere diversas recomendaciones de la Comision Nacio-
nal de Derechos Humanos (CNDH) relativas a practicas administrativas que
constituyen violaciones a los derechos humanos respecto de la obtencion de
consentimiento libre e informado para la adopcién de métodos de planifica-
cion familiar de miembros de comunidades indigenas, como la numero 4 de
Tlapa, en Guerrero, se documentd que 16 indigenas fueron esterilizados ba-
jo engafos por personal de la Secretaria de Salud en 1998, mismos que re-
cibieron 25 mil pesos de indemnizacion econémica asi como apoyos para
sus hijos y despensas alimenticias. Derivado de ello, la CNDH, emitio6 el 17
de septiembre del 2001 la recomendacion 18/2001, en la que determina que
es necesario repararles los dafios causados a los 16 indigenas de tres comu-
nidades del municipio de Ayutla.?®

Siguiendo en el anélisis del punto de acuerdo, es inevitable coincidir
con la proponente en el sentido de su preocupacion de que es importante
que la poblacion de comunidades indigenas reciba la informacion adecuada
al adoptar algin método de planificacion familiar sea con consentimiento
libre e informado, sin violacion a sus derechos humanos, sin embargo, es de
considerar que los datos en el que sustenta su proposicion la diputada Yese-
nia Nolasco, son recomendaciones derivadas de investigaciones de la Comi-
sion Nacional de Derechos Humanos desde hace més de 12 afios y que co-
mo bien lo expresa ella, en sumomento ya se resolvieron y hasta en algunos

23idem.
257 dem.
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casos, recibieron indemnizacidén econdmica asi como apoyos para sus hijos
y despensas alimenticias. Por lo que esta Comisidn, para tener mayores
elementos, consultd la plataforma de informacion electrénica de la Comi-
sion Nacional de Derechos Humanos encontrando que se confirma que hace
maés de 10 afios hubo acciones que vulneraron los derechos humanos en ma-
teria de planificacion familiar.?*®

Sin embargo, a partir de las consideraciones que presenta la diputada
Nolasco, en cuanto al asunto sobre vulneracion de derechos en planificacion
familiar, el las cuales tiene una clara pretension que se respeten los numera-
les que anteriormente habria expuesto como su fundamento de las peticio-
nes que llevo a analizar. Mismos que habrian sido pasados por alto en per-
juicio de personas indigenas, es por ello que finalmente acudio a la exposi-
cion de motivos fundamentados incluso con los convenios firmados, y en
los puntos resolutivos tuvo a bien analizarlos cuidadosamente y solicitar
que la comision Nacional de Derechos Humanos hiciera publico este caso
que resulta doloso, asi también, se indemnice por el dafio hecho que resulta
gravoso y como parte de esta reparacion, solicita la destitucion de los en-
cargados de realizar dicha violacion a los derechos sexuales y reproductivos
de este sector indigna.

Entre las consideraciones la diputada Nolasco, hace hincapié la im-
portancia de hacer del conocimiento de los organismos reguladores del de-
recho, acerca del caso, mediante este habria cabida para notificar a la Comi-
sion Nacional de Derechos Humanos, los particulares casos en los que se
hubiere forzado a indigenas a someterse a procedimiento quirdrgico sin
otorgar el consentimiento. Asi como también hacer valido el derecho de las
personas agraviadas mediante la sancion a los responsables de dichos pro-
cedimientos, y la oportuna destitucion del personal a cargo, con el fin de
poner en resguardo los servicios de salud de los demés pacientes. De esta
manera presenta los acuerdos que se obtienen en el siguiente cuadro.”®’

Del analisis se desprende la solicitud a los organismos correspondien-
tes para tomar las medidas necesarias con el fin de no recaer en faltas a los
derechos de los hombres y mujeres indigenas, es por ello que se exhorta a
prevenir las esterilizaciones forzadas, asi como la desinformacion sobre las
practicas quirdrgicas, y procedimientos a los que habra de someterse a los
pacientes, independientemente del idioma que este ultimo hable, ya que al
hacer uso de los métodos anticonceptivos, asi como de los servicios del sec-

26]dem.
27 [dem.
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tor salud. Sin duda el idioma ha sido una barrera dificil de atravesar, sin
embargo, esto no significa que deba existir una actitud tan intransigente an-
te los servicios prestados a las personas indigenas, por parte de los médi-
COS.238

Sobre la misma tesitura, las recomendaciones que se expresan y pi-
den acerca del tema de la esterilizacion forzada a grupos indigenas, sin su
consentimiento, de manera dolosa en cuanto a sus derechos humanos re-
productivos, se desprende un analisis en el cual la diputada Nolasco no se
encuentra a favor de dichas practicas puesto que son contra derecho, validar
ciertas actitudes son del tipo discriminatorio, en cuanto a los servicios de
salud, la diputada ofrece recomendaciones sustentadas en el Convenio 169
de la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT), en su articulo 25 las
cuales se presentan en el siguiente cuadro.?*®

Cuadro nimero 15.

Recomendaciones.

1. Los gobiernos deberan velar por que se pongan a disposicién de los pueblos interesados servi-
cios de salud adecuados o proporcionar a dichos pueblos los medios que les permitan organizar
y prestar tales servicios bajo su propia responsabilidad y control, a fin de que puedan gozar del
maximo nivel posible de salud fisica y mental.

2. Losservicios de salud deberan organizarse, en la medida de lo posible, a nivel comunitario. Es-
tos servicios deberan planearse y administrarse en cooperacion con los pueblos interesados y
tener en cuenta sus condiciones econdmicas, geogréficas, sociales y culturales, asi como sus
métodos de prevencién, practicas curativas y medicamentos tradicionales.

3. El sistema de asistencia sanitaria debera dar la preferencia a la formacién y al empleo de per-
sonal sanitario de la comunidad local y centrarse en los cuidados primarios de salud, mante-
niendo al mismo tiempo estrechos vinculos con los demas niveles de asistencia sanitaria.

4. La prestacion de tales servicios de salud debera coordinarse con las demas medidas sociales,
economicas y culturales que se tomen en el pais.

Fuente: Gaceta Parlamentaria, afio XVI1, nimero 4103-XI11, martes 2 de septiembre de 2014, [Consultado: 04-02-
2018] Visible en:http://gaceta.diputados.gob.mx/Gaceta/62/2014/sep/20140902-XI11.html - Proposicion8, p. 40.

Segun la queja que presenta la diputada Nolasco refiere una serie de
problematicas, en las que los pacientes no tienen accesos a una informacion
completa y consentida respecto de los procedimientos quirurgicos en los
que se veran envueltos, ya que muchos de estos ven limitada la informacion
debido a que la mayoria de los habitantes son monolingtes, lo cual limita la
comunicacion entre los profesionistas y ellos, muchas de las veces esta pro-
blematica hace imposible un mejor servicio, las quejas abundan acerca de la
implantacion de DIU, sin en consentimiento e informacion debida. “La na-
cién mexicana tiene una composicion pluricultural sustentada originalmente

28dem.
2] dem.
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en sus pueblos indigenas. La Ley protegerd y promovera el desarrollo de
sus lenguas, culturas, usos, costumbres, recursos y formas especificas de
organizacion social, y garantizara a sus integrantes el efectivo acceso a la
jurisdiccion del estado.?*

Entre las iniciativas y recomendaciones relativas a razonamientos ju-
ridicos respecto de medida eugénicas se ubica la iniciativa relativa a la ma-
ternidad en adolescentes y jovenes, respecto de los derechos humanos, esta
iniciativa fue propuesta por Ricardo Mejia Berdeja, y suscrita por Ricardo
Monreal Avila, ambos diputados del Grupo parlamentario del Movimiento
Ciudadano. En la cual analizan la campaia “Maternidad Adolescente y Ju-
venil”, la cual, va encaminada a exponer las necesidades de los jovenes, en
cuanto a salud y materia reproductiva, con la finalidad de que los jovenes
estén informados y debidamente preparados para planificar el momento
idéneo para ejercer la maternidad y paternidad.?*!

El interés general, el hecho de que en las recomendaciones se solicite
la informacion necesaria al alcance para el libre ejercicio de una maternidad
responsable, los programas de educacion sexual, asi como la informacion
sobre la libertad sexual, pues esto tiene la finalidad de hacer efectivos los
Derechos Humanos, la sexualidad y la Ciudadania, para prevenir la violen-
cia y la discriminacion, entre estos, se busca beneficiar a menores, adoles-
centes. De esta manera, la informacién con la cual habréa de hacer concien-
cia, es sobre el cuidado, prevencion y planificacidn acerca de la maternidad,
asi como hacer efectivos los derechos de las mujeres de acuerdo a su condi-
cién humana en el rubro de la reproduccion humana.?*?

Respecto al respeto a la vida humana, la dignidad y derechos de
otros, la Suprema Corte de Justicia de la nacion, presenta una tesis aislada,
la cual hace mencion sobre los derechos de los nifios y las nifias y adoles-
centes, la cual refiere al articulo 50, fraccion XIllIlI, propios de la ley general
de los Derechos de las nifias, nifios y adolescentes. La cual se presenta en
defensa de las capacidades reproductivas de los mismos, ya que la tesis ais-
lada menciona sobre el interés y relevancia en la salvaguarda de los dere-
chos a la salud de los menores, este derecho a la salud incluye la prohibi-
cion y sancion hacia la esterilizacion forzada de los menores, esto no impli-
ca que el menor pueda manifestar su voluntad al respecto, sino que busca

2401 dem.
241 [dem.
2221dem.
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mantener la integridad de las capacidades reproductivas y sexuales de los
menores, ya que no hay mayor indicacién presente en la legislacion.?*

Sobre la misma tesitura, la Suprema Corte, contiene entre sus archi-
VOs, otra tesis aislada, la cual trata sobre delitos o crimenes de lesa humani-
dad, acerca de la conceptualizacidn de ésta para facilitar la investigacion de
delitos. Su motivacion se encuentra en el articulo 19 y 149 bis del Codigo
Penal Federal, el cual a su vez se encuentra soportado por el estatuto de
Roma de la Corte Penal Internacional, en su articulo 7, el cual hace un lista-
do acerca de los crimenes considerados de lesa humanidad. Entre los cuales
encontramos el asesinato, el exterminio, la esclavitud, la encarcelacion, pri-
vaciones graves de la libertad, la tortura, violacion, esclavitud sexual, pros-
titucion forzada, embarazo forzado, esterilizacion forzada u otros abusos
relativos a la sexualidad, asi como acciones que perjudiquen la estabilidad
psiquica y de salud de una colectividad y se vulneren los derechos de una
multiplicidad de personas.**

La lucha respecto al derecho de la mujer para tener acceso al aborto,
se suscito, en el campo legal, desde agosto del 2011, iniciada por la presen-
tacion de un proyecto de reforma generado por el diputado Norberto San-
chez Nazario del PRD. Mismo que denomina proyecto de justicia, puesto
que aborda tres materias en las cuales habla sobre la decision de la mujer a
someterse a un procedimiento para la interrupcién del embarazo y los casos
en los que deberia permitirse, asi como el clima en el que habria de desen-
volverse dicho procedimiento, el diputado abarca diversas areas que debe-
rian hacer mas fluida la ejecucion del derecho de la mujer en cuestion.?*

El anterior proyecto, fue presentado en el afio 2011, con la finalidad
de proporcionar mecanismos en pro de las circunstancias a las que muchas

243 Suprema Corte de la Justicia de la Nacién, Décima época, segunda sala, Semanario Judicial de la federacion, Tesis
aislada, 22 XV/2018(10%). No. 2016058, [Consultado: 03-02-2018] Visible en:
http://200.38.163.178/sjfsist/Paginas/DetalleGeneral V2.aspx?Epoca=1e300000&Apendice=100000&Expresion=a&D
ominio=Rubro, Texto&TA_TJ=2&0Orden=1&Clase=DetalleTesisBL&NumTE=15714&Epp=20&Desde=-
100&Hasta=-
100&Index=0&InstanciasSeleccionadas=6,1,2,50,7&1D=2016058&Hit=4&IDs=2016055,2016056,2016057,2016058,
2016059,2016060,2016061,2016062,2016063,2016064,2016065,2016066,2016067,2016068,2016069,2016070,20160
71,2016072,2016074,2016075&tipoTesis=&Semanario=1&tabla=&Referencia=&Tema=p. 1.

244 Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Primera Sala, Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta libro V,
febrero 2012, tomo 1, 12 X/2012(10%), No. 200209, [Consultado: 03-02-2018], Visible en: http://sjf.scjn.gob.mx/, p.
60.

245 semanario Judicial de la Federacion, Tesis No. 2016058, iniciativas presentadas por diputado en la LXI legislatura
turnada a comisién, Direccion General de Apoyo Parlamentario, [Consultado: 03-02-2018], Visible en:
http://200.38.163.178/sjfsist/Paginas/DetalleGeneral V2.aspx?Epoca=1e300000&Apendice=100000&Expresion=a&D
ominio=Rubro, Texto&TA_TJ=2&0Orden=1&Clase=DetalleTesisBL&NumTE=15714&Epp=20&Desde=-
100&Hasta=-
100&Index=0&InstanciasSeleccionadas=6,1,2,50,7&1D=2016058&Hit=4&1Ds=2016055,2016056,2016057,2016058,

p. 1.
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de las mujeres del pais atraviesan, sin el apoyo de politicas publicas que
apoyaran cada caso particular, como se observa, éste proyecto del diputado
Sanchez Nazario, contiene lo que ha sido aprobado en la actual legislacion,
en cuanto a la capacidad y derecho de ejercer el aborto antes de las doce
semanas, sin que esto represente un riesgo para la mujer embarazada, asi
como el servicio que practican los centros de salud, los cuales han sido de-
bidamente notificados del procedimiento para efectuar la interrupcién del
embarazo.**®

Sin duda en este apartado se encuentran las diversas posturas que se
han suscitado en el parlamento y lo que los diputados han iniciado en mate-
ria de eugenesia en nuestra actualidad, es por ello que se han visto desde el
punto politico una diversidad de estudios en los cuales se protege de una
esterilizacion forzada a personas por cuestiones de su raza o lenguaje, de
esta manera prevenir la violencia y discriminacion, por otra parte la forma-
cion correcta para prevenir a los jovenes en edad reproductiva sobre enfer-
medades de transmision sexual y embarazos no deseados, asi como la facul-
tad de interrumpir el embarazo en un tiempo determinado sin causar una
consecuencia legal para la mujer afectada y el medico o institucion.

4. Pronunciacion de la bioética acerca de la eugenesia.

La existencia de la bioética en la vida, en el asunto de la medicina es tan
importante como muchas de las normas que rigen la vida humana, a pesar
de ser un concepto construido es de vital importancia para la sociedad. Una
de las explicaciones que ofrece Zinser acerca del compuesto del significado
de la bioética comienza con en analisis sobre la base de esta materia, lo cual
es la ética: moralidad, también viene del prefijo ethos: costumbre, habito,
estas enlazadas al sentido responsable del uso de la medicina y las tecnolo-
gias que se utilizan en la misma. Asi como el consentimiento que debe ha-
ber de mutuo acuerdo entre el médico y el paciente. De esta manera evitar
que se repitan eventos como los suscitados en el pasado tales como los que
quedan registrados en la historia, se pueden observar las obras literarias que
dan testzjlponio de la problematica, mismas que se presentan en el siguiente
cuadro.

2467
Idem.
24Juan W. Zinser: “Algunas Reflexiones sobre la Bioética”, en Conbioética, México, Octubre de 2015.
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Cuadro nimero 16.

Obras literarias sobre practicas antiéticas

En 1891 el ministerio del interior de Prusia emitié un comunicado que prohibia
que a los presos con tuberculosis se les administrara tuberculina en contra de
su voluntad.

James Ewing Mears, 1894 Vasectomia para el tratamiento de los excesos sexuales
y los enfermos mentales.

Albert Ochsner, 1899La vasectomia eliminaria a los ebrios, imbéciles, perversos
y pobres.

W.E. Castle, 1906 Enfasis en la sangre superior y la amenaza para la sociedad de
la sangre inferior.

Frank W. Taussig, 1911Secretario de Eliot. A los débiles mentales, alcohélicos,
con enfermedades hereditarias y criminales todavia no los podemos meter en
cloroformo, pero podrian segregarse y evitar su reproduccién.

Charles W. Eliot, 1912Presidente de Harvard y vicepresidente del Primer Congre-
so Internacional de eugenesia en Londres.

Fuente: J. W. Zinser, Op, Cit., p. 3.

Resultan numerosas las obras literarias al respecto, puesto que en el
campo de la bioética, se han abordado un sinnimero de razonamientos en
los cuales han surgido la inquietud al respecto, entre las obras literarias que
estan en discusion, son todos aquellos con tendencia eugenica, en los cuales
el postulado general fue aislar las capacidades sexuales y reproductivas de
las personas con algin sintoma poco conveniente para la sociedad, entre los
cuales se localiza a personas con problemas complejos, desde tuberculosis
hasta algunos de los mas sencillos tales como el alcoholismo. Otro de los
puntos interesantes, es la implementacion de la vasectomia para quienes
tuvieran una tendencia hacia la exagerada actividad sexual, y tuviera rasgos
no deseables. Todo ello para no poner en riesgo la pureza de la sangre de la
mejor raza y los rasgos poco apreciables fueran desapareciendo a pesar de
los derechos de las personas.?*®

Desde el punto de vista de la bioética, muchas de las posturas en cuan-
to al progreso tecnoldgico, ha puesto en riesgo numerosas veces la integri-
dad de la persona, faltando a su condicion ética. Prueba de ello es el extrac-
to de contenido relativo a los estudios que se han realizado en nombre del
avance cientifico, pues ello conlleva una serie de pruebas que ofrecen mu-
chas soluciones en la actualidad, sin embargo en primera instancia fueron
causa de muchas muertes, y en su caso, la variedad de pruebas significaron
algunas absurdas y otras Utiles, es asi que la bioética se ha manifestado al
respecto, evidenciando algunos de los procedimientos que se utilizaron,
mismos que se presentan en el siguiente cuadro.”*®

281dem.
29 dem.
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Cuadro namero 17.
Ejemplos histéricos de estudios antiéticos.

Estudio Método y Objetivos

Prevencion de fiebre reumaética con penicilina Estudiar el coma hepatico

Confirmar utilidad de la penicilina vs. Nada Clo- Inducir el coma en cirréticos

ranfenicol en tifoidea. Infectividad de la hepatitis

Comparar con pacientes sin antibidticos (mortali- | Periodo de infectividad inoculando el virus Inmu-
dad 23 vs. 8%) nidad del cancer.

Hepatotoxicidad por troleandomicina Respuesta del huésped a trasplante de melanoma
Confirmar la toxicidad al recuperarse Desarrollar una técnica

Mielosupresidn por cloranfenicol Punciones cardiacas transbronquiales

Producir extrasistoles con doble cateterismo. Con- | Fisiologia cardiaca

firmar mielotoxicidad a dosis altas Ejercitarse durante cateterismo cardiaco
Ciclopropano y arritmias Vesicoureterografias con control radiogréafico en
Inducir arritmias con anestésico y CO2 recién nacidos

Circulacién cerebral Investigar reflujo vesicoureteral en personas sanas
Conocer tolerancia a la hipoxia cerebral Investigar riesgo de muerte

Alteraciones circulatorias Cateterismos, biopsias hepaticas, anestésicos
Cambios hemodindmicos con maniobras abdomi-

nales

Estudiar la contraccion ventricular

Fuente: J. W. Zinser, Op, Cit., p.7.

En un intento por encontrar la respuesta a muchas de las problemati-
cas de la salud, se vieron violentadas muchas personas, las cuales fueron
sometidas a pruebas de resistencia sobre algunos medicamentos y el estudio
de varios fendmenos de descomposicion al momento de la muerte. El efecto
de anestésicos y la sobredosis de estos, fue una de las constantes sobre las
cuales la bioética puso toda su atencion al trato y manejo de los descubri-
mientos médicos, ya que muchas veces las investigaciones tenian el riesgo
de muerte a las personas utilizadas, hasta llegar al punto de realizar las
pruebas con animales e incluso en este punto, hubo la necesidad de re plan-
tear el manejo de una manera mas humana para evitar violentar a los mis-
mos animales una vez que fueron a reemplazar a los humanos.?*®

La bioética es una figura que aparece para abordar los fenomenos del
aspecto medico, y se ha convertido en un complemento imprescindible para
la medicina en cuanto a un buen manejo del paciente. Esta ha sido un previo
para evitar entrar en controversia en cuanto al servicio que se le presta a un
paciente, esta se compone por cuatro postulados que tienen como finalidad
manifestar los principios universales de la bioética, sobre estos es que se ha
de regir la relacion del binomio medico- paciente. Asi tambien se encuentra
muy enlazada con el juramento que hace el profesionista de la medicina en

20idem.
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cuanto al ejercicio profesional, haciendo posible la eficacia de la materia.
Los principios por los cuales se rige la bioética se presentan en el siguiente

cuadro.?!
Cuadro numero 18.
Principios de la bioetica.

1.-Justicia. El principio de justicia en términos simples se define como el otorgar a cada
quien lo que le corresponde.

2.- Beneficencia. Este principio denota el actuar en pro del mayor nimero de dindmicas, sien-
do éstas el individuo, la familia, la sociedad, la nacién, el planeta y el uni-
VErso.

3.- No maleficencia. Este determina el no ir en contra de alguna de las dinamicas arriba mencio-
nadas.

4.-Autonomia. Determinante de ser el juez y ejecutor de uno mismo.

Fuente: J. W. Zinser, Op, Cit., p. 3.

Los principios bioéticos se rigen en un principio por la justicia, la
cual refiere un trato justo en la relacion médico paciente, de manera infor-
mada sobre el procedimiento asi como justamente el medico debe ser remu-
nerado y respetado, por otra parte en cuanto a la beneficencia, este principio
respalda la positividad con la que ha de conducirse cada persona involucra-
da, para los principios de la bioética es muy importante el cumplimiento de
cada uno de los pilares en los cuales se sostiene la materia, sin embargo es
muy interesante resaltar la importancia de la no maleficencia puesto que
esta engloba causar el menor dafio posible de entre las posibilidades que
existan, asi mismo, la autonomia es el poder con el que esta revestido el pa-
ciente en cuanto a su decisidn después de las opciones que ofrece el médi-
CO.252

Es asunto del aborto, ha sido un punto muy debatido y también un te-
ma que se ha dejado de lado de la maternidad responsable, donde este bi-
nomio madre- hijo, es en gran parte responsabilidad de la madre. Esta mis-
ma tiene la capacidad de accionar al decidir sobre un tercero. Sin embargo,
en muchos de los casos se ve elevada la importancia de la voluntad fetal,
dicho derecho que no puede ser ejercido por la incapacidad del producto se
ve sin ningun tipo de consideracion en la mayoria de los casos y su caracter
legal se ve por demés empafiado y a veces literalmente hecho a un lado.
Desde el punto de vista obstétrico, se concibe al producto de la concepcion

5Claudio M. Géngora Lastra, Alma C. Pichardo Urrutia: “Consideraciones bioéticas sobre el aborto”, en Ensayos y
opiniones, [Consultado: 02-03-2018], www. medigraphic.org.mx. p. 43.
2527

Idem.
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como un ser Unico desde el momento de su deteccion por cualquier método
de diagndstico, lo que hace que la conducta terapéutica vaya encaminada al
bienestar o beneficencia del binomio, sin embargo, en situaciones de grave-
dad para la madre el producto siempre ocupa un lugar secundario.”*®

La cuestion del aborto en México, ha sido tratada desde varias aristas
en las cuales la expresion de la ley en cuanto a este tema, ha sido abordado
como si de un homicidio se tratase, el principio de justicia, mediante el cual
se rige la bioética para un buen y consiente servicio al paciente, es equipa-
rable al de ley, misma que permite la interrupcion del embarazo solo cuan-
do se trate de un estado de necesidad, donde se encuentre en riesgo la madre
0 el feto, este debe ser valorado por un comité de Bioética, sin embargo, el
15 de noviembre de 2006 y revisados el 4 de mayo de 2007, son publicados
en la Gaceta oficial del Distrito Federal los Lineamientos generales de or-
ganizacion y operacion de los servicios de salud relacionados con la inte-
rrupcion del embarazo en el Distrito Federal >

Como parte dela bioética se desarrollo un debate basado en la investi-
gacion sobre la genética y genoma, la clonacion terapéutica, clonacion re-
productiva, esta investigacion abarca una serie de debates que se han susci-
tado en cuanto a la experimentacion con seres humanos y animales para las
nuevas practicas tecnologicas de la medicina, los principios en los que se
basa esta investigacion necesariamente debe ser aceptada por las normas
internacionales esto implica incluso, un buen trato al animal para llevar
acabo el experimento o método al cual seria sometido, asi como la intencion
de minimizar el malestar que se les ocasiona. EI manejo que ha de utilizarse
con los animales debe ser un uso humanitario. Siempre basados con el co-
digo de NUremberg y la declaracion de Helsinki.”*®

Entre otros de los cuidados que habra de tener atencion para la practi-

ca de los nuevos estudios se encuentran los principios acerca de una buena
seleccion de sujetos a los que se les suministre la practica, que la investiga-
cion debe ser realizado con un valor social o cientifico, la existencia previa
de un riesgo- beneficio, revisiones constantes de los sujetos, documentos de
consentimiento informado, asi como el respeto por los sujetos sometidos a
prueba, entre otro de los aspectos existe la necesidad de normar en cuanto a
el protocolo a seguir para cada institucion asi como el cuidado de evitar la
falsificacion de los datos. También la importancia de la creacion de un co-

23{dem.

Z4dem.

25 juan Pedro Laclette: El impacto de la bioética en las instituciones cientificas mexicanas, México D. F., 2013
p.131.
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digo ético interno. Documento que debe ser suficiente mente completo para
definir las sanciones a cada falta de la ética en la practica médica.?*®

En cuanto a la ética medica respecto de las técnicas de reproduccién
asistida, es practicada en su mayoria para el bien humano, pues ello facilita
la reproduccion de las personas, con esto se procura que el profesional mé-
dico rige su comportamiento basado en la innegable mision de sanar a la ser
humano enfermo. Ante el sufrimiento, el médico intenta curar si se puede,
aliviar y consolar. Ante el enfermo, su vocacion le exige una particular de-
dicacion, de bondad y beneficencia, esto en atencion a solucionar un pro-
blema de esterilidad puesto que esta no tiene cura, actualmente existe esto
como la posibilidad, asi como la decision de la manipulacién embrionaria y
su calidad, la consecucion.?’

En materia de crio conservacion y transferencia de embriones, existe
una posibilidad latente sobre la seleccion y pérdida de embriones humanos,
lo cual, tiene que ver con el principio ético de la inviolabilidad de la vida
humana, y el resguardo del destino de estos, sin embargo, puede haber pér-
dida de embriones ya transferidos en el utero materno, perdida de embrio-
nes en destino a la transferencia. Las valoraciones de la bioética respecto de
las técnicas de reproduccion asistida, debe ser procurada en dos aspectos, en
primer la caracteristica propia de la sexualidad humana y su relacion con la
procreacion, también el estatuto oncoldgico del embrién humano mediante
la accion bioética, esta relacion que existe entre sexualidad y procreacion ya
que se trata de la procreacion de un nuevo ser humano.*®

Resulta importante precisar que este apartado relativo a la bioética, ha
sido, sin duda, de gran ayuda para comprender la postura de la misma acer-
ca de los eventos que se suscitan en materia de eugenesia y practicas como
la esterilizacion y el aborto, de manera precisa. La bioética se contrapone a
todo aquel abuso y mal manejo hacia los procedimientos quirargicos, asi
como a todo lo que sea que vulnere la integridad del paciente y del medico,
la finalidad es ser mas humano y consciente de las tecnologias al alcance de
la medicina. Otro de los objetivos importantes que hemos descubierto en
este apartado, es el respeto y conservacion integra de los cuatro pilares so-
bre los cuales se sustenta la existencia y aplicacion de la bioética, siempre
en beneficio de todos.

561hidem, p. 134.

57 Ménica Hilda Salas Rojas: “Técnicas de reproduccion asistida: responsabilidad de la bioética y la biotecnologia,”
en Revista postgrado, volumen 1, Nim. 1, Universidad Catélica de Santa Maria, 2015, Visible en: es.catholic.net. p.
17 - 19.

28jdem.
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CAPITULO IV.
LA EUGENESIA Y SU PRACTICA ATENDIDA
DESDE LAS LEYES VIGENTES EN MEXICO.

La eugenesia ha sido una préactica a la cual se ha recurrido desde que la so-
ciedad ha presentado necesidades, ha adquirido su tinte médico con el tiem-
po, y se ha hecho presente en la vida de las personas incluso como una
realidad social que se ha perfeccionado y es por ello que nacio la necesidad
de regular su uso y practica. Dependiendo de la temporalidad, la situacion y
evolucidn social, la normativa al respecto ha cambiado de manera constan-
te, al mismo paso que cambian las necesidades de la humanidad. La impor-
tancia de tener en cuenta leyes que mantengan en equilibro los avances tec-
noldgicos es de gran relevancia puesto que éstas se emplean en su gran ma-
yoria para la atencion a los seres humanos. Con el objetivo de no cosificar a
las personas, y la finalidad de mantener la dignidad humana en los proce-
dimientos médicos, asi como el respeto a la vida, y el cuidado de la manipu-
lacion del codigo genético a favor de la investigacion médica y desarrollo
social. El propdsito de estas investigaciones debe ser limpia con intencién
de mejorar la calidad de la vida, ya que los experimentos a realizar deben
ser con la ética implantada en el servicio del profesionalismo médico, asi
como con el pleno consentimiento informado a las personas en las que ha
de emplearse cada mecanismo desarrollado por los elementos medico-
tecnoldgicos. Para ello se apela a las instancias juridicas vigentes en el pais.
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1. Anédlisis legislativo dentro del marco Internacional.

La legislacion en torno a la eugenesia, ha marcado el cambio de una socie-
dad a otra, asi como de las necesidades que existen de una época a otra. La
vigencia de las leyes varia de acuerdo a las nuevas necesidades y préacticas
que se desarrollen en torno de la evolucion de las tecnologias, tal es el caso
de la reproduccion humana, eugenesia y manejo médico. En el &mbito in-
ternacional se encuentra una cantidad considerable de legislacion a favor
del cuidado, dignidad y respeto de las personas, con la finalidad de preser-
var la vida, asi como darle cumplimiento a lo establecido en la ley, ejemplo
de ello es lo establecido en el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Po-
liticos.?>®

La primera intencién al crear este documento fue resaltar y reconocer
los principios y derechos considerados inherentes que de manera natural son
percibidos como propios de la condicién humana, lo que significa que cual-
quier persona puede accionar y apelar a la ley con la finalidad de hacer
efectivos dichos principios. La creacion de los cuerpos normativos resulto
de gran importancia y el impacto que ha tenido es relevante puesto que en el
sentido amplio se percibe como una herramienta vital y de suma importan-
cia para contrarrestar los actos violentos que se han suscitado a lo largo de
la historia humana en diversas areas de incumbencia social.*®

Otra de las maneras de concebir lo establecido en este documento, es
con el termino de derechos de libertad, segiin su importancia histérica, de
entre los derechos de libertad por los que se velaron con este documento, se
encuentran el derecho a la vida, el derecho a la libertad, derecho a la ciuda-
dania, asi como la salvaguarda de la integridad fisica de las personas, auna-
do a ello se encuentran derechos anulan toda manera de represion, maltrato
o tortura.”® Una de las preocupaciones que atiende la legislacion es el trato
digno y su conservacion ya que el articulo 7 del pacto anteriormente men-
cionado dice ‘“Nadie sera sometido a torturas ni a penas 0 tratos crueles, in-
humanos o degradantes. En particular, nadie sera sometido sin su libre con-
sentimiento a experimentos médicos o cientificos”*** puesto que en la histo-

2° pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, (Consultado: 20-01-2018), Visible en:

http://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/CCPR.aspX.

%60 agencia de la Organizacion de las Naciones Unidas para los refugiados, (Consultado 20-01-2018), Visible en:
https://eacnur.org/blog/pacto-internacional-derechos-civiles-politicos/ p.2.

%1 Oscar  Adrian  Arango, HUMANIUM, (Consultado: ~ 201-01-2018),  Visible  en:
https://www.humanium.org/es/pacto-1966/p. 1

262 dem.
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ria de la humanidad y de México ha sido tangible la préactica de tratos dolo-
sos hacia las personas de acuerdo a las necesidades de los ejecutores.

Con la finalidad de evitar el poderio de unos sobre otros, el PIDCP
previene en sus lineamientos los abusos por cuestiéon de supremacia, como
lo sefiala en su articulo 26 lo relativo a la igualdad entre las personas, igual-
dad avalada por la ley asi mismo la prohibicién a todo acto discriminatorio
que pudiera suscitarse por diversas causas, ya sea de nacionalidad, credo,
lenguaje, color de piel, creencia, entre otras. Por su parte el articulo 27 hace
una precision sobre la importancia del cuidado de las minorias entre ellas
las étnicas®® ya que la intencion es prever el descuido de dichos grupos
marginados, tal es el caso de los indigenas, ya que anteriormente, en Méxi-
co, fueron considerados de menor valor y sin importancia para la sociedad
ya que segun se predicaba resultaban contrarios a la evolucién por su escasa
capacidad intelectual. %

Es menester mencionar que los numerales expuestos, se suscitaron a
la luz de muchas situaciones de violencia en algunos paises, es por ello que
han sido seleccionados para la presente, el articulo séptimo de dicho docu-
mento, menciona la importancia de evitar tratos inhumanos, crueles y de-
gradante, para ésta Ultima la Real Academia Espafiola ofrece el siguiente
significado “1. Privar a alguien de las dignidades, honores, empleos y privi-
legios que tiene, reducir o desgastar las cualidades inherentes a alguien o
algo, humillar, rebajar...”*® ademés del objetivo del articulo que es el res-
peto y dignidad a las personas, remarca de manera importante el impedi-
mento a realizar experimentos médicos, sin el consentimiento del paciente.

Debido a los hechos suscitados que nos ocupan, en el pasado, se rea-
lizaron varios actos de importante avance médico y tecnologico, sin embar-
go fueron realizados con la existencia de muchos aspectos que el presente
pacto exige no se realicen, tal como lo sefiala Riquelme, muchos experi-
mentos fueron realizados a la conciencia y libre voluntad de los médicos en
lo privado de su consultorio, situacion que en nuestra realidad social pode-
mos decir, no fueron respetuosos, éticos, ni convenientes®®®sin duda, la im-
portancia de preservar la importancia de las personas ante la ley queda
plasmada en los articulos vigésimo sexto y vigésimo séptimo del presente
documento, puesto que pretende dignificar y manifestar la igualdad entre

%3pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, Op, Cit.

%641, Suarez y Lopez Guazo, eugenesia, salud mental y ... Op, Cit., p. 6.

25 Diccionario de la Real Academia Espafiola, Version Electrdnica, (consultado: 20-01-2018), Visible en:
http://dle.rae.es/?id=BNZK1uK.

%6 H_ Riquelme U, Op, Cit.,p. 29.
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las personas independientemente de su origen étnico, con el fin de no vio-
lentar los derecho vy la ley.

Otro de los documentos que son importantes para velar por los dere-
chos de las personas es la convencion Americana Sobre Derechos Huma-
nos, esta convencién establecid los deberes de los estados parte, el interés
genuino sobre los derechos humanos fue la premisa de fundamento, ya que
se buscaba eliminar las sociedades rigidas, distinciones de clase, el analfa-
betismo existentes en los estados parte, la idea general fue que los paises
donde se desarrollaron las dictaduras de los derechos politicos y civiles no
eran respetados, por fin tuvieran una importancia social y legislativa, tal
como lo sustentan sus numerales.”®’

El contenido enmarcan el interés sobre los derechos humanos y las li-
bertades que se les ha conferido por el hecho de ser personas, de manera
indistinta, las condiciones que particularizan las caracteristicas de las perso-
nas no debieran ser importantes en el momento del cumplimento de la ley,
tal como lo sefiala en su articulo primero que menciona “Los estados partes
se comprometen a respetar los derechos y libertades reconocidos..., sin dis-
criminacion alguna por motivos de raza, color, sexo, idioma, religion, opi-
niones politicas, o de cualquiera otra indole de origen nacional o social, po-
sicion econdmica, nacimiento o cualquier otra condicion social.” Al igual
que su articulo 4 en el que menciona “Toda persona tiene derecho a que se
respete su vida. Este derecho esta protegido por la ley y a partir del momen-
to de la concepcion nadie puede ser privado de la vida arbitrariamente... la
pena de muerte se impondra a los delitos mas graves...” lo primordial de
estos articulos en su fondo es evitar hechos como en Alemania donde se
vulnerd a las personas con “...el asesinato de millones de judios...”*®

De esta manera el antisemitismo se convirtio en un fuerte refe-
rente para anular los derechos de las personas. Es por ello que la Con-
vencion Americana Sobre Derechos Humanos consagra en el articulo
numero cuatro la necesidad de respetar la vida de las personas como un
bien primordial y de suma importancia incluso sefiala la pena de muerte
como algo prohibido, con el fin de sobreponer el respeto por la vida de
los otros. Otro de los elementos como derecho inherente a la persona es

267 Cecilia medina Quiroga, Los 40 afios de la convencién americana sobre derechos humanos a la luz de cierta juris-
prudencia de la corte Interamericana, 2011, (Consultado: 20-01-2018), Visible en:
https://anuariocdh.uchile.cl/index.php/ADH/article/download/11499/11859/p. 16.

268 Manuel P. Villatoro, La gran mentira nazi para ocultar la masacre de millones de judios. Archivo ABC, 2011,
(Consultado: 20-01-2018),  Visible  en: http://www.abc.es/cultura/20150818/abci-campo-nazi-cruz-roja-
201508122201.html.
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el de conformar una familia, como se muestra en el articulo 17 que
menciona “...Se reconoce el derecho del hombre y la mujer a contraer ma-
trimonio y a fundar una familia si tienen la edad y las condiciones requeri-
das para ello por las leyes internas...” debido a que en 1934 el Dr. Alfre-
do Saavedra, tenia la postura de que acerca de que los males venéreos y
de tabaquismo asi como defectos genéticos se podrian prevenir al
prohibir la reproduccion entre personas con esas enfermedades.”®

Entre otro de los documentos que velan por la igualdad y el respeto a
los demas, se puede encontrar la Convencion Internacional Sobre la Elimi-
nacion de todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer, la cual tiene
como propdsito la eliminacién de todo tipo de discriminacién en todas sus
formas hacia las mujeres independientemente de su origen y estatus social,
asi como de todas las diferenciaciones posibles, la finalidad es garantizar el
respeto de la dignidad humana, en su lugar se busca comprender el respeto
de la dignidad humana que reviste a las féminas, el preambulo del mismo
documento redirige la atencion las conductas, sefialando que cualquier acto
discriminatorio, puede interferir con la paz, tranquilidad y desarrollo so-
cial.?"

El presente documento, en su articulo 2, de manera amplia consolida
el respeto por la igualdad entre los seres humanos, sin dejar suelta la catego-
ria de sexo, los estados parte deben hacer valer la igualdad en sus dominios,
puesto que sefala “...el principio de la igualdad del hombre y de la mujer y
asegurar por ley u otros medios apropiados la realizacidon practica de ese
principio...d) Abstenerse de incurrir en todo acto o practica de discrimina-
cion contra la mujer y velar por que las autoridades e instituciones publicas
actien de conformidad con esta obligacion... g) Derogar todas las disposi-
ciones penales nacionales que constituyan discriminacion contra la mujer.”
Los estados parte que ratifican el documento, quedan sujetos a lo estableci-
do, asi como la importancia de derogar las leyes internas de los estados par-
te, en los que se vulneren los derechos de las mujeres para no causar dafio,
ya gque una de las vertientes importantes de este documento es como el de
todos los anteriores, la dignidad de la calidad humana de las mujeres.*™*

Evitar los actos violentos contra la mujer debe ser de particular im-
portancia, ya que el articulo 5 pretende modificar los patrones que sean uti-

2% D Bernal Gonzélez y E. Martha Armendariz, Op, Cit., p. 5.
270 Convencién sobre la eliminacién de todas las formas de discriminacién contra la mujer (Consultado: 20-01-2018)
;/isible en: http://www.ohchr.org/SP/Professionalinterest/Pages/CEDAW.aspx
717,
Idem.
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lizados en el ambito social, esos que sirven para aumentar la violencia y
estereotipos acerca de la inferioridad o supremacia entre hombres y muje-
res. Asi como la garantia de poner al servicio de todas las personas los ser-
vicios de salud, sin que su condicidn reproductiva y materna sea un impe-
dimento para hacer uso de este derecho. Como parte de la efectividad de los
numerales, a fin de no recaer en situaciones discriminatorias las licencias de
maternidad deben ser expedidas en los lugares de trabajo como un benefi-
cio que revindica la dignidad de la mujer en su naturaleza reproductiva.””

Otro de los documentos que son susceptibles de conjugarse con la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos que es relativo al respeto
a la vida de otras personas y la dignidad humana, es el conferido a la Con-
vencion Sobre los Derechos del Nifio, del que se puede profundizar sobre
los articulos relativos en el anexo numero 1, este documento confiere dere-
chos a los nifios menores, atendiendo a sus derechos inherentes sin que im-
porte la edad de los mismos la linea que sigue dicho documento es la pre-
vencion de la discriminacion, los de hechos son universales, y revisten a los
estados parte, de una obligacion de promocion al respeto de la dignidad de
los nifios, de esta manera existe una eficacia respecto de la dignidad huma-
na.273

En su articulo nimero dos consagra el derecho del menor a ser res-
guardado por el estado, su familia o representantes legales, ya que los esta-
dos parte deben facilitar las condiciones apropiadas para efectuar dicho de-
recho, y tal como lo consagra el articulo nimero seis, es un deber del estado
parte propiciar la supervivencia y el desarrollo del nifio, de una manera na-
tural, con todos los derechos que proporciona dicha convencion. Respecto a
las facultades de los nifios, menciona hacerse valer cada uno independien-
temente de la condicion mental o fisica del menor, el articulo veintitrés de
la convencidn sefiala que, de manera indistinta, independientemente de la
condicion mental del menor, se deben hacer valer sus derechos ante la so-
ciedad.”™

En cuanto a los derechos del servicio sanitario para el tratamiento de
padecimientos, de igual forma, el tratamiento y asistencia sanitaria con la
finalidad de combatir las enfermedades desencadenadas debido a la mala
alimentacion tales como la desnutricion, como el suministro de alimentos, y
el mejoramiento de las condiciones de la vida diaria como lo es el de pro-
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porcionar un entorno y medio ambiente adecuado para el crecimiento del
menor, asi también estimular una educacién al respecto, de manera relacio-
nada con los principios basicos de salud, para los nifios de cualquier origen,
que se encuentren resguardados por el derecho que la convencion les pro-
porciona.?”

En cuanto a los servicios médicos, la dignidad humana ha sido tam-
bién una de las mayores preocupaciones para el resguardo y progreso de la
humanidad, es por ello que en la Declaracion Universal Sobre Bioética y
Derechos Humanos el 19 de octubre 2005, visible en el anexo namero 2
donde se encuentran los articulos relevantes, en éste se formularon una serie
de articulos que serian efectivos para cuidar del bienestar de la humanidad
desde una perspectiva un tanto mas clinica y médica, en el preambulo de la
misma menciona que la intencion es que el ser humano sea capaz de palpar
su propia existencia, con un sentido moral, de esta manera evitar el peligro
e injusticia en las aplicaciones tecnologicas en cuanto a los derechos huma-
nos y las libertades fundamentales de las cuales son parte importante en la
sociedad. 2"

La Declaracion Universal sobre Bioética de Derechos Humanos. Tie-
ne varios principios que coadyuvan a la serie de documentos legislativos en
los que hay plasmados derechos civiles y sociales asi como de intenciones
de resguardar la dignidad humana, el documento plasma en su predmbulo
que los derechos encontrados en el mismo, son para la generalidad de la
sociedad del estado parte, ya que no hace diferencia entre dimensiones bio-
I6gicas, estatus social, origen, ni cualquier otra que sea susceptible de dife-
renciacion entre las personas que conforman la sociedad.?”’

En el primer articulo se puede encontrar lo relativo a las cuestiones
éticas en torno a la practica médica en cuanto a los servicios humanos se
trata, ya que deben ser llevados con la mayor conciencia éetica posible por
parte de los prestadores de servicios médicos. ElI numeral dos menciona la
relevancia del respeto por la vida humana en el desempefio de las labores
médicas, la promocion de los principios éticos enunciados en la declaracion
para respetar la vida humana, asi como los cuidados paliativos que la misma
declaracion establece como importantes para un ejercicio completo por par-
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te del sector salud. La intencion general es la de procurar un bienestar para
las generaciones presentes y las futuras.’®

De acuerdo a los principios éticos del personal médico, la declaracion
enuncia en su articulo cuatro que habra de realizarse toda la practica médica
con la intencién de causar el menor dafio posible a cada paciente, asi como
en el quinto lo que se muestra es la expresion de la voluntad del paciente,
para que tenga la libertad de elegir a que procedimiento someterse. Es por
ello que la informacion respectiva y completa debe ser proporcionada por el
médico a cargo, con la presencia del consentimiento informado, siendo este
otorgado por el paciente en cuestion, o bien por el tutor del paciente, con la
finalidad de efectuar la practica medica que se requiere.?”

Con la finalidad de llevar a cabo al respeto de la dignidad humana,
uno de los mejores elementos juridicos en los que se puede observar de ma-
nera directa dicha intencion, es la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos, ya que se manifiesta a favor de los derechos humanos comen-
zando desde su propio nombre, considera a todos los humanos con derechos
iguales e inalienables, considerando a la humanidad como una familia. De
igual manera, promueve las relaciones amistosas entre las naciones, tam-
bién el respeto universal de los derechos y libertades fundamentales del
hombre lo cual se puede sustentar con los numerales en el anexo namero
3.280

La declaracion menciona en su articulo numero uno la igualdad de
todos los humanos en cuestiones de derechos dignidad y en términos de ra-
zdn y conciencia, se manifiesta de manera imparcial, puesto que no reviste a
algun sector en especial con derechos mayores a los de otros, asi lo men-
ciona en su segundo articulo puesto que menciona sobre los derechos vy li-
bertades de todo ser humano, independientemente de sus preferencias socia-
les, religiosas o condicion étnica que haga diferente al ciudadano. Al igual
que las leyes anteriormente citadas, lo que busca el presente documento es
validar la dignidad humana e igualdad entre las personas, prohibiendo cual-
quier actitud indigna e inhumana.?

Asi como la prohibicion a la posibilidad de que alguien quien quiera
que sea, sea sometido a practicas arbitrarias el articulo diez menciona que
nadie puede ser tratado de manera discriminatoria independientemente de
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las condiciones que le rodeen, en el articulo nimero dieciséis, consagra la
igualdad entre hombre y mujeres, y su libertad de conformar una familia
con el derecho vy libertad de determinar el numero de hijos que tendran ya
que esta es parte de la condicion natural que reviste a los sujetos en cues-
tion. Como lo menciona el en articulo 25 toda persona es merecedora de la
atencion médica disponible, ya sea para atencién de maternidad o cuestio-
nes diversas de salud.?®

Bajo la tesitura del servicio y practica médica, se suscito la creacion
de la Declaracion sobre el Genoma Humano y Derechos Humanos, la cual
reconoce una variedad de derechos sobre la dignidad humana, asi como el
patrimonio genético de las personas, ya que este Gltimo ha sido considerado
parte importante de las sociedades. Una perspectiva diferente sobre la dig-
nidad humana, puesto ésta debe ser atendida desde la composicion natural
de las personas, ya que su estructura genética debe ser tan importante como
cualquier otro bien material, debido a que, como se ha expuesto anterior-
mente los avances tecnologicos han hecho realidad la posibilidad de tocar y
transformar el material de cada persona. Visto desde este punto, el concepto
de dignidad ha de trascender de manera necesaria. Para profundizar sobre
los articulos relevantes al respecto, se han colocado los numerales al respec-
to en el anexo nimero 4.2

El articulo nimero uno menciona lo respectivo a la importancia de la
familia humana su cuidado y reconocimiento digno como patrimonio de la
humanidad, es por ello que el derecho de cada persona en lo individual y
sus derechos como individuo. Por su parte, el genoma humano es parte de la
dignidad humana y se encuentra implantado en cada ser vivo, y se encuen-
tra sujeto a evoluciones y mutaciones que se pueden percibir con diversida-
des y cambios en los distintos seres humanos. La discriminacion en cuestion
de formacion genética, esta prohibida, puesto que debe ser todo con respeto
a la libertad fundamental y derechos de las personas, la libertad de las per-
sonas incluso debe abarcar, segun lo establecido en el articulo 12, acceso a
los progresos de la biologia, genética y medicina, el camino a seguir es ali-
viar el sufrimiento y la mejora de la salud de la humanidad completa. 2%

La importancia de mantener consecuencias éticas en cuanto a la in-
vestigacion sobre el genoma humano se debe orientar solo en torno al bene-
ficio de los pacientes, para prevenir de manera amplia las enfermedades que
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terminan por mermar la vida de las personas, sin que sea con el objetivo de
dafiar o alguna otra actividad sin objeto alterno. Con el propoésito de consi-
derar la practica ética sin recaer en actividades nocivas para la vida humana,
se implementa lo establecido en la Declaracion de Helsinki, la cual contiene
una serie de ordenanzas encaminadas a regular la practica médica, la ética
con la que los médicos deberan de conducirse, ya que su trato es directo con
los seres humanos, es importante encontrar un equilibrio entre sus conoci-
mientos y la carga ética que sus conocimientos implican. Para profundizar
sobre el tema se han colocado los numerales relacionados en el anexo nu-
mero 5.%%

La Declaracién de Helsinki menciona sobre la investigacion en el
area de la medicina, hace una referencia a lo que el proposito de dichas in-
vestigaciones deberan comprender, las cuales se centran en la conservacion
de la salud, medidas de solucion en caso de contingencias, deben ser de
tendencia preventiva, diagnosticos intervenciones con la finalidad de que
sean evaluadas de manera continua a través de la investigacion, de esta ma-
nera se obtendra una certeza mayor respecto del servicio médico. Siempre
se debe tener en cuenta, la intencion primaria del médico es preservar la
vida y no dafiarla, o bien, jugar con sus conocimientos, asi como la impor-
tancia de mantener en confidencialidad los servicios otorgados por el profe-
sional 2%

Las investigaciones aplicadas a seres humanos debe ser con el cuida-
do mayor que se pueda prestar, y estas investigaciones solo deben ser elabo-
radas por personas con la capacidad y preparacion respectiva, para llevarlos
acabo con la finalidad de evitar que se produzcan casos de abuso que pue-
dan darse en perjuicio de los grupos vulnerables y que pueden derivarse de
las investigaciones, las investigaciones tal como lo consagra el articulo
veintiuno, en caso de implementarse a seres humanos deben ser conforme a
los principios cientificos aceptados, asi como la importancia de que el mé-
dico informe de manera oportuna a su paciente sobre todo el procedimiento
llevado a cabo. %’

Bajo la tesitura de la dignidad y respeto, la no discriminacion en ma-
teria de salud, se incorpora a esta recopilacion de material legislativo vigen-
te en torno a lo respectivo de practicas con fines eugenésicas, la Declara-
cién de las Naciones Unidas Sobre los Derechos de los Pueblos Indigenas

%5 Declaracion de Helsinki de la Asociacion Médica Mundial, (consultado: 20-01-2018), Visible en:
http://www.conamed.gob.mx/prof_salud/pdf/helsinki.pdf.
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que enuncia una cantidad importante de cuestiones concernientes a este sec-
tor que ha sido histéricamente vulnerado en diversas areas, y como se ha
sefialado en capitulos anteriores, incluso se han suscitado casos en perjuicio
de el derecho reproductivo y sexual en contra de esta minoria, lo que ésta
Declaracion busca es preservar la dignidad humana como hasta ahora lo han
sefialado las diferentes legislaciones a las que se ha unido nuestro pais, co-
mo es el caso, a fin de profundizar en los articulos relativos, se han coloca-
do en el anexo 6.°%

La presente Declaracion relativa a los derechos de los pueblos indi-
genas, menciona la intencion de que se respete a las personas por el hecho
de ser personas sin que tenga importancia su diferencia de rasgos fisicos, de
idioma o bien por el sector al que pertenezcan, ya que ninguno de los men-
cionados es un obstaculo real para que se les respete su vida y dignidad que
les reviste desde el momento de su nacimiento. Segun la declaracion, se de-
be velar por el goce de sus derechos de una manera concreta y benéfica, sin
sufrir de violencia debido a sus diferencias, en su luda, como queda estable-
cid en su articulo veinticinco, es importante facilitar las condiciones para
Iogzrs@asar la salud fisica y mental sin diferir por cuestiones propias de la perso-
na.

2. Estudio de la normatividad de competencia Nacional.

En lo que a la competencia nacional se han encontrado una diversidad de
leyes que pueden servir de ayuda para saber como determinar cada situa-
cion en torno a la eugenesia. México un pais en vias de desarrollo e innova-
cion en el tema de tecnologia, con un historial sobre la preocupacion en
torno a la eugenesia y préacticas relativas a la medicina, cuenta con leyes a
las que se ha sujetado con la finalidad de no vulnerar ciertos sectores socia-
les que se han visto anteriormente atacados. Sin duda alguna, el pais aun
conserva algunas leyes que dejan ver el precedente directo sobre la norma-
tiva eugenesica, sin embargo, se han encontrado leyes que son relevantes
para el cuidado y la dignidad humana de las personas, asi como de la vida,
un trato honesto y humano en cuestién de servicios de salud. Es por ello que

%88 Declaracion de las Naciones Unidas Sobre los Pueblos Indigenas, (Consultado: 20-01-2018), Visible en:
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se plasman los articulos que revisten a los ciudadanos, de derechos inheren-
tes a su condicion humana, como lo es la Carta Magna. Los articulos relati-
vos se ubican en el anexo nimero 7.%°

La Constitucion Politica de los Estados Unido Mexicanos permea
muchos de los derechos que cubren a todos los ciudadanos de derechos,
mencionando la igualdad, que no hace distincién entre unos y otros incluso
menciona sobre la condicidn étnica que no es motivo de diferenciacion, asi
como la importancia de preservar esas diferencias que se perciben de perso-
na a persona, es decir, la pluriculturalidad que conforma la riqueza del pais,
y es por ello que es importante mantener y proteger dicha condicion. La
igualdad de los sujetos ya sea hombre o mujer, solo es atendida desde la
diferenciacion bioldgica y no ante la ley ya que en el pais es importante ca-
da sujeto, asi como los derechos de las personas solo se pueden suspender
por encontrarse sujetos a proceso penal o purga de pena.”®

En México, se cuenta con una serie de elementos, leyes y recursos
que indican las directrices a seguir en cuanto a los casos en concreto, de es-
ta manera se pretende tener un control y eficacia mayor a las problematicas
que pueden desarrollarse. En el caso de la eugenesia como el uso de tecno-
logia nueva e investigaciones médicas y sus procedimientos, aparecen las
Normas Oficiales Mexicanas las cuales tienen gran relevancia pues son
concebidas como herramientas que permiten establecer parametros de eva-
luacion, con la finalidad de estudiar la efectividad de dichas Normas, estan
sujetas a vigilarse en su aplicacion, lo cual avala su importancia, credibili-
dad y eficacia.

A la luz de las necesidades de la sociedad y los actos violentos en
contra de las mujeres en el pais, la creacion de la NOM-046-SSA-2005 fue
estructurada con la finalidad de salvar vidas, ya que los altos indices de
muertes por causa de embarazos producto de violacion sexual. En un inten-
to por parte de las féminas de no dar a luz productos no deseados, muchas
de ellas morian junto con el producto en el procedimiento de abortos clan-
destinos. Para ello, en dicha norma es posible observar que hay un apoyo
en materia de salud tanto mental como fisica dirigida hacia las victimas de
violencia sexual, en tanto la norma sefiala la posibilidad de llevar acabo el
aborto como el medio para la terminacién del embarazo, este debe ser rea-
lizado por el personal médico tal como lo establece la ley en cuanto a la

20 Constitucion  Politica de los Estados unidos Mexicanos, (Consultado:  20-01-2018), Visible en:
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terminologia que esta sefiala, este procedimiento es permitido en caso de
violacion de la victima, ofertandole opciones para la interrupcién del emba-
razo, en tiempo y forma de esa manera evitar un embarazo a causa de la
violacion. Al respecto se sefialan otros articulos relativos de la NOM- 046-
SSA-2005 en el anexo 8.%%

Como parte de los derechos a la salud de todas las personas, es im-
portante la inclusion de las personas con enfermedades infecto infecciosas,
debido a los datos de discriminacion que sufrian las personas con enferme-
dades de este tipo asi como la necesidad de prevenir y se controle, se creo la
NOM- 010- SSA2- 2010, relativo a la prevencion de la infeccidn por Virus
de la Inmunodeficiencia Humana que vela por los intereses de las personas
con enfermedades del tipo infecto contagiosas, ya que la condicion de salud
no es motivo para la segregacion y discriminacion en cuanto a los derechos
de que hablan las leyes vigentes y aplicables a nuestro pais.?*®

En esta Norma se puede diferenciar las situaciones que envuelven a
las personas en situacion de necesidad de salud, en cuanto a la prevencion y
cuidados asi como la autonomia de la que aun son duefios por el hecho de
ser personas que no se vencen a pesar de su condicion, la orientacion médi-
ca es un derecho imprescriptible, se conmina a los pacientes en situacion
clinica a que eviten el consumo de sustancias nocivas para su salud y a so-
meterse a diversos medicamentos con el fin de controlar su condicion, asi
también recibir orientacion respectiva a la reproduccion, ya que en su con-
dicion de salud lo mas importante es evitar tener contacto sexual con perso-
nas sanas o bien dar a luz hijos enfermos, es por ello que reciben orienta-
cion sexual. Para profundizar en los numerales relativos, se han colocado en
el anexo 9.2

De acuerdo a los propositos eugenésicos que han revolucionado de
manera constante la forma en la que las personas manejan su sexualidad y
como una medida del tipo eugénico, dentro de las normas aplicables a este
tema, es facil ubicar la Norma Oficial Mexicana 005-SSA2-1993, relativa a
los servicios de planificacion familiar los cuales tienen que ver con infor-
macion y orientacion en cuanto a la prevencion de enfermedades de trans-

22 Norma Oficial Mexicana- 046-SSA2-2005, Violencia familiar, sexual y contra las mujeres. Criterios para la pre-
vencion y atencion, (Consultado: 20-01-2018), Visible en:
http://www.inm.gob.mx/static/Autorizacion_Protocolos/SSA/Violencia_familiar_sexual_y_contra_las_mujeres_criteri
os_par.pdf.

28 Norma Oficial Mexicana -010-SSA2-2010, Para la prevencién y control de la Infeccién por virus de Inmunodefi-
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mision sexual, informacion sobre métodos anticonceptivos para prevenir los
embarazos no deseados, los servicios de planificacion familiar deben ser
gratuitos y todos los usuarios pueden asistir libremente a recibir la orienta-
cién en planificacion familiar los instrumentales que se implementen en el
servicio de salud de los usuarios con la finalidad de no poner en riesgo a los
usuarios en condiciones higiénicos y de limpieza e higiene asi como la prac-
tica de procedimientos de esterilizacién como un método anticonceptivo. 2

Sobre la planificacion familiar, las instituciones de salud ofertan
practicas en las que hacen posible mermar la reproduccion humana, entre
ellas se encuentra la esterilizacion consentida por parte del paciente, quien
elige de manera libre e informada a que practica someterse, ninguno de los
elementos de planificacion familiar debe ser suministrados en el paciente
sin que este otorgue su consentimiento pleno ante los médicos que habran
de realizar dicha practica. Para profundizar en los numerales relativos se
han colocado en el anexo 10.2%

Por su parte, el Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de
Prestacion de Servicios, tiene como objetivo general observar el tacto con el
que se llevan a cabo los procedimientos y servicios de atencion médica, es
otra ley vigente en el pais que preserva el respeto continuo del trato en la
relacion médico-paciente asi como la ética profesional, a fin de no recaer en
casos de abuso del profesionista al paciente como se ha suscitado en la his-
toria del pais y en sus homdélogos en cuanto a la eugenesia. La atencion me-
dica debe realizarse velando por la mayor beneficencia del paciente, que
deben ser éticos en el tema de los principios cientificos, la educacién de la
salud, prevencion de las enfermedades que se transmiten de persona a per-
sona, también es parte del acto médico en cuestion de planificacion fami-
liar, los usuarios tendran derecho a las prestaciones de salud con profesiona-
les de la salud, técnicos y auxiliares.?®’

En cuanto a las modificaciones corporales, en caso de amputaciones,
mutilaciones y demas intervenciones quirdrgicas deben ser realizadas por
un medico con la preparacion necesaria, asi como con la presencia del res-
peto de la humanidad del otro. Para el caso que se presenta para el aborto,
como una practica obstétrica, se contempla el derecho reproductivo de las
mujeres en prision quienes deben ser atendidas debidamente en el mismo

25Norma Oficial Mexicana, 005- ssa2-1993, De los servicios de planificacién familiar, (Consultado: 20-01-2018),
Visible en: http://www.salud.gob.mx/unidades/cdi/nom/005ssa23.html.
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reclusorios como mantener los estandares de proteccién tanto para la madre
como para el producto, también, como lo sefiala la legislacion es del medico
a cargo, puesto que debe evitarse poner en riesgo la vida de la madre y del
menor, en el caso de la esterilizacion, la existencia de la salpingoclasia y
vasectomia, debe ser consultado con los pacientes directamente para que
puedan expresar sus deseos al respecto sin vulnerar sus derechos. A fin de
profundizar en los numerales relativos, se han colocado en el anexo 11.%%®

La ley general de salud contempla en su articulo 32 seniala “Se en-
tiende por atencion médica el conjunto de servicios que se proporcionan al
individuo, con el fin de proteger, promover y restaurar su salud” que la
atencion médica concierne a un profesionista calificado para llevar a cabo
dicha actividad debe beneficiar de manera general del individuo, en sus ge-
neralidades para salvaguardar la salud del paciente, lo importante es con-
servar la dignidad y vida humana, sin recaer en actos violentos y de discri-
minacion. Todos los actos que se esperan de un profesional en la medicina
son con el de protegen en la medida de las posibilidades la integridad fisica
de sus pacientes. %

A fin de proteger el patrimonio ostensible de las apersonas, la Ley de
Bioseguridad de Organismos Genéticamente Modificados sefiala en su ar-
ticulo tercero “.... Biotecnologia moderna: Se entiende la aplicacion de téc-
nicas in vitro de acido nucleico, incluidos el acido desoxirribonucleico
(ADN y ARN) recombinante y la inyeccién directa de acido nucleico en
células u organelos, o la fusién de células mas alla de la familia taxonomi-
ca, que supera las barreras fisiolégicas naturales de la reproduccién o de la
recombinacién y que no son técnicas utilizadas en la reproduccion y selec-
cion tradicional, que se aplican para dar origen a organismos genéticamente
modificados, que se determinen en las normas oficiales mexicanas que de-
riven de esta Ley...” los alcances biotecnoldgicos utilizados en seres huma-
nos, lo cual se manifiesta en las practicas tecnologicas relativas a la eugene-
sia asi como la manipulacion directa de gametos y organelos.

Con la idea de la superacion de las técnicas de reproduccion y selec-
cion tradicional los organismos modificados deben ser manipulados con
respeto, asi como la prohibicion de llevar actos de clonacion humana ya que
es considerado un acto degradante y poco ético, lo cual podria vulnerar los
derechos de los individuos. Incluso en dicha ley hay una precision respecto
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de las practicas médicas, ya sea en experimentos utilizados primeramente
en animales, quienes deben ser manejados y manipulados cuidadosamente.

3. Desglose de la legislacion vigente en Michoacan de Ocampo.

En Michoacéan existe una variedad de leyes, normas y reglamentos en torno
a los servicios de salud, todos ellos han tomado como referente las modifi-
caciones que han surgido a partir de la firma de tratados internacionales, asi
como las leyes del rubro nacional. Debido a ello la eugenesia se ha regulado
desde una formacion mas humana. Las leyes vigentes enfrentan una diver-
sidad de numerales que velan por los intereses de la sociedad, comenzando
por la constitucién Politica del estado de Michoacan de Ocampo que en su
articulo primero hace mencion respecto a la igualdad de las personas en el
Estado de Michoacan. Lo que tiene como finalidad establecer un respeto
por la ciudadania sin importar los factores que pudieran hacerles diferentes
a unos de otros. A fin de profundizar en numerales relativos se ha colocado
mayor informacién en el anexo 12.3%

La igualdad es el principio al respeto de la humanidad, ya que segun
el la constitucion del estado marca la igualdad ente los sujetos, asi como el
pleno otorgamiento de los derechos que esta consagra, sin motivos de dife-
renciacion debido al sexo, raza o condicion social, asi como los relativos a
las peculiaridades de los sujetos. Se manifiesta el interés profundo de con-
servar a la familia como uno de los nucleos sociales mas importantes para la
humanidad, es por ello que se vela por el derecho de cada uno de sus inte-
grantes. Incluso manifiesta la importancia de la vida digna, esto incluye la
necesidad de no violentar a las personas en sus diversas esferas, con la fina-
lidad de garantizar este derecho tan importante para la paz social y el bie-
nestar de cada individuo, dandole la importancia que cada uno de estos me-
rece la pena de muerte esta negada, puesto que de ser lo contrario posible, la
dignidad de la vida humana serfa transgredida.***

Por su parte, como testimonio de las modificaciones a la ley a fin de
dar mayor autonomia y decision, asi como respeto a la dignidad humana en
el Cadigo Penal para el estado de Michoacan que en materia de medicina y
eugenesia, el aborto esta prohibido, solamente en las excepciones que marca

%00 Constitucién Politica del Estado Libre y soberano de Michoacan de Ocampo, (Consultado: 20-01-2018), Visible
en: http://www.ordenjuridico.gob.mx/Estatal/MICHOACAN/Constitucion/MICHCONSTO1.pdf.
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la ley se permite esta labor médica, ya que esta puede realizarse en los tér-
minos de la Norma Oficial General correspondiente, la cual exenta de tipifi-
cacion, proceso penal y pugna de pena, en el caso de la violacion en el
tiempo y forma como lo establece la misma. Especificaciones que marca la
norma tales como las semanas permitidas para llevar a cabo el aborto en
caso de que la victima lo soliciten o bien, los solicite y requiera el tutor le-
gal de las menores victimas de abuso sexual, de alguna otra manera, se esta-
ria vulnerando el derecho de la misma.*

Para seguir los lineamientos respectivos de la salud y la voluntad de
los pacientes, en materia de acceso a las tecnologias en materia de medici-
na, la Ley General de Salud del Estado de Michoacan de Ocampo presenta
en su contenido algunos de los articulos que regulan el respeto por las per-
sonas, sin verse mermada por los efectos de condicion de salud o alguna
otra situacion que se suscite, ya que muy por el contrario de leyes antiguas
o discriminatorias, lo que se quiere con las leyes actuales es la proteccion de
los derechos humanos, asi como la prevencion a cualquier fractura que estos
puedan sufrir. Segun el articulo niumero seis de dicho cuerpo normativo, las
atribuciones de dicha Secretaria tienen la responsabilidad por la prestacion
de servicios adecuados y humanos, sin dafiar los derechos de cada paciente,
para la mejora de la sociedad y de las futuras generaciones, se han realizado
una serie de programas en atencion a la salud, prevencion de enfermedades,
planificacion familiar, drogadiccion, entre otros.®

Pueden ser considerados como elementos que afectan la paz o tran-
quilidad social, no han de ser indeseables como en algin otro momento se
consideraron, pero, sin duda, han de ser de caracter preventivo para la tran-
quilidad social. El articulo 30 de la misma ley menciona que promover la
salud es vital para lograr los objetivos establecidos en la misma, por su par-
te el numeral treinta y uno, tiene por objeto promover las actividades de sa-
lubridad e higiene para el ejercer la sexualidad segura, asi como los méto-
dos de estudio de salud para evitar y prevenir enfermedades que atafien a la
biologia de cada sexo, tambien prevenir enfermedades tales como el papi-
loma humano y de esta forma se garantiza la salud en menores de edad, pa-
ra un tranquilo ejercicio de libertad sexual.**

%2 coédigp Penal para el Estado de Michoacan, (consultado: 20-01-2018), Visible en:
http://www.educacion.michoacan.gob.mx/wp-content/uploads/2016/08/CO%C2%A6%C3%BCDIGO-PENAL-
PARA-EL-ESTADO-DE-MICHOACA%C2%A6%C3%BCN-DE-OCAMPO.pdf.

%3 | ey General de Salud del Estado de Michoacdn de Ocampo, (Consultado: 20-01-2018), Visible en:
http://www.ordenjuridico.gob.mx/Documentos/Estatal/Michoacan/wo43402.pdf.
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Respecto a la no discriminacion, el estado de Michoacan contiene
vigente la Ley de Salud Mental, dado que el tema sobre defectos psiquicos
fue demasiado estigmatizado y satanizado en algin momento de algunas
sociedades y las medidas que se tomaron al respecto fueron contundentes y
de manera negativa para los pacientes con dicha condicién médica. Con la
intencion de no recaer en discriminaciones o actos violentos, se han formu-
lado algunos articulos que protegen la integridad humana de las personas en
cuestion, su contendido se centra en el acceso de servicios de salud, de ma-
nera indiferente para las personas con problemas de salud mental en todas
las areas de salud en la materia, tanto en el sector publico y el privado. **

Gozar de buena salud mental es un estado conveniente de salud psi-
quica de las personas, en el que pueden desarrollar de manera correcta la
potencialidad de sus capacidades cognitivas. Segun lo que plasma es uno de
los beneficios para todo ciudadano michoacano, que va a ser implementado,
estimulado y demas aptitudes medicas independientes de la condicion del
individuo, con la finalidad de hacer cumplir la ley en la materia. El trato
digno e incluyente para la ciudadania, entre los cuales se encuentran como
beneficiarios a las personas de diversas etnias, los servicios de salud han de
ser utilizados a favor de la sociedad, asi como la promocidn del ejercicio de
los derechos de los ciudadanos. Dicho documento también mantiene el con-
tenido con el respeto de la relacion medico pacientes, asi como las condi-
ciones creadas por las autoridades para llevar a la realidad lo establecido en
el presente. A fin de profundizar en los articulos relativos, se han colocado
en el anexo 13.3%

Con la finalidad de no discriminar a las personas con discapacidad,
ya que el orden ha sido la intencion de hacer realidad la dignidad humana,
el estado de Michoacan, la inclusion ha sido importante en el evolucionar
social de la humanidad, los michoacanos estan revestidos por la serie de
leyes que les ampara muestra de ello es la Ley para la Inclusién de las Perso-
nas con Discapacidad en el Estado de Michoacan de Ocampo. Establece los de-
rechos de las personas con discapacidad, el derecho de autonomia, a la in-
clusion al acceso a la salud, asi como a la conformacion de una familia, ya
que ninguna de las anteriores es impedimento material para no ejecutar sus
derechos, dicho esto, se debe considerar meramente como impedimento, la
condicion fisica del individuo, para accionar los derechos que le revisten

%5 |ey de Salud Mental del Estado de Michoacan de Ocampo, (Consultado: 20-01-2018), Visible en:
http://congresomich.gob.mx/file/Ley-de-Salud-Mental-del-Estado-de-Michoac%C3%A1n-de-Ocampo.pdf
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desde su nacimiento, de lo contrario, quien se interponga entre sus derechos
y el individuo, estaria siendo un infractor de la ley. A fin de profundizar en
los articulos relativos, se han colocado en el anexo 14.%%

En el campo de la medicina, las personas de manera indistinta, pue-
den acceder a la atencion medica, sin problema, de igual manera es indis-
pensable el trato ético por parte de los médicos, sin convertir a los indivi-
duos como sujetos de experimentacién ya que el principio de la no malefi-
cencia debe prevalecer en los hospitales, de realizarse pruebas con dichas
personas, debe ser con la finalidad de buscar una solucion a su condicion, o
bien con la finalidad de promover la vida y hacerla méas sencilla para los
pacientes, sin intenciones de vulnerar sus derechos, ya que esto seria contra-
rio a la normativa.

4. Vision actual de la eugenesia.

La eugenesia ha tenido una importante transicion de acuerdo al paso de los
afios. Tanto los procedimientos realizados, las investigaciones que estan
relacionadas, el propésito de la misma ha sido entendido de maneras diver-
sas. A pesar de estar intimamente relacionada la eugenesia con sus origenes,
es posible verificar que las necesidades sociales han mutado considerable-
mente, asi como la concepcion de las tecnologias disponibles para fines de
salud. Otra de las areas en las que se puede percibir un gran cambio en
cuanto al tema, es la juridica que en su momento fue el principal motor para
la implementacion y uso de las medidas eugénicas. Sin duda han cambiado
las leyes relativas, es por ello que la ciencia eugénica se implanta mayor-
mente en la actualidad, con fines positivos.

Las entrevistas realizadas a la poblacién médica arrojan importante
informacién al respecto, puesto que la forma en la que perciben los profe-
sionistas de la salud todos los procedimientos relativos a la manipulacion
genética como una facultad y posibilidad en el mejoramiento de la condi-
cion humana a pesar de contener un pasado lesivo, indican una clara postura
respecto de la utilizacion de todos los métodos y recursos al respecto. Muy
de acuerdo con su profesion. La participacion de profesionistas del area de

%7 | ey para la inclusién de las personas con discapacidad en el estado de Michoacan de Ocampo, (Consultado: 20-01-
2018), Visible en: http://congresomich.gob.mx/file/LEY-PARA-LA-INCLUSI%C3%93N-DE-LAS-PERSONAS-
CON-DISCAPACIDAD-REF-29-DIC-2016.pdf.
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la salud indica que sin duda la promocidn y aparicién de la eugenesia deja
un impacto positivo.

Sobre la aplicacion y utilizacion de las tecnologias con fines de ma-
nipulacion genética, los médicos expresan su apoyo a dicho recurso, puesto
que es una manera de facilitar la vida a las personas, puesto que segln sus
palabras “la eugenesia es un método de ayuda a la mejora humana por me-
dio de la manipulacion genética... la cual podria ser utilizada para erradicar
genes que simbolicen un problema para el libre desarrollo de las personas...
la intencidn primaria de la eugenesia en la actualidad tiene que ver con evi-
tar que se expresen patologias que terminan por afectar la salud de un ser
humano, tales como el cancer, sindromes, enfermedades inmunoldgicas, asi
como enfermedades heredables como lo son la esquizofrenia, trisomia y
hemofilia. Hay que afectar los genes de manera positiva para eliminar los
genes defectuosos y de esa manera evitar enfermedades. Otra manera es
afectar de manera positiva los genes para exaltar los que no representen
problemas para la persona”.>®

Sin embargo, los médicos muestran que no existe igualdad de cir-
cunstancias al momento de utilizar y poner al alcance de las personas y po-
blacion en general los recursos eugenésicos ya que no son procedimientos
de facil alcance puesto que, si bien existen, “no son de facil acceso a todos
los estratos sociales por el costo, y desafortunadamente son precios inalcan-
zables para gran parte de la poblacion™® lo cual transforma esta posibilidad
en un imposible para muchos. Esto lleva consigo una deficiente difusion en
el area médica y por parte del sector salud hacia la poblacion como medidas
diversas e incluso se ha optado por dejar de lado el tema. Respecto de la
difusion, los médicos expresan que no es suficiente la informacion que se
da a conocer al publico.

En el area médica se comprende la aplicacion de la eugenesia me-
diante la promocion de medios de control natal y las alternativas que esta
proporciona, como lo son los metodos de planificacion familiar y métodos
anticonceptivos, por ello el 85% de los médicos participantes entrevistados
menciona que puede apreciarse ésta mediante los elementos de cuidado re-
productivo, donde la finalidad es monitorizar la salud gestacional tanto de la
madre como del hijo. Asi como la utilizacion de diversos métodos que pue-

%% Entrevista al médico. Carlos Librado Barnad Romero, Especialista en Medicina Familiar, realizada por Cindy
Guillén Bautista, en Morelia Michoacéan, 04- 07-2018.

%99 Entrevista a la médica Elena Lopez Carrera, Especialista en Medicina Familiar, por Cindy Guillén Bautista, en
Morelia Michoacén, 04- 07-2018.

124



den ser utilizados para la prevencién de embarazos no planificados. Por su
parte el 10% de los médicos entrevistados indican que aparte de las faculta-
des y cuidados reproductivos es imprescindible llevar a cabo diagnosticos
previos que sirvan para conocer la estructura genética del feto, de esta ma-
nera se puede intervenir de manera adecuada y favorable. Mientras que el
5% de los participantes indican que la eugenesia es una manera de controlar
el crecimiento de la poblacién.

Sin embargo, la problematica real de la cual hablan los médicos, no
es la posibilidad de olvidarse del principio humano de las personas median-
te las tecnologias puesto que actualmente no hay tanta capacidad en el pais,
sin embargo, lo que si representa un riesgo inminente es la manera en la que
la poblacién tiene informacidn respecto de estos procedimientos. Debido a
que la poblacion en general tiene conocimientos vagos y pueden llegar a ser
insuficientes. A pesar de que reconocen la funcion del sector salud respecto
de las pléaticas a las que se tiene acceso en las unidades médicas, que estan
dirigidas a sector de poblacion de acuerdo a su edad, resaltan la importancia
de que haya mas gestion en ese sentido ya que “se trata de un mejoramiento
de la raza humana no por llegar a una purificacion, sino a un estado de salud
estable y benéfico para la persona” *°, por ello lo creen conveniente.

Respecto de la manipulacion genética el 95% de los médicos indican
una vision positiva al contar con esta posibilidad puesto que representa una
esperanza para la poblacion al ofrecer la oportunidad de elaborar un esque-
ma de salud mayormente conveniente para las personas, reduciendo las pa-
tologias existentes. Mientras que el 5% restante indica que puede convertir-
se en una opcidon de uso negativo “al perder de vista los limites entre el ac-
tuar a favor de la vida y la salud para dar paso a acciones en contra de lo
que se pretende,”™ y “socialmente podria tener un impacto negativo ya que
estos procedimientos pueden ser de facil alcance solo para las élites y su
apreciacion seria posible desde las caracteristicas fisicas y la capacidad
econémica’*?

Es por ello que este sector entrevistado indica la importancia de co-
nocer la regulacion medica a fin de no atravesar esa delgada linea en la cual
puede verse vulnerada la capacidad humana. La razon, “hay que buscar me-
jorar la raza humana otorgandole la posibilidad de tener una vida mas sa-

310 Entrevista al médico Israel Isai Vega, Especialista en Medicina Familiar, realizada por Cindy Guillén Bautista, en
Morelia Michoacén, 04- 07-2018.

%11 Entrevista a la médica Yasmin Arrieta Hernandez, Especialista en Medicina Familiar, realizada por Cindy Guillén
Bautista, en Morelia Michoacan, 04- 07-2018.

%12 Entrevista a la médica Raquel Guillén Bautista, Especialista en Medicina Familiar, realizada por Cindy Guillén
Bautista, en Morelia Michoacan, 04- 07-2018.
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na”*? ya que la manipulacién deberia tener esa finalidad. Asi como “la re-
levancia que exista un organismo regulador que permita la eliminacion de
genes defectuosos, lo cual haria que las personas sufran menos enfermeda-
des, aunque no se puede pasar por alto la libre determinacion de los sujetos
puesto que la voluntad del paciente debe ser tomada en cuenta, tal como en
todos los procesos médicos que se ofertan.”**

Al respecto, los abogados que fueron participantes de esta entrevista
también arrojan importantes resultados respecto de la utilizacién de estos
recursos, y la regulacién juridica, puesto que ésta ultima ha sufrido una
transicion importante en algunos rubros, mientras que en la mayoria de
otros se han conservado de una manera interesante, puesto que en el caso de
las medidas preventivas de reproduccidn siguen siendo importantes para
controlar la natalidad, aunque el proposito de estas mismas ha cambiado en
conjunto con el régimen politico. Respecto de la normativa que ha quedado
actualmente.

El 95% de los abogados entrevistados, consideran que la legislacion
actual, es deficiente para proteger al ciudadano en sus derechos humanos y
dignidad humana en cuanto a todos los procedimientos eugenésicos, debido
a que falta completar la informacion al respecto, asi como el interés en ma-
teria juridica, puesto que si se encuentra en la normativa “sobre los trata-
mientos con células madre en algunos padecimientos” ™ el tratamiento con
c¢lulas germinales y las “diversas tipologias de inseminacion artificial”, por
su parte, el 5% de los participantes entrevistados estan de acuerdo en que la
legislacion es completamente competente para regular los procedimientos
eugenésicos que en la actualidad se utilizan, ya que “las normas respectivas
a la salud contienen una serie de adhesiones a legislacién respecto a la si-
tuacién en la vida cotidiana”.*'®

Sin embargo, también persiste la idea de que las medidas eugenésicas
sean utilizadas como una sancion penal en aquellos casos en los que se vea
vulnerado el derecho de otro, ante un delincuente reincidente, ya que segun
la expresion dice: “la esterilizacion como una vertiente de la eugenesia, de-
be utilizarse como parte de la sancion que reciben los violadores, tanto los

%1% Entrevista a la Licenciada en Derecho y Ciencias Sociales, Rosa Liliana Ledezma Bravo, realizada por Cindy
Guillén Bautista, en Morelia Michoacéan, 04- 07-2018.

814 Entrevista al Licenciado en Derecho y Ciencias Sociales Narvick Said Cabral Maciel, realizada por Cindy Guillén
Bautista, en Morelia Michoacén, 04- 07-2018.

815 Entrevista a la Licenciada en Derecho y Ciencias Sociales con Especialidad en Derecho Penal Adriana Tejeda
Alfaro, realizada por Cindy Guillén Bautista, en Morelia Michoacan, 04- 07-2018.

%18 Entrevista a la Licenciada en Derecho y ciencias Sociales Soffa Gabriela Contreras Carrillo, realizada por Cindy
Guillén Bautista, en Morelia Michoacéan, 04- 07-2018.
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primerizos como los reincidentes. Pero no desde el punto de vista reproduc-
tivo sino en la implementacidn de una castracion total ya que en mi zona de
trabajo estamos atendiendo un caso en el que el padre de dos menores de
edad fue quien abuso6 sexualmente de ellos. Muchas veces parece que no es
suficiente con una sancion econdmica y el encarcelamiento puesto que si-
guen con sus conductas criminales, lo peor de esto es que se da importancia
a sus derechos humanos, aunque si creo que deberia utilizarse como una
medida ejemplar, de esta manera evitar que casos como este se repitan”.*"’

La informacidn relativa a la eugenesia en el area juridica, segun la
postura expresada por el 95% de los abogados participantes indican que no
es difundida correctamente, y no se cuentan con las actualizaciones que es-
tan en las pretensiones en materia de ya que incluso “muchos abogados no
comprenden lo que concierne a los temas eugenésicos de hecho muchas ve-
ces se cree que la eugenesia engloba solamente aquellos casos en los que se
tratan temas relativos a las técnicas de reproduccion asistida, dejando de
lado la situacidn de la manipulacion genética y su importancia ante la dig-
nidad humana y el derecho a la vida. Incluso llegamos a omitir las legisla-
ciones relativas a los proyectos natales los abortos y las esterilizaciones
como parte de esta materia tan importante puesto que no estamos exentos de
requerir mayor precision en esta area”.**® Debido a ello la percepcion social
puede variar.

La eugenesia desde la perspectiva juridica es benéfica socialmente,
ya que no afecta los derechos inherentes al hombre es por ello que el 80%
de los participantes en esta entrevista indica que pueden llevarse a cabo to-
dos los procedimientos quirtrgicos médicos de tendencia eugenésica debido
a que de primera instancia la informacion que ha de ser utilizada para la to-
ma de decisiones ante un profesional de la medicina va a ser proporcionada
detalladamente por este mismo. Asi como, la libertad de decidir respecto de
si someterse 0 no a dichos procedimientos. Tal como lo marca la legislacion
acerca de la no discriminacion y el principio pro persona qué puede enten-
derse en los Derechos Humanos a los cuales estamos sujetos, entre otras
legislaciones que nos rigen deben hacerse los procedimientos de acuerdo a
las limitaciones que maneja la normatividad vigente en cuanto a el ejercicio
médico dentro de los términos establecidos para cada procedimiento que se

*17 Entrevista al Licenciado en Derecho y Ciencias Sociales Himmler Ernesto Manzo Munguia, realizada por Cindy
Guillén Bautista, en Morelia Michoacéan, 04- 07-2018.

818 Entrevista al Licenciado en Derecho y ciencias Sociales Héctor Diaz Calderon, realizada por Cindy Guillén Bautis-
ta, en Morelia Michoacén, 04- 07-2018.
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encuentra numerado en la legislacién. Por otra parte, los participantes en la
entrevista indican que puede ser percibida de una manera maligna o con
consecuencias negativas ya que “la legislacién vigente se encuentra insufi-
ciente en varios de los campos relativos a la accidn eugenésica >

Entre los sefialamientos de los abogados se ubica la necesidad de dar
a conocer de manera mas amplia todo lo relativo a la eugenesia y su manejo
dentro del pais para poder regular y actuar ante estas situaciones de una
manera mas eficaz. Asi como la necesidad de informar a la poblacion acer-
ca de sus derechos y obligaciones en cuanto a todos los procederes de esta
naturaleza y concientizar relativo a la decision de utilizar los recursos. Po-
ner mayor cuidado en los programas que se utilizan en el sector salud para
hacer la difusion de esta informacion a eugenesia en cuanto a la manipula-
cion genética debe ser utilizada debidamente y avalada por la legislacion en
cuanto a un estado de necesidad respecto de la salud y la condicién de la
estructura organica de la persona.

Una de las opiniones expresa que “Debe haber mayor cuidado en to-
dos los casos de esterilizacion ya que México es un pais en el cual se han
suscitado varios casos de estos procedimientos de manera forzosa a perso-
nas sin su consentimiento da la casualidad de que coincide con el hecho de
que son personas pertenecientes a los pueblos originarios los cuales estan
debidamente protegidos por los tratados internacionales como parte del pa-
trimonio de la humanidad. Hay que prestar especial atencion a todos esos
casos en los que se suscitan vulneracion de derechos y de dignidad huma-
na”‘320

Visto desde la perspectiva psicoldgica, las cuestiones mentales o
emocionales heredofamiliares pueden no significar todo, ya que se afirma
que no todas las caracteristicas psicologicas son heredadas, sino que son
aprendidas con esto, es probable sostener desde el psicoanélisis, que todo
esta relacionado con la forma en la que los infantes perciben a la sociedad,
sin embargo también se cree que en areas tales como la psicologia criminal,
que habria necesidad de hacer una profilaxis de conductas no deseadas la
psicéloga Grecia Venegas Torres*** sefiala que segun la teoria existen filtros
importantes para regular la reproduccion de personas con alguna alteracion

819 Entrevista a la Licenciada en Derecho Mercedes Dfaz Maya, realizada por Cindy Guillén Bautista, en Morelia
Michoacén, 04- 07-2018.

320 Entrevista a la Licenciada en Derecho y Ciencias Sociales y Maestrante de la Maestria en Derecho con Opcién
Terminal en Humanidades Vicky Hernandez Hernandez, realizada por Cindy Guillén Bautista, en Morelia Michoacén,
04- 07-2018.

%21 Entrevista a la Licenciada en Psicologfa: Grecia Venegas Torres, realizada por Cindy Guillén Bautista, en Morelia
Michoacén, 19- 08-2018.
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psicoldgica, sin embargo no solo es una cuestion meramente hereditaria
sino que generalmente se puede tratar de la vision del sujeto acerca de la
sociedad, ya que hay muchos casos en los que la persona se ha desarrollado
normalmente sin embargo, expuestos a determinada situacion puede llevar a
detonar un desorden significativo.

Es recomendable atender la situacion con psicoterapia con perspecti-
va clinica, en colaboracidn con la psiquiatria para mayor atencion. Respecto
de los abortos, la psicéloga comenta que tiene una relacion estrecha con la
edad de la paciente, en este caso, la capacidad mental de las mujeres para la
toma de decisiones al respecto. En cuanto al aborto, la mujer es que reciente
sintomas propios de su cuerpo, al momento de interrumpir el embarazo de
manera inesperada, el proceso quimico y emocional en el cuerpo femenino,
afecta la psique considerablemente, en cuanto al hombre, en esta misma si-
tuacion, solamente reacciona en cuanto al nivel de empatia que ha desarro-
Ilado con su pareja. Por su parte la esterilizacion, es un evento que depende
de la cultura y decision propia de cada sujeto.

La psicologa comenta que no existe un gen que determine una enfer-
medad mental, en el caso de la esquizofrenia no depende de una predisposi-
cidn genética, ya que aunque la exista, la incidencia no siempre corresponde
a los antecedentes heredofamiliares, las enfermedades mentales y alteracio-
nes psiquicas, segun sus palabras, son eventos multifactoriales que dificil-
mente podrian restaurarse con modificaciones genéticas, sin embargo, pue-
den tratarse y de alguna manera prevenirse en algunos casos con atencién
psicoterapéutica.

Otra perspectiva es la religiosa, con gran impacto social, respecto al
tema de la eugenesia se pronuncia el Padre César Martin Guzman Muri-
110°%, quien oficia en la Catedral de Morelia, quien sostiene que la eugene-
sia es una préactica que no es permitida por la iglesia catdlica, ya que es una
forma de atentar contra la dignidad humana, incluso la préactica de manipu-
lacion genética no se permite en casos de deformaciones genéticas del feto,
ni para erradicar enfermedades hereditarias, puesto que la vida comienza al
momento de juntarse las células germinales. Esto no es bien visto por que el
cerebro de la madre comienza un proceso quimico que comienza desde el
momento de la concepcion. Por cuestiones antropoldgicas, debe aceptarse a
los seres humanos de la forma en la que vengan desde el seno de la madre,

322 Entrevista al Padre César Martin Guzman Murillo, realizada por Cindy Guillén Bautista, en Morelia Michoacan,
20- 08-2018.
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ya gque una experiencia con hijos diferentes, lleva a una reflexién de los pa-
dres y consigo una introspeccion.

Sobre la pureza o limpieza racial, el sacerdote menciona que no es
posible aspirar a ello puesto que todos tenemos genes de todas las naciona-
lidades, la naturaleza tiene la suficiente sabiduria para llevar a cabo las
transformaciones naturalmente y cambiar, sin embargo, podemos ver ejem-
plos como matrimonios de la realeza con plebeyos, por cuestiones mera-
mente geneéticas, debido a que su sangre esta demasiado mezclada y natu-
ralmente tienen la necesidad de encontrar gente que venga a refrescar la sa-
lud de sus descendientes. Respecto a los elementos de control natal, men-
ciona el clérigo, se ha reducido a una situacion genital y reproductiva pues-
to que abarca mas aspectos. Hablar de razas puras, segun el sacerdote, tiene
que ver con la composicion de pueblos originarios, ya que los demas son
producto de muchas mezclas, sin embargo, hace alusion a la eugenesia, que
esta presente en diversas areas de la vida.

Tanto en una situacion de poder econdmico, que dejaria de lado a
quienes no tuvieran una solvencia economica importante, como lo es en el
caso de manipulacion genética, lo cual dejaria en el rezago a personas des-
afortunadas econdmicamente. Asi como cuestiones de distribucién de pro-
ductos y bienes como, por ejemplo, los alimentos que son insuficientes para
la cantidad de habitantes en el mundo, esto podria considerarse de cierta
manera como un genocidio pasivo. Puesto que la salud de las personas varia
de acuerdo a sus ingresos, las personas de bajos recursos olvidan cuidar de
su salud, consumiendo productos industrializados de detonan todas esas en-
fermedades que se quieren erradicar mediante manipulacion genética. Hace
falta concientizar a las personas sobre su dignidad misma, para que por si
mismas cuiden su cuerpo de todo lo que los lleva a enfermarse grave y per-
manentemente.

Las posturas de los entrevistados son contundentes y claras, mientras
que en unas se percibe la aceptacion como en el caso de los médicos quie-
nes lo defienden desde una perspectiva a favor del paciente y su calidad de
vida, los abogados contrastan la utilizacién de las tecnologias puesto que en
vez de tan solo en una modificacion genética hacen un intento de expresar
su acuerdo a diversas medidas que deberian —segun su postura- ser tomadas
en cuenta por parte de un sistema legal como medidas ejemplares para
quienes cometen delitos del tipo sexual. Sin embargo, la psicologia denota
una postura neutra puesto que el estado y salud mental de las personas de-
pende también del entorno social.
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CONCLUSIONES.

La eugenesia ha sido utilizada de manera constante por diversas civilizacio-
nes y poblaciones ubicadas en diferentes tiempos, aun sin reconocerle con
su nombre otorgado en 1833, es posible decir que esta ciencia ha sido una
constante a pesar de no ser reconocida como tal. Aunque no se contara con
las tecnologias, ha sido posible tener convicciones y resultados respecto de
la reproduccion sexual humana. También es posible decir que las mismas
sociedades han cambiado con el tiempo sus leyes y decretos, puesto que en
sus inicios la implementacion de la eugenesia no tenia reconocidos los de-
rechos que actualmente son popularmente conocidos. Es importante sefialar
que, aungue se ignoraron todos estos en conjunto la existencia de la practica
eugenésica fue realmente interesante y llamd la atencion de diversas perso-
nalidades de autoridad, situacion que le llevo a su implementacion y perma-
nencia.

Es por ello que las alteraciones en el ambito reproductivo tuvieron
una importante repeticion de cultura a cultura. De acuerdo a las necesidades
del lugar fue utilizandose dicha intromision, muchas veces contemplada
como un privilegio reproductivo para los mas fuertes en las civilizaciones
maés antiguas. Debido a que los triunfos en guerra eran un evento de supe-
rior interés para garantizar la fortaleza de quienes defendian el territorio con
la utilizacion de encuentros sexuales privilegiados, es decir, los mas fuertes
y capaces tendrian la capacidad y probabilidad de engendrar hijos sanos,
fuertes y guerreros para la defensa de su pueblo. Otras veces la eugenesia se
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hizo presente mediante la seleccion de menores de edad en la cual se les
sometia a juicio de un jurado de ancianos quienes decidian sobre en destino
de los mismos. De esta manera se ponia a prueba las capacidades del menor
con la implementacién de la exposicién a las inclemencias del medio am-
biente.

Las costumbres de las civilizaciones antiguas estan muy alejadas de
la capacidad y competencia legal que se conocen actualmente. Es por ello
que se puede determinar que dicha tradicidn sobre la exposicion como me-
dida eugenésica no guarda relacién alguna con los derechos que rigen la
vida humana tal como se percibe a la fecha. También es posible indicar dis-
criminacién por parte de las autoridades de aquellas sociedades, al momen-
to de impulsar la reproduccion entre los mas convenientes, tal como lo eran
los mas fuertes. La intencion intrinseca de la eugenesia conlleva discreta-
mente un sentido de vulneracion que es dificil de reclamar si las leyes no las
validan y mencionan correctamente. No puede hacerse una peticion y resti-
tucion al agraviado si el sentido otorgado a una tradicion y costumbre estan
normalizadas.

Sin embargo, las necesidades y leyes de cada region son diferentes y
la asignacion de un significado a las actividades ha sido sometido a una
transicion interesante. Debido a la diversidad de concepciones que se han
tenido sobre el tema y los cambios que la practica ha sufrido, muchas de las
veces incluso el hecho de reproducirse, engendrar y tener descendencia ha
sido concebido de diferente manera puesto que la evolucion que ha surgido
en el pensamiento humano, asi como sus necesidades ha puesto en jaque los
principios rectores de la sociedad. Es por ello que es posible apreciar la
existencia de las teorias en las cuales se fundamento cada ley juridica, mo-
ral y social, de la practica eugenésica. Que validaron cada pensamiento, va-
rias de las veces con la intencion de preservar la salud de las personas, y €s
por ello que existen las diversas teorias en las que se sustentaban dichos ac-
tos.

Para el caso de México la eugenesia ha tenido diversidad de contro-
versias, inicialmente en el Porfiriato tuvo su inicio en las politicas que ins-
tauré el poder de Diaz, en los cuales su introduccion tuvo gran relacion con
un proyecto de cuidado dirigido hacia las madres y los nifios como una me-
dida de prevencion. Sin embargo, este proyecto fue apoyado con medidas
eugenicas basadas en higiene y cuidado personal como un elemento indis-
pensable para la salud. Aunque se relacionaba con estos elementos, la se-
xualidad fue altamente intencionada puesto que de inicio la eugenicidad de
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la reproduccion humana tenia que ver con un impetuoso interés por borrar
caracteristicas consideradas bajas e indeseables para aquel momento en el
pais. Entre las cuales, las caracteristicas indigenas de las personas que fue-
ron menos valoradas por diversos estudios antropométricos realizados.

Todo el asunto se traté con gran importancia y debido a ello hubo que
recurrir al mestizaje como la solucidn a estos problemas sociales en los cua-
les se reduciria en gran medida los defectos mentales de las poblaciones
originarias, tales como el nerviosismo y tartamudeo. Asi como la capacidad
de disminuir esos sectores en los que se desarrollaba poblacidén con un pa-
sado historico en el cual habrian perdido algin enfrentamiento. Tal es el
caso de los pueblos indigenas, el mestizaje fue introducido como la salva-
cion a diversas cuestiones. La necesidad de controlar los nacimientos de
personas calificadas como no deseables llego a tal punto que comenzo el
plan de control natal el cual en general se manejo la imposicion de utiliza-
cion de metodos anticonceptivos y cuidados relativos a la maternidad, de
los cuales queda vestigios en la actualidad.

Aungue cabe decir que los estudios antropométricos tuvieron su ori-
gen de estandares utilizados en otros paises y creados por personas ajenas
en su mayoria, otros fueron adoptados de los parametros de los extranjeros.
Dichos estudios antropométricos tendrian los valores de parametro extrai-
dos de estudios previos en otros paises. Asi que al utilizarlos en mexicanos
muchas de las veces los resultados tendrian valores bajos y debido a eso
dificilmente habria apoyo para la reproduccién en personas calificadas con
caracteristicas indeseables. Por la tendencia de los estudios y antecedentes
histdricos como medida de validez y sustento de dichas practicas, los indi-
genas fueron criticados por haber perdido en enfrentamiento ante otro gru-
po, por ello el mestizaje fue la solucién y medida eugénica a fin de mejorar
la condicién del indigena.

El mestizaje fue el medio por el que, segun los estudiosos y médicos
encargados de analizar el fendbmeno de la eugenesia, habria evolucién para
dicho sector. Por su parte hubo una importante creacion de leyes que termi-
naron por desencadenar un importante cambio en la vida de las personas, tal
como ocurrio con la ley que prohibia la mezcla interracial entre personas de
origen negro y deméas migrantes que pudieran pasar por México, con el fin
de mantener cierta pureza y avances, asi como la restriccion reproductiva
con gitanos, estas se encontraban debidamente cimentadas en la ley. Entre
otras, la importancia de mantener esterilizadas a las personas con costum-
bres indeseables, enfermedades del tipo hereditario y personas con un esta-
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tus econdmico bajo, asi como las personas con trabajos considerados un
problema.

Entre estos Gltimos se sitta a los vagos, los que vivian en la calle, los
alcohdlicos, las prostitutas quienes fueron estigmatizadas por su labor no
tan solo por el hecho de no ser digna, sino por la problematica desencade-
nada a las restricciones de salud e higiene y cuestion de enfermedades de
transmision sexual. Las prostitutas y los alcoholicos fueron legalmente dic-
taminados a la esterilizacion. Personas que no eran deseables, entre ellas
también fue facil ubicar a quienes tenian descendencia defectuosa, como
defectos congenitos aquellos que eran visibles en los menores de edad tam-
bién ellos estuvieron sujetos a politicas de esterilizacion. Entre ellos locali-
zables los que padecian enfermedades como tuberculosis y demas enferme-
dades endémicas de dificil control.

A pesar de que la esterilizacion fue legalizada en dichos casos, ac-
tualmente puede ser considerada una medida violatoria no por el hecho de
tratar de prevenir enfermedades o problemas concernientes a la salud, sino
porque en la actualidad es posible encontrar el valor de las personas aun a
traves de la eugenesia, se puede verificar esto con la implementacion de
métodos anticonceptivos como la medida preventiva a todos aquellos naci-
mientos para obtener un mayor control natal, en diversas sociedades esta el
precedente sobre controlar la sobrepoblacion con esta medida y con el uso
de la esterilizacion, asi como la ambicion del poder de unos cuantos con la
finalidad de tener descendencia ilustre como deberian ser los progenitores,
quienes fueran para aquel entonces quienes tendrian las cualidades propi-
cias para poblar mayormente al pais.

Las reformas y proyectos de ley por el tiempo del Porfiriato ayudaron
mucho para lograr los objetivos de mejoramiento de raza, sin embargo, mu-
chos de esos principios prevalecen en legislaturas vigentes. Sin embargo,
los recursos tecnoldgicos han revolucionado los procedimientos con el uso
de dichas herramientas. Asi como la manera en la que se han concebido los
mismos en la sociedad, por la diversidad de discusiones en diversas areas
como su intromision por la concepcion del cuerpo, la importancia de la
creacion de la bioética como el precedente de los juicios de Ndremberg. Es-
ta Gltima herramienta como un medio de control ante el actuar del médico y
la utilizacion de los elementos mecanicos que se utilizan al proporcionar los
servicios de salud de indole eugenésico.

Por mucho tiempo la religion, la moral y la ética han sido un freno
para la implementacion desmedida de estos recursos. Como importantes
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influencias ideoldgicas, la religion ha sido una constante en la historia hu-
mana la cual puede citarse para diversos casos, en particular su relacion con
la imposicion de leyes ha sido muy estrecha independientemente de su du-
racion y contexto, la posicién religiosa ha sido en gran medida una fuente
importante en la toma de decisiones sociales. De ello podemos estar seguros
puesto que actualmente diversas situaciones relativas a la salud, han sido
abordadas por la postura religiosa que sin duda ha dejado en claro su postu-
ra, teniendo mayor impacto en la sociedad en otros paises y mostrandose
accesible y flexible con el paso del tiempo en otros.

Sin embargo, a pesar de los filtros que existen para llevar a cabo di-
versas practicas utilizando los mecanismos eugenésicos disponibles muchas
veces sin el consentimiento de las personas. Tal es el caso de los indigenas
de Oaxaca en 2005 que fueron esterilizados sin otorgar su consentimiento.
A pesar de contar con la diversidad de frenos y leyes que protegen los dere-
chos humanos y la dignidad intrinseca al hecho de ser humano. Contando
desde los pactos internacionales y convenios a los que esta sujeto nuestro
pais en los cuales, solo por mencionar, se encuentra la Convencion Ameri-
cana sobre Derechos Humanos que es uno de los pilares rectores del dere-
cho mexicano, asi como la diversidad de instrumentos existentes aplicables.
Gracias a estos estandares existe la clasificacion de legislacion nacional y
local que sin duda sirven de mucho para la proteccién de los derechos del
ciudadano.

Resulta necesario mencionar que a pesar de la existencia de diversas
legislaciones de diferentes competencias son insuficientes para tratar el te-
ma de la eugenesia en el México actual, puesto que sin duda la legislacién
tiene una intencion marcada por conseguir proteccion a todos los sujetos
pero a pesar de su basto contenido hay una deficiencia en el caso de las tec-
nologias que se utilizan, en el caso de las esterilizaciones se puede notar la
carencia que existe y vacios puesto que los puntos de defensa son de tinte
constitucional sobre los cuales tiene que ver con los derechos reproductivos
y sexuales asi como la atencion desde el punto de vista medico en cuanto a
los deberes de los profesionistas de la salud, e incluso se trata como un pro-
blema cultural puesto que en el caso de las personas de pueblos originarios,
ya que segun la OIT son considerados patrimonio de la humanidad.

Asumiendo el asunto desde esta perspectiva y con el conocimiento de
que las cualidades genéticas son parte del patrimonio de una persona, de
aqui se desprende la importancia de preservar la integridad de la capacidad
reproductiva ya que la existencia de estos sectores garantiza la riqueza cul-
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tural que México ostenta en la actualidad. A pesar de ello la legislacion si-
gue siendo deficiente puesto que en materia de eugenesia y los vestigios de
lo que ésta implica parece tener un vacio ya que, en materia genética, tan
solo puede apreciarse un articulo que menciona la prohibicion de ciertas
practicas a nivel genético, lo cual le queda a deber a la practica de lo permi-
tido al respecto en la actualidad. Por su parte, debido a los vacios es impor-
tante no dejar fuera la funcion y contenido de las Normas Oficiales Mexica-
nas las cuales tienen como funcion fortalecer ciertos temas, aunque a pesar
de ello quedan aun varios vacios.

Debido a que la legislacion y la realidad social siempre son dos situa-
ciones relacionadas pero distantes en las entrevistas realizadas a los profe-
sionistas en diversas areas tal como lo son los médicos quienes se expresan
de acuerdo a sus funciones, es decir, la vision médica al respecto tiene una
tendencia proteccionista que defiende la herencia geneética relacionada con
la calidad de vida que debe tener una persona, la participacion medica se
centra en que las personas se merecen una vida sana y tranquila por lo cual
apoyan la eugenesia como una alternativa de salud que se puede atender
desde la manipulacion genética para erradicar genes hereditarios defectuo-
sos del mapa genético de las personas, a pesar de que tan solo es una posibi-
lidad para el pais puesto que la manipulacion aparece en los gametos en las
diversas formas de reproduccién humana.

Sin embargo, a pesar de que la manipulacion genética no es practica-
da actualmente como lo dicta la eugenesia que se ha practicado desde su
creacion, la reproduccion humana y su regulacion como los elementos de
concepcion y la diversidad de métodos anticonceptivos que figuran como
un cuidado de control natal, segun lo postulan los médicos tiene que ver con
situaciones de salud reproductiva puesto que algunas veces debe ser practi-
cado algun procedimiento con fines meramente clinicos y un estado de ne-
cesidad sin embargo no descartan el hecho de que siempre debe informarse
al paciente debido al respeto a sus derechos humanos de los cuales estan
revestidos por la legislacion. Actualmente la preocupacion que existe es la
capacidad de proporcionar una calidad de vida favorable, sin duda es un
problema oculto puesto que algunos estratos sociales no podrian alanzarlo.

Por su parte en el gremio de abogados muestran un grado de desco-
nocimiento en tanto a acontecimientos en el pasados respecto de la eugene-
sia, su origen y lo que esta implica en la actualidad. Desconocimiento que
se puede considerarse grave puesto que finalmente los abogados son quie-
nes ejercen de primera mano las situaciones juridicas. A pesar del descono-
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cimiento del tema aportan que debe difundirse con mayor interés para su
conocimiento y por cuestiones de actualizacién, tan solo aportan que deben
utilizarse las tecnologias y el conocimiento al respecto a fin de acceder a
medidas definitivas y ejemplares como lo es la castracion para castigar a
infractores del tipo sexual pues son los que abundan y la pugna por esos
delitos no son suficientes puesto que los infractores suelen reincidir en di-
cho delito.

Resulta interesante el resultado del area psicologica que indica que no
es gran problema la herencia genética sino de una diversidad de factores
sociales que también afectan en la funcion psicoldgica de las personas, ya
que se ve intervenida por diversas causas, tales como la ideologia que pueda
imponerse, de igual manera lo que se expresa por parte de la iglesia que en
su postura da negativa a todo lo que tenga que ver con manipulacion genéti-
ca puesto que es importante contemplar y permanecer en la dignificacion
del cuerpo humano. Debido a que la ideologia religiosa ostenta que Dios y
sus designios deben ser asumidos con determinacion y fe, asi como la este-
rilizacion y aborto no son una opcién puesto que es un acto que infringe las
leyes divinas y la integridad de quien lo practica y quien lo permite, ya que
se atenta contra la vida en cualquiera de las modalidades eugeénicas.

Como resultado general de la investigacion la necesidad de retomar
interés por la situacion, asi como la necesidad de hacer oportunamente la
difusion correcta del tema para erradicar la ignorancia social que existe res-
pecto de la eugenesia. Puesto que es insuficiente lo que hasta la fecha puede
abordarse de esta manera persiste un peligroso rezago que deja en los limi-
tes los elementos eugenésicos que resultaron elementos importantes tales
como el aborto y la esterilizacién que sin duda siguen en discusion por parte
de diversas corrientes ideologicas y posturas sociales. A su vez hacer utili-
zacion de las mismas a fin de lograr mayor conocimiento del tema e intensi-
ficar los filtros entre lo permitido y lo obligatorio en nuestra realidad social.
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Anexo 1.

ANEXOS

Convencidn sobre los derechos del nifio, Unicef, Madrid, junio del 2006.

Articulo 2

“l. Los Estados Partes respetaran los derechos enunciados en la presente
Convencidn y aseguraran su aplicacion a cada nifio sujeto a su jurisdic-
cion, sin distincion alguna, independientemente de la raza, el color, el
sexo, el idioma, la religion, la opinidn politica o de otra indole, el origen
nacional, étnico o social, la posicion econdmica, los impedimentos fisicos,
el nacimiento o cualquier otra condicién del nifio, de sus padres o de sus
representantes legales.

2. Los Estados Partes tomaran todas las medidas apropiadas para garanti-
zar que el nifio se vea protegido contra toda forma de discriminacion o
castigo por causa de la condicion, las actividades, las opiniones expresa-
das o las creencias de sus padres, o sus tutores o de sus familiares.”

Articulo 6

“Los Estados Partes reconocen que todo nifio tiene el derecho intrinseco a
la vida. 2. Los Estados Partes garantizaran en la méaxima medida posible
la supervivencia y el desarrollo del nifio.”

Articulo 23

“Los Estados Partes reconocen que el nifio mental o fisicamente impedido
deberd disfrutar de una vida plena y decente en condiciones que aseguren
su dignidad, le permitan llegar a bastarse a si mismo y faciliten la partici-
pacion activa del nifo en la comunidad...el nifio impedido a recibir cui-
dados especiales y alentaran y aseguraran, con sujecion a los recursos dis-
ponibles, la prestacidn al nifio que retna las condiciones requeridas y a los
responsables de su cuidado de la asistencia que se solicite y que sea ade-
cuada al estado del nifio y a las circunstancias de sus padres o de otras
personas que cuiden de €1...”

Articulo 24

“Los Estados Partes reconocen el derecho del nifio al disfrute del mas alto
nivel posible de salud y a servicios para el tratamiento de las enfermeda-
des y la rehabilitaciéon de la salud. Los Estados Partes se esforzaran por
asegurar que ningun nifio sea privado de su derecho al disfrute de esos
servicios sanitarios...b) Asegurar la prestacion de la asistencia médica y
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la atencion sanitaria que sean necesarias a todos los nifios, haciendo hin-
capié en el desarrollo de la atencion primaria de salud; c) Combatir las
enfermedades y la malnutricién en el marco de la atencion primaria de la
salud mediante, entre otras cosas, la aplicacion de la tecnologia disponible
y el suministro de alimentos nutritivos adecuados y agua potable salubre,
teniendo en cuenta los peligros y riesgos de contaminacion del medio am-
biente; d) Asegurar atencion sanitaria prenatal y postnatal apropiada a las
madres; e) Asegurar que todos los sectores de la sociedad, y en particular
los padres y los nifios, conozcan los principios basicos de la salud y la
nutricion de los nifos, las ventajas de la lactancia materna, la higiene...”

Articulo 30

“En los Estados en que existan minorias étnicas, religiosas o lingiisticas o
personas de origen indigena, no se negara a un nifio que pertenezca a tales
minorias o que sea indigena el derecho que le corresponde, en comdn con
los demas miembros de su grupo, a tener su propia vida cultural, a profe-
sar y practicar su propia religion, o a emplear su propio idioma.”

Fuente: (Consultado: 20-01-2018), Visible en: http://www.un.org/es/events/childrenday/pdf/derechos.pdf
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http://www.un.org/es/events/childrenday/pdf/derechos.pdf

AnNexo 2.

Declaracion Universal Sobre Bioética y Derechos Humanos La Conferencia
General de la UNESCO aprob6 por aclamacion la declaracion Universal sobre
Bioética y Derechos Humanos, El 19 de octubre 2005.

Preambulo “respetar y aplicar los principios fundamentales de la bioética reunidos en
un Unico texto...para percibir la injusticia, evitar el peligro... Teniendo
presente también que la identidad de una persona comprende dimensiones
bioldgicas, psicoldgicas, sociales, culturales y espirituales, Reconociendo
que la conducta cientifica y tecnoldgica poco ética ha tenido repercusiones
especiales en las comunidades indigenas y locales...”

Aurticulo 1.- “La Declaracion trata de las cuestiones éticas relacionadas con la medicina,
Alcance las ciencias de la vida y las tecnologias conexas aplicadas a los seres huma-
nos, teniendo en cuenta sus dimensiones sociales, juridicas y ambienta-
les...orientacion... para las decisiones o practicas de individuos”

Articulo 2.- | “...a) proporcionar un marco universal de principios y procedimientos que
Obijetivos sirvan de guia a los Estados en la formulacion de legislaciones, politicas u
otros instrumentos en el &mbito de la bioética;... ¢) promover el respeto de
la dignidad humana y proteger los derechos humanos, velando por el respe-
to de la vida de los seres humanos y las libertades fundamentales,... d) re-
conocer la importancia de la libertad de investigacion cientifica y las reper-
cusiones beneficiosas del desarrollo cientifico y tecnoldgico, destacando al
mismo tiempo la necesidad de que esa investigacion y los consiguientes
adelantos se realicen en el marco de los principios éticos enunciados en esta
Declaracion y respeten la dignidad humana, los derechos humanos y las
libertades fundamentales;... f) promover un acceso equitativo a los adelan-
tos de la medicina, la ciencia y la tecnologia, asi como la mas amplia circu-
lacién posible y un rapido aprovechamiento compartido de los conocimien-
tos relativos a esos adelantos y de sus correspondientes beneficios, prestan-
do una especial atencion a las necesidades de los paises en desarrollo;... g)
salvaguardar y promover los intereses de las generaciones presentes y veni-

deras;...”
Articulo 3.- | “...respetar plenamente la dignidad humana, los derechos humanos y las
Dignidad libertades fundamentales...”

humana y
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derechos

humanos
Articulo 4.- | “se deberian potenciar al maximo los beneficios directos e indirectos para
Beneficios y | los pacientes, los participantes en las actividades de investigacion y otras

efectos noci-
VOS

personas concernidas, y se deberian reducir al méximo los posibles efectos
nocivos para dichas personas.”

Articulo 5.-
Autonomia y
responsabili-
dad indivi-
dual

“...respetar la autonomia de la persona en lo que se refiere a la facultad de
adoptar decisiones, asumiendo la responsabilidad de éstas y respetando la
autonomia de los demas. Para las personas que carecen de la capacidad de
ejercer su autonomia, se habran de tomar medidas especiales para proteger
sus derechos e intereses.”

Articulo 6.-
Consenti-
miento

“l. Toda intervenciéon médica preventiva, diagnostica y terapéutica sélo
habré de llevarse a cabo previo consentimiento libre e informado de la per-
sona interesada, basado en la informacion adecuada...2. La investigacion
cientifica s6lo se deberia llevar a cabo previo consentimiento libre, expreso
e informado de la persona interesada. La informacion deberia ser adecuada,
facilitarse de forma comprensible e incluir las modalidades para la revoca-
cion del consentimiento...3. En los casos correspondientes a investigacio-
nes llevadas a cabo en un grupo de personas 0 una comunidad, se podra
pedir ademas el acuerdo de los representantes legales del grupo o la comu-
nidad en cuestion. El acuerdo colectivo de una comunidad o el consenti-
miento de un dirigente comunitario u otra autoridad no deberian sustituir en
caso alguno el consentimiento informado de una persona.”

Articulo 7.-
Personas
carentes de la
capacidad de

“...proteccion especial a las personas que carecen de la capacidad de dar su
consentimiento: a) la autorizacion para proceder a investigaciones y précti-
cas medicas deberia obtenerse conforme a los intereses de la persona in-
teresada y de conformidad con la legislacion nacional... Se deberia respetar

dar su con- | la negativa de esas personas a tomar parte en actividades de investigacion.”
sentimiento

Articulo 8.- | “al aplicar y fomentar el conocimiento cientifico, la practica médica y las
Respeto de la | tecnologias conexas, se deberia tener en cuenta la vulnerabilidad huma-
vulnerabili- | na...”

dad humana

y la integri-

dad personal

141




Articulo 10.-

“Se habra de respetar la igualdad fundamental de todos los seres humanos

igualdad, en dignidad y derechos, de tal modo que sean tratados con justicia y equi-
justicia y | dad.”
equidad.
Articulo 11.- | “Ningtn individuo o grupo deberia ser sometido por ningiin motivo, en
No discrimi- | violacion de la dignidad humana, los derechos humanos y las libertades
nacion y no | fundamentales, a discriminacion o estigmatizacion alguna.”
estigmatiza-
cion
Articulo 14.- | “...a) el acceso a una atencion médica de calidad y a los medicamentos
responsabili- | esenciales, especialmente para la salud de las mujeres y los nifios, ya que la
dad social y | salud es esencial para la vida misma y debe considerarse un bien social y
salud humano...”
Articulo 16.- | “Se deberian tener debidamente en cuenta las repercusiones de las ciencias
proteccién de | de la vida en las generaciones futuras, en particular en su constitucion gene-
las  genera- | tica.”
ciones futu-
ras
Articulo 17.- | “Se habran de tener debidamente en cuenta la interconexion entre los seres
proteccién humanos y las demas formas de vida, la importancia de un acceso apropia-
del medio | do a los recursos bioldgicos y genéticos y su utilizacion...
ambiente, la
biosfera y la
biodiversidad

Fuente: (Consultado: 20-01-2018), Visible en: http://www.conbioetica-

mexico.salud.gob.mx/descargas/pdf/subtemas/bioeticayderechoshumanos.pdf
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Anexo 3.

Declaracion Universal de los Derechos Humanos, Naciones Unidas, Paris,
10 de diciembre de 1948.

Articulo 1

“Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y,
dotados como estan de razon y conciencia...”

Articulo 2

“Toda persona tiene todos los derechos y libertades proclamados en esta
Declaracion, sin distincion alguna de raza, color, sexo, idioma, religion,
opinion politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social, posi-
cién econdmica, nacimiento o cualquier otra condicion...”

Articulo 3

“Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de
su persona”

Articulo 5

“Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos 05
o degradantes.”

Articulo 6

“Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento de su
personalidad juridica.”

Articulo 7

“Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo, ante los tribunales na-
cionales competentes, que la ampare contra actos que violen sus derechos
fundamentales reconocidos por la constitucion o por la ley.”

Articulo 10

“Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida
publicamente y con justicia por un tribunal independiente e imparcial,
para la determinacion de sus derechos y obligaciones o para el examen de
cualquier acusacion contra ella en materia penal.”

Articulo 12

“Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia,
su domicilio o su correspondencia, ni de ataques a su honra o a su repu-
tacion. Toda persona tiene derecho a la proteccion de la ley contra tales

injerencias o ataques.”
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Articulo 16

“Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho, sin
restriccion alguna por motivos de raza, nacionalidad o religion, a casarse y
fundar una familia, y disfrutaran de iguales derechos en cuanto al matri-
monio, durante el matrimonio y en caso de disolucién del matrimo-
nio...La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y
tiene derecho a la proteccidon de la sociedad y del Estado.”

Articulo 25

“toda persona tiene derecho...a la salud... la asistencia medica y los ser-
vicios sociales necesarios... La maternidad y la infancia tienen derecho a
cuidados y asistencia especiales. Todos los nifios, nacidos de matrimonio
o fuera de matrimonio, tienen derecho a igual proteccion social”

Fuente: (Consultado: 20-01-2018), Visible en: http://www.un.org/es/documents/udhr/UDHR_booklet_SP_web.pdf
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Anexo 4.

Declaracion Universal Sobre el Genoma Humano y los Derechos Humanos,
Unesco, Paris, 1997.

Articulo 1

“El genoma humano es la base de la unidad fundamental de todos los
miembros de la familia humana y del reconocimiento de su dignidad in-
trinseca y su diversidad. En sentido simbolico, el genoma humano es el
patrimonio de la humanidad.”

Articulo 2

“(a) Cada individuo tiene derecho al respeto de su dignidad y derechos,
cualesquiera que sean sus caracteristicas genéticas.

(b) Esta dignidad impone que no se reduzca a los individuos a sus caracte-
risticas genéticas y que se respete el caracter Unico de cada uno y su diver-
sidad.”

Articulo 3

“El genoma humano, por naturaleza evolutivo, estd sometido a mutacio-
nes. Entrafia posibilidades que se expresan de distintos modos en funcion
del entorno natural y social de cada persona, que comprende su estado de
salud individual, sus condiciones de vida, su alimentacién y su educa-
cion.”

Articulo 5

“...b) Se debe respetar el derecho de toda persona a decidir que se le in-
forme o no de los resultados de un examen genético y de sus consecuen-
cias....”

Articulo 6

“Nadie podréa ser objeto de discriminaciones fundadas en sus caracteristi-
cas genéticas, cuyo objeto o efecto seria atentar contra sus derechos hu-
manos Y libertades fundamentales y el reconocimiento de su dignidad.”

Articulo 11

“No deben permitirse las practicas que sean contrarias a la dignidad hu-
mana, como la clonacion con fines de reproduccion de seres humanos. Se
invita a los Estados y a las organizaciones internacionales competentes a
que cooperen para identificar estas practicas y a que adopten en el plano
nacional o internacional las medidas que corresponda, para asegurarse de
que se respetan los principios enunciados en la presente Declaracion.”
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Articulo 12

“(a) Toda persona debe tener acceso a los progresos de la biologia, la ge-
nética y la medicina en materia de genoma humano, respetandose su dig-
nidad y derechos.
(b) La libertad de investigacion, que es necesaria para el progreso del sa-
ber, procede de la libertad de pensamiento. Las aplicaciones de la investi-
gacion sobre el genoma humano, sobre todo en el campo de la biologia, la
geneética y la medicina, deben orientarse a aliviar el sufrimiento y mejorar
la salud del individuo y de toda la humanidad.”

Articulo 13

“Las consecuencias éticas y sociales de las investigaciones sobre el geno-
ma humano imponen a los investigadores responsabilidades especiales de
rigor, prudencia, probidad intelectual e integridad, tanto en la realizacion
de sus investigaciones como en la presentacion y utilizacion de los resul-
tados de éstas...”

Articulo 17

“Los Estados deberan respetar y promover la practica de la solidaridad
para con los individuos, familias o poblaciones particularmente expuestos
a las enfermedades o discapacidades de indole genética o afectados por
éstas. Deberian fomentar, entre otras cosas, las investigaciones encamina-
das a identificar, prevenir y tratar las enfermedades genéticas o aquellas
en las que interviene la genética, sobre todo las enfermedades raras y las
enfermedades endémicas que afectan a una parte considerable de la pobla-
cion mundial.”

Fuente:

(Consultado: 20-01-2018), Visible en:http://portal.unesco.org/es/ev.php-

URL_ID=13177&URL_DO=DO_TOPIC&URL_SECTION=201.html
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Anexo 5.

Declaracion de Helsinki Principios éticos para las investigaciones médicas
en seres humanos, de la AMM, Asociacion Médica Mundial, Japon, 2004.

Articulo 5

“El progreso de la medicina se basa en la investigacion que, en altimo
término, debe incluir estudios en seres humanos.”

Articulo 6

“El proposito principal de la investigacion médica en seres humanos es
comprender las causas, evolucién y efectos de las enfermedades y mejorar
las intervenciones preventivas, diagnosticas y terapéuticas (métodos, pro-
cedimientos y tratamientos). Incluso, las mejores intervenciones probadas
deben ser evaluadas continuamente a través de la investigacion para que
sean seguras, eficaces, efectivas, accesibles y de calidad.”

Articulo 7

“La investigacion médica estd sujeta a normas éticas que sirven para pro-
mover y asegurar el respeto a todos los seres humanos y para proteger su
salud y sus derechos individuales.”

Articulo 8

“Aunque el objetivo principal de la investigacion médica es generar nue-
VOS conocimientos, este objetivo nunca debe tener primacia sobre los de-
rechos y los intereses de la persona que participa en la investigacion.”

Articulo 9

“En la investigacion médica, es deber del médico proteger la vida, la sa-
lud, la dignidad, la integridad, el derecho a la autodeterminacion, la inti-
midad y la confidencialidad de la informacion personal de las personas
que participan en investigacion.”

Articulo 12

“La investigacion médica en seres humanos debe ser llevada a cabo solo
por personas con la educacion, formacion y calificaciones cientificas y
éticas apropiadas. La investigacion en pacientes o voluntarios sanos nece-
sita la supervisiéon de un médico u otro profesional de la salud competente
y calificado apropiadamente.”

Articulo 14

“El médico que combina la investigacion médica con la atencion médica
debe involucrar a sus pacientes en la investigacion solo en la medida en
que esto acredite un justificado valor potencial preventivo, diagnostico o
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terapéutico y si el médico tiene buenas razones para creer que la participa-
cion en el estudio no afectara de manera adversa la salud de los pacientes
que toman parte en la investigacion.”

Articulo 19

“Algunos grupos y personas sometidas a la investigacion son particular-
mente vulnerables y pueden tener mas posibilidades de sufrir abusos o
dafio adicional. Todos los grupos y personas deben recibir proteccion es-
pecifica”

Articulo 20

“La investigacion médica en un grupo vulnerable so6lo se justifica si la
investigacion responde a las necesidades o prioridades de salud de este
grupo y la investigacion no puede realizarse en un grupo no vulnerable.
Ademas, este grupo podra beneficiarse de los conocimientos, practicas o
intervenciones derivadas de la investigacion”

Articulo 21

“La investigacion médica en seres humanos debe conformarse con los
principios cientificos generalmente aceptados y debe apoyarse en un pro-
fundo conocimiento de la bibliografia cientifica, en otras fuentes de in-
formacion pertinentes, asi como en experimentos de laboratorio correcta-
mente realizados y en animales, cuando sea oportuno. Se debe cuidar tam-
bién del bienestar de los animales utilizados en los experimentos.”

Articulo 31

“El médico debe informar cabalmente al paciente los aspectos de la aten-
cién que tienen relacion con la investigacion. La negativa del paciente a
participar en una investigacion o su decision de retirarse nunca debe afec-
tar de manera adversa la relacion médico-paciente”

Fuente:  (Consultado: 20-01-2018), Visible en:http://www.isciii.es/ISClIl/es/contenidos/fd-investigacion/fd-
evaluacion/fd-evaluacion-etica-investigacion/Declaracion-Helsinki-2013-Esp.pdf
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AnNexo 6.

Declaracion de las Naciones Unidas sobre los Derechos de los Pueblos In-
digenas. Convenio Numero 169 de la OIT sobre los Pueblos Indigenas y
Tribales, Naciones Unidas, 29 de junio del 2006.

Articulo 3
“Los pueblos indigenas y tribales deberan gozar plenamente de los dere-
chos humanos y libertades fundamentales, sin obstaculos ni discrimina-
cion....”

Articulo 4

“...El goce sin discriminacion de los derechos generales de ciudadania no
debera sufrir menoscabo alguno como consecuencia de tales medidas es-
peciales...”

Articulo 25 | “a fin de que puedan gozar del maximo nivel posible de salud fisica y
mental...”

Fuente:  (Consultado:  20-01-2018), Visible en:http://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---americas/---ro-
lima/documents/publication/wcms_345065.pdf
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Anexo 7.

Constitucion dg los Estados Unidos Mexicanos, Diario Oficial de la Federa-
ciéon, México, Ultima reforma 20 de enero de 2016.

Articulo 1 | “En los Estados Unidos Mexicanos todas las personas gozaran de los dere-
chos humanos reconocidos en esta Constitucion y en los tratados interna-
cionales de los que el Estado Mexicano sea parte, asi como de las garantias
para su proteccion, cuyo ejercicio no podré restringirse ni suspenderse, sal-
vo en los casos y bajo las condiciones que esta constitucion establece.
Queda prohibida toda discriminacion motivada por origen étnico o nacio-
nal, el genero la edad, las discapacidades, la condicion social, las condicio-
nes de salud, la religion, las opiniones, las preferencias sexuales, el estado
civil o cualquier otra que atente contra la dignidad humana y tenga por ob-
jeto anular o menoscabar los derechos y libertades de las personas.”

Articulo 2 | “La nacion tiene una constitucion pluricultural en sus pueblos indigenas
que son aquellos que descienden de poblaciones que habitan en el territorio
actual del pais al iniciarse la colonizacion y que conservan sus propias insti-
tuciones sociales, econdmicas, culturales y politicas o parte de ellas...”

A. 1l. Respetando las garantias individuales, los derechos humanos y de
manera relevante la dignidad e integridad de las mujeres... IV. Pre-
servar y enriquecer sus lenguas, conocimientos y todos los elemen-
tos que constituya su cultura e identidad...”

B. IIL. “Asegurar el acceso efectivo a los servicios de salud mediante la
ampliacion de la cobertura del sistema nacional...”

Articulo 4
“El varén y la mujer son iguales ante la ley. Esta protegera la organizacion
y el desarrollo de la familia. Toda persona tiene derecho a decidir de mane-
ra libre, responsable e informada sobre el nuero y espaciamiento de sus
hijos. Toda persona tiene derecho a la alimentacion nutritiva, suficiente y
de calidad. El estado lo garantizara... en todas las decisiones y actuaciones
del Estado se velard y cumplira con el principio de interés superior de la
nifiez, garantizando de manera plena sus derechos. Los nifios y las nifias
tienen derecho a la satisfaccion de sus necesidades de alimentacion, sa-
lud...”

Articulo “Los derechos o prerrogativas de los ciudadanos se suspenden por... estar
38 sujeto a un proceso criminal por delito que merezca pena corporal, a contar
desde la fecha del auto de formal prision... por vagancia o ebriedad consue-
tudinaria, declarada en los términos que prevengan las leyes...”
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Fuente: (Consultado: 20-01-2018), Visible en: http://www.ordenjuridico.gob.mx/Constitucion/cn16.pdf

Anexo 8.

Norma Oficial Mexicana NOM-046-ssa2-2005. Violencia Familiar, Sexual
y Contra las Mujeres. Criterios para la Prevencion y Atencion, Secretaria de
Salud, México, 2005.

Articulo 4.1

“Aborto médico. Terminacion del embarazo realizada por personal
medico, en los términos y plazos especificos establecidos en ésta”

Articulo 6.4.2.3

“En caso de violacion, las instituciones prestadoras de servicios de
atencion medica, deberan de acuerdo a la norma oficial mexicana
aplicable, ofrecer de inmediato y hasta un maximo de 120 horas des-
pués de ocurrido el evento, la anticoncepcion de emergencia, previa
informacidn completa sobre la utilizacion de este método, a fin de que
la persona tome una decision libre e informada”

Articulo 6.4.2.7

“En caso de embarazo por violacion y previa autorizacion de la auto-
ridad competente, en los términos de la legislacion aplicable, las insti-
tuciones publicas prestadoras de servicio de atencion médica, deberan
prestar servicios de aborto médico a solicitud de la victima interesada,
en caso de ser menor de edad, a solicitud de su padre y /o madre, 0 a
falta de éstos, de su tutor o conforme a las disposiciones juridicas
aplicables. En todos los casos se debera de brindar a la victima, en
forma previa la intervencion médica, garantizar que la decision de la
victima sea una decision informada conforme a las disposiciones
aplicables...”

Articulo 6.4.2.8

“... las instituciones publicas de atencion medica deberan contar con
médicos y enfermeras capacitados en procedimientos de aborto médi-
€O no objetores de conciencia. Si en el momento de la solicitud de
atencion no se pudiera prestar el servicio de manera oportuna y ade-
cuada, se debera referir de inmediato a la usuaria, a una unidad de
salud que cuente con este tipo de personal y con infraestructura de
atencion con calidad”

Fuente:

(Consultado: 20-01-2018), Visible en:

http://www.inm.gob.mx/static/Autorizacion_Protocolos/SSA/Violencia_familiar_sexual_y_contra_las_mujeres_criteri

os_par.pdf
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Anexo 9.

Norma Oficial Mexicana NOM-010-SSA2-2010, Para la prevencion y el
control de la infeccién por Virus de la Inmunodeficiencia Humana, Secreta-
ria de Salud, México, 2010.

Articulo 5 | 5.3.1 Informar a la poblacion sobre la magnitud y trascendencia de la infec-
cién por VIH como problema de salud publica.

5.3.2 Dar a conocer a la poblacion las vias y mecanismos de transmision,
formas de prevencion y servicios de informacion, deteccion oportuna y
atencion integral, relacionadas con la infeccion por VIH.

5.3.3 Orientar y educar a la poblacién sobre la adopcion de medidas saluda-
bles haciendo especial énfasis en las practicas sexuales seguras y protegi-
das, el retraso en el inicio de las relaciones sexuales, la reduccion del nime-
ro de parejas sexuales, la exclusividad de pareja, la abstinencia informada y
evitar el uso compartido de jeringas sin esterilizar.

5.3.4 Fomentar en las personas que viven con VIH/SIDA el autocuidado de
la salud incluyendo medidas de prevencién como sexo seguro y sexo prote-
gido para romper la cadena de infeccion y re-infeccion.

5.3.4.1 Las y los trabajadores de la Salud deberan referirse a las Normas de
Bioseguridad, al Modelo Operativo de la Promocion de la Salud y a las
Guias de prevencion primaria y secundaria del CENSIDA y otros documen-
tos aplicables.

5.3.5 Orientar sobre la importancia del control y tratamiento de otras infec-
ciones de transmisién sexual que facilitan la transmision del VIH.

5.3.6 Promover los servicios de atencion médica para diagndstico, trata-
miento, seguimiento y atencién oportuna de otras infecciones de transmi-
sion sexual.

5.3.7 Para la prevencion de la infeccion por VIH en victimas de violencia
sexual, relaciones en alto riesgo (definidas epidemiol6gicamente) o de alta
exposicion al virus, se debera proporcionar informacion y consejeria con
relacion a la posibilidad de adquirir la infeccion por VIH, asi como propor-
cionar el esquema de quimioprofilaxis post-exposicion, en caso de no haber
transcurrido mas de 72 horas, como sefiala en el Modelo Integrado para la
Prevencién y Atencidn de la Violencia Familiar y Sexual de la Salud.

5.4.1 Prevenir y eliminar el estigma y la discriminacion de que son objeto
las personas que viven con VIH/SIDA, los grupos mas afectados por la
pandemia y las poblaciones en situacion de vulnerabilidad social.

5.4.2 Impulsar la accion comunitaria en forma organizada e informada de la
poblacion para el desarrollo de acciones y estrategias preventivas incluyen-
do el diagnostico oportuno.

5.4.3 Promover que los medios de comunicacion participen en la preven-
cion y en el combate al estigma y la discriminacion hacia las personas que
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viven con VIH/SIDA con informacion veraz, objetiva y basada en eviden-
cias cientificas

5.6.6 Recomendar a las madres infectadas con VIH/SIDA nutricion alterna-
tiva que puede incluir el uso de sustituto de leche materna (sucedaneos)
para evitar la transmision del VIH al lactante, haciendo énfasis en la nece-
sidad de mantener esta nutricion sustitutiva en forma adecuada, higiénica y
sostenida.

5.6.7 El personal de salud recomendara evitar el contacto con personas
afectadas por padecimientos infecto-contagiosos y debera llevar a cabo me-
didas de prevencion de infecciones asociadas.

5.6.8 Evitar automedicarse y apegarse a los tratamientos prescritos por un
médico especialista o capacitado en manejo de ARV.

5.6.9 Solicitar atencién integral médica mensual, aun en ausencia de sinto-
matologia, asi como apoyo psicoldgico

5.6.11 Evitar el uso de drogas, alcohol y tabaco.

5.6.12 Conocer sus derechos, los servicios y alternativas gubernamentales
y no gubernamentales disponibles en su localidad que ofrezcan apoyo a
personas con VIH/SIDA o a sus familiares y fomentar la cultura de exigibi-
lidad y denuncia cuando sean violados sus derechos o se les someta a actos
de discriminacion.

Fuente: (Consultado: 20-01-2018), Visible en: http://www.censida.salud.gob.mx/descargas/drhumanos/NOM-010-
SSA2-2010.pdf
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Anexo 10.

Norma Oficial Mexicana, NOM 005-ssa2-1993, De los Servicios de Plani-
ficacion Familiar, Secretaria de Salud, México, 1993.

Objetivos de
la norma

Uniformar los principios, criterios de operacion, politicas y estrategias
para la prestacion de los servicios de planificacion familiar en México,
de tal manera que dentro de un marco de absoluta libertad y respeto a la
decision de los individuos y posterior a la consejeria, basada en la apli-
cacion del enfoque de salud reproductiva, pueda realizarse la seleccion
adecuada, prescripcion y aplicacion de los métodos anticonceptivos, asi
como también la identificacion, manejo y referencia de los casos de in-
fertilidad y esterilidad, y con ello acceder a mejores condiciones de bie-
nestar individual, familiar y social.

El campo de aplicacion de esta Norma lo constituyen los servicios de
atencion médica y comunitaria de las instituciones de los sectores publi-
co, social y privado, y regula requisitos para la organizacion, prestacion
de servicios y desarrollo de todas las actividades que constituyen los
servicios de planificacion familiar.

La planificacion familiar se ofrece con carécter prioritario dentro del
marco amplio de la salud reproductiva, con un enfoque de prevencion de
riesgos para la salud de las mujeres, los hombres y los nifios; sus servi-
cios son un medio para el ejercicio del derecho de toda persona a decidir
de manera libre, responsable e informada sobre el niUmero y espacia-
miento de sus hijos, con pleno respeto a su dignidad.

Esta Norma es de observancia obligatoria en todas las unidades de sa-
lud, para la prestacion de los servicios de planificacién familiar de los
sectores publico, social y privado del pais.

Disposiciones
generales

5.1 Servicios de planificacion familiar

5.1.1 Los servicios de informacion, orientacion, consejeria, seleccion,
prescripcion y aplicacion de anticonceptivos, identificacion y manejo de
casos de esterilidad e infertilidad, asi como de prevencion de enferme-
dades de transmisién sexual y de atencion materno infantil, constituyen
un conjunto de acciones, cuyo propésito es contribuir al logro del estado
de completo bienestar fisico, mental y social y no solamente la ausencia
de enfermedad durante el proceso de reproduccion y el ejercicio de la
sexualidad, asi como al bienestar de la poblacion.

5.1.3 La prestacion de los servicios de planificacion familiar debe ofre-
cerse sistematicamente, a toda persona en edad reproductiva que acuda a
los servicios de salud, independientemente de la causa que motive la
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consulta y demanda de servicios, en especial a las mujeres portadoras de
mayor riesgo reproductivo.

5.1.4 Los servicios de planificacion familiar deben ser gratuitos cuando
sean prestados por instituciones del sector publico.

5.1.5 Todo solicitante de los servicios de planificacion familiar debe
quedar protegido para evitar embarazos no deseados y prevenir el emba-
razo de alto riesgo, para lo cual, ademas de la informacidn que reciba, se
le debe proporcionar consejeria adecuada y, en caso de aceptarlo, se
debe prescribir o aplicar algin método anticonceptivo lo cual puede
ocurrir desde la primera atencion.

5.1.6 Todo usuario puede asistir libremente al servicio de planificacion
familiar para recibir atencion adecuada cuando tenga alguna duda o se
presente algun efecto colateral importante imputable al uso del método
anticonceptivo, aun cuando no tuviera cita.

5.1.7 El instrumental y los materiales que se empleen para la prestacion
de servicios de planificacion familiar, deben cumplir las condiciones de
higiene y esterilizacion, de acuerdo a los procedimientos propios de ca-
da método.

5.1.8 Los locales donde se presten los servicios de planificacion fami-
liar, deben de cumplir las condiciones higiénicas y de limpieza que ga-
ranticen la atencion a los usuarios sin riesgo para su salud.

5.1.9 Las unidades de atencion médica que presten servicios de planifi-
cacion familiar deben llevar un control de existencias de material anti-
conceptivo, para garantizar en forma permanente la prestacion de los
servicios a que se refiere esta Norma.

5.4.3 Perfil del prestador de servicios que proporciona consejeria

La consejeria debe ser impartida por cualesquiera de los integrantes del
personal de salud que hayan recibido capacitacién especial (personal
médico, de enfermeria, trabajo social, u otro personal paramédico, pro-
motores de salud y agentes de salud comunitaria).

Para realizar una labor eficaz, el consejero debe establecer un didlogo
agil con el usuario potencial, asi como observar, hacer preguntas rele-
vantes y escuchar. Asimismo, debe estar bien informado sobre todos los
métodos anticonceptivos existentes, aspectos basicos de sexualidad y
reproduccion humana, incluyendo los lineamientos para la identificacion
y manejo de casos de esterilidad e infertilidad, factores de riesgo repro-
ductivo, elementos del entorno sociocultural y familiar y saber transmi-
tir esta informacion en forma clara y accesible a los usuarios, para lo
cual debe auxiliarse de material educativo adecuado.

Debido a que el consejero y el usuario potencial establecen comunica-
cién sobre cuestiones de indole personal, es importante que se preserve
el caracter privado y confidencial de la consejeria en planificacion fami-
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liar, para que aliente al solicitante a expresarse con absoluta confianza y
libertad. EI consejero debe imprimir caracter de respeto y privacia en el
trato al usuario, a través de su actitud y del interés mostrado al solicitan-
te, procurando que exista un ambiente de mutua confianza, asi como
tomar en consideracion los mitos, tabues y creencias sobre los anticon-
ceptivos y hacer las aclaraciones pertinentes con delicadeza y sensibili-
dad.

El consejero debe reconocer signos de cualesquier problema emocional
u organico de importancia en el solicitante y hacer la referencia en caso
necesario.

Fuente: (Consultado: 20-01-2018), Visible en: http://www.salud.gob.mx/unidades/cdi/nom/005ssa23.html

156



http://www.salud.gob.mx/unidades/cdi/nom/005ssa23.html

Anexo 11.

Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Prestacion de Servi-
cios de Atencion Médica, Diario Oficial de la Federacion, México, 1983.

Articulo 9 “La atencion médica debera llevarse a efecto de conformidad con los
principios cientificos y éticos que orientan la practica médica.”

Articulo 17 “I.- Colaborar en la prestacion de los servicios basicos de salud a que
se refiere el Articulo 27 de la Ley, con especial énfasis en la educacion
para la salud, prevencion y control de enfermedades transmisibles de
atencion prioritaria, planificacion familiar y disponibilidad de insumos
para la salud; VI. - Desarrollar actividades de investigacion, de acuerdo
a los requisitos sefialados por la Ley y dentro del marco de la ética pro-
fesional...”

Aurticulo 29 “Todo profesional de la salud, estara obligado a proporcionar al usuario
Yy, en su caso, a sus familiares, tutor o representante legal, informacion
completa sobre el diagndéstico, prondstico y tratamiento correspondien-
tes.”

Articulo 35 “Cuando en un establecimiento para la atencion médica se presente
algin demandante de servicios que padezca alguna enfermedad infec-
to-contagiosa serd motivo de notificacion obligatoria, debera referirlo
de inmediato al servicio correspondiente, a fin de que dicha persona
tenga el minimo contacto con los usuarios.”

Articulo 48 “Los usuarios tendran derecho a obtener prestaciones de salud oportu-
nas y de calidad idonea y a recibir atencion profesional y éticamente
responsable, asi como trato respetuoso y digno de los profesionales,
técnicos y auxiliares.”

Articulo 83
“En caso de que deba realizarse alguna amputacion, mutilacioén o extir-
pacidon organica que produzca modificacién fisica permanente en el
paciente o en la condicion fisioldgica o mental del mismo, el documen-
to a que se refiere el articulo anterior debera ser suscrito, ademas, por
dos testigos idoneos designados por el interesado o por la persona que
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lo suscriba.

Estas autorizaciones se ajustaran a los modelos que sefialen las Normas
Técnicas.”

Articulo 96

“l.- HOSPITAL GINECO-OBSTETRICO: Todo establecimiento mé-
dico especializado que tenga como fin la atencion de las enfermedades
del aparato genital femenino, del embarazo, el parto y el puerperio...”

Articulo 100

“Los reclusorios para mujeres, deberan contar con las instalaciones
necesarias para la atencion del embarazo, parto y puerperio, asi como
de recién nacidos y establecer las medidas de proteccion tanto para la
madre como para su hijo, de acuerdo con las Normas Técnicas que al
efecto se emitan.”

Articulo 101

“Los orfanatorios y casas de cuna deberan contar con las instalaciones
y el personal especializado necesario para la atencion médica de los
nifnos internados.”

Articulo 111

“No podra, en ningun caso, el personal no profesional autorizado en la
prestacion de servicios de obstetricia:

I.- Atender los embarazos, partos o puerperios patoldgicos, salvo cuan-
do la falta de atencién en forma inmediata o la transferencia de la pa-
ciente a la unidad de atencion médica més cercana, hagan peligrar la
vida de la madre o del producto. En este caso deberan dar aviso a la
Secretaria; ...

V.- Provocar abortos”

Articulo 116

“Corresponde a la Secretaria dictar las Normas Técnicas para la presta-
cion de los servicios basicos de salud en la materia de planificacion
familiar.”

Articulo 119

“Para la realizacion de salpingoclasias y vasectomias, sera indispensa-
ble obtener la autorizacion expresa y por escrito de los solicitantes,
previa informacion a los mismos sobre el carécter de la intervencion y
Sus consecuencias.”
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Articulo 120 “Dichas intervenciones deberan llevarse a efecto de conformidad con
las normas técnicas correspondientes”

Avrticulo 121 “Para los efectos de este Reglamento, se entiende por prestacion de
servicios de salud mental, toda accion destinada a la prevencién de
enfermedades mentales, asi como el tratamiento y la rehabilitacion de
personas que las padezcan.”

Articulo 156 “Los examenes prenupciales solamente podran ser realizados por labo-
ratorios de patologia clinica autorizados por la Secretaria para este fin 'y
los resultados deberan ser firmados exclusivamente por el responsa-
ble.”

Fuente: (Consultado: 20-01-2018), Visible en:http://www.salud.gob.mx/unidades/cdi/nom/compi/rlgsmpsam.html
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Anexo 12.

Constitucion Politica del Estado de Michoacan, Diario Oficial de la Federa-
cién, México, ultima reforma de 2016.

Articulo 1

“En el Estado de Michoacén de Ocampo todo individuo gozara de las ga-
rantias que otorga la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexica-
nos, asi como de los demés derechos establecidos en esta constitucion y
en las leyes de que ambas emanen. Queda prohibida toda discriminacion
motivada por el origen étnico o nacional, sexo, edad, discapacidad, condi-
cion social, condiciones de salud, religion, opiniones, preferencias, estado
civil o cualquier otra que atente contra la dignidad humana y tenga por
objeto anular o menoscabar los derechos y libertades de las personas”

Articulo 2

“La familia tendra la proteccion del Estado ...El estado... dictara normas
para el logro de la suficiencia econdmica de la familia...”

Articulo 3

“Todas las personas tienen derecho a una existencia digna...”

Articulo 12

“Queda prohibida en el Estado de Michoacan la pena de muerte”

Fuente:

(Consultado: 20-01-2018), Visible en:

http://www.ordenjuridico.gob.mx/Documentos/Estatal/Michoacan/wo33247.pdf
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Anexo 13.

Ley de Salud Mental del Estado de Michoacan de Ocampo, Diario Oficial
de la Federacion, México, 12 de septiembre del 2014.

Articulo1l | “La presente Ley es de orden publico, interés social y observancia gene-
ral, aplicable en el Estado de Michoacéan con especial énfasis en las insti-
tuciones publicas, sociales y privadas que presten servicios de salud men-
tal y tiene por objeto: I. Regular las bases y modalidades, para garantizar
el acceso a los servicios de salud mental a toda la poblacion del Estado de
Michoacén, con un enfoque de derechos humanos y perspectiva de géne-
ro; Il. Establecer los mecanismos adecuados para la promocion, preven-
cion, evaluacion, diagnoéstico, tratamiento, rehabilitacion, reintegracion,
fomento de la salud mental y demas acciones a realizar por parte de insti-
tuciones de salud publica del Estado de Michoacan y personas fisicas o
morales de los sectores social y privado...”

Articulo 2 | “La salud mental, se define como un estado de bienestar que una persona
experimenta como resultado de su buen funcionamiento en los aspectos
cognoscitivos, afectivos, conductuales, y, en Gltima instancia, al desplie-
gue optimo de sus potencialidades individuales para la convivencia, el
trabajo y la recreacion.”

Articulo 3 | “Toda persona que habite o transite en el Estado de Michoacan, indepen-
dientemente de su edad, género, condicion social, condiciones de salud,
religién, condicion fisioldgica, ideoldgica, creencia, origen, identidad ét-
nica, orientacion sexual o estatus politico tiene derecho a la salud men-
tal...”

Articulo5 | “...Ill. Respetar los principios de autonomia individual, independencia,
igualdad, no discriminacion, y todos aquellos que garanticen la igualdad
en el ejercicio de sus derechos;...”

Articulo7 | “...1. Un trato digno e incluyente por parte de las instituciones publicas
sociales y privadas asi como de la sociedad en general;... IV. Ser protegi-
das de todo tipo de discriminacion, maltrato, explotacién econdmica, se-
xual o de cualquier otra indole;... VI. Ejercer sus derechos civiles, eco-
noémicos, politicos, sociales y culturales; VI1I. Contar con un representante
personal, en caso de carecer de capacidad juridica para ejercer los dere-
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chos a que se refiere la fraccion anterior;...”

Articulo 8

“Ademas de los derechos otorgados por la Ley de Salud, leyes federales,
estatales y normas oficiales mexicanas en la materia, las personas usuarias
de los servicios de salud mental, tendr&n derecho: 1. Al acceso oportuno y
adecuado a los servicios de salud mental los cuales tendran un enfoque
comunitario, de reinsercién psicosocial y estricto apego a los derechos
humanos;...”

Articulo 55

“...1l. Realizar investigaciones cientificas en materia de salud mental res-
petando los principios vigentes de confidencialidad, bioética y derechos
humanos de los usuarios;...”

Articulo 57

“El internamiento de personas con padecimientos mentales, se debe ajus-
tar a principios éticos, sociales, cientificos y legales, asi como a criterios
contemplados en la presente ley, la Ley General de Salud, la Norma Ofi-
cial Mexicana Para la prestacion de Servicios de Salud en Unidades de
Atencion Integral Hospitalaria Medico-Psiquiatrica y demas normatividad
aplicable.”

Articulo 58

“Soélo puede recurrirse al internamiento de una persona, cuando el trata-
miento no pueda efectuarse en forma ambulatoria o domiciliaria, y previa
indicacion de los profesionales acreditados por la Secretaria. EI Regla-
mento sefialara las caracteristicas para este procedimiento”

Articulo 78

“La inversion en materia de salud mental constituye una accion de interés
social, por ello resulta indispensable el financiamiento de las acciones a
que se refiere la presente ley.”

Fuente: (Consultado: 20-01-2018), Visible en: http://congresomich.gob.mx/file/Ley-de-Salud-Mental-del-Estado-de-
Michoac%C3%A1n-de-Ocampo.pdf
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Anexo 14.

Ley para la Inclusién de las Personas con Discapacidad en el Estado de Mi-
choacan de Ocampo, Diario Oficial de la Federacion, México, ultima re-
forma del 29 de Diciembre de 2016.

Articulo 6 | “...I1l. Promover e impulsar la coordinacion de acciones y apoyos de las
dependencias y entidades de la administracion estatal y de los gobiernos
municipales, para la rehabilitacion, orientacion, atencion, educacion e
inclusion social de las personas con discapacidad;... V. Desarrollar en
coordinacion con los Municipios programas de apoyo financiero o social
para las personas con discapacidad; VIII. Promover la comercializacion
de productos elaborados por personas con discapacidad y los servicios
prestados por ellos;...”

Articulo 9 | “Los principios que deberan observar los programas, acciones o las politi-
cas publicas son los siguientes: 1. Accesibilidad; 11. Equidad; Ill. Igualdad
de oportunidades; IV. Igualdad entre mujeres y hombres; V. Justicia so-
cial; VI. Participacién e inclusiéon plena y efectiva en la sociedad; VII.
Respeto por la diferencia y la aceptacion de las personas con discapacidad
como parte de la diversidad y la condicion humana; VIII. Respeto de la
dignidad inherente a la autonomia individual, incluida la libertad de tomar
las propias decisiones y la independencia de las personas; IX. Respeto y la
aceptacion de las personas con discapacidad; X. La accesibilidad; XI. La
transversabilidad; XII. La no discriminacion; y, XIIl. Las deméas que re-
sulten aplicables.”

Articulo 10 | “Las personas con discapacidad gozan de los derechos humanos reconoci-
dos en los tratados internacionales, la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, en la Constitucion Politica del Estado Libre y Sobe-
rano de Michoacan de Ocampo y en las leyes que de ellas se deriven, cuyo
ejercicio no podra restringirse ni suspenderse, salvo en los casos y bajo las
condiciones que conforme a derecho se establezca en las disposiciones
legales aplicables...”

Articulo 11 | “Queda prohibida toda discriminacion de las personas con discapacidad
motivada por el origen étnico, el género, la edad, las discapacidades, la
condicion social, las condiciones de salud, la religién, las opiniones, las
preferencias sexuales y la expresion de rol de género, el estado civil o
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cualquier otra que atente contra la dignidad humana y tenga por objeto
anular o menoscabar los derechos y libertades de las personas.”

Articulo 14

“El Poder Ejecutivo del Estado en coordinacion con el Consejo adoptara
medidas efectivas y pertinentes, para que las personas con discapacidad
tengan garantizados sus derechos humanos y se les permita tener una ple-
na inclusion. Para tal efecto, organizarén, intensificaran y ampliaran ser-
vicios y programas generales de habilitacion y rehabilitacion, en particular
en los ambitos de la salud y los servicios sociales,...”

Articulo 19

“Los procesos de rehabilitacion se complementaran con el manejo médi-
co, quirurgico, fabricacion y adaptacion de ortesis y protesis, asi como
ayudas tecnoldgicas necesarias en cada caso.”

Articulo 21

“El Consejo y la Secretaria de Salud, emprenderan conjuntamente con las
demas dependencias y organizaciones la ampliacion de la cobertura de
habilitacion y rehabilitacion en todo el Estado, llevandolo a las comunida-
des rurales e indigenas que lo requieran.”

Articulo 24

“El apoyo y orientacion psicoldgica comprendera también programas de
educacion y conocimiento de los derechos sexuales y reproductivos, para
las personas con discapacidad.”

Articulo 25

“...VI. Difundir y aplicar de manera estricta las Normas Oficiales Mexi-
canas para la ingesta de &cido félico a hombres y mujeres en edad repro-
ductiva, la realizacion oportuna del tamiz neonatal ampliado y tamiz audi-
tivo a todo recién nacido, asi como la realizacion de la retinoscopia sobre
todo en bebés prematuros, con la finalidad de prevenir y atender enferme-
dades neonatales que generen discapacidad...”

Articulo 31

“La educacion especial tendra, de conformidad con la Ley General de
Educacion y la Ley de Educacién del Estado, como propdsito fortalecer la
inclusion en los planteles de educacion regular a las personas con discapa-
cidad temporal o permanente, incluyendo a las personas indigenas con
discapacidad y aquellos con aptitudes sobresalientes y atendera a los edu-
candos de manera adecuada a sus propias condiciones, con equidad social
incluyente y con perspectiva de género.”
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Articulo 32

“...evitar la desatencidn, desercion, rezago o discriminacion...”

Articulo 39

“El Consejo, el Ejecutivo del Estado y los titulares de los gobiernos
municipales, promoveran el derecho al trabajo y empleo de las persona
con discapacidad en igual de oportunidad y equidad, que les otorgue cer-
teza en su desarrollo personal, social y laboral...l. Prohibir cualquier tipo
de discriminacion por motivo de discapacidad en la seleccion, contrata-
cién, remuneracion, tipo de empleo, reinsercion, continuidad, capacita-
cion, liquidacion laboral, promocién profesional, asegurando condiciones
de trabajo accesibles, seguras y saludables...”

Articulo 41

“En ningun caso la discapacidad serd motivo de discriminacion para el
otorgamiento de un empleo.”

Fuente: (Consultado: 20-01-2018), Visible en: http://www.globaldisabilityrightsnow.org/sites/default/files/related-
files/268/Michoacan_Law_on_Inclusion_of People_with_Disabilities.pdf
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campo-nazi-cruz-roja-201508122201.html.

Revistas

BERNAL GONZALEZ Daniel y ALARCON ARMENDARIZ Elba Mart-
ha: “Primeros acontecimientos en torno a la educacion especial en
México”, Revista rayuela, Numero 3, Universidad Nacional Au-
tonoma de México, México D. F., Enero Septiembre 2002, Visi-
ble en: http://revistarauela.ednica.org.mx.

Entrevistas

Entrevista al médico Carlos Librado Barnad Romero, Especialista en Medi-
cina Familiar, realizada por Cindy Guillén Bautista, en Morelia
Michoacan, 04- 07-2018.

Entrevista a la médica Elena Ldopez Carrera, Especialista en Medicina Fami-
liar, por Cindy Guillén Bautista, en Morelia Michoacan, 04- 07-
2018.

Entrevista al médico Israel Isai Vega, Especialista en Medicina Familiar,
realizada por Cindy Guillén Bautista, en Morelia Michoacén, 04-
07-2018.
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Entrevista a la médica Yasmin Arrieta Hernandez, Especialista en Medicina
Familiar, realizada por Cindy Guillén Bautista, en Morelia Mi-
choacén, 04- 07-2018.

Entrevista a la médica Raquel Guillén Bautista, Especialista en Medicina
Familiar, realizada por Cindy Guillen Bautista, en Morelia Mi-
choacén, 04- 07-2018.

Entrevista al médico Alfonso Lozano Paz, Especialista en Medicina Fami-
liar, realizada por Cindy Guillén Bautista, en Morelia Michoacéan,
04- 07-2018.

Entrevista al médico Diana Peralta Herndndez, Especialista en Medicina
Familiar, realizada por Cindy Guillén Bautista, en Morelia Mi-
choacéan, 04- 07-2018.

Entrevista al médico Veronica Hernandez Escoba, Especialista en Medici-
na Familiar, realizada por Cindy Guillén Bautista, en Morelia Mi-
choacén, 04- 07-2018.

Entrevista al médico Rodrigo Juarez, Especialista en Medicina Familiar,
realizada por Cindy Guillén Bautista, en Morelia Michoacan, 04-
07-2018.

Entrevista al médico Denia Feliciano Juadrez, Especialista en Medicina Fa-
miliar, realizada por Cindy Guillén Bautista, en Morelia Michoa-
can, 04- 07-2018.

Entrevista al médico Georgina Ramirez, Especialista en Medicina Familiar,
realizada por Cindy Guillén Bautista, en Morelia Michoacan, 04-
07-2018.

Entrevista al médico Rocio Rivera Davila, Especialista en Medicina Fami-
liar, realizada por Cindy Guillén Bautista, en Morelia Michoacan,
04- 07-2018.

Entrevista a la Licenciada en Derecho y Ciencias Sociales, Rosa Liliana
Ledezma Bravo, realizada por Cindy Guillén Bautista, en Morelia
Michoacan, 04- 07-2018.

Entrevista al Licenciado en Derecho y Ciencias Sociales Narvick Said Ca-
bral Maciel, realizada por Cindy Guillén Bautista, en Morelia
Michoacan, 04- 07-2018.

Entrevista a la Licenciada en Derecho y Ciencias Sociales con Especialidad
en Derecho Penal Adriana Tejeda Alfaro, realizada por Cindy
Guillén Bautista, en Morelia Michoacén, 04- 07-2018.
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Entrevista a la Licenciada en Derecho y ciencias Sociales Sofia Gabriela
Contreras Carrillo, realizada por Cindy Guillén Bautista, en Mo-
relia Michoacéan, 04- 07-2018.

Entrevista al Licenciado en Derecho y Ciencias Sociales Himmler Ernesto
Manzo Munguia, realizada por Cindy Guillén Bautista, en More-
lia Michoacén, 04- 07-2018.

Entrevista al Licenciado en Derecho y ciencias Sociales Héctor Diaz Calde-
ron, realizada por Cindy Guillén Bautista, en Morelia Michoacan,
04- 07-2018.

Entrevista a la Licenciada en Derecho Mercedes Diaz Maya, realizada por
Cindy Guillén Bautista, en Morelia Michoacan, 04- 07-2018.

Entrevista a la Licenciada en Derecho y Ciencias Sociales y Maestrante de
la Maestria en Derecho con Opcion Terminal en Humanidades
Vicky Hernandez Hernandez, realizada por Cindy Guillén Bautis-
ta, en Morelia Michoacan, 04- 07-2018.

Entrevista a la Licenciada en Psicologia: Grecia Venegas Torres, realizada
por Cindy Guillén Bautista, en Morelia Michoacéan, 19- 08-2018.

Entrevista al Padre César Martin Guzman Murillo, realizada por Cindy
Guillén Bautista, en Morelia Michoacén, 20- 08-2018.

176



