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INTRODUCCION:

El gran avance del conocimiento cientifico en los Ultimos 20 afios ha
orillado a una especializacion profesional en varios campos. La
odontologia es una de las profesiones que ha tenido que derivar en
especializaciones por los avances en el conocimiento cientifico y por las
técnicas empleadas en el tratamiento de los problemas y enfermedades
bucales. En la actualidad le es imposible al odontélogo general estar al
pendiente y conocer los avances en técnicas y tecnologia de cada una de
las especialidades que abarca. Debido a ello ha sido necesario seccionar
el campo de accion y especializarse para resolver adecuadamente los problemas odontoldgicos
que se presentan en el desempefio de la profesion.

La creacién de diferentes especialidades ha dado como resultado la necesidad de contar con
un espacio que concentre a estos profesionistas, llamado clinica odontoldgica, enfocada al
tratamiento de diferentes problemas bucales, con el fin de que los pacientes sean atendidos
de forma eficaz e inmediata.

Un Centro Clinico de Especialidades Odontoldgicas es el lugar donde se concentran diferentes
profesionistas del campo de la odontologia que se enfocan, cada uno de ellos, a resolver un
problema especifico de la salud bucal. Entre ellos los ortodoncistas, periodoncistas,
odontdlogos infantiles, cirujanos maxilofaciales y prostodoncistas.



La ciudad de Uruapan ha tenido un gran crecimiento en su poblacién y se
tiene el problema de que no existe una clinica de especialidades
odontoldgicas, los profesionistas tienen sus consultorios distribuidos por
toda la ciudad, muchos de ellos en la zona centro asi como en las calles mads
comerciales, lo cual ocasiona tiempos perdidos de transportacion, provocando
en los pacientes el desinterés para buscar a los médicos, ya que estos se
encuentran en lugares muchas veces poco accesibles, de esta manera hacen
desidia para atenderse.

La falta de estas clinicas ha contribuido a la desinformacién del paciente, el cual acude al
especialista que el considera idoneo, asistiendo en varios de los casos al especialista errdneo.

Otro de los problemas es la falta de estacionamiento, ya que algunos estdn en zonas céntricas
y es dificil encontrar donde dejar el auto, provocando las dobles filas y entorpeciendo el
trafico en algunas zonas.

Ademds, la mayoria de los médicos no cuentan con aparatos necesarios de rayos x para llevar a
cabo su frabajo, enviando a sus pacientes a centros especializados para que les tomen la
radiografia haciéndolos volver, provocando la incomodidad para el paciente.

Otro punto muy importante es que no se tiene el cuidado especial con los residuos peligrosos y
contagiosos que se generan en estos consultorios, desechdndolos en la basura sin las



protecciones minimas de seguridad, que dictan las hormas de la secretaria de salud, para que
puedan ser incinerados o se les de el tratamiento que ellos estipulen.

La mayoria de los consultorios existentes en la ciudad de Uruapan son espacios adaptados, en
renta, por lo cual no tienen los requisitos bdsicos para su buen funcionamiento, pocos de estos
consultorios son construidos para esta funcion, el inconveniente de esto es que son disefiados
por los mismos odontdlogos, careciendo asi de muchos espacios vitales.

La propuesta para este edificio es el lograr una concentracion
de las especialidades de uso mas comtn, evitando los problemas
de desplazamiento, ademds de contar con un estacionamiento
tanto para los pacientes como para los médicos, su ubicacion
serd de fdcil acceso por las vias principales y proporcionard los
servicios complementarios de rayos X, evitando asi que los
pacientes tengan que salir fuera de la clinica.

Ademds del manejo adecuado de los residuos peligrosos, depositdndolos en un lugar apropiado
generando un ambiente libre de contagios.

Cabe mencionar que Uruapan hace aproximadamente 20 afios, se convirtié en la Capital Mundial
de Aguacate por su excelente clima que favorece al cultivo de este fruto, actualmente se
producen en Uruapan y su regién cerca de 500,000 Toneladas de aguacate anualmente, de las



cuales se exporta el 10% a mercados como Francia, Japdn, Estados Unidos y Canadd entre
otros, esta intensa actividad de cultivo del llamado "oro verde" hace de Uruapan un lugar
atractivo para invertir en esta actividad tanto en tecnologia como en servicios a productores y
empacadores como en la gran drea de oportunidad que representa la agroindustria que implica
dar mayor valor agregado al producto en la elaboracidn de aceite o pasta de aguacate de gran
demanda en los mercados nacionales e internacionales.

Lo cual indica que la mayoria de la poblacién de Uruapan cuenta
con los recursos suficientes para sus tratamientos
odontoldgicos en una clinica de este tipo, pues se tiene un gran
desarrollo y con ello una mejora econémica, dados por la
enorme cantidad de recursos que se manejan en la zong,
derivando en una posibilidad de atencién y cuidado bucal
especializado.

Al contar con un centro clinico de especialidades odontoldgicas, donde se concentren a los
dentistas y especialistas en este rubro, se tendrd un lugar especificamente disefiado para el
tratamiento, cuidado e higiene bucal de la sociedad uruapanse.

En Uruapan existen cerca de 15 mil negocios establecidos de los cuales el 82% se dedican a la
actividad comercial y de servicios y el 18% restante a la industria de transformacion. Es una
ciudad ubicada en el centro geogrdfico del estado de Michoacdn lo que la convierte en un punto



estratégico, tanto a nivel regional como nacional, por las excelentes vias de comunicacién que lo
rodean, es importante destacar que esta regién tiende a ser a mediano plazo la capital
econdémica y comercial del Estado.

Al manejar colores neutros y vegetacién al interior provocard
una sensacién de tranquilidad en los pacientes evitando o
disminuyendo el temor de los usuarios a ser atendidos por un
dentista.

El complejo formalmente serd tomado como un hito dentro de
la ciudad, donde los habitantes de la ciudad de Uruapan, por
su pureza ,veradn identificado el estilo con la practica odontoldgica.

El proyecto del centro clinico de especialidades odontoldgicas, serd disefiado especialmente
para la ciudad de Uruapan y, en su aspecto formal, relacionando las caracteristicas de dos
corrientes arquitectonicas funcionalismo y neoplasticismo a la actividad que se desarrollard en
el interior. Abarcando un enfoque entre formay esencia del proyecto.



ASRECIOSISOGIARES



LOS ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA ODONTOLOGIA

Los mayas fueron los primeros practicantes de la odontologia, hacia el afio 2500 a.c. sus
trabajos eran de cardcter religioso o para rituales, el adorno y la mutilacién de los dientes
eran propios de los rituales Preparaban la cavidad con un fubo de metal para incrustar las
piedras y sellaban con cementos. Algunos se limaban los dientes por vanidad. Se tienen
antecedentes de implantes hechos del afio 600 d.c. Existen frescos donde aparecen hombres
limandose los dientes para llegar a un estado divino.

"Los aztecas creian que el sarro lo causaba un gusano, el cual se
eliminaba masticando un chilillo picante, las cavidades de los
dientes se trataba con polvo de concha de caracol, sal marina y
hierba tlalcacaoat!”.!

"Los incas trataban con resina de bdlsamo la gingivitis y en casos
graves utilizaban la cauterizacién®. Los egipcios también
trataron las enfermedades bucales estos tenian un medico especial enfocado a los dientes ahi
es donde empieza a surgir la especializacién por las dreas del cuerpo, practicaban la extraccion
a si como una endodoncia rudimentaria, ellos también practicaban los llamados puentes por
medio de hilos de oro con los cuales amarraban la pieza a las otras vecinas en buen estado

! MORRIS, Alvin L., Las especialidades odontoldgicas en la profesion, Barcelona, Labor, 1980, 14-16
) ;
Idem. pp.



En Grecia las familias patricias tenian esclavos llamados lentiscos, los cuales se ocupaban de la
limpieza bucal de la familia ayudados por palillos de lentisco. Posteriormente en la edad del
oscurantismo los frailes eran los Unicos que lo practicaban ya que solo ellos estaban
autorizados a leer, posteriormente los frailes fueron ayudados por los barberos. Al no
relacionarse el sacerdocio con la cirugia nacen los barberos-cirujanos en 1308 se le otorga
validez gracias a un dictado real. "El primer barbero en practicar la exodoncia fue William
Dinly en 1630, y el primero en abrir un consultorio fue Sieur Roquet en Boston 1749 gracias a

los trastornos de los que sufria George Washington”.?

En la actualidad la odontologia es parte de una profesién bien

establecida, la cual es denominada una rama de la medicina, existen

facultades dedicadas a preparar jévenes para ejercer la

odontologia y tratar todo tipo de enfermedades relacionadas con la

boca. En nuestro pais existen innumerables escuelas, y facultades

dedicadas a esta profesion una de las mas conocidas es la facultad

de odontologia de la Universidad Michoacana de San Nicolds de Hidalgo la cual prepara en
promedio de 600 profesionistas por afio, es una de las fuentes mds importantes de odontélogos
en nuestro estado.

3 Idem.



Actualmente los profesionistas egresados de esta universidad trabajan en consultorios de
dentistas con experiencia en el campo laboral, otros por sus propios medios econdmicos colocan
su consultorio, y los que llegan a especializarse podrdn reunirse con otros colegas para formar
las clinicas odontoldgicas.



LAS CLINICAS ODONTOLOGICAS

Las clinicas odontoldgicas en la actualidad pueden ser de dos tipos, las generales y las de
especialidades.

CLINICAS ODONTOLOGICAS GENERALES

En estas clinicas existe una concentracién de cirujanos dentistas los cuales hacen los
trabajos menos complicados como son las extracciones, amalgamas, resinas, limpiezas,
efc... cuentan en el mejor de los casos con un laboratorio para protesis asi como un
cuarto de rayos x

CLINICAS ODONTOLOGICAS DE ESPECIALIDADES

En estas clinicas se cuenta con cirujanos dentistas como base y canalizacién de pacientes
pero también tienen odontélogos especializados en diferentes campos como son
periodoncista, endodoncista, ortodoncista, odontdlogos infantiles, prostodoncista, y
cirujanos maxilofaciales, asi como los servicios complementarios de los cuales podemos
mencionar los rayos x, laboratorios de prétesis, cuartos de revelado ,drea administrativa,
drea de recepcion, drea de espera, drea de esterilizacion, privados de los dentistas, drea
operatoria, etc...*

4 Archivo de la Direccién de la facultad de odontologia. UMSNH enero 2005
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CENTRO CLINICO DE ESPECIALIDADES ODONTOLOGICAS

( (@\7 De acuerdo al diccionario enciclopédico océano la definicién de Centro:

“lugar donde parten o convergen acciones particulares coordenadas”,’ y

el diccionario Jackson hispano menciona como: “punto donde se retinen

los miembros de una sociedad o una organizacién”.® Por lo tanto un

S~ centro es el lugar donde se relinen varias personas que realizan una

actividad como la odontologia y desarrollan esa actividad en comun.

Otra palabra que se menciona es clinica o clinico la cual define el diccionario océano como:

"parte practica de la ensefianza de la medicina” y el diccionario jackson la define como:

"hospital privado, mds comdnmente quirdrgico, regido por uno o varios médicos". Entonces
clinica es lugar donde se practica la medicina y se congregan uno o varios médicos.

También se tiene la palabra Odontologia que se define como “el estudio de los dientes y sus

dolencias", o como lo define el diccionario jackson: estudio de los dientes y del tfratamiento de

sus dolencias®

> CARVAJAL, Diccionario Enciclopédico Océano, Océano, Colombia, 1992. p. 120

5 JACKSON, W. M. Diccionario léxico hispano, México, Jackson editores, 1979, p. 325
7 CARVAIJAL, op. cit. p. 312

8 JACKSON, op. cit. p. 325
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Como se pudo observar por medio de estas definiciones el centro de especialidades
odontoldgicas se entiende como el lugar donde se retnen profesionales de la medicina para
ejercer sus conocimientos sobre las enfermedades y tratamientos de los dientes

Por lo tanto, el Centro Clinico de Especialidades Odontoldgicas lo considero como un espacio en
el cual se concentran los diferentes médicos que se especializan en el cuidado correctivo y
preventivo odontoldgico.

CLINICAS EXISTENTES Y ODONTOLOGOS EN LA CIUDAD DE URUAPAN

En la ciudad de Uruapan existen un sin numero de odontdlogos y especialistas los cuales
trabajan independientes, o en asociaciones de 2 O 3 odontélogos, el numero aproximado de
odontélogos sin especialidad en la ciudad es cercano a 250 y los que cuentan con una
especialidad ya sea de ortodoncia, endodoncia, parodoncia, por comentar las mas comunes son
aproximadamente de 80.

-12 -



Por tal motivo los ciudadanos en la mayoria de los casos no saben a que especialista acudir u
odontdlogo por lo cual se requiere de una clinica que pueda captar esas personas que tienen
duda sobre su salud bucal y requieran informacion y servicio, sin mencionar que esto le evitaria
desplazamientos por toda la ciudad en busca del especialista adecuado. Otro punto que se
cubriria es proporcionar un edificio con las instalaciones necesarias para un desarrollo éptimo
de este servicio a los odontélogos y no sufrir de adaptaciones a locales que ellos realizan en la
mayoria de los casos, tales como tuberias visibles, compresores molestos al tenerlos muy
préximos al consultorio, falta de una red de aire, espacios reducidos, no contar con las
protecciones minimas contra los rayos x, servicios sanitarios para el paciente, e incluso el no
contar con un espacio de estacionamiento.

-13-



LA POBLACION DE URUAPAN

Considerando que el centro de especialidades odontoldgicas propuesto estard en la ciudad de
Uruapan Mich., analicé su poblacién asi como la de los municipios que integran la zona de
influencia, para conocer el nimero probable de usuarios.

Dentro de la zona de influencia de los alrededores de Uruapan a los que la clinica dard servicio,
se encuentran varios pueblos, considerando que es el centro comercial de la Meseta
Purhépecha y abastece a 13 municipios que son: Tancitaro, Peribdn, Los Reyes, Charapan,
Chilchota, Cherdn, Paracho, Nahuatzen, Tingambato, Ziracuaretiro, Taretan, Nuevo
Parangaricutiro, Pardcuaro, Gabriel Zamora, Tinguindin y al mismo de Uruapan contando con
ello con una poblacién dentro del drea de influencia de 694,259 Habitantes.’

Por lo que (Lo cual indica que) la clinica tendrd una zona de influencia aproximadamente de 30
Km.

Uruapan contaba para el afio 2000 con una poblacién de 348,147 habitantes;'® es una de las
ciudades mds importantes de Michoacdn.

9

http://www.uruapan.gob.mx/desarrolloeconomico.html
Y INEGI, Censo de poblacién, http://www.inegi.gob.mx 2004
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Su economia radica en la agricultura y fruticultura, y es uno de los principales productores de
aguacate en la Republica. Es ademds, notable regién ganadera y forestal. La pequefia y mediana
empresa, de los cuales el 82% de la poblacion realiza actividad comercial y algunos en el de
servicios

Poblacién econémicamente activa

Ocupada: 48.85%
Desocupada: 0.63%
Inactiva: 50.12%. 1

Considerando que gran parte de las personas inactivas depende de la poblacién ocupada, como
puede ser la esposa y los hijos en edad escolar, los datos indican que la mayoria de la poblacién
de esta ciudad puede acceder a los servicios que ofrece esta clinica. De esta poblacién
ocupada el 45% de la tiene un poder adquisitivo de 8 salarios minimos en adelante.

Se observa que la poblacién de Uruapan tiene los recursos como para asistir a la clinica privada
a resolver las dolencias que se le presenten, pues los que se observan como inactivos en su
mayoria son nifios y amas de casa que dependen de la poblacién ocupada.

' http://www.uruapan.gob.mx/desarrolloeconomico.html
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POBLACION A SERVIR
En la Republica Mexicana se observé un promedio de que el 9% de los nifios de 10 a 15 afos
sufren enfermedades periodontales (enfermedad de las encias) por una deficiencia en el
cepillado y falta de uso del hilo dental y esa proporcion aumenta con la edad.
En Uruapan se menciona una poblacion de 2748 nifios, asi como el 30 % de la poblacién de 15 a
35 afios sufren del mismo problema, que se considera alrededor de 32575 personas y el 97%
de las personas de mds de 50 afios también lo padecen,68571 personas.
Eso sin contar que el 95% de las personas estén en la edad que sea, desarrollan caries, lo que
lleva a otras enfermedades al no tratarse oportunamente.*

Actualmente en un estudio realizado por la asociacién dental mexicana se dice que “en la
republica se tienen un dentista por cada 9000 ciudadanos asi como hueve de cada diez
mexicanos tienen problemas de caries"™® por lo cual para la regién de Uruapan se considera que
son 69,425 personas.

2 MORRIS, Alvin L., op. cit. p. 4.
13 panorama noticias 88.7 F,M Asociacién Dental Mexicana, 16 Sep. 2005
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UsSURRIOS



PROFESIONISTAS EN LA ODONTOLOGIA

Entre los profesionales que se dedican a la odontologia existen el Medico Cirujano Dentista u
Odontélogo y los especialistas como: endodoncista, periodoncista, ortodoncista, odontélogo
infantil, cirujano maxilofacial, prostodoncista por mencionar la mds comin y de mds demanda.
En los consultorios de especialidades se propondrdn 2 odontélogos por especialidad ademds de
sus auxiliares para poder cubrir la demanda de servicio que generara la ciudad.

MEDICO CIRUJANO DENTISTA
Este medico odontélogo es mejor conocido como dentista el se ocupa de los malestares y
dolencias mas comunes en la boca ya que es un medico no especializado.

ACTIVIDADES QUE REALIZA

Entre sus mdltiples tareas se ocupa de las extracciones de los dientes que se encuentran
en mal estado y no es posible rescatarlos por ejemplo los que solo les quedan las paredes
exteriores, de eliminar las caries la cual es un organismo el cual acaba con la dentina y
empieza a socavar en el diente hasta llegar a la raiz y sensibilizar los dientes puede
destruir todo el diente si no es atendida oportunamente.

Hace limpiezas de la dentadura; esto es eliminacién de la placa, y del sarro que se
acumula entre los dientes, pulimento de la dentadura la cual se lleva acabo por medio de
pastas pero esto no es muy recomendable ya que acaba con el esmalte del diente,

-18 -



también coloca resinas la cuales son para tapar la perforacién que hace el odontélogo al
eliminar la caries, esta es una de las opciones mas estéticas ya que deja el diente con la
coloraciéon muy parecida a la que se tenia anteriormente pero es un poco frdgil a la
compresion otra opcion es la amalgama que es muy conocida es un material muy resistente
pero no es estético ya que su terminado de color plata es muy visible pero es mas
econémico (fig. 1), otras de las actividades que lleva acabo son la de colocar
incrustaciones que son parecidas a las amalgamas pero cubren una mayor parte del diente
pues se utiliza cuando el anterior esta muy desvastado o en pésimas condiciones, tfambién
se dedica hacer fundas para los dientes que consiste en desvanecer el diente cuando esta
muy fracturado y dejar un mufién en el cual se pone una funda en forma del diente
perdido y se fija con cementante, fambién hace protesis totales o
parciales, ya que pueden ser de una seccion o cuadrante de la
dentadura, asi como de toda la dentadura.

Las actividades de este profesionista son bastas pero asi como son
' muy variadas el no puede estar a la vanguardia de los avances en
. todas las actividades por lo que ciertas actividades o trabajos lo
(fig. 1) incrustaciones realizan especialistas que se ocupan de un ramo en especifico.
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PERSONAL AUXILIAR DEL ODONTOLOGO

Las personas que asisten a este medico por lo general son pasantes o en algunos casos
odontdlogos ya titulados que estdn iniciando su vida laboral. Este personaje ayuda
teniendo el material listo y desinfectado, asi como preparando el campo en el que se va a
trabajar, este mismo puede ser el que lava los instrumentos previo a su esterilizacidn,
otro de las actividades que realiza es la de preparar al paciente colocdndolo en la unidad
y anestesiando de forma que el odontélogo no pierda tiempo y desarrolle de una manera
mas rdpida su trabajo. Estos colaboradores tienen conocimientos de medicina por lo cual
no es necesario el fener una enfermera en el lugar.

PRIVADO DEL ODONTOLOGO

Este privado no es mds que una oficina donde el odontélogo puede recibir al paciente y
platicar sobre su tratamiento, este lugar debe de contar con un escritorio un sillon, dos
sillas, un librero, un archivero como minimo.

AREA OPERATORIA

Esta zona es donde se encuentra la unidad dental (sillén) este lugar ademds de contar con
la unidad ya antes mencionada debe de tener credenzas para el instrumental a utilizar,
una silla para el odontdlogo, y un mueble para preparar las mezclas que se requieran asi
como un lavamanos.

-20-



INSTRUMENTAL REQUERIDO

El instrumental que maneja es muy similar entre todos los especialista de la odontologia
por lo cual se hard un descripcién de este, y solo se mencionara en los préximos

apartados.

Espejo para cavidad oral; con este instrumento se puede
tener visibilidad dentro del drea a tratar asi como medio para
separar mejillas y labios y permitir trabajar y colocar el
material o instrumento requerido.

Explorador; (fig. 2) con sus extremos de puntas finas
permiten reconocer si existe caries en el diente o solo es un
resto de alimento al deslizarlo o raspar con su punta en el
sitio a tratar

Pieza de mano de alta; (fig. 3) este es el instrumento que da la
velocidad para que por medio de las fresas se realice la
preparaciéon de las cavidades en los dientes taladrando y
perforando el diente, este instrumento requiere de una
conexién de aire para poder funcionar.

Jeringa carpool (fig. 4) es con la que se coloca la anestesia en
los tejidos blandos del diente y des-sensibilizar a la pieza
dental por tratar y no tenga dolor.

Fresas: (fig.5) estas piezas son pequefias brocas de formas
variadas la cuales se colocan en la pieza de mano, son de punta

(fig. 2) explorador

-

i |

(fig. 3) pieza de mano
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de diamante o de carburo; estas nos permiten hacer las cavidades en la pieza dentaria
donde hay caries con el fin de eliminarla por completo y no evolucione, teniendo en cuenta
el disefio de cada diente

pieza de baja velocidad: por medio de ella y de pastas
especiales se pule cada trabajo ya terminado como en el caso
de limpiezas, amalgamas, incrustaciones entre otras, con la
finalidad de proporcionarles un aspecto brillante y terso,
este instrumento requiere de una conexion de aire a presién
para funcionar asi como la pieza de alta. (fig. 4) jeringacarpool
Succionador: este es un aparato que hace vacio y permite

que una pequefia manguera succiona la saliva del paciente dejando seca la cavidad y
permita la comodidad en el paciente y en el medico al trabajar, este funciona por medio
de energia eléctrica la cual foma de la misma conexién del sillon o unidad dental.

Pinzas de curacién: con estas se agarran los algodones que se
introducirén en la cavidad oral y no permita su
contaminacién, asi como retirarlos de la boca sin introducir
los dedos que es incomodo para el paciente.

Espdtulas metdlicas para la preparacion de algunos cementos
y pastas para con estos cellar la cavidad dejada por la
caries.

(fig. 5)
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Esterilizador parte fundamental para el medico por medio del cual mueren e inhibe el
crecimiento de bacterias fundamentales para contraer enfermedades en el paciente y
medico, el cual se lleva a cabo a muy altas temperaturas y un tiempo determinado, siendo
este el método mas seguro de esterilizacion.

Cucharillas porta-impresiones con las cuales el medico toma una copia fiel de los dientes
faltantes para mandarla al laboratorio con un protesistay le reemplace con exactitud sus
dientes ya perdidos por unos artificiales.

También se encuentran los llamados forceps que se utilizan para las extracciones
dentales las cuales las dividen en superiores e inferiores, cada diente requiere de un
forceps especial por su anatomia, para la extraccién se utiliza anestesia local por medio
de la jeringa carpool

Pistola de foto curacién la cual nos sirve para endurecer las resinas una vez colocadas en
la cavidad del diente (Fig. 6)

El aparato de rayos x que puede ser fijo o movil dependiendo
de las necesidades, permite sacar radiografias (fotografias
del hueso y tejidos) que no han erupcionado o presentan
alguna anomalia, este aparato puede ser para radiar piezas
dentales, a estas radiografias se les llama intraorales (Fig. 7)
las cuales se toman colocando la pelicula dentro de la boca y

radiando posteriormente. Este mismo aparato permite las Fig. (6)
radiografias por cuadrantes esto es que permite ver la mitad
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de la arcada (parte inferior o superior de la dentadura) estas se les denomina extra
orales ya que se coloca la pelicula por fuera de la boca en contacto con las mejillas, estas
radiografias son utilizadas para verificar la buena o mala oclusion (mordida) que tiene el

paciente y saber como atacar el problema en caso de tenerlo.

Se cuenta con ofro aparato de rayos x el cual si es fijo y toma las radiografias

panordmicas, esto significa que radia toda la cavidad y parte
de los huesos de la cara asi como los tejidos blandos
adyacentes, esta radiografia es de las mas completas por
que en ella se aprecia la posicion de los dientes,
enfermedades, oclusién, etc, también se utiliza para
verificar la posicién de los 3 molares (muelas del juicio) .esta
impresion se toma de forma extra oral se coloca en la boca
del paciente la pelicula y posterior mente una placa que
emite los rayos rodea la cara del paciente.

Estos aparatos requieren un espacio determinado y de
personal debidamente capacitado, es indispensable el tener

(Fig. 7)

un cuarto cuyos muros en su interior cuenten con una capa de plomo que servird de barrera
para que no salgan los rayos X, ademds contard con una barrera de plomo cubierta de madera
detrds de la cual se colocan el doctor y el asistente para evitar la radiacién.

Recomendaciones y restricciones de los aparatos de rayos x:
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 solo debe ser utilizado por personal que tenga conocimiento sobre el manejo del aparato
e no se debe de radiar sin proteccion al paciente (chaleco de plomo)

 no radiar sin que este protegido el medico

e no radiar a mujeres embarazadas

e evitar la presencia de terceras personas en el lugar

e no radiar si el paciente tiene objetos metdlicos

Al ser tomadas las radiografias, para ser reveladas se requiere de un cuarto oscuro, en su
interior se debe ubicar un mueble recubierto de material cerdmico o vidriado que contendrd
una tarja con llave de agua potable y un escurridor a nivel sobre el que se coloca una charola en
la cual se colocan 3 liquidos, el revelador, agua y fijador cada uno con un tiempo especifico.

Precauciones que se deben de fomar en cuenta al atender a un paciente en la unidad dental

Al tener contacto con la saliva y sangre del paciente el odontélogo esta expuesto a contraer
enfermedades por lo cual fodo el material como son los guantes, cubre bocas, eyectores, vasos,
cartuchos de anestesia, son Unica y exclusivamente de un solo uso por lo que son desechables y
estos deben ser depositados en la basura. Asi como el material punzo cortante como son las
agujas, estas, una vez utilizadas deben ser depositadas en un bote de pldstico con un pequefio
orificio por el cual se introducen y asi evitar cualquier tipo de contacto o accidente,
posteriormente el bote se desecha verificando que este bien cerrado.
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HIGIENE

El dentista requiere de una higiene muy estricta y cuidados para evitar cualquier tipo de
infeccién o contraer una enfermedad. Primero a cada paciente se elabora una historia clinica
en la cual se le realizan una serie de preguntas sobre datos concretos de su salud y su manera
de vivir y asi determinar a que tipo de enfermedad esta expuesto, y asi tener los cuidados
necesarios, tal es el caso del uso de anestesia que se le debe de colocar al paciente.
Se debe de tener un lavabo para el correcto lavado con jabdn antibacteriano y posteriormente
una esterilizacion de todo el instrumental que no es desechable para estar listos para la
siguiente utilizacidn

La escupidera que esta integrada a la unidad dental debe de ser lavada posteriormente a
la utilizacién de cada uno de los pacientes, para eliminar todo material de desecho del
paciente, asi como microorganismos, bacterias, y el mal olor de la sangre, por lo cual debe de
contar con un desagiie en el lugar donde esta colocada para la evacuacién del agua contaminada.

El odontélogo general es el profesionista con mds demanda ya que es al primero que se
canalizan los pacientes; el que mds demanda tendrd y para el cual se propondrdan mds espacios
Por ser necesario contar con varios de estos profesionistas en el centro clinico de
especialidades odontoldgicas.
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El drea que se requiere para tratamiento y revisiones generales estard conformada por 5
odontdlogos generales y un encargado del drea, el cual tendrd su consultorio privado y
determinard el trabajo que se le realizard a cada paciente.
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ODONTOLOGO INFANTIL

La odontopediatria es otra de las especialidades que tiene gran
futuro, esta se enfoca a los nifios (Fig. 8) los cuales requieren de
atencidn especial ya que son mds inquietos y tiene uno que saber
como canalizarlos y tratarlos. En la actualidad hacen el mismo
trabajo que el cirujano dental solo que con la especialidad de
tratar a los infantes y saber que tipo de complicaciones pueden
venir asi como conocer los procedimientos menos traumatizantes
para el mismo. La prdctica se orienta a la reconstruccién y
tratamiento de las caries pero esto en el futuro cambiara ya que
se puede observar que en la actualidad se dirige hacia el tratamiento preventivo y la medicina
oral.

Esta especialidad es una de las mds dificiles en cuanto al trato con el paciente pues no es fdcil
acercarse e inspirar confianza al nifio.

(Fig 8)

El consultorio tiene una variacion en cuanto a la decoracién ya que debe de distraer al infante
para que no este conciente de lo que hacen en su boca y de esta manera relajarlo.

El instrumental es el mismo que del odontélogo general solo de proporciones mds
pequefias en algunos casos, el mobiliario si sufre cambios ya que estos deben de ser del tamafio
de un nifo.
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PERSONAL AUXILIAR

Este especialista a diferencia de otros odontélogos si necesita una asistente ya que mantener
en un estado de tranquilidad al nifio es una tarea dificil y el asistente también lo auxilia en este
deber.

HIGIENE

La misma que se menciona con el odontdlogo

CONCLUSION

De este especialista se proponen 4 odontélogos infantiles uno de ellos experimentado el cual
asesore y guie en caso de alguna duda

INSTRUMENTAL REQUERIDO

El instrumental es el mismo que el del odontdlogo general solo varia en las dimensiones para
poder trabajar en bocas mds pequefias como las de los infantes

AREA OPERATORIA

El drea operatoria consta del mismo mobiliario que el del odontélogo general solo los sillones o
unidades dentales son de proporciones mds pequefias

PRIVADO DEL ODONTOLOGO

El privado si es igual al del odontdlogo general solo necesita decoracion que sea atractiva y
relajante para un nifio
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ENDODONCISTA

Este profesionista es un cirujano dental especializado cuyo trabajo
consiste en insensibilizar los dientes, esto es recurrente cuando la caries
ha llegado a niveles criticos y acaba con la pieza dental, de manera que ya
no se puede rescatar, y no se debe extraer, pues la perdida de esta pieza
implicaria perderla definitivamente, asi que lo que se busca es que se
pierda Unicamente la sensibilidad de la pieza y se rellena o tapa con
resinas, dandole las forma y anatomia que tiene una pieza normal.

ACTIVIDADES QUE REALIZA

El procedimiento que se lleva a cabo es de la siguiente manera;

primeramente se procede a anestesiar al paciente por medio de una
inyeccion en la zona de la encia para que no sufra dolor se
espero un poco a que la anestesia surta efectoy
posteriormente se proceden hacer una perforacion en el diente
de tal manera que se llegue hasta la raiz esto se hace con un
instrumento llamado pieza de mano de alta la cual tienen un a
fresa en forma de taladro perfora el diente hasta llegar a la
zona adecuada, luego se introduce un taladro llamado sistema
rotatorio y se desliza por la perforacion hasta llegar a los
nervios de la raiz para enredarse en ellos y jalarlos, de esta
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manera se arrancan los nervios que trasmiten el sentimiento de dolor.

Este procedimiento se hace con equipo especial el cual se llama sistema rotatorio, y con otro
aparato llamado localizador de dpices, no es de gran tamaiio, es
una pantalla la cual indica la profundidad del instrumento y por
medio de un sonido indica cuando llegé el aparato hasta el
punto indicado, realmente no necesita de mucho equipo sino
que son los conocimientos lo mas importante y el espacio que
requiere es el mismo que para un cirujano dentista pues el
sillén y todo el instrumental es el mismo exceptuando este
instrumento que es de 10cm por 20 cm. y un cable para
conectarse a la energia eléctrica de un voltaje de 120v.

PERSONAL AUXILIAR
Es el mismo del odontélogo general, puede desarrollar su actividad solo pero para condiciones
optimas se propone un auxiliar por cada dos médicos

PRIVADO DEL ENDODONCISTA
Este privado es una oficina igual al del odontélogo contara con un escritorio un sillén, dos sillas,
un librero, un archivero como minimo.

-31-



AREA OPERATORIA
Esta zona es donde se encuentra la unidad dental (sillén) este lugar ademds de contar con la
unidad ya antes mencionada debe de tener credenzas para el instrumental a utilizar, una silla
para el endodoncista, y un mueble para preparar las mezclas que se requieran asi como un
lavamanos.

INSTRUMENTAL REQUERIDO
El instrumental es el mismo del odontélogo general mas el localizador de dpices, un
radiovisiografo, y un sistema rotatorio
Espejo, Explorador, Pieza de mano de alta, Jeringa , Fresas, Pieza de baja velocidad,
Succionador, Pinzas de curacién, Espdtulas metdlicas, Férceps, Material como guantes, cubre
bocas, eyectores, vasos, cartuchos de anestesia.

HIGIENE
Debe ser los mismos cuidados del odontélogo general
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PERIODONCISTA

Este profesionista también es un cirujano dentista, su especializaciéon consiste en el
tratamiento de dolores y enfermedades de las encias.

ACTIVIDADES DEL PERIODONCISTA

realiza limpiezas profundas ya que esto puede provocar uha retraccién de las encias y
dejar la raiz expuesta lo cual se traduce en hipersensibilidad y perdida de los dientes en el
ultimote los casos, tfambién practica lo que son los implantes por medio de tornillos quirdrgicos
para reponer las piezas que requiera el paciente, ademds de tratar los abscesos que pudieran
surgir en las encias, todo el tratamiento por ser en las encias requiere de anestesia local la
cual es administrada por el periodoncista y sus instrumentos son muy parecidos al del dentista
comin ya que solo requiere instrumental de mano de formas variadas y diferentes al
odontdlogo general.
Los espacios requeridos son recepcion, la sala de espera, privado, drea operatoria, como minimo
asi como los servicios auxiliares como son batios y sala de rayos x.

PERSONAL AUXILIAR
Es el mismo del odontdlogo general, puede desarrollar su actividad solo pero para condiciones
optimas se propone un auxiliar por cada dos médicos
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PRIVADO DEL PERIODONCISTA
Este privado es una oficina igual al del odontdlogo contara con un escritorio un sillén, dos sillas,
un librero, un archivero como minimo.

AREA OPERATORIA
Esta zona es donde se encuentra la unidad dental (sillén) este lugar ademds de contar con la
unidad ya antes mencionada debe de tener credenzas para el instrumental a utilizar, una silla
para el endodoncista, y un mueble para preparar las mezclas que se requieran asi como un
lavamanos.

INSTRUMENTAL REQUERIDO
El instrumental es el mismo del odontdlogo general
Espejo, Explorador, Pieza de mano de alta, Jeringa , Fresas, Pieza de baja velocidad,
Succionador, Pinzas de curacién, Espdtulas metdlicas, Férceps, Material como guantes, cubre
bocas, eyectores, vasos, cartuchos de anestesia.

HIGIENE
Debe ser los mismos cuidados del odontélogo general
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ORTODONCISTA

Este especialista se encarga de corregir los problemas de alineacién de los dientes, esto es,
que cuando los dientes se tienen separados, o apifionados, se colocan brakets, los cuales ayudan
a corregir la posicion de los dientes colocdndolos en su sitio correcto; (Fig. 9)otro de los
problemas que resuelve el ortodoncista es la mala oclusion del
paciente, esto es, que si no tiene una mordida correcta o tiene
desfasada la mandibula y no se tiene la mordida en una posicién
correcta coloca los llamados frenos (Fig. 10)

Para reubicar la posicion de la mandibula, todo esto se hace
posteriormente a  estudios ya

realizados en el paciente para localizar

el problema que le afecta ya que a

veces lo mds visible no llega a ser la

anomalia que se busca.

(Fig 9)

(Fig 10)

PERSONAL AUXILIAR
Es el mismo del odontélogo general, pero para condiciones éptimas se propone un auxiliar por
cada dos médicos
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PRIVADO DEL ORTODONCISTA
Este privado es una oficina igual al del odontdlogo contara con un escritorio un sillén, dos sillas,
un librero, un archivero como minimo.

AREA OPERATORIA
Esta zona es donde se encuentra la unidad dental (sillén) este lugar ademds de contar con la
unidad ya antes mencionada debe de tener credenzas para el instrumental a utilizar, una silla
para el endodoncista, y un mueble para preparar las mezclas que se requieran asi como un
lavamanos.

INSTRUMENTAL REQUERIDO
El instrumental es el mismo del odontdlogo general
Espejo, Explorador, Pieza de mano de alta, Jeringa , Fresas, Pieza de baja velocidad,
Succionador, Pinzas de curacién, Espdtulas metdlicas, Férceps, Material como guantes, cubre
bocas, eyectores, vasos, cartuchos de anestesia.

HIGIENE
Debe ser los mismos cuidados del odontélogo general
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CIRUTANO MAXILOFACIAL

Este especialista se enfoca particularmente a la reconstruccion de la
cavidad oral y sus anexos. Esto significa que se especializa en
cirugias de mayor o alto grado, asi como de los tejidos blandos como
lo son los labios, lengua, mejillas y todo lo necesario para la
reconstruccién de la boca. Este especialista llega a recortar, juntar,
y limar los huesos de la quijada asi como las cirugias de lengua en la
cual llega a tener hemangiomas (coagulaciones de sangre) las cuales

extirpan por medio de bisturi o de puntadas las cuales rodean al
hemangioma hasta llevarlo a su desaparicion. También tratan las

personas que nacen o tienen patologia de labio
leporino, otra de las actividades en la cual
interviene es la reconstruccién de los huesos de la
cavidad oral cuando hay destruccion por algin

accidente o impacto.
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PROSTODONCISTA

Este especialista se enfoca a todas las reconstrucciones totales o parciales fuera de la
cavidad oral, esto es que se dedica a la creacién de prétesis como lo son las placas dentales,
puentes, fundas, coronas, incrustaciones, todas estas son creadas en un laboratorio con el fin

de devolver la fisiologia y la oclusion normal de cada paciente sin
olvidar la estética. Estas son creadas a base de impresiones o
moldes tomados por los médicos en turho y llevadas a este
especialista para que elabore dichas restauraciones, para
posteriormente ser colocadas por los mismos doctores que tomaron
la impresién originalmente, y asi el paciente adquiera y lleve su vida
normal.

Este medico si tiene una variante con respecto a los otros médicos
ya que el ademds de los espacios ya mencionados requiere de uno

extra que es el laboratorio de prétesis.

(Fig. 11)
PERSONAL AUXILIAR

Es el mismo del odontélogo general

(Fig 11)
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PRIVADO DEL PERIODONCISTA
Este privado es una oficina igual al del odontdlogo contara con un escritorio un sillén, dos sillas,
un librero, un archivero como minimo.

AREA OPERATORIA
Esta zona es donde se encuentra la unidad dental (sillén) este lugar ademds de contar con la
unidad ya antes mencionada debe de tener credenzas para el instrumental a utilizar, una silla
para el endodoncista, y un mueble para preparar las mezclas que se requieran asi como un
lavamanos.

INSTRUMENTAL REQUERIDO
El instrumental es el mismo del odontdlogo general
Espejo, Explorador, Pieza de mano de alta, Jeringa , Fresas, Pieza de baja velocidad,
Succionador, Pinzas de curacién, Espdtulas metdlicas, Férceps, Material como guantes, cubre
bocas, eyectores, vasos, cartuchos de anestesia.

HIGIENE
Debe ser los mismos cuidados del odontélogo general
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LABORATORIO DE PROTESIS

Este lugar es en el que se elaboran las prétesis de los
pacientes debe ser un lugar bien ventilado y alejado de
la zona de consultorios pues produce ruidos fuertes.
Aqui se llevan las impresiones tomadas por el
prostodoncista o el odontdlogo general y en ella s se
hace un vaciado de yeso para tener una replica de los
dientes del paciente, posteriormente se rellena o se da
g forma al diente en un
cubo de cera que

(Fig. 13)

(Fig 12)

sustituird a la pieza dafiada y se verifica en el modelo de
yeso su correcta posicion, anatomia y oclusién después se
procede a colocar en un cubilete en el cual se vierte yeso de
nueva cuenta y al secar se alienta para sacar la cera del
interior de esta forma queda el molde para la pieza a fundir.
A continuacién se colocan bolitas de plata las cuales se

funden para que entre en el yeso y rellene el espacio dejado

por la cera y se pone en una maquina centrifuga de esta
manera se asegura que la plata entre de una manera adecuada
al terminar se deja enfriar a temperatura ambiente para después sacarlo y ajustar en el
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modelo, al tenerlo ajustado se pule y coloca por medio de cementantes en la boca del paciente.
(Fig. 12) Los equipos que requieren en este laboratorio son un vibrador (Fig. 13), maquina
centrifuga, soplete, prensas, y el motor para pulir y rebajar piezas dentales llamado torno
dental.
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PERSONAL COMPLEMENTARIO

El personal que ayuda en la clinica son las secretarias, recepcionistas pasantes o practicantes o
en su caso ayudantes ya titulados, e intendentes.

SECRETARIAS

Son las encargadas de recibir a los pacientes organizar las historias clinicas de los pacientes
del odontdlogo, tfambién organizan y coordinan las citas de los pacientes, se pueden tener una
por cada dos o tres médicos dependiendo de la cantidad de trabajo que se tenga, también es la
encargada de elaborar los escritos necesarios para solicitar equipo, instrumental y todo lo
necesario para poder realizar la actividad el odontdlogo.

Estas requieren de un espacio que no necesariamente debe ser cerrado pero si delimitado.

El mobiliario que utilizan son la silla, el escritorio, algin archivero, y un mueble para equipo de
cémputo

El equipo o instrumental son la computadora, impresora y hojas y lapiceros asi como un
organizador.
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RECEPCIONISTA

Esta persona es la encargada de dar informacién a los pacientes y a las personas que tengan
algin trato con la clinica, es la conexion de la clinica con el exterior ya que ella recibe a los
proveedores para canalizarlos con el responsable del drea correspondiente.

En esta zona se requiere de un escritorio para la secretaria que pueda albergar un sistema de
computo asi como los archivos de los pacientes a tratar en ese dia, también requiere de una
silla.

En este espacio se requiere de iluminacion que puede ser del tipo natural o artificial y
ventilacion la cual de la misma manera puede ser de ambos casos.

Las texturas o colores que se proponen son colores pastel o claros para dar sensacion de
limpieza, luminosidad y las texturas serdn lisas en las dreas que necesiten mas higiene y
semilisas en las zonas publicas

INTENDENTE

Este es uno de los personajes menos considerados dentro de los proyectos ya que el se
encarga de la limpieza del lugar, ya que sin el se tendria una imagen desagradable del complejo.
Este tipo de usuario puede variar en nimero dependiendo del tamafio del complejo o proyecto,
ademds de dividirse en actividades ya que uno puede estar enfocado a una actividad en
particular.
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En el caso del proyecto propongo dos intendentes los cuales se separaran por zonas, uno se
ocupara de la zona publica y visible para los pacientes en general y otro se enfocara a la
limpieza de los consultorios ya que este tendrd que tener cierta experiencia en manejo de
residuos peligrosos, pues estos se generan dentro de dichos consultorios.

Este personaje requiere de espacios donde guardar sus herramientas de trabajo, el cual podria
ser un pequefio espacio de 2 x 2 en el cual caben los traperos, escobas, recogedores, cubetas,
guantes, liquidos de limpieza, jabones asi como una tarja para lavar sus instrumentos.
Realmente no ocupa un espacio en especifico ya que se dedica a recorrer la clinica limpiando
cada uno de los espacio de esta.
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USUARIOS EXTERNOS
Los usuarios que aqui se denominan externos son los pacientes, estos ho se encuentran mucho
tiempo dentro de la clinica, el promedio de estancia es de una hora.
Estos usuarios utilizan espacios como la sala de espera, la recepcidn, el privado del dentista, el
drea operatoria, la sala de rayos x, el estacionamiento y los sanitarios.
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LOS ESPACIOS




RECEPCION En esta drea es donde se recibe al paciente por primera vez y su primer
contacto con el personal de la clinica, consta de una barra de atencion donde se le da informes
e indicaciones a los pacientes para poder ser atendidos, el equipo que manejan son
computadoras y teléfonos, asi como sillas, y anaqueles para organizar las citas, recados, y
expedientes de los pacientes.

SALA DE ESPERA En esta drea que es general se requiere de sillas las cuales pueden
ser lineales y en serie o puede ser por medio de sillones, también se requiere de un revistero y
mesas de centro asi como un poco de drea verde ya que muchos consultorios carecen de ella
pero es necesaria para crear un efecto tranquilizante en el paciente.
O la privada como para la drea de odontologia infantil se requerird de un elemento que
mantenga entretenidos a los nifios para que no se desesperen el cual puede ser una pecera o
juegos infantiles ademds de lo y mencionado para la sala de espera general.

DIRECCION En este lugar se requiere del mobiliario tipico de una oficina comdn en la
cual fenemos:
Un escritorio, un sillon ejecutivo, dos sillas, un librero, mueble para equipo de computo,
archiveros, megatoscopio o pantalla de proyeccién para un radiovisiografo.
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Este lugar requiere de iluminacién natural y artificial asi como ventilacién de ambos tipos.

Las texturas que se recomiendan en el lugar pueden ser lisas a semi-lisas ya que en este lugar
no es tan necesario tener un espacio esterilizado.

Los colores pueden ser variados, pero para mantener esa unidad del conjunto se proponen
colores claros, tfambién puede usarse los colores pastel.

SALA DE JUNTAS En este lugar se debe de tener en cuenta que se pasan un gran
ndmero de horas laborando asi que hay que tenerlo en cuenta a la hora de proponer.
El mobiliario que se requiere es una mesa de 10 personas asi como el mismo nimero de sillones,
una pantalla de proyeccién y el mueble para colocar el equipo de proyeccion el cual también
puede ser empotrado en el techo, computadora y un megatoscopio. La iluminacién debe ser
natural y artificial en abundancia, asi como ventilacién esta de preferencia natural.

SALA DE ESPERA en la sala de espera se cuenta con sillones y mesas de centro y
laterales

PRIVADO DEL ODONTOLOGO Este es la oficina del especialista, en el se tiene un
escritorio asi como un par de sillas para los pacientes y un sillon ejecutivo, un librero y un
mueble para equipo de computo este tiene liga directa con el drea de operatoria pueden
tenerse accesorios para tranquilizar al paciente asi como ser una drea bien iluminada.
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La iluminacién puede ser artificial solamente pero debe de ser suficiente para hacer trabajo
de escritorio.

En este lugar es donde se les hacen las historias clinicas, asi como platican de los
problemas bucales que le aquejan al paciente.

AREA OPERATORIA En este lugar se tiene el sillén dental tiene que ser muy iluminada
con ventilacién de preferencia natural, debe ser lo suficientemente amplia para poder permitir
el movimiento del dentista o especialista alrededor del sillén o unidad dental, la cual requiere
de conexiones especiales como son agua y aire aparte da la energia eléctrica, necesita una
credenza o mesa para instrumental. En esta drea se plantea generar espacio para tener un
radiovisiografo que no se considera en la mayoria de los consultorios, asi como una vista
agradable al paciente ya que en su mayoria del tiempo esta con su mirada fija hacia la parte
alta del consultorio (losa) lo cual no es fomado nunca en cuenta.

La iluminacion debe ser natural y artificial y de forma abundante ya que es necesaria para
trabajar en la boca del paciente ya que si no se puede observar de una manera optima se corre
el riesgo de lastimar al paciente. La ventilacién en este caso puede ser por medios mecdnicos
pero es mas recomendable que sea natural, pues es muy necesaria ya que se concentra olores
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de los medicamentos y quimicos que se utilizan en la practica, uno de ellos y el mas
caracteristico del consultorio dental es el eugenol y oxido de zinc que para algunos pacientes
es desagradable y por lo tanto no debe haber concentracién de este.

La ftextura de este lugar debe ser de lo mas lisa posible es aconsejable utilizar azulejos,
pintura pldstica o algin recubrimiento liso, ya que esto evitara la acumulacién de polvos y
bacterias que puedan contaminar el drea y por lo tanto infectar al paciente, con respecto al
color se recomienda el blanco o colores claros como el hueso, crema, camel, efc...
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CLINICA ODONTOLOGICA MOLINITO

Algunos de los sistemas andlogos de los cuales puedo mencionar se encuentran en el estado de
México.

La Clinica Odontolégica Molinito, se encuentra situada en la colonia el molinito, al suroeste del
municipio de Naucalpan, estado DE MEXICO y al noroeste del D. F., a un Km. AL PONIENTE de

la Autopista México-Querétaro. 8 | T |
la DE MG LT
7 Tt

| Bodeg,

-

La clinica Odontolégica Molinito fue
inaugurada por el director de la E. N.
E. P. Iztacala: Dr. Héctor Ferndndez
Varela en el mes de Marzo de 1977.

Espacios con los que cuenta la clinica:

La Clinica Molinito consta de dos
plantas cada wuno, dreas verdes,

I Hiss koo

estacionamiento para personal
académico, administrativo y alumnos, el
cual cuenta con caseta de vigilancia a
la entrada, y la totalidad de la clinica
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se encuentra bardeada para la seguridad de la misma. **

Planta alta:
1) |Cuarto Oscuro. 10) | Pasillo.
2) Rayos X. 11) | Pasillo.

3) Cubiculo de profesores. |12) | Aula.

4) | Unidades 33 ala 37. 13) | Aula.

5) | Farmacia. 14) | Aula.

6) | Unidades 38 a 46. 15) | Aula. . i}
7) | Unidades 47 a 64. 16) | Laboratorio de Prétesis.

8) | Mddulo de Prevencién.  |17) |Laboratorio de modelos.

9) | Cuarto de esterilizado.

1 gesm@servidor.unam.mx




Planta Baja:

1) Cuarto Obscuro.

2) Rayos X.

3) Cubiculo de profesores.
4) Unidadeslala5.

5) Farmacia.

6) Unidades 6 a 14.

7) Unidades 15 a 32.

8) Cubiculo de Diagnéstico.
9) Pasillo.

10) Pasillo.

11) Sala de mdquinas.

12) Comedor.

13) Bafio de Mujeres.

14) Bafio de Hombres.

15) Bafio de Pacientes.

16) Bafio de
pacientes.

17) Laboratorio.

18) Sala de espera.
19) Caja.

20) Pasillo.

21) Direccién.

22) Sala de juntas.
23) Vestidor.

24) Bafio de Hombres.
25) Bafio de mujeres.
26) Almacén.

27) Sala de lectura.
28) Administracién.

29) Archivo.

2 5] :
2
7
10
7 23‘29 ‘ Eﬂ [12 ]
18
el <0 17 L5
11
(2] 22
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CLINICA ODONTOLOGICA ECATEPEC:

Esta es una de las ocho Clinicas Periféricas ——— ——— —— —
pertenecientes a la ENEP-Campus Iztacala; estd

ubicada en la esquina que forman las calles Felipe _
Berriozdbal y Emiliano Zapata, en el Centro del
Municipio de Ecatepec de Morelos, Estado de
México.

Inicié sus actividades en enero de 1977, aunque fue inaugurada oficialmente en marzo del
mismo afio, teniendo como Jefe de Seccién Académica al C.D. Armando Valdés Valdés. Consta
de dos edificios: en el primero se encuentran las Oficinas Administrativas, Laboratorios de
modelos y de prétesis, Aulas, Biblioteca, la cual cuenta con 600
volimenes aproximadamente del drea odontoldgica, dando
servicio tanto interno como externo a alumnos de escuelas
aledafias; Cubiculo de Registro Clinico Asistencial, Almacén,
Comedor de empleados, bafios y cuarto de mdquinas. En un
segundo edificio, se encuentran dos Clinicas, una en cada nivel,
con un total de 64 unidades dentales de ensefanza; varios
cubiculos, dos de rayos "X", uno de esterilizado y uno de investigacién, ademds de 4 unidades
dentales para Servicio Social.
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De esta forma, la poblacion en general que acude a la Clinica Ecatepec (en promedio 120
pacientes al dia) a solicitar servicio odontoldgico, recibe atencién de alta tecnologia, con
materiales de primera calidad y a bajo costo; tratamientos de odontologia estética,
restaurativay cosmética, asi tfambién tratamientos preventivos y restaurativos como:

+ Periodoncia: odontologia infantil.-amalgamas,
incrustaciones, resinas, prétesis fija vy
removible, prétesis total.

« Prostodoncia:  tratamientos  endodénticos,
tratamientos quirdrgicos como extracciones,
cirugias de tercer molar.

« Endodoncia: A bajo costo y con todas las
normas de control especificadas en la N.O.M.

« Parodoncia: Tratamientos preventivos de la
salud del hueso y de los tejidos de soporte del
diente, asi como tratamientos quirdrgicos.

« También dentro de la Clinica estdn asignadas un
nimero determinado de plazas para que al
finalizar los estudios de la carrera de
Odontologia, los alumnos puedan realizar su
servicio social (en los furnos matutino y
vespertino), siendo el dltimo afio donde puedan
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poner en prdctica los conocimientos que adquirieron, para dar servicio de urgencia y asi
cumplir uno de los objetivos de la Universidad, atendiendo un promedio de 30 pacientes
diarios, de los cuales atienden las urgencias y a los demds los canalizan a los diferentes
servicios. También realizan la promocién de la salud a través pldticas de prevencion a la
comunidad de Ecatepec y en Escuelas; sobre técnica para el control de placa
dentobacteriana por medio del cepillado dental, asi como tratamientos que no sean de
tipo integral®

% www.odontologia.iztacala.unam.mx
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CLINICA ODONTOLOGICA ZAHNTEK

Esta clinica se encuentra en tintoretto no. 43 col.

Nonoalco mixcoac México DF. C.p. 03910

En esta clinica ofrecen el servicio de cosmetologia dental,

cirugia maxilofacial, endodoncia, implantologia vy

ortodoncia.

En esta clinica laboran un cirujano dentista. Especialista

en protesis fija y removible. Una doctora estomatdloga

especialista en cirugia maxilofacial con estudios de

ortodoncia y un medico cirujano dentista maxilofacial especialista en implantologia.

Estos médicos cubren casi en su totalidad las especialidades pero pertenecen a una clinica muy

elitista a la cual no todas las personas pueden asistir.
Su equipo es uno de los mejores dignos de
considerarse en el proyecto que se esta
planteando.
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Rayos x intra orales con incursién en la computacién nos da
imdgenes mas claras reduciendo los tiempos de exposicién a
radiacion y evitando los tiempos de revelado obteniendo
diagndsticos casi instantdneos.

Sistema informatizado con tecnologia CAD (disefio y fresado
asistido por computador) realiza el proceso de medir disefiar y
elaborar una prétesis de cerdmica libre de metal en unos
minutos, las sesiones dolorosas se reducen a unos cuantos
minutos.'®

' http://www.zahntek.com.mx/zahntek.htm

Recomstruccion  estitica — CEREC, un
sistema  informatizado  com  tecrologia
CadCam (disefio v fresado asistido por
computadar), que realiza toda o proceso de
medir, disedar y elaborar una pritesis de

cerimica libre de metal en unos minutos
Varias sesiones, normalmente dolorosas, se
reducen 3 unos minutos en los que el
proceso es sencillo y eficaz
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UBICACION

El municipio de Uruapan se localiza en la porcion oeste del
estado de Michoacdn, entre los paralelos 19° 38 00 al 19°
12 00 de latitud norte y los meridianos 101° 56 00 al 102°
22 00 de longitud oeste de Greenwich, con una variacion en
altitud de 900 msnm (ejido el Sabino y ejido San Marcos) a
3,280 msnm (Cerro Angahuan).. La cabecera Municipal,

Uruapan, se ubica a 19° 25 minutos de Latitud Norte y 102°
03' de Longitud Oeste con una altitud en la ciudad de
1,620 msnm

SUPERFICIE TERRITORIAL DEL MUNICIPIO
La extension territorial del municipio de Uruapan, Michoacdn, es de 830.28 kilémetros
cuadrados, representando estos el 1.46% del total de la superficie estatal. INEGI 2001.
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CLIMA

Temperatura promedio anual: El municipio a lo largo de su territorio cuenta con
diferentes tipos de clima y en promedio cuenta con una temperatura media en el municipio de
Uruapan contando con un clima templado himedo, con abundantes lluvias en verano, en la mayor
parte del mismo.

MES | TEMPERATURA ”s B ENERO
ENERO 16.1°C 204 212 209 50 104 B FEBRERO
1871 — © 194 19 0 MARZO
FEBRERO 16.9°C 20 ™ T TS 163 §ABRIL
(o] 0 S .9
AR e s - = w0
: @ JUNIO
MAYO 21.2°C 10 - = JULIO
JUNIO 20.9°C ; 0 AGOSTO
JULIO 20.0°C m SEPTIEMBRE
AGOSTO 19.8°C 0 B OCTUBRE
SEPTIEMBRE 19.4°C 20 O NOVIEMBRE
OCTUBRE 19.0°C 0O DICIEMBRE
NOVIEMBRE 17.6°C
DICIEMBRE 16.3°C
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Conclusiones:

Como se puede observar, la temperatura promedio se sitla en 20 grados, considerando que
esta temperatura promedio se ubica dentro del rango de confort humano para los habitantes
de esta localidad, significa que no necesita de sistemas de aire para nivelar la temperatura de
confort ya que el lugar posee clima muy agradable, se debe considerar un poco mds de altura
en los espacios arquitecténicos debido a que en ciertas horas y en la época de calor la
temperatura se incrementa hasta 35°c debiéndose considerar una altura minima de
aproximadamente 3.5 m para los pisos normales y algunas dreas a doble altura que en este
caso serdn las mds importantes, por la concentracidon de personas y asi evitar que se encierre
el calor en el lugar, implementando también una buena ventilacién cruzada, y elementos que nos
permitan tapar el asoleamiento directo del espacio.

El espacio tiene la flexibilidad para poder disefiar sin preocupaciones, ya que la temperatura no
afectaria al confort de las personas, pues esta misma, es comoda para la mayoria de los
visitantes de la regidn, al no tener una diferencia exagerada con respecto a otros puntos del
estado.
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PRECIPITACION PLUVIAL La precipitacién promedio anual en el municipio de Uruapan es de
1,457 Mm. Teniendo los meses de septiembre con la mdxima de 352.9mm y la minima en marzo
con 8.9mm. Con granizadas de 2 veces por afio y heladas 10 anuales

ENERO 21.2 mm
FEBRERO 12.3 mm
MARZO 8.9 mm
ABRIL 9.5 mm
MAYO 415 mm
JUNIO 283.4 mm
JULIO 2435 mm
AGOSTO 331.4 mm
SEPTIEMBRE [352.9 mm
OCTUBRE 155.6 mm
NOVIEMBRE |37.7 mm
DICIEMBRE |[24.0 mm
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0O DICIEMBRE

Dentro de la precipitacién pluvial se observa que durante la mitad del afio se tienen escasas
lluvias, sin embargo en los meses de junio a octubre se tienen las lluvias mds copiosas, cabe
mencionar que en septiembre es el mes con mas lluvia teniendo una captacion de 352.9 m.m.
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promedio al mes, por lo cual considero que la ciudad tiene una gran captacién de agua pluvial
esto habrd que tomarse en cuenta en el proyecto, de la siguiente manera.

Debido a ello, propongo bajadas pluviales con un didmetro no menor a 6"

Techos horizontales con pendientes para el desalojo del agua con 2% minimo

Areas verdes o pozos de absorcién para regresar el agua al subsuelo

En caso de saturacion de agua en los jardines se propone que tengan pendientes minimas para
su mejor distribucién y si no es suficiente canalizarlas al rio contiguo a la calle.
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VIENTOS DOMINANTES

Los vientos dominantes vienen por el dia del noroeste que es la parte mds alta de la ciudad por
lo cual esta protegida por las mismas elevaciones que la rodean, proporcionando vientos no muy
fuertes por el contrario, por la noche vienen del suroeste la cual es la parte con mds espacios
abiertos lo cual proporciona vientos mas fuertes y corrientes muy frias de aire esto
afectaria si proyectara para esa zona.
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ASOLEAMIENTO

El asoleamiento afecta de diferentes maneras y dependiendo de la orientacion del terreno ya
que la zona poniente es la mas calurosa pues estard expuesta desde pasado medio dia hasta que
se oculte el sol, la zona mas confortable serd la orientada al sur ya que tendrd sol pero su
incidencia no serd mucha dentro de la construccion ya que no tiene una inclinacién muy fuerte
la cual podré aprovechar , el lado oriente fambién tiene poco asoleamiento pues solo es por la
mafana asi que el resto del dia tendrd sombra es otra opcién buena para orientar. En caso de
no tener mds que el poniente puedo recurrir a planos o quiebra soles que permitan la entrada
de luz y no del asoleamiento, colocdndolos frente a las ventanas o entradas de luz, también se
puede utilizar la vegetacion, elementos de disefio, forma del edificio etc...

Algunas de las opciones para evitar el asoleamiento que se proponen son las siguientes:
utilizando las formas del edificio como proteccién a las ventanas, zonificando y dejando los
espacios de poca actividad al sol, agrupando los espacios y ddndose sombra entre ellos,
utilizando volados o techumbres para protegerlos, el uso de vegetacién para proteger las dreas
mas expuestas.
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EQUIPAMIENTO URBANO EN URUAPAN

El equipamiento con el cual cuenta la ciudad de Uruapan son el IMSS, el ISSSTE, el SSA, asi
como el hospital regional estos tienen un servicio de odontologia correctiva pero no se enfocan
en la odontologia estética ya que lo consideran innecesario, por lo tanto carecen de algunos
servicios que el centro de especialidades odontoldgicas ofrece.

En el siguiente grafico se sefialan las zonas donde estdn ubicados los hospitales y clinicas
mencionadas anteriormente asi como los consultorios privados mas conocidos.
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TERRENOS

Primera opcion:

Este terreno se encuentra en la calle Latinoamericana en
esquina con Manuel Pérez Coronado, sus medidas son de
50x120 es una zona con varios servicios y de nivel medio
alto, tiene gran accesibilidad, sus calles son de dos carriles
asi como el de estacionamiento. Cuenta con un camellén con
andador y jardines en le cual acostumbra pasear la gente [
para distraerse, ademds de que los servicios de urbanos
pasan por esa esquina y la zona de servicios de salud se
encuentra a solo una cuadra de el.

El uso del suelo es mixto ya que se tienen casas habitacion f
de nivel alto pero toda esa calle es de uso comercial y de |
servicios, la calle Latinoamérica desemboca a una cuadra y F
topa con el rio Cupatitzio por lo cual hay que tomarlo en ™
cuenta para no afectarlo en caso de escoger esta opcion.
Estas vialidades mencionadas son de las mds importantes después del paseo Ldzaro Cdrdenas,
la principal de Uruapan, ya que comunica a la ciudad de norte a sur y de oriente a poniente y
estas a su vez comunican con las salidas de la ciudad en sus extremos.
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Ventajas para la clinica

. fdcil acceso por vias terrestres

« calles de gran importancia y fluidez

. es una zona centrada geogrdficamente de la
ciudad

. se concentran los servicios médicos en ese lugar

. tiene posibilidades de crecimiento en caso de
expansion

« tiene servicios urbanos

« cuenta con toda la infraestructura necesaria

« no tiene pendientes fuertes

+ cuenta con vistas agradables

« tiene acceso por las cuatro calles

+ esun terreno suficientemente grande para albergar el complejo

. esta en una calle muy conocida de la ciudad

Desventajas para la clinica:
. se tiene la oficina de rentas cerca por lo cual tendria mucho trafico

« el valor del m2 de terreno en la zona es elevado
. se tiene mucha vegetacién que en caso de remover tendria que sustituirse
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Segunda opcion.

Este terreno se encuentra en la calle hilanderos esquina con
Juan N Lépez frente al hospital del dngel mide 30x40 m, en su
zona se encuentran varios consultorios y se distingue por su
concentracion de servicios médicos, su acceso es un poco dificil |
ya que las calles en las que se encuentran son de un solo carrily
los servicios de transporte pasan a 3 cuadras del lugar

Su drea ha sido afectada por los carros de los usuarios del
hospital congestionando la zona ya que este solo cuenta con 8
cajones de estacionamiento para todo el hospital

En esta calle de Juan N Lépez existe una escuela primaria
como a 100 metros hacia la parte oriente la cual afectaria un
poco mds en el trafico vehicular en las horas de salida de la
misma.
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Ventajas para la clinica:

« tendria cerca un hospital en caso de emergencia medica

« seria de fdcil ubicacion

. tiene todos los servicios de infraestructura

. esta dentro de la zona mas frecuentada por los médicos
para colocar sus consultorios

Desventajas para la clinica:

. tiene un drea muy reducida para un complejo grande por lo cual tendria que crecer hacia
arriba rompiendo con la tipologia

« congestionaria mas la zona

« tiene orientacidn poniente por lo cual le daria el sol a la fachada mas grande toda la tarde
volviéndolo caliente el complejo

 esta cerca de una zona escolar muy concurrida y en las horas de salida de la escuela el
trafico es excesivo

Conclusion:

Las dos opciones tienen una buena ubicacidn, sin embargo la primera cuenta con mas espacio y
no congestionaria la zona del hospital la cual ya esta muy afectada, sus vialidades la hacen de
vialidades la hacen de fdcil acceso, tiene posibilidades de un estacionamiento propio, la zona de
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consultorios médicos esta muy préxima por lo cual no queda aislada del drea de servicios de
salud, el transporte publico lleva a los ciudadanos hasta el terreno dejdndolos a unos pasos de
la entrada.
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| Segunda opcién

Primera opcién
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Podélogos

Ortodoncistas,
endodoncista,
odontdlogo infantil,
oncoélogo, medico
familiar, etc...

Endodoncista,
ortodoncistas,
rayos x médicos
especialistas

Hospital el dngel

Audime
aparatos para
sordera
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CORRIENTES ARQUITECTONIGAS
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CORRIENTES ARQUITECTONICAS

Existen varias teorias a utilizar, de estas usare la del neoplasticismo de la cual podemos
mencionar lo siguiente:

utiliza un vocabulario geométrico abstracto

rompe la caja mediante volimenes equilibrados
emplea planos maviles

hace énfasis en la linea

utiliza los colores blancos, negros, grises y primarios
toma en consideracién el disefio integral

busca la simplicidad

Aproximacién y depuracién de la realidad para llegar a la abstraccién
Prevalece lo elemental, eliminan lo superfluo.

Formas geométricas regulares y de dngulos rectos.
Colores primarios y neutros

No simetria pero si hay equilibrio

Estos puntos aportados por Theo van Doesburg y difundidos por la revista de su creacién 'De

Stijl’

Para entender esta influencia del Neoplasticismo, podemos resumir esta corriente artistica en
una sola idea:
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"La eliminacién de todo elemento accesorio con el fin de llegar a la esencia mediante un
lenguaje universal.

Se somete a la obra de arte ya sea pictdrica, escultérica o arquitectdnica a un proceso de
abstraccién donde las formas dardn paso a lineas horizontales y verticales.”

La clinica de especialidades odontolégicas adoptara esta tendencia para no crear un edificio
rigido, representando la estética, tal como la actividad que se desarrollara en su interior (la
estética bucal), ademds de una limpieza por medio de los colores neutros como el blanco.”

La otra teoria que se utilizara muy ligada con el neoplasticismo es el funcionalismo, de la cual
puedo mencionar lo siguiente:

e esuna arquitectura elaborada racionalmente
e la funcién es lo primordial

e ventanales continuos

e construccion sobre pilotes

e volumen puro

e superficies libres

e vegetacion en el techo jardin

7 Lozano fuentes José Manuel, HISTORIA DEL ARTE, CECSA, México, 1997 pp. 528-533
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e y planos curvos y ondulados que si no son propios del funcionalismo se aplican si las
necesidades funcionales lo exigen

La ideologia que maneja el funcionalismo es la siguiente:

"Frente al individualismo, producto febroso, preferimos la banal, lo comdn, la regla a la
excepcion. Lo comin se me presenta como las bases estratégicas de un camino hacia el
progreso y hacia la belleza. Lo bello general atrae y lo bello heroico parece un elemento
teatral. Gustan las soluciones y se mira con inquietud los abortos, aunque sean
grandiosamente dramdticos. La arquitectura es el juego sabio, correcto y magnifico de los
volimenes reunidos bajo la luz.

Clasificar, tipificar, fijar la célula y sus elementos. Economia, eficacidad, urbanismo,
coloracién de los planos.” (Le Corbusier)'

18 LE CORBUSIER, Cf. de M. Roth Leland, Entender la arquitectura, Espafa, Gustavo Gili, 1999, pp. 182-186
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REGLAMENTACION

Dentro de esta reglamentacion estdn algunos de los requisitos para deshacerse de los residuos
bioinfecciosos que se producen en este tipo de clinicas:

Segun la clasificacién que se le da a esta clinica de acuerdo a la norma oficial mexicana
proteccion ambiental y residuos peligrosos la clinica que se propone estard en el nivel I ya que
tendrd entre 6 y 60 camas o sillones y producird entre 25 y 100 Kg. de residuos
bioinfecciosos™

La clinica contara con un espacio especial para almacenar estos residuos y mantenerlos seguros
hasta su desecho, en este se identificaran de acuerdo a los colores sefialados por esta
normativa, de acuerdo al articulo 6.1.1%°

Esta drea se encontrara deslindada del drea publica vy las instalaciones teniendo acceso a ella
solo por un pasillo o vestibulo para los médicos y encargados de limpieza asi como para el
personal encargado de llevarlos a incinerar, ademds de ser retirados cada 15 dias por lo cual se
dard espacio para almacenar los producidos en ese tiempo.?'

19 www.dentopolis.com NORMA Oficial Mexicana NOM-087-ECOL-SSA1-2002, Proteccién ambiental - Salud ambiental - Residuos peligrosos
biolégico-infecciosos - Clasificacion y especificaciones de manejo.

2 Ibidem p. 6

2 ibidem p. 7
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REGLAMENTO DE CONSTRUCCION DE URUAPAN

Para cumplir con lo indicado en el reglamento de const. De Uruapan Michoacdn

Las circulaciones en la clinica son de 2.00, 5.70 y de 3.20 ?? y tendrdn acceso a salidas de
emergencia

Las escaleras del edificio tendrdn un ancho de 1.20 m asi como los descansos para cumplir con
elart. 33 %

Las puertas de entrada tendrdn un ancho minimo de 90 cm. segin Art. 35

Los sanitarios cuentan con una iluminacién y ventilacion natural con lo que se cumple segin el
art. 36 %

Y estos serdn cuatro, dos para mujeres y dos para hombres segln el art. 45 del reglamento de
construccién de Uruapan

La altura libre de la clinica deberd de ser de tres metros libres como minimo segtn el articulo
7125

Los carriles del estacionamiento en la entrada serdn separados para cada sentido de
circulacién con un ancho de 2.50 metro para acceso y 2.50 m para la salida cumpliendo con esto
los requisitos del art. 85

Las entradas y salidas de los estacionamientos tendrdn un ancho de 2.50 metros como minimo
para cumplir con el art. 85%°

# REGLAMENTO DE CONSTRUCCION DE URUAPAN Art. 35 p. 8.
2 Idem. Art. 33

2 Ibidem. Art. 36 p. 9.

= Ibidem. Art. 71 p. 17.
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El estacionamiento tendrd una ventilacién natural para cumplir con el articulo 88%’

Los cajones son de 5.00 x 2.50 m cumpliendo con los requisitos del Art. 90 del reglamento de
construccion

El estacionamiento contara con banquetas de 15 cm. para separar las circulaciones peatonales®®
Se tiene una caseta de control a la entrada y salida con esto se cubre los requisitos del art. 94
29

Apegdndose al art. 96 se utilizara la clasificacién de 1 categoria ya que no se tiene una
ocupacién de las unidades por dia, pues su ocupacién es de 45 min. a una hora como mdximo por
lo cual los cajones serdn uno por sillon dental como minimo, lo cual nos da un numero de 20
cajones para clientes y un numero de 13 cajones para doctores y trabajadores en la clinica,
dando un total de 33 cajones.*

Este tipo de construccidn no es regido con caracteristicas especiales a cumplir para proteccion
contra incendios pero no por esto se debe de dejar de lado asi que mencionaremos algunos de
los articulos que se fomaran en cuenta para protegerlo en caso de siniestro.

Se contara con extinguidotes a cada 30 metros de separados uno de otro como mdximo y
revisados cada afio para asegurar su correcto funcionamiento.*

* Ibidem. Art. 85 p. 20.
¥ Ibidem. Art. 88 p. 20.

% Ibidem. Art.91 p. 21.
? Ibidem Art. 37 p. 21
3 Ibidem art. 96 p. 22
3! Ibidem art. 99 p. 26
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Al no contar con una altura mayor de 15 metros no es necesario contar con un sistema contra
incendios avaldndose en el art.98%

Al no tener mds de 10 niveles se puede prescindir de la alarma sonora y visual de incendio esto
mencionado en el art. 105 *3

La proteccion de los elementos estructurales de acero que se mencionan en el articulo 107 se
aplica solo a construcciones de mas de 5 niveles lo cual nos exenta de cumplir dicho articulo.
De acuerdo al articulo 109 los muros exteriores deberdn ser a prueba de fuego asi que se
propondrdn de tabique, concreto, o similares.*

Asi mismo los muros interiores serdn también a prueba de fuego como son el concreto y el
tabique o muros de durock asi como lo estipula el articulo 110%

Las circulaciones serdn de pavimentos incombustibles para cumplir con el Art. 1233

Y segln el articulo 125 lo que no se menciona en el reglamento quedara sujeto a criterio del h.
cuerpo de bomberos de la ciudad.*”

% Ibidem art. 98 p. 25

3 Ibidem art. 105 p. 27
3* Ibidem art. 109 p. 28
% Ibidem art. 110 p. 29
% Ibidem art. 123 p. 32
% Ibidem art. 125 p. 32

-88 -



LO FURICIORNAL



DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO

DIAGRAMA DE LIGAS

sala de maquinas

estacionamiento residuos biologicos contagiosos . i
odontologo infantil
acceso vehicular
) ortodoncia almacen
sala de juntas
. ) . enodoncia
direccion archivo P /
endodoncia vestibulo privado

recepcion caja—— ™ yegtibulo
~
vestibulo

odontologo general

sanitarios pacientes

vestibulo exterior .
prostodoncia

sala de espera

|

vestibulo interior
/

sanitarios pacientes

acceso peatonal cirujano maxilofacial

rayosx
cuarto de esterilizado

laboratorio de protesis
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estantes

bama de atencion

.50

recepcion

RECEPCION

MOBILIARIO:

ESTANTES,BARRA DE ATENCION,SILLA
USUARIOS:
PACIENTES,RECEPCIONISIA,

NO. LOCAL:

01

AREAUSO:

12.81 M2

AREA TOTAL:

14.81 M2

CARACTERISTICAS

ILUMINACION NATURAL Y ARTIFICIAL
VENTILACION NATURAL

LIGA DIRECTA CON SALA DE ESPERA
DISTRIBUIDOR INTERIOR
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direccion

DIRECCION

MOBILIARIO:

SALA DE TRES PIEZAS,MESA DE CENTRO,

3 SILLAS,ESCRITORIO Y ARCHIVERO
USUARIOS:

DIREC TOR,ESPECIALISTAS,PACIENTES
NO. LOCAL:

01

AREA USO:

13.1M2

AREA TOTAL:

24.6 M2

CARACTERISTICAS

ILUMINACION NATURALY ARTIFICIAL
VENTILACION NATURAL

LIGA DIRECTA CON SALA DE ESPERA
DISTRIBUIDOR INTERIOR
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1.45

acceso

sala de juntas

SALA DEJUNTAS
MOBILARIO:

MESA DEJ UNTAS SILLAS EQUIPO COMPUTO
PANTALLA DE PROYECCION

USUARIOS:

MEDIC OS ESPECIALISTAS,DIRECTOR,INTENDENTE
NO. LOCAL:

01

AREA USO:

121 M2

AREA TOTAL:

23.7M2

CARACTERISTICAS

ILUMINACION NATURALY ARTIFICIAL
VENTILACION NATURAL

LIGA DIRECTA CON DIRECCION
VESTIBULO INTERIOR
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.40

L]
L]

PRIVADO DE DENTISTA

MOBILIARIO:

SILLAS,ESCRITORIO,ARCHIVERO.

USUARIOS:
ESPECIALISTA,PACIENTES
NO. LOCAL:

08

AREA USO:

9.04 M2

AREA TOTAL:

1558 M2

cpemi > CARACTERISTICAS

privado de dentista

ILUMINACION NATURAL Y ARTIFICIAL

VENTILACION NATURAL

LIGA DIRECTA CON EL VESTIBULO

Y AREA OPERATORIA
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area de operatona

AREA OPERATORIA

MOBILUARIO:

UNIDAD DENTALSILLA,LAVAMANOS
EQUIPO COMPUTO,CREDENZA
USUARIOS:

ESPECIALISTA,PACIENTES

NO. LOCAL:

19

AREA USO:

84M2

AREA TOTAL:

12.61 M2

CARACTERISTICAS

ILUMINACION NATURALY ARTIFICIAL

VENTILACION NATURAL

LIGA DIRECTA CON PRIVADO
DENTISTA
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2.37

.50 .50

.50

unidad dental

tenza col

creflenza col
instrumental

o)
3

lequipo de
fcomputo

equipo de
fcomputo

lavabo lavabo

@ unidad dental @
o

unidad dental

cre
insty

tenza col
umental

lequipo de
computo

lavabo

(5

area de operatona en serie

AREA OPERATORIA EN SERIE
MOBILIARIO:

SLLONES DENTALES CREDENZAS
,EQUIPO COMPUTO,LAVABO,SILLA
USUARIOS:

MEDICOS ESPECIALISTAS, PACIENTE,INTENDENTE
NO. LOCAL:

07

AREA USO:

252 M2

AREA TOTAL:

37.83 M2

CARACTERISTICAS

ILUMINACION NATURAL Y ARTIFICIAL
VENTILACION NATURAL

LIGA DIRECTA CON ESIERILZACION
VESTIBULO INTERIOR

-96 -



Y oo

.50

estantes
lavamanos acceso

.50 autoclaves

[

esternlizacion

ESTERILIZACION

MOBIUARIO:

SILA, AUTOCLAVELAVAMANOSESTANTES
USUARIOS:

MEDICOS ESPECIALISTAS ENCARGADO.
NO. LOCAL:

02

AREA USO:

292 M2

AREATOTAL:

6.00 M2

CARACTERISTICAS

ILUMINACION NATURALY ARTIFICIAL
VENTILACION NATURAL

LIGA DIRECTA CON AREA OPERATORIA
VESTIBULO INTERIOR
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estantes

acceso

.50

almacen

ALMACEN
MOBILIARIO:
ESTANTES
USUARIOS:

MEDIC OS ESPECIALISTAS ENCARGADO.

NO.LOCAL:

01

AREA USO:

7.80 M2

AREA TOTAL:

12.60 M2
CARACTERISTICAS
ILUMINACION NATURALY ARTIFICIAL
VENTILACION NATURAL
LIGA DIRECTA CON
VESTIBULO INTERIOR
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77 accew 1.00 accesy.77

laboratorio dental

LABORATORIO DENTAL

MOBILIARIO:

LAVAMANOSMOTOR PARA PULIR
SILLAS,BARRAS,CENTRIFUGA,VIBRADOR
USUARIO S:

MEDIC OS ESPECIALISTAS,INTENDENTE
NO. LOCAL:

01

AREA USO:

592 M2

AREA TOTAL:

19.50 M2

CARACTERISTICAS

ILUMINACION NATURALY ARTIFICIAL

VENTILACION NATURAL

LIGA DIRECTA CON
VESTIBULO INTERIOR
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1.80

.90

la de cont

trol

[

(M

([

sala de rayosx

SALA DERAYOS X

MOBILARIO:

SILLONES DE RAYOS X

CONSOLA DECONTROL

USUARIOS:

MEDICOS ESPECIALISTAS,PACIENTES,INTENDENTE
NO. LOCAL:

01

AREA USO:

1548 M2

AREA TOTAL:

2574 M2

CARACTERISTICAS

ILUMINACION NATURAL Y ARTIFICIAL

VENTILACION NATURAL

LIGA DIRECTA CON
VESTIBULO INTERIOR
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.80 1.40

sanitarios hombres

@ﬂ@F G & @

>a<

SDHD

sanitarios mujeres

SANITARIOS

MOBILIARIO :
WC,MIGITORIOS,LAVAMANOS
USUARIOS:

PACIENTESMEDICOS,Y TODO EMPLEADO
NO.LOCAL:

02

AREA USO:

19.61 M2

AREA TOTAL:

40.60 M2

CARACTERISTICAS

ILUMINACION NATURALY ARTIFICIAL

VENTILACION NATURAL

LIGA DIRECTA CON
VESTIBULO
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CAJON DEESTACIONAMIENTO

USUARIO S:

PACIENTES,MEDICOS,Y EMPLEADOS
NO.LOCAL:

APRO X. 40

AREA:

cccccc

A

12.50 M2

CARACTERISTICAS

ILUMINACION NATURALY ARTIFICIAL
““““““ VENTILACION NATURAL

LIGA DIRECTA CON ACCESO Y

VESTIBULO

A

cajon de estacionamiento
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Los puntos que tomo para la conceptualizacion son la dentadura por el acomodo de la piezas y
su oclusién asi como el explorador un utensilio bdsico en la practica del dentista, asi como la
pieza de mano, otro elemento que se tomo fue un molar con sus raices, estos elementos tienen
‘ bases y formas que nos servirdn para estructurar mi proyecto:

‘_"~ F e en la dentadura la oclusién de la dentadura no es paralela
completamente esta desfasada un poco por lo cual los molares
son impactados uno con el vértice que forman los dos del lado contrario, esto me da la
idea de que los elementos o espacios pueden estar desfasados pero
cerrando el espacio correctamente lo cual permite jugar con volimenes y

dar cierto movimiento al proyecto
e uno de los elemento bdsicos para ejercer la odontologia es la pieza de
mano asi como el explorador los cuales utilizare su forma tan
representativa para utilizarlos como columnas o enmarcar espacios que

asi lo requieran

e la impresion de una dentadura en perfecta armonia forma un ovalo con
las dos arcadas de la dentadura lo cual nos da la idea de que en planta el

e La raiz de los dientes son el soporte y fijacién del mismo asi
que esto me da la idea de lo importante que es para la
dentadura Asi mismo las columnas o planos serdn el soporte
del edificio.
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elemento puede ser la abstraccion de la impresidn y al ser ovalada permite tener una
funcionalidad con la disposicién que ya se analizo en el diagrama de ligas.
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CONCEPTO

PRELIMINARIES

LIMPIA TRAZO Y NIVELACION DEL TERRENO NATURAL

CIMENTACION

EXCAVACION A MANO DEL TERRENO NATURAL TIPO B PROFUNDIDAD DE 1.3M MAX
PLANTILLA DE CONCRETO POBRE DE 100KG/CM2 DE 5CM DE ESPESOR
SUMINISTRO Y COLOCACION DE ZAPATAS AISLADAS DE CONCRETO ARMADO
FY=4200KG/CM2, CONCRETO F'C=200 KG/CM2, INCLUYE CIMBRA, TRASLAPES,
GANCHOS, AMARRES, HABILITADO DE ACERO Y RETIRO DE SOBRANTES
SUMINISTRO Y COLOCACION DE ZAPATAS CORRIDA DE CONCRETO ARMADO
FY=4200KG/CM2, CONCRETO F'C=200 KG/CM2, INCLUYE CIMBRA, TRASLAPES,
GANCHOS, AMARRES, HABILITADO DE ACERO Y RETIRO DE SOBRANTES

DADO DE CONCRETO DE 45X45CM ARMADO CON ACERO FY=4200 KG/CM2
CONCRETO F'C=250 KG/CM2 CON ESTRIBOS A CADA 15CM DE 1/4 INCLUYE
CIMBRA, HABILITADO Y ARMADO ASI COMO ACARREO DE SOBRANTES FUERA

DE LA OBRA

SUMINISTRO Y COLOCACION DE TRABE DE LIGA ARMADO CON ACERO FY=4200 KG/CM2
CONCRETO F'C=250 KG/CM2 CON ESTRIBOS A CADA 15CM DE 1/4 INCLUYE
CIMBRA, HABILITADO Y ARMADO ASI COMO ACARREO DE SOBRANTES FUERA

DE LA OBRA

ESTRUCTURA DE METAL

CANTIDAD UNIDAD P.U.

6.625,00

137,00

364,07

10,44

354,70

45,70

455,00

M2

M3

M2

M2

M2

M3

ML

$3,69

$91,46

$74,38

$293,00

$293,00

$600,00

$350,00
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SUBTOTAL

$24.446,25

$12.530,02

$27.079,53

$3.058,92

$103.927,10

$27.420,00

$159.250,00



SUBCONTRATO PARA REALIZACION DE ESTRUCTURA METALICA ASI COMO ENTREPISOS
Y CUBIERTAS DE LOSA ACERO INCLUYE MATERIALES Y MANO DE OBRA

COMPACTACION Y RELLENO DE CEPAS, INCLUYE COMPACTACION HUMEDECIDO
POR MEDIO DE BAILARINA CON TEPETATE EN CAPAS DE 20 CM

ALBANILERIA

FIRME DE CONCRETO ARMADO F C=150 KG/CM2 CON MALLA ELECTRO SOLDADA 10X10
INCLUYE HABILITADO, DE ACERO, ELABORACION DEL CONCRETO EN FORMA MANUAL
VIBRADO, CURADO ASI COMO RETIRO DE SOBRANTE FUERA DE LA OBRA

MURO DE DUROCK DE 1CM DE ESPESOR CON POSTES METALICOS USG 920MM CAL. 20
A CADA 61 CM

MURO DE TABLAROCA DE 1 CM DE ESPESOR CON POSTES METALICOS USG 920MM CAL. 20
A CADA 61 CM

ENTORTADO EN LOSA DE CUBIERTA CON MORTERO ARENA EN PROPORCION 1:4
CON ESPESOR DE 4CM INCLUYE DESPERDICIO, Y LIMPIEZA DE SOBRANTES FUERA
DE LA OBRA

IMPERMEABILIZACION DE AZOTEA CON PRODUCTOS FESTER O SIMILAR PROCEDIMIENTO:
LIMPIEZA DE SUPERFICIES REFORZADAS CON MEMBRANA ACRILICA, NIVELACION DE
ZONAS

HUNDIDAS CON PASTA DE CEMENTO, SELLADO DE SUPERFICIE, APLICACION DE PRIMERA
MANO DE IMPERMEABILIZANTE, APLICACION DE MEMBRANA DE REFUERZO (FESTER FLEX)
APLICACION SEGUNDA MANO DE IMPERMEABILIZANTE A RAZON DE 1LT X M2 A DOS CAPAS
GARANTIA DE 5 ANOS

JARDINERIA

TENDIDO Y ACOMODO DE TIERRA VEGETAL EN CAPAS DE 15CM INCLUYE MANO DE OBRA
Y EQUIP.

1,00

195,96

1.642,15

2.652,32

1.326,16

1.642,15

1.642,15

3.388,00

LOTE

M3

M2

M2

M2

M2

M2

M2

$2.463.225,00 $2.463.225,00

$60,00 $11.757,60

$278,00 $456.517,70

$538,00 $1.426.948,16

$323,00 $428.349,68

$71,00 $116.592,65

$96,00  $157.646,40

$50,00  $169.400,00
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SUMINISTRO Y COLOCACION DE PASTO EN ROLLO INCLUYE HERRAMIENTA ABONO Y
EQUIPO

SUMINISTRO Y COLOCACION DE ARBOLES
INSTALACION HIDRAULICA

SUBCONTRATO PARA INSTALACION HIDRAULICA
INSTALACION SANITARIA

SUBCONTRATO PARA INSTALACION SANITARIA
INSTALACION ELECTRICA

SUBCONTRATO PARA INSTALACION ELECTRICA

3.388,00

8,00

1,00

1,00

1,00

M2 $45,00

PZA $300,00

MONTO  $681.089,00

MONTO  $541.152,00

MONTO  $778.552,00
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$152.460,00

$2.400,00

$681.089,00

$541.152,00

$778.552,00

$7.743.802,01
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53.6

123.6

PLANTA ARQUITECTONICA DE CONJ UNTO
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53.6

123.6

PLANTA DE CONJUNTO
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PLANTA RQUI'IEC'IONICA
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FACHADA PRINCIPAL

FACHADA SUROESTE
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FACHADA POSIERIOR

—

FACHADA NORESTE
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NOTAS CONSTRUCTIVAS
GENERALES.
Para la cimentacion se considero una capacidad de carga de 8 ton/m2 y una propundidad de
1.75mts minimo.
Se verificaran medidas, niveles con los planos arquitectonicos, las cotas rigen al dibujo.

1.- CALIDAD DE MATERIALES

a).- Cemento portland tipo 1T marca "CEMEX"

b).- Arena de mina limpia que pasa por la malla N°4.
p

©)- Grava triturada limpia con @ 3",

d).- Agua limpia.

00kg/cm2 @ max 1 3en plantillas.

S0kg/cm?2 @3 en zapatas, trabes,

e).- Concreto con una resistencia a la compresion '

).- Concreto con una resistencia a la compresion
columnas y castillos.

g).- Acero de refuerzo fy=4200kg/cm2 en varrillas longitudinales.

h).- Acero de refuerzo fy=2530kg/cm2 en esiribos.

i).- Material para relleno sera de tepetate de la region.

j)-- La cimbra sera de tripaly de 12mm con acaabado comun debe estar limpia y nivelada.

o=

TL1
ESPECIFICACIONES
1.- El procedimiento de trazo se hara reconociendo el terreno para verificar linderos y
' ' Lo niveles, limpiando con retroexcavadora y camiones de volteo.
N N z 2.- El procedimiento de excavacion de cepas se hara por medios mecanicos.
3.- La plantilla sera de 6cm de espesor.
4.- El relleno de las cepas se hara con tepetate de la region o grava cementada con un peso
T volumetrico minimo de 1700kg/cm3 en capas de 15cm, la compactacion se hara con pison
L1 o de metalico de 18kg, de peso y un minimo de 15 golpes a una altura de 30cm.
5.- El anclaje de castillos deberan anclarse al armado de la cimentacion armandose con
22 22 22 2 21 todas las varrillas, con 400.
z-1 Tt 6.- El anclaje de columnas dedera anclarse al armado de la zapata.
= L1 TL1 TL-1 TLL
: P —— F— F— < Ff)——<( F
|[Z8AN] |[Z8AN] |Z8AN] [Z8AN]
z-1 ALZADO z-1 _Ee_ z-2 Eje
F R zZz-3
Castil Dado .
astilo Dado
Dado Columna Trabe de Liga pata
H ——1.50—
Eje ; A
H L, = EemE
Eje - La Iy S
il s 5] i & &
S ]
Vb | zapataaisiada 3 ] Trabe de Liga i s
Trabe de Liga S
3 . 25
Trabe de Liga
¢ oyz@iscms Columna Columna
Columna Zapafa aislada ALZADO Z-2
Castillo
Columna Trabe de Liga
Trabe de Liga TL-1 L___H y
601/2" hl
’,, . I apata aislada
< 2 MICROLOCALIZACION
L T c-2
Zapafa aislada

’E. No.2 @ 15 cms.
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CIMENTACION DE PRIVADOSY
UNIDADES DE ESPECIALIDADES

Stivunntns

DALA DE DESPLANTE.
0.25X0.35 ARMADA CON

b i
. ol i

VARIABLE

RODAPIE DE
TABICON DE
CONCRETO DE 28CM

RETI

TICULA.
038" @20 cms.

zZ-5
ZAPATA CORRIDA DE LINDERO.

DALA DE DESPLANTE  D-D
025x0.35 ARMADA CON
103w

ESTRIBOS DEL No.2.5
@20 cms.

PLANTILLA DE CONCRETO
SIMPLE fe = 100 kg,

Recubrimiento de 3 cm.

2 Perfiles UPN-40

15 x 7.5cm de
resistencia
f'y=1000kg/cm2

Soldadura en
camp
electrodo 5/16

0 con

4 Varillas de anclaje,de 3/8",
con lamina de dcero f'y=
5000kg/cm2

NOTAS CONSTRUCTIVAS

GENERALES.

Para la cimentacion se considero una capacidad de carga de 8 ton/m2 y una propundidad de
1.75mts minimo.

Se verificaran medidas, niveles con los planos arquitectonicos, las cotas rigen al dibujo.

1.- CALIDAD DE MATERIALES

a).- Cemento portland tipo T marca "CEMEX".

b).- Arena de mina limpia que pasa por la malla N°4.
3

©).- Grava triturada limpia con @ 3".

d).- Agua limpia.

¢).- Concreto con una resistencia a la compresion f*c=100kg/cm2 @ max 1 3"en plantillas.

).- Concreto con una resistencia a la compresion "c=250kg/cm2 @3" en zapatas, trabes,

columnas y castillos.

g).- Acero de refuerzo fy=4200kg/cm2 en varrillas longitudinales.

h).- Acero de refuerzo fy=2530kg/cm2 en estribos.

i).- Material para relleno sera de tepetate de la region.

j).-- La cimbra sera de tripaly de 12mm con acaabado comun debe estar limpia y nivelada.

ESPECIFICACIONES

1.- El procedimiento de trazo se hara reconociendo el terreno para verificar linderos y
niveles, limpiando con retroexcavadora y camiones de volteo.

2. El procedimiento de excavacion de cepas se hara por medios mecanicos.

3.- La plantilla sera de 6em de espesor.

4.- El relleno de las cepas se hara con tepetate de la region o grava cementada con un peso
volumetrico minimo de 1700kg/cm3 en capas de 15cm, la compactacion se hara con pison
de metalico de 18kg, de peso y un minimo de 15 golpes a una altura de 30cm.

5.- El anclaje de castillos deberan anclarse al armado de la cimentacion armandose con
todas las varrillas, con 400.

6.- El anclaje de columnas dedera anclarse al armado de la zapata.

MICROLOCALUZACION
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ha

CIMENTACION DE
LABORATORIO DENTALY
SANITARIOS

NOTAS CONSTRUCTIVAS
GENERALES.
Para la cimentacion se considero una capacidad de carga de 8 ton/m2 y una propundidad de
1.75mts minimo.
Se verificaran medidas, niveles con los planos arquitectonicos, las cotas rigen al dibujo.

1.- CALIDAD DE MATERIALES
2 Perfiles UPN-40 a).- Cemento portland tipo Il marca "CEMEX".

15x7.5cm de b).- Arena de mina limpia que pasa por la malla N°4.
resistencia )G witurada limpi o
e ¢).- Grava triturada limpia con @ 3",
fy=1000kg/cm2 d).- Agua limpia.
1
‘ © __ ©| Soldaduraen e).- Concreto con una resistencia a la compresion f"c=100kg/cm2 @ max 1 2"en plantillas.
3
n.f @ campo con f).- Concreto con una resistencia a la compresion "c=250kg/cm2 @4" en zapatas, trabes,
=g electrodo 5/16 Columnas y castillos.
g). Acero de refuerzo fy=4200kg/cm2 en varrillas longitudinales.
. h).- Acero de refuerzo fy=2530kg/cm2 en estribos.
i).- Material para relleno sera de tepetate de la region.
j).- La cimbra sera de tripaly de 12mm con acaabado comun debe estar limpia y nivelada.
ESPECIFICACIONES
1.- El procedimiento de trazo se hara reconociendo el terreno para verificar linderos y
4 Varillas de anclajede 38", niveles, limpiando con retroexcavadora y camiones de volteo.
con lamina de cero Fy— 2.- El procedimiento de excavacion de cepas se hara por medios mecanicos.

3.- La plantilla sera de 6em de espesor.
4.- El relleno de las cepas se hara con tepetate de la region o grava cementada con un peso
volumetrico minimo de 1700kg/cm3 en capas de 15cm, la compactacion se hara con pison

DALADE DESPLANTE DD de metalico de 18kg, de peso y un minimo de 15 golpes a una altura de 30cm.

B 1 B Y I I X

925035 ARMADA CON 5.- El anclaje de castillos deberan anclarse al armado de la cimentacion armandose con
— ESTRIBOS DEL No25 todas las varrillas, con 400.
@20 cms. 6.- El anclaje de columnas dedera anclarse al armado de la zapata.
A mmmm——
=
DALA DE DESPLANTE
0.250.35 ARMADA CON
4038
ESTRIBOS DEL No.25
ojs, _@2cms.

RODAPIE DE
TABICON DE
CONCRETO DE 26CM

R

R

RETICULA.
038" @20 cms

PLANTILLA DE CONCRETO
SIMPLE fc = 100 kg / cn

Recubrimiento de 3 cm.

z-5

MICROLOCAUZACION
ZAPATA CORRIDA DE LINDERO. C4
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Monten de 2"X4" acuatado

soldado en cordon de 10cm @ Canaleta portante de viga Joist.
-1 k-1 ki1 e 30cm de ambos lados KK=1
P
V1 k1| k1 V1 ] kel
v A2 A2 Viga Joist, de 45 cm de peralte
A2 |lyy v A2
A2 . A2 Canaleta o angulo portante.
———F
k-1 k-1 -1 k1 k1 k1 | k1
a2 Capa de compresion Refuerzo por cortante
Vi de Sem de espesor
P V-1
V-1 A2 Malla eletrosoldada Viga seccion IPR 14 x 6 3/4
k-1 K1 k-1 k-1 de 6x6-13 Fy=5000
A2
_ Losacero IMSA X
A seccio 4
AZ V-1 -CRITERIO ESTRUCTURAL
Viga joist 50LH9
TAZ @ 2.50m -Muros exteriores de durock o similar
Vi1 A2 con terminado en concreto de 15 cm
-1 A de ancho, muros interiores tablaroca
= YRS k-1 con terminados en pastas con grosor
k-1 k-1 Moldura frontera de 15 cm y 10 cm segun planeria
A2 &1 "k1 ~Contratrabes seccion 0.15x0.25
Cuerda inferion de armadas con 6 vs 3/8 " diam.
A2 ioa joist - Losa acero de 8 cm de espesor con
viga joist P
= V-1 falso plafon
Viga metalica IPR Estructura tipo JOIST——A2 con malla electro soldada de 6x6-10
1 A2 a1 de 10" o calidad de concreto 200 kg/em2
V-1 k-1 Cordon superior e inferior tubo LOSA ACERO
A2 "
on 4 " redondo de acero de 30 a) Anclajes a base de placas de 1/2"
k-1 Az k1b - Losacero seccion PTR DE 2 de espesor y varilla corrugada de 1/2"
= k-1 cal. 24 galvanizada e *Tensor tubo de acero de 2" b) Trabes de apoyo a base de armaduras
r ) ©) Lamina galvadek geometria 25 calibre 22 S
A2 V-1 \/\“/\“/\“/\I/\“/\“/\“/ d) Malla electrosoldada de 6x6_10/10 —
N \I/I ¢) Capa de compresion de 5 cm. de espesor
Az .
k-1 Ll S| PTR DE 2"
V-1 A2
Az k-1 e
1 %
k1 v1 k-1 V1 NOTAS DE LA ESTRUCTURA METALICA
1.- CALIDAD DE LOS MATERIALES
1.- ACERO EN PLACAS Y ANCLAS A_36, FY=2530KG/CM2
2.-ACERO EN PERFIL PTR DE_FY=3200 KG/CM2
VIGASY ARMADURAS DE 3.- ACERO EN PERFIL MON-TEN FY=3515 KG/CM2
1I.- ESPECIFICACIONES DE OBRA
UNIDADES DENTALES EN SERIE'Y 1..LA SOLDADURA ADJUNTA DEBERA SER APLICADA EVITANDO TORCEDURAS , FLAMEO, O REQUEMADO DEL MATERIAL
PRIVADOS 2.- EL SOLDADO DE TALLER O CAMPO DEBERA DE HACERSE CON LAS PIEZAS SOSTENIDAS RIGIDAMENTE; Y ANTES DE DE
SOLODARSE SE VERIFICARA LA SUPERFICIE A SOLDAR QUE ESTE LIBRE DE ESCORIAS, COSTRAS, GRASAS Y PINTURAS
3.- DEBERAN DE RES TARSE LAS INDICACIONES AISC
4. EL MONTAJE DEBERA DE HACERSE CON TODA PRECAUCION
5.- NO DEBERA DE MONTARSE NINGUNA PIEZA QUE ESTE DEFORMADA POR DEFECTOS DE GOLPES DURANTE EL MONTAJE Y,
6.-EL DETALLE DE LA APLICACION DE LA SOLDADURA DEBERA SER LIMPIA
7.-PARA UNIR TRAMOS EN LA CUERDA SUPERIOR E INFERIOR SE HARA CON SOLDADURA A TOPE
8.- LAS DIAGONALES Y PUNTALES IRAN UNIDOS CON SOLDADURA DE 3MM DE CHAFLNAN TODO ALREDEDOR MICROLOCALIZACION E1l
\
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f f f f f
Cc-1 C-1 C-1 Al C-1 C-1 C-1
-1
Al
c-1 1 c-1
Al
c-1 Al
C-1
Al Al Al Al Al Al Al Al Al Al Al Al Al Al Al
Al
C-1 C-L Cc-2 Cc-2 C-1 C-1
t + t t ! t
! ! ! ! ! !

VIGASY ARMADURAS DE SALA DE ESPERA GENERAL

PTR DE 2"

ISIAIANIANINIANV NN N AT

PTR DE 2"

Estructura tipo JOIST-----. Al
* Cordon superior e inferior tubo
redondo de acero de 3"

NOTAS DE LA ESTRUCTURA METALICA

1- CALIDAD DE LOS MATERIALES

1.- ACERO EN PLACAS Y ANCLAS A_36, FY=2530KG/CM2
2.-ACERO EN PERFIL PTR DE FY=3200 KG/CM2

3.- ACERO EN PERFIL MON-TEN FY=3515 KG/CM2

*Tensor tubo de acero de 2"

I1L- ESPECIFICACIONES DE OBRA

1,. LA SOLDADURA ADJUNTA DEBERA SER APLICADA EVITANDO TORCEDURAS , FLAMEO, O REQUEMADO DEL MATERIAL
2.- EL SOLDADO DE TALLER O CAMPO DEBERA DE HACERSE CON LAS PIEZAS SOSTENIDAS RIGIDAMENTE; Y ANTES DE DE
SOLODARSE SE VERIFICARA LA SUPERFICIE A SOLDAR QUE E: JIBRE DE ESCORIAS, COSTRAS, GRASAS Y PINTURAS

3.- DEBERAN DE RESPETARSE LAS INDICACIONES AISC

4.- EL MONTAJE DEBERA DE HACERSE CON TODA PRECAUCION

5.- NO DEBERA DE MONTARSE NINGUNA PIEZA QUE ESTE DEFORMADA POR DEFECTOS DE GOLPES DURANTE EL MONTAJE
6.-EL DETALLE DE LA APLICACION DE LA SOLDADURA DEBERA SER LIMPIA

7.-PARA UNIR TRAMOS EN LA CUERDA SUPERIOR E INFERIOR SE HARA CON SOLDADURA A TOPE

8.- LAS DIAGONALES Y PUNTALES IRAN UNIDOS CON SOLDADURA DE 3MM DE CHAFLAN TODO ALREDEDOR

2 Perfiles UPN-40
15 x 7.5cm de
resistencia
f'y=1000kg/cm2

© © | Soldadura en
@ campo con
© ®| electrodo 5/16

-0.15-

— C-1

4 Varillas de anclaje,de 3/8",

Columnas armadas e base de
perfiles UPN-40 de 15x7.5 cm y

forradas con DUROCK

con lamina de acero f'y=
5000kg/cm2

-CRITERIO ESTRUCTURAL

-Muros exteriores de durock o similar
con terminado en concreto de 15 cm
de ancho, muros interiores tablaroca
con terminados en pastas con grosor
de 15 cm y 10 cm segun planeria
~Contratrabes seccion 0.15x0.25
armadas con 6 vs 3/8 " diam.

- Losa acero de 8 cm de espesor con
falso plafon

con malla electro soldada de 6x6-10
calidad de concreto 200 kg/cm2

LOSA ACERO
a) Anclajes a base de placas de 1/2"

de espesor y varilla corrugada de 1/2"

b) Trabes de apoyo a base de armaduras

©) Lamina galvadek geometria 25 calibre 22
d) Malla electrosoldada de 6x6_10/10

¢) Capa de compresion de 5 cm. de espesor

MICROLOCALIZACION
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R

A2
k-1 A2
. A2
K1 ,, k-1
V-1 A2
kT A2
A2 e
k-1 k-1 a2 k1
A2
A2
A
A2 V-1
k-1 k-1 V-1 I:—l k- e
k1 A2 k1°
k1 A2
A2 V-1
lk-l KL ~ .
S .= — %

V-1

VIGASY ARMADURAS DE
PRIVADOS Y UNIDADES DE
ESPECIALIDADES

Capa de compresion
de Sem de espesor

Malla eletrosoldada

Viga seccion IPR 14 x 6 3/4
de 6x643 Fy=5000

Losacero IMSA
seccio
Viga joist SOLH9
@ 2.50m

Moldura frontera
Cuerda inferion de
viga joist

Viga metalica IPR

d Estructura tipo JOIST----- A2
e 10"

Cordon superior e inferior tubo

X redondo de acero de 3"@
Losacero seccion 4

cal. 24 galvanizada

PTR DE 2"
*Tensor tubo de acero de 2"

IRNSZANZANVZANZANZANZANVZANVZAN
PTR DE 2"
© @ | Soldaduraen 2 Perfiles UPN-40
o m& @ campo con 15 x 7.5cm de
® o | electrodo 5/16 resistencia
e f'y=1000kg/cm2
—0.25—

NOTAS DE LA ESTRUCTURA METALICA

L.- CALIDAD DE LOS MATERIALES
1.- ACERO EN PLACAS Y ANCLAS A_36, FY=2530KG/CM2
2.-ACERO EN PERFIL PTR DE FY=3200 KG/CM2
3.- ACERO EN PERFIL MON-TEN FY=3515 KG/CM2

-CRITERIO ESTRUCTURAL
IL- ESPECIFICACIONES DE OBRA
-Muros exteriores de durock o similar
con terminado en concreto de 15 cm
de ancho, muros interiores tablaroca
con terminados en pastas con grosor
de 15 cm y 10 cm segun planeria
~Contratrabes seccion 0.15x0.25
armadas con 6 vs 3/8 " diam.
- Losa acero de 8 cm de espesor con
falso plafon
con malla electro soldada de 6x6-10
calidad de concreto 200 kg/cm2

1,. LA SOLDADURA ADJUNTA DEBERA SER APLICADA
EVITANDO TORCEDURAS , FLAMEO, O REQUEMADO DEL
MATERIAL

2.- EL SOLDADO DE TALLER O CAMPO DEBERA DE HACERSE
CON LAS PIEZAS SOSTENIDAS RIGIDAMENTE; Y ANTES DE DE
SOLODARSE SE VERIFICARA LA SUPERFICIE A SOLDAR QUE
ESTE LIBRE DE ESCORIAS, COSTRAS, GRASAS Y PINTURAS

3.- DEBERAN DE RESPETARSE LAS INDICACIONES AISC

4.- EL MONTAJE DEBERA DE HACERSE CON TODA PRECAUCION
5.-NO DEBERA DE MONTARSE NINGUNA PIEZA QUE ESTE
DEFORMADA POR DEFECTOS DE GOLPES DURANTE EL
MONTAJE

6.-EL DETALLE DE LA APLICACION DE LA SOLDADURA
DEBERA SER LIMPIA

LOSA ACERO
a) Anclajes a base de placas de 1/2"
de espesor y varilla corrugada de 112"

Columnas armadas e base de
perfiles UPN-40 de 15x7.5 cm y

forradas con DUROCK

4 Varillas de anclaje,de 3/8",
con lamina de acero f'
5000kg/cm2

C-1

Canaleta portante de viga Joist.

Viga Joist, de 4!

-,

V-1

o

Canaleta o angulo portante.|
Refuerzo por cortante
>

K-1

Monten de 2"X4" acuatado
soldado en cordon de 10cm @
30cm de ambos lados

7.-PARA UNIR TRAMOS EN LA CUERDA SUPERIOR E INFERIOR
SE HARA CON SOLDADURA A TOPE

8.- LAS DIAGONALES Y PUNTALES IRAN UNIDOS CON
SOLDADURA DE 3MM DE CHAFLAN TODO ALREDEDOR

b) Trabes de apoyo a base de armaduras
©) Lamina galvadek geometria 25 calibre 22
d) Malla electrosoldada de 6x6_10/10

€) Capa de compresion de 5 cm. de espesor

MICROLOCAULZACION
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s
# K- V-1 k1,
3
1 k1 ki1 *
[ (V-1
k-1 K1) k1
V-1 A2 A2
A2 A2
K \1 V-1 k-1 A2 k-1 k-1 e
— =
IR "
. A2 A2 V-1
A2 A2
[ ] L .
cli -1 V1 le ‘ kI va ’TI )TI k-1 va -1
V-
-1
Ci1 1 V-1 k-1 V-1 =
— =
k-1 o "1 T k1
V1 a k1 4 K1
k-1 a2 k1 va
a2 k1l e d
k-1 k-1 k1 e
k-17 V-1 o T ®
2 K
A2
k-1 k1 F
2
k-1 =
V-1 2
k1 a2 felyvrt
2

2
kIk-Ivi k1k1

VIGASY ARMADURAS DE
LABORATORIO DENTALY
SANITARIOS

K-1

Monten de 2"X4" acuatado

soldado en cordon de
30cm de ambos lados

10cm @

Capa de compresion
de Sem de espesor

Malla eletrosoldada Viga seccion IPR 14 x 6 3/4
de 6x6-18 Fy=5000

Losacero IMSA
seccio 4
Viga joist S0LH9
@2.50m

Moldura frontera
Cuerda inferion de
viga joist

Estructura tipo JOIST-—A2

Cordon superior e inferior tubo
redondo de acero de 3'0

Viga metalica IPR
de 10"

Losacero seccion 4 PTR DE 2"
cal. 24 galvanizads —————— “Tensor tubo de acero de 2*
PTR DE 2"

Columnas armadas e base de
perfiles UPN-40 de 15x7.5 cm y

forradas con DUROCK

V-1

Canaleta portante de viga Joist.
Viga Joist, de 45 cm de peralte

4 Varillas de anclaje,de 3/8",
con lamina de écero f'y=
5000kg/cm?2

C-1

Soldaduraen 2 Perfiles UPN-40

050, campo con 15 x 7.5cm de

- - f

NOTAS DE LA ESTRUCTURA METALICA

I- CALIDAD DE LOS MATERIALES

ACERO EN PLACAS Y ANCLAS A_36, FY=2530KG/CM2

-ACERO EN PERFIL PTR DE FY=3200 KG/CM2 -CRITERIO ESTRUCTURAL
3.- ACERO EN PERFIL MON-TEN FY=3515 KG/CM2

-Muros exteriores de durock o similar

11.- ESPECIFICACIONES DE OBRA con terminado en concreto de 15 cm
de ancho, muros interiores tablaroca

1,. LA SOLDADURA ADJUNTA DEBERA SER APLICADA EVITANDO con terminados en pastas con grosor
TORCEDURAS , FLAMEO, O REQUEMADO DEL MATERIAL de 15 cm y 10 cm segun planeria
2.- EL SOLDADO DE TALLER O CAMPO DEBERA DE HACERSE CON ~Contratrabes seccion 0.15x0.25
LAS PIEZAS SOSTENIDAS RIGIDAMENTE; Y ANTES DE DE armadas con 6 vs 3/8 " diam.
SOLODARSE SE VERIFICARA LA SUPERFICIE A SOLDAR QUE ESTE - Losa acero de 8 cm de espesor con
LIBRE DE ESCORIAS, COSTRAS, GRASAS Y PINTURAS falso plafon
3.- DEBERAN DE RESPETARSE LAS INDICACIONES AISC con malla electro soldada de 6x6-10

- EL MONTAJE DEBERA DE HACERSE CON TODA PRECAUCION calidad de concreto 200 kg/cm2
5.- NO DEBERA DE MONTARSE NINGUNA PIEZA QUE ESTE
DEFORMADA POR DEFECTOS DE GOLPES DURANTE EL MONTAJE LOSA ACERO
6.-EL DETALLE DE LA APLICACION DE LA SOLDADURA DEBERA SER a) Anclajes a base de placas de 1/2"
LIMPIA de espesor y varilla corrugada de 1/2
7.-PARA UNIR TRAMOS EN LA CUERDA SUPERIOR E INFERIOR SE b) Trabes de apoyo a base de armaduras
HARA CON SOLDADURA A TOPE ) Lamina galvadek geometria 25 calibre 22
8.- LAS DIAGONALES Y PUNTALES IRAN UNIDOS CON SOLDADURA d) Malla electrosoldada de 6x6_10/10
DE 3MM DE CHAFLAN TODO ALREDEDOR €) Capa de compresion de 5 cm. de espesor

electrodo 5/16 resistencia
=1000kg/cm?2

Canaleta o angulo portante,
Refuerzo por cortante

MICROLOCAUZACION
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simbologia

Tuberia de agua fia
Cuce —n—
Codoso £~
Codods 4%
Tee i
DobleTee
agua tia 12°dia

acomsin i ———— N

000 ke

cisemna 4 x 2-

bombas ROWA S AL ato caudal ©

NOTAS CONSTRUCT AS

CALIDAD DE MATERALES
Las tuberias para desagues y aguas niggsssdanecs
Seran de 50 y 100mm ysomEAC

Las conexiones para tuberlas PVC sedimismomasidy
Las coladeras Soran mamatshec

Las twberias para desagues pluvialessde omm ddanao
o todos 103 casosySEMBAC

a).- Lavabo de sobreponer Ided Sertrmat

b).-Desague cespol “P" de 32mm de dimaocelanormad

con registro ycen

G).-Alimentador de cobre de 10mm cdmarcniacd:

retencion argix

). Lave cconomizadora con clereaimacomacariex

mod. TVE

€).- Mingintorio blanco Ideal Standar madnaaiad dun

pieza con trampa integral y eniethspsace B G,

).~ Flusometro aparente de accionamiotocepkiomiaula

o control e gasto para una descarqumadma® AP I i

operacim

9. Inodoro Ideal Standar mod OfimpiadBbyorsira

vitificata de color blanco de unssdapacmata.
Fluxometro aparente do acciommandptina

Helvex mod. F-310 congucbamma

EsPECEICACIONES

odos 10s ramales horizontales que amenays
Jabanosas y pluviales deveran instalaseconumpmdateny
nimacel 36
Lal tberia del albaal es de 6° do OMMAGPVCIE,Z
oea
Los regisriros sondeaemn
Probar 1a tuberia de drenaje a una peeINk R
agua, sostenida durante Emnuzmiwmo
Cemantar ol apoyo de los WC ansiatrosnia.

tdos 103 cambios de direccion s el

Conexiones adecuadas, evitandottixiattma

ocultacon facil acceso para su sy e

Ls tuber instala Jre——
direccion a 15 o 90° segun ofed pyers
tilizaran tramos enteros deatsia

respecto al ejo longitudinal, segunioted poonis
hertamientas edecuadss, taies como onbRskdn o

5. Se instalaran jumtas de exparsoprdias
dilataciones y contraceiones Ge 12 tisadbabacise
temperatura o por movimiento deladfcomisjutsce.

7. Cuanda una parte de 1a tuberia vayaaqatraptien
algun elemento estruciural de concren dtmaszacela
prieb ce hermeticidad como tramorETate i
Instalacion, previanmedaiah

CENIRO NG DE ESPECIAIDADES
DINTOLIOEAS EN URGAPAN MG

AIEREA UTNGAEREAA €5
VoML FREZ LORGNATD /N

—_———

P ARD, YAEL C. GURGNES SAISHEZ

MICROLOCALIZACON

WSTALACION. iR,
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simbologia

Tuberia de agua fia
Cruce —n—
Codoso”
Codods® +X
Tee i

Doble Tee

aguafia 12da.

‘acometida 3/4"diam, ﬁH

cistena. 714 x 2= 56000 ks,

bombas ROWA SFL ato caudal

NOTAS CONSTRUCTIVAS

(CALIDAD DE MATERIALES
Las tuberias para desagues y aguas neras sus diametros
seran de oy seran de
Las conexions para uberias PVC seran del mismo maerialy
de la misma marca.
s cladras e e ke

ias o desago ises do 102 do damer
e todos o sy s 84 PUC.

a).- Lavabo de sobreponer Ideal Standar mod.

-Desague cespo " de Sz e dameto deain romado

con registroy chaps

O Aimertacr e cobre de 10mm de diametr con love de:

retencion angul

9t Ccamomizadoa con s automatico maca Hohex
Tv-105

o Mingmorobanco deal Standar o riegara 01 24700

e conrol de gasto para una descarga maxima de 3PN, por

) Inodoro Ideal Standar mod Olimpica01-038 de porceiana
Vitifiaca de colorblanco de una S0l pieza con enrada.
).-Fuxometo aparente de accionamiento de pedal marca
Helvex mod. F-310 con spud de 32 2.

ESPECIFICACIONES:
Toos o amals orzaniales gue condzcan aguas et
jabonosas.y pluviles deveran instalarse con una pendiente i
e el

L lubera delabafial es de 6" de @ uberia de PVC DE 4", -
bED.

Los regisrros son de 40460c

Probar a tuberia de drenaje & una presion de 3micokumna de
‘agua, sostenida durante 15minuios minimo.

(Comentar ! apoyo de los WC con sellaor o simiar

1 Todostoscamb d drcsion e s faauizando
Gonexiones adecuadas, evtando dobar l ubers

Los ramales de detibucionde ag a
ocutacon fac acceso para su inspeccion y mantenimiento

3. La wberia debera instalarse a ively pomo y los cambisd de
ireccion a 45° 0 90° sequn o fe el proyect

temperatura o por movimiento del edifcio en las junas de.
consiccion

7. Cuando una parte de la uberia vaya a quedar ahogada en
algun elemento estructralde concrero, dobera reazarse a
piueba de hermeticidad como rama ndependiente de a
Instaacion, previamente al colado

MICROLOCALIZACION
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PLANTA ALTA

e

ISOMETRIC O HIDRAULICO

simbologia

Tuberia de agua fla ———

Cruce —n—
Codo90® 4~
Codods® 4
Tee
DotleTes
aguafia 172

NOTAS CONSTRUCTIVAS

CALIDAD DE MATERIALES
Las tuberias para desagles y aguas negras sus dametros
Seran de 50,y 100mmy Seran de PVC.

Las conexones para uberias PVC seran del mismo materialy

Las coladeras seran marca Helver.
Las tberis para desages pluvaleses de 102mm de dametro
e todos los casosy seran de PVC.

2)- Lauabo de sobreponer Ideal Standar mod
b)-Desague cespol P de 32 de dameto de laton comado
con regitroy chaga.

)-Almentador e cobre de 10mm de diameto con lave de
retencion anguiar.

) Liave economizadora con cerre automaico marca Helvex
mod. TV-105,

). Mingitario blanc Ideal Standar mod iagara 01247 de una
pieza con vampa ntegraly entrada superr de 19mm 0.

camenda sdam, ——— N

cstema 7 4« 2=

bombas ROWA SFL alo caudal

itnfcada de colorbanco de una sola peza con entraca.
P)-Flixometo aparente de accionamiento de pedal marca
Helvex mod. F-310 con spud de 32mm .

ESPECIFICACIONES:

“Todos os ramales horizontales que conduzcan aguas negras,

Jabonosasy pluviales deveran instaarse con una pendiente mi

fima del

Lawberia delabafial es de 6°do @ Wberia de PYC DE 4,2

oE.

Los regisiros son de 40460,

Probara tuberia de drenaje a unapresion de Imicolumna de
ua. Sostenida durante 15minuios minimo.

‘Cementar ol apoyo delos WC con sellador o simiar.

1. Todoslos cambios de direcciony ramales se hara utizando

ocultacon fac acceso para s inspeccion y marteni
a wberia dobera instalarse a nivel y plomo y 105 cambisa do
ieccion a 45° 0 90" sequn o fe el p
-Se utizaran ramos enieros de tbera, per
nicamente a5 uniones cuando [a fongiud rebase f comercial
Los cortes se realzaran ala medida exacta
respecto al s ongiudina, segun o e o proyecto con as
hertam Jadas ties como coladoras de cisco,
e nstalaran jumias ce expansion para absarver s
alataciones y contracciones. e cambios de

i dela
peratura o por movimiento del edifco en as juntas de

constuccion

7. Cuando una partede l uberia vaya a quedar aogada en

algun elemento estructuralde concreto, debera ealizarse la

prueba de hermetcidad como ramo independiente de a

Instalacion, previamente al codt

MICROLOCALZACION
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mm
Lavamanos
© 13mm

Lavamanos Cruce —~—

Tuberia de agua fria

@ 13mm| Codoso £
Lavamanos.
© 13mm Codods® 4X
Tee i
0 13
. Doble Tee
T4 *

agua fia 12'dia.

cisterna 7 x4y 2= 56000

bombas ROWA SFL alto caudal

mem

ISOMETRIC O HIDRAULICO
DE SANITARIOS

Tarja @ 13mm

Tarja@ 13mm
\

dental

13mm
\  Tarja@ 13mm

ISOMETRIC O HIDRAULICO
DE LAB. DENTALY e
MAXILOFACIAL

© 13mm
Unid. dental

13mm
Unid. dental

simbologia

acomeda 3. ————— N

NOTAS CONSTRUCTIVAS

(CALIDAD DE MATERIALES
Las tuberias para desagues y aguas negras sus dlametros
seran de 50y 100mm y seran de PV

as conexiones pera tberas PVC seran de mismo materialy
de la misma marca
Las coladeras seran marca Helvex,
Lo ot para desagies pvilese de 102nm d dameto
en todos los casosy seran de PV

a).- Lavabo de sobreponer Ideal Standar
Dessgue cospl = de o et o on romado
conregisroy cf
G-Aumertador d cobr de 10mm de dametr con lave de
retencion anguler
- Uave economizadora con cierre automatico marca Helvex

). Minginori blanco Ideal Standar mod niagara 01:247 de una
pieza con trampa integral y entrada superiorde 19mm .
1, Furomeuoaprei de accnamint d al con v
e controlde gasio para una descarga mavdma de 3LP M. po

) In0doro Ideal Standar mod OIMPico01-038 de porcelana

Vitrficada de color banco de una sola pieza con entraca.

1)-Fiuxometro aparente de accionamiento de pedl marca
mod. F-310 con spud de 32

ESPECIFICACIONES:
Tados os ramales horizontales que conduzcan aguas negras,
jabonosas y plviales deveran nstalarse con una pendente mi
nima del

La twbera del albafa es de 6" de @ wberia de PVC DE 4,2
bED.

Los regirtros son de 40K60cr
Proberl tberia e dreneaunapresondeSicokna e
agua. sostenida durante 15minutos mink

Comemar o apoyo de 03 W con selador o siiar

Todosos cambio e decciony cames s arawizando

7. Cuando una pare de la tberia vaya  quedar ahogada en
aloun elomento estuctural de concreto, debera realzarse
prueba de hermeicidad como ramo independiente de la
instalacion, previamerte a coado.

MICROLOCALIZACION
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DETALLE DE REGISTRO

Repellado a base de mortero
cemento-cakarena prop:1:3:5.

DET,

Murete de tabique 6-12-24, asentado VARIABLE DETALLE A

con mortero.

Piantila con pedaceria de tabiaue, 74 | D PR
compactado para recibir Fime. [ e

0.40

DETALLE A (MEDIA CANA) DETALLE DI

Marco
angulg
Herete de tabiue rof recocido 61224
SeEniado y nteata ton martem prop: 135
Repelado de motero camerto
catarena orop 135,y apanado
e cemento puiso
Chafina base de concreto
smple pop135

Meda caa
g concre

—___Firme de concreto conun
00Kg/cm2.

Pedacerade tabique.

Tapa de registro colada en obra
constnuida con alambrony marco de
angulo de 1°%1%"

ALLE
APLANADO DE CEMENTO

Tubo de Albafial de 6"
Repellado para pendiente en forma
de media cafa a base de tezontle
recublerto con repellado y teminado
en cemento puldo

P. (Nivel de Plantila)

ime de concreto con un
Fe=100Kg/cm2

E MARCO Y CONTRAMARCO
abase de
de 1%%"

Fime de concreto con un
FC=100Kg/cm2 @0.10mts C.A.C.
o, 0

MICROLOCALIZACION
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Repellado a base de mortero
cemento-cal-arena prop:1:35, =

Murete de tabique 6-12-24, asentado VARIABLE DETALLE A
con morter.

DETALLE

Plantila con pedaceris de tabique, 7 | L BEOE

compactado para recibir Fime.

04—

DETALLE DE REGISTRO

Tapa de registo colada en obra
construida con alambrony marco de

angulo de 13%"

APLANADO DE CEMENTO

Tubo de Albafial de 6"
Repeliado para pendiente en foma
de media cafia a base de tezontie
recubierto con repellado y teminado
en cemento pulido

P. (Nivel de Plantilla)

Fime de concreto conun
Fc=100Kg/cma

DETALLE DE MARCO Y CONTRAMARCO

Marco a base de
anguig de 1%1%¢"

fofat

DETALLE A (MEDIA CANA)

Werte de bigue oo ecocio 61224
antado y nizado con morer prop: 135

Repetado de morero camento
Satarena prop 135,y apianado
dcoments puto

smpie pop 135,

vedb cora
ge cancreo

—__Firme de concreto conun
Fc=100Kg/cm2.

Pedacerde tabique.

MICROLOCAUZQC’ON}
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DETALLE DE REGISTRO

Repellado a base de mortern

Tapa de registo colada en obra
construida con alambrony marco de
angulo de 1515

cemento-calarena prop:1:3:5.

Murete de tabique 6-12-24, asentado VARIABLE
con mottero.

DETALLE

APLANADO DE CEMENTO

DETALLE A
Tubo de Albarial de 6"
Repellado para pendiente en foma
de media cafia a base de tezontle
recubierto con repellado y teminado
en cemento pulido

P. (Nivel de Plantila)

Plantia con pedacer de tabiave, gz | | -
compactado para recibir Fime -

ime de concreto conun

DETALLE A (MEDIA CANA)

Werte de abiaue i recacido 61224,
nado y nieado con marer pop: 135

Repelbdo de morero coments
Catorena orp 135 yapanado
3¢ Camenta pukto

a3 bass i concret
ol popA3S

—___Fime de concreto conun
Fle=100Kg/cm?2.

Pedacerade tabique.

Fe=100Kg/cme

——0.40——
DETALLE DE MARCO Y CONTRAMARCO

Marco a base de
anguig de 1%1'%¢"

fime de concreto conun
Fc=100Kg/cmz @0.10mts C A.C.
o}, o3

e a bas de snufo

+

=+

MICROLOCALIZACION "
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DETALLE DE REGISTRO

Repellado a base de mortero

cemento-cakarena prop:1:35.

Murete de tabique 6-12-24, asentado VARIABLE
con mortero,

DETALLE A

Plantila con pedacera de tabiaue, 5 | L
compactado para recibir Firme. -

DETALLE A (MEDIA CANA)

Werae de tabique oo recocido 6:12.24,
aartado y ureads Con moter pop: 135
Repetido de morters camento.
catarena prop 135,y apanado.
e cements puida

Chafiana bas de concreto
smpke prop135

i cara
de concto

0Kg/cm2.

——0.40——

Tapa de registro colada en obra
construida con alambron y marco de

angulo de 1%X1%¢"

DETALLE

APLANADO DE CEMENTO

Tubo de Abarial de 6
Repellado para pendiente en forma
de media cafia a base de tezontle
recuberto con repeliado y teminado
en cemento pulido

P. (Nivel de Plantila)

ime de concreto conun
=100kg/cm2

DETALLE DE MARCO Y CONTRAMARCO

anguig

Marco a base de

de 150"

Fime de concreto con un
Fc=100Kg/cm2 @0.10mts C.A.C
ok, o3

dobot

MICROLOCALZACION
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DETALLE DE REGISTRO

Tapa de registo colada en oba
consida con alambron y marco de

Repelado a base de mortero. £ smaubde

cemento-catarena propiL3S

Murets de abaue 6122, azntado VARABLELS|  DETALLEA
conmortero —

= =

ZM%*

DETALLE
APLANADO DE CEMENTO

Tubo de Abafalde 6
Repelado para pendiente en forma
de media caia a base de tezonte

recublerto con repetado y terminado
en cemento puldo

[P (Nivelde Plantila)

Plantila con pedacera de tabique.
compactads para recoi Fime. ~—010 |

Fime de concreto con un

DETALLE DE MARCO Y CONTRAMARCO

NOTAS CONSTRUCTIVAS

CALIDAD DE MATERIALES
- L beriasdo PYC pra dosagiesy aquas negras sus
ametos sertn de 2 4 5 nandosen pania

onexionss pira oeres PVG Sran ol misno iy
o misma marcs
- Las ubeias paa desagtes plvales 5 de " de dameto en
todos o casos y seran de PUC.
- Lavabo de screponer dealSandar modelo Niagara
- Docage cospl P e 2mm e e G PVC oo e

yerapa
1 Mingtoro bianco des Standar mod. Niagaa 01247 e ura
oz con ampa negral et superir de 19mm 0

) Fuometr aprent de sccionarento o el con vkl do
Conrl e asio poa i descarga i e 3L . por

1) nadoro s Sandar mod Ollpico01038 de porceans
Vinead g color banca e s 0 ez con et

ESPECIFCACIONES:
1 Todos s ramaleshorzoniles que conduzcan aguas negras,
abonosasy s doveran nalres con una pandints
i gl 25,

2L tbera ol ibanal s do 6 o © e do PVC.

3. Lo rogierhos son de 0.40:0 60 b o3 vl

4 Prosa I beria 6 denaj o precon e Smicoumna de

con faci aces0 para su nspaccony marieniient.
5 L wiberiadebora s a ey pomo 0 cambio e
o o

emperatn & por moment el 6600 o 0 ket o

12 Cuano i pare de a ubera vaya  quedarahogada en
i lemen esuctrl de concrto, debera eaizase I prueba
o ermetidad com ramo ndependent e a nsialcen
provamertoal clado.

microLocALZACION | | |
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NOTAS CONSTRUCTIVAS

CALIDAD DE MATERILES
)+ Las tuberins e PVC para desagesy aguss negras sus
Gamenos seran e 2, 4'Y ', Indcandas en plnia

s cor beias PUC seran el misma maserialy

©)-Las uberias para desages pviles e de ¢ de dame en
0405 o3 casosy seran de PVC.

- Lavabo de sooeponer dea Standar modelo Niagaa

) Desadue ceapol P de damm e camers e PVC con g

Venapa,
- Minginrk bianco ideal Standar mod. Niaara 01247 de una
pleza con rampa.itgral y enada superr o 19 .

) Floomer aparete 6o acconamento o pecal co vauia de
Contl o gasto para una descarga mavima de 3LP M. por

) nodoroIdel Standar mo Olipico01038 do pvcelana
Viicada do colrbanco de una slapeza conorizada.
ESPECIFICACIONES:

L. Todos o ramals horzontale que conduzcan aguas neyas
Abonosas  paveles Geveran maree on una penee -
21"\ e dlabatl e de ° e @ uber de PVC.

37 Lo reirios son e 04010 60, #ura e variale.

3 probara wberade renaj & na presion s Smicokmna de

2. Cusno s parte de s uberia vaya  cusdar shogac
‘i cementa earuchraldoconcrio debera eskzarc a e
G hermetcrda como rano idepencent de & niaacon,
prevamente acon

DETALLE DE REGISTRO DETALLE DE MARCO Y CONTRAMARCO

Tapa de regitro Colada enobr Marco a base de
Tapa de regiso colada enobra sede
Congwukla ton alambrony marco de angulg de %1%
Repelado a base de mortero angulo de 151

cemento-catarena prop:1:35.

firme de concreto con un
F'c=100Kg/cm? @0.10mts C.A.C.
o, 0

=Y beraue

APLANADO DECEMENTD

Marets de abiaue 61220 asenado VARBLELS|  DETALLEA .
by 4 asenado VAR Tubo de Abaralde 6°

conmote
Repetado para pendiente en forma

e media cafa a base de tezontle
recubierto con repelado y teminado
en cemento puido

NP (Nivel de Pantila)

|
NN

Plantia con pedacera de tabique, z
Compactada paa rec bk Fme. 020 _| -

MICROLOCALIZACION

Fime de
Fe=100kg/cms

-138 -




NOTAS CONSTRUCTIVAS.

CALIDAD DE WATERIALES
2 Las et e PV s dsapesy s s
moon sernde 2,4 6 ncandas on parta
DETALLE DE REGISTRO "o comanes s s VG e el oy
9 s e st s o 44 damers o
- o d vaponr ol St oo
Tapa de registo colada en obra o Deeia e o e cmens o Pt co g
condida con aambron y marco de oasse s “ N
Repetado a base de motero anguio de 15’
cemento-calarena prop:135,

7 Mmoo banco deaSandar o, Nagara 01287 o
ez conampa el 3 oo sopres o 19mn 0
) FAMOMIy Spren o8 Geconarient de pedlco vahata de

oeraue e
=] = W rdooiaes s rod inpca 150 s s
= — APLANADO DE CEENTD ot color b 5
= essecrcaciones
Murete de tabique 6-12.24, asentado VARMBLEE DETALLEA ) N 25 los ramales horzoniales que conduzcan aguas negras,
o E——— ———Tubo de Abaialde & bcnosay oo devian s o o e
= = Repelado para pendiente en forma na el 24
=) < e meda cafia » base de tezonte Fitretsirinoeriy yrvt A mepetettts
rectiero con epelado ytemnadeo o de ek o

en cemento ot
Plantila dacera de tabi [, (Nivel de Pantila)
lantila con pedacera de tabiaue,

\ 035 compactado pars reciorFame. ~—0:20_ | o Ll i s —.

Fime de
Fe=100Kg/cmz

0 Lo ot s reaszoran s e pact 3

DETALLE A (MEDIA CANA) ii,‘f;i‘"ifv“ﬂ"ubﬂfitil“f.".i’&".ﬂ?"lﬁ}"ff’ﬁim “
e e e 0 s e
s el s e s
[ER—— e e e
Smade y itead con mafers pup. 135 e hemetedad como e
s,

ol prop 135

—__ Fime de concreto con un
F cm2.

Pedacerade tabique.

DETALLE DE MARCO Y CONTRAMARCO

Marco a base de

Fime de concreto con un
Kg/cm2 @0.10mts C.A.C.

MICROLOCALIZACION
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ACABADOS

PISOS
BASE

1-Terreno natural

2. Relleno de tepetate, compactado con baiarina

INICIAL
1. Fitme de concreto armado de 'c=150kg/cm2 de 10cms de.
espesor amado con malla electiosoldada 6x6x12x12.eglado y
vetado o acabads puld

2~ Fume o conrelo Amado de = 150kgem2 de 10cms de
espesor amado con malia electosoldada 6x6x12x12.reglado y
nivelado pava recibir acabado final

FINAL
.- Pasto san agustin en rollos, con vegetacion de la region,
2..Piso ceramico de la marca vitomex modelo polaris color blanco
545

- Piso ceramico marca vitromex modelo ambar beige 33
egado con pegapisomarca st o s con uta de zmm
150 ceramico Diamond Lx de 33 x 33 color gis

selladores y tapa de lamina de policarbonato de 12 mi de espesor o
en'su defecto vicro templado de 1
6.-Piso stoneblend riz color snow day

MUROS

1.-Muro de durock o simiar, en piezas de 2.40x1.22mts

olocades sobreparfles do i snldes e y

plafone

- Muro e tablaroca o smiar, en piezas de 2.40¢L.22mis
colocadas sobre perfles de aluminio o de acero ancladas

firme y plafones.

1 ! Repetaco de morero-rena pro- 15, acabado usio
ellado de mortero-arena prop:1:5, acabado puldo.

F>B>D

spicadoa 2 manos aplcadas sobre seladar vio
2 Murodo st st de 12 e espesor

M
4 Azlelo marca viromex madsl plato s 0% s0con
aim

gt huesoconpegasies marc voromon o s

£ elo marea vromex modeio Ambar beige 25 36 con

cenefa piscis unico de 8 x 25 a 1m de alura con bordes.

reciicados y pegado a hueso con pegazulejo marca
jotromex o similar

5.-Terminado en pastas color hueso

PLAFONES

BASE
1. Losa Acera conformada por lamina
Seccion 4 calibre 24, con malla
electrosoldada de 66 6/6, y capa de

compresion de concreto resistencia
klem.

INICIAL
.- Falso plafon tipo retcular con placas de
61x61cm color blanco suspension e lamina,
marca Armstrong,

Ei
L-Pintura viniica marca comex linea color
center de a gamabeige-marron arjeta 24,
color 1

MICROLOCALZACION
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ACABADOS
Pisos

A ereno naural
2.- Relleno de tepetate, compactado con bailarina

INICIAL
1-Firme de concreto arma 50kgicm2 de 10cms de
apasor amado con al scnosedads ioCISw12 egndey

m2 de 10cms de
espesor amado con mala secosokiada o2 egadoy
nivelado para recibir acabado fi

FINAL
1. Pasto san agustin en rollos, con vegetacion de la

zps0 Ceramico de Ia marca romens mocelo polris oy banca
5

2 P ceramico mrca iromesx modelo ambar bege 33 x 33

.- Piso ceramico Diamond L de 33 x 33 color gris
5.- Repellado con cemento blanco y colorante azul claro con

y tapa de
n su defecto vidrio emplado de 16mm
6.- Piso stoneblend iz color snow day.

MUROS

3
1.-Muro de durock o simiar, en piezas de 2.40x1.22mis.
colocadas sobre perfes de aluminio anciadas al fime y

plafones.

2 Murodeabsrocao simiar, o ez e 240K 22
locadas sobre perfiles de aluminio o de acero ancladas a

ey toes

INICIAL

1 Repetao e moter-aena op 15 s st
2.- Repellado de mortero-arena prop-1'5, acabado

3 Ninguno

FINAL

1.- Pintura viniica marca Comes, linea vinimex color blanco
apado s 2 manos apladas bt slador vl
- Muro de cristal templado de 12 peso
8-Mur d st empiacde 18 e

uio marca viromex modelo aino s 20x 30 con

{pegadoa esocon sesmre maca oot s e
5.n2 a viromex modelo Ambar beige 25 x 35 con
Coneta piis unko Ge 5 25 a 1 de alura con boroes
ectficados y pegado a hueso con pegazulcjo marca
votromex o similar

5.-Terminado en pastas color hueso

PLAFONES

BASE
1.- Losa Acero conformada por lamina

D

seccion 4 calibre 2: lla
electrosoldada de 6x6 6/6, y capa de
compresion de concreta resistencia f'¢=200
kgem.

suspension de amina,

INICIAL
1.- Falso pafon tipo retcular con placas de
61x61cm color blanco
ca Armstrong.

s
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ACABADOS
PISOS

BASE
1.-Terreno natural
2.- Relleno de tepetate, compactado con balarina,

INICIAL

1.- Firme de concreto armado de Fc=150kglem2 de 10cms de
b lla electrosoldact

nivelado con acabado puiido.

2.- Firme de concreto armado de c=150kg/cm2 de 10cms de

espesor armado con malla electrosoldada 6x6x12x12 reglado y

nivelado para recibir acabado final

FINAL
1. Pasto san agustin en rolos, con vegetacion de la region,
2.Piso ceramico de la marca vitromex modelo polari color blanco
a5 x45

3. Piso ceramico marca vitomex modelo ambar beige 33 x 33
qapiso marca crest o similar con junta de 2mm

5.- Repellado con cemento blanco y colorante azul claro con

en su defecto vidio templado de 16mm
6.- Piso stoneblend rz color snow day

MUROS

BASE
1.- Muro de durock o similr, en piezas de 2.40x1.22mis
colocadas sobre perils de aluminio ancladas al fime y
plafones.

2.- Muro de tablaroca o simiar, en piezas de 2.40x1.22mis
colocadas sobre perfiles de aluminio o de acero ancladas al
firme y plafones.

INICIAL
.- Repellado de mortero-arena prop:L5, acabado rustico
2.- Repellado de mortero-arena prop:1:5, acabado puido.

3.- Ninguno

FINAL

1.- Pintura vinca marca Comex, finea vinimex color blanco
apicado a 2 manos aplicadas sobre sellador vinico.

2.- Muro de cristal templado de 12 mm de espesor

3-Muro de cristal templado de 18 mm de espesor

.- Azulejo marca vitiomex modelo platino gis 20 x 30 c

¥ pegado a hueso con pegazLlejo marca voiromex o similar
5.-Azulejo marca viromex modelo Ambar beige 25 x 35 con
Genea piscis unico de 8 x 25 a 1m de altura con bordes.
recifcados y pegado a hueso con pegazulejo marca
votromex o similar

5.-Teminado en pastas color hueso

PLAFONES

1.-Losa Acero conformada por lamina
Seccion 4 calibre 24, con malia
electrosoldada de 646 616, y capa de
compresion de concreto resistencia f c=200
klom.

S J

INICIAL

.- Falso plafon tipo retcular con placas de

61x61cm color blanco suspension de lamina,
n

marca Amsrong.

o

@ £ Pitra i marca comex nea color
cener e a gamabeige-marton arita 2,
caor
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ACABADOS

PIsOs
BASE

L Terreno natu

" Retons d apetat,compaciado con i,

INICIAL
- Fime de concrto amado e

sogema o tocmede

el con acabado
3 oo contrete e e sk dedocmsde

ielado para recii acabado

" Past san agustinen oo, convegetacion de  regior
2:Pisocetamico el marca iromes modeo polris S banco

P caramico mrca iromex modelo ambar igs 3133
pegado con pegapiso maca crest o simiar con junta de 2m
.- Piso ceramico Diamond L de 33 x 33 color gris

pa de lamina de 12 P
en su defecto vidrio templacio de 16mm
6.- Piso stoneblend rz color snow day.

MUROS

L-Muro de durock o similr, en piezas de 2.40x1.22mis.
colocadassbrepetles de akmiio ancldas al e y
pt

o de tablaroa o sima,en piezas de 2.40x1. 22
Coeadessae peries o aimini 4o eere ancingos o
fime y plafones.

A o
3 Rt do o e g5, st st

2.- Repellado de mortero-arena prop-1°5, acabado pulido
Ninguno
FINAL

1.-Pintura viniica marca Comex, inea vinimex color blanco
splcato s 2mancs sl s sl wnico

2.

- Aauefo mara vitomes modelo plaino gris 0x300n

| Pegide  heso con peghlelo marc vowemex o lr

- Aauiefo matca tamex modslo Arar bigs 25 x 35 con
s uica B 25 0 I e aura con bordes

Tecitesdony pegado a hueso conpegazuefo mrca

votromex o simila

S Teminado en pastas color hueso

PLAFONES

BASE
@ 1.- Losa Acero conformada por lamina
Seccion 4 calibre 24, con malla
electrosoldada de 6x6 6/,
compresion de concreto resistencia f¢
kglem.

INICIAL

L.~ Falso plafon tipo retcular con placas de
61x61cm color blanco suspension de lamina,
marca Armstrong,

color 1
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INSTALACION DE AIRE

simbologia

TUBERIA DE COBRE
CON AIRE A PRESION

COMPRESOR DE ALTA POTENCIA Nl

0
-
§
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