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1.1 INTRODUCCION

Hoy mas que nunca el hombre moderno, no se encuentra solo frente a la responsabilidad de su salud, sin duda esto no
solo se debe a la buena intencidn, sino que en el desarrollo de la actividad econdmica actual, existen personas que van
buscando formas novedosas de producir y competir en la creacion de riqueza, tanto en el ambito local, nacional como en
el internacional.

La busqueda por resolver los efectos negativos que provocan las tensiones del
mundo actual, ha provocado que se generen espacios que se abren para la
comercializacion de técnicas basadas en el manejo del agua como terapia, mejor
conocidos como SPA, los cuales buscan el manejo del estado de animo, a partir de
estrategias antiguas, ya recuperadas, ofreciéndolas a los colectivos sociales de nivel
medio y alto, apostados en el ambito comercial, para atender el ramo turistico.

Este ejercicio investigativo trata en especial de una
propuesta de disefo arquitectonico, para la

- realizacion de un edificio de este género, para
IMAGEN 02 18 la ciudad de Morelia, en el estado de
Michoacan, su elaboracion se ha generado a partir del interés por incursionar en la
creacion de edificios para la atencion de éstas terapias, en espera de coadyuvar con el
desarrollo econémico de la entidad.

El documento estd integrado por cuatro capitulos, donde el primero de ellos esta
dedicado a definir el objeto de estudio, la problematica enfrentada, los elementos que
justifican la aparicion de éstos espacios, las finalidades que se persigue con la presente
propuesta y la metodologia de disefio que se utilizd para su creacion. IMAGEN 03
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Imagen 02 '® Salén de jacuzzi, El Castillo de la Guillonniere, Francia
Imagen 03 " INEM
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En un segundo capitulo, se abordan una serie de explicaciones, que ofrecen un fundamento para el diseno del espacio
arquitectonico, pasando desde la historia de los SPA, hasta la normatividad que rige la construccién de espacios
dedicados a esta actividad.

El tercer capitulo, se refiere a los estudios que de manera preliminar se llevaron a cabo, para la realizacién del proyecto
arquitectdnico, como son la enunciacion de la forma y el concepto que le da origen, sin dejar de lado la definicion y
jerarquia de los espacios propuestos para atender las necesidades identificadas, todo esto, en relacion al predio elegido
para la edificacién.

Se finaliza con un capitulo, seccionado en tres apartados donde se manejan:

e El proyecto arquitectonico
e El proyecto ejecutivo del SPA
e Un estudio de costos

Algunas consideraciones a manera de conclusiones y la relacién de referencias bibliograficas
y virtuales que se emplearon como fuentes de consulta para la realizacion del ejercicio.

Como todo estudio, nunca podra considerarse como un ejercicio acabado, de llegar a su
realizacion, sin duda, tendran que revisarse cada una de las propuestas arquitectonicas, asi
como la integracion de las diferentes ingenierias, expresadas en las diferentes instalaciones,
especialmente a las que corresponden al sistema hidraulico y sanitario, los cuales se han
desarrollado Unicamente a nivel de criterios y aportaciones propias del arquitecto, sin duda
falta el punto de vista del especialista. AUn con sus limitaciones, se espera que el
documento cumpla adecuadamente con su misidn, al momento de ser revisado y utilizado
como fuente de consulta por las futuras generaciones de arquitectos y de otros

IMAGEN 04 2° especialistas interesados en el disefo de los SPA.

Imagen 2 Acceso al inmueble, Petit Spa, Oaxaca, México.
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1.2 PROLOGO

Nunca como ahora se hace indispensable el equilibrio entre el hombre y la naturaleza, porque los seres humanos en su
conjunto y nadie mas podran y deberan ejercer a plenitud las potencialidades de su ser, aprovechando las posibilidades
de su entorno, a pesar incluso, de la serie de condiciones que influyen en contra, por lo que se reconoce la salud puede y
debe cuidarse y apoyarse.

La salud es un estado en el que la persona goza y aplica a plenitud todos sus recursos intelectuales, emocionales Yy fisicos,
para mantener sus funciones vitales en perfecta armonia logrando un estado organico de equilibrio entre su medio interno
y externo, lo cual es importante en este momento histdrico, porque a partir de la salud, se incrementa la calidad del
capital humano, factor decisivo del desarrollo econémico de todo grupo social.

Hoy mas que nunca el hombre moderno no se encuentra solo frente a la responsabilidad de su salud, los grandes avances
de la tecnologia y de la ciencia en el mundo, aumentan sus expectativas de vida, antes que la cura debe ser la prevencion
de la enfermedad.

La salud en México, vive un momento de profundas transformaciones, a pesar de tener avances importantes, las
enfermedades siguen cobrando cantidades inaceptables de vida y vigor. En forma simultanea, las areas urbanas sufren
incrementos importantes de accidentes, trastornos mentales y padecimientos crénicos degenerativos cuyo auge debe ser
visto como producto del progreso y como una forma moderna de enfermar.

Préoximamente ya en este siglo XXI, no sera posible para ningln profesionista, mantenerse al
margen del desarrollo de la economia y la tecnologia de éstos tiempos, aunque tampoco, se ha
tenido el tiempo suficiente, para adaptarse a las bruscas y radicales transformaciones que se han
generado en su entorno, y precisamente por eso hoy en dia se ha convertido en una necesidad,
la creacidon de espacios destinados a un SPA ya que la intencion de apoyar desde el disefio
arquitectonico, a mejorar la salud y apariencia, alejarse de la agitada rutina diaria, asi como a
combatir al estrés para revitalizar el cuerpo y la mente, son sin duda las razones por las que cada
vez mas personas acuden a un SPA, en busca de nuevas técnicas, tratamientos y curas para las

IMAGEN 05 21 enfermedades identificadas como propias de este momento.

Imagen 05 ! Tratamiento facial, Spa Zaragoza, Espafa.
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Y precisamente es considerada la niimero uno el £STRES “Actualmente, los problemas de estrés afectan a todo tipo de
personas. Todos hablamos de él pero, ¢podemos definirlo sin temor a equivocarnos?

El estrés es una reaccion automatica del organismo ante una situacién de peligro, ya sea una enfermedad, una
responsabilidad, un viaje en avion, etc. A través de dicha reaccion se activa la liberacion
de neurotransmisores cerebrales, hormonas, etc.

Cuando nos enfrentamos a una noticia 0 una nueva situaciéon, nos ponemos alertas, nos
transpiran las manos, nos late mas rapido el corazdén, la presion arterial sube, se
incrementa la adrenalina. Esto es normal ya que nuestro organismo, al reaccionar asi
frente a la nueva situacion, nos da fuerzas y nos pone en alerta para enfrentarla.

El estrés es parte de nuestras vidas, todos hemos experimentado una situacion de estrés
Al hablar en publico, al dirigirnos a un lugar desconocido, al manejar por primera vez
nuestro auto, al viajar, etc.

El estrés es perjudicial para la salud cuando no lo controlamos. No nos deja
pensar claramente, no hay equilibrio, nos enojamos o nos bloquea y no nos deja actuar.

IMAGEN 06 22

Causas

Muchos de los problemas de salud que existen estan relacionados con el estrés. Por ejemplo el alcoholismo, la
hipertension, la depresion, el consumo de drogas, los trastornos alimenticios, y los problemas conyugales.

Las causas del estrés pueden ser muchas. Puede ser ocasionado por cualquier acontecimiento = "N
que signifique un peligro para una persona. Mas que la situacidon, lo importante es la - W %
trascendencia o significado que tenga para el individuo. Por ejemplo:

e £n el trabajo. gran cantidad de trabajo y poco tiempo; conflictos con su jefe; con sus
companeros de trabajo; problemas acumulados que tiene que resolver.

e £n la vida personal divorcio; enfermedad; fallecimiento de un ser querido; problemas bg'
economicos; problemas con su pareja; problemas con sus hijos. IMAGEN 07, '

e o,
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M
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Imagen 06 2 SELYE Hans, Teorias del estrés, http://www.medspain.com/n3_feb99/stress.htm. (Hombre con dolor de cabeza)
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Paraddjicamente, también eventos que traen gran felicidad pueden llevarnos a una gran tension, como por ejemplo
casarse; salir de vacaciones; ganar la loteria o algun premio importante.

No sélo las cuestiones personales o individuales pueden ser causas de estrés, sino también eventos que acontecen en el
medio ambiente: el clima de tensidn; el ruido; la multitud de autos y gente; noticias politicas, econdmicas, etc.

Repercusiones

No hay un grupo con determinadas caracteristicas mas expuesto a sufrir estrés. Se trata de una reaccidon de adaptacion,
ya que los seres humanos para vivir, tenemos que estar preparados para enfrentar riesgos. Originalmente se activaba
ante la presencia de animales, de desconocidos, etc., es decir, ante acontecimientos que el individuo entendia
involucraran riesgo para la supervivencia. Pero quienes habitamos en las sociedades actuales, tenemos el mecanismo del
estrés muy activado, de modo permanente. Esto es lo que dafia al organismo.

Muchos comparan al estrés con patologias como la depresion. Pero el estrés es una respuesta normal del ser humano,
mientras que la depresidn es una enfermedad. No se pueden comparar.

Algunos signos fisicos del estrés son:
e Tensién muscular.

 Manos frias y sudorosas.

¢ Comerse las ufias.

e Dolor de cabeza.

e Disminucién de energia.

e Impotencia o anorgasmia.

Signos Psicologicos:

e Nerviosismo.

* Problemas de concentracion y de memoria.

* Depresion.

» Cambios en el suefo, en la alimentacion y en la vida sexual.

Imagen 07 > Idem (Hombre estresado)
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 Cambios del estado animo, con altibajos. IMAGEN 08 **
¢ Incremento o inicio de consumo de drogas.

1.3 DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO

Un SPA es un establecimiento de salud que ofrece tratamientos, terapias y sistemas de relajacion, utilizando como base
principal el agua.

Se sabe que todas las formas de vida conocidas en el planeta, dependen del agua, la cual se identifica como parte vital
de muchos procesos metabdlicos en el cuerpo. Cantidades importantes de agua son empleadas durante la digestién de la
comida, también su presencia es fundamental en el de plantas desarrollo y vegetales, sin olvidar que cerca del 72% del
cuerpo humano esta hecha de agua.

Para su adecuado funcionamiento, todo cuerpo humano requiere entre uno y tres litros de agua diarios, con ello evita la
deshidratacion, la cantidad precisa depende del nivel de actividad, temperatura, humedad y otros factores, ya que el
cuerpo pierde agua por medio de la orina y las heces, la transpiracion y la exhalacion del vapor de agua en el aliento.

“También el agua es considerada como un purificador en muchas religiones, incluyendo el Cristianismo, el Islam y el
Judaismo. Por ejemplo, el bautizo en las iglesias cristianas se lleva a cabo con agua. También un bafo ritual con agua
pura se celebra para los muertos en muchas religiones incluyendo el Judaismo y el Islam. En el Islam, el Salah diario solo
se puede hacer después de la Ablucion que consiste en lavarse partes del cuerpo con agua limpia. En el Shinto, el agua se
usa en casi todos los rituales para purificar a una persona o lugar.” *

La Fundacion Nueva Cultura del Agua es una entidad fundada por dos universidades, la Universidad de Zaragoza y la
Universidad Politécnica de Valencia junto a un grupo de personas que promueven una Nueva Cultura del Agua.”* Debido
a estas razones es que se han creado espacios arquitectonicos destinados a utilizar los beneficios del agua en algunas
terapias, relacionadas con el bienestar a partir de la eliminacién del estrés.

Imagen 08 * Idem (mujer con tensiéon muscular)

%3 http://es.wikipedia.org/wiki/Spa_(Salud)

2 |DEM
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De ahi que este documento se propone presentar el estudio y la informacién tedrica, que se realizaron para proponer un
proyecto arquitectonico destinado a ofrecer terapias a partir del uso de agua, mejor conocidos como SPA

1.4 PROBLEMATICA ENFRENTADA

El desarrollo econémico y social de los grupos humanos, exige que los especialistas y los empresarios de esos colectivos,
busquen formas diferentes e innovadoras de generar riqueza, de ahi que identifiqguen diferentes fuentes de produccién
economica.

En algunos paises en vias de desarrollo, como México, la economia en un 40% se apoya en su recoleccion y generacion
de divisa a partir del turismo y este crea requerimientos especificos para mejorar la atencién al visitante.

De ahi que exista un amplio margen de creacion arquitectonica de espacios destinados a la industria turistica, entre los
que se ubican a los SPA.

En ocasiones, este espacio, se integra a la funcion de una empresa que integra varios servicios al turista, como es el caso
de los hoteles de niveles gran turismo y de cuatro a cinco estrellas. Sin embargo en otras situaciones, éstas instalaciones
se edifican de manera independiente, convirtiéndose en una empresa de servicios turisticos, lo que amplia su complejidad,
debido a que tendra que ofrecerse como empresa lo suficientemente productiva y altamente competitiva, para lograr la
atraccion de aquellos visitantes y locales, que solo requiera la aplicacion de la terapia, por lo menos dos veces al mes, aln
cuando no existan instalaciones para pernoctar.

Los SPA los visitan los turistas, tanto nacionales como extranjeros y los pobladores locales, por lo que su popularidad ha
ido en ascenso, generando un déficit de espacios dedicados a la terapia a partir de agua.

Y si se busca generar proyectos que apoyen el desarrollo econdmico, particularmente de aquellos que se articulan con los

servicios turisticos, entonces el arquitecto tendra que disefiar espacios destinados de manera especifica para la atencion
de éstas terapias.
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Por lo que este ejercicio se plantee como problema de investigacion; éCudles son los elementos para integrar en
Morelia, Michoacan un espacio arquitectonico adecuado, capaz de ofrecer terapias a partir del uso del
agua, al publico local, nacional y extranjero de ambos géneros y de todas las edades, que funcione
adecuadamente durante los proximos afios?

1.5 JUSTIFICACION

Michoacan es un estado con fuerte potencial turistico ya que cuenta con una diversidad de atractivos tanto naturales como
culturales, disponiendo ademas de una infraestructura de comunicacion, lo cual permite y facilita el acceso a todo visitante
a la entidad. Y siendo Morelia una ciudad que sin lugar a dudas se caracteriza por un gran atractivo colonial a nivel
nacional e internacional y estando considerada como ciudad cultural, no implica que deba estar limitada al desarrollo vy
cambio que conlleva la modernidad y sea desarrollada otra faceta por conocer y pueda de ésta manera ofrecerse a
visitantes también, pero también con especial atencidn a sus habitantes, respetando los edificios historicos pero creando a
la vez espacios modernos que exigen el cuidado de la naturaleza del hombre.

Pretendiendo la creacion de un SPA concepto que estd de moda principalmente en Europa y Estados Unidos, pero que dia
a dia es mas requerido en las ciudades del pais, ya que el deseo de mejorar la salud y la apariencia, alejarse de la agitada
rutina diaria y combatir el estrés para revitalizar el cuerpo y la mente, son sin duda, las principales razones por las que
cada vez, mas personas acuden a un SPA, nombre genérico, con que se denomina a éstos sitios, que se origind hace
siglos. Los paises desarrollados y de los paises en vias de desarrollo se ven hoy ante la necesidad imperiosa de
incrementar su productividad y competitividad, lo que hace necesaria la busqueda de alternativas para el logro de este
desarrollo.

Y es precisamente para enfrentar la destructividad del estrés que se propone la creacién de un SPA en la ciudad de
Morelia, que sin lugar a dudas se caracteriza por su gran atractivo colonial y estando considerada como Ciudad Cultural,
considero que el SPA debe ir a la par con el desarrollo y cambio que conlleva a la modernidad y por lo tanto desarrolla
una nueva faceta que pueda ofrecer a visitantes pero con una especial atencidén a los habitantes de la ciudad mima,
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respetando los edificios histdricos pero creando a la ves espacios modernos que exige la naturaleza social del hombre
buscando mejorar la calidad del hombre moderno y contribuyendo al mismo tiempo con la generacién de fuentes de
empleo , y fortalecer ciertos tipos de servicios y en base a una demanda real, por o que se busca ofrecer un espacio
arquitectonico que por la actividad principal a desarrollar sea de importancia dentro de la sociedad acorde con el contexto
y tipologia cumpliendo varios aspectos:

e Funcion
e Forma
e Técnica

Y ya que dentro del Plan Director de Desarrollo Urbano, el SPA esta considerado tanto como area recreativa y de
asistencia médica se considerd tomarlo como ésta Ultima debido a las repercusiones que se generan por el estrés,
haciendo hincapié en que antes de la cura debe ser la prevencidn de la enfermedad, que es la finalidad de este proyecto.

El turismo como empresa de aceleracion econdmica, representa un 30%, del ingreso estatal, por lo que invertir en ese
rubro significa apuntalar el desarrollo de esa empresa, a partir de ofrecer espacios estratégicos, que significativamente
incidan en el incremento de la economia estatal. “Una vision algo diferente de las condiciones generales que determinan
el comportamiento de las empresas y el entorno de las mismas estd dada en los andlisis de “sistemas de innovacion
nacional”, que dan continuidad a los estudios sobre la innovacién en el campo de la economia.””’ Sin duda los espacios
destinados a las terapias a base de las caracteristicas del agua, representan una innovacion en cuanto a espacios y
servicios, en la entidad michoacana, por lo que ofrecer espacios para SPA, permitira al arquitecto conocer nuevas técnicas
para el empleo del agua como terapia, ademas de coadyuvar de manera indirecta en el impulso al desarrollo econémico
de Michoacan.

*" SERRA MORET, MANUEL. Diccionario Econémico de Nuestro Tiempo. Madrid. Edit 2005. p. 8
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1.6 OBJETIVOS DEL ESTUDIO

1.6.1 GENERAL

Desarrollar en Morelia, Michoacan un espacio arquitecténico integral y adecuado, capaz de satisfacer las necesidades
propias de la aplicacién y ejercicio de las diferentes terapias a partir del uso del agua esto es un SPA, con capacidad de
atencion al publico local, nacional y extranjero de ambos géneros y de todas las edades, que funcione adecuadamente
durante los proximos afos.

1.6.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Elaborar el proyecto de un espacio arquitectdnico que apoye el desarrollo de la salud y de la conciencia de
prevencion.

e Ofrecer el disefio de areas adecuadas el desarrollo de actividades a base de las caracteristicas del agua, en apoyo a
que las personas apliquen a plenitud todos sus recursos intelectuales, emocionales vy fisicos, para mantener sus
funciones vitales en perfecta armonia, logrando un estado organico de equilibrio entre su medio interno y externo.

e Aportar un proyecto adecuado para cubrir la necesidad de los citadinos estresados relacionadas con la busqueda
de nuevas técnicas, tratamientos antiestrés y curas para las llamadas enfermedades de la civilizacion.

e Ofrecer un disefio adecuado para combinar una serie de tratamientos que permitan satisfacer las necesidades de la
época actual.
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e Coadyuvar con la generacion de fuentes de empleo en la sociedad, al mismo tiempo fortalece ciertos tipos de
servicios en base a una demanda real, éstos servicios son los del sector salud, género al que pertenece este
proyecto arquitectdnico.

1.7 METODOLOGIA DEL DISENO ARQUITECTONICO

1.7.1 GENERALIDADES

Para esta investigacion se realizaron estudios bibliograficos en libros e Internet que aportaron la informacion necesaria;
para la elaboracion del proyecto del SPA. Se realizaron visitas de campo a diferentes instalaciones dedicadas al ejercicio de
las terapias basadas en el empleo del agua.

Se hicieron las revisiones adecuadas para elegir el predio que se considerdé mas adecuado, se realizaron diagndsticos
fotograficos del lugar y posteriormente se ejecutd un levantamiento topografico; de igual manera se acudié a diferentes
instituciones privadas para obtener informacién necesaria para le elaboracion del presente proyecto.

Una vez ya recopilada la informacion se selecciond la de utilidad y se interpreto de acuerdo a los requerimientos,
posteriormente se analizd y ordend de acuerdo al capitulado del presente documento.

La Ultima fase es la Prepositiva, la cual dara como resultado el proyecto ejecutivo.

Al revisar la forma en que se procedid, se detectd una metodologia positivista con los siguientes momentos investigativos:

e Eleccion del tema
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Ubicacion del problema de investigacion
Recopilacién de informacién bibliografica y de campo
Analisis de la informacion

Elaboracién de la propuesta

1.7.2 METODOLOGIA DE DISENO

Las relaciones econdmico-politico-sociales, son los elementos eje, que dan origen al disefio de los espacios arquitectdnicos
necesarios para el cumplimiento de un fin determinado, los cuales ademas de ofrecer un servicio, también son los
representativos de la existencia de los grupos y la dinamica social de su tiempo. Un SPA en este tiempo historico
representa no solo es importante por su funcién, sino por su articulacion a este proceso econdmico-politico-social.

Por lo que se dice que es la sociedad, quien de alguna manera dicta al arquitecto las formas, los materiales, y los espacios
por cubrir en los edificios que la sociedad le requiere, sin duda en él recae el compromiso de la interpretacion de la
realidad y de ello resultara el programa arquitecténico que debera cubrir.

La metodologia de disefio que se propone utilizar, esta basada en los aportes del Arg. Arnaldo Ruiz, de la Universidad de
las Américas, en la Ciudad de Puebla, Pue., adicionando algunas modificaciones de acuerdo a las necesidades que se
considerd necesarias para el logro del proyecto del SPA, Municipio de Morelia, en Michoacan.

“La preparacidon de un programa sobre bases de racionalidad, por sobre un proceso empirico y subjetivo, requiere de un
enfoque metodoldgico lo mas preciso posible. Asi nos encontramos con una clasificacion general de metodologias, que
incluye los siguientes grupos principales:

La mejor forma de preparar un programa y el proyecto arquitectonico es considerando una determinada metodologia,
para precisar las acciones. En esta tesis se siguid una metodologia que pone énfasis en...”los procesos 0 pasos sucesivos
para el proyecto, o sea, de la parte “operacional” del mismo”.?® Que son:

* RUIZ Arnaldo, Universidad de las Américas, 2004 (Enviado por: Gabriela Lépez Johnson damona_lj@hotmail.com)
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e DEFINICION DE PARAMETROS Y PROGRAMA ARQUITECTONICO

e ELEMENTOS ESTRUCTURANTES DEFINITIVOS

o DEFINICION DE PARAMETROS Y PROGRAMA ARQUITECTONICO.
Las fases de disefio que se enlistan, representan a cada uno de los procesos que se siguen para la realizacion del
proyecto, con ello se tuvieron los elementos para definir los elementos de disefio, que a continuacién se sefialan:

e Listado de los espacios.

e Caracterizacion de las relaciones entre ellos.

e Dimensionamiento.

e Diferenciacion.

e Coordinacion.

e Concentracién de Superficies Libres.

e Fisica Aplicada en su estructura.

e Materiales a utilizar.

e Estructuracion.

e Proceso constructivo.

¢ Financiamiento.
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1.8 EDIFICIOS ANALOGOS

Para el estudio se visitaron 3 SPA, que permitieran observar diferentes situaciones que permitieron orientar las decisiones

que se toman en relacién al proyecto que se propone:

¢ PRIMER EDIFICIO ANALOGO

SPA Ubicacion Servicios
HOSTAL SPA RANCHO LA Km. 16 de la carretera Hotel
PITAYA Celaya-Guanajuato. SPA

Observaciones Valor agregado
El mas grande SPA de contacto con la naturaleza,
Latinoamérica y uno de tecnologia de punta en sus

los mas completos del tratamientos

mundo

Este SPA; incluido en un hotel, cuyo nombre es “ Hostal Spa Rancho la Pitaya’
integra a los servicios cuarenta habitaciones, suficientemente amplias y
confortables, ademas cada una de ellas, cuenta con , la cual se puede admirar
una maravillosa y especial area arbolada; puesto que como se indica esta
sembrado en un espacio boscoso, natural.

Las habitaciones estan distribuidas en dos niveles, en un estilo arquitecténico que
mezcla lo campirano mexicano, con otras manifestaciones universales del arte y la
arquitectura contemporanea.

Hostal Spa Rancho la Pitaya, retoma experiencia de largos siglos y de las diferentes
culturas en materia de salud y los concentra en un lugar Unico, la campiia
mexicana, esto porque cuenta con aguas termales junto con los lodos y arcillas de
la region. “Espacios diferentes calibrados y estudiados deberan cubrir estas varias

.kwé{\gu
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funciones, recamara o estudio deberan favorecer reciprocamente el suefio y el descanso o la concentracion o la tension

creativa.

SPA

HOTEL RANCHO SAN
DIEGO

m29
SEGUNDO EDIFICIO ANALOGO

Ubicacion

Ixtapan de
Tonatico.

la Sal

entre las poblaciones de

IMAGEN 09 *°

Servicios

Sauna, Vapor, Jacuzzi, Regadera de
y presion, Hidro-Reflexologia, Fosa de

inmersidn de contraste.

masajes de descanso, anti-estrés vy
reductivos, reflexologia, tratamientos con
algas, lodo y temazcal (bafio de vapor pre-
hispanico), saunas, vapor, inhaloterapias, y
aguas termales

* COPPOLA Pignatelli Paola, Andlisis y disefio de los espacios que habitamos, edit Pax México p. 121, 147
Imagen 09 *° Plano de Carreteras Federales, Celaya — Querétaro — México.

Observaciones Valor

Contribuir a la salud y un entorno calido,

el bienestar total

agregado
seguro, limpio vy
bello

Este espacio ofrece a sus visitantes una experiencia como ninguna otra, en relacion a
los diferentes tratamientos relacionados con la salud, la belleza y sobre todo el estrés,
es una institucién dedicada a purificar el cuerpo, equilibrar la mente y elevar el alma.

Su filosofia es: Obtener beneficios para la salud a partir del empleo de los diferentes
tratamientos a base de agua.

Ofrece un excelente servicio, en el que integra el uso de las Toallitas frias ademas de
contar con una excelente area de reposo.

Sin duda este espacio ofrece la oportunidad de lograr en el concepto arquitectonico
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IMAGEN 09 °' la integracion de todas estas cualidades, que por ende tendran que
reflejarse en todos los espacios que se generen.

e TERCER EDIFICIO ANALOGO

SPA Ubicacion Servicios Observaciones Valor
agregado
Monte Everest #730, métodos para eliminar el estrés, Ambiente tranquilo y instalaciones estan
YAMBARI Lomas de Chapultepec., tratamientos corporales y reductivos y lo energéticamente decoradas en un
México, D.F. 11000. mas moderno en bronceado. equilibrado. estilo Zen
minimalista
.. . .. e . i Y
Este servicio de SPA, ofrece una gran variedad de servicios que apuntan _ ""K\

4
directamente al tratamiento del estrés, sin dudas se debe a su ubicacion, .
por lo que se supone que su poblacidn neta, son los citadinos, personas que §
estan en permanente contacto con situaciones de presidn, de diferentes z’?
tipos, particularmente el sinnimero de contaminaciones fisicas, entre los
que destaca el ruido y quimicas, como los altos indices de contaminacién
ambiental.

Los tratamientos estan dirigidos a personas de ambos sexos, quienes
asisten atraidos asi como estresados e interesados por recobrar la calma y
equilibrio personal en un mundo considerado cada vez mas cadtico.

Imagen 09 °'  http://www.ranchosandiego.com.mx/ Paraphango (Terapia con arcillas)
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Imagen 10 * Plano de Carretera Federal México — Toluca.

IMAGEN 10 2
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o CAPITULO IT
FUNDAMENTACION TEORICO-CONCEPTUAL Y REFERENCIAL

En este capitulo se atenderan algunas explicaciones que serviran de apoyo al diseno, relativos especialmente a los dos
primeros momentos del proceso metodoldgico que son dedicados en especial a la lectura de la realidad y al estudio del
contexto.

Los aportes estan divididos en seis visiones de la realidad, que corresponden primeramente a la conceptualizacidon de los
términos mayormente empleados en el discurso tedrico, la teoria que se acepta para respaldar el contenido del
documento, se continlia con una tercera parte donde se ofrece una semblanza histérica tanto de Morelia, como de los
SPA.

La cuarta parte del marco tedrico, esta dedicado a mencionar las condiciones mas relevantes del espacio geografico, asi
como las caracteristica demograficas y sociales de los habitantes de la Ciudad de Morelia, para finalizar se mencionan los
aspectos normativos mas relevantes, que intervienen en el proceso de disefio del proyecto del SPA para ubicarse en la
Ciudad de Morelia, Mich.

2.1 CONCEPTOS BASICOS DEL TEMA PROPUESTO

Existen diferentes tratamientos, que son aplicables dentro del servicio de un SPA, conocerlos significa, para el arquitecto,
tener elementos para ofrecer los espacios adecuados y necesarios para que los terapeutas puedan aplicarlos a sus
pacientes, de la manera mas adecuada y confortable. Para ello sera conveniente mencionar algunas definiciones.

Laser: Rayo laser diddico es el utilizado en la estética utilizado tanto en el cuerpo como en el rostro, recomendado a
personas que presentan envejecimiento muy marcado o prematuro o personas con problemas de celulitis, estrias o
cicatrices recientes.

Electro-suefo: tratamiento que dura 20 minutos equivalente a 2 horas de suefo profundo, realizado con un aparato
antiestrés, recomendado a personas estresadas e insomnes.
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New Lifth: Es tratamiento realizado con un aparato computarizado, calificado de levantamiento facial sin cirugia,
procedimiento que tiene resultados para resolver la flacidez.

MWS( Medium Wave System): Aparato computarizado, actla como regenerador cutaneo, aplicado en el rostro atenta las
lineas de expresion y reafirmante, aplicado en el cuerpo normaliza las células adiposas eliminando asi la celulitis.

Preso-terapia: Un motocompresor a través de valvulas eléctricas envia presién a un par de botas con envolventes para las
piernas que se calzan, para tratamiento de varices y de celulitis.

Herbal Wrap: Su nombre significa envolver partes del cuerpo, en hierbas de enormes propiedades. Utilizando una serie de
cojines que estan inmersos en una infusion de 60 diferentes tipos de hierbas y se aplican en areas determinadas para
remover la grasa, después se envuelve a la persona en mantas térmicas para estimular la sudoraciéon y desechar las
toxinas las cuales muchas veces son el impedimento para bajar de peso.

Loofah: Es un masaje que se proporciona con un gel aromatico y suavizante, que permite exfoliar las células muertas de
la piel dejandola limpia y suave.

Paraphango: Consiste en la aplicacion de una mezcla de fango en zonas localizadas del cuerpo, que se cubren
posteriormente con mantas sudorificas, consiguiéndose una pérdida considerable de grasa por cada sesion.

Alimentacion (Cocina SPA): El SPA requiere de nutridlogos especializados, que tras un examen fisico y un analisis

nutricional sugieren una dieta sana para bajar de peso si ese fuera el caso, con ello durante la estancia en el SPA se
disfruta de comida saludable con platillos cien por ciento naturales y bajos en calorias incluidos los postres.
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2.2 FUNDAMENTOS TEORICOS

La generacion de espacios arquitectonicos para albergar a nuevas empresas en la entidad, exige la identificacion del papel
que juega esta en el entorno econdmico y social, para con ello reconocer la relacion entre la arquitectura y el fendmeno
social.

Actualmente, la produccién de bienes y servicios requiere considerar enfoques de integracién, con tendencia a la
articulacion de esfuerzos de manera que los nuevos negocios se integren con mayor seguridad. En el caso del SPA, se
espera que este se oriente hacia un alto nivel de competitividad y de productividad,

Esta Competitividad Sistémica, consiste...”"en que un desarrollo industrial exitoso no se logra por medio de factores en e/
nivel micro de las empresas y macro de condiciones economicas, sino que también se necesitan aplicar medidas
especificas por parte del gobierno e instituciones no gubernamentales encaminadas a fortalecer la competitividad de las
empresas.” >

De acuerdo a la versidon de algunos estudiosos dedicados al estudio del desarrollo econdmico, se dice que..."e/ pais estd
reprobado en competitividad sistémica y esto es preocupante porgue no podra aprovechar las ventajas del Tratado de
Libre Comercio de América del Norte. Este resultado se debe a que la empresa mexicana, ademas de enfrentar sus
propios desafios internos de competitividad, tiene que enfrentar un entorno macroeconomico, gubernamental y politico-
social negativo para la competitividad empresarial’ **

3 http://www.eumed.net/cursecon/libreria/2004/alv/7.htm Edit 2004, consulta Mayo 2007
** SERRA Moret, Manuel. Diccionario econémico de nuestro tiempo. Madrid Edit 2003. p.5
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De esto resulta importante reconocer que:1) Son las empresas las que realmente compiten en el mercado nacional e
internacional, y 2) hablar de competitividad es hablar de productividad. Competitividad es diferente a productividad y el
entorno es determinante y en este rubro es donde participa el disefio del espacio arquitectdnico, puesto que es un
elemento que coadyuva con la competitividad y productividad, ofreciendo apoyo en la superacion de la calidad, sobre todo
en variables como valor agregado y servicio, que son fundamentales en este tipo de empresas. El edificio que se presenta
en este estudio para acoger el SPA, estara pensado, para responder de manera adecuada a estas exigencias.

Entre las empresas altamente productivas y competitivas en México, se encuentra el Turismo, que participa, sobre todo en
Michoacan como uno de los rubros econdmicos de mas alto impacto, por lo que se considera que apoyar al turismo es un
acierto para fortalecer el desarrollo econdmico de la entidad. Debido a ello se mencionaran las caracteristicas que se
consideran relevantes, por lo que se ha dado el florecimiento de esta industria.

a) TURISMO EN MEXICO

Un SPA, serd visto no solo como un espacio arquitecténico e icono de una cultura, sino que primeramente se reconocera
como una empresa y su funcion principal es atender a los usuarios quienes pueden ser de esta ciudad y de otras. La
presencia de visitantes de otras localidades, corresponde también a una empresa reconocida como turismo, el cual es en
la entidad, uno de los rubros mas importantes del desarrollo econdmico.

Para México, esta situado en la parte septentrional de América del Sur y mas Austral de América del Norte, esta situacion
geografica la ubica como una de las regiones mas prddigas del continente. Su geografia esta conformada por golfos,
peninsulas, bahias, playas, mesetas, volcanes y sierras asi mismo grandes depresiones, dando como resultado una gran
variedad de climas, vegetacion y fauna; lo cual contribuye a que el territorio nacional sea un escenario de gran potencial
natural que lo hacen Unico en el hemisferio.

Ademas de contar con una gran tradicion cultural e histérica reconocida en todo el mundo, por lo cual se puede encontrar
a lo largo y ancho del territorio, vestigios de sus raices culturales, muestra de la idiosincrasia, creatividad y forma tan
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particular de ver la vida que tuvieron sus primeros pobladores, a lo que también se suman diferentes reliquias y ruinas
arqueoldgicas, asi como las nuevas expresiones de la cultura criolla, que desde la época de la conquista dieron origen a
diversos estilos que aun es posible apreciar en todas las ciudades mexicanas, aunado con una amplia y diversa herencia
artesanal y cultural en un clima de hospitalidad y cordialidad de sus habitantes.

b) TURISMO EN MICHOACAN

Por su parte, Michoacan es un estado con un fuerte potencial turistico ya que cuenta con una diversidad de atractivos
tanto naturales como culturales. Disponiendo ademas de una infraestructura de comunicacién lo cual facilita y permite el
acceso a toda a la entidad, la ciudad cuenta con un atractivo centro histérico con monumentos coloniales, artesanias,
costumbres y tradiciones, alimentos, dulces y bebidas tipicas, asi como eventos culturales diversos que resultan ser
grandes atractivos para sus visitantes asi como para su poblacién local.

En el siglo XVI los conventos de Franciscanos, Agustinos y Dominicos ofrecieron el servicio de hospederia, creando en sus
complejos arquitectdnicos una parte destinada para este objetivo.

Esta condicién se presenta en todo el pais tocando hasta sus mas remotos rincones, sin escapar Michoacan, es pues el
turismo, un aspecto principal para la planeacidon econdmica, politica y urbana del pais, ya que es una actividad que genera
una gran fuente de recursos econdmicos e ingresos que son aplicados a servicios de salud, educacion, comercio y
comunicaciones y en general a la produccion de multiples fuentes de produccion y de empleo, es ahi donde se inserta el
espacio arquitectonico, que ahora se propone, ya que un SPA, ofrece a los visitantes, nacionales y extranjeros, las
técnicas actuales de tratamientos antiestrés, que son elementos de valor agregado para la atraccion turistica.
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IMAGEN 12 %°

e

IMAGEN 13 2!

2.3 ANTECEDENTES HISTORICOS DE LOS SPA

Muchos pobladores, a lo largo de la historia, buscaron incansablemente las aguas milagrosas de la fuente de la juventud,
en principio, ellos no estaban tan equivocados al conferir a ciertas aguas efectos curativos y porqué no, e incluso, hasta
rejuvenecedoras, sin duda son éstos los antecedentes de los $PA, como favorecedoras de la salud.

El nombre genérico se origind hace siglos en un lugar de manantiales que fue llamado SPA y estaba ubicado en la
provincia de Lieja, en Bélgica a donde la gente acudia para curar ciertas afecciones, renovarse y rejuvenecer, asi como
para combatir la fatiga y depresion. SPA viene del latin Sa/ute Per Agua. Salud Por Medio del Agua.

La tradicion es milenaria, se sabe que egipcios, griegos y romanos conocian el uso y las virtudes de la hidroterapia. En
México entre sus antepasados indigenas se practicaban igualmente la balneoterapia, combinada con la herbolaria,
recordemos el Temazcalli, en el imperio mexica eran de relativa importancia, los temazcallis o temascales, como se les
conoce ahora, no son otra cosa que bafios para desintoxicar mediante la combinacién de agua, calor y hierbas curativas,
de modo que éstas terapias forman parte de la tradicién también milenaria.

En los siglos XXIII y XIX, los SPA europeos fueron lugares preferidos para vacacionar, en ellos se daban cita desde reyes y
emperadores hasta individuos con ambiciones de ascenso en la escala social, la visita anual a un SPA era en ésa época un

IMAGEN 11 " MARIPOSA MONARCA, ZITACUARO, MICHOACAN 2006
IMAGEN 12*° PESCADOR EN LAGO DE PATZCUARO, MICHOACAN 2005
IMAGEN 13*' PARQUE NACIONAL DE URUAPAN, MICHOACAN 2005
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simbolo importante de status. Hoy se ha convertido en una necesidad para millones de agitados citadinos estresados, que
huyen de las urbes contaminadas en busca de nuevas técnicas y tratamientos antiestrés, donde se obtengan diferentes
curas para las llamadas enfermedades del siglo.

Por eso en el siglo XX se ha desarrollé en Estados Unidos un nuevo concepto de SPA, relacionado no solamente con el
empleo de aguas, sino con la utilizaciéon al mismo tiempo de una avanzada tecnologia para combinar una serie de
tratamientos que satisfagan las necesidades de la época actual, que son ademas las que se esperan ofrecer en el SPA,
que se propone en este estudio. También en México existen servicios de éste tipo que por su moderna tecnologia y su
capacitado personal son considerados a la altura de los mejores del mundo, ubicados en diversos puntos del pais como
son: Jalisco, Estado de México, Quintana Roo, Baja California, etc.

Y sin duda, son las principales razones por las que cada vez mas personas acuden a un SPA, el mejorar la salud y la
apariencia, alejarse de la agitada rutina diaria y combatir el estrés para refrescar y revitalizar el cuerpo y la mente, ya que
ayuda a mejorar la calidad de vida, bajar de peso, combatir problemas especificos 6 el envejecimiento prematuro.

Los atractivos que ofrecen los tratamientos de SPA, invitan a los empresarios del ramo turistico y empresarial en general a
incursionar en éstos innovadores proyectos.

IMAGEN 14 2
T |

IMAGEN 15 2 IMAGEN 16 **

Imagen 2
Imagen =
Imagen *
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IMAGEN 17 % IMAGEN 18 % IMAGEN 19 %/

2.4 SEMBLANZA HISTORICA DE MORELIA, MICHOACAN

Conocer los antecedentes histoéricos, permitiran durante la etapa de concepcidn del proyecto para el SPA, asumir tanto en
la forma como en el concepto de disefio, ciertas caracteristicas que en general sean congruentes con los aportes
culturales e ideoldgicos de los habitantes de la ciudad, en espera que el edificio sea aceptado, incluso visualmente, y
ademas lo sea en cuanto a su funcion.

La Ciudad de Morelia se erigié en el valle de Guayangareo, lugar que ocupaban los Indigenas Pirindas, de los cuales hasta
la fecha se conservan muestras de las estructuras arquitectonicas y arqueoldgicas en las laderas de la loma de Santa
Maria.

En dicho lugar se fundd el primer asentamiento hispano del actual estado de Michoacan, para evangelizar el occidente de
la Nueva Espafia, a partir de 1537, con la llegada de los Fr - anciscanos Fray Juan de San Miguel y Fray Antonio de
Lisboa, quienes edificaron Templo y Convento en los alrededores de la actual plaza Valladolid. Posteriormente el 18 de
Mayo de 1541 en el mismo sitio por disposicion del primer Virrey de la Nueva Espafia, Don Antonio de Mendoza se fundo
en recuerdo de la ciudad castellana del mismo nombre y en 1543 se trazo la ciudad conforme a las reales ordenanzas de
Felipe II, sobre una amplla Loma en el Valle de Guayangareo rodeado de montafas, con abundante agua proveniente de

; - : o los manantiales de San Miguel del Monte, y Bastos bancos de cantera, que
~ serian utilizados en la obra constructiva materializada principalmente en
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templos, conventos, seminarios, casa real, colegios, hospitales, estancos, calles, plazas, portales, fuentes, y el simbdlico
acueducto.

En 1543 el alarife Juan Ponce recibié 600 pesos oro, para que procediera a trazar la ciudad y a levantar las primeras
casas, lo cual realizd con mucha dificultad por la falta de mano indigena, puesto que los habitantes de Guayangareo se
negaban a servir a quienes invadian sus tierras.

IMAGEN 20 28

Para trazar la ciudad el alarife Juan Ponce eligié el punto mas elevado y a cordel delined el gran espacio abierto con
cuadricula de proporciones renacentistas en forma de tablero de ajedrez, de orienta a poniente, en el cual se edificarian la
Catedral, casa de cabildo, plaza de armas, carcel y carnicerias, asi como se definia la calle real, eje rector alrededor del
cual mas tarde se conformarian las plazas, barrios, templos, solares que se repartirian a las familias espafolas que se
fueron avecindando en la nueva ciudad como Don Pedro Alvarez, Gregorio de Avifia, Benito Mufioz, Alonso de Toledo,
Juan Ortiz y Antonio de Villarreal a los cuales con sus familias entre otros, se les sefialaron ejidos el 20 de mayo de 1541
y el 21 de mayo se hicieron sefalamientos de pastizales para el ganado.

Tzintzuntzan, Patzcuaro y Guayangareo, llegaron a ostentar simultdneamente el nombre de Ciudad de Michoacan. El
apoyo del obispo Quiroga dio a Patzcuaro el primer lugar en el orden eclesiastico hasta 1580, afio en que se trasladd la
catedral y el. Colegio a Valladolid, hoy Morelia.

La forma de disefo de tablero de ajedrez permite apreciar el caserio de cantera desde cualquier punto de acceso de la
ciudad, la loma sobre la cual se asienta la ciudad se localiza en el extremo oriente del valle y se eleva a 1917 Mts., sobre
el nivel del mar, la tercera prominencia de la loma la ocupa la catedral a 1908 mts.

La construccidn de la catedral actual se inicié en 1660, por instrucciones del virrey Duque de Albuquerque, después de
numerosas vicisitudes y suspensiones temporales se concluyé al fin en 1744, para esa fecha la ciudad habia crecido y se

Imagen 20 28 Mapa de Morelia afio de 1903. Fotografia cortesia de Foto Romo.
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multiplicaban las construcciones tanto eclesiasticas como civiles hecho & circunstancia mas notorio en la segunda
mitad de aquella centuria, entre estas obras se encuentran:

. Las monjas (templo y colegio donde funcion6 el primer conservatorio de América)
. El Santuario de Guadalupe y su calzada de San Diego
. El Hospital de San Juan de Dios

. Capuchinas

. EI Obispado

. La Carcel de Clérigos

. El Colegio de la Campifa

. El Colegio Seminario

. La Aduana

10.La Renta de Tabaco

11.La Alhdndiga

OCOoONOOUTD,WN

Asi como las casas habitacién de las que se afirmaba que la primera casa fue la de Francisco de Albornoz, derribada en
1903, Unica construccion que perdurd hasta el siglo XX, las otras casas habitacién construidas son las de los Huarte,
Michelena, Anzorena, Garcia Obeso, Lejarza, Iturbide, Foncerrada, Peredo, Vélez, Alziia, Oviedo, Gdmez, Mauleon,
Pagola, De los Rios, Abad y Queipo entre otros.

En estas construcciones indicadas existe un claro predominio por edificar obras de la
arquitectura educativa que alcanza gran relevancia, asi como prestigio académico, la
ensefanza en la Nueva Espana con fundaciones como el Seminario Tridentino, El
Colegio de San Nicolas de Obispo, segundo colegio de altos estudios fundado en
Ameérica, El Colegio de Santa Maria, antecedente del Conservatorio de Musica y el
Colegio de la Compafiia de Jesus.

La antigua Valladolid, hoy Morelia, al igual que otras ciudades coloniales, muestra su
desarrollo en las construcciones religiosas, por ser las de construccién mas solida y
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las menos expuestas a los cambios que la moda impone. IMAGEN 21 2°

Las iglesias y conventos iniciados en el Ultimo tercio del siglo XVI aln estaban
construyéndose en las primeras décadas del siglo XVII y otras érdenes y congregaciones se
establecian en la floreciente ciudad.

La catedral ha sido escenario de numerosos acontecimientos en la vida civil y religiosa de la
vieja ciudad. En el sagrario vallisoletano fueron bautizados José Maria Morelos y Pavon y
Agustin de Iturbide entre los mas notables, el primero nacido en el barrio de San Agustin, en
la ciudad de Valladolid, el 30 de Septiembre de 1765, quien mas tarde seria uno de los

MAGEN 22 30

principales héroes de la independencia de México, haciéndose llamar " Siervo de la Nacién” en cuyo homenaje la segunda
legislatura constitucional del estado de Michoacan, dispuso que a partir del 16 de septiembre de 1828 se cambiara el
nombre a la referida ciudad para llamarse Morelia. En la ciudad de Valladolid nacié también el 27 de septiembre de 1793
“Agustin de Iturbide” quien junto con el general Vicente Guerrero firmara el acta de consumacion de la independencia de
México.

En el mismo afio que nace Morelos, llega a Valladolid Don Miguel Hidalgo y Costilla, para recibir educacion y formaciéon en
las instituciones de Francisco Javier y de San Nicolas Obispo donde fue destacado alumno, profesor, tesorero, secretario,
vicerrector, y ocupando el cargo de rector en el colegio de San Nicolas todos estos cargos, estando al mismo tiempo
cursando sus estudios José Maria Morelos y Pavon cuando Miguel Hidalgo y Costilla era rector de la institucion.

En la ciudad Vallisoletana surge también la inquietud por la lucha por la libertad desde 1809 con la conspiracién de
algunos criollos generales religiosos encabezados por el franciscano Vicente Santa Maria, los licenciados Manuel Ruiz de
Chavez y Soto Saldana, Mariano Michelena y el capitan José Maria Obeso, que son muestra palpable de que en los
intelectuales también surgid el deseo de libertad.

Imagen 21 %° Calle Real, Morelia 1903. Fotografia cortesia de Foto Romo.
Imagen 22 %0 Catedral de Morelia, Autoria Alejandra Diaz Ramirez 2007.

60



Es asi como en la primera mitad del siglo XIX en la ciudad de Morelia se da un retroceso en el aumento poblacional y por
lo tanto es detenido el desarrollo en el campo de la arquitectura y por ende en su carrera constructiva y son precisamente
las causas politicas y econdmicas determinantes de este estancamiento.

A partir de 1828, y durante los afios de 1877 a 1908, se da un gran impulso a las obras publicas cuya ejecucidon corrid a
cargo de disenadores y constructores extranjeros, los que transformaron el paisaje urbano y arquitecténico de la cuidad
vallisoletana con un repertorio formal conocido como eclecticismo, representado este con obras como:

. El Hospital general

. Palacio Federal

. Palacio de Justicia

. Mercado de San Francisco

. El Pantedn Municipal

. El Colegio Salesiano

. El edificio del Seminario anexo al templo de San José

. Y las obras urbanas de distribucion de agua potable y de desalojo de drenajes.

ONOTUTDA,WN -

Finalmente en el Ultimo tercio del siglo XIX en la cuidad de Morelia se introduce un nuevo estilo arquitectonico, el cual
cambio la arquitectura civil. El estilo ecléctico lo que representa son modalidades de épocas pasadas:

Neoclasico
Neobarroco
Neogético
Afrancesado
Art Nouveau
Art Deco
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IMAGEN 23 31

Formas que representan un amplio repertorio estilistico sintiéndose ademas por otro lado cierta influencia Francesa, la
cual se ve representada en sus plazas y jardines que pierden asi sus baldosas pero al mismo tiempo se observa en estos
kioscos y mobiliario urbano fundido en hierro.

Mediante la modificacion de la traza de la ciudad sin alterar su trazo reticular, en el periodo del General Epitacio Huerta al
enajenarse los bienes eclesiasticos, son trazadas nuevas calles a través de los huertos conventuales.

En la ciudad de Morelia fue creada la Universidad Auténoma de Michoacan de Ocampo considerada como la primer
universidad auténoma del pais finalmente conocida como Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo, mediante
decreto fechado el 14 de agosto de 1917, el cual fue expedido por el entonces gobernador Pascual Ortiz Rubio.

Por otro lado el la actualidad la mancha urbana ha sobrepasado ya los limites de la antigua ciudad la cual tenia una
superficie de 232 hectareas, el crecimiento de la ciudad se ha extendido hacia los cuatro punto cardinales hasta llegar a
obstaculos y limitantes naturales cubriendo una superficie de 2600 hectareas, cuya area histdrica es solamente de un
8.7% de la superficie total de la cuidad.

Imagen 23 *' Centro Cultural Universitario, Autoria Alejandra Diaz Ramirez 2007.
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2.5 CONTEXTO GEOGRAFICO Y SOCIAL

2.5.1 DISTRIBUCION DE POBLACION EN MICHOACAN
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Michoacan de Total de la
Ocampo 3,966,073 Poblacién
porcentaje de la
totalidad
Apatzingan 115,078 2.901560309
Ciudad Hidalgo 110311 2.78136585
Herdica Zitacuaro 136491 3.441464643
La Piedad de
Cabadas 91132 2.297789274
Lazaro Cardenas 162,997 4.109783153
Morelia 684145 17.24993463
Patzcuaro 79868 11.67413341
Uruapan 279229 7.040440254
Zamora de Hidalgo 170748 4.305215764

TABLA 01 32

Patzcuaro, 11.67413341

Morelia, 17.24993463

Uruapan, 7.040440254

Zamora de Hidalgo,
4.305215764

Lazaro Céardenas, Apatzingan, 2.901560309

4.109783153 ) .
Ciudad Hidalgo,

. s 2.78136585
Herdica Zitacuaro,
3.441464643 Ciudad Lazaro Cardenas,

4.109783153

e El Estado de Michoacan de Ocampo tenia, al 17 de octubre de 2005, un total de 3'966,073 residentes habituales,
que representan el 3.8 por ciento de los 103.3 millones que conforman la poblacidon nacional.

Tabla 01 3 FUENTE: INEGI. Marco Geoestadistico Municipal 2005.
http://cuentame.inegi.gob.mx/poblacion/habitantes.aspx?tema=P, Consulta Junio de 2007
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¢ El perfil educativo de la poblacién de la entidad ha mejorado: en el afno 2000 el porcentaje de la poblacion de 15
anos y mas que contaba con licenciatura, maestria o doctorado alcanzaba el 7.4%; para 2005 ascendié a 9.7% por

ciento.

e En los 5.7 afios que median entre el levantamiento del XII Censo General de Poblacion y Vivienda 2000 y el II
Conteo de Poblacion y Vivienda 2005, la poblacion de la entidad disminuy6 en 19 mil 600 personas, lo que significa

75 anosy mas l4gn 15

60-74 anos 3T 34

45-59 anos 54 N 6.1

30-44 anos 85 1 10.1
15-29 anos 120 s 14.2
0-14 afos 164 s 16.1

i‘
TABLA 02 33

2.5.2 MARCO FISICO-GEOGRAFICO

Tabla 02 ** FUENTE: INEGI. Marco Geoestadistico Municipal 2005.

http://cuentame.inegi.gob.mx/poblacion/habitantes.aspx?tema=P, Consulta Junio de 2007

una reduccion de -0.1% en promedio anual,
cuando en el lustro anterior tuvo un crecimiento
de 1.2%.

De acuerdo con los resultados definitivos del II Conteo de
Poblacién y Vivienda 2005, al 17 de octubre pasado
residian en Michoacan de Ocampo un total de 3 966 073
personas, de las cuales 52% son mujeres y 48% son
hombres.

Entre 2000 y 2005, la poblacion de la entidad decrecid a

una tasa media anual del -0.1%, cuando en el quinquenio
anterior crecid a 1.2 por ciento
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El estado de Michoacan estd integrado por 113 municipios distribuidos, en 2 zonas geoldgicas: La de la tierra Madre del
Sur y la del eje Neovolcanico, en donde se ubican las principales concentraciones poblacionales, asi como importantes
cuerpos de agua y extensos valles.

El municipio de Morelia se localiza en la parte norte del estado de Michoacan, en las coordenadas 19° 27’ 06” y 190 50’
12" de latitud norte y los meridianos 101° 01" 43” y 101° 30" y 32" de longitud oeste aproximadamente, a una altura de
1920 metros sobre el nivel del mar. Su extension territorial es de 1335.94 Km?, y representa el 2.2% de la superficie
estatal, limita al norte con los municipios de Tarimbaro, Chucandiro, Copandaro y Huaniqueo; al este con Charo; al sureste
con Tzitzio, y al sur con Madero y Acuitzio, al suroeste con Huiramba y Patzcuaro, y al oeste con Lagunillas, Tzintzuntzan,
Quiroga y Coeneo. Se divide en 161 localidades de las cuales las mas importantes son:

MEXICO

1. Morelia
2. Morelos
3. Capula *
4. Tiripetio -
5. San Nicolas Obispo MICHOACAN
6. Atapaneo
7. Emiliano Zapata coce
IMAGEN 24 3
ol et m et 2
--”H?M*t S
a) GEOLOGIA: La zona en que estad ubicada Morelia, tiene su origen Al s v
en el Cenozoico en sus periodos Plioceno y Cuaternario, donde el y» o §
tectonismo y la actividad volcanica desarrollaron serranias y fosas "'.L_‘I : X
Imagen 24 ** Localizacién Nacional, Localizacién Estatal y Localizacién de la Capital. ;"’"‘H



que posteriormente se llenaron de aluvion y de material lacustre y al pie de las montafias se formaron abanicos aluviales.

Las rocas mas antiguas de la regién son: elasticas, andesitas y lavas basalticas, productos del vulcanismo del terciario
superior, y las riolitas, andesitas y traquitas, generalmente cubiertas de basaltos conforman los montes circunvecinos;
pero el valle que originalmente fue cuenca lacustre fue llenado con material de erosion fluvial, sedimentacion lacustre y
con masas de cenizas volcanicas mas recientes.

IMAGEN 25 *°
Y la zona en la que originalmente se asentd la ciudad esta constituida por tobas rioliticas las que se localizan también en
las Lomas de Santiaguito y de Santa Maria que se extienden hasta los terrenos en que se localiza Ciudad Universitaria. Su
estructura es faneritica, color café oscuro, fractura moderada, intemperismo somero y alta permeabilidad, al oeste y
noroeste se encuentra una estructura basaltica que corresponde a los cerros de las Flores y el Quinceo.

b) EDAFOLOGIA: Al norte, noroeste y este, predominan los suelos vertisol pélvico de textura fina y foezem haplico, de
textura media y base diurica, limitantes para la agricultura y con buena capacidad de carga, se trata de suelos clasificados
como mal prensados y con pendientes variables de 2 al 6% vy del 6 al 10%.

Al sur y suroeste existen suelos ranker y litosoles, son delgados, obscuros, pedregosos y con fuertes pendientes, se trata
de suelos con aptitud forestal; otras asociaciones edaficas existentes son de lubisoles drticos con cambisoles districos, su
caracteristicas son: delgados con limitaciones dilricas y liticas, caidos, pobres en nutrientes y de poco rendimiento
agricola, apto para asentaminetos humanos.

Al surete predominan los pelvisoles pélviscos cuyas caracteristicas son: arcillosos, impermeables, expansivos, y
agrologicamente productivos. Son suelos de primera y segunda clase. Al oeste y noroeste predominan los luvisoles orticos
que son rojos, obscuros y muy pedregosos, foezem haplico y vertisol pelvisco que son poco profundos y pedregosos y
luvioloes que son altamente susceptible a la erosion, caracteristica limitante para la agricultura.

Imagen 25 3 http://seplade.michoacan.gob.mx/anuario2003/Galeria_mapas.php
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c) HIDROGRAFIA: La ciudad de Morelia se encuentra en la parte sur de la cuenca hidroldgica del lago de Cuitzeo, la
cruzan los rios Grande de Morelia que corre de sur a noreste 7 Km para ser captado en la presa de Cointzio, de aqui
continda por la parte occidental de la ciudad en donde se unen los arroyos de la Huerta y el Retajo y el Rio Chiquito el
cual se origina en las estribaciones de la sierra de Otzumatlan, continta el Rio Grande por la parte norte de la ciudad con
direccion noreste para recibir otros tributarios y desembocar finalmente en el lago de Cuitzeo.

Refiriéndose al manto fredtico y sus alrededores es como sigue: el nivel mas superficial se localiza en las riberas de los
Rios Grande y Chiquito, en las zonas inundables del norte, poniente (terrenos de Policia y Transito), del sureste (la
Mintzita, colonia Agustin Arriaga Rivera y PEMEX) y noreste (el Salesiano). La profundidad del manto freatico varia de 1.50
metros a 20 metros y el recurso hidroldgico freatico, es propicio para el abasto de la ciudad.

d) CLIMATOLOGIA: Su clima es templado con lluvias en verano tiene una precipitacion pluvial media anual de 796.4
mm3 y temperaturas que oscilan entre los 13° y 420 centigrados. En Morelia la temperatura es de tipo “Ganges”, es decir
cuenta con un clima semihimedo con cambio en invierno bien definido, Morelia pertenece a la zona templada por que por
lo menos 8 meses tiene temperaturas medias menores a los 20° centigrados.

o CONDICIONES DEL AMBIENTE EXISTENTES EN MORELIA

“Los elementos climaticos son los reguladores del sistema natural. La conjuncidén de temperatura, humedad, vientos y
precipitacién regular en forma tan determinante a la naturaleza que, si varia cualquiera de estos elementos, habra una
repercusion en otros aspectos como en el suelo y la vegetacion.”®

La temperatura es la cantidad de calor que existe en la atmdsfera. La cantidad de calor procedente del sol esta en funcién
de diversos factores, como son: la inclinacién de los rayos solares, la cual varia segun la hora del dia, la época del afio y la
distancia al Ecuador. De tal manera que, mientras mas perpendiculares son los rayos el calor se distribuye en una
superficie menor.

3% Cabeza Pérez Alejandro, Elementos para el Disefio de Paisaje, México; D.F. 1993.
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“Otro factor es el reflejo que producen tanto la superficie terrestre como las aguas y que esta en funcion de la absorcion
que tienen.

o TEMPERATURA MEDIA °C.

Primavera 22 °C

Verano 20.5°C
Otofo 22.5°C
Invierno -- 16.5°C

PROMEDIO ANUAL 19.5 °C"37

La humedad es la cantidad de vapor de agua en las partes bajas de la atmdsfera y que proviene de la evaporacion en
océanos, mares, lagos, rios, terrenos himedos y la transpiracion de las plantas.

e HUMEDAD RELATIVA

Primavera-- --- 34.5%
Verano 64%
Otofo 66.5
Invierno 39%

PROMEDIO ANUAL 51 %

Los vientos son movimientos de masa de aire ocasionados por distintas presiones sobre la atmdsfera. En el estudio de los
vientos es imprescindible conocer su direccidn y su velocidad.

VIENTOS DOMINANTES
Primavera-- ---S-N

37" SCHIETNAN Mario, Jorge Calvillo, Manuel Peniche; Principios de Disefio Urbano / Ambiental, México; D.F. 1997, Segunda Edicion.
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Verano NE - SW

Otofio NE - SW

Invierno--- S—-N
VELOCIDAD PROMEDIO 1.8 Mts./Seg.

o INSOLACION TOTAL (horas y minutos)

Primavera 220.45
Verano 200.34
Otono 225.14
Invierno 220.25

“El origen de la lluvia es siempre un enfriamiento del aire. Dicho enfriamiento hace que el vapor de agua contenido en las
nubes se convierta en gotas de agua que se precipitan en forma de lluvia. El enfriamiento puede tener distintos origenes.
La precipitacion se mide en milimetros. Las regiones climaticas son determinadas, por la cantidad de lluvia, ademas de la
temperatura, como hiumedas, etc"®

e) PRECIPITACION PLUVIAL: En los meses lluviosos, la lluvia es intensa y se precipita en un lapso corto de tiempo y
algunas veces en forma continla durante el dia.

e Precipitacién Pluvial Anual: 796.4 mm3.
e Precipitacién maxima diaria: 57.2mm3 en época de lluvias.
e Precipitacién minima diaria:

38 Cabeza Pérez Alejandro, Elementos para el Disefio de Paisaje, México; D.F. 1993.
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El conocimiento de los factores climatoldgicos son de gran importancia para el desarrollo de un proyecto ya que nos
permitira tomar en cuenta cada uno de los agentes que pueden perjudicar la “estabilidad” de nuestro edificio a diseiar,
por lo que en este proyecto sera de suma importancia tener siempre presente estos agentes ya que se trata de un espacio
publico y enfocado principalmente para todas aquellas personas que buscan el espacio adecuado para recuperar el
equilibrio mental y corporal, que por tal motivo debe de ser un espacio confortable y agradable para el buen
funcionamiento y el desarrollo de las actividades dentro del espacio a disefar, pero nunca olvidando poder sacar provecho
de cada uno de los agentes atmosféricos para el ahorro de energia o algin elemento vital para el funcionamiento de las
instalaciones del edificio a proyectar.

f) DATOS POBLACIONALES: En el estado de Michoacan el gobierno considera dos tipos de poblacion.

e POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA. Es el sector de la poblacidon que desempefia una actividad
remunerada y que se encuentra entre un rango de edad entre los 12 y por lo general 64 anos de edad, y en el
municipio de Morelia esta representa el 43 %.

e POBLACION ECONOMICAMENTE INACTIVA: Es el sector poblacional que desempena actividad en su propia
vivienda, los mayores de 12 afios que viven temporalmente en las carceles y los ancianos, los menores de 12 afios,
mujeres, enfermos y minusvalidos.

e POR SEXO, se tiene que de la poblacion masculina, el 64.4% es econdmicamente activa, frente a un 23.9% de las
mujeres en la misma condicion.
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g) PRODUCCION AGROPECUARIA.

e AGRICULTURA: Por orden de importancia los principales cultivos son:
. Maiz
. Trigo
3. Alfalfa.

e FRUTICULTURA: Con produccion principalmente de:
. Durazno
. Aguacate
. Guayaba
. Limén
. Tejocote
. Naranja
. Capulin
. Manzana
9. Lima
10.Membrillo
11.Pera
12.Maguey de pulque

o GANADERIA
Se cria ganado:

. Avicola

. Porcino

. Bovino

. Caprino

. Ovino

. Asnal

. Mular

. Caballar
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o EXPLOTACION FORESTAL. En el municipio la superficie forestal maderable es ocupada por:

. Encino
. Pino

e Y la superficie no maderable es ocupada por:

. Matorrales(Distintas especies)
. Vegetacién

e INDUSTRIA: El municipio cuenta con un parque industrial ubicado en la cabecera municipal los aspectos, y ramos
industriales mas importantes son:

. La extraccion y beneficio de minerales metalico

. Fabricacion de alimentos

. Elaboracion de bebidas

. Industria textil

. Fabricacion de telas de vestir

. Confeccion de articulos con textiles y otros materiales
. Industria del calzado

. Industria del cuero

. Industrializacién y produccion de madera y corcho

10 Fabricacion de muebles y accesorios de madera

11.Industria del papel

12.Industria quimica

13.Fabricacion de hule y plastico

14.Fabricacion de productos metalicos y sus partes

15.Fabricacion y ensamble de maquinaria, equipos, aparatos, accesorios y articulos eléctricos.
16.Construccion y ensamblado de equipo de transporte y sus partes y otras industrias manufacturera
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2.5.3 MARCO URBANO

Morelia hasta las primeras décadas del XX tuvo una economia agricola como soporte de la urbe. A partir de 1930 se
rompe el equilibrio demografico que habia mantenido la ciudad y sus servicios, el censo de éste afo registra 39,916
habitantes; en 1987 la cifra fue de 297,544 habitantes, cubriendo una extension de 2600 hectareas; en 1987 el
crecimiento registra una poblacion de 633,903 habitantes, la superficie de éste afo es de aproximadamente 4,544.60
hectareas; esta explosion ha hecho que la ciudad crezca anarquicamente a pesar de los esfuerzos normativos que en al
ultima década han instrumentado por parte de las autoridades estatales, federales y municipales a través del Plan Director
de Desarrollo Urbano, el cual se decretd en 1983 por el H. Congreso, en dicho decreto (P.D.D.U.) se pretende regular y
ordenar las acciones tendientes a la conservacion, mejoramiento y crecimiento de la ciudad, coordinando las acciones de
los sectores publico, privado y social, estableciendo estrategias y politicas para el éptimo desarrollo urbano a corto y
mediano plazo, plan que fue actualizado en 1987.

Este anarquico crecimiento registra aun fraccionamientos que apenas contemplan algun tipo de equipamiento; en algunos
casos, la invasidon en terrenos altamente productivos 6 en terrenos no apropiado reducen las posibilidades o la
introduccién de los servicios de infraestructura ¢ dotacion de elementos urbanos como:

Escuelas

Centros Culturales
Espacios Deportivos
Areas Verdes; etc.

Que eleven la calidad de vida de sus pobladores, la mezquindad en el espacio urbano actual contempla por lo general
calles angostas, banquetas estrechas, altas densidades en construcciones verticales, areas verdes escasas, etc. disefo
urbano que contrasta la generosidad de espacios y grandeza arquitectonica de la zona histérica cuyo tipico trazo
cuadriculado determinado en las ordenanzas de Felipe II, traza que fue hecha solo pensando en el ser humano y no en el
vehiculo que a quedado atras.
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La diferencia radica en el caracter humano que conformé a la ancestral Morelia y en el sentido comercial que impera en la
actualidad, sin embargo, la evolucidn de la ciudad es légica y la influencia por estilos arquitectdnicos, cambios sociales,
econdmicos y en general de toda indole son inevitables, lo que si se puede controlar es su crecimiento y con la
actualizacion del Plan Director de Desarrollo Urbano y por lo tanto la normatividad de los asentamientos humanos de éste
centro de poblacién y poblados suburbanos incluidos en el ambito de aplicacion.

a) USO Y TENENCIA DE USO DE SUELO

1.- El drea actual urbana que registra la ciudad de Morelia es de aproximadamente 5,427.30 hectareas con una densidad
de 167 Hab./ Hec., esto incluye el centro, colonias, fraccionamientos, unidades habitacionales , asentamientos irregulares
ademas del siguiente equipamiento:

Instalaciones de la Feria
Ciudad Industrial

Ciudad Universitaria

Policia y Transito

Secretaria de Educacion Publica
Centro de Convenciones
Unidad Deportiva INDECO
Estadio Morelos

Unidad Deportiva Ejército de la Revolucion
Pantedn Municipal

Bosque Cuauhtémoc

Parque Juarez

Zona Militar

Deposito PEMEX

Deposito de Gas LP
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Equipamiento que da cabida al funcionamiento propio de la ciudad y sus habitantes (Habitar, Circular, Trabajar, Recrearse,
etc.).

La poblacion registrada hasta 1991 es de aproximadamente 980.269 habitantes las tendencias mayores (altas) de
crecimiento son hacia el sur de la ciudad continuando en intensidad hacia el oeste de la ciudad y la intensidad minima
(baja) es hacia el noroeste de la ciudad, también forman parte del area urbana actual el area urbana industrial con
aproximadamente144.00 hectareas.

2.- Area apta para el desarrollo urbano con aproximadamente 2134.21 hectareas; constituidas por areas de uso agricola y
de baja produccion (tierras de temporal) matorrales y suelos no propios para la agricultura, ademas se tiene una facil
accesibilidad a los servicios de infraestructura y vialidad y con pendientes menores del 15% que hacen posible el
desarrollo urbano, completada para el uso actual, potencial e hidroldgico. Esto lo forman:

o Area de Reserva para el Desarrollo Urbano: Con aproximadamente 1555.70 hectareas, en las que su uso para la
futura expansion estara condicionada a los requerimiento del suelo urbano en el afio 2000.

e Area de Reserva Territorial Patrimonial: Con aproximadamente 378.54 hectareas, se caracteriza por estar
delimitada, y aun no obstante las autorizaciones del uso del suelo ya se estan dando.

e Area de Reserva Industrial Urbana: Con aproximadamente 200.00 hectdreas, su uso estda condicionado a la
expansion y ocupacién industrial de la ciudad al afo 2000.

3.- Area de Preservacion Ecoldgico: Con aproximadamente 19,070.80 hectareas en las que se incluyen areas de cultivo,

terrenos de vocacion forestal, mantos acuiferos, y zona de recarga de estos mantos que rodean al area urbana y su
funcién principal es la de mejorar las condiciones del medio ambiente de la funcion.
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2.6 MARCO LEGAL

Consultando el reglamento de construccidon y de los servicios urbanos del municipio de Morelia y especificamente las
normas del acondicionamiento para el confort.

En aspectos tales como iluminacién diurna y nocturna minima necesaria, dimensiones minimas de vanos para la
iluminacidn natural, requisitos minimos para ventilacién artificial, dimensiones minimas para patios y cubos de luz, normas
de dotacién de agua potable, requisitos minimos para dotacion de muebles sanitarios. Los articulos 26, 27, 28, 29, 30, 31,
32 del Capitulo II, Seccidn Tercera.

Y los articulos 56 y 57 en cuanto a normas para escaleras y rampas, normas minimas para circulaciones horizontales y
rampas vehiculares del Capitulo III, Seccion Tercera y los articulos 23 y 24 de los aspecto de dosificacion o dotacion de
cajones de estacionamiento y dimensiones minimas aceptables en los espacios habitables y no habitables, el articulo 23
en el Capitulo VI, Seccidn Primera.

2.6.1 REQUISITOS ESPECIALES

e ORIENTACION. Es conveniente que las habitaciones de los huéspedes, se ubiquen adelante al sur y al poniente
cocinas., locales de servicios y en ocasiones orientadas al norte las habitaciones del personal.

e VESTIBULO. Este espacio puede considerarse la parte mas importante del complejo o del mddulo, ya que de aqui
se distribuye todo el trafico al resto de la dependencia.

e HABITACIONES. Las habitaciones destinadas a los huéspedes tienden a empezar en la primera planta (Cuando
son varias plantas) siendo las mejores las que dan a plazas o jardines exteriores con orientacion este o sur, al
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patio jardin interior dan habitaciones mas pequenas, al patio de las cocinas y a la cara norte del patio, jardin
interior las habitaciones de menor categoria y de personal.

e COCINA. Junto al comedor y del Hall asi como también junto al restaurante.

e RESTAURANTE. El espacio por comensales un espacio mas grande que en la mayoria de restaurantes, y su
utilizacion es mayor debido al tiempo invertido en las comidas.

e ESTACIONAMIENTO. Independiente del tipo de edificacion, todas deben contar con las superficies necesarias de
estacionamientos para vehiculos de acuerdo con su tipologia, y casos especiales que por sus caracteristicas de
impacto urbano con relacion al trafico se ha dispuesto por la Direccion de Obras Publicas y Servicios Municipales.

Dosificacion de Cajones: Capacidad para Estacionamiento.
De acuerdo con el uso a que estara destinado cada predio, la determinacion para las capacidades de los estacionamientos
sera regida por los siguientes indices minimos:

I Uso del Predio:

IT Cantidad:

III.En aquellos casos en los cudles en un mismo predio estén inmersos diferentes giros y usos, estaran regidas por la
sumas de las demandas sefialadas para cada uno de ellos a excepcion de la que se sefiala en la fraccion siguiente.

IV.Los requerimientos resultantes podran reducirse a un 5% en el caso de edificios o conjuntos de usos multiples
complementarios con una demanda-horario de espacios para estacionamiento no simultanea que incluya 2 o mas usos
de habitacion mudltiple, conjuntos habitacionales de administracion, comercio y de servicios para la recreacion o
alojamiento.

V. Las medidas minimas requeridas para los cajones de estacionamiento de automoviles seran de 5.00 Mts x 2.40 Mts,
pudiendo ser permitido hasta un 50 % la dimensiones para cajones de coches chicos de 4.20 Mts x 2.20 Mts, segun el
estudio y limitante en porcentual que para este efecto determine la Direccion de Obras Publicas.
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VI.Los estacionamientos publicos y privados deberan por lo menos destinar un cajon de cada 25 o fraccion, a partir del
decimosegundo cajon, para uso exclusivo de personas invitadas, cuya ubicacién sera siempre la mas cercana a la
entrada de la edificacidn, en este caso las medidas minimas requeridas del cajon sera de 5.00 Mts por 3.80 Mts.

VII.Para los estacionamientos publicos o privados que no sean de autoservicios debera el solicitante presentar estudios de
movimiento vehiculares, para que la Direccion de Obras Publicas determine el nimero de cajones y el sistema vial
interno.

Las edificaciones que no cumplan con los espacios requeridos para estacionamiento dentro de sus predios, podran
proponer para tal efecto otros predios con el estudio de impacto de vialidades, los cuales seran analizados y en su caso,
autorizados. Los predios propuestos siempre deberan ser del mismo propietario de la edificacién a que se refiera. En
dichos casos se deberan instalar con previa autorizacién de la Direccién de Obras Publicas, letreros y/o sefialamientos
claros y precisos que determinen la interrelacion del edificio y el servicio del estacionamiento, ademas de ser segun el
caso ampliamente publicitario para el conocimiento de los usuarios. Articulo 23. Reglamento de Construccion y de los
Servicios Urbanos del Municipio de Morelia (Capitulo VI, Seccién 3: Via publica de los fraccionamientos y otros derechos
de via)

2.6.2 DIMENSIONES MINIMAS ACEPTABLES
Los espacios habitables y no habitables en las edificaciones segun su tipologia y funcionamiento; deberan observar las
dimensiones minimas enunciadas en la tabla siguiente, ademas de las sefaladas en cualquier otro ordenamiento y lo que

determina la direccién de obras publicas y servicios municipales.

Articulo 24 Reglamento de construcciones y de los Servicios Urbanos del Municipio de Morelia (Capitulo III, Seccidn
Primera: dimensiones minimas aceptables).

Dimensiones minimas en relacion con la altura de los parametros verticales que los limiten:
a).-Para piezas habitables comercios y oficinas:
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Altura hasta

Dimension minima

4.00 metros 2.50 metros
8.00 metros 3.25 metros
12.00 metros 4.00 metros

En los casos de alturas mayores la dimension minima del patio debera ser igual a la tercera parte de la altura del
parametro vertical que lo limite. Si esta altura es variable se tomara el promedio.

b).- Para otras piezas no habitables:

Altura hasta

Dimension minima

4.00 metros 2.00 metros
8.00 metros 2.25 metros
12.00 metros 2.50 metros

II1.- Los patios de iluminacion y ventilacién naturales tendran las siguientes dimensiones minimas en relacién con la altura
de los parametros verticales que los limiten:
a).- Para piezas habitacionales comercios y oficinas:

Altura hasta

Dimension minima

4.00 metros 2.50 metros
8.00 metros 3.25 metros
12.00 metros 4 metros

Altura hasta

Dimension minima

4.00 metros

metros

En los casos de alturas mayores, la dimensidon minima del patio debera ser igual a tercera parte de la altura del
parametro vertical que lo limite. Si esta altura es variable se tomara el promedio.
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8.00 metros metros
12.00 metros metros

En los patios de iluminacién y ventilacién natural podran estar techados por domos o cubiertas, siempre y cuando
tengan mas de 1.5 veces la dimensién minima, transmision minima del 85 % en el espectro solar y un area de ventilacion
en la cubierta no menor al 20 % del area del piso del patio.

Articulo 30, Reglamento de Construccidon de los Servicios Urbanos del Municipio de Morelia, (Capitulo II, Seccidn 2: Del
acondicionamiento para el confort)

2.6.3 NORMAS PARA DOTACION DE AGUA POTABLE

Todas y cada una de las viviendas o departamentos de un edificio debera contar con servicio de agua propio y no
compartido, teniendo por separado su toma de agua domiciliaria, que debera estar conectada directamente a la red de
servicios publicos con diametro de 2 pulgada y queda sujeta a las disposiciones que indique el organismo operador de tal
servicio.

Esta disposicién rige aun para los casos de servidumbre legal que sefala el codigo civil.

La dotacion de servicios de agua potable para edificio multifamiliares, fraccionamientos, condominios o cualquier
desarrollo habitacional, comercial o de servicios se regira por normas y especificaciones que para tal efecto marque el
organismo respectivo la ley estatal del medio ambiente y regira como minimos las demandas sefialadas en la normatividad
correspondiente.

Articulo 31. Reglamento de Construccion de los Servicios Urbanos del Municipio de Morelia, (Capitulo II, Seccién 3: De los
requisitos minimos para los servicios sanitarios).

De los requisitos minimos para dotacién de muebles:

Las edificaciones estaran provistas de servicios sanitarios con el minimo de muebles y las caracteristicas que se indican a
continuacion:
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Parametro Sanitarios Lavabos Regaderas
Hasta 4 usuarios 1 1 1
de 5 a 10 usuarios 2 2 2
de 11 a 20 usuarios 3 3 3
de 21 a 50 usuarios 4 4 4
cada 50 adicionales 3 3 4
hasta 100 1 1 1
huéspedes
de11a 25 2 2 2
huéspedes
cada 25 adicionales 1 2 1

Tablal.-Topologia Bafos Publicos
En bafios de vapor o con aire caliente se dotara adicionalmente con 2 regaderas de agua caliente y fria y una de presion.
V.- Los sanitarios, lavabos y regaderas a que se refiere la Tabla 1 se distribuiran por partes iguales en espacios separados
para hombres y mujeres. En los casos en que se demuestre el predominio de un sexo entre los usuarios, podra hacerse la
proporcidn equivalente indicandolo en el proyecto.

2.6.4 NORMAS DEL HABITAT (De acondicionamiento para el confort).

En las edificaciones, los locales o areas especificas deberan contar con los medios que aseguren tanto la iluminacién
diurna como nocturna minima necesaria para el bienestar de sus habitantes y cumpliran con los siguientes requisitos:
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Los locales habitables y las cocinas domésticas en edificaciones habitables en edificios de alojamiento tendran iluminacién
diurna natural por medio de ventanas que den directamente a la via publica, terrazas, azoteas, superficies descubiertas,
interiores o patios que satisfagan lo establecido en el articulo 30 del presente reglamento.

Los locales en que las ventanas estén ubicadas o protegidas bajo marquesinas, techumbres, pdrticos o volados que
consideran iluminadas y ventiladas naturalmente cuando estas se encuentran remetidas como maximo, el equivalente a su
altura de piso a techo de local en medicion.

Es permitida la iluminacion diurna natural mediante domos o traga luces en los casos especificos de bafios, cocinas,
locales de trabajo, reunion, almacenamiento, circulares, pasillos y servicios.

a).- En los casos anteriores, la proyecciéon horizontal del domo o tragaluz podra dimensionarse minimo el 4% de la
superficie del local, el coeficiente correspondiente a la transmision del espectro solar del material transparente o
translucido de esos elementos (domos o tragaluces) no sera menor al 85%.

b).- Se permitira la iluminacion en fachadas de colindancia por medio de bloque de vidrio prismatico y translucido a partir
del tercer nivel sobre la banqueta sin que este se vea afectado o disminuido en los requerimientos minimos establecidos
para la dimension de ventanas, domos o tragaluces y sin la creacién de derechos respecto a futuras edificaciones
colindantes que en lo futuro puedan obstruir esta iluminacion.

Articulo 26.- Reglamento de Construccidn de los Servicios Urbanos del Municipio de Morelia, (Capitulo II, Seccion 2: Del
acondicionamiento para el confort).

Los niveles de iluminacidon en Luxes, a que deberan ajustarse como minimo los medios artificiales seran los que marquen
los reglamento correspondientes.

En los casos en que por condiciones especiales de funcionamiento se requiera niveles inferiores a los sefialados, podran
ser autorizados, previa solicitud fundamentada técnicamente y presentada a la Direccion de Obras Publicas Municipales.
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Articulo 27.- Reglamento de Construccion de los Servicios Urbanos del Municipio de Morelia, (Capitulo II, Seccion 2: Del
acondicionamiento para el confort).

SPA
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CAPITULO IIT
AL PROYECTO




REFERENCIA, PUNTO DE NIVEL 3-4, 4-5, 5-6 Y 6-7
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REFERENCIA, PUNTO DE NIVEL 7-8, 8-9, 9-10Y 10-14

3.2 MACRO-MICRO LOCALIZACION

VISTAS INTERIORES Y PANORAMICAS
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Dk LARRONDO

CATARINA

TANQUE DE AGUA

JUANA MARIA ESTRADA

3.3 CONTEXTO URBANO
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3.4 EL CONCEPTO DEL DISENO ARQUITECTONICO

Como parte del disefio arquitectdnico es necesario e importante conceptualizar el espacio a desarrollar para buscar el
equilibrio y el lazo de comunicacion entre el sistema arquitectdnico, la actividad a desarrollarse, asi corno a la comunidad
a atender dentro de la propuesta a generar. Por tal motivo Se busca como objeto conceptual un elemento que esté
relacionado con los aspectos antes mencionados.

Como elemento conceptual, se pensd en general el proyecto a partir del circulo, por considerar que esta figura es
representativa de la tranquilidad y la confianza en la solidez del espiritu, segin lo aceptan algunas culturas ancestrales,
como es el caso de las culturas orientales, como se puede observar en la arquitectura tailandesa.

Tomar estos elementos para disefiar el espacio que se propone, tiene su fundamento en la busqueda por generar sitios
que aseguren la tranquilidad y el reposo de los usuarios.

3.5 LA TENDENCIA ELEGIDA
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Para este proyecto se decidid por una tendencia ecléctica, que integre al regionalismo y la arquitectura vernacula con la
arquitectura organica, como se refleja en sus formas y en el empleo del circulo coma base del disefio.

El regionalismo se ve representado por el empleo de los colores calidos y llamativos al estilo de la propuesta del
arquitecto Agustin Hernandez y Ricardo Legorreta, que se observa en todos los espacios exteriores, ya que el interior
requiere el empleo de colores neutros, psicoldgicamente tranquilizantes. Ademas del empleo de los materiales tipicos de la
region como la madera de pino, y oyamel con acabado natural y el uso de la teja de barro recocido.

El aporte de la arquitectura vernacula, se refleja en el empleo del movimiento de las losas de dos y cuatro pendientes, la
presencia de los porticos y las terrazas abiertas, para integrar a los diferentes espacios.

Lo organico, se ofrece como un descanso en la distribucién de los espacios, dada de forma tal que permite zonificar a
partir de esquemas que pueden semejarse a las ramificaciones de un arbol con sus frutos, en movimiento.

El conjunto de figuras geométricas, entre las que resalta la circunferencia, ofrece prismas cilindricos, en algunos casos
truncados y en otros intersectados.

3.5 PROGRAMA ARQUITECTONICO
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Area PUblica
Plaza Acceso
Vestibulo
Sanitarios
Estética
Cajero
Restaurante

Area Empleados
Sanitarios

Duchas

Lockers

Dormitorio
Comedor
Estacionamiento
Control de Personal
Cabina Vigilancia

Area Servicios y Mantenimiento
Almacén

Lavanderia

Subestacion

Cuarto de Maquinas

Calderas

Area Administrativa
Area de Espera
Recepcion

Sanitarios Hombres

Sanitarios Mujeres

Archivo

Area Secretarial

Privado Gerente (Sanitario)
Privado Contador (Sanitario)
Privado Director (Sanitario)
Privado Subgerente (Sanitario)
Sala de Juntas

SPA

Vapor Ruso y Turco
Quiropractica (Sala Masajes)
Geoterapia

Jacuzzi

Control

Vestidores, Casilleros
Sauna

Tinas Agua Helada
Pista para Aerobicos
Gimnasio

Masaje al Aire Libre
Tratamientos Faciales
Analisis Nutricional
Medicina General
Medicina Deportiva
Apoyo Psicologia
Farmacia

Restaurante
Alberca

Jacuzzi al Aire Libre
Resistencia Fisica
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3.8 ZONIFICACION GENERAL

ZONA DE VILLAS
ALBERCA

RESTAURANT CTO.MAQ

SERV. DE EMPLEADOS .
| SERVICIO MEDICO
, SPA
, VESTIBULO
ADMINISTRACION EXTERIOR
GIMNASIO

ESTACIONAMIENTO VESTIBULO ESTACIONAMIENTO
DE EMPLEADOS GENERAL DE USUARIOS
ACCESO EMPLEADOS ACCESO ACCESO VEHICULAR




3.9 DIAGRAMAS DE FUNCIONAMIENTO
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ADMINISTRACION

ACCESO

N

ACCESO POSTERIOR

—

SALA DE JUNTAS

CONTABILIDAD

PRIVADO DE CONTADOR

SANITARIOS H/M

CUARTO DE ASEO

VESTIBULO

| SALA DE ESPERA

RECEPCION

VESTIBULO

AREA SECRETARIAL

PRIVADO DE GERENTE

PRIVADO DE SUBGERENTE

ARCHIVO Y PAPELERIA

AREA SECRETARIAL

SALA DE ESPERA

VESTIBULO INTERIOR

VESTIBULO EXTERIOR

ACCESO PRINCIPAL

AN

ACCESO
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SERVICIO MEDICO

ACCESO

2
h ACCESO POSTERIOR ﬁ
SALA DE JUNTAS | TERAPIA NEUROMOTORA
TERAPIA ACUATICA | PRIVADO DE TERAPEUTA
— SALA DE ESPERA
TERAPIA ALTERNATIVA VESTIBULO VESTIBULO || TERAPIA INFRARROJA
SANITARIOS H/M | ARCHIVO Y PAPELERIA
CUARTO DE ASEO RECEPCION — AREA SECRETARIAL
|
SALA DE ESPERA | | ,
VESTIBULO INTERIOR

VESTIBULO EXTERIOR

ACCESO PRINCIPAL

AN\

ACCESO




SERVICIO DE EMPLEADQOS

LOKEﬁgﬁ

ACCESO

DV

| AREADELAVADO |

| AREA DE PLANCHADO |

—1 ENTREGA Y RECEPCION DE BLANCOS

COCINETA .
e | ; VESTIBULQ
- _we | ——| AREA INTERIOR
VESTIBULO VESTIBULO | DE COMEDOR
INTERIOR LAVAMANOS INTERIOR
ACCESO ACCESO ACCESO
VESTIBULO GENERAL
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SPA ‘ SALA DE GEOTERAPIA ‘

SALA DE JACUZZI SALA DE JACUZZI

‘SALA DE GEOTERAPIA ‘ ‘ BODEGA ‘ VESTIBULO

LOKERS F -
VESTIBULO VESTIBULO || REGADERAS
VESTIDORES F % RECEPCION RECEPCION F

[ VESTIBULO INTERIOR VESTIBULO INTERIOR [
‘ SALA QUIROPRACTICA % VESTIBULO GENERAL —{ SALAS DE VAPOR IND. ‘

— —{ SALA DE SAUNA ‘
s D E5PERA
SALA DE VAPOR RUSO ‘
saT05 ]

‘ ACCESO PRINCIPAL ‘

AN\

ACCESO
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GIMNASIO

SALA DE
FORTALECIMIENTO

CARDIO VASCULAR BODEGA BODEGA )
SALON DE

‘ ‘ USOS MULTIPLES

VESTIBULO ‘

VESTIDORES % % RECEPCION RECEPCION F LOKERS
\ VESTIBULO INTERIOR VESTIBULO INTERIOR

LOKERS

SALA DE VESTIBULO GENERAL VESTIBULO

FORTALECIMIENTO
CORPORAL [

SALA DE ESPERA SALA DE ESPERA
SALON DE SPIN
SANITARIOS SANITARIOS

‘ ACCESO PRINCIPAL ‘

AN

ACCESO

VESTIDORES
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CUARTO DE MAQUINAS

HIDRONEUMATICO = | FILTRO | | SUAVICADOR
| | |
CISTERNA —
FITRODEABL. | T ACCESO
VESTIBULO GENERAL

T. AGUA CALIENTE |

T. AGUA FRIA |

— TANQUE DE COMBUSTIBLE

ACCESO PRINCIPAL

AN\

ACCESO
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3.10 ESTUDIO DE AREAS y PATRONES DE DISENO

ZONA DE RECEPCION Y ZONA ADMINISTRATIVA.

DIIMENSINES AREA DE RECEPCION

a,71
cainime

— (.df —a — 58—

a—— [ f] —e

SANITARIOS
A. TOTAL 2.25 M2
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DIMENSIONES RECOMENDADAS PARA SALA DE ESPERA.
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ZONA DE ESTANCIA TEMPORAL (HOTEL)

SALA DE DESCANSO
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BANOS Y ASEO PERSONAL

0.80

RN
2.70

(.80

= 4.86 M2

A. TOTAL
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DORMITORIO

SOLUC!ON DE RECAMAR& MATRIMORIAL
MPI_IA S8, 0 m* i

e -1 5 -

XS CAMAS

0.30

SEPARADAS
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A. TOTAL= 18.00 M2
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ZONA GASTRONOMICA

CAJA — BAR- RECEPCION

| I -
,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 555D @ :
i
ENEEE
= | = [
PLANTA ALZADO

A. TOTAL= 8.40 M2
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SANITARIOS RESTAURANT
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A. TOTAL= 2.34 M2

COMENSALES
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A. TOTAL= 27.37 M2

ZONA DE TRATAMIENTO SPA

SPA EN GENERAL.

AREA DE FACIALES 12.00M2 MASAJES 9.00M2
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JACUZZI 8.75M2

GIMNASIO 37.80 M2
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For 8 or more people

a0 ' 1 ar

—a—

SAUNA Y VAPOR S/DISENO
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ALBERCA S/D. A. APROX. 22 M2
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3.12 APORTES TECNICOS

Al considerar como propuesta de disefio los elementos organicos, asi como incursionar en espacios para ofrecer terapias
relacionadas con el tratamiento del estrés, se considera de gran valor adecuar los espacios a las caracteristicas de las
corrientes de viento, ya que éstas pueden ser manipuladas por el arquitecto, al momento de elegir la ubicacion y la
tipologia de los arboles a emplear en su propuesta de arquitectura del paisaje, integrado a la bioclimatizacién del espacio
que se espera generar.

ELEMENTOS DE CONTROL DEL VIENTO (g)

BARRERAS VEGETALES Y SUS CARACTERISTICAS. El grado de proteccidn que puede proporcionar una barrera
vegetal dependerd, en gran parte, de las caracteristicas del viento, como son: su direccion, dado que ésta sera mas
efectiva si se localiza perpendicular a los vientos dominantes, y su velocidad, dado que a mayores velocidades, mayores
seran los efectos en la reduccion de la velocidad. Por ejemplo, se ha determinado que un bosque de pinos de una altura
de 24 m, reduce un viento de una velocidad de 1.8 m/s a 1.1 m/s, mientras que para una velocidad de 8.9 m/s a
reduccion es hasta 1.8 m/s (Garcia y Fuentes, 1987); es decir, que a disminucidon de a velocidad es proporcionalmente
mayor para vientos de velocidades altas.

Sin embargo, el grado de proteccion dependera fundamentalmente de
las caracteristicas de la barrera, como son:

- Altura - Longitud - Penetrabilidad - Ancho -
Forma *°

'aisaje (naturales, artificiales y adicionales), México; D.F. 1993
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- Factores que influyen en el grado de proteccion de una barrera vegetal

Figura 32. Barrera con bordes verticales.

La forma mas obvia de dirigir el viento a través de dos planos o hileras
de arboles paralelos, es conocida como canalizacion del viento. El
ejemplo mas comun es la calle” tradicional por la que se encauza el flujo
y se determina su direccion, resultando el efecto molesto sélo si se
presenta un fuerte flujo dominante o si se combina con un efecto de
Venturi.

Dado que los vientos dominantes pueden cambiar de direccion durante
las estaciones del afio, una misma barrera vegetal puede ayudar a
controlar los vientos de varias direcciones. Por ejemplo una barrera
densa ubicada noroeste de una edificacion, puede desviar los vientos
frios invierno y canalizar las corrientes de aire para refrescar en verano.
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BARRERA PARA REDUCIR LA PERDIDA DE CALOR POR INFILTRACION.

CANALIZACION DE VIENTO

Las barreras vegetales con mejor potencial para reducir las pérdidas de calor en invierno por infiltracion del aire y
conduccién en paredes y techos, seran las que presenten las siguientes caracteristicas (Hutchinson, et al. 1982):

- Bordes verticales, y especies cuyo follaje se desplante desde el
piso.

- Moderadamente densas (deberan evitarse las barreras solidas
porque provocan turbulencias)

- Igual o mayor altura que la edificacion a proteger.

- Ubicadas perpendicularmente a los vientos dominantes.

- Si estan separadas de a edificacidon ubicarlas a una distancia de
una a tres veces la altura de la barrera, donde se obtiene la
maxima tasa de reduccién de infiltracidn

- Si estan contiguas a la edificacion, tratar de crear una camara
de aire, a cual al reducir la pérdida de calor por conveccion,
aumentara la temperatura de las paredes, reducira el gradiente
: de temperatura entre el interior y exterior, y contribuird también
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a reducir la pérdida de calor via conduccion.*

% Cabeza Pérez Alejandro, Elementos para el Disefio de Paisaje (naturales, artificiales y adicionales), México; D.F. 1993
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CAPITULO IV
_ EL PROYECTO:
PRIMERA PARTE; DISENO ARQUITECTONICO

SPA en
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CAPITULO IV
EL PROYECTO:
SEGUNDA PARTE; PROYECTO EJECUTIVO
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5 CONCLUSIONES

5 CONCLUSIONES

En general la actividad del arquitecto, estimula para la incursion en diferentes tematicas, relacionadas con las distintas
actividades humanas.

Para el estado de Michoacan, todos los apoyos relacionados con el desarrollo del turismo, le proveen la esperanza y
posibilidad muy cercana de contribuir con su desarrollo econdmico y por ende social. Los espacios arquitectdnicos
pensados para fines de atraccidn turistica, son sin duda elementos para fomentar y sobre todo para contribuir con este
impulso econdmico que requiere la entidad.

Desde diferentes sectores de profesionistas este desarrollo tendrd que irse buscando, cada uno atenderlo desde el
enfoque y la actividad que el toque realizar, sin duda un profesional que se atreve a esta contribucion, esta retribuyendo
el esfuerzo que la sociedad ha ofrecido en funcidn de su preparacion.

La atencién por parte de los egresados de la facultad de arquitectura de la UMSNH, a éstos elementos de integracidn
arquitectura-sociedad, a partir de reconocer a los edificios, no solo por su o presencia arquitectdénica, sino por su funcién,
y mas aun por su aportacion al desarrollo de esta entidad, son ejercicios de experiencia laboral, mas que producto del
conocimiento escolar. No se reprocha la preparacion obtenida, ha sido una formacidon por demas provechosa, sin
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embargo, es importante que la escuela busque como enlazar lo que se ensefia con lo que vive en la realidad laboral a la
que el egresado se enfrenta dia a dia.

El aprendizaje de la arquitectura dentro del aula universitaria, aun conserva una gran distancia entre lo que se ensefa y lo
que se exige en el campo laboral.

Aun con ello, se reconoce que lo que se aprende, independientemente de su alcance, es siempre una base de gran valor
para enfrentar el hacer dentro de La practica profesional.

Especialmente en este estudio se reconoce que de llevarse a la realidad, sera necesario que sea minuciosamente revisado

y por ende encausado a partir de la intervencidn de los diferentes especialistas en las otras ingenieras que participan en
la realizacion de la obra arquitectdnica, por lo que se acepta que este es y sera siempre un ejercicio inacabado.
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4 EL PROYECTO
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Localizacion

SIMBOLOGIA

NORTE

CASIGUE_INDIO

NAVARRETE

TEMA
SPA MORELIA

UBICACION : AV. FLENTES DE MORFLIA
COL. FUENTES DE MORELIA
MORELIA, MICHOACAN

PRESENTA: .
ALEJANDRA DIAZ RAMIREZ
MATRICULA 8500866 B

DIRECTOR DE TEsls
GLORIA MORENO RAMIREZ MOGUEL

o TELO - O

LOCALIZACION
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Poligono

SIMBOLOGIA

SPA MORFLIA

PRESENIA: .
ALLJANDRA DIAZ RAMIRLZ
MATRICULA 8500866 1)

DIRT Sk
GLORIA AMIR

PLANO NO. 02

TELL

POLIGONAL
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Cuadro de areas del poligono

AREAS M2

I 2050.61
11 1692.32
111 1374.45
IV 2204.93
\'J 4165.85
VI 4954.30
VII 2060.11
VIII | 5142.06
IX 9740.09
X 3923.13
XI 2029.12
XII 502.55
XIII 1555.89
XIV 2039.64
XV 857.08

AREA 44291.85
TOTAL M2
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Curvas de nivel

SIMBOLOGIA

NORIE

TEMA:

SPA MORELIA
UBCACION. AV FUENTES DE MORELIA
€O WURTEDE VoL

MORLIA M HOACAN

PRESENTA: .
ALEJANDRA DIAZ RAMIREZ
MATRICULA 8500866 B

DIRICIOR DI 11515
GLORIA MORENG RAMIREZ MOGULL

v TECN- Ol

CURVAS DENIVEL Y CORTE )/
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Planta arquitectonica de conjunto
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ALEJANDRA DIAZ RAMIREZ
MATRICULA 8500866 B
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Planta de conjunto
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Planta arquitectonica de cabaiias
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Planta de conjunto de cabaihas

IA

1

SIMBOLOC
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SPA MORELIA

UBICACION : AV, FLIENTFS DF MORFLIA
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PLANTA ARQUITECTONICA

.28

PENDIENTE 2%

(=}
—
s}

PENDIENTE 2%

AN

3.65

3.15

129



Cortes

Recamara

<M>AMPAMM

MT+ 0.36

3.78
3.00

I

CORTE B - B’

SIMBOLOGIA

NERTE

TEMA :

SPA MORELIA

UBICACION: AV. TUENTES DE MORELIA
COL. FUENTES DE MORELLA
MORELIA, MICHOACAN

PRESENTA: .
ALEJANDRA DIAZ RAMIREZ
MATRICULA 8500866 B

DIRECTOR DE TESIS
CGLORIA MORFNO RAMIRTZ MOGUEE
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Fachadas

SIMBOLOGIA

MATRICULA 8500808

= =
— DMCA/ FA- Ol

~
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gl =

Fachada Oeste
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= ==
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' FACHADAS
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Planta arquitecténica de Area Administrativa
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Planta de conjunto de Area Administrativa
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Cortes Arquitecténicos de Area Administrativa

SIMBOLOGIA
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PROYECTO EJECUTIVO
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Estructural
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K-1 DIM. 0.15x 0.15, ARMADO CON
4 VARILLAS DE #4, E# 2@ 0.15

K-1 DIM. 0.15 x 0.20, ARMADO CON
4 VARILLAS DE # 3, E# 2@ 0.20

DL-1DIM. 0.15 x 0.30, ARMADO CON
4 VARILLAS DE # 3, Ef 2@ 0.20

T-1 DIM. 0.20 x 0.30, ARMADO CON
4 VARILLAS DE # 4, E# 2@ 0.15

T-2 DIM. 0.20 x 0.40, ARMADO CON
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M-1 DE TABIQUE ROJO RECOCIDO
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SP A MORLLIA

COL TULNILS DL MORLLIA
MORELIA, MK TIOAC N

PRESENTA: )
ALEJANDRA DIAZ RAMIREZ
MATRICULA 8500866 B
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GLORIA MORLNG RAMIRLZ MOGUIL

o AD/ES: O

ESTRUCTURAL
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Instalacion Hidraulica
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INSTALACION HIDRAULICA
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ﬁ;
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Instalacion Sanitaria
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PENDIENTE 2%
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Instalacion Eléctrica
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