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SINOPSIS

Un centro de readaptacion social, “CERESO” por sus siglas, es en apariencia un género de edificio ajeno

a la mayoria de la gente comun.

Lo anterior provoca por lo tanto la idea de que también es ajeno a un estudiante de arquitectura que,
acostumbrado a pensar que su campo de accion y su capacidad es aplicable solo a ciertos tipos de
arquitectura como son la habitacional, la recreativa, la de la salud, etc., piensa no tener capacidad para

la arquitectura penitenciaria.

Si a esto sumamos el genero humano, no seria extrafio que se tenga la idea de que una mujer arquitecto

nada tiene que hacer cuando se requiere la solucién arquitectonica de un centro de reclusion.

En esta tesis esta la prueba fehaciente de que el campo del ejercicio profesional tanto de los arquitectos
y no se diga de las arquitectas, no tiene limite y si bien la arquitectura penitenciaria es una arquitectura
especializada y altamente reglamentada, con la actitud profesional apropiada y conocimientos de cémo
abordar un problema arquitecténico, transitado las diferentes etapas de disefio, es del todo posible llegar

a alcanzar la solucién arquitectonica esperada.

En esta tesis de licenciatura compartimos la experiencia de cémo se resolvié el CERESO “El Tamarindo”

y el resultado que se alcanz6é como solucion de esta necesidad real.

En la parte primera de este documento se encuentra, de forma ordenada, la informacién que nos

permitié entender primero que otra cosa el problema arquitectonico del cual se nos requirié la solucion.

Se inicia por definir lo que es un CERESO, lo que se complementa con el entendimiento del lugar donde
se ubica el proyecto, que en este caso es la ciudad de Apatzingan, hoy famosa por las problematicas en
cuanto a seguridad publica y presencia de la delincuencia organizada.

De Apatzingan se conocié lo que la caracteriza en cuanto a aspectos fisico geograficos y urbanisticos,

esto esta documentado en los primeros cuatro capitulos.

Algo de mayor importancia fue el hecho de que hubo que tomar en cuenta que los aspectos normativos
iban a ser determinantes en el disefio funcional y estético de este edificio.

El estudio y aplicaciones al proyecto de estos aspectos quedan documentados en el segundo grupo de
capitulos, entre los que quedd incluida informacion relativa a sitios similares existentes que fue

indispensable conocer.

La parte esencial que ocupa el tercer lugar en el presente documento, es el planteamiento en cincuenta y
dos planos, de la solucion funcional expresada en dibujos bidimensionales complementados con dibujos

tridimensionales exteriores e interiores que expresan de forma clara la solucién formal arquitecténica.
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Para finalizar, dos capitulos cierran este trabajo, el que se refiere a como se llegd al resultado
arquitectonico alcanzado y aquel que establece una primera aproximacion de la inversion de recursos

necesaria para materializar este proyecto.

Todo lo hecho no hubiese sido posible sin los conocimientos adquiridos a lo largo de la carrera de
arquitecto, conocimientos que fueron puestos a prueba ya que fue indispensable hacer bastantes
lecturas, establecer contacto y conversaciones con importantes personalidades relacionadas con el

tema, no se diga el trabajo en equipo y llegar a puerto con una solucion trascendente.

Gracias a la aplicacién de tecnologias de actualidad, la sintesis de la informacion lograda esta en un
texto digital y el reflejo de nuestras decisiones de diseno quedaron documentados en planos elaborados

también en computadora asi como las perspectivas que permiten percibir el resultado alcanzado.

Tenemos confianza en que el lector descubra en el presente documento, mas alla de la solucién
concreta a un problema arquitectéonico complejo, el camino recorrido, las estrategias usadas y la
satisfaccion obtenida al confirmar que cinco anos de estudios dan frutos de calidad como el que

compartimos con este trabajo.

Erika Garcia Valencia y
Maria Elvira Huerta Zarco
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1. MARCO INTRODUCTORIO

1.1 INTRODUCCION

La Arquitectura Penitenciaria es una de las mas estrictas y exigentes en cuanto a crear espacios
suficientemente amplios, desde las celdas mismas, areas servicios, y lugares comunes de convivencia;
asi como las areas de visita familiar y de visita intima. Se deben crear espacios abiertos en los que el

individuo pueda relajarse ante la presion que padece.

Los centros penitenciarios tienen como finalidad recluir a personas que han incurrido en la delincuencia,

por una parte como castigo para ellos, y por otra, como una medida de seguridad a favor de la sociedad.

La arquitectura tiene un papel muy importante en la construccion de estos edificios, que debe seguir
determinadas reglas con el objeto de crear obras agradables a la vista y capaces de provocar un placer
estético, y a la vez cumplir con el propésito de coadyuvar a la prevencion y la readaptacion social de los
internos, al mismo tiempo que se asegura la permanencia de los mismos en el establecimiento. Este
ultimo punto, significa el planteamiento, la concepcion y la realizacién de los espacios idéneos para el
desarrollo de las actividades de los reclusos, en donde la arquitectura debe responder a la nocion de
funcionalidad en forma mas rigurosa que en otros géneros de edificios, ya que ésta se define como parte
fundamental del instrumental de tratamiento, porque antes que nada se trata de seres humanos privados
de su libertad, mas no de su dignidad como personas, lo cual significa evitar espacios constrefidos. Por
tanto es responsabilidad de legisladores, arquitectos, y de la sociedad en general, ofrecer a los
prisioneros la posibilidad de encontrar en los penales una sociedad organizada que los prepare para

reingresar satisfactoriamente a la sociedad.

Evidentemente, la eficacia del tratamiento de reclusién, requiere que sea individualizado y progresivo de
acuerdo al grado de peligrosidad, para ello existen las instituciones de maxima, media y minima
seguridad, las cuales han sido catalogadas en la actualidad como Centros de Readaptacion Social

(CERESO), distinguiéndose de la carcel y prision.

Los Centros de Readaptacion Social estan enfocados, mas que la mera reclusion de los internos, a la
restitucion de su condicién social, brindandoles servicios de educacién, recreacion e incluso ayuda
psicologica. Otro de los servicios que ofrecen para que el interno se reincorpore a la sociedad es la
ensefianza de un oficio o labor lo cual pueda desempefiar a su salida, y de estéa manera le sea mas facil
su retorno a la sociedad como una persona productiva y apta.

Finalmente lo que se entiende por readaptacién no es otra cosa que rescatar al ser humano, pues quien

entra a prision debe poder mejorar su pensar, su sentir y su decidir.

Los Centros de Readaptacion Social son pues una pieza fundamental en la sociedad, por lo que el
objetivo que se tuvo presente fue la realizacion de un proyecto de una mejor calidad cumpliendo el

cometido social y moral.
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1.2. DESCRIPCION

Los Centros de Readaptacién Social (CERESO) son una institucion carcelaria en la que se encuentran
individuos sujetos a procesos o compurgando! una pena, dichos centros cuentan con una organizacion
de las prisiones, principalmente en cuanto a la arquitectura, al personal, tratamiento, trabajo, visita intima
y familiar, salidas transitorias o definitivas, computos de penas, reducciones de las mismas, asi como
distintos establecimientos dentro de los mismos reclusorios, a efecto de lograr que el reo compurgue su
pena a través de la aplicacion de los diversos tratamientos para lograr la Readaptacion Social que se

basa en el trabajo, capacitacion y educacion, fin ultimo de la pena delictiva.

En cuanto a la clasificacion de estos centros de reclusion, esta se realiza con base a ciertas
circunstancias. Es decir, la clasificacion de los Centros de Readaptacion Social va a regularse en funcion
de los individuos de quienes se trate debido a los estudios practicados en ellos, en cuanto a peligrosidad,
reincidencia, indisciplina, etc. Cuanto mayor sean estos aspectos, mayor sera la atencion prestada a la

seguridad en las instalaciones.

Una adecuada clasificacién en un centro de reclusién, implica la separacion total de internos que
representen un riesgo para la seguridad institucional, que pertenecen a grupos de delincuencia
organizada que se dedican a la comision de delitos graves, y que ademas presentan conductas
reiteradas de dafios, amenazas u otra clase de delitos en contra de la poblacién interna, de las personas
que los visitan o del personal que labora en el centro.

Es por ello que deben permanecer en secciones completamente separadas y bajo estrictas medidas de
seguridad, en condiciones que impidan el contacto con internos de otras secciones o0 médulos, por lo que
dicha separacion no solo debe comprender los dormitorios, sino también los patios y demas areas donde

realicen sus actividades cotidianas.

Por otro lado, hay otros internos cuyas caracteristicas no representan un alto riesgo y que no requieren
ser albergados en condiciones extremas de seguridad, como por ejemplo quienes fueron sentenciados
por delitos considerados no graves o que estan por compurgar su pena en reclusion, siempre y cuando
su comportamiento dentro de la prisién sea adecuado y asi lo reflejen los estudios criminolégicos.
También estan dentro de este grupo las personas que presentan discapacidad, los indigenas y los

adultos mayores.

En tales circunstancias, una adecuada clasificacion permite la aplicacién de un tratamiento especial para
cada grupo de internos, y puede evitar el aprendizaje de nuevas conductas delictivas, asi como abusos y

maltratos entre ellos mismos.

1 Refutacion de acusaciones o indicios inculpadores contra una persona.
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1.3. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El nuevo CERESO de la Ciudad de Apatzingan podria apreciarse como un género de edificio muy
especializado y por tal razén distante a la capacidad de disefio de los arquitectos. De ninguna manera es
el caso; la formacion de arquitectas nos capacitdé para comprender este problema arquitecténico, y como
arquitectas tenemos la obligacion de aportar la solucion de espacios que formen parte del servicio a la

sociedad.

Ahora bien, la arquitectura de reclusion se define como parte fundamental del instrumental de
tratamiento. Significa el planteamiento, la concepcién y la realizacién de los espacios idoneos para el
desarrollo de las actividades conducentes a la administracién de Justicia y la prevenciéon social, en el
caso de los presuntos responsables de delito sujetos a proceso, y para la readaptacion social de los
individuos sujetos a ejecucion de pena, Todo ello, dentro de un marco de seguridad y de acuerdo con

los mandatos de la Ley.

Esta posicion que corresponde asumir a la responsabilidad del disefio, no constituye uUnicamente la

expresion de la vocacién humanitaria del Estado, sino la observancia cuidadosa de la Ley.

La Constitucion de los Estados Unidos Mexicanos en su Articulo 22, refleja una garantia de seguridad
juridica porque en su primer parrafo nos marca de manera clara que nadie sera maltratado fisica ni
psicolégicamente por cometer algun delito y que la pena de muerte solo puede ser aplicada a casos muy

relevantes en materia de delitos, pero esta pena no se aplica en la actualidad.

En primer término la solucion arquitectonica debe contemplar el alojamiento separado determinado por la
Ley en México a Nivel de la Constitucion. La separacion por sexo que obliga a establecimientos o
secciones para las mujeres, absolutamente separados de los destinados a los hombres y la separacion

por situacion juridica.

Por otra parte, el arquitecto no solo se enfrenta a un problema de seguridad y funcionalidad, sino que se
tiene que tener presente que la tarea radica en disefiar espacios y servicios para seres humanos que, de

acuerdo con el marco Juridico en vigor, han sido privados de su libertad.

La funcionalidad de la construccién, en cuanto a la organizacion de sus espacios interiores y exteriores,
debera permitir que se reconozca en el interno a un ser humano, cuyas necesidades deben ser
satisfechas y a su vez facilitar el desarrollo de las actividades que ahi se generen. Formalmente se debe
crear un clima de seguridad en un ambiente similar a la vivencia en libertad en donde los espacios y

autoridades deberan contemplar en todo momento el respeto a la dignidad del ser humano.
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El haber realizado un proyecto de este nivel, ofrecid la posibilidad de crear espacios que generan un
ambiente diferente a lo existente en la ciudad de Apatzingan, con una imagen arquitectdnica expresivay
creativa. El Centro de Readaptacion Social es un proyecto que aunque esta reglamentado en todos los

sentidos de disefio, no limito la imaginacion en lo referente a la integracion de los espacios, y por el

contrario genero un reto hacia la creatividad en espacios interiores y exteriores.

Imagen 1. Perspectiva de conjunto del Centro de Readaptacion Social “El Tamarindo”.
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1.4 JUSTIFICACION

Una de las principales razones para la creacién de este proyecto radica en la preocupacion por la
situacién en la que se encuentra el municipio de Apatzingan.

El municipio de Apatzingan ocupa el 4° lugar de mayor incidencia delictiva en relacion con los 113
Municipios del Estado de Michoacan, por lo cual hoy en dia se plantea la necesidad de una mayor

exigencia en cuanto a medidas de seguridad.

A través del Honorable Ayuntamiento se sensibilizd la necesidad de crear este nuevo Centro de
Readaptacion Social “El tamarindo” en este municipio, ya que sélo se cuenta con un Centro Preventivo,
el cual se encuentra sobrepoblado. Originalmente se proyectd para albergar 200 internos y actualmente
alberga a 378, practicamente un sobrecupo del cien por ciento, por lo que las autoridades se ven en la

necesidad de trasladar a los prisioneros a la capital del Estado.

Si bien con este proyecto se ha propuesto una solucién al problema arquitectonico planteado, ya que
como arquitectos no tenemos injerencia en las politicas penitenciarias que el gobierno mexicano
determina; si influimos en una mejor calidad de vida del usuario de esta arquitectura, por ello este
CERESO se disenid tomando en consideracion capacidad, clima y variantes de clasificacion de internos,
(procesados, sentenciados; maxima seguridad, seccién femenil, discapacitados, infectocontagiosos)
considerando estos espacios en todas sus manifestaciones de respeto a la dignidad del individuo y a sus

derechos, tanto en su estructura fisica como en su operacion cotidiana.

En la mayoria de las instituciones no existen espacios suficientes que den cabida a programas para la
readaptacién social, observacion, clasificacion y tratamiento, areas adecuadas para la educacion,
recreacion, la vinculacion social y el trabajo, por lo que se plantea la construccion de un conjunto

funcional para la region, que se acerca a las necesidades, pero cumpliendo los lineamientos.

Este proyecto del Centro de Readaptacion Social “El Tamarindo” en la Ciudad de Apatzingan, nace de
la demanda de contar con una instalacion de este género de mayor nivel. Uno de los principales
intereses es contribuir con este trabajo de manera activa con nuestra sociedad, por ende se realizé el
proyecto con la expectativa de que este funja como base para que las autoridades Municipales realicen
de mejor forma las gestiones para su propuesta y realizacion.

Para ello se trabajo con el Consejo Estatal de Seguridad Publica, bajo las normas de disefio para
Centros de Readaptacién Social con el objetivo de proporcionar una propuesta nueva y llena de

innovacion, pero sin dejar a un lado los lineamientos.

Es necesario destacar que si bien la arquitectura no es una ciencia humanista; en proyectos como el de
este CERESO que van dirigidos al servicio de la sociedad, que contribuyen a una mejor sociedad al
albergar, no solamente a los que inquieren un delito, sino a lo que les ayudan a restituirse como
personas productivas de la sociedad, en ese momento la arquitectura renace como una ciencia mas

humana.
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1.5 OBJETIVOS

El Centro de Readaptacion Social "El Tamarindo", tiene la solucién arquitecténica funcional para que se
lleve a cabo la integracién a la sociedad del interno, esto quiere decir que a través de éareas de
actividades con espacios amplios, aptos y funcionales, tenga la apropiada reintegracion.

Ya que visualmente, para un mejoramiento animico psicolégico, es importante que el interno se sienta
cémodo y alentado en una construccion que no sélo mantenga las funciones de reclusorio sino que

aparte sea bello.

En donde se les capacite a través de la educacion que debe ser para el interno otra herramienta
fundamental, al igual que la capacitacion laboral, pues le fomenta habitos positivos incrementando su
capacidad de analisis, el incremento en su cultura, recreacion y deporte, crea en el interno una vision

nueva y una internalizacion de valores necesarios para una adecuada convivencia social.

La adecuada ubicacién y solucion de estos espacios funcionales, no implica el que sean precisamente
constrenidos, tendran gran relevancia para futuras construcciones de estos Centros, pues se reflejaran
en la actividad que lleve a cabo fuera del Centro, ya que con la disciplina implantada y la visual del
interior del Centro al exterior siendo esta similar, se obtendran resultados favorables del interno hacia la

sociedad.

Utilizando los avances tecnoldgicos en materia penitenciaria y jugando un papel importante en la
arquitectura, se logra una mayor seguridad tanto para el interno como para personal de trabajo, ubicando
el equipo necesario en lugares estratégicos y adecuados sin tener facil alcance a los mismos y logrando

un mejor control y favoreciendo asi mismo el respeto a los derechos humanos de los reos.

En este Centro de Readaptacion Social se propone una mejor planeacién y programacion que sirva
inclusive a otros nuevos establecimientos que sustituyan a los viejos reclusorios 0 en su caso
complementen las instalaciones ya existentes, tomando en cuenta que la infraestructura actual no
satisface ni en lo mas minimo las necesidades requeridas. De acuerdo a un diagnostico de los individuos
se delimitan en diversas areas, de acuerdo con el delito cometido y el indice de peligrosidad, esto
pensado tanto en la seguridad del interno, asi como para los custodios y como medida precautoria contra

motines, fugas y agresiones.

Asi mismo se proporcionan areas que estén adecuadas con el lugar en donde esta situado el Centro de
Readaptacion Social ya que por sus altas temperaturas es mas apropiado un ambiente con areas
verdes, las areas de visita al aire libre, y espacios de recreacion con un doble objetivo como son la
contribucion al remate visual y la cooperacion de los internos, esto en murales para que ofrezca un
toque de belleza a las areas de visita.

Por ultimo el proyecto del CERESO en la ciudad de Apatzingan es un proyecto integrado a un disefio
contemporaneo, analizando cada uno de los aspectos especificados por esta Institucion, pero con el

analisis tecnolodgico actual, de manera que se logroé innovar la topologia clasica.
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2. MARCO HISTORICO CULTURAL

2.1. ANTECEDENTES HISTORICOS DEL TEMA

Desde que el ser humano comenzd a vivir en sociedades organizadas mediante reglas y normas, ha
existido el problema de la delincuencia. La teoria mas antigua a este respecto, basada en la Teologia,
afirmaba que los delincuentes son personas perversas, que cometen crimenes de forma deliberada,
porque estan instigados por el demonio u otros espiritus malignos. Aunque estas ideas han sido
descartadas por la moderna Criminologia, persisten en muchas regiones del mundo y se encuentran en

el fondo de las razones para imponer penas severas a los delincuentes.

Una explicacién del delito fue originada por el filésofo francés Montesquieu?, quien intentd relacionar el
comportamiento criminal con el entorno natural y fisico. Sus sucesores han intentado reunir pruebas con
la intenciéon de demostrar que los delitos contra las personas, como el homicidio, son hasta cierto punto
mas frecuentes en climas calidos, mientras que los delitos contra la propiedad, como por ejemplo el robo,
son mas numerosos en regiones frias. Otros estudios parecen indicar que la criminalidad desciende en
directa relacion con el descenso de la presion atmosférica, el incremento de la humedad y con las

temperaturas altas.

Numerosos crimindlogos del siglo XIX, han considerado el delito como efecto de las necesidades
originadas por la pobreza, ya que aparentemente quienes no disponen de bienes suficientes para
satisfacer sus necesidades y las de sus familias por vias legales y pacificas, se ven empujados con

frecuencia al robo, el hurto, la prostitucion y otros muchos delitos.

El jurista y fildsofo britanico Jeremy Bentham? intenté que hubiera una relacion mas precisa entre castigo
y delito, que fue hasta cierto punto superada a finales del siglo XIX y principios del siglo XX por un
movimiento conocido como Escuela Neoclasica. Esta formacién rechazaba las penas fijas y proponia
que las sentencias variasen en relaciéon con las circunstancias concretas del delito, como la edad, el
grado intelectual y estado psicoldgico del delincuente, los motivos y otros factores que pudieran haberlo
incitado a la comisién del delito, asi como los antecedentes penales y anteriores intentos de
rehabilitacion. La influencia de la Escuela Neoclasica dio lugar al desarrollo de conceptos tales como
grados del delito y de la pena, sentencias indeterminadas y responsabilidad limitada de los delincuentes

mas jovenes o deficientes mentales.

1 Charles de Secondat, baron de La Brede y de Montesquieu. Autor de Cartas persas 'y El espirifu de las leyes, obra que inspir6 las
doctrinas constitucionales y la divisién de poderes. Fue quien sento las bases de las ciencias sociales. (Fuente: Diccionario enciclopédico
biografico Larousse; 1998)

2 Jeremy Bentham (Londres, 1748-1832) Filosofo y tedrico social inglés. Hijo de un jurista, obtuvo la licenciatura en leyes por la Universidad de
Oxford en 1763.
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En la época prehispanica el concepto de prisién era el de las jaulas que existian y en donde los
acusados eran encerrados a la vista publica, durante el tiempo en el cual se dictaba la sentencia

(generalmente pena de muerte).

Fray Diego Duran ofrece una vision de la que bien podria ser prototipo de carcel precortesiana: “3.1...
Habia una carcel, a la cual llamaban de dos maneras: Una era Cauhcalli, que quiere decir casa de
esteras... Era esta carcel una galeria grande, ancha y larga, donde, de una parte y de otra habia una
jaula de maderos gruesos, con unas planchas gruesas por cobertor, y abrian por arriba como una
compuerta y metian por alli al preso y tornaban a tapar, y poniéndole encima una losa grande; y alli

empezaba a padecer mala fortuna, asi en la comida como en la bebida”.3

En la época colonial a principios del Siglo XVIII, en 1719 se improviso la carcel de la Acordada, en unos
Galerones construidos ex profeso en el castillo de Chapultepec, esta prision era tan pequefa que apenas

cabian 500 reos.

Ana Virginia Rodriguez relata que Gonzalez Obregoén dice con respecto a la Carcel de la Acordada: “El
edificio estuvo situado en la manzana contigua a la del Hospicio de Pobres y frente, hacia el Sur, se
hallaba la capilla del Calvario, en cuyo cementerio eran sepultados los criminales”. La fachada de la
carcel miraba hacia el Norte; fachada sin arte ni belleza alguna, y que solo ostentaba una serie de
ventanas y balcones, largos y angostos; un zaguan ancho y elevado y dos lapidas embutidas. Sus
paredes eran altas y sélidas; los calabozos estaban previstos de herrajes y llaves que les daba completa

seguridad; en la azotea habia guardias”.

En el México Independiente siguié funcionado entonces, la carcel de la ciudad de La Acordada que sirvid

ademas como carcel Nacional hasta su demolicién en 1863 al ser sustituida por la carcel de Belén.

Gracias a las reformas penales de la época, se retoma la iniciativa de construir una nueva penitenciaria,
la cual fue terminada en 1879 tomando en cuenta modelos franceses y norteamericanos e incorporando
un conjunto de crujias radicales con 724 celdas y con instalaciones para talleres, servicios generales y

oficios.

3 “Consideraciones Basicas para el Disefio de un Reclusorio”, Ruth Villanueva C., Antonio Labastida D - Dignificacién en pro de los
Derechos Humanos en los Centros de Reclusion., Op. Cit. Pp. 28, 29, 30.

4 Cfr. "Balance y resumen sobre el Centro de Penitenciario del Estado de México”, en Manual de Prisiones . La pena y la prision, Op. Cit.,
375y ss.
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Asimismo, el 12 de mayo de 1905 Porfirio Diaz compré el archipiélago de las Islas Marias por 150, 000
pesos y a mediados de ese mismo afo, decidid convertir estas islas en una colonia penal. Dos afios
después ya vivian en la Maria Madre 190 reclusos y un profesor. Una vez terminada la lucha armada de
1910, el presidente Alvaro Obregén utilizé el penal de las Marias para encarcelar delincuentes comunes
y politicos opuestos a su régimen, y el presidente José Elias Calles mandé a las Islas a muchos de los

prisioneros de la rebelidn cristera.

En diciembre de 1939, aparece en el Diario Oficial el decreto del presidente Lazaro Cardenas en el que
se da a conocer el estatuto por el cual el penal queda bajo la responsabilidad de la Secretaria de
Gobernacion, y que entra en vigor a principios de 1940. Durante las décadas de los cuarenta y los
cincuenta, llegaron a las Marias las primeras familias de los presos a vivir con los sentenciados, a pesar
de que fue en esa época cuando surgieron las mas horrendas historias de vejaciones, malos tratos y
torturas a los reclusos. En aquellos afios iban a las Islas los presos considerados mas peligrosos, aunque
realmente algunos de los sentenciados eran casos patoldgicos graves, enfermos que debieron estar en

un hospital psiquiatrico.

En gobierno del Distrito Federal, surge por la necesidad de la reforma del cédigo penal de 1871 en el que
se anexa un proyecto arquitectdonico para la creacion de una Penitenciaria elaborada por el Ingeniero
Antonio Torres Torija y la construccion por parte del Ing. Miguel Quintana, siendo su primer director el
prestigioso jurista Miguel Macedo. Se inicio la Construccién de Lecumberri, en el afio de 1885 y se
inaugurd en el ano de 1900 el 29 de Septiembre, siendo presidente de la Republica el General Porfirio

Diaz Mori.

El edificio era del tipo del estilo de Bentham, o sea, del tipo Pandptico del tipo radial, en donde
convergian al centro del poligono todas las crujias, en cuyo centro se erigia una torre de 35 metros de
altura destinada para la vigilancia de todo el penal. El sistema arquitecténico se concibi6é para que con un
reducido numero de personal vigilara a un gran niumero de presos.

Este complejo ofrecia un nuevo ideal penitenciario: erradicar el castigo corporal y dar paso la
readaptacion social del delincuente. Asi, el sufrimiento fisico se sustituyd por la privacion de la libertad y
los derechos. La Penitenciaria del Distrito Federal funcioné durante 76 afos; entre los reclusos habia

hombres, mujeres y menores infractores.

Los primeros presos que llegaron a esta nueva Penitenciaria provenian de la Carcel de Belén, ubicada
en el antiguo convento de Santa Brigida, demolida en 1933. Por lo tanto, todos los reclusos pasaron a la
carcel, ya conocida entonces como Lecumberri.

La intencion de regenerar a los delincuentes, poco a poco, se desvanecio, y la carcel se convirtié en un
lugar nefasto por los excesos e injusticias cometidos alli.

En los anos setenta se llego finalmente a la creacion de la Ley de Normas minimas para la readaptacion
social de sentenciados y la llevo acabo el gobierno de Echeverria al crear los nuevos reclusorios del

Distrito Federal.
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En 1976 “Lecumberri” cerré sus puertas, ya que entraron en funcionamiento dos nuevos reclusorios
preventivos. A partir del 1° de Agosto, a lo largo de unos veinte dias, se trasladé en diez o doce viajes a
la poblacién destinada al Reclusorio Norte. Por lo que toca al Oriente, que comenzé después, el cambio
se hizo con mayor celeridad; apenas en poco mas de una semana, a razén de un viaje diario, en

ocasiones hasta dos.

También en ese afio fue inaugurado el Centro Médico de Reclusorios del D.F., donde se contaba con
equipo hospitalario moderno, ademas de que se le incluy6 un servicio de Psiquiatria que permitioé un trato
humano a los enfermos psiquiatricos, ex profeso para atender la demanda, en un principio, de los
internos enfermos de Lecumberri; En el afo de 1982 dejo de funcionar y posteriormente en el ano de
1984 fueron trasladas a este lugar las internas del Centro Femenil de Readaptacion Social de Santa
Marta Acatitla. Actualmente se encuentra albergando a sentenciadas y se le denomina Centro Femenil

de Readaptacion Social.

El Reclusorio Sur fue el ultimo reclusorio preventivo que se inauguré en el D.F., el 8 de octubre de 1979,
recibiendo la poblacién de las carceles preventivas locales de Xochimilco, Coyoacan y Alvaro Obregén,
Instituciones muy pequefias que contaban con una poblacién aproximada de 300 internos cada una. No
obstante, el Reclusorio preventivo Sur inicio sus trabajos con 650 reclusos, dado el trabajo de seleccién

que se realizé con anterioridad al cierre de las mencionadas carceles.

En aquella época no solo se consulto a todos los expertos penitenciaristas, sino que también se consulté
a los presos, se les pidid opinion sobre el lugar donde iban a vivir. Preguntaron si podian o no tener
contactos eléctricos en su celda, si podian o no tener lockers para guardar sus cosas personales, si
podian o no tener un espacio dentro de su celda para guardar sus utensilios de limpieza, incluso si
podian tener un altar de su culto preferido. Con el conocimiento de los expertos y la experiencia de los
presos se disefiaron dichos reclusorios del Distrito Federal; el Norte el Sur y el Oriente. Estos son, por
definicidn, reclusorios para procesados, es decir, son para presuntos responsables, en donde la ley dice

claramente que los internos deben ser tratados con la presuncion de que son inocentes.

En el México moderno, un avance muy importante en la arquitectura penitenciaria, fue la construccion
de tres prisiones de maxima seguridad que se ubicarian en los siguientes estados: Almoloya de Juarez,
Estado de México, Guadalajara, Jalisco. Matamoros, Tamaulipas. De acuerdo al Reglamento emitido

sobre los Centros Federales de Readaptacion Social, publicado en el 30 de Agosto de 1991.

Almoloya de Juarez fue construido bajo las nuevas técnicas, permitiendo una alternativa en donde el
tratamiento y la clasificacion, se tomaran como factor prioritario para la readaptacion social. Este centro

fue considerado como reclusorio Tipo y su aprecio fue tanto nacional como internacional.
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En el Estado de Michoacan existen nueve Centros de Readaptaciéon Social de los cuales dos se

encuentran en la ciudad de Morelia capital del estado.

El Centro de readaptacion social General Francisco J. Mujica fue inaugurado en el afio de 1958, en ese
entonces se le conocia como Centro Penitenciario y en el afio de 1977 se crea la Direccion General de
Reclusorios y Centros de Readaptacion Social, un establecimiento estatal, que depende de la Direccion

de Prevencion y Readaptacion Social del Estado; es de media seguridad y exclusivo para varones.

El centro Mixto Lic. David Franco Rodriguez (mil cumbres) se inicio su construccion en el afio 1993 vy el
22 de junio 1996 ingresaron los primeros internos en el area varonil, fue proyectado para 1525 internos,

es de media seguridad.

En la ciudad de Apatzingan se cuenta con un Centro Preventivo, construido a partir de los afos

cincuenta y es la que hoy esta en funcionamiento.
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2.2 ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA CIUDAD

PALACIO
MUNICIPAL DE

APATZINGAN, MICH.

Imagen 2. Palacio Municipal de Apatzingan; donde se ubico la primera carcel municipal.

Apatzingan se ubica al sur del Estado Michoacan, se fundo6 en el afio de 1617, por curas franciscanos
venidos de la poblacion de Tancitaro. Apatzingan en este tiempo estaba habitada por pobladores de
origen nahuatl, los que fueron sojuzgados por los tarascos que llegaron de la Tierra Fria, obligandolos a

pagar impuestos por los usufructos de la tierra que ocupaban.

El pueblo de Apatzingan, fue elevado a municipio con cabecera en Apatzingan de la Constitucion por la
Ley Territorial el 10 de diciembre de 1831. El Congreso del Estado, en reconocimiento al hecho histérico
ocurrido el afio de 1814 (se promulgé la primera constitucién Politica de México, el 22 de Octubre de
dicho ano), le otorgd el 16 de febrero de 1859 el titulo de Villa de la Constitucién. Finalmente, por medio

de un nuevo decreto, expedido el 21 de abril de 1883, se le dio la categoria de ciudad.

Hasta los anos de 1865 los historiadores que escribieron todo lo relativo a la Guerra de Reforma, en sus
apuntes hacen constar que en el poblado de Santa Ana Amatlan, fueron hechos prisioneros el 15 de
octubre del citado afo los patriotas republicanos Arteaga, Salazar, Diaz, Villagbmez y ademas oficiales
juaristas, por el General Ramén Méndez, quien los trajo presos a esta ciudad de Apatzingan habiendo
pernoctado en la Casa de la Constitucién debido a que la carcel municipal, primera en su genero en esta
ciudad, se encontraba en malas condiciones, y después trasladados hasta la ciudad de Uruapan donde

fueron fusilados.

Imagen 3. Antigua Casa de la Constitucion (Prisién provisional en 1865).
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La primera céarcel municipal® se localizaba en la parte noroeste de la ciudad, en la misma casa en donde
estaba primeramente la Justicia Mayor, mas tarde los prefectos y de 1920 a la fecha, el Palacio
Municipal. La carcel estaba al lado sur de las oficinas de la presidencia, era circulada por altas paredes
de adobe, contaba con dos cuartos con techo de calicanto a los cuales se les llamaban bartolinas, y que
era en donde encerraban a reos de alta peligrosidad; ademas de un amplio portal y de una gran sala con
rejas de gruesa madera para encerrar a todos los prisioneros por las noches después de pasar lista. La
alcaldia, el banco de armas y la guardia que los custodiaba se ubicaban al frente del jardin principal de

esta poblacion.

La carcel de este lugar fue cambiada provisionalmente en 1953 a las instalaciones donde se encontraba
el cuartel del ejército, la penitenciaria se estaba construyendo al lado oriente de dicho cuartel por el
Ingeniero de la Pefia, la cual fue proyectada para una capacidad de 200 internos y hoy en dia se

encuentra sobre poblada por mas de 178 internos.

Imagen 4. Centro preventivo de la ciudad de Apatzingan, Mich.

Se hizo necesario conocer un tanto la cultura en Apatzingan que va desde sus produccion agricola, sus
actividades comerciales asi como sus carencias y sus actividades ilicitas ya que de ahi precisamente
nace mucha de la responsabilidad que tendran los Centros de Readaptacion Social, como en este caso

“El Tamarindo”.

Apatzingan se dedica fundamentalmente a las actividades agricolas, destaca el cultivo de maiz, sorgo,
ajonjoli, arroz y frijol. De la actividad fruticola, son importantes los cultivos de melén, sandia, mango,

platano, limoén, papaya y pepino.

5 Fuente: Monografia del Municipio Apatzingan, Michoacan. Antioco Prado Reyna, Cronista de la Ciudad.
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El sector agropecuario tiene su mayor importancia en la existencia de ganado bovino y caballar,
principalmente. La ganaderia se desarrolla mediante sistemas productivos para la cria y engorda de

bovinos destinados a la produccion de carne y leche.

Las principales industrias del municipio son: Purificadoras de agua; fabricas de hielo industrial y de
consumo; fabricas de alimentos forrajes; aserraderos, empaques de limén, papaya, mango, melon,
pepino y chiles; maduradoras de platanos; industrializadoras de citricos; deshidratadoras de cascara de

limoén; descascadoras y envasadoras de arroz; bodega de compra y venta de semillas.

Es indispensable mencionar algunas actividades ilicitas en las que tiene participacion activa cierto sector
de la ciudadania en Apatzingan, como son el cultivo de marihuana, la distribucion de cocaina
(narcomenudeo), los laboratorios de drogas sintéticas (cristal, hielo, piedra, etc.), y la venta y distribucion
de las mismas al extranjero asi como al interior de la comunidad. Es pues necesario comentar que estos

son los principales delitos aunados a los robos de casa habitacion y de vehiculos.

2.3 ESTADISTICAS DE POBLACION

El municipio de Apatzingan, ocupa el 6° lugar de la poblacién de Michoacana. El crecimiento demografico
del Municipio de Apatzingan y particularmente de la ciudad de Apatzingan de la Constitucion, presenta
desde los afos ochenta una dinamica de crecimiento mayor a la experimentada en los afios anteriores,
siendo una de las ciudades del Estado de Michoacan, con mayor expansion urbana, en algunos casos
con incrementos importantes, como en el periodo 1990 — 2005, al pasar de 76,643 habitantes a 97,871

habitantes, sin embargo la tasa de crecimiento se ha reducido de 3.27 a 0.86, en el periodo de 15 afios.6
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120,000

100,000 ) :I

80,000
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) =
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20,002 $//

1950 1960 1970 1980 1990 2000 2005

\

—4— Ciudad de Apatzingan 8,321 19,568 44,849 55,622 76,643 93,756 97,871

—4&— Municipio de Apatzingan | 15,283 30,975 66,870 75,805 100,926 | 117,949 | 115,078

Imagen 5. En esta grafica se muestran la poblacion total 1950 - 2005 correspondientes al municipio y la ciudad de Apatzingan.

6 FUENTE:INEGI,Muestreo Propio de Poblacion y Vivienda 2005.
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Para el afno 2005 la poblacion de la ciudad de Apatzingan, se compone por género practicamente uno a
uno, ya que por cada mujer hay un hombre, como se observa en la imagen No. 6.

Hombres,
47,430, 48%

Imagen 6. Se muestra la poblacion por sexo de la ciudad de Apatzingan Michoacan correspondiente al afio 2005

Como se puede apreciar en la grafica siguiente, la mayor cantidad de poblacién en el Municipio, se ubica

en el rango de edades entre los 15 a 65 afnos, predominando por lo tanto la poblacién con edad media.

0 5,000 10,000 15,000 20,000 25,000 30,000
0 - 14 afios 15 -64 anos 65 anos No especificado
O Mujeres 13,965 27,471 2,639 1,012
E Hombres 14,142 22,556 2,166 995

Imagen 7. Poblacion Total por grupos de edad, 2000.

Los datos de estadisticas de poblacion fueron necesarios para saber a que rango pertenece de acuerdo
a las normas de SEDESOL. Apatzingan se encuentra en el rango Intermedio (50,000 a 100,000
habitantes), en el subsistema Administrativo Publico. Por consiguiente de acuerdo a la poblacién y al

indice de delincuencia del lugar se considera indispensable contar con un Centro de Readaptacion.
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2.3 ESTADISTICAS DE DELITOS

El municipio de Apatzingan ocupa el 40 lugar de mayor incidencia delictiva en relacion con los 113

municipios del Estado de Michoacan.

El Centro Preventivo de Apatzingan cuenta con 376 internos de los cuales el 96% son Hombres y 4%
restante mujeres. El nUmero mayor de internos evidentemente es de sexo masculino, de donde se deriva
para la cuestiones de disefio, que hay que satisfacer la demanda mayormente del area varonil.

Mas de la mitad es decir el 54 % de los internos recluidos, son originarios de la ciudad de Apatzingan,
Michoacan; 12% de Nueva italia, el 6% de Buenavista, 4% de Aguililla, el 4% de Tepalcatepec y el 20%
restante de otras entidades. (Antunes, Acapulco, Coalcoman, el Aguaje, la Ruana, Lombardia, Morelia,

Tepic, Paracuaro, Uruapan, Veracruz, etc.).

El nivel de estudios es el 63% primaria, 19% secundaria, 12% alfa t.v., 3% analfabetas, y 3% restante

preparatoria. La edad de mayor incidencia delictiva es de 20 — 30 afos de edad.

Los delitos de mayor incidencia registrados por la Procuraduria General de Justicia del Estado son: robo
a casa habitacion, robo a vehiculos, lesiones dolosas, robo a comercios, fraude, robo a transeuntes,
homicidio doloso, homicidio culposo y armas prohibidas. En el caso del delito por narcotrafico que es uno
de los mas frecuentes en esta ciudad, es un delito federal por lo que no se manifiesta en estas

estadisticas.

250 -
200 -
150 - \-\
100 -
50 - i::;a*
\./
0
Roboa X Dela e -
Robode  Lesiones Roboa Roboa Raoboa Homisido Haricidio Armes
Casa . . ) Videncia ~ Fraude -
Vehicdos Ddosas Comercios  Vehicuos Transeuntes Ddoso Cuposo  prohibidas
Habitacion Familiar
—&— ENERO-DICIEMBRE 2004 151 12 B 8 45 48 46 0 32 2 25
—i— ENERO-DICIEMBRE 2005 185 110 103 62 (2 51 45 41 2 1 0

Imagen 8. Delitos Registrados en averiguaciones previas, segun principales delitos en el afio 2004 y 2005

La incidencia Delictiva se orden6 de mayor a menor considerando el periodo Enero — Diciembre de 2005. Se observa

un decremento en el numero de delitos de —0.18, en relacion al afio anterior y un porcentaje de — 1.60%.7

7 FUENTE:Procuraduria General de Justicia del Estado, Direccién de Planeacion. Informatica y Estadistica.
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El Estado de Michoacan cuenta con nueve CERESOS y quince CEPREV., de los cuales el mas
importante es el CERESO Lic. David franco Rodriguez, el CERESO Uruapan es el que se encuentra mas
sobrepoblado, el CERESO General Francisco J. Mujica fue el primero en el estado, en sus inicios era
Centro Penitenciario, el CERESO de Lazaro Cardenas es el menor capacidad de internos y el CEPREV.

de Apatzingan se encuentra sobrepoblado y sus instalaciones se encuentran deterioras e insalubres.

» Capacidad de Centros
» Diciembre 2005

FUERO COMUN FUERO FEDERAL TOTAL | CAPACIDAD SOBRE
CENTRO CENTROS POBLACION

NOMBRE DEL CENTRO PROCESADOS SENTENCIADOS PROCESADOS SENTENCIADOS
1.CERESO LIC. DAVID 889 746 212 194 2041 1525 516
FRANCO RDZ.
2. CERESO GRAL. 90 507 156 353 1106 1393 -287
FRANCISCO J. MUJICA
3.CERESO URUAPAN 504 618 251 626 1999 1430 569
| 4.CERESO LAPIEDAD | 122 | 171 | 4 | 33 | 330 | 500 | 170
| 5.CERESO ZITACUARO | 150 | 165 | 9 | 15 | 339 | 383 | 44
| 6.CERESO SAHUAYO | 86 | M| | 3| 130 | 180 | 50
| 7.CERESO MARAVATIO | 48 | 83 | | | 131 | 250 | 119
| 8.CERESO ZAMORA | 285 | 73 | 4 | | 62 | 360 | 2
9.CERESO LAZARO 165 102 1 9 277 112 165
CARDENAS
10.CEPREV. 346 29 7 376 289 87
APATZINGAN
11.CEPREV. ARIO DE 65 5 70 50 20
ROSALES
12.CEPREV. ARTEAGA 29 18 1 48 55 7
13.CEPREV. CD. 53 9 62 48 14
HIDALGO
14.CEPREV.COAHUAYA 40 9 49 15 34
NA
15.CEPREV.COALCOM 25 25 20 5
AN
| 16.CEPREV. HUETAMO | 26 | 28 | | 1 55 | 50 | 5
| 17.CEPREV. JIQUILPAN | 80 | 23 | 1 1 105 | 9 | 15
18.CEPREV. LOS 133 6 139 35 104
REYES
19.CEPREV. 67 65 5 137 180 43
PATZCUARO
20.CEPREV. 45 40 1 86 60 26
PURUANDIRO
21.CEPREV. 34 21 2 3 60 50 10
TACAMBARO
22.CEPREV.TANHUATO 27 1 28 25 3
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| 23.CEPREV. ZACAPU | 79 | 29 | ] | 108 | 36 | 72

24 CEPREV. ‘ 40 32 26

ZINAPECUARO

‘ ‘ 58

\ TOTAL | 3428 | 2807 | 641 | 1245 | 8121 | 7168 | 953

Imagen 9. Tabla con los nombres de los nueve CERESOS vy los quince CEPREV., del Estado de Michoacan y datos

complementarios.
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3. MARCO FISICO GEOGRAFICO

Para el desarrollo adecuado de toda Arquitectura se debe integrar el contexto fisico natural del sitio en
que se asienta ya que para la arquitectura es primordial su acoplamiento al medio natural y ademas
provocar el mayor indice de confort para el usuario, considerando basicamente las caracteristicas fisicas

ambientales palpables en este proyecto, de la ciudad de Apatzingan.

La ciudad de Apatzingan de la Constitucion pertenece al Estado de Michoacan el cual esta ubicado en el
extremo suroeste de la meseta central, con una superficie de 59,864 km2, y colinda al norte con
Querétaro, Guanajuato y parte de Jalisco; al este con los Estado México, al oeste con Colima y Jalisco y

al sur con Guerrero.

3.1 UBICACION GEOGRAFICA

El municipio de Apatzingan, se encuentra ubicado geograficamente al sur del Estado de Michoacan de
Ocampo, las coordenadas geograficas son 19°04°56" de latitud norte y 102°22°18 de longitud oeste del
meridiano de México. A una altura de 350 metros sobre el nivel del mar y su distancia con respecto a la
capital del estado (Morelia), es de 200kms. Aproximadamente, lo que se traduce en dos horas de

recorrido autopista Patzcuaro - Nueva ltalia.

A 19°04'56"

GUANAJUATO Municipio de Morelia

( Capital del Estado)
QUERETARO

Buena Vista Tomatlan
Tepalcatepec
Aguililla
Tumoiscatio f Paracuaro
b 4 Nueva ltalia 102°22'18"
I 4

La Huacana

COLIMA

GUERRERO

/ Municipio de

Apatzingan

Imagen 10. Ubicacion del municipio de Apatzingan

Limita al Norte con Tancitaro, al Este con Paracuaro y La Huacana, al Sur con Tumbiscatio y al Oste con
Aguililla y Buenavista. La superficie del municipio de Apatzingan es de 805.71 Kilobmetros cuadrados,
representa el 1.35% de la superficie estatal y el 0.000041% de la superficie del pais, con 805.71

kilbmetros cuadrados.
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3.2 ASPECTOS FiSICOS

3.2.1 HIDROGRAFIA

La constituyen el rio Apatzingan que corre de norte a sur, atravesando en su parte norte la ciudad, para
terminar uniéndose al Rio Grande.

Las corrientes de agua cercanas a la ciudad de Apatzingan son: rio Tepalcatepec, El Salitre, Las
Anonas, Acatlan, El Tigre, Las Cajas, El Cajon, Potrerillos y El Capire. Este ultimo siendo el mas cercano
al sitio del proyecto. (Cfr. imagen 20 en Pag. 33)

3.2.2 CLIMA

El clima es el conjunto de los valores promedio de las condiciones atmosféricas que caracterizan una
region, tales como la altitud, latitud, temperatura, precipitacion pluvial, humedad relativa y vientos
dominantes.

El clima fue factor determinante que influyd de manera trascendental para el disefio del proyecto, debido
a que el confort depende en gran medida del estudio climatologico que se realice.
En Apatzingan el clima es tropical con lluvias en verano y seco estepario en el centro del municipio. Es

decir tiene temperaturas muy altas durante la mayor parte del afo.

Es fundamental para la arquitectura del CERESO de Apatzingan el estudio del clima que presenta esta
region para lograr una buena orientacion en los edificios y asi garantizar un ambiente 6ptimo
aprovechando al maximo elementos arquitectdnicos a favor de los ocupantes, ya que si bien se trata de
mantener a personas aisladas de la sociedad, continian teniendo derechos; dicho de otra manera
mantenerlos en un ambiente agradable aprovechando la misma naturaleza para fines arquitectonicos,

adaptandose en conjunto.

3.2.2.1 TEMPERATURA

La temperatura maxima registrada en el 2006 es de 41°C y se presentd en los meses de Abril y Mayo
siendo estos los mas calurosos durante el afio. La minima fue 10°C en diciembre que es el mes mas frio;

y la temperatura media anual fue de 26.7°C.

Tomando en cuenta las altas temperaturas que prevalecen en la localidad la orientaciéon éptima para los
lugares que requieren mayor confort es de sur a poniente. En general la altura en los diferentes espacios
dentro del complejo sera de 3.00 mts., lo que permite que el aire caliente suba y abajo se mantenga mas

fresco.
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0

Een Feb Mar | Abr May | Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic
—&— TemperaturaMaxma 355 [ 365 39 41 41 38 385 | 375 35 355 34 34
—— TemperaturaMinima ~ R5 B5 B 7 05 205 20 B5 20 05 © 0
—@— Temperatura Media 242 | 257 | 269 | 286 | 298 29 276 | 269 | 268 | 268 | 248 | 236

Imagen 11. Tabla de temperatura maxima, media y minima mensual de la ciudad Apatzingan Michoacan, correspondiente al afio

3.2.2.2 PRECIPITACION PLUVIAL.

2006

En esta localidad las lluvias son escasas pero torrenciales; es decir que caen en abundancia. La

precipitacion anual es de 703.5 mm. Se observa en la imagen 12 la temporada de lluvia, comienza en

Mayo y se termina en Octubre, el mes de maxima precipitacion es Agosto registrando 178.9 mm. Es

importante el estudio de este punto pues la cantidad de lluvia pudiera ocasionar afectaciones al proyecto

para lo cual el estudio correspondiente y la aplicacién del mismo son de suma importancia.

A

/.,__/

50
0 < < < —e
Een Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic
—&@— Precipitacion Pluvial 4 0 (] (] 46.8 137 | 1384 | 1789 | 9%6.4 A 6 2

Imagen 12. Tabla de datos de la precipitacion pluvial mensual que presenta la ciudad Apatzingan Michoacan correspondiente al
afo 2006
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3.2.2.4 VIENTOS DOMINANTES

Siendo que las temperaturas promedio en Apatzingdn son altas todo el afo, por arriba de los 23°C
alcanzando hasta 41°C, el factor del viento es un recurso valioso utilizado en este proyecto por abatir de
forma natural la temperatura ambiente, por ello el area de Procesados y Sentenciados, Servicios
Médicos se dejaron aberturas orientadas hacia el sureste por la entrada del aire y asi se implementé la

ventilacion cruzada.

En la Ciudad de Apatzingan el mes de Enero los vientos provienen del noroeste. Durante febrero a
diciembre los vientos provienen del sureste, excepto septiembre y octubre que provienen del suroeste.
Los vientos dominantes se consideran Suaves equivale a la velocidad de 6 — 11 Km./h (ver tabla de

Escala de Beaufort), y provenientes principalmente del Sureste’
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Imagen 13. Grafica de vientos dominantes de la ciudad de Apatzingan

1 FUENTE: COMISION NACIONAL DEL AGUA (Oficina de calculo Climatolégico)
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Cuando no se dispone de lamina basculante, se recurre al uso de la Escala de Beaufort, que permite

estimar la velocidad a partir de la observacién de ciertos indicadores del entorno. Como es el caso de la

ciudad de Apatzingan, por lo que por medio de esta escala se obtuvo la velocidad de los vientos.2

Numero Simbolo en Termino Velocidad en: Caracteristica para estimar
Beaufort el registro descriptivo Km/h Nudos la velocidad
0 O Calma <1 <1 El humo sube vertical
Brisa ligera La direccion del viento esta
1 o (ventolina) 1-5 1-3 indicada por el movimiento del
humo. La veleta no se mueve
Se mueve la veleta. El viento se
2 N ® Suave 6-11 4-6 siente en la cara. Se mueven las
hojas de los arboles.
El viento agita las hojas y ramas
3 \—0 Leve 12-19 7-10 pequefias Despliega banderas
pequenas.
El viento mueve ramas pequefias.
4 ® Moderado 20-28 11-16 Levanta polvo y papeles sueltos.
Se mecen los arboles pequefios.
N o -
5 Regular 29-38 17-21 Se producen olas pequefias en
estanques y lagunas.
Se mueven ramas grandes.
6 L‘ Fuerte 39-49 22-27 Silban los cables telegraficos.
Dificultad para abrir los paraguas.
Se mueve todo el follaje de los
7 L‘ Muy Fuerte 50-61 28-33 arboles. Se siente incomodidad el
caminar en contra del viento.
Se rompen ramas delgadas de los
W p 9
8 Temporal 62-74 34-40 arboles. Es casi imposible
avanzar contra el viento
Temporal fuerte Se danan salientes de edificios
NN\ ) )
9 75-88 41-47 (chimeneas, tejas, etc.)
Temporal muy Rara vez ocurre tierra adentro.
10 o Fuerte 89-102 48-55 Arboles arrancados. Daros
Considerables en edificios.
1" Tempestad 103-117 56-63 Rara vez ocurre. Los dafos o
o destrozos son generales
12 Huracan 118 o mas 64 0 mas
A o

2 FUENTE: COMISION NACIONAL DEL AGUA (Oficina de calculo Climatolégico)

Imagen 14. Escala de Beaufort
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MARCO URBANO




4. MARCO URBANO

4.1. LA CIUDAD DE APATZINGAN

La ciudad de Apatzingan a través de su historia a sufrido drasticos cambios en su estructura urbana,
como la ampliacion de sus calles, el establecimiento de empresas y el crecimiento de nuevas colonias,
ha hecho que Apatzingan crezca de una manera radial tomando como referencia el centro, aumentando

asi su extension territorial y de poblacion.

Hasta fines del afio de 1960, el crecimiento de la ciudad continta en torno al nucleo de su fundacion, con
calles equidistantes de la plaza principal. En esta etapa se registra una superficie de 464 has., las que
incluian al centro Urbano y las colonias Emiliano Zapata, Babilonia, El Varillero, Nifios Héroes, 22 de
Octubre, Benito Juarez, Aviacion, Francisco Villa, Morelos, Zaragoza, Independencia, Buenos Aires,

Josefa Ortiz de Dominguez, Miguel Hidalgo, y Lazaro Cardenas.

Para el afo de 1980, la superficie urbana de Apatzingan de la Constitucidon, era aproximadamente,
1,096 hectareas, el incremento en el periodo 1960-1980 fue de 632 has., en esta etapa surgieron nuevas
colonias como la colonia Adolfo Ruiz Cortines, La Nueva y La florida y se consolidaron otras como

Lazaro Cardenas, Josefa Ortiz de Dominguez, 22 de Octubre, La Palmira, etc.

De manera similar, para 1988, la superficie de la trama urbana era de aproximadamente, 1451
hectareas, definiendo que durante este periodo se incremento la superficie en 355 hectareas, y asi como

en la etapa anterior, surgen nuevas colonias y otras se consolidan.

Para el afo de 1993, se registra una superficie de la mancha urbana de aproximadamente 1,751
hectareas, cuyo incremento en el periodo 1988-1993 es de 299 hectareas. En ese tiempo también, las
tendencias de crecimiento en Apatzingdn se acentuaban al Norte y Este, con relacion al Sureste la

tendencia era media y al oeste era baja.

En el afio del 2005, se registra una superficie aproximadamente 2,247 hectareas, teniendo un
incremento de 496 hectareas en el periodo 1993-2005, el crecimiento se ha orientado basicamente por

todos los vientos de la ciudad, pero con mayor intensidad hacia las partes noreste, sureste y poniente.

Poblacion y superficie del area urbana de la Ciudad.

ANO |  POBLACION | SUPERFICIE EN HAS. | INCREMENTO DEL PERIODO |
1960 | 19,568 | 464.00 | |
1970 | 44,849 | - | - |
1980 | 55,522 | 1,096.80 | 632.80 |
1988 | - | 1,451.88 | 355.08 |
1900 | 76,643 | - | e |
1901 | - | 1751.25 | 299.40 |
2000 | 93,756 | > | - |
2005 | 97,871 | 2,247.84 | 496.59 |

** Nota: No se localizé dato de poblacion y superficie.

Imagen 15. Poblacién y superficie del area urbana de la ciudad de Apatzingan.
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Expansion Urbana de la Ciudad de Apatzingan de la Constitucion 1980 - 2005
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Imagen 16. Se muestra el crecimiento al paso del tiempo, en los ultimos afios se ha inclinado a crecer a las principales salidas de la

ciudad.
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4.2 SERVICIOS

4.2.1. VIAS DE COMUNICACION

Apatzingan se encuentra comunicada a 214 Km. de la ciudad de Morelia, capital del estado; por la
carretera federal No. 14 Morelia — Patzcuaro - Uruapan y la carretera No. 120, Patzcuaro — Huacana —
Apatzingan, por esta misma carretera a la altura de Cuatro caminos, se puede tomar la Autopista “Siglo

XXI” Morelia — Lazaro Cardenas, a 65 Km. de Tepalcatepec y a 89 Km. de Aguililla.

MORELIA

URUAPAN

o) [ | PATZCUARO
CARR &
BUENAVISTA S/
‘A ANA AMATLAN
Elmolino
CARR. Sy en Weravils e Acauato
PINZANDARO AT Acahuato
AGUILLLA Maknig @
LaHuinal
Hacienda la Huerta
o coon= @ Plertcits
Gal
San Antonio NUEVA ITALIA
LaLabor .
e
CUATRO CAMINOS
I SNVAS SIMBOLOGIA
- CABECERANPAL ]
(CARRETERA FEDERAL
R comnDORRL @
LAZARO CARDENAS TERRACERIA
MORELIA

Imagen 17. Se muestra las vias de comunicacién desde la ciudad de Aptzingan a la ciudad de Morelia.
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4.2.2. SERVICIOS PUBLICOS

El Equipamiento Urbano con el que cuenta la ciudad de Apatzingan, se tomo en consideracion para la
ubicacion. Una de las primeras condiciones que deben satisfacerse en lo concerniente a la ubicacion del
terreno es la que se refiere a la seguridad, por lo que no debe estar integrada al contexto urbano o en
sus proximidades. Deben ser sitios libres donde no existan aeropuertos, basureros, instalaciones de
hidrocarburos (plantas de gas, gasolineras, petroquimicas, etc.), escuelas, estaciones de autobuses o
ferrocarriles, rastros, mercados, etc. Por ello el sitio definido por el Consejo Estatal de Seguridad Publica
habiéndolo constatado con las normas aplicables en cuanto a su ubicacion cumple de forma

satisfactoria para el género de edificacién del CERESO.

TERRENO

SIMBOLOGIA

I -+ci0 ok cosiERNO B e B ~avreon
- PLAZA - CENTRO DE ASISTENCIA MEDICA - CEPRERES.O
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Imagen 18. Se muestra el equipamiento urbano de la ciudad y el terreno elegido para el CERESO el cual cumple con los

Lineamientos Generales para la seleccion del predio.
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La Infraestructura de la Ciudad de Apatzingan cuenta con todos los servicios, como son: el agua potable,
drenaje y alcantarillado, energia eléctrica, pavimentacion, recoleccion de basura, mercado, servicios

telefénicos, correo, telégrafo bancos y seguridad publica.

De acuerdo a la informacion otorgada por El Consejo Estatal de Seguridad Publica', EI municipio debe
proveer las obras de cabecera, aquellas obras adicionales y complementarias, que se realizan fuera del
terreno de la obra que se requiera para la Dotacién de Servicios, como es el caso de: El suministro de
energia eléctrica, es indispensable contar con linea de alta y/o baja tension, autorizada por la CFE. El
agua potable para el Centros de Readaptacion Social, es exclusivo y se realiza mediante la perforacion y
operacion de un pozo profundo, que satisface las necesidades del mismo. Por ello la conexion al
Drenaje, como ya se sefalo anteriormente el CERESO debe ubicarse a las afueras del tejido urbano,
debera hacerse, frente a la inexistencia de red municipal de recoleccidon, a pozos de absorcién por lo
que se cuenta con una planta de tratamiento, con posibilidad de reutilizar las aguas tratadas. Ademas de
contar con el servicio telefénico hasta el lugar de las instalaciones, por la importancia que reviste la
comunicacion en la operacién y funcionamiento de las instalaciones. Y por ultimo el acceso al Centro
cuenta con un camino pavimentado que permite su facil ingreso e iluminado 500 metros antes de la

llegada al mismo.
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Imagen 19. Croquis de localizacion de servicios y la ubicacion de planta de tratamiento y pozo profundo.

1 ) .
Manera especial al Ing. Salvador Manriquez como fuente de los datos
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4.2.3 CLASIFICACION Y USO DEL SUELO

Los suelos del Municipio datan de los periodos Cenozoico y Cuaternario, correspondiendo
principalmente a los del tipo Vertisol y podzdlico, de pradera, amarillo de bosque y castafio. Su uso es
primordialmente agricola y forestal en menor proporcion ganadero. En la estructura de la tendencia de la
tierra, la superficie ejidal ocupa una extension mayoritaria y la pequena propiedad presenta el segundo

lugar.

El uso del suelo predominante es el agricola lo que pone de manifiesto cual es a su vez, la primacia
econdmica de la region, le siguen en importancia el area de selva baja espinosa caducifolia, predios que
tienen aptitud potencial para cambiar dichos usos a los agricolas por un lado, a los urbanos y a los
propios para el pastizal inducido. Los usos y destinos del suelo urbano y sub-urbano, no observan una
distribucion equilibrada en el territorio, lo que pone de manifiesto el fendbmeno de concentracion —

dispersion de la poblacion.

De manera similar al mayor numero de localidades en el pais, el uso habitacional es el que ocupa el
mayor porcentaje de ocupacion en relacion a la superficie urbana total, aunque es pertinente mencionar
que en el caso de Apatzingan, por contemplar demasiadas areas baldias especificadas para el uso
habitacional, solamente ocupa el 30.95%, a la cual si le suma el porcentaje de baldios 15.13%, nos
arrojaria un total de 46.08%. El segundo lugar, lo ocupa la vialidad con un 30.67%, similar al del

porcentaje promedio de las localidades en el pais y en el territorio michoacano.

Refiriéndonos al uso del suelo del terreno destinado al Centro de Readaptacion Social, se utilizaba para
el cultivo de pepino y jitomate y una porcién era dedicada para pastizal del ganado. Y sus alrededores

se preservaran para el uso actual del suelo.

No estd por demas mencionar la realizaciéon de un estudio de mecanica de suelo realizado por el
Ingeniero Gustavo Cervantes Garcia para conocer la capacidad de carga del subsuelo el cual se nos
proporciono por medio del Consejo Estatal de Seguridad Publica del Estado de Michoacan, para efectuar

el disefo de cimentacion.

La morfologia del predio se puede considerar como lomerio, en cuanto a su formacién geoldgica se
encuentra en su parte superior formado por suelos del tipo residual con espesor variable en los estratos,
subyaciendo a este se encontré una toba andesitica consistencia natural dura. Este estudio se realizo a
través de tres pozos a cielo abierto.

La capacidad de carga minima es de diez toneladas por metro cuadrado.?

2 Estudio de Mecanica de suelos para la edificacion del Centro de Readaptacion Social en Apatzingan, Mich. 2004.
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4.3 LOCALIZACION DEL SITIO

El terreno para el Centro de Readaptacién Social, esta ubicado a 4.60 km. desde el centro de la ciudad
y se localiza en el Ejido Los Arquitos en el municipio de Apatzingan, Estado de Michoacan, referenciado
por 2 puntos, lugares conocidos como el Tamarindo — ciudad de las nifias, al extremo sur del municipio
de la ciudad.

El acceso definido al terreno esta considerado de la ciudad de Morelia por la autopista siglo XXI al llegar
al lugar conocido como 4 caminos se toma con rumbo oeste la carretera federal 120 Nueva ltalia -
Apatzingan 28.5 Km. Al llegar al crucero conocido como el Tamarindo toma una desviacién con rumbo
noreste sobre la Av. Arcos de la revolucion a 100 metros al llegar a la Av. 16 de septiembre, (antes via
Ferroviaria), con rumbo al sureste a 600 metros, al noreste con rumbo al callejon a 300 mts se localiza el
terreno de 7 hectareas colindando con las parcelas al sur con la parcela No. 35, al noroeste No. 57 y 41

al norte con la No. 46.
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Imagen 20. Vialidad para acceder a dicho proyecto., vista de carretera Apatzingan-Nueva ltalia.
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4.4 DESCRIPCION FOTOGRAFICA

Imagen 21. Ubicacion de levantamiento fotografico.

Determinadas las caracteristicas del predio para mayor entendimiento de las caracteristicas del sitio, se
llevo a cabo un levantamiento fotografico del sitio en particular, con el objetivo de tomar en cuenta el

contexto y adecuar el proyecto, con el medio natural. Ver imagen 21

Apatzingan —Huerta 'y Puertecitos

Salida Cuatro Caminos

Imagen 22. Foto 16 acceso a la localidad de Hacienda la huerta — Puertecitos. Carretera Apatzingan-Uruapan via de acceso
al CERESO.
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3

Acceso al CERESO

Imagen 23. Fotografia 17 desviacién a la Av. 16 de Septiembre

Callejon

Av. 16 de septiembre

Imagen 24. Fotografia 18 se aprecia el callejon.

En las imagenes 22, 23 y 24 se muestra el camino hacia el Centro de Readaptacion Social de
acuerdo a los lineamientos generales para la seleccidon de predios correspondientes a los centros de
prevencion y readaptacion social, es indispensable que el predio se encuentre conectado a vias
urbanas principales que lo relacionen con el resto de la ciudad y asi mismo cuya intervencion fuese

eventualmente necesario de tal suerte que estos pudiesen trasladarse en maximo de15 min.
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Vialidad

Imagen 25. Foto 19 muestra la topografia del terreno poco accidentada.

En la imagen 25 se puede apreciar el terreno asignado por el Consejo Estatal de Seguridad Publica para
el Centro de Readaptacion Social, en donde se observa la topografia poco accidentada, libre de rellenos
y con subsuelo firme; respetando los Lineamientos Generales para la seleccion de predios

correspondientes a los Centros de Prevencion y Readaptacion Social.

Imagen 26. En la foto 20 se aprecia el terreno y vialidad principal

En la Imagen 25, vista al sur, en primer plano la vialidad principal, la cual es de dos sentidos como lo
marcan las normas de disefo arquitectonico para los centros de readaptacion social de media seguridad.

En segundo parte el terreno y en tercer plano el horizonte de lomerios bajos como remate visual.
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5. MARCO NORMATIVO

Para la realizacion del proyecto del Centro de Readaptacién Social “El Tamarindo”, se siguieron los
reglamentos y leyes emanadas de los distintos niveles de gobierno, para respaldo del proyecto en su
totalidad. De acuerdo a lo sefialado por el Consejo estatal de Seguridad Publica, las Normas y
lineamientos que se adoptaran son las del Estado de Michoacan donde se enuncian los documentos a

que se hace referencia en este capitulo:

* Lineamientos Generales para la seleccion de Predios correspondientes a los Centros de Prevencion y
Readaptacion Social.

* Normas de Disefo Arquitecténico (Centro de prevencion y readaptacion social de Seguridad Media).

* Reglamento de los centros de retencion.

* Sistema Normativo de Equipamiento de SEDESOL.

5.1 LINEAMIENTOS GENERALES PARA LA SELECCION DE PREDIOS
CORRESPONDIENTES A LOS CENTROS DE PREVENCION Y READAPTACION SOCIAL.

Una de las primeras condiciones que deben satisfacer en lo concerniente a la ubicacion del terreno es la
que se refiere a la seguridad. Por ningun motivo, como ya se menciono en el capitulo IV no debe estar
integrada al contexto urbano o en las proximidades de este. Libres donde no existan aeropuertos,
basureros, instalaciones de hidrocarburos (plantas de gas, gasolineras, petroquimicas, etc.), escuelas,
estaciones de autobuses o ferrocarriles, rastros, mercados, etc.

Es conveniente disponer de un terreno sensiblemente plano o poco accidentado con subsuelo firme, libre

de rellenos, galerias de minas oquedades y grietas.

Se considera necesario que el predio seleccionado no sea dominado por alturas cercanas. Es deseable
que el predio se encuentre lo suficientemente cerca de los centros donde alojen las fuerzas de
seguridad, cuya intervencion fuese eventualmente necesario, de tal suerte que estos pudiesen

trasladarse en no mas de 15 minutos.

Es indispensable que el predio se encuentre conectado a vias urbanas principales que lo relacionen con
el resto de la ciudad y asimismo, ampliamente servido por sistemas publico de auto transporte. Es
conveniente que la zona elegida, tenga un facil traslado del personal de administracion de justicia y los
litigantes a otras zonas de actividad que les son propias como las instalaciones del nivel superior de
justicia, las Universidades y los Centros Administrativos.

El predio debera contar con un abastecimiento de agua de la red municipal, auxiliandose de otra fuente
exprofesa para este fin; con servicio de la red de distribuciéon de energia eléctrica de servicio publico, y
de red telefénica normal.

Para la seleccion del predio el municipio de Apatzingan presentd un minimo de 4 propuestas,
considerando basicamente los lineamientos antes mencionados, siendo el Consejo Estatal de Seguridad
Publica del Estado Michoacan, el encargado de seleccionar el predio apto para la desarrollo al Centro de

Readaptacién Social “El Tamarindo”; localizado al sureste de la ciudad de Apatzingan.
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5.2 NORMAS DE DISENO PARA INSTALACIONES DE RECLUSION

La Direccion General de Inmuebles y Supervisién de Obras, de la Secretaria de Gobernacion, atenta a la
funcién que le corresponde dentro del Programa Nacional de Carceles y Penitenciarias, para contribuir a
crear Centros acordes con los actuales sistemas de reclusién, derivados de la ley y asimismo de la
realidad operativa en el pais, ha emprendido por acuerdo del C. Secretario del ramo, la formulacién de
esta guia de informacién técnica, para orientar y normar la plantacion, el disefio y la construccion de

nuevos establecimientos de Prevencion y Readaptacion Social.

En primer término la normalizacion del disefio arquitectdnico, se caracteriza de forma clara y precisa en
el programa de necesidades correspondiente a los diferentes casos de instalaciones para la Prevencion
y la Readaptacion Social; separado debidamente a los varones del area femenil.

El programa arquitecténico debe ordenar y sistematizar los locales y servicios que integraran el conjunto
de instalaciones con que cuenta el nuevo establecimiento, sin olvidar que tales locales y servicios son

interdependientes.

En el esquema de solucidon que se presenta, se muestra una organizacion del espacio, que al mismo
tiempo acata las disposiciones legales, contiene por su zonificacion, disposiciones que propician el
tratamiento diferenciado a grupos de internos de diferentes clasificacion criminologica con el fin de
facilitar el tratamiento individualizado, y asi mismo un sistema de circulaciones que permite alcanzar altos
niveles de seguridad el establecer canales de circulacion independientes, para cada uno de los grupos
diferenciados de personas que deben trasladarse a distintos servicios en el interior del centro, utilizando
malla perimetral de seguridad con estiletes ultrabarrier, siendo los anchos no menores a 1.20 metros con

una altura de 3.00 metros.

Por otra parte, dentro de la seccion de varones se encuentran claramente separadas las areas para
procesados y sentenciados respectivamente, ademas de considerar 7 internos por celda evitandose
utilizar numeros pares. Por lo que se decidi6é para este proyecto, de acuerdo al disefio y dimensiones de
las celdas no un nimero mayor de cinco internos por celda.

En cuanto a las celdas de maxima seguridad, tercera edad, ex-servidores publicos, infectocontagiosos,
discapacitados, las normas senalan que debera ser de un interno por celda, debiendo compartir los
mismos dispositivos de seguridad y ciertos servicios comunes, como lo son el centro de observacion y
los servicios médicos, toda vez que la escuela y la visita familiar pueden ser utilizados en horarios

diferentes.

En lo que se refiere al area de rondin vehicular un sentido (calle perimetral pavimentada) indica que no
debe ser menor de 5 metros de ancho, en el proyecto quedo de esta medida.

En lo que se refiere al muro Perimetral debera ser mixto, de concreto armado con una altura de 2.50
metros y tabique rojo o tabicon de la region con una altura de 2.50 metros, cumpliendo con una altura
total del muro de 5.00 mts, y como remate concertina supermaze Ill eximco servicios integrados.

A su vez las torres de vigilancia su altura minima es 9.00 metros, y como medida de seguridad la

distancia maxima entre torre y torre debera ser 150 mts como se dispuso en el proyecto.
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En el caso del estacionamiento para visita, se considera como un minimo de espacios para
estacionamiento un cajon por cada 30 internos. Lo que nos da un resultado de 17 cajones para dicho

centro.

En las Instalaciones Hidraulica y Sanitaria, se consideraron ductos para instalacion y ubicados en areas
muertas o protegidos con malla para evitar el contacto con los internos. En cuanto a la instalacion
sanitaria sus albafales no mayores de 6” de diametro. Cumpliendo cabalmente lo estipulado en las

normas de diseno.

Y por ultimo las instalaciones eléctricas. Se especifico en el proyecto que se coloquen en el area de las
celdas Luminarias antivandalicas, con dos contactos los cuales contaran con un circuito independiente.
Los tableros se colocaran en areas estratégicas por ejemplo el area de esclusas, para evitar el contacto

de los internos. (Cfr. en plano 36 en la pag.105)

5.3 REGLAMENTO DE LOS CENTROS DE REAPTACION SOCIAL.

JAIME GENOVEVO FIGUEROA ZAMUDIO, Gobernador del Estado de Michoacan de Ocampo, en el
ano 1992 decret6 que crea el reglamento de los Centros de Retencion de el Estado de Michoacan,
ejercicio de la facultad que me confiere el articulo 60, fraccion | y 64 de la Constitucion Politica del

Estado y 25 de la Ley de Ejecucion de Sanciones Privativas y Restrictivas de la Libertad.

Se disefno un aula de instruccién en el area de aduana que utilizara el personal de custodia, ya que antes
de asumir el cargo debe aprobar los examenes de seleccidon a que se le someta y durante el desempefio
del mismo esta obligado a participar en los cursos de formacion y actualizacion que se les impartan.

Como lo estable el articulo sexto.

Respecto al Ingreso del Centro de Retencion, establecido en el capitulo Il; el articulo noveno, se cred un
espacio especifico para guardar las pertenencias del interno, una vez que este ingrese a los
establecimientos del Centro de Retencién, extendiéndosele un recibo por las cosas que porte consigo y
no pueda conservarlas dentro del Centro durante su estancia.

Del articulo décimo se deduce el espacio y dimensiones de donde se colocaran dichos objetos de los
internos, pues no todos los internos la requieren ya que algunos entregan sus pertenencias a otra
persona designada por ellos mismos. Por lo que se consider6 una superficie 41 metros cuadrados para

este servicio en el area de aduana.

De acuerdo al articulo décimo sexto, la visita familiar tendra lugar dos veces a la semana el tiempo
establecido de visitas es de ocho horas, por lo que se considerd una area al aire libre por las condiciones
climatolégicas del lugar. La visita conyugal se realizara un dia a la semana segun lo establecido en el

articulo décimo séptimo. Se destinara un modulo con veinticuatro dormitorios para este servicio.
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Se disefio una area de segregados contando con seis celdas individuales para los internos sometidos a
medidas de aislamiento, no pueden comunicarse con sus compaferos, ni tener correspondencia
epistolar o telefénica, ni coloquios con sus familiares, excepto con sus abogados, y salvo limitaciones

dispuestas por la autoridad judicial que proceda. Como lo establece el articulo vigésimo séptimo.

Se cuenta con ocho cubiculos para las operaciones de registro o cacheo, efectuadas por el personal de
custodia de la Institucion, por motivos de seguridad, se podran valer de la colaboracién de los cuerpos
de Policia Judicial y Seguridad Publica. Los cuales fueron ubicados en el area de Admision, como lo

marca el articulo trigésimo segundo y trigésimo tercero.

Asi mismo el articulo trigésimo cuarto marca un lugar para que el personal que suceda en presencia del

Director, rinda los informes del personal de vigilancia y custodia a su cargo.

Es necesaria una zona donde los internos muestren sus aptitud para colaborar en el desarrollo de los
programas de la institucién, segun lo establece el articulo trigésimo octavo; siendo estos de caracter
cultural, recreativo, deportivo o labores que se desarrollen dentro del establecimiento. Por lo que cuenta

con areas deportivas, salén de usos multiples, talleres.

El trabajo penitenciario sera organizado y administrado, segun los lineamientos impuestos por la
Direccidon de Prevencion y Readaptacion Social del Estado. Como lo manifiesta el Capitulo IV trabajo
articulo cuadragésimo tercero. Por lo que se propone diverso talleres donde el interno tenga la
posibilidad de seleccionar de acuerdo a su capacidad de trabajo. La duracion de jornada de trabajo no
podra exceder los limites establecidos por la ley Federal del Trabajo. Consecuentemente sera
garantizado a los internos el reposo semanal y de los dias festivos, asi como una remuneracion

conveniente, como lo estipula el cuadragésimo sexto de este mismo capitulo.

De acuerdo a lo que marca el Capitulo V Educacién y capacitacion profesional, articulo cuadragésimo
noveno. El Centro cuenta con un espacio integrado por una aula para actividades didacticas, sala de
computo, oficina de trabajo social y area educativa, sanitarios y esclusa. Al igual como se menciona en el
articulo quincuagésimo se cuenta con una biblioteca donde el interno tendra acceso a los libros y

revistas, para el desarrollo de las iniciativas para difundir la cultura.

Del servicio de biblioteca sera encargado uno de los profesores adscritos al centro escolar. Como
responsable podra tener a su disposicién un interno encargado de la formacién del tarjetero y archivo,

para la distribucién de los libros y periodicos.

Cuenta con tres coloquios en el area de admision, para poder realizar la comunicacién verbal de los
internos con sus coényuges, sus familiares y amigos, los cuales seran sometidos a registro a fin de
garantizar que no sean introducidos a la institucion instrumentos peligrosos u otros objetos no permitidos.
Dicho coloquio tendra una duracién maxima de 20 minutos, una vez por semana; se podra prolongar la
duracion del coloquio con el conyuge o sus dependientes. A cada coloquio con el interno podran
participar no mas de tres personas. Como lo estipula el articulo quincuagésimo tercero dentro del

Capitulo VI encontramos lo referente a las relaciones con el exterior.
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En lo que establece el capitulo VI de relaciones con el exterior articulo quincuagésimo quinto, la
comunicacion telefonica de los internos con sus familiares y convivientes, Sera autorizada por la

Direccidn de la Institucion, tendra una duracion de 6 minutos y se concedera una vez a la semana.

La comunicacion telefénica con otras personas, Sera autorizada cuando existan razones de particular
urgencia. En caso de llamadas del exterior dirigidas hacia algun interno, se le dara Unicamente
conocimiento de la llamada y el nombre de la persona que llamo, siempre que no existan particulares
motivos de cautela. Por lo que la ubicacién de estos servicios sera en lugares estratégicos como en area

de esclusas y de gobierno.

La Direccion del establecimiento como lo establece el quincuagésimo sexto podra permitir a los internos
introducir un aparato de radio-autoalimentado. Por lo que se refiere al aparato televisor, este debera ser
colectivo y donado a la institucién. El uso de estos medios de comunicacion Sera tal, que no cause

disturbios a los demas.

El CERESO, cuenta con un centro de servicios médicos al igual que un area de observacion y
clasificacion el cual esta integrado por: area de revision, consultorio, dentista, psicélogo, area de
encamados, celdas para observacion y clasificacion, celdas para infectocontagiosos, area de descanso
medico, area de enfermeras y esclusa. Permanentemente con servicios médico quirurgico general para
proporcionar con oportunidad y eficacia la asistencia médica que los internos requieran. Como lo marca

el articulo sexagésimo primero.

Se procurara ofrecer a los internos que lo necesiten y requieran la asistencia psicologica a trabes de
psicoterapista individuales y de grupo, o cualquier otra terapia recomendada por las modernas corrientes

cientificas, orientadas hacia los fines de readaptacion social.

5.4 SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO DE SEDESOL.

De acuerdo a la Jerarquia Urbana y Nivel de Servicio, el rango de poblaciéon en el que se encuentra la
ciudad de Apatzingan es Intermedio que corresponde de 50,000 a 100,000 habitantes.
Respecto al Uso de Suelo no debe ser habitacional, comercial, industrial, solo se permitira su

construccion en area no urbana (agricola, pecuaria, etc.).

En relacion a la vialidad esta debera ser regional por ser la mas recomendable.

En cuanto a las caracteristicas fisicas, el modelo tipo recomendable 1000 a 500 internos de acuerdo al
rango en el que se encuentra esta region. La proporcion del predio (ancho/largo) 1:1 a 1:2, el frente
minimo recomendable 100 metros en el caso de 500 internos como es el caso de nuestro proyecto, el

numero de frentes recomendables 4.

CENTRO DE READAPTACION SOCIAL EN LA CIUDAD DE APATZINGAN

* ERIKA GARCIA VALENCIA * MARIA ELVIRA HUERTA ZARCO

41



Los requerimientos de infraestructura y servicios son agua potable, drenaje, energia eléctrica, alumbrado
publico, teléfono, pavimentacion, recoleccion de basura y transporte publico son indispensables.
El Centro de Readaptacion Social “El Tamarindo”, cumple con estas normas satisfactoriamente

apegandose fielmente a las pautas que marcan la construccion de Centros de Readaptacién Social.

De acuerdo a lo que establece el marco legal de todo proyecto arquitectonico, en que debe ser
juridicamente sustentable, después de los puntos antes referidos respecto a normatividad que interviene
en el Centro de Readaptacién Social, es necesario la correcta aplicacion de los mismos.

De manera que este capitulo fue determinante para el proceso del disefio, pues se contemplaron cada

uno de los lineamientos requeridos.
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6. MARCO ANALOGO

Las visitas a lugares similares al tema a desarrollar se convierten en generadores de emociones y
ensefiaza, tan influyentes que no es raro que se vean reflejadas en el producto final, a la hora de abordar

la realizacion de un nuevo proyecto.

Se comulga con la idea de no solo ver a distancia los grandes proyectos y obras analogas que habran de
estudiarse para aprender de ellos, sino para mayor percepcion ir mas alla y ser capaces de sentir la
arquitectura de aquellos espacios.

Para la elaboracion del proyecto CERESO se estudio y en los que fue posible se visitaron los siguientes:
el Centro de Readaptaciéon Social “David Franco Rodriguez”, el Centro de Readaptacién Social “Gral.
Francisco J. Mujica” de la Ciudad de Morelia respectivamente y El Centro de Readaptacién Social
Regional de Uruapan “Lic. Eduardo Ruiz; el estudio de estos tres ejemplos aportaron conocimientos que
fueron fundamentales para el desarrollo del proyecto. Debido a lo inaccesible y reservado del tema, por
cuestiones de seguridad; en el fue sumamente complicado en el inicio de la investigacion. La jefatura de
mantenimiento del Centro de Readaptacion Social “David Franco Rodriguez” fue de invaluable utilidad

para la recopilacion de informacion arquitecténica, aspectos de mantenimiento e informacion en general’.

6.1 ARQUITECTURA PENAL INSTITUCIONAL

La arquitectura penal ha evolucionado a través del tiempo interpretando fielmente el funcionamiento de
los sistemas impuestos a los penados.
Existen cuatro escuelas observadas en las construcciones de los penales: Pandépticos, el Radial, el

Paralelo y la Prision abierta.

El Pandptico.

Consiste en una disposicién circular de celdas superpuestas en varios pisos, con un puesto de vigilancia
en su punto central. Desde ese punto, se situa un vigilante, quien cuenta con la posibilidad de controlar
visualmente todas y cada una de las celdas de aqui su nombre. En México no existe este tipo de

construccion.

| [Vigilancia
|| Servicios Generales

Patio de descanso

N A Oficinas

1 Se nombra de manera especial el del Jefe de mantenimiento Ing. José Calderén Molina.
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El Radial.

Este estilo que es posterior, consta de un puesto central de vigilancia de donde parten en todas
direcciones las crujias dobles celdas, rematadas en los extremos por los paseos celulares.

Este tipo de construccion en su tiempo, fue toda una revelacion, es el radial de estrella, de abanico o
media estrella en donde la planta se presenta en un poligono octagonal del que irradian los pabellones
celulares y los talleres, rayos convergentes en punto central comun, desde el que se ejerce la funcion de

vigilancia. El penal de Lecumberri es un magnifico ejemplo de penal de estrella.

Celdas

N |
<> Reja

Vigilancia

Logar de reunién

Pasillos

Paralelo.
Estilo que consiste en crujias de celdas dispuestas paralelamente y que son atravesadas en forma
perpendicular por una circulacion central que parte de la zona destinada a alojar la guardia de la prision.

Este tipo de construccion no existe en el pais.

Vigilancia __ Circulacién

Pasillos
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Prision Abierta.
Se estructura como una ciudad pequefia en la que se pueden desarrollar la mayoria de las actividades
del hombre (habitar, trabajar, cultivarse, circular y abastecerse) se puede decir que es una ciudad

pequena dentro de otra, pero que esta disefiada para readaptar a la sociedad a los individuos infractores.

r.' :'_I Torre de Vigilancia

Area comin

Procesados

Sentenciadaos

Muro perimetral

o u
1 Vigilancia Central

| | Gobierno

Para el proyecto se tomo como referencia todos los anteriores en algunos de los aspectos que se creyd
fueron importantes como por ejemplo se tomo en cuenta el modelo pandptico utilizandolo en la zona de
servicios debido a la facilidad que brinda una torre central ya que la panordmica permite una mejor
observacion para evitar escondites y bajar el nimero de personal de custodios.

El conjunto tiene un caracter predominante de construccion radial, como constante dentro de los
diferentes mdédulos que se realizaron. Al igual que los volumenes sencillos rectilineos.

Del estilo de prision abierta se consider6 la apertura en espacios comunales, esto brinda al interno una

mejor posibilidad de readaptacion social.

En general se complemento con una revision general de espacios, medidas y sus funcionamientos.
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6.2 DESCRIPCION DE EDIFICIOS ANALOGOS

Se presenta a continuacion en segundo término, cinco ejemplos de edificaciones penitenciarios dos de

ellos revisados de forma documental y tres mas analizados de manera presencial.

Panoépticon

Imagen 27. Disefio del Panépticon de Bentham.

Es un centro penitenciario ideal disefiado por el filosofo Jeremy Bentham en 1791. El concepto de este

disefio permite a un vigilante observar (-opficon) a todos (pan-) los prisioneros sin que éstos puedan

decir si estan siendo observados o no.

Consistia en un edificio circular con una torre central de vigilancia. Desde ella, los carceleros podrian
observar a los reclusos en todo momento, en cada rincon de sus celdas. Pero los prisioneros nunca

sabrian si alguien estaba mirando, por lo que estarian en permanente tension.

Jeremy Bentham cuid6 cada detalle en sus planos. La torre central no tendria puertas para evitar ruidos
que delatara la posicidon del carcelero y las ventanas contarian con persianas venecianas que permitian
mirar sin ser vistos. No habria en toda la prision ningun punto muerto que escapase de la mirada de los
guardianes. Bentham defendia que su prisidn seria mucho mas barata que las convencionales, ya que
se ahorraria mucho en personal. Los prisioneros actuarian en todo momento como si hubiése alguien en

la torre aunque ésta estuviése vacia.

Pero Bentham no solo queria ahorrar en carceleros. Su carcel era un modelo de reinsercion. El fildsofo
ingles aseguraba que los prisioneros, después de una larga temporada en el Pandpticon, seguirian
actuando después como si aun estuvieran siendo vigilados, los que disminuirian la tentacion de volver a

delinquir.

El Pandpticon nunca llegd a construirse. Bentham invirtié en su idea gran parte de su fortuna y varios
afos de su vida. Consigui6 incluso que el Parlamento aprobase construir su prision. Sin embargo la
Corona inglesa, mas preocupada en aquellos afos por Napoledn que por reformar presidios, aparco el
proyecto definitivamente en 1811. Pero sus teorias cambiaron radicalmente no solo las carceles sino
también la arquitectura de las fabricas: muchos de los elementos de su disefio siguen hoy estando

presentes en este tipo de edificios.
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Prision de Lecumberri

Imagen 28. Prision de Lecumberri, Archivo General de la Nacion de México 2001

En México existi6 la carcel de Lecumberri, fue un lugar regido por el mas degradante sistema
penitenciario.

Surge por la necesidad de la reforma del codigo Penal de 1871 en el que se anexa un proyecto
arquitectonico para la creacion de una penitenciaria elaborado por el Ingeniero Antonio Torres Torija y la
construccion por parte del Ing. M. Quintana, siendo su primer director el prestigioso jurista Miguel
Nacedo. Se inicio su construccion en el afio de 1885 y se inaugur6 en el afio de 1900 el dia 29 de
Septiembre, siendo entonces Presidente de la Republica el Gral. Porfirio Diaz Mori.

El Edificio era del estilo Bentham, o sea del tipo Pandptico del radial, en donde convergian al centro del
poligono todas las crujias, en cuyo centro emergia una torre de 35 metros de altura destinada para la

vigilancia de todo el penal.

Imagen 29. Vista de las diferentes Crujias y la Torre de vigilancia.

Se previo para 800 varones, 180 mujeres y 400 menores de 18 anos. Contaba con 804 celdas, talleres,
enfermeria, cocina y panaderia. Tenia un area de Gobierno, secciéon de Servicios médicos y Salas de

Espera. Las crujias tenian celdas para un solo preso con cama y servicio de sanitario.
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En cada crujia existia una celda de castigo con puertas solidas que tenian una mirilla. Se regia por un

Consejo de Direccién que hacia las veces de Jefe Inmediato de todas las areas

A partir de la década de los treintas y durante los siguientes veinticinco afios, Lecumberri se convirtié en
la prision mas importante del pais. La poblacion regular del penal era entre los dos mil quinientos y tres

mil reos, pero al clausurarse la vieja carcel de Belem, incremento hasta mas de seis mil internos.

Debido a la sobrepoblacion, las autoridades se vieron en la necesidad de asignar en una celda normal de
3.50 metros de largo por 2.50 metros de ancho, hasta 15 6 18 internos. Algunos ni siquiera alcanzaban

dormitorios y tenian que vivir en los pasillos y dormir en los bafios de las crujias.

Esta prision estaba dividida por crujias, conforme al tipo de delito cometido:

La crujia “A” era la de los ladrones, la crujia “B” de violadores y otros delincuentes sexuales; la “C” era
la de los sentenciados; en la “D” estaban los presos consignados por homicidio y lesiones (una de las
mas grandes); la “E” era para ladrones primerizos o menores; la “F” para los toxicbmanos; “G” para los

nlu

convictos de fraude; “I” de distincion (en donde se hallaban las celdas mas lujosas del penal); “H” para

los reos de turno; “J” albergaba a los homosexuales; “M Y N” era la de maxima seguridad.

Lecumberri no fue otra cosa que una escuela de criminales y un estigma de nuestra historia.

Imagen 30. Vista de las celdas y patios.
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CERESO DE LIC. DAVID
FRANCO RODRIGUEZ DE LA

CIUDAD DE MORELIA

Imagen 31. Area de Separos y convivencia.

El centro Mixto Lic. David Franco Rodriguez (Mil Cumbres), de media seguridad, con capacidad de 1525
internos, fue proyectado contemplando la posibilidad de futuras ampliaciones; actualmente en el area

varonil cuenta con 1891 internos vy el area femenil con 150 internas.

El conjunto se localiza por la carretera Federal Morelia — México Km. 12 Via Mil Cubres, en el Municipio
de Charo del Estado de Michoacan. Ciudad arribando al estacionamiento con una separacion
aproximada de 20 mts de distancia a la aduana de vehiculos, en esta area cuenta con un transfer para
la revision de los vehiculos. En la parte alta se encuentran ubicada El area de gobierno que esta
integrada por la Direccion y areas de administracion, archivo, y controles de seguridad y comunicacion.

Este edificio esta ligado con el de custodios, locutorios y admision, conjuntado en un solo volumen.

El siguiente grupo de edificios lo conforman como éarea técnica que esta constituida por el Centro de
Observacion y Clasificacion, Centro Clinico, Visita intima. El centro de observacion y clasificacion cuenta
con las siguientes areas: es un dormitorio con cuatro pasillos, en cada pasillo hay doce celdas unitarias,
dotadas de taza sanitaria, lavabo y regadera: consultorios para trabajo social, psicologia, psiquiatria,
criminologia, psicoterapia, aseo y archivo. El centro clinico consta de consultorios de medicina general y
odontologia, 14 camas para la hospitalizacion. El ultimo edificio que conforma esta area técnica es el
referente a la visita intima, con controles independientes para la visita y para el interno y 32 estancias
dotadas de cama, sanitario y regadera. En el area femenil se cuenta con ocho estancias provistas de

cama, sanitario y regadera.

El area de Visita Familiar, su acceso es por un tunel monitoreado, en el area varonil hay dos areas para
la visita familiar denominadas palapas con mesas y sillas, una es para los sentenciados y otra para los

procesados. En el area femenil la visita es realizada en el patio. (Ver imagen 32)
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Imagen 32. En esta imagen se puede apreciar el area de visita familiar denominadas como palapas y el area de separos

El siguiente grupo de edificios lo conforman los que se determinan como area formativa que son la
escuela y los talleres. La escuela tiene su area administrativas y pedagogicas, ocho aulas, biblioteca con
aproximadamente mil libros. Los talleres estan conformados por dos naves industriales en el area varonil
en las que los reclusos realizan trabajos de carpinteria: estan equipadas con maquinaria para el corte y
tallado de madera y también artesanias en madera, en la otra nave hay aproximadamente treinta mesas
para el trabajar la talabarteria, y ambas cuentan con sanitarios, guarda de equipos y herramientas,
almacén de insumos y controles de custodia. En el area femenil hay una nave industrial con tres talleres
de corte, confeccion y costura, los talleres tienen veinticinco maquinas para el trabajos de confeccién y

costura. Al exterior estan debidamente vigilado el andén de carga y descarga de los talleres y servicios.
Los dormitorios se clasifican de la siguiente manera:

* Dormitorios para procesados y sentenciados, debidamente clasificados en 8 dormitorios, 5 para
procesados 3 para sentenciados, de dos plantas cada uno, cuentan con cuatro pasillos, con ocho celdas
cada pasillo, y cada celda con cinco camas, sanitario, lavabo y regadera; ademas de custodia que vigila
los dos niveles, cuatro en pasillos y un puesto de seguridad con dos personas, un comedor con modulo

con capacidad del 50%, 14 lavaderos y una cancha por médulo.

* Dormitorios para la tercera edad y ex-servidores publicos, en un cuerpo aparte con capacidad de 35

estancias con bafo, con dispositivos de apoyo para ayuda, con custodia, comedor, deporte y lavaderos.

* Area de segregados, dormitorios para celdas de aislamiento individuales, con una capacidad de 6

internos con custodio y patio.
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* Maxima seguridad, Se encuentra dividido en dos modulos, denominados “Uno y Dos” los dos son
iguales, en cada uno hay cuatro pasillos con nueve celdas individuales cada una cuenta con sanitario,
lavabo y regadera, tiene todos los servicios de areas necesarias para hacerlo autonomo con el objeto de
que el sentenciado no tenga que salir a las areas comunes de visita y formativos como el resto de los
internos, este edificio consta de dormitorios, control de custodia, visita familiar e intima, talleres y servicio

médico.

* Area femenil cuenta con 6 estancias dobles para internas con hijos y 46 triples consta de dormitorios,
control de custodia, visita familiar e intima, talleres, servicio médicos, servicios formativos y area de

deporte.

* Servicios generales, contiene todo el apoyo administrativo departamental y los siguientes elementos:

cocina, lavanderia, tortilleria, panaderia, almacén y sanitarios personal.

Canchas

Talleres

—_— . P R Celdas para
Torre de Vigilanci a - SF = / Sentenciados

-

Imagen 33. Podemos apreciar el area de celdas para procesados y sentenciados, las naves industriales que componen los talleres

del area varonil.
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CERESO “GRAL. FRANCISCO J.
MUJICA”

El Centro de Rehabilitacion Social “Gral. Francisco J. Mujica” fue inaugurado en el afio de 1958, ubicado
en la prolongacién Acueducto 3610 col. Ocolucen, de la ciudad de Morelia, Michoacan. Es un
establecimiento estatal, que depende de la Direccién de Prevencién y Readaptacion Social del Estado,
es de media seguridad y exclusivo para varones.

La capacidad del centro es de 1393 internos y cuenta con 1106 internos, en los que estan incluidos once
enfermos mentales que viven en una seccion destinada a estos exclusivamente.

El area de gobierno esta integrada por la direccion y la subdireccion juridica. La sala de locutorios esta
dividida por una reja y malla ciclénica, no existen cubiculos para la revisidon de visitantes, existe una
oficina que ocupa el jefe de seguridad, misma que los dias de visita se habita para la revision de las

mujeres y a los hombres se les revisa en el pasillo antes de traspasar la reja de acceso.

Area de Gobierno

Imagen 35. Acceso al area de gobierno

Area médica. Cuenta con un consultorio médico el cual también se utiliza como area de enfermeria, el
area de hospitalizacion o encamados cuenta con ocho camas ademas dos sanitarios y regaderas. El
area psiquiatrica estd conformada por dos espacios donde se distribuyen veintidés camas, ademas de

dos celdas unitarias sin camas para enfermos mentales en estado de agitacion.
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El consultorio odontolégico esta provisto de un equipo dental completo, estante de medicina y
esterilizador.

Visita familiar. Se distribuye indistintamente por todo el penal.

Visita intima. Cuenta con treinta y seis estancias las cuales Unicamente estan provistas con base de
madera con colchén; hay dos cuartos con dos tazas sanitarias y regaderas las cuales no tienen

abastecimiento de agua.

Imagen 36. Area acceso a visitantes

El siguiente grupo de edificios lo conforman los que se determinan como area formativa que son la
escuela y los talleres. La escuela cuenta con cinco aulas en donde se imparten clases a los internos, la
biblioteca se ubica en la planta alta del auditorio y dispone de un acervo aproximado de mil ochocientos
libros, cuenta con un auditorio, lugar donde se imparten platicas de alcohdlicos anénimos y se llevan a
cabo actividades religiosas. Los talleres estan conformados por el de carpinteria el que esta provisto de
dos maquinas de sierra circular, un trompo, una canteadora y maquinaria manual que es propiedad de
los internos. El taller de herreria cuenta con dos maquinas de soldadura diversos arcos con seguetas; y
actividades artesanales a los que estan inscritos ochocientos cincuenta y cuatro internos. El material
para la elaboracién de los productos artesanales y del taller de carpinteria es proporcionado por los
familiares de los internos y que la institucién no proporciona ningun apoyo para la venta de productos
terminados. En el area recreativa existen cuatro canchas multifuncionales y una de futbol ademas de que

los espacios entre los dormitorios son utilizados para jugar voleibol.

Los dormitorios se clasifican de la siguiente manera:

* COC. Esta galera esta provista de sesenta y ocho camas -casi todas con colchén- y dos cuartos con

tazas sanitarias y regaderas.
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* Dormitorios generales. Existen nueve dormitorios, de los cuales los pasillos se enumeraron del uno al
treinta. Los pasillos del uno al veintisiete y treinta son galeras en donde se utilizaron armazones de
literas trinarias, que los internos cubrieron con madera y mantas. Al ingreso de cada galera hay una
seccion provista de tazas sanitarias sin depésito de agua, ademas de regaderas. Los dormitorios
veintiocho y veintinueve son edificios de dos plantas y cuatro pasillos, con cuatro celdas cada uno; las
estancias fueron disefiadas para convertirlas binarias o cuatrinarias. Cada celda tiene sanitario y
regadera, ademas de que disponen de dos o tres televisores, frigobar, estereos o grabadoras y hay

estancias en donde solo vive un interno a pesar de que en algunas galeras hay sobrecupo.

* “k-5”. Es una celda ocupada para extinguir las sanciones que determina el Consejo Técnico (los
internos son sancionados por rifias, por intoxicarse con diferentes drogas, etc.), la cual esta provista de
dos espacios y una sola cama -sin colchon- y un cuarto con taza y regadera, no hay luminarias y la

ventilacion no es suficiente.

* “X6” o “Almoloya”. Esta seccion es ocupada por los internos que son considerados como “peligrosos”.
Consta de cuatro pasillos, el uno y el dos tienen cuatro celdas unitarias, la tres y cuatro con tres celdas
unitarias y una estancia anexa con dos literas y un cuarto de servicio sanitario en cada una de las

estancias.

Servicios Generales. Cuenta una cocina general, almacén de viveres, Comedor el cual esta dividido en

dos secciones para la distribucion de los alimentos, Panaderia, Tortilleria.
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CERESO
“‘REGIONAL DE URUAPAN”

LIC. EDUARDO RUIz

Imagen 37. Acceso y estacionamiento al Cereso.
El Centro de Readaptaciéon Social Regional de Uruapan, se localiza en la carretera Uruapan — Tafetan,
kilbmetro 4.5, Colonia San Rafael, Uruapan, Michoacan. Es un establecimiento estatal, que depende de
la Direccion de Prevencion y Readaptacion Social de ese Estado, es mixto y de mediana seguridad.
La poblacién al momento de internos es de 140 mujeres y 1859 hombres, lo que representa que en este

establecimiento hay una sobrepoblacion de 569 internos.

El area de Gobierno se compone de dos oficinas de la direccion, de las jefaturas de las unidades
departamentales administrativa y de seguridad y custodia: ademas de las oficinas de los encargados de
las areas de trabajo social, psicologia, medicina, centro escolar y de identificacion.

El centro cuenta con nueve locutorios, cinco cubiculos para revisién de visitantes, dos para hombres y

tres para mujeres y area de aduana de vehiculos, la cual tiene fosa para la revision de automotores.

Area Médica, consta de un consultorio equipado con una mesa de exploracion, vitrinas para
medicamentos y bascula. Ademas de una sala de hospitalizaciéon con cinco camas. El consultorio de
odontologia se encuentra equipado con unidad dental, esterilizador y suficiente instrumental.

El érea de visita intima, hay cuarenta estancias, provistas de cama de concreto con colchén, ademas de
sanitario, lavabo y regadera. Se realiza todos los dias en horario de las diecisiete a las seis horas del dia
siguiente.

El siguiente grupo de edificios lo conforman los que se determinan como area formativa que son la
escuela y los talleres. La escuela tiene su area administrativas y pedagdgicas, nueve aulas, biblioteca
con aproximadamente seis mil libros. Los talleres estan conformados en el area varonil por una
carpinteria: estan equipadas con sierras circulares, trompos, canteadora y diversas herramientas: una
talabarteria con diversas mesas de trabajo y una herreria con mesas de trabajo y soldadura, Ademas se
cuenta con un espacio para la cria de aves, que se comparte con actividades de cunicultura, y ambas
cuentan con sanitarios, guarda de equipos y herramientas, almacén de insumos y controles de custodia.
En el area femenil hay un taller de corte y confeccion, con suficientes maquinas de coser y dos mesas de

trabajo.
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Area deportiva, El centro cuenta con dos canchas de futbol, tres de basquetbol, catorce de voleibol, una
de frontén y una de tenis.

Los dormitorios se clasifican de la siguiente manera:

* Area de ingreso, se compone de diez celdas unitarias, con camas de concreto (algunas sin colchones),

regadera y taza sanitaria: en una de las celdas de este sitio también se aldjan a los enfermos mentales.

* Méxima seguridad, es un edificio de veinticuatro celdas unitarias con camas de concreto —algunas sin
colchones-, taza sanitaria y regadera: en la planta alta de este edificio se ubica también a los internos

sancionados.

* Dormitorios Generales, de acuerdo con la informacién proporcionada por la Comision Nacional de los
Derechos Humanos hay trece dormitorios: los denominados “uno”, “dos”, “tres”, “cuatro”, “cinco”, “siete”
y “ocho”, tiene cada uno treinta y dos celdas, que los internos denominan “cubos”; el dormitorio “seis”
tiene dieciséis celdas; los dormitorios ‘nueve” y “diez” constan de sesenta y cuatro celdas; y los
dormitorios “once”, “doce” y “trece” se componen de cuarenta y ocho celdas, estas ultimas con cinco
camas cada una; se nos mencion6 que el resto de las estancias tiene diversas modificaciones para
aumentar su capacidad. Todas las camas disponen de colchoén y las celdas cuentan con taza sanitaria,

regadera y algunas con lavabo.

* Area femenil se encuentra separada del area varonil, se compone de dos secciones: una con veintidds
cuartos que originalmente eran individuales, pero que la mayoria de ellos se habilitaron con dos camas;
la otra seccion tiene diez celdas cada una con dos planchas de concreto, que al igual que las anteriores,

se les adapto una cama mas; todas las celdas tienen colchén, taza sanitaria, lavabo y regadera.

* Servicios generales, contiene todo el apoyo administrativo departamental y los siguientes elementos:

cocina, lavanderia, tortilleria, panaderia, almacén de viveres.
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7. MARCO FUNCIONAL

Para la solucién del Centro de Readaptacion Social “El Tamarindo” se plante6 un predisefio anterior al
proyecto final. Fue importante partir de lo general para llegar a lo particular, un previo estudio del usuario
y de las necesidades e inquietudes que este demande. Como parte del desarrollo de este proyecto fue
siempre importante reconocer cada uno de los requisitos minimos a cubrir, pues de ello dependio la
funcionalidad de los espacios, el saber reconocer cuales son las actividades que se van a realizar en
cada una de las areas, ayudd a un mejor disefio y soluciéon del proyecto.

En lo referente a la organizacion interna del proyecto es precisamente donde se realizé el estudio y se
determinaron las caracteristicas funcionales de los espacios, analizando el personal necesario, el equipo
requerido, clase y liga entre espacios, para optimizar el proyecto.

El proyecto arquitectonico fue disefiado de tal forma, que permite la secuencia de actividades.

7.1 ORGANIGRAMA

El organigrama determina las relaciones entre el personal, fue importante conocer las ligas que existen
entre las personas que laboran en los centros de readaptacion social pues de ello dependié en gran
medida la correcta compresion de cada una de las funciones y su relacion jerarquica.

En el caso particular de un CERESO la estructura organica esta conformada por una Direccion General,

cuatro subdirecciones y cinco departamentos.

DIRECCION GENERAL

JEFATURA DE SUBDIRECCION SUBDIRECCION SUBDIRECCION
CUSTODIA JURIDICA INDUSTRIAL Y DEL ADMINISTRATIVA
TRABAJO
[ [ [ I

SUBJEFATURA DE COORDINACION DEPARTAMENTO DEPARTAMENTO I DEPARTAMENT
CUSTODIA JURIDICA DE DE RECURSOS i! O DE
MANTENIMIENTO HUMANOS ]= RECURSOS

MATERIALES Y

Imagen 38. Organigrama General de un CERESO
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7.2 PROGRAMA DE ACTIVIDADES

El Programa de Actividades del CERESO, tuvo como finalidad conocer cada una de las acciones que
realizan los usuarios, siguiéndolas paso a paso. Esto nos ayudd a definir el proyecto arquitecténico
disenado de tal forma que permite la secuencia de actividades para que estas tengan la mejor ubicacién

con relacion a los demas espacios con los que se relacionan. Ya que de acuerdo a la complejidad del

proyecto se requiere conformar estos espacios para un buen funcionamiento.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

ESPACIO

ACTIVIDAD

MOBILIARIO

Estacionamiento de

Autoridades y general

Ubicacion vehicular.

Sefalamientos, cestos de

basura, jardin.

Parada del transporte

Ascenso y descenso.

vigilancia.

Acceso urbano

Plaza de acceso | Distribucion, observacion y Fuente, Jardines, alumbrado

peatonal informacion. publico.

Acceso y salida de | Acceso de internos y

vehiculos oficiales y de | viveres y materias primas

servicio para el servicio del centro.

Control de ingreso Toma de datos y huellas, Lockers, escritorios, sillas,
Guarda objetos personales | cestos de basura, sanitario,
de internos y cambio de lavabo.
ropa.

Cubiculo Médico Revisiéon médica. Escritorio, cama de
exploracion, cesto de
basura, tarja.

Aduana Estudio fotografico Fotografiar al interno para Escritorio, silla, cAmara
elaborar su ficha penal. fotografica, computadora.

Coloquio Visitas especiales. Mesa, sillas.

Bodega Guardado de material para Anaqueles.
uso del centro (colchones,
uniformes, etc.).

Jefatura Coordinar al cuerpo de Escritorio, silla, cesto de
vigilancia. basura, archivero, cama.

Subjefatura Coordinar al cuerpo de Escritorio, silla, cesto de

basura, archivero, cama.

Aula de instruccion

Instruccion al cuerpo de

custodios.

Pintarrén, escritorio, silla,

butacas.

Dormitorio de custodios

Descansar.

Camas.
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ESPACIO

ACTIVIDAD

MOBILIARIO

Comedor Fisiologia de alimentacion. Mesas, sillas
Sanitarios y regaderas Necesidades fisioldgicas y Inodoro, lavabo, regadera,
Aduana de higiene, vestir, lavar. mingitorios.
Locker’s de custodios Guardar objetos personales | Locker’s.
Cuarto de control de | Control de arma.
arma
Acceso y salida de
visitas
Vestibulo Comunicacién entre
espacios
Trabajo Social Escritorio, sillas, archivero.
Fotografia Toma de foto a visitantes. Escritorio, silla, camara
fotografica, computadora,
archivero
Servicios Sanitarios Necesidades fisioldgicas y Inodoro, lavabo.
de higiene.
Admision Guarda objetos Locker’s.
personales
Zona de control de | Revision y entrega de | Detector de metales,
ingreso-egreso bultos. escritorio.
Cubiculos de revision Revision y tacto de alas
visitas
Locutorios Comunicacion interno Sillas.
visitante
Camara Hesel Identificacién delincuente.
Atencién al publico Informacion. Escritorio, silla,
computadora.
Area de secretarias Redactar, extender actas, Escritorios, sillas, archivero,
oficios, etc. copiadora, teléfono,
computadoras.
Vestibulo Comunicacion entre
espacios.
Gobierno Direccion El buen funcionamiento del | Escritorio, sillas, archivero,
centro / dirigir la institucion. | computadora, sala, estancia
con bafo.
Sala de juntas Reunién de directivos con Mesa, sillas, televisiéon, mesa
el consejo técnico. de servicio.
Subdireccién Juridica El buen funcionamiento del | Escritorio, sillas, archivero,
centro / dirigir la institucion. | computadora, estancia con
bafo.
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ESPACIO

ACTIVIDAD

MOBILIARIO

Cuarto de Sistemas de | Vigilancia del centro por Equipo de seguridad, sillas,
Seguridad medio de monitoreo. monitores, mesas.
Departamento Administrar Escritorio, sillas, archivero,
administrativo econémicamente las computadora,
erogaciones
presupuestales que recibe
el centro para el
funcionamiento de este.
Gobierno Recursos Humanos Encarga del personal que Escritorio, sillas, archivero,
laboran dentro del centro. computadora.
Dpto. de recursos | Son los que se encargan de | Escritorio, sillas, archivero,
materiales y financieros | todo las material primas computadora.
para el centro.
Subdireccion industrial | Se encargan de la Escritorio, sillas, archivero,
y del trabajo recoleccion y reparticion del | computadora.
material para el trabajo del
interno.
Archivo General Guarda documentos. Archiveros, escritorios, sillas.
Cuarto de aseo Guarda de equipo de Lavadero.
limpieza.
Servicio sanitario del | Necesidades fisiologicas y Inodoro, lavabo, mingitorios.
personal de higiene.
Privado del juez Dictaminar veredicto. Escritorio, sillas, archivero,
computadora, sanitario.
Area Secretarial Trabajo laboral del juzgado. Sillas, escritorios,
computadoras.
Informacion Informar, orientar al publico.
Archivo Guarda documentos. Archiveros.
Cuarto de Evidencias Guarda objetos implicados Anaqueles.
Juzgados
en el caso.
Area de Rejilla Realizar diligencias, careos
o formular la resolucién
penal.
Agencia del ministerio | Integrar la averiguacion Escritorios, sillas, sanitario,
publico penal. computadoras.
Defensores de oficio Examinar el caso del Escritorio, sillas, archivero.
acusado.
Sanitarios al publico Necesidades fisioldgicas y Inodoros, lavabos.
de higiene.
Visita Familiar
Area para visita Convivencia familiar. Bancas.
Familiar
Servicios Esclusa Vigilar. Silla, mesa, sanitario.
Sanitarios para Necesidades fisiolégicas y | Inodoros, lavabos, mingitorios.
visitantes de higiene.
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ESPACIO

ACTIVIDAD

MOBILIARIO

Servicios

Tienda

Venta de productos

permitidos.

Barra de atencion

Visita Conyugal

Convivencia intima con el

Camas, mesa, bancos, bafo.

conyuge.
Control Control de ingreso y Escritorio, silla.
vigilancia
Servicios medicos
Vestibulo
Revision Oscultacion. Escritorio, silla, cama, tarja.
Control y estancia de | Atienden a los internos en Escritorios.
enfermeras las distintas areas.
Consultorio de | Otorga consulta al interno. Escritorio, silla, cama de

medicina General

exploracion, archivero, tarja.

Consultorio dental

Otorga consulta al interno

Archivero, cesto para papeles,
escritorio, silla fija, silla
rotatoria, banco giratorio,
Bascula con estadimetro,
plastoscopio, gancho de

pared, mueble con tarja.

Consultorio Otorga terapia al interno. Escritorio, silla, sillon,
Psicolégico archivero.

Sala de encamados Cama, bafo.

Celdas de Clasificacion de interno Cama, bafio.
Observacion y nuevo ingreso.

Clasificacion

Celdas para Celdas individuales para Cama, bafo.

Infectocontagiosos

internos infectados.

Descanso Medico

Area para el descaso del

medico de guardia.

Escritorio, silla, cama, bano.

Cuarto de aseo Guarda de equipo de Lavadero.
limpieza
Escuela
Esclusa Vigilar. Escritorio, silla, sanitario.
Biblioteca Fomento a la educacion. Mesas, sillas, acervo.

Aula educativa

Imparticion de clases.

Pintaron, escritorio, silla,

butacas
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ESPACIO

ACTIVIDAD

MOBILIARIO

Esclusa

Vigilar.

Silla, mesa, sanitario.

Control de acceso de

internos

Control de los internos y

vigilancia.

Area de visita familiar

Convivencia familiar.

Bancas.

Area de visita Intima

Convivencia intima con el

7 dormitorios con bafo, repisa

productos.

conyuge. con dos bancos cada una.
Dormitorios Descanso del interno. Una cama, repisa, banco,
sanitario con lavabo y
Area de regadera
Maxima Pasillos Rondines de custodios.

Segurldad Cocina Preparacion de alimentos, Mesas de preparacion
almacén, lavar vajillas estufas, marmitas, refrigerado,
refrigerar, recoleccion de congelador, almacén,
asura. lavadero, barra de servicio.

Comedor Ingerir alimentos. 6 mesas para 10 internos

cada una.

Taller Trabajo, elaboracién de Herramientas, mesas de
productos. trabajo, sanitarios.

Area recreativa Recreacion fisica y Cancha de usos mixtos
esparcimiento. basquet -ball , voli —bol, fut-bol

Esclusa Vigilar. Silla, mesa.

Control de acceso de Control de internas y

internos vigilancia.

Area de visita familiar Convivencia familiar. Bancas.

1 celda con 3 camas, 3
cuneros, un inodoro con lavabo
7 . Dormitorios Descanso del interno. y regadera, 2 mesas, 2
Area Femenil
bancos, 5 celdas con5
camas,3 mesas , 3 bancos, un
sanitario con lavabo y
regadera.

Cocina Preparacion de alimentos, | Mesas de preparacion estufas,
almaceén, lavar vajillas refrigerado, congelador,
refrigerar, recoleccion de almaceén, lavadero, barra de
basura. servicio.

Comedor Ingerir alimentos. 3 mesas para 10 internas cada

una.

Taller Trabajo, elaboracién de Herramientas, mesa de trabajo,

sanitarios.

Area recreativa

Recreacion fisica y

esparcimiento.

Cancha de usos mixtos

basquet -ball , voli —bol.
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ESPACIO

ACTIVIDAD

MOBILIARIO

Dormitorios de
Procesados y

Sentenciados

Esclusa

Vigilar y control de

internos.

Silla, mesa.

Control de acceso de

internos

Control de salida y entrad

de los internos.

Dormitorios para

sentenciados

Descanso del interno.

30 Celdas con 5 camas, 3
mesas, 3 bancos, 3 repisas,
inodoro con lavabo y regadera

cada una.

Dormitorios para

Descanso del interno.

30 Celdas con 5 camas, 3

procesados mesas, 3 bancos, 3 repisas,
inodoro con lavabo y regadera
cada una

Pasillos Rondines de custodios

Patio para procesados

Recreacion fisica 'y

esparcimiento.

Cancha de usos mixtos

basquet -ball , voli —bol, fut-bol.

Patio

sentenciados

para

Recreacion fisica 'y

esparcimiento.

Cancha de usos mixtos

basquet -ball , voli —bol, fut-bol.

Servicios Generales

Cocina Preparacion de alimentos, | Mesas de preparacion 1
almaceén, lavar vajillas parrilla, 2 marmitas,
refrigerar, recoleccion de | refrigerado, 5 carros de
asura. servicio, congelador, almacén,

lavado de ollas.

Panaderia Elaborar pan para el Horno, mesas de trabajo.
consumo de la institucion.

Tortilleria Elaborar tortillas para el Maquina de tortillas.
consumo de la institucion.

Almacen Almacenar productos y Estanteria

alimentos.

Mantenimiento

Control y vigilancia

Escritorio, sillas

Comedor Ingerir alimentos 15 mesas con 10 bancos cada
una
Talleres Trabajo, elaboracién de Herramientas, maquinaria

productos
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ESPACIO

ACTIVIDAD

MOBILIARIO

Dormitorios

Especiales

Esclusa

Vigilar y control de internos.

Silla, mesas, sanitario.

Control de acceso de

internos

Control de salida y entrad de

los internos.

Dormitorios de tercera
edad

Descanso del interno.

14 Celdas con 1 camas, 1
mesas, 1 bancos, 1 repisas,
inodoro con lavabo y

regadera cada una.

Patio Recreacion y 4 mesas con bancas, 3
esparcimiento. lavaderos.
Comedor Ingerir alimentos. 2 mesas con 8 bancos cada
una, barra de servicio.
Dormitorios Descanso del interno. 5 Celdas con 1 camas, 1

Discapacitados

mesas, 1 bancos, 1 repisas,
sanitario con lavabo y

regadera cada una.

Pasillo

Rondines de custodios.

Patio

Recreaciéon y esparcimiento

Dormitorios para Ex-

servidores publicos

Descanso del interno.

28 Celdas con 1 camas, 1
mesas, 1 bancos, 1 repisas,
sanitario con lavabo y

regadera cada una.

Pasillo Rondines de custodios.

Comedor Ingerir alimentos. 3 mesas con 10 bancos
cada una, barra de servicio.

Patio Recreacion fisica y Cancha de usos mixtos

esparcimiento. basquet -ball , voli —bol, fut-

bol, 8 mesas con bancay 6
lavaderos.

Dormitorio de | Descanso del interno. 6 Celdas con 1 camas, 1

Segregados mesas, 1 bancos, 1 repisas,
sanitario con lavabo,
regadera cada una y patio
con lavadero cada celda.

Dormitorios de | Descanso del interno. 6 Celdas con 1 cama, 1

Infectocontagiosos

mesa, 1 banco, 1 repisa,
sanitario con lavabo,

regadera.
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7.3 PROGRAMA ARQUITECTONICO

Como resultado del programa de actividades se definié el programa arquitecténico en el se enlistan los
espacios arquitectdnicos necesarios para realizar las actividades correspondientes ademas de incluir
superficies de estos espacios, con el objeto de establecer en forma inicial la magnitud del proyecto y

Sus componentes.

PROGRAMA ARQUITECTONICO

Espacio Area Cubierta Area descubierta

Plaza de Acceso 4,393 m2 4,393 m2
Admision, Gobierno y 3,226 m? 3,226 m?
Juzgados

Servicios 1,753 m2 1,139 m2 2,892 m2
Area Femenil 616 m?2 1,344 m2 1,960 m?2

para 30 internas

Area de Maxima Seguridad

2,130 m2 2,501 m2 4,631 m2
Para 60 internos
Area de Procesados y 3,233 m? 1741 m2 4,974 m?
Sentenciados
para 300 internos
Area de dormitorios 1270 m? 803 m2 2,073 m?
Especiales
Para 60 internos
Area Deportiva 6,155 m2 6,155 m2
Area de Cultivo 5,891 m? 5,891 m2
Taller 463 m?2 463 m?2
12,691 m2 23,967 m2 36,658 m?
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7.4 DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO

DORMITORIOS DE PROCESADOS Y SENTENCIADOS

| TALLERES | DORMITORIOS ESPECIALES |
ESCUELA |
SERVICIOS MEDICOS

| CIRCULACION
HORIZONTAL

| AREA DE VISITA |

FAMILIAR
ESCLUSA

| VISITA CONYUGAL I | SALON DE USOS MULTIPLES |

CIRCULACION

. | HORIZONTAL
| AREA FEMENIL

| ADUANA Y ADMISION

JUZGADOS
GOBIERNO CIRCULACION
‘ HORIZONTAL

AREA DE VISITA
FAMILIAR

AREA DE MAXIMA SEGURIDAD |

CIRCULACION
HORIZONTAI |
PLAZA DE ACCCESO
I ACCESO DE INTERNOS I ‘
ESTACIONAMIENTO
ESTACIONAMIENTO PUBLICO
EMPLEADOS | ACCESO

Imagen 39. Diagrama de funcionamiento.

Siendo el diagrama de funcionamiento el grafico en el que se refleja la secuencia de los espacios
cerrados y abiertos que componen este proyecto del Centro de Readaptacién Social, se observa un
acceso principal al conjunto, que se relaciona directamente con los estacionamientos y la plaza de
acceso la cual distribuye a las areas de aduana-admision, gobierno y juzgados. Siendo esta primera la
que da acceso al interior del Centro, la cual se rige por medio de Esclusas’ las cuales entrelazan a los
diferentes edificios como son: Area Femenil, Area de Maxima Seguridad, Visita Conyugal, Salén de usos
multiples, Visita familiar, Escuela, Servicios Médicos, Area de dormitorios Especiales, Area de
Procesados y Sentenciados y Taller. Este diagrama ayudoé para determinar la ubicacion de los espacios

antes mencionados como se muestra en la zonificacion

1 Area de vigilancia donde se encuentra personal de seguridad (custodios).
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7.5 ZONIFICACION

La zonificaciéon es la ubicacion por zonas o destinos de los edificios o espacios, su posicion ideal a
partir de ello en el terreno para la construccion del Centro de Readaptacion Social. Las zonas que
componen el proyecto quedaron ubicadas de la siguiente forma. La plaza de acceso se ubica al sureste
junto con los estacionamientos publico y privado, al sureste se localiza el area de admision, gobierno y

juzgados, al sur area femenil, al noreste maxima seguridad, al noroeste procesados y sentenciados, al
norte dormitorios especiales y por ultimo en el centro del terreno el area de servicios.

AREA DE
CULTIVO

AREA
DEPORTIVA

DORMITORI®S
ROCESADOS

SENTENCIXDOS

GE oN V1304Vd NOD VANIT00

ADUANA

ADMISION

ESTACIONAMIENTO
PUBLICO

ESTACIONAMIENTO PLAZA DE

ACCESO

CALLEJON

Imagen 40. Zonificaciéon
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7.6 CRITERIO DE SELECCION DE MATERIALES Y PROCESOS CONSTRUCTIVOS

Un paso determinante en el proceso de disefio para del Centro de Readaptacion fue la elecciéon de
materiales y procedimientos constructivos que se van a utilizar en su materializacion, a fin de enfrentar el
dificil paso de la idea a la posibilidad de llevarse a cabo. Ya que de ello depende la relacion entre la
primera imagen que se tiene en mente del proyecto y realizacion del mismo. La buena solucion
dependera de las cualidades y procesos de construccion que se utilicen para que la propuesta pueda

culminar de manera solida.

En cuanto a la seleccién de materiales, se especificaron tanto prefabricados, como tradicionales y
propios de la region. Se contemplo en su definicién las actividades que se realizan en cada uno de los
espacios, apegados siempre a las especificaciones de los Centros de reclusion. Asi fue con el tabique
de barro recocido para muros, dejando libre la posibilidad de usar panel estructural o tablaroca también

para muros divisorios especialmente en el edificio de gobierno.

En el caso de la cimentacion se considerd el uso de zapatas aisladas para la mayoria de los edificios
para capacidades de carga mayores como fue el caso del edificio de Procesados y Sentenciados, en
otros casos se empleo losa de cimentacion, por ser espacios de menores dimensiones como son las
casetas de vigilancia y exclusas en la zona de recreacion, el muro perimetral es a base de zapata corrida

de concreto armado como lo marcan las normas.

En las cubiertas, se emplea para los espacios de pequena proporcion, el uso de losas tradicionales de
concreto armado, como en las casetas de control. En espacios de mayor proporcion como es el caso de
Gobierno, el edificio de Procesados y Sentenciados por mencionar algunos, se propone el empleo de la

losa de tipo reticular para el mejor manejo de claros que son del orden de 5 a 12 metros.

En el area de admision gobierno y juzgados su terminado en muros interiores, la mayor parte es
aplanado fino con pintura vinilica para interior en tonos de beige, hueso, amarillo claro, se aplico
terminado de palladio en el area de la direccién y sala de juntas, en el edificio de juzgados en el muro de
la escalera se aplico el craquelato con un tono aqua pura. El piso para estas areas es ceramica con un

tono chablis de 50 x 50 cm., los plafones tienen una textura fina, con pintura vinilica color blanco.

En el area de celdas como son las de sentenciados, procesados, especiales, maxima seguridad y
femenil, en cuanto a muros su acabado es aplanado fino y en el area de regadera azulejo antiderrapante,
el piso es firme de cemento pulido, en el area de cocina en los muros se utilizo azulejo para una mayor
limpieza. En sus fachadas el terminado es concreto aparente con pintura vinilica para exterior color
beige. En el caso de las instalaciones hidraulicas y sanitarias se consideraron ductos para instalacion
ubicados en éareas protegidas. Los muebles sanitarios son de acero inoxidable, para una mayor
durabilidad y seguridad. Por ultimo la instalacién eléctrica se propone luminarias antivandalicas con dos
contactos.

Apegadas de acuerdo a las especificaciones y normas correspondientes a este tipo de edificaciones.
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8. EL PROYECTO

El proyecto arquitectonico esta conformado por seis areas las cuales son: Admision, Gobierno vy
Juzgados, Servicios, Area de Maxima Seguridad, Area Femenil, Dormitorios de Procesados y

Sentenciados y Dormitorios especiales.

Se elaboraron los planos de criterio cimentacion, apoyos y losas del area de Admisidon, Gobierno y
Juzgados y Area de Maxima Seguridad, por considerarse los mas complejos en cuanto a forma y

dimension.

En cuanto a lo que se refiere a las instalaciones sanitaria, hidraulica, eléctrica y acabados particulares de
los edificios, se desarrollo en el area de Admision, Gobierno y Juzgados y el edificio de Dormitorios de
Procesados y Sentenciados, se consideraron por su complejidad y ademas por ser de los mas habitados

ya que los Dormitorios de Procesados y Sentenciados es el unico de tres pisos.

Con la finalidad de mostrar como conviven las lineas de alimentacién y salida, se elaboro un plano
donde se muestran todas ellas en conjunto y en el mismo se particulariza cada una de las cuatro mas

importantes que son sanitarias, hidraulica, eléctrica y gas.

Lo anterior dio como resultado la cantidad de cincuenta y seis planos digitales que comparten de

manera clara y amplia la solucion arquitecténica para el Centro de Readaptacion Social “El Tamarindo”.

CENTRO DE READAPTACION SOCIAL EN LA CIUDAD DE APATZINGAN

* ERIKA GARCIA VALENCIA * MARIA ELVIRA HUERTA ZARCO

69



MEMORIA DE DISENO




9. MEMORIA DE DISENO

La arquitectura cuenta con diferentes tecnologias que pueden darse aisladas o bien combinadas, donde
la parte fundamental de las formas geométricas es el juego tridimensional, que nos permite lograr el
objetivo de un disefio mas especifico y una conceptualizacién del edificio tomando en cuenta una idea
general de la apariencia que tendra, que parte particularmente de la transformacion de la misma, esto se

refiere a; dimensionamiento, adicion de elementos 6 sustraccion.

Cabe mencionar que dentro de la arquitectura penitenciaria; entre la forma y su significado se establece
cierta simpatia simbdlica, por asi decirlo; la formal horizontal como expresion de racionalidad, de
inmanencia; verfical, connotaciones de infinitud; /inea recta que expresa decision, rigidez, mientras que
la curva sugiere flexibilidad y la helicoidal es simbolo de ascenso, de liberacion de la materia terrenal y
ofras que afirman que solo en la percepcion estética y en el placer experimentado a través de ella, puede
basarse la comprension de la arquitectura. Dadas las complejas caracteristicas y sus multiples métodos

de conocimiento la forma en este caso queda reducida en humanizar la arquitectura penitenciaria.

Por otra parte, la idea de proyectar una arquitectura que no solo brindara al usuario un servicio fisico,
sino que, a la vez y no con menor importancia, contribuyera a la salud mental de los internos. Se
disefio, entendiendo que el bienestar fisico y espiritual, dicho de otra forma, el funcionamiento fisico que
comprende nociones de economia, tiempo, movimiento y ubicacion; y el psicoldgico, que se ocupa de los
estados animicos de alegria, serenidad y tranquilidad, es comprenderlos no como dos posturas

separadas, sino como una misma unidad imposible de separar

Si bien no se tiene una postura de una corriente especifica, lo que interesa es crear una arquitectura
nueva, con una identidad propia que demuestre si realmente se construyd una arquitectura de valor bien
fundamentada, pues un detalle importante es la visualizaciéon a futuro en donde consideremos que los

edificios deben envejecer con dignidad.

El enfoque es crear una arquitectura basada en el pensamiento de desarrollar proyectos auténticos, en
donde los elementos como, proporcion, composicion, color, textura, macizos, juegos de luz y sombras,

contexto y escala humana sean caracteristicos y propios de esta arquitectura.

Este centro se planteo con una infraestructura que propiciara un cambio en sus huéspedes y, por otra
parte para mejorar la calidad de las actuales instalaciones.
Su imagen arquitectonica es menos claustrofébica' y sus espacios son mas amables, sin poner en riesgo

la seguridad y el control de los internos.

1 Terror morboso a los espacios cerrados. El pequefio larousse ilustrado
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Contempla un solo edificio de ingreso y egreso para todo tipo de acceso y salida de personas, con lo

cual se incrementa el control y se reduce la vigilancia del personal.

Mantiene una clara division de espacios entre las diferentes topologias de reclusos, lo cual permite un

facil manejo del CERESO y una mayor protecciéon a cada grupo por categorias procesales vy fisiologicas.

Cuenta con instalaciones educativas, laborales, deportivas, de visita social y conyugal, lo que genera un

ambiente adecuado.

Para el disefio del proyecto arquitectdnico se aplicaron las normas y lineamientos y se establecieron
criterios técnicos y operativos procurado encontrar un sano equilibrio entre lo ideal y lo practico; entre lo
deseable y lo posible; atendiendo y balanceando los siguientes factores: funcionalidad y operatividad,

seguridad y control, solidez y durabilidad, economia y factibilidad.

Este CERESO corresponde a un nuevo esquema operativo, mas seguro y funcional que el de
reclusorios anteriores y de mayor tamafno, por lo que debe operarse en forma integral, cuidadosa y
profesional para aprovechar al maximo sus innovaciones y ventajas, recordando que ninguna obra es

mejor que lo que puede lograr de ella con su operacion y buen manejo.

El conjunto tiene un caracter predominante de construcciéon radial, como una constante dentro de los
diferentes mdédulos que se realizaron. Utilizarla permitié expresar sentimientos de movimiento y evolucion
al igual que los volumenes sencillos rectilineos (partiendo del cubo), las formas varian y pueden ser
regulares e irregulares, donde prevalecen las areas abiertas sobre los espacios construidos, con el fin de
facilitar la vigilancia visual de las areas de circulacion y habitacion de internos y para evitar una
sensacion represiva y de claustrofobia a la poblacion permanente y al personal que labora en el centro.

Los edificios son de uno, dos y tres niveles. La construccion es sdlida y austera, con predominio del color

blanco.

Se utilizo el sistema pandptico en la zona de servicios (visita familiar, visita conyugal, servicios médicos y
escuela), para evitar escondites y bajar el niumero de personal de custodios, asi como la inversion en
equipos de vigilancia.

La sobriedad de caracter arquitectonico de los edificios; cuidado en la solidez y bajo mantenimiento de

sus edificaciones.

El Edificio de Gobierno se conforma de dos niveles la planta baja constituye la aduana y admision
peatonal para acceder al CERESO en donde se realizan las diversas revisiones a visitantes. En la planta
alta se encuentra el area administrativa y la jefatura de seguridad, ubicandose aqui ademas la central de

comunicaciones y alarmas, cerebro del sistema de seguridad.
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El edificio identificado como Juzgados, cuenta con cuatro juzgados, oficina de ministerio publico y oficina

de defensores de oficio, tiene acceso independiente y no se intercomunica con el area de gobierno.

El area de procesados y sentenciados, que es la de mayor tamafio se observa la separacién, por lo
que los reos se dividen en dos secciones; cada una de esta seccion tiene dormitorios, area deportiva,
area de lavado de ropa y espacios para custodios independiente; con ello se logra que los internos solo
salgan del recinto cercado de su dormitorio en forma programada y controlada hacia los demas servicios

o actividades.

Cuenta con un edificio de dormitorios especiales donde estan los minusvalidos, tercera edad

exservidores publicos, infectocontagiosos y segregados. Todos ellos agrupados pero independientes.

El area femenil y maxima seguridad son autbnomas ya que contienen a su escala y proporcién todos los

servicios para hacer innecesaria la salida de los internos de estos recintos amurallados.

La edificacion de caracter educativo y cultural con un aula de ensefianza, una biblioteca y centro de
computo, asi como cubiculo de profesor y trabajo social.

Se cuenta también con una nave para dos talleres: carpinteria y talabarteria, dichos talleres para trabajo
penitenciario no estan divididos, ni repetidos para procesados y sentenciados, ya que la jornada de

trabajo se programa por turnos.

El rondin perimetral interior corre paralelo a la muralla perimetral; tiene acceso desde la aduana vehicular
situada junto al edificio de gobierno, siendo esta la Unica abertura en la muralla para el paso controlado
de vehiculos, el cual en su defecto, debera pasar por una estricta revision a través del pozo de

inspeccion y del personal de vigilancia.

La barda perimetral esta proyectada de concreto armado y tabique rojo recocido con cinco metros de
altura, mas otros dos metros de profundidad bajo tierra. Asimismo para evitar perforacion de tuneles, en
la parte exterior de la barda perimetral hay otro rondin perimetral vehicular y junto este, en forma
paralela, una franja de proteccion libre de obstaculos, con un ancho 20 metros, sin obstaculos ni

construccion.

La torre de vigilancia de 10 metros de altura, tienen la posibilidad de vigilar al interior y exterior del penal
y tienen comunicacion visual y electronica con las otras torres. Estdn a una distancia de 150 metros
maximo de una de la otra, y en forma subsecuente.

El disefio fue evolucionando hasta llegar al resultado mejor posible tanto estético como funcional. La
experiencia como arquitectas de plantear la solucion arquitecténica al problema del CERESO “El
Tamarindo” significo todo un reto que con satisfaccion se comparte en este documento.

Nuestro caracter, conocimientos y criterio profesional fueron puestos a prueba y con orgullo podemos

decir que estamos satisfechas con el resultado obtenido.
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10. ANTEPRESUPUESTO

El Sistema Nacional de Seguridad Publica organismo perteneciente a la Secretaria de seguridad Publica
dictaminé a finales del afio 2006 un costo de once mil pesos por metro cuadrado dato obtenido en el
Consejo Estatal de Seguridad Publica del Estado de Michoacan para los centros de Readaptacion Social

del estado que se ubica en la zona econdmica Il.

Para verifica la certidumbre del dato proporcionado por el Consejo Estatal de Seguridad Publica del
Estado de Michoacan este se contrasto con el presupuesto detallado del Centro de Maravatio realizado
en el afio del 2004.

Este CERESO de Maravatio es muy similar en sus caracteristicas generales y especificaciones al
Centro de readaptacion Social “El Tamarindo” motivo de este proyecto ubicado en Apatzingan

Michoacan.

Para obtener el costo por metro cuadrado al afno 2007, se seleccionaron del presupuesto referido lineas
arriba un grupo de precios unitarios que representan el 30% del costo total de este centro y se actualizo
tanto la mano de obra como los costos de los materiales para obtener los precios unitarios actualizados a

mayo del 2007, dando como resultado un incremento del 16%.

De lo anterior se deduce que el costo por metro cuadrado del CERESO es diez mil seiscientos ochenta
y tres pesos por metro cuadrado que comparado con el estimado para el CERESO “El Tamarindo”

resulta confiable para un ante presupuesto inicial.

El Antepresupuesto del presente trabajo se desglosa en seis areas: primero el area de Admision,
Gobierno y Juzgados con 3,226 metros cuadras, en segundo lugar esta Servicios con 1,753 metros
cuadrados, después contamos con Dormitorios de Procesados y Sentenciados con 3,233 metros
cuadrados, una mas para Dormitorios Especiales con 1,270 metros cuadrados, ademas de el area de
Méaxima Seguridad con 2,130 metros cuadrados y por ultimo el drea Femenil con 616 metros cuadrados,

el costo por metro cuadrado de area construida es de once mil pesos como se pude apreciar en la

siguiente tabla. (Este costo es de obra terminada).

PRECIO
UNIDAD CANTIDAD UNITARIO

ADMISION, GOBIERNO Y M2 3,226 $ 11,000.00 $ 35,486,000.00
JUZGADOS

SERVICIOS M2 1,753 $ 11,000.00 $ 19,283,000.00
D. DE PROCESADOS Y

SENTENCIADOS M2 3,233 $ 11,000.00 $ 35,563,000.00
DORMITORIOS ESPECIALES M2 1,270 $ 11,000.00 $ 13,970,000.00
MAXIMA SEGURIDAD M2 2,130 $ 11,000.00 $ 23,430,000.00
AREA FEMENIL M2 616 $ 11,000.00 $ 6,776,000.00

TOTAL DE LA OBRA $ 134,508,000.00
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Una cuestion particular, debido al monto total de la obra, es que no parece factible que la construccion
total se ejecute en una sola etapa, por lo que se plantea en tres etapas de forma continua, una por afo,

dando como resultado una duracién de tres afnos aproximadamente del 2008 al 2010.

El gobierno federal proporcionara el 70% del costo de la obra, que corresponde a noventa y cuatro
millones ciento cincuenta y cinco mil seiscientos pesos, el gobierno Estatal el 30% restante que son
cuarenta millones trescientos cincuenta y dos mil cuatrocientos pesos y el municipio proporciona el

predio y las obras de cabecera (cfr. el marco urbano Pag.30)

Durante la primer etapa se construira el area de admision, gobierno y juzgados y el area femenil con un
costo de cuarenta y dos millones doscientos sesenta y dos mil pesos de los cuales el gobierno Federal
proporcionara veintinueve millos quinientos ochenta y tres mil cuatrocientos pesos y el Gobierno Estatal

Doce millones seiscientos setenta y ocho mil seiscientos pesos.

En la segunda etapa se realizaran las obras de el area de servicios y de maxima seguridad con un costo
de cuarenta y dos millones setecientos trece mil pesos, de estos el gobierno Federal le corresponden
veintinueve millones ochocientos noventa y nueve mil cien pesos y doce millones ochocientos trece mil

novecientos pesos al gobierno estatal.

En la tercer etapa se culminara la construccién con el Area de Dormitorios para Procesados y
Sentenciados y el area de Dormitorios Especiales, con un costo de Cuarenta y nueve millones
quinientos treinta y tres mil pesos; treinta y cuatro millones seiscientos setenta y tres mil cien pesos los
proporcionara el Gobierno federal y catorce millones ochocientos cincuenta y nueve mil novecientos

pesos el gobierno estatal.

Como anteriormente se menciono ante la posibilidad de que la construccién del CERESO “El Tamarindo”
se lleve a cabo a lo largo de cuando menos tres ejercicios fiscales a continuacién se muestra de forma

grafica la realizacidn de la obra iniciando en el 2008 y terminando en 2010.

PROGRAMA GENERAL DE OBRA

ADMISION, GOBIERNO Y JUZGADOS

SERVICIOS

D. DE PROCESADOS Y SENTENCIADOS

DORMITORIOS ESPECIALES

MAXIMA SEGURIDAD
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AREA DE MAXIMA
SEGURIDAD

SEVICIOS

AREA FEMENIL

Imagen 37. Planta de Conjunto que indica las etapas en que se realizara la construccion como lo marca el programa general de
obra
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CONCLUSION

Para la realizacion del proyecto del Centro de Readaptacion Social “El Tamarindo” invertimos un lapso
de dos periodos de titulacion, esto por la dificultad de recopilacion de informacion. Algunas de las
dificultades que se nos presentaron fue el ingreso a los centros de retencion, el comunicarnos o
explicarnos el funcionamiento de estos, como estan conformados y las medidas de seguridad que se
deben de seguir. Tras constantes insistencias y para obtener informacion se les propuso al Consejo de
Seguridad Publica del Estado de Michoacan trabajar en conjunto el disefio del CERESO para la ciudad

de Apatzingan con el objetivo que se utilice como base para la elaboracion del mismo.

Uno de los logros que obtuvimos a lo largo de la investigacion fue conocer el funcionamiento de estos
centros, la importancia de la clasificacion de los internos que se debe de seguir para un buen
funcionamiento, la ubicacion de areas de vigilancia en puntos estratégicos, la delimitacién de areas

restringidas, la vivencia de los internos y sus actividades cotidianas.

Una de las ventajas para la elaboracion de este proyecto fue la captura digitalizada a través del
programa de Autocad, el cual nos permite hacer una copia del archivo, para poder hacer modificaciones,
para la elaboracion de planos complementarios ademas de la realizacion de perspectivas en el programa

3dmakx, tratando de acércanos a la realidad.

Sin duda alguna el poder complementar el Centro de readaptacion social con la informacion
proporcionada y el poder interactuar con autoridades a cargo, es una satisfaccion que nos llena
personalmente con anhelos de superacion; el resultado obtenido y el poder llevarlo a futuro en conjunto

para la conformacion de los planos constructivos del mismo.

“Ningun ser humano puede pasarsela bien en una carcel, porque por encima de la vida esta el valor de la
libertad, tan es asi que damos la vida por la libertad. Y todos deben tener la oportunidad, los medios y los
recursos para poder readaptarse. Quien entra a prision debe poder mejorar su pensar, su sentir y su

decir”.
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iAVISO IMPORTANTE!

De acuerdo a lo establecido en el inciso “a” del
ACUERDO DE LICENCIA DE USO NO EXCLUSIVA el presente
documento es una version reducida del original, que debido
al volumen del archivo requirié ser adaptado; en caso de
requerir la version completa de este documento, favor de
ponerse en contacto con el personal del Repositorio
Institucional de Tesis Digitales, al correo
dgbrepositorio@umich.mx, al teléfono 443 2 99 41 50 o
acudir al segundo piso del edificio de documentaciéon y
archivo ubicado al poniente de Ciudad Universitaria en
Morelia Mich.




