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I TRODUCCIO[.

“ler [iejo no es sindbnimo de estar enfermo o de estar necesariamente triste, pero con frecuencia se
considera normal un descenso en el estado de animo de los ancianos.

Anteriormente se consideraba sabios a las personas mayores, que infundian respeto y eran sinébnimo de
elperiencia, ademas, se tenia el criterio de caridad hacia estas personas, sobretodo a las que no contaban con
algl'n pariente que se hiciera cargo de ellas, mas si eran enfermos o minusralidos.

Tl tema del adulto mayor se ha presentado como la tematica emergente de mayor rele[ancia de las [ltimas dos
décadas. El aumento de poblacidén de personas sobre sesenta afios de edad, se proyecta como una manifestacion
que se esta abordando desde el campo tedrico factico de las ciencias sociales”, como asimismo dentro de las
areas cientificas y tecnolégicas donde se inserta la arquitectura.

[Iste incremento mundial de la poblacion de Adultos [Jayores, paso de la obserlacion demografica a la
constatacion de un hecho real. [Infrentar esta realidad con todas sus proyecciones, representa un desafio que hay
que asumir desde las di‘ersas fuentes in[olucradas.

“Los andlisis ético, social, politico y econémico aparecen como variables que requieren de un tratamiento
adecuado para afianzar un espacio propio a esta poblacion, en la sociedad de final de siglo” . A diferencia de las
generaciones anteriores, estas personas presentan hoy, mayoritariamente, una
capacidad para seguir actifas y con interés en ampliar sus posibilidades de
desarrollo personal y comunitario.

Para muchas personas la [ejez es un proceso continuo de
crecimiento intelectual, emocional y psicolégico.

Tl enlejecimiento es un proceso bioldgico y social que comienza pronto

" http://www.redadultosmayores.com.ar/buscador/filess DESAR018_SotoRojas.pdf
2 INAPAM. “PROGRAMA ADULTO MAYOR”. Algunas actividades relacionadas con los adultos mayores, Boletin No. 1, México.1992
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en la persona. [n general esta realidad no se tiene en cuenta. Afecta a todos y requiere una preparacioén, como la
requieren todas las etapas de la [ida. ['a [ejez constituye la aceptacidon del ciclo [ital, [nico y elclusiCo de uno
mismo y de todas aquellas personas que han llegado a este proceso. [l enlejecer es un proceso dinamico,
gradual, natural e inelitable, este proceso es impreciso. [a etapa de la [ejez comienza alrededor de los [1]1alos y
se caracteriza por un decliCe gradual del funcionamiento de todos los sistemas corporales.

_I miedo a la [ejez tiene que [er con la idea instalada en lo imaginario sociallJdeclinacién de todas las
funciones, deterioro fisico y psiquico y la temible falta de autonomia que llela implicita la dependencia. [ler mayor
no es estar retirado, es por el contrario una forma diferente de participacion.

Para atender estas necesidades es que se realiza este estudio, donde se espera integrar una estancia para
adultos mayores, en un sentido arquitecténico, donde espacio, funcién y estética se Linculen armoniosamente.

_l estudio se plantea a partir de cuatro capitulos, el primero de ellos esta dedicado a la problematica que
trata en la sociedad, justificando por lo tanto este punto, con objetiCos a realizar,
para continuar con un segundo capitulo el cual trata de la historia del tema como del
lugar donde se [a a realizar, también de los reglamentos y normas que hay que
cumplir, se habla de las estadisticas de poblacion, asi como los casos analogos de
edificios similares, se continua con un tercer capitulo el cual trata de lo que es el
predio asi como su localizacion e infraestructura y fotos del mismo, cuenta con las
necesidades a cubrir en el proyecto como su programa arquitectonico, las
normatilidades especificas, la antropometria de los espacios, asi como la forma, el
concepto arquitectonico y su tendencia y asi finalizar con una propuesta que
consiste en un proyecto arquitectonico el cual se presenta en el capitulo cuatro a
partir del proyecto resuelto, sus métodos constructifos asi como un presupuesto
aprolimado de lo que podria costar la obra.

‘le termina el estudio con el enunciado de las conclusiones y citando las fuentes de consulta que se
emplearon. e espera que este estudio sea de interés para todos aquellos que incursionen en proyectos
destinados a la atencién de las necesidades de los adultos mayores.

‘le reconoce que una problematica social de esta magnitud, no estara satisfecha simplemente con el
planteamiento del espacio, pero se considera que este podria considerarse como un aporte importante e
indispensable para ir resol’iendo, por lo menos de manera cercana la atencion de los adultos mayores.
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L PROILEMA.

n la ciudad de [Jacapu, como en muchas otras de la entidad de
[Jichoacan, no se cuenta con los espacios lo suficientemente adecuados ni
con las instalaciones debidas y el personal calificado que deben tener los
adultos mayores, ya que ellos ocupan un trato especial e instalaciones
apropiadas para su desarrollo fisico y mental.

De ahi que en este ejercicio dentro de la [Inifersidad [ichoacana, se

l " intente ofrecer un aporte que [ea la atencion especifica de las necesidades

Ir:'\&. .,g‘q del sector, por lo que esta inlestigacion se desarrollé a partir del siguiente
problema’

OA D000 000 OmO 000 0000 0000 00000 00 000000 00000000 000 00000 0 000000, 00 0
OmOO0 00 Z00000 MIMOOO000, 000 00000 000 [0 00000 MOMIOmoos, 00000 00 0000 0000000 0000 000
0 0o omn, 00000 0 o D0 00 Oimoomo 000mmn O 0000000 000 00 0 00000 O0mo OmoDoooon 0 000 0000 0o

000 000 00MIMOOIm0 000 00000 000 00 0000 00000 0 0000 0o 00000

Ja que en dicha [iudad , como posiblemente sucede en otras de este pais, la ausencia de éstos espacios
en la actualidad no son insuficientes, ademas de que en este momento histérico, se ha empezado a tener un poco
mas de conciencia acerca de las malas condiciones en que [ilen algunos adultos mayores, ya que se hallan en
sitios no aptos para ellos, porqué dicen tomar el nombre de asilos cuando no lo son y las malas condiciones
resaltan a la [ista, porqué no se les da el lugar que se merecen a estos espacios ni a estas personas, qué acaso
ellos no cuentan, tan solo por ser adultos mayores se les tiene que hacer a un lado cuando hoy en dia la tercera
parte de la poblacion, esta conformada por ancianos.

Debido a esta problematica, se desarrolla un estudio el cual espera dar respuesta a la problematica que se
iCe, no de una manera total, sino un aporte que pueda ser importante a manera de inicio.
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L TUSTICICACIOL.

‘In [Jélico la tercera parte esta conformada por adultos mayores, lo cual requiere de programas elitosos de
atencion que ayuden a aceptar la [ejez como algo muy natural. [sta problematica, de la [ejez es asunto de todos.

g

B A0S
BT A0S

' ' 0 YMASA0S

“I municipio de [acapu, [lich., cuenta con una poblacién total aprolimada de [ [] habitantes de los
cuales [T117T7 son hombres y [T} 111 son mujeres y de estos aprolimadamente [,[T1] son adultos mayores.
acapu solo cuenta con un solo asilo [TJuestra [le[ora de [atimalique da serlicio a las personas de la tercera
edad que no cuentan con algin familiar que se puede hacer cargo de ellos 0 que se encuentran enfermos, lo cual

no es suficiente.

"Ino de los problemas de este asilo es que no cuenta con las instalaciones necesarias que requieren estas
personas, ya que son muy limitadas, y el personal es escaso y no se da la atencion correspondiente, se localiza en
una parte de la cuidad la cual dificulta en parte la atencion medica, la Lisita de los familiares, etc.

Por esta razén especialmente es que se propone la construccion de un nuel o edificio, localizado en un sitio
con mayor urbanizacion, donde se prestara toda la atencion y ayuda necesaria y adecuada para estas personas y
asi a sus familiares, asi se propiciara que la persona de la tercera edad tenga mayor interaccion con la sociedad.
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LOOOCETICOS.

LLLOJODCETIOO DJENERAL.

Diselar un proyecto arquitectdénico que integre diferentes espacios, adecuados para ofrecer serrlicio a los

adultos mayores [sesenta albs y masl, consistentes en

la recreacion, educacion, desarrollo personal, salud y

asistencial, con una tendencia funcionalista, adecuada para construirse en la [Jiudad de [acapu, cabecera
municipal del mismo nombre en el estado de [lichoacan y que tenga una [ida [til de aprolimadamente treinta

als.

OO ODCETIOOS ESPECTICOS.

CLLLCL) SOCIALES.

“Ifrecer a las autoridades municipales un proyecto que coadyule con los siguientes aspectos!’

Cuidar de la salud fisica y mental de los adultos mayores.

Ayudar a estas personas a que no pierdan el gusto de Lilir y que sean integrados a la sociedad por
medio de interaccion con las demas personas.

‘torgar a los adultos mayores del municipio de [Jacapu, las bases para que sigan sintiendo [tiles en

la sociedad a tralés de [arias actilidades.
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OGO ARDUITECTOLICOS.

Proyectar a nilel de piso en el edificio y asi poder elitar caidas, cansancio y que se haga menos

pesada la circulacion de los adultos mayores.

Planear espacios arquitecténicos adecuados que disminuyen los efectos negatilos del clima de la

ciudad y asi contribuir al mejoramiento fisico y mental de los ancianos.

‘mplementar accesos, circulaciones y los selalamientos requeridos para minuslalidos y para las

personas que presentan problemas al caminar.

“lanejar dentro del dise’ 0 elementos acordes a la relacion el teriorlinterior con espacios abiertos para
elitar la sensacion de encierro en estas personas.
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[LLIMETODOLO/[IIA.

_a casa de retiro para adultos mayores en [Jacapu, [Jichoacan, pretende dar serlicio al municipio y a las
localidades cercanas. Para que los ancianos se distraigan y(o relajen, donde se les brindara toda la ayuda posible,
ofreciéndoles actilidades aptas para cada persona, de acuerdo a lo que estan acostumbrados.

_iendo [Jacapu el centro de reunidn para las poblaciones cercanas por ser la cabecera municipal, es
importante hacer eltenso este serlicio a las comunidades [ecinas para asi poder ofrecer la ayuda necesaria tanto
para los adultos mayores como a sus familiares de la ciudad y demas.

Para realizar el estudio se consideré una metodologia que permita reinterpretar con una rision actual al
adulto mayor, entendiéndolo no como un indiliduo que se requiera aislar sino como un sujeto digno y capaz de
seqguir ofreciendo su elperiencia a las futuras generaciones, puesto que por metodologia se entiende a la parte
que "describe y analiza los métodos que sirven para formar un criterio cientifico utilizado en la conduccién de
cualquier investigacién para indagaciones cientificas del &mbito social®”, para ello se siguen diferentes métodos.

a metodologia en la inlfestigacion es la relacidn que implica que en la medida del contenido de una
disciplina se acrecienta, elige el enriquecimiento, perfeccién de sus métodos, este enriquecimiento proloca a su
“ez un mayor crecimiento o aplicacion del contenido de esa rama del saber.

“l método es una serie de pasos sucesilos, que conducen a una meta. [l método como tal es un orden que
debe imponer los diferentes procesos necesarios para lograr un fin dado o resultados. [a ciencia lo define como
conjunto de procesos que el hombre debe emprender en la inlestigacion y demostracion de la [erdad.

ll objetiro del profesionista es llegar a tomar las decisiones y una teoria que permita generalizar y resoller
de la misma manera problemas semejantes en el futuro. Algunos métodos son comunes a muchas ciencias, pero
cada ciencia tiene sus propios problemas y por ende sus propias necesidades en donde sera preciso emplear
modalidades de los métodos generales mas adecuados a la solucion de los problemas especificos.

> HERNANDEZ Leodn Rolando Alfredo y Coello Gonzalez Sayda. El paradigma cuantitativo de la investigacion cientifica. EDUNIV. Habana .2002.Pag 73.
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Para este fin se dise[ 6 una estrategia in[estigatila basada en los puntos que se plantean en el siguiente

cuadro’

POOmOd

H U0 O

P OO0 OO0 [0 0000000

ADDINO D00MOO0mO

AN

DODmmm o Doo
POOOMIOA

» Problema.
¢ [ustificacion.
e [lbjetilos.

Permite identificar las causas
que hacen posible este
proyecto, asi como la
identificacion y ubicacion de los
diferentes espacios por cubrir
de acuerdo a las necesidades.

JADDD O0oOoooooAL
0 0000000 dmAL

e integra a partir de los
siguientes marcos(
s Historico.
Tleografico.
¢ Normativo.
¢ Contexto construido.
¢ Tedrico-conceptual.

Ofrece sustento a partir de las
circunstancias existentes.

ESTUDIOS
ANTECEDENTES

Estudios generales acerca de
los siguientes aspectos:
¢ Del predio.
¢ Las necesidades por
cubrir.
Elementos del disefo.
Aportes técnicos.

Ofrece elementos para ubicar
espacios arquitectdénicos en un
proyecto, definiendo un estilo,
su forma vy la funcion e
interrelacion entre ellos.

PROYECTO

Proyecto arquitectonico.
Proyecto ejecutivo.
Presupuesto.

Ofrece una alternativa de
solucion al problema.

Se concluye el estudio con la expresion de algunas conclusiones que aportan elementos para proximos
estudios relativos a la atencion de los adultos mayores y la relacion de las fuentes consultadas.
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LLJACTECEDETES [JE['ERALES DE LA CIUDAD.

En Dacapu se destaca que fue [face mis de mil afios cuando arribé una tribu la cual era encabelada por
Ireri-Ticateme y conquistaron la poblaciéon vecina de Naranxan, que era gobernada por Liran-Liran-Camaru. De
pronto empelaron a expandirse y controlar la regién [asta llegar a las orillas del lago de Pt cuaro, fue al T 'donde
se fundaron entre otros pueblos, Tlint_unt[an, que fue su capital y posteriormente se convertiria en el centro del
gran imperio Tarasco.

Por eso [acapu es considerado el primer asiento de la rala Purépecla, que mas tarde poblaria todo lo que
_oy es [licLoaclny parte de [Juanajuato, [Juerétaro, y San Luis Potosl] Seg[n las cronicas, en [ 4[] [ray [acobo
Daciano, de la orden de los franciscanos, fundo el actual [acapu, atendiendo una disposicion dada por el virrey
Antonio de [Tendola. [lacapu fue el centro de luclas importantes durante la guerra de Independencia.

Tacapu se formd en municipio el [1]de diciembre de [181y [T11]y
se le dio a su cabecera el titulo de (lilla, siendo su nombre [Jilla de [lier,
“aciendo onor a Don Ruperto [lier, insurgente de esta regioén. El 1] de
noviembre de (111} se le cambio el nombre, quedando como [Jacapu de
“lier. Actualmente el municipio y su cabecera, llevan el nombre de Tacapu.

Tacapu lleva el nombre de piedra o lugar pedregoso, su origen es
cliclimeca.

Su Escudo estlacuartelado en crul] que representa la participacion
dela m(s arménica plasticidad en la CerCldica civil.
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En la ciudad de observan algunos edificios considerados
obras arquitectonicas de valor patrimonial como lo es la
Parroquia de Santa Ana, situada en el centro de la ciudad, y que
se observa en esta imagen. Es un edificio del barroco antiguo,
edificado a principios del siglo [, y su arquitectura implanta
un estilo arquitectonico clisico, que se refleja en sus calles,
especialmente en su centro [istorico.

Cacapu es un municipio que cuenta con un 3 de
Cabitantes de condicion indigena, situacidn que [abr(l de
considerarse en este ejercicio de investigacion, ya que los
adultos mayores que ocuparin este edificio, muclos de ellos
tendrCn extraccion indigena o vendr(n directamente de éstos
grupos, que durante afios [@an sido dristicamente
marginados,...”en la actualidad tienen aun hablantes de habla
indigena, aproximadamente un 30% * , lo que repercute
directamente en sus costumbres y expresiones culturales.

*TANAKA; Masahiko en PAREDES Martinez Carlosy Teran Martha. Autoridad y gobierno indigena en Michoacan. Volumen II, Colegio de Michoacan, INHA,
UMSNH. México. 2004. Pag. 518.
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[LOACTECEDECTES ['E[JERALES DEL TEMA.

En tiempos de la colonia predomind el criterio de la caridad, por lo cual el cristianismo inspir6 la creacion de
instituciones que daban asilo a personas desamparadas.

“Las personas de la tercera edad siempre han existido, el numero y la composiciéon de edades dependen de
la época y el pais. Esto repercute en el desarrollo econémico y social, que influyen mas decisivamente en el
desarrollo de las capacidades intelectuales de la edad misma”. Aslcomo en la biologia y en la medicina se
destaca la importancia del entrenamiento fisico, también en la psicologla es vilida la sentencia de que aquellas
aptitudes y facultades mentales que no se usan se atrofian.

Un asilo de ancianos es una institucion de cuidados a largo plalfo. Los asilos de ancianos brindan atencion
de la salud a personas que tienen enfermedades o discapacidades que le impiden vivir en sus propios [ogares.
Los asilos de ancianos no son [ospitales. La idea de vivir en un asilo de ancianos es muy desagradable para la
mayora de los adultos mayores de edad. Este proceso también es dificil para la mayoria de los familiares.

La tercera edad se refiere a la poblacion de personas mayores jubiladas, normalmente (170 mas afos. Este
grupo de edad esta creciendo en la pirfmide de poblacion, principalmente porque esta bajando la tasa de natalidad

PLATOLA Alfredo. Enciclopedia de arquitectura. Noriega Editores. "éxico DI [1711 Plg. 3[1]
COUISITIN NACIONAL DE DERECTIOS [NUIANOS. Conjuntos habitacionales. [laceta de la CND(. [Jéxico [1[1. Plg. [T
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y aumenta el porcentaje, ya que [ubo una explosion de la poblacion después de la Il [Juerra [Jundial y se est[]
mejorando la salud de la poblacion y la esperania de vida.
El envejecimiento es un proceso dinl mico, continl o, irreversible, “el envejecimiento no es otra cosa que las

impresiones o marcas que el paso de los afios deja sobre una persona”-.

“Las personas comenzamos a envejecer en el momento en que dejamos de crecer, sin embargo el agrego
gue una persona comienza a envejecer a partir de los 30 afios de acuerdo a lo que muchos investigadores han
dicho™".

Anciano, es una definicion que [a venido cambiando con el tiempo, no solo por los cambios en la esperan’a
de vida sino también por la evolucion que [a tenido la sociedad en todos los niveles. En la antigiedad, anciano era
sindnimo de no productividad, ello [aria que albra se asimila anciano a jubilado, es decir a los [ -[1]afos segln
las profesiones. No 'ace mucl o tiempo la imagen general de una persona de [1]afos era la de un anciano con
escasas posibilidades de autonom(a que requer(a cuidados especialilados.

Esta es la representacion actual de un anciano de [ afos, ya que cada vellm[s personas llegan a una
edad avanlada en buen estado de salud relativo. No es lo mismo la edad cronolégica, la fumana, la bioldgica, la
psicoldgica y la social. La calidad de vida actual [ace que pricticamente [asta los [ afos las personas estén en
muy buen estado y que puedan ser totalmente autonomos, aumentando a partir de esta edad la dependencia.

La interrelacién entre el anciano y su familia, asiicomo el papel de uno y otra en la sociedad [an
evolucionado en las [ltimas décadas de forma vertiginosa. Asl]los conceptos de anciano o las estructuras
familiares y el reparto de roles dentro de las mismas [an variado de forma considerable.

El proceso de envejecimiento depende, de cada persona, de su desarrollo a lo largo de todo su ciclo vital.
Durante esta etapa los sentimientos predominantes son la decadencia fisica y el sentimiento de inutilidad, asl’
como el de soledad especialmente cuando muere el conyuge.

6 Doctor Manuel Duarte Vega.
7 Opinién del Doctor Eduardo Ortigoza Mendrano.
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[LL/IESTADISTICAS DE POILACIO..

POCLACION TOTAL POR SEIO, SE[11N PRINCIPALES LOCALIDADES. (11111

LOCALIDAD TOTAL HOM[RES MUCERES

ESTADO. 3,000,013 0,000,300 [, 003, 000

TUNICIPIO. 0,080 33,14 30,0000
ACAPU 00,300 4,011 L 000
TIRINDARO 3,000 4000 0,000
NARANCA DE TAPIA 3,000 4411 0,000
CANTAIIRIA L], 0] NN (L]
TARECERO 14411 000 000
SAN ANTONIOTARIACURI 0,000 (4[] 000
COLONIA ERENDIRA 80 300 4301
LA TIRCEN 80 300 43
SANTA [IERTRUDIS 13 383 41771
LA ESCONDIDA 000 300 4301
EL PUELLITO 000 34(] 300
DEJAS LOCALIDADES 4,000 0,000 4000

¥ INEGL. Michoacan, Av. Periférico Paseo de la Reptblica # 3993
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El municipio de [lacapu, [lic[l, cuenta con una poblacién total de (1,31 abitantes de los cuales 33,
“[Json [ombres y 3[} [ 1son mujeres, con un [ndice de masculinidad de [ L[]y una poblacion relativa a [1[].

La poblacion econdmicamente activa en el afio de [ es de 44, [4[]personas, [, [IIson Combres, [3,

"I'IImujeres y lo que es la ciudad ylo cabecera municipal cuenta con [1,3[ 1] [abitantes, de los cuales (4, 1]son
Combres y [I,[1[1son mujeres y el promedio de edad es de [ afios."

POULACIO ECO'OMICAMEITE ACTICA.

Municipio Ciudad

T
[T, T1TH
[, CT1H
[, (T1TH
[T}, (T1TH

B mujeres
M hombres

01y
nniann]

0 LT
mujeres hombres

minnnt(

4 - - -
EEENIEIE 000 0000

? INEGL. Michoacan, Av. Periférico Paseo de la Reptblica # 3993
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CRECIMIECTO DEMORALICO.

[0 0-14 afios
[l 15-64 afios

65 y mas afios

PORCETA'E DE PO[ILACIOl POR
“"RUPOS DE EDAD [T/ 11

"9 INEGI. Michoacan, Av. Periférico Paseo de la Republica # 3993

00-14 afios
I 15-64 afios

065 y mas afios

PORCE[TAE DE PO ILACIO[]
POR ['RUPOS DE EDAD 11 11.
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[L[IDATOS [JEO[RATICOS.

—acapu se localia al norte del estado, en las coordenadas [ 114 []de latitud norte y (11114 1lde longitud
oeste a una altura de (1111 metros sobre el nivel del mar. Limita al norte con [iménel] Penjamillo, Tlalalalca y
Panindicuaro, al este con Coeneo, al sur con Naluaten, Clerln y Erongaricuaro, al oeste con Purépero y

Clilclota. Su distancia a la capital del Estado es de (11 [ims. Su superficie es de 41 L.(1] [Im[ly representa el
L[ del total del Estado.

Zacapu, Michoacan.
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“lacapu estl ] constituido por un relieve el cual es el sistema volc nico transversal y los cerros del Tecolote y
Tule, la cuidad esta rodeada por tres de sus lados por cerros y por un valle. Su [idrografla se compone
principalmente por el rio Angulo, Laguna de [lacapu y [larcita, manantiales y numerosos canales de riego.
Existen varios manantiales diseminados o esparcidos en el [rea y abundantes mantos aculferos a profundidades
que varan de [[Ja 1] metros.

Sus suelos datan de los periodos cenoloico, cuaternario y terciario y plioceno, corresponden principalmente
a los del tipo podidlico y clernolen. Su uso es forestal, agricola y ganadero. [‘acapu se localila en la [ona
boscosa del estado de [JicCoacln, en donde se encuentran [rboles de diferente especie como: [lamos, acacias,
colorines, casuarina, cedro, eucalipto, fresno, jacaranda, pino, pirul, tuya, encino amarillo, ocote blanco, tila,
oyamel y pino clino. Su fauna esta conformada por: [orro, liebre, cacomiltle, gato montés, [orrillo, tlacuacle,
coyote, comadreja y pato.

Tiene un clima templado con lluvias en verano. Cuenta con una precipitacion pluvial anual de (1110
milimetros y temperaturas que oscilan entre [1(1y [4.[1grados centigrados. Su precipitacion pluvial en los [ltimos
cinco afios [T T ITIT)encuentra que el mes con mayor [ndice de lluvia es el mes de Agosto con [T .lImm y el

mes con menor ndice es febrero y mar.o con .4 mm. Su temperatura de acuerdo a los [ltimos afios tiene una
m[ xima promedio anual de [T1.[1C, siendo Abril, [Tayo y [unio los meses que presentan mayor temperatura con
(L C, y la temperatura promedio mnima anual es de (L[] [C, siendo Enero y Diciembre los meses mas frios
con 3.1 [C, dando como resultado una temperatura promedio media anual de [T1[1[C.
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Sus vientos dominantes segin los datos recopilados en los [ltimos tres afos [T 1] 0]y [
provienen del Norte de la cuidad, con una velocidad media de (I [m. [1r. [43.3 miseg.[, [lacapu esta rodeado por
una serie de cerros, que ayudan que los vientos dominantes no lleguen con tal velocidad a la ciudad, solo la parte
del Noreste se encuentra libre de cualquier obst! culo para la llegada de los vientos.

N N N N N N

-t
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En el municipio de [lacapu en [ 1] la poblacion representaba el (111111 del total del Estado. Para el afio
C[, se tiene una poblacion de [, 3] [abitantes, de los cuales 33,14 son Combres y 3|1 [Json mujeres, su
tasa de crecimiento es del L[ ]por ciento anual y la densidad de poblacion es de (11133 [abitantes por Cildmetro
cuadrado. El nCmero de mujeres es relativamente mayor al de Combres. La poblacion se a mantenido en
aumento a pesar de la emigracion a los Estados Unidos y a las principales ciudades del pa's.

Los servicios plblicos con los que cuenta ["acapu son:

Agua Potable 117

Drenaje (110

Electrificacion (11
Pavimentacion [
Alumbrado Pblico (1]
Recoleccion de [asura [
“Jercado 117

Rastro [

Seguridad Pblica 11
Edificios P[blicos [
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El equipamiento urbano de la ciudad de [acapu cuenta con 3 escuelas de nivel preescolar, [ primarias,
"Il secundarias, 4 preparatorias, 3 de profesional medio, [ universidad, [11 de capacitacién para el trabajo,
servicios del Instituto Nacional para la Educacion de los Adultos [INEAL Consejo Nacional de [lomento para la
Educaciéon [CONAIEL 1] iglesias siendo Perpetuo Socorro y Santa Ana las principales, [ biblioteca, [rea
comercial, Palacio [Junicipal, [J. Ayuntamiento, []plalas, [1bancos, 4 gasolineras, crullroja, rescate, Secretaria
de Salud [SSAI) una instalacion del Instituto [Texicano del Seguro Social 1SS, Instituto de Seguridad y
Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado ISSSTEL,) bomberos, clinicas particulares, unidad deportiva, y
un Desarrollo Integral de la [lamilia (DI

En el desarrollo urbano su crecimiento en los [ltimos afos se [a dado en forma rpida y sin orden. A partir
de (1T47] en la ciudad "ubo dos puntos de crecimiento, una el [rea central de la poblacién con comercios y
servicios, y por otra parte del lado Noreste la [ona industrial.

A partir de [ '] [asta alora el crecimiento en la parte Noreste [a aumentado y por parte del sur y sureste
se [a desarrollado. Se detiene del lado oriente ya que esa [rea es destinada a la agricultura.

Tacapu esta situado a (1] Cildmetros de la capital del estado por la carretera federal nCmero 1] [Jorelia-
amora, cuenta con la comunicacion para sus localidades vecinas por carreteras y caminos de terracera. A
Tacapu lo atraviesan vias férreas y cuenta con estacion de ferrocarril. Cuenta con teléfono, radio, telégrafos,
correo y telecomunicaciones, por parte de transporte cuenta con taxis, camiones urbanos, peseras, autobuses
locales y for[neos, camiones de carga, camiones de materiales.
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.LRE['LAME['TO DE CO['STRUCCIO[..

Se tomaron los puntos que m(s relacion tienen con el tema.
ARTICULO [l leneralidades.

“lasta la altura de [1[1] m sobre el nivel de banqueta ning[n elemento estructural, arquitectonico o
sobrepuesto podr] sobresalir del alineamiento municipal., lo que se considerd en el disefio, eliminando todos los
elementos en cantiliver.

11 Rampas y aceras. Solo bajo previa licencia de la Direccion podrn [acerse cortes en aceras y
guarniciones. La direccion puede ordenar el empleo de rampas moviles o su retiro.

“I'Drenaje Pluvial. Todos los teclos, marquesinas y toldos de proteccidon deber'n drenarse de tal manera
que se evite la calda y escurrimiento de agua totalmente sobre la acera.

ARTICULO [ L[ Dotacion de cajones de estacionamiento.

Todas las edificaciones debern contar con las superficies necesarias de estacionamiento para vellculos de
acuerdo con su tipolog/a, y casos especiales que por sus caracteristicas de impacto urbano con relacion al trifico
sea dispuesto por la Direccion de Obras Plblicas y Servicios [Junicipales. Por lo cual se apegd a este punto para

tomar en cuenta la capacidad del estacionamiento.

ARTICULO (L[]

En las edificaciones, los locales o [reas especlficas deber’n contar con los medios que aseguren tanto la
iluminacion diurna como nocturna mnima necesaria para bienestar de sus [abitantes, lo cual se tomd en cuenta
teniendo las [reas iluminadas.

ARTICULO [[L.[ Dimensiones mmnimas de vanos para iluminacién natural.

En las edificaciones, los locales contarin con la ventilacion que asegure el aprovecl amiento de aire exterior.
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ARTICULO [l Dimensiones minimas para patios y cubos de lull

l.-Los patios para dar iluminaciéon y ventilacién naturales tendrin las siguientes dimensiones minimas en
relacion con la altura de los par_metros verticales que los limiten:

‘I'Para pielas [abitables, comercios y oficinas:

Con altura [asta Dimensién mnima
4. 1'm CLO0Om
L0 m 3.000m
L m 4.11m

ARTICULO (T[]

Las edificaciones de salud, recreacion y comunicacion, deben tener sistemas de iluminacion emergentes
con encendido autom(tico, para iluminar pasillos, salidas, vestbulos, sanitarios, salas y locales de concurrencia,
salas de curaciones, operaciones y expulsién, también como indicadores visuales de salidas de emergencia.

ARTICULO [ L[ INormas para instalaciones de comunicacion.

I.-Todas las edificaciones que requieran instalaciones telefénicas debern cumplir con las normas
establecidas por Teléfonos de [1éxico, S. A., y deber’n contar, adems con proyecto de planos del cableado
telefonico los complejos industriales, comerciales, fraccionamientos, unidades abitacionales y dem(’s obras que
asllo considere necesario la Direccion de Obras Pl blicas [Tunicipales.

ARTICULO [l INormas mnimas para la instalacion de Cable y T(., Antenas Parabdlicas y [ aestras de
Television.

Todas la edificaciones que requieran de la instalacion de cable y television o bien cualquier otro tipo de
senal estarn sujetas a las normas que establecen para cada caso la Secretaria de Comunicaciones y Transportes,
adem(s de cumplir con las disposiciones marcadas por el [1unicipio.
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ARTICULO (L[] Normas para circulaciones, puertas de acceso y salida.

|.-Todas las edificaciones de concentracion masiva debern tener vestlbulos que comuniquen las salas
respectivas a la via p[blica o bien con los pasillos que tengan acceso a ésta.

"[Los pasillos desembocarln al vestbulo y deber('n estar a nivel con el piso a éste.

[llLas puertas que den a la via pLblica deber[ n estar protegidas con marquesinas respetando los lineamientos
correspondientes o relacionados a este elemento arquitecténico.

ARTICULO [l Disposiciones generales contra riesgos.

Todas las edificaciones debern contar con las instalaciones y equipos para prevenir y combatir los posibles
incendios y observar las medidas de seguridad que a continuacion se indican:

I.-Los equipos y sistemas contra incendios deber'n ser mantenidos en condiciones de funcionamiento para
ser usados en cualquier momento, para esto, ser(] obligatorio revisarlo y ser probados periddicamente. El
propietario del inmueble deberl] llevar un libro o bitCcora en donde registrar(! los resultados de las pruebas
correspondientes y lo ex(ibir(1al Cuerpo de [lomberos, a solicitud expresa de éste.

II.-El Cuerpo de "lomberos tiene la facultad de exigir, en cualquier tipo de edificaciones, las instalaciones o
equipos especiales que julgue necesarios, adem’s de los sefialados en este Reglamento.

"1.-Como norma general de este Reglamento y las técnicas complementarias se considerar’n como material

de prueba de fuego, todo aquel que tenga una resistencia por lo menos de una ‘ora a fuego directo sin producir
flama, gases toxicos o explosiones.
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LOOACALOLIAS.

HOOOO O 0000 S 000 00 MM PIOIMNO0OMm
[AIID OO0 ADOIMOO0 DOO00 00000000

El Cogar Nuestra Sefiora de la Providencia o Asilo para Ancianos
Desamparados en Puerta de Tierra, tuvo sus inicios en el [I11] por
Ignacia de Santa Eulalia, [Jadre Superiora de las [Jermanitas.

Se trata de una construccion muy compleja de un solo nivel dividida
en dos cuerpos divididos en el centro por el vestibulo. La seccion del este
estl] destinada a las mujeres y la del oeste a los Tombres. La seccién de
"ombres tiene una enfermeria y un ala de asilo que en total contienen [
camas, la seccién de mujeres cuenta con 3[1camas. Otra seccién alberga
"4 camas para las [lermanas de la Caridad. En un amplio patio central
rodeado de un claustro-galeria se ubica la capilla. En la parte posterior
est[n las [reas de servicio que incluyen dos comedores, cocina y otras
dependencias.

FLECIES 00 4~ S
RPN 0 e Q{‘
<« s e
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RESIDEICIA PE['A RULIIA.

Residencia, Pefia Rubia por encontrarse en un pequefio barrio que antiguamente as( se llamaba, se sitla a
las afueras del pueblo de Arcos de [alén [Soria, Espanall Estl] rodeada de naturalela, en un entorno muy
acogedor, y al mismo tiempo, al ladito del pueblo, para que los Residentes no se sientan aislados.

necesitar para sentirse atendido, querido, felil] con
armonia y bienestar en esa etapa de la vida, llamada
Tercera Edad.

Residencia Pefa Rubia tiene una capacidad de
cincuenta plalas, por lo que se trata de una
Residencia pequefa y muy familiar. Su personal estl’!
constituido por profesionales titulados y muy
calificados. Sus instalaciones son modernas y nuevas.
Su decoracion muestra un ambiente cllido y dulce, y
con ello, la apariencia de una gran casa. Las
[abitaciones son amplias y confortables’] con
calefaccion, television, cuarto de bafio completo.
Dispone también de salones de juego, y una pequeia
Capilla. En el exterior, una gran terrala-jardin.
Residencia Pefa Rubia re(ne todas las condiciones
indispensables que wuna persona mayor pueda
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RESIDEICIA PRADE[ A SALUD.

La Residencia para [1ayores Pradena Salud se encuentra dentro del casco urbano del Termino [Junicipal de
Pridena [Segovial, en la parte m(s alta del pueblo, con unas vistas impresionantes a toda la sierra.

El edificio, cuenta con (11 plalas autoriladas para personas validas y asistidas, estl] constituido por un
inmenso jardin 4.[11] metros cuadrados(y tiene una terrala con acceso directo desde el salon principal de (117
metros cuadrados, en la que se pueden disfrutar adem(s de maravillosas vistas de sol y del aire, del pleno
contacto con la naturalela. El edificio consta de cuatro plantas con la siguiente distribucion:

PImOm 000 PO POm OO PO SOO00O000 P ImOm T OO0

- [lall de entrada - Salén de estar - Salén de estar

- Llona de uso personal | _ Recepcion y asistidos - Terrala

- [lona de enfermeria.

administracién - Hall y terrala - [Jabitaciones.

. - Comedor - [Jabitaciones
- [lona de terapias.
- Salén de estar [acceso a
- [lona de terra’as(]

re[abilitacion. - [lona de [abitaciones.
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ASILO PRISIO[ E[] [/ADAIOZ.

Asilo en [Jadajoll construido [acia (118 en medio del campo con la

| tipologla de un panodptico de nueve bralos. El aislamiento del edificio
respecto a cualquier calle y el [eclo de que los pandpticos [ubieran sido
las tipologlas preferidas durante mis de un siglo para la construccion de
clrceles.

La propuesta de Antoine Petit para el nuevo [lotel-Dieu (el [ospicio m(s
conocido, y quill’s también el m(s espantoso de Europall consista
igualmente en una planta en pandptico con seis radios, que a su vel]
parecla inspirada en una planta de [lo

finales del siglo [l o en el g

proyecto ideal de un [ospital del |

tratado de L.C Sturnde (1171

Claro que un asilo de jubilados
del [Itimo cuarto del siglo [I[1 no
es lo mismo que un [ospital
neoclsico ni nada parecido a
una institucién tan compleja como
- el [otel-Dieu parisino donde se
amontonaban todo tipo de
infortunados. La eleccién de la
planta radial de pabellones con
una sala central, estaba justificada en aquellos viejos proyectos porque la
; “% sala central donde converglan los pabellones funcionaba como una torre
- de ventilacion.

Tanto para las prisiones como para los [ospitales, el famoso tratado de [IN.L. Durand, publicado a partir de (1117}
proponia tipologias ortogonales articuladas en torno a patios o a series de pabellones, y reservaba la planta en
panoptico sélo para el uso de biblioteca por las posibilidades simbdlicas de la c[pula central.
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[.[L EL PREDIO.

UCICACICIN:

Se encuentra ubicado en la calle [enustiano Carranla esquina Arriaga Rivera, dos de sus lados son
colindantes con [ona [abitacional.

Sobre la calle [Jenustiano Carran(a tiene [ ] Imts. Por colindacia tiene [ I mts.

CARACTERISTICAS.

Es relativamente plano, el suelo es de arcilla compacta, mantiene un nivel fretico de [I]a [ mts de
profundidad, la carga que resiste es de [Ja [ tonim'.

ACCESOS.

Cuenta con dos accesos, uno ubicado sobre la calle [enustiano Carrania [principallly el acceso secundario
por la Av. [ [rtires de Uruapan.
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[L[L[L LOCALIZACIO[] DEL PREDIO.
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MICRO LOCALIZACIO]
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[L[L[L CRO[IUIS DEL PREDIO.
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LOCICTRAESTRUCTURA DEL PREDIO.

superficie: 37,500 mts

VIENTOS
DOMINANTES

SIMBOLOGIA

ARBOLES

colindancia
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[] REGISTROS
- POSTES DELUZ
B AGUAPOTABLE
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[LLLCL IOTORATIAS DEL TERRE[JO PROPUESTO.

"lista frontal del terreno. Calle enustiano Carranla. Clista frontal y lateral.

Las fotografias tomadas del terreno muestran varias vistas del mismo lo cual se puede apreciar, dejando

ver las condiciones del terreno y accesos.
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En estas fotografias se muestra un poco m(’s la tipologla del terreno la cual es relativamente plana.
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Las fotografias muestran un poco las dimensiones del terreno propuesto, con diferentes vistas las cuales
dejan ver los diferentes accesos al mismo y colindancias existentes para mejor uso.
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L[ [ECESIDADES POR CU[RIR.

LOOORIOATITRAMA.

DIRECTOR

ADLIINISTRACION

ENCARIIADOS ECPLEADOS
DE SENECTOS |
SENECTOS

I
AREA AREA RECEPCIONAL AREA
CALITACIONAL "IEDICA SERUICIOS
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[L[L[TPROC'RAMA DE [ ECESIDADES.

USUARIO

ACTIUIDAD YO
'ECESIDAD

AREA

SENECTE.

Llegar en transporte plblico o
privado.

Estacionamiento, plala de acceso

Ingresar a la institucion.

Caseta de vigilancia.

[loverse en el exterior.

“rea ajardinada.

Ingresar al edificio.

Recepcion.

[Joverse en el interior.

Clestibulo interior y pasillos.

Cestirse para la ocasion.

[Jestidores.

RealiCar obras de arte.

Taller de manualidades.

Emplear la pintura.

Taller de pintura.

Leer.

[iblioteca.

Asistir a terapia.

Rel abilitacion.
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Revision medica.

Consultorios.

SENECTE.

Atender visitas.

Sala de estar.

Descansar, relajarse, ver Tv.

Sala de Tv.

“ugar billar, etc.

Salon de juegos.

Limpiela personal.

[Janos.

Comer.

Comedor.

Dormir.

[Jabitaciones.

Asistir a un evento.

Salon de usos mlltiples.

Distraerse.

[ardines.

Realilar llamadas.

[rea de teléfonos.
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USUARIO

ACTIUIDAD YO
'ECESIDAD

AREA

CAUILIARES.

Llegar en transporte pblico o
privado.

Estacionamiento, plala de acceso

Ingresar a la institucion.

Caseta de vigilancia.

[loverse en el exterior.

_rea ajardinada.

Ingresar al edificio.

Recepcion.

[loverse en el interior.

Clestibulo interior y pasillos.

[lisitar a su familiar.

Sala de estar.

Solicitar informacion sobre su
familiar.

Administracion.

[Jacer sus necesidades
fisiologicas.

Sanitarios.

Reportar su salida.

Caseta de vigilancia.

Salir del edificio.

Plala de acceso.

Abordar su transporte.

estacionamiento.
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USUARIO

ACTIUIDAD YO
'JECESIDAD

AREA

PERSONAL

ADLIINISTRATILIO.

Llegar en transporte pblico o
privado.

Estacionamiento, plala de acceso

Ingresar a la institucion.

Caseta de vigilancia.

[loverse en el exterior.

[rea ajardinada.

Ingresar al edificio.

Recepcion.

[loverse en el interior [acia su
lugar de trabajo.

Clestibulo interior y pasillos.

Llevar a cabo sus actividades.

Oficina.

[lacer sus necesidades
fisiologicas.

Sanitarios para personal.

Llegar a su transporte.

Plala de acceso.

Abordar su transporte.

Estacionamiento.

Reportar su salida.

Caseta de vigilancia.
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USUARIO

ACTIUIDAD YO AREA
'JECESIDAD

PERSONAL DE

"JANTENILJIENTO Y CONTROL.

Llegar en transporte pblico o Estacionamiento, plala de acceso
privado.

Ingresar a la institucion. Caseta de vigilancia.

[Joverse en el exterior. _rea ajardinada.

Ingresar al edificio. Recepcion.

[Joverse en el interior. Clestibulo interior y pasillos.

Realilar sus actividades. Recepcion, cubiculos, lavander(a,
cto. de maquinas, etc.

[Jacer sus necesidades Sanitarios de empleados.
fisiologicas.

Llegar a su transporte. Plala de acceso.

Abordar su transporte. Estacionamiento.

Reportar su salida. Caseta de vigilancia.

“CASA DE RETIRO PARA ADULTOS MAYORES, ZACAPU, MICH.”




[L[L[l PROI/RAMA ARUITECTOLIICO.

AREA [ ESTI'/ULAR.

o Plala de acceso.
o Llestbulo interior.

AREA ADMILISTRATICA.

Oerente.
Contador.
Servicio Social.
Crea secretarial.
Arclivo.

AREA DE SER!ICIOS.

Lavanderia y tintoreria.
Seguridad.

Taller de reparaciones.
Cuarto de m[quinas.
Almacén general.
Comedor servicio.
“lestidores [ombres.
_lestidores mujeres.
Cuarto de limpiera.
Patio de servicio.

AREA RECEPCIO[AL.

o Recepcion.
o Sala de espera.

AREA HATITACIO[AL.

o [Jabitaciones.
o Sala de estar.

O O O O O O O O O O
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AREA ML DICA.

o Consultorios.
o Recepcion.
o [larmacia.

AREA DE REHAUILITACIOL.

AREA DE TALLERES.

o Taller de lectura y redaccion.
o Taller de pintura.
o Taller de manualidades.

AREA DE COMEDOR.

o Cocina.

o [lodega.

o Cuartos frios.

o Comedor.

o Patio de servicio.

AREA DE ESPARCIMIE[ITO.

o Saldn de juegos.
o SaladeT Tl

O Salén de usos mlltiples.
O lliblioteca.

AREA DE SA[ITARIOS.

AREA DE TELEO[/OS.
ESTACIO /AMIE[TO.

AREA [ERDE.

“CASA DE RETIRO PARA ADULTOS MAYORES, ZACAPU, MICH.”
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Sala de
espera

Recepcion

[L[L[L DIACJRAMA DE FLUCO.

Servicio

t Social
Reabilitacion

Plara de

— —

Recepcion
medica

; Comedor
Patio de @

Servicio

Cuartos
Lrlos

Estacionamien

to Salén de

[iblioteca

Caseta de
lligilancia

Taller de
Renaracion

-uegos Salon de
usos mLltiples

Sala de Tv. “rea de
Teléfonos

Sala de
Comedor Estar
Servicio

Almacén
general
[Jrea de
Cto. Limpie(a Descanso

Cto. Taquinas

S OOmomL

Mayor flujo.
Flujo normal.
Menor flujo.
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[.[L[L DIACTRAMA DE TUICIOJAMIECITO.

—@ Plara de Estacionamiento Salén de
Acceso -uegos Salon de
Sala de —. I usos ml ltiples
- [rea de

Recepcion Servicio Fiblioteca Teléfonos
Social
Rel abilitacion Lavander/a
Sala de

Comedor Estar
Recepcion Caseta de Servicio

medica . lligilancia :
Almacén
. _ | general
Fato de @ Taller de ‘rea de
ervicio i I
Renaracion Cto. Limpiela Descanso

Cuartos | _
oS Cto. aquinas
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L[ AUTROPOMETRIA Y PATROTES DE DISE[O.

ANTROPOIETRIA.

Antropometria es el estudio de las medidas del cuerpo humano en todas sus posiciones y actividades, es
importante saber la relacion de las dimensiones de un hombre y los espacios que necesita para moverse y estar

comodo en distintas posiciones. Las dimensiones del cuerpo son las que determinan las medidas del mobiliario
que es utilizado.™

PATRONES DE DISENO.

Los patrones de disefio son una solucion a un problema de disenio.
Debe tener ciertas caracteristicas:

Comprobar su efectividad resolviendo el problema.

Debe ser reusable.

Satisfacer la necesidad de cada espacio arquitectonico.

Las medidas del usuario en funcion a sus actividades y el mobiliario necesario.

' Antropometria de la vivienda, Xavier Fonseca.
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Altura de muebles y accesorios para baios
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pandiente maxima 12%

Al .
Altura de perilla en puerta Circulacion minima
~en andadores

Rampa con circulacién

-
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“Isuario en silla de ruedas(en diferentes vistas con las debidas medidas antropom/tricas m('s

importantes.
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TJsuario en muletas y andador los cuales al usarlos altera la
formalpaso y velocidad del mismo usuario.

ESPACIO DE GIRO MEDIG CON . 63 pulg.
==a=mm======mmm=c=a>
PUNTO CENTRAL DE PIVOTAJE 180.0 cin

radio de [iro en las dimensiones de una
silla de ruedas!las dimensiones varian de

acuerdo al modelo y fabricante.
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—a—fa
VEINIE (i
GUARDARHLIA
NIVLI DE VIGL2AL

LIBREAROS SOBRE _ESCRITORIO
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SILLLONES

ESCRITORIOS

. SILLAS
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3
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-

IANRJAS LAVATIOD S
PASAMANIDY,

“ledidas de usuarios en diferentes posiciones para ver las diferentes distancias y alturas.
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ESPACIO A NIVEL CERCA DE LAS PUERTAS DISPOSICION DL PUERTAS EN PASILLOS

PISO AL M5MQ RIVEL,

;
_1;“..

Diferentes formas de acceso en silla de ruedas asi como sus dimensiones.
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[lerente
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orlanilar

Escritoriol librerol !
silléon sillas(]
computo.

tg

reticular

[

contador

administrar

Escritoriol]
arcliverol]sillas(
computo.

reticular

Servicio
social

Revisar la
informacion

Escritoriol ] sillas(
sillones computo

reticular

Recepcion
secretarial

Informar’
atender

[IsillasCarcliverol]
computomodulo
de informacion

reticular

Sala de
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esperar
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Sanitarios
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lavabos[ espelo
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cocina
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Preparar
alimentos

Tarlamesa para
prepararbarra
serviciol ]
estufas( ]
refriCerador

0.0

reticular

n n n

Patio de
servicio

[ariable

maniobra

[lotes basural
lavadero

comedor

[ sillasCmesas

reticular

bodela

almacenar

Sillas estanteria

reticular

lavanderia

Lavary
planclar

[llavadoras(] |
secadoras( ]

reticular

SOIIAJOS

Sanitarios

Necesidad
fisiol6ica

[I.c. [J
min_itorios[ 1
lavabos[espelo

reticular

Cuarto de
magquinas

[Jantenil]
miento

[Jombas!]
calentadores

reticular

Casetal |
cto
vililante

Uililar
reposar

[1 sillasl] cafeteral]
camalmesa

reticular

Plala
acceso

[Jariable

acceso

sefalamientos

abierto

abierto

Estacional|
miento

[I'Jcalones

estacionar

sefalamientos

abierto

abierto
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Taller de

manual
lidades
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TJacer
manualidad

[lesa de trabalol]
escritoriol sillas!(
estantes[ pilarron

0.0

reticular

0

Taller de
pintura

pintar

Caballetes( tar@a’’
estantes bancos]
pintaron.
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Sala de
television
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television

Televisionl!
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“0O000 00 000mO 0000 0000000 000000000000000o maer §7




OO O] CIE] CIIEIEICI bl

OO O LT O e CICJ I OO E LT AT

El proyecto de casa de retiro para adultos mayores en [acapulllliclbaclnlitrata de elpresar ciertas
caracteristicas arquitectonicasllque combine espacios abiertos/semilabiertos y cerradosjtomando en cuenta la
arquitectura de paisalella cual [ace que el edificio se relacione con los @rdines’ique los @ardines sean alradables
a la vistalque sean funcionales ya que este tipo de edificios para adultos mayores lo requiere.

Entonces el concepto rector del disefioparte de la relacién abiertolcerradolesto es silhificar los espacios
que [eneran ambientes cerrados e intimos con una relacién estrecia y franca con los espacios semilabiertos y
abiertos que ofrecen sensaciones de libertad.

Este proyecto tiene la intencion de tener una relacién entre los espaciosiitanto en la distribucion de los
mismos como en su funcionamiento. Se comen(6 distribuyendo las [reas principales para los usuarios(la partir
de ali comunicarlas con un vestibulo que riciera mas ficil el recorrido y que estos sean alradableslidespuls
obtener el confort necesarioly no dear de lado la seluridad de los mismos.

Al Conificar se tomo en cuenta las orientaciones m(s favorables para los espacios para asi lo[rar un mayor
confort y una vista al radable e iluminacion y ventilacion favorable.
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La forma del edificio se tomo de un video uel o el cual lleva por nombre [Jario [IROS [ esta forma es de las
bombas que atacan a [Jario en el nivel de los barcos.

Esta forma no es muy alresiva con el entorno. Se conforma por
filuras elipticas y rectnlulos intersectados que forman un solo volumen
que tiene cierto movimiento y tendencias or( 1 nicas.

Adem[s tiene a favor que todas las vistas del edificio dan a los
ardines(lo cual es muy favorable ya que tendrl’iluminacién y ventilacion
natural y una [ran vista panor[_mica.
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El estilo de este proyecto es funcional y su tendencia es modernista ya que es una de las formas mas
adecuadas al proyectarliporque con esta distribucion ay una adecuada reparticién de los espacios y [ace un
mel(or funcionamiento para los usuarios.

El modernismo o Art Nouveau es una consecuencia directa por un lado del Arts [1 Crafts y por el otro lado la
industrialiCacionles el tLrmino con el que se desilha a una corriente de renovacion artistica desarrollada a finales
del sillo [0y principios del (1. Alfunas de sus caracteristicas or( T nicas y lineales datan del orilen [Gtico y
barrocoeste estilo abarco todas las escalas de disefiolasi como edificios [oyas[artes [r[ficas muebles(etc.

El modernismo arquitecténico como tal se da en [ 1l ica de la mano de [lenry van de [elde y Clictor [ortal]
alli se le da el nombre de art nouveau. [enry Clemens van de [lelde [MITTITITTTles uno de los primeros
modernistas.

Esta tendencia se basa en las ideas de o/n Ruslin y [Tilliam [JorrisTique en resumen democrati‘a la
bellela en el sentido de que [asta los obletos mls cotidianos tenlan valor estl tico y sean accesibles a toda la
poblacion(racias a las tCcnicas de produccion masiva facilitadas por la revolucién industrial.

El aule del modernismo fue entre los afios (T 1]y [T La libertad vindicada en la di'cada de [T 111 por los
artistas de las distintas sucesiones ocurridas en las distintas ciudades europeas dio sustento ideol6lico y
visibilidad p['blica al movimiento. All'o que destaca en la evolucion del modernismo fue la Elposicion [Tniversal de
Paris de (11 I'donde el modernismo triunfé en cada medio el puesto. Se puede indicar que alcan 6 su apoleo en
la Erposicion Internacional del Arte Decorativo [1oderno de (117771 en Turin ltalia. Este movimiento [ifo uso de
muclas innovaciones tecnoldlicas de finales del sillo [l especialmente el amplio uso del [ierro aprovec I ndolo
m(s all’] de su funcién arquitectdonicallasi como el uso de [randes pielas de cristal de forma irrelular en
arquitectura.
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En circulaciones elteriores con distancias determinadas(ise colocarn bancas y elementos que brinden un
apoyo a las personas mayores para su descansol a cada [ [/ metros minimo.

En rampas la lonCitud m{lima serlJde [Imetros( I 1] de pendiente.

En la plala de accesolse deberl] considerar un [rea donde el adulto mayor pueda ascender y descender
del medio de transporte.

En banquetas se debe considerar rampas a desnivel con un ancCo minimo de [L[1Imetrosiicon [ 1[] de
pendiente.

En circulaciones interioresIse evitarl] escalones u obstculos que impidan el desplarfamiento del adulto
mayor.

Se deberl]colocar pasamanos a una altura de 1.1 metros.

Las clapas se colocarn a [l metros.
Las [abitaciones tendrl’n como minimo una puerta o ventana con salida al elterior.
Cada bafio contarlcon barra de apoyo lateral tanto en re‘adera como en retrete.

Todas las esquinas de los muros deber n ser redondeadas para evitar all 1 'n accidente.
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Resistencia y proteccion al fuelo.

[laterial resistente al deslaste y de fl cil mantenimiento.

En muros y plafonesi no se emplearan telturas rulosas( ni entradas y salientes que faciliten la acumulacién

del polvo.
Emplear materiales elistentes en la relion.
La altura de los apaladores ser’de [l metros.
Los accesorios de bafo se colocaran a la altura usual.

Para rfanclos de ropa se colocarn a una distancia de . T metros.
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Se empleara materiales de la relion lo ms posible[materiales posibles a utiliCar.

PLANTILLAS: cementolarenal tabiquelte ontle.

RELLENOS: [raval tepetate.

CIJENTACILCN: arenal raval piedra bralal tabiquel concretol varillaalambre recocidocal_alambrén.
T1TROS: tabique roio recocido! tabicon bloc Tadobel concreto.

1I’TROS PREFABRICADOS: panel “W”, poliestirenol tablalroca’ madera.

TECOOOCRES [0 COUIERTAS: losa reticularClosa macifalpoli carbonatoCacrilicolfibra de vidriol tel@almaderar’
ladrillol 1" mina alvaniladalll mina de aluminio.

RECTITRITTIENTOS: arenallcalllcemento [risiicemento blancolimarmolinalicanterallyesollcer micallterralol]
triplay.

PLAIIONES: poli estirenolyeso! tablalrocal madera aluminio.

CARPINTERIA: pino y cedro.
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Se tratar’1de disminuir lo mas posible en costos[por lo tanto el sistema de construccion serl]tradicionalasi
facilitar la realiCacién de la obra.

PLANTILLAS: de concreto simple fi¢[1 LI 1] (J[1 [em 'y [lcm. de espesor.

RELLENOS: tepetatel I rava.

CIZENTACILN: mamposterialicon dala de desplantel [ apata aislada y corrida’’dado de concreto armadol’
trabe de lira.

1JROS: tabique rolo recocido de [IJcm. de espesor.

10ROS PRECACRICADOS: poliestireno, panel “W”.

CUUIERTA: losa reticular [¢aseton de poliestirenol.

RECIITRICTIENTOS: arenalcall T raval cemento blancol cemento [rislyesol marmolina.
ESTRIICTIIRA: concreto armado! castillos( losas.

CIRCES: concreto simple flel (I [ICL [em",
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La planta de conunto cuenta
con una [rea de futuro
crecimiento que por el momento
es usada como [rea de
invernadero o [uertalicuenta con
estacionamiento que tiene un
cupo de (11 caoneslise conforma
por el [rea de serviciosl] [rea
“eneral y [Tea administrativa y un
amplio lardin para el descanso y
diversién de los usuarios.

PLANTA DE
CONIIINTO.
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La planta de
alotea

cuenta con las
pendientes y
baladas de
alua pluviales.

PLANTA DE ACIOTEA.

“0O000 00 000mO 0000 0000000 0 000o0oooo0ogoo maer 77




ool 4
mcth | § |4

460 G0 o o

* e o= ||
pr——

S

PLANTA ARQ

DE SERVICIOS

435 o 175
600

recamara
tipo

PLANTA ARQ
ADMINISTRATIVA

PLANTA
ARQUITECTONICA

PLANTA ARCILIITECTONICA. En esta planta se puede apreciar los espacios que conforman el proyecto el cual
se conforma por [reasl las cuales son servicios administratival [ abitacionall recreacion m(dicalesparcimientolardin(’
las cuales sirven para el desarrollo del usuario.
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En el [rea administrativa se aprecian los diferentes espacios que la conforman los cuales son[oficinas de
“erentecontadorservicio sociall I rea secretarial recepcionsala de esperalsanitarios.
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~LANTA ARL
DE SERVICILS

El ‘rea de servicios esta conformada por diferentes [reas que sonllavanderia y tintorerial cto. de maquinas!’
comedor de serviciollalmacln [enerallvestidores para [ombres y muleres(Isanitarios_icaseta de vililancialtaller
de reparaciones/ patio de serviciol cuarto de limpiela.
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El modulo tipo muestra la distribucion de las [abitaciones y del tipo que sonlicada [abitaciéon cuenta con
sanitario propiolclosetl'y [1camaslcon vistas al [ardin y a un [rea de estar.
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“rea de talleres[los cuales son taller de esculturaltaller de pintura y taller de manualidades(’se muestra la
distribucién y la forma que tienenllaqui es donde los usuarios realilaran las diversas actividades que dan estos
talleres.
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El [rea medica esta conformada por varias [reasl[las cuales sonllel [rea de re[abilitaciéon donde se darl(!
terapias y elercicios de relabilitacion1dos consultorios con sanitario cada uno donde se les darl] consultal’
farmaciasala de espera.
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El 'rea del comedor cuenta con die[Imesas con dielsillas cada unallel [rea de cocina esta inte[rada con
su patio de serviciol bodel[a y cuartos frios.
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El (rea de esparcimiento esta conformada por bibliotecalisalén de usos mlltiplesiisanitarios(isalon de
'uelbslsala de television(1 rea de tellfonos y lardin internolidonde los usuarios podrin relalarse [ulandol viendo
t.vlleer y poder comunicarse con sus familiares.
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La planta arquitectonica de cimentacion dela ver el tipo de [apatas que se utiliCo para meor del proyecto.
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DETALLES DE CILJENTACION.
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En la cimentacion se utiliaron [apatas de concreto de fle[I (1] [[lem", varillas de 5/8” @ 15 cm en ambos
sentidos[ plantillad de concreto pobre fl¢[] 11 [[lcm de [Icm de espesor. cadena de concreto armado fl¢[ (11
[Jllem " armado con [varillas del [y (1] [I]cm(traslapos de [I]cmlrecubrimiento de concreto para cadenas de
“lem.
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Plano estructural”indicando los diferentes castillos a utilifar y dimensiones.

“0O000 00 000mO 0000 0000000 0000000000000000marr - 89




PLANIA
AROUTCCTONICA

Plano de albanilerial donde se indican los diferentes muros con o sin ventanas.
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PLANTA AROD. ADMINISTRATIVA
0L SERVICIOS

Detelie de lo 030 reticulor

PLANTA
ARQUITECTONICA

Plano de losas/(la losa a utiliCar es losa reticular.
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PLANTA ARO.
ADMINISTRATIVA

PLANTA
ARQUITECTONICA

Plano de acabadosl donde se indican los diferentes materiales a usar tanto en pisos! plafones y muros.
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FPLANTA ARQ.
FPLANTAS ARKXK. ADMINIS TRATINA
DE SERVICIUOS

PLANTA
ARQUITECTONICA

Plano de carpinterialaqui se indica las diferentes puertas a usar en las diferentes [reas.
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Puertas de madera solida fabricaclo
en madera de pino, estufadas vy
selectas.

PUERTA 1 PUERTA 5 PUERTA 2 PUERTA 3 PUERTA 4

Fabricada en triplay de 16 mm,
puertas de tambor con sistema
corredizo,

PUERTA 6

Detalles de las diferentes puertas a utilifar con sus dimensiones y especificaciones.
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ADMINIS TRATINA

FLANTA ARK.

“0O000 D0 000mO 0000 0000000 0 0000000000000

ARQKXIUITEC TUNICA

FPLANTA

DE SERVICIOS

FLANTA ARXK.

Plano de instalacion el ctrica con sus especificaciones.




EQUIPO FLUORESCENTE PARA SOBREPONER

E EN CAJILLO, CANALETA METALICA CON T5 HO DE 54 BALASTRO
ACABADO COLOR BLANCO, INCLUYE BASES WATTS, 30 K ELE1CTRC>NICTO

Y ABRAZADERAS. A 127 VOLTS

LUMINARIO PARA EMPOTRAR EN PLAFOND,
MODELO PIN HOLE, MARCA MAGG, POSICION MR—16 DE TRANSFORMADOR
50 WATTS, 36 ELECTRONICO
# DIRIGIBLE, CUERPO DE ALUMINIO CON e 127 /12 VOLTS
ACABADO EXTERIOR COLOR BLANCO.

LUMINARIO PARA EMPOTRAR EN PLAFOND,

MODELO BLUE CHIP, MARCA MAGG, BALASTRO
g REFLECTOR COLOR ALUMINIO, DIFUSOR DE | P71 PE 42 WATTS.| b/ b crranico
14

CRISTAL TEMPLADO CON ACABADO A 127 VOLTS
"FROSTED"” AL CENTRO.

APAGADOR SENCILLO CON LUZ PIOTO CAT.,
66801 LINEA COLECTION 2, MARCA

LEGRAND INCLUYE PLACA DE RESINA
EPOXICA DE N MODULOS, COLOR BLANCO
CAT. 6685N.

Especificaciones del equipo ellctrico que se utiliCaran en el proyectol/tomando en cuenta el alorro de
enerlia.
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AQua
caliemTe

FPLANTA ARKX.
ADMINIS TRATINVA

Agua frio

FPLANTA ARQ.
DE SERVICIUOS

\

FPLANTA
ARQUITEC THNICA

Plano de instalacion [idr[ ulica.
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PLANTA
ARQUITECTONICA

Plano de instalacién sanitaria y sus especificaciones.
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FLANTA AR
ADMINIS TRATINVA

FLANTA ARG
DE SERVICIOS

A.— TODA LA TUBERIA SERA DE P.V.C. SANITARIA
B.— TODOS LOS REGISTROS SERAN

DE TABIQUE
COMUN APLANADO FINO

TODA LA TUBERIA SERA DE COBRE
S REGISTRO DE 60 x 90 cms.
CON TAPA CIEGA.

BAP

Especificaciones de los diferentes tipos de material a utilirar en esta instalacion(la cual ser(]de cobre.
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Al realilarse este proyecto se lle[6 a la conclusién de que es muy importante tener un asilo para ancianos
en [lacapullllicloacl n para que se de un alolamiento a todas estas personas que muclas veces se encuentran
sin un tecl o donde vivir y que son marLinadas por la sociedad(la tercera edad ocupa de mucla ayuda y atencidn
ya que son una parte de la sociedad y por ser mayores se les [ace a un lado y no se les da la importancia debida.

‘la que [acapu solo cuenta con un asilo de ancianos y es muy limitado y no da alolamiento a muclas
personas y cada vellla poblacion de adultos mayores esta creciendo ya que la tasa de mortalidad cada velles

mas [randely se necesitan mas de estos centros para que asi se pueda atender a la mayoria de estas personas y
que no se queden en el olvido.
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C.N.A.[estadisticas clim! ticas.

Conlunto [abitacional Plalola.

La [abitabilidad del [lombre vielol punto de vista del Arq. [os[/Ren[Camey Arila.

Las dimensiones [lumanas en los espacios interiores: est[hdares antropom(tricos Panero [ulios.

Antropometria para el disefio[ David S'nclel[]onroy.

Antropometria de la viviendal T Javier "onseca.

"lodulo de Inelil/Ave. Paseo de la Rep(blica No. [T 1111 lorelialIlicl.
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[ .ineli.Lob

[J[J[l.insen.com

L. Lilipedia.com

[J[J[l.elabuelo.com

[J[1].monol rafias.com

C0.[oolle.com

CJ[.apsigue.com

L[Jll.arglys.com

[][].facapumicll.com
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JOUUmodouda
“lue en el Relistro Oficial [ 1de [1de Noviembre de [ 111 se publico la Ley del Ancianoly![]

En elercicio de la potestad re lamentaria que le confiere la Constituciéon(
Huoooudo
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DISPOSICIONES [I'INDAJENTALES.

CrmrimPara demostrar la calidad de beneficiarios de la Ley del Anciano bastar(] con la presentacion de la
cldula de ciudadania. Para el caso de los ubilados del IESS y beneficiarios de montepio del Estadolse aceptar(]
como documentos alternos que identifiquen al ancianolel carn’Jo credencial respectiva.

Los eltranieros probarin su calidad de beneficiariosicon su pasaporte o con el certificado de Rellistro de
Eltranleros otorl ado por el Departamento Consular del [Tinisterio de Relaciones Elteriores.
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DE LOS ORIJANIS[IOS DE EECIICICN [ SERTICIOS.

CIMCTED Cinisterio de [ienestar Social es el responsable de la planificacionelecucion y coordinaciéon de
las politicas y acciones en favor de los ancianos.

OOWOIED Cinisterio de Salud Plblicallen el Plan de [ edicina Ruralllinsertar[] un componente [eril tricol]
orientado a la investiTacion del envelecimiento y a la atencion primaria e intelral de los ancianos.

OOmWOImEl Dinisterio de Industriasi/Comerciollintel racion y Pesca y el Conseo Nacional de Substancias
Psicotropicas y Estupefacientes(ifacilitar[n el trCmite de importacion de medicamentos de uso [eriltricollcon
liberacidon de ['ravimenes e impuestosi de conformidad con la Ley.

JOOTEl Centro Estatal de [1edicamentos e Insumos [ [ dicoselaborarly mantendr(! actualiCada la lista
de flrmacos de uso [eriltricoljpara su elpendio a balo costo en favor de las personas mayores de (1] afios de
edad.

OOWOTEIN INEC y la Direccidn Nacional de Servicios de Saludianualmentel presentarn estadisticas de uso
de los servicios de salud y de insumos mldicos utili"fados por las personas mayores de [11afios de edad.

COIMCITEN Dinisterio de [ienestar Social crearl] un fondo educativo en favor de las universidades(a fin de
dotarles de recursos econdmicos especificos para el desarrollo de las investiCaciones sobre el envelecimiento.

(M T Los [ospitales y [nidades [eriltricas del Paisilasi como las dem(s instituciones que prestan
asistencia midical disefiar n conluntamente con la Direccion Nacional de [lerontololial Prol ramas a Nivel de Pre
y Post [Iradoly [stalsolicitar[1a las [niversidades del pais(en coordinacion con el CONIEP[que "alan constar
en el p[nsum de estudios( asil naturas relacionadas con la [lerontololia y [leriatria.

QT 0T Los Centros y Subcentros del [linisterio de Salud Prblica y las [Tnidades [l dicas del IESS[]
establecern servicios de atencion primaria Ceriltricalbao la modalidad de consulta elterna”atencion domiciliaria’
y educacion Leriltrica [erontoldlica.
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CImCCImLa Direccion Nacional de [erontololia es el 6rCano encarado de planificariconocer_desarrollar y
vililar los Prol ramas disefiados para los ancianos! de acuerdo con la Ley y este Rel lamento.

Sus atribuciones y funciones ser(n las si_uientes:
alActuar como Ente relulador de toda actividad [erontol6licaltanto del sector p[blico como del privado’]

b Establecer un sistema nacional de atencion al ancianolJconsiderando sus nivelesi dentro de los servicios
sanitario asistenciales!

cl] Participar en la direccion’] asesoriall constitucion y funcionamiento de los Centros de Atencion
Especialirfada de los Ancianos(jorientando sus fines y obletivosiide acuerdo a los principios [enerales de las
“eronciencias!|

dRealilar estudios para el establecimiento de redes de apoyo social y sanitariol

el Realirar estudios de factibilidad para la realifacién de prolramas intel rados de prevencién y control de
enfermedades cronicas!(]

flImplantar prolramas nacionales de formacion docente en [eriatria y [erontololiallen coordinacién con el
Conseo Nacional de Saludilel CONIIEPlas facultades de medicina del paisilas [uerias Armadas y la ‘unta de
“leneficenciall

Dlncluir proramas y proyectos en sus planes operativos y manuales or[ I nico funcionales orientados a
fortalecer los talleres recreacionalesllocupacionalesJautol estionarios y protelidosfomentando las alrupaciones
del voluntariado_en coordinacion con las actividades que desarrolla el Departamento Nacional de la Tercera Edad
del IESS.T]

"T1Crear un fondo econdmico especifico con el Departamento Nacional de la Tercera Edad del IESS a

efectos de financiar concursos artisticos( culturales(cientificos y recreativos[ reconociendo las realiraciones de los
ancianos en estos concursos! |
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il Crear una Secciodn de Atencion a los ancianos en el Sector Rurall en coordinacion con la Subsecretaria de
Desarrollo Rural Intelral del [linisterio de [lienestar Social y con el Sel uro Campesino del IESS.[!

1 Desarrollar actividades de ocupacion remunerada para las personas mayores de [] ] afos de edadl]
implementando convenios de cooperacion con entidades pl blicas y corporaciones de derecl o privado( prestatarias
de servicios midicos[asistenciales y de otra indole(]

‘11OtorLar la calificacidon y los respectivos permisos de operacion a las entidades plblicas y privadas que
deseen atender a los ancianoslen los que constarin obliCatoriamente niveles de atencion mCdico asistencial
inteLral.

Il)Determinar la calidad de ancianos desprotelidosllabandonados e impedidos_ mediante el respectivo
estudio sociallm(idico y psicoléLico y_disponer el in[ reso del anciano a uno de los Centros de Proteccion pLblicos
o privados(o en su defectolel anciano serl]trasladado al lular ms adecuado en ral6n de su salud y condiciones
de vidal!
LICJEstimular y fomentar en la comunidad [rupos de voluntariado que contribuyan a la atencién y cuidado del
ancianoly[]

m_Las dem[s que se le asilhen.

RN NEEEEnn

DEL INSTITIITO NACIONAL DE INCJESTILJACIONES TERONTOLO!IICAS.

DD T EL Instituto Nacional de Investilfaciones [Derontoldlicas [INITJER[Tes el érfano elecutor de las
acciones de investilacion y capacitacion relativas al envelecimientolitendr(]la lerarquia de Direccién Nacional y
sus funciones constarn en el or T nico funcional aprobado por el Jinisterio de Clienestar Social.

M ITEN INITER tendrillos sil uientes fines:

alRealilar estudios e investifaciones de carl cter econdmico y midico social a nivel nacionall encaminados
a [umanilar la ancianidad’
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bl Establecer investilaciones [eronto(leril tricaslItales como: clinicolepidemioldlicallestado nutricional de
los ancianosllenfermedades neurol6licas! /problemas visuales!ideterminacién de indicadores de dialnodstico y
evaluacion de ries ol y[]

clRealilar investil aciones sobre evaluacion de tecnololias [‘erontoldlicas.

UL ITEl INIDER tendrillos sil uientes obletivos:

allAsesorar(idesarrollar y promover actividades de carl cter cientificollinvestiCativo y de capacitacion en
materia [erontoTeril trical

bl[Tantener relistros estadisticos para el desarrollo de politicas preventivasicurativas y de relabilitacién de
los ancianos!

cJRealilar publicaciones y difundir investi_aciones cientificas sobre el envelecimiento a nivel local_nacional
e internacionally[!

dCanalilar recursos nacionales e internacionales que promuevan la capacitacién de personal y el impulso
de las investiTaciones [eronto(Teril tricas.

UOOmmooe [

DE LA PROCIJRADTIRIA [TENERAL DEL ANCIANO.

DD La Procuraduria [Jeneral del Ancianolilcomo orlanismo dependiente del [linisterio de [lienestar
Sociall funcionar(len la ciudad de [Tuito’con la autonomia que requiera para su [estion.

Tendr(]la cateloria de Direccion Nacional y contarilcon un Procurador [Jeneral.
DT Corresponde a la Procuraduria [Teneral del Anciano:

al Establecer politicas! planes prolramas[ obletivos’y procedimientos referentes a la defensa del anciano(’
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bllIntervenir en todas las instancias en las que se requierallpara la defensa de las personas de la tercera
edad(’

clICumplir con las obliCaciones in[erentes a los Procuradores [udiciales!]

dJPresentar al [inisterio de Clienestar Social proyectos de reformas a la Ley y observaciones sobre la
correcta aplicacion y cumplimiento de la lelislaciéon del ancianol

elJComisionar el elercicio de sus funciones y la prictica de cualquier dilirencia a favor de funcionarios
pLblicos para la defensa de los derecl o0s de las personas ancianasly[]

fliCelar por el cumplimiento de las disposiciones de la Ley del Anciano y de su Rellamento de Aplicacion.

LOommooe o

DEL CINANCIATJIENTO.

OOMCOMEl manelo econdmico del [ondo Nacional del Anciano estar(]a car o del [Jinisterio de [Jienestar
Social. [Art. [l Decreto Elecutivo No. [T17publicado en R. O. No. (1 T1de I ]

COmWETTTEl Cinisterio de [Nienestar Sociall mantendrin los recursos previstos en el articulo [T1de la Ley del
Anciano en una cuenta a caro del Director Nacional de [lerontololia y del Tesorero de la Procuraduria [Jeneral
del Anciano.

CmrrmPara el cumplimiento de lo dispuesto en el Art. [T1de este Rel'lamentolel [inisterio de [inanfas y
Cridito P blicolmovilirar] trimestralmente a la cuenta del Tlondo Nacional del Ancianollos recursos econémicos
pertinentes’y en tratindose del primer trimestre lo [ar[ "asta el [T1de enero de cada afno.

JmorLa Direccion Nacional de [erontololiallsubvencionarl] [asta el [1] por ciento de los [astos de

alimentacién ' medicinas y mantenimiento de los servicios de atencion al anciano en los [olares de proteccién que
mantenan convenios de cooperacion con el [inisterio de [lienestar Social.
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CImCCImLas personas referidas en el Art. [11de la Leyl que tenlan inter(s en donar bieneslisea en especie
o en dinerolJlo podrCn [Cacer a nombre del Cinisterio de Llienestar Social. Si dicCa donacion se la efectivila en
dinero se depositarl] directamente en la cuenta del [londo Nacional del Ancianol y[en todo casolse levantar_una
acta de entrel alrecepcion( especificando el proposito’ el monto y el beneficiario de la donacion. Se prolibe realilar

donaciones a nombre de allI'n directivol funcionario o personal del voluntariado del [Jinisterio de [lienestar Social.

UUOmmooe el

DE LOS ANCIANOS ITJPEDIDOS.

(I O Los  ancianos calificados como impedidos por la Direccion Nacional de [Jerontololialltienen
derecl 0 a recibir los sil_uientes servicios y beneficios de orden lelal’lecondémico y social:

alContar con la defensa de la Procuraduria [eneral del Anciano!]
bRecibir preferente atencion CerontoTeri tricapara su readaptacion sociall’

cl1Obtener y conservar un trabao dirnoJuna ocupacion [til-jproductiva y remunerativa de acuerdo a sus
posibilidades(’

divir en el seno de su familia o en el lular que lo sustituyaly[!

el 1Obtener en forma [ratuitallaparatos mecinicos de oértesis y proétesisila carlo del [Tinisterio de Salud
P[blicalen el caso de ancianos no protelidos[y del IESS en el caso de aselurados por su rCimen.

JImCmLa Direccion Nacional de [erontololialicon su red de talleres ocupacionales y recreativos(ly el
Departamento de la Tercera Edad del IESS.( permitirrn a los ancianos impedidos desarrollar actividades
productivassiempre y cuando dic[as personas sean aptas para el elercicio de esas actividades.

OO La Direccion Nacional de [erontololia y el Departamento Nacional de la Tercera Edad del IESS

posibilitarrn la creacion de talleres protelidos para los ancianos impedidosiicon la debida viCilancia midico
profesional y balo condiciones especiales que les permitan la adaptacion al trabalo.
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DO OOOIENeCrluese a la Direccion Nacional de [Jerontololia y a la Procuraduria [Jeneral del Ancianol]
en coordinacion con el [inisterio de Informacién y Turismol el IESS y otras entidades plblicas(la difusién de la
Lelislacion del Anciano_mediante impresion de publicaciones especiales y periddicaslicampainias promocionales y
seminarios de concientilacion a nivel de todas las empresas prestatarias de servicios midicolasistenciales y de
defensa de los ancianos.

OO0 OOOOmEl Dinisterio de Clienestar Sociallla travi’s de la Direccion Nacional de [lerontolollialIcrear(]
incentivos en favor de las entidades que se distinCan en la eficiente prestacion de servicios a los ancianos.

OooooonmLa efoneracion de los impuestos fiscales y municipales que prescribe el Art. [11de la Ley se
entender’] que procede en forma individual para cada cényule. Su incumplimiento dar(l luCar a las acciones
lelales que prescribe al Art. [T1de dicla Ley.

OO0 00MLa Direccion [eneral de Aviacion CivilCel Conselo Nacional de Trlnsito y Transporte Terrestrel
los Consel0s Provinciales y las [T unicipalidades del pais(la

Superintendencia de [Tancos y la de Compafiias y otras instituciones que oblira la Leyllimpartirtn las
disposiciones pertinentes a nivel de sus empresas filiales a efectos del cumplimiento irrestricto de los articulos [y
‘17 de la Ley del Anciano bao las prevenciones lel[ales y sanciones previstas en el Art. (11 del mismo cuerpo
uridico.

Hmbybmim oy ooy omoo

OO0 o000 Para los efectos de control y relistro de los centros de atencidon a los Ancianosique se
estipulan en el Art. [T1de la letra [TIdel presente Rellamentolllos responsables de los centros actuali"arin yo
lelaliCarCn sus permisos de operacién y funcionamiento ante la Direccién Nacional de [lerontololiallen un pla’o
no mayor a noventa dias.

Ao O0nOmEnelriuese a las Direcciones Cinancieral /Administrativa y de [Terontololialidel [Tinisterio de

Clienestar Sociallpara que en el plalo improrrolable de [ dias presenten para aprobacién del [inistro los
proyectos de orInico funcionalllpara la creacion de carloslImodificacion de planes operativos/idotacion de
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recursos materiales e implementacion de partidas presupuestariaspara el funcionamiento arménico del Instituto
Nacional de Investil‘aciones [lerontolélicas y de la Procuraduria [leneral del Anciano.

CDO0O0o0m De la elecucion de este Decretollque entrarl] en vilencia a partir de su publicacion en el
Rellistro Oficial enclrluese el [inistro de [lienestar Social.

Dadol en el Palacio Nacionall en [Juito[a [ I de [unio de [ I

Rodril o [ora
PRESIDENTE CONSTIT ICIONAL DE LA REP[I[ILICA

[Januel [Jarberl n
[JINISTRO DE [IIENESTAR SOCIALL ENCAR[ADO.

R.O. No. O e

Hoooodobmon

El articulo ] del Decreto Elecutivo No. (11 1de [11de alosto del (1111 publicado en el Relistro Oficial No.
TT1de [T1de alosto del (111 preceptia lo siCuiente:

T [T Las competencias asifhadas a diferentes unidades y procesos operativos asi como sus
funcionarios balo rll'imen que normaba el [Jinisterio de [Jienestar Social antes de la suscripcion de este decreto
que relula el proceso de reinlenieriallser’n asumidas por las unidades y funcionarios a quienes se asil han las
mismas de conformidad con la estructura de procesos aprobada mediante Resolucién No. OSCIDI [ 11 [y las
que se dictaren por parte del [Tinisterio de [lienestar Socialy en particular las previstas en los siuientes decretos
elecutivos y acuerdos ministeriales y rel lamentos: ... [lLa normativa sobre ancianos y en particular el Decreto No.
T publicado en R. O. No. [T de [T1de unio de [TTTTlque contiene el Rellamento [eneral de la Ley del
Anciano.!!

La Resolucion OSCIDITI]]a que [ace referencia el Decreto Elecutivo [ 1]contiene el dictamen favorable a

la Estructura y Estatuto Or[ T hico por Procesos del [Tinisterio de [lienestar Socialllinte[ rado por [Tacro procesos'’
Procesos y Subprocesos.
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Durante m(s de dos dl cadas[ el Instituto Nacional de la Senectud (Insen(lcreado por Decreto Presidencial el [
de albsto de [T se dedico a proteler y atender a las personas de []afios y m(s. Esencialmente su actividad
se enfocé al aspecto midicolasistencial. Sin embarbl[las necesidades de nuestra [Jente [Jrande fueron cada vel!
mayores por lo que el [T1de enero del [T T tambi’n por Decreto Presidencial pasé a formar parte del sector que
encabel a la Secretaria de Desarrollo Social y modifica su nombre por Instituto Nacional de Adultos en Plenitud
Inaplent)

“lay un fendmeno que obliCa a [‘acer cambios: la curva demolr(fica alerta sobre el crecimiento de nuestra
poblacién obletivo. En ][ [ico diariamente [ 1] personas cumplen [I]afos sel ] n el Conselo Nacional de
Poblacién para el afio (1711 abrl] [ TImillones de adultos mayores y para el [T T1sumarln [TImillones. Esta
situacion obliCa a enriquecer las politicas asistenciales.

El [I1de unio del [ 1se publico la Ley de los Derecl os de las Personas Adultas [1ayores(crel ndose por ella el
Instituto Nacional de las Personas Adultas [Tayores [Inapam(J] Con esta Ley el Instituto se confirma como el 6rfano
rector de las politicas pCblicas de atencién [acia las personas de [[]anos en adelantel con un enfoque de
desarrollo [umano intelral en cada una de sus facultades y atribuciones.

Sus principales obletivos son protelerl atenderayudar y orientar a las personas de la tercera edadlasi como
conocer y analilar su problem(tica para encontrar soluciones adecuadas. Por ello diriCe sus esfuer’os a fomentar
la asistencia mldical‘asesoria [uridica y opciones de ocupacion.
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