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Las siguientes definiciones nos permiten una comprensién bdsica, del contenido., iniciando
por la descripciéon del titulo. El desarrollo consiste en fomentar el crecimiento, através del turismo
ecolégico, conformado por un viaje de recreo, a la par se desarrollard un prototipo de modelo
experimental, de caracteristicas sustentables que permitird el mantenimiento del equilibrio, mediante
técnicas que aprovechen los medios naturales.(1)El tema proyectual se encuentra dentro del area
recreativa y ecolégica, iniciando por la conceptualizacién de ecoturismo que apareci6 en la década de
los 80°s, derivados de actividades alternativas, que aplican atractivos naturales para desarrollo de las
experiencias recreativas.(2)

El ecoturismo surge como unién entre el
desarrollo sustentable y el turismo, el desarrollo
sustentable implica aquel que satisface las
necesidades del presente, sin comprometer las
capacidades de las generaciones futuras, para
satisfacer sus necesidades, esta modalidad
turfstica ambiental que responde a la necesidad de
vigjar o visitar dreas naturales con el fin de
apreciar y disfrutar la naturaleza, asi como
cualquier manifestacién del pasado o presente, que
promueve la conservacién, el bajo impacto de
visitacién y promueve el involucramiento activo y ‘
socioeconémico en beneficio de las poblaciones Fig.01 visual de Cabafla sustentable,
locales. (ver imag;en 1). Quintana Roo. Armando Deffis Caso

La concepcién de un prototipo o modelo de vivienda sustentable, es aquel que se repite en
todos los climas y latitudes de nuestro pafs, en nuestro caso se ejemplica principalmente en el
desarrollo ecoturistico Los Chorros del Varal y huertas aguacateras del area de Peribdn de Ramos,
Mich., aplicando las ecotecnias, se demuestra el interés de estar en concordancia con el medio que
nos rodea, y depender lo menos posible de los sistemas de infraestructura de la ciudad, procurando
abatir el gasto de agua potable, reutilizando las aguas jabonosas y reinfiltrando o captando aguas
potables. Hoy al hablar de ecologia también hablamos de economia y frecuentemente de politica, en
virtud que los ciclos ecoldgicos, lluvias, viento, sol y clima, condicional la produccién agricola que
necesariamente se ve afectada si el ciclo ecolégico es alterado. Evidentemente la agricultura va de la
mano con la economia. Nunca se pensé en separar drenajes negros y grises, para reinfiltrar la lluvia
de los acuiferos, actualmente se gastan cifras millonarias para drenar el agua, no existe otra opcién

es cambiar o morir a ese extremo estamos llegando.

01 Hamilton Serra, Términos ilustrados de arquitectura, construccion y otras artes y oficios. Madrid, Colegio Oficial de Aparejadores y Arquitectos Técnicos, 1991.
pp. 01-24

02 Estudio estratégico de viabilidad del segmento de ecoturismo de México, Sectur, 2001, pp. 01-14
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El prototipo de vivienda sustentable se convertird en parte del ciclo ecolégico, nada se
pierde, nada se crea, todo se recicla. Regresindole a la naturaleza lo que nos ha dado, el agua
Jabonosa la prefiltramos y la usamos para cultivo de vegetales y estanque de piscicultura, el agua
negra la tratamos, y los liquidos residuales nos proporcionan riego de hortalizas y frutales, y los
lodos después de un proceso aerdbico y anaerébico sirven de fertilizante para las plantas, factor que
tavorecera los cultivos de zarzamora en Los Chorros del N :
Varal y las huertas de aguacate, espacios en los que se
pretende aplicar el prototipo. Los residuos orgénicos, se 3
convierten en composta que permite la mejora de las | ey u.ﬁ?.x'&pa
tierras para produccién alimentaria, esta cultura ya ety Y
existe en el 4drea de Los Chorros y las regiones
huerteras. El estanque produce peces como alimento y
el excedente se filtra al manto acuifero, captando agua
para evitar gastos excesivos en agua potable y en

nuestro caso la carencia de estd. (03) (ver imagen 2)

Fig. 02. Visual botes de recoleccibn de residuos
orgdnicos, inorgdnicos, Chorros del Varal. MEV

El titulo de la proyecto es: Desarrollo ecoturistico, Los Chorros del Varal, prototipo de
vivienda sustentable. Se configuro de estd manera, ya que se creo una vinculacién ecoturistica, en el
cual se establece un prototipo de vivienda sustentable, ejemplificado en el area de Los Chorros del
Varal, y que se aplicara en las huertas de aguacate en el municipio de Periban de Ramos. La seleccién
del tema se llevé acabo por medio de un enfrentamiento directo con el contexto, de estd manera se
observo el interés de la poblacién por generar esté espacio en el caso del desarrollo ecoturistico y
como doble funcién el prototipo de vivienda sustentable para las dreas aguacateras, esté andlisis se
respaldo por un conjunto de encuestas y entrevistas que denotan lo antes mencionado,
posteriormente se realizé el contacto con los interesados y propietarios (institucién privada) del drea
de Los Chorros del Varal, de los cuales se recibi6 cien porcinito de apoyo por el proyecto, lo cual se
respalda en un documento anexo, el desarrollo ecoturistico tendra la funcién de ilustrar el prototipo
de vivienda sustentable que fue respaldado por los huerteros. Conforme a los revisores actualmente
no se ha presentado ningtin conflicto respecto al proyecto, y sobre todo existe una inspiracién propia
por llevar acabo el proyecto, en la conjugacion investigativa y practica.

03 Manuel Cerén, * Concepcion y Perspectivas del Ecoturismo en Mexico *, SECTUR , publicacion NO023, México D.F., Abril 2007, pp 1-14
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Los objetivos son los alcances en relacién con el objeto mismo, los cuales estdn determinados por
diversos factores como son: la temporalidad respecto a la entrega del producto, la cantidad de
informacién en proporcién al tema preescrito, la interpretacién de la informacién adquirida, el apoyo
didactico con el que se cuente. (04)

El presente trabajo tiene como objetivo principal, solucionar el proyecto tanto en la parte
investigativa como en la parte préctica, logrando los fines establecidos y la aplicacion de la
informacién obtenida para configurar el proyecto arquitecténico, esté objetivo estard apoyado de
otros secundarios que permiten lograr los alcances personales y principales.

Configurar un aspecto en el que sobresalga la relacién entre el medio natural y el ser humano, con ese
aspecto de sensibilidad.

Realizar un estudio analitico, de los conflictos que produce la interaccién desmedida del ser humano
con el medio ambiente.

Realizar un estudio analitico, de los antecedentes de ecoturismo y vivienda sustentable, en la

configuracién de nuestro pais México.

= Realizar un estudio razonado, de la poblacién reyense y peribanense, para estructurar el desarrollo
ecoturfstico y la vivienda sustentable.

= Realizar un estudio metédico, de los aspectos ambientales, determinaran las ecotecnias que se

aplicaran.

Realizar un estudio metddico, de los aspectos geogrificos, para explotar la visual del contexto.

Realizar un estudio analitico de las especies endémicas de la ] Pl
regién, al conocer se evita su destruccién. |

Hacer un andlisis formal y funcional de la construccion regional.

= Realizar un estudio comparativo y razonado de las ecotecnias.

= Realizar un estudio concluyente, de los aspectos estudiados,
reuniendo el aspecto investigativo y préctico que se conjugaran en
el proyecto.

= Configurar un proyecto, que cumpla con los aspectos de

sustentabilidad.

Estructurar un desarrollo ecoturistico que equilibre, la interaccién

del ser humano con el medio ambiente.

= Propuesta de un prototipo de vivienda sustentable, ejemplificada
en el desarrollo ecoturistico, y con aplicaciéon en el drea aguacatera
de Peribéan.

Satisfacer las necesidades de los usuarios del desarrollo
ecoturistico y del prototipo de vivienda sustentable. (ver imagen
3)

04 Hamilton Serra, Términos ilustrados de arquitectura, Fig.03 Especies

construccion y otras artes y oficios. Madrid, Colegio Oficial de endemicas, Los Chorros
Aparejadores y Arquitectos Técnicos, 1991. pp. 03-10 del Varal. Mich. MREV
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A continuacién se desglosardn los argumentos justificativos del desarrollo ecoturistico, Los
Chorros del Varal y aplicaciéon del prototipo de cabafa sustentable. Los Chorros del Varal
pertenecen como tenencia, al municipio de Los Reyes, Mich, este a su vez colinda con el municipio de
Periban de Ramos, regién aguacatera a la par de Uruapan, con un drea cultivable de 12, 779 ha, con
1,701 productores y 127,790 toneladas de produccién y con un rendimiento de 10 ha (5),
actualmente principal fuente de ingresos para el drea de Peribdn y Los Reyes, destacando este
aspecto, debido a que actualmente en el drea de huertas de aguacate, no se cuenta con ningun tipo de
instalaciones ni servicios, por lo cual los huerteros que habitan estos espacios, desarrollan de manera
precaria sus actividades, causando un impacto negativo en sus cultivos, al aplicar la tala inmoderada
para cocinar con lefia, otro proceso sumamente dafiino, es el de defecar en espacios abiertos
improvisados, contaminando los cultivos y produciendo la plaga conocida como arafia roja mosquitas
rojas, el periquito de aguacate, etc.. (5), estos puntos se han convertido en verdaderos conflictos en el
aspecto de exportacién, producto de las normas sanitarias bajo las que se rigen.

Esta huella se pretende controlar al generar un prototipo de cabafia sustentable, por medio del
cual se reducirfa el impacto ambiental, se mejoraria la calidad de vida de los usuarios y se mediarian
la aparicién de plagas, aumentando la produccién, al reducir las perdidas por malformaciéon del
producto, hablando de hasta un 80 % de aguacate rechazado. Conforme a las encuestas aplicadas los
propietarios de las huertas y trabajadores, han demostrado un 100 % de apoyo para llevar acabo el
desarrollo del proyecto, resaltando la idea de que “a esto se dedican y el construir una cabafa en la
que se sientan seguros y a su vez se disminuyan la apariciéon de plagas, los gasto de la cabana, no
tendra comparacién con las perdidas, evitadas.(6) (ver imagen 4).

El proyecto del desarrollo ecoturistico Los Chorros del Varal, funcionard como punta de lanza,
del prototipo de cabafa sustentable, actualmente el municipio de Los Reyes, se ha convertido en
principal productor de Zarzamora a nivel nacional (7), a pesar de este efecto la mayoria de la
poblacién se dedica a la pizca de zarzamora o control de la misma, de estos un porcentaje minimo son
los propietarios de la zarzamora, de esta manera la distribucién : ; :
de los ingresos es abismal, una poblacién de 66,500 personas de
las cuales, 43,260 son individuos econémicamente activos,
catalogados de la siguiente manera conforme a sus salarios:
16,194 reciben de 1 a 2 salarios minimos, 26, 387 reciben de 5 a
10 salarios minimos, 514 reciben de 5 a 10 salarios minimos y
165 personas reciben més de 10 salarios minimos. Considerando
el salario minimo de $ 51.95, el mayor porcentaje de la
poblaci(’)n recibe semanalmente de $ 103.90 a $519.50.(7)

» 5 - e
. 2. -t ~
5 Daniel Téliz Ortiz, El Aguacate y su manejo, primera edicion, México, Mundi prensa México, mﬁ

2000, pp- 09-30, 04 Visual cerro de Tancitaro. é&rea
06 José Luis Espinoza Mejia, Marisol Espinoza Vidales, Peribédn de Ramos, Mich., 29 agosto 2009.

07 Alfonso Morales Ochoa, Los Reyes 400, Resefia, volumen I, Morelia, Mich, Michoacana, 2003, pp. 15-1
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Este aspecto es determinante en el desarrollo del proyecto ecoturistico de Los Chorros del Varal,
debido a que este punto se convierte en un visién de recreacién para este sector predominante en Los
Reyes, Mich. Este aspecto se puede respaldar con los resultados de las encuestas, que son los siguientes:
El 91.60% de los habitantes realiza de 3-5 visitas al afo, y el 8.40% a visitado mas de 5 veces Los
Chorros del Varal al afio, dentro de estas visitas el 16.67% de los visitantes lo hace en compafifa de 3 a 5
tamiliares y el restante 83.33 % realiza su viaje para convivir con 5 o mas miembros de su familiar o
amigos. 1 100% de los encuestados se ve interesado por la existencia de un drea de descansar, integrada
por espacios como son: cabafias, spa, drea de acampar, las principales criticas de los entrevistados son: la
falta de instalaciones seguras al momento de descender por las escaleras, al cruzar por el puente, la
inexistencia de dreas para descansar o poder descansar por las noches después de subir por las escaleras,
la falta de difusién de Los Chorros del Varal como zona protegida, el descuido de esté belleza natural.(9).

Tradiciones de convivencia, la poblacién de Los Reyes y alrededores identifica a Los Chorros como
un espacio de distraccion, (ver imagen 5) después de una extenuante semana de trabajo, las familias que se
agrupan en la plaza los fines de semana, o dfas de fiesta, sin importar la aglomeracién, se preparan para
partir los domingos a los diferentes puntos a los cuales su economia les permite acceder como es el caso
de La planta (nacimiento de agua), Los Chorros del Varal (5 caidas de agua de més de 100 m de alto y el
estanque conformado por el manantial “el salto”), estos espacios se convierten en centros de integraciéon
tamiliar, puntos de identidad, de conglomeracién, de convivencia y sobre todo de un respiro a la presién
del trabajo diaria.(8)

Los Chorros del Varal se convierten en visita obligada para
turistas y visitante inmigrantes en la época decembrina, resaltando
el aspecto tradicional del mismo, “Como anécdota, mi primera
visita al 4rea de Los Chorros del Varal, fue a los 8 meses de nacida,
convirtiéndose en parte de nuestra identidad como reyenses”. La
ley general de equilibrio ecolégico y la proteccién al ambiente,
determina que en las 4reas protegidas, como lo son Los Chorros
del Varal, se podran desarrollar proyectos de iniciativa privada,
siempre y cuando se respete y proteja la identidad natural; estas se
consideraran zonas de amortiguamiento para el desarrollo urbano;
permitiendo que estos espacios naturales influyan en la
participacién y educacién de los habitantes. Los Chorros del Varal
es un espacio que los réyenses lo sienten propio, ;Por qué no
generar la infraestructura que requieren?(10). También se ha
considerado el plan de desarrollo urbano, determinando esta area
como un espacio de atraccién turistica, por lo tanto se permite un
desarrollo que favorezca esta actividad.(11)

Fig.05 Visual del Salto, Los
Chorros del Varal, Mich. MEV

08 Alfonso Morales Ochoa, Los Reyes 400, Resefia, volumen I, Morelia, Mich, Michoacana,2003, pp. 15-18

09 Encuesta elaborada y aplicada por Marisol Espinoza Vidales, proyecto ecoturistico, a un grupo heterogéneo de habitantes del municipio Los Reyes, Mich, agosto 2009.

10 Léazaro Cérdenas Batel y Leopoldo Bautista Villegas, Reglamento Ley general de equilibrio ecolégico y la proteccion al ambiente del estado de Michoacan de Ocampo, Morelia
Michoacan., 2008 (Pag.: 32,33,34,35)

11 Salvador Diaz Diaz, Plan de desarrollo urbano del municipio de Los Reyes, Mich., 2002, mapa no. 2 en programa autocad
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El problema se selecciono por medio de una interaccién directa con el contexto, la observacion se convirtié en
elemento indispensable de la interpretacién, asf como el contacto directo con la poblacién, escuchando sus
requerimientos y objetivos alcanzar, este semblante da con las encuestas y entrevistas aplicadas, asi como el contacto
directo con la institucién privada que le otorga el estandar de viabilidad. EI conflicto del proyecto se encuentra en el
equilibrio, de la interaccién de los seres humanos y el medio ambiente, convirtiendo a la ecoarquitectura como un
ente orgdnico, que busca una estructuracién y no la destruccién, el planteamiento del problema comenzé con la
conformacién de un desarrollo ecoturistico, en el cual se ejemplificard un prototipo de vivienda sustentable, que se
reutilizard en el drea aguacatera de Periban de Ramos, el conjunto de informacién se recopilo por medio de una serie
de consultas de libros, documentos, revistas, folletos, boletines, manuales, archivos histéricos, portales de Internet,
encuestas, entrevistas, visitas de campo; de los cuales se realizé una reinterpretacion, transcripcién y andlisis; que
permitirdn la redaccién de la investigacién y dard paso al practico de la planimetria. El proceso comenzé con la
recoleccién de material informativo, criticando las fuentes, tanto interna determinando significados, externa
verificando la autenticidad a fin de que sirva como prueba, interpretando el informe. Destacando la interaccién
directa con el contexto, el trabajo de campo, realizando una comparacién con un grupo estitico de estd manera el
contacto con la poblacién otorga el estatus de entendimiento, de su comportamiento y desenvolvimiento, punto
elemental que estructurard la investigaciéon y representacién grafica. Se realizo una investigacién participativa,
conforme con la sociedad, este aspecto se ha facilitado porque antes de ser estudiante de arquitectura, soy miembro
de una sociedad reyense y peribanense como individuo y como familia integral, de una sociedad que me ha
configurado facilitando la percepcién del conjunto.

El proyecto tanto investigativo como constructivo esta conformado por el marco tedrico estructurado en la
ecoarquitectura, configurada como un ente organico, dentro de los aspectos de la sustentabilidad. Hoy en dfa, los
problemas ambientales y la escasez, latente de los recursos energéticos posibles, hacen importante el
aprovechamiento de las energfas naturales. En este proceso la arquitectura tiende apoyarse, cada vez mds, en el uso
de sistemas artificiales, sofisticados, por medio de controles informatizados incrementando los consumos de energfa.
En estas circunstancia, creemos que tiene sentido estudiar los sistemas naturales de control ambiental desde un
enfoque arquitecténico global, estudiando el comportamiento de los edificios desde sus condiciones de implantacién y
de forma, el tratamiento de su envolvente y, la construccién y acabado de su interior. (12) De esta forma, los sistemas
especificos luminicos, actsticos y climdticos y, en especial, cuando estos sistemas son artificiales, los entendemos
como componentes ortopédicos que intervienen corrigiendo defectos basicos del disefio que se podrian haber resuelto
a menudo con un proyecto adecuado. Tratindose de sistemas naturales de control ambiental y de uso
arquitecténico, los programas son de facil utilizacién y, presentan resultados. Se configura por medio de la
reinterpretacién de las técnicas constructivas de la regién, retomando materiales del drea y fortaleciendo la
ecoarquitectura por medio de ecotecnias que utilizan los recursos renovables, reduciendo el impacto ambiental, que
produce la desaparicién de especies animales y plantas silvestres, el
aire contaminado, el agua y los alimentos, la adquisicién de
enfermedades por el suelo contaminado,son el costo que el hombre
est4 pagando por esa libertad malentendida. También por medio de la
sustentabilidad se evita la irrupcién abrupta en el medio natural,
retomando una postura regionalista, desde la construcciéon hasta los
colores, considerando el aspecto cultural, antropolégico del drea, como
representantes se encuentran Frank Lloyd Wright y Renzo
Piano(13) (ver imagen 6 )

12 Geofrey Broadbent,. “Una guia personal de teoria de signos de la arquitectura”

investigaciones SECTUR, Sio Paulo: Cosac&Naify, 2006, pp.158.27
13 Ezequiel Usén, Dimensiones de la sostenibilidad, UPC Barcelona, 2004, pp. 30-53 FlgO() Visual del centro Jean Marie Tijbaou, en

Noumea, Nueva Caledonia, Arq, Renzo Piano ,
croquis
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Uno de los puntos a destacar en la teorfa, en la que se fundamenta el presente trabajo, es la interaccién
de lo regional con la arquitectura sustentable, el arquitecto debe tener un espiritu aventurero, desobediente,
rompiendo con parametros establecidos, pero siempre fundamentado en argumentos, este conceptualizacién se
aplica actualmente en el impetu actual de globalizacion, que nos absorben a su interior, perdiendo autonomia, y
la capacidad de desarrollar su potencial. (14

La globalizacién, no es un fenémeno, siempre ha existido la hibridacién entre las culturas,
conceptualizado conforme a la vision de Nezar AlSayyad se ha propuesto etapas de la globalizacién: 1.- La
expresiéon verndcula aislada; 2.- El periodo colonial, transformacién radical; 3.- Independencia, restructuracién
social; 4.- Globalizacién aceleracién de identidad. La globalizacién es un término polisémico, por una parte se
utiliza para referir un sistema capitalista que funciona més alld de las fronteras nacionales, aparicién de
sistemas de informacién que cruzan fronteras, también se le determina al consumismo. (14

A partir de la década de los cuarenta, comenzd a surgir la preocupacion de los arquitectos por la
homogeneizaciéon del ambiente construido, en 1956 Paul Rudolph se adentro en la problematica del
regionalismo en su ensayo ~ Los seis determinantes de la forma arquitecténica, se destacan los siguientes
puntos: en el medio ambiente y la relacién de edificios; el aspecto funciona; la regién, clima, paisaje y luz
natural; los materiales que uno selecciona; las demandas psicolégica del espacio; el espiritu actual. El
regionalismo critico, nacié del arquitecto Alexander Tzonis y Liane Lefalvre historiadora, cuyo fin era
diferenciar el regionalismo, del regionalismo critico que se origino en respuesta a la globalizacién, se ha
conformado bajo las siguientes inquietudes, ;Cémo ser regional en un mundo con dependencia tecnolégica, con
una economia globalizacién?

No es determinante pensar que la arquitectura regionalista esté peleada con tecnologia, seria inaudito
querer cerrar la visién hacia el futuro, siendo imprescindible destacar la interpretacién del espacio regional,
apoyado en percepciones actuales, que configuran la visién de la sociedad, a la par la ecoarquitectura esta
integrada por una visién mas ristica, y actualmente acompafiada por la tecnologia méas avanza y optimizar los
recursos y beneficios. De estd manera el regionalismo se convirtié en arquitectura de resistencia, mas que
arquitectura de resistencia se convirtié en arquitectura de equilibrio. (14)

El regionalismo critico y la arquitectura vernacula. Este elemento debe destacarse para comprender el
concepto en su mayorfa tergiversado, el regionalismo no debe identificarse sentimentalmente con la
arquitectura vernécula, sino que debe ser autocritico y consiente, percibiendo a la arquitectura vernicula
permitiéndose estar abierto a la reinterpretacién de estos conceptos, conjugindolo con los avances actuales. En
este momento se parte de la idea de que la cultura estd bombardeada por informacién que nos hace perder la
distincién en lo real y la representacion, por lo que el regionalismo critico aboga por retornar a la experiencia
directa, la interaccién con el medio permite conocer la manera en que se modifica e interactda el ser humano
con el medio, determinando siempre un respeto al sitio, elemento que debe destacarse en el proyecto como algo
intrinsico a la naturaleza, mostrando la escenogratia de las edificaciones, con la naturaleza y con la misma
construccién. La arquitectura tiene una relacién interactiva con la naturaleza, la cual es no Gnicamente el sitio,
sino también el clima y la luz, se plantea otra alternativa a la percepcién de la arquitectura por medio de todos
los sentidos. Movimiento de aire, actistica, temperatura y olor contribuyen a la percepcién de la arquitectura.,

estos puntos determinan a la arquitectura como un ente organico, el cual requiere una percepcién completa.
14 Catherine R. Ettinger, Salvador Jara Guerrero, Arquitectura contempordnea, México, Plaza Valldez, 2008, pp. 107-120
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Anteriormente se adentro en el regionalismo, elementos que determinaréan el proyecto por medio
de un andlisis de la arquitectura de la region, permitiendo una reinterpretacién y adaptacién recordemos ~
mds sabe el diablo por viejo que por diablo °, los pobladores conocen los materiales, las técnicas, las
orientaciones, solamente debemos de observar. No es necesario llegar a imponer sino dejarse seducir por
el contexto el nos dara las respuestas.

Continuando con la percepciéon del proyecto describiremos la parte complementaria que lo
configura como un ente organico, comenzando por la visién, del Arq. Frank Lloyd Wright quien destaco
los siguientes puntos: la arquitectura orgédnica debe ser intuitiva; debe tender a la forma multiple, esto
generara a su vez dinamismo, de esta manera nos permite percibir la arquitectura con cada uno de los
sentidos consintiendo que estd sea libre de la geometria elemental; la serie de estructuras que
conformardn el disefio del proyecto, deberdn estar concebidas como un organismo que crece en armonia
con cada una de sus funciones y con el contexto, de la misma forma en la que se desarrolla un ser vivo,
esto sera elemental para la concepcién y percepcién de manera integral, pero permitiendo esa libertad que
otorga la variedad y la riqueza de los materiales tradicionales, esto a la par del regionalismo; solo al
cumplir estas percepciones se logrard la integracién casi mimética con la naturaleza. (15)

La estructuraciéon del aspecto fisico del proyecto, se fundamenta en un andlisis de las
proyecciones de Wright, de las cuales se desglosan los siguientes conceptos: muros portantes, que
permitirdn plantas libres y fluidos, permitiendo ese aspecto de crecimiento, retomando la definicién de ser
vivo, permitiendo el desarrollo desde la zona de la planta, conformando el niicleo, cada elemento integrara
un disefio global, perdiendo que la naturaleza se integre tanto al interior como el exterior del edificio,
permitiendo dinamismo por medio de las texturas obtenidas por los diferentes materiales; se establecera
un aspecto de horizontalidad, contrarrestado en ciertos nudos por la verticalidad, permitiendo partir del
modulo cuadrado que rescataremos en el caso de la conceptualizacién. (15) Los conflictos con los que nos
enfrentaremos principalmente serd romper la horizontalidad, evitando caer en la concepcién de la caja
compacta, para esto debemos de apoyarnos en los aspectos de construccién que permitan armonizar con
la naturaleza con lo humano permitiendo una interaccién directa. La arquitectura organica debe reflejar
de manera directa los valores, que conforman la sociedad, por medio de la estética, el arte y la cultura, de
estd manera permitiremos la posibilidad de enriquecer la vida de los individuos que interactuaran con el
espacio, esto otorgara una optimizacién de la arquitectura. Retomando un punto de Wright destacaba, la
arquitectura es personal, por lo tanto a pesar de reestructurar y aplicar los conocimientos antes
mencionados, conformaremos una visién
constructivista, permitiendo una interacciéon directa
entre la construccion 'y el medio natural,
comprometiéndonos a no construir sobre la topografia
como si lo demds no existiera, debemos de formar
parte del todo, una visién multidireccional. (ver
imagén 07)

15 Lennon Park, EI croquis Autobiografia Frank Lloyd Wright, Espana,
Gustavo Gili, 2009, pp 40- 60

Fig.07 Visual casa habitacién, Arq, Frank Lloyd

Wright, croquis
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En este capitulo se discutira los aspectos histéricos que conformardn el origen de los puntos en que se
desarrollara el proyecto, desde la percepcién del espacio como en 1 evolucién y conformacién de la tipologia, que nos
permite adentrarnos en la apreciacién de la poblacién que serd usuaria y que configurara la visién del disefio, partiendo de
los siguientes aspectos para comprender la concepcién de la identidad de la sociedad, los diferentes elementos serdn
utilizados para la percepcién del proyecto, de estd condicién se podra reinterpretar y estructurar. Conforme a Carlos
Chanfén Olmos la cultura es: * un sistema exclusivamente humano, de habitos y costumbres que se adquieren por medio de
un proceso extrasomatico, realizado por el hombre en sociedad, como recursos fundamental para adaptarse al medio
ambiente, ~ entendiendo por cultura todo aquello que hace el hombre para adaptarse a su medio natural y artificial. Incluye
también tradiciones y costumbres que se trasmiten grupalmente y hasta desde el nivel familiar, pueden estar conformados
por aspectos tangibles, de naturaleza material y los intangibles aquellos que estdn conformados por medio de tradiciones y
costumbres. Demostrando la interaccién que existe entre el medio natural, la poblacién y como ambas configuran la
ciudad, produciendo una retroalimentacion, integracién e interaccion. Seria inaudito querer observar el desarrollo turistico
y el prototipo de vivienda como algo aislado a cualquier medio, es elemental destacar los términos que facilitardn el
acogimiento de la poblacién, tanto de la investigacién como del proyecto arquitecténico, al considerarlos, no se sentirdn
ajenos sino parte del todo, adjuntédndolos al realizar cada uno de los estudios que han dado paso a la sociedad actual. (16)

dentes historicos del lugar.

A continuacién se realizara un andlisis integral de la fundacién tanto de Los Reyes de Salgado como de Periban de

acios en que se desarrolla el proyecto, podremos comprender el porque del comportamiento de la poblacién y como a
llegado a obtener los diferentes valores con los cuales se desenvuelven, tendremos un panorama del arraigo que posee la poblaciéon
de su municipio y esto nos permitird proyectar estas percepciones en el desarrollo ecoturistico y el prototipo de vivienda
sustentable. El municipio de Los Reyes, Mich es aquel que albergaré el desarrollo ecoturistico y que serd ejemplificacién del
prototipo de vivienda sustentable, Los Reyes de Salgado se encuentra enclavado en la meseta, oficialmente, fue fundado desde el
aspecto juridico el 12 de mayo de 1594, de acuerdo a la resolucién virreynal de Don Luis de Velasco, ejecutada por Antonio Espino
de Figueroa, cuya orden cita, ~ se declara conveniente hacer que el pueblo de San Juan Periban y los de San Francisco y Santiago
Atapan se queden en los sitios y lugares que estdn y ya los de San Juan y San Francisco se junten y congreguen los naturales de
las estancias de Santa Marfa y San Miguel y las estancias de San Lorenzo que tiene trece tributarios se junten y agreguen 1 pueblo
de Santiago Charapan que estd cerca y es de un mismo temple y las estancias de San Gabriel, San Rafael, San Pedro Acuitizio y
San Pedro Petlacala, que tienen ciento diez y seis tributarios se junten y haga de ellas un pueblo, cerca de sus sitios, donde es lugar
acomodado para hacerse y tiene buenas tierra y mucho agua. Fecho en México a doce del mes de mayo de mil quinientos y noventa
y cuatro anos. Por mandato del virrey, Martin Lépez de Gauna * (Ramos de indios, Vol 6,, Exp. 781 bis. Fojas 208 vta-A.G.N.)

El 1° de octubre de 1859 s designé a Los Reyes como Villa, siendo gobernador el sefior general Epitacio Huerta, llevando el
nombre de ~ Villa de Salgado™, en memoria del Patriota insurgente Don José Trinidad Salgado Renterfa, originario de Los Reyes,
Mich. El dfa 20 de junio de 1950 se le otorga la categorfa de ciudad, en lugar de villa,
siendo gobernador del estado el C. Daniel T. Renterfa, presidente municipal Jests
Alvarado Gonzilez y diputados Salvador Rivas Olivares, Francisco Medina Dfaz y
Benjamin Nufiez Chavez, que fueron los gestores para el cambio. Otras conjeturas
acerca de la fundacién de Los Reyes, las destaca el cronista franciscano Fray Alonso
de la Rea, claramente dice a este respecto: * Fundada ya gran parte de la sierra, llegd
Fray Juan de San Miguel al sitio de Uruapan, y viéndolo ameno y vistoso fundé el
pueblo en el mejor lugar que contenia todo aquel valle *, dando razén de el afio de su
fundacién de Los Tres Santos Reyes , agricultores. Este pueblo fue fundado por Fray
Juan de San Miguel en 1532. (ver imagen 08) (17)

16 Carlos Chanfén Olmos, herencia colectiva, México, Facultad de Arquitectura UNAM, 1996, p. 72
17 José Guzmin Cedeiio, Morellis Mich, Ediciones Michoacanas, 2003, pp. 13-23 W

Fig.08 Inicios de la plaza de Los
Mich, Fray Maturino Gilberti
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Actualmente la zona de Los Reyes de Salgado y Periban tiene un crecimiento actual de 56,095
habitantes. Periban de Ramos, Mich, es otro municipio que sera determinante en la segunda parte del proyecto,
producto de que en esté espacio geografico se delimitardn el prototipo de vivienda sustentable en el 4rea del
pico de Tancitaro, region de siembra del aguacate, en la que se sustentaran las viviendas como parte de una
mejora en la calidad de vida de los huerteros, que se ubican en estas areas sin servicio alguno, continuaciéon nos
adentraremos en el aspecto histérico del municipio permitiéndonos comprender los inicios y configuracién de
la poblacién. En la segunda mitad del siglo dieciséis, ordené la corona que se hicieran unas relaciones
histérico-geografico de toda la Nueva Espafia. Con tal fin, Francisco de Medinilla Alvarado, corregidor de
Xiquilpan y su partido, llegé a Peribdn en 1582. Convocados los mas ancianos del poblado testificaran la
fundacion de él, dijeron: * El fundador deste pueblo fue un principal antiguo que se dezia fue un principal
antiguo que se dezia Pereche el qual fundo este dicho pueblo por mandado de Cazonzin, rey de Mechuacan; el
qual poblé con cuatrocientos yndios, y el susodicho le puso el nombre de Perivan; aura (hara) ochenta afios que
se fund6 . Por 1502, se escogié para la nueva fundacién una loma bordeada por dos corrientes de agua y
situada debajo de dos manantiales, a fin de tener agua rodada para el riego de los solares.

Pero lo mas importante para ellos, esta que el sitio habitado quedara cerca de los montes, de una alta y
densisima sierra llamada de Tzapétzave. El territorio ocupado por éste tenfa cuatro leguas de ancho y doce de
largos. El nombre de Pereche dio al nuevo pueblo fue: Periuan. Por 1542, un visitador real escribié en la Suma
de Visitas: Periuan, Perivan, Periban, producto de que aun no estaba fijada la fonética de manera estricta, el
nombre de Peribédn se origino de lo que se afirma en la relacién de Michoacén, que Tarfacuri recuerda a su hijo
y a sus sobrinos, que ~ la diosa de la tierra vive en Periban ~. Tarfacuri vivio antes del afio 1400 de nuestra era,
y Periban fue fundado en 1502. ;Cémo podia nombrar Tarfacuri a un pueblo que todavia no existia?. La
respuesta es la siguiente: el informante del autor de la Relacién de Michoacdn, en 1540, o éste mismo,
cometieron el error de dar como existente, por el afio de 1400, aun poblado que se fundarfa y nombraria
Periban, como cien afios después de esa fecha. El mismo error aparece en la obra antedicha, pues al hablarnos
de los distintos sitios en que vivié tarfacuri, dice que habito en Santangel, y sdbese que este patrén celestial se
lo dieron los franciscanos a Zurumuhucépeo en la década de 1530. (18)

Por lo consiguiente, el inventor de la palabra Periban fue el jefe Pereche, basdndose en un hecho real:
la aparicién de una doncella en la sierra vecina de Tzapétzaue, situada a una legua de Periban. El nombre de
esta sierra, en el documento original, comienza con ce cedilla, que nosotros hemos vertido con tz, pero
reconocemos que seglin el gran tarasquista Padre Lagunas, el sonido tarasco de la primera letra con que
comienza el nombre de la sierra, corresponde al sonido dado por la unién de las letras ds o dz. La doncella a la
que se debe el nombre es producto de aquella leyenda que cuenta que una mujer con dolores de parto, emitfa
roncos ayes de dolor, y por eso se llam6 aquella vasta espesura boscosa Tzapatzaue. La diosa daba a luz al
nuevo sol antes del alba, y asf la tierra no se quedaba en tinieblas. A la sierra de Tzapétzaue, se le conoce
actualmente como el pico de Tancitaro, el cual estaba reverdecido por el bosque de pino, producto del terreno
tértil por la erupcién del volcan de Tancitaro, terrenos que posteriormente fueron talados para sembrar
aguacates, area en la que se aplicara el prototipo de vivienda sustentable. (19)

18 Rodolfo Bustos Huerta, Periban de Ramos 500, afios de historia, México, EEEditorial, 2002, pp. 12-23
19 Enrique Esquivel Vega, Periban y su antigua jurisdiccion, Guadalajara, Jal., Nihil obstat, 1983, pp. 3-12
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sis de centros turisticos en México y
da sustentable en México y el mundo.

Este inciso analizara un recorrido por los diferentes centros turisticos como son: Centro recreativo Los
Azufres, Centro Vacacional de Oaxtepec; siendo considerados por la forma en que fueron proyectados,
percibiendo el respeto en su interaccién con la naturaleza, apreciando la topografia y permitiendo un control
con el medio ambiente, a pesar de que no aplican ecoarquitectura, prevén los inicios de su futura aplicacién.
Producto de estd evolucién se estudiara el Centro Vacacional en los Tuxtlas Veracruz, en el cual se emplea la
ecoarquitectura, producto de los requerimientos o necesidades actuales. Cada uno de estos espacios se
examinara para comprender las dreas que lo conforman y el tratamiento integral que tienen tanto de los
usuarios como de la naturaleza.

ntro recreativo Los Azufres. D Gk
Ubicado a 35 km de la cd. De Hidalgo, con una
superficie aproximada de 40 hectareas, divididas en dos grandes
terrenos uno de 33 hec en la zona oriente de Laguna Larga y el
segundo de 8 hec, al lado poniente de la laguna, situados en la

parte alta de la sierra cuyo clima en frio y lluvioso, el acceso es r“
por medio del camino que entronca a la carretera federa
México-Morelia a 5 km de Cd. Hidalgo. (QO) Fig.09. Planta de conjunto los Azufres, libro Oficio de

Arquitectura.

Se incluyé un plan de conservacion y control del poblado, restringiendo la proliferacién de comercios
y anuncios, asi como la circulaciéon de autos y camiones. El entorno natural esta configurado por el bosque de
coniferas de espeso follaje, el camino que da acceso al finalizar se divide rematando en la laguna de multiples
tonalidades, el paisaje sugiere calma, relajamiento y recreacion en contacto con la naturaleza. El lado oriente el
camino termina en la Laguna de los Azufres, que presenta un espectéculo natural formado por aguas sulfurosas
de color gris verdoso, en ebullicién, se determino un servicio para 2000 personas cada fin de semana, con un
maximo de 3000 usuarios como limite, para proteger el deterioro del paisaje. (ver imagen 09)

; El programa general cuenta con multiples actividades
como: dfas de campo, bafios termales, natacién, juegos de
organizacién, excursionismo, remo, paseos a caballo, espectdculos,
exposiciones y tianguis. Objetivos del proyecto: evitar el bloqueo de
la perspectiva con cualquier edificacién, lograr claridad en las
circulaciones y peatonales, eliminar automoviles en el interior del
proyecto. El conjunto consta de: edificios administrativos, al centro

Fig.10. Planta de conjunto los Azufres, libro Oficio de la COHStI‘uCCl(’)Itl .

Arquitectura. albergan vestidores, salas de descanso, restaurante, enfermeria,
servicios generales y bodegas, asi mismo cuenta con albercas, zona de recreacién cultural y exposiciones, 2
quioscos para venta de alimentos, cuadra para 15 caballos, zona de campamento, 60 cabaiias y albergues con

capacidad de 300 personas. (ver imagen 10)
20 Armando Deffis Caso, Oficio de la arquitectura, México, Arbol Editorial, 1994, pp- 60-70
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La caseta de acceso se ubica en la tltima curva del camino y junto drea del estacionamiento situada en
la depresién. Conjunto ubicado al lado oriente de la laguna, consta de 40 cabarfias, casa club, y bafios termales,
aprovechando la conformacién natural del manantial, 50m sobre el lago, se proyectaron terrazas con accesos
particulares a cada una, formando pequefias albercas 1200 m2 de agua sulfurosa. En la orilla de la laguna, en la
casa club, se localizan los bafios y vestidores, el restaurante ubicado junto a la terraza de la alberca. A la casa
club y cabanas se puede llegar en coche, después de pasar por administracién general. (21)

El estacionamiento para 250 autos y 10 autobuses, estd situado en una fuerte depresion del terreno
inmediato a la caseta, el propdsito de la localizacién del estacionamiento es evitar la visiéon de los automéviles.
En la ladera de una estrecha cafiada, a 50 m de altura, se ubican los bafios termales, (ver imagen 11) un
manantial de agua cristalina, sulfurosa y calida,
que desemboca en Laguna Larga, antes de llegar a
la alguna el agua forma 3 pozos de 100 m2 y 800
m2. El proyecto sigue la forma de la ladera por
medio de escaleras, terrazas y puentes que
permiten el acceso al pozo, de tal forma que los
visitantes lleguen de modo fécil, para que el bafio

COnStituya un paseo 'y el manantial Siga ﬂuyendo, (2 1) Fig.11. Fachada de conjunto bafios termales, los Azufres, libro Oficio de
Arquitectura.

Los materiales propuestos fueron los que existen en la localidad, tanto para los elementos exteriores
como para recubrimientos, los cuales no deben exceder los 120 m de profundidad. La conservacién del
espectaculo natural, los efectos sonoros de los gases, programar, exaltar y limpiar son los objetivos del
proyecto, la laguna fue tratada por medio de taludes construidos con rocas del lugar. El piso de los andadores
se hizo con piedra del lugar, seleccionando tonalidades, dibujando formas circulares, continuando esta forma
las jardineras y bancas.

En el extremo poniente de la laguna se disefio un teatro al aire libre para 500 personas. La caseta de
control de iluminacién y sonido que controla los efectos producidos de especticulos en la laguna. Para
organizar los baifos y vestidores se construyo un edificio con capacidad para 600 personas, tienda, restaurante.
Este edificio de 2 200 m2 cubiertos, se compone de un vestibulo central de 850 m2 con pisos y techumbres en
diferentes niveles. El vestibulo comprende la sala de espera con 2 chimeneas, dando acceso a la oficina
administrativa, la enfermerfa, comercio y sanitarios. También se encuentran los accesos a bafios publicos,
rematados por el restaurante, la terraza de la alberca a 15 m. esta alberca es alimentada por las albercas
superiores. El area de servicio, detrds de las oficinas, se organiza
alrededor de un patio rectangular de 100 m2, comunicado con
circulacién de autos y camiones a través del empedrado. La
pendiente natural del terreno se absorbe con cambios de nivel en los
pisos, que en el interior son de loseta de barro prensado (ver imagen
12). Las techumbres estan formadas por una losa de concreto, con las
trabes de concreto y columnas de concreto martelinado, cubiertas de
teja de barro recocido, los pavimentos exteriores son de piedra laja
del lugar. La perspectiva del lago de cualquier punto.(21)

21 Ibidem, pp. 65-70 Fig.12. Corte de drea de servicios, los Azufres, libro

Oficio de Arquitectura.




Capitulo I.

Histoérico y socio-cultural

Ubicado en la orilla poniente de Laguna Larga y su finalidad es apoyar los servicios de la zona de
campamentos y el drea de dia de campo. La obra consiste en una estancia con chimenea integrada de terrazas
exteriores, con vista al lago. Tiene un drea de regaderas y vestidores familiares para 40 personas. Cuenta con
un local comercial, cuarto de calderas, servicios y casa de velador. Superficie de la tienda 3456 m?, estancia
111388 m2, vestidores 12946m?, calderas 4968 m?, superficie total construida 82508 m=.

Al fin de evitar un paisaje mondtono en el 4rea de alojamiento en la zona de cabarfias de fin de semana,
se disefiaron 2 tipos volumetria y tamarfos diferentes. Las cabafias se ubican en areas de poca pendiente, con el
acceso principal en la parte elevada, inmediata para estacionar el coche, consta de una recdmara principal
inmediata al bafio, sin perder privacidad puede usarse por 4 personas. La estancia se convierte en recdmara
para 3 personas, el comedor se integra a la terraza con vista al lago. Las cabanas tipo 1, de 70 m? cada una,
unidas mediante patios de servicio ubicados al centro, agrupadas en linea siguiendo las curvas de nivel. Las
cabanas tipo 2 se ubican en el drea de alojamiento de fin de semana, en las zonas de menor pendiente, con vista
panordmica a la laguna, el acceso a medio nivel permite tener una recdmara en la planta alta y la otra en el
nivel inferior, ofreciendo privacidad para grupos mayores, el bafio y la cocineta agrupadas en un nicleo, la
cabana tiene 72 m? construidos y su disposicién en el .. [
terreno. (ver imagen 13) (22) 4 '

En el extremo surponiente de la Laguna,
dentro de la zona de alojamiento, se proyectaron 3
albergues para 540 personas, cada edificio cuenta con
estacionamiento momentaneo de autobuses,
vestibulos, administracién y recepcién, inmediata a la
chimenea. Cada albergue cuenta con 1 050 m?
construidos 30 cuartos de 3 camas con 3 opcionales. g
Dando servicio a los excursionistas. Los albergues ey —
estdn conectados a base de materiales de la regién, 9 L‘ i
pisos de piedra y cerdmica de barro prensado, muros [, - %ﬁ.ﬂ
de tabique, los techos son de losa de concreto [~ @+ i "‘-‘m "~; 5
recubierto con teja de barro. (22) '

—CEE .

Fig.13. Planta de cabana tipo 1, Los Azufres, libro
Oficio de Arauitectura.

Este pequefio quiosco de 160 me de servicio a 80 personas, con 12 mesas y una barra de servicio, con
caja de cobro y sanitarios. Se proyectaron 8 unidades/quiosco dos ubicadas cerca de campamentos y
merenderos y la tercera cerca de merenderos, el objetivo es apoyar el drea recreativa y dar proteccién en época
de lluvias, frecuente en la zona. Dando servicio a la zona de dias de campo, en la orilla de la Laguna, con doble
servicio, con plancha de concreto para calentar alimentos a base de carbén, un vertedero con agua corriente y
medas de madera ristica para 8 personas, los asadores colocados a 15 m uno del otro, permitiendo
independencia entre los usuarios. (22)

22 Ibidem, pp. 66-70
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Capitulo L.

Historico y socio-cultural

Intro Vacacional de Oaxtepec.

Situado a 95 km de la cd. De México, tiene acceso por la autopista México-Cuernavaca, tomando la
desviacién que conduce a Oaxtepec en el kilémetro 55. Al realizar una ampliacién por el incremento de
visitantes, la prioridad ndmero uno consistié6 en replanear los circuitos de circulacién para automéviles,
estableciendo horarios fijos para entrar y salir del centro vacacional, aumentado la capacidad de cajones,
también se coloco un mototren. Este centro fue creado para proporcionar diversién y esparcimiento, fomentar
la integracién familiar, el deporte y la cultura en contacto con la naturaleza. Cuenta con instalaciones para
congresos y convenciones, estadio, teatro al aire libre, albergues, hotel, cabafas para fin de semana, mercado de
autoservicio y mercado de artesanfas. En la zona de balneario, llamado zona dominguera, por ser el dia de
mayor afluencia de visitas, se cuenta con canchas deportivas, albercas, quioscos, restaurantes con venta de
alimentos al publico, bafios y vestidores para servicio individual y familiar, asadores al aire libre y 4reas verdes.
2 albercas, boliche, un cine de 270 grados de visibilidad, un museo de artesanias tipicas de mexicanas, zona de
cabanas y 7 albercas con 7000 m2. (23)

La forma del estacionamiento fue generado por las curvas de nivel de la ladera donde se localiza,
concebido como jardin, dejando dreas verdes, en las zonas donde se absorbe el desnivel, con el fin de que en
ningin lugar estuviera cubierto de coches, la separacién de vehiculos se logra por la diferencia de terrazas,
consiguiendo zonas arboladas, proporcionando sombras arboladas, las escaleras para peatones se encuentran en
las curvas de nivel. (ver imagen 14) Sobre un terreno 26 000 00 m2, localizado en el extremo sur poniente del
centro vacacional, con pendiente del 10%, se proyecto el estacionamiento ajardinado, consistente en 4 grandes
plataformas para 425 coches. En caso de no encontrar lugar el auto circula a otra seccién, esté estacionamiento
se dividi6 en 4, para absorber la pendiente, conectando ™7
las plataformas. En el lado oriente del terreno y
colindando con el rfo, se proyecté un museo de réplicas
de casas tipicas al aire libre, asi como vestidos y
artesanfas. El drea circundante a la vivienda es réplica
del ambiente original de la region. (23)

Fig.14. Corte del estacionamiento, Oaxtepec, libro
Oficio de Arquitectura.

El centro vacacional, ocupa un drea de 8000 m2, este estacionamiento/jardin tiene capacidad para 151
autos. Se ubica junto a la carretera de México- Cuautla, en el extremo poniente del centro vacacional Oaxtepec.
El principal problema a resolver consiste en lograr que los autos queden bajo la sombra de los drboles del
camellones y jardines, absorbiendo la pendiente del 15 % sin interrumpir la fluidez del circuito, el acceso a la
zona del balneario se hace por un puente que desemboca en las terrazas que conduce a los vestidores y albercas,
en el lado opuesto a la calle principal. Inmediato a la zona de cabarias, se proyecto un casino en un terreno de
pendiente descendente sobre el arroyo que corre de la parte inferior y se integra a la plaza que da acceso, por
uno de sus lados, al cine de 33 pantallas a través de un puente y por el otro, al vestibulo y control del casino
con 6 salas para juegos de mesa, sala de ajedrez, sala de estar con vista al arroyo, concesiones para venta de
artesanfas, cafeterfa y albercas. La inclinacién del terreno se resuelve mediante plataformas unidas a las

terrazas exteriores y pérgolas son utilizados como unién entre plataformas. (23)
28 Ibidem, pp. 68-70
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Capitulo I.
Historico y socio-cultural

El cine teatro fue proyectado en la zona inmediata al casino del conjunto vacacional. Las funciones de teatro
circular y de cine y auditorio se conjugaron ampliando la primera fila circular de espectadores, de modo que en los
360 grados pudieran contemplarse funciones sobre el foro; al mismo tiempo pueden proyectarse audiovisuales y
filmes sincronizados para conferencias, obras de teatro, con sus 33 pantallas, otorga una novedad muy atractiva a los
espectéculos presentados en el centro vacacional. La forma exterior aprovecho un desnivel profundo para obtener un
claroscuro muy marcado que sefiala los accesos amplios. La estructura y los marcos rigidos marcan este desnivel y el
claro oscuro del pértico, y se unen visualmente con la cubierta inclinada del cine y del acceso. Se tuvo especial
cuidado en el disefio de las instalaciones, circulaciones y amplitud de la zona de proyectores, ya que fue resultado de
trabajo interdisciplinario con ingenieros especialistas de la materia. (24)

La estructura es de concreto armado aparente. Las
columnas y apoyos verticales estdn modulados de cuerdo al
tipo de las pantallas que pueden recibir imdgenes por ambas
caras y el drea de proyeccién que deben cubrir, para que la
visién sea nitida y la proyeccién luminica. Los bafios y
vestidores se ubican en el extremo sur entre un
estacionamiento ajardinado y la alberca de 7000 m2 y es
inmediato al museo/exposiciéon de casas tipicas que fue
diseniado en la orilla del rio que cruza el centro vacacional
de oriente a poniente. (ver imagen 15)

Fig.15. Planta de conjunto Oaxtepec, libro Oficio de Arquitectura.

El edificio tiene 2800 m? en dos plantas que contienen bafios y vestidores para dar servicio a los usuarios
de las albercas inmediatas y cuenta con un amplio vestibulo de acceso tratado como plaza que integra el exterior y el
interior; en el mismo acceso principal se ubicé el control de entrada y salida. Los vestidores se dividen en 3 zonas:
120 vestidores y casilleros familiares, con capacidad para atender a 480 familias con casilleros propios, las cuales, al
hacer uso del vestidor con regadera, tienen la posibilidad de guardar sus pertenencias en los casilleros ubicados en el
pasillo. Las regaderas para hombre, con capacidad de 300 casilleros y las regaderas para mujeres con 240 casilleros.
La estructura se realizo con apoyos y trabes de concreto armado que salvan toda la zona de casilleros y regaderas
para facilitar la circulacién las instalaciones necesarias. Las fachadas corresponden al sistema constructivo
subraydndose varios muros cabeceros de gran espesor. (24)

Los juegos para nifos, en edades de 3 a 10 afios, se proyectaron con el objeto de estimular su imaginacién,
creatividad y libertad desarrollando su habilidad, fuerza y equilibrio, induciéndolos a jugar en unidades construidas a
base de troncos de arbol sin corteza, integrando elementos ambientales, propicios para escalar, subir, bajar,
columpiarse y caminar sobre vigas cuya altura sobre el nivel del piso no exceda de 90 cm.

Las piezas de madera debidamente tratadas a base de sales y elementos quimicos evitan los hongos y las
termitas, y con la adecuada impermeabilizacién la vida de los roncos se prolonga por afios. Las condiciones de
seguridad son aceptables, ya que la reducida altura y el piso de arena fina, sobre el que se desplantan los elementos
para los juegos cuando son evitan lesiones en caso de una caida, ademds que las especificaciones de construcciéon
indican que se evitaran astillas y superficies rugosas asi como cantos agudos que deberdn pulirse. (24)

24 Ibidem, pp. 69-70
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Capitulo I.

Historico y socio-cultural

.ntro Vacacional en los Tuxtlas Veracruz.

La evolucion del Ecoturismo en México, influenciado por las Areas Naturales Protegidas, de acuerdo a la
Organizacién Mundial del Turismo (OMT) México ocupa un destacado lugar como pafs receptor de turismo
internacional y como generador de divisas, asegurando asi el futuro de la conservacién ecolégica y el desarrollo
econémico del pafs. El ecoturismo surgid, entre los afios 60's y 70's y cobrando fuerza mayor a partir de los 80's
hasta la fecha. La Sociedad de Ecoturismo (The Ecotourism Society), con asiento en North Bennington, Vermont,
E.UA, lo define como "el viaje responsable por parte del turista hacia dreas naturales, el cual promueve la
conservacion del ambiente y el mejoramiento del nivel de vida de las comunidades que se visitan". Incorporando el
sentido ético de los visitantes hacia la conservacién de los recursos naturales donde el ecoturismo se realiza,
enfatizando los beneficios econémicos derivados de la poblacién. El ecoturismo se caracterizard por: ofrecer un
espacio de disfrute de la naturaleza; coadyuvar a la proteccién del medio natural, conforme a cada regién;
desarrollando la produccion local. (25)

Meéxico cuenta con ventajas acerca de este punto producto de la diversidad de climas, y basta biodiversidad
tanto en flora como fauna, hoy en dfa no se a aprovechado este potencial, ya que el solo el 5% del turismo esta
enfocado a el ecoturismo, por lo cual es necesario una explotacién de este recurso, sobre todo al considerar los
beneficios que se tienen como son: la generacién de empleos, la conservacién de los recursos naturales. Dentro del
pais existen 93 dreas naturales protegidas, equivalentes a 11.8 millones de hectdreas, equivalentes al 6% del
territorio nacional, dentro de las cuales se encuentran Los Chorros del Varal y el cerro del Tancitaro

Una ejemplificacion de estos crecientes desarrollos es, el centro vacacional de los Tuxtlas se encuentra
ubicado dentro de una reserva ecolégica integral, contando con 28 hectdreas, contando con especies arbéreas
frutales, nativas, maderables, producto de esto esta proyectada para la autosuficiencia. El centro esta conformado por
cabanas ecolégicas sencillas y de categoria especial, el restaurante. Este espacio es abastecido por medio de las
técnicas agricolas, contando con sistemas de captacién y conduccién de agua, estdn separadas las aguas grises y
negras, las primeras son usadas para riego de nuestros jardines (26)

Las cabafias cuentan con suministro de energfa solar y edlica, todas con terraza y enclavadas en el bosque
tropical con el cual se mimetizan, sin romper la armonfa
del paisaje (ver imagen 16). Todas cuentan con agua
caliente y frfa abastecida del manantial, por medio de una
bomba succionadora del pozo, por medio del cual se captan
3 nacimientos de agua, abasteciendo 8000 litros de agua
potable. Dos de las cabafias cuentan con tina y regadera en
el bario interior y ademas regadera al aire libre. La alberca
cuenta con un sistema de filtrado, usando una técnica de
conservacién del agua que no requiere el uso de quimicos
por medio de la aplicacién de sal de grano, que sustituye al
cloro. (26)

Fig.16. Fachada centro vacacional Oaxtepec, Marfa
de Lourdes Alonso.

25 Manuel Ceron, ” Concepcion y Perspectivas del Ecoturismo en Mexico *, SECTUR , publicacion NO023, México, Abril 2007, pp. 1-14
26 Arturo Carballo Sandoval, * Estudio estratégico de viabilidad del segmento de ecoturismo de México *, SECTUR, M0O52003, México, 2001, pp. 1-14
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lvienda sustentable.

Dentro de este inciso se realizaran los andlisis pertinentes para comprender la vivienda sustentable desde el aspecto
empirico de sus inicios como la evolucién actual de la tecnologfa, permitiendo la aplicacién de las diferentes ecotecnias.
Comenzando por la definiciéon de la vivienda, estos elementos que se venden a costo; las viviendas que se venden con ganancia; las
viviendas que se venden subsidiadas, esta abarca los tipos mas frecuentes de la composicion familiar y los diferentes estatus
econémicos de la poblacion, la flexibilidad de cédulas hipotecarias que permite a las familias cambiarse de una a otra vivienda,
segtn la evolucion de las familias, como podemos ver, las virtudes de una estructuracion de la vivienda apoyada en estos factores
tiene un gran alcance social y cultural, asegurando la agrupacion de personas de distintas edades, ocupaciones, capacidades y con
diferentes expectativas ante la vida. (27)

Una de las caracteristicas del movimiento arquitecténico moderno fue su ruptura no sélo con la tradiciéon académica sino
también con la tradicién verndcula en arquitectura y urbanismo. Esta tltima negacion del pasado privé a varias generaciones de
conocimientos esenciales sobre la relacién de la arquitectura con la naturaleza, la salud y la espiritualidad. Se fue perdiendo el
sentido de la palabra “casa™ hasta llegar a la palabra “vivienda ~ usada en los dmbitos académicos, oficiales y empresariales: ~ déficit
de vivienda ", censos de vivienda, planes de vivienda etc.. Otros, los abogados e inversionistas bancarios, le llaman bien inmueble.
Los diferentes especialistas se han apoderado del concepto y lo han profanado; sin embargo, la palabra casa o mi casa, en su uso
coloquial, nos sigue remitiendo a nuestra esencia como seres humanos. En el pasado los pueblos tenfan que construir casas y
modelos de vida sostenibles, y cuando no fue asf se extinguieron. En cierto sentido es el mismo desaffo al que actualmente nos
enfrentamos no solamente en nuestra regién sino en todo el planeta: problemas como el cambio climatico, la destruccién de la capa
de ozono, la extinciéon de especies, etc.. Los origenes de la vivienda sustentable estin definidos desde sus inicios, en el clima
concreta en gran medida la forma de la vivienda y las protecciones que requieren. La morada del hombre debe protegerlo de la
lluvia, el viento, el sol, las inundaciones, las tolvaneras y de todos los fenémenos de la naturaleza. Los materiales naturales existen
en el lugar disponible para la edificacién, determinan las caracteristicas regionales. Este primer acercamiento fue elegido para
demostrar que la arquitectura sustentable existe desde hace tiempo, solo es necesario abrir nuestros pardmetros en el aspecto
nacional. Durante miles de afos se ha refinado el disefio que la cultura de cada clima ha producido lamentablemente eso que
llamamos civilizacién o avance tecnolégico nos ha ido separando de la naturaleza; ignoramos cada vez mds a los ciclos ecolégicos,
a los ecosistemas; y lo que es peor, los destruimos en aras de lo que llamamos progreso. (28)

En el caso del drea de Chiapas y Veracruz, se ha aplicado la vivienda sustentable de cualidad rudimentaria y empirica,
las techumbres de estas casas son rematadas con una saliente en la cumbrera que se conoce con el nombre de oreja y que sirve
como circulacién de aire, en la punta de las aguas laterales se dejan unos orificios protegidos contra la lluvia mediante
prolongaciones lateral del remate del caballete, la altura de la techumbre es de tres veces mayor que la de los muros. Lo que
podemos concluir después de este breve andlisis es que las viviendas tipicas de la arquitectura indigena, es que nuestros
antepasados ya usaban el disefio bioclimética desde tiempos remotos. Sabfan como
evitar la radiacién, conocfan la conduccién y propiedades térmicas de los materiales
que usaban en sus casas, provocando el movimiento de aire dentro de su vivienda
para refrescarlas. Utilizaban la adecuada orientacién para captar vientos y evitar el
asoleamiento. La forma que adoptaban sus casas, siempre tenfan un sentido, una
razoén de ser; sus techumbres altas para lograr éptima ventilacién, la planta de la
casa redonda para evitar asoleamiento total de un muro. Muchas de las aplicaciones
de la forma arquitecténica que veremos mds adelante, estin tomadas de la
arquitectura vernicula mexicana. (ver imagen 17) (28) Conforme a estos anilisis la
ecoarquitectura fue evolucionando apoyandose de la tecnologfa y los recursos
renovables, estos diferentes principios nos permitirin la generacién de un
prototipo vivienda sustentable. Continuacién se enunciaran los ejemplos elegidos
para el estudio, esta eleccién se llevo acabo para demostrar que la tecnologfa puede
y debe respetar a la naturaleza, otro motivo es que las siguientes viviendas
sustentables han sido reconocidas como las mejores en el mundo. (29)

Fig.17. Casa tipica Chiapaneca, Deftis Caso

27 Manuel Larrosa, Mario Pani Arquitecto de su época, México, imprenta universitaria, 1985, pp. 107-115
28 Ibidem, pp. 19-34
29 Felipe Orensanz Escofet, " La poética de la sustentabilidad *, Arquitectura sustentable, no. 4, México, 2009, pp. 28-68
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Actualmente la fabrica de casas modernas LivingHomes, que combinan la arquitectura de primer nivel con la
construccién sustentable y saludable. Actualmente LivingHomes ofrece dos prototipos: uno creado por Ray Kappe
(fundador de la emblematica escuela SCI-Arc) y otro disefiado por el despacho KieraTimberlake (reconocido por el
American Insitute of Architects como el despacho del afo en 2008). (30) El prototipo 01, disefiado por Kappe, se convirtié
en el primer proyecto residencial en recibir una certificaciéon LEED Platinum y la tnica casa en recibir el mayor
reconocimiento del AIA a la sustentabilidad en el afio 2007. la casa, de cuatro recdmaras, estd elaborada a partir de médulos
prefabricados que se instalan en el sitio en tan solo ocho horas y media.

La casa se construyo como camaleén en el lago Santa Ménica, EU, con 230 m2, siguiendo una filosofia bautizada
como "~ los seis ceros 7, la cual tenfa como objetivo central eliminar todos lo impactos negativos sobre el ambiente, la
comunidad y el usuario, estos principios son:

1. cero desechos, ya que las casas prefabricadas utilizan materiales de cardcter mas eficiente que aquella
construidas con técnicas convencionales, los desperdicios contractivos fueron apenas del 10%, incorporandose el uso de
materiales sustentables.

2. cero energfa, la ventilacién de la casa se logra por medio de estrategias pasiva, aprovechando al maximo, el
potencial de estrategias como la ventilacién cruzada. La fachada sur estd provista de grandes ventanales que permiten
iluminar naturalmente las dreas de estar, también se aislaron cuidadosamente los principales elementos de la envolvente,
incluyendo muros y ventanas, se instalo un sistema fotovoltaico de 2.4 kw, y : i (A
todos los electrodomésticos son “Energy star ~ ahorradores. z

3. cero agua. Se instalé un sistema de recoleccién de aguas pluviales y
grises, con las cuales se riega el jardin de especies endémicas. También se
instalaron componentes hidraulicos altamente eficientes que ayudan a reducir
ain més el consumo de agua.

4. cero carbono. Més alld de los ahorros implicitos en la reduccién de
desperdicios de construccion, el disefio modular disminuye las emisiones de
carbono que resultan de transportar todos los componentes por separado hasta
el sitio. La incorporacién de materiales reciclados limita las emisiones
asociadas con la produccién de bienes de primera mano, la utilizacién de
productos locales disminuye la contaminacién por transporte. (ver imagen 18)

Fig.18.

5. cero_emisiones. La seleccion de materiales no-téxicos a lo largo de toda la casa minimiza la emisién de
contaminantes a largo plazo. La casa sélo utiliza pinturas y selladores libres de VOC (compuesto orgénico volatiles), la
incorporacién de un jardin interior ayuda a remover el di6xido de carbono y otros contaminantes.

6. cero ignorancias. Los productos LivingHomes vienen acompanados de un sistema de monitoreo de recursos y
de un manual para usuarios, los cuales permiten ayudar a los residentes a operar la casa de la manera mas eficiente posible.
(50)

1ving Home O1, .

Otros proyectos son la CO2- Saber, ubicada en el lago de Laka en una
ciudad de Polonia Pszczyna, este prototipo esta optimizado para absorber la
mayor cantidad de energfa solar el 80% esta orientado asfa el sol, el proyecto
Taliesin Mod. Fab TM es otro ejemplo de las posibilidades de un estilo de vida
simple, permitiendo ser transportada en vialidades y carreteras, desarrollado
por los estudiantes de la universidad de Frank Lloyd Wright, se encuentra
ubicada en el desierto de Sonora, proporcionando alojamiento para profesores y
visitantes, se utilizan las celdas fotovoltaicas entre otras ecotecnias. (ver
imagen 19) (30)

Estas 2 diferentes construcciones permiten establecer los primeros

pardmetros para el prototipo de vivienda sustentable. Fig.19. Casa CO saver, Julia Carabias
30 Felipe Orensanz Escofet, " La poética de la sustentabilidad °, Arquitectura sustentable, no. 4, México, 2009, pp. 28-68
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lélisis de la poblacion réyense y peribanense.

Dentro de este apartado se refiere al estudio que debe hacerse de los inicios de la sociedad que se
desenvolverd principalmente dentro del proyecto. De acuerdo a Rodolfo Bustos Huerta, la sociedad es aquel
conglomerado de individuos que confluyen y conviven en un espacio, conformando la distribucién espacial y
econdémica de los bienes. (31)

La poblacién fue evolucionando comenzando el analisis partiendo del siglo diecisiete se contaba con 70
vecinos o jefes de familia, integrados en San Francisco Peribdn, Los Reyes de Salgado, San Gabriel, los pocos
esparioles que Vivian se encontraban ahf gracias a los permisos con los que se contaba ya que tenfan prohibido vivir
con los indios, a estos espafioles se les conocfa como  hacenderos *, dentro del trapiche de Garcia Alvarez Corona
habitaban 20 esclavos en 1595 a 1640 se llevo acabo la introduccién masiva de africanos, a Los Reyes fueron
llevados, por 1676, doce o quince jefes de familia de Petlacala, de esta estilo la * gente de razén ~, aument6 , la gente
de razén era conocida a toda aquella que no era indigena pura, la composicién de la poblacién fue adquiriendo gran
fuerza el, Euromestizaje, Indomestizaje y Afromestizaje. Y toda esta gente de razén se dio cuenta de su importancia
en los primeros afos del siguiente siglo, comenzé a formarse la mezcla de culturas que hoy se observa en los pueblos
pertenecientes antiguamente a la Alcadfa Mayor de San Juan Peribdn. Debemos exceptuar a Charapan, pues alld ha
predominado la cultura tarasca, lo mismo a algunos pueblos serranos pertenecientes a Los Reyes. (31)

La poblacién del siglo dieciocho, en el drea de estudio durante estd época se contaba con una disminucién
en el nimero de indios, como no se sabe de alguna epidemia que haya atacado duramente a los indigenas, pudiera
creerse que esta gran disminucién de los aborigenes se debiera a la emigraciéon masiva a su pueblo preferido:
Uruapan. Pero en estos afios, ciertamente que no fue esa la causa, pues el visitador franciscano afirma de Uruapan
que estaban: “ muy diminuto de indios, crecido de gente de razén . Es la segunda parte de la Descripcién general de
Los reynos y provincias de la Nueva Espana y sus jurisdicciones, en la segunda parte de ésta, pdgina 102, afirma:
(ver imagen 20) "~ Es la Capital de esta jurisdiccion el pueblo de Peribdn, en donde reside el alcalde mayor.... Su
vecindario compuesto de cien familias de espafioles, mestizos y mulatos y sesenta y seis de indios del idioma tarasco
“. Habfa superado la ~ gente de razén , a los indigenas , entonces llamados ~ pueblo grande “, la poblacién era la
siguiente esparioles: ciento catorce hombres y ciento once mujeres; ciento sesenta y uno nifios y ciento sesenta y siete
ninas; indios: ochenta y seis hombres, ochenta mujeres, setenta y tres
nifios y setenta y dos nifias; mestizos: treinta y cinco hombres, treinta
y una mujeres, treinta y un nifios y treinta y cinco nifias; mulatos
sesenta y siete hombres, sesenta y tres mujeres, cincuenta y ocho
nifios, setenta y tres nifias; castizos: 1 hombre, dos mujeres, cinco
nifios y una nifia. Contando con mil doscientos sesenta y seis
personas, fincando sus casas de la iglesia para abajo, quedando la
parte superior para los aborigenes. Esta influencia de gente no
indigena a un pueblo que en la centuria dieciséis era cien por ciento
tarasco, se debi6 al crecimiento de la produccién azucarera de los
trapiches del valle, y a los muchos pegujaleros que se sostenfan con la e 4
venta del aztcar o piloncillos, que obtenfan llevando a maquilar su -
cana a los ingenios. En el siglo diecinueve se contaba ya con seis mil |
feligreses.. En 1903 habfan llegado el ferrocarril a Los Reyes, 1
decayendo la arrearfa. (31) | - e n‘

Fig.20. Poblacién Peribanense, Rodolfo Bustos

31 Rodolfo Bustos Huerta, Peribin de Ramos 500, aiios de historia, México, EEEditorial, 2002, pp. 71-89
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Capitulo I.

Historico y socio-cultural

Esta serie de cambio a dado paso a los ntcleos actuales de poblacién, generando una diversidad en la
composicién de la poblacién, conformada por diferentes rasgos, actualmente existe un arraigo inminente a la
familia, los ntcleos son unidos y cerrados, permitiendo la interacciéon entre ellos y el cuidado permitiendo su
desarrollo y equilibrio, existiendo actualmente consecuencias negativas por la descentralizacion de las familiar
producto de los altas cantidades de emigrantes, de los varones que se van abandonando a su familiar, en busca
de mejores condiciones de vida. El porcentaje de poblacién es de cuatro a cinco miembros. La poblacién
actualmente esta organizada bajo manzanas, que estructuran principalmente, la ciudad, aunque existen
pequerios ranchos que estructuran el municipio, estos cuentan con un gran porcentaje de poblacién indigena, y
contando con mayores rangos de migracion, se a conformado un cambio aumentado el niimero de estudiantes
universitarios. Como es el caso de Zacan, Santa Clara, Tocumbo. (32)

El comercio actual de la poblacién tanto réyense como peribanense, tuvo evolucién principalmente en
la aparicién de los trapiches e ingenios surgieron en el siglo diecisiete, se le llama trapiche a la fabrica de
azucar y piloncillo. En la actualidad, en la regién de que tratamos, se llama ingenio a la fabrica de aztcar y
piloncillo. Dentro del documento ~ relacién de las doctrinas que tiene el obispado de Michoacan el afio de 1631~
se fundamento la existencia del trapiche de Garci Alvarez Corona, Francisco Gutiérrez y Alférez Tomas
Trevifio, actualmente se cuenta solamente con un ingenio azucarero que es el de Garci Alvarez, el anterior a
este se cerro en el 2000, en estos dltimos afios la produccién socio econémica se modifico completamente a la
agricultura (33), en el drea de Periban actualmente es considerado el segundo lugar a nivel nacional de
produccién aguacatera a la par de Uruapan, con un érea cultivable de 12, 779 ha, con 1,701 productores y
127,790 toneladas de produccién y con un rendimiento de 10 ha, de estilo similar en Los Reyes, Mich, se
desarrolla la agricultura por medio de la produccién de zarzamora,
arandanos, frambuesa, de esta manera se transformaron los grandes
canaverales, en tendidos de zarzamora, y destacando como productores
némero uno a nivel nacional. (33)

Durante el siglo diecisiete los poblados de Los Reyes y
Perib4n se encontraban bajo el mandato de una alcaldfa mayor, producto
de que la situaciéon econémica de Periban vino a menos, esto indujo a las
autoridades superiores a ordenar que ha estadfa permanente del alcalde
mayor fuera a Xiquilpan, ahf residfa este personaje y un teniente de el, en
Periban, desde ahf se gobernaban los pueblos de Los Santos Reyes, San
Gabriel y San Francisco, a pesar del gran cargo y desarrollo que tenia
Periban sobre de Los Reyes, presentemente Los Reyes de Salgado
alcanza un desarrollo de ciudad en crecimiento con una poblacién de mas
de 50, 000 habitantes, mientras el municipio de Periban se encuentra en
similares condiciones que en el siglo diecinueve. (ver imagen 21) (34)

32 Ibidem, pp. 89-99

38 Daniel Téliz Ortiz, El Aguacate y su manejo, primera edicion, México, Mundi prensa México, 2000, pp. 9-30 X L

34, Enrique Esquivel Vega, Periban y su antigua jurisdiccién, Guadalajara, Jal., Nihil obstat, 1983, pp. 130-145 Flg.Q 1. Templo prmmpal Los Reyes de
Salgado, MEV
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Capitulo I.

Historico y socio-cultural

El tenientazgo de subdelegacién, cuyo principal fin era la supresiéon de los alcaldes mayores,
posteriormente desaparecieron los cabildos indigenas, al declararse la independencia politica de la Nueva
Espaiia, se determinaron las intendencias y se decidié la nacién en estados libres y soberanos en su régimen
interno y unido entre sf por un pacto federal.

Desde ese momento se formaron ayuntamientos compuestos de alcaldes, regidores y sindicos, a cuyo
cargo estard el gobierno y régimen interior de los pueblos, de esta forma el ayuntamiento constitucional se
estableci6 en el pueblo de Los Reyes, y en Periban hubo un teniente con facultades de alcalde. Por consecuencia
de estas disposiciones fue que Peribédn, por lo civil, pertenecié a Los Reyes, y por lo eclesidstico, este pueblo
siguié perteneciendo a Peribédn. (35)

Actualmente la organizacién municipal se integra con un presidente municipal, también llamado
alcalde, un sindico y un grupo de regidores; en el caso de Los Reyes son seis de mayorifa relativa y cuatro de
representacioén proporcional. Los miembros del ayuntamiento o gobierno municipal son electos cada tres afios,
mediante el voto libre de los ciudadanos del municipio. Para el buen funcionamiento de los ayuntamientos, sus
miembros celebran reuniones llamadas de Cabildo, en donde se toman acuerdos, se estudian y analizan
problemas, se dan opiniones para una mejor organizaciéon y la buena marcha del municipio. Las fundaciones
esenciales del presidente municipal son gobernar al municipio y ejecutar los acuerdos del ayuntamiento; dice la
ley orgénica del congreso del edo. Segtin el articulo 34 del capitulo V que trata las comisiones municipales, y
las demds que le otorguen las leyes y reglamentos vigentes. Ademds el presidente municipal recibe la
colaboracién de un secretario y un tesorero. El secretario tiene la obligacién de levantar las actas de las
reuniones del ayuntamiento y debe atender los asuntos que le encargue el presidente. El tesorero se
responsabiliza del manejo de los valores y bienes del ayuntamiento, también recibe los impuestos y
contribuciones que le corresponden al municipio. El sindico segtn la ley antes mencionada le corresponde las
siguientes facultadas y obligaciones, la procuracién y defensa de los intereses municipales (35)

En el aspecto electoral, la cabecera
municipal de Los Reyes se compone de 7 municipios: Cotija,
Charapan, Periban, Tancitaro, Tingiiindin, Tocumbo y Los
Reyes. En el campo federal estd integrado por 12 municipios,
con cabecera en Jiquilpan, Cojumatldn, Cotija, Marcos
Castellanos, Pajacuardn, Periban, Sahuayo, Tingiiindin,
Tocumbo, Venustiano Carranza, Villamar y Los Reyes. El
municipio de Los Reyes estd gobernado actualmente por el
PRD, producto de las grandes cantidades de poblacién
indigena, mientras Peribdn se encuentra gobernado por el
PAN, existiendo una plusvalia por las grandes cantidades de
dinero que se mueven producto del aguacate. A pesar de esto
existen grandes conflictos en el darea producto debido a
distribucién desequilibrada de los ingresos. (ver imagen 22)

85 Ibidem, pp.145-155
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Capitulo L

Historico y socio-cultural

En el aspecto religiosa la regiéon en sus inicios estaba configurada por indios, quienes al ver a los
esparioles, gente tan extrafa y ver que no comian sus comidas de ellos, y que no se emborrachaban como ellos,
llamandolos tucupacha, que son dioses, y teparacha, que son grandes hombres, y también toman este vocablo
por dioses, y acédtzecha, que es gente que trafan gorras y sombreros. Y después, andando el tiempo, los
llamaron cristianos. Decfan que habfan venido del cielo: los vestidos que trafan decfan que eran pellejos de
hombres como los que ellos se vestian en sus fiestas. A los caballos llamaban venados. Cuando vinieron los
espariioles, cuando vieron los religiosos con sus coronas y asf vestidos pobremente y que no querfan ni oro ni
plata, espantandose por que no tenian mujeres, estas personas decfan que eran sacerdotes de dios y que habfan
venido a la tierra, llamandolos curitiecha, que eran sacerdotes que trafan unas guirnaldas de hilo en la cabeza y
unas entradas hechas. Esto causaba admiracién pues no se parecfan en nada a los demads espafioles y decfan ~
dichosos estos que no quieren nada ~. Después unos sacerdotes hicieron creer a la poblacién que los religiosos
eran muertos, y que eran mortajas los habitos que trafan, que de noche, dentro de sus casas, se deshacian todos
y se quedaban hechos huesos, y dejaban alli los habitos y que irfan al infierno donde tenfan sus mujeres, y que
venfan a la mafana. (36)

También tenfan la creencia de que los espaiioles no morirfan, que eran inmortales. Y que el agua con
la que se bautizaban, era sangre, y que los que hundian la cabeza a sus hijos era para que estos murieran, se le
llamaba a las cruces santa Marfa porque no habian oido la doctrina y tenfan las cruces por dios, como los que
ellos tenfan. Cuando les decfan que habfan de ir al cielo, no lo crefan y decian: * nunca vemos ir ninguno no
crefan nada de lo que les decfan los religiosos, ni confiaban en ellos, diciendo que todos eran uno, los indios
crefan que los sacerdotes nunca habian sido nifios, asi como los espanoles, dudando la existencia de madres.
Cuando decfan misa y estos miraban en el agua, pensaban que estos eran hechiceros, llegando a la finalidad de
que habia que matarlo. A las mujeres de Castilla se les llamaba cuchaecha, que son sefioras diosas. Decfan que
hablaban las cartas que les daban para llevar a alguna parte y por esto no osaban medir alguna vez,
maravillaindose de cada cosa que vefan, como son amigos de novedades, lo que les predicaban los religiosos
espantandose de irlo, y decfan que eran hechiceros, que del decian lo que ellos hacian en sus casas, o que
algunos decfan lo que habfan confesado. En el area de Periban y Los Reyes, se comenzé un desarrollo religioso
gracias a los bienes muebles e inmuebles de trapiches establecidos en el valle de Periban, sirvieron como
garantfa de capitales dedicados a la fundacién de capellanias. La iglesia, madre previsora, ordend que los bienes
prestados como garantfa no pasaran de la quinta parte de todos los posefdos por el fundador. Si el quinto del
capital no alcanzaba a redituar la suma necesaria para el sustento anual. El capellan tenfa la obligacién de
celebrar, durante el afo, el nimero de misas determinado por el fundados y segun las intenciones de este. El
clérigo podia residir donde el quisiera, ano ser que el fundador otra cosa determinard y no tenfa obligacién de
dar servicio la didcesis, de estd forma comenzaron aparecer los conventos en la region de estudio no se llevé a
cabo la secularizacién en el tiempo que los regulares esperaban, a pesar de estar ya listada la parroquia en
edictos para concurso de cura secular, en 1767, la entrega de la parroquia la hizo fray Felipe de Velasco segtin
afirman en su obra, los sefiores Vicente Gonzédlez Méndez y Héctor Ortiz Ybarra, recibiendo el curato y la
iglesia de manos del dltimo franciscano, llamado el Calvillo, cerrando un largo periodo en la historia de la
parroquia y convento de S, Juan Bautista Periban

36 Leoncio Cabrero Fernandez, Relacién de Michoacan, Madrid Espafia, DASTIN S.L., 2003, pp. 282-284
37 Enrique Esquivel Vega, Periban y su antigua jurisdiccion, Guadalajara, Jal., Nihil obstat, 1983, pp. 167-201
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Capitulo I.

Historico y socio-cultural

lsgos culturales

Es necesario desglosar los siguientes aspectos para comprender la concepciéon de la identidad de la
sociedad, los diferentes elementos serdn utilizados para la percepcién del proyecto, de estd condicién se podra
reinterpretar y estructurar. Conforme a Carlos Chanfén Olmos la cultura es: ™ un sistema exclusivamente
humano, de habitos y costumbres que se adquieren por medio de un proceso extrasomatico, realizado por el
hombre en sociedad, como recursos fundamental para adaptarse al medio ambiente, ~ entendiendo por cultura
todo aquello que hace el hombre para adaptarse a su medio natural y artificial. Incluye también tradiciones y
costumbres que se trasmiten grupalmente y hasta desde el nivel familiar, pueden estar conformados por
aspectos tangibles, de naturaleza material y los intangibles aquellos que estan conformados por medio de
tradiciones y costumbres. (38)

Como aspecto cultural tangible se tiene la laca de Peribdn que fungié como asombro entre los
conquistadores, los reyes y cortes de Espafa, y otros paises de Europa. Las peribanés, batles y demas obras
terminadas en maque después de la conquista. En 1640, fray Alonso de la Rea proporcioné la primera noticia al
respecto: ~ La pintura de Periban hasta hoy no imitada, se invent6 en esta provincia ~ idea que fray Matfas de
Escobar ratifico en el siglo XVIII en idénticos términos, aun cuando no se puede precisar el tiempo en que
comenzaron los purépechas a pintar, valiéndose del aceite animal, del aceite vegetal, de la teputzuta y de las
tierras de colores en el Imperio. (39)

José Guadalupe Zuno investigé la cuestion planteada por Murillo en ~ las llamadas lacas michoacanas
no proceden de las orientales, resultado dado bajo un examen de lacas orientales basdndose en un estudio de
muebles y objetos de origen chino y japonés, establecieron un avance en el conocimiento de la manufactura
mexicana, planteo asi mismo de forma novedosa la posibilidad de considerar cierta técnica decorativa de
cerdmica prehispénica, de la que se hablard posteriormente, como el origen de las lacas en México. El origen
prehispanico que pudo tener al menos una de las técnicas decorativas. En la cueva de la Paila, cerca de Parras
(estado de Coahuila), fue encontrado un recipiente de calabaza (Lagenaria vulgaris) de gran tamario, hondo,
circular y de corteza dura, recubierto y decorado con una técnica tan semejante a la hasta ahora practicada en
Uruapan, los andlisis preliminares parecer sugerir una composiciéon similar del barniz a base de algin derivado
del calcio y pigmentos minerales y organicos, sino
que también su decoracién ~ cloisonné ~ posee
indudable afinidades con la llamada técnica laquera
de decoracion de “embutido” o “incrustado
posteriormente pasé a llamarse “laca” o “maque”
fabricada artefactos para su uso cotidiano, Periban
tuvo una actividad artfstica laquera continuada
hasta, al menos, la segunda mitad del siglo XVIII.
(ver imagen 23)

Peribanas del Siglo XVI

Fig.23, peribanas tipicas, Rodolfo Bustos.
Lo primero que se hace es dar el barniz y dado, seco y dispuesto, se abren las labores a punta de acero
o buril, dibujando las figuras, misterios o pafses que quieren, y después van embutiendo los colores, con la
division, proporcién y correspondencia que ha menester la obra.
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38 Carlos Chanfén Olmos, herencia colectiva, México, Facultad de Arquitectura UNAM, 1996, p. 72
39 Rodolfo Bustos Huerta, Peribin de Ramos 500, aiios de historia, México, EEEditorial, 2002, pp. 90-92
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Hacen excelentes escritorios, cajas, batles y cestos, segin la tradicién se da el nombre de Peribana a toda
batea de madera de grandes dimensiones. Los hallazgos arqueol6gicos cerdmicos con la técnica “cloisonné”, el
procedimiento de recubrir e impermeabilizar objetos de uso comin mediante la mezcla de tierras, pigmentos y
aceites (no conservados por su oxidacién a lo largo del tiempo), especialmente los que van con cargas de jicaras, que
son unos vasos hechos de calabazas, que se dan en aquella tierra, que no se comen, y en ellas se labran con fuego y se
dan colores, que las paran muy lindas.

De estas se venden en toda la tierra y hacen los indios una carga muy grande por ser como livianas, y al
pasar por aquel puerto. El tipo de madera que se usé dependi6 de la variedad que dominaba en las cercanias del
centro artesanal productor, predominando tanto las maderas duras y semiduras como las resinosas, llamado abedul u
olmo, que quizds fueron los mas empleados en Peribdn , para la realizacién de grandes bateas. También se utilizé
para bateas, aunque ocasionalmente, la madera de caoba, cedro y fresno, de la primera se realizaron cofres y del
segundo fueron caracteristicos del siglo XVIII los biombos y muebles, las decoraciones determinadas, dependiendo
de los gustos de la moda del momento del lugar donde fueran a depositarlas o de la persona a la que se la quisieran
obsequiar, o incluso del mismo artista que las pintaba. De esta manera encontramos un repertorio decorativo variado
que oscilaba entre aquellos que preferfan motivos occidentales inspirados en escenas de las metamorfosis de Ovidio,
del Quijote o marcas tipograficas de los libros europeos, los que gustaban de incluir alusiones a escenas de la vida
cotidiana colonial, y por ultimo, aquellos que claramente se inclinaban por utilizar motivos se procedencia oriental.
(10)

La idea de la sobreposicién de colores es retomada en la proyeccién de la colorimetria empleada en el
proyecto, permitiendo colores primarios y de intensidad que demuestren escenas de la vida cotidiana, as{ como la
utilizacién de madera para la construccién, permitiendo la interaccién de generacién en generacién mejorando la
técnica y perfeccionando cualquier error, esto permitird una estabilidad e interaccién con los materiales de la regién,
de igual estilo que fueron aplicados en las peribanas, generando ahorro al reutilizar las propiedades del Contexto. A
sido considerado un taller artesanal dentro del proyecto para generar una interaccién directa con los usuarios y
produciendo un despertar de esta tradicién.

En tiempos pasados el comercio en la regién era de mucha mayor categoria que el de mediados del siglo
veinte. No dudamos de tal acierto, pues las carreteras han venido a facilitar mucho el traslado de las personas de un
lugar a otro, y las gentes tienden a ir a las poblaciones mayores a hacer sus compras, aunque no encuentren mejores
precios, sino por via de paseo, el movimiento comercial a
aumentado mucho, si lo comparamos con el que habfa en 1950, la
razén salta a la vista, pues actualmente el dinero entra al pueblo
en grandes cantidades por la produccién de aguacate en Periban
y zarzamora en Los Reyes. En Peribdn de Ramos se realiza la
feria que aun antes de la independencia se asentaban el sabado
anterior al domingo de ramos, juntindose grupos muy bien
armados de ganaderos para realizar sus ventas de este modo se
instituyo la feria hasta nuestros dfas, confluyendo grandes
cantidades de variadas frutas de tierra caliente como el mamey y
el chico, también se retine un gran ntimero de bandas en la plaza

las cuales se contratan permitiendo dar la vuelta en la plaza. (ver
imagen 24) (41) Fig.24. feria tradicional Periban, Rodolfo Bustos.

40 Ibidem, pp. 93-97
41 Enrique Esquivel Vega, Peribin y su antigua jurisdiccion, Guadalajara, Jal., Nihil obstat, 1983, pp. 138-1140
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Conforme a estos puntos se decidié instaurar dentro del proyecto un teatro al aire libre para presentar
espectéculos culturales, demostrando que la poblacién disfruta de interactuar con su familia disfrutando cada momento que
transcurre, elemento que rescataremos en el proyecto por medio de las bancas, bosques, cabarias, cenadores, que permiten
la interaccién entre los miembros familiares, fortaleciendo este vinculo social. En el municipio de Los Reyes las tradiciones
van ligadas directamente con el aspecto religioso a diferencia de la de Periban ya que estd comenzé como un intercambio
comercial, las fiestas patronales de Los Reyes se llevan acabo el 1° de enero siendo estd fecha la de mayor celebracién y
motivo de la cual se instaura la feria, se lleva acabo en honor al sefor de la Misericordia (patrono de Los Reyes), el 6 d
enero es la fiesta en honor de Los Santos Reyes, uniéndose las dos fiestas comenzando a celebrarse partir del 12 de
diciembre dfa de la virgen, la feria tiene una duracién de 20 dias, el 12 de mayo se celebra la fundacién del municipio como
una fiesta secundaria, en la cual se acostumbra la venta de productos artesanales de la regién, como son de Zacén,
Patamban, Cocucho, Periban. Dentro de la feria de Los Reyes, actualmente no se realiza ninguna actividad distintiva, a
pesar de la lucha incansable por instaurarla fuera de la plaza de la ciudad, no se ha logrado, producto de la
persistencia de la tradicién, esto demarca, el punto que se ha menciona con anterioridad, el de considerar a la
sociedad en todo momento, para que puedan acoger el proyecto y sobre todo que este sea aplicable, estructurado
conforme a los requerimientos de la poblacién, de lo contrario sera desechado he ignorado, convirtiéndose en un
espacio basura. (42) TR P i

.

Conforme a los puntos que han sido estudiados con
anterioridad podemos determinar que es indispensable la comprensién
de la sociedad, para poder llevar acabo un proyecto, estableciendo
estdndares ya que estos se convierten en usuarios activos o pasivos del
proyecto, desde su edificacién, recordemos que la poblacién tanto de Los
Reyes como de Peribdn se convierten en identidad del lugar,
transforméndolo y evolucionando en conjunto, se apropian de los
espacios. La evolucién social a permitido que desde los inicios la
sociedad se genere un estado de reintegracién en primer punto de
diferentes razas que configuran un abanico de oportunidades y
diversidad, se ha presentado anteriormente los antecedentes turisticos
en México, como puntos que permiten una visién del trato directo con
la naturaleza permitiendo un equilibrio, y conformando el proyecto por
medio del respeto de la topografia, el drea de Los Chorros del Varal es
rica en el contexto natural, podremos percibir las diferentes
posibilidades,
asf como el paso sobresaliente a el ecoturismo, producto de realizar actividades con la naturaleza, restaurando el
respeto de la sociedad a la naturaleza aplicando las ecotecnias que mejoraran la calidad del medio a reutilizar los
recursos naturales y reducira el impacto ambiental. Al configurar el proyecto ecoturistico podemos desenvolver el
prototipo de vivienda sustentable que se ha ejemplificado en el desarrollo turistico, y lo podremos aplicar en el drea
de huertas de Periban de Ramos, rescatando la vivienda establecida como regional y que esta fundamentada en la
bioclimética. En los aspectos sociales y culturales de la regién se han destacado actividades y tradiciones que
permitiran disponer de los elementos que fomentaron la creacién de espacios y respetando aspectos elementales para
la comprensién social. La sociedad integrada por Peribdn y Los Reyes, (ver imagen 25), configuran una integracién
tamiliar, conjugada en espacios de conglomeracién, en los cuales interacttian estableciendo sus lazos, de integracién,
generando un nicleo en el cual todo es parte del todo, complementandose e integrdandose como un solo elemento,
convirtiéndose en relaciones autenticas y durables.

42 Ibidem, pp. 140-142
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Capitulo II.
Geogrifico y fisico-
ambiental

itulo II
y fisico

mbiental

En este capitulo se discutiran los aspectos geograficos y fisicos ambientales que determinaran la
composicién del proyecto, ya que es inminente conceptualizar el espacio en el que se desenvolverd el disefio,
sobre todo en nuestro caso, es imperioso puntualizar el clima, el suelo, latitudes, altitudes, cada uno de estos
aspectos pues determinardn las ecotecnias necesarias, su cantidad y colocacién en el caso de la latitud,
asoleamiento, para los paneles solares, el viento para la produccién de energfa edlica, de esta forma al conocer
la ubicacién geografica de Los Reyes y Periban lograremos estructurar y definir las especies endémicas, que
conformaran la paleta vegetal que serd empleada en el proyecto, para no producir especies degenerativas del
medio natural, al definir el espacio podremos conocer la hidrografia, topografia, suelo y clima, los principales
dos pardmetros seran elementales pues definiran la percepcién que se tendrd del disefio arquitecténico,
destacdandolos como hermosos marcos naturales, y no destruyendo o cubriendo estos esplendorosos pasajes
naturales, es nuestro deber enaltecer motivo por el que fueron edificados, con estos medios podremos
conceptualizar el 4rea natural protegida, retomando los lineamientos que le otorgan este estatus y sus
limitantes, que deberan ser considerados en todo momento para conservar el medio, y controlar la interaccién
del hombre con la naturaleza, permitiremos el equilibrio, respetando en todo momento los puntos antes
mencionados son prioridad en la concepcién proyectual.

cién geogrifica

A continuacién determinaremos la ubicacién geogréfica, que nos permitira conocer las latitudes y
altitudes, necesarias para conocer la colocacion de las ecotecnias. El estado de Michoacdn se encuentra ubicado
en la regién centro-occidente del pais. Con Una extensién territorial de 59,864 KM2. Sus coordenadas
geograficas son 19°06°00"" al norte y 101730°00"" al oeste, colinda al norte con los estados de Jalisco,
Guanajuato y Querétaro; al sur con el océano pacifico y Guerrero; al este con el Estado de México y Querétaro;
y al oeste con Jalisco y Colima. (ver imagen 26) (43)

La ciudad de Los Reyes de Salgado geograficamente se
encuentra los 19° 80" y los 19° 45 de latitud norte y 102° 36" de
longitud oeste del meridiano de Greenwich, su altura el nivel del
mar es de 1300 m, y ocupa un area de 737 Km?, y lo rodean las
municipalidades de Tocumbo, Tingiiindin, Tangancfaro,
Charapan, Uruapan y Periban y, en una corta linea, el estado de
Jalisco. Su distancia a la capital del estado es de 220 kilémetros,
se encuentra ubicado al oeste de la ciudad de Uruapan y al
suroeste de Zamora, a una distancia de 75 y 64 km
respectivamente. Los Chorros del Varal se encuentran ubicados a
17 kilémetros del municipio de Los Reyes, Mich., espacio en el

que se desarrollara el centro ecoturistico. (44)
43 José Guzman Cedeno, Una ventana al pasado y presente de Los Reyes, Morelia,

Mich, edici Mich 2003, pp. 13-15
44 Alfonso Morales Ochoa, Almanaque reyense, Morelia, Mich, Michoacana, . I . . S 4
2000, pp. 1-5 Fig.26 Ubicacién de Los Reyes, Jestis Angel

Morales Valdovinos.
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El municipio de Periban, se localiza al oeste del estado, en i i T P

las coordenadas 19°31" de latitud norte y en los 102° 25730" de "

longitud oeste, a una altura de 1,640 m sobre el nivel del mar: su

superficie territorial es de 434.54 km2, el cual representa el 0.72% de

la superficie total del estado de Michoacan (59, 864 km2) limita al

norte con los municipios de Uruapan y Los Reyes, el este con el

municipio de Nuevo Parangaricutiro al sus con los municipios de

Buenavista y Tancitaro y por ultimo, al oeste con el estado de
Jalisco. (ver imagen 27)(45)

MUNKIIO 0
URUAPAN

ptualizacién del
atural protegida. Fig.27 Ubicacién de Periban, Peribén de
Ramos 500 afos de historia.

Es elemental realizar el estudio del drea natural protegida, para poder comprender las limitantes bajo
los que nos vamos a regir como espacios naturales protegidos como son: Los Chorros del Varal y el area de
Tancitaro en que se ubican las huertas de aguacate.

Las édreas naturales protegidas, son determinadas por la ley general de equilibrio ecolégico y la
proteccién al ambiente del estado de Michoacdn de Ocampo, en términos de la ley, podran ser materia de
proteccién las reservas ecolégicas, para los propésitos, efectos y modalidades que en este ordenamiento se
precisan, mediante la imposicién de las limitaciones que determinen las autoridades competentes y las leyes
aplicables. Estas areas seran consideradas como dreas naturales protegidas y de interés publico.

La determinacién del area natural protegida tiene como propésito:

.- preservar los ambientes naturales dentro de las zonas de los asentamientos humanos y en su
entorno, para contribuir a mejorar la calidad de vida de la poblacién y mantener su equilibrio ecolégico.

II.- Salvaguardar la integridad genética de las especies silvestres que habitan en los centros de
poblacién y sus entornos, particularmente las endémicas, amenazadas o en peligro de extincion.

III.- Asegurar el aprovechamiento racional de los ecosistemas y sus elementos.

IV.-Proporcionar un campo propicio para la investigacién cientifica, el estudio y monitoreo de los
ecosistemas y su equilibrio y la educacién sobre el medio natural.

V.- Generar conocimientos y tecnologia que permitan el uso sustentable de los recursos naturales de
la entidad.

VI.- Proteger poblados, vias de comunicacién, instalaciones industriales y aprovechamientos agricolas
y forestales, sitios de interés histdrico, cultural, arqueolégico y de manejo tradicional de los recursos naturales
en armonfa con su entorno.

VII.- Proteger sitios escénicos, para asegurar la calidad del ambiente y promover el turismo.

VIIL.- Dotar a la poblacién de dreas para su esparcimiento, a fin de contribuir a formar conciencia
ecolbgica sobre el valor e importancia de los recursos naturales del Estado.

[X.- Fomentar la proteccion del medio ambiente y sus ecosistemas.

X.- La restauracién de los ecosistemas, especialmente los mds representativos y aquellos que se
encuentren sujetos a procesos deterioro o degradacion. (46)

45 Rodolfo Bustos Huerta, Peribin de Ramos 500, aiios de historia, México, EEEditorial, 2002, pp. 99-100
46 Lazaro Cirdenas Batel y Leopoldo Bautista Villegas, "Reglamento Ley general de equilibrio ecolégico y la proteccién al ambiente del estado de Michoacan de Ocampo™,
Reglamento de construccion, Morelia Michoacan., 2008, pp. 200 - 215
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Las areas naturales protegida de jurisdiccién estatal, son:
[.- los parques urbanos. II..-las zonas sujetas a preservacién ecoldgicas. I11.- Las que determinen otras
disposiciones aplicables.
Los parques urbanos son aquellas dreas de uso
ptblico, decretas por el gobierno estatal y los
ayuntamientos en los centros de poblacién, para

ot
Los Chorrosidel Varal 'y

T 4 t
alcanzar y preservar el equilibrio de las dreas urbanas e
industriales entre las construcciones, equipamientos e =
. . .
instalaciones respectivas y los elementos de la N 7 S YA et
naturaleza que se proteja el medio ambiente para la Cheuesesysrativ

salud, el esparcimiento de la poblacién y los valores
artisticos, histéricos y de belleza natural que
dignifiquen la localidad. Los Chorros del Varal y el
area de Tancitaro en Peribdn se encuentran dentro de
los parques urbanos del area natural protegida. Por lo
tanto estaremos bajo el rigor de las anteriores
normativas. Un punto inminente que justifica y
sustenta el desarrollo del desarrollo ecoturistico de Los
Chorros del Varal ejemplificando el prototipo de [EEEEEEEEEREEENE
vivienda sustentable, que se aplicard en el édrea de
huertas en Tancitaro Peribén, es el permiso que otorga
el gobierno estatal a los propietarios y poseedores de
predios que integren el drea destinada como drea natural  Fig.28 Ubicacién de Los Chorros del Varal,
protegida, para realizar construcciones que estructuren [www.gogle. Earth, 10.09.09]

el parque urbano, respetando el medio natural.

(ver imagen 28 ) (47)

'

Los Chorros del Varal, se encuentran ubicados a 17 kilémetros del municipio de Los Reyes, Mich.,
espacio en el que se desarrollara el centro ecoturistico. Recibiendo el nombramiento de area natural protegida
el ocho de enero del dos mil cuatro, en Morelia Michoacdn bajo el mandato de Lazaro Cérdenas Batel,
destacando al municipio de Los Reyes, como un espacio rico en patrimonio ecolégico por la gran diversidad de
flora y fauna, el peligro que representa el cambio de uso de suelo para cultivar la cafia de aztcar y algunos
asentamientos humanos corre el riesgo de que se deteriore si no se le da un suso adecuado, aunado a esto la
contaminacién que originan los visitantes para la basura que se tira en el area. De continuar con el proceso de
degradacién de los recursos naturales del sitio y su zona de influencia y al cambiar el uso del suelo de este
lugar, se corre el riesgo de modificar la dindmica natural de esta drea y existe la posibilidad de que el cuerpo de
agua se contamine y baje su nivel, se recomienda que sean tomadas en cuenta todas las actividades productivas
existentes en el drea incluir en la declaratoria, reorientdandolas hacia su préctica bajo un esquema de bajo
impacto en los ecosistemas. Las mencionadas actividades a considerar en el programa de manejo son:
agricultura, fruticultura, conservacion y restauracion, asi como la prestacion de servicios turisticos. (48)

47Lazaro Céardenas Batel y Leopoldo Bautista Villegas, "Reglamento Ley general de equilibrio ecolégico y la proteccion al ambiente del estado de
Michoacén de Ocampo”, Reglamento de construccién, Morelia Michoacan., 2008, pp. 200 - 215
48 Arturo Hernandez Tovar, ~ Periédico Oficial *, del gobierno del estado de Michoacin de Ocampo, Morelia, Mich, 2004, pp. 1-5
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Los recursos naturales que posee el sitio denominado “los Chorros del Varal”, del municipio de Los
Reyes, Mich, le imprimen un alto valor paisajistico y recreativo, que lo puede convertir, mediante algunas
adecuaciones en un drea para el esparcimiento y la convivencia familiar de los habitantes de la regién bajo un
manejo adecuado. Por ser un lugar de refugio y nidacién de fauna silvestre, es necesario protegerlo y establecer
las medidas necesarias para asegurar los procesos evolutivos de la vida.

De permitirse el cambio de uso de suelo y la introduccién de especies ajenas al ecosistema, se puede
provocar el fenémeno de competencia ecolégica, con el consecuente desplazamiento de las especies nativas,
modificando las relaciones tréficas de las comunidades presentes. El conocimiento de los procesos ecolégicos
del ciclo hidrolégico y de las caracteristicas del drea en particular, sefiala a este sitio como prioritario para la
conservacion y mantenimiento de las condiciones 6ptimas de la vegetacion para atenuar el proceso de deterioro
ecolégico y la pérdida del manantial. (49)

Respecto al area natural protegida declarado en 1940, como parque urbano, el area huertera de
Tancitaro en el municipio de Periban de Ramos, en el cual se ubicara el prototipo de vivienda sustentable,
alcanza una altitud de 3,845 m sobre el nivel del mar, esto la convierte en el drea mads alta del estado, se
encuentra ubicado a 57 km, al oeste de la ciudad de Uruapan.

La particularidad de estd region se debe a que conjuga tres elementos fundamentales: un drea
protegida con deterioro significativo (deforestacion, alteracién de la cubierta vegetal natural y erosién), fuerte
presencia de comunidades indigenas forestales e importantes incremento de cultivos fruticolas en los tltimos
veinte afios. Ademads, presenta un gradiente altitudinal entre 2200 y 3859 m sobre el nivel del mar, una
topografia irregular y eventos volcdnicos relativamente recientes. Todo ello se sintetiza en un macizo
volcanico aproximadamente conico, donde dominan la pobreza, etnicidad y una ambigua tenencia de la tierra,
con una importante variabilidad ambiental dada por pisos latitudinales y diferentes orientaciones e
inclinaciones de sus laderas. Dadas estas caracterfsticas, se decidié6 ampliar la zona de estudio hasta la base del
estratovolcdn con un area de 60 km?. segtin el anuario estadistico de Michoacan de INEGI (1996); los cuatro
municipios que tienen terreno en el Pico de Tancitaro (Nuevo Parangaricutiro, Periban, Tancitaro y Uruapan)
son parte de los 41 municipios con produccién forestal maderable significativa y participan con el 13.6% de la
produccién total de Michoacan. Considerando que una buena parte del territorio de estos municipios cae
dentro del parque nacional, podemos acercarnos al significado econémico que tiene el parque y sus alrededores.
(50)

Esta zona es una de las dreas mas importantes del pafs
en la produccién de aguacate de exportaciéon y el Tancitaro
pertenece a la zona conocida como el corredor aguacatero de
Uruapan (Torres y Bocco, 1999. Todos estos cultivos tienen
como caracteristica el tener grandes requerimientos de agua.
Ademas, hay que agregar la correspondiente demanda de los
cultivos anuales de riego y por supuesto, las necesidades
industriales y domesticas. Todas estas formas de produccién
agricola y usos demandan una gran cantidad de agua que
proviene del macizo montafoso actualmente con estatus de 4rea
protegida). Ya desde la época en que se decreta el parque se Fig.20 Area Tancitaro, Periban de Ramos 500

. . Sy . . fios de historia.
reconocfa la importancia hidrica del mismo. (ver imagen 29) afios de historia

49 Ibidem, pp. 6-8
50 José Torres y Bocco, " Deterioro ambiental de las areas naturales protegidas, un enfoque geomorfolégico “. Diario oficial de la federacién, México, 2002, pp. 1-5
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Siendo necesario para conseguir tales finalidades, que esas montafias sean protegidas de una cardcter
eficaz en sus bosques pastos y yerbales, para que mantengan una capa protectora del suelo y aseguren las
condiciones climaticas y bioldgicas necesarias, siendo por todo ello indispensable que dichas montanas
culminantes se constituyan con el cardcter de Parques Nacionales, como es el caso del pico de Tancitaro. Desde
el punto de vista ambiental el Pico de Tancitaro es un estratovolcan del cuaternario mezclado con relieve
volcanico mas reciente. Desde esta perspectiva la zona de estudio posee una gran variabilidad del paisaje al
encontrarse en estd regiéon relieves volcdnicos muy diversos: conos cineriticos y de lava, domos volcénicos,
derrames de lava, mesas lavicas, valles erosivos, zonas amplias de piedemonte de diversos tipos y planicies.
Estas formas del relieve se conjugan también en una gran variabilidad actitudinal que sobrepasa los 2,000 m
desde la base del volcan Tancitaro. Como parque nacional, ya se ha mencionado que es la reserva estatal mas
grande con més de 23 mil hectdreas y que es considerada de gran importancia para la conservacién (51)

rafia, de Los Chorros del Varal y
guacatera de Periban.

Es indispensable realizar un estudio de la topografia que configurara el escenario natural y nos
permitira aplicar las curvas de nivel y las perspectivas a favor del proyecto. Al entender las relaciones humanas
la convivencia fraternal entre los distintos conglomerados o grupos étnicos humanos de los diferentes lugares,
logrando una convivencia de diversas costumbres, historias, geografia y economia, por lo cual es necesario
establecer camino y construcciones considerando la topografia. Topografia se denomina, de topos, lugar y
graphos escribir a la ciencia que se ocupa de la medida y representacion grafica de una porcién de tierra més o
menos extensa, ocupandose de detalles de planimetria y altimetrfa o bien, se puede definir como la ciencia
matemadtica que ensefia la forma de representar y describir los terreno por medio de dibujos llamados planos.
Estos dibujos reciben este nombre porque representan en una superficie plana lo que en el campo estd
horizontal, inclinado, vertical o quebrado. La topografia se divide en dos partes: la planimetria, parte de la
topogratia que nos ensefia la forma de tomar los datos del terreno; altimetrfa o nivelacién, parte de la
topografia que ensefia la forma de obtener las alturas de unos puntos respectos a otros. (52)

La topografia en el drea de Los Reyes Mich, consiste en las elevaciones del cerro de Santa Rosa, el de
Los Limones y los cerros de La Aguja, Cherato, Enataisero, San
José, Tzicuicho, Cumén, Guancho, Parambo y Zipahan. Los cerros
que rodean Los Reyes directamente son: Magallén, Los Copales,
Santa Rosa, La Calera o Parota, Los Limones y San Ignacio, Los
Reyes se asienta sobre un terreno con un declive natural de Oriente
a Poniente de 20 m,, mientras Los Chorros del Varal se encuentran
absortos entre las elevaciones La Aguja, Cherato, San José
Tzicuicho, colindando con Jalisco y conformando las barranca a la
cual se debe decender para llegar al area de las cascadas.(ver
imagen 30) (53) Fig.30 Levantamientos topogrificos de Los

Chorros del Varal, MEV.

51 Ibidem, pp. 5-7
52 José Montes de Oca, Topografia, México, CONALEP, 1986, pp 1-17

58 José Guzmin Cedeno, Una ventana al pasado y presente de Los Reyes, Morelia, Mich, ediciones Michoacanas,2003, pp. 13-15
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La orograffa del municipio de Peribdn estd conformado por eje volcdnico transversal, configurado
principalmente, por el volcan de Tancitaro donde se asientan las huertas de aguacate y en el que se ubica el
prototipo de vivienda sustentable, en un gradiente altitudinal entre 2200 y 3859 m sobre el nivel del mar,
convirtiéndose en el punto mas alto del estado, una topografia irregular y eventos volcénicos relativamente
recientes, con una importante variabilidad ambiental dada por pisos latitudinales y diferentes orientaciones e
inclinaciones de sus laderas (54)

Esta zona es una de las areas mds importantes del pafs en la produccién de aguacate de exportacién y
el Tancitaro pertenece a la zona conocida como el corredor aguacatero de Uruapan, todas estas formas de
produccién agricola y usos demandan una gran cantidad de agua que proviene del macizo montaioso
actualmente con estatus de drea protegida) (55)

sicion hidrogrifica,
Chorros del Varal y
n de Ramos.

El estudio hidrografico nos permitira conocer los afluentes que debemos respetar, evitando en todo
momento la sobreexplotacién, sobre todo en el drea de Los
Chorros del Varal, que configuran el punto de observacién como
son las caidas de agua, sin ellas no existirfa punto de atraccién ni
de reserva alguno.

Los Chorros del Varal provenientes de una corriente
subterranea que desemboca en el salto, ubicados a 15 km de Los
Reyes, a 40 minutos del centro
Mich, la caida de agua a unos 60
m de altura, 1km
rfo arriba ubica la vertiente
del rio Apupataro conocido
como el salto (ver imagen 31),

R Fig.f’)l El Salto, de Los Chorros del Varal, MEV.
El cual forma un estanque, el rio Apupataro y el rio Itzicuaro se unen

formando las “juntas” desembocando en el rfo Tepalcatepec, dando paso al
principal atractivo turfstico en el municipio de Los Reyes, de espectacularidad
natural las 8 cascadas con mds de 100 metros de altura al que acude (ver
imagen 32), en la Semana Mayor, un promedio de méds de 10 mil visitantes, a
lo largo del afio existe una afluencia de 8,000 a 10,000 turistas, tanto locales
como de otras partes del pais y hasta del extranjeros; sin embargo, el acceso a

esta belleza estd en pésimas condiciones.
54 Alfonso Morales Ochoa, Almanaque reyense, Morelia, Mich, Michoacana, 2000, pp. 1-3
55 Rodolfo Bustos Huerta, Peribin de Ramos 500, afios de historia, México, EEEditorial, 2002, pp. 90-95

Fig.32 caida de Los Chorros del Varal,
MEV.
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Para acceder al area inferior de la barranca, que en su interior
alberga las cascadas de Los Chorros, es necesario descender 830 escaleras
(ver imagen 33).

Cabe sefialar que el agua que llega a este destino turfstico y que
termina en el vecino estado de Jalisco por medio de un rio, procedente del
cerro de Patamban y gran parte de la Meseta Purépecha, recorre casi 70
kilémetros, pasa por la zona de Los Reyes y converge dicha cascada que
colinda con el estado de Jalisco. (54)

Fig.33 escalones que permiten descender, a

De acuerdo con la Comisién &ﬁegccig(f{arlfs %llvgélulz\{{EX/ﬁchoacén se
encuentra compartiendo con los estados vecinos las regiones hidrolégicas de
los sistemas Armerfa-Coahuayana, Lerma-Santiago, Costa de Michoacén,
Balsas y Costa Grande. De estos sistemas, las cuencas de mayor relevancia a
nivel nacional y estatal por su extensién y por su significado socio-
econémico y ambiental son el Lerma-Santiago y el Balsas. Es en este tltimo
sistema donde se localiza el parque Nacional Pico de Tancitaro. El pico de
Tancitaro como entidad hidrolégica, constituye la base del desarrollo de al
menos 39, 783 habitantes en 81 poblaciones y comunidades, que se dedican al
cultivo de aguacate, durazno, manzana y pera. (ver imagen 34) (55)

Reconociéndose la importancia hidrica, contribuyendo considerable
a la alimentacién de los manantiales y corrientes, manteniendo su régimen
hidrdulico constante si estdn cubiertos de bosques, como de estarlo, para
evitar ademas la erosiéon de sus terrenos en declive y mantener el equilibrio
climético de las comarcas vecinas. (56)

Fig.34 riachuelo fuente de un pozo de
almacenamiento en huerta de Tancitaro, MEV
Dentro de cada una de las huertas de aguacate, se tiene como requerimientos, la construccién de un

pozo de agua, en el cual se almacene, el agua de lluvia, que en estos espacios es indispensable, y contante
gracias a la cantidad de precipitacién, y en época de secas se utiliza estd agua, para regar los cultivos,
ahorrando esté liquido vital por medio del riego por goteo. Estos aspectos serdn imprescindibles en desarrollo
ecoturfistico y el prototipo de vivienda, para permitir el riego de las dreas verdes, y sobre todo para poder
abastecer de agua, sin sobre explotar los mantos acuiferos, regulando el equilibrio ecolégico en todo momento,

evitando el impacto al medio ambiente.

54 Ibidem, pp. 3-5

55 Rodolfo Bustos Huerta, Peribdn de Ramos 500, afios de historia, México, EEEditorial, 2002, pp. 90-95

56 José Torres y Bocco, * Deterioro ambiental de las 4reas naturales protegidas, un enfoque geomorfolégico “. Diario oficial de la federacién, México, 2002, pp. 1
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de Los Chorros del Varal y

guacatera de Periban.

El analisis de suelo, nos permitird generar parametros para la construccién, y establecer los puntos en que
se pueda colocar la vegetacién representativa La clasificacién de suelos preponderantes en los valles como lo relata
Vicente Gonzalez y Héctor Ortiz, son de montana, de pradera negros, a los que, en proporc10n mguen los castafios y
los aluviales. Pero en particular para conocimientos de nuestros
lectores, la zona baja de los valles de Los Reyes y Periban tienen
suelos negros y de pradera, propicios para la actividad agricola; la
zona de altitud media estd constituida por suelos castafos, propios
para la explotacién forestal; y las partes elevadas de los valles
presentan suelos zonales de montaia, erosionados, de agricultura de
minimo rendimiento, de eriazo cerril. (57)

El ingenio de San Sebastian clasificé hace tiempo su zona de
abastecimiento como areno-arcillosas en las vegas del rio Itzicuaro,
una mayorfa de su superficie con tierras de migajén arcilloso y otra
superficie considerable con una capa vegetal muy delgada a causa de
la presencia de vetas rocosas. (ver imagen 35) (58)

Fig.35 terreno de Los Chorros del Varal, MEV

Los suelos de la localidad datan de los periodos cenozoicos, terciario y mioceno, corresponden a los de tipo
podzolico; su uso habitual es principalmente agricola y forestal y en menor escala tipo ganadera, en el area del
Tancitaro se encuentra una gran cantidad de ceniza volcdnica en los terrenos, permitiendo que estos suelos sean
6ptimos para el desarrollo agricola y de fruticultura. Por sus propiedades de abono natural principalmente por que el
suelo es el medio de anclaje del arbol y requiere tener ciertas propiedades para que el arbol tenga un desarrollo
adecuado, para el desarrollo del aguacate es necesario que el suelo tenga las siguientes propiedades fisicas. Arena 30-
70 C.I cat, (meg/ 100 g) limo (%) 10-60 (ds/M), arcilla (%) 5-25 ph, densidades Ap 0.8-1.1N, Cap. Campo (%) 10-30
P, P. Marchitez (%) 6-20 K (ppm), M. Org. (%) 2-5. los terrenos en el drea de Tancitaro, por su posicién en el eje
neovolcanico, las lluvias son abundantes lo que permite a muchas huertas tener mantos acuiferos someros sobretodo
en la porcién sur de la sierra de Tancitaro, en la parte oriental de la regién de Uruapan y en la regién sur de
Tingambato; sin embargo, la mayorfa son efimeros aunque algunos pueden mantenerse altos hasta uno o dos meses
antes de las siguiente estacién de lluvias, como se tratard mas adelante, este es un factor a tomar en cuenta en el
criterio de riego. (59)

Los suelos de la regién de Periban y los Reyes, son: de carcter residual, que son los mas antiguos de
todos y estdn compuestos por el residuo resultante de la intemperizacién de la roca, producida por fuerzas fisicas,
quimicas y biol6gicas que dan como consecuencia la formacién del suelo. Estos suelos son principalmente confiables,
firmes y estables en climas templados o semidridos y presentan poca profundidad. En cambio, en climas hiimedos y
calientes se encuentran a una profundidad mayor y suelen ser igualmente firmes y seguros, pero también pueden
estar formados por materiales altamente comprensibles y presentar, en estos casos, grandes complicaciones y
trabajos para cimentar sobre ellos; loa suelos transportados, son suelo de origen organico, producto de la
descomposicién de las rocas con contenido de materia orgénica vegetal descompuesta. Son suelos blandos y sueltos

que generalmente presentan grandes dificultades técnicas cuando se requiere edificar sobre ellos. (60)
57 Ibidem, pp. 5-8

58 Rodolfo Bustos Huerta, Peribin de Ramos 500, aiios de historia, México, EEEditorial, 2002, pp. 90-95

59 Daniel Téliz Ortiz, El Aguacate y su manejo, primera ediciéon, México, Mundi prensa México, 2000, pp. 87-90

60 Vicente Pérez Alama, Mecidnica de suelos, México, Trillas, 2004, pp. 9-13
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guacatera de Periban.

El clima define los materiales necesarios el disefio y proyeccion del desarrollo ecoturistico y el prototipo de
vivienda sustentable, se denomina clima al conjunto de caracteristicas de la atmdsfera que se constante con un amplio
espacio y durante un periodo largo de tiempo. La influencia climdtica estd ejercida por precipitaciéon pluvial, viento,
humedad atmosférica, humedad del suelo, insolacién y temperatura. Estos factores determinan la evaporacién y la
fotosintesis. De acuerdo con la clasificacién de COPEN modificada por Enriqueta Garcia para la Republica Mexicana, el
clima de la regiéon del proyecto se encuentra dentro del grupo de climas templados “c” y dentro del subgrupo de los
templados sub-htimedos con lluvias en verano. Si consideramos que los recursos energéticos de nuestro planeta son
limitados, adquiere gran importancia la relacién de la arquitectura con el clima. No se pueden establecer modelos tinicos de
casa por tipo de clima porque en cada lugar especifico las variantes son muchas (régimen de lluvia, vientos, vegetacién,
topografia, etc.), pero si es posible establecer patrones generales segilin cuatro tipos bdsicos de clima: caliente-htiimedo,
caliente seco, templado y fresco. Clima y comodidad estdn intimamente ligados, nuestro cuerpo requiere una temperatura
media de 87 °C para funcionar bien y la casa es como una tercera piel que permite mantener cémodo nuestro cuerpo en
condiciones climaticas dificiles. Puede decirse que un lugar es cémodo cuando tiene una temperatura entre los 18°C y los
24°C y una humedad relativa entre treinta y sesenta y cinco por ciento. La humedad relativa se refiere a la cantidad de
vapor que hay en el aire. Entre més alta sea la humedad, mas baja tendra que ser la temperatura para estar c6modos.(61)

Clima para Los Reyes es templado y en algunas
partes tropical con lluvias en verano, sus temperaturas
oscilan entre 15.6 a 31.6° C. Como es el caso de Los
Chorros del Varal que en época de verano el calor
sobrepasa ya los 30 °C a la sombra. Cada vez llueve menos
y hace mas calor, a medida que el cerro de Santa Rosa se
va quedando sin pinos y encinos por culpa de las hachas, la
mayor parte del tiempo la temperatura es de 22 °C con
lluvias en verano y la precipitacién pluvial es de 900
milfmetros. (62) Peribadn tiene un clima semejante al de
Los Chorros ya que se encuentran a menos de 2 km de
distancia, con un clima templado con lluvias en los meses
de junio a septiembre, con una precipitacién anual de 1,300
milfmetros ctbicos, con temperaturas que oscilan de 18.7 a
28.4 °C, el asoleamiento determinar4 la orientacién
de los paneles solares, y de los ventanales. el consumo de
energfa es relativamente constante a lo largo del afno Fig.36 grafica solar, programa de asoleamiento.

es suficiente una posicién del captador. El dngulo de inclinacién del captador debe ser 0,9 ¢', donde Pes 1a latitud del lugar
(ver imagen 36) (63)

Los siguientes factores determinan el confort térmico: temperatura del aire, nocién de la temperatura resultante,
humedad del aire, tipo de vestimenta y tipo de actividad, corrientes de aire, renovacion de aire y temperatura media de
radiacion, la temperatura de confort son los 18 °C, permitiendo desarrollar las actividades 6ptima. La presién atmostérica
producto de la humedad y la altitud es de 1,012 mb. La velocidad del viento, permitird conocer la orientacién de
ventanales, para permitir la ventilacién cruzada y la cantidad de molinos de viento para la produccién de energfa eléctrica,
la clasificacion estdndar de vientos segin la regién y la época son: En la época de Verano 7 Km/h, con orientacién nor-
oeste y norte; en Otorio es de 10 km/h, con orientacién nor- oriente y norte; en Primavera los vientos son de 5 km/h, con
orientacién, nor-este y norte; en Invierno los vientos son de 8 km/h, con orientacion al norte.(64)

61 Alfonso Morales Ochoa, Almanaque reyense, Morelia, Mich, Michoacana, 2000, pp. 1-5
62 José Guzmin Cedeno, Una ventana al pasado y presente de Los Reyes, Morelia, Mich, ediciones Michoacanas, 2003, pp. 13-15

63 Ibidem pp. 105-110
64 [http://www.mimorelia.com/verminuto, 10.08.09
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Al conocer la paleta vegetal, asf como la fauna nos permitiran conocer las especies que aplicaremos en
el drea proyectual. Es indispensable adentrarnos en los inicios de la biodiversidad en Michoacan (solamente
inferior a Oaxaca, Chiapas y Veracruz) y su abundancia para darnos una idea de lo que enfrentamos y del
maravilloso lugar en el que nos encontramos.

La exploraciéon botanica a sido esporadica y sin un plan con el objeto de elaborar un catalogo de
especies fanerégamas (plantas con flores), han invertido Rodriguez Jiménez y espinosa Gardufio, los estudios
indican que en el territorio de Michoacadn que es de 58,667.00 Km?, consta de un coeficiente de 0.88 especies
por Km?, aun asf no es uniforme pues, el 90% mas o menos se encuentra al norte del estado, siendo el mas
investigado revelado 4,444 especies michoacanas, aunque esto no es un dato exacto pues se realizaron alguna
clasificaciones imprecisas, erradas por su similitudes, debido a este motivo se considera de un 5 a 10% menor al
numero de especies, aun asi este numero se repone al aumentar un 20% por las especies que faltan por
descubrir dando un aproximados de 5000 especies, esto indica la 4° parte de las plantas fanerégamas del pafs. y
Palacios, pero posiblemente se encuentran 300 especies

Dentro de Michoacan los municipios con una mayor biodiversidad son Zitdcuaro-Tuxpan, Morelia,
Uruapan-Los Reyes-Tancitaro y Coalcomdn-Aquila. Esto es respecto a la plantas con flores respecto a la
especie pteridofitas (helechos y similares), se encontraron 214 especies segin Barriga numero similar de
briofitas (musgos), asi como 63 especies de agua marina y 209 de especies de algas de agua dulce. (65)

Entre 1/3 y 1/4 de la vegetacién total conforman una vegetacién trascendente por su utilidad sin
considerar follajes, en el area de Periban y Los Reyes. .
Clasificdndolas en dreas como son: Alimentaria; Frutales:
zarzamora, nanche, tejocote o manzanilla, capulin,
guajinipil, arraydn, bonete, pitayo, anona, aguacate, limén,
mango, cafia de azicar, coco, plitano; Hongos; Nopal;
Camote; Chile piquin; Laurel; Madereras, Celulosas y
resinas: Pino, oyamel, cedro blanco, aile, cedro rojo,
granadillo, mezquite, primavera, centimbuca, cueramu,
tatzungo.; Flora artesanfas; Madrofio rojo, capalillo,
cucharillo, tepemezquite, campinceran; Ornato: Orquideas,
lirios, flor anima, aroracua, azucena, estrellita, flor de tigre,
amacayo, colorin, vara blanca, rosa morada.; cultivos:
Trigo, garbanzo, frijol, maifz, ajonjoli, algodén, sorgo;
medicinales (Ver inlagen 37) (66) Fig.37 orquidea orchidaceae, MEV

65 Laura E. Villaseiior, La biodiversida en Michoacédn, Morelia, Mich, Edicion U.M.S.N.H., 1999, pp.-120-250
66 Edmundo Ramirez, Carlos Hernindez, Bios Vida, México, Editorial trillas, 1995, pp. 356- 380
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Los rangos de seleccién de especies vegetales, es esencial partir desde la definiciéon de especie, que es
el conjunto de individuos en este caso de vegetales, con caracteristicas similares que permiten la agrupacién
englobdndolas y dentro de estas semejanzas hay también diferencias que permiten clasificarlas e identificarlas
como son taxonémicas de genero y subgénero, permitiendo la biodiversidad. Estas caracteristicas que permiten
la diferenciacion también nos dan la libertad y especificaciones para la ubicacién mas viable para cada una de
las especies vegetales, ya sea por su radio de follaje la profundidad de su rafz y formar un paisaje estético y sin
que esta eleccion de vegetacion llegue a perjudicar en un futuro. Apoyidndonos en las siguientes
consideraciones como son:

H Sistema radical: son las especies que se utilizan en lugares con el fin de reestablecer y mejorar las
condiciones de dreas degradadas evitando futuras erosiones, depende de tipo de suelo y su mecénica, al igual
que los niveles fredticos que producen la humedad en el suelo, esto impide que la raiz se logre extender de
carécter vertical (alterando los estratos de la superficie del suelo) y solo lo logra horizontalidad haciendo esta
vegetacién mas débil. (67)

Propicia a ser derivada por vientos fuertes, al no lograr una profundidad optima la raiz, le serd
imposible alcanzar los nutrientes necesarios para subsistir. Hay un continuo juego entre especies para apoyarse
entre ellas y crean una comunién que protegerd a ambas ——"7= T

resaltando lo mejor de cada una y evitando la intromisién A e
de especies dafiinas y sobre todo su reproduccién. Ty ..__ i
#  Aporte de materia orgédnica: las especies con una | -.1.":"!",'.:""'"._‘
abundancia de hojas permiten evitar la erosién, por Y 1 =

medio de la hojarasca que se deposita en el suelo, sin
embargo traen como consecuencia futuras obstrucciones
en el drenaje y canales, esto a su vez producird
inundaciones, por eso es indispensable retirar los arboles
con abundancia de hojas o en su caso dar un
mantenimiento continuo tanto alcantarillas como canales,
revisando calculos, como colocacién de filtros o presas £ i e
que retengan el material orgénico. (ver imagen 38) I —Firsscttlotte movte orgéhi.-c-o, eciclopedta
de seres vivos

H Porte (altura maxima): es importante porque determinara la capacidad de la diseminacién organica,
asf como el mantenimiento, el alcance de las ramas por los cables eléctricos y por su rafz de instalaciones
hidraulicas y sanitarias, también su altura produce un efecto de palanca en declives, los arboles que alcanzaran
alturas determinadas dependeran del clima, suelo, topografia y cuencas hidraulicas.

B Morfologfa: determinard la cobertura foliar que lograra coartar el paso del agua esta capacidad
dependerd de las caracteristicas del drbol como son la forma, tamafio, rugosidad, ramas, fuste y foliares, esto
ayudara a la concentracién del agua. (67)

W Cobertura aérea (didmetro de copa): conformadas por una amplia cobertura de la copa y del sistema foliar,
la eleccién correcta conforme a lo antes mencionado evitara la futura erosién, al proteger del clima adverso y
conformando una barrera a la precipitacién creando un mesoclima en el suelo, siendo factible el desarrollo de

microorganismos que favoreceran a su vez la materia orgénica.
67 Sergio A. Romero Leén, Enciclopedia muiltimedia de los seres vivos, México, Editorial multimedia, 1998, pp. 234~
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%  Exigencias climéticas: se debe tener una conciencia clara respecto a las necesidades climdticas de cada una
de las especies, para lograr su 6ptimo desarrollo y evitar su erosion. (68)

W  Exigencias eddficas: el clima es un factor
determinante en el desarrollo de la especie vegetal, al
igual que la calidad del suelo determinada por la
cantidad de nutrientes, que evitaran la erosién y
degradacién, apoyandose de fertilizantes y abonos que
mejoraran la calidad del suelo.

#® Exigencias hidricas: la fisiologia de las plantas
necesitan como el elemento primordial para el
desarrollo y sobre vivencia de la vegetacion, tomando
encuentra los niveles fredticos.

B Sistemas de regeneracién: son necesarias especies
de propagacién rapida y simple, como lo son la
vegetacion de gran numero de semillas y logran
cubrir un ecosistema. (ver imagen 39)

Fig.39 Estaquillado de sauce. El sistema radical contribuye a
la estabilidad de un relleno de suelos. Carlos Enrique Escobar

3 Recuperacién de suelos: por medio de especies que aportan un sin numero de materia orgdnica y esta
permite la creaciéon de microorganismos, logrando un equilibrio.

% Influencia sobre obras de ingenierfa: es indispensable considerar las caracteristicas de la especie para evitar
consecuencias como son: el dafio en drenajes e instalaciones eléctricas, producto de la raiz al lograr una
profundidad vertical, produciendo presiéon, destruccién de asfalto al fragmentarlo.

B Periodicidad del mantenimiento: es necesario considerar que las especies tienen una variante respecto a la
capacidad de regeneracion y de desarrollarse y es elemental tenerlas encuentra para ver si son viables su
colocacion y reducir el mantenimiento.

%  Agresividad y dominancia: debemos de tomar en cuenta la gran capacidad y velocidad de reproducirse de
una especie, cubriendo un espacio en poco tiempo y dafando ilimitado sus alrededores.

B Usos antrépicos (alimenticio-medicinal-artesanal-industrial): en el momento de eleccién no podemos dejar
de largo que esta especie se a plantado con una finalidad ya sea como medicina, artesanfa, industria, logrando
no solo una estabilidad climatologica y una atractivo estético.

%  Palatinidad a los ganados: no hay que dejar de largo que un sin numero de animales (ganado: equinos,
vacunos, caprinos, etc.) estardan en contacto con la vegetacion elegida, debemos de evitar que estas sean de
atractivo culinario para el ganado, sino serdn devorados por estos en una corto periodo.

B Consecuencias de una mala eleccién. Dafios tanto en tuberfas, pavimento, fachadas, inhalaciones eléctricas,
drenajes, obstruccién de la visién, exceso de hojarasca, instalacién de gas y agua potable, incremento de fauna
nociva, desequilibrio ecolégico, erosion, empobrecimiento por falta de materia organica, disminucién en el
oxigeno, pues no es suficiente la fotosintesis. (69)

68 Ibidem, pp. 250-280
69 Enrique Garcia Serrano, catilogo selectivo de la biodiversidad de Michoacin, Morelia, Mich, UMSNH, 2000 pp. 10 - 15
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El Centro Interdisciplinario de Investigacién para el Desarrollo Integral Regional (CIIDIR) viene
desarrollando una investigacién a través de Ignacio Garcfa Ruiz quien en coordinacién con el Colegio de
Michoacan y la Universidad de Michoacan desarrollaron un reporte de la flora que se encuentra en el espacio
denominado "Los Chorros del Varal", el cual se ubica en el municipio de Los Reyes.

Considerando los aspectos anteriores, se ha determinado La gran
diversidad de flora y fauna silvestres presentes en sus tipos de vegetacién,
que se clasifican en: Selva Baja Caducifolia en la canada de "Los Chorros
del Varal®, se encuentran las siguientes especies: Bursera jorullensis,
Celtis iguanaeam Cyrticaroa procera, Diphysa floribunda, Jacquinia
pungens y Malpighia mexicana, Plumeria rubra, Pseudobombax
ellipticum, Crataeva palmeri, C. tapia, Guazuma ulmifolia, Celtis iguanaza,
Cordia dentata, Bursera simaruba, Lysiloma divaricada, Phoebe
tampicensis, Acacia coulteri, Beaucarnea inermes, Lysiloma acapulcensis,
Cordia dodecandra, Crescentia sujete, Enterolobium cyclocarpum,
Caesalpinia vesicaria, Ceiva aesculifolia, Diospyros cuneata, Guaiacum
sanctum, Hmapea trilobata, Maclura tinctoria, Piscidia communis,
Lysiloma demostachys (tepeguaje), Bursera bipinnata (copalillo), Bumelia

celastrina (rompezapato) y Selva Baja Espinosa Caducifolia.(ver imagen
40) (70) Fig 40 barrancas de Los Chorros del
Varal, MEV

Los factores que confluyen en el Tancitaro (relieve y altitud) han permitido el desarrollo de diversos
tipos de vegetacion templada como el bosque de pino, el de Abies, el de pino-encino, el de encino y el de
mesoéfilo de montafia. Cabe mencionar que al menos uno de los tipos de vegetacion mencionados tiene alta
importancia biolégica nacional e internacional, y que es el bosque meséfilo de montana El Tanutaro Cumphrla
con las 8 condiciones necesarias para considerar a este parque -
nacional como de alta importancia biogeografica: ser zona relicto
o refugio; soportar especies raras y endémicas; presentar transito
o estancia de especies migratorias.

El Tancitaro, estd considerado zona de refugio para
algunas especies vegetales y animales, encontrando especies que
en otras areas de Michoacdn han desaparecido y este fenémeno
seguramente se debe a su condicién de relieve-isla, las especies
endémicas son: Pino (Pinus teocote, P. leiophylla y P.
montezumae, entre otras especies), bosques de oyamel (Abies
religiosa), y encino, junto con pastizales y matorrales. En 1960 se
plantan las primeras huertas de aguacate permitiendo el estatus
que tiene actualmente el municipio de Peribdn como principal
productor de aguacate. (ver imagen 41)

Fig 40 arbol de aguacate, Rodolfo Bustos.

70 José Torres y Bocco, " Deterioro ambiental de las dreas naturales protegidas, un enfoque geomorfolégico . Diario oficial de la federacién,
México, 2002, pp. 1-3
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La fauna tipica de la regién son: los armadillos, ardillas, zorras, liebres,
venado cola blanca y una gran variedad de aves canoras como son los jilgueros,
también constituye una zona importante para aves que pasan ahi el invierno,
reconocié que la importancia de la zona radica en que en las 150 hectdreas que
comprende el espacio se encuentran alrededor del 10% de la flora representativa
del estado de Michoacdn, asi mismo es hasta el momento el tGnico espacio en el
territorio estatal en el cual se han podido identificar "Nutrias" asi como una especie
singular de Guacamaya Amarilla, guacamaya verde (ver imagen 41) (71)

Dentro de este capitulo se ha desarrollado el andlisis de los aspectos
geogréficos y fisicos, logrando conceptualizar el escenario natural en el que se
desenvolvera el proyecto y que constatard como integrante del medio,
estableciendo los parametros que delimitaran y nos permitiran desenvolvernos, en
las areas naturales protegidas, como son: Los Chorros del Varal, y el drea de

Tancitaro Peribén. Fig 41 guacamaya verde, Los
Chorros del Varal, MEV

El aspecto geografico definird la conceptualizacién climdtica, suelo, estos factores a su vez
determinaran las especies endémicas de la regién, tanto de flora como fauna, y que se convertiran en prioridad
de respeto, conjuntamente con el medio natural, la composicién hidrografica se convierte en elemento
descriptivo de Los Chorros del Varal, debido a que sin estd interaccion no podria existir espacio alguno al cual
acudir, como belleza natural, configurados bajo las 8 caidas de agua con més de 100 m de altura. La vegetacién
es esencial en el microclima. De hecho, es el factor que en mayor medida lo define. Las plantas influyen en la
temperatura de cualquier sitio por sus multiples funciones: transpiracién, proteccién de vientos, transferencia
de calor, sombra y humedad. En la casa la vegetacién tiene multiples funciones, crear y definir los espacios,
manejar vistas y perspectivas, controlar la erosién, integrar al paisaje, atraer y proteger fauna, proveer
alimentos humanos y animales y formar barreras para proteger o guiar vientos, contra olores desagradables,
como ~ amortiguadores “ contra el ruido y para purificar el aire contaminado. Desde un punto de vista
funcional, los animales controlan parte de la vegetacién y las plagas, y por tanto complementan los ciclos
ecoldgicos, los habitantes naturales de los jardines son parte de una inmensa red en que la vida, la energfa y las
sustancias se despliegan sin cesar. No se deben usar plaguicidas quimicos, para propiciar con el tiempo que las
plantas y la fauna lleguen a un equilibrio y la diversidad de especies sea mucho mayor. Un jardin puede ser
parte de un corredor bidtico, es decir, estar integrado a zonas naturales a través de otros jardines o areas
silvestres y conviene que los animales puedan desplazarse por él o alimentarse en él.

Respecto al area de Tancitaro, el aspecto hidrico se convierte en elemento indispensable, en este caso
no por su valor estético, sino por su trascendencia en la agricultura, del aguacate como principal exportador, a
la par de Uruapan. Todos las puntualizaciones anteriores conforman y justifican la formacién de estos espacios
como 4reas naturales protegidas, permitiendo justificar el fin, de que al conocer se evita la destruccién, recurso
al cual apelaremos, como deber moral. Cada uno de estos aspectos determinados por la ubicaciéon geogréfica
que permitirdn la interaccién, de clima, temperatura, topografia, en los cuales se desenvolverd el proyecto,
favoreciendo sus beneficios.

71 Ibidem, pp. 8-7




Capitulo III.

Técnico

Capitulo III.

Técnico



Capitulo III.

Técnico

En el proceso de investigacién es indispensable acotar los aspectos técnicos que permitiran generar el
desarrollo ecoturistico y el prototipo de vivienda sustentable, se analizardn los aspectos técnicos de la regién
que rescataremos y reinterpretaremos la arquitectura regional, apoyandonos en los planteamientos tedricos del
regionalismo critico, la poblacién durante la evolucién histérica ha sido capaz de patentar y replantear la
arquitectura bioclimdtica y sustentable, también estructuraremos diferentes ecotecnias que aplicaremos en la
composicién del proyecto, accediendo, abastecer de los servicios basicos para el ser humano, sobre todo en los
espacios elegidos para la edificacion de los conceptos, ya que en estos puntos no se cuenta con servicios basicos
y al aplicar ecotecnias se reducira el impacto ambiental. EI conjunto de puntualizaciones anteriores nos facilita
y genera, la creacién del prototipo de vivienda sustentable que se ejemplificard en el desarrollo ecoturistico y
en las huertas de aguacate, responsabilizaindonos de las modificaciones al entorno, al retomar los
conocimientos que se desglosan, y que reducirdn el impacto ambiental.

is técnico
uctivo de la region

Adentrandonos en el estudio del drea, sobre todo de Periban donde atin se conserva la arquitectura
regional, permite conocer de forma directa la arquitectura, y permitiendo que los pobladores interactien
directa, siendo los mejores conocedores del funcionamiento de la vivienda. En los aspectos técnicos
constructivos de la region, es necesario considerar, que hay que calentar las casas en las zonas frias, cambian
mucho los aspectos que tiene el disefio de las viviendas en otras zonas. Estableciendo que el clima de la regién
es templado. Para calentar las viviendas es importante que el frio del exterior no entre y el calor que hay
dentro no salga. Por tal razén es necesario que las paredes y los techos sean construidos con materiales que
resistan el paso del calor o frio. Sin embargo, en las zonas templadas no hace siempre frio, también hay meses o
épocas del afio que hace calor. Asi que durante el verano se necesita que el calor no entre y durante el invierno
se requiere que el calor no salga de las habitaciones. También utilizar el viento es bastante diferente. En zonas
calientes, con brisa, se hacen paredes que dejen pasar la corriente del aire para refrescar el interior de la casa.
En zonas frias, por el contrario, se debe construir paredes resistentes a los vientos frios. Porque un viento
fuerte no solamente penetra en las habitaciones, sino que también saca el calor al pasar por las hendiduras. Por
lo tanto, es importante que todas las puertas y ventanas cierren bien para que no haya escapes de aire caliente.
Pero esto no es todo, la orientacién de la casa también es importante, por ejemplo, un cuarto con una ventana
grande de vidrio hacia el norte hace que el cuarto sea mas
bien frio. Cuando una ventana del mismo tamafio mira »
hacia el sur el cuarto es caliente. Ademas el calor de sol ¥
alcanza a calendar la pared sur de la vivienda, mientras la

I\
L. . el 1ado frio - el lado caliente %
del norte estd siempre a la sombra y nunca calienta. (ver L \ ZAN
imagen 42) (72) B
72 Johan Van Lengen, Manual del arquitecto descalzo, México, Arbol ~
Editorial, - A

1997, pp 398-42

Fig. 42 orientaciones de cuartos. Johan Van Len
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Tomando  entonces en cuenta los el aire
efectos de la orientacién hay que tener cuidado
de que el calor por el lado sur no se pierda por el
lado norte. Al mismo tiempo hay que evitar que
el calor no escape por el techo, ya que el aire
caliente tiende a subir. Se debe construir un
techo o plafén aislante u una pared hacia el

Fig.43. Casas con paredes de mamposteria con entrepiso de piedra

norte con pocas aberturas. abajo y con chapopote encima para evitar la humedad. Johan Van
Lengen
El sol puede calentar los cuartos cuando barrera contra la humedad

entra por las ventanas que dan a la fachada sur. El
muro aislante impide que se pierda este calor
répidamente (ver imagen 43). Muchas veces la .
humedad de la tierra hace que el piso esté mas frio IS EEOSTEE DR [zio o5 M P;(IW
todavia, hay que construirlo de tal estilo que LS SN cimiento (:hz__d_
tenemos aislante. (ver imagen 44) ('73)

Fig.44. Casas de madera con el piso elevado: el frio del subsuelo
se lo lleva el aire. Johan Van Lengen

Hacia el lado norte de la casa colocamos el espacio donde la gente no permanezca mucho tiempo. Algo
asf como un almacén, bafo. Pueden ser también dreas que por su funcién generen calor, como por ejemplo una
cocina. En el lado sur de la casa se colocan las areas de estar, asi como también al poniente. Vamos ahora a ver,
como se orienta, y otras formas de la casa para que no sean frias: al igual que las zonas calientes, las recamards
deberan estar al lado oriente para que el calor del sol de la mafana las caliente. Es preferible colocar las
recamaras en el segundo piso ya que el calor de los cuartos ~777
de abajo sube y en la noche estaran calientes los espacios
de arriba. Como el aire caliente siempre sube, es
importante no hacer los cuartos muy altos. Porque
entonces sera necesario calentar mucho madas el espacio
para que alcance a las personas. Ahora se entiende porque
los techos en zonas calientes son altos y en zonas frfas son
mas bajos. (VeI‘ imagen 4‘5) Fig.45. Casa habitacién, ilustracién de losas. Johan Van

Tampoco se debe ventilar por le techo como en lag.er~en
zonas calientes, por el contrario en ésta zona hay que cerrar
bien todas las aberturas para que el aire caliente se quede en la
habitaciones, también es importante proteger la casa de los
vientos frios como los ~ nortes ~, este efecto se logra al colocar
las viviendas detras de colinas, arbustos y drboles. Se podra
aplicar diferentes tipos de techo e inclinacién. Este efecto se
podré realizar en el desarrollo ecoturistico y en el area de

Tancitaro. (ver imagen 46)
78 Idem

Fig.46. Circulacién del aire, en vivienda..
Johan Van Lengen
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Conforma al anélisis de la vivienda regional se llego a la conclusién de que las paredes gruesas deben
estar al lado norte y de tener el menor nimero posible de ventanas en tamano y forma, también existen otras
cualidades de mantener el calor en la vivienda: para aprovechar el calor del sol que entra por el lado sur y
guardarlo para la noche, es importante hacer una seccién en el piso que reciba en un depésito. Entonces habra
que; aumentar la absorcién del calor solar con un color oscuro, usar material que guarde el calor, como piedras
y evitar que el calor se pierda hacia el subsuelo. Se puede decir asi que se utiliza el piso como un elemento de
intercambio de calor: es un elemento que recibe, guarda y después da calor, este efecto se produce ya que al
entrar el calor, la temperatura exterior de la casa es mas alta al medio dfa. Afuera y adentro el clima es igual en
la tarde, y por la noche el calor sale, la temperatura de afuera es més baja que adentro.

. solares

En la cocina se debe colocar la estufa que el calor pase -
también a los espacios contiguos, en el caso de la vivienda regional la
estufa se colocara hacia afuera asi la mitad del calor se pierde hacia
afuera. Respecto a la forma de la casa, la posicién de la ventana y la
inclinacién del techo se pueden aprovechar para captar el calor solar.
En el caso del ejemp}o mqstrado se usa techo y un plafén de color Fig.47. diferentes tios de cubirts. Johan
claro para que se refleje mejor los rayos solares. (ver imagen 47). Van Lengen

En la vivienda regional se tiene la costumbre de captar calor solar y ™ b
encauzarlo hacia adentro de las habitaciones. Construyendo una caja
calentadora debajo de las ventanas en la fachada sur, esta caja funciona igual — A |
que el piso calentador, la caja es de madera permitiendo que las piedras se
calienten y conserven el calor traduciéndolo en la tarde que comienza enfriar
en época de invierno, verano de retiran las piedras dejando las cajas vacfas. e
(ver imagen 438)

Fig.48.cajas

Los peribanenses tienen la costumbre al construir de colocar dentro de los cimientos una capa de
cemento de 5 cm, encima de esta capa y a los lados, se vacia una capa compuesta por chapopote con zacate
como aislante. Asf se forma un tipo de cajén que se llena con piedras redondas que sirven para almacenar el
calor, encima de las piedras se pone una capa de mortero y se le da un
acabado con azulejos oscuros o con cementos pintado de color oscuro. (ver
imagen 49) Algunas viviendas cuentan con una chimenea, ubicada en un
muro interior para que el calor no se pierda facilmente. El tiro de la
chimenea se construye de ladrillos alrededor de una abertura de unos 20 x
20 c¢m hasta 40 x 40 cm como méaximo. Estd abertura debe ser aplanada con
una mezcla por dentro par que funcione bien. Si se usa frecuentemente la
chimenea se recomienda empotrar un tubo para que se utilice este calor,
para calentar agua. La salida de tiro se cubre con una tapa o " techito ~ para
que el viento pase mejor por las aberturas de abajo las cuales pueden estar a

dos lados opuestos, o por todos lados, la entrada de la boca de la chimenea.
74 Idem

Fig.49. pisos calentadores. Johan Van Lengen
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La profundidad de la boca es la mitas de la altura, en este caso
serd de 25 cm. Los lados tanto como el fondo de la boca deben tener
una pequefia inclinacién para que el calor del fuego no suba por el tiro,
sino que sea lanzado hacia el espacio de la habitacién. (75)

Para que el humo dentro del tiro no baje por la garganta con
la fuerza del viento, se construye un estante en la base de tiro. El
humo sale de la boca hacia el tiro pasando la garganta. Esta garganta
tiene una abertura rectangular y es un poco mas grande que el tiro. -
(ver imagen 50) Fig 50 ldise

Algunas viviendas tienen chimenea de tambo, conocida como fogén, esta
elaborada con un tambo de 120 litros. Hay que cortar una puerta para poner lefia y
sacar las cenizas. Atrds se hace una abertura para conectar un tubo hecho de
hojalata para que el humo salga.

Hay que colocar otro tambo mas chico sin fondo y tapa en la parte de abajo
rellenando el espacio entre los dos tambos con arcilla. el calor estd mejor
almacenado. Encima del fondo se fijan algunas varillas para mantener la lefia y dar
ventilacién, como base se pueden usar algunos ladrillos. (ver imagen 51) i o1 qico e oo Lengen

Los materiales utilizados en la regién principalmente en el caso de los muros, un 15 % de las construcciones
son de adobe, para su edificacién hay que pones una capa gruesa de chapopote sobre la cimentacién para evitar que la
humedad suba y se debiliten los muros de adobe. En regiones con mucha madera se puede usar los adobes para llenar
los espacios entre los tablones de una estructura de madera, los tamanos de los adobes son de 8 x 39 x 39 cm, los
adobes para terminar hiladas en esquinas tienen las medidas de 8 x 18 x 39 cm, los adobes se colocan alternados
igual que los ladrillos, en zonas de temblores es mejor cruzarlos en las esquinas hacia fuera reforzando, los adobes no
se deben mojar, actualmente se ha dejado de utilizar el adobe porque ya no se produce en la regiéon y es
sumamente costoso, y la resistencia es menor, considerando
que es una zona sismica. (ver imagen 52). En regiones
templadas, donde todavia se encuentra suficiente madera, se
pueden construir las paredes de tablas gruesas, bien juntas para
que no penetre el frio, la madera de buena calidad puede ser
expuesta al sol y a la lluvia, el 20 % de la poblacién utiliza esta
construccién, pero actualmente a disminuido, por las
repercusiones que tiene la tala inmoderada y porque actualmente
se encuentra penado. Actualmente el 65 % de las construcciones
son de ladrillo, ya que su costo es menor porque se produce en
gran cantidad en la regién y porque la resistencia de este es

estructura de madera

mayor, y combindndolo con otros materiales, produce un -hapopote
equilibrio climético.. g & adobes
75 Ide o A

3 - '-., ~- varillasqye salen del cimie
cimidRig. 52- colocacion de adobes. Johan Vah' Leleéy’
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El 35 % de las construcciones de los /.‘%/
techos se realice por medio de horcones y vigas de
Madera, variando los tipos de tamarno de acuerdo ‘
a la madera y dimensiones de la casa. Primero se sl
colocan los horcones en hoyos sobre piedra plana, “
después hay que atar bien las vigas principales N
para que no se salgan con los temblores o vientos, |
también atar bien las vigas secundarias para |
formar aleros, sujetar bien las vigas inclinadas del J ,

%

techo, para tener una estructura mas rigida hay ] / ) f\ \\
que poner tiras cruzadas y unas vigas a la mitad __ %ﬂa delgada para que
de las vigas inclinadas del techo, hay que atar las g e la lluvia no pase entre

viguetas de la techumbre hasta los aleros. Estas las tablas y el durmiente
sirven para recibir las tiras de material con el cual
se cubre el techo, las paredes se pueden construir
con sus pFOPiOS horcones, libres de techo. Fig.53. colocacion de cubjertas de madera, Johan Van Lengen
(ver imagen 53) (76) 5

Tira delgada para cubrir
_las juntas

<
4

Estos techos estdn cubiertos con tejamaniles con una
inclinacién de 15 °, el viento puede sacar las tejas. Se fijara
cada tejamanil con dos clavos en el centro, empezando con la
primera fila abajo trabajando hacia arriba. Cada tejamanil se
estd clavando dos veces. Las fajillas estdn puestas de tal
manera que un tejamanil abarque tres tiras. Nunca hay que
colocar los tejamaniles cuando no estdn completamente secos.
Es mejor colocar primero tablas de base, pero en regiones
donde falta equipo para serrar tablas, se pueden colocar los

tejamaniles directamente sobre la estructura del techo. (ver
imagen 54) Fig. 54. cubierta de telamanil. Johan Van Lengen

Los techos de teja de barro existen en mayor
proporcién en un 65%, la inclinacién del techo debe ser entre
30 y 45°, esta es una solucién mejor si hay Madera suficiente,
hay mas proteccién contra cambios de temperatura. Ademas
los aleros mantienen protegida a la pared de la lluvia y el sol,
la condicion mds facil de colocar las tejas es directamente
arriba de las tiras o fajillas clavadas a los travesafios, para
disminuir el paso de calor o frio por medio de las tejas, se les
pone una primera cubierta de otates o carrizos, sobre los
travesanos, en regiones con bastante madera se puede colocar
primero una cubierta de tablas, para colocar luego las tejas
(ver imagen 55)

s

76 Idem

Fig.55. Cubierta de teias de barro. Johan Van Lengen



Capitulo III.

Técnico

to de las Ecotecnias y otras
ptualizaciones ecoldgicas.

Desde que el hombre existe, la ecologia también existe, y se hace presente a través de la compresion y
la relacién hombre-medio ambiente. Aquellos primitivos que para subsistir dependfan de la caza, de la pesca y
la recoleccién, necesitaban saber donde y cuando encontrar lo que les servia de alimento, o lo que les podia
beneficiar o perjudicar. La invencién de la agricultura motivé desde aquellos tiempos el estudio de las plantas y
los animales con su medio. Se sabe del interés que las primeras civilizaciones tenfan por algunos fenémenos
provocados por el rompimiento del equilibrio de diversos organismos u si ambiente circundante. El éxodo
relata la paricién de plagas de ratones y langostas en
Egipto y Babilonia, y este fenémeno se atribuye a un
castigo divino. En el siglo cuarto antes de cristo,
Aristételes en su 7 historia animalum “, traté de explicar
este fenémeno, argumentando que el aumento de ratones se
debfa a la disminucién de sus depredadores naturales, como
es el caso de los zorros, esto constituyo uno de los primeros
intentos por explicar la relacién que existe entre los
organismos y su ambiente natural, no atribuyendo esta
relacién a caudas sobrenaturales.(77)

Para los griegos fue de gran importancia la
compresién de la naturaleza en la que los organismos se
relacionaban con su ambiente y asi podfan subsistir. Para
los Mayas la comprensién de los fenémenos atmosféricos y
los materiales de construccién los llevo a construir la casa
redonda, donde atn en nuestros dias el confort es muy
superior al de algunos locales climatizados artificialmente.
En 1756 el famoso naturalista Georges Buffon (1707-88)
estableci6 que las poblaciones humanas, de plantas o de
animales, estan sujetas a los mismos procesos generales, y
aunque esos estudios no tenfan el nombre de ecologfa,
contribuyeron al conocimiento de las relaciones entre los
organismos y el medio ambiente. (ver imagen 55)

e

Fig.55. Los Chorros del Varal, MEV

El término ecologfa tiene registro de origen se sabe que el gran 200-logo: Ernst H. Haeckel (1834~
1919) fue quien lo introdujo en la terminologfa cientifica en 1866 derivandolo de las raices griegas, para indicar
el estudio de los organismos con su ambiente, desde esta definicion se puede decir que la ecologia tiene
estrecha relacion con la arquitectura. El nuevo vocablo Ecologfa ha servido para designar la ciencia del
intercambio de energia y de la interdependencia de la vida entre plantas y animales. Ha servido para calificar
acciones ecolégicas= acordes con la naturaleza o contaminantes, para la naturaleza o contaminantes para dar

nombre a nuevas secretarias de estado, como la de desarrollo urbano y ecologfa.
77 Armando Deffis Caso, La casa ecoldgica autosuficiente, México, Arbol editorial, 1994, pp- 28-3
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En resumen se puede decir que el estudio de la ecologia ha surgido como resultado de la mutua
relacién entre el hombre y la naturaleza por la necesidad de este de entenderla, para beneficio propio, que
también es el de la naturaleza por definicién. Estd mutua relacién entre el hombre y la naturaleza, plantea tres
enormes problemas: 1.- la utilizacién de los recursos naturales, 2.- el paso de residuos o desechos y otros
materiales producidos por la sociedad humana, 3.- la ocupacién de espacios en las area naturales con hébitat de
las sociedades humanas. (78)

Esto hace necesario tener un conocimiento profundo sobre el medio en que vivimos para aprovecharlo
de la mejor posible, evitando asi la destruccién de nuestra fuente de vida y consecuentemente, la de la especie
humana. Es evidente que el fenémeno ecolégico en sf sélo tiene sentido si se consideran las interrelaciones que
tiene sentido si se consideran las interrelaciones que tienen los diversos componentes orgdnicos de un conjunto
al que se denomina ecosistema, que generalmente se sitia en una regién determinada, aunque el hecho de que
cada ecosistema, que generalmente se sittia en una regiéon determinada, aunque el hecho de que cada ecosistema
tenga a su vez relaciones con los que lo rodean, nos lleva a contemplar problemas de todos los elementos de la
biésfera de nuestro planeta. La técnica es el segundo concepto, determinante sabemos que es el conjunto de
procedimientos de que se sirve una ciencia para conseguir un objetivo, en consecuencia, ecotecnias quiere decir
la aplicacién de conceptos ecoldgicos, mediante una técnica determinada para hacer mas acorde nuestro habitat
al medio que lo rodea, logrando un mayor confort.. las ecotecnias aplicadas a la vivienda, que hoy se consideran
como algo novedoso dentro del camp del disefio arquitecténico, no son mas que retomar la ley natural y aplicar
los conocimientos del medio y del clima, como lo hacfan antiguamente esos arquitectos que se basaban en la
sabidurfa del que observa la naturaleza. Hay que aprovechar en beneficio de todos. Se plantea también que el
disefio del paisaje y la produccién alimentaria pueden ser un importante elemento didéctico y al mismo tiempo
embellecedor del paisaje urbano haciéndolo més amable.

Hoy al hablar de ecologfa también hablamos de economia y frecuentemente de politica, en virtud de
que los ciclos ecolégicos, lluvia, viento, sol y clima, condicionan la produccién agricola que necesariamente se
ve afectada si el ciclo ecolégico es alterado. Evidentemente la produccién agricola de todo pafs esta
intimamente relacionada con la economia; entonces la
relacion estrecha entre ecologia y economia es incuestionable,
y la economia y la politica podemos decir que van de la mano.
Hoya hablamos de politica econémica, de economia politica y
de politica ecolégica, pero no hablamos de ecolégica
econémica o de economia ecoldgica.  Afirmamos
frecuentemente que hay que ecologizar la economfa y no
economizar la ecologfa, ya que cuando esto uGltimo sucede, la
naturaleza tarde o temprano nos cobra esta economizacién
con interés altisimo que no resulta nada econémico. Nunca se
pensé en separar drenajes negros y claros para reinfiltrar la
lluvia al lluvia al acuifero subterrdneo a fin de no gastar como
sucede ahora, cifras doblemente multimillonarias para traes la
potable desde cuencas lejanisimas hasta la ciudad.” Nada se
pierde, nada se crea, todo se recicla ” (ver imagen 56) (80)

Fig.56, Campafia de reciclaie, http://2.bp.blogspot.com
78 Idem

80 Jorge Calvillo Unns, La casa ecologica, México, CONACULTA, 1999, pp. 20-39
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Las ecoterminologfas surgen de un proceso, cuyo origen proviene de la palabra ecologia ciencia que
trata de los seres vivos, sus relaciones entre si y sus relaciones con medio que los rodea. Considera justamente
los organismos vivos y la materia inerte con la que acttan en reciprocidad, sin embargo el concepto ecologia ha
rebasado su significado original y se utiliza repetidamente mezclado con otras palabras, y para una gran
variedad de definiciones, tantas que quizd sea mas importante definir que no es ecologfa, englobando un sin
ntmero de conceptos como, el ecologista lleva un tinte de activismo, de lucha, de prédica de sus
conocimientos. En México con frecuencia resultan también amarillistas, tremendisimos y amenazadores
argumentando que la humanidad sufrird los mas crueles castigos, haga o no cualquier codas, algunos quiza los
mas enajenados, no solo es necesario remarcar los errores sino solucionar. A diferencia del ecélogo el que se
dedica al estudio de la ecologfa, tratando de comprender como los organismo que otras ramas de la biologfa
estudian uno por uno, se interaccionan es entre si. El ecélogo analiza los fenémenos de forma mas bien
cientifica, esto permite la accién ecolégica, que es el efecto de obrar de acuerdo a la naturaleza, debido a que el
concepto ecologfa, actualmente rebasé su significado original, una accién ecolégica puede ser: regar una planta
o un arbol, evitar el ruido, descontaminar o no contaminar, estudiar ecologfa andar en bicicleta, parece mas
facil definir que no es una accién ecolégica. (81)

Definiendo enotécnica, es la combinacion de tres voces griegas, cuyo significado es el conjunto de
procedimientos de que se sirve una ciencia para conseguir
un objetivo entonces ecotecnias quiere decir la aplicaciéon
de conceptos ecolégicos mediante una técnica determinada,
para lograr una mayor concordancia con la naturaleza,
estos conceptos se pueden aplicar bajo la ecosfera, masa de
ecosistemas que se relacionan entre si y que rodean la
biésfera de la tierra donde existe la vida, a la par de un
ecosistema (ver imagen 57 ), el cual es un colector de
formas plantas y animales, las mismas o diferentes especies
que actian entre si, accionan e interactGan y en relacién
con la materia inerte, esto permite un ecodesarrollo
permitiendo crecer en términos de ecologia desenvolverse
bajo principios acordes con la naturaleza, evitando
cualquier proceso antiecolégico el cual es algo que va
contra la ecologfa, contra la naturaleza, que la agrede,
deteriora o mata, como contaminar el aire, gastar
indtilmente el agua o energia, y que afectaran la ecologfa
humana, el fenémeno ecolégico que tiene sentido si se
considera la interrelaciones que tienen los diversos
componentes de un conjunto al que se le denomina
ecosistema, considerando en todo momento la planificaciéon
ecologica, que es la accion de proyectar algo
cientificamente organizado, para estar en concordancia con
el medio que lo rodea, con la ecologfa del sitio.

Fig.57, Plava del Carmen, Canctin, MEV
81 Idem
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Es primordial considerar el ecodisefio, proceso de disefio que se desarrolla con la naturaleza, acorde
con ella, y no contra o al margen de ella, el ecodisefio como tal, surge de la crisis de las formas arquitecténicas
que ya no estdn en concordancia con el medio natural, esta crisis formal ha sido agravada por la crisis de los
energéticos, que ha escala mundial, constituyen un poderoso factor de cambio. No se puede seguir disefiando
igual que en la etapa de despilfarro de los energéticos, ignorar estos procesos generara ecocidio, producto de la
manifestacién de la conducta humana que conduce, directa o indirectamente a la destruccién del medio
ambiente indispensable para la existencia del hombre.

Es el proceso de suicidio a través de factores antiecol6gicos masivos. Para evitar este proceso es
necesario ecologizar, hacer mas acorde con su medio a una construccién determinada. Se puede ecologizar un
edificio ya construido, sin que este haya sido hecho bajo lineamientos de disefio ecolégico. Creando
microclimas, que sean factibles econémicamente. Este conjunto de conceptos determinan el panorama global
en el cual nos desenvolveremos, permitiendo observar y comprender el comportamiento, de la ecologfa y las
definiciones que la conforma y otorgan el estatus conocido. (82)

io de la produccién de
ia eléctrica
edio de ecotecnias .

Desglosaremos los aspectos que permitan abastecer de energfa eléctrica tanto una vivienda como un
desarrollo turistico de mayores dimensiones. La energia eléctrica puede generarse directamente a partir de la
energfa solar. Convertir la luz en electricidad utilizando paneles fotovoltaicos, tiene sus bases en las
propiedades de algunos sélidos que conocemos como semiconductores que al exponerse a la radiacién solar
generan una carga eléctrica. Los semiconductores que al exponerse a la radiacién solar generan una carga
eléctrica.

Los semiconductores son los componentes fundamentales de los paneles fotovoltaicos. La primera
aplicacién de los semiconductores o nomocristales de silicio puro fue para el suministro de energifa a satélites
artificiales. Estos paneles fotovoltaicos, también llamados generadores fotovoltaicos, baterfas solares o
colectores heliovoltaicos, estdn compuestos por un cierto niimero de células fotovoltaicas conectadas entre si.
Este revolucionario sistema comenz6 a dar resultados en 1954, cuando Person, Chapir y Fuller inventaron la
célula fotovoltaica en el departamento de investigaciéon de la Bell telephone co. en EUA (83)

Cada unidad que integra el panel fotovoltaico es una pequefia placa de silicio de aproximadamente 10
cm por lado y 4 a 5 mm de espesor. El silicio es un metaloide extraido de la silice, que transforma la luz solar
en corriente eléctrica, los paneles fotovoltaicos formados por estas células son altamente resistentes a la
degradaciéon, lo que se obtiene mediante un sistema de metalizaciéon de alta resistencia a los ambientes
corrosivos, humedad y aire.

82 Idem
83 Ruth Lacomba, Las casas vivas, México, Trillas, 2004, pp. 25-41
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Estan protegidos por capas interpuestas de vidrio templado, encapsulante polimérico, una barrera
climética de poliéster, una ldmina metalica y una superficie de reverso de resina sumamente resistente. Por lo
general los paneles contienen 34 0 36 unidades monocristalinos o policristalinas de silicio, conectadas en serie
entre si, formando por lo general 4 hileras doblemente interconectados para reducir al maximo las fallas
eléctricas.

Los médulos fotovoltaicos deben colocarse orientados al sur para aprovechar al maximo la radiacién
solar, el angulo de inclinacién estara en funcién del suelo horizontal, y deberd coincidir con el de la latitud del
lugar donde se instala, con una variacién méxima de 10 °C, es importante que cuando se conecten varios
médulos, guarden entre si iguales caracteristicas: regulador, su funcién es evitar la sobrecarga de la baterfa.
Desconectado, evita descargar profundas de la
baterfa, e interrumpe la conexién antes de
alcanzar valores criticos que la dafarfan.
Baterfa, la corriente producida por los paneles,
se almacenard en las baterfas que deben
colocarse en un lugar bien ventilado, protegidas
de cambios bruscos de temperatura y de las
inclemencias del tiempo. Cables, para una
instalacién solar fotovoltaica el tendido de
cables debe ser lo mds corto posible, para [i | 67 0 B9 63 &
reducir pérdidas de energfa por caida de tension. : ' e
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Esquema de montaje. (ver imagen 58) (84)

Grafica 01, Configuracién del cableado de celdas fotovoltaicas. Fig. 58, Paneles solares, Deftis Caso

Seccién de los cables a utilizar en funcién de la longitud

Longitud en mts. 1 5 10 15 20 25 380 85 40 metros
Armado a 12 v Seccién 4 10 10 16 16 25 25 35 Mm?
Armado a 14 v seccion 25 4 6 10 10 10 16 16 Mm:?

El aprovechamiento de la energia solar en un edificio se basa en cuatro principios: radiacion,
retencién, almacenamiento y circulacién, tal como sucede en el calentamiento solar de nuestro planeta. Los
métodos par usar la energfa solar pueden ser pasivos o activos. Los primeros de ellos captan la energfa solar, la
almacenan y distribuyen sin aportaciéon de energia externa (bombas, ventiladores, etc.) e implican técnicas
simples, principalmente relacionadas con el disefio arquitecténico, la orientacién, las ventanas, los tragaluces,
los invernaderos, las formas arquitecténicas y los materiales de construccién.

El sistema activo funciona a partir de elementos mecanicos como paneles o colectores solares que
absorben el calor del sol y lo guardan en termos, depdsitos de agua, lechos de piedra, grava o materiales
similares. La circulacién del calor se produce en forma natural (conveccién, conduccién y radiacién) o por
medio de chimeneas y ventiladores, y se distribuye por tuberfas y ductos. Obviamente el sistema pasivo es mas

econdmico, segin el clima, se pueden combinar los dos sistemas. (85)
84 Idem
85 Ken Yeang, Proyectar con la naturaleza, Barcelona, Gustavo Gili, 1995, pp. 37-51
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El viento es poco controlable si se desea producirlo o almacenarlo, por si es posible modificar sus
efectos desviandolo, frenandolo o incrementado su fuerza por medio de barreras rompevientos o embudos que
lo aceleran (efecto Venturi). En cada lugar, el viento tiene un patrén particular en cuanto a direccién, pulso o
ritmo, velocidad, humedad, temperatura y estaciones. También el viento transporta tierra, contaminantes,
esporas de hongos, semilla, etc. Es regiones frias el viento puede ocasionar pérdidas de hasta sesenta por ciento
en el calor captado a través de las ventanas, invernaderos o colectores solares. En lugares desérticos, el viento
puede traer més calor y secar la tierra disminuyendo la humedad ambiental ademds de otros trastornos. El
viento es fundamental para crear comodidad dentro de una casa con temperaturas altas, ya que es necesario
hacer circular el aire sobre la piel de las personas con el fin de eliminar calor por conveccién y enfriar por
evaporacion. (84)

Durante siglos el viento se ha usado como generador de energfa. Actualmente, aunque la produccién
de energfa eléctrica con generadores eélicos se ha desarrollado mucho, resulta cara para una familia. Es mas
rentable pues, en produccién masiva como en las llamadas ~ granjas de viento *, en California. El viento fluye
con movimientos horizontales y movimientos verticales, los primeros son su flujo normal y los segundos se
originan por las diferencias de temperatura y presién que propicia movimientos ascendentes y descendentes del
aire.

Los molinos de viento existen desde antes de nuestra era,
en Persia, Egipto y China se utilizaban mdquinas de viento muchos siglos
antes de Jests Cristo, y en Babilonia 17 siglos antes de J.C. se utilizaron
molinos para regar las llanuras de Mesopotamia., las mdquinas de viento
fueron utilizados para drenar agua, sino también para extraer aceites de
semilla, principalmente de nueces, machacar trigo y moler grano, de ahf su
nombre de molino. El nombre correcto para estas méaquinas seria el de
aeroturbinas, aeromotores o maquinas de viento. Para tomar una idea de la
importancia que adquirié la energfa edlica, basta decir que en el siglo 18 los
holandeses tenfan instalados y en funcionamiento alrededor de 20,000
molinos que les generaban poco mas de 20 kilowatts al afio por molino,
energfa nada despreciable para las necesidades de aquella época. (ver imagen
59)

. . ., . Fig.58. Molino Holandés, Deftis, Caso
La escala Beaufort clasifica los vientos en funcién de su velocidad, en

17 categorfas, la escala Beaufort es por excelencia la de los marinos, el viento alcanza la fuerza 4. cuando la mar
se riza, las mayores velocidades maxima s dan en los ciclones tropicales (no son raras velocidades de 150 a 200
km/hr) y cerca de los 45 ° de latitud. En la regién de Perib4n y Los Reyes el viento se encuentra al afio entre
los 8 km/hr, por lo tanto estdn ubicados en el criterio de precipitacién, en el drea de humedad como grandes
rizos, las crestas comienzan a romper espuma de aspecto cristalino apariciéon de cabrillas, y en el area de tierra
las ramas y hojas pequefas se mueven continuamente, la velocidad del viento en nudos es de 4 /6 en m/s
1,6/3,4 la descripcién general tlojo, pero contante de estd manera permite la produccién de energia eléctrica.
(54)

84 Ken Yeang, Proyectar con la naturaleza, Barcelona, Gustavo Gili, 1995, pp. 37-51
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Uno de los principales problemas que plantean los molinos de eje horizontal, es la necesidad de
orientarlos, de tal forma que el viento incida perpendicularmente al disco del rotor, con el fin de que se pueda
conseguir la maxima potencia, a gases de que incida la mayor cantidad de masa de aire en movimiento para
sustraer la mayor cantidad posible de energfa cinética. Con este fin existen diversos tipos de sistemas que nos
permiten orientar la maquina: las veletas, Molino auxiliares, dispositivos autorientables y serimotores, las
veletas son dispositivos de orientacién situados en la continuacién del eje del rotor y que tienen por finalidad
orientar el Molino en la direccién del viento. (ver imagen 60)

W VELETA
Tpptre

Estan constituidos por una superficie plana metélica o de Madera sobre la que le viento ejerce una
presion en el momento que no estdn orientada paralelamente a la velocidad de la vena fluida, esta presién
ejerce un par de giro que orienta la maquina. Otro dispositivo muy importante en una maquina edlica es la
regularizacién, que ademds servira de proteccién de dicha maquina para velocidades de viento superiores a las
admisibles bajo el punto de vista estructural. La energfa edlica aprovecha la parte de la radiacion solar que es
absorbida por la atmosfera y transformada en energia cinética. Se estima que la energfa que contienen los
vientos es mas o menos el 2 % de la energia solar que llega a la tierra lo que supone 10.5 x 10'? toneladas
equivalentes de carbén al afio. Aunque la préctica solo podria ser utilizada una parte muy conocida de esa
cantidad, la energfa del viento, retine las caracteristicas para un aprovechamiento rentable. (85)

De todas las energfas la solar y la eélica son las que se encuentran mejor distribuidas pero la mayo
dificultad para su aplicacién radica en la irregularidad de su produccién energética que obliga a instalar
costosos sistemas de almacenamiento para adaptar el suministro a la demanda, actualmente los costos se han
reducido exponencialmente

85 Ken Yeang, Proyectar con la naturaleza, Op. Cit, pp. 87-51
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El almacenamiento de energfa en el campo de las mdquinas de baja potencia los problemas de
almacenamiento hacen que los costos sean menos importantes, no asf la versatilidad del sistema para adaptarse
a la multiplicidad de uso de los sistemas edlicos auténomos, el sistema mas utilizado a sido siempre el de
baterfas que presenta buenas caracteristicas para aplicaciones de baja potencia, las baterfas mas baratas y mas
comunes empleadas, son las de plomo acido, que se utilizan en automoviles, estas baterfas estdn formadas por
un electrodo positivo de diéxido de plomo, y el negativo de plomo esponjoso, sumergidos los dos en un
electrolito de 4cido sulfirico diluido. (86)

Un proyecto interesante es el de la combinacién de la energia solar y la edlica ya que se conjuga el
efecto invernadero y el efecto chimenea, la instalacién consta de una cubierta de plastico, que cubre una
superficie circular de 225 m de didmetro a una altura del suelo, que oscila entre 2 y 8 m esta cubierta tiene dos
funciones el efecto invernadero, y la conduccién del aire caliente asfa una chimenea que se encuentra en el
centro de la cubierta, con una altura de 200 m en forma cilindro, y un radio de 10.5 m en dicha chimenea se
encuentra ubicado un tubo generador eléctrico de 4 alabes y 5 m de longitud, que utiliza la energfa cinética del
aire caliente que sube por la chimenea. El estudio econémico es indispensable para elegir esté sistema tomando
en cuenta el costo de la energfa producida.

Otra aplicacion de la energfa solar es por medio de los calentadores solares que, basicamente existen
dos tipos de colectores solares, planos y de enfoque o parabdlicos, los planos a su vez se dividen en dos grandes
grupos, los que tienen integrado el termotanque de almacenamiento y los que tienen colector y termotanque
por separarado, estos colectores solares planos, se colocan fijos generalmente en las azoteas de las casas o
edificios, y en lugar donde no les de sombra, orientados hacia el sur, con una inclinacién de 10° mas que la
latitud del lugar de instalacién, quedan generalmente fijos y captan la radiacién solar directa y difusa, y
alcanzan a calentar el agua hasta una temperatura no mayor de 70° centigrados, los colectores parabdlicos
reciben la radiacién solar en una superficie curva, para concentrarla sobre un area en el foco de esta superficie
curva, existen diferentes tipos disefios pero siempre requieren un mecanismo para seguir la trayectoria del sol,
las temperaturas que llegan a alcanzar son hasta 2000 °C.

Los calentadores solares planos, los tubos de cobre calientan el agua que circulan por ellos al captar la
energia solar, este sistema también debe
contar con un depésito por separado llamado ACROATD Croms ¢
tanque térmico donde se almacena el agua a
caliente, el colector el termotanque y la
tuberfa que los une, deben estar aislados
térmicamente. Calentador solar de agua con
sistema de colector Olano y termotanque
integrado, cuando se utiliza un sistema solar
integrado o autocontenido, es decir, que tiene
incluido el termotanque de almacenamiento
dentro del sistema, sélo se requiere colocar
una entrada de agua fria directa del tinaco y
una salida a la red de agua caliente. (ver
imagen 61)

86 Carlos Hernindez Pezzi, Un Vitruvio Ecoldgico, principios y prictica del proyecto, Espaiia, 2004, pp. 19-34

Fig.61, calentador solar, Deftis, Caso
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is de la captaciéon y
cién de agua pluvial.

La captacién del agua pluvial es necesaria en la zona del bombeo, no alcanza a subirla utilizando el
agua de lluvia se lograrfa enormes economias el agua existente de mejor calidad y no se sustraerfa el agua de
otras cuencas a costos muy elevados, el sistema de captacién y almacenamiento de agua consta de un techo de
techo que es el principal captador que vierte el agua aun canalén que mediante la tuberfa de pvc, vierte el agua
en el sistema de filtrado para de ahf pasar a la cisterna, de estd se bombea al tanque para de ahf distribuirla por
gravedad a la red de alimentacién la capacidad de almacenamiento de la cisterna debe ser suficiente para tener
agua durante los meses que no puede ser autosuficiente solo con la lluvia. Evitaremos toda posibilidad de sobre
explotacion de los mantos acuiferos de Los Chorros del Varal que conforman la belleza natural, y del drea del
Tancitaro, que da sustento a la economia por medio de la agricultura. Se calcula que con una cantidad de 50 m?
es suficiente para una familia de 5 miembros, para lo cual es necesario el mantenimiento del canalén de ldmina
galvanizada, deberd limpiarse y pintarse interior y exteriormente cada 6 meses como minimo, cada afio después
del primer mes de lluvia en abril deberdn limpiarse los filtros, sacando las gravas y tezontle para también
lavarlos, las cisterna debera vaciarse y limpiarse cuidadosamente para almacenar las lluvias de los meses a
partir de mayo, en las zonas en que la lluvia sea lo suficientemente limpia es decir no contaminada por humo,
gases o particular en suspensién se podra potabilizar para consumo humano, agregando cada 15 dfas 10 gotas
Actium, por cada metro ciibico de agua almacenada, antes de consumirla el agua debera hervirse por lo menos
10 min., estos se medirdn a partir de cuando empiece hervir el agua. (87)

El tamariio del tanque de almacenamiento pluvial estara ha razén de la cantidad de lluvia que caiga en
el lugar, la superficie que va a captar esa lluvia, que va a servir de captadores de esa cisterna, calcular las
perdidas de la captacion por evaporacion y filtracion, normalmente se considera que se puede captar el 80 % del
total de la precipitacion pluvial, por otro lado hay que pensar también cuales son las demandas de agua y el
ntmero de personas para la que se estd calculando la cisterna, para el prototipo de vivienda, para una familia
de 5 miembros, consumen 100 1/dfa por persona durante la mitad del afio es decir 180 dias no llueve, de ah{
180 difas por 5 miembros por 100 litros por dia es igual a
50, 000 litros, es decir un tanque de 5 x 5 por 2m, si el
régimen pluviométrico, es de 70 mm y tenemos una
superficie de captacién de 150 m2 tendremos 70 mm por
150 m2 es igual a 84,000 litros, se puede concluir que la
cisterna o tanque de 84,000 litros tiene capacidad de surtir
90,000 durante el tiempo de secas, dado que la lluvia no cae
toda de golpe, sino a lo largo de los 6 meses que llueve,

TWACS DI AGUA FLUVIAL
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luego entonces, cuantos metros cuadrados de captaciéon : = Sl e e O
pluvial hechos y suelos se requieren para almacenar 90,000 | 4, p— T =  ceiaaa pass
litros de agua durante 6 meses, considerando régimen — =" e s I (84
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87 Carlos Hernandez Pezzi, Un Vitruvio Ecoldgico, principios y prictica de]Fig 61. almacenamiento pluvial en cisterna. Deffis. Caso
proyecto, Op. cit, pp. 1 o ' '
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El agua va adquiriendo impurezas a su paso por la atmosfera (cuando llueve) como es el caso de la
lluvia 4cida en la ciudad de México, agua que inclusive puede llegar a ser venenosa, otras impurezas se
adquieren al paso del agua sobre la superficie de la tierra, la polucién y contaminacién estdn siempre asociadas
con el hombre, en particular con el uso del agua en la vivienda y la industria, que retorna su agua de desecho a
los cauces naturales de rios y lagos. La gran mayorfa de los metales pedazos (plomo, zinc, hierro), contenidos
en el agua, proviene de la corrosiéon de las tuberfas. La mayor parte de los suministros de agua de consumo
doméstico se cloran para asegurar su desinfeccién. También se agrega cal u otros productos quimicos para
reducir la corrosividad del agua hacia el hierro y otros metales, y conservar asf la calidad del agua durante la
distribucién y al mismo tiempo asegurar una vida més larga de la tuberias metalicas o se eliminan con dosis
excesivas de cloro, biéxido de cloro u otros métodos de tratamiento segtin cada caso.

Algunos de los tipos mas comunes de plantas purificadoras de agua: planta de ablandamiento incluyendo

adicion de productos quimicos suavizadores sedimentacién, D BT
recarbonatacion, filtracién y almacenamiento de aguas purificadoras. BEE L i A T
Esta planta suavizadora o de ablandamiento remueve las cantidades L s

excesivas de ingredientes que forman incrustaciones y consume jabon;
la planta de desferrizacién incluyendo aeracién, tratamiento por
contacto, filtracién y almacenamiento de aguas purificadas, en este tipo
de plantas el hierro y el manganeso excesivos son removidos
oxidandolos y convirtiéndose en particulas insolubles, removidas

AREAA -

caredn

posteriormente por sedimentacién y filtracién; la planta de filtracién s L T
incluyendo, sedimentacion, filtracion, cloracién, control de corrosién y ';::ML'“ :ij“
almacenamiento de aguas purificadas, este tipo desplantas remueven el I A
calor, turbidez y bacterias inconvenientes, asi{ como los organismos m
nocivos, mediante filtracién a través de gravas, arenas y otras PR D )
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sustancias granulares este tratamiento debe ser posterior a otro i /
tratamiento del agua por coagulacién y sedimentacién. (ver imagen
63) Fig.62. planta tratadora de agua. Dettis.

En el desarrollo ecoturistico y en el prototipo de vivienda sustentable, se utilizard un filtro
autoconstruible, por medio de filtros de arena, cosiste en una capa de arena apoyada en una de carbén vegetal,
y tezontle o piedra pémez, se debe seleccionar un recipiente adecuado, puede ser un tambo de lamina de 200
litros o bien un taque construido con materiales de la regién con capacidad de 200 a 1000 litros, instalar la
tuberia de entrada u salida, después pintar el interior y el exterior del tambo con pintura de aceite, tender en el
fondo una capa de tezontle o piedra pémez de 5 a 8 cm de espesor, encima del tezontle una capa de grava de 15
cm de espesor, sobre la grava, se pondra una tela de mosquitero o de plastico de trama lo mas cerrada posible,
sobre la tela, una capa de carbon vegetal de 5 ¢ de espesor, finalmente la capa de arena, con un espesor de 25
cm. una vez terminado el filtro, se debera operar de la siguiente forma: el agua que vaya a entra al filtro, se
deber4 colar para quitarle hojas, ramas, basura, péngase unas gotas de solucién de almidén y agitese, si aparece
un color azul morado, hay cloro residual, si no aparece ese color, el agua no tiene color residual, la intensidad
del color es proporcional a la cantidad de cloro presente mientras mas intenso es el color azul-morado, mas
cloro contiene el agua, para clorar el agua, aplicar 3 gotas de solucién al 1% de coro por cada litro de agua y
agitar. (88)

88 Op. cit., pp. 19-34
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La energfa eléctrica solar para bombeo hidraulico, existen 3 opciones de bombas de agua impulsadas
por energfa solar.

1. bomba para pozo de sondeo, par la extraccién de agua de perforaciones o pozos profundos
hasta 17 mts. de profundidad.

2. bomba de aire centrifugado que funciona a una profundidad no mayor de 7 mts, para la
extraccion de aguas de superficie.

3. motobomba sumergible para la extraccién a una profundidad superior de los 15 mts, hasta
los 70 mts.

racion del tratamiento
rio de aguas negras y grises.

El reciclaje de las aguas jabonosas consiste en volver a usar el agua potable que viene de la red de
primer uso, utilizada en regadera y lavamanos, y en algunos casos del lavatrastos, siempre y cuando no se use
detergente; estos muebles deberan estar conectados a un drenaje independiente separado del de las aguas
negras. El drenaje pluvial de las azoteas puede también conectarse al de las jabonosas o grises para su
tratamiento y recirculacion.

El tratamiento consiste en: filtracién, decantacién, oxigenacién, clarificacién y desinfeccion para ser
bombeadas a un tanque elevado y utilizarlas en los inodoros y en el riego de areas verdes en conjunto
habitacionales.

La colaboracién de la comunidad es indispensable para que este sistema de tratamiento funcione
adecuadamente, puesto que, si se vierten por la regadera o lavamanos, detergentes, aceites o solventes, se lavan
pafiales; o si estos dos mubles sanitarios se lavan con detergentes o productos quimicos, la planta de
tratamiento no puede filtrar y eliminar su agresividad.

Para su mantenimiento el sistema requiere de asear peridédicamente los filtros lavando las arenas y la
cisterna, la colocacién de los colorantes y el cloro en los goteros, cambio de cartuchos del filtro de 100 micras y
prever que las bombas estén en perfecto estado, puesto que una falla ocasionara la paralizacién de los muebles
sanitarios en el conjunto.

Las aportaciones del agua jabonosa o gris, representa un desalojo diario de 80 a 45 litros por persona
dfa, considerando unicamente el agua utilizada en lavamanos y regadera, siempre y cuando esta agua no
contenga detergentes, sustancias quimicas o materias fecales; para as{ someterla a un proceso de filtrado
sencillo y reutilizarla en donde no se requiera un alto grado de pureza, como el sanitario, como el sanitario y el
riego de jardines, si calculamos la aportacién del agua jabonosa tomando un desalojo diario por persona de 100
litros, tendremos una aportacién del 50 % del consumo diario de agua potable, considerando una dotacién de
200 litros por persona diariamente. (89)

89 Armando Deffis Caso, La casa ecolégica autosuficiente, México, Arbol editorial, 1994. pp- 19-40
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Conclusiones acerca del uso de plantas de tratamiento de aguas jabonosas para su circulacién, la
construccién y puesta en marcha de una o varias plantas de tratamiento de aguas jabonosas para su
recirculacién y su reuso implican: separar las redes de drenaje de aguas negras, mismas por las que drenan las
aguas jabonosas; construccion de la planta de tratamiento de aguas jabonosas, de alto inicial, por la obra civil
que esto implica, y por la cantidad de equipo de bombeo y filtrante que se requiere para su correcto
funcionamiento; modificacién al disefio de los edificios o casas para la colocacién de tanques de distribucién del
agua gris, en las azoteas, para su distribucién por gravedad a las correspondientes redes de alimentacién de los
inodoros; el establecimiento de una dependencia total, tanto del sistema de filtrado, como del de bombeo, asi
como de los quimicos que continua y necesariamente deben aplicarse a estas plantas. Por otro lado, el reuso de
agua mediante plantas de tratamiento ofrece atin inconvenientes, en cuanto que a la fecha no exige reglamento
sobre la calidad que deben alcanzar las aguas renovadas segin el uso a que se destinen. Aun se realiza
investigaciones y estudios en relacién al tratamiento y reuso del agua y a los efectos en la salud, e impactos en
el ambiente por el uso de aguas residuales tratadas

Las letrinas son dispositivos para la eliminacién de desechos fisiolégicos humanos que no utilizan
agua para su acarreo, las letrinas tradicionalmente han tenido poco éxito, debido principalmente a que generan
moscas, producen olores, hay que reubicarla cuando se ha llenado el foso, y tienen que estar lejos de la
vivienda, sin embargo, todos estos inconvenientes se pueden eliminar mediante; trampa de insectos para evitar
fuga de moscas; chimenea para evitar malos olores; fosos de doble comportamiento para que, mientras uno esta
en uso, el otro esta estabilizando la materia organico, '
con pisos inclinados, se puede ubicar la letrina dentro
de la vivienda y retener su salida fuera de la casa.

TUBO PE VEATILACIGN

JUNTAS A SELLAR CON
Existen diferentes .tipos de letrina: la letrina ; ,&MOETERD
compostadora: ~ consiste en una cdmara de e
compostaciéon con piso inclinado el cual permite que
los desechos fisiol6gicos resbalen al fondo , ayudados
por la respiracién, en nuestro proyecto se utilizara la
Letrina desfasada, es esencialmente igual que la
letrina mejorada descrita, excepto que la caseta esta
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desfasada de la cdmara y se conecta con ella a través //CORTE
de un tubo de albafial también consta de un foso de //////// ,

doble camara, de una chimenea pintada de negro y fo s

asiento con tapa. La ventaja que se ve en esta letrina "‘1’- T ) % SRS

es que se podra tener el asiento dentro de la vivienda y 8 I O -

el foso estard fuera, facilitando su desalojo cuando se J. SnsE| AR
T»,‘_"i'.' I . S A

. . 8
orientada al sol, con tramos de mosquitero y con -
requiera, se deberd limpiar constantemente el tubo =

conector. (ver imagen 64) (90)

PLANTA LETRINA VESFASADA - - -

90 Ibidem, pp. 540-250
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del tratamiento
je de desperdicios.

La composta es uno de los mejores fertilizantes para el huerto y es algo que toda persona puede hacer
con materia orgénica que tenga a su alcance, este abono parece tierra de monte himeda y fértil, nunca quema
las plantas (como a veces sucede con el abono quimico), ni siquiera en tiempo de sequfa. La composta contiene
nitrégeno, fésforo y potasio, que son los tres micronutrientes que refuerzan a las plantas. Contiene también
muchos minelares-zinc, cobre, magnesio y selenio, los cuales son indispensables (en pequerfias cantidades), para
la fertilidad de la tierra e inclusive para la salud del hombre, sin embargo, lo mas importante es que la
composta contiene humus. La tierra rica en humus es sumamente suavemente suave y facil de labrar; la pala
entra casi sin esfuerzo cuando llueve no se forman charcos, ni se pone lodos, dado que la materia organica
absorbe rdpidamente el agua. La tierra con alto contenido de humus se mantiene hiimeda por mas tiempo y
necesita menor cantidad de agua de riego o de lluvia. La tierra rica en materia organica atrae a las lombrices,
que constantemente estdn aflojando la tierra y la voltean, a la vez que la fertilizan con su excremento.

La composta se hace de materia organica de origen vegetal y animal tal como: materia vegeta, hoja de
arbol, hierba, paja, aserrin, desperdicios de hortaliza, pasto seco, cafnuela de maiz, vaina de frijol, ceniza,
desperdicios de cocina; materia animal, estiércol de ganado, pelo de la peluquerfa, aserrin de hueso, plumas,
sangre, harina de hueso.

TAMBO PARA ELABORACION VE COMPOSTA

‘ f.’ara.l elaborar L.OlflpOSta se debe LA COMPSTA 0 COMPST 4E PUEDE ELABORAR-EN UN TAMBO PE 200 LTS. lGUAL QUE EA
seguir el siguiente procedimiento: buscar un EL WY0 OMPSTA.

lugar apropiado, de preferencia cerca de una
fuente de agua y en la sombra; aflojar la
tierra donde estard situado el montén de
composta; regar la tierra ligeramente si esta
muy seca, tender una capa de unos 15 cm de
espesor de materia vegetal, como paja,
desplegar encima una capa de 5 ¢, de
espesor de estiércol y regar % cm de tierra;
regar todo con agua hasta que este hiimedo,
no debe estar ni demasiado mojado ni
demasiado seco; repetir esta secuencia de )
capas hasta formar un montén de por lo pa—
menos un metro de altura; hacer agujeros,

por los lados y encima del montén, una vez

terminado este, esto es para facilitar la

entrada de aire hasta el centro; tapar el

montén. Se puede realizar en un hoyo en el AR
suelo o tambo. Esto permitird la
reutilizacién de los residuos generando
abono para los arboles. (ver imagen 65) (91)  Fig.65 Elaboracién de composta en tambo, Deffis, Caso

LAINA
GALVANIZARA,
PERTORAA
O MALLA
METALICA

TELA METALICA

S/

VISTA PARTE SUPERIOR

91 Ibidem, pp. 280-300
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Otra aplicacién de la basura es lograr calentar el piso. En el caso de no utilizar la basura en un
digestor o en sanitario seco, se puede sacar ventaja del calor que se produce por su descomposicion. Se colocan
tubos de pléstico dentro de un hoyo en el cual se deposita la basura. En el hoyo, hay que colocar los tubos en
forma espiral para que el aire tenga mds contacto con el calor El aire frio, que es mds pesado que el aire
caliente, estard mas cerca del piso y entrara en el tubo. El aire que estd en la espiral se calienta por causa del
calor de la basura y va a subir. De ahf pasa por el otro tubo que estd mas arriba y entra en la casa. El aire
caliente del tubo espiral que sube y sale hacia la casa, jala entonces el aire frio de la casa por el tubo de mas
abajo. Hay que levantar el brocal del hoyo para que el agua de la lluvia no corra hacia adentro y cubrirlo con
una tapa de madera o lamina. (92)

is cubiertas verdes.

Los techos verdes permitirdn la generaciéon de un microclima al interior del espacio que resguardan,
protegen de la luz del sol en el dia y tarde, y conservan el clima al interior, en el caso de climas templados,
servird como defensa en el dfa de la radiacién y por la noche no dejara que el calor se libere de caricter
abrupto.

Para desarrollarse las cubiertas ajardinadas serd necesario:

= Capa e filtro: evita la acumulacién de barro en la capa de drenaje.

= Capa de proteccién contra las raices, conformadas por ldminas de PVC/ECB y EPDM
frenando el crecimiento de las raices.

= Capa de proteccién: protege durante la fase de construccién y contra cargas puntuarles.

= Capa de drenaje: evita una humedad excesiva de las plantad, Material: planchas de espuma
rigida, planchas sintéticas.

= Capa de separaciéon: separa la estructura portante del ajardinamiento de la cubierta, se evita
cualquier tipo de humedad.

= La cubierta ajardinada

tendra un costo
aproximado de $ 1200 €~ Temperatura media diaria

or mg, producto de los Oscilacion
b s P - de temperaturas
materiales y filtros. superficiales

®= Riego gota a gota = - __.K,
Mangueras con — ==
. o det del suel

perforaciones colocadas \ I,’Q-* ;;f;lacron e temperaturas del sueio
en la capa vegetal o en ! Drenaje

r— Aislamiento

la capa de drenaje, Material de proteccion y material

Aspersores. Instalacién
por encima de la capa
vegetal. (ver imagen 66)

OO

>

Fig.66 Formacion de cubierta Verde, Deffis Caso

92 Ibidem, pp. 300-325
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Reglas basicas para el proyecto y la ejecucién.

1. como sobrecarga, para asegurar la impermeabilizacién de la cubierta, se ha de tomar el minimo valor
indicado en la siguiente tabla determinar cuidadosamente

2. en el ajardinamiento extensivo de una cubierta, este debe satisfacer los mismos requisitos de
protecciéon que cualquier cubierta plana.

3. en el perimetro y en las esquinas de la cubierta se ha de prever una sobrecarga mayor en una franja
b/8 de anchura > 1m < 2m (segtin DIN 1055, parte 4°)

4. en las proximidades de estos elementos, al menos en una franja de 50 cm de anchura, la capa de

proteccién debe ser de materiales no orgdsmicos, por ejemplo grava

altura del alero desde el terreno

6. el tipo de ejecucién y el peso de la
sobrecarga dependen de la altura del edificio
y de la cubierta, ademads de la sobrecarga de
viento.

7. el ajardinamiento de una cubierta debe
realizarse de condiciéon que los elementos
que requieren un control regular, como
sumideros, juntas de dilatacién, encuentros
con paramentos verticales, etc. Sean
tacilmente accesibles.

8. las cubiertas de gran superficie se han se
subdividir en zonas con diferentes desagiies.

9. en torno a los sumideros se ha de formar
una pequefia hondonada para facilidad el
flujo de agua sobrante.

10. la tipologia de la cubierta, el orden de las
diferentes capas, el célculo de cargas y
sobrecargas, as{ como las necesidades de la

Vegetacién. (9%) Fig.67. Morelia con aplicacién de cubiertas ajardinadas,
proyecto, Arq. Salvador.

S

Las ventajas de un producto de estas dimensiones son:

= Retencién de polvo y particulas suspendidas, que son los principales causantes de las
enfermedades en las vias respiratorias.

= Creacién de micro climas y habitat para fauna pequefia, existen estudios que prueban que el
vivir en ambientes “verdes” produce beneficios psicolégicos para las personas.

= Reduccién del efecto “isla de calor” 80% del agua es retenida en el sistema, existe una reduccién
de la carga que soporta el drenaje urbano, reduciendo los costos de depuraciéon de las aguas
residuales y aminorando los riesgos de inundaciones.

= Filtracién del aire, las plantas llegan a filtrar el 85% de las particulas del aire, depositando los
metales pesados en las plantas y en el sustrato.

= Una de los principales auxiliares para el medio ambiente y como espacios recreativos, se
pueden sembrar frutas u hortalizas, para consumo propio, facilitando el consumo orgénico.

Aislante térmico, filtrado de agua pluvial.
98 Ibidem, pp. 325-350
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esta de un prototipo
ienda sustentable.

El desarrollo consiste en fomentar el crecimiento, a través del turismo ecolégico, conformado por un
viaje de recreo, a la par se desarrollard un prototipo de modelo experimental, de caracteristicas sustentables
que permitird el mantenimiento del equilibrio, mediante técnicas que aprovechen los medios naturales, al ser
un prototipo se refiere a un modelo que podra repetirse en varios lugares. Estructuraremos el prototipo de
vivienda sustentable, la ignorancia de nuestra cultura acerca de la ecologfa y de la preservacién de la salud con
lo natural nos esta llevando a situaciones catastréficas. Segtin el célebre cientifico inglés James Lovelock, ~ si
perdemos nuestro habitat, la vida y su medio ambiente sobre la tierra, Gaia, continuaran, pero la humanidad ya
no serd parte de ellas “, la casa ecoldgica y sana no es una utopia, ya que tenemos a la mano todos los
conocimientos, técnicas y herramientas para hacerla realidad y convertirla en parte de un proceso de curacién
de la tierra, dentro del prototipo de vivienda se aplicaran las siguientes ecotecnias: produccién de energia
eléctrica por medio de paneles solares y molinos edlicos, almacenamiento de agua pluvial, tratamiento de aguas
grises, separacién de agua negra y gris, elaboracién de composta, cubiertas verdes, fosa séptica, celdas
fotovoltaicas, calentadores solares, también existe el respeto endémico. La vivienda regional estd conformada
por una pared hecha especificamente para que funcione de la misma manera que un piso colector. La casa
tendré un tipo de pasillo por el lado sur con una ventana grande como un invernadero. La pared de adentro se
calentara durante el dia y absorbera el calor, este conflicto se puede resolver con la aplicacién de un muro
verde o aplicando una red de vegetacién que funcione como pantalla protectora (94)

El avance tecnolégico nos ha separado de la naturaleza, las viviendas se construyeron ahora con la
preocupacion del sistema constructivo, los materiales y las técnicas que han de aplicarse. La vivienda de interés
social, sobre todo, es un ejemplo de esta antiarquitectura, un prototipo o modelo de vivienda o edificio, se repite
en todos los climas y latitudes de nuestro pafs, y se orientan hacia cualquier lado, lo importante es hacer
muchas; no importa si después no son habitables o agreden el medio que las rodea. Aplicar ecotecnias
demuestra el interés en estar en concordancia con el medio que nos rodea, y depender lo menos posible de los
sistemas de infraestructura de la ciudad, procurando abatir el gasto de agua potable, reutilizando las aguas
Jabonosas y reinfiltrando o captando las pluviales. La percepciéon de nuestra casa como parte de los ciclos
ecoldgicos implica una visién que nos compromete con los conocimientos del pasado, con los desafios del
presente y con el futuro de la humanidad, implica entender que la arquitectura vive un solo tiempo, llegando a
un modo intemporal de construir. Es constante percibir la vivienda sustentable, como el ahorro de energfa en
las casas es quizds el tema mas estudiado y sin embargo, hace falta reflexionar sobre el impacto en la salid y el
medio ambiente de los materiales que usamos y desechamos, asi como de la produccién y el transporte de ellos.
Nuevas disciplinas como la toxicologfa ambiental, la ecologfa clinica y la medicina ambiental son ejemplos de la
intima relaciéon entre nuestra salud, las construcciones y nuestros hébitos de consumo en el hogar.
Generalmente creemos que nuestras casas son mds sanas que las del pasado y que esto es resultado de las
tecnologias modernas, vapores toxicos que se desprenden de los materiales sintéticos, campos
electromagnéticos que producen los electrodomésticos, ademds de agua y aire contaminados, mantener una
temperatura confortable al Interior del prototipo de vivienda, se aplicara un invernadero, ejemplificado en

techos y muros verdes.
94 Ibidem, pp. 350-355




Capitulo III.

Técnico

El disefno deber ser enfocado a la creacién de medios ambientes humanos sustentables, la casa implica
un disefo que se integra a multiples sistemas relacionados y auterruguladores entre si. Los ciclos del agua, la
vegetacién, los animales, el aire, la tierra, el sol y el clima son sistemas que es preciso integrar en el disefio de
una casa. Produciendo el efecto de aire dentro de este espacio, evitando que se caliente en el dfa con el sol, y
por la noche la capa vegetal evita que el calor se escape del interior de la vivienda, este aspecto serd necesario,
ya que los espacios en que se desarrollara el proyecto, en época de invierno, la temperatura oscila entre los 12 y
14 °C, se produce un efecto invernadero conservando la temperatura constante. Este proceso se puede
adicionar a cualquier casa construida. (95)

El prototipo de vivienda sustentable esta conformado por cada uno de los elementos que conformaran
como son:

= EI techo, los techos deben de tener mucha inclinaciéon para desaguar rapido. Esto también
ayuda a evitar un excesivo calentamiento por el sol y permite crear un colchén de aire en el
interior que aislar del calor, ademds la aplicacién de materiales de la regién, de teja de barro,
esmaltada, y tejamanil, conforme a disefio para otorgar variacién al proyecto se emplearan
cubiertas a dos y cuatro aguas, con aleros para proteger de la lluvia y del sol a los muros y a
los habitantes, los aleros serdn menos inclinados que los techos para permitir tener ventanas
cémodas, es recomendable que los colores de techos y muros sean claros.

= La ventilacién, es esencial, ante todo deben aprovecharse las brisas frescas y para ello han de
orientarse las viviendas de modo que aquellas entren a las habitaciones, edificindose las
construcciones sobre la topogratia del lugar aprovechando la ventilacién, produciendo flujos
de aire, destacando la visién a la barranca, las ventanas seran horizontales, grandes y
cubiertas con aleros ideales, recomendando los mosquiteros, en la cubierta existird un
respiradero permitiendo la salida del aire caliente y propiciando el movimiento al aire fresco.
Las ventanas exteriores son de tamafio pequefio para controlar el calor y el polvo, las
ventanas que dan a patios o jardines interiores son mds grandes, de rejillas de madera
dejando circular el aire

= Como proteccién contra vientos fuertes, los rompevientos producto de la vegetacién, por
medio de arboles altos y con ramas llanas (sin ramificacién), sombreando y permitiendo el
paso de aire, los drboles endémicos serdn separados para evitar el exceso de humedad por la
densidad de la vegetacién, se aplicaran hierbas y pastizales alrededor de la casa para evitar la
reflexion del sol del piso hacia paredes y aleros.

= Las terrazas que estructuraran la vivienda, dardn aire y permitirdn la circulacién del aire,
evitando los materiales que acumulen calor (como concreto, piedras oscuras, etc.) en lugar de
ellos se aplicardn materiales ligeros, los muros interiores pueden no llegar a los techos para
permitir el paso del aire, separando fuentes de calor de dreas principales.

95  Ken Yeang, Proyectar con la naturaleza, Barcelona, Gustavo Gili, 1995, pp. 46-62
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= El patio es una solucién arquitecténica tradicional, con multiples funciones, entre ellas la ventilacién, es
un drea con sombra, vegetacién y a veces agua para refrescar el ambiente y estimular en el interior de la
casa la circulacién del aire caliente que se mueve hacia arriba y asfa afuera y es sustituido por aire fresco
del patio.

*  Por medio de una ventan o tragaluz se obtendra la funcién de invernadero. El principio es sencillo: debe
contarse con una superficie transparente (vidrio, acrilico) orientada al sol, de preferencia al sur, que deje
pasar el calor solar para que se acumule en el interior del espacio que cubre. El uso de doble vidrio
incrementa la retencién de calor; su piso debe ser aislante del suelo, deberd tener ventilacion en su parte
alta para salida del aire caliente y cerca del piso para permitir el paso del aire frio, es importante que en el
interior haya almacenadotes de calor: piedra, tabique, concreto y superficies negras o bidones con agua,
pues se calientan durante el dia y desprenden calor en la noche, este modelo serd idéneo para el invierno,
y en verano la orientacién correcta podra refrescar la vivienda. (96)

*= A pesar de que se aplicard tabique, por la carencia de adobe en la regién, se empleara la paleta de
vegetaciéon endémica como escudo protector.

*  Por medio de la aplicacién de las ecotecnias antes mencionadas lograremos reducir en el impacto
ambiental, buscando un equilibrio.

=  La cisterna de almacenamiento de agua pluvial, para una familia de 5 miembros, consumen 100 1/dfa por
persona durante la mitad del afio es decir 180 dias no llueve, de ahf 180 dias por 5 miembros por 100
litros por dfa es igual a 50, 000 litros, es decir un tanque de 5 X 5 por 2m, si el régimen pluviométrico, es
de 70 mm y tenemos una superficie de captacién de 150 m2 tendremos 70 mm por 150 m2 es igual a
84,000 litros, se puede concluir que la cisterna o tanque de 84,000 litros tiene capacidad de surtir 90,000
durante el tiempo de secas, dado que la lluvia no cae , =
toda de golpe, sino a lo largo de los 6 meses que llueve

= En el prototipo de vivienda se utilizara una, Letrina
desfasada, es esencialmente igual que la letrina
mejorada descrita, excepto que la caseta esta desfasada
de la camara y se conecta con ella a través de un tubo
de albanal. La ventaja que se ve en esta letrina es que se
podré tener el asiento dentro de la vivienda y el foso
estard fuera, facilitando su desalojo cuando se requiera,
se debera limpiar constantemente el tubo conector.

*  Cubierta verde se aplicardn plantas endémicas como:
Orquideas (ver imagen 68), lirios, flor anima, aroracua,
azucena, estrellita, flor de tigre, amacayo, colorin, vara
blanca, rosa morada.; cultivos y riego por goteo.

= También se emplearan los colores representados en la elaboracién de peribanas

Anteriormente se han tratado semblantes que permitieron adentrarnos en los aspectos técnicos de la regién de
estd manera, se puede estructurar el prototipo de vivienda sustentable, conforme a los conocimientos adquiridos por medio
de la observacién del medio artificial, también se han considerado aspectos técnicos, que en nuestro caso estan
determinados por las diferentes ecotecnias como son: las celdas fotovoltaicas para producir energfa eléctrica conjugados
con molinos de viento, cubiertas verdes, almacenamiento de agua pluvial, tratamiento de aguas grises, elaboracién de
composta permitiendo el reciclaje de materia organica, fosa séptica, estos conocimientos permiten crear el prototipo de
vivienda, estandar. Que se aplicara en el desarrollo turistico.

96  Ruth Lacomba, Las casas vivas, México., Trillas, 2004, pp. 25-41
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Capitulo IV.
Funcional y Formal

Este capitulo nos permitird comprender los preceptos que permitieron llevar acabo el proyecto,
estudiando y proponiendo los distintos locales, ya sea en zonas o individual; asf como las relaciones entre zonas
o locales, justificando la forma del objeto arquitecténico, por medio de ciertos conceptos, que determinaran la
forma del desarrollo ecoturistico en Los Chorros del Varal y el prototipo de vivienda sustentable,
determinando los diferentes usuarios que interpretaran y daran vida al complejo, estableciendo los pardmetros
bajo los cuales se disefio, tanto cualitativos y cuantitativos, permitiendo comprender la visién de los terceros y
no solo imponer nuestra conceptualizacion. Al conocer el usuario, podremos ver sus exigencias, y la forma en
que podremos satisfacerlas, de tal forma podremos generar una percepcién de los espacios, dimensiones e
interiores, recordemos que la arquitectura al igual que un platén lo que le da funcién es el espacio vacio en el
interior.

icion
ario

Los principales usuarios de desarrollo turistico seran los empleados, turistas, en el caso de los turistas, sus
actividades estdn encaminadas a personas que realizan viajes y estancias, cuyas actividades convergen en torno a la
naturaleza, con actividades, como son: observacién de aves, ciclismo de montafia, pesca, montafiismo, excursionismo,
observacién y fotografifa de la vida silvestre. Estos turistas surgen en contraposicién al turismo convencional de
masas, especialmente del modelo sol y playa, pues buscan espacios desconocidos, que estimulen el desarrollo y
superacién personal, este turismo busca conocer atractivos tnicos de cardcter natural o cultural, en el desarrollo
ecoturistico, este aspecto estard encaminado no solo a turistas fordneos, sino a los habitantes que tienen la funcién de
turistas, ya que su afluencia es la de mayor dimensiones en todo el afio, mientras el caso de los turistas fordneos su
afluencia se incrementa en la época de vacaciones de semana santa, verano y en invierno que es cuando regresan los
inmigrantes, de EUA, tenemos el conocimiento que Michoacén es el mayor exportador de migrantes, aumentado el
flujo a el ecosistema de Los Chorros, pero solamente durante su estadfa. En cambio los pobladores reyenses y
peribanenses, son visitantes asiduos de Los Chorros del Varal, pues se convierte en punto de afluencia para las
familias de clase media y baja, que no tienen recursos para salir fuera de la ciudad, como lo muestran las encuestas,
realizando visitas de 8 a 5 veces al afio, en porcentaje de 3 a 5 personas. Utilizan el espacio como punto de afluencia,
de recreacién, e interaccién como familia y amigos, permitiendo integrarse como individuos y a su vez con el medio
natural, Los Chorros del Varal se convierten en identidad de los pobladores. La edad de los visitantes oscila en
porcentaje mayor, entre los 2 afos a los 65 afios, aunque al considerar que los visitantes son familias enteras la edad
puede variar desde nifios recién nacidos adultos mayores. Retomando la percepciéon del turismo en contacto con la
naturaleza, surgié por la percepcién del medio natural como atractivo y escenario turfstico, en donde la motivacién
principal de los turistas era la observacién y apreciaciéon de la naturaleza o de las culturas tradicionales dominantes
que allf se encuentran, los empleados deberan dar servicio a todos los requerimientos de este tipo de turismo, no solo
satisfacen sus necesidades sino también las propias, pues de ahf mantendran a sus familias y el hogar, convirtiéndose
en abastecedores y sustentadores.
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Los empleados dardn servicio al ecoturismo, satisfaciendo las necesidades del presente, sin
comprometer la capacidad de las generaciones futuras para satisfacer sus propias necesidades,
permitiendo la modalidad turistica ambientalmente responsable consistente en visitar dreas naturales con
el fin de disfrutar y apreciar la naturaleza, que promueve la conservacion, tiene bajo impacto de visitacién
y propicia un involucramiento activo y socioeconémico de los locales, que dardn vida al desarrollo,
estableciendo un puente entre las preocupaciones ambientales relacionadas con las consecuencias
ecolégicas de las actividades humanas, contaminaciéon y agotamiento de los recursos no renovables,
ligadas a los temas del desarrollo humano como la sobrepoblacién, el consumo excesivo y el derecho a que
todos satisfagan sus necesidades, armonizando el bienestar de las comunidades humanas y la
conservaciéon de la naturaleza.

Dentro del prototipo de vivienda sustentable, se considerara, las caracteristicas de una familiar de
cuatro miembros, médximo 5 miembros, como estdndar, para lo cual, es necesario generar un patrén de
usuarios, a diferencia de los anteriores, desarrollaran sus actividades completas al interior de la vivienda,
y conformardn su identidad como seres humanos, en el aspecto cultural y social, es nuestra
responsabilidad otorgarles los medios éptimos para que se logren desenvolver, y que se agrupen como
familia.

Realizando un estudio visual, denotamos que las familias estdn conformadas en su mayoria por
cuatro miembros, de los cuales, los dos hijos, estan en edad escolar, asistiendo escuela, ya sea su caso
preescolar, primaria, secundaria, preparatoria y universidad, este ultimo a incrementado sus porcentajes
en la ultima década, la estadia de estos miembros es el resto del dia, en su vivienda. En el caso de la madre
de familia, en su generalidad no realiza actividades de trabajo laboral, exceptuando en su vivienda, de tal
manera que solamente abandonan la casa al requerir abastecer los bienes para consumo personal, siendo
ellas las que ocupan mayor tiempo en la vivienda, en el caso del padre, se retira del hogar antes de
amanecer, regresando entre cuatro y cinco de la tarde para
comer y descansar después de un arduo trabajo.

Los infantes, requieren un espacio para recrearse al
interior de la vivienda, pues al exterior en el area de la huerta,
existen infinidad de diversiones, por lo tanto si la vivienda no es
atractiva no querrdn estar al interior de esta, en el caso de la
madre, requiere puntos organizados principalmente en la cocina,
de esta manera podran optimizar tiempos para cualquier
actividad posterior, en el caso del padre, requiere un 4rea para
descansar después de un dfa exhaustivo. Muchos problemas
sociales comienzan en el interior del hogar, podemos resolver
los conflictos desintegracién desde el interior, desde la propia
concepcion intima. (ver imagen 69)
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ama de
idades

El programa de necesidades nos permite definir los espacios para determinar las necesidades que se
realizardn en estos locales, conforme al estudio previo del usuario. El desarrollo ecoturistico se dividird en
cuatro dreas, la zona administrativa, la zona publica, la zona privada y la zona de servicios. Se destacard de
forma individual el programa de actividades de la zona privada conformada por el prototipo de vivienda que
conformaran el proyecto aleatorio, también nos adentraremos en la percepcién de este espacio como zona de
estudio a profundidad. La zona administrativa es aquella en que se desarrollard la organizacién del desarrollo
turfstico y estard conformada por los siguientes espacios. Las dreas fueron elegidas con la interaccién de las
personas escuchando sur requerimientos por medio del estudio sistematico del medio natural, social,
construido.

B E M R0 0 "o

Tabla 01. Programa de necesidades de zona administrativas, MEV.

Definicion y actividades

D
e

1.1 Oficina de Espacio destinado al trabajo, Organizacion del
direccion desarrollo turistico.
1.2 Oficina Espacio destinado al trabajo, Organizacién de la
administracion administracion del desarrollo turfstico.
1.8 Oficina Espacio destinado al trabajo, Organizacién de los
contaduria ingresos del desarrollo turistico.

1.4 Oficina servicio

wilAes Espacio destinado al trabajo, Atencién a los clientes.

{'Zona . 1.5 Cafeteri Espacio destinado a la distribucién y consumo de
administrativa -2 Lateteria alimentos.

1.6 Sanitarios Espacio destinado a las necesidades fisiol6gicas.

Espacio destinado a las reuniones académicas,
1.7 Sala de juntas | para administrar y configurar la organizacion del
desarrollo ecoturistico.

1.8 estacionamiento . . .
. . Espacio destinado para la colocacién de los
2 cajones por ofician

©7) automoviles de los administrativos.

97 Oscar Vésquez del Mercado, Reglamento de construcciones para el distrito federal, México, Porriia, 2000, @
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La zona publica permitira el desarrollo de las actividades a los visitantes que no se alojardn en el

desarrollo ecoturistico.

Tabla 02. Programa de necesidades de zona ptblica, MEV.

Locales

2.1 cenadores

Definicién y actividades

Espacio destinado a la elaboracién y consumo de alimentos.

2.2 sanitarios

Espacio destinado a las necesidades fisiologicas.

2.3 lockers

Espacio destinado al resguardo de los bienes de los usuarios
del desarrollo ecoturistico.

2-Zona publica

2.4 sala descanso,
pérgolado.

Espacio destinado al reposo de los turistas, cuya
estancia es temporal, menor a un dia.

2.5 restaurante

Espacio destinado a la elaboracién y consumo de alimentos.

2.6 estacionamiento
4 cajones x 8,000 m2
descubiertos, si
cuento con 60,000 m2
entonces se requieren
30 cajones de
estacionamiento (98)

Espacio destinado para la colocacién de los automéviles
de los visitantes. Asi como 3 espacios para
estacionamiento de autobis de 3.50 x 10.0 m

2.7 auditorio aire libre

Espacio destinado a la interaccién de los usuarios en
actividades culturales.

2.8 salon de artesanias
regionales

En el se llevaran acabo la elaboracion y exposicién de la
fabricacién de artesanias de la region como son: la
peribana de Periban, el hilado de Zacén, guitarras de
Paracho.

2.9 mirador al salto

Permitird observar la naturaleza de la regién de manera
segura, evitando el impacto al medio ambiente.

2.10 Juegos infantiles

Espacio destinado al esparcimiento infantil, en juegos
didacticos.

98, Oscar Vasquez del Mercado, Reglamento de construcciones para el distrito federal, Op.cit. pp. 63-70
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La zona privada esta integrada por aquellos espacios que albergaran al conjunto de inquilinos que
estardn alojados en el desarrollo arquitecténico.
Tabla 03. Programa de necesidades de zona privada, MEV.

Areas Locales Definicién y actividades

Espacio destinado al resguardo de los usuarios del
3.1 cabanas, desarrollo ecoturistico, dentro de cabafias, contacto

. directo con la naturaleza.
3-Zona privada

3.2 spa Espacio destinado a la relajacién y rehabilitacién fisica.

B E M R0 0"

Espacio destinado al resguardo de los usuarios del
desarrollo ecoturistico, dentro de casas de campaiia,
contacto directo con la naturaleza.

3.3 area de
acampar

D
e

Esta zona acogera a los empleados para que desarrollen sus actividades de caracter eficiente, asi como
el area que dara funcionamiento al desarrollo ecoturistico.

Tabla 04. Programa de necesidades de zona servicios, MEV.

Areas Locales Definicion y actividades
€
Espacio destinado al resguardo de la maquinaria que
4.1 Cuarto de P . gual d e
L, . dara funcién a las necesidades del desarrollo C
HEE(RIDIER ecoturistico.
€
. . S1
Espacio en el cual se almacenan los elementos necesarios
4.2 Bodegas o e
para atender los requerimientos del desarrollo turistico. d
4.- Zona de
servicio a
4.3 Comedor Espacio destinado a la elaboracién y consumo de
empleados alimentos. d
4.4 Vestidor y Espacio destinado a las necesidades fisiolégicas y al cambio €
sanitarios empleados de vestuario. S
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El prototipo de vivienda sustentable estd configurado bajo dos parametros para una familia de 5
miembros, la cual contard con 3 recamards, este es el caso de la cabafia tipo I, la cabarfia tipo II es destinado
para una familia de 3 miembros esta contard con 2 recamards principal caracteristica por la cual se diferenciara.
Ya que las familias estdn integradas por 5 miembros méaximos. (99)

Tabla 05. Programa de necesidades cabaiia tipo [, MEV.

Definicion y actividades

Cabaiia tipo I
1 Recdmaras

Espacio destinado a la recuperacion, relacién,
recreacion, en el cual se realizan actividades como
dormir, descansar, vestirse, desvestirse, cultura
fisica, rezar.

Sala de tv

En esta drea se pueden realizar actividades como
relacion y recreacion, en el cual se puede comer,
platicar, leer, escribir, beber, oir musica, jugar.

Cocina

Es un 4rea de servicio en el se cocina.

Comedor

Espacio de recuperacién, para comer, platicar,
beber.

Desayunador

Espacio de recuperacion, para comer, platicar, beber

Un Baiio completo

Area de recuperacion, para el aseo personal,
vestirse, desvestirse.

Terraza

Espacio de recuperacion para descansar, y realizar
cultura fisica.

Jardin

Espacio de recuperacion para descansar, y
realizar cultura fisica.

Bodega

Espacio de almacenamiento en el que se ubica la
despensa, utilerfa, herramientas.

99 Censo General de Poblacién y Vivienda del afio 2000, INEGI
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Dentro del desarrollo turistico se realizaran 10 cabafias de las cuales 7 son del tipo I, 3 del tipo II. La
mayoria de los miembros que visitan los Chorros del Varal, dentro de estas visitas el 16.67% de los
visitantes lo hace en comparnifa de 3 a 5 familiares y el restante 83.83 % realiza su viaje para convivir con 5
o mas miembros de su familiar o amigos., permitiendo este juego con las cabanas. (100)

Tabla 06. Programa de necesidades cabaiia tipo II, MEV.

Definicion y actividades

Cabaiia tipo II

2 Recamaras

Espacio destinado a la recuperacion, relacién, recreacién,
en el cual se realizan actividades como dormir, descansar,
vestirse, desvestirse, cultura fisica, rezar.

Sala de tv

En esta area se pueden realizar actividades como
relacion y recreacion, en el cual se puede comer,
platicar, leer, escribir, beber, oir misica, jugar.

Cocina

Es un édrea de servicio en el se cocina.

Comedor

Espacio de recuperacién, para comer, platicar, beber.

Desayunador

Espacio de recuperacién, para comer, platicar, beber

Un Baiio completo

Area de recuperacion, para el aseo personal, vestirse,
desvestirse.

Terraza

Espacio de recuperacién para descansar, y realizar cultura
fisica.

Jardin

Espacio de recuperacién para descansar, y realizar
cultura fisica.

Bodega

Espacio de almacenamiento en el que se ubica la despensa,
utilerfa, herramientas.

100 Encuesta elaborada y aplicada por Marisol Espinoza Vidales, proyecto ecoturistico, a un grupo heterogéneo de habitantes del municipio Los Reyes, Mich, agosto 200
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ama de
namiento general

El diagrama nos permite percibir la relaciéon que tendra el aspecto global el desarrollo ecoturistico,
permitiendo la percepcién del conjunto, y en que se interrelacién en un plano tridimensional.

3 —Zona
privada




ama del prototipo
ienda sustentable
El diagrama nos permitira conceptualizar la percepcién del prototipo de vivienda, para comprender

como se integran los espacios.
é Cabaiia tipo I G

|
Ps

Entrad
principal




ama del prototipo
ienda sustentable

Despensa

Entrada
principal

A

Patio de
servicio

Cabaiia tipo II
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El programa arquitecténico nos permite generar la percepcién dimensional del espacio fisico, dando la
funcionalidad que requiere el proyecto construido, otorgando las dimensiones de circulacién, mobiliario, especialidad. g
Ete. , , o r
Tabla 07. Programa Arquitecténico zona administrativa, MEV.
_- )
v m
1 escritorio
c q q 3 sillas Ancho, 4.00 m x a
1.1 Ofi 6 e ,
Oficina de direccién 1 sill6n 4.00 m 16.00 m®
1 mesa de café Alto 2.50 m
1 escritorio
1-Zona . L. ., 3 sillas Ancho, 3.00 m x 3.00
. . . 1.2 Oficina administracién e .
administratival 1 sillén m 9.00 m
1 mesa de café Alto 2.50 m
1 escritorio
1.3 Oficina contaduria & sl LGN, BT
’ 1 sillén 3.00 m 9.00 m*
1 mesa de café Alto 2.50 m
1 escritorio
1.4 Oficina servicio 3 sillas Ancho, 4.00 m x 4.00
publico 1 sillén m 16.00 m?
1 mesa de café Alto 2.50 m
1 cocina
. 1 tarja Ancho, 2.00 m
1.5 Cafeteria b ’ *
1 refrigerador 3.00 m 6. 00 m?
5 comedores Alto 2.50 m

4 escusados

. Ancho, 2.50 m x 2.00
1.6 Sanitarios 4 lavabos

1 secador de manos m 5.00 m*
Alto 2.50 m
Mesa redonda
10 sillas
. . Ancho, 4.00 m
1.7 Sala de juntas 2 sillones ’ * .
Mesa cafetera +.00m 16.00m
. Alto 2.50 m
librero
1.8 estacionamiento . o
" ] 8 cajones 2.40 X 5,00 m a 60 96.00 m*
2 cajones por oficina (191
. . + 30% de
Espacio total construido g y 250.00 m*
circulaciéon

101, Op. cit. pp. 63-70



Capitulo IV.

Funcional y Formal

Tabla 08. Programa Arquitecténico zona ptblica, MEV.

2-Zona
publica

102 Op. cit., pp. 63-70

Mobiliario

Antropometria

Totales

1 cocina IAncho, 3.00 m x
2.1 cenadores 1 tarja 3.00 m
9.00 m*
1 comedor Alto 2.50 m
4 escusados sanitario mujeres Ancho. 2.50 m x
2.2 sanitarios 4 mingitoriozelzvs:glci;ario hombres 2.700.m 5.00 me
Alto 2.50 m
10 lockers
2.3 lockers 2 sillones B AD, B0 I 5
’ A 2.00 m 5.00 m?
Alto 2.50 m
5 sillones
2.4 sala descanso, 2 camas individuales Ancho, .00 m x
pérgolado. 2 mesas de café 3.00 m 9.00 m?
1 cafetera Alto 2.50 m
1 cocina
Y P . 1 tarja Ancho, 5.00 m x
’ 1 refrigerador 4.00 m 20. 00 m*
5 comedores Alto 2.50 m
2.6 estacionamiento .
. 30 cajones de
4 cajones x 8,000 m2 : : p o
. . estaclonamientos mas 5 2.40 X 5,00 m a 60 420.00 m?
descubiertos, si cuento o fomes cpasiEl (102)
con 60,000 m2 J P
2.7 auditorio aire 20 bancas, escenario
. . 15.00 x15.00 m 225 m?
libre abierto
) . 6 Mesas de trabajo,
2.8 sal6n de artesanias e .
. anaqueles de exhibicién 6, | 10.00 x 10.00 m 100 m?
regionales : .
caja registradora
2.9 mirador al salto observatorio 8.00 X 8.00 m 64 m?®
2 Resbaladilla, 2 juegos de
. columpios de 4, 3 sube
2.10 Juegos infantiles |, &> WMPIOS GEH 2 SUBEY 446 00 x 1000m | 100 m?
baja, 1 juego interactivo de
escalar.
. . + 30% de
Espacio total construido g y 1,300.00 m*
circulacion
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Tabla 09. Programa Arquitecténico zona privada, MEV.

Mobiliario Antropometria

1 cama matrimonial

2 camas individuales
1 bafio completo
(regadera, lavabo y
escusado)
1 medio bafio (escusado y
lavabo)
3.1 siete cabaias tipo I Cocina (estufa, Siete cabarfias
refrigerador, tarja, tipo I con 200 m2
Tres cabaiias tipo II alacena, desayunador)
1 comedor Tres cabaias tipo
Sala tv (4 sillones mesa de| II con 180 m2
café, mueble para tv)
Sala de estar (4 sillones,
modular, mesa de café)

3-Zona
privada

P
r
o
g
r
a
m
a

36.00 m2

4 camas de masaje
1 habitacién de
hidromasaje (piscinas,
jacuzzi)
5 bancas
5 sillones lAncho, 12. 00 m x
1 habitacién de vapor 12.00 m 144.00 m2
(cuarto de vapor ruso, Alto 2.50 m
bancas de madera)
1 sanitario (lavabo,
regadera, sanitario,
vestidor.)

3.2 spa

2 Sanitarios y vestidores
(4 escusados, 4
3.3 area de acampar [ mingitorios, 4 lavabos, 4
regaderas, 4 vestidores).
Area de acampar.

Ancho, 15.00 m x
10.00 m 150.00 m2
Alto 2.50 m

+ 30% de

Espacio total construido . p
circulacién

3,000.00 m?

75
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En la tabla siguiente se desglosara la configuracién de la cabaiia tipo I, que cuenta con tres recdma
de las cuales en el desarrollo ecoturistico se encontraran siete.

Tabla 10. Programa arquitecténico cabafia I, MEV.

Areas

Siete
|Cabaiias tipo
I

Locales

Mobiliario

Cama matrimonial,

Antropometria

4.00 X 4.00 m

Totales

1 Recdmara 1, . 16.00 m?
g sillén, librero Altura 2.80 m
4 sillones, mesa de café,|] 3.00 x 3.00 m
Sala de tv > ? 9.00 m?
modular. altura 2.80 m
Cocina estufa, refrigerador, tarja,|] 3.00 x 3.00 m D
alacena, altura 5.60 m
. 3.00 X 3.00 m
Comedor Mesa comedor, 6 sillas. 9.00 m?
altura 2.8 m
Patio de servicio tendedero 00 x 2.00m 4.00 m?2
altura 2.80 m
regadera, lavabo 4.00 X 4.00 m
Un Baiio completo gacera, ¢ 16.00 m?
almacén y escusado altura 2.8 m
Terraza 2 Sillas, mesa 2.00x 2.00m | 4.00 m?
3.00 X 3.00 m
Jardin banca 9.00 m?
altura 2.8 m
Bodega 2 anaqueles 200X 2.00m -y 6 me
& ! altura 2.8 m ’
) . + 30% de
Espacio total construido , ° 120.00 m*
circulacién

76
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En la tabla siguiente se desglosara la configuracién de la cabaiia tipo II, que cuenta con do
recamaras, de las cuales en el desarrollo ecoturistico se encontraran tres.

Tabla 11 Programa arquitecténico cabana II, MEV.
r
Areas Locales Mobiliario Antropometria | Totales (0)
Siete ) 2 Recmaras Cama matrimonial, 4.00 X 4.00 m . e r
|Cabaiias tipo sill6n, librero Altura 2.80 m '
II a
m
4 sill fé d d
Sala de tv sillones, mesa de café,] 3.00 x 3.00 m 0 i a
modular. altura 2.80 m
. fa, refrigerador .00 X 3.00 m
Cocina estu a, refrige ador, | 3.00x 3.00 0 i
tarja, alacena, altura 5.60 m
. 3.00 X 8.00
Comedor Mesa comedor, 6 sillas. * m 9.00 m?2
altura 2.8 m
. .. 2.00 x 2.00 m
Patio de servicio tendedero x 4.00 m?
altura 2.80 m
Un Bafio completo rega(’iera, lavabo, 4.00 X 4.00 m LR e
almacén y escusado altura 2.8 m
Terraza 2 Sillas, mesa 2.00x 2.00m | 4.00 m?
Jardin banca 9:00x 3.00m 9.00 m?2
altura 2.8 m
2.00 X 2.00 m
Bodega 2 anaqueles 4.00 m*
altura 2.8 m

. : + 80% de
Espacio total construido : ’ 150.00 m*
circulaciéon

77
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Tabla 12. Programa arquitecténico zona de servicio, MEV.

4.- Zona de
servicio

Mobiliario

1 cama matrimonial
2 camas individuales
1 sanitario completo
(regadera, lavabo y

Antropometria

escusado)
1 medio baiio (escusado
4.1 Cuarto de (
P y lavabo)
maquinas : Ancho, 6.00 m x
Cocina (estufa, S
refrigerador, tarja ’ 36.00 m2
g > Larja, Alto 2.50 m
alacena)
1 comedor
Sala (4 sillones mesa de
café)
4 camas de masaje
1 habitacién de
hidromasaje (piscinas, JAncho, 5.00 m x
4.2 Bodegas asaj (P ’ ’
jacuzzi) 4.00 m 20.00 m2
5 bancas Alto 2.50 m
5 sillones
1 cocina
4.3 Comedor 1 tarja Ancho, 5.00 m x
empleados 1 refrigerador 4.00 m 20. 00 m2
5 comedores Alto 2.50 m
4 escusados
. 4 mingitorios Ancho, 4.00 m x
4.4 Vestidor y & ’
sanitarios empleados 4 Lvalaws 4.00 m 16.00 m2
P 1 secador de manos Alto 2.50 m ’
4 regaderas
. . + 30% de
Espacio total construido , ° 120.00 m*
circulaciéon

En total son 10, 170.00 m2 de terreno construido el terreno cuenta con 63,075..42 m2, restando 52, 905.42 m2

de 4rea verde.
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ptualizacion
cto

El desarrollo consiste en fomentar el crecimiento, a través del turismo ecolégico, conformado por un
viaje de recreo, a la par se desarrollard un prototipo de modelo experimental, de caracteristicas sustentables
que permitird el mantenimiento del equilibrio, mediante técnicas que aprovechen los medios naturales, al ser
un prototipo se refiere a un modelo que podra repetirse en varios lugares. Estructuraremos el prototipo de
vivienda sustentable, combatiendo el conflicto de la ignorancia de nuestra cultura acerca de la ecologia y de la
preservacién de la salud con lo natural nos estd llevando a situaciones catastroéficas. Estamos sumamente
interesados en que la envolvente de nuestra casa refleje el estudio y el andlisis de medidas congruentes que van
a mitigar los efectos de una clima extremoso o que resaltaran los efectos de un clima ideal, debemos considerar
la envolvente o caparazén de nuestra construccién como reflejo del andlisis de los factores ambiental,
econdmicos, sociales e histéricos, asf como a los usuarios, a través de dispositivos arquitecténicos que son parte
de la envolvente y que sombreardn o permitiran la entrada del sol, lo que sea necesario de acuerdo con la
regién de Periban y Los Reyes, la estaciéon y hora, esto seran determinantes de las ecotecnias.

Nos interesa la topografia ya que nos adecuamos a los accidentes topograficos del terreno, no
exigimos que la naturaleza se adapte a nosotros a través de plataformas creadas por maquinas. La temperatura,
las lluvias, su estacién y duracién, la humedad del aire, la direccién y velocidad del viento son de interés
porque, como explicamos antes, el estudio de estos factores y la aplicaciéon de medidas congruentes para
contrarrestarlos en el disefio de la casa es lo que nos dara la maravilla de confort natural, clave principal de la
casa viva. Para lograr la mejora calidad de vivienda, se ha desarrollado los estudios previos todos los factores
que intervienen en una vivienda, interesandonos la regién, la ciudad, creemos que una casa viva bien disefiada
influira en el desarrollo de una comunidad para hacer de ella una comunidad viva, por ejemplo, al cuidar las
plantas, arboles y flores, los habitantes de la casa influyen en otros vecinos para que actiien de una condicién
similar. Cuando pintamos con cal los arboles de la cuadra, recogemos la basura de la calle, nos ocupamos de
hacer composta en nuestro jardin y de reciclar plasticos, botellas, cartones y periédicos, educamos nuestros
hijos con los modales y los valores que deseamos para ellos actien con nosotros; sembramos algo mas que
semillas que florecerdn en nuestro barrio, inmediatamente se convierte en un lugar para vivir mejor.

El proyecto arquitecténico va enfocado en una alegoria muy simple, imaginemos que estamos en una
isla desierta con una cantidad limitada de alimentos, agua y una cantidad limitada de gas, gasolina y
electricidad, lo 16gico serfa que trataran con mucho cuidado y respeto sus recursos, sin derrocharlos, que
planificaran su familia, el planeta tiene un lugar tnico en el universo, asf que en realidad nos encontramos en
esa condicion, este planeta azul es nuestro hogar, y los recursos estdn limitados, como arquitectos tenemos un
compromiso, con la vida de nuestro planeta y con la vida de nuestro usuarios, al disenar el prototipo de
vivienda , hemos buscando integrarlo con la naturaleza y respetar el ambiente, observandolo en todo momento
como un ente organico, las técnicas que se usan para realizar este tipo de hébitat, son méds complejas y
requieren estudios especiales. La vida humana y el patrimonio de nuestra familia, es algo invaluable, cuando
diseniamos un hébitat solar inteligente, el disefio en si no serd més caro, pero si lo serdn las instalaciones que
debe llevar (en un primer momento), es decir, al momento de comprarlas.
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Las instalaciones de ecotecnias, tendrdn un costo inicial mayor, pero esté serd remunerado a todos los
niveles con los afos, tanto econémicamente, en salud, e impacto ambiental. Por otra parte, el habitat solar vivo,
inteligente y ecolégico nos permitira: tener iluminacién natural, tener un gran ahorro de energia eléctrica y de gas,
conservar y utilizar eficientemente el agua, no enviar emisiones de gas a la atméstera, conservar vivo nuestro planeta
y todos sus recursos para nosotros y nuestros hijos, una mejora calidad de vida, convivir con animales y plantas,
fertilizar nuestros jardines con composta preparada por nosotros, bafiarnos con agua caliente de energfa solar, esta
agua es mds agradable, su calentamiento no contamina y es més saludable, pero sobretodo, llevar vidas productivas y
més sanas. El prototipo de vivienda sustentable a la par del desarrollo turistico, estard abastecido por iluminacién
natural, favorecido por la orientacién, permitiendo la ventilacién, los investigadores han demostrado que las
personas estudian mejor y obtienen mejores resultados en su trabajo en ambientes iluminados con luz solar, otros
estudios sefialan que la iluminacién solar favorecen la salud. El proyecto desarrollado bajo la pauta de las ecotecnias
y la ecologia, esta regido desde el principio bajo pautas muy determinadas que estin dadas por la situaciéon
climatolégica, histérica, geografica y humana del lugar donde se va a construir. El proyecto serd integral tomando
en cuenta los drboles y el terreno que existen, asi como la fauna, el clima y también el barrio donde esta localizada la
casa y la region, integrando a nuestros usuarios, sus gustos y modos de vida. Las personas que viven o trabajan en
estos espacios se convertirdn en la meta principal, para que se desarrollen de estilo feliz, disfruten del ambiente que
hemos creado, asi como el natural, convirtiéndose en uno solo, confortable.

También tenemos como propésito el ahorro de energfa y de agua, el confort ambiental es asimismo meta
alcanzar, esforzdndonos por lograr que el proyecto se halle perfectamente orientado de manera que el ambiente esté
fresco, para obtener estor resultados fue necesario un estudio previo tanto de la climatologfa, asoleamiento,
topografia, ubicacién geografica, para conocer la aplicacién y funcionamiento como son: las celdas fotovoltaicas, con
sus censores de corriente y baterfas para almacenar electricidad, calentadores solares planos para calentar el agua de
los barios, captadores de agua pluvial con cisterna, riego por goteo en jardines, se colocaran ldmparas con celdas
fotovoltaicas en su parte superior, estas funcionan en jardines o patios. Conforme a los colores que se aplicara se
empleara la paleta aplicada en la elaboracién de la peribana. Considerando las ventajas actuales al existir numerosas
comparnifas que producen estoa tecnologfa, asi como las personas capacitadas para realizar estas inhalaciones. En la
antigiiedad los constructores trabajan mas con la naturaleza, eran con ella. Hoy dfa muchos profesionales se han
identificado exclusivamente con la tecnologfa y se han olvidado de la naturaleza y de todos los regalos que nos
proporciona. El proyecto es concedido bajo el regionalismo critico y la arquitectura vernicula de la regién, estudio
realizado previamente. Este elemento debe destacarse para comprender el concepto en su mayorfa tergiversado, el
regionalismo no debe identificarse sentimentalmente con la arquitectura vernécula, sino que debe ser autocritico y
consiente, percibiendo a la arquitectura vernicula permitiéndose estar abierto a la reinterpretacién de estos
conceptos, conjugandolo con los avances actuales. Actualmente se parte de la idea de que la cultura estd
bombardeada por informacién que nos hace perder la distinciéon en lo real y la representacién, por lo que el
regionalismo critico aboga por retornar a la experiencia directa. La estructuracién del aspecto fisico del proyecto, se
fundamenta en un andlisis de las proyecciones de Wright, de las cuales se desglosan los siguientes conceptos: muros
portantes, que permitirdn plantas libres y fluidos, permitiendo ese aspecto de crecimiento, retomando la definicién de
ser vivo, permitiendo el desarrollo desde la zona de la planta, conformando el niicleo, cada elemento integrara un
disefio global, perdiendo que la naturaleza se integre tanto al interior como el exterior del edificio, permitiendo
dinamismo por medio de las texturas obtenidas por los diferentes materiales; se establecerd un aspecto de
horizontalidad, contrarrestado en ciertos nudos por la verticalidad, permitiendo partir del modulo cuadrado que
rescataremos en el caso de la conceptualizacion.
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La arquitectura tiene una relacién interactiva con la naturaleza, la cual es no Unicamente el sitio, sino
también el clima y la luz, se plantea otra alternativa a la percepcién de la arquitectura por medio de todos los
sentidos. Movimiento de aire, acistica, temperatura y olor contribuyen a la percepciéon de la arquitectura.,
estos puntos determinan a la arquitectura como un ente organico, el cual requiere una percepciéon completa. Se
retomara la percepcién de arquitectura regional, que a sido descrita con anterioridad en el capitulo Técnico, en
el area de prototipo de vivienda sustentable, en el cual se desglosan las caracteristicas que configuraran el
proyecto, como la aplicaciéon de materiales de la regién, como son:

El techo, los techos deben de tener mucha
inclinacién para desaguar rapido, permite crear un
colchén de aire en el interior que aislar del calor,
ademds la aplicaciéon de materiales de la region, de teja
de barro, esmaltada, y tejamanil. La ventilacién, es
esencial, ante todo deben aprovecharse las brisas
frescas y para ello han de orientarse las viviendas de
modo que aquellas entren a las habitaciones,
edificandose las construcciones sobre la topografia del
lugar, las ventanas exteriores son de tamafo pequefio
para controlar el calor y el polvo, las ventanas que dan
a patios o jardines interiores son mds grandes, de
rejillas de madera dejando circular el aire. (ver imagen 70)

Fig. 70. Imagen aérea de Periban de Ramos, observando
cubiertas, MEV

Como proteccién contra vientos fuertes, los rompevientos producto de la vegetacién, por medio de
arboles altos y con ramas, se aplicardn hierbas y pastizales alrededor de la casa para evitar la reflexién del sol
del piso hacia paredes y aleros. Las terrazas que estructuraran la vivienda, dardn aire y permitirdn la
circulacién del aire, (ver imagen 71); El patio es una solucién arquitecténica tradicional, con multiples
funciones, entre ellas la ventilacién, es un drea con sombra, vegetacién y a veces agua para refrescar el
amblente (veri imagen 72); Por medio de una ventan o tragaluz se obtendré la funcién de invernadero. A pesar

7 de que se aplicara tabique, por la carencia de adobe en la region, se
empleara la paleta de vegetacién endémica como escudo protector.

Fig. 72, visual del terreno a colindancia con el estado de
Fig. 71, visual del terreno a colindancia con el estado de Jalisco, MEV
Jalisco, MEV
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Cubierta verde se aplicardn plantas endémicas como: Orquideas (ver imagen 73), lirios, flor anima, aroracua,
azucena, estrellita, flor de tigre, amacayo, colorin, vara blanca, rosa morada.; cultivos y riego por goteo; También se
emplearan los colores representados en la elaboracién de peribanés y el color de la vegetacién especialmente de la
flora endémica de la regién.(ver imagen 74)

Fig. 73, Orquidécea morada, paleta de
colorimetrfa MEV

El terreno en el que se desarrollara el proyecto de ecoturismo,
cuyo propietario es Rafael Mendoza Chévez se encuentra ubicado en Los
Chorros del Varal y colinda con los terrenos de José Mendoza Chévez al
norte, (ver imagen 75) al sur el terreno tiene una visién espectacular a la
barranca del rio palo verde y del rio Poca Sangre, , (ver imagen 76)
cruzando estd comienza el estado de Jalisco., con dimensiones de
63,075..42 m?, (ver imagen 77) al noroeste colinda con la cordillera del

cerro de los Palillos , (ver imagen 78) el prototipo de vivienda sustentable se ubicard en el cerro de Tancitaro,
en las diferentes huertas de aguacate. (ver imagen 79)

s Chorros del Varal - Mexico r

o

Fig. 75, localizacién del terreno del desarrollo;
ecoturistico, Google Earth.

Fig. 74. Imagen mural de Periban de Ramos, en presidencia municipal, MEV
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Capitulo IV.
Funcional y Formal

Fig. 77, visual del terreno a colindancia con el estado de
Jalisco, MEV

Fig. 78, visual del terreno a colindancia con propiedad privada José Mendoza
Chavez, MEV
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Fig. 79 visual del volcan de Tancitaro al municipio de Periban, MEV
El terreno del desarrollo ecoturistico se encuentra ubicado, dentro del crecimiento turistico considerado en el Plan de

desarrollo urbano plano en el cual se ubica la localizacién de las diferentes tenencias de Los Reyes, asi como las actividades a las que se
dedican y el tipo de suelo que lo conforman. Previamente se ha desarrollado la concepcién del proyecto, tanto de la forma espacial, fisica, la
configuracion, de estd manera se puede realizar una visual del conjunto volumétrico, permitiendo la percepcién del conjunto global, como
identidad de la regién, se puede percibirse y aceptarse de manera autentica, por la identidad de los pobladores, expresando los
requerimientos que dardn paso a la futura construccién del proyecto, como un elemento consiente del pasado, presente y futuro, del
conglomerado tanto del contexto artificial, como el natural, que en nuestro caso es elemental, recordando el cuidado a las zonas naturales
protegidas. (103)

En el capitulo se ha estudiado las diferentes percepciones que en resumen han conformado el proyecto, el aspecto en el cual, de
manera esquemdtica podremos percibir el proyecto, previo a la expresién tridimensional, que estructurara los espacio, por medio del
programa arquitecténico se nos permite generar la percepcion dimensional del espacio fisico, dando la funcionalidad que requiere el
proyecto construido, otorgando las dimensiones de circulacién, mobiliario, especialidad. El desarrollo consiste en fomentar el crecimiento,
a través del turismo ecoldgico, conformado por un viaje de recreo, a la par se desarrollard un prototipo de modelo experimental, de
caracteristicas sustentables que permitira el mantenimiento del equilibrio, mediante técnicas que aprovechen los medios naturales, al ser
un prototipo se refiere a un modelo que podréd repetirse en varios lugares. Estructuraremos el prototipo de vivienda sustentable,
combatiendo el conflicto de la ignorancia de nuestra cultura acerca de la ecologfa y de la preservacion de la salud con lo natural nos esta
llevando a situaciones catastroficas. Estamos sumamente interesados en que la envolvente de nuestra casa refleje el estudio y el analisis de
medidas congruentes que van a mitigar los efectos de una clima extremoso o que resaltardn los efectos de un clima ideal, debemos
considerar la envolvente o caparazén de nuestra construccién como reflejo del andlisis de los factores ambiental, econémicos, sociales e
histéricos, asf como a los usuarios, a través de dispositivos arquitectonicos que son parte de la envolvente y que sombreardn o permitirdn
la entrada del sol, lo que sea necesario de acuerdo con la regién de Periban y Los Reyes, la estacion y hora, esto serdn determinantes de las
ecotecnias. El resumen se podra percibir en la conceptualizacién, que atacamos anteriormente.

103 Salvador Dfaz Difaz, * Plan de desarrollo urbano del municipio de Los Reyes Mich. *, Programas de desarrollo urbano de México, Los Reyes Mich. 2002, mapa
en programa Autocad no. 2
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Conforme a los puntos que han sido estudiados con anterioridad podemos determinar que es
indispensable la comprensién de la sociedad, para poder llevar acabo un proyecto, estableciendo estdndares ya
que estos se convierten en usuarios activos o pasivos del proyecto, desde su edificacién, recordemos que la
poblacién de Los Reyes como de Peribdn se convierten en identidad del lugar, transformandolo y
evolucionando en conjunto, se apropian de los espacios. La evolucién social a permitido que desde los inicios la
sociedad a estado en una reintegracién en primer punto de diferentes razas que configuran un abanico de
oportunidades y diversidad, al igual que la diversidad de los antecedentes turisticos en México, como puntos
que permiten una visién del trato directo con la naturaleza permitiendo un equilibrio, y conformando el
proyecto por medio del respeto de la topogratia, producto del drea de Los Chorros del Varal la cual es rica en el
contexto natural, también podremos percibir las diferentes posibilidades, asi como el paso sobresaliente del
ecoturismo, del interés de realizar actividades con la naturaleza, restaurando el respeto de la sociedad a la
naturaleza aplicando la ecotecnias que mejoraran la calidad del medio a reutilizar los recursos naturales y
reducira el impacto ambiental. Al configurar el proyecto ecoturistico podemos desenvolver el prototipo de
vivienda sustentable que se ha ejemplificado en el desarrollo turistico, y que podremos aplicar en el drea de
huertas de Peribdn de Ramos, rescatando la vivienda establecida como regional y que esta fundamentada en la
bioclimédtica. En los aspectos sociales y
culturales de la regién se han destacado
actividades y tradiciones que permitiran
disponer de los elementos que consintieron
crear espacios y respetando aspectos elementales
para la comprensién social. La sociedad
integrada por Periban y Los Reyes, (ver imagen
80), configuran una integraciéon familiar,
conjugada en espacios de conglomeracién, en los
cuales interactian estableciendo sus lazos, de
integracion, generando un niicleo en el cual todo
es parte del todo, complementindose e
componiéndose como un solo elemento,
convirtiéndose en relaciones autenticas y
durables.

Fig. 80 Estudio poblacional, MEV

Se desarrollo el andlisis de los aspectos geogrificos y fisicos, logrando conceptualizar el escenario
natural en el que se desenvolverd el proyecto y que constatara como integrante del medio, estableciendo los
pardmetros que delimitardn y nos permitiran desenvolvernos, en las dreas naturales protegidas, como son: Los
Chorros del Varal, y el drea de Tancitaro Periban. El aspecto geografico definira la conceptualizacion climdtica,
suelo, estos factores a su vez determinaran las especies endémicas de la regién, tanto de flora como fauna, y que
se convertirdn en prioridad de respeto, conjuntamente con el medio natural, la composicién hidrografica se
convierte en elemento descriptivo de Los Chorros del Varal, debido a que sin esta interaccién no podria existir
espacio alguno al cual acudir, como belleza natural, configurados bajo las 8 caidas de agua con més de 100 m de
altura.
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La vegetacion es esencial en el microclima. De hecho, es
el factor que en mayor medida lo define. Las plantas influyen en la
temperatura de cualquier sitio por sus miultiples funciones:
transpiracién, proteccién de vientos, transferencia de calor,
sombra y humedad. En la casa la vegetacién tiene multiples
funciones, crear y definir los espacios, manejar vistas y
perspectivas, controlar la erosién, integrar al paisaje, atraer y
proteger fauna, proveer alimentos humanos y animales y formar
barreras para proteger o guiar vientos, contra olores
desagradables, como ~ amortiguadores ~ contra el ruido y para
purificar el aire contaminado.

Desde un punto de vista funcional, los animales
controlan parte de la vegetacién y las plagas, y por tanto
complementan los ciclos ecolégicos, los habitantes naturales de
los jardines son parte de una inmensa red en que la vida, la
energifa y las sustancias se despliegan sin cesar. No se deben usar
plaguicidas quimicos, para propiciar con el tiempo que las plantas
y la fauna lleguen a un equilibrio y la diversidad de especies sea
mucho mayor. Un jardin puede ser parte de un corredor biético, es
decir, estar integrado a zonas naturales a través de otros jardines
o dreas silvestres y conviene que los animales puedan desplazarse

finales

por él o alimentarse en él. (ver imagen 81) Fig. 81, especies endémicas de Los Chorros

Respecto al area de Tancitaro, el aspecto hidrico se convierte
en elemento indispensable, en este caso no por su valor estético, sino
por su trascendencia en la agricultura, del aguacate como principal
exportador, a la par de Uruapan. Todos las puntualizaciones anteriores
conforman y justifican la formacién de estos espacios como dreas
naturales protegidas, permitiendo justificar el fin, de que al conocer se
evita la destruccion, recurso al cual apelaremos, como deber moral. (ver
imagen 82)

Nos hemos adentrado en los aspectos técnicos de la region se
puede estructurar el prototipo de vivienda sustentable, conforme a los
conocimientos adquiridos por medio de la observacién del medio
artificial, también se han considerado aspectos técnicos, que en nuestro
caso estan determinados por las diferentes ecotecnias como son: las
celdas fotovoltaicas para producir energfa eléctrica conjugados con
molinos de viento, cubiertas verdes, almacenamiento de agua pluvial,
tratamiento de aguas grises, elaboracién de composta permitiendo el
reciclaje de materia organica, fosa séptica, estos conocimientos
permiten crear el prototipo de vivienda, estdndar.

del Varal, MEV

Fig. 8, Caida de Los Chorros del Varal,
MEV
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Previamente se ha desarrollado la concepcion del proyecto, tanto de la forma espacial, fisica, la
configuracion, se puede realizar una visual del conjunto volumétrico, permitiendo la percepcién del conjunto
global, como identidad de la regién, se puede percibirse y aceptarse el caracter de autentica, por la identidad de
los pobladores, expresando los requerimientos que daran paso a la futura construccién del proyecto, como un
elemento consiente del pasado, presente y futuro, del conglomerado tanto del contexto artificial, como el
natural, que en nuestro caso es elemental,
recordando el cuidado a las zonas naturales
protegidas. Estamos obligados a revisar a
fondo la relacién entre casa y salud, cabe
denotar la relacién directa que existe entre
nuestra salud fisica y la espiritual. En todo
el mundo y en todos los tiempos, espiritu y
arquitectura son inseparables. Esto se
manifiesta en un pequeiio altar a la Virgen
de Guadalupe, en una casa en la sierra
mexicana o en las sofisticadas obras de
arquitectos como Luis Barragan. Los
lugares son cualidades naturales o
artificiales 'y nos predisponen a la
excitacién, a la irritacién o a la paz, por eso
una casa no es solo un refugio fisico, sino
también un abrigo para el alma. (ver imagen
83) Fig. 83, atardecer en Los Reyes, Mich, MEV

Debemos asumir que solo existird la armonfa entre la naturaleza y la construccioén si nos apropiamos
de la idea de que no somos superiores a los demas, lograremos la integracién del lugar en que vivimos a los
ciclos ecoldgicos. El arquitecto debe ocupar su responsabilidad ante la contaminacién y el envenenamiento del
medio natural, de nuestro cuerpo y almas, no solo nos debe preocupar la estética visual, debemos entender lo
intangible, cumplir con estos propésitos es hacer casas ecoldgicas y sanas. Si consideramos que los recursos
energéticos de nuestro planeta con limitados, adquiere gran importancia la relacion de la arquitectura con el
clima. No se puede establecer modelos tnicos de casa por tipo de clima, el clima serd determinante de la
aplicaciéon de las ecotecnias y considerando en todo momento la temperatura confortable entre los 18 y 24 °C.
Podremos reducir el impacto al medio ambiente al conocer el terreno de las zonas aguacateras de Periban de
Ramos, y de Los Chorros del Varal, aplicando ecotecnias como la composta, elemento que permitird la
reduccion de fertilizantes he insecticidas, no podemos observar el contexto como algo tGnico, inherente a
nuestras relaciones, debemos recordar que estamos en una isla con alimento contado, con la cotidianidad
olvidamos la percepcién y nos convertimos en seres irresponsables de cualquier efecto producto de nuestras
acciones, nada es eterno en esta vida, debemos ser fieles a la frase .” Nada se pierde, nada se crea, todo se recicla
", las acciones actuales no son preventivas se han convertido en requerimiento de correccién desesperados,
como dice el dicho " més vale tarde, que nunca ~ (104). Este mismo concepto se retoma en la percepciéon de la
peribana, actualmente, se ha olvidado esta aplicacién artesanal, al reestructurar estd configuracién nos

determina el reciclaje y reinterpretacién de la idea.
104 Jorge Calvillo Unns, La casa ecolégica, México, D.F., CONACULTA, 1999, pp20-39
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Actualmente es mds comin escuchar y percibir el interés por la ecoarquitectura, esto genera un despertar
de conciencias, pero porque esperar hasta esté momento porque no hacerlo con el tiempo requerido, en el caso de Los
Chorros del Varal, es identidad de los municipios, espacio determinante para la concepcién de nuestra poblacién, por
este motivo se han destacado las ecotecnias y aspectos regionalistas, para proteger y acentuar esta drea, al aumentar
la afluencia poblacional, se afecta el medio natural, por este motivo la interaccién es controlada, limitando el
proyecto, como retrospectiva de interaccién autentica, generando la identidad de respeto entre los individuos y la
naturaleza. Al retomar las construcciones regionales, permitimos una sensibilidad del ser humano, con el medio
natural, al facilitar la retroalimentacién y acogimiento del proyecto como algo propio de la compatibilidad
apropidndose, de algo que ya es suyo. Se ha protegido las dreas naturales de Los Chorros del Varal y el parque
nacional del Tancitaro, al aplicar las ecotecnias, y conocer la paleta endémica de la regién tanto en flora como fauna,
controlando la interaccién desmedida del ser humano, este aspecto también se freno, al limitar el programa
arquitecténico, a pesar de las dimensiones del terreno se ha considerado solamente 10, 170.00 m? de terreno
construido, el terreno cuenta con 63,075..42 m2, restando 52, 905.42 m2 de drea verde. 1/6 parte del terreno como
construccién cubierta y descubierta, permitiendo que lo restante sea 4rea verde, permitiendo el equilibrio ecolégico.
Recordemos que precisamente por la naturaleza, se produce el recorrido al punto de Los Chorros del Varal, seria
pecar de incredulidad al confiar en que la gente asistird al desarrollo ecoturistico, sino existe naturaleza alguna que
observar, nosotros otorgaremos flujo, pero las caidas de agua otorgan la fe de su existencia, por lo tanto no podemos
perjudicar al motivo de nuestro cuidado.

En el caso de Tancitaro, y las huertas de aguacate en el que se aplicard el prototipo de vivienda, no es
posible olvidar que la percepcion sera diferente este punto no es turfstico, es el alma de la vida, el sustento econémico
de familias y municipios, también es el espacio en el que se desarrollaran identidades, configuraran personalidades, y
convivirdn familias, si desconocemos este punto, desconocemos el aspecto de nuestro estudio poblacional, por tal
aspecto la exposicién del medio tanto fisico como geografico nos permiten percibir la manera de optimizar los
recursos renovables, se han mostrado los estudios de las ecotecnias, que son las mejores condiciones para
determinarlos. Al percibir la visual del contexto natural, y artificial en el estudio de las construcciones regionales,
técnicas que se aplicaron en la conceptualizacién constructiva, el aspecto ambiental se han retomados especies
endémicas, para reforestas, de estd manera adquiriremos el equilibrio en el medio y al otorgar mayor medio natural
se incrementara la fauna, el estudio de la naturaleza, nos permite percibir la manera en que percibiremos el escenario
natural como identidad del proyecto, los conceptos de los desarrollos turisticos estudiados como son: retomar la
topografia, el medio natural, a pesar de que todavia no existia la aplicacién del ecoturismo, ya se tenia el respeto del
medio, este mismo afecto se vio reflejado en el estudio de la técnica de construccién regional, los pobladores, han
pasado de generacién en generacién sus conocimientos permitiendo demostrar que existen conocimientos
climatolégicos para protegerse de la intemperie, se ha retomado la percepcién regionalista para reconfigurar las
proyecciones. Confluyendo en la conceptualizacién del proyecto ecoturistico, espacio en el que se aplicard el
prototipo de vivienda sustentable, para su construccién, y sustentabilidad como elemento propio de la construccién
natural, satisfaciendo las necesidades del usuario del cual se hizo una interpretacién desde histérica, cultural,
constructiva, natural, asi como su identificacién de sus necesidades como seres individuales y de conjunto. Como
ejemplo remembraremos es conflicto actual de la feria de Los Reyes, ya que no se realiza ninguna actividad
distintiva, a pesar de la lucha incansable por instaurarla fuera de la plaza de la ciudad, no se ha logrado, producto de
la persistencia de la tradicion, esto demarca, el punto que se ha menciona con anterioridad, el de considerar a la
sociedad en todo momento, para que puedan acoger el proyecto y sobre todo que este sea aplicable, estructurado
conforme a los requerimientos de la poblacién, de lo contrario serd desechado he ignorado, convirtiéndose en un
espacio basura
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