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INTROPUCCION:

Para iniciar con el tema de la unidad deportiva comenzare por presentar algunas de las
definiciones de la palabra deporte, palabra que tiene una estrecha relacidon con lo que se
tratara en este documento, el significado de esta palabra a su vez dara una idea general de lo
que se pretende lograr, con la elaboracidn de esta investigacidon o propuesta arquitectdnica.

Deporte: esta palabra se deriva de una voz inglesa tomada del francés “desport”. La real
academia espafiola lo define como recreacidon pasatiempo, placer, diversidon o ejercicio
fisico, generalmente al aire libre, no siendo este ultimo condicionante para su practica.

Deporte. (De deportar). m. Actividad fisica, ejercida como juego o competicién, cuya practica
supone entrenamiento y sujecién a normas. || 2. Recreacion, pasatiempo, placer, diversidon o
ejercicio fisico, por lo comun al aire libre. || por ~. loc. adv. Por gusto, desinteresadamente.
(Diccionario digital de la RAE Encarta 2005.)’

El deporte es el esfuerzo muscular mas o menos intenso, segun sea el caso del deporte o
ejercicio que se trate. Se puede decir también, que es el conjunto de ejercicios fisicos, que el
hombre realiza, ya sea para divertirse o para mejorar su capacidad fisica e intelectual. Dichos
ejercicios deben estar bien regulados para la capacidad de cada individuo; por lo tanto no se
debe exigir el mismo rendimiento a una persona anémica o con capacidades diferentes o débil
que a una que sea de buena constitucion fisica. ?

Pasando a historia deportiva en la antigliedad somos testigos de la trascendencia de los
pueblos mas antiguos, han dejado vestigios de la practica de actividades deportivas. Incluso se
pueden calificar como “proezas deportivas” actos que el hombre ha realizado desde la
prehistoria: correr para escapar a los animales, saltar para franquear los obstaculos
naturales, atravesar a nado los cursos de agua, lanzar armas como jabalinas o luchar cuerpo a
cuerpo con sus enemigos. En la antigiedad se ritualizaron estas gestas, que quedaron
asociadas a la religién o a las celebraciones. 3

Desde los primeros tiempos de la antigiiedad, El juego en si, conocido como tlachtli en lengua
nahuatl, como pok-ta-pok en maya o taladzi en zapoteca.Tlachtli o Juego de pelota, actividad
practicada por las antiguas culturas precolombinas de México con un sentido religioso y
ritual, que con el tiempo se despojé de su contenido cruento para pasar a eliminar conflictos
locales o incluso para efectuar apuestas. Todavia hoy existe en México una version moderna
del tlachtli, cuya esencia es ludica y deportiva. *

BIBLIOGRAFIA:

Biblioteca de Consulta Microsoft ® Encarta ® 2005. © 1993-2004 Microsoft Corporaciéon. Reservados
todos los derechos. Diccionario de la Real Academia Espafiola 2005.doc. Cit. junio 2008

2Citada en Sandoval Valencia Jacoba Maria, Multideportivo social, Tesis que para obtener el grado de
licenciatura, universidad U.M.S.N.H. Biblioteca arquitectura Morelia Mich.2007. T-1995-SAN-ARQ. p.10
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Investigaciones arqueolodgicas fechan en el 1500 a.C. la construccion de escenarios
para su practica, los egipcios eran apasionados del tiro con arco y de las justas nauticas
y, 500 afos antes de que tuvieran lugar los primeros Juegos Olimpicos, los griegos ya
median sus fuerzas en carreras de carros y en combates. Muchos frescos testimonian
las hazafias de los campeones de aquella época. °

Con el tiempo, el principal valor deportivo amplid su espectro; ya no se trataba sélo de
competir frente a un rival, sino también de batir al propio tiempo o a dificultades y
obstaculos naturales (la ciencia contribuyé a ello, proporcionando la posibilidad de
medir con exactitud el tiempo y el espacio). Paralelamente fueron apareciendo el
futbol, el waterpolo, el tenis de mesa y otros muchos deportes que se consolidarian
durante el siglo XX. ©

Poco a poco, y gracias a los conocimientos mas amplios del organismo humano, de los
sistemas de adiestramiento y del uso de aparatos, el deporte progresa cada vez
mas, esto lo demuestran los records de tiempo de cada especialidad. ’

En la vida moderna el deporte se ha hecho parte de la vida cotidiana por lo tanto se
han creado clubes, instituciones, federaciones regionales, nacionales e internacionales.
Estas ultimas, encargadas entre otras actividades de dictar las reglas de cada
deporte, después de revisar estas reglas y cotejarlas para darles uniformidad en todos
los paises, con base en ellas las ya mencionadas federaciones se encargan de organizar
campeonatos por categorias.

El desarrollo de este tema (deporte-unidad deportiva) cuyo género arquitecténico es la
recreacion, disciplina y formacion fisica, una actividad que todo ser humano necesita
para poder desarrollarse integramente.

A su vez servird para motivar a la poblacion a la realizacién de actividades recreativas y
deportivas.

El tema busca una definicién para poder lograr el valorar el problema, planteando
posibles espacios y soluciones a lo que acontece en el entorno del futuro
proyecto, tanto problemdticamente como tedéricamente y fisicamente, y asi poder
lograr un mejor entendimiento del tema para poder lograr una solucién integral del
proyecto.

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA:
Sidem
Sidem
7idem
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Caries Garcla Maldonado

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA:

Uruapan Michoacdn Se localiza al oeste del Estado, en las coordenadas 19225’ de latitud norte y
102203’ de longitud oeste, a una altura de 1,620 metros sobre el nivel del mar. Limita al norte
con Charapan, Paracho y Nahuatzen, al este con Tingambato, Ziracuaretiro y Taretan, al sur con
Gabriel Zamora, y al oeste con Nuevo Parangaricutiro, Periban y Los Reyes. Su distancia a la
capital del Estado es de 120 km. Uruapan cabecera Municipal . &

Su Extensidn es de superficie 954.17 km? y representa 1.62 por ciento del total del Estado. Su
relieve lo conforman el sistema volcanico transversal, y los cerros de Charanda, la Crugz, Jicaldany
Magdalena. ?

Grupos étnicos

Segun el Censo General de Poblaciéon y Vivienda 1990, en el municipio habitan 11,772 personas
que hablan alguna lengua indigena, y de las cuales 5,981 son hombres y 5,719 son mujeres . °

Dentro de las dos principales lenguas indigenas podemos mencionar el purépecha y zapoteco.

En el Municipio de Uruapan en 1990, la poblacién representaba el 6.12 por ciento del total del
Estado. Para 2000, se tiene una poblacion de 225,816 habitantes, su tasa de crecimiento es del
3.1 por ciento anual y la densidad de poblacidn es de 263 habitantes por kilémetro cuadrado. El
nuimero de mujeres es relativamente mayor al de los hombres .™

El crecimiento de la poblaciéon por lo visto ha sido un fendmeno el cual deja las instalaciones
deportivas existentes como escasas siendo que Michoacdn cuenta con deportistas profesionales
y potenciales deportistas amateurs residentes de Uruapan que no tienen donde realizar
actividades deportivas adecuadamente.

El problema segln los datos expuestos es la falta de mdas equipamiento e infraestructura para el
deporte, contando en todo el municipio con: Unidad Deportiva (Hnos. Lépez Raydn) en
desfavorables condiciones, Club Deportivo Olimpia con buenas condiciones fisicas pero no
satisface la demanda real existente. Canchas de basquetbol dispersas en toda la ciudad.™

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA :

[Bhttp://urumich.mx.tripod.com/page2.html.informacion -informacién citada junio 2008]
Sidem

Oidem

Mdem

Zidem
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JUSTIFICACION:

La ciudad de Uruapan ha tenido un gran desarrollo, sin embargo en el dmbito de equipamiento
e infraestructura deportiva carece de estas instalaciones deportivas que satisfagan las
demandas de la poblacién actual. Existen en la ciudad de Uruapan diversos planteles que
ofrecen espacios para la practica del deporte, pero no se previd el futuro crecimiento de la
poblacion del municipio de Uruapan, esto hace que las instalaciones actualmente existentes
para la practica del deporte, no sean apropiadas para realizar el deporte de manera cébmoda y
segura como lo seria una Unidad Deportiva con todo el equipamiento y espacio para practicar
el deporte de manera correcta.

El hombre nace con unas capacidades fisicas transmitidas genéticamente, pero si no es por
medio de la actividad y el ejercicio, estas no se desarrollarian y muchas no llegarian a su
plenitud si no se ejercitan en el momento oportuno a través de la participacién informal u
organizada.

Un beneficio de la practica del deporte favorece también el area de la “salud” obteniendo
mejor calidad de vida o salud fisica y mental de la poblacidon beneficiada tanto personas
totalmente con una constitucién fisica completa como personas de capacidades especiales y
gente de todas las edades.

“El proyecto o tema el cual se va a tratar se aplica en consecuencia en parte para evitar la
ociosidad, vagancia, y vicio a los jovenes de esta progresista ciudad.”™

Asi mismo el lugar en el que podria insertarse el proyecto que se encuentra a un costado del
aeropuerto, debido a la lejania de la Unidad Deportiva mas préxima, es incomodo trasladarse
para los que en este caso vivan o tengan que trasladarse de fuera del radio de influencia de la
actual Unidad Deportiva que es usada en la zona, esto como consecuencia trae la pérdida
considerable de tiempo en el traslado.

Otra de las razones de este proyecto es que es parte del (PDUM) “Plan de Desarrollo Urbano
Municipal” de Uruapan contemplado a mediano plazo desde el afio 2007 que fue el aio en el
gue tomé el tema teniendo en si el mediano plazo de 4 a 6 afios como tiempo para desarrollar
este proyecto contemplado para el desarrollo recreativo y deportivo de las personas afectadas
de acuerdo a la zona donde se inserte |la propuesta de la Unidad Deportiva.

BIBLIOGRAFIA:

BCitada en Sandoval Valencia Jacoba Maria, Multideportivo social, Tesis que para obtener el grado de licenciatura
universidad U.M.S.N.H. Bibliotecaarquitectura Morelia Mich. T-1995-SAN-ARQ. p.12
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OBETNOS:

Mejorar la condicion fisica es uno de los principales objetivos de este proyecto por
medio de participacion de la sociedad e instalaciones apropiadas para el desempefio
en cada uno de los deportes; como en el
atletismo, futbol, basquetbol, frontdn, natacidén, por mencionar algunos.

OBIJETIVO PRINCIPAL
*Evitar la ociosidad y la vagancia.

* aumentar la actividad fisica-deportiva en la zona donde se pretende construir el
proyecto.

OBIJETIVOS SECUNDARIOS:

*Proponer instalaciones arquitecténicas que cumplan con las necesidades del usuario
por medio de una solucidn funcional y armdnica entre los diversos elementos que
conforman al conjunto. Crear un disefio confortable y de facil percepcién para los
usuarios ,un disefio basado en el minimalismo y movimiento de los mdédulos
arquitecténicos por la flora existente.

*Contribuir en la ampliacién de la infraestructura de la ciudad y la regidn para el
crecimiento de la zona.

*Cubrir una de las necesidades de los habitantes-(satisfacer actividades recreativas y
deportivas).

*Construir un punto de atraccién y recreo.

*Promover el deporte en la ciudad.

*Proporcionar instalaciones adecuadas para deportistas.

*Beneficio de impacto social que se producird en el seno de la poblacién para
finalmente encontrar su cristalizacién en el medio cotidiano repercutiendo en el forjar
de hombres integros comprometidos con su medio y su realidad, con valores sélidos y
profesionales en su hacer conformar una mejor sociedad sin vicios no adicciones que
afecten el estado fisico y mental.
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Al realizar esta investigacion y un analisis de la unidad deportiva:

*Se Conocerd lo importante que son estas instalaciones para la poblacién de la
ciudad, al estudiar sus caracteristicas, fisico geograficas, asi como las socio
demograficas, se lograran resumir estas para aplicar esta informacién al proyecto, de la
misma importancia serd, el contemplar la normatividad vigente para esta clase de
espacios, conocer diversos sitios analogos para mostrar deficiencias y aciertos
existentes, con la finalidad de crear un criterio mas amplio de hacia donde se quiere
llegar con la realizacidon de esta investigacidon y mediante un andlisis del sitio y la
organizacion en el conjunto deportivo.

*Lograr una propuesta arquitectdnica fundamentada con un criterio tedérico conceptual
y presentar finalmente un proyecto arquitecténico completo en sus diversas fases.

NOTA:
PROYECTO EJECUTIVO

por la dimensidon del proyecto:
Se realizd toda la distribucion de los espacios y planimetria las cuales estan
dispuestos en el CD adjunto y se llevara a cabo en esta tesis uno de los edificios que
conforman el proyecto (Auditorio) el cual esta contemplado con todos los
planos, detalles planimétricos o proyecto ejecutivo, para tener un mejor y mas
amplio grado de percepcidon en su ejecucion.
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MARCO FISICO GEOGRNFICO
MACROLOCALIZACION

Localizacion

El estado de Michoacan se situa hacia la porciéon centro - oeste de la Republica
Mexicana, entre las coordenadas 20923'27” y 179253’50” de la latitud norte y entre |
100203’32” y 103244’49” la longitud oeste del meridiano de Greenwich.

Los limites de Michoacan son Al Norte con los estados de Jalisco y Guanajuato; Al Sur con

el estado de Guerrero y el Océano Pacifico; Al Este con los estados de Querétaro y México
y al Oeste con los estado de Jalisco y Colima ™.

M icheecen

BIBLIOGRAFIA: N a3 lxtapaf Zihustanejs

["“http://www.emexico.gob.mx/work/EMM_1/Michoacan/Mpios/16102a.htm-informacién citada J
junio 2008] b b L
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OCALIZACION:
Localizacion

Se localiza al oeste del Estado, en las coordenadas 19925’ de latitud norte y 102203’ de
longitud oeste, a una altura de 1, 620 metros sobre el nivel del mar. Limita al norte con
Charapan, Paracho y Nahuatzen, al este con Tingambato, Ziracuaretiro y Taretan, al sur con
Gabriel Zamora, y al oeste con Nuevo Parangaricutiro, Peribdn y Los Reyes. Su distancia a la
capital del Estado es de 120 km .

L
ey Nl T ps
O L et e

Se comunica al resto del pais por magnificas vias terrestres y aéreas que cada dia se ampliany
mejoran para facilitar el acceso a sus principales centros de atractivo turistico. Extension

Su superficie es de 954.17 km? y representa 1.62 por ciento del total del Estado. ®

BIBLIOGRAFIA:
Sidem
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Carics Garcla Maldonado

VIENTOS OMINANTES:
DIECCIONES E INTENSIDADES:

La velocidad promedio es de 14 km/h
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BIBLIOGRAFIA:
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Carics Garcla Maldonado

 VEENTOS DOMINANTES!
DIRECCIONES £ INTENSIDAVES

La intensidad del viento en Uruapan varia de 0.6 a 3.3m/ser., y tiene una direcciéon
predominante la mayor parte del afio. La velocidad promedio es de 14km/h.
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BIBLIOGRAFIA:
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Carics Garcla Maldonado

ALISIS CLIMATOLOGICO
TEMPERATLRAS:

El clima en Uruapan esta incluido en la division de climas, semiaridos, perteneciendo al

mas calido de los templados humedos, con temperatura media del mes mas frio, entre -

3°c y 18°c y la mas caliente mayor de 6.5°c asi como es el mas humedo con lluvias en

verano, cuenta con verano largo y fresco, con una temperatura media del mes mas I
calido entre 6.5°c y 22°c y con una oscilacidén isotermal de menor a 5°c; el mes mas I
caliente del afio se presenta antes de junio, y la temperatura media anual es de 19°c. '®
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ene | feb | mar | abr | may | jun jul ago | sep oct | nov | dic

O maxima | 45.9 28 25 27 31 26 24 25 24 295 | 245 | 235

Omedia | 30.6 | 15 16 17 20 20 19 19 18 18 12 | 155

Ominima | 20.4 6 7 8 11 14 14 13 13 12 9.5 7.5

BIBLIOGRAFIA:
[*®http://www.e-local.gob.mx/work/templates/enciclo/michoacan/medi.htm-informacion citada julio 2008
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Larfios r_"-;. drcia Maldonads

PRECIPITACION PLUVIAL

Uruapan tiene durante todo el aifo precipitacion con una proporcion de lluvia invernal
menor al 5 % de la media anual. La época de lluvia esta comprendida entre los meses de
junio a octubre, presentandose la mayor precipitacion en el mes de julio con
aproximadamente 380mm); la precipitacion anual es de 1,457mm.

Clima

Su clima es templado y tropical con lluvias en verano. Tiene una precipitacién pluvial anual
de 1, 457 milimetros y temperaturas que oscilan entre 8. 0 a 37. 5 grados centigrados. °
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150
100
50
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HUMEDAD RELATIVA:

Con respecto a la humedad relativa es un tanto elevada en la Costa (70 por
ciento), valores intermedios de 50 - 70 por ciento se presentan en la Sierra del
Centro, siendo las localidades de Uruapan, Charapan y Paracho hacia el oeste de
Agostitlan, Sabaneta y Pucuato en el este de las mas himedas. 2°

BIBLIOGRAFIA:
[*http://www.e-local.gob.mx/work/templates/enciclo/michoacan/medi.htm-informacion citada julio 2008]

20|nstituto Nacional para el Federalismoy el Desarrollo Municipal, Enciclopedia de los Municipios de México.
Michoacan© 2005, Gobierno del Estado de Michoacan. -informacidn citada julio 2008
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Carics Garcla Maldonado

CONCLUSIONES .

Dentro del marco fisico Geografico en lo referente a la ubicacién, los vientos
dominantes, y el andlisis climatoldgico puedo concluir que al investigar estos aspectos
fisicos geograficos me adentro en el disefio del proyecto y tomando en cuenta el clima y
sus factores que intervienen. Puedo en base a ello tomar decisiones importantes como
son:

*Orientar las canchas Norte-Sur para evitar que los rayos solares intervengan durante su
uso y los vientos dominantes intervengan lo menos posible en un partido.

*Orientar el auditorio y sus ventilaciones (oeste-este)de acuerdo a los vientos dominantes
Y su mejor propuesta para confort ambiental.

*Aplicar arboles con diversos tamafos y variedades de acuerdo a como el clima de la
region y vientos dominantes arrojan en sus graficos que pueden ser para crear una
barrera contra vientos dominantes o contra rayos solares a cierta hora del dia (12:00-
6:00pm). Se proponen pinos de oyamel ,fresno, galeana, arbustos como:
aretillo, piracanto y arboles como laurel de la india.(para mayor informacién los arboles
elegidos y arbustos estan dispuestos en subcapitulo “Flora”)

*Y respecto a la ubicacién cabe sefialar que Uruapan cuenta con una posicién geografica y
altura respecto al nivel del mar que la hacen tener climas templados teniendo asi tierras
fructiferas y ambiente con un amplio confort en cuanto a aspectos fisico-geograficos
siendo uno de los mejores climas en el mundo.
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ASPECTOS FISICOS VE LA CILDAD

Orografia (en Uruapan) I

A la ciudad de Uruapan la rodean varias elevaciones, por el norte el Cerro
de la Cruz y el Cerro de la Charanda, al oriente el Cerro Candelero y el
Cerro Colorado, dando lugar a un extenso valle entre ellos y la
ciudad, hacia el occidente se eleva el Cerro Sapien, desde donde corre la
zona del malpais hacia el suroeste que se interpone entre Uruapan y el
Cerro de Jicami, cercano a Jicalan. Las caracteristicas orograficas de la
ciudad han sido una limitante fisica para su desarrollo, debido a su
proximidad con la mancha urbana, primordialmente en la parte norte y i
oeste de la ciudad. Su relieve lo conforman el sistema volcanico I
transversal, y los Cerros de Charanda, la Cruz, Jicalan y Magdalena %' .

Edafologia

Suelos colapsables que si no se toman las debidas precauciones pueden |
sufrir asentamientos repentinos cuando se saturan de agua o ante la
presencia de sismos; Andosol Humico (Th), se encuentra en la parte
central de la localidad extendiéndose hasta el noreste, este y al sureste en I
terrenos aledaios a la traza urbana, Andosol Humico y Andosol ocrito

(Th,To) asociado con acrisoles (Ao), localizados al norte de la localidad;
Andosol Himico y Andosol Ocrito asociado con Regosoles (Re) localizados
al oeste de la ciudad 2. |

ANDOSOL  HUMICO(TH). ANDOSOL CON CAPA  SUPERFICIAL
OBSCURA, CON BUEN CONTENIDO DE MATERIA ORGANICA, PERO POBRE
EN NUTRIENTES O BASES (Ca,Mg,K,Na) . *

Nota: los mapas correspondientes estan dispuestos en formato doble carta
para mejor lectura y observacion de los graficos y datos.

Bibliografia : l

dem

—_—

2Zidem

FUENTE: 22Continuo Nacional del Conjunto de Datos Geograficos de la Carta Topografica, 1:250 000, serieq
INEGI.Continuo Nacional del Conjunto de Datos Geograficos de la Carta Topografica, 1:50 000, serie Il.
INEGI.digital.
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Caries Garcla Maidonads
ASPECTOS FISICOS VE LA CIWAD

Hidrografia (en Uruapan)

Se localizan los cauces del rio cupatitzio, que cruza la ciudad, en su lado
oeste de norte a sur. El otro rio de importancia es el San Antonio, que nace
de los manantiales de la presa Caltzonzin, en el lado este de la ciudad y
gue recorre de norte a sur. Ambos rios se unen al sur de la ciudad donde
forman la caida de agua la Tzararacua y posteriormente son
almacenados, para riego en la presa cupatitzio. Encontrdndose también
los rios Santa Barbara, al sureste y Los Conejos e Infiernillo al suroeste.

Como una de las principales fuentes de abastecimiento de agua potable
para la ciudad de Uruapan, se cuenta con manantiales ubicados al
noroeste de la ciudad siendo estos:
riyitos, revelero, hierbabuena, gandarilla |, gandarilla Il, La rodilla el diablo
y pescadito, y al noreste en la colonia Sauco el manantial Piedra ancha. ?*
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Nota: los mapas correspondientes estan dispuestos en formato doble carta
para mejor lectura y observacion de los graficos y datos.

Bibliografia :
241dem
2|dem
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Carics Garcla Maldonads

ASPECTOSFISICOS VE LA CILIDAD

Geologia

En general, toda la meseta donde se encuentra asentada el area urbana de
Uruapan, abarca una edad que va del terciario superior al cuaternario, siendo la mayor
parte de la zona perteneciente a la era cenozoica del periodo cuaternario. Al norte y oeste
se presenta una gran zona constituida por rocas igneas extrusivas como toba basica y
brecha volcanica basica. Estos suelos presentan una cantidad considerable de piedras
pequenas.

Hacia el sureste se encuentra una zona constituida por suelos aluviales del periodo
cuaternario, encontrandose en esta misma zona una porcién de terreno susceptible a
inundaciones. Hacia el sur se localiza una zona formada por rocas igneas como basalto del
periodo terciario superior.

Existen varios volcanicos alrededor de la ciudad como el cerro Jicami al sur, el Cerro Chino
al oeste, el Cherangeran al noreste y el Copilirio al norte, que son indicios de sismicidad en
la zona. Al norte y al sureste de la localidad se encuentran algunas fracturas y fallas que
pueden ser susceptibles de activarse ante la presencia de sismos. °

Nota: los mapas correspondientes estan dispuestos en formato doble carta para
mejor lectura y observacion de los graficos y datos. %/

Bibliografia:
26idem
Z7idem

UNIPAD DEPORTIVA

URUAPAN MICHOACAN




0av.1sS3 130 ONY3IZ09D
Nvdvndn 3a
Zzado opesia 01uabn3 “biy us “ua OLN3INVLINNAY H
//V
0107y ANELSNO, 4 00002°T
\ ONV1d 30 N VIvOs3
ﬁ THvY Hiﬁ O2INOLO3LINDOYY 14
Z2-a 13AIN3A
SVAMND
“HOIW NvdvNdn - 3AVID ONLIL
OAVNOQTIVI VIDHVO SOTHVD i
B e N
_ M Hﬂ VYNIDALINOYY A AVLINDVA :
7 )
N
VAILH0d3a avdiNnN
0L103A08d

Ssou >\xm¢§
%Sy - %oe[ ]
w0€ - 7SI
261~ 26[ ]
%S = 7e[[[1
%2 - 0[]

SVAYND 3A SILNIIANId

ODIX3W NVOVOHODIN
Nvdvndn

VIDOTO8aWIS

- J NVYdvNdn
3d

ONvdadn
O110ddvs3da
3ad
VINVIOOdd

ﬁ

@ 3100

G




Carics Garcla Maldonado

CONCLUSIONES ASPECTOSFISICOS DE LA CIUDAD

CONCLUSIONES :

Orografia: Uruapan se encuentra situado entre cerros y un extenso valle por lo tanto la
orografia de la ciudad no interfiere de manera negativa al proyecto y no es de interés
adentrarme en la orografia de la ciudad pues esta presenta caracteristicas nobles para el
proyecto.

Edafologia: haciendo énfasis en la ubicacion del terreno que se encuentra al sureste de la
ciudad corresponde en la edafologia a un tipo de suelo que es Andosol Humico (TH)

El andosol humico es el tipo de suelo del cual en la zona sureste de la ciudad que es donde
el terreno se localiza es un tipo de suelo que va a necesitar reforzarse y compactarse pues
es de baja densidad y en cuanto al uso para jardines es pobre en nutrientes entonces se
necesitara uso de abono para el optimo crecimiento de las plantas.

Hidrografia: el Unico rio mas cercano a el terreno elegido es el rio de Los Conejos y llegaria
a ser un atractivo cerca de la zona elegida para el proyecto y podria atraer mas personas
gue les llamare visitantes o deportistas casuales por lo tanto se tomara en cuenta para la
poblacion beneficiada.

Geologia: Hacia el sureste se encuentra una zona constituida por suelos aluviales del
periodo cuaternario, encontrandose en esta misma zona una porcion de terreno
susceptible a inundaciones. Por lo tanto tomare en cuenta que el proyecto debe tener
buena circulacion del agua pluvial , aplicando métodos de absorcidon en las canchas para
colectar el agua pluvial hacia una cisterna especial para el agua recolectada. Y en aplicar
un buen dren de estas aguas al abastecerse las cisternas de agua pluvial.
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Arboles y arbustos:

Algunas son nativas otras no son originarias de la regién; fresno, ahuehuete, sauce, higuera
o

ziranda, cedro, encino, eucalipto, galeana, pino, tuja, casurina, aretillo, bambu, floripondio, t

ulipan, noche buena, cafeto, laurel de la india.

Zonas con vegetacion relevante
principalmente bosques de pino, oyamel
y encuno.

Se proponen pinos de oyamel para areas
abiertas en las que hay bastante jardin

[ ltram.puvulbﬂ

como para que crezcan a su altura ), -"I\\\
. . . / 1l in,
normal que tiene las siguientes " Itite 17 H;*;{‘J e )
L. L, precipitac ll,-'lr, /) F Al A ,ff, ‘. /
caracteristicas:  Arbol  con  copa sl b sy s
hy /“ f/ f

conica, hasta 35 metros de altura, la
corteza gruesa y oscura, rugosa cuando s . A
viejo. Las hojas son angostas Yy§& ’_
pequefias, planas mas largas que & =S
anchas, se encuentran insertadas de
forma espiralada, de color verde oscuro
brillante en la parte que les da el sol y la
parte inferior, verde palido. 22

o U SR
Yyt G e L

> m-,‘_ w'emw. o e

Otro &rbol que propongo: Fresno ik

(Fraxinus udhei), familia oledceas. Referenciafotografica: ciclo de laflora (arboles) *°

Existen en nuestro medio de montafa |

otras muchas especies de

fraxinus, algunas muy corpulentas, pero

hay que tener en cuenta que son otro arbol que propongo es Galeana (Spathodea |

caducifolias. Arbol de 15 a 25 metros de campanulata), familia bignoniaceae. Arbol de 15 a 20

altura 2°. metros de altura, caducifolio, originario de Africa
tropical. Se cultiva en algunas regiones tropicales y
subtropicales de México. *' I

Bibliografia

[*8http://verarboles.com/Oyamel/oyamel.html - informacion citada - octubre 2009] ’l

[2°http://images.google.com.mx/imgres?imgurl=http://www.monografias.com/trabajos27/arboles-

guadalajara/Image1185.gif&imgrefurl=http://www.monografias.com/trabajos27/arboles-guadalajara/arboles-

guadalajara.shtml&usg=_ TeYAnkx2EBOb60qGIEGTXifZbhU=&h=536&w=400&sz=100&hl=es&start=3&um=1&

tbnid=b1MYgmvTuHglUM:&tbnh=132&tbnw=99&prev= /|mages%3Fq%3Dgaleana%ZBarboI%ZBhOJas%26hI%i‘? ’I
Des%26um%3D1 - informacion citada - octubre 2009]

30idem
Ndem
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Aretillo :Planta de flor de varios colores, puede
colgarse. 125 cm. de alto, floracién todo el afio
agua , cada dos semanas. Esta planta tipo arbusto
puede ubicarse en interiores cerca de ventanas o
en exteriores con sombra la mayor parte del dia. *?

Laurel de la india

Tronco diametro de 1.30 del piso

Altura a los 10 aifos: 7 mts. 20 afos: 12 mts.
Maxima: 18 mts

Follaje: Perennifolio., Respuesta a la poda es
buena. Separacion 14 m

Tolerancia al smog : buena *3

36

Arbusto piracanto

Caracteristicas:

Dimensién: altura :2-3m fronda: 1.5 -
2.0m

arbusto perennifolio de floraciéon blanca y
fruto rojo, follaje de textura
fina, resistente a la poda. Su crecimiento
es rapido 3%,

Bibliografia:
32 idem
33 idem

34 idem

35 idem
36idem
37 idem
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FACULTAD DE
ARQUITECTURA

En cuanto a la fauna, dominan el coyote, el cacomiztle, la liebre, el zorrillo, el
venado, la zorra, el tlacuache, el conejo, el pato, la torcaza y la chachalaca.
Ardillas, tusas, ratas de
campo, tejon, mapache, musarafia, zorrillo, comadreja, ratones, murciélagos, paloma

s, huilota, gorriones, tecolote, colibri, codorniz . 32
Referencia fotografica: faunadela region 7
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CONCLUSIONES FAUNA'Y FLOKRA : flora de la cuales algunas de las especies de arboles
pueden llegar a ser de gran utilidad como barrera contra vientos predominantes vy el
sol ya que el proyecto en su mayor parte contara con espacios abiertos y la variedad
de plantas nos servira para aplicar en el diseio de jardines para el confort de los
usuarios y tal vez de alguna especie de aves que podrian llegar a habitar entre esta
flora posteriormente aplicada al proyecto. Para lo cual planteo los siguientes puntos
importantes en cuanto a la flora como conclusion:

*Amortiguan la densidad del ruido y sonidos molestos.

*Sirven de barrera evitando la dispersidon aérea de particulas como el polvo, humo y
hollin. Ordinariamente, las particulas se depositan en la vegetacidon por medio de tres
procesos; 1) Sedimentaciéon por gravedad, 2) Impactacion por acciéon edlica y 3)
Acumulacion por precipitacion.

*Favorecen la regulacidon de la temperatura en dreas especificas (dan sombra).
*Ayudan a la eliminacion o reduccion de olores desagradables.

*Favorecen el restablecimiento de la fauna urbana benéfica.

*Absorben el bidxido de carbono y restituyen el oxigeno a la atmdsfera.

*Debido a los numerosos productos y beneficios que proporcionan, los arboles y
arbustos son un patrimonio para todos los habitantes de la Tierra. Su importancia ya
era reconocida por el hombre desde tiempos remotos.

°Y en cuanto a la fauna existente en Uruapan no serian peligro de gran magnitud
para el proyecto incluso algunas especies de animales que habitan en esa regién no
son agresivos para la sociedad y en particular para los usuarios y podrian convivir en
el mismo espacio que pretende ocupar el proyecto sin embargo los murciélagos
podrian habitar en los arboles frondosos pero estos son buenos para la eliminacion
de algunos insectos que perjudican al hombre como los mosquitos. Y como evité
poner arboles frutales en el proyecto no es una atraccién para los animales ir a
alimentarse. *°

Bibliografia:

38 jdem

392008http://www.mexicotravelclub.net/articles.asp?ID=209&CT=132&CatID=136 informacidn citada-j
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MARCO SOCIAL
ANTECEDENTES HISTORICOS DEL LUGAR -

Reseiia historica 1°

El vocablo Uruapan, viene de la lengua purépecha ulhupani, que significa lugar de la
eterna formacion y fecundidad de los botones florales. "Uruapan, sitio en donde se venera
al dios principe de las flores, fue establecido prehispanicamente y constituyd un
exuberante paraiso y un tranquilo cacicazgo que tributaba al Rey Purhépecha". Reséndiz
1991 cita que existen diversas versiones sobre el significado de la palabra Uruapan, ya que
para unos es jicara, para otros "En donde los arboles siempre tienen frutos" y
otros, determinan que deriva del vocablo urhuapani que significa reverdecer o florecer, es
decir, el lugar donde todo florece que se traduce como el acto que brotan los cogollos de
las plantas, asi como las flores y gozan de perenne primavera. Dos de estas definiciones
coinciden con que Uruapan significa exuberancia de vegetacién . *°

Se atribuye su fundacidn a Fray Juan de San Miguel, no obstante se reconoce que en estas
tierras ya existian asentamientos humanos Purhépechas, mucho antes de la llegada de los
espanoles.

Otros grupos étnicos los cuales hablaban sus propias lenguas, los Purhépechas lograron
tener cierto control militar y politico, pero de ninguna manera eran los uUnicos ni los
primeros en esta regién. Cuando Fray Juan de San Miguel se arribé en Uruapan en el afio
de 1531, éste encontré casi abandonado el lugar, pero se dio cuenta que habitaban en la
region aledafa pequeias familias de
otomies, aztecas, nahuatls, chichimecas, chontales, purépechas. *'

Por el afio 1400 fue conquistado y anexado al triunvirato de los sefiores de
Patzcuaro, Tzitzuntzan e lhuatzio. A la llegada de los espafioles y ante la inminente
conquista del reino tarasco, el ultimo calzonci, Rey Tanganxuan Il, se refugié en Uruapan
cuando huia del conquistador Cristébal de Olid, motivo por el cual los extranjeros llegaron
a este lugar en 1522, segun el cronista Fray Pablo Beaumont. #?

Bibliografia : [*°http://www.uruapanmich.com/historiauruapan.htm - informacion citada octubre 2009]
Ndem

2idem
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de Uruapan estuvo sujeto a las normas de urbanizacidon espafiola (de la época del

renacimiento en ejes y cuarteles, cuyas calles van de norte a sur y de oriente a poniente y en
el centro de la traza los edificios de gobierno y de atencidn social y religiosa).

De acuerdo al cronista Fray Alonso de Rea menciona que en Uruapan existian un poco mas
de mil fuegos (hogar por familia) contando cada uno con un promedio de cinco

habitantes, en Uruapan existian alrededor de 4,500 habitantes.

Es indiscutible que tanto en las capillas de los barrios, como en la Huatapera (Hospital de
indios) se construyeron con influencia espafiola y morisca, al hacer referencia a la Huatapera

es la joya arquitectdnica de mayor valor histérico de Uruapan.

La regidn se caracterizé por insubordinacion y brotes de violencia, entre los afos de 1766 y
1767, se sabe que un grupo conspird contra la Monarquia Espafiola, entre ellos el Licenciado
Michelena y el Licenciado José Maria lzazaga, este Ultimo destacado intelectual, que

mantuvo relaciones con personajes ilustres.

En Uruapan, en el término de la época de la reforma en 1860, en
1864 se dio una cruenta batalla entre Conservadores y Liberales, en
donde los liberales Vicente Riva Palacio y José Maria Arteaga
atacaron la poblacion, defendida por las fuerzas del

imperio, triunfando las fuerzas liberales.

Uruapan recibe el 28 de noviembre de 1858, el nobiliario titulo
"URUAPAN DEL PROGRESQ", Por su encomiable participacion por la
lucha por la soberania nacional y por su espiritu de superaciéon y de
trabajo,

El 24 de noviembre de 1863 se decreta el traslado de la capital del
Estado a la ciudad de Uruapan, ante el asedio del ejército francés
sobre la ciudad de Morelia, manteniendo esta posicion hasta el 18
de febrero de 1867. El 21 de octubre de 1865 fueron fusilados en
Uruapan los republicanos Arteaga, Salazar, Villagobmez y Diaz
Gonzalez, mejor conocidos como los Martires de Uruapan.

Cuando el pais al grito de "sufragio efectivo no reeleccién" el
pueblo se levantd en armas en contra del Porfiriato, Uruapan al
influjo de la bola entrd en el ir y venir de la Revolucién.

A partir de esta época la ciudad se ha mantenido en una relativa
paz, clima que ha propiciado el desarrollo de una ciudad
importante, hasta convertirse en la segunda ciudad en importancia
del Estado tanto en aspectos de poblacién como econémicos. *?

Bibliografia : **idem
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HISTORIARECIENTE

La ciudad de Uruapan se ha consolidado como punto de reunidn para la importacion
y exportacion de productos agricolas, ganado y demds productos producidos en el
estado por lo tanto hacen de esta ciudad una importante central de realizacién de
negocios nacionales e internacionales que la colocan en parte importante en la
economia de México.

Debido a la poblacién que cada afio mayor cantidad de gente emigra a los Estados
Unidos para mejorar la calidad de vida de sus familiares ha producido la disminucién
de poblacién joven, también la principal actividad de la region, que es la agricultura y
produccion de alimentos de campo se reciente en el porcentaje de produccion y
economia de la ciudad. #*

En la zona norponiente predominan las huertas de aguacate alambradas, y los pocos
pinos que han quedado estan en ese predio de 300 hectdreas al que pertenece la
fraccion de siete de ellas que pretende la agrupacion Aureola Boreal, y cuyo cambio
de uso de suelo no ha sido aprobado, después de dos intentos como el de diciembre
pasado, cuando parecia inminente, pero cuya decision se pospuso ante la presencia
de decenas de ciudadanos representativos de organismos civiles como la Asociacion
Pro-rescate del Rio Cupatitzio, representaciones de los barrios tradicionales,
patronato del parque nacional y colectivos de profesionistas, entre otros. **

Con fecha de 11 de agosto de 2008 -La carencia de infraestructura cultural y deportiva
es brutal. Sélo hay una Casa de la Cultura, inapropiada para exposiciones, conciertos,
ensefianza de artes, a la que de vez en cuando le disfrazan las heridas, sin ir al fondo
de sus padecimientos estructurales. Su restauracion cuesta siete millones de pesos
gue las autoridades siguen buscando por todos lados, menos en la Tesoreria local. En
el deporte, igualmente, se dispone de una solitaria unidad deportiva, con medio siglo
de vida, a la que le han puesto un foco por aqui y un brochazo por alla, pero que no
deja de ser la misma mona Jacinta, para la ciudad del Cupatitzio que ha crecido 8 o0 10
veces en ese lapso. **

Bibliografia:

sa=N&sugg=d&as_ldate=2008/08&as_hdate=2008/08&Inav=dt
- informacion citada octubre 2009]

4idem
[**[http://www.lajornadamichoacan.com.mx/2007/04/13/index.php?section=municipios&article=007
RIARECIENTE - informacion citada octubre ZOOS%JNW\p DEPORTIVA
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La finalidad de la historia es explicar el presente, decir por qué el mundo que nos rodea es
como es. La historia nos cuenta qué es importante en nuestro mundo, y cémo ha llegado
a serlo. Nos cuenta por qué las cosas que valoramos son las cosas que debemos valorar. Y
nos cuenta qué ha de pasarse por alto o desecharse. El poder de definir a toda una
sociedad. El futuro depende del pasado.

Pues la historia nos sirve para ver las diferentes etapas que ha sufrido la humanidad hasta
el dia de hoy gracias a esta, se tiene un conocimiento de lo pasado para poder mejorar al
presente y al futuro, la historia es la redaccion o ilustracién basica de los hechos y
acontecimientos pasados.

La historia es la que nos va a permitir saber a déonde vamos. Nos ayuda a entender lo que
nos esta pasando ahora, porque el presente es el resultado de nuestro pasado. Sirve
también para no volver a cometer los mismos errores que se cometieron en el pasado y
para recordar (del latin re-cordi = volver a pasar por el corazdn) las situaciones buenas y
malas que fueron formando la cultura, la forma de ser, la historia de nuestro pais.
Ese pasado no ha muerto, permanece presente en el mundo que nos rodea, nos
pertenece a todos y por lo tanto, tenemos todo el derecho de conocer lo que nos pasoé.

La Historia nos sirve para estudiar el pasado y comprender el presente, estudiar lo que
estd pasando en este momento y dar una respuesta a lo que sucedié en el pasado. La
historia nos da una guia para saber lo que esta sucediendo o lo que va a suceder en
nuestras sociedades.
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FACULTAD DE
ARQUITECTURA

CULTURAY COSTUMBRES DEL LUGAR:

Monumentos histéricos: EIl municipio cuenta con monumentos arquitecténicos como la
Huatapera y varios templos localizadas en las comunidades.

Museos: En el municipio existe el “Museo de la Casa de la Cultura”.

Fiestas, danzas y tradiciones : Celebracion del Domingo de Ramos
Junio 24. Fiesta Patronal en honor a San Juan Bautista, Junio 29. Fiesta Patronal en honor a
San Pedro y San Pablo, Julio 22. Fiesta Patronal en honor a Maria Magdalena, Julio 25.
Fiesta Patronal en honor al Apdstol Santiago, Julio 26. Fiesta Patronal en honor a Santa
Ana, Agosto 10. Fiesta Patronal en honor a San Lorenzo, Septiembre 29. Fiesta Patronal en
honor a San Miguel. Octubre 4, Fiesta Patronal en honor a San Francisco de Asis.
Noviembre 12 y 10 Celebracién del Dia de Muertos, 22 de Nov. al 15 de Dic. Feria del
Aguacate, exposicion agricola, comercial, industrial, ganadera y cultural.

Musica: Tradicional indigena. Pirecuas y sones, musica de viento.

Artesanias: Sus principales artesanias son las Bateas
maqueadas, alhajeros, guajes, jicaras, mascaras, asi como mantas de papel
picado, rebozos, guanengos y gabanes. *°

48
ARTESANIA #7 PARCLE NACIONAL
Referencia fotografica: artesania distintiva de | lugar y lugar reconocido en la ciudad l
i

Bibliografia: [*®http://www.emexico.gob.mx/work/EMM_1/Michoacan/Mpios/16102a.htm
informacion citada octubre 2009]
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FACULTAD DE
ARQUITECTURA

Gastronomia: La comida tipica del municipio es: churipo con
corundas, carnitas, enchiladas placeras con pollo o con cecina, los quelites y
hongos, quesadillas de flor de calabaza, el pozole, el menudo, el
pescado, huchepos, tamales de harina y nacatamales, atoles de tamarindo, arroz, leche de
cacao y de grano, buiiuelos con atole blanco, la calabaza y el camote en dulce, platanos
cocidos, chocolate de metate, empanadas de chilacayote.

Centros turisticos : La Tzararacua Cascada ubicada a 7 Km. por la carretera a Lazaro
Cardenas Parque Nacional ubicado al poniente de la ciudad.

La Presa Caltzontzin ubicada en la salida a Carapan.

Cascada Salto Escondido.

Cerro de la Cruz al poniente de la ciudad.

Cerro de la Charanda al noroeste de la ciudad. *°

LA HUATAPERA™

Bibliografia:

*(dem

*%idem
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105 GENERALES DE POBLACION:

No. de Habitantes sexo y edad

De acuerdo con los resultados del Conteo de Poblacién y Vivienda

de 2005 del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, el

municipio de Uruapan tiene una poblacion total de 279,229

habitantes, de los cuales 134,583 son hombres y 144,646 son

mujeres; por lo cual su indice de poblacion masculina es del Localidad Poblacién
48.2%, el 31.8% de la poblaciéon es menor de los 15 afos de
edad, y el 61.6% de la poblacién se encuentra entre los 64 y los 15 UHEL TRERT el
afios de edad; el 93.7% de los habitantes viven en localidades | Uruapan 238,975
superiores a los 2,500 habitantes que por tanto son consideradas 7
urbanas y el 6.5 de la poblaciéon de 5 aiflos y mas habla alguna
lengua indigena. >? Lenguas indigenas habladas en
Evolucion demografica el Municipio de Uruapan

Grupos étnicos Lengua Hablantes
Lenguas indigenas habladas en el Municipio de Uruapan
Lengua Hablantes Purépecha 15,127 No especificado 803
Mazahua 37 Nahuatl 35 Fuente: INEGI Mo especificado 803
La poblacién mayor de cinco afios de edad que habla alguna
lengua indigena en el Municipio de Uruapan asciende a un
total de 16,043 personas, que son 7,856 hombres y 8,197 Mahuatl 35
mujeres; de ellos, 14,352 son bilinglies al espafiol, 1,394 wﬂ

Purépecha 15,127

Mazrahua 37

. 12
Unicamente hablan su lengua materna y 297 no especifican Fuente: INEGI
ésta condicidn. °3

Foto — poblacién-referencia para datos de poblacién

BIBLIOGRAFIA: P
[>%http://es.wikipedia.org/wiki/Uruapan - informacion citada octubre 2009] ’n-: i
[>*http://es.wikipedia.org/wiki/Uruapan_(municipio) - informacidn citada octubre 2009] 5

[**http://images.google.com.mx/imgres?imgurl=http://img444.imageshack.us/img444/394/uruapan147212
69fd3745fr2.jpg&imgrefurl=http://www.skyscrapercity.com/showthread - informacién citada octubre 200
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05 GENERALES DE POBLACION (PEA)

En Uruapan la poblaciéon econédmicamente activa (P.E.A) en el ano 2005 es de 79,669
habitantes que representan el 30.04% de la poblacién de la localidad.

Desde el punto de vista sectorial la poblacion econdmicamente activa ocupada en la
localidad se concentra principalmente en el sector terciario de la economia, absorbiendo
el 60.40%del total de la poblacidon productiva; le sigue en orden de importancia el sector
secundario que representa el 27.39%; respecto al sector primario, este se concentra el
8.46% de la P.E.A. mientras que las actividades no especificadas representan el 3.75% 2.

SECTOR ACTIVIDADES ABSOLUTOS PORCENTAJE
PRINCIPALES

Primario Agricultura,
ganaderiay 6740 8.46%
silvicultura |

Secundario Industria

manufacturera,
construccion, 21821 27.39% i
electricidad y agua

transporte y

comunicaciones,
servicios 48120 60.40%
financieros,
profesionales, I

Terciario Comercio, |

técnicos y turismo.

Subtotal
76681 96.25%
Actividades no l

especificadas 2988 3.75%

Total: 79669 100.00% |

BIBLIOGRAFIA:
[>>http://dgcnesyp.inegi.gob.mx/cgi-win/bdieintsi.exe/MTDI1000820015- informacion citada octubre
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Carics Garcla Maldonado

vivienda:

Estos datos generales de tipo de viviendo nos sirve para ver que tipo de clase social
influira el proyecto y hard uso de la unidad deportiva a su vez podemos colocar
satisfactoriamente los mas altos requerimientos que podria usar la poblaciéon afectada con
el proyecto. Vivienda.™

El 1l Conteo de Poblacion y Vivienda del 2005 sefala que municipio cuenta con
aproximadamente 62,561 viviendas edificadas de las cuales el 91 por ciento son propias y
el 9 no lo son, predominan las construcciones de tabique, seguida en menor proporcién I
por la de materiales, adobe, ldmina de cartdon y otros materiales . |

Il Frocdencad
B e
R rieces Hedia . T
B e Social -
Evanimia

Tendencias de desarrollo por tipo de vivienda en Uruapan Michoacan l

BIBLIOGRAFIA:
56 idem
57http://www.inafed.gob.mx/work/templates/enciclo/michoacan/mpios/16102a.htm]
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05 GENERALES DE LA POBLACION
PROYECCION POBLACIONAL

320000
310000
300000
290000
280000
270000
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B incremento de poblacion m diferencia de poblacion entre un afio y otro

|
2008|2009 2010 2081 | 2012 | 2013|2030 2015 | 2006

291947 293506 295019 296489 297923 299322 300685 302014 303306

2017 | 2018 | 2005 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2028 | 2025

304559 305771 306937 308052 309117 310124 311068 311946 312753

2026 | 2027 | 2028 | 2029 | 2030

313487 314143 314717 315213 315865 I

Conclusiones: en base a estos datos obtenidos con formulas y a la informacion del INEGI la |l
poblacidn va en aumento en alrededor de 13 afios la poblacion aumenta 1% por lo cual el
indice de poblacién beneficiada podria aumentar sin embargo el terreno es basto en cuanto
al lugar elegido y se podria extender de acuerdo al nivel de ocupacién de la poblacion por
lo tanto también se tomara en cuenta la creciente poblacion.
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PEMOGRAFIA .

Para mas informacion y datos de poblacion véase CD

SEXO DE LA POB. POBLACION PORCENTAJE
MASCULINA 108 433 48.01%
FEMENINA 117,383 51.98% I
MASCULINA DE 0-14 ANOS 38,912 16.84% :
FEMENINA DE O-14 ANOS 38,036 16.84% l]
MASCULINA DE 15-64 63,058 27.92%
FEMENINA DE 15-64 71,796 31.79% |
TOTAL 225,816 100.00%

58

La unidad deportiva es un proyecto que es para uso de personas de todas las I
edades cuyas posibilidades fisicas les permitan ejercitarse o usar las instalaciones
y con los datos de la poblacién podemos constatar que la juventud de esta ciudad i
es numerosa y seria la posible mayor usuaria de las instalaciones.

BIBLIOGRAFIA: l
[*®http://www.inegi.org.mx/lib/olap/general_ver4/MDXQueryDatos.asp?#Regreso&c=10402-informacion citada
octubre 2009]cita en CD
[*°http://www.inegi.org.mx/lib/buscador/busqueda.aspx?s=prod_serv&textoBus=URUAPAN&e=&seccionBus=
d - informacién citada octubre 2009] citas en CD
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CONCLUSIONES:

Como conclusién para el marco social logro investigar el numero de personas o la
poblacién que va a ser beneficiada con el proyecto, y corroborar la cantidad de jévenes,
ninos, mujeres y ancianos que estaran dentro de los posibles usuarios en porcentaje para
la utilizacidon de las instalaciones de la unidad deportiva.

Uruapan (2005) contaba con 238.975 habitantes (225.816 habitantes en el afio 2000), el
2000 y 2005 solamente aumentd su poblacion en un 5,8 % (poco mas del 1 % anual) segun
el censo de poblacién o conteo poblacional que elabora el INEGI. ¢°

La distribucién de la poblacién por grupos de edad refleja que la gran mayoria de los
habitantes de Uruapan es menor de treinta afos, representando un 65.45% de la
poblacién dentro del cual el rango de 0 a 4 afios y de 5 a 14 aiios representa un 35.45% de
la poblacién local. La poblacion econdmicamente activa ocupada en la localidad se
concentra principalmente en el sector terciario de la economia, absorbiendo el 60.40% del
total de la poblacién productiva.

En el 80% del area urbana de Uruapan el uso del suelo es de tipo habitacional unifamiliar,
por lo general de densidad media, presentandose al este y noroeste zonas con densidad
alta; de la misma manera se encuentran zonas con densidad baja en pequefias porciones
de la ciudad esto es de suma importancia ya que en estos datos servirdn para la eleccién
de terreno.

Dentro de la localidad se cuenta con los siguientes parques ecoldgicos y zonas de
recreacion decretadas como reservas naturales. El Parque Urbano Ecoldgico de Uruapan,
qgue se localiza al este de la ciudad en la zona comprendida por el ejido Santa Catarina. Y
el Parque Nacional “Eduardo Ruiz”, localizado al noroeste de la ciudad.

En cuanto a sus costumbres se destacan la “Feria del aguacate” que abarca tres semanas
del mes de noviembre, el Domingo de Ramos y Tianguis Artesanal con motivo de los
Festejos de la Semana Santa, en el que se comercializa con objetos laqueados y de
algodon, alfareria y articulos de madera traidos del interior del Estado, asi como la
exposicion de trajes regionales y de alimentos de la Meseta Tarasca.

BIBLIOGRAFIA:
[6°http://urumich.mx.tripod.com/page2.html - informacién citada octubre 2009]
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MARCO URBANO

Para mas informacion y datos de poblacion véase CD

USOS DE SUELO

ESPACIOS DE PROTECCION ECOLOGICA:

Dentro de la localidad se cuenta con los siguientes parques ecoldgicos y zonas de
recreacion decretadas como reservas naturales. El Parque Urbano Ecoldgico de Uruapan,
qgue se localiza al este de la ciudad en la zona comprendida por el ejido Santa Catarina. Y
el Parque Nacional “Eduardo Ruiz”, localizado al noroeste de la ciudad.

VIVIENDA:

En el 80% del area urbana de Uruapan el uso del suelo es de tipo habitacional unifamiliar,
por lo general de densidad media, presentandose al este y noroeste zonas con densidad
alta; de la misma manera se encuentran zonas con densidad baja en pequefias porciones
de la ciudad

COMERCIO Y SERVICIOS.

En Uruapan las zonas de comercio y servicios se encuentran localizadas en la zona central,
asi como en forma de corredores comerciales a lo largo de algunas avenidas principales de
la ciudad.

INDUSTRIA:

En la ciudad de Uruapan se han destinado zonas donde se perfila la industria de alto y
bajo impacto, predominando una zona al noreste de la localidad, donde destacan
industrias tales como. PEMEX, la Industria Papelera mexicana entre otras. Al suroeste se
presenta un corredor donde se localizan algunas empacadoras de aguacate, ladrilleras y
fabricas de mediano impacto.

RECREACION:

Se cuenta con el anteriormente mencionado Parque Nacional “Eduardo Ruiz” al noroeste,
la Tzararacua y el parque “La pinera”, al sur y alrededor de 250 hectdreas de areas verdes,
asi como plazas, areas destinadas para las ferias, exposiciones y una plaza de toros. '

BIBLIOGRAFIA:
81 idem
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LIMITE DEL A )
= (AREA DE APLICACION JEL CONTROL DE LA URBANIZACION}
HABITACIONAL
DENSIDAD ALTA
Y- LIMITE DE ARPLICACION DEL PROGRAMA - TEENIUHA, MAXING
- " PARA EL CONTROL Y LA GESTION AMBIENTAL DENSIDAD MEDIA
B85 VIVIHA. MAXIMO
DENSIDAD BAJA o SUBURBANA
SOVIVIHA, MAXIMO | MENOS DE 50 VIVIHA.

LIMITE MUNICIPAL

VERTICE DEL LIMITE
LINEA ELECTRICA DE ALTA TENSION

]
[ ]
]
]
T

LINEA ELECTRICA DE ALTA TENSION

DERECHO DE VIA FEDERAL

LIMITE OFICIAL INTERMUNICIPAL

INFRAESTRUCTURA GRAL {COMPLEMENTARIO}

INFRAESTRUCTURA PARA EL "
SANEAMIENTO Y/O CONTROL :
HIDRAULICO O ABASTO AGUA POTABLE
INFRAESTRUCTURA ELECTRICA
(GENERACION O TRANSMISION)

VAVAYAVAVAY,|

RVAVAVAVAV
A AAA A

INFRAESTRUCTURA FERROVIARIA

INFRAESTRUCTURA AEROPORTUARIA
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USO COMERCIAL Y DE SERVICIOS

AREA COMERCIAL Y/O DE SERVICIOS
VECINAL Y/Q DISTRITAL

AREA COMERCIAL Y/O DE SERVICIOS
URBANOS Y/O REGIONALES

USU INUUSITRIA

-1

INDUSTRIA DE BAJO RIESGO EN PARQUE
Y/O AGROINDUSTRIA

] INDUSTRIA DE RIESGO EN PARQUE

ESPACIOS ABIERTOS Y RESERVAS ECOLDG

AREA VERDE SISTEMA DE PARQUE
URBANO PARA EL EQUIPAMIENTO

ACTIVIDADADES AGRICOLA YO
FRUTICOL A

CONSERVACIONY
RESTAURACION ECOLOGICA

PRESERVACION ECOLOGICA (DENTRO
DEL LIMITE DEL CENTRO DE POBLACION)

PRESERVACION ECOLOGICA (FUERA
DEL LIMITE DEL CENTRO DE POBLACION)

AREA NACIONAL PROTEGIDA




Carics Garcla Maldonado

SERVICIOS

Comunicaciones

Uruapan cuenta con un canal de televisidon y un sistema de cable:
eCanal 7 (canal de television)

*TV de Uruapan (sistema de cable) I
Uruapan cuenta con varios periddicos: |
eLa Opinion de Michoacdn(de pago) sitio del periddico

*ABC de Michoacan (de pago) sitio del periddico

eUruapan.org (Gratuito en linea) Diario en linea I
eLa Voz de Michoacan (de pago)

En Uruapan hay cuatro compafiias de telefonia celular y una de telefonia fija:
eTelmex (fija)

eTelcel (celular) I j
eMovistar (celular)

e|usacell (celular)

e Axtel(celular) |
Uruapan cuenta con dos proveedores de Internet:

e|ntermatsa
*Prodigy _
eulternet de México ‘l

Uruapan cuenta con las siguientes carreteras:

*México 37: Ledn - La Piedad - Carapan - Uruapan - Playa Azul :l
eMéxico 14D: Morelia - Patzcuaro - Uruapan - Lazaro Cardenas °?

BIBLIOGRAFIA :
[62 http://www.emexico.gob.mx/work/EMM_1/Michoacan/Mpios/16102a.htm-informacién citada junio 2008 1
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ENTO URBANO

EDUCACION:

Actualmente existen 63 jardines de nifios, 80 primarias, 1 escuela especial para atipicos, 7 escuelas
de capacitacion para el trabajo, 7 tele secundarias generales, 8 secundarias, 8 preparatorias
generalesy 3 universidades.

CULTURA:

Existen 19 bibliotecas, 16 de ellas las administran las instituciones educativas y hospitalarias pero
solamente 3 las administra el Ayuntamiento, y un edificio en el cual se imparten talleres,
exposicionesy clases culturales.

SALUD:

Se cuenta con 6 Unidades Medicas de ler Contacto, 20 Clinicas, 7 Hospitales Generales, 2 Hospitales
de Especialidades y una Unidad de Urgencias.

ASISTENCIA PUBLICA:
En la ciudad se cuenta con 1 casa cuna y una guarderia, ademas de un Asilo para Ancianos.

COMERCIO:

Existen 5 mercados publicos y dos mercados ambulantes o tianguis con dias especificos para las
colonias donde se instalan.

ABASTO:

Actualmente se cuenta con una central de abasto ubicada al sur de la ciudad, sobre el libramiento
gue va hacia el entronque con la salida a Morelia por la libre, y un rastro municipal.

COMUNICACIONES:

En cuanto a la comunicacion de Uruapan existe una Central Telefonica, 1 Oficina de Telégrafos. 1
Administracién de correos y una sucursal de correos e Internet

TRANSPORTE:
En la actualidad existe una Terminal de autobuses foraneos y un aeropuerto de mediano alcance.

RECREACION Y DEPORTE:

Existen 77,000m2 de areas verdes y abiertos. La recreaciéon se lleva acabo en las diversas
instalaciones de la ciudad. Las actividades deportivas se realizan en las instalaciones de la Unidad
De%oatlva “Hermanos Lopez Raydn” y en las diversas canchas localizadas en diferentes puntos de la
ciudad.

SERVICIOS URBANOS:

Respecto a los servicios urbanos con los que cuenta la ciudad se tienen 2 Centrales de Bomberos, 11
gasolineras, 2 cementerios y un tiradero de basura.

ADMINISTRACION PUBLICA:

La administracion de la ciudad estd conformada por el Palacio Municipal, 1 Reclusorio, Oficinas
Federales, estatales, 1 juzgado Civil y 1 Juzgado Penal®®

Nota: los mapas correspondientes estan dispuestos en formato doble carta para mejor
lectura y observacion de los graficos y datos.
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RECREACION Y DEPORTE:

Existen 77,000m2 de areas verdes y abiertos. La recreacion se lleva acabo en las diversas
instalaciones de la ciudad. Las actividades deportivas se realizan en las instalaciones de la
Unidad Deportiva “Hermanos Lépez Rayén” y en las diversas canchas localizadas en
diferentes puntos de la ciudad.

ADMINISTRACION PUBLICA:
La administracion de la ciudad esta conformada por el Palacio Municipal, 1 Reclusorio,
Oficinas Federales, estatales, 1 juzgado Civil y 1 Juzgado Penal

ELECTRICIDAD Y ALUMBRADO:

Es suministrado por la Comisién Federal de Electricidad, que se recibe de una linea de alta
tensién con una carga de 115 k., llegando a tres subestaciones La esperanza, localizada al
oriente de la ciudad, Subestacién Uruapan lll, localizada al sur de la ciudad y El Mirador,
localizada al noroeste de la ciudad.

PAVIMENTO PORCENTAJE ESTADO
CONCRETO 20% BUENO
ASFALTO 45% REGULAR
EMPEDRADO 5% REGULAR
TERRACERIA 30% REGULAR
TRANSPORTE:

En la carretera mas préxima al terreno hay un ruta de microbus que suele pasar cada 15 -30
minutos desde las 6 am hasta las 10 pm es el transporte publico reconocido en la zona
junto con los taxis que estan las 24 horas pero sin horario fijo que coincida con la ubicacién
del terreno elegido.
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ECCION DEL PREDIO:
La seleccién del predio de acuerdo con sus caracteristicas fisicas y con la disponibilidad
de redes de infraestructura y servicios que demandan los distintos elementos de
equipamiento, se plantea con la finalidad de optimizar el aprovechamiento de las redes
y servicios existentes. El seleccionar un buen predio permite que el inmueble tenga un
buen funcionamiento y una buena calidad de los servicios que proporciona.

VENTAIJAS

*Cuenta con la infraestructura necesaria como agua potable, energia eléctrica, teléfono,
alcantarillado, alambrado publico y pavimentacidn, recoleccién de basura y transporte
publico.

*Su pendiente no sobrepasa el 15%.

*En cuanto a ubicacién urbana, este se relaciona con dareas de uso habitacional y
comerciales.

*Cumple con la superficie minima que nos marca el Sistema Normativo de Equipamiento
Urbano.

AGUA POTABLE, ALCANTARILLADO Y SANEAMIENTO.

Para el buen servicio de una construccidn es necesario tomar en cuenta los servicios que
se ofrecen en el predio. Uno de los servicios importantes en cualquier lugar de la ciudad
son las instalaciones de agua potable y alcantarillado. La av. Francisco Goytia cuenta con
la red de agua potable y alcantarillado asi como las calles Alfredo Salce, Frida Kahlo,
Pedro Coronel, Manuel Felgueres, Rufino Tamayo.

ENERGIA ELECTRICA

Es fundamental tomar en consideracién este servicio ya que es principal y necesario. La
energia eléctrica es uno de los elementos basicos para el bienestar de la sociedad. El
predio cuanta con el servicio dado por la Comisidn Federal de Electricidad. La av.
Francisco Goytia cuenta con un transformador de 25 KVA y la calle perpendicular a la
avenida José Guadalupe Posada cuenta con un transformador de 37.5 KVA.

ALUMBRADO PUBLICO
El sistema normativo sefala que el predio selecto debe contar con el servicio de
alumbrado publico, pues este es indispensable para la seguridad de los usuarios.

Sin embargo este servicio se esta proponiendo en el plano topografico, se ha hecho esta
propuesta para abarcar y beneficiar tanto a los vecinos inmediatos a la Unidad Deportiva
como al proyecto en si. Si cuenta con alumbrado publico pero no es el suficiente para eI
proyecto ni para los habitantes de la zona.
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Carics Garcla Maldonado

TRANSPORTE PUBLICO

Otro de los elementos trascendentales es el transporte publico, es el transporte
terrestre, ya que son operaciones publicas para el servicio de la comunidad y son de
asistencia colectiva.

El transporte publico para el tema que estamos tratando, es indispensable pues se debe
tener una buena cobertura del servicio ya que es una via de comunicacion terrestre
para las personas. Por lo tanto, es importante que el predio cuente con este servicio,
con la finalidad de facilitar el desplazamiento del usuario. El transporte publico pasa
solamente por la av. Francisco Goytia y calles que son perpendiculares a esta avenida y
son rutas de microbuses y combis de diferentes rutas.

CONCLUSIONES :

El Marco Urbano es importante informacidon que sirve para destacar los usos del suelo
de la localidad en estudio, su equipamiento urbano vy la infraestructura, datos que me
serviran para evitar los lugares de reserva ecoldgica, areas protegidas o restringidas por
paso de infraestructura. Es de suma importancia tener conocimiento de los elementos
gue integra un equipamiento urbano, el cual es considerado como el conjunto de
inmuebles, instalaciones, construcciones y mobiliario que prestan servicios a la
poblacion.

Las comunicaciones existentes cuentan con su propio canal de tv que podria beneficiar
al proyecto para hacer mas difusidon del deporte en esta ciudad progresista y también
no dejando de lado la tecnologia y difusidon que aporta el internet con los proveedores
gue son: Intermatsa ,Prodigy , Ulternet de México. En este caso para la sala de lectura
deportiva propuesta con un espacio para navegar en internet.
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CONCLUSIONES :

Existen en la Ciudad de Uruapan 63 jardines de nifios, 80 primarias, 1 escuela especial
para atipicos(personas con desordenes mentales o problemas mentales pasivos), 7
escuelas de capacitacion para el trabajo, 7 tele secundarias generales, 8 secundarias, 8
preparatorias generales y 3 universidades.

Cuenta con 19 bibliotecas, 16 de ellas las administran las instituciones educativas y
hospitalarias pero solamente 3 las administra el Ayuntamiento, y un edificio en el cual se
imparten talleres, exposiciones y clases culturales.

Respecto a los servicios urbanos con los que cuenta la ciudad se tienen 2 Centrales de
Bomberos, 11 gasolineras, 2 cementerios y un tiradero de basura.

La electricidad es suministrada por la Comisiéon Federal de Electricidad, que se recibe de
una linea de alta tensidén con una carga de 115 k., llegando a tres subestaciones La
esperanza, localizada al oriente de la ciudad, Subestacidon Uruapan lll, localizada al sur de
la ciudad y El Mirador.

La ciudad cuenta con areas de conservacion ecolégica ubicadas en su mayoria en la
periferia de ésta, también dreas naturales protegidas como El Parque Nacional.

-TERRENO-

En el Sistema Normativo nos aporta los parametros que debemos seguir para conseguir
gue el proyecto sea el adecuado. Dentro de estos parametros encontramos lo
correspondiente a la seleccién del predio, que dependiendo del uso de suelo, las
vialidades, la infraestructura y los servicios se propongan el mejor predio. Asi también
nos da las dimensiones minimas de los espacios necesarios del proyecto arquitectdnico.

El terreno se ubica entre las calles Francisco Goytia y dos calles sin nombre vy sin
numero aun pues todavia no se consideran calles como tales, ubicadas en la colonia
Mapeco, y segun los mapas de equipamiento urbano realizados por el H Ayuntamiento
de Uruapan hay una escuela en frente del terreno que se pudiera beneficiar del proyecto
ademas este terreno lo considero como el mds apto para el proyecto debido a que tiene
la infraestructura para facilitar los servicios necesarios que ocupa el proyecto, la
poblacién y radio de influencia cercanos al mismo me parecen aptos ya que hay un nivel
ocupacional alto cerca de la zona y facilidades para el traslado de los usuarios como para
el nivel ocupacional o satisfactorio con grado de confort para la poblacién cercana al
mismo tiempo, no dejando de lado las futuras construcciones que se estan realizando y
gue podemos notar en el larguillo de fotos explicitos en los planos doble carta para una
mejor observacion del terreno, que son fraccionamientos y casas vecinas con el terreno.

Ademads cuenta cerca del terreno con un sitio de interés paisajistico(seguin el Programa
de Desarrollo Urbano de Uruapan), que beneficiara al proyecto brindandole un paisaje
agradable.
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MARCO JURIDICO

De acuerdo al reglamento de construccion de Uruapan Michoacan y
Meéxico D.F. se toma en cuenta los siguientes capitulos IV,VI Y del IV los
articulos 104,138,143 en los transitorios del mismo articulo noveno el
apartado 11.5.4, 11.4,11.5 son los relevantes que se tomaran en cuenta en
la mayor parte del proyecto en esta tesis, en su mayoria fueron del articulo
noveno del reglamento de México D.F. .

Para una mayor agilidad y obtencidon de los datos favor de consultar el CD
adjunto.

ARTICULO 119.- Las edificaciones destinadas a la educacién, centros culturales,
recreativos,

43centros deportivos, de alojamiento, comerciales e industriales deben contar con un
local de servicio

médico para primeros auxilios de acuerdo con lo establecido en las Normas.

[1.5.4 Deportes y recreacion (por hasta 5,000 m?

ej.: pistas de equitacion, mas de 5,000 m?

lienzos charros, canchasy hasta 250 concurrentes
centros deportivos, estadios, de 251 a 1,000 concurrentes

Articulo 104.- Las gradas en las edificaciones para deportes y teatros al aire libre
deberan

cumplir las siguientes disposiciones:

l. El peralte maximo sera de cuarenta y cinco centimetros y la profundidad minima de
setenta

centimetros, excepto cuando se instalen butacas sobre las gradas, en cuyo caso se
ajustard a lo

dispuesto en el articulo anterior;

II. Debera existir una escalera con anchura minima de noventa centimetros a cada nueve
metros de desarrollo horizontal de graderio, como maximo, y

[1l. Cada diez filas habra pasillos paralelos a las gradas, con anchura minima igual a la
suma

de las anchuras reglamentarias de las escaleras que desemboquen a ellos entre dos
puertas o

salidas contiguas.
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Articulo 138.- Los locales destinados a la guarda y exhibicion de animales y
las edificaciones

de deportes y recreacion, deberan contar con rejas y desniveles para
proteccion al publico, en el nimero, dimensiones minimas, condiciones de
disefio y casos de excepcidon que establezcan las Normas Técnicas
Complementarias.

Articulo 143.- Las edificaciones sefialadas en este articulo deberan contar
con un local de servicio médico consistente en un consultorio con mesas de
exploracion, botiquin de primeros auxilios y un sanitario con lavabo y
excusado.

TIPO DE EDIFICACION NUMERO MINIMO DE MESAS DE EXPLORACION
Deportes y recreacion de mas Una por cada 10,000
de 10,000 concurrentes (excepto concurrentes. centros deportivos)

11.5.4 Deportes y recreacion: canchas
deportivas, centros deportivos,
estadios 1 por 75 m? construidos

DEPORTES Y RECREACION

Tipologia  Dimensiones Libres Minimas Local Area o Lado Altura
Indice (metros) (metros)

Graderias 0.45/--- 3.00

11.5. RECREACION

Tipologia Subgénero Dotacion Minima Observaciones
Alimentos y bebida s 12 Lts./comida a,b,c
Entretenimiento 6 Lts./asiento/dia a,b
Recreacion social 25 Lts./asistente/dia a,c

Deportes al aire libre, con bano y vestidores 150 Lts./asistente/dia a
Estadios 10 Lts./asiento/dia a,c

UNIPAD DEPORTIVA
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DEPORTES Y RECREACION:

Tipologia Magnitud Excusados Lavabos Regaderas
Canchas y centros deportivos

Hasta 100 personas 2 2 2

De 101 a 200 4 4 4

En los bainos publicos y en deportes al aire libre se deberd contar, ademas,
con un vestidor, casillero o similar por cada usuario.

CONCLUSIONES:

En este marco pude determinar qué articulos pueden influir de manera
importante en el proyecto para poder respetar los lineamientos , areas y
espacios arquitecténicos que van a ser parte del mismo y todo lo realizable ‘
esté dentro de la ley. Teniendo la suficiente reglamentacidon en el proyecto |

El Marco Juridico es importante para la toma de decisiones en el proyecto
arquitectonico, por que a través de él conoceremos todos los organismos

juridicos involucrados que dictaminan los lineamientos que se deben de seguir I
para proponer las dimensiones permitidas de los locales del inmueble.

Para obtener datos referentes a este rubro en mi trabajo, tuve que consultar
el Reglamento de Construccion de México D.F. y el Municipio de Uruapan, el
cual fue aprobado luego de opiniones diferentes en cabildo y de foros
establecidos con los colegios de profesionistas, ingenieros y arquitectos de I
Michoacan.

También fue necesario consultar el Reglamento de Construccién del Estado de
Michoacan, el cual consta de 6 titulos y cuarenta capitulos, pero me enfoque

en el Capitulo XI. EDIFICIOS PARA LA EDUCACION, debido a que mi tema entra l
en esta tipologia.

El Sistema Normativo de Equipamiento Urbano encargado por La Secretaria de %
Desarrollo Social, enlista el equipamiento urbano que debe contener cualquier
edificacion, por lo tanto no se dejé de lado su consulta.
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ANALISISDE ACTIVIDAVES

Programa de actividades, después de hacer el analisis de los usuarios es necesario hacer un
estudio de las actividades que realizan para contemplar los espacios necesarios de acuerdo a

la necesidad.

USUARIO

ACTIVIDAD

ESPACIO REQUERIDO

AUDITORIO

ENFERMERIA

ADMINISTRACION

CAFETERIA
(SNACK BAR)

SALA DE
LECTURA

GIMNASIO

CANCHAS DE
FUTBOL

CANCHA DE
BASKETBOL

ENTRENADORES,

JUGADORES,

ASISTENTES Y

MANTENIMIENTO

MEDICO GENERAL

DIRECTOR

CONTADOR

SECRETARIA

DEPENDIENTE
(ENCARGADO),

COCINERO(A) Y

COMENSAL

DEPENDIENTE
(ENCARGADO) Y

LECTORES-
USUARIOS

ENTRENADORES Y

USUARIOS

ENTRENADORES Y
DEPORTISTAS

ENTRENADORES Y
DEPORTISTAS

ENTRENAR Y DIRIGIR A
DEPORTISTAS

HACER DEPORTE

ESCUCHAR Y OBSERVAR

LIMPIEZA'Y MANTENIMIENTO DEL
LUGAR

ATENCION AL PACIENTE

CONTROL GENERAL

CONTABILIZAR

ARCHIVAR 'Y REALIZAR
DOCUMENTOS

TRATO CON EL COMENSAL
(TOMAR ORDEN)

PREPARAR ALIMENTOS

INGERIRI ALIMENTOS

ORDENAR LIBROS , SUPERVISAR
ORDEN Y REGISTRAR USUARIOS

INVESTIGAR , LEER

MONITOREAR PROGRESO,
EJECUCIONY USO EN LOS
APARATOS.

EJERCITARSE

HACER DEPORTE

HACER DEPORTE

1 CANCHA, ANDADORES,
SANITARIOS Y REGADERAS CON
VESTIDOR Y ESTACIONAMNIENTO
CANCHA

VESTIBULO, GRADAS,
SANITARIOS ,ESTACIONAMIENTO
BODEGA,CUARTO DE
MANTENIMIENTO, VESTIBULO,
ESTACIONAMIENTO

AREA DE EXPLORACION, OFICINA,
SANITARIO, ESTACIONAMIENTO,
VESTIBULO.

OFICINA, SANITARIO, SALA DE
JUNTAS,ARCHIVO, SALA DE
ESPERA, VESTIBULO
,ESTACIONAMIENTO.

CUBICULO SANITARIO, ARCHIVO,
SALA DE JUNTAS SALA DE ESPERA
VESTIBULO ESTACIONAMIENTO.
ARCHIVO, COCINETA, CUBICULO,
SALA DE JUNTAS, SANITARIO ,
SALA DE ESPERA, VESTIBULO
ESTACIONAMIENTO.

COCINETA ,BODEGA,ESPACIO
PARA BASURA, SANITARIOS,
ESTACIONAMIENTO

COMEDOR,SANITARIOS,
VESTIBULO, ESTACIONAMIENTO

ESCRITORIO, ARCHIVERO Y
ESTACIONAMIENTO

MESA DE TRABAJO, MESA DE
COMPUTADORA, LIBREROS Y
ESTACIONAMIENTO.

AREA AEROBICS,AREA
SPINNING,AREA APARATOS,
SANITARIOS CON REGADERAS,
VESTIDORES Y
ESTACIONAMIENTO

4 CANCHAS DE FUTBOL RAPIDO,
1 PROFESIONAL, ANDADORES,
SANITARIOS,VESTIDORES,
REGADERAS Y
ESTACIONAMIENTO

5 CANCHAS DE BASKETBOL,
ANDADORES,
SANITARIOS,VESTIDORES,
REGADERAS Y
ESTACIONAMIENTO

.1114.82

32.80

80

123.9

153.27

354.10

10826.16

1820

Nota: Los patrones de diseno de los espacios utilizados para este proyecto estan disp

digitalizados en el CD adjunto para una mayor agilidad en la obtencion de datos.
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USUARIO

ANALISIS DE ACTIVIDADES

ACTIVIDAD

ESPACIO REQUERIDO

ENTRENADORES Y HACER DEPORTE 4 CANCHAS DE TENNIS
DEPORTISTAS ANDADORES
CANCHAS DE )
SANITARIOS,VESTIDORES, REGADERAS 985.68
TENNIS Y ESTACIONAMIENTO
ENTRENADORES Y HACER DEPORTE 4 CANCHAS DE VOLEIBOL,
CANCHAS DE DEPORTISTAS ANDADORES, 634.00
VOLEIBOL SANITARIOS,VESTIDORES, REGADERAS '
Y ESTACIONAMIENTO
USUARIOS DE LA UNIDAD ESTACIONARSE CAJONES DE ESTACIONAMIENTO Y
DEPORTIVA CAJONES PARA PERSONAS CON
ESTACIONAMIENTO CAPACIDADES ESPECIALES. 5203.11Y
209.14
(190Y 4 CAJONES)
USUARIOS DE LA UNIDAD ASEO PERSONAL Y AREA DE ESCUSADOS, LAVABOS,
DEPORTIVA REALIZAR MINGITORIOS ,REGADERAS Y
SANITARIOS NECESIDADES VESTIDORES. VESTIBULO 338.37
FISIOLOGICAS
USUARIOS DE LA UNIDAD RECREACION ESPACIOS LIBRES Y CON NATURALEZA
DEPORTIVA DESCANSO Y VIVA
ESPARCIMIENTO 20693.22
JARDINES
USUARIOS DE LA UNIDAD REACCION ESPACIOS AMPLIOS Y LIBRES
DEPORTIVA ,ESPARCIMIENTO Y
REALIZAR 324.00
PLAZA CIVICA ACTIVIDADES
CIVICAS AL AIRE
LIBRE
ENTRENADORES ENTRENAR ESPACIO PARA APARATOS Y PESAS,
GIMNASIO AL AIRE DEPORTISTAS,(BOX) ,EJERCITARSE Y SANITARIOS, REGADERAS CON 542.80
LIBRE PREPARACION VESTIDORES, VESTIBULO Y '
FISICA ESTACIONAMIENTO
ENTRENADORES , NADAR, IMPULSAR AREA ALBERCA, AREA DE IMPULSO,
ALBERCA DEPORTISTAS SANITARIOS, REGADERAS CON 373.38
SEMIOLIMPICA % VESTIDORES ,VESTIBULO, '
MANTENIMIENTO ESTACIONAMIENTO
JUEGOS USUARIOS DE 2 A 13 ANOS ESPARCIMIENTO AREA DE JUEGOS O APARATOS
DE EDAD INFANTIL, INFANTILES 3672.51
INFANTILES RECREACION
USUARIOS DE LA UNIDAD CIRCULAR ANDADORES
CIRCULACIONES DEPORTIVA 13473.63

% o |
Nota: los espacios dispuestos estdn ligados con las medidas y antropometria reglamentaria y".h
necesaria para cada espacio en los patrones de disefo.
Los patrones de diseiio de los espacios utilizados para este proyecto estan digitalizadgie
adjunto para una mayor agilidad en la obtencion de datos. e




JUSTIFICACION DEL PROGRAMA ARQUITECT ONICO:

Para lograr una conjugaciéon entre los diversos elementos que integran a la unidad deportiva , asi
como su mejor funcionamiento es importante considerar algunos factores que nos llevaran a
conformar el programa arquitecténico como las necesidades del usuario, demanda, funcionamiento
entre otros .

El reglamento de construcciéon de México D.F. configura la esencia de un deporte al definir los
objetivos del mismo. El tipo de acciones, el espacio, dimensiones material asi como sus sanciones e
infracciones.

Dentro de estos reglamentos, que nos involucran, estdn los reglamentos de construccién del D.F. y
Uruapan, la normatividad en las instalaciones deportivas establecidas en la comisién nacional del
deporte(CONADE) , y los programas arquitectdnicos definidos con sus espacios propuestos en el
reglamento de SEDESOL en el tomo 5 del manual de SEDESOL con subsistema de DEPORTE
(CONADE) y tomando en cuenta el sistema normativo de equipamiento y programa arquitecténico
de acuerdo al modulo tipo “A” nos brinda superficies en m2 usuarios coeficientes de ocupacion y
poblacidon atendida tomando todo esto en cuenta para determinar las caracteristicas del material
como el espacio. Entre estos, se mencionaran algunos aspectos que nos ligan al programa
arquitectodnico .

Basado en el reglamento de construccién de Uruapan, establece que para la construccidon de
unidades deportivas es necesario contar con areas de estacionamiento; donde el numero de
cajones depende de el numero de concurrentes.

Dentro de este mismo reglamento sefala que para espacios deportivos recreacion, debe contar
con sanitarios y regaderas, donde especifica los requerimientos minimos de espacios sanitarios , asi
como la dotacion minima de agua.

Por normatividad de la CONADE, dentro de la infraestructura deportiva sefala que : dentro de una
unidad deportiva, los deportistas estan propensos a sufrir lesiones o accidentes, ocasionados,
durante la practica del deporte a lo que es obligatorio contar con un area medica de primeros
auxilios. ®®

Dentro de la construccién de albercas es importante considerar algunos aspectos que nos
determinaran las areas como condicionantes para la construccion de estos espacios.

Asi mismo para conformar este conjunto, se requieren espacios destinados, a la coordinacién de los
eventos y practicas deportivas englobados en el deporte.

obtener el grado de licenciatura universidad U.M.S.N.H. Biblioteca arquitectura Morelia Mich.
enero 2006.
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PROGRAMA ARQUITECTONICO GENERAL ;

Después de analizar las actividades referidas a el tipo de proyecto a ejecutar, que
realizan las personas que ocuparan las instalaciones, se pudieron obtener los
espacios arquitectonicos. Como resultado del programa de actividades y los patrones
de disefio se definid el programa arquitecténico.

*Ya teniendo el programa de actividades y necesidades, se define el programa
arquitectéonico tomando del actual los espacios arquitectdnicos existentes y
proponiendo areas faltantes y que son necesarios.

*Definiendo el programa arquitectdonico, podemos realizar el analisis de areas,
tomando en cuenta normas sefaladas por el reglamento por mencionar uno de ellos
es respetar los espacios de circulacion.

*Proponer como funcionarian mejor los espacios y proponiendo las relaciones entre
ellos, por lo cual después del andlisis de dreas se proponen los diagramas de
funcionamiento.

A continuacidn se presenta el desglose del programa arquitectdnico y numero de
espacios requeridos:

*4 CANCHAS DE FUTBALL SOCCER RAPIDO

*5 CANCHAS DE BASKETBALL

*4 CANCHAS DE TENNIS

*4 CANCHAS DE VOLEYBALL

*1 CANCHA DE FUTBALL SOCCER PROFESIONAL
*12 CANCHAS DE FRONTON

*1 ALBERCA OLIMPICA

*1 GIMNASIO(SPINNING, AEROBICS Y PESAS)

*1 GIMNASIO AL AIRE LIBRE (PESAS Y APARATOS DE IMPACTO)
*4 NUCLEOS DE SANITARIOS CON VESTIDORES

*3 NUCLEOS DE JUEGOS INFANTILES

*1 SALA DE LECTURA DEPORTIVA

*1 ENFERMERIA

*1 ADMINISTRACION

*1 SNACKBAR

*1 ESTACIONAMIENTO (190 CAJONES)

*1 ESTACIONAMIENTO DE DESCARGA ( 4 CAJONES)
*3 MODULOS DE SEGURIDAD

UNIPAD DEPORTIVA

URUAPAN MICHOACAN
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RALESPAC

)e acuerdo a los programas arquitectdnicos definidos con sus espacios propuestos enel =

reglamento de SEDESOL en el tomo 5 del manual de SEDESOL con subsistema de

DEPORTE (CONADE) y tomando en cuenta el sistema normativo de equipamiento y
programa arquitecténico de acuerdo al modulo tipo “A” nos brinda superficies en m2
usuarios coeficientes de ocupacién y poblacidon atendida tomando todo esto en cuenta
para determinar las caracteristicas del material como el espacio. Recopilando Ia
problemadtica real existente de acuerdo a el terreno elegido y por lo tanto plantearlo de
la siguiente forma aplicandolo a programa arquitectonico general y andlisis de dreas:

# DE LOCALES SUPERFICIES M2

CUBIERTA

COMPONENTES ARQUITECTONICOS

ACCESO PRINCIPAL

PLAZA CIVICA

NUCLEO SANITARIOS,REGADERAS Y
VESTIDORES

NUCLEOS JUEGOS INFANTILES

CAFETERIA - SNACK BAR
GIMNASIO CUBIERTO
GIMNASIO AL AIRE LIBRE
ALBERCA SEMIOLIMPICA
MODULOS DE SEGURIDAD
CANCHAS DE TENNIS
CANCHAS DE VOLEYBOL

CANCHAS DE BASQUEETBOL

CANCHAS DE FUTBOL

CANCHAS DE FRONTON

AUDITORIO
ESTACIONAMIENTO (CAJONES) (4 Y 190)

ENFERMERIA
SALA DE LECTURA
AREAS VERDES
PISTA DE ATLETISMO

TOTAL

12

52

UINIPAD DEPORTIVA

URUAPAN MICHOACAN

112.79 X 3

35.47

354.10

18.74 X 3

1114.82

32.80

153.27

2085.05

DESCUBIERTA

149.40

324.00 |

122417 X 3

88.43

542.80

873.38

246.42 X 4
171.00 X 4
364.00 X 5 I
718.23 X 4

7953.24 PROFESIONAL
300.00 X 12

408.9295

5203.11 Y 209.14

20693.22 b
4935.4804 K

55016.1099




Carics Garcla Maldonado

ARBOL DEL SISTEMA:

El arbol del sistema nos sirve para determinar las areas que influiran en la distribucion arquitectdnica
para un inicio de zonificaciény tener una idea de las posibles relaciones que puede haber segin cada
areay espacio arquitecténico.

A continuacién se presenta el arbol del sistema de todas las areas que conforman la Unidad Deportiva:

4 |
[ ez | ,

| | | | | 1 1
ACEPS AREAS AREAS AREAS DE - AEASDE
ﬁMiNlﬁﬂ@\f VAL | RECREACION DEPORTIVAS APOYO SERVICIO
CANCHAS ACCESOS Y I
OFICINADIRECTOR | M JEGOSINFANTLES I peooernvas | H estacionamienros |H SNACKBAR
|
" SERVICIO Y
OFICINACONTADOR| | AREAS VERDES -}WEECA OLIMPIC:l PLAZACIVICA = ANTENMIENTO |
| JCRCLLACIONES Y ADITORIO
REA SECRETARIA Y SALADE LECTIRA | H  ADTORIO AREAS VERDES | (rorEOS Y I
ACTVIDAVES
DEPORTIVAS
OIVNASIOSPINNNG || sERvVICiO Y
-%EOBIE%Q\P;AEAT& MANTENIEMTO [ eaiosy
: VESTIDORES _
—IMNASIO PE5A5YBO>1 | [ cremsve
VIGILANCIA l
UNIDAD DEPORTIVA
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|
DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO GENERAL

Los diagramas de funcionamiento general nos sirven de base para realizar una posible propuesta de
zonificacién, y tener idea de las posibles interrelaciones que puede haber entre cada espacio o
modulo arquitectdnico. |
A continuacion se presenta el diagrama general de toda la Unidad Deportiva con todos los espacios y
modulos arquitecténicos que este contiene:

SIS

UNIPAD DEPORTIVA
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ALBERCA SEMIOLIMPICA:

Tomando en cuenta los diagramas de funcionamiento, se procede a realizar la zonificacién de las areas
determinadas en el programa arquitectdnico relacionando las areas por zonas.

Los diagramas por mddulos arquitectdnicos nos sirven para visualizar mejor como distribuir un espacio
arquitectdnico con todos los componentes o circulaciones que contieneny tener una idea mas clara de
cémo diseiar los espacios de acuerdo a su jerarquia.

A continuacidén se presentan los diagramas de los mddulos arquitecténicos mas complejos que contiene la
Unidad Deportiva: : 1

VESTDORES |
MULERES
VESTOORES
HOMBRES
CWRTOTE |
MAQUNAS |
NUCLEOS BANOS VE5T|VO|?E§: |
SANITARIOS I
LAVABOS .
REGADERAS l
SANITARIOS
LAVAROS l

8 ™

MINGITORIOS

REGAVERAS

5

UINIPAD DEPORTIVA
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INACKBAR Y SALADE LECTURA I

ACCESOPPAL.
SALADE LECTURA

GIMNASIO ,SPINNING , AEROBICS Y PESAS |

UNIPAD DEPORTIVA
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AUPITORIO:

|
|
VESTIBULO |
CCRCULACIOND
|
ACCESO A GRAVAS

UINIDAD DEPORTIVA
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ANTROPOMETRIA

Es la ciencia dedicada al estudio de las medidas del cuerpo humano con fines
aplicables en otras ciencias, basados en porcentajes representativos por sexo, edad,
condiciones fisicas y etnia a la que pertenece el grupo humano en estudio. De tal
forma que un estudio antropomeétrico de la poblacién europea se diferenciara en
ciertos valores del mismo estudio de la poblacién latinoamericana por ejemplo.

Uno de los principios del disefio universal, dice que debe impedirse la segregacion
en cualquiera de los usos y que se debe generar un disefio que contemple a todos
los usuarios. ©°

La antropometria es el estudio de las dimensiones del cuerpo humano sobre una
base comparativa. Su aplicacién al proceso de disefio es ineludible si observamos la
adaptacion necesaria entre el cuerpo humano y los diversos componentes del
espacio interior. Las dimensiones humanas en los espacios interiores es un texto de
normas de disefio, fundamental para todas aquellas personas que estan vinculadas
con el estudio y desarrollo de proyectos de interiores, tanto estudiantes, arquitectos
e interioristas, como disefiadores, industriales y constructores. ¢’

Los patrones de disefio de los espacios utilizados para este proyecto estan
digitalizados en el CD adjunto para una mayor agilidad en la obtencion de datos.

8)Julius Panero, Martin Zelnik, Las dimensiones humanas en los espacios interiores,
Barcelona, Roselld, 1989, p.1
%7idem




CONCLUSION:

En el Marco Funcional el objetivo es comenzar a diseiar el espacio para que este
cumpla con las caracteristicas funcional. Por ello fue necesario realizar un
organigrama de los usuarios que van a ocupar el espacio a disefiar, partiendo por el
de mayor jerarquia hasta el menor, cabe destacar uno de los usuarios mas
importantes son las personas menores de 30 afos pues el espacio sera usado un
mayor tiempo por ellos y son los que segun los datos de poblacidon arrojan mayor
porcentaje en cuanto a cantidad se refiere.

Es necesario organizar las dreas en zonas, a continuacion se presentara el programa
arquitectdnico por zonas y para que nos sirve segun la zona.

La zona exterior, en ella podemos encontrar espacios externos a lo que sera el
edificio, estas dreas nos sirven para comunicar unos espacios con otros, tal es el
caso de los vestibulos que nos ayudan a relacionar diferentes areas, en esta zona
encontraremos areas abiertas como es el caso de jardines plaza de acceso y
estacionamiento.

En la zona administrativa, podemos considerar sus dareas mas privadas, pues
encontramos todos los espacios administrativos, e informacién relacionada con la
Unidad Deportiva y eventos deportivos. Algunas de las areas que podemos
encontrar aqui la oficina del director o coordinador, oficina del administrador o
contador, secretaria, etc.

La zona publica y de servicio, en ella se encuentra las areas destinadas al servicio
publico en general, tanto para los empleados como para los usuarios, aqui podemos
encontrar espacios como es el caso de las canchas, gimnasio, areas de juegos
infantiles, alberca, auditorio entre otros.

En zona salud, se encuentran las areas destinadas para la atencidn fisica, aqui
podemos encontrar sala de espera, enfermeria(primeros auxilios).

En la zona de mantenimiento, son los espacios destinados para todos los servicios
del edificios tanto su mantenimiento y de limpieza. Como anteriormente lo he
mencionado encontramos areas como es el caso del cuarto eléctrico, area de
mantenimiento entre otras.
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COSTO POR
. SUPERFICIE COSTO | -
AREA UNIDAD EL TOTAL DE
(M2) POR (M?) M2
Canchas voéleibol, basquetbol, tennis, futbol
rapido, gimnasio al aire libre y nucleos de (M2) 9,353.74 200.04 1871122.15
juegos infantiles.
Canchas de fronton(con muros). (M2) 4,230.24 1,200.54 5,078,572.33
Cancha profesional de futbol. (M2) 7,953.24 2,800.00 22,269,072.00
Pista de atletismo. (M2) 7,093.82 210.95 1,496,441.33
Circulaciones. (M2) 25,859.91 6,210.56 160,604,522.65
Casetas de Vigilancia. (M2) 21.20 6,210.56 131,663.87
Plazas de acceso (M2) 471.14 184.09 86,732.16 !
Estacionamiento de servicio. (M2) 179.46 184.09 33,036.79
Estacionamiento Publico. (M2) 4,693.67 184.09 864,057.71 I
Jardineria. (M2) 23,834.67 169.96 4,050,940.51
Nucleos de bafios-vestidores. (M2) 225.60 6,210.56 1,401,102.34 I
Banquetas en exteriores. (M2) 2,420.33 355.84 861,250.23
Auditorio. (M2) 1,114.67 6,210.56 6,922,724.92
Snackbar, Sala de lectura, Area de ) 314.35 6,210.56 1,952,289.54
comedoresy Sanitarios.
Gimnasio,  Spinning-Aerobics y  Bafios ) 464.79 6,210.56 2,886,606.18
Vestidores.
Administraciony Enfermeria. (M2) 201.08 6,210.56 1,248,819.40
Alberca Semiolimpica. (M2) 382.94 3,500.00 1,340,290.00
TOTAL $213,099,244.11

El costo total de la obra es aproximadode S 213,099,244.11 en moneda nacional.

El presupuesto total de la obra sera proporcionado por el H.Ayuntamiento de Uruapan Mich.,por lo

gue esta contemplado en el Programa de Desarrollo Urbano de la misma localidad. 7 l

Ty
i

La informacidn de los costos segun el tipo de edificacidon fue proporcionada por la CdAmara Mexicana
de la Industria de la Construccidn. El calculo del costo por m?2 fue realizado por el Instituto Mexicano
de Ingenieria de Costos. Los costos por m? incluye los indirectos y utilidades de contratistas del N

28.00%. .
24 www.cmic.org/cmic/ingenieriacostos/costom2/Imic/costom2.cfm Enero del 2009
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Gloria Lavara Mejia, Ley General de Cultura Fisica y Deporte y su reglamento; / C.O.N.A.D.E.
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En Biblioteca(s): B_CENTRAL ARQUITECT
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CD Datos Preliminares del Conteo 2005

INEGI

Edicion 2005

Http://www.Inegi.Gob.Mx I
|

Perspectiva Estadistica de Michoacan
INEGI
Ediciéon 2000 I

“La vegetacion en el disefio de los Espacios exteriores”
Lopez de Jdmbela, Pérez Cabeza Alejandro

Facultad de Arquitectura, Universidad Autdnoma de México
1998 I '

Ley de Desarrollo Urbano del Estado de Michoacan
Gobierno del Estado

Programa de Desarrollo Urbano del Municipio de Uruapan |

Ley del Equilibrio Ecolégico y Proteccion al ambiente del Estado de Michoacan de Ocampo
Gobierno del Estado |

Reglamento de Construccion del Distrito Federal |
H.Ayuntamiento

Biblioteca Atrium de la Arquitectura Actual. =l
Coleccién Técnica de Bibliotecas profesionales.

Ediciones Atrium S.A. pag. 66 a 103.
Tomo 3.

Enciclopedias Atrium para Profesionales. I
Arquitectura Leisure and Culture.
Tomo5.11a20-55a64—-71a100—-116 a 138.

CONADE
Edicion Junio 1992
Meéxico

Proyectos y Prototipos de Instalaciones Deportivas l
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Programa de operacién, administracion y mantenimiento de instalaciones deportivas
CONADE

Direccién General de Infraestructura Basica Deportiva

México

Datos Practicos de Instalaciones Hidraulicas y Sanitarias

Ing. Becerril L. Diego Onésimo

72 Edicidn

Instalaciones Eléctricas Practicas
Ing. Becerril L. Diego Onésimo
112 Edicidn

Proyecto Arquitecténico en Todas sus Fases
Ing.arq. Jesus Herndndez Aguilar

12 Edicion

1998

Psicologia del Deporte Y Preparacion del Deportista
Ribiero da Silva Athayde

Editorial Kapelusz

1986

CD Sistema Normativo de Equipamiento Urbano
Sedesol
(adquirido 2006)

CD Enciclopedia de los Municipios de México
CEDEMUN

Tomoll

1999

Medicina del Deporte

Nilo José Luis

Ediciéon Segunda

Editorial Ediciones Cientificas LA PRENSA MEDICA MEXICANA,S.A.
1986

Investigacion de Campo

Informacién adquirida de las Visitas A:

La Unidad Deportiva “Ejercito de la Revolucién”
MORELIA MICH.
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MORELIA MICH.




