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| .| Introduccion.

Uriangato representa una regién econdmicamente activa ya que en los
Ultimos afios ha alcanzado un desarrollo social y econémico significativo,
gracias a su Industria y comercio. Con esto, se€ ha vendo dando un
crecimiento de la poblacion tanto de gente nativa como de foraneos,
creciendo dia con dia las necesidades de espacios que resuelvan esta
problematica que tiene la sociedad.

Desgraciadamente uno de los temas poco planteados y abordados son los
espacios dedicados a las personas de la “tercera edad” (de acuerdo a
informaciéon proporcionada por la Dra. Elvira Diaz, encargada de la atencion a
adultos mayores del DIF en el Municipio). Esto lo convierte en una de las
necesidades principales a atender; crear un espacio para adultos mayores,
como lo es un Asilo de Acianos, ya que esta ciudad de Uriangato no cuenta
con un lugar digno donde estas personas puedan recibir atencion adecuada,
aungue es bien claro que en algunos hogares aun se conserva la cultura de
cuidar del “abuelito”, si es necesario plantear un espacio en el que la gente
mayor pueda recibir atencion, puedan desarrollar actividades con el mobiliario
apto a sus necesidades, asi como también un lugar en el que puedan pasar
un dia confortable, aprender por ellos mismos hacer productivos vy
autosuficientes  en sus necesidades basicas. En Uriangato la poblacién
anciana la conforma un 5.7% del total y desgraciadamente dentro de esta
comunidad, no se cuenta con un solo lugar para albergar a ancianos que lo
necesiten.

Ante esta situacidn, la manera de como poder lograrlo es aportar un
proyecto destinado a la tercera edad, que comprenda toda una investigacion
por métodos adecuados y fundamentos necesarios para que a futuro tenga la
capacidad de defender su postura, el objetivo sera siempre el de respaldar
en una informacién apegada a la realidad y que pueda resolver una o unas de
las tantas necesidades que tiene la sociedad como es la vejez.

Alfonso Montafio Martinez.
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| .2 Tema.

ASILO DE ANCIANOS EN URIANGATO GUANAJUATO.

|.2.1 Definiciones.

Para entender de manera mas clara el proyecto, es importante conocer el
significado de las palabras que conforman este asilo, generaldades vy
definiciones muy simples, que nos dan a entender de forma precisa y desde
un principio, lo gue refiere nuestro espacio a desarrollar.

e Asllo: establecimento benéfico en que se albergan los ancianos y
desvalidos.'

e Anciano: Oltimo periodo de la vida ordinaria del ser humano o mejor
conocido como tercera edad.?

e Asilo de Ancianos: institucion qgue alberga a las personas de la tercera
edad, para proporcionar atencion y comodidad en su Ultima etapa de
su vida.”

| .3 Problema.

Actualmente Uriangato cuenta con wuna poblacion de 52,931
habitantes, de los cuales el 5.7% (3,017), lo conforman las personas
en edad avanzada de 65 afios en adelante.* Cabe mencionar que
Uriangato y Moroleon, comparten hoy dia, algunos servicios debido a su
cercania, pero no cuentan con espacios adecuados para personas de la
tercera edad, ya que de uno o dos lugares, incluyendo instancias del DIF,
gue han sido adaptados para estas personas, los espacios son insuficientes,
no hay equipo necesario, los inmuebles son pocos confortables para ellos y
carecen de areas para realizar diferentes actividades.

! Enciclopedia Encarta 2008.

> IBIDEM. Enciclopedia Encarta 2008.

? Enciclopedia Larousse 1999.

4 Compendio Estadistico Municipal 2009. Instituto de Informacién para el Desarrollo.
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En el Onico asilo que ofrece servicio y que se encuentra en terrenos de
Moroleon, en donde los ancianos no solamente son originarios de este
municipio sino de lugares aledafnos, y que de hecho no todos pertenecen al
estado, pero que por su cercania a esta poblacion se presentan a este sitio,
desgraciadamente dia con dia son rechazados los ancianos debido a su
limtado cupo dentro de esta casa.

Ante esta problematica, que se vive hoy dia, la urgencia de un proyecto de
esta magnitud es muy marcada, plantear un espacio en el que ellos se sientan
cémodos y los ayude a valorarse por ellos mismos garantizando asi una
calidad de vida adecuvada. Con esto ademas, se podria considerar, que este
“Asilo de Ancianos” pudiera cubrir un servicio para la atencion de sus
necesidades médicas y dinamicas para el adulto mayor.

| .4 Delimitacion.

Es muy importante tener claro que para el desarrollo de este proyecto el
principal promotor es el Municipio. Ademas cabe destacar que la ubicacion
del terreno esta dentro de la Ciudad, de los que tienen marcados como
“areas de donacién”, en los cuales el departamento de “Desarrollo Urbano”
nos Indicara la informacion necesaria de las propuestas de terrenos que ya
existen.

En el que se quiere proponer un espacio digno y con todas las comodidades
para los ancianos, que seran internados en este lugar. Mientras que el
Municipio favorecera a adultos mayores que requieran de este servicio,
dando asi mayor atencidn a las personas de la tercera edad.

Por lo que este proyecto en alcances generales otorgara un gran beneficio a

las familias qgue conforman el Municipio de Uriangato, ayudando a su
desarrollo y acrecentar de equipamiento urbano.

| .5 Justiticacion.

El proceso de envejecer significa por un lado respeto y aprecio, y por otro
lado marginacion, “rechazo a los ancianos™. Al igual que los nifios, los
anclanos, también merecen tener un trato diferencial, aungue por supuesto,

Alfonso Montafio Martinez.
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no todas las personas de la tercera edad en adelante, regresan a la época

infantil, pues hay guienes mantienen lucidez mental y pueden valerse por si
mismas conservando su capacidad de avtodeterminacion.

El problema de la vejez mas que un problema de salud piblica, es un asunto
de caracter social y como tal debe de ser encarado. Por una parte, hoy en
la sociedad esta concentrada en tantos conflictos sociales, pues la economia
y la politica son causas directas de una vida miserable de tantos ancianos y
por otro lado, es una realidad que estamos enfrentando en algunos hogares
la pérdida de valores en la persona, orillando muchas veces al anciano, pues
podrian significar una carga no deseada, sumandose a todo esto también
influye el rapido crecmento de la poblaciones y con esto la falta de
espacios que siempre son insuficientes.

Nosotros como sociedad, debemos propiciar los mecanismos que brinden
seguridad social a los ancianos y les permitan que la etapa final de la
existencia transcurra de una manera tranguila, viviendo de manera Util, pues
las personas mayores contindan haciendo buen uso de sus poderes
creativos.

Son estas y muchas razones mas, por las que nace la inquietud de plantear
un proyecto dirigido a esta sociedad adulta, el edificar un centro para el
anciano, un lugar en el que puedan recibir atencidn adecuvada, un lugar en el
que se aprovechen sus capacidades y experiencias.

Con este FProyecto de Asllo se busca el brindarles la atencion que requiere
la sociedad adulta, con un lugar para rehabilitacion y sobre todo que funcione
como una comunidad de ancianos, en el que pueden explotar sus
capacidades, promoverles de forma creativa iniciativas que estimulen su
actividad, que se desarrollen su vida cotidiana en condiciones de seqguridad,
lugar en el que bienestar y la calidad de vida se encuentren relacionados con
la  salud, crear entornos favorables vy accesibles para facllitarle su
permanencia.

El hecho, es que si este sector goza de buena salud y atencidn, podria
contribuir a un mejor funcionamento de la salud. Lo importante es ayudar a
lograr una vejez saludable y tener en este ciclo una calidad de vida buena.

Alfonso Montafio Martinez.
UMSNH Pagina 5



Asilo de ancianos.

FAUM

| .6 Objetivos.

e Objetivos Generales: crear dentro de esta sociedad un Proyecto que

pueda brindar ayuda y albergar al anciano, en el que, los intereses son

la wvida, la salud y la felicidad de la sociedad adulta y que

arguitectonicamente hablando, sea una edificacion que se adapte a su

entorno, que cause confianza, e nspire tranquilidad tanto al anciano

como a su familia.

e Objetivos Particulares:

l

a N W

. Crear un Proyecto que contemple espacios suficientes, dignos y

confortables para el anciano que cumplan con las normas
Indicadas para este tipo de uvsuvario.

. Promover la salud mental en el anciano planteando diversas

opciones, tanto areas de recreacion como de talleres en el que
pueda realizar manualidades para su propio beneficio.

. Motivar el contacto social con amigos y familiares.
. Encontrar maneras en que puedan ser Gtil a otros.
. Proporcionar un espacio de comedor comunal en gue el anciano

pueda recibir periddicamente alimento de forma gratuita.

| .7 Conclusién.

Es importante, tener a la mano informacion que nos dé un criterio mas amplio

del tema que se estd desarrollando, el conocer del tema nos ayuda a

considerar aspectos para el usuvario en cuestion, sobre todo tratandose de

personas de la tercera edad, y que sabemos que se trata de un grupo de

poblacion vulnerable.

Plantear el problema que se viene enfrentando en esta comunidad, en cuanto

a servicios que se ofrecen al anciano, nos ayuda a justificar este proyecto.

Entender al anciano desgraciadamente podria ser un tema de poco interés

para algunas personas, por esto es necesario promover este tipo de

instituciones, para que la sociedad se dé cuenta y haga caso de la realidad

que se vive en esta comunidad.

Alfonso Montafio Martinez.
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Conocer las limitaciones que tiene el anciano, para reconocer y promover las

habilidades y conocimentos que aun tiene la sociedad adulta, nos impulsan a
ofrecerles servicios en los que ellos mismos se den cuenta de lo productivos
y autosuficientes que aun son, esto finalmente ayuda a la sociedad para
garantizarles un mejor estilo de vida, que es lo que se pretende con el
desarrollo del proyecto de Asilo de Ancianos, por lo que dicha informacion
puede llegar a determinar las areas y espacios adecuandolos al disefio a
realizar de acuerdo a las necesidades que posteriormente se mencionaran.

Alfonso Montafio Martinez.
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2. MARCO SOCIAL Y CULTURAL.

2.1 Antecedentes histéricos de Uriangato.

2.2 Centros de atencién para la tercera edad en Uriangato.

2.3 Asillos en México.

2.4 Conclusion.
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2.1 Antecedentes Histéricos de Uriangato.

Uriangato cabecera municipal del Estado de Guanajuato, nombre procedente
del vocablo purépecha que en espafiol significa “donde el sol se pone
levantado™, debido a que los cerros ubicados al oriente de la ciudad impiden
el paso de los rayos del sol al amanecer; y por la tarde, los cerros ubicados
al poniente, ocasionan que desde temprana hora la luz solar se vea
interrumpida.

“En sus origenes fue lugar de asentamiento de algin o de algunos pueblos
otomies y chichimecas (panes), dominados a mediados del siglo XV por los
purépechas, quienes le asignaron a este lugar el nombre de Uriangato.

No se sabe cuando se establecieron los primeros pobladores, pero es
conveniente que fue habitado en épocas remotas, que correspondian al
periodo preclasico 1300 a.C., grupos de cazadores recolectores
seminomadas.

Entre los afios 100 al 350 a.C., en el sur del Estado de Guanajuato se
desarrollo la cultura Chupicuaro, por la presencia y cercania de esta cultura a
nuestra region, los grupos de cazadores recolectores semindémadas
sequramente nfluenciadas por las cultura mencionada fueron convirtiéndose
en pueblos agricolas sedentarios, las corrientes de agua, aunadas a la
fertiidad de la tierra fueron factores esenciales en este proceso.

Durante el periodo Clasico, entre los
afios 350 al 900 d.C., esta zona y
en general todo el estado fue una
regidn  densamente  poblada.  La
practica de la agricultura habia
originado el surgmiento de pueblos
sedentarios con una organizacion
socloeconémica mas compleja y una
diversificaciéon del trabajo.

1 imagen, nota: Vista de la calle Morelos a principio del siglo XX, Fuente:
http://es.wikipedia.org/wiki/Uriangato

Alfonso Montafio Martinez.
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Se desarrollan, las practicas religiosas, surgiendo los sacerdotes,
practicando entierros y se construyen piramides con fines rituales
principalmente. En las afios del 900 al 1250 d.C., aproximadamente la
llegada de otros grupos barbaros provenientes del norte del pais conocidos
como “chichimecas”, provocan que algunos sitios fueran abandonados,
siendo ocupados por los invasores.

En el periodo de 1350 a 1500 d.C., como consecuencia de la llegada de
aquellos grupos a esta region la presencia de los purépechas llego a
manifestarse en gran parte del estado. En relacion de  Michoacan se
menciona a Cuitzeo como uno de los primeros asentamientos incorporados a
ellos. Cuando en 1440 d.C., murié Turiacuri el gobierno michoacano se
dwvidio en tres seforios, Higuingare se establecié en Patzcuaro, Hiripan en
lhuatzio y Tangaxoan en Tzintzuntzan, quienes extienden su territorio a través
de conqguistas llegando a esta reqgion, “Cazacuaran, Yuririapundaro,
Cuypuhoatoa, Uangaho”, fueron precisamente los purépechas quienes llaman
a este lugar Uriangato.

La vida politica, social y econémica de
los  habitantes de Uriangato  fue
controlada por los FPurépechas, en
Yurina guedo establecido un cacique o
sefior principal, ya qgue era reconocida
como cabecera de los pueblos situados
en los alrededores, esta situacion
prevaleci6 hasta la llegada de los
espafioles.”

2 imagen, nota: Parroquia de San Miguel a principios del
siglo XX, fuente: http://es.wikipedia.org/wiki/Uriangato

> Fuente: Monografia de Uriangato Gto., Lic. Gerardo Aranda Rios.

Alfonso Montafio Martinez.
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Epoca Colonial.

e En 1522 todo el territorio purépecha que se extendia por estos
lugares, tenendo como ultimo pueblo a Yurinapundaro, quedan bajo el
dominio espafiol.

e [n 1523 el espafiol Antonio Carvajal llego a esta regidn con la
finalidad de preparar el reparto de encomiendas.

e En 1529 Yurira aparece como encomienda de Juan Tovar, en ella
debié haber quedado includo el terrtorio de Uriangato y sus
habitantes.

e En 1550 la provincia Agustiniana de San Nicolds de Tolentino de
Michoacan, llego el primer Fray Diego de Chavez a Uriangato,
formando la congregacion San Miguel de Uriangato.

e [n 1604 medante cedula real otorgada por el Rey de Espafia Felipe
I'1'l, se le concede la categoria de pueblo, dandose asi su
fundacion.”

Siglo XIX.

En la época de 1560, Uriangato tenia un templo pequefio y aseado, una
escuela, un meson y ochocientos vecinos, gobernado por un alcalde
Constitucional y un Sindico Procurador. A raiz de las nuevas leyes
implantadas por los liberales de acurdo con la Constitucion de 1857, se
estableci6 en este lugar la oficina del registro Civil el 30 de abril de 1866 1.

Siglo XX.

El 10 de diciembre de 1908, Uriangato eleva su categoria de pueblo a villa,
el 24 de junio de 1918 esta villa, padecid el atague de un grupo de
hombres armados, intentando penetrar a esta poblacion con la finalidad de
saquearla. En el sur del estado, surgié entre los afios 1916y 1918 José
Inés Chavez Garcia, aprovecho la lucha entre los villistas y carrancistas,
reunié hombres bajo su mando para atacar a esta poblacidn, cosa que obligo
a los pobladores a estar unidos y organizados bajo el mando del presidente
municipal de ese tiempo, derrotaron a Chavez Garcia, representando esto un
triunfo nolvidable para los Uriangatenses.

Alfonso Montafio Martinez.
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“El © de Noviembre de 1951 por medio del derecho No. 97, emitido por el

XLl Congreso Constitucional del Estado fue elevado a la categoria de
ciudad.”®

NOTA: La intencién de este apartado histérico es plasmar parte de la
historia de m Municipio, no tanto como ubicacion sino para conocimiento de
las costumbres, religion, tradiciones, etc. Que en €l se llevan y que las
personas ancianas veneran la historia que nos marca como Uriangatenses.

Y asi mismo dejar marcado en las futuras generaciones de estudiantes un
poco del relato de mi Municipio.

2.2 Centros de Atencién para el Anciano en Uriangato:

Los centros que atienden al anciano por parte de gobierno en Uriangato a la
fecha son Unicamente el DIF, donde el anciano recibe atencion médica y
rehabilitacion gratuitamente.

Cuentan con un club llamado “ 100 afios de juventud”, integrandola 250
integrantes de €5 aflos en adelante, (de acuverdo a informacién
proporcionada por la Dra. Elvira Diaz, encargada de la atencidn a adultos
mayores del DIF en el Municipio). y que mes con mes le hacen entrega de
despensas y realizan diversas actividades.

En el area de rehabilitacion dan atenciéon a solo 25 ancianos al mes, una, dos
O mas veces a la semana segin sea la necesidad de cada uno, ya que ésta
area esta abierta para personas de todas las edades, y debido al limitado
espacio, no es posible atender a mas cantidad de ancianos.

También cuenta con el comedor comunitario, donde ofrecen una vez al mes
alimentos a nifios y ancianos.

® Monograffa de Uriangato Gto., Lic. Gerardo Aranda Rios.

Alfonso Montafio Martinez.
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2.3 Asilos en México:

Siempre ha sido preocupante el dar cuidado y atencion a las personas de
edad avanzada, que por sus condiciones fisicas y mentales no pueden valerse
por si mismas. En México es hasta | 979 cuando el estado, al conocer que
un creciente nimero de personas de edad avanzada se encontraba
desamparada y que era necesario proteger, ayudar, atender y orientar por
medio de instituciones e instalaciones adecuvadas; decide crear el “Instituto
Nacional de la Senectud” (INSE), como organismo pUblico descentralizado
para lograr soluciones adecuadas a las demandas existentes.

3 imagen, nota: taller de manualidades,
fuente: www.dipity.com/Ticlir/Flickr-ancianos-
Antofagasta/

Esta accién en beneficio de las
personas de 60 afios o mas,
permtid por una parte amplar la
cobertura al poner en
funcionamiento unidades
denominadas Asilos de Ancianos,

Jx v € W =

a la par se desarrollaron
programas economicos, sociales, educativos, psicolégicos y de
investigacién, todos en beneficio de la poblacién anciana del pafs.

Para 1982 el gobierno federal promueve la integracion del sector salud, el
DIF y el Instituto Nacional de la Senectud, esta institucion es la designada
por el gobierno federal, encargada de proporcionar atencion integral para
personas mayores de 60 afios.”

4 imagen, nota: dormitorio doble, fuente:
ciudaddemexico.olx.com.mx/asilo-de-
ancianos-benito-juarez-iid-107999217

CUSEN, S.C (Ciudadanos a la
Senectud, Sociedad Cwl), es
una mstitucidn que surge en
1984 por la vision de José

7 Instituto Nacional de Senectud.

Alfonso Montafio Martinez.
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Cuéllar Gonzdlez, quien mentras estudiaba medicina tomaba cursos de

Geriatria y Gerontologia en la Ciudad de México. Las primeras instalaciones
estuvieron en la calle de Manta de la colonia Linda vista y es en enero de
1966, cuando Juridicamente obtiene su objeto social que es el brindar
“cuidado, guarda y asistencia a ancianos, minusvalidos e interdictos”. De
esta manera, se impuso a si mismo el objetivo de mantener o elevar la
calidad de vida de todos sus usuarios y desde entonces €sa es la mision y
los mismos huéspedes rebautizaron a la institucién como “La Casa de mis

Abuelos™.®

Serviclos:

e ESTANCIA A LAS 24 HORAS.
Ofrece el apoyo total, el cual lo puede seleccionar por tiempo
determinado o por tiempo indefinido.

e ESTANCIA DURANTE EL DIA.
De lunes a domingo, los fines de semana, o durante las horas habiles.

e ESTANCIA POR CUIDADOS POS-OPERATORIOS.
Si el anciano esta en recuperacién y necesita de cuidados especificos.

e ESTANCIA EVENTUAL.
Todos los servicios se pueden dar de forma eventual, cuando los
familares soliciten apoyo porgue tengan que salir de la ciudad pro
vacaciones o por asuntos personales qgue les impiden hacerse cargo
de ser guerido por algunos dias.

e Medicina preventiva. La supervision médica preventiva se da en cada
casa por médico responsable de la salud de los huéspedes, el cual
periddicamente hace revisiones y valoraciones para mantener
informado a los familiares sobre el estado de salud de los mismos, asf
como las alternativas a sequir en cada caso.

# Instituto Nacional de Senectud.

Alfonso Montafio Martinez.
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La responsabilidad médica, se dirige a preservar la caldad de vida del

anciano. Los médicos del CUSEN, S.C., son especialistas y siempre estan al
pendiente de cualguier emergencia o descompensacion del paciente las 24
horas.

En cada casa existe un médico, que ademas de encargarse de la salud de los
abuelos hospedados, dedica un espacio para dar consulta médica a la gente
gue lo solicite mediante previa cita.

e Almentacidn balanceada. El programa lo implementa y supervisa un
Licenciado en Nutricion, hace un cuadro general a la poblacion que se
tiene en cada una de las casas y especifica a cada paciente segin su
padecimento o requerimento alimenticio.

e Rehabilitacién o terapia fisica. La actividad y la fisioterapia juegan un
papel muy mportante en el bienestar del anciano. Se realiza
diariamente y los supervisa un(a) terapeuta fisico(a) dos dias a la
semana, su nivele es basico y va desde el mantenmiento de la
movilidad fisica hasta la rehabilitacion.

5 imagen, nota: comedor interno, fuente:

ciudaddepuebla.olx.com.mx/asilo-de-ancianos-
casa-de-descanso-personas-de-la-tercera-edad-iid-
169369844

La terapia que se realiza se divide
en dos partes:

La terapia de grupo tiene como

objetivos mantener y desarrollar las
funciones fisiolégicas, mediante estimulacion del sistema cardio/respiratorio,
osteomuscular, nervioso y endocrino y por ende de las capacidades fisicas y
coordinativas siendo las principales, la fuerza y coordinacion neuromuscular,
la resistencia aerdbica, la movilidad articular y el equilibrio. FPara lograrlo se
desarrollan programas de ejercicios especialmente disefiados para cubrir
estas necesidades dentro de los parametros sequros y efectivos, teniendo
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como referencia la frecuencia cardiaca, presién arterial, lmitantes

musculoesqueléticas, etc.

Una terapia individual, en la cual se desarrollan ejercicios especificos acordes
a la problematica del paciente y en donde se realizan técnicas de movilizacion
(pasivas, activas y resistidas principalmente) y estimulacion propioceptivas
(ubicacion espacio-corporal), con el objetivo principal de elevar el nivel de
calidad de vida.

e Cudados geridtricos: lo proporcionan enfermeras(os) en general,
técnicos gericultistas o enfermeras auxilares las 24 horas. Mismos
que se encargan de apoyar a los huéspedes en las actividades de la
vida cotidiana, como el banarse, vestirse, trasladarse, alimentarse,
vigllancia a la suministracion de medicamentos, hidratacion de piel,
etc. Asl como apoyar e informar, por medio de un reporte diario, al
médico, al nutridlogo y al fisioterapeuta, del estado general de cada
huésped.

e Actividades recreativas: estan enfocadas al entretenimiento cotidiano
de las personas que se encuentran en esta Institucion, buscando su
bienestar realizando actividades como: juego de domino, cuentos,
tejdo, ejercicios de memoria, etc., en la que participan grupos
altruistas y estudiantes que hacen servicio social dentro de la
Institucion y en cada una de las casas.

2.4 Conclusidn:

Conocer a grandes rasgos la historia del entorno en que se va a trabajar, es
muy 1mportante darnos cuenta de las raices y el desarrollo que ha tenido la
poblacién, con esta informacién podremos respetar su cultura y nos dara la
Inspiracion necesaria para ejecutar un buen proyecto adaptable a la
comunidad, un desarrollo en el gue la poblacion la perciba como parte
Integral de ella y gue de la confianza al usuario.

Alfonso Montafio Martinez.
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Se Incluyen algunas referencias, a nivel nacional e internacional, de la

tipologia de centros similares al del proyecto por ejecutar, estos ejemplos
nos dan una vision mas amplia del funcionamento de dichas instalaciones, sus
servicios, atenciones y areas que requiere el anciano y que podriamos tomar
como ejemplo para plantear espacios que funcionen adecuadamente en
nuestro “Asilo de Ancianos”.

Lo que quiere decir a través de esta informacidn y con el apoyo de casos
analogos, se va descubriendo la adaptacion de las dreas que compondran el
proyecto, asi como su equipamiento con que cada con que cada espacio

contara para su mejor funcionamiento.
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3.- MARCO FISICO GEOGRAFICO.
3.1 Localizacién de la Ciudad a nivel Estado.
3.2 Svuelos.
3.3 Usos de suelos.
3.4 Clima.

3.5 Precipitacion pluvial.

3.6 Temperatura.

3.7 Medio Bidtico.

3.8 Vientos Dominantes.

3.9 Orientaciones para espacios habitables.

3.10 Conclusién.
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3.1 — Localizacién de la Ciudad a nivel Estado.

Ubicacién Geografica

Uriangato se encuentra en la parte sur del estado de Guanajuato, al sur de la
region conocida como el Bajio, se encuentra a una altura de 1800 metros
sobre el nivel del mar, sus coordenadas son: 20°12° Norte, 20°02° Sur,
101°05" Estey 101°13" Oeste.

Dolores
Jidalao  poctor mora,

GUANAIJUATO

"
San Francisco Guanajuata San Miguel
del Rincan 8, : e Allende

“Romita
MEXICO

Santa Cruz de
lfapuate 5 ventino Rosas

SFPEnjamo

0 |l t/
. .‘ Tarandacuae” i S

6 imagenota: ubicacion geografica de Uriangat Gto., fuente: Enciclopedia Encarta 2008.

Su extensién territorial es de |13.60 km2. Lo que representa el 0.37% de
la superficie total del Estado de Guanajuato.(como se muestra en la imagen
6) Pertenece a la Regién Sur, o region de los valles abajefios (por tener una
elevaciéon de terreno promedio inferior respecto al promedio de altura de la
reqion del Bajio), aqui se encuentran la presa Solis, la laguna de Yurina vy
parte del Lago de Cuitzeo, lo que contribuye a su riqueza agropecuaria de
esta reqion ubicada al sureste del estado, los llanos predominan
alternandose o enlazandose con cerros y montafias, como el Picacho, Tule,
Cerro Blanco Culiacan y Cerro Grande. En Los Valles Abajefios se localiza la
Laguna de Yurina, (artificial) construida por el fralle agustino Diego de Chavez
y Alvarado, en 1545, Los municipios con los que colinda son: Moroledn,
Yuriria y el Estado de Michoacan.

° http://es.wikipedia.org/wiki/Uriangato
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Divisién municipal por localidades

Uriangato cuenta con |9 localidades; estas se dividen en | localidad urbana:
cwdad de Uriangato y |6 localidades rurales/suburbanas: El Derramadero, El
Aguacate, Los Rodriguez, Los Zavala, La Lagunilla del rico, La Peonia, La
Cinta, Portalitos, Buenavista, San José Cuaracurio, Lagunilla del Encinal, El
Comal, El Charco, Rancho El Cerro, Charandaro, La Presa, Cupuato vy
Huahuemba.

Colonias que integran la ciudad de Uriangato

La cabecera municipal cuenta con numerosas colonias entre las mas
importantes se encuentran: Zona Centro, Plan de Ayala, La Joyita, Las
Agullillas, El Cuitzillo, Lazaro Cardenas, Juarez, La Deseada de arriba, La
Deseada de abajo, Las Misiones, Emiliano Zapata, Deportiva, Lindavista, 24
de junio, Loma Bonita, San Mguel, Loma Linda, Las Pefitas, Agricola,
Magisteral, Fraccionamento Revolucion, Fraccionamiento Loma  Linda,
Independencia, Francisco Villa, Roma, La Yacata, La Mesa, Los Laureles,
Pedregal, La Manga del Pirdl, La Venadita, La Mora, Los Pinos, Plaza Textll
Bedolla, entre otras en proceso de urbanizacion. 10

% http://es.wikipedia.org/wiki/Uriangato
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3.2 — Svelos.

El suelo localizado en el municipio de

Simbologia

Uriangato es el siguiente: o Divisién Municipal

) QEelelelllelole X
Carreteras
Edafologia

Vp/2/L. Vertisol Pélico
textura media y

B fase litica

BPl Vp/3  Vertisol Pélico

textura gruesa

Pl \/p/3/G vertisol Pélico
textura gruesa y
fase gravosa

EdOfOIégiCO 7 imagen, nota: tipos de suelo de Uriangato

Gto., fuente: Enciclopedia Encarta 2008.
Vertisol Pélico (Vp).

S€ caracterizan por la presencia de anchas y profundas grietas que se
forman en la época de secas por pérdida de humedad y consecuente
contraccién de sus particulas. Son suelos muy arcillosos, frecuentemente
negros o gris obscuro, pegajosos cuando estan himedos y muy duros
cuando estan secos. En el municipio se caracteriza por presentar una textura
gruesa y fase gravosa en la mayor parte del territorio (Centro, Este, Norte y
Sureste). Una franca que va desde el Sur, pasa por el Centro y se extiende
hasta el Oeste, corresponde a una textura media y fase litica. Una
pequefiisima porcion al noroeste corresponde a textura gruesa sin fase fisica

que lo mite. "

" Informacién Ambiental para el Desarrollo Sustentable de Uriangato, Instituto de Ecologia del Estado de
Guanajuato.
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3.3 — Usos del suelo.

El uso de suelo en el municipio de Uriangato es como se muestra en la

siguiente imagen. Simbologia
Division Municipal
Localidades
Carreteras
Ladrilleras

Cuerpos de Agua

Aprovechamiento Agricola

Vegetacion
Agric.de Riego/ Temp. u Otros
Matorral

Uso Actuol del Suelo 8 imagen, nota: usos de suelo de Uriangato

Gto., fuente: Enciclopedia Encarta 2008.

Presentan mezclas administrativas sobre todo en los centros urbanos, en los
qgue se efectian actividades comerciales administrativas y habitacionales. El
uso comercial se intensifica en los corredores conformados por diferentes
tramos de la 16 de Septiembre, Alvaro Obregén, Leovino Zavala.
Desempefiandose en este corredor wuna ntensa actividad comercial
destacando la venta de gran escala de textiles, El mensionado uso comercial
se extiende en varias calles alrededor, asi como, en dos centros
comerciales llamados Flaza Bedolla en la salida de Morela y el otro en la

salida a Yurirfa llamado Centro Comercial Guanajuato.

Se aprecian otros corredores de uso mixto (habitacional y de servicios), en
los tramos de la calle Morelos y Prol. Leovino Zavala, carretera a Yuriria. En
este uso se aprecian principalmente talleres, Refaccionarias, Bodegas vy
Similares.

Alfonso Montafio Martinez.
UMSNH Pagina 22



Asilo de ancianos.

FAUM

El resto del area urbana tiene uso habitacional de diversas calidades de
vivienda y el envolvente de dicha drea es de uso agricola. Les han dado por
resultado alteraciones de tipo vial y falta de areas verdes provocando
deterioros.

De acuverdo al resultado del proceso de interpretacion de las imagenes de
satélite Landsat Tm, 7 bandas Enero-Marzo de 1997, referencias
bibliograficas y recorridos de campo, aproximadamente el 70.5% de la
superficie municipal €s de matorral y un 29.5% es de agricultura de riego
temporal u otros. El total de los ejidos se dedican a la agricultura, se cultiva
el maiz, sorgo y garbanzo. Existe agricultura mixta, aunque la prevaleciente
es la de temporal con el 92.3%. la pequefia propiedad con 11,752
hectareas es la prevaleciente sobre la ejdal sobre la ejdal que ocupa
3,304 hectareas. £l 22.2% de los ejidos utiliza semillas mejoradas, |1 00%
fertilizantes quimicos, 66.6% pesticidas, |1.1% fertilizantes organicos,
22.2% tractores, 55.6% animales de trabajo. El municipio cuenta con 9
ejidos, cuya superficie esta dedicada a la actividad pecuaria.

El Municipio de Uriangato cuenta con un mayor nimero de ganado bovino
9.694 unidades, porcino 8,385 unidades y en menor cantidad caprino
2,225 unidades y ovino 462 unidades. Las condiciones de cria de ganado
son las siguientes: soélo pastoreo: 62.3%, estabulado: 28.9% vy
semiestabulado 9.3%. Coeficiente de agostadero: 7.59,13.43.

El destino de la produccidon pecuaria es fundamentalmente para el
autoconsumo, mas del 79% de las unidades dedicadas a la cria y explotacion
de animales destinan su produccion al 1gual que la pecuvaria. Su principal
Industria es la textil, lo que lo constituye junto con Moroledn, el centro textil
mas importante del Estado.'?

2 Informacién Ambiental para el Desarrollo Sustentable de Uriangato, Instituto de Ecologia del Estado de
Guanajuato.
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3.4 — Clima.

La siguiente imagen muestra los diferentes climas en Uriangato.

- Simbologia
—

(@] Division Municipal
Localidades
aval Carreteras

clima
(A)C(WO) semicdlido

Subhumedo

Cwlw Templado

Subhumedo

Climos 9 imagen, nota: Clima en Uriangato Gto., fuente:
Enciclopedia Encarta 2008.

El clima como parte estructural y funcional de los ecosistemas y agro
sistemas define los tipos de vegetacion y fauna que pueden prosperar,
gracias a procesos de adaptacion a las condiciones de temperatura vy
disponibilidad de agua; asi como los fendmenos meteoroldgicos que se
presentan con reqularidad. Los tipos climaticos que condicionan el desarrollo
de las actividades productivas que se practican y/o pueden practicarse en el
espacio territorial del municipio son:

(A)C(WO) Semicalido Subhimedo:

semicalido con lluvia de verano, el mas seco de este grupo con un
porcentaje de lluvia invernal menor a 5. Temperatura anual mayor de |8°C.
cociente P/T menor de 43.2, oscilaciéon térmica extremosa ya que fluctia de
7 a 14°C, mes mas caliente se presenta antes de Junio.
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Cwlw Templado Subhimedo:

Clima templado, con un contenido de humedad intermedia entre estos climas,
con un cociente FP/T entre 43.2 y 55. Frecuencia anual de granizadas de | a
3 dias. Verano fresco y largo, oscilacion extremosa de la temperatura ya que
fluctia de 7 a 14°C. el mes mas caliente se presenta antes de Junio.'?

3.5 — Precipitacién pluvial.

A continvacién la iImagen que muestra la precipitacion pluvial en Uriangato.

Simbologia
Division Municipal
Localidades
Carreteras

Precipitacion
800 mm.
Mas de 800 mm.

PreCip"OCién 10 imagen, nota: Precipitacién pluvial en

Uriangato Gto., fuente: Enciclopedia Encarta 2008.

En el Municipio se presentan dos rangos de precipitacion, el primero de
&00mm que abarca la mayor parte del territorio Municipal y el otro rango,
de mas de 500mm que abarca la porcion Sur del Municipio en la colindancia
con el Municipio de Moroledn y el Estado de Michoacan. Aunque en los
Oltimos afios esta cifra ha bajado un poco. Los meses de mayor precipitacion

son Julio y agosto.'?

 Informacién Ambiental para el Desarrollo Sustentable de Uriangato, Instituto de Ecologia del Estado de
Guanajuato.
" Informacién Ambiental para el Desarrollo Sustentable de Uriangato, Instituto de Ecologia del Estado de
Guanajuato.
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3.6 — Temperatura.

La temperatura para Uriangato es

la siguiente.

Simbologia
@] Division Municipal
Localidades
Carreteras

Temperaturas

18 O Mayor
16018

11 imagen, nota: Temperatura en Uriangato Gto.,

fuente: Enciclopedia Encarta 2008.

Temperaturas

Con relacion a las temperaturas, en el municipio de Uriangato se presentan
dos rangos: uno que abarca de la parte media hacia el Norte y Oeste del
territorio y corresponde a una temperatura de | 8°C 6 mayor; el otro rango
ocupa la parte Sur y Este y corresponde a la temperatura de |6 a | 8°C.

La temperatura maxima es de 36.4°C. y la minima de |.2°C. Siendo la media
entre los 20° y los 24°C.'?

 Informacién Ambiental para el Desarrollo Sustentable de Uriangato, Instituto de Ecologia del Estado de
Guanajuato.
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3.7 — Medio Bidtico.

Flora

—_—

12 imagen, nota: Medio Biotico en Uriangato Gto., fuente:

Wikipedia Enciclopedia Libre.

La flora del municipio de Uriangato se
caracteriza por su abundante vegetacion
tipica del bioma templado de transicion
entre los bosques himedos de Michoacan
y la estepa del Norte de Guanajuato, la
especie mas abundante es el Mezquite,
sequido de otras especies como el
encino, cazahuvate, huizache, higuerilla,

; nopal, palobebo, palodulce, guamichil,
[ AGRICOLA apulinillo, papelilllo, navajita, zacatén, pata
i de gallo, tresbarbas, lanudo, flechilla de
NS amor, buifalo, diente de ledn, tempranero.
Actualmente son abundantes sobre todo en la zona urbana algunas especies
introducidas de otras regiones el mas abundante es el laurel de la India,
sequido de especies como el eucalipto, el laurel, el fresno,

El sauce, la camelina, el hueledenoche, el arbol de hule, la jacaranda, el
pino,la palmera, la datilera, el 6érgano y algunos arboles frutales entre los mas
frecuentes se encuentran el lmén, el naranjo, el aguacate, el mango, el
guayabo y la granada.

Alrededor del area urbana, se encuentra una amplia zona de uso agricola,
principalmente de cultivos de riego y en menor medida de temporal. También
pueden encontrarse matorrales y pastizales, nopaleras y cardonales en las
zonas rurales. Por mucho el principal cultivo es el maiz, seguido del garbanzo,
la alfalfa, el trigo, el frijol y en menor proporcion las hortalizas.

Los tipos de uso de suelo localizados en el municipio de Uriangato son:
Agricultura, Matorral y Pastizal.
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Fauna

La fauna silvestre del municipio, ain se puede considerar abundante, ya que
aungue algunas especies han migrado por el crecimiento urbano, la mayoria
aln se pueden encontrar, como es el caso del gorrion, la paloma hullota, el
cardenal, la calandria, el petirrojo, la codorniz, el cenzontle, el cuervo, el
correcaminos y la aquillla. Algunos mamiferos como el conejo, la ardilla, el
tejon, el tlacvache, el topo, la rata de campo, el coyote, el zorrillo y la tuza.
Asi como reptiles como la vibora de cascabel, el coralllo, el camaledn, la
lagartija, el hocico de puerco y la salamandra.

Dentro de los mamiferos de corral se encuentran principalmente la gallina, el
guajolote, la avestruz, la torcaza, el gallo, el cerdo, el caballo, el asno, las
cabras y los borregos.'®

3.8 — Vientos Dominantes.

Los vientos dominantes en el Municipio de Uriangato vienen del sureste al

noreste, como se muestra en la imagen.

Enero Febrerg Marzo Adril Mayo Junic
N . M M N M N
By
vl
- ot ~ ; g
75 s s s s s
Julio Agosto Septiembre Cotubre Noviembre Dicigirbre
M N N N
N N y
o E o = (& E o g [n] & 0 E
. g
8 5 s 3 S s

13 imagen, nota: Vientos dominantes en Uriangato Gto., fuente: Cuadernos Municipales, ordenamiento
ecoligico del territorio del Estado de Guanajuato.

1o Wikipedia Enciclopedia Libre.
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3.9 — Orientaciones para espacios habitables.

Las orientaciones adecvadas para los espacios habitacionales son los
siguientes:

Espacie: cocinar Espocio:aseo personal

14 imagen, nota: Orientaciones para espacios habitables, fuente: Arquitectura Habitacional Plazola.

3.10 — Conclusiones.

Con la informacion que se obtuvo dentro del marco fisico, podemos llegar a
las siguientes determinaciones: conocer bien el tipo de suelo donde estara
asentado el proyecto, considerando que la ubicacion debera ser situada en
un uso de suelo urbano, en cuanto al clima me puedo dar cuenta que es
variable y no extremo, en lo que respecta a la vegetacion y la fauna se pudo
observar que no es un factor que represente un obsticulo para este
proyecto. El debe cumplir para su buen funcionamiento, ya que todas y cada
una de las caracteristicas ambientales influyen directamente en un desarrollo
arquitectonico.

Esta informacion  nos permite seleccionar entre los distintos terrenos
propuestos, el que nos convenga mas siquiendo la informacién que se obtuvo
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en cuanto a los tipos de suelos, su uso y conformacién. En cuanto al clima,

nos refiere el tipo de construccion que mas nos conviene, materiales, vy
alturas que nos pueden ayudar a climatizar los interiores para el confort del
usuario.

La grafica de vientos dominantes indican la orientacion de nuestras distintas
areas de acuerdo a su Uuso, Ubicando asi los locales arguitectonicos
adecvadamente para un buen resultado encontrandose en una orientacion
aceptable. Como conclusidn tenemos que se tratara de evitar en lo mas
posible las orientaciones oeste, para ewvitar gue los rayos solares en la
puesta del atardecer influyan directo al interior del edificio, o de lo
contrario, se protegeran esas areas con elementos obstaculizadores
(persianas), procurar orientacion sur-sureste y este en areas de habitacion y
de estar, debido a gue son los mas concurridos y proteger de la intemperie
los espacios utilizados para la circulacion.

En las areas de estacionamiento se propone la plantacidon de arboles que a lo
largo de este proyecto se analizaran, para controlar la incidencia solar y
climatizar el area, por otro lado en areas que buscamos la proteccidon contra
el viento, el ruido y las vistas indeseables también de proponer este sistema
de barrera de arboles.

Se tiene como objetivo que en general todos los espacios arquitectonicos
seran envueltos de areas jardinadas, que los locales arquitecténicos tengan
un alto grado de ventilacion e lluminacion natural y lograr vistas hacia areas
verdes para que el usuario se sienta en un contexto seguro y benéfico para
su salud.
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4.1

4.2
4.3
4.4
4.5
4.6
4.7
4,86
4.9

4 .- MARCO URBANO.

Ubicacién de predios en la mancha urbana.
Reconocimiento de terrenos por fotografia.

Sistema Normativo de Equipamiento Urbano.

Equipamiento urbano dentro de la mancha urbana.

Red de Vialidades Principales.

Seleccion del predio y anélisis contextual.
Equipamiento Urbano e Infraestructura.
Superficie Topografica.

Conclusion.
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4.1- Ubicacién de predios en la mancha urbana.

A continuacion se presentan las propuestas de terrenos sefialadas por el

departamento de Desarrollo Urbano de Municipio de Uriangato.

: ‘\‘ " terrenos sropuestos por e
- \}Oé/ i departamento ge Desar-allo
= o W £ . Y Urbano del Municizio de
Urangato.
¥ g = h= |
) ik ]
f IR
r\’ k.
= !
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4 ==1
R
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e
. Cm} ! ¢
=

Propueata 3

[B 1E&12.079m2
| % /
i

RS

Propuesta |

Propuesta 2 , £00.000m2
2652.832m2

CROQUIS OTORGADO POR EL DEPARTAMENTO DE OBRAS PUBLICAS MUNICIPALES
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4.2 - Reconocimiento de terrenos por fotografia.

Se presentan las diferentes propuestas de los terrenos y su entorno:

7.

ZONA HABITACIONAL.

PREDIO.

ZONA HABITACIONAL.

SALIDA A LIBRAMIENTO.

BLVD. LAS PALMAS.
PREDIO.

ZONA HABITACIONAL.

PROPUESTA |

COLONIA PROVIDENCIA.

FOTOS RECABADAS PERSONALMENTE.
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77

ZONA HABITACIONAL.

EMPRESA CONSTRUCTORA.

PREDIO.

BLVD. LOS PINOS.
SALIDA A BLVD URIANGATO.

ZONA HABITACIONAL Y
TEXTIL.

ZONA HABITACIONAL.

PROPUESTA 2

FRACCIONAMIENTO
LOS EUCALIPTOS

FOTOS RECABADAS PERSONALMENTE.
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CASA HABITACION Y
VIALIDAD.

PREDIO.

CAMINO A LA COMUNIDA DE LA
DECEADA.

BORDE DEL CANAL.

PREDIO.

PROPUESTA 3

COLONIA LAS PENITAS

FOTOS RECABADAS PERSONALMENTE.
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4.3 - Sistema Normativo de Equipamiento Urbano.

Dentro de las normas de la Secretaria del Desarrollo Urbano Municipal
(informacion otorgada por el Arq. Antonio Torres de la Paz Dir. De Desarrollo
Urbano Municipal), nos indican puntos importantes que se han de seguir en la
elaboracion de un proyecto, para su mejor y buen funcionamiento, asi pues,
en este caso, siendo que el proyecto va dirigido al anciano nos indica las
normas siguientes que se tendran que cumplr en el desarrollo
arquitectonico.

Ubicacién urbana:

- Respecto a uso de suelo:
|. Habitacional
- En nicleos de servicio:
I. Subcentro urbano
2. Localizacion especial
- Enrelacion a vialidad:
I'. Incorporacion gradual de transito, de vias secundarias a vias
principales.
2. Comunicacion inmediata por vias rapidas a hospitales.
3. Facil acceso vehicular y peatonal.
4. Accesibilidad a transporte piblico.

Seleccién del predio:

- Radio de servicio urbano recomendable: | ,500mts., de 15 a 30 mn.
- Infraestructura y servicios:

. Agua potable

Alcantarillado y/o drenaje

Energia eléctrica

Alumbrado piblico

Teléfono

Pavimentacion

Recoleccion de basura

Transporte publico.

PNO O A W=
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4.4 - Equipamiento urbano dentro de la mancha urbana.

Con esta imagen se muestra el equipamiento con el que cuenta el Municipio
de Uriangato.

N, 5

® central de autobuses.
@ mercado municipal.

® hospitales y clincas.

@ unidad deportiva.

® escuelas.

Propuesta 3

ﬂ 1819.079m2

it Gd‘( DIVEY

SDASTTYN

Propuesta 2
2659.832m2

CROQUIS OTORGADO POR EL DEPARTAMENTO DE OBRAS PUBLICAS MUNICIPALES
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4.5 - Red de Vialidades Principales.

A continuacion se indica el centro del Municipio, vias principales y vias
secundarias.

) centrc de Uriangato.

vias principales.

- \as secundarias.

Propuesta 3
1812.079m2

\ Propuesta |
\6800.000m2

‘Propuesta 2
2659.8632m2 N

N
N

CROQUIS OTORGADO POR EL DEPARTAMENTO DE OBRAS PUBLICAS MUNICIPALES
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4.6 - Seleccién del predio y andlisis contextual.

Agui al seleccion de la propuesta uno.

*PREDIO SELECCIONADO: de acuerdo
a la ubicacion de los terrenos, el facil
acceso, nfraestructura y dimenciones,
este resulta ser el terreno mas
recomendable y factible para el
desarrollo del asilo.

PROPUESTA |

COLONIA PROVIDENCIA,

ZONA HABITACIONAL.

A HABITACIONAL.

‘El terreno se encuentra al pie
de una via secundana, que es el
Boulevard Las Palmas, que
conecta directamente al este
con el libramiento Uriangato-
Morelia y al oeste con el
Boulevard Uniangato.

*Localizado en una de las salidas del
Mumeipio con facil acceso. en una area
habitacional de baja y media clase
social.

FOTOS RECABADAS PERSONALMENTE
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4.7 - Equipamiento Urbano e Infraestructura.

En esta imagen se puede ver el equipamiento e infraestructura con el cuenta
en su entorno.

™

NIINO

N
o)
! C vientos dominantes.
i
D

////%

VIVING]

—IN€2 d€ energia electrica.
— IN€2 d€ drenaje municipal.
— |I1€2 d€ agua potable.

@ :lumbrado publico.

CROQUIS OTORGADO FPOR EL DEPARTAMENTO DE OBRAS PUBLICAS MUNICIPALES
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4.8 - Superficie Topografica.

90.00

| 80.00

CROQUIS OTORGADO POR EL DEPARTAMENTO DE OBRAS PUBLICAS MUNICIPALES
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4.9 - Conclusiéon.

Como se ha mencionado ya, el Promotor de la propuesta de este proyecto
sera el Ayuntamiento del Municipio del Uriangato, este desarrollo se mane)ja
como una alternativa para ofrecer instalaciones de atencién al anciano, siendo
gue en la actualidad, no se cuenta con una instancia que sea adecuada para
la comunidad anciana.

Los terrenos sefialados anteriormente, fueron propuestas hechas por el
Departamento de Desarrollo Urbano, de acuerdo a predios con los que
cuenta el municipio, localizados en los limtes de la comunidad, lo cual nos
facilita el desarrollo, al considerarse un proyecto que podria ser viable y
factible para ejecutar.

Las  Normas del Equpamiento Urbano, nos ayudan a considerar
caracteristicas que debemos seguir para la eleccion del terreno mas
adecvado  para nuestro  proyecto, requerimientos, necesidades,
infraestructura, que nos Justifican la eleccion del terreno y que nos garantizan
un buen funcionamiento del desarrollo.

Finalmente el terreno de la propuesta |, fue el que resultd mas adecvado
para desarrollar nuestro proyecto, la localizacion nos ayuda a que esté en un
punto, en el que se encuentre al alcance de la mancha urbana, se ubica sobre
una vialidad secundaria, un boulevard que conecta al libramento que da salida
hacia la carretera Salamanca-Morelia, sus dimensiones permiten desarrollar
toda una comunidad con los servicios necesarios, rodeados con grandes
areas verdes para el bienestar del anciano, la topografia que lo conforma
hace que sea aun mas factible, ya que no cuenta con pendientes significativas
gue ayudan a una mejor adaptacion del proyecto siendo que por tratarse de
personas en edad adulta es muy importante acudir a la utilzacion de niveles
lo menos posible.
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5.- MARCO TECNICO NORMATIVO.
5.1 Reglamento de construccidn.
5.2 Sistemas constructivos propuestos.
5.3 Materiales de construccién.
5.4 lluminacion.

5.5 Vegetacién.

5.6 Conclusién.
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5.1 - Reglamento de construccidn.

A continuaciéon se presenta la parte reglamentania que rige todo proyecto
arguitectonico para el Estado de Guanajuato, Municipio de Uriangato.

Articulo |. Alcances: Las disposiciones de este Reglamento regiran en el
Municipio de Uriangato, Gto., debiendo sujetarse a las mismas todas las
construcciones, obras e instalaciones piblicas o privadas que se ejecuten en
terrenos de propiedad privada o piblica asi como el uso de predios,
construcciones, estructuras, instalaciones y servicios piblicos.

Altura de las Edificaciones

Articulo 44. Altura maxima: Ningin punto de un edificio podra estar a mayor
altura de dos veces y meda su dstancia al parametro vertical,
correspondiente al alineamiento opuesto de la calle.

Para los predios que tengan frente a las plazas y jardines, el alineamiento
propuesto para los fines de este articulo se localizaran a cinco metros hacia
adentro de la quarnicidn de la acera opuesta. La altura debera medirse a
partir de la cota media de la guarnicion de la acera, en el tramo de la calle
correspondiente al frente del predio.

Articulo 47. Apariencia exterior de las construcciones: Las fachadas y los
paramentos de las construcciones que sean wvisibles desde la via piblica
deberan tener acabados apropiados cuyas caracteristicas de forma, color y
textura sean armonicas entre si conserven o mejoren el paisaje urbano de las
vias pUblicas en que se encuentren ubicadas.

Fachadas y Recubrimientos

Articulo 49. Aplanados de mortero: Los aplanados de mortero se aplicaran
sobre superficies rugosas o repelladas, previamente humedecidas.

Los aplanados cuyo espesor sea mayor de tres centimetros deberan contar
con dispositivo adecuado de anclaje.

Articulo 50. Ventaneria, herreria y cancelerfa: Las ventanas, la herreria y la
canceleria se proyectaran, ejecutaran y colocaran de manera que no causen
dafios a la estructura del edificio o gue los movimentos de ésta no
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provoguen deformaciones que puedan deteriorar dicha ventaneria, herreria o
canceleria.

Articulo 52. Elementos Ornamentales o Decorativos: Los elementos
ornamentales o decorativos que se incorporen a una construccion y que no
formen parte integrante de la misma, deberan ser considerados en el disefio
estructural.

Espacios sin Construir

Articulo 53. Deberan tener los espacios sin construir y dreas de dispersion
los edificios que sean necesarios para lograr una buena iluminaciéon 'y
ventilacion.

En la planta baja de hoteles, oficinas y escuelas debe dejarse como area de
dispersion minima en vestibulos, patios, plazas o pasillos, el uno por ciento
de la suma del area construida.

Articulo 54. Superficie descubierta: Los edificios deberan tener los espacios
descubiertos necesarios para lograr una buena lluminacion y ventilacion en los
términos que se establecen en este Capitulo, sin que dichas superficies
puedan ser techadas parcial o totalmente con vados, corredores, pasillos, o
escaleras.

Espacios de Estacionamiento de las Construcciones

Articulo 58. Generalidades: lLas edificaciones deberan tener las areas
necesarias para estacionamentos, en los términos que se establecen en
este Capitulo, cualquier otra edificacion no comprendida en esta relacion
estara sujeta a estudio especial que realizara la Direccion.

Circulacién en las Construcciones

Articulo 59. Circulaciones: La denominacion de circulaciones comprende los
corredores, tineles, pasillos, escaleras y rampas.

Articulo 60. Circulaciones horizontales: Las caracteristicas y dimensiones de
las  circulaciones  horizontales deberan  ajustarse  a las  siguientes
disposiciones:

[. Todos los locales de un edificio deberad tener pasillos o corredores que
conduzcan directamente a las puertas de salida o a las escaleras.
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II. El ancho minmo de los pasillos y de las circulaciones para el piblico sera
de 1.20 mts, excepto en interiores de viviendo unifamiliares y de oficinas en
donde podra ser de 90 cms.

lll. Las pasillos y los corredores no deberan tener salientes o tropezones
gue disminuyan su anchura, a una altura inferior de 2.50 mts.

Articulo 62. Rampas: lLas rampas para peatones en cualquier tipo de
construccidn deberan satisfacer los siguientes requisitos:

[. Tendran una anchura minma igual a la suma de las anchuras reglamentarias
de las circulaciones a las que den servicio.

Il. Lo pendiente maxima sera del O. | 0%
lll. Los pavimentos seran anti derrapantes.

V. La altura minima de los barandales, cuando se requieran seran de noventa
centimetros y se construirdn dé manera que mpidan el paso de nifios a
través de ellos.

V. Cada 10 metros lineales de rampa se pone un descanso del ancho de la
misma.

Accesos y Salidas

Articulo 63. Generalidades: Todo vano que sirva de acceso de salida de
emergencia, a un local lo mismo que las puertas respectivas, deberan
sujetarse a las siguientes disposiciones de este Capitulo.

Articulo 64. Dimensiones: La anchura de los accesos, salidas, salidas de
emergencia y puertas que comuniquen a la via poblica, seran siempre miltiple
de sesenta centimetros y el ancho minimo de |.20 m, para la determinacion
de la anchura necesaria, se considerara que cada persona pueda pasar por
un espacio de 0.60 en un segundo.

Articulo 66. Salidas de emergencia: Cuando la capacidad de los hoteles,
casa de huéspedes, hospitales, centros de reunion, salas de espectaculos
deportivos sea superior a cuarenta concurrentes o cuando el area de venta
de locales, centros comerciales sean superior a un mil metros cuadrados,
deberan contar con salidas de emergencias que cumplan con siquientes
requisitos.
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[. Deberan existir en cada localidad o nivel del establecimiento.

Il. Seran en nimero y dimensiones tales que sin considerar las salidas de uso
normal, permitan el desalojo del local en un maximo de tres minutos.

[ll. Tendran salidas directas a la via piblica o lo haran por medio de pasillo de
anchura minma 1gual a la suma de las circulaciones que desemboguen de
ellos.

V. Estaran de toda obstruccion y en ningin caso tendran acceso o cruzaran
a través de locales de servicio tales como cocinas, bodegas y otros
similares

Articulo 67. Sefialamientos: Las salidas de los lugares a que se refiere el
Articulo 59 gue requieran salida de emergencia, de acuverdo con lo que
establece el Articulo 66 deberan senalar mediante letreros con los textos
“salidas”™ o “salidas de emergencia”® segin el caso y flechas o simbolos
luminosos que indigquen la ubicacidn y direccidon de las salidas. Los textos y
figuras debelan ser claramente visibles desde cualquier punto de area la que
sirva y estaran llumnadas en forma permanente, aunque se llegare a
interrumpir el servicio electréonico general.

Centro de Reunién

Articulo 93. Cupo: El cupo en los centros de reunion se calcularan a razén
de un metro cuadrado por persona.

Articulo 95. Servicios necesarios: En los centros de reunion donde la
capacidad total sea menor de 60 concurrentes, se debera proporcionar
como minimo, éen los servicios sanitarios para hombres, un excusado, un
mingitorio y un lavabo en el de mujeres, un excusado y un lavabo.

Cuando los locales presten servicios a mas de 60O concurrentes el nimero
de muebles se incrementara con respeto a lo seflalado en el parrafo anterior,
en el departamento para hombres un excusado y un mingitorio por cada
sesenta concurrentes o fraccion y en el departamento para mujeres con un
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excusado, y en ambos departamentos con un lavabo por cada cuatro
excusados. '’

5.2 - Sistemas constructivos propuestos.

Cimentacion. Enrrace de tabicén y zapatas armadas.

La cimentacion es conjunto de elementos estructurales cuya mision es
transmitir las cargas de la edificacion al suelo.

Los cimientos reparten homogéneamente las cargas del edificio al terreno,
evitando asientos diferenciales los cuales se muestran:

En esta regiéon es muy comin

A el uso de la cimentaciéon

T T st
e

porque utilizando como

mamposteo el enrrace de
tabicon debido a la facilidad
de colocacion, ligando las

trabes de desplante con las

ENRRACE DE TABICON zapatas armadas, también a
que la mayoria de de las
construcciones en la region

son de pocos niveles por o
cual se utiliza mucho este tipo
de cimiento.

El tipo de suelo es regular
(arcilla y tepetate)

prestandose a este tipo de
EOMETRICN. estructura, ademas de que el

material es facil de obtener en la region.

v Reglamento de Obras Publicas Municipales de Uriangato Gto.
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En nuestro caso estamos hablando que la edificacién por proponer en un

solo un nivel, debido a los usuarios ya que a la edad adulta se les dificulta el
subir o bajar a otros niveles, teniendo asi, poca carga y el tipo de suelo es
reqular, favoreciéndonos para llevar a cabo este procedimiento.

Columnas, Castillos y Trabes de Concreto Armado.
Columna: Soporte vertical de gran altura respecto a su seccién transversal.
Castillo: soporte vertical de concreto armado.

Trabe: soporte horizontal de concreto armado.

Tenemos  ciertos espacios
en los que es necesario tener
areas con claros mas amplios
y libres de obstaculos, como

lo son las vestivulos,

vAvAWAWAS SR
A A N AVAYAVARY

andadores, comedor, talleres

y areas de convivencia, por

lo gue utilizaremos sistemas
de columnas y trabes para
CASTILLO. COLUMNA.

poder librar estos espacios.
Los castillos se utilizaran en la

mayor parte de la edificacion.
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Muro de tabique rojo recocido.

MURO DE TABIQUE

el [l Do Bd] Rt | | ot [l

et [l Bl Bof|  foef|  fol| (ot [

]
]
]
]
]
]
|
J

vendran descritos mas adelante en los

apariencias agradables para el usuvario.

Los muros son elementos

estructurales lineales capaces
de
soportar cargas.

contener, cerrar )

En este caso la utilizacion del

tabique  tradicional rojo
recocido /x| 4x2&6cm sera el

dominante en la ejecucion del

proyecto, posteriormente
estos muros se les dara
acabados  especificos que

planos ejecutivos, para lograr asi

La losa reticular es la que vamos a proponer en el proyecto que aligera el

peso de la misma y sobre todo es muy resistente, las medidas de casetdn y

nervaduras de consideraran de acuerdo al disefio.

CORTE DE LOSA RETICULAR.

Nervadura

DETALLE DE PROYECTOS PERSONALES

Caseton
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5.3 - Materiales de construccién.

Articulo 255. Los matenales empleados en la construccion deberan cumplir
con las siguientes disposiciones:

- La resistencia y calidad y caracteristicas de los materiales empleados
en la construccion, seran las que sefialen en las especificaciones de
disefio y los planos constructivos registrados, y deberan satisfacer
las normas técnicas complementarias de este reglamento y las normas
de calidad establecidas.

- Cuando se proyecte utilizar en una edificacion algin material nuevo del
cual no existan normas técnicas complementarias o normas de calidad,
el director responsable de la obra debera solicitar la aprobacion previa
del departamento para el cual presentara los resultados de la prueba
de verificacion de dicho material.

Articulo 256. Los materiales de construccién deberan ser almacenados en
las obras de tal manera que se evite su deterioro a la introduccion de
materiales extranos.

Articulo 257. El director responsable de la obra, deberd viglar que se
cumpla con este reglamento y con lo especificado en el proyecto,
particularmente en lo que se refiere a los siguientes aspectos.

- Propiedades mecanicas de los materiales.

- Tolerancia en las dimensiones de los elementos estructurales como
medidas de claros, secciones de las piezas, areas y distribuciones del
acero y espesores de recubrimientos.

- Cargas muertas y vivas en la estructura, incluyendo las que se deban a
la colocacion de materiales durante la ejecucion de la obra.

Articulo 258. Podran utilizarselos nuevos procedimientos de construccion
gue el desarrollo de la técnica introduzca previa autorizacion del
departamento, para lo cual el director responsable de la obra presentara una
Justificacion del procedimiento.

Articulo 259. Deberan utilizarse pruebas de verficacion de calidad de
materiales que sefiale las normas oficiales correspondientes y las normas
técnicas complementarias de este reglamento. En caso de duda, el
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departamento podra exigir las pruebas necesarias para verificar la calidad y
resistencia especificadas de los materiales, aun en las obras terminadas.

El departamento llevara un registro de los laboratorios o empresas que a su
Juicio, puedan realizar estas pruebas.

Articulo 260. Los elementos estructurales que se encuentren en ambientes
corrosivos o sujetos a la accion de agentes fisicos, quimicos y bioldgicos
gue puedan hacer disminuir la resistencia, deberan ser materiales resistentes
a dichos efectos, o cubiertos con materales con substancias protectoras y
tendran un mantenimiento preventivo que asegure su funcionamiento dentro
de las condiciones previstas en el proyecto.

Los parametros exteriores de los muros deberan impedir el paso de
humedad y construidos con materiales aparentes, el mortero de las juntas
deberan de ser a prueba de roedores y contra la intemperie. '

5.4 - lluminacién.

A continvacion se mostraran luminarias y lamparas para distintos espacios
tanto interiores como exteriores dentro de la edificacién. Las cules se
seleccionaron por su intensidad, y como Arguitecto por su estética.

Luminaria de poste para ext. Lampara arbotante para ext. Lampara de jardin.

Imagenes de ldmparas y luminarias: Fuente: Catalogo Construlita.

18 Reglamento de Obras Publicas Municipales de Uriangato Gto.
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Las lamparas fluorescentes se
refieren, que las utilzamos en
espacios amplios pUblicos, por
necesitarse de niveles altos de
luminosidad, ademas de que su
tamafio y forma alargada son
adecvados para los lugares qgue se
propondran en el proyecto.

Las lamparas de incandescencia son las corrientes y de mas larga duracion,

generalmente las utiizamos para los espacios interiores, como éen el caso de

nosotros se utilizaran en espacios mas privados que requieren de luz mas

tenue para un mejor confort de los vsuarios.

&

Imagenes de ldmparas y luminarias: Fuente: Catalogo Construlita
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5.5 - Vegetacién.

Como resultado del terreno y el clima, la vegetacion tiene un papel
importante en la relacidn entre el terreno y la edificacion. Sus formas pueden
dar

espacios uniendo las areas en un solo cuerpo, con el propio edficio y

lugar a una imagen wvisual distinta al terreno, se pueden articular los

pueden ayudar a la formacion del microclima. Haremos uso entonces, de la
vegetacion como una herramienta en nuestro proyecto, sabemos que, los
arboles de hoja caduca requlan el asoleo del edificio, dejando pasar el sol en
invierno e impidiéndolo en verano. Los arboles juega un papel de gran valor
ya que podemos usar una cortina vegetal que actie como barrera protectora
visual, auditiva o moderadora de los vientos dominantes.

vegetacion recomendable.

NOMBRE | ORIGEN | CRECIMIENTO | DIMENSION | CARACTERISTICAS US0OS
Cedro México Moderado h=20-30m | Follaje de textura | Alineamientos,
f=10-12m | fina verde obscuro | reforestacion,
rompevientos.
Fresno México Moderado h=15-25m | Follaje de textura | Alineamientos,
f=10-12m fina gris bajo camellones,
arboledas.
Trueno Japon Moderado h=5-8m Follaje de textura Banquetas,
f=3-4m fina. Floracién grupos,
blanca, minimo barreras.
mantenmento.
Olmo China Rapido h=58-12m Follaje de textura Banquetas,
f=5-7m fina, forma regular, | camellones,
sombra ligera, areas de
resiste descanso.
contaminacion.

Fuente: Wikipedia Enciclopedia libre.
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Agui se muestran los diferentes tipos sefialados en tabla anterior los cuales

son nuestra propuesta.

Cedro Fresno Trueno Ficus

Fuente: Wikipedia Enciclopedia libre.

5.6 - Conclusién.

De acuverdo a las caracteristicas del suelo en el terreno ya seleccionado, y
considerando métodos constructivos tradicionales que se dan en esta
region, se propone un tipo de sistema que nos resultaria factible para la
construccidn de este proyecto. La subestructura serd de mamposteria
corrida usando tabicén de cemento, el uso de columnas y trabes para librar
grandes claros y el sistema de losas reticulares, que seria lo mas adecuado
al proyecto.

El hecho de inclur en esta parte de la investigacion los Reglamentos
Constructivos del Municipio, nos proporcionan las caracteristicas 'y
requisitos que debemos de considerar para la ejecucion de una obra dentro
de esta comunidad.
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6.- MARCO FUNCIONAL.
6.1 ldentificacion y Definicién del Usuario.
6.2 ldentificacion, Definicién de Actividades y Funciones.
6.3 ldentificacidn, Sub-sistemas y Locales.
6.4 Reguerimientos Generales.
6.5 Diagrama de funcionamiento general.
6.6 Diagrama de funcionamiento por areas.
6.7 Patrones de disefio.

6.8 Matriz de acopio de informacién.
6.9 Zonificacién.

6.10 Conclusiéon.
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6.| - ldentificacién y Definicidn del Usuvario.

Con Ayuda de Dra. Elvira Diaz, encargada de la atencion a adultos mayores
del DIF en el Municipio., hay un registro de |7 de personas ancianas qgue
llegan o son llevadas a la institucion Desarrollo Integral de la Familia, para
gue este organismo les dé la atencidon necesaria, las cuales son ancianos y
ancianas que no tienen a nadie quien vea por ellos, y a los que llevan son
porgue sus familiares, no se queren hacer responsables. For lo que
platicando con la Doctora es necesario un espacio como este.

De acuverdo a la importancia del vsuario dentro de este proyecto, entra el
anciano en primer plano, ya que es quien pasara la mayor parte del tiempo éen
los diferentes espacios arquitecténicos, que deberan estar pensados para
sus actividades y necesidades.

El personal a laborar en este espacio pasa a segundo plano, considerando
que estaran parte de su tiempo dentro de este lugar por lo que se debera
de contar con espacios suficientes para poder realizar sus actividades dando

un servicio mejor al anciano.

En tercer plano el visitante, personas que ocuparan el lugar por un minmo de
tiempo, pero que al \gual contara con areas en donde puedan estar un rato

con el anciano.

6.2 - Actividades y Funciones.

A continuacion se presenta una tabla de actividades y funciones, en base a
las casos andlogos y a las visitas realizadas a diferentes asilos. de los
diferentes vsuarios que intervienen en el Asilo de Ancianos. Empezando por
el anciano, sequido por empleados y finalmente por visitante/familiar.
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El anciano.
LOCAL ACTIVIDAD MOBILIARIO M2
-Habitacién (10). -Dormir y descansar. -Cama, buro, closet, 38
wc, lavabo y regadera.
-Sanitarios | y 2. -Necesidades -We, lavabo, y 30
Hy M fisiolégicas. mingitorio.
-Comedor. -Ingerir alimentos. -Mesas y sillas. &6
-Area de convivencia. -Leer, platicar, jugar y | -Mesas y sillas. &0
descansar.
-Taller 'y 2 -Realizacién de | -Mesas, sillas y lokers 120
trabajos manuales. para materiales.
-Area de rehabilitacion. | -Rehabilitacién. -Aparato de ejercicio. 6O
-Oratorio. -Orar y rezar. -Bancas. 48
-Sala de tv. -Ver television. -Sillones, mueble te tv 60
y television.
-Pelugueria. -Aseo personal. -Silla de corte, mueble 12
y silléon.
-Explanada de usos -Realizaciéon de 300
miltiples. eventos sociales y
diversas actividades.
TOTAL = &34

A continuacion se presenta la tabla de actividades y funciones en base a las

platicas con personas que laboran en los diferentes Asilos de Ancianos

visitados.
El personal.
LOCAL ACTIVIDAD MOBILIARIO M2
-Oficina de director. -Coordinacion y | -Escritorio,  silllas vy 20
supervision. sanitario (wc y lavabo).
-Area de secretaria. -Control de | -Escritorio y silla. 5
documentos.
-Sala de juntas. -Reuniones. -Mueble, mesa vy sillas. 25
-Modulo de -Dar informacion. -Escritorio y silla. 5

informacion.
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-Cocina. -Preparacion de | -Mesa, estufa, tarja, 55
alimentos. frigorifico y lacena.
-Consultorio médico. | -Consulta de médica. -Escritorio, librero, 286
sillas, cama de
exploracion y sillén.
-Enfermeria. -Primeros auxilios. -Escritorio, librero, 286
sillas, cama de
exploracion y sillén.
-Consultorio -Consulta de | -Escritorio, librero, 28
odontolégico. odontélogo. sillas, unidad dental y
sillon.
-Consultorio -Consulta de | -Escritorio, librero, 28
psicolégico. psicélogo. sillas y sillon.
-Lavanderia. -Limpieza de ropa y | -Anaqueles, lavadoras, 40
blancos. secadoras y burros de
planchar.
-Cuarto de servicio. -Resguardo de | -Muebles y anaqueles. 40
material y herramienta.
-Sanitarios. -Necesidades -We, lavabos y )
fisiolégicas. mingitorio.
-Patio de servicio. -Suministro de | &4
alimentos y productos
de mpieza.
TOTAL = 501
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Finalmente se presenta la tabla de actividades y funciones en base a charlas

sostenidas con familiares que tienen adultos mayores en Asilo de Ancianos.

Visitante.
LOCAL ACTIVIDAD MOBILIARIO M2
-Andador de acceso. | -Llegar hacia la entrada 1386
principal.
-Sanitarios. Hy M -Necesidades -We, lavabos y 15
fisiolégicas. mingitorio.
-Estacionamiento 36 | -Estacionar los | -Cajones. 1185
cajones. automoviles.
-Esperar. -Sillones. 25
-Sala de espera.
TOTAL = 1363

6.3 - ldentificacion, Sub-sistemas y Locales.

Espacios arquitecténicos generales.

En general las dreas con las qgue cuenta este asilo de ancianos son las

siguientes:

- Area administrativa.
- Area privada.

- Area piblica.

- Area recreativa.

- Area de servicios.

AREA AREA PRIVADA AREA PUBLICA AREA AREA DE
ADMINISTRATIVA RECREATIVA SERVICIOS
-Oficina  para el | -Dormitorios para | -Acceso principal. | -Sala de | -Estacionamiento.
director. hombres. -Vestibulo. television. -Cocina.

-Area de | -Dormitorios para | -Area de | -Area de Juegos | -Comedores.
secretania. mujeres. convivencia. de mesa. -Talleres.
-Area de control | -Sanitarios en | -Patio. -Talleres. -Consultorios.
€ informacion. cuarto. -Oratorio. -Areas verdes. -Enfermeria.
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-Sala de juntas. -Terrazas. -Areas verdes. -Sanitarios. -Cuarto de

-Sala de espera. -Sanitarios. Serviclo.

-Sanitarios. -Explanada de -Area de

-Vestibulos. usos miltiples. rehabilitacién.
-Lavanderia.
-Pelugueria.
-Patio de
servicio.
-Oratorio.

6.4 - Requerimientos Generales.

A continuacion se presenta el listado de mobilario para el desarrollo de la
actividad que se realiza en cada uno de los espacios.

Area administrativa:

- Oficina del director: escritorio, sillas, librero y sanitario privado.
- Area de secretana: escritorio, sillas y archivero.

- Area de control e informacién: escritorio y sillas.

- Sala de juntas: mesa de juntas, sillas y equipo de proyeccion.

- Sala de espera: sillones.

- Sanitarios: tazas de bafio, mingitorios y lavabos.

- Vestibulo.

Area privada:

- Dormitorios para hombres: camas, cajoneras y closet.
- Dormitorios para mujeres: camas, cajoneras y closet.
- Sanitarios/cuarto: tazas de bafio, lavabos y regaderas.
- Terrazas: sillas y mesas.

Area piblica:

- Acceso principal.
- Vestibulo.
- Area de convivencia: mesas vy sillas.
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- Patio.

- Oratorio: bancas.

- Areas verdes: banquillas.
- Sanitarios: tazas de bafio, mingitorios y lavabos.
- Explanada de usos miltiples.

Area recreativa:

- Sala de television: sillones.
- Area de juegos de mesa: sillas y mesas.
- Talleres: mesas de trabajo y sillas.

- Areas verdes: banqulllas.
- Sanitarios: tazas de bafio, mingitorios y lavabos.

Area de servicios.

- Estacionamiento: cajones para vehiculos.

- Cocina: estufa, horno, frigorifico, tarja, mesa de trabajo y lacena.

- Comedores: mesas y slllas.

- Talleres: mesas de trabajo y sillas.

- Consultorios: cama de exploraciéon, escritorio, sillas, archivero vy
equipo médico.

- Enfermeria: cama medica, escritorio y sillas.

- Cuarto de servicio: anagueles.

- Area de rehabilitacién: equipo para esta actividad.

- lavanderia: lavadoras, secadoras, anagueles y planchado.

- Peluqueria: silla de peluquero, tocador y sillas.

- Patio de servicio.

- Oratorio: bancas.

Estos fueron los requerimentos del mobiliario para las diferentes actividades
gue se realizaran en cada uno de los espacios que conforman el asilo de
ancianos.
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6.5 - Diagrama de funcionamiento general.

A continuacion el diagrama general donde se propone la distribucion de las
areas que conforman el asilo de ancianos.

DIAGRAMA GENERAL

AREA VERDE AREA VERDE

N

AREA PRIVADA

D

~

AREA RECREAT(\/A\\ AREA PUBLICA
\ |
\ )

VESTIBULO PRINCIPAL ‘
lanada de usos mpltiples P

AREA ADMINISTRATIVA

— ACGESO PRINGIPAL "

ATIO DE SERVICIOS ESTACIONAMIENTQ,
RUBLICO (visitas)
ACCESO

P

FSTACIONAMIENTO
RE PERSONAL
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6.6 - Diagrama de funcionamiento por areas.

Los diagramas que a continuacion se presentan estan divididos por cada una
de las diferentes areas.

Area Administrativa.

) // \\\ / // \\\

SANITARIOS | |SALA DE JUNTAS|

CONTROL E INFORMACION | VESTIBULO | | DIRECCION

§5ALA DE ESPERA | AREA DE SECRETARI“‘A

/
/

\\\ /,// \ /,//
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Area de servicios.

\
\\

TN ™ N\

CUARTO DE SER\/ICIO [ VESTIBULO s’ SANITARIOS

|
\ /

\_ \_
-

| COCINA \ | COMEDOR

/

\_ \_/

PATIO DE SER\/ICICP

N
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Area recreativa.

AREA VERDE

SANITARIOS
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Area piblica.

TALLERES AREA VERDE
SANITARIOS \ / PELUQUERIA
VESTIBULO
REABILITACION CONSULTORIOS
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Area privada.

DORMITORIOS
HOM. Y MUJ.

ORATORIO

DORMITORIOS
MUJERES
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6.7 Matnz de acopio de informacion.
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6.8 — Zonificacion.

A continvacién la distribucion del espacio total que esta conformada par cada
una de las zonas mencionadas.

- AREA VERDE [ oo ARERVERDE

AREA PUBLICA

ANDADOR

ESTACIONAMIENTO ESTACIONAMIENTO
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6.9 Conceptualizacion.

La cruz es el corazén de la doctrina catdlica, pero ademas esta el significado
de su doble dimension, la verticalldad que apunta hacia dios vy la
horizontalidad que apunta hacia el préjmo.

Para este concepto se tomo en cuenta las creencias religiosas de las
personas ancianas, que principalmente en el Municipio de Uriangato la
religion gue sobre sale es el catolicismo.

Por lo gue se retoma el concepto de la cruz catdlica considerando dos gjes
principales como son (N-S y E-O) dando asi la forma del edificio, en donde
las areas principales del proyecto estén planteadas en el sentido de los
€jes.

A continuacion s presenta la conceptualizacion grafica del proyecto “Asilo de

AREA VERDE \ AREA VERDE
AREA BRIVADA

REA-RECREATH
C =

anclanos”

gggq

)

¥

AREA DE 5ERV|C\O;5 AREA ADMINISTRATIVA

/

. I

~

PKTIO DE SERVICIOS 'STACIONAMIENTQ) STACIONAMIENTO
RUBLICO (visitas) RE PERSONAL
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6.10 Conclusién.

El desarrollo de la informacién requerida dentro de este capitulo, es las que
nos Iindica las necesidades y requerimientos que tiene el usuario en un
proyecto. El analizar detalladamente, el mobilario y equipo necesario, las
funciones y actividades que tienen los distintos usuarios dentro de este
desarrollo, las caracteristicas de cada area, nos definen un resultado,
informacién que finalmente es plasmada en el proyecto.

Con ayuda de ejemplos andlogos, nos ayudan a determinar las distintas areas
a proyectar, que Junto con la informacién que se obtiene en la
sistematizacion, nos garantizan un buen resultado en cuanto al funcionamiento
adecvado de la nstitucion.  Finalmente el andlisis de programas
arguitectonicos, son Utiles para determinar las areas necesarias del
proyecto.

Los diagramas de ligas, nos sefialan de forma muy grafica, prefiguraciones de
las relaciones que tendran los distintos espacios.

En la matriz de acopio cruzamos toda la informacién que se obtuvo, para
llevar a cabo el analisis de requermientos necesarios por cada local
arquitectonico.

En resumen, el desarrollo sistematico nos define el proyecto en si, basado
en informacién y proyectada en los espacios.
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