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INTRODUCCION

El ser humano nace con capacidades fisicas transmitidas genéticamente, pero si no es por medio de la
actividad, estds no se desarrollarian y muchas no llegarian a su plenitud si no se ejercitan en el momento
oportuno.

Las personas siempre han buscado la manera de desarrollarse fisicamente y mentalmente, por medio de
actividades tanto fisicas como recreativas, contribuyendo al desarrollo de sus capacidades tanto como la
conservacion del cuerpo sano.

El deporte incluye todas las formas de actividad fisica donde, a través de la participacion informal u
organizada, se busca mejorar la condicion fisica y el bienestar mental formando relaciones sociales,
obteniendo resultados en competencias a todos niveles.!

En el presente trabajo se desarrolla mediante una serie de marcos de referencia, a través de ellos se sustenta el
proyecto, de los cuales intervienen aspectos sociales, fisicos, urbanos, técnicos ademds de funcionales y
formales de los espacios producidos, los cuales tendrdn intervencién en el proyecto, los que posteriormente
pasan a ser los espacios del proyecto.

La rehabilitacion de la Unidad Deportiva Zurumuato, ubicada en el poblado de Pastor Ortiz, municipio de José
Sixto Verduzco Michoacdn, es muy importante ya que representa la posibilidad de practicar algun deporte y
dar apertura a mas deportistas que deseen practicarlo en un espacio con las instalaciones apropiadas.

1 Capel Susan, Reflexiones sobre la educacion fisica y sus priocridades, México, 2002, p.19.

O~ | TESIS R.B.G.
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JUSTIFICACION DEL TEMA

Se entiende por rehabilitacion espacial “la accién particular de mejoramiento espacial que consiste en
volver a habilitar el espacio para que funcione como debe o corresponda a la forma de vida a la que da
servicio dentro de una readlidad, sin cambiar la forma de vida existente ni las funciones imperantes, sino
optimizdndolo para que sea un espacio adecuado a la sociedad que lo habita. La rehabilitacion plantea el
rescate de valores como politica, y realiza la optimizacién de los niveles de funcionalidad, tanto pragmaticos,
estéticos-artisticos, dnticos, tecnoldgicos y semdnticos” .2

En la naturaleza humana, las actividades deportivas y las de esparcimiento, han jugado un papel
importante, primero en la familia y luego en la sociedad. El deporte y la recreacién son condiciones necesarias
para el fomento de hdbitos saludables, asi como el desarrollo de sus capacidades fisicas e intelectuales.

En la comunidad de Pastor Ortiz, municipio de José Sixto Verduzco, se ha visto la necesidad que tiene la
poblacién residente de contar con la Unidad Deportiva Zurumuato debido a que:

e Es la Unica unidad deportiva con la que cuenta el municipio, por lo cual en ella se realizan los eventos
deportivos mds importantes para el municipio, como son el torneo de barrios, el de futbol rdpido en sus
dos ramas, femenil y varonil, la liga de futbol también con dos modalidades, veteranos vy libre, asi como
la celebracidon del aniversario del municipios.

e EI municipio de José Sixto Verduzco estd en constante crecimiento el cual demanda lugares de
esparcimiento y recreacion a lo cual este tipo de servicios son insuficientes. Si bien en cada una de las
localidades se encuentran algunos espacios adaptados para realizar algunas actividades deportivas

2 Camacho Cardona, Mario, Diccionario de Arquitectura y Urbanismo, 2007, Trillas, p.585.
3 Plan de Desarrollo Municipal de José Sixto Verdusco, p.43.
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como lo son canchas de futbol llanero o alguna cancha de basquetbol de concreto, estos lugares no
cuentan los elementos necesarios para brindar los servicios a los que estdan
destinados-.

e Atfreves del tiempo y debido a la falta de mantenimiento adecuado la
unidad deportiva zurumuato actualmente se encuentran en mal estado.
Las instalaciones, como se puede observar en las figuras 1 y 2, se puede
apreciar en la fig.1 se encuentran bastante descuidadas debido a la falta
de seguridad y mantenimiento. Al igual en la fig.2 se nota el descuido en  Ffoto1. sanitarios, tomada por Rodolfo
esta drea con el barandal doblado y el drbol seco, igual lo que se hace  Boreios Gorcia. [05/noviembre/2009].
necesaria la intervencidén a la unidad deportiva para que se puedan
realizar las actividades que le son propias.

e FEl proyecto para la rehabilitacién de la unidad deportiva Zurumuato tiene
gran aceptaciéon tanto de parte de la ciudadania como del H.
Ayuntamiento, siendo este Ultimo el gestor de una nueva imagen para la

unidad deportiva, el cual estd contemplado en el Plan de Desarrollo Foto 2. Jardinera, tomada por Rodolfo

Barajas Garcia. [05/noviembre/2009].

Urbano Integral, con el mejoramiento a las infraestructuras en todos los __,,"‘ Py

espacios dedicados al deporte y la conservacion y mantenimiento de la 5
unidad deportiva.’

e Existe en su interior un ojo de agua que no tiene ninguna funcion, siendo

este un elemento natural que puede considerarse como un atractivo

visual, el cual estd contaminado por la falta de conciencia de los usuarios,

los cuales le arrojan basura.

_ a e o
Foto 3. Ojo de agua, tomada por
Rodolfo Barajas Garcia.

4]dem, p.43. [05/noviembre/2009].
Sldem, p.141.

Q0 | TESIS R.B.G.
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En el presente proyecto se propondrd la rehabilitacion de los espacios existentes de la Unidad Deportiva
Zurumuato en Pastor Ortiz, Michoacdn. Asi como construir nuevas instalaciones sanitarias, vestidores, gimnasio
al aire libre, andadores, alumbrado, dreas verdes, plaza civica, senalamiento del estacionamiento y acceso
con vigilancia, con la finalidad de poder brindar un mejor servicio a toda la sociedad del municipio.

TESIS R.B.G.
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OBJETIVO SOCIAL
Objetivo Principal

Elaborar el proyecto arquitecténico de la Rehabilitacion de la Unidad Deportiva Zurumuato para la
localidad de Pastor Ortiz municipio de José Sixto Verduzco, Michoacdn.

Objetivos Particulares

& Proponer un complejo deportivo que cumpla con las necesidades del usuario, por medio de una
solucion funcional y armodnica.

€ Elaborar un andlisis de los diferentes sistemas constructivos y técnicos, para tomar los mds adecuados.

& Proporcionar a los jévenes las instalaciones deportivas para incentivarlos a realizar deporte, como
una opcion de tiempo libre.

€ Disfrutar de espacios abiertos agradables en donde pueda asistir toda la familia y no tan solo los
jovenes.

@ Elevar el nivel deportivo en los jovenes del municipio.

Alcance de trabajo

Realizar un proyecto arquitecténico ejecutivo el cual serd previamente presentado ante los directores de
deportes asi como obras publicas del H. Ayuntamiento del Municipio de José Sixto Verduzco Michoacdn, para
que de que den el visto bueno, para realizar el proyecto en su etapa constructiva, al igual determinaran las
etapas a desarrollarse el proyecto de acuerdo al presupuesto establecido para dicha obra.

TESIS R.B.G.
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INTRODUCCION

En este marco se abordard, la clasificacion arquitectonica del proyecto, ademds se indagard sobre las
importancias que tomd el deporte en la antigledad, desde que se tiene registrado como una actividad
humana. Asi mismo se fomard en cuenta los antecedentes histdricos del municipio, para conocer la forma de
vida que se tenia y como se formd el municipio y cudles fueron los personajes que intervinieron para lograr que
se tfransformara en un municipio.

Género Arguitectdnico del Tema

La unidad deportiva corresponde al género deportivo, recreativo, de los espacios abiertos urbanos. “Son
aquellos espacios dedicados a fines publicos de recreacion, salud publica, cultura y vegetaciéon es decir que
los usuarios tendrdn contacto directo con la vegetacion. Los espacios abiertos y los elementos materiales
deben ser analizados con respecto de los usuarios ya que estos serdn el factor para determinar las
caracteristicas formales de los elementos para la operacion prdctica de las actividades en condiciones
Sptimas™e.

Los espacios de género deportivos son donde se practica la mayoria de los deportes. Por lo que se propondrd
un mejor concepto en instalaciones deportivas que las existentes en la actualidad y ademds proporcionar
comodidad y confort a los deportistas en general, al mismo tiempo de crear los diferentes espacios deportivos
agradables a la vista del usuario, lo cual permitird tener un mejor desempeno en cualquiera de las actividades
que se realicen dentro del complejo.

6 Cardona Camacho, Mario, Diccionario de Arquitectura y Urbanismo México, 1998, p.313

TESIS R.B.G.
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IMPORTANCIA HISTORICA DEL TEMA

ANTECEDENTES DEL DEPORTE?

Las actividades deportivas surgieron desde hace miles de anos. Como fue el caso de los chinos los cuales se
dice que practicaban deportes ya en el ano 3000 a. C, los cuales se destacan por la gimnasia. Asi como
también lo fueron los egipcios quienes practicaban deportes como la natacién, el lanzamiento de jabalinag, el
salto de altura y la lucha.

Una amplia variedad de deportes estaban ya establecidos en la época de la Antigua Grecia, y la cultura
militar y el desarrollo de los deportes en Grecia se influyeron mutuamente. Los deportes se convirtieron en una
parte tan importante de su cultura que los griegos crearon los Juegos Olimpicos, una competicion que se
disputd desde el ano 776 a. C. hasta el ano 394 d. C. cada cuatro anos en Olimpia, una pequena poblaciéon
en el Peloponeso griego.

Los deportes han visto aumentada su capacidad de organizacién y regulacion desde los tiempos de la
Antigua Grecia hasta la actualidad, en la cual los juegos olimpicos son la mayor competencia deportiva a
nivel global, por ello el deporte ha llegado a ser una parte importante dentro de la sociedad.

7 [nttp:es.wikipedia.org/wiki/Deporte,12/01/2011,6:00 pm]

TESIS R.B.G.
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ANTECEDENTES DE LA UNIDAD DEPORTIVA ZURUMUATO

Se tiene como conocimiento de las personas mayores de |la localidad, las cuales cuentan que anteriormente
el espacio donde hoy se ubica la unidad deportiva, era la division del ejido de la comunidad de Los Corrales y
el ejido de Pastor Ortiz, en el cual quedaba un espacio libre, donde los jovenes empezaron a practicar futbol.
Se dice que las porterias eran una division de dos piedras, las cuales fueron cambiadas posteriormente por
barrotes de madera. Con el paso del tiempo los ciudadanos acudieron a la Presidencia municipal, para que
les ayudara con la maquinaria para nivelar el terreno de juego, asi como darle unas porterias metdlicas y la
construccion de una cancha de basquetbol, de tal forma fue como se inicid en 1990 aproximadamente la
Unidad Deportiva.®

8 Entrevista al Sr. Antonio Torres Alvarez (8 de Junio de 2011).

TESIS R.B.G.
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CARACTERISTICAS TIPOLOGICAS

INTRODUCCION

“Arquitectura es cosa de arte, un fendmeno que despierta emociones, que queda fuera y mds alld de las cuestiones
constructivas. El propdsito de la construccidon es mantener las casas juntas, el de la arquitectura es deleitarnos”
Le Corbusier

En el frabajo a realizarse se tiene como objetivo formular un concepto arquitecténico para ser aplicado al
proyecto de la Rehabilitacion de la Unidad Deportiva Zurumuato, tomado como partida del trabagjo la
concepcion filoséfica de cultura, como el conjunto de todas las formas y expresiones de una sociedad; asi
pues la arquitectura es una forma de expresion por lo tanto es parte de la de cultura.

Se considerard la corriente del pensamiento arquitectdnico identificada como regionalismo, porque nos
plantea el problema de cémo hacer arquitectura de un cierto lugar en especifico ya que en cada lugar se
tiene un contexto Unico. Se mencionara de arquitectos relacionados con esta postura tedrica, como es el
caso de Ricardo Legorreta y Javier Sordo Madaleno.

Adoptar una postura es mdas que un principio para todo arquitecto como condicion para resolver un problema
en todos sus dmbitos. La postura tedrica que se ha tomado para realizar la tesis estd basada en los valores
sociales asi como culturales que a toda persona son ensenados por sus padres desde su ninez, ademdas otros
son adquiridos en el proceso de formacion y en el ejercicio de una profesidon. Conociendo los valores sociales y
culturales se tendrd el arma para poder afrontar todo proyecto, asi como poder ayudar a la sociedad a crear
mejores ciudades y tener una mejor calidad de vida.

TESIS R.B.G.
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CORRIENTE ARQUITECTONICA?

Regionalismo.- “Corriente que busca resolver el debate y el antagonismo que se ha venido dando en las
Ultimas décadas entre la arquitectura impersonal y estandarizada, que se conoce como internacional y
aquella que encuentra en lo regional las respuestas a los problemas especificos de cultura, entorno vy
economia entre ofros. Asimismo, de manera sensible y creativa, ofrece opciones especificas para la
arquitectura de cada sitio, sin olvidar aquellos postulados aun vigentes del movimiento contempordneo
surgido a principios del siglo XX. Sus propuestas privilegian tanto a los materiales locales y la adecuacion al
clima, como a las costumbres y posibilidades econdmicas de los usuarios; no obstante es preciso tener en
cuenta que esta orientacidn no desea propiciar ni resultados historicistas, cuya nostalgia favorece las
soluciones netamente decorativas, ni posturas populistas de cardcter ecléctico o simplemente folkldrico”.

Corriente arquitectdnica que provee identidad de una region determinada. Algunos arquitectos precursores
del pensamiento arquitecténico son: Alvaro Siza, Glenn Murcutt, Luis Barragdn, Javier Sordo Madaleno, Ricardo
Legorreta, entre ofros.

En 1956 Paull Rudolph caracterizé con claridad la problemdtica del regionalismo en su ensayo “Las Seis
Determinantes de la Forma Arquitectonica”. Considerd que entre las condiciones que presentaba retos a la
expresion regional se encontraban la industrializacion, la facilidad de comunicaciones, las posibilidades de
vigje entre paises, el costo de la mano de obra, los materiales tradicionales y la influencia de la prensa
dedicada a difundir la arquitectura. En tal ensayo plasma los siguientes puntos:

El medio ambiente y la relacion del edificio con ofros edificios y el sitio.
El respeto funcional.

La region, clima, paisaje y condiciones de luz natural.

Los materiales que uno selecciona.

Las demandas psicoldgicas particulares del espacio.

LD~

? Gonzales Gortazar Fernando, “La Arquitectura Mexicana del Siglo XX”, pag.469 - 478

—'| TESIS R.B.G.
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6. El espiritu de la época.

Estos puntos, ilustran la conciencia del papel que juega en el diseno. Menciona no Unicamente el sitio, sino
también la regién 10

Regionalismo critico!' .- Movimiento mds original que ha surgido como respuesta a nuevos problemas surgidos
del desarrollo global contempordneo del cual es fuerte critico, ademds busca diferenciar entre los diferentes
tipos de regionalismo y contempordneo que se basa en una concepcidon dindmica y abierta de “region”

Kennet Frampton, presenta al regionalismo critico como un enfoque de diseno que resistiia el empuje del
mundo material en una defensa de los significados regionales. Kennet publico un ensayo que manifestaba seis
puntos para una arquitectura regional; para 1987 se trataba de diez puntos que se pueden resumir de la
siguiente manera:

Regionalismo Critico y Ila Arquitectura Verndcula. El regionalismo critico no debe identificarse
sentimentalmente con la arquitectura verndcula sino que debe ser autocritica y consciente.

El Movimiento Moderno. El regionalismo critico se avala de la fuerza liberadora, critica y poética de la
arquitectura moderna.

Mito y Realidad de la Region. El regionalismo critico no atiende las cuestiones de los limites de la region, sino
que busca la recreacion de las escuelas regionales.

10 Gonzdlez, G, F. (1996), La Arquitectura Mexicana del siglo XX, Universidad de Michigan, Consejo Nacional para la Cultura 'y las Artes, Ed. llustrada,
pp. 469 — 478.

1T Mc Enulty Ettinger Catherine R, Ensayos Temdticos, Teoria de la Arquitectura Contempordnea, septiembre 2007, pp. 46-54.

—'| TESIS R.B.G.
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Informacion y Experiencia. Se parte de la idea de que la cultura actual esta bombardeada por informacion
que nos hace perder la distincion en lo real y la representacion, por lo que el regionalismo critico aboga por
retornar a la experiencia corpdrea directa.

Espacio / Lugar. El espacio es abstracto y sin limite, a la vez que representativo de los ideales modernos,
mientras que lugar estd limitado, tiene presencia, es un dominio.

Topologia / Topografia. Se contrapone la idea de tipologia (tipos universales) a la de topografia, un respeto
al sitio.

Arquitectonico / Escenogrdfico. El cardcter tecténico de un edificio muestra su relacion con la naturaleza y
con su misma construccion en contraposicidon con las escenografias posmodernas preocupadas por la
percepcion.

Artificial / Natural. La arquitectura tiene una relacién interactiva con la naturaleza; la naturaleza no es
Unicamente el sitio sino también el clima vy la luz.

Visual / Tactil. Se plantea ofra alternativa a la percepcion visual de la arquitectura por medio de todos
sentidos. Movimiento de aire, acuUstica, temperatura y olor contribuyente a la percepcidon de la
arquitectura.

El Post-modero y el Regionalismo. El regionalismo critico toma una posicion intermedia entre los neo-
historicistas y la vanguardia tecnoldégica, con una vision critica tanto de una fradicion como de la
modernidad.!?

12 |dem

TESIS R.B.G.
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ANTECEDENTES HISTORICOS DEL MUNICIPIO!3

Es el municipio md&s joven de Michoacdn. Se constituyd como tal por decreto del 10 de enero de 1974, con el
nombre de José Sixto Verduzco, en memoria del pdarroco insurgente de Tuzantla, que combatié en la lucha por
la Independencia de Mexico en el oriente michoacano. Lo que hoy es el municipio de José Sixto Verduzco, se
formd con porciones de los municipios de Purudndiro y Angamacutiro y tiene su cabecera en Pastor Ortiz que
anteriormente era uno de las poblaciones del municipio de Purudndiro.

Antiguamente el poblado de Pastor Ortiz se llamaba Zurumuato, que proviene del idioma purépecha, y
significa Lugar de Pastizales. Luego fue cambiado por el nombre de Pastor Ortiz en honor del Sr. Pastor Ortiz
Avila, ilustre personaje oriundo del antiguo Zurumuato quien luchd en la Revolucion Mexicana al lado del Gral.
Lazaro Cdrdenas.

Durante la época colonial, existieron haciendas con gran auge, que pertenecieron al territorio de Purudndiro,
como la de San Martin y Zurumuato, esta Ultima ubicada en lo que actualmente son los terrenos de la
cabecera municipal de José Sixto Verduzco, tfrayendo consigo (por la riqueza agricola que en estas tierras se
generaba) a pobladores de diferentes lugares que venian a trabajar en las labores de la hacienda.

El puente es el monumento histérico mds importante del municipio, debido a
su antigiedad y al gran aporte del desarrollo del municipio. Hacia el ano de
1840 se inicid la construccion del puente, lo que permitid la comunicacion con
las demds haciendas de la region (sobre todo con las que pertenecian a la
familia Markazuza ya que esta familia tenia el poder de la gran mayoria de las
haciendas cercanas) y el cenfro minero de Guanajuato, la construccion del
puente culminaria por el ano de 1909. Es una construccidon que en un principio

tenia una estructura sostenida por froncos de sabino, posteriormente se forma  Foto 4. Puente de Pastor Ortiz, Michoacan.
, . . T d L G.C.R. [27 2005].
una plataforma de concreto de donde pendian los pilares de tabique pegado ©Mee PerHad@ 127/ marzo/2009]

13 Soria Gutiérrez Luis Antonio, “Soy de aqui” Monografia Histérica del municipio de José Sixto Verduzco, México 2010, pp.106-108.
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con “calicanto”, en la parte superior descansaban rieles enormes, los que a su vez sostenian murillos y una
superficie cubierta por tierra que facilitaba la circulacion de carretas, ganado y personas.

Para 1912, la regidn de Zurumuato era prospera en el cultivo de trigo y sorgo, lo que generaba empleos para
gente de oftros lugares cercanos, como Cueramaro donde no existia el sistema de riego que fue empleado
para las parcelas de Zurumuato lo cual permitia tener dos cosechas al ano, originando trabajo todo el ano. Al
mismo tiempo llegaron “tarelleros” que realizaban los trabajos en el campo, fue asi como personas originarias
de ofras regiones tuvieron posibilidades de vivir aqui.

Después de la Independencia, Martinez de Lejarza menciond la poblacion de Zurumuato como parte del
trayecto de Salamanca a Cuitzeo, “en la entrada de los linderos de la provincia” de Michoacdn y
Guanajuato.

Durante la época porfiriana, que se caracterizé por el otorgamiento de grandes concesiones de tierra,
Zurumuato se convirtio en latifundio que fue propiedad de los senores Markazuza, posteriormente la senora
Guadalupe Alcoser quedd como heredera de la hacienda luego de La Revolucidn, no se sabe exactamente
la relacion que tenia con la familia Markazuza. Anos mds tarde los senores Botello quedarian al frente de la
hacienda 4

14 De la Madrid Hurtado, Miguel, Enciclopedia de los Municipios de México, Tomo | Los municipios de Michoacdn, México 1998, p.201.
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ANALISIS CRITICO DEL TEMA A NIVEL CIUDAD

La unidad deportiva tiene una gran demanda por parte de la ciudadania, la cual se puede observar ya que
continuamente concurre una cantidad aproximada de doscientas personas de diferentes edades a realizar
ejercicio. Es por ello que se debe mejorar la infraestructura de la unidad deportiva, ya que tiene un gran
deterioro en todas sus dreas por la falta de mantenimiento, a lo cual los usuarios no pueden redlizar las
actividades recreativas.

Al realizar la rehabilitaciéon de la unidad deportiva, se beneficiard a un total de poblacidn de seis mil seiscientos
ciudadanos de acuerdo a lo registrado en el censo de poblacién y vivienda de 2010 elaborado por el Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia. Debido a que estimulard a mds personas a realizar ejercicio, fomentar la
convivencia familiar, asi como crear una alternativa mds de distracciéon, para tratar de disminuir el vandalismo
y promover la salud fisica.

Al ser una Unidad Deportiva de cardcter publico, las personas no tendrdn que pagar para acceder a |1os
servicios que se presten, por ello se contempla que la demanda sea mayor.
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CASOS ANALOGOS EXITOSOS

Para efectos de diseno es necesario considerar antecedentes tipoldgicos, para ello se realizd una
investigacion en la Unidad Deportiva CECUFID y en el Gimnasio al aire libre Las Escaleras de Santa Maria y la
Unidad Deportiva Bicentenario ubicadas en la ciudad de Morelia y la Unidad Depor’nvo Penjomo localizada en

Pénjamo Guanajuato con el objetivo de realizar un andlisis.

LA UNIDAD DEPORTIVA CECUFID Se localiza en la colonia Molino de
Parras, calle Chiapas esquina con Oaxaca, en la Ciudad de Morelia,
Michoacdn.

INSTALACIONES: Edificio administrativo, plaza civica, alberca semi-
olimpica, pista de atletismo, cancha de futbol, cancha de usos
multiples, auditorio, patinddromo, cancha de voleibol de playa y
cancha de hockey.

ERRORES: No cuenta con senalética, insuficiente el nimero de

sanitarios, faltan cestos de basura, no cuenta con dreas de 3

descanso.

ACIERTOS: Cuenta con algunos aparatos para realizar calentamiento 7

antes de realizar alguna actividad, para evitar lesiones (ver fotografia
9). los sanitarios y vestidores se encuentran en la parte baja de las
gradas del auditorio, aprovechando esta drea que generalmente no
se utiliza, ademds cuenta con vestidores (como se muestra en la
fotografia 8); el andador es amplio, el cual algunas personas lo

-y { & vl PP ho, x4
Foto 5. Unidad deportiva CECUFID, en
[http://maps.google.com.mx (13/agosto/2012)].

utilizan para trotar, existen dos canchas de basquetbol, las cuales fueron cercadas, para poder ser utilizadas
como canchas de futbol rapido, y asi tener una alternativa mas (ver fotografia 6).
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Foto 6. Cancha de basquetbol, fomada
por Rodolfo Barajas Garcia
(10/junio/2011).

Barajas Garcia (10/junio/2011).

Al 1 F oA
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Foto 5. Unidol deportiva CECUFID en
[http://maps.google.com.mx (13/agosto/2012)].

Foto 9. Aparatos, tomada por
Rodolfo Barajas Garcia.
(10/junio/2011).

Foto 7. Andadores, fomada por Rodolfo
Barajas Garcia (10/junio/2011).

Foto 8. Sanitario, fomada por Rodolfo
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GIMNASIO AL AIRE LIBRE, LAS ESCALERAS
En Santa Maria de Guido, Morelia Michoacdn.

Este lugar inicié con las escaleras que dan acceso peatonal ala loma de Santa Maria, en
las cuales se realiza la actividad de acondicionamiento fisico, teniendo gran auge en la
ciudadania. Se mejord el drea y por lo cual se instalaron aparatos para lograr un
acondicionamiento mejor.

P . . . s.  Foto10. A des, fomad
INSTALACIONES: Bancas, andadores, dreas verdes, ademds cuenta con dieciséis o oo sorajs caria

aparatos; como pesas, mancuernillas, banquillo, barras, entre otros de estiramiento  (20/agesio/2011).
muscular. :

ERRORES: No cuenta con vigilancia por lo cual algunos aparatos son utilizados
correctamente, ocasionando la destruccidn de algunos aparatos, ademds en el
drea donde se encuentran los aparatos el piso es de tierra y cuando llueve se crea
el lodo, quedando inaccesible el lugar.

ACIERTOS: Cuenta con una acertada solucidn de vegetacion en las dreas verdes, Ffoto 11. Andadores, tomada por
, . , Rodolfo Barajas Garci

ademds tiene dos fuentes que hacen el lugar fresco, asi como (%/ggzsfg;gjoo]s”.orcm

un buen nUmero de aparatos. A P o

Foto 12. Gimnasio al aire libre, tomada por
Rodolfo Barajas Garcia (20/agosto/2011).
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UNIDAD DEPORTIVA BICENTENARIO, EN LA CIUDAD DE MORELIA

INSTALACIONES: Gimnasio, juegos infantiles, ring de box, cancha de
futbol rédpido, cancha de usos multiples, cancha de futbol profesional,
cancha de futbol infantil, médulo de banos, cancha de frontdn, pista
de atletismo, mesas de usos multiples, pista extremo, pista BMX,
escalodromo, trotapista y vitapista y alberca olimpica.

ERRORES: Actualmente solo cuenta con un modulo de sanitario el cual
es insuficiente. No cuenta con areas verdes ni drboles para
resguardarse de los rayos del sol.

. . Foto 13. Unidad deportiva bicentenario en Morelia,
ACIERTOS: Cuenta con un exelente pista de atletismo y las canchas  michoacan, fomada por Rodolfo Barajas Garcia
. . . . (07/enero/2013).

tiene un drenaje optimo. Existe un buen numero de cestos de basura,

bancas, anuncios de senalamiento asi como alumbrado publico, ( ver fotografia 14), los pasillos son de

concreto oxidado y piedra (ver fotografia 16).

4

Foto 14. Pasillo, tomada por Rodolfo  Foto 15. Gimnasio al aire libre, Foto 1. Vista norte, fomada por Foto 17. Cancha de usos mulfiples, al

fond ditorio bi f io, f d
Barajas Garcia (07/enero/2013). tomada por Rodolfo Barajas Garcia Rodolfo Barajas Garcia endo auarierio bicentendario, fomada
por Rodolfo Barajas Garcia
(07/enero/2013). (07 /enero/2013). (07/ener0/2013).
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UNIDAD DEPORTIVA PENJAMO
Ubicada en la ciudad de Pénjamo Guanajuato.

INSTALACIONES: Acceso principal, explanada civica, estacionamiento, drea de juegos infantiles canchas de
frontdon, cancha de futbol profesional, pista de atletismo, canchas de usos multiples, palapas con asador y
gimnasio.

ERRORES: No cuenta con anuncios de senalética, ni existen gradas en la cancha de futbol.

ACIERTOS: Tiene un amplio estacionamiento, el acceso principal cuenta con caseta de vigilancia para tener
un control de las personas que ingresa a la unidad, los pasillos principales son de concreto estampado lo cual
genera una textura rugosa en el concreto para diferenciarlo del piso de las canchas de usos multiples ya que
estdn al mismo nivel y concreto oxidado le da un gran colorido dejando una sensacion agradable. Los
materiales tipicos de la regidén como el ladrillo, teja y loseta de barro son empleados en la elaboracion.

. } Foto 20. Pasillo, fomada por Rodolfo
Barajas Garcia (19/agosto/2012). a0t Barajos Garcia (19/agosto/2012).

Foto 19. Area de juegos infantiles,

Foto 18. Acceso, tomada por Rodolfo ) 3
tomada por Rodolfo Barajas Garcia
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CONCLUSION

Después de haber analizado algunos casos de unidades deportivas de mayor importancia en Morelia, asi como la
unidad deportiva de Pénjamo Guanajuato. Trataremos de retomar de cada una de ellas lo mds importante y lo mejor,
para aplicarlo al proyecto, ya que todas tienen una gran jerarquia y buenas instalaciones, se llegd a la conclusion de
proyectar un complejo en sus diversas formas.

De cada caso se tomd cada uno de los aciertos para sintetizarlo en uno mismo. Como por ejemplo de la unidad
deportiva CECUFID la localizacién de los sanitarios debajo de las gradas del auditorio, es una muy buena solucidon para
darle un uso a ese espacio.

Asi como se tomaran los aciertos de cada caso visto, fambién se tomar en cuenta los errores cometidos en estas
unidades para no cometer el mismo error, para que el proyecto funcione lo mds concreto y funcional posible y se dé el
mejor servicio a la comunidad.
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INTRODUCCION

Para tener una acertada solucion de diseno se analizardn las caracteristicas del grupo de usuarios, para que
se reconozca su idiosincrasia, tradiciones, creencias, la cantidad de personas y caracteristicas de las mismas.
De manera que en este capitulo se compruebe que en el municipio de José Sixto Verdusco, existe gran auge
en el deporte, ya que es un elemento prioritario para el desarrollo de una sociedad.

ESTADISTICAS DE POBLACION 15

De acuerdo con los resultados del Censo de Poblacion y Vivienda del 2010 del Instituto Nacional de Estadistica
y Geografia, el municipio de José Sixto Verduzco, registra que se tiene una poblacién total de 25, 576
habitantes, de los cuales 6, 630 habitantes en la localidad de Pastor Ortiz; en el municipio por lo cual 12, 029
son hombres y 13, 547 son mujeres; por lo cual su indice de poblacion masculina es del 47%, el 53% de la

poblacién femenina.
Grdafica 1. Poblaciéon Relacidon Hombres — Mujeres, Censo de
Poblacidon y Vivienda 2010 del INEGI, elaborada por Rodolfo
Barajas Garcia (14/junio/2010).

Poblacion

Mujeres/Hombres

15 www.inegi.org.mx, Censo de Poblacién y Vivienda, 2010
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La unidad deportiva es un proyecto destinado para uso de personas de todas las edades cuyas
posibilidades fisicas les permitan ejercitarse o usar las instalaciones y con los datos de la poblacion podemos
constatar que la juventud de este Municipio es humerosa y seria la posible mayor usuaria de las instalaciones.

En cuanto al rango de edad poblacional, se encuentra que la mayor parte de los ciudadanos se situan entre
los seis a veinticuatro anos. Este rango de edad son las personas que recurren mayormente a realizar ejercicio
6 forma parte en algun equipo deportivo, por lo cual el nUmero de usuarios seria de 12,147 personas que
represente el 47.5% del total de la poblacidn de Municipio.

Grdafica 2. Poblaciéon por Edades, Censo de Poblacion y Vivienda 2010
del INEGI, elaborada por Rodolfo Barajas Garcia (14/junio/2010).
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CRECIMIENTO DEMOGRAFICO'S

En base a estos datos registrados en la informacion del INEGI la poblacién, ha ido disminuyendo desde 1990
hasta el 2005, esto por la gran emigracion de los ciudadanos al vecino pais de Estados Unidos. En el Ultimo
censo se ha registrado que en el periodo 2005 - 2010 aumentd la poblacién, por lo que las demandas de
servicios, equipamiento y estructura son mayores. Se requiere de mayor nUmero de dreas recreativas en el

municipio.

Grdfica 3. Crecimiento Demogrdfico, Censo de Poblacion y Vivienda 2010
del INECI, elaborada por Rodolfo Barajas Garcia (14/junio/2010).
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Tablal. Crecimiento Demogrdfico,
Poblacion y Vivienda 2010 del INEGI, elaborada
por Rodolfo Barajas Garcia (14/junio/2010).

Censo de

24015 12,014 11971
1990 29093 13831 15262
1995 28903 13791 15112
2000 26500 11973 14527
2005 23787 10854 12933
2010 25576 12029 13547

16 www.inegi.org.mx, Censos de Poblacién y Vivienda 2010.
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DATOS ECONOMICOS SOCIALES Y CULTURALES DE LA POBLACION!7

DATOS GENERALES DE POBLACION (PEA): En el municipio de José Sixto Verduzco la poblacion
econdmicamente activa (P.E.A) en el ano 2010 es de 7,641 habitantes que representan el 30.0% de la
poblacidén del Municipio. Desde el punto de vista sectorial la poblacidon econdmicamente activa ocupada en
la localidad se concentra principalmente en el sector Primario de la economia, absorbiendo el 56.0% del total
de la poblacién productiva; le sigue en orden de importancia el sector Terciario que representa el 29.0%;
respecto al sector secundario, este se concentra el 15.0% de la P.E.A. mientras que las actividades no
especificadas representan el 0.32%

En el municipio las principales actividades son la produccidn agricola, ganaderia, industria y comercio, al cual
los ciudadanos dedican la mayor parte del dia a estas actividades.

Grdfica 4. Sector de Actividad Econdmica, Censo de Poblacion y Vivienda 2010 del INEGI, elaborada por Rodolfo

Bargjas Garcia (15/unio/2010). - §actor de Actividad Econdmica

0.32%

|

m Sector de actividad
econdmica Primario]

m Sector de actividad
econdmica
Secundario?

m Sector de actividad
econdmica Servicios3

17 www.inegi.org.mx, Censo de Poblacién y Vivienda 2010
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NIVEL DE INGESOS 8

Poblacién ocupada y su distribucion porcentual segin ingreso del Municipio de José Sixto Verduzco (nUmero de
personas y % sobre el total de tfrabajadores en cada tramo):

. No especificado (sin ingresos): (5.56%)
. hasta 1 Salario minimo: (39.34%)

. 1 a 2 Salarios minimos: (24.10%)

. 2 a 5 Salarios minimos: (31.00%)

Grdfica 5. Ingreso por Trabajo, Censo de
Poblacion y Vivienda 2010 del INECGI,
elaborada por Rodolfo Barajas Garcia

Ingreso por Trabajo (1s/unio/2010).
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Los deportes que se practican con mayor incidencia son: futbol, bdsquetbol, voleibol y béisbol, se describe en
la siguiente tabla las localidades que cuentan con instalaciones deportivas dentro del municipio.

Tabla 2. Instalaciones deportivas existentes del municipio, plan de desarrollo municipal de José Sixto Verduzco, H. Ayuntamiento constitucional
2008-2010, p. 43, elaborada por Rodolfo Barajas Garcia (10/septiembre/2010).

.~ (Cuemacon  EstadoFisico
- Unidad Cancha Canchade Cancha Cancha Bueno Regular Malo
Deportiva de futbol basquetbol de de
Voleibol Beisbol
| ZapotedePaas | No 1 ' .
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Se observa que en todas las localidades del municipio se cuenta con algun espacio destinado al deporte, lo
que significa que la cultura del deporte es difundida entre Ia poblacion del municipio, sobre todo en los
jovenes en general.

Teniendo como tiempo libre las tardes y fines de semana para realizar deporte, a lo cual la mayoria de los
ciudadanos recurre a las instalaciones de su comunidad para efecto del mismo. Se ha estimado como tiempo
promedio aproximado de una a fres horas diarias para efectuar una actividad deportiva. 17

Actualmente se cuenta con la liga municipal de futbol, asi como torneos de futbol rapido y bdsquetbol, varonil
y femenil, que se realiza para celebrar |as fiestas patrias del mes de septiembre, las finales son realizadas el 16
del mismo mes, en la unidad deportiva Zurumuato, Unica en el municipio que estd ubicada en Pastor Ortiz.

También son realizados juegos amistosos con equipos de otros municipios, como también torneos de las
principales escuelas como son: la Secundaria “José Vasconcelos” y del “Colegio de Bachilleres”. Este Ultimo ha
sido fungido como sede de la Jornada académica, cultural y deportiva, realizando los eventos deportivos en
la unidad deportiva.

19 [Encuesta realizada por el Autor/ 28/11/09 10:00 am]
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Conclusion

En este capitulo se pudo observar la forma de vida que tiene los ciudadanos del municipio de José Sixto
Verduzco, en el cual se obtuvo el conocimiento del niUmero de habitantes que conforma el municipio, el cual
ha ido en aumento y es mayoria el sexo femenino con un seis por ciento, sobre el sexo masculino del total de
la poblacion, asi como el nivel de ingresos. Las actividades que desarrollan los ciudadanos como son; la
agricultura y ganaderia, con mayor desarrollo por lo cual se sitian en sector primario.

Asi como la practican diversos deportes en todo el municipio, teniendo como prioridad el futbol, lo cual es
reflejado por la gran mayoria de instalaciones que se encuentran para desarrollar esta actividad, aungque
estas no se encuentran en las condiciones dptimas para cumplir con su funcién.
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W



Rehabilitacion de la Unidad Deportiva Zurumuato | 2013

m-JoTmo
B

i

@X\
=
Q

Merco Fisico Geogréif

©

Il

(\m

TESIS R.B.G.

w
~




Rehabilitacion de la Unidad Deportiva Zurumuato | 2013

Infroduccion

En este apartado se comenzard a estudiar los aspectos que intervienen en el proyecto, como es el clima, los
vientos dominantes, el asoleamiento, las precipitaciones pluviales y vegetacion, para lograr el confort que
brindan estos aspectos fisicos, comenzando con algunos datos breves de Michoacdn, su localizacion vy la

superficie.

Macro localizacion geogrdfica del estado en el pais

Coordenadas geogrdficas extremas norte 20° 24 al sur 17° 55 de latitud norte; al este 100° 04" al oeste 103° 44°

José Sixto Werduzoo

Fig. 1 Ubicacién del municipio, realizado por
Rodolfo Barajas Garcia (10/abril/2010).

de longitud oeste.

Michoacdn estd ubicado en el extremo suroeste en la meseta
central con una superficie de (59,864 km?), que representa al 3.0%
de la superficie terrestre del pais (1,964.375 km2).

Colinda al este con Querétaro, Estado de México y Guerrero; al
norte con Querétaro, Guanajuato, Estado de México y Jalisco; al
oeste con Colima, Jalisco, y Océano Pacifico; al sur con Guerrero y
el Océano pacifico. El estado de Michoacdn estd situado en la
parte central de la republica. Su division administrativa: cuenta con
113 municipios, 618 localidades, la capital es Morelia.
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Localizacion del Municipio a Nivel Estado

Pastor Ortiz es la cabecera municipal del
municipio de José Sixto Verduzco, en el
Estado de Michoacdn de Ocampo.
La localizacion geografica del Municipio.
Estd situada a 1.680 msnm al norte del
Estado, sus coordenadas geogrdficas son
20°18’ de latitud norte y 101°36' de longitud
oeste. Limita al norte con el Estado de
Guanajuato y Purudndiro, al sur con
Purudndiro y Angamacutiro, y al oeste con
Angamacutiro y el Estado de Guanajuato.

Su distancia a la capital del Estado es de
135 Km. Cuenta con una extensidn de
superficie es de 226.95 Km? y representa el
0.38 % del total del Estado. Cuenta con
31localidades.

Plano 1. Localidades e Infraestructura para el
Transporte, Prontuario de informacién
geogrdfica municipal de los Estados Unidos
Mexicanos José Sixto Verduzco, Michoacdn de
Ocampo 2009. Editado por Rodolfo Baragjas
Garcia (10/noviembre/2011).

Localidades e Infraestructura para el Transporte

4?3___

A

\ \
‘Qk ‘I:_. -.\ =\ - '\Il Meichor Ocampo

i e
) 5 \ San José Huipana
Y o fHuipana)

\ A

i
/ : g o
L i e Mezquite Gorda
{'La Calera (Nacirhientos)
\ \

PURUANDIRO

ANGAMACUTIRO Simbologia

— Carretera de dos cariles
——- | Temaceria
—— | Calle

R Via de ferrocaril

= Cuerpo de agua (D

o = | Zonaurbana ] -
= UE_,-IT;::; 4 | CcABECERA -5\-\‘,_7-"9 1 o
101740 Escala Grifica . Localidad 1101728 nd
(Kildmetros) wn

0 16 32 48 6.4 BO ()]

LLl

-

9

W


http://www.foro-mexico.com/michoacan-de-ocampo/pastor-ortiz/documento-891-presidencia-municipal-de-jose-sixto-verduzco.html
http://www.foro-mexico.com/michoacan-de-ocampo.html

Rehabilitacion de la Unidad Deportiva Zurumuato | 2013

MICRO LOCALIZACION A NIVEL CIUDAD

La Unidad Deportiva Zurumuato se localiza al noreste de la localidad de Pastor Ortiz en la Colonia Servando
Chavez, calle Apatzingdn s/n.

Foto 21. Localizacién de la unidad deportiva Zurumuato, [http://maps.google.com.mx (13/agosto/2012)]
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CLIMATOLOGIA

El clima abarca los valores estadisticos sobre los elementos del tiempo atmosférico en una regién, o a una
localidad concreta, durante un periodo de tiempo representativo. El clima es un sistema complejo por lo que

su comportamiento es muy dificil de predecir.20

TEMPERATURA

En el siguiente cuadro puede verse, que el clima del municipio es templado con lluvias en verano. Y
temperaturas que oscilan desde 2.5 ° hasta 37.5° centigrados de la temperatura media anual. Teniendo como

los meses mdas calurosos: abril y mayo, los meses con mds bajas temperatura diciembre y enero. 2!

Tabla 3. Temperatura, Anuario estadistico,
Michoacdn de Ocampo 2008, elaborada por
Rodolfo Barajas Garcia (04/octubre/2009).

Grdfica 6. Temperatura, Anuario estadistico del INEGI, Michoacdn de
Ocampo 2008, elaborada por Rodolfo Barajas Garcia (04/octubre/2009).

Mes Temp. Temp. Temp.

Temperqfurq Pr9m Media Prc’Jmedio

Minimo Maximo
0 40 T Enero 3 16.3 29
20+ “ H t ‘ ‘ ‘ N Febrero 5 18.6 32
g Ll m il ‘ f «Temp Promedo e s w1 %
o ° _ Albril 12 23.4 38
£ «° @Oo ° ¥ e . “Temp. Media Mayo 13 238 38
. ¥ Qﬁ’ N | Junio 14 238 36
S & = Temp. Promedio Julio 12 237 35
s Maeximo Agosto 10 224 34
Meses Septiembre 10 22.6 35
Octubre 9 21 34
Noviembre 5 17.6 32
Diciembre 4 17.8 29

20 [hitp:- hitp://es.wikipedia.org/wiki/Clima 03/10/09 11:00 p.m.]
21 INEGI, Anuario estadistico, Michoacdn de Ocampo 2008, Tomo |y II.
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PRECIPITACION PLUVIAL

En municipio se tiene contemplado, el régimen de precipitacion pluvial anual es de 799.4 milimetros.?2 Esto fue
lo que se registré en el anuario estadistico del 2008, cabe senalar que en cuanto al clima es muy variado a
través de los anos se ha vuelto mds extremo.

Grdafica 7. Precipitacion pluvial, INEGI, Anuario estadistico 2008, Michoacdn de Ocampo, realizada
por Rodolfo Barajas Garcia (06/octubre/2009).

PRECIPITACION PLUVIAL EN (mm)
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& S 0 L &S 9 Q
& & EERE P & & & &
Q O o NG
< SR

22 INEGI, Anuario estadistico, Michoacdn de Ocampo 2008, Tomo |y II.
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VIENTOS DOMINANTES

En cuestion de los vientos dominantes es necesario aprovechar este medio natural para ventilar dreas
gue necesiten circulacion del aire para evitar malos olores y que el aire pueda circular a través del mismo,
para producir un confort térmico. Los vientos dominantes son los de Noroeste.23

|

MAYO, JUNIO, AGOSTO -
: ' ' JULIO
SEPTIEMBRE ] -

S
S
Fig. 2 Vientos Dominantes, INEGI, Anuario estadistico, Michoacdn de Ocampo, 2008, realizado por Rodolfo Barajas Garcia (15/abril/2010).

23 |DEM
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ASOLEAMIENTO

El grado de asoleamiento es mayor en el periodo de mayo agosto, donde el porcentaje mayor de
asoleamiento abarca de las 6:00horas, al dia presentando el sol una inclinacién aparente de 5° hacia el
hemisferio norte.

El periodo de marzo, abril, septiembre, octubre y noviembre tiene una inclinacién aparente del sol hacia el
hemisferio sur, en donde el asoleamiento disminuye, abarcando desde las 6 horas a las 18 horas. En invierno el
porcentaje de asoleamiento disminuye mds y abarca las 6:35 a las 18 horas.

GRAFICAS SOLARES

Fig. 3 Asoleamiento, apuntes de la
Tesis Paradero de Autobuses en
Pastor Ortfiz, por Laura Gabriela
cabello Rangel, p.15.

S S S
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Conclusion

En este capitulo se analizé el clima debido a que actualmente existe un gran cambio climdtico teniendo
variaciones continuamente. Fue necesario el estudio del clima que existe en la regiéon; arrojando como datos
importantes el asoleamiento que es general mente sureste — suroeste durante todo el ano, a lo cual se deben
orientar las canchas norte — sur para evitar que afecten los rayos del sol en el uso de esta.

Asi como los meses con mds lluvias julio, agosto y septiembre, para lo cual se tiene contemplado captar Ias
aguas pluviales. En la region se tiene un clima templado con lluvias en verano y temperaturas que oscilan de
2.5° a 37.5°c, estas temperaturas llegan a ser muy altas en los meses de abril, mayo y junio a lo cual se debe
tener lugares para resguardarse del calor en cuanto ala vegetacion e infraestructura.

TESIS R.B.G.
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INTRODUCCION

Para desarrollar el marco urbano, se utilizara el método de Mario Schjetnan 24 para clasificar los componentes
en dos grupos: Naturales y Artificiales. El primero serd el Medio Fisico Natural compuesto por el clima,
elementos geoldgicos, suelos, agua, relieve, vegetacion y fauna. El segundo el medio fisico artificial
compuesto por redes de comunicacion y espacios adaptados.

EL ESPACIO VITAL

Toda actividad humana (trabajar, dormir, caminar, charlar & descansar) requiere para su realizacién de un
espacio. El conjunto de espacios que el ser humano utiliza para sus actividades constituye lo que suele
denominarse espacio vital.

El espacio vital del hombre abarca tres tipos diferentes de espacios, definidos segun el grado de proximidad
que permiten entre los seres humanos:

e Espacios intimos o individuales.
e Espacios semipUblicos
e Espacios publicos

Los espacios individuales son aquellos que son usados en forma exclusiva o preferentemente por una sola
persona, como es el caso de una alcoba, de un cubiculo, un gabinete, etc.

Los espacios semipublicos son dmbitos del territorio humano en los que se admite la presencia de ofros seres
humanos en forma selectiva y controlada, como los espacios familiares, los centros de trabagjo, etc.

24 Schejtnan, M., Calvillo, J. Y Peniche, M. 1999, Principios de disefio Urbano/ Ambiental, México, Paxa México. p. 3.
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Los espacios publicos, por su parte son zonas del entorno humano en las que el encuentro entre los miembros
de una comunidad, se da en forma indiscriminada pero bajo controles de orden general, como es el caso de
las plazas publicas, los mercados, los centros de servicio, etc.

La suma de espacios vitales constituye el espacio vital comunitario, que engloba las actividades de una
sociedad humana.

De acuerdo con los conceptos anteriormente expresados, una ciudad podria definirse como un asentamiento
de tipo urbano, infegrado por una comunidad humana y un medio fisico en continua interaccion.

EL MEDIO FISICO URBANO?2

El medio fisico de una ciudad estd integrado por dos tipos de componentes:

e Componentes naturales
e Componentes artificiales

Los componentes naturales son todos aquellos elementos geofisicos que forman parte de la ciudad, tales
como cuerpos de agua, suelos, conformacion topogrdfica, vegetacion, etc.

Los componentes artificiales del medio fisico de una cuidad, por su parte, son aquellos que han sido
construidos por el hombre, como redes de instalacion, calles, plazas, edificios.

25 |dem p. 3-4.
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MEDIO FISICO NATURAL2¢

Los componentes del medio natural, que trataremos, dada su influencia e importancia sobre los asentamientos
humanos son: Clima, elementos geoldgicos, suelos, relieve, vegetacion y fauna.

El clima

Los elementos climdaticos son los reguladores del sistema natural. Como se menciond anteriormente tenemos
en el municipio los siguientes datos climdaticos:

¢ Un clima templado con lluvias en verano.
e Temperaturas que oscilan de 2.5° a 37.5°C.
e Vientos dominantes son los del noreste.

e Precipitacion anual es de 799.4 mm.

Elementos geoldgicos

Los elementos geoldgicos son la base y sustento de los procesos naturales. Un andlisis geoldgico que se permite
saber el fipo de ecosistemas que se puede desarrollar en la zona, detectar las fallas y fracturas con sus
comportamientos mediatos e inmediatos. Nos indicard también zonas con posibles deslizamientos.

En la Republica Mexica se encuentra divido en cuatro zonas sismicas. El estado de Michoacdn se encuentra
en la (B y C) son zonas intermedias, donde se registran sismos no tan frecuentemente o son zonas afectadas
por altas aceleraciones pero que no sobrepasan el 70% de la aceleracion del suelo.?”

En el municipio se encuentra rocas ignea extrusiva: basalto (28.71%) y basalto-brecha volcdnica bdsica (1.44%)
suelo: aluvial (63.67%). Ademds se encuentran algunos bancos de material de tepetate y gravas.

2 |dem. p. 3-4.
27 [www.ssn.unam.mx (04/05/2011)]
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Suelos 28

Los suelos constituyen una capa dindmica en la
que constantemente tiene lugar procesos
quimicos y bioldgicos. Los suelos estdn
determinados por las condiciones del clima, de
topografia y de vegetacion. Cuando varian
estas determinantes los suelos experimentan
cambios.

El suelo posee ciertas caracteristicas fisicas,
quimicas y bioldgicas que le permiten dar lugar
al crecimiento de la vegetaciéon. Algunos tipos
de suelos presentan limitaciones a ciertos usos
urbanos que deben tomarse en consideracion.

Los suelos del municipio datan de los periodos
CEenozoico, cuaternario y plioceno;
corresponden principalmente a los del fipo
chernozem, Vertisol (93.32%). Su uso es
primordialmente agricola y en minima
proporcion ganadero.

Plano 2. Suelos Dominantes, Prontuario de informacion geogrdfica municipal de los
Estados Unidos Mexicanos José Sixto Verduzco, Michoacdn de Ocampo 2009. Editado
por Rodolfo Baraijas Garcia (10/noviembre/2011).
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Fuente: INEGI. Marco Geoestadistico Municipal 2005, version 3.1.
INEGI. Conjunto de Datos Vectorial Edafologico, Escala 1:250 000, Serie |l (Continuo Nacional).
INEGI. Informacion Topografica Digital Escala 1:250 000 serie |1

28 Prontuario de informacion geogrdfica municipal de los estados Unidos Mexicanos, José Sixto Verduzco, Michoacdn de Ocampo

2009, p.8.
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Agua 2

El agua es uno de los elementos mas
determinantes de un ecosistema. Ningun
elemento del medio natural ofrece tanto
valor econdmico y de ftipo tan diverso.
Son sus aportaciones principales los
abastecimientos de agua para  usos
industriales y domésticos, agregdndoseles
el riego, la energia eléctrica, los alimentos
y las diversiones.

La hidrografia del municipio se constituye
principalmente por el rio Lerma; las presas
Tres Mezquites, el Arco, la Caja y los
Angeles, y varios canales de riego.

Relieve 30

Las formas de relieve determinan también
los procesos naturales y los usos que el

hombre pueda hacer de las distintas
zonas. El relieve del municipio o
constituyen el sistema volcdnico

tfransversal y los cerros Blanco, el Arco, el
Melchor y Loma de Huipana.

29 |dem p.2.
30 |dem p.5.

Plano 3. Relieve, Prontuario de informaciéon geogrdfica municipal de los Estados Unidos
Mexicanos José Sixto Verduzco, Michoacdn de Ocampo 2009. Editado por Rodolfo Barajas
Garcia (10/noviembre/2011).
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INEGI-CONAGUA. 2007. Mapa de la Red Hidrografica Digital de México, Escala 1:250 000. México.
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Vegetacion 3!

El elemento vegetal responde fielmente a
las condiciones impuestas por los demds
componentes del ecosistema, siendo el
principio y el final del ecosistema mismo.
La vegetacion funciona como reguladora
del microclima y de la humedad del
subsuelo al detener las aguas de
escurrimiento  y permitir su filtracion,
evitando la erosién de la capa vegetal del
suelo. Es también el elemento que
constituye el hdbitat de gran parte de la
fauna, especialmente las aves y sustento
alimenticio.

En el municipio domina la vegetacion de
praderq.

Fauna

Su fauna se constituye principalmente por
tordo, codorniz, guilota, urraca, conejo,
liebre, coyote y tlacuache.

31 |dem p.9.

Plano 4. Uso del Suelo y Vegetacién, Prontuario de informacién geogrdfica municipal de los
Estados Unidos Mexicanos José Sixto Verduzco, Michoacdn de Ocampo 2009. Editado por
Rodolfo Barajas Garcia (10/noviembre/2011).
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Plano 5. Localidades e Infraestructura para el Transporte, Prontuario de

i informacién geogrdfica municipal de los Estados Unidos Mexicanos José Sixto
MEDIO FisI ARTIFICIAL "
O FISICO C Verduzco, Michoacdn de Ocampo 2009. Editado por Rodolfo Barajas Garcia

INFRAESTRUCTURA PARA EL TRANSPORTE DEL MUNICIPIO 32 (10/noviembre/2011). '
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La cobertura de servicios publicos de acuerdo a
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e Agua Potable 100%

e Drenaje 90%

e Electricidad 90%

e Cuenta con servicio de periddico, senal de radio,
teléfono, telégrafo y television y television por
cable.

o

Vialidad
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comunidades por medio de la carretera la herradura, a T N
la cual entroncan caminos de terraceria y balastre.
Ademds cuenta fambién con servicio de ferrocarril.

Transporte
Cuenta con el servicio de fransporte de autobuses fordneos y locales, cuatro rutas de combis, camionetas y
camiones de carga vy taxis.

32 |bidem p.4.
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ESPACIOS ADAPTADOS

Espacios Abiertos 33

Este tipo de espacios tiene como finalidad la recreacion y convivencia familiar, en los cuales encontramos las
plazas con un 80% del espacio destinado a recreacion, al igual que parques y jardines con el mismo
porcentaje.

Espacios Cerrados3*

Vivienda

Posee aproximadamente 6, 497 viviendas. La mayor parte son propias de tipo fijo. Los materiales utilizados
principalmente para su construccion es el cemento con varilla y ladrillo; le siguen las de adobe, barro, madera
con tejay Idmina.

El Conteo de Poblacién y vivienda del 2010 senala que el municipio cuenta con 6, 512 viviendas de las cuales
6, 497 son particulares.

Industrias

Existe la planta de alimentos balanceados. Se comercializan granos, forrajes, agroquimicos, fertilizantes y comercio en
tiendas misceldneas, ferreteras, farmacias, tiendas de ropa, papelerias, entre otros. Cuenta con servicio de hotel, un
banco, calzado, entre oftras.

Equipamiento
Salud, se tienen Centros de Salud, clinicas del IMSS, un puesto periférico del ISSSTE y médicos particulares.

33 www.inegi.org.mx, censo de poblacion y vivienda 2010.
34 www.inegi.org.mx, censo de poblacion y vivienda 2010.
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Educacion

Existe en el municipio los niveles de preescolar, primaria, secundaria, telesecundaria y bachillerato a través del

Colegio de Bachilleres.

MEDIO FisICO NATURAL DEL ENTORNO DE LA UNIDAD DEPORTIVA ZURUMUATO

En cuestion del medio ambiente construido alrededor de la unidad deportiva, no se tiene una caracteristica

especifica, existiendo una gran diversidad.

SUELO

Foto 22. Suelo de la unidad
deportiva Zurumuato, tomada
por Rodolfo Barajas Garcia
(12/julio/2010).

AGUA

en la superficie.

En la Unidad Deportiva se encuentra un
cuerpo de agua superficial; el agua se
encuentra contaminada debido, a que
algunas personas tiran basura.

Pendiente .- Del 3% al 10%.

Las caracteristicas del terreno en que se encuentra la unidad deportiva Zurumuato
actualmente cuenta con:

Suelo.- Se han redlizado el mejoramiento del terreno, con tepetate como base y grava

Plano 6. Unidad deportiva Zurumuato, elaborado por Rodolfo Barajas Garcia
(12/agosto/2011).

Foto 23. Naciente de agua de la unidad
deportiva  Zurumuato, fomada por Rodolfo
Barajas Garcia (12/julio/2010).
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RELIEVE

EL terreno es limitado por una barrera fisica la cual estd definida por la topografia del lugar; colindando hacia
el osete con zona habitacional, terrenos agricolas en la parte este, la Secundaria José Vasconcelos al sur y el
rio Lerma hacia el norte. Cuenta con una Pendiente del 3% al 10%. Estos datos los podemos ver plasmados en
el plano topogrdfico.

Plano 6. Unidad deportiva Zurumuato, elaborado
por Rodolfo Barajas Garcia (12/agosto/2011).

VEGETACION 35 / n \

Dentro del terreno existen varios tipos de drboles, ga =
todos los drboles se encuentran graficado en el
plano de Jardineria como son:

Sauces:
Nombre comun: Sauce criollo.
Nombre cientifico: Salix humboldtiana
Descripcién: Arbol de 8 a 20 m de altura.
Usos: es bello para plantar en parques.

Foto 24. Eucalipto localizado
en la unidad deportiva
Zurumuato, fomada por
2z Rodolfo Barajas Garcia
i (12/julio/2010).
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Foto 25. Sauce localizado
denfro de la Unidad

deportiva Zurumuato,

tamada por Rodolfo

Barajas Garcia
35 [hitp://www.infojardin.com/ (12/Abril/2010)] (12/juio/2010).
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Eucalipto

Plano 6. Unidad deportiva  Zurumuato,
elaborado por Rodolfo Barajas Garcia

(12/agosto/2011).
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Foto 26. Tipo de Fresno que se
encuenfra en la unidad
deportiva Zurumuato, tomada
por Rodolfo Barajas Garcia
(12/iulio/2010).

Cosaiids A . et ke S
Foto 27. Palmeras ubicadas en la
Unidad Deportiva Zurumuato,
tomada por Rodolfo Barajas Garcia

(12/julio/2010).

Usos: En jardineria se emplea aislado o en lineas en el caso de los parques.

Nombre comin: Eucalipto. Nombre cientifico: Euclyptus («Eucalyptusy, del griego

eu, bien; y de Kalypto, tapa. Explica que su flor
estd bien tapada).

Descripcién: Arboles gigantes. Miden hasta 30
metros de altura. Troncos fuertes y ramas
gruesas. La corteza suele caerse observandose
partes del tronco con un hermoso color
blanco. Hojas perennes, largas y en forma de
lanza (lanceoladas).

Usos: Muy usado en los campos como rompe
vientos.

El fresno

Nombre comun: fraxinus excelsior.
Descripcion: es un drbol caducifolio que puede
llegar a alcanzar una altura de 40 m, de porte

globoso en los ejemplares mds viejos. El tronco es liso y de color gris los primeros
anos, volviendose mas tarde surcado. Sus frutos se reunen en racimos y disponen
de unas prolongaciones con cuya ayuda el viento dispersa. El fresno acepta
cualquier tipo de suelo y requiere un clima hUmedo y crece rapidamente.

O1| TESIS R.B.G.
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Palmeras

Nombre cientifico o latino: Brahea armata
Nombre comuUn o vulgar: Palmera azul, Palma gris, Palmera azul mexicana.
Descripcion: Palmera muy robusta, su fronco Unico puede alcanzar los12 metros de
alturg; la base es algo mdas hinchada. Hojas
rigidas, de color azulado y muy decorativo, y de /
hasta un medio metro de didmetro

Ficus

Foto 28. Ficus ubicado en jardineras
de la Unidad Deportiva Zurumuato,
tomada por Rodolfo Barajas Garcia
(12/julio/2010).

Nombre cientifico o latino: Ficus benjamina L.
Nombre comun o vulgar: Ficus benjamina
pertenece a la familia de las Mordceas y es
originaria de las zonas tropicales y subtropicales
de Europa, Asia, Africa y el Pacifico.
Descripcion: Esta planta es por excelencia una
de las principales plantas ornamentales de .
interior, pero también debemos de saber que una \ /_———“" /
vez plantado al exterior, este se comporta como e ‘ -

un éll’bO| con hOjOS durante todo el ano. Plano 6. Unidad deportiva Zurumuato, elaborado por
Rodolfo Barajas Garcia (12/agosto/2011).

MEDIO FISICO ARTIFICIAL
La unidad deportiva cuenta con las lineas de servicio: Agua, drenqgje, electricidad.
Vialidad. Se tiene acceso por el bulevar Apatzingdn y un drea destinada para el estacionamiento.

Transporte. Cuenta con el servicio de una ruta de combi.

TESIS R.B.G.
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CONCLUSION

En este marco se organizé la informacion de acuerdo al método del Arg. Mario Schejetnan, se clasificaron los
componentes naturales y artificiales que intervienen en la composicion de los espacios publicos. Los
componentes naturales encontramos que el tipo de suelo predominante del municipio es vertisol, suelos muy
buenos para la agricultura pero no asi para construccion por encontrarse arcillas expansivas. En cuanto a la
hidrografia se constituye por una serie de canales de riego, cuatro presas y la rivera del rio Lerma que limita al
estado de Michoacdn con el estado de Guanajuato. Dentro de la Unidad Deportiva Zurumuato encontramos
un ojo de agua. En cuanto a lo vegetal encontramos una diversidad de drboles como lo son: sauce llordn,
eucalipto, fresno, palmeras, pinos y ficus.

En referencia al medio ambiente artificial la Unidad Deportiva cuenta con: agua potable, drenagje,
electricidad, tiene un buen acceso por el bulevar Apatzingdn, en cuanto a trasporte cuenta con una ruta de
combi, ademads pasan los camiones de la linea flecha amarilla por la carretera la herradura a una distancia de
240 metros de la deportiva.
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INTRODUCCION
En este marco se hard mencidon de las técnicas y proceso constructivos para el desarrollo de la unidad
deportiva, al igual que contemplar los materiales que se emplearan para obtener el resultado deseado.

MATERIALES DE CONSTRUCCION

En cuanto a los procesos constructivos, se ejecutardn con materiales que se elaboren en la region
principalmente para evitar tener un aumento del costo en el proceso, se utilizardn cimentaciones a base de
concreto, muros de tabique y losas macizas. A continuacidon se presentardn algunos materiales de
construccion, los cuales se van a emplearlos en los andadores, plaza civica, drea de juegos y
estacionamiento.

Oxicreto® Sistema de acabados que transforma la imagen del concreto dando una apariencia de piedra
natural cambiando los acabados tradicionales por un sistema sencillo y rédpido de aplicar
a un bajo costo. Es altamente duradero aun en condiciones de frdfico pesado o
aplicado a la intemperie.

Concreto Estampado

Fabricado al momento en obra, el concreto estampado le da la
Folo  29.  Muestra de opcion de elegir la apariencia de materiales naturales como canteraq,

Oxicreto, editada por

Rodolfo  Bargjos  Garcia  |Qja, tabique, piedra, tabléon de madera, efc. Con la durabilidad del
[Attp://www.oxicielo.com/a conecreto y @ una fraccidn de costo de cualquiera de estos

aleria/galeria-oxicreto
(16/octubre/2011)].

materiales. Foto 30. Muestra de concreto - estampado,
editada por Rodolfo Barajas Garcia
[http://www.oxicreto.com/galeria/concret
o-estampado (16/octubre/2011)].
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Hidrocreto®

Es un sistema para la recuperacion y aprovechamiento del agua pluvial por medios de ~
pisos y pavimentos porosos el cual es posible gracias al concreto permeable conocido & 4,‘,"'-

., . W s
como Ecocreto® y su nueva y avanzada version Hidrocreto®. -

Do \,,-Q-‘ -~

————
-
g —

Su aplicacién en pistas deportivas nos permite disponer de las instalaciones en cualquier
circunstancia climatolégica. Gracias a las cualidades del hidrocreto, obtendremos

instalaciones deportivas con una excelente apariencia tanto del diseno como de la Foto 31. Muestra de Hidrocrefo,
editada por Rodolfo Barajas

calidad garantizada. Garcia
[http://hidrocreto.com/me
Veniajas nu_aplicaciones.php

(16/octubre/2011)].

» Todas las superficies son 100% permeables.

» Se pueden tener varias presentaciones: en base cemento (gris o blanco), en varios colores usando
colorantes para cemento, lo que permite hacer senalizaciones en los pavimentos usando el propio color
del Hidrocreto® o combinaciones de acabados.

» Reduce en forma notable la temperatura de las superficies.

Techos que se emplearan en las canchas asi como en el gimnasio al aire libre.

Econotecho Cal. 26 (1.00 m) POLIESTER ESTANDAR / KRAFT

Descripcion: Es la opcidn de panel aislante econdmico fabricado con la cara exterior de  roi0 32 Econotecho,
|l&dmina galvanizada y pintada y la cara interior en Vinil blanco reforzado. Excelente solucion  editado por Rodolfo

Barajas Garcia

para cubiertas en donde se desea muy buenas capacidades de aislamiento y de  [nip:mww.grupotensa.co
arquitectura, al mismo tiempo que es una solucion econdmica vy lista para instalar. m/division-

comercial/productos-
constructivos-

Brindando excelentes capacidades de aislamiento y al mismo tiempo una solucion i}n}f;"genfes/(20/ocfubre/20
econdmica. '
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Diseno de domos estructurales (estructuras de acero).

- =% Las cubiertas de membrana, se caracterizan por la flexibiidad del espacio que
ﬁﬂ generan, capacidad de mutacion, rapidez de montaje, transparencia en el
\lu acondicionamiento luminico, el acondicionamiento térmico natural, los bajos costos.

Folo 33. Cenfro Deporfivo La velaria Es una cubierta ligera conformada por una
Universitario en Gémez Palacio —

Durango, editada por Rodolfio  SUPErficie hecha de lona o material textil cuyas cargas a

Barajas Garcia . 2 e
(hiio://techosymantenimientos,  €NSION son fransmifidas de la lona a las cuerdas a los postes o

com/139779_PERFILES- puntos de anclaje en algun elemento estructural ya sea muro
ENGARGOLADOS.html .
(21/0ctubre/2011)]. o columna metdlica.

Foto 34. Velaria, editada por
. . . , . L. Rodolfo Barajas Garcia
Ofrece soluciones que son irrealizables con las técnicas tradicionales. Se logran formas  [htip://www.arquinauta.com/foros

L. epr s . . . /showthread.php?2t=31772
geometricas con curvas y formas, que son muy dificiles y a veces imposible de realizar  (21/o0ctubre/2011)].

con cualquier otro material.
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MARCO JURIDICO

La finalidad de este apartado es la de puntualizar las normativas que se pueden ser aplicables en el presente
proyecto; para tal propdsito se ha revisado el Reglamento de Construccion del Estado de Michoacdn,
Reglamento de Construccion de Obras de Infraestructura del Municipio de Morelia, y el reglamento de
SEDESOL. Cabe senalar que en la actualidad en el municipio de José Sixto Verduzco, no se cuenta con un
reglamento, por lo tanto su andlisis estard encaminado a constatar posibles discrepancias respecto a los
reglamentos anteriormente mencionados, sobre todo en los capitulos relacionados con las circulaciones,
accesos y estacionamientos.

En virtud a que todos estos reglamentos son de gran extension, solamente se mencionard de manera muy
concisa los articulos relacionados con este tipo de proyectos.

REGLAMENTO DE CONSTRUCCION DEL ESTADO DE MICHOACAN DE OCAMPO
Con relacion a instalaciones deportivas:
Articulo 34.- Estard prohibido el derribo de drboles.

Articulo 51.- Se deberd contar con cisternas con capacidad 5 It/m? de construccion; la capacidad minima
permitida serd de 20, 000 lts.

Articulo 94.- Los terrenos de campos deportivos deberdn tener un suelo de drenaje éptimo.
Articulo 96.- Contar con servicio de vestidores.

Articulo 97.- Las gradas tendrdn una altura minima de 0.40 m y una mdéxima de 0.50 m, con una profundidad
minima de 0.70 m; se considerara un modulo longitudinal de 45cm por espectador. Construido con materiales
inconsumibles.
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Articulo 189.- La superficie del el estacionamiento deberd estar perfectamente drenada.

Articulo 143.- Los, centros deportivos deberdn contar con un local de servicio médico para primeros auxilios.
Articulo 9.-NUmero minimo de cajones para deportes y recreaciéon: 1cajon por cada 75m? construidos.
REGLAMENTO PARA LA CONSTRUCCION DE OBRAS DE INFRAESTRUCTURA DEL MUNICIPIO DE MORELIA

Articulo 23.- Se destinaran cuando menos un cajén de cada 25 o fraccién, a partir del vigésimo cajoén, para el
uso exclusivo de personas invalidas. Ubicacion la mds cercana posible a la entrada del edificio.

Articulo 38.- Se buscar la mdxima reutilizacion del agua pluvial, para el riego de aéreas verdes.

Articulo 58.- Todos los locales destinados a la celebracién de espectdculos deportivos se construirdn de tal
manera que los espectadores puedan tener una adecuada visibilidad.

SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO URBANO SEDESOL

El subsistema de equipamiento para el deporte es fundamental para el desarrollo fisico de la poblacion;
cumple funciones de apoyo a la salud y a la recreacion, asi como a la comunicacién y organizacion de
comunidades.

MODULO DEPORTIVO (CONADE)

Superficie acondicionada para la prdctica organizada o libre de uno o mds deportes en canchas e
instalaciones complementarias y de apoyo, delimitado estos espacios y canchas con las dimensiones
reglamentarias de cada deporte, y acondiciondndolas con las instalaciones y aditamentos propios de las
disciplinas deportivas que la integran.
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El mddulo se considera para uso publico en general y cuenta con cancha de usos multiples donde se practica
el basquetbol, voleibol, futbol rapido y bddminton, acondicionada con la instalacion de un tablero porteria y
las preparaciones necesarias para voleibol y bddminton; también cuenta con cancha de futbol y béisbol,
acceso principal, administracién, servicios, estacionamiento y dreas verdes vy libres.

Su dotacién se recomienda en localidades de 2,500 habitantes en adelante, para lo cual se han establecido
modulos tipo de 1, 2 y 3 canchas, los cuales se pueden combinar para satisfacer las necesidades locales.

El o los mddulos tipo que se seleccionen dependerds del tamano de la ciudad, de la tradicidn deportiva y/o
del interés de las autoridades y la comunidad por impulsarla.

CEDULAS NORMATIVAS

Elemento: MODULO DEPORTIVO
LOCALIZACION Y DOTACION REGIONAL Y URBANA

Localizacion: Con respecto a la jerarquia urbana y nivel de servicio encontramos a la localidad receptora
como: tipo medio (10,001 a 50,00 hab.) y encontramos que este elemento es indispensable en este tipo de
localidades con un radio de servicio regional recomendable de 15 kildmetros (15 a 30 minutos).
Dotacién: teniendo una unidad bdsica de servicio (UBS), de m? de cancha y turnos de operacién de 12 horas.
Cajones de estacionamiento por ubs, 0.0009 cajones por m? de cancha esto es igual a 1 cajon por cada 1,049
a 1,073 m? de cancha.

UBICACION URBANA

Respecto al uso del suelo: Habitacional es recomendable Habitacional mientras que comercio, oficinas y
servicios es condicionado al igual que industrial, no urbano (agricola, pecuario, etc.) es no recomendable.

En los nucleos de servicio: Centro vecinal, cenfro de barrio y Localizacidon especial son recomendables.
Mientras que centro urbano, corredor urbano vy fuera el drea urbana no recomendables.

TESIS R.B.G.

o~



Rehabilitacion de la Unidad Deportiva Zurumuato | 2013

En relacion a la vialidad: Calle o andador peatonal es condicionado, calle local, calle principal y avenida.
Secundaria son recomendable, avenida principal y vialidad regional no recomendable.

SELECCION DEL PREDIO

Caracteristicas fisicas: Las proporciones del predio serd de 1 a 1 6 1 a 2, refiriéndose al ancho vy largo
respectivamente. Pendiente recomendable del 1 al 5 % (positiva).

Requerimientos de infraestructura y servicios: Se tiene como indispensable el agua potable, alcantarillado y/o
drenaje, energia eléctrica y recoleccion de basura, es recomendable alumbrado publico, pavimentacion y
trasporte publico, no necesario teléfono.

PROGRAMA ARQUITECTONICO GENERAL

Componentes Arquitectonicos: en esta tabla se especifican los componentes arquitectdnicos que se integran
a la Unidad Deportiva, segun esta normatividad son: Acceso Principal, Administracion, servicios, cancha de
usos multiples, cancha de futbol, cancha de beisbol, dreas verdes y estacionamiento. 3¢

36Sistema Normativo de Equipamiento Urbano SEDESOL.
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APLICACION DE LAS NORMATIVIDADES ESPECIFICAS

En la siguiente tabla se hard mencion de los reglamentos que no fueron tomados en cuenta, por lo cual la

unidad deportiva carece de Normativa.

COMPARACION DE COMO SE ENCUENTRAN LA UNIDAD DEPORTIVA DE ACUERDO A LA NORMATIVIDAD

LO INDICADO EN LOS REGLAMENTOS

LO EXISTENTE

Articulo 51.- Previsiones contra incendios, se
deberd contar con tanques o cisternas con
capacidad 5 It/m? de construccion.

Actualmente no se cuenta con cisterna, para las
previsiones confra incendios.

Articulo 94.- Los terrenos asignados para la
construccion de campos deportivos deberdn
tener un suelo de drenaje dptimo.

No se tiene una adecuado, drenado de las aguas
pluviales.

Articulo 96.- Las instalaciones destinadas al
deporte deberdn contar con servicio de
vestidores.

La unidad deportiva no cuenta con vestidores, por lo que
los usuarios optan por cambiarse en los sanitarios.

Articulo 143.- Las edificaciones destinadas a la
recreacion, centros deportivos deberdn
contar con un local de servicio médico para
primeros auxilios.

Carece de este servicio.

Articulo 23.- Dosificacion de tipos de cajones
en estacionamiento Se destinaran cuando
menos un cajon de cada 25 para el uso
exclusivo de personas invalidas.

Solamente existe un lugar destinado para el
estacionamiento, pero no estd senalado por lo cual existe
un descontrol para el estacionamiento.

Articulo 38.- Serd requisito indispensable
buscar la maxima reutilizacion del agua
pluvial.

El agua no es reutilizada, ya que esta es dirigida al
drenagje.

TESIS R.B.G.
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CONCLUSION

Fue necesario el estudio de los materiales y técnicas constructivas tradicionales de la region a emplearse en la
construccion de la unidad deportiva, con la finalidad de tener una acertada solucion desde los cimientos
hasta la losa, contando con los mejores materiales en cada drea a realizarse. Asi como buscar la infegracion
de los materiales al medio ambiente como el caso del concreto permeable mejor conocido como hidrocreto,
el cual permite el paso del agua a los mantos acuiferos.

El estudio de Ias normas y reglamentos que intervendrdn en nuestro proyecto, considerando lo que es un
modulo deportivo dentro de la ciudad, de acuerdo con su poblacidn, su localizacion, ubicaciéon, dotacion
regional, seleccion del predio y su programa arquitecténico.

Con todos estos datos estudiados se tomd como criterio, el programa arquitecténico necesario, las medidas
de seguridad asi como equipamiento conveniente para el proyecto, para lograr una propuesta sélida y con
fundamentos técnicos y se logre su propdsito fundamental, su materializacion.
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ANALISIS DEL ESTADO ACTUAL

La Unidad Deportiva Zurumuato; cuenta con
dos accesos uno principal 'y secundario
ambos con puerta de malla galvanizada,
ademds de tener un nacimiento de agua el
cual se encuentra bastante deteriorado por el
arrojo de basura, las canchas de basquetbol
estdn con la superficie agrietada vy las
canastas con algunas tablas rotas por el uso
que se les ha dado, solo se cuenta con un
modulo de sanitarios los cuales no tiene un
drea para vestidores.

Existe un drea de estacionamiento la cual no
tiene marcado los cajones de
estacionamiento lo cual lleva a un desorden
ya que cada persona se estaciona doénde
quiere, la unidad no cuenta con bancas,
cestos de basura, ni alumbrado publico, al
igual que andadores.

Plano 7.Boceto del andlisis actual de la unidad
deportiva Zurumuato, elaborado por Rodolfo Barajas
Garcia (22/agosto/2010).
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ANALISIS DE LOS USUARIOS

Es muy importante conocer el tipo de usuario para el cual va dirigida esta unidad deportiva, para esto se
realizd un estudio y en base a los requerimientos y necesidades del cual partiremos, también es muy
importante conocer las necesidades de los usuarios permanentes ya que ellos persisten el mayor tiempo
posible dentro de la instalacion.

En general se puede decir que el tipo de usuario para el cual va dirigido, no es particular sino general ya que
toda la sociedad podrd disfrutar de las instalaciones con la que cuenta este proyecto.

Los usuarios:

PERMANENTES TEMPORALES
- Seguridad Publica -Deportistas
- Mantenimiento - Espectadores

En base a las encuestas realizadas se planted el programa arquitectonico, las encuestas se realizaron durante
la manana y tarde que es cuando la gente mdas recurre a la unidad deportiva y los datos arrojados son los
siguientes:

La actividad que mads practican es el futbol soccer seguido del futbol radpido encontrando en muy mal estado
la cancha de futbol rdpido, también practican el bdsquetbol y voleibol. Estas actividades las practican
alrededor de 2 a 3 horas diarias aproximadamente, realizando estas actividades la gran mayoria por la tarde.

Platicando con ellos me comentaron que les parecia una muy buena idea la rehabilitacion de la unidad, ya
que carece de varios servicios y falta de instalaciones.

Entre los espacios que comentaron que les gustaria que se crearan son; el gimnasio al aire libre asi como el
mejoramiento al ojo de agua ya que es un elemento natural muy importante.
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES

USUARIO ACTIVIDAD ESPACIO OBSERVACIONES
Encargado Trato con el Fuente de sodas No existe
comensal
. Las redes estdn totalmente rotas, asi como algunas tablas del
. Cancha de futbol . - A
Deportistas Hacer deporte réoido perimetro, el pasto sintético se encuentra desprendido en
P secciones.
Existe un mddulo de gradas techas en las cuales se utilizara la
Deportistas Hacer deporte Cancha de futbol | parte baja para construir los sanitarios y vestidores, en el campo
la zona de bancas se encuentran oxidadas.
Deportistas Hacer deporte Cancha de Estas ins’rolociopes se observa el piso agrietado, los tableros rotos
basquetbol y las canastas sin red.
Deportistas Hacer deporte Cancha de voleibol La cancha tiene una molg orientacion y cuenta con piso de
concreto el cual esta agrietado
Se encuentra un espacio destinado para ello, el cual no cuenta
. . . . con la senalizacién de los cajones para autos, ni lugar para
Usuarios Estacionarse Estacionamiento . o .
personas minusvalidos, lo cual lleva a estacionarse de manera
iregular.
. Estos se encuentran en malas condiciones, lavamanos y
. Necesidades o . .
Usuarios . Sanitarios mamparas se encuentran oxidados, paredes grafiteadas y
fisiologicas A
vidrios rofos.
Deportistas Cambiarse Vestidores No existe
Usuarios Recreaciony Jardines Estdn totalmente deteriorados, los barandales estén oxidados y
descanso las plantas secas.
Usuarios Registrarse Caseta de control No existe

Usuarios de 2 a
13 anos de

Esparcimiento

Juegos infantiles

Existe un drea de juegos infantiles, los cuales se encuentran en
mal estado debido al paso del tiempo y a que no se da

infantil L
edad mantenimiento.
Usuarios Circular Circulaciones No existe
. Fortalecimiento Gimnasio al aire .
Usuarios .. . No existe
fisico libre
. Recreacion .. .
Usuarios Y Plaza civica No existe

actividades civicas
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ANALISIS DEL PROGRAMA ARQUITECTONICO DEFINITIVO

Instalaciones deportivas con
las que cuenta la Unidad
Deportiva Zurumuato

actualmente:

e Tres canchas de
basquetbol

e Una cancha de futbol
rdpido

e Una cancha de futbol
soccer

e Una cancha de voleibol

e Area de juegos infantiles

e Sanitarios

e Jardineras

Se pretende que la unidad
deportiva cuente también
con |os siguientes espacios:

Fuente de sodas
Estacionamiento
Vestidores

Caseta de control
Circulaciones
Gimnasio al aire libre
Plaza civica

Programa Arquitecténico
definitivo:

e Tres canchas de usos
multiples

e Una cancha de futbol
rapido

e Una cancha de futbol
soccer

e Area de juegos infantiles

e Sanitarios

e Jardineras

e Fuente de sodas

e Estacionamiento

e Vestidores

e Caseta de control

e Circulaciones

e Gimnasio al aire libre

e Plaza civica
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Localizacidn de las Instalaciones que se
encuentran actualmente:

A).- 1 Cancha de futbol rapido
B).- 3 Canchas de basquetbol
C).- 1 Cancha de futbol soccer
D).- 1 Cancha de voleibol

E).- Area de juegos infantiles
Columpios

Resbaladillas

Sube y bajas

Sanitarios

Plano 8. Instalaciones existentes actualmente de la unidad
deportiva Zurumuato, elaborado por Rodolfo Barajas Garcia
(26/agosto/2010).
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DIAGRAMA GENERAL DE FUNCIONAMIENTO
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CONCEPTO GENERAL DE MEJORAMIENTO

La propuesta de mejoramiento consta en redlizar;
una caseta de vigilancia en el acceso principal la
cual serd parte de la fachada; realizar una limpieza
en el ojo de agua y crear un muelle en el para
crear un nuevo atractivo a la unidad deportiva,
marcar los cajones de estacionamiento; crear un
modulo de vestidores; mejorar el drea de juegos
infantiles y delimitar las dreas para andadores vy
jardines. Asi como proponer un gimnasio al aire
liore, ademds de poner botes de basura y bancas
en lugares estratégicos. Ademds desarrollar una
propuesta del alumbrado publico con Idmparas
solares para no generar un gasto adicional.

Plano 9. Boceto de la propuesta de rehabilitacion de la unidad
deportiva  Zurumuato, elaborado por Rodolfo Barajas Garcia

(26/agosto/2010).
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Conclusion

En este capitulo se revisd el funcionamiento que tiene actualmente la unidad deportiva Zurumuato y las dreas
con las que cuenta, en las cuales se notd el deterioro que estas sufren debido a que no se han dado el
mantenimiento adecuado, ademds cuenta con un reducido nUmero de sanitarios, siento estos el lugar donde
utilizan algunas personas para cambiarse ya que no cuenta con vestidores. Asi como una inadecuada
orientacién en de la cancha de voleibol en sentido este — oeste, de acuerdo a las recomendaciones técnicas
y requisitos de |la FIFA la orientacidon de las canchas debe ser norte — sur, para evitar el deslumbramiento por el
sol de jugadores, espectadores y medios informativos.

El drea dispuesta para el estacionamiento no estdn marcados los cajones para los autos por lo cual no existe
un orden y estacionan los carros en lugares inapropiados. Es por ello que fue necesario realizar esta tesis y para
obtener con una certeza la solucién, obteniendo unas instalaciones que satisfaga a los usuarios propios, asi
como a visitantes.
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CONCEPTUALIZACION

Conceptos de la propuesta para la intervencion de la naciente de agua y acceso principal.
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Fig. 1 Concepto del acceso principal, realizado por Rodolfo

Barajas Garcia (09/noviembre/2010). Crro : ——
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Fig. 2 Concepto de la naciente de agua, realizado por Rodolfo
Barajas Garcia (09/noviembre/2010).
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Se tiene propuesto la realizacion de un gimnasio al aire libre, para las personas que no tiene la disponibilidad
de ir a algun gimnasio y deseen realizar alguna actividad de acondicionamiento fisico.

Fig. 3 Concepto del gimnasio al aire libre,
redlizado por Rodolfo Barajas Garcia
(09/noviembre/2010).
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PROPUESTAS FORMALES
MOBILIARIO URBANO

El mobiliario urbano (a veces llamado también elementos urbanos) es el conjunto de objetos y piezas de
equipamiento instalados en espacios publicos para varios propodsitos. En este conjunto se incluyen bancos,
cestos para la basura, barreras de trafico, buzones, bolardos, baldosas, entre otros. Instalados por los
ayuntamientos para uso del vecindario, o bien adjudicdndolos a un privado para que este obtenga
beneficios.

Urbani 22 - BCUB022 Urban Bike 2 - BKUBO0O02

Caracteristicas
Acabado: Pintura

Caracteristicas

- Acabado: Pintura
electrostdtica con L
electrostatica con

preframiento de fosfato pretramiento de fosfato

de zinc .
) de zinc
Material: Acero

) j Material: Acero
Capacidad: 4 6 5 Adultos

cl . Amolia Variedad Capacidad: 5 Bicicletas
ores: AMpa vanead Clores: Amplia Variedad
Anclaje: Atornillar o Anclar

B} . Anclaje: Atornillar o Anclar
en cemento 6 Movible

Material: A en cemento
aterial: Acero .

) Material: Acero
Volumenes

) ) Voliumenes
L Longitud: 2.00 m Longitud: 1.63 m
Altura: ‘0.80 m Altura: 1.50 m
Ancho: 0.66 m Ancho: 0.69 m
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{ Banca Bari 1 - BCBAAOO1 }

Caracteristicas

Acabado: Pintura electrostatica con pretramiento de fosfato
de zinc

Material: Acero

Capacidad: 3 Adultos

Clores: Amplia Variedad

Anclaje: Atornillar o Anclar en cemento 6 Movible

Material: Acero  Volumenes Longitud: 1.60 m
Altura: 0.55 m Ancho:0.62m L1:0.47 m
Lampara Solar Integrada ( Cesto PREC — CAP No.722 ]

Caracteristicas
Acabado: Pintura
electrostdtica con
pretramiento de fosfato
de zinc

Material: Acero
Capacidad: é1 Litros
Clores: Amplia Variedad
Anclaje: Atornillar o Anclar
en cemento

Material: Acero
Volimenes

Longitud: 0.51 m

Altura: 1.50 m

Caracteristicas

Serie: DCL - 40 (4,000 LUmenes)
Ldmpara de LED’S

Material: Aluminio con pintura
en polvo

Poste: acero al carbén, con
pintura anticorrosiva
Volumenes

Longitud: 0.51 m

Altura: 6.0 m, / PTR 4"
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{ Juego para Niflos de 5 a 12 afos }

Caracteristicas

Cédigo: PZP — 562 PUZZLE PLUS SERIES
Capacidad de ninos: 30 ninos
Volumenes

Tamano equipo: 10.7 X 10.4 m

Area de juego: 10.7 X 10.4 m
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VEGETACION

Las plantas ofrecen enormes beneficios, por ello tienen multiples aplicaciones en la ingenieria, la arquitectura,
como los reguladores del microclima o para usos estéticos."Realzan el paisaje, suavizan la lineas
arquitectonicas, engrandecen y complementan los elementos arquitectonicos, unifican elementos divergentes
infroducen la naturaleza a los escuetos escenarios, producen patrones Unicos através de la reflexion de
superficies de vidrio y agua, pueden producir hermosos patrones de sombra, son dindmicos y proporcionan
diferentes colores estacionales, proporcionan movimientos y sonidos agradables” 37. Ademas, algunos otros
beneficios son los siguientes:

e Minimiza la erosion del suelo.

e Conftrolan y disminiyen la contaminacion del aire.

e Abaten el ruido.

e Auxiliar en el manejo de e aguas de desecho.

e Ayudar en el control de trafico.

e Reduce lareflexion de laluzy el brillo deslumbrador.
e Arficula y define el espacio.

e Favorecen la salud.

Despues de conocer los beneficios que se pueden obtener con un adecuado manejo de la vejetacion en los
espacios abiertos, resulta imprecendible tomar en cuenta las condiciones fisicas y sociales del lugar y los
requerimientos (agua, luz, suelo, etc.)de cada una de las plantas que se van a proponer como parte integral
en el diseno del paiseje; de esta manera se hard una propuesta congruente con el contexto, lo que supondrd
un mayor aporte de la sociedad y una disminucion en el consumo de recursos y costos de mantenimiento.

37L6pez Tinajero, Joaquin, El uso de la vegetacion en el diseno de los espacios exteriores, Material diddctico de la materia de
Urbanismo, FAUM, Morelia, 2010, p.é.
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PROPUESTA VEGETAL

Arrayan Blanco

Nombre cientifico o latino: Myrtus communis

Nombre comun o vulgar: Mirtos, Mirto, Arraydn.

Familia: Myrtaceae (Mirtdceas).

Origen: mirtos son especie oriunda de la Europa meridional y el norte de Africa.

Descripcion : Arbusto de follaje perenne que puede alcanzar hasta los 3 metros de altura.Hojas
coridceas y relucientes, ovatolanceoladas, agudas y opuestas, que al restregarlas son muy
aromdaticas.Las flores de los mirtos son blancas, nacen de las axilas de las hojas y se disponen
sobre unos pedunculos mds o menos largos.

Usos: Los mirtos se utilizan en grupos, en manchas y en setos, resiste muy bien la poda,
aplicdndose para setos y dibujos. Pueden estar situado los mirtos tanto al sol como ala
sombra.Viven los mirtos en todo tipo de terreno siempre y cuando el suelo este bien drenado.

Trueno de Venus:

Nombre cientifico o latino: Cuphea hyssopifolia

Nombre comin o vulgar: Cufeaq, Falsa brecina, Trueno de Venus, Falso brezo mexicano.
Descripcion: Arbusto perenne tropical de forma compacta, las flores emergen de las axilas, en
color purpura, lavanda, y en ocasiones, en rosa.

Luz: el color del follaje es mas bonito si estd a semisombra, pero también puede situarse a pleno
sol.

Humedad: Necesita riego abundante durante el periodo de crecimiento.

Usos: Los grupos grandes pueden ser divididos, y fambién por esqueje de 10 cenfimetros. En
dreas tropicales se utiliza como tapizante mediano pues necesita poco mantenimiento, tan
Ademds atrae a las mariposas.

Foto 35. Arrayan blanco,
[http://floracuautla.com/cata
logo.html#2A(05/septiembre/
2012)].

Foto 36. Trueno de venus,
[http://floracuautla.com/catalog
o.html#1F (05/septiembre/2012)].
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Geranio

Nombre cientifico o latino: Pelargonium zonale.

Nombre comun o vulgar: Geranio, Geraneo zonal, Malvén, Malvones.

Familia: Geraniaceae.

Origen: Suddfrica.

Descripcion: Planta perenne algo sufruticosa, no muy ramificada. Altura entre 30-50 cm de altura.
Puede alcanzar hasta 2 m como mdximo. Flores simples o dobles, provistas de pétalos alargados,
reunidas en umbelas, coloreadas de rojo, blanco, rosa, rojovioldceo, etc.

Epoca de floracion: ininterrumpida entre primavera y otofio.

Usos: Se puede encontrar en grandes parques asi como en cualquier jardin o maceta para Foto 37, Geranio,

adornar balcones, terrazas, enfradas de casas. [http://www.conaplor.com.mx/

Luz: a pleno sol para que tenga una abundante floracion. newsife/catalogo.php?v=1&bu
scar=geranio

(05/septiembre/2012)].

Camelina:

Nombre cientifico o latino: Bougainvillea spp.

Nombre comin o vulgar: Buganvilla, Bugambilia, Bugambilias, Santa Rita, Veranera,
Trinitaria. Camelina

Familia: Nyctaginaceae (Nictagindceas).

Origen: Brasil.

Descripcion: Arbusto trepador, perennifolio y espinoso.

Ramas vigorosas que pueden alcanzar 8 metros.

Mas que frepar lo que hace es apoyarse, de ahi que haya que fijar las ramas con
alambre. Hojas elipticas de 13 cm de longitud, con la base estrechada y el dpice agudo,

glabras o con pubescencia esparcida.

FIorece. en primavera, verano y hos.’ro principios <.3Iel oTorlwo. It/ frerw.conaplor.com.mx/newsit
En realidad no destacan sus flores sino sus llamativas bracteas que envuelven alas e/catalogo.php2v=1&buscar=bugam
verdaderas flores. bilia& (05/septiembre/2012)].
Muchos colores: blancos, rosas, carmin, morados, amarillo, beige, etc.

Usos: puede cubrir muros, pérgolas, arcos, verjas, etc.

Foto 38. Camelina,
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Incluso es posible formar un seto o barrera impenetrable de buganvilla, tensando alambre acerado entre soportes
fuertes y dirigiendo las plantas para cubrirlo. La estructura ha de ser realmente resistente o un viento fuerte la tirard.

También se realizd una magueta, sin nivel de terreno solo dando la distribucion de las dreas, para poder
entender mejor el proyecto, asi frabajando maqueta y planos fue como obtuvo un buen resultado.

Foto 39. Integrando la vegetacion, realizada por Rodolfo Barajas Garcia,
Jenaro Moreno Ruiz (16/enero/2009).

Foto 40. Comienzo de la maqueta, con el trazado, realizada por
Rodolfo Barajas Garcia, Jenaro Moreno Ruiz (16/enero/2009).
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Foto 41. Se incluyd parte del contexto que rodea a la unidad deportiva, asi como de los elementos conceptualizados, para tener una nueva
imagen, realizada por Rodolfo Barajas Garcia e Jenaro Moreno Ruiz (16/enero/2010).
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CONCLUSION

Para poder afrontar el proyecto de rehabilitacion de la Unidad Deportiva Zurumuato, ha sido esencial no solo
estudiar los aspectos fisico y sociales, sino también crear un marco de referencia, para poder sustentar bases
del diseno, es por ello que el marco tedrico lo formule con el regionalismo, por es hacer arquitectura
especifica para un lugar, tomando en cuenta todos los aspectos de que involucran a una sociedad y asi pues
emplearlo de la mejor manera en la solucidon del proyecto. Porque la construccion debe responder a las
necesidades del usuario.
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iAVISO IMPORTANTE!

De acuerdo a lo establecido en el inciso “a” del
ACUERDO DE LICENCIA DE USO NO EXCLUSIVA el presente
documento es una version reducida del original, que debido
al volumen del archivo requirié ser adaptado; en caso de
requerir la version completa de este documento, favor de
ponerse en contacto con el personal del Repositorio
Institucional de Tesis Digitales, al correo
dgbrepositorio@umich.mx, al teléfono 443 2 99 41 50 o
acudir al segundo piso del edificio de documentaciéon y
archivo ubicado al poniente de Ciudad Universitaria en
Morelia Mich.






