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Presentfocidon

En mayo de 2011, la Facultad. de Arguitectura de la Universidao
Michoacona (FAUM) cuyo- Director es el Mtvo. en Arq. Joaguin Lopez
Tinageros o tronts de la Subdireccién a cargo- del Mtro- en Arg. Héctor
Antfonio- Sanfoyo- Veldizguez y de la Secretoria Acadbmica a cargo oel
Dr. ew Arg. Juan Alberfo- Bedolla Arvoyos presenta el Manunal Operativo
para las materias de Composicién Arguitectonica IX de noveno semestre
y Taller Integral de décimo- semestre y Tutmlacidn, gue en v artiendo- S
se refleve al denominado Examen Diagnéstico definido de la siguiente
formao.

Loy alumnos de Taller Integral gue al final del semestre hayan acreditado (a
materia, y que bajo- el avgpicio- del Khdar de la materia, congideren gue el
trabajo- desarrollado- esti en posibilidades de ser evaluado a frayésy de wn
Examen Diagndsfico; podrin solicitar la aplicacion de eyfe examen: EL
examen podyd ser de acuerdo- a la Comision de Temays de Tesws y Titdacion,
abierto; cerrados grupal, cndividual, efe: EL fitidar de la materia, deberd de
coordinarse con la comusion de Temays de Teses y Titdacion para aplicar el
examen sefalado:

Eite examen tiene la finalidad de agilizar el proveso-de revision del trabajo
realizado- por loy aluwnoy dwyante loy semesfres IXK y X en el drea de
Composicion Argudtectonica, migmo- que servird Ade bage para acceder al
proceso- de fthdacion wna vez gue se haya complido- con lay observaciones
seiaaladay por loy sinodales en el examen.

EL presente docuwmento comparte el resultado tangible del proyecto
arquitectonico “ Refugio- Temporal para Mweres Violentandas”’ en
Morelia, Michoacdn; resueltfo en todas suy fases por la pasante Exfefania
Cozss Movrales, con €L, la joven Exfefania se suma o la tercera generacién
de egresadosy que optlenen el titwlo de arguitectn mediante estor
evalunacion de Examen Diagnéstico, opcion gue hace eficaz el proceso
de tutwlacion, por la aceptocion como tema de tesisy del proyecto
arguitectsonico defunido, desarrollado y presentado durante el noveno



semestre en el Taller de Composicion Arguitectonica IX, ciclo escolar
2012/2013 y Taler Intfegral, décimo semestre, ciclo  escolar

2013/2013.

Clertomente hoy lay cosas se confiurman diferentes, primero porque
el 28 de junio del aino- 2011, la Acredifodora Nacional de Programas
de  Arguitectura y Duciplinas del Espacio habitfable (ANPADEH)
Aetominé como acreditado el progroma académico de la Licenciatura
en Arguitectura de lae FAUM y segundo, en concordancio con este grom
aconfecimiento, ahora, en pleno trabojo para sn reacreditacion, el
ndice de Hitlacion ey mucihor mayor que el gue historicomente se
fenda hasto antes de este proyector institueional.

En hora bunena

Jesvs Osalde Garcia

adejosalde@gmail.com

Ofono-2013
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Resumen

El Refugio Temporal para Mujeres Violentadas es una
temdtica poco abordada en términos de proponer o
proyectar soluciones integrales; esto a pesar de la
relevancia del conflicto, que se pretende atender y la
cotidianidad con que este fendmeno afecta a la sociedad.

Refugio Mujeres Violentadas soluciones sociedad



Abstract

The Temporary Shelter for Female Rape is a topic little
addressed in terms of proposing solutions or project, that
despite the importance of the conflict, and which also meet
the everyday with this phenomenon affects society.

Shelter Female Rape solutions society.
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El Refugio Temporal para Mujeres Violentadas es una
temdtica poco abordada en términos de proponer o
proyectar soluciones integrales; esto a pesar de la
relevancia del conflicto, que se pretende atender y la
cotidianidad con que este fendmeno afecta a la
sociedad. Como tema de Tesis, se tiene la intencidn en
este capitulo de aunar de manera precisa algunas
generalidades del tema.
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1.1 Introduccion.

La violencia familiar es un fendmeno de ocurrencia mundial.
Principalmente se encuentra en los grupos definidos
culturalmente como los sectores con menor poder dentro de la
estructura jerdrquica de la familia, donde las variables de
género y generacion (edad) han sido decisivas para establecer
la distribucion del poder en el contexto de la cultura patriarcal.
De esta manera las mujeres, los menores de edad (ninos y
niNas) y ancianos se identifican como los miembros de estos
grupos en riesgo o victimas frecuentes, a quienes se agregan los
discapacitados. La violencia puede manifestarse a través de
golpes, insultos, manejo econdmico, amenazas, chantajes,
control, abuso sexual, aislamiento de familiares y amistades,
prohibiciones, abandono afectivo, humillaciones o al no
respetar las opiniones. ComUnmente en las relaciones de abuso
suelen encontrarse combinadas, generdndose dano como

consecuencia de una o varios tipos de maltrato. p

El programa ftitulado “Herramientas bdsicas para la
construccion del modelo de atencion integral en Refugios para
Mujeres que viven violencia y riesgo” efectuado con la vision de
tres organizaciones civiles g que operan y trabajan con
refugios de proteccidon a mujeres que viven violencia de género
y riesgo menciona que la mayoria de la mujeres que se
encuenfran en una situacion de violencia, continuan
padeciéndola porque carecen de informacion -recordemos,
informacioén es poder -,ellas desconocen sus derechos y sobre
todo, que existen lugares confiables donde se les ofrecen

alternativas de vida y de justicia que creen en ellas.

La Secretaria de la Mujer es una institucidn que fiene sus
comienzos a principios del 2008, que segun la Arg. Rocio
Guzmdn de Lara autora de la presentacion nombrada

“Fundamentos y Funciones de la Secretaria de la Mujer” (3 se

[11 Blog Violencia
Intrafamiliar,
Investigacion [en linea]
http://violencia-
intfrafamiliar-
psico.blogspot.mx

[Citado en 14 de alboril
del 2009]

[21 Red Nacional de
los Refugios A.C.;
Centro de Atencién
Integral a la Mujer
IAP; Nuevo Dia de
Fundacién Diarq IAP

® ®® [sicfania Coss Morales



3] Guzmdn Lépez
Rocio, Fundamentos
y Funciones de la
Secretaria de la
Muijeres [en lineqd]
http://faumca.files.w
ordpress.com/2008/0
8/presentacion-sec-
mujer-compatibility-
mode.pdf

[Citado en 20 de
agosto del 2008]

[4 Direccion de
Atencién y
Prevencion a la
Violencia Familiar
DF México,
Albergue para
Mujeres que viven
violencia [en lineq]
http://www.observat
orioviolencia.org/bb
ppP-

proyecto.php?id_pro
yecto=67 [Citado en
2006]

151 Red Nacional de
los Refugios, A.C.,
Op Cit, p 18.

Alberto de Jesus Osalde Garcia

crea con la intencién de adoptar en la sociedad posibilidades
de desarrollo para las mujeres, y cambiar las condiciones de

injusticia impuestas en la desigualdad de género.

El drea de Coordinacion de Atencion y Gestion de la
Secretaria de la Mujer ha creado mecanismos que posibiliten
a las mujeres a salir del ciclo de violencia y vulnerabilidad en la
que han estado inmersas, teniendo como consecuencia
pobreza, explotacion y malirato. 33 Para conftrarrestar las
consecuencias que fiene la violencia familiar se crean lugares
donde las mujeres que sufren de violencia puedan ser

apoyadas junto con sus hijos.

Estos lugares llamados Refugios Temporales brindan atenciéon y
confidencialidad a las usuarias, que “son mujeres en su
mayoria amas de casa, con edad promedio de 20 a 35 anos,
que desconocen de su salud sexual y reproductiva, sufren de
insomnio ,fienen un bajo confrol de impulsos, sinfomas de
angustia, depresion, culpa, frustracion, soledad y desamor,
con bajo confrol de impulsos, desempleadas (en algunos
casos), bajo nivel de escolaridad(algunos casos), falta de
hdbitos higiénicos y alimentficios, que desconocen de sus
derechos” 4 y que acuden acompanadas posiblemente por
sus hijos, que han sido partficipes de la violencia en el nicleo
familiar. El apoyo que se da en los Refugios Temporales va
desde lo juridico hasta lo médico y emocional, que como
parte complementaria del frabajo que se realiza en el Refugio
Temporal es el estimular a las usuarias que son victimas de

violencia familiar a inclinarse hacia una vida sin violencia.

1.2 Descripcion del proyecto.

Los Refugios Temporales segun la visidon de tres organizaciones
civiles 55 que frabajan y colaboran con las mujeres en
sifuaciones de violencia y riesgo,” Son el mecanismo mds

eficaz para proteger a ninos, ninas y sus madres que viven

para Mujeres Violentadas

Refugio Temporal

19
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violencia extrema, convirtiéndose en opciones de vida digna,

donde se proporciona atencibn de calidad vy
confidencialidad, también se fomenta el desarrollo de
herramientas emocionales, sociales y personales que hacen
sentir a la mujer e hijos protegidos, de modo que sus niveles de
ansiedad empiezan a disminuir, permitiendo entrar en un
proceso de atencion mulfidisciplinaria que lleva a la
violentada a replantearse su proyecto de vida; Tal vez,
regrese a ese hogar de violencia por reiteradas ocasiones,
visualizando la atencion recibida en el Refugio como atencion
integral que, si bien, no repone el tiempo agotado en la
relacion violenta, si restablece su identidad, su autoestima y su
proyecto de vida. Los Refugios Temporales son operados por

equipos interdisciplinarios y con experiencia en el tfema.”

Cuando se recurre al apoyo de los Refugios es porque la
sifuacion de violencia familiar alcanza un nivel de riesgo, por lo
que las mujeres son recibidas con sus hijos, que también sufren

de malirato, pudiendo ser infantes o a veces adolescentes.

La Red Nacional de Refugios toma como punto importante el
hecho de contar con un Protocolo de Seguridad para la
proteccion de las usuarias. Con forme a esta disposicion se
deben de tener establecidos horarios de entradas y salidas, la
vigilancia las 24 hrs. del dia, cdmaras internas que monitorean
todo el tiempo, el espacio de tal manera que de fuera no se
pueda ver nada, las llamadas deberdn de ser realizadas en
teléfonos publicos y la direccion del Refugio Temporal debe

de ser confidencial. g

Hasta el momento, son pocos los Refugios que han sido
construidos expresamente para su fin. La tendencia indica que
los refugios comienzan a planearse mas en su estructura, en su
edificacion, en el modelo de atencion a implantar e incluso,

en los perfiles del personal que se debe contratar.

61 Red Nacional
de los Refugios
A.C. ; Centro de

Atencion
Integral a la
Mujer IAP;

Nuevo Dia de
Fundacion Diarq
IAP , Herramientas
Bdsicas para la
Construccién  de
un Modelo de
Atenciéon  Integral
en Refugios para
Mujeres que viven
violencia y riesgos,
[en linea]
http://fdiarg.org/p
ubl/Herramientas
_final.pdf
[Elaborado del 1
de abril al 31 de
diciembre del
2008 ]

® ®® [sicfania Coss Morales



La ley General de Acceso de las Mujeres a una vida libre de
violencia del Distrito Federal menciona que los refugios deberdn
de brindar atencidén médica, juridica, psicoldgica y social,
acceso a servicios de atencion especializada para confencion
en estado de crisis. Contar con instalaciones higiénicas, dreas

suficientes, iluminadas, ventiladas y ajardinadas, con espacios

)

especiales para la atencion de los ninhos y las ninas que _8
acompanan a la victima, ademds de espacios especiales para _9
personas mayores que acompanen a la victima, asi como el GC)
contemplar los niveles de atencién a los usuarios violentados. f_)
Estos niveles son, el terapéutico, en donde se dan los elementos i
para el empoderamiento y autoestma que las lleva a 9
reconocerse Como personas, que vean que cuentan con un GS)'
abanico de posibilidades y que pueden salir adelante con la 2
posibilidad de tener relaciones mds sanas y el segundo nivel es 9
el prepararlas para la salida del Refugio, para lo que se les dan 8_
talleres con los cuales pueden adquirir una habilidad para un —
trabajo futuro; y se les ensena como estar prevenidas con g
documentos importantes a la mano, buUsqueda de vivienda vy Q
apoyos legales y tferapéuticos. ;E)
—

o . . )

Los criterios para entrar, salir o permanecer de un Refugio 67
Temporal de acuerdo a lo que es la Ley General de Acceso de q:_)
las Mujeres a una vida libre de violencia del Distrito Federal va de Dqé)

acuerdo con las caracteristicas de los usuarios con los que se

trabaja, ademds de el tiempo promedio para que una usuaria

AN

esté en el Refugio es de tres meses, sin embargo, éste se puede
acortar por decisidon de la propia mujer o alargar por cuestiones
de trdmites legales no concluidos, por salud fisica o por seguir
corriendo un gran riesgo y no tener un lugar seguro a donde ir.
Para saber esta informaciéon las tfrabajadoras hacen reuniones
semanales de equipo para evaluar cada caso, ver el avance y

la convivencia o no de que ya salga del refugio una usuaria.

Alberto de Jesus Osalde Garcia LN N J
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1.3 Planteamiento del problema.

Las estadisticas de los casos que se presentan por mujeres
victimas de violencia en una relacion de pareja en Michoacdn
son datos que dejan ver que estamos frente a un problema
social.

Segun datos obtenidos en la Encuesta Nacional sobre la
Dindmica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH) 2011 de
Michoacdn de Ocampo realizados por el Instituto Nacional de
Estadistica, Geografia e Informdatica (INEGI) 71 la proporcion de
mujeres a partir de 15 anos y mdas (se excluyen a las mujeres
solteras que nunca han tenido alguna relacion de pareja, por
lo que difiere del total de solteras o mujeres de 15 anos y mas

de ofros temas diferentes a Violencia de

Pareja) que han tenido condiciones de violencia hacia ellas
por parte de su pareja son 434 227 de 1 493 825 que

corresponde al total de las mujeres que cubren la encuesta.

Por ofro lado la ENDIREH 2011 presenta los tipos de violencia
que se dan en las relaciones de pareja por parte del varén y
se puede observar que existen cinco tipologias:

O Emocional : 363 611,

Econdmica: 197 298,

Fisica: 96 787,

Sexual: 43, 644,

(OB ORNORNO)

No especificado: 6 971.

Las mujeres que no tienen un grado elevado de preparacion
escolar son las que segun la ENDIRHE 2011 en Michoacdn,
han sido victimas de violencia en una relacién de pareja. De
igual manera esta encuesta muestra que la actividad
econdmica en los Hombres de Michoacdn es mayor que la
actividad econdmica que tienen las Mujeres, dejando ver
que esa posicion da un perfil de las mujeres que sufren

violencia en una relacion de pareja.

[71 Instituto de
Estadistica y
Geogrdfia,
Encuesta
Nacional sobre la
Dindmica de las
Relaciones en los
Hogares 2011.
ENDIREH. Manual
de la
entrevistadora
[en linea]
http://www3.inegi
.org.mx/sistemas/
productos/defaul
t.aspxec=265&s=i
negi&upc=702825
003801 &pf=Prod&
ef=&f=2&cl=0&tg
=0&pg=0&ct=108
020000  [Edicion
en 2012]

® ®® [sicfania Coss Morales



[8] Direccidén de

Atencién y
Prevencién a la
Violencia

Familiar DF

México, Op. Cit.,
p19

191 Red Nacional
de los Refugios
A.C. ; Centro de

Atencién
Integral a la
Mujer IAP;
Nuevo Dia de
Fundacién
Diarq IAP , Op.
Cit., p 20

Alberto de Jesus Osalde Garcia

Siendo mds susceptibles a padecer violencia familiar las
mujeres entre los 20 y 32 anos de edad g debido a que es el
estdndar en el que la mujer es madre de ninos pequenos,
posibilitando por esto a que el agresor (el conyugue) tenga una
mayor facilidad de agresion. Por otro lado los hijos que ya son
adolescentes o jovenes no son manipulados tan fdcilmente
como los infantes y llegan en determinados casos a defender a
sU madre y es en este momento cuando la violencia familiar

puede disminuir ).

La Secretaria de la Mujer del Estado de Michoacdn como
Institucion encargada de coadyuvar las desigualdades de
género propone el proyecto de Refugio Temporal para Mujeres
Violentadas, que trata de ayudar a la mujer a afrontar con
terapias psicoldgicas, médicas vy juridicas, ademds de
canalizarlas y trabajar con ellas para su readaptacion a la

sociedad, los danos que han dejado una vida llena de violencia.

Debido a los datos mencionados en los pdrrafos de este
apartado, la Secretaria de la Mujer apoyada por el Gobierno
del Estado de Michoacdn propone sofocar esta problemdatica
de modo que se construya el Refugio Temporal para Mujeres
Violentadas, tomando en cuenta que debe albergar a las
mujeres que son maltratadas y a sus hijos que son victimas de la
violencia en la familia, en el caso de ser menores de edad.
Contar con espacios adecuados para la estancia de la
recuperacion de ambos, y de su crecimiento personal, ya que
se trabaja con ellos para que tengan una mejor calidad de
vida.

Por parte de la madre se canalizan sus capacidades y se le
ofrecen posibilidades de desarrollarse en oficios o frabajos que
la ayudaran a salir adelante y resolver algunas de sus
preocupaciones al no contar con solvencia econdmica y al
infante o adolescente, ayudarlo a que los danos que sufrid

qgueden atrds y que se pueda seguir desarrollando.

para Mujeres Violentadas

Refugio Temporal

™
N
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24

Es dificil que se les pueda dar una educaciéon dentro del Refugio
a los infantes y adolescentes, pero se pretende que en lo que la
sifuacion se resuelve favorablemente se les ayude con talleres y
terapias que les permita superar los fraumas o secuelas que dejo
la violencia familiar, pudiendo ellos asistir a clases fuera del

Refugio pero en lugares cercanos a este.

La seguridad que se fransmite en estos espacios es prescindible,
ya que se pueden suscitar problemas con el agresor (conyugue) ,
que querrd impedir la estancia de su familia en el Refugio u ofro

lugar donde no pueda imponer su presion.

Razén por la que el lugar debe de contar con vigilancia las 24 hrs
del dia. Ser lugares que no sean fdciles de rastrear, contando con

una direccidn secreta para una mejora y una facil recuperacion.

Tomando en cuenta que las mujeres con sus hijos que se pueden
ayudar serdn alrededor de sesenta, segun datos de la hermana
Miriam Edith Benitez, directora del Refugio Santa Fe, que se
encuentra en Morelia. Debido a que en el 2006 llegaban al
Refugio Santa Fe 10 mujeres con posibles 4 hijos por mes, lo que
ha incrementado y que en el Refugio podrdn permanecer cuatro
meses aproximadamente debido a que es el tiempo suficiente
que la terapia y el trabajo en equipo de readaptacion puede
concluirse satisfactoriamente y permitir el paso a mdas mujeres que

Nno necesiten. o
14Justificacion.

El proyecto nace de las necesidades que se tienen en el
municipio de Morelia con base a la problemdatica de violencia
familiar y que alcanza en gran parte a la sociedad, por la
existencia de un problema que se origina en los hogares y que
justamente en los hogares es donde las actitudes y los
comportamientos de una persona se van forjando, y se arrastran

siempre hacia la manera de convivir con los demas.

[10] Cambio de
Michoacdn, Recibe

Refugio Santa Fé mds
de 10 féminas
violentadas por mes [en
lineq]
http://www.cambiode
michoacan.com.mx/ve
rnota.php?id=53955
[Citado en 22 de
Noviembre del 2006]
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“Su intencion va mds alld de solo crear un lugar donde las
mujeres e hijos puedan estar tranquilos, sino que la intension es
que esa misma tranquilidad la fransmitan cuando salgan del

Refugio y que se vuelvan mds seguros de si mismos”.

De manera que la educaciéon que se brinda en estos lugares se

exprese de modo que confrarreste la violencia por el 8
pensamiento machista que se ha generado en las distintas _8
generaciones, dando lugar a la equidad de género, que en la %
actualidad es una situacion que conlleva a una sociedad con O
mayor estabilidad. i
. . - o

Ayudando a que la sociedad tenga una mejor convivencia, el 0)
Gobierno del Estado de Michoacdn junto con la Secretaria de =)
la Mujer del Estado de Michoacdn pretenden hacerse participes §
en esta transicion, que al igual que ofra asociacion ya existente 5
en Morelia que ayuda a las mujeres, pretenden ayudar de O
manera publica a solucionar esta problemdtica y contar con O
mayores capacidades de cobertura dentro del Estado. g
1.5 Objetivos. ;E)

—_

El Refugio Temporal para mujeres violentadas se concibe con el O
objeto de tener una mejor sociedad y una mejor disposicion @
hacia la mujer en los multiples campos. Llegando a formar ”q_)
(0’4

parte de la Red Nacional de Refugios y contar con el respaldo

de este proyecto en manos de la Secretaria de la Mujer para

LN
@

que exista un recurso econdmico por parte del Gobierno del

Estado de Michoacdn, tomdndose como una obra de

asistencia social del Estado de Michoacdn.

La ubicacion de un complejo arquitectdnico en la ciudad de
Morelia beneficiara a mdltiples usuarios, ya que su intencién
principal después de rehabilitarlas es generales fuentes de
trabajo, asi que no solo es con un objetivo social y cultural, sino

gue también influye en la economia.

Alberto de Jesus Osalde Garcia LN X J



La finalidad del proyecto no solo pretende cumplir con las
expectativas de proporcionar espacios agradables, sino de
llevar a cabo un proyecto que repercute a miles de familias que

viven en situaciones de violencia y que necesitan apoyo.
1.6Metodologiay Alcances.

La metodologia empleada en el trabajo abarca diferentes
apartados, que pretenden mostrarle al lector de manera

amplia, como el proyecto se ird desarrollando.

Llevdndolo paso a paso y describiéndole la importancia que
tiene este proyecto en la sociedad, por que como bien se ha
mencionado es un proyecto que cubre de manera integral

multiples situaciones que impiden el crecimiento de la vida

- 7

Infroduccion

entre géneros.

El desarrollo de este trabajo comienza presentando la
definicion del proyecto para conocerlo de manera general,
tomando en cuenta la tipologia de usuarios y necesidades que
tienen. Para comprender el problema a resolver y los alcances
que se quieren obtener. Observando como se ha desarrollado
este mismo problema al paso del tiempo y de qué manera se
ha resuelto, la influencia que ha tenido actualmente en el
contexto social y cultural en mdultiples lugares. Llegando a
analizar casos andlogos que ayuden a comprender el problema

desde otra perspectiva y observar de forma real las soluciones

plell Coapitulo |

que han planteado.

Continuando por esta vertiente y enfocdndose al proyecto que
se pretende redlizar, se tomara en cuenta la evaluacion del
terreno en donde se va a ubicar el proyecto, resaltando la
importancia de conocer las caracteristicas de éste, empezando
por lo general y despejar en las particularidades, ya que su
diseno pretende cubrir ampliamente lo expresado en la

definicion del proyecto.

Para esto se debe analizar su asoleamiento, temperaturag,
vientos dominantes, humedad y medios fisicos que predominen

en el lugar y fendmeno que le afecten.
® ® ® Csiefania Coss Morales



Posteriormente se encaminara hacia el aspecto normativo y
equipamiento urbano de la zona, porque el proyecto aunque
tiene la intencion de ayudar en la readaptacion de la mujer
aisldndola del exterior por un tiempo, no estd aislado del
contexto en el que se ubica, su presencia en ese lugar tfambién
debe de tener cierta relaciéon con el entorno. O sea que no

afecte lo que se prende hacer en ese lugar.

Y por Ultimo se llega a la fase conceptual, que es donde con
base a todo lo antes investigado y teniendo conocimiento de lo
que se ocupa y lo que se tiene se empiezan a elaborar bocetos,
que se van frabajando para llegar al proyecto, contemplando
su funcionalidad y estética, pero que ademds cubran todo lo

requerido y necesario para lograr los objetivos.

Esto se representa en un conjunto de planos que demuestren de
manera prdctica lo que serd el Refugio Temporal para Mujeres

Violentadas en Morelia.

Alberto de Jesus Osalde Garcia LN X J
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Los refugios en México tienen una gran diversidad. Son
espacios de mediana, pequena o grande extension.
Pueden ser fincas, casas grandes, medianas o
pequenas, todas adaptadas para brindar seguridad
temporal. Hasta el momento, son pocos los que han
sido construidos expresamente para ser refugios y lo
ideal es que se tienda a que éstos sean construidos
para ser ese fin. Sin embargo, durante la primera
década de su desarrollo, imperaron aquellos refugios
fundados por mujeres organizadas, instalados en casas
grandes. La dindmica y el impetu de mujeres de la
sociedad civil organizada respecto a la protecciéon y
seguridad de las mujeres en riesgo por violencia de
género, ha logrado expandir sus preocupaciones e
iniciativas hacia los gobiernos municipales y estatales.



Antecedentes
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2. Antecedentes.

En este apartado se trata de hacer una remembranza con
respecto a los refugios, de manera retrospectiva, ya que esto
ayuda a que el mismo proyecto sea comprensible, anteponiendo
lo que ha influido en su desarrollo y que se debe de tomar en

cuenta para un diseno integral.

2.1 La apertura del primer refugio en el mundo.

Chiswick Women's Aid es el primer refugio que se crea con la
intfencion de cuidar y tratar a las mujeres maltratadas y a sus hijos
en Hounslow, Inglaterra en 1971. p1 El cual fue fundado y dirigido
por Erin Pizzey que es una activista britdnica y novelista famosa
que se dedico especialmente al tema del abuso intrafamiliar, ya
que en gran parte de su infancia y juventud fue victima de
sifuaciones relacionadas con la violencia en la familia.

Razdn de peso para que le interesara informarse mds a fondo de
la violencia doméstica y darse cuenta que el gobierno pasaba
de un departamento a ofro a las victimas y no era resuelta la

problemdtica.

Imagen 1. Erin Pizzey en su Refugio de Mujeres en el Este de London en 1976.

Lo que empezd en un refugio, se fue volviendo una sociedad que
apoyaba y gestionaba nuevos refugios, cambiando de nombre

en 1979 por el de Chiswick Rescue Family y en 1993 vuelve a

[11] ONU Mujeres,
Historia y Origen
de los refugios
para Mujeres [en
lineq]
http://www.endva
wnow.org/es/articl
es/1368-historia-y-
origen-de-los-
refugios-para-
mujeres.hfml
[Citado en 2012]
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n2] Anénimo,
Igualdad y Violencia
de género en Reino
Unido [en lined]
http://www.empleo.
gob.es/es/mundo/co
nsejerias/reinoUnido/i
gualdad/Archivos/Vi
olenciaReinoUnido.p
df

1131 CIMAC noticias
Comunicacion e
Investigacion de la
Mujer, A.C., Solol10
albergues para
millones de mujeres
violentadas [en lineq]
http://www.cimacno
ficias.com.mx/node/
37886 [Citado en 26
de Agosto del 2006]

Alberto de JesUs Osalde Garcia

cambiar su nombre por el de Refugio. Llegando a dar apoyo a

gran escala.

Los espacios con los que se contaba para el comienzo de este
primer refugio, eran acondicionados, ya que el concepto de
refugio para mujeres violentadas era algo totalmente nuevo.
Los espacios eran reducidos y carentes de muchas cosas. Los
refugios fienen enfre sus caracteristicas principales el ser lugares
confidenciales, por lo que registros del lugar no existen,
solamente el lugar donde actualmente se ubica la asociacion,

es en Piso 4, Internacional House, 1 St. Katharine Way, Londrespiz.

2.2 Refugios en México.

Debido a que hasta el ano de 1989 el tema de violencia
infrafamiliar en la legislacion toma importancia, se crea en 1996
el primer albergue en México para atender a las victimas de la
violencia en Monterrey, gracias a la sociedad civil Alternativas
Pacificas p3, que con esta accion influye a que el gobierno
forme parte en esta labor, siendo en 1997 que se abre el primer
albergue en el Distrito Federal, pero al paso de algunos anos el
Unico refugio operado por el gobierno cierra sus puertas por

falta de presupuesto.

o & —
e e e gy —

Alternativas
Pacificas

Imagen 2. Alternativas Pacificas: un Refugio de la violencia

para Mujeres Violentadas

Refugio Temporal
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En el 2003 la Red Nacional de Refugios opera 10 lugares
“secretos” en estados como: Baja California Norte que cuenta
con 2 refugios al igual que Coahuila y uno respectivamente en
Nuevo Ledn, Michoacdn, San Luis Potosi, Cancun y en el Distrito
Federal. Este Ultimo atiende sélo 70 personas y al igual que los

demds siempre se encuentra saturado.

Pero aunque se fienen algunos Refugios para Mujeres
Violentadas distribuidos en todo el pais, no resulta suficiente ya
que la Comisibn de Derechos Humanos de la Asamblea
Legislativa del Distrito Federal (ALDF) al hacer un balance sobre
la violencia que existe en las familias mexicanas llega a la
conclusion de que no estd cubierta por completo la solucion

del problema.

Y el 21 de Febrero del 2007 en Ciudad Victoria, Tamaulipas se
inaugura el Centro Integral Juridico y Albergue para la Mujer y la
Familia, que tiene entre sus finalidades proporcionar el apoyo
de hospedaje, vigilancia médica y psicologica, frabajo social y

legal y servicio de mediacion familiar 4.

Ocupando un espacio mayor a los 2 mil metros cuadrados,
pretendiendo dar albergue temporal a 20 mujeres y a sus hijos

aproximadamente.

Imagen 3. Cuarto Refugio Temporal en Tamaulipas

[14] Anénimo,
Inauguran  albergue
para mujeres

golpeadas [en lined]
www.enlineadirecta.i
nfo/index.php2optio
n=view&article=1768
8
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[15] Mujer de igual
a igual, Bienvenido
el nuevo refugio para
mujeres maliratadas
en Michoacdn, [en
lineq]
http://mujerdeigualai
gual.blogspot.mx/201
0_07_28_archive.html
[citado en 28 de Julio
del 2010]

Alberto de Jesus Osalde Garcia

El Centro cuenta con oficinas administrativas, dreas de usos

multiples, caseta de vigilancia, habitaciones con bano

completo, taller de capacitacion y patio de servicio, enfre ofros.

Actualmente segin datos de la Red Nacional de Refugios, en el
pais existen 33 refugios gubernamentales y 36 asociados, entre

estos Ultimos se ubica el Refugio Santa Fe, en Morelia pis).
2.3 Refugio en Morelia.

El tema de refugio en Morelia y de manera general en el estado
de Michoacdn es un tema que no tiene una trascendencia
amplia ya que en este estado no se ha desarrollado una

legislacion de acuerdo al problema de violencia infrafamiliar, sin

embargo en Febrero del 2007 fue aprobada la Ley General de
Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia, que es
una ley que establece pardmetros que tipifican la violencia en

el hogar.

A la par se establecen una serie de medidas de atencion,
prevencion y sancidn que incluyen educacion, asesoriq,
atencion psicologica, refugios, entre ofros. De acuerdo con esa
ley los tres niveles de gobierno estdn comprometidos a participar
con acciones que permitan establecer informacion confiable

sobre la violencia contra mujeres.

Imagen 4. Refugio Santa Fe, de la Arquididcesis de Morelia

para Mujeres Violentadas
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En Morelia se cred un refugio que pretende tomar las medidas
necesarias para apoyar a estas mujeres y a sus hijos, el cual es
denominado como Refugio Santa Fe, que es una institucion de
asistencia privada, que pertenece a la Arquididcesis de Morelia

y se ubica en Antonio Alzate No. 410, Col. Centrope.

Sin embargo no hay todavia un albergue en Morelia que sea
por parte del gobierno del estado, es por esta razén que la
Secretaria de la Mujer del Estado de Michoacdn pretende llevar
a cabo la creacion de un Refugio Temporal para mujeres

Violentadas.

El Refugio Santa Fe, brinda albergue a mujeres que se
encuentran en situaciones de violencia extrema, por lo que los
periodos en los que se les puede dar atencion y ayuda llegan
en ocasiones a ser de cuafro meses. De manera que en su
estancia las mujeres reciben techo y comida, al igual que
atencion médica, psicolégica y legal. Contando con talleres
que canalizan sus capacidades. Anualmente atiende a 60

mujeres aproximadamente que son victimas de violencia.

El estudio
secuencial de este
proyecto a través
de los anos deja ver
la  transformacion
de los espacios
para atender esta
problemdtica

social. El cual se
muestra en  las
imagenes 5, 6y 7,
COMO Uun proceso

evolutivo.

Imagen 5. El refugio, en Chiswick High Road,
establecida para las mujeres malfratadas, o de otra

[16] Anénimo,
Atencion,
Orientacién y
Denuncia por Estado
[en linea]
http://conavim.gob.
mx/work/models/CO
NAVIM/archivos/met
aServicios/caquien.p
hpedat=16

manera maltratada por su pareja. OO O®O® FCsicfania Coss Morales
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Imagen 6. Albergues impulsan a mujeres maltratadas.

Refugio Temporal
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Imagen 7. Proyecto de Bogotd es similar a las casas refugios de Washington, Nueva York y Nepal
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La casa es el teatro de la vida privada y de los aprendizajes
mas personales, un ambiente obligado de los recuerdos de
la ninez. Y en gran medida la violencia que hay en casa, se
ve reflejada en los hijos, de manera fisica, psicologica o
verbal y puede ir concentrdndose hacia la inseguridad o su
agresion a la misma sociedad.



Sociedad/ Sustentabilidad
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3.1 Sociedad y entorno de los Refugios.

El ser humano tiene como naturaleza el hecho de buscar un
lugar en donde vivir, un espacio propio, que  genere
seguridad y resguardo de las diferentes inclemencias del
exterior. Razén por la que los Refugios Temporales para
Mujeres Violentadas son lugares que deben de garantizar
seguridad a la Mujer agredida, de manera que se aislen del
mundo exterior, para que con el ambiente que se crea dentro
del inmueble se puedan recuperar de las secuelas de la
violencia en la que vivian, ademds de que deben de carecer

de direccién para evitar que el agresor de con ellas.

La Red Nacional de Refugios toma como punto importante el
hecho de contar con un Protocolo de Seguridad, debido a
que este proyecto se puede clasificar como asistencia social,
pero debe de salvaguardar la integridad fisica y emocional de
sus usuarias, por lo que conforme a esta disposicion se deben
de tener una vigilancia las 24 hrs, con una fachada que no
permita la visibilidad de lo que hay denfro, que pase
desapercibido. En si el proyecto aunque delimita su espacio y
al parecer podria ser un proyecto que se aisla, no lo es del
todo porque para su ubicacidén debe de tomar en cuenta el
entorno. Un entorno que debe de ser cdlido, que en dado
caso que las usuarias lo requieran o lo necesiten podrdn salir y
tener la seguridad del espacio, y que posea lugares aptos

para que sus hijos puedan recrearse.

Estos espacios generan en la sociedad un apoyo ya que
como menciona Michelle Perrot 75, la casa es el teatro de la
vida privada y de los aprendizajes mds personales, un
ambiente obligado de los recuerdos de la ninez. pg Y en gran
medida la violencia que hay en casa, se ve reflejada en los
hijos, de manera fisica, psicoldégica o verbal y puede ir

concenfrdndose hacia la inseguridad o su agresion a la misma

7. Michelle
Perrot ( Paris, 1928 )
Es

una historiadora y fe
minista francesa.

Reconocida con
la Legion de Honor,
es una gran

especialista  en la
historia del siglo  XIX.
Se ha ocupado de la
historia de las mujeres
(es una pionera en
estos estudios).

[18] Fuster Garcia
Francisco, “La
Historia  de las
mujeres en la
Histografia
Espanola:
propuestas
metodoldgicas
desde la historia
medieval.”. , [en
lineq]
http://www.googl
e.com.mx/urlgsa=t
&rct=j&qg=8&esrc=s
&frm=1&source=w
eb&cd=1&ved=0C
CgQFjAA&url=http
%3A%2F%2Fdialnet
.unirioja.es%2Fdesc
arga%2Farticulo%2
F3032856.pdf&ei=N
H_OUtPMK8TuyAG
w4YGICQ&uUsg=AF
QJCNGVODbTV5L80
QqCcEKO70jtFzfPfiDIQ
&bvm=bv.6079924
7,d.b2| [ citado
en 2009]
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9. Isabela
Veldzquez Valoria
nacidé en Madrid, en
1956, donde frabaja
y vive (en el barrio de

Chamberi). Es
arquitecta  por la
Universidad

Politécnica y siempre
se ha dedicado al
urbanismo, fanto en
la Comunidad de
Madrid como en el
Ministerio de Obras
PUblicas.

[20].

Erin Pizzey que es
una activista
britdnica y novelista
famosa  que = se
dedico
especialmente al
tema del abuso
infrafamiliar

Alberto de Jesus Osalde Garcia

sociedad. En los refugios existe la posibilidad de brindarles
ayuda a los ninos o adolescentes que junto con su madre han
vivido situaciones de violencia y se trata de que superen |os

fraumas.

Por otro lado contemplamos que la arquitectura es el reflejo de
la sociedad y segun Isabela Veldzquez pg, aunque se ha hecho
a un lado durante siglos a la mujer, ha tenido presencia en las
ciudades con un planteamiento  critico  sobre  su
funcionamiento, ya que se ha centrado en mejorar las
condiciones de la vida cotidiana de un pueblo.

Caso que se demuestra con el beguinage. Lo que muestra
como se ubican las diferentes posiciones entre ambos géneros,
la relacion de poder del hombre y la subordinacion de la mujer.
ldea que en muchas situaciones es clave para que se de la
violencia, ya que no es el hecho de que la mujer no pueda
mantener una familia, no tfenga a donde ir, 0 que no sea capaz
de sobresalir, sino que esta tan baja de autoestima y su
presencia siempre se ha marcado como inferior que lo cree de

esd madnera.

3.2 La mujer violentada en el Estado de Michoacan.

Existen multiples factores que llevan a situaciones de violencia,
empezando por la existencia de mujeres que son maltratadas y
las mujeres proclives al maltrato como menciona Erin Prizzey |20
en su articulo publicado en 1981, en el periddico British New
Society, “las primeras son mujeres que por accidente se han
visto relacionadas con un companero violento, que ahora
desean dejar y no volver con él jamds, y las mujeres quien por
profundas e intimas razones psicoldgicas, buscan una relacion

violenta sin intencion de dejarla”.

En Michoacdn las mujeres con mayor posibilidad de ser

violentadas son las mds jovenes, entre 15 y 32 anos; que

para Mujeres Violentadas

Refugio Temporal
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corresponden a 41 de cada 100 han sufrido al menos un
incidente de violencia, mientras que el grupo de mujeres de 45

y mdas anos las agredidas son menos, 29 de cada 100 1.

La violencia también se ve reflejada de manera general en las
mujeres con algin nivel educativo, sin embargo las que
cuentan con estudios superiores, fienen menor prevalencia a

tener violenciao.

Por ofro lado si existe una estabilidad econdmica la mujer se
vuelve independiente y puede evitar una relaciéon violenta, sin
embargo es una situacién que no se puede aplicar en todos los

Casos.
3.3 Proyectos similares.

e Refugio Santa Fé.

Este Refugio fue fundado en 1999 en la ciudad de Morelia,
Michoacdn, siendo su ubicacidon confidencial. Funciona por
medio de programas donativos y becas. Pertenece a
iniciativa privada. Atiende a mujeres que son victimas de
violencia, ofreciéndoles alojamiento, manutencion, asistencia
juridica, psicolégica y médica. Contando con dormitorios
tanto para la madre como para los hijos, que deberdn de ser
menores de 11 anos, por lo que existe un drea de juegos vy

talleres para los infantes [22].

Imagen 8. Area de juegos en el Refugio Santa Fé

[21]. Instituto de
Estadistica y
Geogradfia
Informacion INEGI.
Op. Cit. P18.

[22] Mulato
Renteria
Guadalupe, Tesis
Centro de
atencién a
Mujeres
malfratadas, [en
lineq]
http://www.googl
e.com.mx/urlesa=t
&rct=j&g=8&esrc=s
&frm=1&source=w
eb&cd=1&ved=0C
CYQFjAA&url=http
%3A%2F%2Fbibliot
ecavirtual.dgb.umi
ch.mx%3A8083%2Fj
spui%2Fbitstream%
2F123456789%2F18
87%2F1%2FCENTR
ODEATENCIONAM
UJERESMALTRATAD
ASENMORELIAMIC
HOACAN.pdf&ei=
pl70UoezHcGbygH
gtoAo&usg=AFQ|C
NHB1RfMhGsmcsu
PymkKoQRGiJL7fw
[citado en 04 de
Diciembre del
2009]
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1231 El Nuevo
Diario. com.ni,
Albergue para
Muijeres
maliratadas,  [en
lineq]
http://www.elnuev
odiario.com.ni/de
partamentales/257
580 [citado en 12
de Julio del 2012]
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e Albergue para mujeres victimas de violencia e hijos en Masaya,

Nicaragua.

“En Nicaragua a fravés de la historia, quienes han facilitado los
espacios han sido los movimientos de mujeres, este proyecto del
Bufete Boris Vega contempla tres edificios, el primero para el
drea administrativa, fomando en cuenta un drea de terapia
ocupacional, de pintura, bisuteria, manualidades y confeccidon

de velas aromdticas, que serdn exhibidas en la recepcion.

Imagen 9. Este es el diseno del albergue que atenderd a mujeres victimas de violencia, en
Masaya. REPRODUCCION: ORLANDO BARRIOS/END

En la segunda drea contardn con la atencidén integral a la mujer,

grupal,
empoderamiento de la mujer, asi como un salén de usos

enfermeria, psicologica individual, plan de vida,
multiples. Para comunicar las dos dreas complementarias y el
drea de vivienda de la mujer, se cuenta con un jardin infermedio

con corredores techados.
Este edificio, ademds, cuenta con una guarderia y comedor.

El edificio tres serd de residencia, con 14 habitaciones

adaptables para diferentes nicleos familiares.

El costo del proyecto es de US$217,320.98 y, segun los planes, el
albergue se edificard en un terreno contiguo a los Juzgados de
Masaya, el cual actualmente es utilizado por la Policia como

depdsito de vehiculos” [23).

para Mujeres Violentadas
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e Casa Hogar Nuestra Senora de la Esperanza

Instituto Femenil Religioso, funciona como albergue para ninas
drogadictas y maltratadas ya sea fisica, sexual vy
psicolédgicamente; se les aplica ferapia psicolégica vy
ocupacional por medio de talleres para valorar y diagnosticar la
sitfuacidon vy las expectativas de recuperacion; ofrece
alojamiento y manutenciéon. Cuenta con dormitorios comunes,

talleres, servicios generales y capilla.

Imagen 10. Fachada de la Casa Hogar Nuestra Sefora de la Esperanza

3.4 Aspectos econdmicos.

El financiamiento con el que cuentan los Refugios para las
Mujeres Maltratadas dependen del Gobierno del Estado,
existiendo costos referentes a los servicios judiciales, médicos,
de fratamientos especializados y sociales, los cuales incluyen

directamente por la institucion a la que se dirigen.

En el Estado de Michoacdn se han creado 38 instancias
Municipales que se refieren a la violencia contra la Mujer,
contemplando a la mujer indigena y campesina en talleres

contra la violencia.

[24] Mulato
Renteria
Guadalupe, Op.
Cit., p 40
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El Programa Conmuijer fortalece la economia de la mujer, por lo
que se otorgaron 2 mil microcréditos con inversion mayor a los 11
millones de pesos. Que en conjunto con esto se apoya en la
comercializacion y exposicion de productos, como lo es la Feria

Anual de Mujeres Emprendedoras.

Por ofro lado el Desarrollo Integral de la Familia DIF oftorgd
asistencia juridica y psicolégica a mujeres maltratadas,
atendiendo sin costo 603 denuncias  hacia la agresion,
recibiendo orientaciones sociales, asesorias en casos de peticion

de divorcio y pensidon alimenticia.

para Mujeres Violentadas
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Determinar el espacio donde se va a proyectar es indispensable
para readlizar un diseno congruente con el contexto, es por eso
que en este apartado se frata de identificar de manera
consecutiva las caracteristicas que describen al terreno que se
utilizara para el proyecto.
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4. Paisaje Natural y Urbano

Determinar el espacio donde se va a proyectar es indispensable
para realizar un diseno congruente con el contexto, es por eso
que en este apartado se trata de identificar de manera
consecutiva las caracteristicas que describen al terreno que se

utilizara para el proyecto.

4.1 Localizacion del terreno del proyecto y generalidades.

El terreno  se
ubica en la
Ciudad de
Morelia
Michoacdn, en el
Sector
Independencia.
Entre las Avenidas
Jardines y Laurel
en la colonia El

Vergel.

Imagen 11. Vista Aérea del terreno, obtenida de Google Earth2012 y
manejada y manipulada por Estefania Coss

El terreno fiene una superficie de 8,935 m2y que en un estimado
hacia las necesidad que se plantea en el sistema normativo de
equipamiento urbano de la Secretaria de Desarrollo Social
SEDESOL2s, cubre las expectativas  espaciales, aunque de
manera especifica no se plantea en dicho Reglamento la
realizacion de Refugios para Mujeres Maltratadas, pero que al
comprar algunas de las actividades y los espacios con los que se
debe de contar, la similitud se encuentra muy cercana hacia la

Casa Hogar para Menores y la Casa Hogar para Ancianos.

[25] Secretaria de
Desarrollo Social
SEDESOL, Sistema
Normativo de
Equipamiento
Urbano, [en lineq]
http://angelsergio
asa.files.wordpress.
com/2011/06/sede
sol-tomo1-
educacic3b3n-y-
cultura.pdf
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Conforme a las recomendaciones de ubicacion del terreno se
tratd de apreciar que debido a que es un proyecto que se
dirige hacia el Sector de Asistencia Social, donde el uso
Habitacional, los Centfros Deportivos, Centros Integrales de
Servicios y Parques Urbanos no generan inconvenientes para que

se emplace el proyecto en este lugar. Es importante recordar

que los refugios son lugares que necesitan de discrecion y que el 8

acceso sea facil, pero que no sea tan notoria su presencia, que '8

se le pueda dar un poco de aislamiento. "E

Q@

4.2 Levantamiento esquematico del terreno. O

>

El terreno como bien se menciona, es un espacio que fue $

donado por el Gobierno Municipal para el Proyecto de Refugio (T)

Temporal para Mujeres Violentadas en el municipio de Morelia §

por parte de |la Secretaria de la Mujer. o

—

O

Q

O

-

T @)

3

)

|_

0

O

3 2

3 &
1l

Imagen 12. Topografia del terreno.

En la imagen los tonos graduales de gris muestran las curvas de
nivel del terreno y permiten llegar a la conclusién que se tiene
una pendiente del 2%, con la caracteristica de poseer
asoleamientos regulares, siendo susceptibles a reforestaciones y

conftroles de problemas de erosidon, y con probables problemas

Alberto de JesUs Osalde Garcia o000
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de encharcamiento, [2¢) siendo necesario hacer una mejora del
terreno aunando que son terrenos compuestos por Vertisol, y
que se caracterizan por tener grietas anchas y profundas que

aparecen en épocas de sequia, siendo muy arcillosos:
4.3 Evaluacion del contexto.

El terreno se ubica dentro de Morelia como ya se habia

mencionado antes, alcanzando todavia el nivel de
infraestructura indispensable, por lo tanto se encuentra que
cuenta con servicios de alumbrado publico, teléfono, luz,

saneamiento de agua y alcantarillado.

En las imagenes siguientes, se puede observar que el terreno
colinda con dos Fraccionamientos, uno del lado Norte otro del
lado Sur, y en Oeste esta un terreno donde se cultiva maiz y del

lado Este estd un terreno libre de construccion.

Imagen 13. Vista al acceso del terreno
Fotografia tomada por: Coss Morrales
Estefania

Fotografia
Estefania

tomada por: Coss

En cuanto o a sus accesos, solo existen dos entradas del
Periférico, la primera es la mads facil ya que estd a un costado
del Rio Grande y la segunda es donde culmina la Unidad

Deportiva Cuauhtémoc.

veilerco Indesendencia

Imagen 15. Vista de la localizacién dg] predio
de Gooale Earth2012.

Imagen 14. Vista al Fraccionamiento Norfe
Morrales

[2¢] Secretaria de
Urbanismo Yy
Medio Ambiente
SUMA, Programa
de Ordenamiento
Territorial  de la
Zona
Meftropolitana de
Morelia.
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Es un lugar que principalmente estd rodeado de zonas
habitacionales, pero también es importante mencionar que tiene
cercania con el Panteén Vergel, la Unidad Deportiva
Cuauhtémoc y Crumbag, Policia y Transito, el INFONAVIT entre

otros.

El fransporte no es muy frecuente, porque solamente transita por

ahi la ruta azul debido a que tienen un checador en la esquina

enfrente del terreno.

Imagen 16. Base de la
Combi azul. Fotografia
tomada por: Coss
Morrales Estefania

En la parte sureste del terreno existe una donacion que se le hizo
a la facultad de Bellas Artes, la cual estd en proceso de

construccion.

para Mujeres Violentadas

Imagen 17. Anexo de
Bellas Artes. Fotografia
tomada por: Coss
Morrales Estefania

Refugio Temporal

“

|“  Temeno Propuesto. [

xj':' Imagen 18. Vistas del
Terreno, obtenida de
Google Earth2012 y
manejada y manipulada
'y .

. por Estefania Coss

iy y 1] ::‘ i‘, = v}
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Imagen 20. Vistas Este del Terreno. Fotografia tomada por: Coss Morrales Estefania

Natural y Urbano

isaje
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Imagen 22. Vistas Oeste del Terreno. Fotografia tomada por: Coss Morrales Estefania

Imagen 23. Vistas Sur del Terreno. Fotografia tomada por: Coss Morrales Estefania

©O®®® [sicfania Coss Morales



[27]Estadistica
Morelia 1976-
2011, Comisiéon
Nacional del Agua
Datos
Observatorio
Meteoroldgico de
Morelia,
Michoacdn, [en
linea]
http://smn.cna.go
b.mx/index.php?20o
ption=com_conte
nf&view=article&id
=42&Itemid=28

Alberto de JesUs Osalde Garcia

El terreno estd cercado del lado Sur, Norte y Oeste lo que
impide que tiren basura, pero su vegetacion es abundante. Es
un lugar que es muy tranquilo debido a que la tipologia que
mas prevalece es la habitacional. En cuanto a comercios son
los que se ubican denfro de un centro de barrio. Los
medidores de luz son visibles, al igual que las alcantarillas y los
cenfros de cableado de fteléfono. Existe iluminacion
adecuadaq, y la pavimentacion si alcanza a pasar por las fres
colindancias libres que hay. Contando con dos accesos hacia
el Periférico, en donde el movimiento peatonal y de transito es

mas diverso.
4.4 Medio Fisico.
4.4.1 Temperatura y Clima.
En Morelia el clima que predomina es el tfemplado con lluvias

en verano, alcanzando temperaturas de 34° C en el mes de

mayo, y el minimo de 5.3° C en Diciembre [27).

Temperatura Promedio

e Temp. Maxima

eli==Temp. Media Temp. Minima

27.2

15.9

155 147
12.5 146 i 12.8 105
8 3.5 T84

6.9

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

Tabla 1. Temperaturas promedio de Morelia. Estadistica Morelia 1976- 2011

4.4.2 Vientos dominantes.

Los vientos dominantes no son muy importantes en cuanto a
intensidad ya que Morelia estd rodeada de dreas montanosas

que la protegen de vientos intensos, pero si es importante en

para Mujeres Violentadas

Refugio Temporal
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cuanto a la direccidn de la que vienen, para cuestiones de
diseno, en la circulacion del aire a través de la edificacion para

lograr un sistema natural de enfriamiento.

Durante los meses de Enero a Mayo los vientos vienen del Sur y
Suroeste y van cambiando su temperatura de frio a caliente en
este periodo. Durante Junio a Octubre se presenta un periodo
mdAas o0 menos estable en cuanto a la direcciéon e intensidad de los
vientos. En estos meses los vientos vienen del Norte y Noreste, y en
Noviembre y Diciembre vienen del Sur y del Noreste
respectivamente. Promedio Anual de los vientos dominantes:

vientos del Sur a una velocidad de 5.4 km/hr |2g].

Viento Promedio

H Viento Promedio km/ hr.

0.138
0.126

0.108 0.108

0.006 9102 (096

0.09 0.09

0.084
0.072

0.048

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

Tabla 2. Viento promedio de Morelia. Estadistica Morelia 1976- 2011 [29]

4.4.3 Lluvia Total

Los meses en los que mas llueve son Junio, Julio, Agosto vy

Septiembre, teniendo un promedio de 22 dias con lluvia por mes.

Lluvia total encm

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Di

C

45 Tabla 2. Lluvia fotal
40 de Morelia.
A 38.66 Estadistica Morelia

35 I \ 1976- 2011
30
s / \
20 I \ e | |uvia en cm
s J \
10 / 11.51

5

0 —m 1.97

[28]Garduio
Saucedo
Manvuel
Alejandro,
Proyecto para la
Nueva Sede de la
SCOP del estado
de Michoacdn,
[en linea]
http://www slidesh
are.net/alexander
_garsau/scop4-
presentation
[citado en 15 de
Octubre del 2008]

[29]Estadistica
Morelia 1976-
2011, Op. Cit.
Pag. 51
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[30]Wikipedia,
Humedad, [en
linea]
http://es.wikipedia
.org/wiki/Humeda
d [cifado en 19 de
Mayo del 2010]

[311 Slide Share,
Localizacion
Geogrdfica, [en
linea]
http://www.slidesh
are.net/JCMV83/lo
calizacion-
geografica-2
[Citado 17 de
Octubre del 2007]

Alberto de Jesus Osalde Garcia

4.4.4 Humedad relativa en %.

Se denomina humedad ambiental a la cantidad de vapor de
agua presente en el aire. Se puede expresar mediante la
humedad relativa o grado de humedad. La humedad relativa
es la relacion porcentual entre la cantidad de vapor de agua
real que contiene el aire y la que necesitaria contener para

saturarse a idéntica temperatura (ao).

En Morelia la Humedad relativa es de 64 % anualmente.

Humedad Relativa

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

64%

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

esswHumedad Relativa

Tabla 2. Humedad Relativa en Morelia. Estadistica Morelia 1976- 2011

4.4.5 Asoleamiento.
El periodo de mayor asoleamiento se presenta en los meses de
Mayo a Agosto, donde el porcentaje mensual abarca de 5:30 a
las 19:30 horas del dia, presentando una inclinacion de 4° hacia

el hemisferio norte.

En los meses Marzo, Abril, Septiembre, Octubre, Noviembre y
Febrero, se observa una inclinacion del sol hacia el hemisferio
sur de 44° y el asoleamiento promedio es de 6:00 a 18:00 hrs. En
invierno, el porcentaje disminuye, siendo de 6:35 a 17:15 hrs.

ApProx. 311

El tener claro las horas de asolamiento es importante porque asi

podemos ubicarla de la mejor manera para que los usuarios No

para Mujeres Violentadas
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tengan problema con este fendbmeno, en cambio que los
beneficie, y si es necesario colocar algun elemento decorativo
que impida el paso de calor o algun drbol, dandole mas

humedad al lugar.

47° da dilvedi'Gig

Soledeio ¥y ¢
oo Invrna @
Nt

Soisiicig
de vBraaw

Qlfergnsla G naciion
o8l 50| Bl DOOSESE BN
vemno e Imjema

21 1mln

Imagen 24. Eiemplo de asoleamiento

4.4.6 Andlisis Solar.

La grdfica solar es muy Util para el diseno de los espacios ya que
ayudan a apreciar en qué medida afectara el sol hacia el
diseno que se quiere hacer y tomar en cuenta las horas en las
que afectara y como se puede solucionar, empleando algunas
técnica de obstruccion de los rayos solares, como lo son los

parasoles, pergolados, persianas, etc.

Para mayor facilidad se colocaran las caras del predio con
respecto a la Grdfica Solar para poder visualizar el asoleamiento

real en todos sus lados.

Grdfico 1. Cara Noroeste del
Terreno.

® ®® [sicfania Coss Morales



Grdfico 2. Cara Suroeste del Terreno.
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Grdfico 4. Cara Noreste del Terreno.
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Existen diferentes hechos que condicionan el terreno de un
proyecto, por lo que en este capitulo se expresan algunos
de las condicionantes que influyen para el diseno y que
corroboran la viabilidad del emplazamiento del proyecto.
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5. Determinantes Urbanas.

Existen diferentes hechos que condicionan el terreno de un

proyecto, por lo que en este capitulo se expresan algunos de las

condicionantes que influyen para el diseno y que corroboran la

viabilidad del emplazamiento del proyecto.

5.1 Equipamiento urbano de la zona.

En la zona donde se ubica el terreno asignado para el proyecto,

existen un conjunto de edificaciones y espacios predominantes

8 aPaseo\delivergelli ibw@lia’,
41 “dame s v N\

Imagen 25. Vista cérea de la zona, ubicacién del
terreno y equipamiento urbano mds préximo.

Se ubica hacia el sureste el drea

de uso publico, que
proporcionan a la
sociedad servicios de
bienestar social como
actividades
recreativas, deporte,
proteccion,
organizacionales,
sociales y educativas.
La cobertura de
equipamiento urbano
se encuentra a
menos de 1  km,
siendo la  Unidad
Deportiva
Cuauhtémoc la mds
proxima con 300 m
aproximadamente y
el Pantedn El Vergel.
Entre los 500 y 800m

recreativa Crumvaq y

hacia el noroeste los servicios de Barandillas y proteccion

publica.
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El terreno se ubica a 1 km aproximadamente del periférico
Independencia, y la zona estd rodeada de conjuntos
habitacionales, por lo que no existe mucho flujo peatonal y
automovilistico. La zona es popular y hay carencia de uso
aparente en algunos lotes, por lo que es una zona que de
acuerdo a la seguridad que necesita el Refugio Temporal para

Mujeres Violentadas, es necesario que exista cierto alejamiento

O
| ent .

del entorno S

@)

——

C

5.2Infraestructura. fO)

O

>

El predio estd rodeado de Conjuntos habitacionales que 8

cuentan con servicios de alcantarilado, agua potable, qj

comunicaciones (teléfono, cable, internet), pavimentacion, §

alumbrado publico, electricidad y recoleccion de basura de o

modo que no existe problema alguno para contar con servicios 6

bdsicos en el predio. Existen dos accesos hacia el predio del Q

proyecto, pero es mas accesible entrar por el rio Grande de O

—

Morelia, que el acceso perpendicular de la Unidad Deportiva 8_

Cuauhtémoc. Tomando en cuenta que por el acceso del Rio E

Grande fransita la ruta azul 2A vy la base de la ruta se encuentra ,q_)

a 10m aproximadamente del lugar de interés. @)

O

|F3 il [————" e <5

corEXiones :
| [ Télmex Ly SEA

59

(’. e
l o Blumbrajio alumbrado
o i 2

) 7
{-——W."‘:Utmnm:a Lranerm-ls
- Baag de
ruts axul

Imagen 26. Boceto de la Ubicacion de la Infraestructura de la Avenida Jardines.

5.3 Tipologia del proyecto y su contexto.

El Refugio para Mujeres ademds de servir de alojamiento para

las mujeres agredidas y sus hijos, se caracteriza por brindar un

Alberto de Jesus Osalde Garcia LN X J
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[32]Vanessa
Durdn Sanabria,
Casas Refugio,
para Mujeres
Victimas de
Violencia
Intrafamiliar: un

complejo sistema
de infimidad vy
comunidad,  [en
lineal]

http://issuu.com/v
anessaduransana
bria/docs/casas_r
efugio [citado
2012]

[33] Josep Maria
Montaner y Muxi
Martinez  Zaida,
Reflexiones  para

proyectar
viviendas del siglo
XXl [en lineq]

http://www.googl
e.com.mx/urlesa=t
&rct=j&q=&esrc=s
&frm=1&source=w
eb&cd=4&ved=0C
DYQFAD&uri=http
%3A%2F%2Fdialnet
.unirioja.es%2Fdesc
arga%2Farticulo%2
F3403546.pdf&ei=4
GT2UruFLMgQyAH
c0YBo&usg=AFQjC
NHgv_tPAtExntJPa
HKOLLyupnQoVw
[Citado 2010]

[33] Muxi
Martinez Zaida,
Doctora
Arquitecta.
Profesora lectora
del
Departamento de
Urbanismo y
Ordenacion

del Territorio.
Subdirectora de la
Escuela

Técnica Superior
de Arquitectura
de

Barcelona (ETSAB).
Codirige, con
Josep

Maria Montaner, el
Mdster Laboratorio
de

la Vivienda del
Siglo XXI, que se
imparte en

la misma
universidad.

servicio intfegral acompanado de una correcta atencion. Por
esto se puede decir que el espacio de atencidn y de vida de la
instituciéon se encuentra estrechamente entrelazados, pero se
requiere de una sectorizacion estratégica, donde el personal

pueda tener una independencia pero sin aislarse totalmente (3.

Se ha de tener en cuenta que la vivienda no puede funcionar
agisladamente y que la vida de las personas necesita, ademdas
del espacio adecuado y propio de la vivienda, un entorno
urbano que aporte los lugares para las necesidades cotidianas

[33].

Vanessa Duran (2012, p 102) cita a Zaida Muxi (2010) quien

menciona que:
La relacion de cercania entre la casa refugio y la estructura
de apoyo es otro factor clave: la proximidad con los
equipamientos y servicios reduce el tiempo utilizado para
desplazarse, y por lo tanto favorece el tiempo libre de las
mujeres albergadas. Los recorridos realizados a pie propician
el encuentro y la relaciéon entre los vecinos, por esto, segun
Muxi 134, la distancia ideal entre la vivienda y esta estructura

de apoyo, es de 5 a 10 minutos caminando.

La relacion que tiene la mujer albergada con los distintos
servicios del dreaq, le ayuda a compaginar la experiencia en
la casa refugio con las tareas de reproduccion, logrando de
esta maneraq, fortalecer su autonomia durante y después del

tfratamiento.

Requerimientos Especiales

De igual manera, existen peculiaridades en la relacion de la
casa con estos servicios del drea:

- Grados de proximidad: Las casas pueden tener diferentes
grados de relacion con los servicios y equipamientos. En
algunos casos son integrados en la misma casa como parte

de su programa, o bien se dan en sus cercanias.

® ®® [sicfania Coss Morales



- Confidencialidad: Ofro punto importante a considerar es la
necesidad de establecer acuerdos con el personal de
algunos de estos equipamientos. Por ejemplo, el hecho de
que las guarderias o escuelas estén recibiendo a los ninos
albergados en cualquier momento del ano y por periodos
cortos, genera una complicidad entfre los docentes y los

miemlbros de las casas.

(Vp]

O

O

Ademas, otfros servicios como la policia o los centros médicos _F_)
deben de estar conscientes de la situacion de las mujeres GC)
para asi poder estar atentos y responder a su condicidon O
peculiar de seguridad y de atencion. i
O

| -

S . )

- Equipamientos de apoyo secundario: En el caso de las =
guarderias o escuelas, se necesita el respaldo de varias E
instifuciones de la misma indole, para en casos de falta de 9
(@)

Cupo o problemas mayores, ftener otra opcion donde Q.
trasladar a los ninos. —
@)

| -

O

- Relacion con el transporte pUblico: En el caso de las mujeres g—
albergadas, por ser generalmente su situacion muy precaria O
|_

y por su necesidad de estar dentro de entornos seguros, no o
requieren en gran medida el fransporte publico: su ko)
. . . . D]
desplazamiento en un principio es de distancias cortas, por lo uq—)
que debe de prevalecer una proximidad entre la casa 4

refugio y la estructura de apoyo de la zona. Aun asi, una

buena relacién entre la casa refugio y el transporte publico

~O

facilita el desplazamiento del personal de atencion.

- Cercania con un espacio exterior de dimension mayor: Una
casa refugio necesita de espacio exterior auxiliar, como
jardines o parques donde jueguen los ninos. En muchos
casos, estos parques estdn relacionados con las escuelas o
con oftras instituciones, en donde por acuerdo, se les da
acceso a los ninos de las casas procurando su seguridad.

Infraestructuras de apoyo necesarias:
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- Centros Médicos: clinicas, hospitales,  servicios
odontoldgicos, fisioterapia, farmacia, y centro de ayuda por
alcohol y drogas.

- Servicios sociales: oficinas de empleo, atencion a la mujer

- Educacién: escuela, guarderia, biblioteca, centro de
Internet, formacidn institucional

- Seguridad: policia, guardia civil.

- Recreo: parque Infantil, salén comunal, centro deportivo

- Transporte PUblico: autobuses, estacion de metro, estacion
de tren

- Otros: supermercado, tiendas

Se puede decir por lo que se refiere al Refugio Temporal para
Muijeres Violentadas, que los conjuntos habitacionales que se
encuentran en la zona no son actuales, ademds de que ya
sufrieron de algunos cambios con respecto a la estética que el
usuario adopta para su espacio particular. Se observa que
existen condominios y casas habitacion de cardcter popular.
Como ya se menciond existen diversidad de lotes carentfes de
construccion, pero algunos de ellos los tienen como zona de

cultivo.

‘ Imagen 26- Casas
Habitacién Populares.

e} 9 Imagen 27- Conjuntos
: n ! Habitacionales Verticales

.
.
.
-
»
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5.4 Uso y tenencia del Suelo.

La tenencia de la fiera es una parte importante de las
estructuras sociales, politicas y econdmicas. Es de cardcter
multidimensional, ya que hace entrar en juego aspectos sociales,
técnicos, econdmicos, institucionales, juridicos y politicos que
muchas veces son pasados por alto pero que deben tenerse en

cuenta.

El terreno se ubica en un zona donde |0 que prevalece es el uso
Habitacional, perteneciendo a la categoria Estatal, porque se
asignan derechos de propiedad a una autoridad del sector

publico.

Y la hectdrea donde se ubica el predio como tal consiste a una
red de intereses superpuestos, debido a que su uso es dividido y
varias partes han recibido derechos diferentes sobre la misma

parcela de fierra.
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Las normas son reglas dirigidas a la ordenacion del
comportamiento humano prescrita por una autoridad cuyo
incumplimiento puede llevar aparejado una sancion.
Generalmente, impone deberes y confiere derechos. Hacer
un proyecto con la conciencia de que se estd planeando
adecuadamente es cuando la normatividad que existe para
lo que se va a construir es aplicada con precision y tomada
en cuenta.



Normas y lineamientos

>
O
=
Q
O
O

[35]Wikipedia,
Norma Juridica, [en
lineq]
http://es.wikipedia.o
rg/wiki/Norma_jur%C
3%ADdicalcitado en
1 de Abril del 2012]

6. Normatividad.

Las normas son reglas dirigidas a la ordenacion del
comportamiento humano prescrita por una autoridad cuyo
incumplimiento  puede llevar aparejado una sancion.
Generalmente, impone deberes y confiere derechos®. Hacer un
proyecto con la conciencia de que se estd planeando
adecuadamente es cuando la normatividad que existe para lo
gue se va a construir es aplicada con precision y tomada en

cuenta.
6.1 Reglamento de Construccién de la Ciudad de Morelia.

El Reglamento de Construccion de la Ciudad de Morelia da
algunas especificaciones y restricciones, de manera general y
con respecto al proyecto las que se contemplan son las

siguientes:

|.-Capacidad para estacionamiento. De acuerdo con el uso a

que estd destinado, la determinacidon para las capacidades de
estacionamiento es regida por el indice minimo de 1 cajon por
cada 50 m2, como si se tratara de oficinas particulares, porque
en su mayoria es las usuarias femporales no necesitaran de este

servicio.

Il.- Se destino un cajon de cada 25, para uso exclusivo de

personas invdlidas, cuya ubicacion es la mds cercana a la

entrada del edificio. Siendo de 5.00 X 3.80 meftros las medidas

minimas requeridas del cajon.

.- Se tomaron en cuenta las dimensiones minimas

recomendadas en las dreas de:

e Recdmaras: 7 m2,

e Estancias: 6 m2.

e Comedores: 7.30 m2.

e Locales complementarios: 13.60 m2,

e Sanitarios: altura minima 2.30m.
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e Cuarto de Aseo y despensa: 1.68 m2,
e Asistencia social dormitorios para mdas de 4 personas: 10
m?2/persona.

e Consultorio: 7.30 m2.

IV.- Los niveles de iluminacién de cada espacio cambian con

respecto ala necesidad que se tienen y a las actividades que se
realizan, tomando en cuenta que el Refugio Temporal para
Muijeres Violentadas alberga ninos y mujeres, los cuales necesitan
de apoyo, y mientras mas iluminado y mas cdlido sea el lugar mas

rapida y satisfactoria serd la recuperacion de estos:

. Consultorios, sala de curacion 250 lux
. Habitaciones 75 lux
. Circulaciones 50 lux
. Talleres 300 lux
. Vestibulos 125 lux
. Sanitarios 75 lux

En algunos espacios se colocaron cubos de luz, que beneficien

la ventilacion y den a los infantes, espacios de recreacion.

V.- Los cambios de aire deben de ser continuos ya que existirdn

usuarios de edades, cambios en su cuerpo y actividades distintas,
ademds de que la aglomeracion de personas en un lugar crea
una sensacion sofocante si no existe una ventilacion adecuada.
Y conociendo que el viento en Morelia es muy leve se hicieron
ductos de extraccion de humos, teniendo en cuenta las alturas

del espacio y el drea del cubo de escaleras.

VI.- La dotacion de agua es de 300I/huésped/dia, y para el riego
es de 5l/m2/dia.

VIl.- La dotacidén de muebles sanitarios para los empleados es de

3 tazas y 2 lavabos por el pardmetro de mds de 26 empleados y
menos de 50. En los dormitorios serd de 1 bano completo por
habitacion o espacio familiar. Y en el vestibulo por cada 100

personas 2 banos y dos tazas.

Alberto de Jesus Osalde Garcia L X X )

E Refugio Temporal para Mujeres Violentadas



ientos

INneamien

Normas y |

>
e
2
Q
O
O

VIIl.- Las puertas en los accesos por minimo contemplan 1.20 m y

las de los dormitorios de 0.90 m, al igual que las de los consultorios.

IX.- El edificio por ser de Asistencia Social tiene la posibilidad de
tener escaleras solo en el drea principal, minimo de 1.20m o en

zonas de dormitorios.

6.2Ley de Acceso a una Vida Libe de Violencia

Esta ley se hace participe en la construccion de los Refugios

Temporales haciéndose ver en los siguientes articulos:

Art 50. El Refugio Temporal para Mujeres Violentadas deberd

funcionar las 24 hrs. Del dig, los 365 dias del ano.

Art. 51.- El Refugio brindara:

e Atencion psicolégica, médica, juridica y social.
e Capacitacion para que las mujeres desarrollen habilidades
para el empleo.

e Bolsa de Trabgjo.

Art. 52.-Debe de tomar en cuenta las siguientes condiciones:

Instalaciones Higiénicas.

Areas iluminadas y ventiladas suficientemente.

e Areas especiales para la atencién de los nifos que
acompanen a ala victima.

e Areas especializadas de atencidn para personas mayores que
acompanen a la victima.

e Agua caliente y potable, luz eléctrica, regaderas.

e Personal femenino en dreas de trabajo social, psicoldgico vy
médico.

e Dormitorios individuales y para familias.

e Seguridad en el acceso a las instalaciones.
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Art. 56.- El Refugio prestara servicios especializados y gratuitos de:

Hospedaje.

Alimentacion.

Vestido y calzado.

Servicio médico.

Asesoria juridica.

Apoyo Psicologico.

Programas reeducativos integrales.

Capacitacion para el desempeno de una actividad
laboral.

Bolsa de Trabajo.

Art. 57 .- La permanencia de las victimas en los Refugios no podrda

serd mayor a fres meses a menos que su situacion fisica vy

psicoldgica sea situacion de riesgo. En cuanto a su infraestructura

deberd contar con:

Linea telefonica, fax y servicio de internet.

Caseta de Seguridad.

Equipo de coOmputo para la operatividad del Refugio.
Comedor grande.

Cocina tipo industrial.

Uno o dos medios banos para el personal.

Oficina por cada drea integral de atencién, con mobiliario
y equipo de computo.

Un bano por cada tres habitaciones.

Area infantil/ ludoteca.

Area de talleres o actividades grupales.

Area de lavado.

Bodegas de blancos

En cuanto a la seguridad:

Circuito cerrado en la puerta de acceso

Cdamaras de seguridad en cada drea comun del Refugio.
Vigilancia las 24 hrs. Del dia los 365 dias del ano.
Proteccién en ventanas y puertas.

Bardas de seguridad de por lo menos 2 metros de altura.

Todas las escaleras con barandales.
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El aspecto funcional en el proyecto Arquitectonico tiene
gran peso y se deben revisar diferentes situaciones que
infervengan en él. Estas situaciones cambian con respecto
a las necesidades que se presentan dentro del proyecto,
siendo muy diversas, debido a que los usuarios no son los
mismos. Por esto resulta primordial estudiar al usuario y sus
necesidades, actividades, y el modo en que se relacionan
unos con oftros, el espacio donde se desarrollan.
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7. Perfil Arquitecténico- Funcional.

El aspecto funcional en el proyecto Arquitecténico tiene gran
peso y se deben revisar diferentes situaciones que intervengan
en él. Estas situaciones cambian con respecto a las necesidades
que se presentan dentro del proyecto, siendo muy diversas,
debido a que los usuarios no son los mismos. Por esto resulta
primordial estudiar al usuario y sus necesidades, actividades, vy el
modo en que se relacionan unos con otros, el espacio donde se

desarrollan.

7.1 Andlisis del usuario dentro del Proyecto.

Conocer al usuario permite tener una idea especifica de las
necesidades que existen en el proyecto y generar propuestas
para solventarlas. La creacion del Refugio Temporal para
Mujeres Violentadas se refiere a la labor de rehabilitacion de
personas victimas de violencia. Por otro lado el tratamiento de
las victimas y en el funcionamiento del edificio demanda dreas
de frabagjo propios al campo que se va a desarrollar, con

respecto al objetivo propuesto.

Los usuarios del Refugio se pueden dividir en Temporales y Fijos.
Esto tiene que ver con la permanencia y los fiempos que dura su

estancia.

Los Temporales se refiere a las mujeres violentadas que llegan a
los Refugios, junto con sus hijos, pidiendo el apoyo que se brinda,
pertenecientes al Estado de Michoacdn de Ocampo (en este

caso especifico).

Un perfil especifico de las mujeres que sufren de violencia
infrafamiliar no estd bien definido porque es un campo muy
amplio, pudiendo existir diversas caracteristicas entre ellas.
Como pardmetros mds cercanos a la realidad se puede concluir

que las mujeres mds propensas a violencia doméstica
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segun la encuesta ENDIREH realizada por el INEGI en el 2010 son

las que:

e Carecen de posibilidades econdmicas

e Presentan cuadros depresivos y de baja autoestima.

e Presentan una salud fisica deteriorada.

e Responsables de 2 o 3 hijos menores de edad.

e Bajo perfil académico.

e No cuentan con vivienda propia.

e SU experiencia laboral es limitada.

En el caso de los ninos, deben de ser menores de 13 anos. En ellos
no se encuentra una estadistica especifica, pero por la situacion
de violencia que existe en sus casas pueden llegar a ser ninos muy
refraidos o muy violentos.

Los usuarios Temporales permanecen en el Refugio hasta tres
meses mdaximo, dependiendo del estado mental y fisico que
puedan tener pasado este periodo se contemplara el hecho de
prolongarse. Ya que al ser transferidos al Refugio pueden haber
sufrido violencia fisica, psicoldégica y emocional.

Los usuarios Fijos son los que se encargan de proporcionar la
atencién en rehabilitacion de los usuarios Temporales. También
se incluyen los colaboradores en las actividades de saneamiento,
mantenimiento, supervision y personal administrativo que se
encarguen del funcionamiento del Refugio.

Estos son:

e La Directora y Subdirectora

e Administradora

e La Secretaria

e Abogados

e Trabajadora Social

e Médicos, Enfermeras y Psicologos

e Educadoras y Profesores

e Mantenimiento.

e Cocineray asistente.

e Chofer

e Seguridad y Vigilancia
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7.2 Organizacién de Areas

Un organigrama representa la estructura departamental o las
personas que la dirigen, en este caso se presenta la jerarquia
que existe en ofros Refugios Temporales y que se encuentra
descrito en el Manual General de Organizacion del Desarrollo
Integral de la Familia (DIF), pero que se aplicara para el
proyecto debido a la similitud de necesidades que se

presentan.

Direccién (1)

Administracion )
Area Operativa 1)

Atencidén Médica (o) Trabajo Social () Apoyo escolar ) Atencion Psicoldgica 1)

Recepcion )

Mantenimiento (s)
Diagrama 1. Refugio Temporal para Mujeres Violentadas.

7.3 Programa de actividades.

Area Actividad

Seguridad

Estar al pendiente de las personas que ronden el
lugar.

e Pendiente del ingreso de proveedores,
mercancias, enfrada y salida de objetos o
muebles propiedad del Refugio, o de las usuarias.

Atencion e Atfencién a los estados emocionales, conductas
psicologica y sindromes desencadenados por la violencia,
ubicando los danos emocionales y secuelas.
e Intervencion para la transformacion de victima a
sobreviviente.

Atenciéon Legal e Informacion de derechos y orientacion sobre
procesos legales, representacion legal,
acompanamiento.
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Atencion fisica o Diagnostico general de salud de mujeres e hijos.
o Deteccidony atencidon de enfermedades secuelas
de la violencia existente.
e Administracion de medicamentos.
o Diseno de talleres y campanas de prevencion e
informacién confra la violencia y algunas

enfermedades.

» Prevencion de enfermedades, vacunacion vy
chequeos. -
: : : > O
Trabajo social. e Captura de informacion de progreso de las O
usuarias y apertura de expedientes. _9
e Planeacion de actividades del Refugio -
o« Confrol de reuniones de equipo técnico del %
Refugio. S
» Gestiones sociales N
» Control de citas. 9
JO)
Atencion infantil y a o Realizar valoraciones de las secuelas, la relacion =)
adolescentes. con su familia y hacer un plan de intervencion. E
e Promover la operacion de la ludoteca. O
e Lllevar a cabo una regularizacion escolar vy 6
actividades de cred. Q
e Promover los valores de equidad de género. —
e Readlizar terapias, planear y acompanar en las 9
visitas de padres. 8
G
Cocineros e Preparar alimentos y conservarlos en perfecto '®)
estado. ko)
« Llevar un control de las dietas especificas de las o
usuarias temporales si es que estas lo ocupan. C(B

LD
N

o Limpiar todas las areas del edificio.
Intendencia ¢ Mantener el edificio en buen estado.
o Guardar los elementos de limpieza.

Técnicos e Arreglar los desperfectos que se ocasionen en el
inmueble.
e Apoyar en algunas tareas especificas que se le
puedan ser encomendadas.
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Chofer

o Surtirla lista de despensa.

e En caso de situaciones que alguien requiera de
trasladarse por motivo de citatorios... llevarlos.

o Traslados a Hospitales.

e Traer mobiliario.

Tabla 5. Programa de actividades del Refugio Temporal para Mujeres Violentadas

Local

Caseta de
vigilancia

Estacionamiento

Juegos Infantiles

Jardin de cosecha

Local

Direccidén

7.4 Programa de mobiliario y equipo.

Mobiliario y Equipo.

o Sila,

e Escritorio,

o WC,

e Lavabo,

e Estante,

o Teléfono,

o Televisiones de Vigilancia.

e Jardineras,
e Ldmparas,
e Senalizaciones.

e Columpios,

e Resbaladillas,

o Subey bagja,

e Volantin,

e Caqjade arenaq,
e Casita,

e Juegos diversos.

e Mangueras,

¢ Bodega de Herramientas con palas, picos,
productos para jardines como ferfilizantes,
abonos, rastrillos (en resguardo),

Mobiliario y Equipo.

o Escritorio (1),

Sillas (3),
Librero(1),
Computadora(l),
Teléfono(1),
Juego de Sala (1).
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Administracion
/Operativo

* _
En cada oficina

Sala de juntas

Sanitarios

Recepciony

Secretaria

Asesoria Juridica

Asistencia Social

Escritorio (1)*,
Sillas(3)*,
Librero(1)*,
Computadora(1)*,
Teléfono(1)*,
Archivero (1)*.

Sillas,

Mesa,

Canon,

Cocineta pequena,
Comoda.

2 Tazas,

2 Lavabos,

Dispensador de jabdn,

Elementos de apoyo para discapacitados,
Bote de basura en cada bano y uno junto a
lavabos.

Sillas,

Escritorio,
Computadora,
Impresora,

Fax,

Archivero,

Bote de basura.
Teléfono.

Escritorio,
Sillas,
Sala,
Librero,
Computadora,
Teléfono,
Archivo.

Escritorio,
Sillas,
Salq,
Librero,
Computadora,
Teléfono,
Archivo.
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Consultorio Médico o

[}
[}
Consultorio .
Psicolégico Infantil .
[}
[ J
[}
[ J
[}
[}
Consultorio .
Psicologico .
[ J
[}
[}
Sala de usos multiples .
(Terapias Grupales, .
eventos especiales, )
Platicas)
Local

Dormitorios Individuales

Dormitorios de Madres con
hijos

Sillas,

Escritorio,

Cama de exploracion,
Tarja,

Librero,

Estante de Medicdmento y material de revision,

Sillén,

Bote de basurqg,
Computadora,
Teléfono,
Archivero.

Sillones,
Juguetes,
Libretas,
Colores,
Tapetes,
Repisas.
Escritorio,
Sillas.

Sillones,
Repisa,
Escritorio,
Sillas,
Archivo.

Sillas,
Canon,
Pizarrén.

Mobiliario y Equipo.

Cama,
e Ropero,
e Buro,

e Bote para la ropa sucia.

e Cama Individual,
e Una litera,

¢ Cunaq,
e Ropero,
e Buro,
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Dormitorio Auxiliar e Cama,

e Ropero,
e Bote parala Ropa sucia.
e Buro,

e Bote paralaropa sucia.

Banos o« WC,
e Regaderq,
e Bote de basura,
e Lavabo.

Area de convivencia e Sala,
e Mesa de centro,
o Television,
e Librero,
e Libros Varios,

Local Mobiliario y Equipo.
Bodega * Anaqgueles,
o Caqjas,

e Muebles (sillas, mesas),

Cuarto de Mdaquinas e Tanques,
 Mdqguinas especiales,
e Calderas.

Patio de Servicio Lavadora,
e Lavadero,
e Tendederos,
e Ganchos de Ropa

Bodega de e Provisiones,
Provisiones e Anaqueles cerrados,
e Cubetas comida.

Cocina e Estufa tipo industrial,
e Refrigerador,
 Mesa de Preparacion,
o Tarq,
o Campanaq,
e Bote de basura.
e Cuchillos, cucharas, tenedores y utencilios de
cocina( bajo resguardo),
e Horno Microondas

Alberto de Jesus Osalde Garcia (X X )
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Local Mobiliario y Equipo.

Ludoteca o Sillas.
e Mesas.
e Juguetes,
o Tapetesy cojines.

Taller Infantil o Sillas,
e Mesas.

Talleres empleo o Sillas,
o Computadoras,
e Pizarrén,
e Mesas,

Tabla é. Programa de Mobiliario y Equipo del Refugio Temporal para Mujeres

7.5 Programa Arquitecténico

Zona Externa

e Accesos

o Casetade vigilancia.
e Estacionamiento

« Areas Verdes

» Circulaciones y pasillos. Zona de Talleres.
fona de Afencion e Taller Infantil.
o Direccion e Ludofeca.

e Administracion. Talleres de empleo.
e Sala de juntas

e Asesoria Juridica.

» Asistencia Social. Zona de Servicios.

e Sanitarios

e Consultorio Médico

o Consultorio Psicolégico Infantil. e Comedor.
» Consultorio Psicoldgico. e Cocina.
« Recepcion y secretaria. e Bodega de Provisiones.
« Sala de Usos Mdltiples. » Patio de servicio.
o Cuarto de Mdaquinas.

Zona de Dormitorios
e Bodega.

o Dormitorios.

e Dormitorios mujeres e hijos
» Area de convivencia.

e Regaderas y vestidores
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7.6 Estudio de Areas.

7.9

Consuitoria Medico E":"c"""” Administracién/ Operative  Consulterio Psicolégico
A= 40 m’ A=28.30 m* A=21.10 m A= 19.50 m*
7.7

7.8

para Mujeres Violentadas
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Campana Extractora de

HUMOS Tabla de planchar abatible

en la pared.

Estantes a ambos

Campana extractora
lados o en forma de U

de humos

"w

Caja de Arena Balancin

Tobogdn y estructuras
para trepar

Estanteria

Superficie individual para

(Zona de S ervicios)

Mobiliario de cocina y
superficies de trabajo

4
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v
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Medidas del
Estacionamiento
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Resbaladilla
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Estanteria para ninos
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7.7 Diagramas de Funcionamiento.

Diagrama Zona Exterior.

Diagrama 2. Diagrama de Relaciones de Zona Exterior para Refugio Temporal para Mujeres Violentadas

Diagrama General.

Refugio Temporal para Mujeres Violentadas
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Diagrama 3. Diagrama de Relaciones Generales de Zonas para Refugio Temporal para Mujeres Violentadas
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Diagrama Zona de Atencidn.

Diagrama 4. Diagrama de Relaciones de Zona de Atencién para Refugio Temporal para Mujeres Violentadas

Diagrama Zona de Dormitorios.

Diagrama 5. Diagrama de Relaciones de Zona de Dormitorios para Refugio Temporal para Mujeres Violentadas

Diagrama Zona de Talleres.

Diagrama é. Diagrama de Relaciones de Zona de Talleres para Refugio Temporal para Mujeres Violentadas

Diagrama Zona de Servicios.

Diagrama 7. Diagrama de Relaciones de Zona de Servicio para Refugio Temporal para Mujeres Violentadas
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La Arquitectura es el reflejo de una idea consolidada,
sustentada y dindmica. Este capitulo muestra parte del
proceso que se contempld para llegar al proyecto
Arquitectonico.
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8. Conceptualizacion.

Después de indagar en los datos generales del proyecto y de
tomar en cuenta las especificaciones que se presentan para la

realizacion del proyecto. Es necesario despejar la informacion.

Estudiar proyectos similares permite abrir el panorama de lo que
se pretende hacer. Ya que en estos se pueden visualizar
situaciones que han llevado a que el proyecto haya cumplido con

su objetivo o que han impedido que se logre.

Y como cada lugar es diferente y las propuestas deben de ser de
acuerdo a las necesidades que se tienen y al contexto en el que
se desarrolle, los fundamentos tedricos conceptuales deben de
emparejarse con esta investigacion para llegar a los indicios de lo

que se concluird como diseno de proyecto.

8.1 Andlisis Tipologico llustrado.

Inclinacion de Luz y
sombras que genera

Molduras dinamicas

L e vt )

Imagen 31- Cenfro de Rehabilitacion Infantil Imagen 32- Cenfro de Rehabilitacion Infantil
Teletdn, Tampico, Sordo Madaleno Teletdn, Tampico, Sordo Madaleno

Las formas interiores que el Arquitecto Madaleno emplea en su
obra son muy variadas por la manera en que estan dispuestas y el
dinamismo que fienen, da a sentir que existe una libertad. La

utilizacion de la luz es interesante en los destellos del pasillo,

® ®@® C[sicfania Coss Morales

Lineas curvas, formas continuas



generan continuidad, y como interpretacién personal su uso
tiene que ver con ese camino lleno de luz, que evite el miedo al

estar ahi.

Imagen 33- Centro de Rehabilitacion Infantil Teletén, Tampico, Sordo Madaleno

Los colores que se observan en el Centro de Rehabilitacion
Infantil Tampico varian entre las tonalidades cdlidas, creando
una armonia, que no solo esta presente en el campo visual, sino
la intencidon que tienen y lo que representan emocionalmente

en conjunto.

El tfratamiento en pisos es muy variable, y utiliza multiples
formas,colores y texturas en un solo espacio, evitando la

monotonia, dandole direccion y sentido.

Los elementos que emplea el Arquitecto Madaleno 3 en su
diseno son variados. Entre los que se rescatan los planos seriados,
que conceptualmente son motivo de dinamismo y juego para

evitar los muros cerrados y prolongados.

Alberto de Jesus Osalde Garcia ce000

[36] Javier Sordo
Madaleno
Bringas,
Arquitecto
Mexicano, Nacié
en la ciudad de
México en 1956.
Sordo Madaleno
estudi6 en la
Universidad
Iberoamericana
de 1974 a 1979.
Hijo del arquitecto
mexicano Juan
Sordo

Madaleno recono
ce que le debe
mucho a su padre
asi como al
famoso
arquitecto Luis
Barragdn (1902 -
1988).
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Aberturas y planos seriados

Imagen 34- Centro de
Rehabilitacién Infantil Teletdn,
Tampico, Sordo Madaleno

Elementos de ventilacion.

Los elementos de

ventilacion
mantienen una
concordancia conla
estética, suU
utilizacion es seguray
muy apropiada. Y
participa cComo
elemento de
transmicion de luces
y sombras, lo que le

dan al espacio

diferentes

Imagen 35- Centro de Rehabilitacion Infantil
Teletdn, Tampico, Sordo Madaleno

tfransformaciones

durante el franscurso del dia, por la insidencia de la luz.

Imagen 36-
Formosa 1140.
Lorcan  O’Herlihy
Architects (LOHA)
en West Hollywood
(Callifornia)
Fotografia
Lawrence
Anderson
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Edificio de Viviendas hecha por el Arquitecto Locran O Herlihy
con placas metdlicas en fachadas realizadas con chapas
grecadas de acero lacado en rojo, algunas de ellas opacas y
ofras microperforadas, que
transparencia y sensacion de profundidad. Al mismo tiempo,
proporcionan a las viviendas una importante proteccidon contra

el soleamiento excesivo.

o Casa en Amsterdam (37
Localizacidon: Amsterdam, Holanda

Para: Mujeres y ninos victimas de violencia intrafamiliar, y/o con

problemas econdmicos.

le confieren a esta piel

8.2 Andlisis Andlogo.

Capacidad: 30 Mujeres y sus ninos menores de 14 anos.

o2

Do2

D02 c0a

Do2

Do2

- u )
Co2

DO2

AD3

Programa Arquitectonico:

Acceso.

NUcleo de circulacion.
Espacio Exterior Propio.

Recepcion.
Oficina.

Sala de Reunion.
Vivero.

Zona de fumado.
Comedor.

Alberto de Jesus Osalde Garcia

AO2
A1
A

Casa- habitacion,
Cocina.

Espacio de Estar.
Bano.

Habitacidn individual simple.

Habitacion individual con
cocinay bano.

una

[37]. Vanessa Durdn
Sanabria

Casa Refugio. Op.
Cit. P 56

ﬂ Refugio Temporal para Mujeres Violentadas



E Capitulo VIII| Conceptualizacion

Do2

D02

D02

D02

D02
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D02

Do2

Do2

D02

Do2

AD2

D01
DO1

DO1
Dot

DO1

AD2

| Aoz |

DO1
DO1

DO1
DO1

A02
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Imagen 37- Wagenaar, Minke. Van Huis en Hard, 2008, p 58. Fotografia: Janine Schrijver

Imagen 38- Durdn, Casas Refugio, 2011, p 94. Fotografia: Vanessa Durdn Sanabria

Alberto de Jesus Osalde Garcia o000
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Imagen 39- Wagenaar, Minke. Van Huis en Haard, 2008, p 72. Fotografia: Janine Schrijver
e Refugio Nuevo Dia
Localizacion: Estado de México

Para: Mujeres y a sus hijas e hijos sobrevivientes de |la violencia

familiar.

Imagen 40- Centro Especializado de Atencién a la Violencia. Fotografia 2012. Google.

El Centro Especializado de Atencidon a la Violencia brinda la
Atencién Juridica, Psicologia de adultos e infantil, Trabajo Social y
Capacitacion para el empleo, de manera abierta a la sociedad.
Esta disposicion Canalizara con respecto a los informes que se den en
la atencion prestada, si la mujer podrd tener el perfil de las mujeres que
ingresan al Refugio. El cual tiene una direccion confidencial, para

seguridad de los usuarios.

©O®®® [sicfania Coss Morales



El Refugio Nuevo Dia 1381 cuenta con un equipo inferdisciplinario
conformado por profesionales de las dreas de medicina, trabajo
social, psicologia para mujeres, psicologia infantil, desarrollo
infantil, legal y por personal de apoyo operativo. Se trabagja
también la parte preventiva, misma que consiste en la
imparticidn de talleres por parte de todas las profesionistas de las
dreas, dividido en cuatro ejes temdticos denominados: violencia,

género, familia y sexualidad.

En el Refugio se tiene una habitacion para cada mujer y sus hijos,
las dreas de comida y sanitarios se encuentran fuera del drea de
dormitorios, ludoteca, espacios de atencion, talleres, dreas de

convivencia y servicio y mantenimiento.

Imagen 41- 4é. Interior del Refugio Nuevo Dia. Fotografias: Fundacién diarg [LA.P.

Imagen 41. Sala de cémputo. Imagen 42. Area de Psicologia infantil

Imagen 45. Dormitorios Imagen 4é6. Direccién
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—“r
[ )

| %
—ay |

L2

138] Nuevo Diq,
Fundacioén diarg,
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http://fdiarg.org/
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[391Facultad de

Arquitectura y
Urbanismo-
Universidad
Nacional de

Tucumdn- Argentina.
http://cumincades.s
cix.net/data/works/

att/8a44.content.pd
f

[40] SANCHEZ &
ROLDAN
ARQUITECTOS es un
estudio de
Arquitectura en
Madrid dirigido por
sus dos socios, el Arqg.
José Francisco
Sdnchez y el Arqg.
Carlos Rolddn, que
se crea en el ano
2008.
http://www.madrida
rquitectura.com/serv
icios/arquitectura-
modular.html

8.3 Fundamentacién Tedrica- Conceptual.

El geometral es un plano horizontal de proyeccion sobre el que se
apoya el observador. Los modulos son dimensiones que
convencionalmente se foman como unidad de medida para
proyectar el edificio. Si conjugamos el geometral y el modulo,
aparece una reticula, que facilita la maquetacion por blogues.
Esto genera una repeticion de formas cuadradas que como
simbolismo es una figura muy estable que se asocia con equilibrio
y estabilidad.

La teoria de policubos segun el Arg. Roberto H. Serrentino y el Arq.
Herndn Molina del laboratorio de Sistemas de Diseno de la
Facultad de Arquitectura y Urbanismo de Tucumdan 3¢ “es una
rama de las matemdticas que se ocupa de estudiar el
comportamiento de unidades modulares cu-bicas, tal que unidas
por sus caras configuran formas en el espacio tridimensional. Si
bien el moédulo bdsico es un cubo, la combinacion de varios
cubos permite obtener una gran variedad de modulos que
conservan ortogonalidad entre sus caras y, dentro de |la sencillez
de sus formas, aportan rigueza volumétrica y modularidad,
estableciendo  correspondencias con  formas de  uso
arquitectonico. La belleza de la arquitectura modular se basa en
la posibilidad de reemplazar o agregar cualquier componente sin
afectar al resto del sistema”.

Segun SANCHEZ & ROLDAN ARQUITECTOS g “La arquitectura
modular es una arquitectura que se fabrica y se construye de una
manera interrelacionada mediante al proyecto y el diseno mutuo.
Se fabrica para construirse y se construye como se fabrica. Se
puede afimar que este tipo de fabricacidn avanza hacia una
arquitectura sostenible y responsable en la utilizacidon de 1os finitos
recursos de 1os que disponemos”.

Con base a esto, y presentando la idea de tener una reticula, se
empezaron a dar alturas a algunos modulos de manera

consecutiva.
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8.4 Los conventos como similitud arquitecténica

El origen de los Conventos de Monjas se encuenfra en los
primeros siglos de la Iglesia, cuando muchas mujeres hacian voto
de virginidad en forma privada, empezando a reunirse en
comunidad. 411 Existe una distancia considerable enfre la
definicion de un Convento y la de un Refugio Temporal para
Mujeres Violentadas,

pero hay una similitud importante a

rescatar, ya que son proyectos que van dirigidos a mujeres.

No solo esto es lo Unico que se puede mencionar como
caracteristica que ayuda a comprender el panorama de vida
que se desarrolla en estos lugares. La orden a la que pertenecia
cada convento, determina el programa arquitectonico que deja
ver las reglas que profesaban, como las franciscanas descalzas y
las dominicas calzadas. Las primeras renunciaban a bienes que
pudieran tener o recibir, dependiendo su permanencia de las
limosnas y las segundas tenian que pagar una dote, que era
utilizada no solo para la manutencidon de las religiosas, sino para
redituar el dinero en provecho al convento. En el Refugio
Temporal para Mujeres (véase capitulo lll) los ingresos con que se
cuentan es a base de aportaciones que el gobierno del estado
hace, ademds de donaciones, que sirven para dotar el proyecto

de insumos.

Como lo dice el Miro. En Arg. César Tenorio Gnecco 2. la
necesidad de construir edificios que albergaran a las monjas con
sus votos de clausura generan en la Nueva Espana una fipologia
arquitectonica; muchas veces en los primeros anos de su
fundacioén se organizan en antiguas residencias, ofros en edificios
construidos para ese propdsito, mds con los anos todos los
conventos tuvieron su edificacidon adecuada. En la historia que
despliegan los Refugios Temporales para Mujeres Violentadas la
evolucion espacial que se ha dado, esta compenetrada con la
gue menciona el Maestro César Tenorio, debido a la

exigencia que socialmente se da.

Alberto de Jesus Osalde Garcia o000

[411 César Tenorio
Gnecco

“Conventos de

Monjas”

[421 César Tenorio
Gnecco, Maestro en
Arquitectura,

proveniente de
Colombia, amante
de la historia del Arte,
docente en la
Facultad de Estudios
Superiores Aragén de
la Universidad
Nacional Auténoma

de México.
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[43] Manuel
Gonzdlez Galvan
“El espacio en la
Arquitectura Religiosa
Virreinal de México”

Pg.

Pero esta evolucion que se dio paulatinamente y en diferentes
épocas, deja ver la disposicidon que se dio finalmente a estos
espacios. “Las iglesias de los conventos mezclan la vida claustral
con la publica, la masa del templo es frontera entre el convento
monijil propiamente dicho y la calle, haciendo un puente de
contacto.”js3 Todo esto permite hacer un andlisis al

emplazamiento que se dio al Refugio Temporal.

Partir del elemento seguridad es primordial, ya que en el caso de
las religiosas sus votos de castidad y encierro lo hacen
indispensable, en este caso la vertiente es diferente, aunque la
intencidon es la misma “tener un control de las entradas para

evitar abusos.”

Los espacios tienen que ver con el cardcter del proyecto. Los
conventos sabemos que eran lugares muy completos para su
funcionamiento, y se manifestaban como pequenas ciudades,
debido a que tenian que proporcionar todo lo necesario para
que la estancia de las religiosas fuera idénea para la vida en
claustro, dependiendo de la variante que tomara la orden
pudiendo ser muy ostentosa o muy sencilla. Si nos enfocamos al
proyecto de estudio encontramos que su espacialidad va
dirigida alas actividades previstas para cubrir las expectativas de
un Refugio Temporal para Mujeres Violentadas, pero como lo
mencione hace un par de renglones las variantes que pueden
definir la volumetria que debe existir en un proyecto va mas
alld de solo contemplar las extensiones “construidas”, sino
también contar con jardines, plazuelas y calles o andadores. El
Mtro. César Tenorio dice que en los recintos enclaustrados las
zonas de uso particular y las de uso comun estaban tan
imbricadas que daban la impresion de ser una pequena ciudad

medieval.

Por ofro lado también se hace mencién en el trabajo titulado
“Conventos de Monjas” del Mtro. César Tenorio, que las celdas
no disponian de suficiente espacio para estar en entera libertad,

y por lo mismo no se limitaban a lindar entre si sino que se
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ensamblaban, pero sin perder su autonomia. La idea de tener
espacios propios puede verse con el propdsito de dar una cierta
autonomia, que para las religiosas iba mds a que tan adinerada
era su familia, pero si hablamos de mujeres que han sufrido de
violencia, es entrar a un armario lleno de traumas, donde este
aspecto genera una seguridad personal, porque es donde se

puede empezar a tomar decision de algo que sienten propio.

Los conventos en relacidon al proyecto abordado dan una
muestra clara del valor por el rescate de |la vida en comunidad,
paralela alas vivencias del exterior, creando una estabilidad y un

espacio que asume sus necesidades.

La seguridad que se daba en estos lugares deja una muestra de
la importancia de usar elementos y emplazamientos que den una
disposicion adecuada para promoverla, al igual que establecer
una pequena ciudad, dentro de oftra, situacidon contemplada,
reflejoda y proyectada en el Refugio Temporal para Mujeres
Violentadas.

8.5 Justificacion tedrica

“La casa es como una pequena porcidn del mundo exterior, que
Nos acoge, y es nuestro espacio personal. Pero la casa no es solo
para protegernos del exterior, sino fambién el poseer una casa es

aceptar que tfenemos nuestro lugar en el mundo jag)".

“En definitiva, el espacio vital puede definirse como aquel
conjunto de hechos y circunstancias que determinan el
comportamiento de un sujeto dado en un momento
determinado. Este espacio contendria al individuo mismo, los
objetivos que busca realizar, los factores negativos que tfrata de
eludir, asi como las barreras que restringen y limitan sus
movimientos, o bien, los caminos que deben seguir para lograr

alcanzar aquello que desea pus).

Existen tres niveles importantes para tener una armonia en un
espacio, que segun Franco Lotito Catino son el ambiente natural,

el fabricado y el social. Cada uno de estos en cierto grado
Alberto de Jesus Osalde Garcia 0o

[44] Geertie Van Os,
“Het huis ontviucht”
en Wagenaar, Minke.
Van Huis en Haard,

2008, pp.12-25.

1451 Franco Lotito
Catino
"Arquitectura,
Psicologia, espacio e
Individuo™.
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determinan un valor importante en la efectividad del espacio,
pero este Ultimo representa la posibilidad de adaptarse el
individuo a su medio buscando la mejor forma para cumplir con

sus necesidades, sin olvidar el respeto mutuo.

La calidad de vida y el medio urbano que una ciudad confiene
determinan  su habitabilidad dando significado  a  sus
construcciones que simboliza la satisfaccion que la
infraestructura presente puede ofrecer a sus habitantes. El
Refugio Temporal para Mujeres Violentadas es un lugar que fue
estudiado principalmente en este ambiente de armonia con el
contexto, dado el grado de seguridad que debe de brindar.

Pero también su disposicion y emplazamiento son puntos que no
se dejaron de contemplar, ya que el contexto se encuentra
rodeado de conjuntos habitacionales que brindan esa
confidencialidad y que permitirdn a la mujer violentada (que es
la principal razén del proyecto) pueda en algunas ocasiones salir

del Refugio sin temor al mundo exterior.

El proyecto brinda armonia dentro del ambiente fabricado, al
analizar al mismo tiempo los usuarios permanentes y temporales
y el ambiente natural que viven. Como usuarios permanentes se
encuentran los especialistas y empleados que trabajan en el
Refugio Temporal para Mujeres Violentadas y los usuarios
temporales, son las mujeres violentadas y sus hijos menores de
edad.

Para Michelle Perrot la casa es el teatro de la vida privada, y de
los aprendizajes mas personales, un ambiente obligado de los
recuerdos de la ninez. Por lo que este proyecto no solo se dirige
a la mujer violentada, aungue esta es su prioridad, sino fambién

a los hijos de estas mujeres.

La atencidon y la vida de institucion se encuentran ligadas para
qgue funcione el proceso de su recuperacion, pero es preciso
decir que cada uno tiene su zonificacion de acuerdo al uso de
horas, teniendo presente cuales zonas son diurnas y nocturnas,

para hacer una sectorizacion en aproximacion con el exterior, y
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de esta manera se tenga un control sobre el acceso y los
espacios al aire libre.

8.6 Minimalismo y el DIF

“El entorno construido... es la representacion fisica de su historia
y el modo en que ha acumulado diferentes niveles de significado
para la cuadlidad especifica del emplazamiento”. Vittorio

Gregotti.

El DIF Nacional es un organismo central que de acuerdo a la ley
sobre el Sistema Nacional de Asistencia Social debe coordinar las
actividades de la materia. El Refugio Temporal para Mujeres
Violentadas como proyecto encaminado a la asistencia social
promueve la organizacion que propone el DIF en su Manual

General de Organizacion.

Los Centros o espacios que promueve el DIF tienen el objetivo de
impulsar la participacion de las comunidades en desarrollo social,
pero el presupuesto con el que se cuenta realmente no es
mucho, es por esta razon que la imagen arquitectonica que ha
tenido al paso del tiempo se pude visualizar en base al reciclaje
de espacios y adaptaciones. En Morelia por ejemplo
encontramos lo que viene siendo la casa de estilo ecléctico
californiano que se encuentra en el Bosque Cuauhtémoc, pero
también encontramos que se han hecho construcciones que no
rompen el estereotipo de obra publica con presupuesto limitado

y que cumpla con su utilidad que se tiene propuesta.

Este tipo de proyectos debe de poseer una simplicidad en sus
formas para pasar desapercibido en contexto en el que se
encuentra inmerso, y por dentro aunque la intencidén del mismo
es de proporcionar una acogimiento, respeta la sencillez en
formas, que de alguna manera eso termina creando una
sensaciéon de tranquilidad tanto en formas, como en colores, que

es lo que realmente se quiere obtener un espacio con armonia.
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El minimalismo es la tendencia areducir lo esencial, sin elementos
decorativos sobrantes, para sobresalir por su geometria,
funcionalidad y simpleza, utilizando transparencias, rectas,
texturas, espacialidad, luz y entorno. Esto como oposicion
a loas ideas de consumismo masivo y uso de imdgenes

comerciales que promovia el Pop Art.
Posiblemente tenga su origen en el neoplasticismo holandés vy el

constructivismo ruso, histéricamente lejano pero bastante

aproximado al nivel conceptual.
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8.8 Zonificacion
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8.9 Primera Imagen Estético formal
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Capitulo IX.
Planimetria



Después de conceptualizar la idea y hacer un estudio de
lo que influye en el proyecto, se conjuntan todas las ideas
y se expresan en la planimetria, como resultado final del
proceso de estudio.



iAVISO IMPORTANTE!

De acuerdo a lo establecido en el inciso “a” del
ACUERDO DE LICENCIA DE USO NO EXCLUSIVA el presente
documento es una version reducida del original, que debido
al volumen del archivo requirié ser adaptado; en caso de
requerir la version completa de este documento, favor de
ponerse en contacto con el personal del Repositorio
Institucional de Tesis Digitales, al correo
dgbrepositorio@umich.mx, al teléfono 443 2 99 41 50 o
acudir al segundo piso del edificio de documentaciéon y
archivo ubicado al poniente de Ciudad Universitaria en
Morelia Mich.






