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RESUMEN

Este proyecto tiene como objetivo la elaboracién de una propuesta de un
Centro de Salud con Servicios Ampliados, con 12 consultorios en Huetamo,
Mich., con el fin de cubrir las necesidades de salud de la poblacién de
| Huetamo, tomando en cuenta las necesidades de la poblaciéon basadas en una
1 investigacion previa al proyecto la cual esta conformada por Nueve Capitulos
y la etapa propositiva, los cuales nos daran la pauta para la justificacion de
este proyecto, asi como para saber el régimen que ayudaran al disefio del
“edificio, desde la investigacion tedrica para comprender y verificar que sea
| viable y necesario este proyecto, hasta la investigacién de campo en el
| terreno y otros Centros de Salud para poder decidir si ese terreno se
encontraba en condiciones optimas para q se realice un proyecto de este tipo
sin tener que utilizar excavaciones y rellenos en exceso, en esta Tesis
encontraran el desarrollo del proyecto desde el inicio hasta el fin, reflejando
aqui desde la problematica, hasta como llegar a dar una propuesta de
solucion a la falta de este inmueble, describiendo el proceso constructivo y
las instalaciones que ayuden a dar solucién a los problemas ambientales a
los que nos enfrentamos al construir en esa region.

El enlistado de planos va desde el arquitectonico como criterios
estructurales, cimentacion, cubiertas e instalaciones.

Palablas clave: Centro de Salud, Huetamo, CESSA, 12 Consultorios.

ABSTRACT

This project aims at the development of a proposed Comprehensive Health
Center Services, with 12 locations in Huetamo , Mich . , In order to meet the
health needs of the population of Huetamo , taking into account the needs of
the population based on a previous research project which is comprised of
nine chapters and proactive step , which will give us the pattern for the
justification of this project , and to find the rules to assist the design of the
building , from the theoretical research to understand and verify that the
project is feasible and necessary to field research in the field and other
health centers to decide whether that ground was in good condition for q a
project of this type is carried out without using excavations and fills in
excess found in this thesis project development from beginning to end |,
reflecting the problem here since , until getting to give a proposed solution to
the lack of this property , describing the construction process and facilities
help to solve the environmental problems we face in building in that region.

The drawings listed ranges from architectural and structural criteria ,
foundation , decks and facilities.

keywords: Health Center, Huetamo, CESSA 12 surgeries.



INTRODUCCION

En materia de salud, la poblacion municipal de Huetamo, es atendida por

las tres instituciones mas importantes del sector, la Secretaria de Salud, el
IMSS y el ISSSTE, ademas de la medicina privada.

1 Como es conocido de todos, el IMSS y el ISSSTE trabajan Ginicamente con
derecho habientes, los que cubren aproximadamente un 53% de la gran
demanda existente de este tipo de servicios. Ademas, la Secretaria de Salud
“es insuficiente en cuanto a cobertura y dotacién de medicamentos, al grado
| de que el Ayuntamiento de Huetamo actualmente opera 5 Centros de Salud
+ Rurales y 10 consultorios en el medio urbano, sin cubrirse totalmente la
demanda de servicios de salud publica, habiendo un déficit de 9 consultorios
en el SSa Huetamo.

Para el municipio de Huetamo y municipios aledanos, el 46.408% (Datos
adquiridos en el Centro de Salud Huetamo, por la Dra. Lorena Reyes Equihua, Directora del Centro de

Salud) de la poblacién, no es derechohabiente de servicios de salud, segun
informacién de la Secretaria de Salud e Infraestructura Hospitalaria: Con el
disefio de un CESSA, se contribuira a un desarrollo humano justo incluyente
y sustentable, mediante la promocion de la salud como objetivo social
compartido y el acceso universal a servicios integrales y de alta calidad que
satisfagan las necesidades y respondan a las expectativas de la poblacion, al
tiempo que ofrecen oportunidades de avance profesional a los prestadores de
este servicio, ligandose de manera directa con el Plan Nacional de Salud.

El siguiente documento contiene el marco tedrico conceptual y el proyecto
arquitectonico requeridos para sustentar la propuesta de desarrollo de un
Centro de Salud con Servicios Ampliados de 12 Consultorios para la SSa, en
el municipio de Huetamo, Michoacan, para dar atencién medica de un 60%
al 80% de la demanda de la Poblacién.

El desarrollo de este documento presenta los elementos necesarios para
llevar a cabo dicho proyecto, una de las finalidades de este proyecto de
Arquitectura Hospitalaria, es el desarrollo de este mediante -criterios
Ecolégicos, utilizando Ecotecnias en el proyecto, tales como: calentadores
solares, Planta de Tratamiento de Aguas Residuales, para la conservacion
del medio ambiente. Como concepté primordial he hecho enfasis en el
desarrollo climatico por cuestiones requeridas en el lugar tomado en cuenta
proporcionar el mejor servicio en cuanto a la iluminacién y ventilacién
natural se refiere, utilizando el programa Ecotect Analisys porqué genera
mas rapido las graficas de vientos dominantes y el calentamiento del lugar y
asi elegir la mejor orientacion del edificio. Asi como utilizar el poligono de la
salud, para fomentar la salud atraves del deporte. Como arquitectos es
nuestra responsabilidad abogar por una construccion sostenible en nuestros
disenios.



PROBLEMATICA.

Huetamo es un municipio con una poblaciéon de aproximadamente 42, 000
habitantes, y en cuanto a infraestructura hospitalaria se refiere cuenta, con
una unidad medica familiar del Instituto Mexicano del Seguro Social (En
adelante las siglas IMSS), una clinica del Instituto de Seguridad y Servicios
Sociales de los Trabajadores del Estado (En adelante las siglas ISSSTE) y el
Centro de Salud Huetamo (En adelante las siglas CSaH), asi como
Instituciones privadas, las instalaciones del centro del CSaH, especialmente
son las que se encuentran mas deterioradas y con falta de infraestructura,
ya que no a recibido el mantenimiento requerido de igual manera solo tiene
capacidad de atender a 10,000 habitantes, de acuerdo con la
Normatividad de la Secretaria de Salud, tendria un déficit de 9
consultorios ya que cuenta con tres de ellos?/.

El Centro de Salud Huetamo no cuenta con los espacios requeridos por el
MIDAS, para un centro de salud como tal, ya que este fue construido en el
ano de 1975 y por mas de treinta anos no se a proyectado un nuevo Centro
de Salud y los espacios que tiene el CSaH son insuficientes como se muestra
en las siguientes imagenes. (ver imagen 1y 2).

Foto |.- Entrada principal al ~ Foto 2.- Entrada Trasera al Foto 3 y 4.- Como se puede ver en las imagenes no hay lugar
CSH, tomada por Guadalupe ~ CSH, tomada por Guadalupe para estacionamiento, ~ tomada por Guadalupe Soria
Soria Cardenas. Soria Cardenas. Cardengs.

El centro de salud esta construido en un terreno de 1,152.756m2”2 y esta
totalmente ocupado, no hay espacio para estacionamiento o para hacer una
ampliaciéon y complementar la cartera de servicios con los que debe de
contar. (ver imagen 3y 4).

Al aumento de la poblacion aumentaron los problemas de salud
encontrando nuevas enfermedades y necesidades de la gente, como lo es la
atencion de primer contacto.

| SECRETARIA DE SALUD, MODELO DE UNIDADES MEDICAS “MIDAS” Modelo integrador de Atencién a la Salud, México DF, primera
edicion, pp. 13-27.
2 Datos adquiridos del Centro de Salud Huetamo, directora del Centro de Salud Dra. Lorena Reye Equihua, Directora del Centro de Sa.



OBJETIVOS.

a).- Objetivo General.

Disefiar un espacio destinado a brindar atencién primaria a la salud
integral con alta capacidad resolutiva, autosustentable e implementando
ecotecnias el cual cuente con las instalaciones para el equipo médico
necesario para brindar dicha atencién, y con este proyecto se pretende
implementar un nuevo modelo de imagen exterior con la funcionalidad
demandante con el propodsito de cubrir la necesidad que tienen las personas
de este municipio de contar con una sobresaliente infraestructura en los
servicio de salud, y apoyar con esto a la ecologia.

b).- Objetivos Especificos.

1.- Diseniar un espacio destinado a brindar atencién primaria a la salud
integral con alta capacidad resolutiva, marcados en Modelo Integrador de
Atencién a la Salud, (en adelante las siglas MIDAS).

2.- Elaborar un proyecto que cuente con instalaciones para el equipo
médico necesario, implementando un nuevo modelo de imagen exterior con
la funcionalidad demandante.

3.- Disenar un centro de Salud con Servicios Ampliados Sustentable,
implementando Ecotecnias.

3.- Que la forma del edificio se encuentre relacionado con el tipo de
inmueble y su funcién.

» La atencion primaria a la salud, es Es la asistencia medica puesta al
alcance de todos los individuos y familias de la comunidad mediante su
plena participacién y a un costo que la comunidad pueda soportar. La
atencion primaria forma parte integrante tanto del sistema nacional de
salud, del que constituye la funcion central y el ntcleo principal, como del
desarrollo social y econémico global de la comunidad



JUSTIFICACION.

La situacién de salud en la que se encuentra la gente de el municipio de
Huetamo se ha derivado de varios factores tales como: ingresos bajos, a
causa de la falta de empleos repercutiendo en la nutricion deficiente,
vivienda inadecuada, educacién precaria y su alto grado de mortalidad y
morbilidad, los cuales nos dan la pauta para considerar la Salud como una
prioridad que requiere un incremento en la prestacién de servicios de salud.
Al reconocer que el crecimiento de la poblacién derechohabiente ha rebasado
la capacidad de respuesta del Centro de Salud Huetamo, asi como de otras
instituciones de salud que se encuentran en el lugar.

El municipio de Huetamo tiene una poblacion de 41,937 habitantes”3, junto
con las localidades cercanas la poblacién afiliada a Instituciones Publicas es
de 53.591% de los habitantes, de los cuales la Secretaria de Salud atiende a
un 28.033%, entre Huetamo y otras Localidades cercanas a este, mas
poblaciéon abierta, debito a que las instituciones como IMSS e ISSSTE,
atienden solo a derechohabientes y solo cubren una escasa parte de la gran
demanda de este tipo de servicios, durante el primer trimestre del ano 2012
el Centro de Salud Huetamo otorgo cerca de 35,297 consultas a personas
afiliadas al seguro popular oportunidades y poblaciéon abierta”4, esta
informacion sera tratada mas ampliamente mas adelante.

La poblacion adscrita a el Centro de Salud Huetamo rebasa la capacidad de
este teniendo solo 3 consultorios 2 para atencién medica familiar y uno de
odontologia, este centro tiene una capacidad de atencién de 3,000 habitantes
por consultorio al mes, por lo que la carga de pacientes para los médicos es
mayor, por ello se hace urgente la realizaciéon de 9 consultorios para mejorar
el servicio.

Al disenar un proyecto de Centro de Salud con Servicios Ampliados con 12
consultorios, se pretende disminuir en un alto porcentaje las enfermedades y
muertes de los derechohabientes y poblacion abierta a causa de falta de
atencion oportuna.

3 http://www3.inegi.org.mx/sistemas/ResultadosR/CPV/Default.aspx?texto=huetamo.
4 Datos adquiridos del Centro de Salud Huetamo, directora del Centro de Salud Dra. Lorena Reyes Equihua.



http://www3.inegi.org.mx/sistemas/ResultadosR/CPV/Default.aspx?texto=huetamo
http://www3.inegi.org.mx/sistemas/ResultadosR/CPV/Default.aspx?texto=huetamo
http://www3.inegi.org.mx/sistemas/ResultadosR/CPV/Default.aspx?texto=huetamo

JUSTIFICACION.

Fotos I, 2, 3, 4y 5 del Centro de Salud Huetamo, tomadas por guadalupe soria.

|10



DEFINICION DEL TEMA.

Centro de Salud con Servicios Ampliados (en adelante las siglas CESSA): Es
una Unidad médica disennada para ofrecer atenciéon primaria a la salud
integral con alta capacidad resolutiva. Adicionalmente a los servicios de
consulta externa del centro de salud, se brindan servicios de especialidades
- que demanda la poblaciéon como: estomatologia, psicologia, salud mental,
atencién obstétrica y nutriciéon. Ofrece también servicios diagnoésticos de
laboratorio e imagenologia. Puede ofrecer servicios quirturgicos de baja

. complejidad que no requieren de hospitalizacion.”5

" Debe contar con servicio de comunicacién y traslado adecuados. Para aquellas
" redes de servicios en las cuales la poblacién no tenga el servicio de atencion de
partos a un tiempo inferior de 1 hora, los servicios de salud del estado deberan
plantear si el CESSA incorpora los servicios de ginecblogo o cirujano,
anestesidlogo y enfermera especializada los 365 dias del afio las 24 horas del
dia para acercar los servicios a la poblacion. SALUD INTEGRAL: Es un
programa dedicado a promover y difundir las diversas alternativas que existen
para la adecuada conservacion de la salud y conocer diversos métodos de
tratamiento a distintas enfermedades, asi como para dar al pablico espectador
un mayor conocimiento a cerca de las diferentes corrientes de estudio de la
medicina, y cultura de salud.”6

ATENCION PRIMARIA: La atencién primaria de salud es la asistencia
sanitaria esencial accesible a todos los individuos y familias de la comunidad a
través de medios aceptables para ellos, con su plena participacién y a un costo
asequible para la comunidad y el pais.A7 Es el nucleo del sistema de salud del
pais y forma parte integral del desarrollo socioeconémico general de la
comunidad.

CAPACIDAD RESOLUTIVA: Se le llama asi debido a que atiende tanto zonas
rurales como urbanas y su cartera de servicios es mucho mejor.

GENERO: Arquitectura Civil.
SUBGENERO: Salud.
TIPOLOGIA: Centro de Salud con Servicios Ampliados.

USUARIO. Pacientes o Enfermos: Poblacién Derechohabiente: es aquella que
mantiene su registro de afiliaciéon al instituto. Poblaciéon Abierta: es aquella
que no se encuentra registrada en la institucién, como persona
derechohabiente, pero que recibe la misma atencién. Doctores y Enfermeras.

5 SECRETARIA DE SALUD, MODELO DE UNIDADES MEDICAS “MIDAS” Modelo integrador de Atencion a la Salud, México DF, primera
edicion, pp. 13-27.

6 http://www.esmas.com/salud/home/tienesquesaberlo/425179.html.

7 http://www.who.int/topics/primary health careles/



http://www.esmas.com/salud/home/tienesquesaberlo/425179.html
http://www.who.int/topics/primary_health_care/es/
http://www.who.int/topics/primary_health_care/es/

CAPITULO 1.-

ANTECEDENTES
DEL TEMA DE

INVESTIGACION.
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ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION.

Desde la época prehispanica México ha sido un pais con una amplia y
reconocida tradicion de atencion a la salud. Mucho antes de la conquista,
durante el periodo clasico, Texcoco prosperaba como centro de vanguardia de
las ciencias y las artes del Valle de México. Ahi florecian distintas practicas
de la medicina tradicional mexicana, que con ciertas variantes, siguen siendo
aplicadas hasta nuestros dias utilizando productos de origen animal, mineral
y sobretodo vegetal, empleando bafnos y técnicas primitivas de fisioterapia.

La medicina tradicional indigena, de naturaleza empirica y magica se
relacionaba con distintas deidades: los aztecas, quienes adoptaron la
tradicion de pasar de generacion en generaciéon la profesion médica,
ensenaban medicina en el Calmecac y veneraban a Xipe como divinidad de la
medicina; los mayas adoraban a la trinidad compuesta Ix-Chel, Citboltun y
Zamna mientras que en Texcoco se creia que Tezcaltlipoca castigaba
enviando enfermedades venéreas. Los sacerdotes mixtecos en Oaxaca eran
quienes se encargaban del ejercicio de la medicina.

Durante la Colonia, se construyeron numerosos establecimientos para la
atencion de la salud. Dada la marcada division de clases, existian hospitales
para espanoles peninsulares, criollos, mestizos y hospitales para “naturales”,
como se llamo a los pobladores originales de nuestro continente.

La década de 1940-1950 fue crucial en la historia de la salud en nuestro pais.
En 1943 se constituyo por Decreto Presidencial la Secretaria de Salubridad y
Asistencia, de la fusién de la Subsecretaria de Asistencia y el Departamento
de Salubridad. Durante esta década nacieron los primeros institutos
nacionales de salud como el Instituto de Cardiologia, el Instituto de
Cancerologia y el Instituto de Enfermedades de la Nutriciéon, en lo que
fueron los origenes de nuestra actual red de institutos nacionales de salud.
Casi simultaneamente a la creaciéon de la Secretaria de Salubridad y
Asistencia surge, en diciembre de 1942, el Instituto Mexicano del Seguro
Social.

A partir de entonces se marcé un gran impulso a la construcciéon de
infraestructura fisica para la atencion de la salud de distintos niveles
resolutivos de acuerdo a las caracteristicas de las localidades y las
necesidades de la poblacion: hospitales generales en las ciudades mas
pobladas, hospitales rurales o comunitarios en zonas de poblaciéon media y

centros de salud rurales, algunos de ellos incorporados a lo que en su origen
fue el IMSSCOPLAMAR, Hoy IMSS-Oportunidades.”8

8 Planeacién de Unidades Medicas (MIDAS) pdg. 13-15.

|3



ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION.

La diversificacion de las fuentes de atencién a la poblacién, asi como la
existencia de varias fuentes de financiamiento fue apoyo importante para
elevar la calidad de las obras de infraestructura en salud.

La reforma a la Ley General de Salud crea una estructura financiera que
permitira alcanzar una cobertura universal de protecciéon social en salud
para toda la poblacion, hasta ahora, excluida de la seguridad social

. convencional.

La misma reforma establece al Plan Maestro de Infraestructura Fisica en
Salud (PMI) como el instrumento rector para la planeacién, promocion,
desarrollo y 6ptima distribucién de los servicios médicos, siempre buscando
la utilizacién racional y eficiente de los recursos. Este Plan Maestro es uno
de los elementos articuladores del nuevo Modelo Integrador de Atencién a la
Salud (MIDAS), y las unidades de atencién a la salud que contempla
obedecen a los lineamientos del propio modelo.”9

Nota: Mas adelante en el Capitulo 5 se mostraran analogias arquitectonicas.

9 Planeacién de Unidades Medicas (MIDAS) pdg. 16.

| 4



Se a llegado a la conclucion de que el deficit de infraestructura y de espacios
especificos para la atencion medica son el factor principal que a llevado
hasta el punto de requerir un nuevo Centro de Salud que cuente con
espacios adecuados y las areas que sean requeridas para brindar mejor
atencion medica.

La importancia que tiene el conocer los antecedentes del temas son vitales
debido a que es necesario tener una base tedrica para poder realizar el
proyecto, fundamentando asi el disefio que se realizara, tomando en cuenta
las sensaciones que transmitira a el usuario del el edificio a disenar, esto es
para que no se presenten conflictos relacionados con su espacio o que el
disefio se encuentre fuera de contexto, esto llega a suceder por la falta de un
analisis critico formal del disefnador.

En todo disefio es necesario cada uno de estos puntos para que el inmueble
se adapte bien a su contexto y que provoque sensaciones agradables y no
desagradables en el usuario.

|5
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ANALISIS ESTADISTICO DE LA POBLACION.

Evolucion Demografica

En el municipio de Huetamo en 1990, la poblacion representaba el 1.24 por

ciento del total del Estado. Para 1995, se tenia una poblacion de 46,113

habitantes, su tasa de crecimiento es del 0.95 por ciento anual y la densidad

de poblacion es de 22.35 habitantes por kilémetro cuadrado. El1 nimero de

 mujeres es relativamente mayor al de hombres. Para el ano de 1994, se

. dieron 2,636 nacimientos y 152 defunciones, también la migracién e
inmigracion en el municipio ha sido significativo.

7o

\_/ En el afio 2000 el municipio contaba con 45,441 habitantes y de acuerdo al
IT Conteo de Poblacion y Vivienda del 2005 el municipio cuenta con un total
de 41,239 habitantes.

En el ultimo censo en el ano 2010 la poblacién con la que contaba el
municipio es de 41, 937 habitantes, 20, 531 hombres y 21, 406 mujeres.

En la grafica 1 se interpreta el decrecimiento de la poblaciéon hasta el afio
2010, lo cual no afecta al proyecto en lo absoluto debido a que el INEGI a
estimado un crecimiento poblacional entre los afios 2011 y 2015, basados en
el censo de poblacién y vivienda 2010.410

GRAFICA |: Poblacién total en el Municipio de
Huetamo, hasta el 2010, INEGI.

48000
46000
44000
42000
40000
38000

46113 4544

41239 41937

1995 2000 2005 2010

10 Datos adquiridos del Centro de Salud Huetamo, directora del Centro de Salud Dra. Lorena Reyes Equihua.



La estimaciéon de poblaciéon 2011-2015 en base al censo de poblacion y
vivienda 2010 de INEGI, nos marca que en el ano 2012 existiria una
poblacion total de 42,692 habitantes, 20,901 hombres y 21,791 mujeres como
se representa en la grafica 2.

GRAFICA 2: Poblacién general del Municipio de
Huetamo, estimada para el 2012, 42,692 hombres y
mujeres, INEGI.
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ANALISIS ESTADISTICO DE LA POBLACION
USUARIA.

La poblaciéon estimada es de 41,937 Habitantes, de los cuales 22,327
Habitantes se encuentran afiliadas a alguna institucién, como se ilustra en
la grafica 3:

Analisis en % de la Poblacional afiliada a una
Institucion total de 53.6%

u Seguro Popular

W ISSSTE

u IMSS Regimen Ordinario
uIMSS Oportunidades

Graofica 3 Datos adquiridos en el Centro de Salud de Huetamo, por la Dra. Lorena Reyes Equihua.

La poblacién usuarias pertenecientes a la secretaria de salud y a la poblacion
abierta, se ilustran en la siguiente grafica, mostrando un 74.44% que forman
el 100% mostrado en la grafica 4:711

Analisis en % de la Poblacion Usuaria.

@ Poblacion Abierta.

# Seguro Popular

Grafica 4 Datos adquiridos en el Centro de Salud de Huetamo, por la Dra. Lorena Reyes Equihua.

http://www3.inegi.org.mx/sistemas/ResultadosR/CPV/Default.aspx?texto=huetamo.
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En Huetamo existen 10 principales causas de enfermedad en las cuales se
pretende que este Centro de Salud con Servicios Ampliados este capacitado
para combatir y reducir el nimero de muertes por estos tipos de
enfermedades siendo apto para ayudar y reducir el numero de mortalidad,
estas enfermedades son las que se presentan en el cuadro siguiente donde
se muestran las enfermedades por edades de la ciudad de Huetamo el afo
del 2011.

1459

| 164

472

436

590

Acumulado Anual 712

1270
3237
3479

4088
15780

0O 5000 10000 15000 20000
Resto de diagnostico

Vaginitis Aguda

Asma y estado asmatico

Conjuntivitis

Otitis media Aguda

Ulceras, gastritis y deudonitis

Intoxicacion por picadura de alacran
Infecciones intestinales por otros organismos
Infecciones de vias urinarias

Gingivitis y enfermedades periodontales

Infecciones Respiratorias

Grafica 5.-Analisis epidemiologico, datos obtenidos en la SSa. Morelia.




En la siguiente tabla se muestra la morbilidad de la ciudad de Huetamo,
en el cual se presentan las enfermedades mas comunes y las muertes que
estas contraen, son las siguientes:

Enfermedades del corazon 53, Diabetes mellitus 33, Tumores malignos
26, Agresiones (homicidios) 21, Enfermedades infecciosas
intestinales 19, Accidentes 17, Sintomas, signos y hallazgos anormales
clinicos y de laboratorio no clasificados 11, Trastornos de metabolismo
e Insuficiencia renal 5, bronquitis croénica, enfisema y asma,
Desnutricion y otras deficiencias nutricionales 4.

Total

53

0 |10 20 30 40 50 60

Desnutricion y otras deficiencias nutricionales
B Bronquitis, efisema y asma
W Insuficiencia renal
M Transtornos de metabolismo
Sintomas,signos y hallazgos anormales clinicos
® Enfermedades cerebrovasculares
m Accidentes
® Enfermedades infecciosas intestinales
® Agresiones (homicidios)
B Tumores Malignos
m Diabetes Mellitus
B Enfermedades del corazon

Grafica 6.-Analisis epidemiologico, datos obtenidos en la SSa. Morelia.
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El analisis de este capitulo es muy importante debido a que con estos datos
podremos establecer las necesidades que tiene la poblacion del Municipio de
Huetamo, cuantos seran aproximadamente los usuarios a atender, y definir
de acuerdo a su capacidad de atenciéon el tipo de clinica que se debe
proyectar del cual la Secretaria de Salud estima que debe ser un Centro de
Salud con Servicios Ampliados con 12 consultorios.
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LOCALIZACION DEL LUGAR.

Se localiza al sureste del Estado, en las coordenadas 18°38'00” de latitud
norte y 100°54'30” de longitud oeste, a una altura de 400 metros sobre el
nivel del mar. Limita al norte con Caracuaro y Tiquicheo, al este con San
Lucas, al sur con el Estado de Guerrero y al oeste con Churumuco y
Turicato. Su distancia a la capital del Estado es de 210 kms. "4

EXTENCION.

Su superficie es de 2,062.51 Km2 y representa un 3.50 por ciento de la
superficie del Estado.”5

Imagen 6.- Ubicacion de México.

Imagen 7.- Ubicacion de Michoacan.

imagen 9 Y 10, Localizacion y mapa de Huetamo,

Imagen 8.- Ubicacion de Huetamo en Fuente: http://www.e-
Michoacan. local.gob.mx/work/templates/enciclo/EMM | émichoac

an/municipios/6038a.html

12 Datos adquiridos en Municipios de Mexico http://www.municipios.mx/Michoacan/Municipio-de-Huetamo-en-Michoacan.htm|
Huetamo, Mich.
I3 Enciclopedia de los Municipios, Huetamo Michoacan.
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AFECTACIONES.

Orografia.

El objetivo es el de conocer las propiedades del subsuelo, con el fin de
establecer las condiciones necesarias para el calculo de la capacidad
de carga del terreno, asi como, el disefio de pavimentos para
vialidades, y definir los procedimientos constructivos que se
requieren.

La estructura geologica del estado de Michoacan se encuentra
constituida en terminos generales, por rocas metamorficas,
sedimentarias mesozoicas, rocas igneas intrusivas y extrusivas
cenozoicas.

En Huetamo, su relieve lo constituyen estribaciones meridionales del
sistema volcanico transversal y la depresion del Balsas; los
principales cerros por su altura son el de Dolores de unos 850 m. al
este de Huetamo cerros de Turitzio, Mesa, Laguna de Dolores y
Zacanguirete.

En general el predio se encuentra ubicado en una zona que presenta
una topografia de lomerios con desniveles que bajan de norte a sur,
siendo la parte mas alta de la zona.

Hidrografia.

Su hidrografia se constituye por
los rios Balsas y Caracuaro; el
primero es el que bautiza con su
nombre a la cuenca hidroldgica
donde se encuentra Huetamo,
ademas de servir de limite natural
con el vecino estado de
Guerrero.”6 como se muestra en
la imagen No. 11

imagen 1| Rio Balsas:
http://www.diariorespuesta.com.mx/201 | /index.php?
. option=com_content&view=article&id=2844%3Aaut
Agua potable y alcantarillado. orizan-uso-domestico-del-balsas&ltemid=276

El terreno cuenta con servicios de

14 MEMORIAS DEL PORVENIR, Historia General de Huetamo 1552-2000

|5 Datos adquiridos en Municipios de Mexico http://www.municipios.mx/Michoacan/Municipio-de-Huetamo-en-Michoacan.html Huetamo,

Mich.
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CLIMATOLOGIA.

Clima .

Su clima es tropical y seco estepario con lluvias en verano. Tiene una
precipitacion pluvial anual de 975.5 milimetros y temperaturas que oscilan
de 20.8 a 37.1° centigrados.

-
I}

' Simbologia

| o Locaidad conmdsde 5000 hab [ 1.001- 1500  Reglones
l_uwmmmt I 1501-2000 | Zona Aguacatera

’ ~ Cortiento de agua petarine [ 2.001 - 2.500 Costa Michoacana
I Cuerpo de agus B 2501-3000 | Siemra Madre del Sur
Rangos de elevacn e msnm 20013500 [ Siema de Jaimich
[T]18-500 IR i501.550 [ Tera Caliena
15501-1000

Imagen |2, Clima de Huetamo adquirida en www.microregiones.com Sedesol,
muc=nicios Huetamo, clave 16038.

El tipo de Arquitectura tradicional era el adobe y la teja los cuales 26
respondian de manera muy favorable al tipo de clima de la region, pero esta
Arquitectura tradicional a sido modificada con el paso del tiempo, siendo
ahora el tabique rojo recocido y el concreto uno de los principales materiales
constructivos de la region, y dejando a un lado la teja y el adobe
anteriormente utilizado.



http://www.microregiones.com/

ENTORNO URBANO.

La imagen urbana se refiere a la conjugaciéon de los elementos naturales
construidos que forman parte del marco visual de los habitantes de la

ciudad.

Los materiales de construccion que
predominan son el tabique rojo recocido en
muros y el concreto en techos, en algunas
construcciones permanece la presencia del
adobe y la teja, asi como los techos de lamina,
los lotes por lo regular son grandes un
aproximado de 20x20mts. Pero no se tiene un
lote tipo, tomando en cuenta la densidad la
poblaciéon a hido disminuyendo debido a
causas de mortalidad asi como la planificacién
familiar y la migraciéon que a aumentado en
los Gltimos anos.

| Imagen 13: casas de adobe y teja.

Conforme a el censo general de poblacion 2010 INEGI, los servicios de
agua potable solo a cubierto un 31.64% de las viviendas ocupadas los
cual es muy deficiente, en la cobertura de drenaje tiene un 88.60% y en
que respecta a los servicios de energia eléctrica se a cubierto el 96.08%

del total de viviendas ocupadas.

El concepto de imagen urbana se encuentra
estrechamente relacionado con la calidad del
ambiente urbano, mismo que se conforma
principalmente a través de la mezcla de
elementos arquitectonicos, de disefo, arte y
comunicaciéon. Mismo que depende en gran
medida del equilibrio de las fuerzas que
interactian en el espacio publico y de las
masas que lo componen, es decir entre el
espacio natural y el construido, equilibrio que
finalmente permite leer claramente a la
ciudad y por tanto vivirla e identificarse con
ella.
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Imagen 14: postes de energia

eléctrica y

diserio arquitectonico.
hittp:/ /www.umich.mx/huetamo.
html




Caracteristicas y Uso del Suelo

Los suelos del municipio datan de los periodos mesozoico y cretacico
inferior; corresponden principalmente a los del tipo chernozem y castano.
Su uso es primordialmente ganadero y en menor proporcién agricola y
forestal.

Precipitacion Pluvial.

La ubicacion de Huetamo, es entre dos cadenas montafosas de gran
altura (3,000 metros en la sierra Madre y mas de 4,000 en el eje Neo
volcanico al norte), esto se traduce en un clima térrido y un régimen de
lluvias muy irregular. ~7

Estas barreras montanosas bloquean las masas de aire oceanico
provenientes del Pacifico o del Golfo de México y contribuyen a
concentrar la precipitaciones pluviales en un periodo muy corto, el
volumen total de las precipitaciones varia entre 700 y casi 900
milimetros cubicos. Pero el 90% cae entre mediados de junio y mediados
de octubre, en forma de lluvias torrenciales que el suelo no puede
absorber y que tiene efectos erosivos intensos.”8

La necesidad de captacion de aguas pluviales es eminente pero debido a
que en la region la presipitacion pluvial no es muy consecuente es poca la
captacion de agua que se tendria y solo seria en los meses de junio y
mediados de octubre.

ACONTINUACION MOSTRARE UN ANALISIS
CLIMATICO DEL SITIO Y DEL EDIFICIO UTILIZANDO
LA HERRAMIENTA ECOTECT ...

ANALISIS CLIMATICO (ECOTECT).

La cual consiste en analizar las determinantes medioambientales del
sitio donde se llevara a cabo la proyeccion del Centro de Salud con
servicios ampliados, de igual manera me ayuda a elegir cual es la mejor
orientacion del proyecto asi como saber si es necesario utilizar parasoles
o algun otro tipo de herramienta para contrarrestar el calor y favorecer
el clima del edificio

7 http://www.mihuetamo.com/historia.html
http://huetamomichcal.blogspot.mx/

http://es.wikipedia.org/wiki/Huetamo

8 SERVICIO METEOROLOGICO NACIONAL, SARH, Oficina de Calculo Climatoldgico.
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Analisis climatico del sitio (weather tool)

El estudio Ecotect siguiente esta relacionado con el estudio de estudio del municipio
de Huetamo, Mich.,0 emisiones, y mi enfoque en el viento y su comportamiento.

LOCALIZACION DEL TERRENO
EN HUETAMO, MICH.

Imagen 15.- Ubicacién del terreno

i

Aqui se muestra la ubicacion del terreno en Huetamo, para su analisis en
base a ecotect y las determinantes mediambientales.
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Analisis climatico del sitio (weather tool)

B

Imagen |é.- Vientos dominantes en Huetamo, Michoacdn.

Los vientos dominates en la Region de Tierra Caliente, en el Municipio
de Huetamo, Michoacan son provenientes del Nor-este, la fuerza de estos
vientos osila de 0 a 10 y 20 km/hr.

La imagen 16 indica que los meses mas frios son:Diciembre, Enero y la
mitad de Febrero, estos meses tienen una temperatura regular, los meses
mas calientes son: Marzo, Abril y Mayo que son donde se tiene que
enfriar para poder lograr un grado de comfort termico.
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Psychrometric Chart
Location: Huetamo, Michoacan
Frequency: 1st January to 31st December
Weekday Times: 00:00-24:00 Hrs
Weekend Times: 00:00-24:00 Hrs
Barometric Pressure: 101.36 kPa
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| Imagen |7.- Tempraturas, y area de comfort termico en Huetamo, Michoacan, analisis bioclimatico, ecotect.
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| Imagen 18.- Tipo de climaencontrado en Huetamo, Michoacdn, analisis bioclimatico, ecotect. |

Temperaturas.

La temperatura media anual oscila entre 20.8 a 37.1° centigrados, siendo la media
mensual del mes de mayo el mas caluroso, alrededor de 30 grados centigrados y la
media mensual del mes de Diciembre el mas frio, oscila entre 18 y 22 grados
centigrados, con un clima calido seco frio seco indicado en la imagen 17 Y 18.
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Optimum Orientation

N

Location: Huetamo, Michoacan 345° 15°

Orientation based on average daily incident

radiation on a vertical surface.

Underheated Stress: 0.0 330° 30°

Overheated Stress: 1900.8

Compromise: 172.5°

@ Weather Too/
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195°
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150°
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180°

Imagen |9.- mejor orientacion, ecotect analisys.

La imagen 19 indica que la mejor orientacio
es hacia en Sur-este, y la peor hacia el Sur-
la luz del sol y los vientos dominante

n arrojada por ecotect analisys
oeste, para poder captar mejor
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Matriz de 4x3 - Estudio de asoleamiento

Sumer Solstice, a las

8:00am Sumer Solstice, alas

5:00 pm

Sumer Solstice, a las
12:00 pm

Lo que se puede observar en esta matriz 43 &s
que a las 12 del dia en ninguna de las graficas
presenta sombras y por lo regular el sol da
directo casi todo el dia.

Imagen 20.- Solsticio de Verano, ecotect analisys.




Se selecciono la mejor arientacion
/e acverdo a la herramienta
' Weather Tool 2 cual me indica qUe
es hacia el Sur-Este.

Se propone [a entarada de luz solar
hacia el sur-este, de acuerdo con,
los resultados del Weather Tool,




Estrategias de diseno - Control solar,

Este pergolado proteje
mi fachada desde las

B:00am a 1as 17:00 pm.

Para el control solar de
mi edificio Utlizando I3
herramienta  Stiadin

Desing Wizard, deuc?i
poner ~ elemeatos
pergoladosdebido a las
DFUBDS QUE realize con
0105 elementos este'es
el que me.daruina mejor
estetica y un- mejor
diseno para mi edifico.




Analisis de incidencia Solar,

Se realiza el analisis de
Incidencia solar para conocer las
zonas mas calientes, del
entorno, la grafica nos muestra
que [as zonas mas proximas al
color rojo son aquellas en las
que [a incidencia solar es mas
elebada,

Enero es el mes de minima
insolacion, en Huetamonen
este mes se tiene aprox
220hrs de insolacion; Mayo
es el mes de maxima
insolacion y es den22008
260hrs, obteniendo™=umn
promedio de insolacion
anual de 2200 a 2600h¥s de
1solaciéon, como se muestra

en las siguientes imagenes.




Analisis de lluminacion.

El rango de iluminacion natural
evaluado por Daylight Analisis es
del 14000-240000 Wh

Esto nos da una idea de Ia
luminacion que incide a trabes de
nuestra ventana, |




Estrategias de
Mejora.

Como estrategias de mejora 2
los analisis de control solar y
Uminico ~ propongo  la
colocacion de un elemento fijo,
el cual evita que el sol incida de
manera directa hacia el interior,

En esta imagen se muestra fa
cantidad de radiacion Solar que
protége el pergolado.
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ANALISIS DE
DETERMINANTES
URBANAS.
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UBICACION DEL AREA DE INFLUENCIA.

En la ubicacién del area de fluencia cabe mencionar que el centro de
salud esta destinado a brindar servicios de salud a todo el municipio de
Huetamo incluyendo todas las localidades que se encuentran en un radio
no mayor a 15km. Del Centro de Salud.

Imagen 21 .-Poligono de influencia, Fuente: https://maps.google.com.mx/.

Terreno 1
Terreno 2

El terreno elegido es el 1 debido a que se encuentra mas centralizado y
cubre los servicios indispensables de luz, agua potable y drenaje, con los
que el terreno 2 no cuenta
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TIPO DE QUIPAMIENTO
URBANO.

Dentro del equipamiento
urbano que podria influir en

nuestro terreno, se
cencuentran:
|
Equipamiento educativo

como son: las escuelas
primarias, el colegio de las
monjas, Lazaro Cardenas,
Emiliano =zapata, 20 de
Noviembre, y la
Hermenegildo Galeana, las
Escuelas Secundarias como:
la Secundaria federal #1
miguel hidalgo y costilla, la
Secundaria Federal  #2
Constitucion y la
telesecundaria constitucion;
en los Jardines de Ninos se
encuentran: el jardin de
ninos marcos E. Becerra, y el
jardin de nifios, nifios héroes.

Equipamiento  recreativo,
como  son: parque la
alameda, unidad deportiva y
deportivo cutzeo.

Equipamiento habitacional-
mixto: siendo todas las casas
habitaciéon y los pequenos
negocios comerciales.

EQUIPAMIENTO URBANCO.

Imagen 22.-Equipamiento urbano dentro del Poligono de influencia, Fuente:
https://maps.google.com.mx/.

 SIMBOLOGIA

Escuelas Primarias
Plazas

Jardin de Ninos
Escuelas Secundarias
Parques Recreativos

cee |O|e
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INFRAESTRUCTURA URBANA.

De acuerdo con el censo general de poblaciéon de 2010 efectuado por el
Instituto nacional de estadistica, geografia e informatica (INEGI), el
municipio cuenta con 11,106 viviendas ocupas de las cuales:

3,514 Disponen de Agua Potable.
9,840 cuentan con drenaje y por ultimo.

10,671 cuentan con Energia Eléctrica.

Representando el 31.64, 88.60 y 96.08 %, respectivamente.

12000
10000
8000
6000 Drenaje
4000
2000 -
0 -

m Agua Potable

M Energia
Electrica

Infraestructura

Grdfica 7.- Infraestructura, Inegi 2010.




VIALIDADES PRINCIPALES.

El terreno “2” se encuentra en la carretera principal a San
Lucas-Cd. Altamirano y avenida Universidad, a 5 minutos del
centro de Huetamo, en lote destinado a la salud en el
fraccionamiento San Rafael 2% Etapa, tipo popular de
urbanizacién progresiva, lo cual quiere decir que la cobertura
de los servicios basicos como los son agua potable, drenaje y
energia eléctrica aun no se encuentran cubiertos, sino que se
encuentran aun en proceso. Entre las calles; Constitucion de
Apatzingan y calle Profesora Trinidad Maciel.

El terreno “1” se encuentra en la carretera principal a San
Jeronimo — La Quetzeria.
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Al analizar el tipo de infraestructura, el equipamiento urbano y la imagen
urbana y al buscar un terreno para la proyeccion del centro de salud
me he dado cuenta de que existen muchas deficiencias de los
terrenos, el terreno que seleccione era el que se encontraba en mejores

condiciones y el que cumplia con la superficie requerida, asi como con los
servicios indispensables.
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CENTRO DE SALUD DE PATZCUARO.

A continuacién se muestran algunas analogias de centros de salud,

comenzando con el
Centro de Salud de Patzcuaro,.

EDIFICIO: CENTRO DE SALUD DE PAZTCUARO.
Localizaciéon: Patzcuaro, Michoacan, México.

Imagen 23.- Centro de Salud Pdtzcuaro, Fuente: Plano
expedido por la Secretaria de Infraestructura Hospitalaria.

El Centro de Salud de Patzcuaro, forma parte de la Secretaria de Salud del
Estado de Michoacan (SALUBRIDAD). Este es un conjunto que fue disefiado para
cubrir las necesidades de salud que se presentaban en esta regién.

Y se trata de un conjunto con volumetria
simple de cuerpos rectangulares, y totalmente
modular. El acceso al Centro de Salud, es
muy similar a la tipologia de todos los centros
de salud disenados por la secretaria de salud,
sus acabados en pintura son de color azul y
blanco, a continuacién se muestra una imagen
de la entrada principal al centro de Salud, la
rampa de acceso principal tiene una pendiente
muy prolongada por lo cual queda en duda la
seguridad de un paciente con discapacidad.

Imagen 24:- fotografia de la entrada principal del centro
de salud Pétzcuaro, foto tomada por Guadalupe Soria 46
Cadrdenas.

El Centro de Salud tiene muchas deficiencias, 1 el transcurso de este documento.

El Centro de salud cuenta con las siguientes areas; informacidn, secretarias y
enfermeras, 6 consultorios, consultorio dental, laboratorio, toma de muestras,
sanitarios para pacientes, sanitarios para el personal, RX, bano para RX, (todo



esto en una primera etapa), teniendo una segunda etapa en la parte de atras la cual
cuenta con; almacén el cual funge como archivo, almacén de leche, W.C., control,
lavanderia, cocineta, CEYE (frente a cocineta, mal ubicado), sala de usos multiples, W.C.
hombre y mujeres personal, deteccion, rehabilitacion, estimulacién temprana, trabajo
social, jefatura de enfermeras, modulo de atencién a mujeres, estadistica y psicologia.

Las areas anteriormente mencionadas no estan del todo bien ubicadas, enseguida
se muestran algunas fotografias de todas estas areas.

Fotogracias de la 25 a la 39, tomadas por Guadalupe Soria Cardenas

, . y o, Foto 26.- W.C. personal.,
Foto 25.- dreas de administracion y direccion.

Foto 28.- Acceso a el drea de 47

Foto 27.- Registro en drea de administracion. Administracién y sala de espera.



Foto 29.- Modulo de atencion a la mujer.

Foto 31.- Estimulacion temprana.

Foto 33.- rehabilitacion.

Foto 30.- Jefatura de enfermeras.

Foto 32.- Trabajo social.

Foto 34.- Detecciones.
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{ Foto 35.- Sala de usos multiples. Foto 36.- W.C. mujeres personal.

| Foto 37.- Segunda etapa del centro de salud. Foto 38.- Aimacén, actualmente archivo.
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| Foto 39.-RPBI “Recoleccion de Productos
| Biolégicos Infecciosos.




El la siguiente tabla se muestran las fotografias donde hay mas

deficiencias o afectaciones hacia este centro y sus actividades.

FOTOGRAFIA

DESCRIPCION

Foto 40:- Acceso
principal al Centro de
Salude Patzcuaro,
fotografia tomada
por: Guadalupe
Soria.

Foto 41:- Secretarias
de laAdministracion
y Direccion,
fotografia tomada
por: Guadalupe
Soria.

Foto 42:- Cuartode
lavadoy
mantenimiento,
fotografia tomada
por: Guadalupe
Soria.

Foto 43:- W.C.
personal, fotografia
tomada por:
Guadalupe Soria.

ACTIVIDAD
S|

Entrada y Salic

K 3k ok ok ok 5k ok 5k %k k %k %k

cuarto de
Lavadoy
mantenimie
nto

sanitarios
para
hombresy
mujeres del
personal, se
tienen 2
nucleos de
W.C. para el
personal.

EN USO
NO

DEFICIENCIASY
AFECTACIONES

Rampas y niveles
de pisos.

Tipos de Muebles
y suacomodo.

No es un ugar
techadoy se
encuentraen
deterioro muy
sucioyen
desorden.

en la parte
izquierda de la
foto se alcanzaa
observar que un
pedazo del
aplanado se cayo
debidoauna

grieta, los 50
sanitario estan
limpios.



FOTOGRAFIA

DESCRIPCION

Foto 44:- Caja
informacion y
Fichas, tomada por:
Guadalupe Soria.

Foto 45:- Area de
enfermera general,
fotografia tomada
por: Guadalupe
Soria.

Foto 46:-
Senalizacion,
fotografia tomada
por: Guadalupe
Soria.

Foto 47:- Basura,
fotografia tomada
por: Guadalupe
Soria.

Foto 48:- RXy banos

de RX, fotografia
tomada por:
Guadalupe Soria.

ACTIVIDAD

dar
informacion y
otorgar las
fichas a los
pacietes

tomar
presiony
datos de los
pacientes

*kkkkkokkokokk

*

separadores
de basura
jeringasy
productos
biologicos
infecciosos.

areade RXy
bano
vestidor en
RX

EN USO
NO

DEFICIENCIASY
AFECTACIONES

kkkkkkkkkkkkkkkkkkk

Tipos de Muebles
y suacomodo.

los letreros no
cumplen con las
normas de
senalizacion pra
hospitalesy
centros de salud.
son muy
pequenosy al
estar en contacto
con el piso se
producen
bacterias.

elareade RXno
seencuentraen§ |
usoy quedaen
dudasi esta bien
ubicado dentro

del centro.
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Imagen 49.- Centro de Salud Pdtzcuaro, Fuente : Plano expedido por la secretaria de Infraestructura
Hospitalaria.




CENTRO DE SALUD MORELIA (12 CONSULTORIOS).

Las oficinas de la Secretaria de Salubridad y Asistencia (SSA) en se
construyo en1959, en la época de modernizacion arquitecténica de Morelia,
se encuentra entre las calles Santiago Tapia hacia el poniente, Ignacio
Zaragoza hacia en Norte, Eduardo Ruiz hacia el Oriente y Benito Juarez

hacia el sur, se encuentra en contra esquina de la Plaza del Carmen.

Imagen 50:- Ubicacion del Centro de salud Morelia. Fuete: guadalupe soria

Imagen 51:- Fachada del Centro de Salud de Morelia. Fuete:
guadalupe soria

Imagen 52:- Pasillo Principal Del Centro
de Salud. Fuete: guadalupe soria

Este Centro de Salud abastece a gran cantidad de poblacién de Morelia y
zonas aledanas a ella, el centro de Salud cuenta con:
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Al entrar al centro de salud a mano derecha se encuentra la
administracién fuera de ella se encuentra con un modulo de afiliacién y
enfrente de este se encuentra la secretaria del director y también en esta
area se encuentra un modulo de informacién donde puedes hacer citas
para consulta.

Imagen 53:- Area administrativa, Imagen 54:- Modulo de Imagen 55:- Area Administrativa.
Modulo de Afiliacién . Fuete: Informacion. Fuete: guadalupe Fuete: guadalupe soria
guadalupe soria soria

En frente de esta area administrativa se encuentra el area de cajas donde
se cobran los servicios que se ofrecen, estudios de laboratorio y rayos X,
también cuenta con una sala de espera.

Imagen 56:- Sala de Espera. Fuete: Imagen 57:- Cajas. Fuete:
guadalupe soria guadalupe soria

Desde el acceso principal a mano izquierda pasando por el area de cajas se
encuentra un pasillo angosto de 3 mts. En este pasillo se encuentran
ubicados consultorios y otras areas como son: Trabajo Social, Laboratorio,
Psicoterapeuta Humanista, Psicologia, Banos de Hombres y Mujeres y el
Jefe de Departamento Dr. José Luis Duenas Diaz, este pasillo cuenta con
un extinguidor y varios senalamientos como son salida de emergencia, ruta
del R.P.B.I. (Residuos Productos Biolbégicos e Infecciosos), e informacion
médica.

54



Imagen 58:- Pasillo. Fuete:
guadalupe soria

Imagen 61:- Jefe de Departamento. Fuete:
guadalupe soria

Imagen 59:- Psicoterapeuta
Humanista. Fuete: guadalupe
soria

Imagen 60:- Extinguidor.
Fuete: guadalupe soria

Imagen 62:- Psicologia.
Fuete: guadalupe soria

Siguiendo por ese pasillo bajas unas escaleras y encuentras 6
consultorios mas y al fondo bafos para el personal, a mano derecha de
esta area encuentras la oficina de radiologia, sala de rayos X, cuarto

obscuro y el modulo de atencién.

Imagen 63 Escaleras del /termino Del Pasillo.
Fuete: guadalupe soria




Imagen 65.- Consultorios. Fuete: guadalupe soria

Imagen 64.- Sala Imagen 66.- Escaleras.
de Rayos X y Barios. Fuete: guadalupe soria

Fuete: guadalupe
soria

Imagen 67.-:- Enfermeras. Fuete:
guadalupe soria

Volviendo al acceso principal se llega a 3 consultorios, control de
vacunaciéon, dos consultorios de Medicina Preventiva y 4 banos don al
principio del area y dos al final del area.
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Al termino de este pasillo llegas Planificacién Familiar a mano derecha
de este departamento se encuentra Ginecologia y Obstetricia y del lado
1izquierdo se encuentra Pediatria.

| Imagen 68.- Planificacién Familiar. Fuete: guadalupe soria

Imagen 69:- Obstetricia. Fuete: guadalupe soria Imagen 70:- Ginecologia y Obstetricia.
Fuete: guadalupe soria

En Pediatria se encuentran 5 consultorios y una gran sala de
espera, se tienen 3 escritorios con enfermeras para atender, para
acceder a Pediatria puedes entrar por la puerta de que se encuentra a
un lado de Planificacion Familiar o existe la otra entrada que es por el
jardin.
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Imagen 71.- Pediatria. Fuete:
guadalupe soria

A IA}

Imagen 72.- Sala de Espera de Imagen 73.- Consultorios de Sala
Pediatria. Fuete: guadalupe soria de Espera de Pediatria. Fuete:
guadalupe soria

Imagen 74.- Sala de Espera
de Pediatria. Fuete:
guadalupe soria

Aun lado de Pediatria se encuentra el area de mantenimiento estos dos
espacios se encuentran conectados por un jardin. En el area de
mantenimiento se encuentra la lavanderia y el almacén donde existe un
personal que es el encargado del material ahi almacenado.

Imagen 75:- Jardin y al Fondo se ve la Lavanderia.
Fuete: guadalupe soria

Imagen 76:- Almacén. Fuete:
guadalupe soria
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Ginecologia y Obstetricia cuenta con 4 consultorios y una gran sala de espera al
igual que pediatria.

Imagen 77 Ginecologia y Obstetricia y su Sala de espera. Fuete: guadalupe

soria

Del lado de Ginecologia y Obstetricia, existe una salida para solamente
personal este lleva a pasillos exteriores donde se encuentran
laboratorios, Almacén Jurisdiccional y el Almacén de todos el papeleo del
Centro de Salud.

Imagen 78.- Salida de Ginecologia y Obstetricia.
Fuete: guadalupe soria
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Volviendo al pasillo principal de la entrada existe una escalera aun
costado de ella se encuentra un cubiculo de los Medicos Getores que son
aquellos a quienes se les dejan los resultados de las pruebas de
laboratorio, la receta autorizada y la consulta, este espacio es un pequeno
Archivo Clinico.

Imagen 79.- Archivo Clinico. Fuete: Imagen 80.- Escaleras.
guadalupe soria Fuete: guadalupe soria

Subiendo las escaleras a mano izquierda se encuentra un gran pasillo en
este pasillos se encuentran los consultorios Dentales, el Control del
Laboratorios, el Laboratorio de Copros, la Clinica Dental Pediatrica,
Consultorio de Diabetes, de Dermatologia, la Central de Equipo, el
Departamento de Esterilizacion de la Materia, el Taller de Lepra y 4
sanitarios.

Imagen 81.- Pasillos. Imagen 82.- Areas de Salud. Fuete:
Fuete: guadalupe soria guadalupe soria
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Imagen 83.- Banos. Imagen 84.- Area de Imagen 85.- Imagen 86.- Banos. Fuete:

Fuete: guadalupe soria servicio odontologico. Servicio dental. guadalupe soria
Fuete: guadalupe Fuete: guadalupe
soria soria

Imagen 87.- Control de Imagen 88.- Consultorio de
laboratorio. Fuete: diabetes. Fuete: guadalupe
guadalupe soria soria

Subiendo la escalera enfrente se encuentra la estacion de enfermeras y
en el pasillo del lado derecho se encuentra: la Sala de Audiovisual,
oportunidades, Ensefianza, Estadistica, Recepcion de Certificados
Medicos, Septico, Banos del Personal, Promocion de la Salud,
Epidemiologia, Oficina, Laboratorio, Oficina de Jefa de
Enfermeras, Control de Vacunacion, Bafios y Vestidores y la Central
de Enfermeras.

Imagen 89.- Central de
Enfermeras. Fuete: guadalupe
soria
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A continuacién se presentan los planos del Centro de Salud de Morelia,
ratificando lo mencionado anteriormente.

En la fachada oriente del Centro de Salud se observan 3 accesos, el
primer acceso es otra area de administracion la cual no tiene una
interrelacion directa con el Centro de salud, el segundo acceso es la
entrada principal donde se da atencién médica, y el tercer acceso es para
entrar al area de Rayos X.

La fachada Norte es donde se saca todo el material infeccioso, basura y
algunas cosas del Centro de salud. 62
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Estos son los pianos del Centro de Salud de Morelia 1los Cuales ya
fueron explicados anterior ente con cada uno de los espacios con que
cuenta este espacio de Salud.



PERFIL DEL USUARIO.

Poblacion Derechohabiente: es aquella que mantiene su registro de
afiliacién al instituto.

Poblacién Abierta: es aquella que no se encuentra registrada en la
Institucién, como persona derechohabiente, pero que recibe la misma
atencion.

En este proyecto para que exista la funcionalidad deberan existir dos
tipos de personas que tendran una gran influencia en el proyecto, los
cuales son:

Trabajadores: seran las personas de mayor estancia, que
brindaran el servicio de salud a los pacientes.

a. Internos: seran los residentes que estaran en el interior del
inmueble y podran brindar servicio en urgencias.

b. Externos: seran médicos encargados de llevar brigadas de salud en
poblaciones cercanas.

c. Ambulantes: seran las personas que solo iran en jornadas de
trabajo.

Pacientes: corresponde a las personas que seran atendidas en
el centro de salud.

d. De primer grado: nombrados asi por que seran personas que
estaran con mas frecuencia en el centro de salud, estas personas
seran las mas cercanos al centro de salud y las personas
derechohabientes.

e. De segundo grado: seran personas que eventualmente u
ocasionalmente recurriran al servicio de salud; por ejemplo: personas
que vienen de otros lugares y necesitan una revisiéon de su estado de
salud.
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ANALISIS PROGRAMATICO

El programa de necesidades, del proyecto se encuentra deliberado
principalmente para los usuarios, los cuales seran; los trabajadores
(doctores, enfermeras, residentes y trabajadores de servicio), enfermos
(internos, ambulatorios).

NOTA: estos servicios se encuentran planteados en el Modelo de
unidades medicas “MIDAS”.

Los servicios que brindara el Centro de Salud son los siguientes:
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ANALISIS PARA DETERMINAR EL TERRENO.

Terreno No. 1.- A un lado de los terrenos de la Coca y frente a la
CFE.

Imagen 90.- Ubicacién del Terreno No 1. carretera
huetamo-churumuco Fuente: Google Maps

Este terreno se encuentra a un lado de los terrenos de la Coca y de la Expo
Feria Huetamo y cumple con las normas del reglamento de espacios de
salud, que son un frente de 149.61 mts en una calle principal con un minimo
de ancho de 12mts.

Este cuenta con la facilidad de transporte ya que pasan por ahi los camiones
conurbados, esta frente a la CFE, también cumple con una topografia de 1%,
también se encuentra en una zona inmediata de viviendas y cuenta con los
servicios necesarios para su buen funcionamiento, cuenta con pavimento,
banquetas, transporte, y recolecciéon de basura. Respecto a vegetacion todo
el terreno esta lleno de espinos y arbustos.

Imagen 91.- Vialidad Imagen 92.- Vialidad Imagen 93.- Cuenta con Imagen 94.- cuenta con
Principal carretera Secundaria. Fuente: agua potable y energia eléctrica a 50
Huetamo-Churumuco. Guadalupe Soria alcantarillado. Fuente: mts. Fuente: Guadalupe
Fuente: Guadalupe Guadalupe Soria Soria
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ANALISIS PARA DETERMINAR EL TERRENO.

Terreno No. 2.- Fraccionamiento San Rafael 2% etapa

Imagen 95.- Ubicacién del Terreno No 2. carretera
huetamo-altamirano, Gro. Fuente: Google Maps

Este terreno se encuentra en el fraccionamiento San Rafael 2% etapa y
cumple con las normas del reglamento de espacios de salud, que son un
frente de 93.37 mts, una calle principal con un minimo de ancho de
12mts. Este fraccionamiento cuenta con la facilidad de transporte ya que
pasan por ahi los camiones conurbados, esta frente a una secundaria,
también cumple con una topografia de 1%, también se encuentra en una
zona inmediata de viviendas, se encuentra en un proceso aun de la
cobertura necesaria de infraestructura, cuenta con pavimento,
banquetas, transporte, y recoleccion de basura.

Imagen 96, 97, 98 y 99.- Terreno No 2. carretera huetamo-altamirano, Gro.
Fuente: Guadalupe Soria.
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CONCLUSION.

De acuerdo al sitio y a las personas que seran usuarias de la institucion y
definiendo las caracteristicas fisicas y el contexto del lugar, asi como los casos
analogos presentados en este capitulo obtuve un margen de comparacion con
el programa arquitectonico y de necesidades, y con este analisis obtuve
ejemplos para la correcta distribucion de areas y espacios que planteare en mi
proyecto.

En mi experiaencia sobre el programa arquitectéonico de este tipo de
proyectos, me queda decir que cada area tiene cierta independencia, pero al
mismo tiempo es parte del conjunto y del contexto y el espacio es captado por
cada individuo mucho mas alla de su delimitacién.
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PROGRAMA ARQUITECTONICO.

De acuerdo a las necesidades que se tienen para cada una de las
diferentes areas que compondran el proyecto, con respectos a los
espacios que sean necesarios de acuerdo al mobiliario que lo integren,
para el buen desarrollo y funcionamiento de cada una de las
actividades planteadas dentro de este sitio para cada una de las
secciones se tiene lo siguiente:

1. AREA DE ADMINISTRACION
Oficina del director con sanitario
Sala de juntas

Secretarias

Jefatura de trabajo social

Jefatura de administracion
Vestibulo-sala de espera.

2. AREAS DE SALUD
Farmacia

Archivo clinico
Estimulacion temprana
Consultorios

[ Salud mental

[ Pediatra

1 Ginecologia

L] Estomalogia

[J 6 Medicina familiar

[ Nutricion

L] Diabetes y cardiologia
Ultrasonido

Inmunologia y curaciones
Epidemiologia
Laboratorios

Sala de rayos X

Centro de esterilizacién y equipos
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PROGRAMA ARQUITECTONICO.

3. AREAS DE SERVICIO
Vestibulo

Plaza de Acceso

Areas Verdes

Salas de Espera
Estacionamiento
Paraderos de serv. Publico
Sanitarios

Cuarto de aseo

Modulo de informacién
Cocineta

Jardin interior

Basurero (deshechos biolégicos)
Sala de usos multiples

4. AREA DE MANTENIMIENTO
Casa de maquinas

Lavanderia

Cubiculo de mantenimiento

5. AREAS DE URGENCIAS
Avea de camillas

Control

Area de ambulancia
Valoracion

Deteccién y control de riesgos
Camas de transito
Curaciones

Sanitarios

Sala de espera

Teléfonos y areas de dulces y café
Residencia Medicos
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PROGRAMA DE NECESIDADES

HOJA No. TIPO: CENTRO DE SALUD CON SERVICIOS AMPLIADOS, CON 12 CONSULTORIOS EN HUETAMO MICH. SUPERFICIE TERRENO: 54.940.83 M2 TIPO: NATURAL (ACTUALMENTE)
1des PROPIETARIO: SORIA CARDENAS GUADALUPE . . ENTORNO: URBANO 72
PROGRAMA ARQUITECTONICO ORIENTACION: AL SUR DE LA CIUDAD DE HUETAMO, MICHOACAN.
ZONA: SERVICIOS TOPOGRAFIA: DESNIVEL ASCENDENTE HACIA EL FONDO DEL TERRENO 1.6%. Aprox.
26.11.12
E' REO », O ONA REO ») O AMB A D A O A
5 . Capacidad . . Ventilacion lluminacion Instalaciones eléctricas, especiales e intercomunicacion Sistemas convencionales - .
Ligas Privacidad Origina . . — - - — - Caracteristicas de materiales y acabados finales
o No. de personas Orientacion preferente de Natural Avrtificial Teléfono e intercomunicacion Fuerza Agua Drenaje Instalaciones
8 Local o area abierta Mobiliario y equipo Superficie ventanas por vientos y Natural Ecotécnias ial DESCRIPCION
a3 . ) . total m? Altura ) . ) Humos, asoleamientos Natural cruzada . L ; ) . Otras . o ) . ) o especiales ]
3 Directa Indirecta Fijas | Flotantes otal m Visual | Auditiva | Ruidos gases Olores Cenital | Lateral Luminaria General | Acento | Linea priv. | Intercom | Sonido Monofasica | Trifasica |Fria | Caliente | Pluvial | Sanitario Pisos Muros Plafones
O
1
AREA DE JEFATURA DE
SECRETARIAS TRABAJO SOCIAL BOTES DE BASURA INTERNET
JEFATURA DE CONTRA EN LA SALA DE ESPERA SE INTEGRARAN JARDINES Y VISTAS
MACETAS \
1.1 VEST'BU"%EYASDAN';SI\?E ESPERA ADMINISTRACION 0 23 65 m2 5 mts: NO NO sl NO NO ESTE NO NO NO sl ARE\‘(OST;\C';'TT ES| g NO NO NO NO NO NO NO |NO| NO NO NO NO INSENDIOS MZ:_\,S“(A)O?’LOEX:DOO F/ PLAFON PANORAMICAS PARA QUE EL USUARIO NO SE ABURRA AS|
) DIRECTOR ASIENTOS EXTINGUIDORES TRATAREMOS DE INTEGRAR EL ESPACIO CON LA SOCIEDAD.
SALA DE JUNTAS
COCINETA
VESTIBULO COCINETA 2 SALA DE 3 PIEZAS, 3 ESCRITORIOS Y 3 SILLAS INTERNET
ARBOTANTES CONTRA PISO 30X30 TODAS LAS INSTALACIONES QUEDAN LISTAS PARA LO
1.2 SECRETARIAS ADMION. BOTES DE BASURA 3 30 m2 LIBRE NO NO NO NO NO ESTE NO NO NO SI Si NO NO Si NO NO Si NO NO NO NO NO NO INSENDIOS F/PLAFON ELECTRICO, TODOS LOS PISOS DE ESTE SITIO TENDRAN A
Y SPOT MARMOLEADO
CABADO ANTIDERRAPANTE.
TRABAJO SOCIAL
DIRECCION
SALA DE JUNTAS
INTERNET, CRISTAL MUROS EN EL AREA DE ADMINISTRACION POREL USO DE EQUIPO
1 ESCRITORIOS, 3 SILLAS, 1 COMPUTADORAS, . CONTRA PISO 30X30 ’ . ELECTRICO, NO SE PONDRAN JARDIES EN EL INTERIOR PERO
1.3 JEFATURA DE TRABAJO SOCIAL SECRETARIA VESTIBULO TELEFONOS, IMPRESORAS . ARCHIVERO, MACETAS 1 2 16 m2 5 mts: Sl Sl NO NO NO SUROESTE Sl NO NO Sl ARBOTANTES Sl NO Sl NO NO NO Sl NO NO NO NO NO NO INCENDIOS, MARMOLEADO DE -II—QEBCI(Q)BFDE{)OJO F/PLAFON SE TRATARA DEBUSCAR QUE SEA PARTE DELMISMO
EXTINGIDORES ENTORNO.
SALA DE JUNTAS SALA DE ESPERA 1 ESCRITORIO, 2 SILLA, 1 COMPUTADORA, INTERNET
CRISTAL, MUROS
. ARBORTANTE PISO 30X30 ¢ . LA DIRECCION SE DIVIDIRA POR FALSOS PLAFONES
2 . ’
1.4 DIRECCION 1 2 20 m 5 mts: Sl SI NO NO NO SUROESTE SI NO NO SI s NO NO SI Si NO NO Si NO NO NO NO NO NO CONTRA MARMOLEADO DE 'I%Bcl:gléIIEDgOJO F/PLAFON MAMPARAS DIVISORIAS QUE CONECTAN A A SALA DE JUNTAS.
AREA SECRETARIAL COCINETA SALA DE REUNIONES , MULTIFUNCIONAL INSENDIOS
SANITARIO MACETAS , BOTE DE BASURA, 1 ARCHIVERO, TELEFONO
AREA SECRETARIAL SALA DE JUNTAS 1 ESCRITORIO, 3 SILLA, 1 COMPUTADORA, INTERNET
CRISTAL, MUROS
1.5 JEFATURA DE ADMINISTRACION 1 2 15 m? 5 mts: Sl Sl NO NO NO SUROESTE Sl NO NO Sl ARBOR;TANTE NO NO Sl Sl NO NO Sl NO NO NO NO NO NO CONTRA MZ:?SI\(/I)O:SLOEX:SO DE TABIQUE ROJO F/PLAFON
SALA DE JUNTAS COCINBETA 1 TELEFONO, 1 ARCHIVEROS, INSENDIOS RECOCIDO
DIRECCION 1 BOTE DE BASURA,
JEFATURA DE
ENFERMERAS
SUBTOTAL M* 146.00




PROGRAMA DE NECESIDADES

HOJA No. TIPO: CENTRO DE SALUD CON SERVICIOS AMPLIADOS, CON 12 CONSULTORIOS EN HUETAMO MICH. SUPERFICIE TERRENO: 54.940.83 M2 TIPO: NATURAL (ACTUALMENTE)
2de5 PROPIETARIO: SORIA CARDENAS GUADALUPE . . ENTORNO: 73
PROGRAMA DE NECESIDADES ORIENTACION: AL SUR DE LA CIUDAD DE HUETAMO, MICHOACAN.
ZONA: SERVICIOS TOPOGRAFIA: DESNIVEL ASCENDENTE HACIA EL FONDO DEL TERRENO 1.6%. Aprox. Cos:
26.11.12 CuUs:
5 REQUERIMIENTO ONA REQUERIMIENTOS AMBIENT
5 . Capacidad . . Ventilacion lluminacion Instalaciones eléctricas, especiales e intercomunicacion Sistemas convencionales - .
Ligas Privacidad Origina . . — - - — - Caracteristicas de materiales y acabados finales
o No. de personas Orientacion preferente de Natural Avrtificial Teléfono e intercomunicacion Fuerza Agua Drenaje | .
o . ) I . ) . S nstalaciones
o} Local o area abierta Mobiliario y equipo Superficie ventanas por vientos y Natural Ecotécnias ; DESCRIPCION
= . . , 2 Altura ) - . Humos leamient Natural . L . ) ) Otras ) . . . . - especiales .
g Directa Indirecta Fijas | Flotantes total m Visual | Auditiva | Ruidos gases‘ Olores asoleamientos cruzada | Cenital | Lateral | Luminaria General | Acento | Linea priv. | Intercom | Sonido Monofasica | Trifasica |Fria | Caliente | Pluvial | Sanitario Pisos Muros Plafones
O
2
SALA DE ESPERA CONSULTORIOS ESTANTES DE MEDICAMENTOS INTERNET
CONTRA
RECEPCION BANCOS ARBOTANTES INSENDIOS PISO 30X30 FARMACIA DESTINADA A LA ENTREGA DE MEDICAMENTOS CON
21 FARMACIA 2 28 25m2 4 mts: NO NO SI NO NO ESTE NO NO NO Sl Y SPOT SI NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO MARMOLEADO F/ PLAFON PISO BEIGE LISO 30X30 MARMOLEADO Y ,UROS DE TABIQUE
BOTE DE BASURA EXTINGUIDORES ROJO RECOCIDO
VESTIBULO CONSULTORIOS ESTANTES PARA ARCHIVOS INTERNET
ARBOTANTES CONTRA PISO 30X30 TODAS LAS INSTALACIONES QUEDAN LISTAS PARA LO
2.2 ARCHIVO CLINICO SALA DE ESPERA FARMACIA BANCOS 2 28 25 m2 4 mts: NO NO NO NO NO ESTE NO NO NO SI Si NO NO Si NO NO Si NO NO NO NO NO NO INSENDIOS F/PLAFON ELECTRICO, TODOS LOS PISOS DE ESTE SITIO TENDRAN A
Y SPOT MARMOLEADO
CABADO ANTIDERRAPANTE.
BOTE DE BASURA
2.3 ESTIMULACION TEMPRANA ENFERMERA SALA DE ESPERA 1 ESCRITORIOS, 3 SILLAS, 4 MESAS DE TRABAJO, 2 2 30 m2 4 mts: Sl Sl NO NO NO NORTE NO NO NO NO |ARBOTANTES Sl NO NO NO NO NO Sl NO Sl NO NO NO NO EXTINGIDORES PISO 30X30 TAI\IgLIng?ESFEgJO F/PLAFON SERAN ESPACIOS MAS PRIVADOS PARA QUE LA PERSONA QUE
’ ARCHIVEROS m mis: MARMOLEADO RECOCIDO SEA ATENDIDA PUEDA ESTAR CON TOTAL TRANQUILIDAD
SALA DE EXPULCION EQ(SBHE_II:I%IRE AUTOCLAVES INTERNET MURGSIDE
CENTRO DE ESTIRILIZACION Y 5 . ARBORTANTE PISO 30X30 ESTA SERA UN AREA BLANCA, TENDRA CONTROL DE ACCESO Y
24 EQUIPOS 2 1 55m 4 mts: SI SI NO NO NO OESTE NO NO NO SI s NO NO NO SI NO NO SI SI SI NO NO Si NO MARMOLEADO TABIQUE ROJO F/PLAFON SALIDA, CON MUROS DE TABIQUE ROJO RECOCIDO
CONTRA RECOCIDO
ESTANTES PARA PARA EQUIPO ESTERILIZADO INSENDIOS
BANCO, COMPUTADORA LAVABO, TARJA
ENFERMERAS ARCHIVO CLINICO |1 ESCRITORIO, 3 SILLA, 1 COMPUTADORA, INTERNET
ARBORTANTE PISO 30X30 MUROS DE
25 6 CONSULTORIOS GENERALES 1 2 24 m? 4 mts: SI Sl NO NO NO SUROESTE Sl NO NO Sl NO NO NO Sl NO NO Sl NO Sl NO NO Sl NO TABIQUE ROJO F/PLAFON
S CONTRA MARMOLEADO RECOCIDO
SALA DE ESPERA FARMACIA 1 ARCHIVEROS, INSENDIOS
1 BOTE DE BASURA,
ENFERMERAS SANITARIOS 1 ESCRITORIO, 3 SILLAS, 1 COMPUTADORA MUROS DE
’ ’ ’ PISO 30X30 SERAN ESPACIOS MAS PRIVADOS PARA QUE LA PERSONA QUE
2 . q
2.6 SALUD MENTAL 1 2 24m 4 mts: SI SI NO NO NO NORTE NO NO NO NO |ARBOTANTES SI NO NO NO NO NO SI NO SI NO NO SI NO CONTRA INSENDIOS MARMOLEADO TAIEIIEC():L(J)IZIIE%JO F/PLAFON SEA ATENDIDA PUEDA ESTAR CON TOTAL TRANQUILIDAD
SALA DE ESPERA ARCHIVEROS, 1 CAMILLA, BOTE DE BASURA, PERCHERO
ENFERMERAS SANITARIOS 1 ESCRITORIO, 3 SILLAS, 1 COMPUTADORA INTERNET MUROS DE
’ ’ ’ ARBORTANTE . SERAN ESPACIOS MAS PRIVADOS PARA QUE LA PERSONA QUE
2 .
2.7 PEDIATRIA 1 3 24'm 4 mts: SI SI NO NO NO NORESTE NO NO NO NO s Sl NO NO NO NO NO SI NO SI NO NO Sl NO PISO 30X30 MARMOLEADC TAIEIIE%L(J)IE:E)%JO F/PLAFON SEA ATENDIDA PUEDA ESTAR CON TOTAL TRANQUILIDAD
CONTRA
SALA DE ESPERA ARCHIVEROS, 1 CAMILLA, BOTE DE BASURA, PERCHERO INSENDIOS
MUROS DE
PISO 30X30 SERAN ESPACIOS MAS PRIVADOS PARA QUE LA PERSONA QUE
2 . Q
2.8 GINECOLOGIA ENFERMERAS SANITARIOS 1 ESCRITORIO 3 SILLAS 1 ARCHIVERO 1 CAMILLA 24 m 4 mts: SI Si NO NO NO NORESTE SI NO NO NO |ARBOTANTES SI NO NO NO NO NO SI NO SI NO NO SI NO CONTRA INSENDIOS MARMOLEADO TABIQUE ROJO F/PLAFON SEA ATENDIDA PUEDA ESTAR CON TOTAL TRANQUILIDAD
SALA DE ESPERA 1 TAJA 1 COMPUTADORA 1 2 RECOCIDO
ENFERMERAS SANITARIOS 1 ESCRITORIO, 3 SILLAS, 1 COMPUTADORA, INTERNET MUROS DE
. ARBORTANTE SERAN ESPACIOS MAS PRIVADOS PARA QUE LA PERSONA QUE
29 ESTOMATOLOGIA 2 1 24 m? 4 mts: SI SI NO NO NO NORTE NO NO NO NO s SI NO NO NO NO NO Sl NO SI NO NO SI NO CONTRA PISO 30X30 MARMOLEADC TABIQUE ROJO F/PLAFON SEA ATENDIDA PUEDA ESTAR CON TOTAL TRANQUILIDAD
SALA DE ESPERA ARCHIVEROS, 1 CAMILLA, BOTE DE BASURA, PERCHERO INSENDIOS RECOCIDO
INTERNET CRISTAL Y MUROS
ARBORTANTE : SERAN ESPACIOS MAS PRIVADOS PARA QUE LA PERSONA QUE
2.10 |NUTRICION 1 2 24 m? 4 mts: SI NO NO NO NO NOROESTE SI NO NO SI Si NO NO NO NO NO Si NO Si NO NO SI NO PISO 30X30 MARMOLEADC DE TABIQUE ROJO F/PLAFON
ENFERMERAS SANITARIOS 1 ESCRITORIO 3 SILLAS 1 ARCHIVERO 1 CAMILLA S RECOCIDO SEA ATENDIDA PUEDA ESTAR CON TOTAL TRANQUILIDAD
CONTRA
SALA DE ESPERA 1 TAJA 1 COMPUTADORA INSENDIOS
ENFERMERAS SANITARIOS 1 ESCRITORIO, 3 SILLAS, 1 COMPUTADORA, INTERNET PISO 30X30 MARMOLEAD(CRISTAL Y MUROS |F/PLAFON
2.1 DIABETES 1 2 24 m? 4 mts: SI SI NO NO NO NOROESTE Sl NO NO SI ARBORSTANTE Sl NO NO NO NO NO Sl NO SI NO NO SI NO
SALA DE ESPERA ARCHIVEROS, 1 CAMILLA, BOTE DE BASURA, PERCHERO CONTRA INSENDIOS
ENFERMERAS SANITARIOS 1 ESCRITORIO 3 SILLAS 1 ARCHIVERO 1 CAMILLA CONTRA
EPIDEMIOLOGIA, INMUNOLOGIA
2.12 Y CURACIONES SALA DE ESPERA 1 TAJA 1 COMPUTADORA INCENDIOS
3 2 36 m? 4 mts: SI Sl NO NO NO NORESTE SI NO NO S| ARIAS DE EMP Sl NO NO NO NO NO SI NO SI NO NO Sl NO PISO 30X30 MARMOLEADQROS DE TABIQUE R(  F/PLAFON
ENTREGA DE RESULTAC ULTRASONIDO 2 MESA DE TRABAJO, 2 BANCOS, 2 ESCRITORIOS, INTERNET
2.13 |LABORATORIOS TOMA DE MUESTRAS  |VESTIBULO 3 SILLAS 1 CAMILLA 1 TARJA, CONTRA INSENDIO
3 1 43 m? 5 mts. SI SI NO Sl Sl NORTE S| NO NO Sl LAMPARAS Sl Sl SI NO NO NO S| S| SI NO NO S| NO PISO 30X30 MARMOLEADCE TABIQUE ROJOR|  F/PLAFON
CUARTO OBSCURO VESTIDOR 1 DISPARADOR 1 ESCRITOSRIO 2 SILLAS 2 BANCOS
2.14 |SALA DE RAYOS X SANITARIOS 1 COMPUTADORA, TARJA
BOTE DE BASURA 2 1 72 m? 5 mts. SI SI NO NO NO SIN VENTANAS NO NO NO S| /ARBORTANTES SI NO NO NO NO NO SI SI SI NO NO Sl NO CONTRA INCENDIOSPISO 30X30 MARMOLEADGC= TABIQUE ROJO RE  F/PLAFON
CONSULTORIOS
GENERALES ENFERMERAS SILLAS
GINECOLOGIA
ESTOMATOLOGIA LAMPARAS CONTRA PISO 30X30 CRISTAL Y MUROS
2.15 |SALA DE ESPERA 0 250 465 m? 6 mts. NO NO SI NO Sl NORESTE SI SI SI SI ARBORTANTE SI NO NO NO NO NO Sl NO NO NO NO NO NO DE TABIQUE ROJO| S/PLAFON
NUTRICION S INCENDIOS MARMOLEADO RECOCIDO
PEDIATRIA
DIABETES
SALUD MENTA
SUBTOTAL M? 919.00




PROGRAMA DE NECESIDADES

HOJA No. TIPO: CENTRO DE SALUD CON SERVICIOS AMPLIADOS, CON 12 CONSULTORIOS EN HUETAMO MICH. SUPERFICIE TERRENO: 54.940.83 M2 TIPO: NATURAL (ACTUALMENTE)
3des PROPIETARIO: SORIA CARDENAS GUADALUPE . . ENTORNO: 74
PROGRAMA DE NECESIDADES ORIENTACION: AL SUR DE LA CIUDAD DE HUETAMO, MICHOACAN.
ZONA: SERVICIOS TOPOGRAFIA: DESNIVEL ASCENDENTE HACIA EL FONDO DEL TERRENO 1.6%. Aprox. Cos:
26.11.12 CuUs:
E' ) ) O ONA REO R O AMB A
5 . Capacidad . . Ventilacion lluminacion Instalaciones eléctricas, especiales e intercomunicacion Sistemas convencionales - .
Ligas Privacidad Origina . . — - - — - Caracteristicas de materiales y acabados finales
o No. de personas Orientacion preferente de Natural Avrtificial Teléfono e intercomunicacion Fuerza Agua Drenaje | .
o . ) I . ) . S nstalaciones
o} Local o area abierta Mobiliario y equipo Superficie ventanas por vientos y Natural Ecotécnias ; DESCRIPCION
Q . . ) > | Atra | N | Humos asoleamientos Natural . o o | otras . N N . o especiales .
8 Directa Indirecta Fijas | Flotantes total m Visual | Auditiva | Ruidos gases‘ Olores ! cruzada | Cenital | Lateral Luminaria General | Acento | Linea priv. | Intercom | Sonido Monofasica | Trifasica |Fria | Caliente | Pluvial | Sanitario Pisos Muros Plafones
O
3
PLAZA DE ACCESO ANDADORES
MODULO DE LOCAL
INFORMACION TABIQUE ROJO ,
, ESCRITORIO, COMPUTADORA, ARCHIVO, EMPOTRAR EXTINTORES E RECOCIDO, ANTIDERRAPANTES, LAS INSTALACIONES ELECTRICAS
3.1 |VESTIBULO Y RECEPCION RECEPCION VESTIBULO TELEFONO,IMPRESORAS, SILLAS, BOTES DE BASURA, 6 150 240 m? 6 mts. NO NO Sl NO NO SUR-ESTE S]] Sl ]| Sl ]| NO Sl S]] ]| NO ]| NO |NO| NO NO NO Sl LISO CRISTALY S/ PLAFON ’
SILLONES CON INTERNET DIVISORIOS DE QUEDAN LISTAS PARA USARSE EN LOS MODULOS DE
’ REFLECTOR INFORMACION, RECEPCION Y SALAS DE ESPERA.
SALA DE ESPERA ACCESO PRAL. TABLARROCA.
VESTIBULO ACCESO PRAL.
A. VERDES ANDADORES
LOS CAMELLONES, PARTE DEL ESTACIONAMIENTO,
CAMELLONES RIEGO, SIN MUROS, PARADEROS ESTARAN CUBIERTOS CON PERGOLADOS Y
3.2 PLAZA DE ACCESO BANCAS, BOTES DE BASURA, POSTES DE LUZ, 0 200 3820m2 | LIBRE NO NO sl NO Sl SUR-ESTE Sl sl Sl si | SOLARESEN sl sl NO NO NO NO NO NO |SI| NO Sl NO sl ALCANTARILLAS PASTO, CONCRETO GUARNICIONES PENDONES PARA EVITAR QUE EL SOL INCOMODE AL USUARIO.
9 JARDINERAS POSTE PARA AGUAS ESTAMPADO
EST. PUBLICO CAMELLONES DE CONCRETO
PLUVIALES
PARADEROS VESTIBULOS
3.3 AREAS VERDES PUBLICO, AREA DE JUE| ACCESO PRAL. JARDINERAS, BOTES DE BASURA, BANCAS 0 - 24170 m2 LIBRE NO NO Sl NO Si PANORAMICA Sl Sl Sl Sl POSTES NO Sl NO NO NO NO Sl NO Sl NO Si NO Sl PTACION DE AGUAY PASTO SAN RAFAEL S/ MUROS S/ PLAFON LAS AREAS JARDINADAS, TEN?RANOINSTAIJACION DE
SOLARES ASPERSORES DE 90°, 180° Y 360
CAFETERIA VESTIBULO GRAL.
SE DEJARAN PREPARADAS INSTALACIONES ELECTRICAS DE
CONSULTORIOS, TABIQUE ROJO
A. VERDES DE EMPOTAR INTERNET . TECHO PARA CONECTAR PANTALLAS, Y TODA LA ILUMINACION
SANITARIOS 5 ’ ’
3.4 SALAS DE ESPERA SILLAS, BOTES DE BASURA, ESCRITORIO ENFERMERAS 7 336 485 m2 6 m2 NO NO Sl NO NO SUR-ESTE SI Sl Si Sl INDIRECTA Si NO NO NO NO NO Si NO NO NO NO NO Sl INCENDIOS LISO RECOCIDO, S/ PLAFON DEL LUGAR TODOS LOS PISOS LLEVARAN TERMINADOS CON
CRISTAL.
VESTIBULO GRAL. ADMON. ATIDERRAPES.
M. INFORMACION
RECEPCION
ACCESO PRAL.
PLAZA DE ACCESO ENTRADA 50 CAJENES
PRINCIOPAL CAPTACION
3.5 ESTACIONAMIENTO 0 100 6000 m2 LIBRE NO NO Sl Sl NO PANORAMICA Sl Sl Sl Sl POSTES Sl NO NO NO NO NO NO NO NO NO Sl NO DE AGUA igTJ;AIS:II.?J'\\I/IRE CONCRETO S/ MUROS S/ PLAFON
2 CAJONES PARA DISCAPACITADOS PLUVIAL
50 CAJONES PARA PERSONAL
PLAZA DE ACCESO BOTES DE BASURA.
3.6 PARADEROS DE SER. PUBLICO EST. PUBLICO 0 - 80 m? LIBRE NO NO Sl Sl NO SIN VENTANAS Sl Sl Sl Sl POSTES NO NO NO NO NO NO Sl NO NO NO NO NO NO NO CONCRETO NO NO
A. VERDES
SALA DE ESPERA CONSULTORIOS 8 WC, 6 LAVABOS, 10 BOTES DE BASURA,
TRATAMIENTO DE POR MEDIDAS IGIENICAS SE EVITARA EL USO DE DUCTOS EN
. DE AGUAS RESIDUAL LISOS CON LAMINAS TABIQUE ROJO " LOS SANITARIOS, LLAVES DE PASO Y MUEBLES
2 MINGITORIOS - ’ ’
3.7 SANITARIOS PUBLICOS 0 10 65 m2 4 m2 Sl NO Sl NO NO SUR-ESTE Sl Sl NO Sl EMPOTRAR Sl NO NO NO NO NO Sl NO Sl NO Sl Sl Sl EXTRACTOR DE ANTIDERRAPANTES RECOCIDO F/PLAFON AHORRADORES, MEDIDAS ESPCIFICAS PARA
OLORES DISCAPACITADOS.
MAMPARAS DE ACERO INOX.
SANITARIOS 1 ANAQUEL H = .
3.8 CUARTO DE ASEO Q 1 1 4 m2 4 m2 Sl Sl NO NO NO Sl %SETSETE SR NO NO NO NO SPOT Si NO NO NO NO Sl NO Si NO NO Si NO LISO PRIVACIDAD S/ PLAFON
3.9 MODULO DE INFORMACION VESTIBULO GRAL. 1MOSTRADOR, 2 SILLA, 2 COMPUTADORA 1 10 20 m? 6m2 NO NO NO NO NO SUR-ESTE Sl Sl Sl Sl EMPgERAR Sl NO NO Sl NO Sl NO NO NO NO NO Sl INTERCOM LISO NO NO
SECRETARIAS BOTES DE BASURA, BANCOS, ESTUFA, TARJA DE
3.10 COCINETA DIRECTOR HORNO DE MICROONDAS 0 8 15 m? 5m2 NO NO Sl Sl NO SUR Sl Sl Sl Sl EMPOTRAR NO NO NO NO NO NO Sl NO Sl NO NO Sl NO NO CONCRETO NO NO
A. VERDES REFRIGERADOR
SALA DE ESPERA CONSULTORIOS 8 WC, 6 LAVABOS, 10 BOTES DE BASURA,
TRATAMIENTO DE POR MEDIDAS IGIENICAS SE EVITARA EL USO DE DUCTOS EN
AGUAS RESIDUAL LISOS CON LAMINAS TABIQUE ROJO " LOS SANITARIOS, LLAVES DE PASO Y MUEBLES
PASILLOS 2 MINGITORIOS ’ ’
3.1 JARDIN INTERIOR 0 10 80 m2 LIBRE Sl NO Sl NO NO SUR Sl Sl NO Sl NO NO NO NO NO NO NO NO Sl NO Sl Sl Sl EXTRACTOR DE ANTIDERRAPANTES RECOCIDO F/PLAFON AHORRADORES, MEDIDAS ESPCIFICAS PARA
OLORES DISCAPACITADOCS.
MAMPARAS DE ACERO INOX.
URGENCIAS 1 ANAQUEL .
3.12 BASURERO Q 1 1 6.5 m2 4 m2 Sl Sl NO NO NO SUR-OESTE NO NO NO NO DE Si NO NO NO NO Sl NO Sl NO NO Sl NO LISO PRIVACIDAD S/ PLAFON
CONSULTORIOS EMPOTRAR
3.13 SALA DE USOS MULTIPLES LABORATORIOS PASILLOS 1MOSTRADOR, 2 SILLA, 2 COMPUTADORA 1 10 20 m? 6m2 NO NO NO NO NO NOR-OESTE Sl Sl Sl Sl EMPgERAR Sl NO NO NO NO Sl NO NO NO NO NO Sl INTERCOM LISO NO NO
SUBTOTAL.: 35,001.50




PROGRAMA DE NECESIDADES

HOJA No. TIPO: CENTRO DE SALUD CON SERVICIOS AMPLIADOS, CON 12 CONSULTORIOS EN HUETAMO MICH. SUPERFICIE TERRENO: 54.940.83 M2 TIPO: NATURAL (ACTUALMENTE)
4des PROPIETARIO: SORIA CARDENAS GUADALUPE . . ENTORNO: 75
PROGRAMA DE NECESIDADES ORIENTACION: AL SUR DE LA CIUDAD DE HUETAMO, MICHOACAN.
ZONA: SERVICIOS TOPOGRAFIA: DESNIVEL ASCENDENTE HACIA EL FONDO DEL TERRENO 1.6%. Aprox. Cos:
26.11.12 CuUs:
E‘ REQUER O ONA REQUER OS AMB A REQUER O O P ACIO A
< X Capacidad . . Ventilacion lluminacion Instalaciones eléctricas, especiales e intercomunicacion Sistemas convencionales L .
o P
Ligas Privacidad Origina . » — - - — - Caracteristicas de materiales y acabados finales
o No. de personas Orientacion preferente de Natural Avrtificial Teléfono e intercomunicacion Fuerza Agua Drenaje .
Instalaciones
8 Local o area abierta Mobiliario y equipo Superficie ventanas por vientos y Natural Ecotécnias ; DESCRIPCION
= ) ) . 2 Altura ) . ) Humos leamient Natural ) L i ) . Otras . . ) ) ) L especiales )
8 Directa Indirecta Fijas | Flotantes total m Visual | Auditiva | Ruidos gases’ Olores asoleamientos cruzada | Cenital | Lateral Luminaria General | Acento | Linea priv. | Intercom | Sonido Monofasica | Trifasica |Fria | Caliente | Pluvial | Sanitario Pisos Muros Plafones
o
4 AREA D R O
URGENCIAS ANDADORES
TODOS LOS PISOS SERAN ADICIONADOS CON TIRAS
4.1 CASA DE MAQUINAS EQUIPO ELECTRICO, HIDRAULICO, BOMBA 0 2 24 m? 4 mts. SI NO SI NO NO SUR-OESTE Sl NO NO NO EMPgE'RAR Sl NO NO NO Sl NO SI NO NO NO NO NO SI E)ﬁn.?ggﬁgf E LISO TAlféggilggJo S/ PLAFON g’dggfﬁ TIAS?F':ZTIEASR;‘ASStzﬁgéLEAI\? I'_%’fﬁgéﬁfgg ISEAS
INFORMACION, RECEPCION Y SALAS DE ESPERA.
A. VERDES ANDADORES
LOS CAMELLONES, PARTE DEL ESTACIONAMIENTO,
CAMELLONES SIN MUROS, PARADEROS ESTARAN CUBIERTOS CON PERGOLADOS Y
42 |LAVANDERIA , LAVADORA, SECADORA 0 1 66m2 | 3mts. | Sl | NO | Sl | NO | NO NO | No | No | No | ot | s NO NO NO NO | NO NO sl |si| No | NO | sl NO \ PASTO, COMSRETO | GUARNICIONES PENDONES PARA EVITAR QUE EL SOL INCOMODE AL USUARIO.
EST. PUBLICO CAMELLONES DE CONCRETO
PARADEROS VESTIBULOS
TRATAMIENTO DE
. DE AGUAS MURO TABIQUE "
4.3 CUBICULO DE MANTENIMIENTO | PUBLICO, AREA DE JUE| ACCESO PRAL. SARDINEL 0 1 4 m2 4 mts. SI NO SI NO Sl NO NO NO NO EMPOTRAR Sl NO NO NO NO NO SI NO SI NO NO Sl NO RESIDUALES Y LISO ANTIDERRAPANTE ROJO RECOCIDO S/ PLAFON
NEGRAS
SUBTOTAL: 34.60




PROGRAMA DE NECESIDADES

HOJA No. TIPO: CENTRO DE SALUD CON SERVICIOS AMPLIADOS, CON 12 CONSULTORIOS EN HUETAMO MICH. SUPERFICIE TERRENO: 54 940.83 M? TIPO: NATURAL (ACTUALMENTE)
Sidels PROPIETARIO: SORIA CARDENAS GUADALUPE . . ENTORNO: 76
PROGRAMA DE NECESIDADES ORIENTACION: AL SUR DE LA CIUDAD DE HUETAMO, MICHOACAN.
ZONA: SERVICIOS TOPOGRAFIA: DESNIVEL ASCENDENTE HACIA EL FONDO DEL TERRENO 1.6%. Aprox. Cos:
26.11.12 CUs:
5 REQUERIMIENTO ONA REQUERIMIENTOS AMBIENT
5 . Capacidad . . Ventilacion lluminacion Instalaciones eléctricas, especiales e intercomunicacion Sistemas convencionales - .
Ligas Privacidad Origina . . — - - — - Caracteristicas de materiales y acabados finales
o No. de personas Orientacion preferente de Natural Avrtificial Teléfono e intercomunicacion Fuerza Agua Drenaje Instalaciones
8 Local o area abierta Mobiliario y equipo Superficie ventanas por vientos y Natural Ecotécnias ial DESCRIPCION
9 . . ) > | Atra | N | Humos, asoleamientos Natural p . o o | Otras . . . . - especiales .
8 Directa Indirecta Fijas | Flotantes total m Visual | Auditiva | Ruidos gases Olores Cruzada | Cenital | Lateral Luminaria General | Acento | Linea priv. | Intercom | Sonido Monofasica | Trifasica |Fria | Caliente | Pluvial | Sanitario Pisos Muros Plafones
O
5
SALA DE ESPERA CONSULTORIOS ESTANTES DE MEDICAMENTOS INTERNET
CONTRA
RECEPCION BANCOS ARBOTANTES INSENDIOS PISO 30X30 FARMACIA DESTINADA A LA ENTREGA DE MEDICAMENTOS CON
5.1 AREA DE CAMILLAS 2 28 25 m2 4 mts: NO NO SI NO NO ESTE NO NO NO Sl Y SPOT Sl NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO MARMOLEADO F/ PLAFON PISO BEIGE LISO 30X30 MARMOLEADO Y ,UROS DE TABIQUE
BOTE DE BASURA EXTINGUIDORES ROJO RECOCIDO
VESTIBULO CONSULTORIOS ESTANTES PARA ARCHIVOS INTERNET
ARBOTANTES CONTRA PISO 30X30 TODAS LAS INSTALACIONES QUEDAN LISTAS PARA LO
5.2 CONTROL SALA DE ESPERA FARMACIA BANCOS 2 28 25 m2 4 mts: NO NO NO NO NO ESTE NO NO NO Si Si NO NO Sl NO NO Si NO NO NO NO NO NO INSENDIOS F/PLAFON ELECTRICO, TODOS LOS PISOS DE ESTE SITIO TENDRAN A
Y SPOT MARMOLEADO
CABADO ANTIDERRAPANTE.
BOTE DE BASURA
5.3 AREA DE AMBULANCIAS ENFERMERA SALA DE ESPERA 1 ESCRITORIOS, 3 SILLAS, 4 MESAS DE TRABAJO, 2 2 30 m2 4 mts: Sl Sl NO NO NO NORTE NO NO NO NO |ARBOTANTES Sl NO NO NO NO NO Sl NO Sl NO NO NO NO EXTINGIDORES PISO 30X30 TAl\IgLIng?ESFI{DgJO F/PLAFON SERAN ESPACIOS MAS PRIVADOS PARA QUE LA PERSONA QUE
' ARCHIVEROS m mis: MARMOLEADO RECOCIDO SEA ATENDIDA PUEDA ESTAR CON TOTAL TRANQUILIDAD
SALA DE EXPULCION EQ(SBHE-II:I%I?\E AUTOCLAVES INTERNET MUROS DE
ARBORTANTE PISO 30X30 ESTA SERA UN AREA BLANCA, TENDRA CONTROL DE ACCESO Y
2 . )
5.4 VALORACION 2 1 55 m 4 mts: SI SI NO NO NO OESTE NO NO NO SI s NO NO NO Si NO NO Si Si Si NO NO Si NO MARMOLEADO TABIQUE ROJO F/PLAFON SALIDA, CON MUROS DE TABIQUE ROJO RECOCIDO
CONTRA RECOCIDO
ESTANTES PARA PARA EQUIPO ESTERILIZADO INSENDIOS
BANCO, COMPUTADORA LAVABO, TARJA
ENFERMERAS ARCHIVO CLINICO |1 ESCRITORIO, 3 SILLA, 1 COMPUTADORA, INTERNET
MUROS DE
55 |DETECCIONY CONTROL DE 1 2 24m | 4mts | S| s | No | No | NO SUROESTE sI No | No | s |ARBORTANTEl o NO NO sI NO | NO sI No |si| No | NO S| NO PISO 30X30 TABIQUE ROJO |  F/PLAFON
RIESGOS S CONTRA MARMOLEADO RECOCIDO
SALA DE ESPERA FARMACIA 1 ARCHIVEROS, INSENDIOS
1 BOTE DE BASURA,
ENFERMERAS SANITARIOS 1 ESCRITORIO, 3 SILLAS, 1 COMPUTADORA MUROS DE
’ ’ ’ PISO 30X30 SERAN ESPACIOS MAS PRIVADOS PARA QUE LA PERSONA QUE
2 . Q
5.6 CAMAS DE TRANSITO 1 2 24 m 4 mts: SI Si NO NO NO NORTE NO NO NO NO |ARBOTANTES Si NO NO NO NO NO Si NO Si NO NO SI NO CONTRA INSENDIOS MARMOLEADO TAIEIIEC():L(J)IZIIIRD%JO F/PLAFON SEA ATENDIDA PUEDA ESTAR CON TOTAL TRANQUILIDAD
SALA DE ESPERA ARCHIVEROS, 1 CAMILLA, BOTE DE BASURA, PERCHERO
ENFERMERAS SANITARIOS 1 ESCRITORIO, 3 SILLAS, 1 COMPUTADORA INTERNET MUROS DE
’ ’ ’ ARBORTANTE - SERAN ESPACIOS MAS PRIVADOS PARA QUE LA PERSONA QUE
2 .
5.7 CURACIONES 1 3 24 m 4 mts: SI Si NO NO NO NORESTE NO NO NO NO s Sl NO NO NO NO NO SI NO Sl NO NO Sl NO PISO 30X30 MARMOLEADC TARI?IIE%L(J)IE:IIE%JO F/PLAFON SEA ATENDIDA PUEDA ESTAR CON TOTAL TRANQUILIDAD
CONTRA
SALA DE ESPERA ARCHIVEROS, 1 CAMILLA, BOTE DE BASURA, PERCHERO INSENDIOS
MUROS DE
PISO 30X30 SERAN ESPACIOS MAS PRIVADOS PARA QUE LA PERSONA QUE
2 . Q
5.8 SANITARIOS ENFERMERAS SANITARIOS 1 ESCRITORIO 3 SILLAS 1 ARCHIVERO 1 CAMILLA 24 m 4 mts: Si Si NO NO NO NORESTE SI NO NO NO |ARBOTANTES SI NO NO NO NO NO SI NO Si NO NO SI NO CONTRA INSENDIOS MARMOLEADO TABIQUE ROJO F/PLAFON SEA ATENDIDA PUEDA ESTAR CON TOTAL TRANQUILIDAD
SALA DE ESPERA 1 TAJA 1 COMPUTADORA 1 2 RECOCIDO
ENFERMERAS SANITARIOS 1 ESCRITORIO, 3 SILLAS, 1 COMPUTADORA, INTERNET MUROS DE
. ARBORTANTE SERAN ESPACIOS MAS PRIVADOS PARA QUE LA PERSONA QUE
5.9 SALA DE ESPERA 2 1 24 m? 4 mts: SI Si NO NO NO NORTE NO NO NO NO S Sl NO NO NO NO NO Sl NO SI NO NO SI NO CONTRA PISO 30X30 MARMOLEADC TABIQUE ROJO F/PLAFON SEA ATENDIDA PUEDA ESTAR CON TOTAL TRANQUILIDAD
SALA DE ESPERA ARCHIVEROS, 1 CAMILLA, BOTE DE BASURA, PERCHERO INSENDIOS RECOCIDO
INTERNET CRISTAL Y MUROS
TELEFONOS Y AREAS DE ARBORTANTE . SERAN ESPACIOS MAS PRIVADOS PARA QUE LA PERSONA QUE
5.10 1 2 24 m? 4 mts: Sl NO NO NO NO NOROESTE Si NO NO Sl Sl NO NO NO NO NO Sl NO Sl NO NO Sl NO PISO 30X30 MARMOLEADC DE TABIQUE ROJO F/PLAFON
DULCES Y CAFE ENFERMERAS SANITARIOS 1 ESCRITORIO 3 SILLAS 1 ARCHIVERO 1 CAMILLA S RECOCIDO SEA ATENDIDA PUEDA ESTAR CON TOTAL TRANQUILIDAD
CONTRA
SALA DE ESPERA 1 TAJA 1 COMPUTADORA INSENDIOS
ENFERMERAS SANITARIOS 1 ESCRITORIO, 3 SILLAS, 1 COMPUTADORA, ARBORTANTE INTERNET PISO 30X30 MARMOLEAD(CRISTAL Y MUROS |F/PLAFON
5.11 RESIDENCIA MEDICOS 1 2 24 m? 4 mts: SI Si NO NO NO NOROESTE SI NO NO SI S Sl NO NO NO NO NO Si NO Sl NO NO Sl NO
SALA DE ESPERA ARCHIVEROS, 1 CAMILLA, BOTE DE BASURA, PERCHERO CONTRA INSENDIOS
SUBTOTAL M? 919.00




DIAGRAMAS DE FUNCIONAMIENTO.

—— Paclentes

s Personal Medico
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MARCO JURIDICO.

En el Marco Juridico se encontraran con la normatividad, de los espacios
de Salud, lo que nos marcara la pauta para la correcta elaboracién del
disefio arquitectonico, lo cual nos dara los parametros legales definidos
para el usuario y espacios accesibles, conforme a las normas y
especificaciones sefialadas en los reglamentos, brindando comodidad y
seguridad en el uso de los diferentes espacios y servicios que la
conforman.

Norma Oficial Mexicana NOM-197-SSA1-2000, Que establece los
requisitos minimos de infraestructura y equipamiento de
hospitales y consultorios de atencion médica especializada.

NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-197-SSA1-2000, QUE
ESTABLECE LOS REQUISITOS MINIMOS DE
INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE HOSPITALES Y
CONSULTORIOS DE ATENCION MEDICA ESPECIALIZADA

Para la correcta aplicacion de esta Norma, es necesario consultar:

NOM-001-SSA2-993 Que establece los requisitos arquitecténicos para
facilitar el acceso,

NOM-005-SSA21993

NOM-007-SSA21993

NOM-014-SSA21994

NOM-017-SSA21994

NOM-127-SSA11994

NOM-146-SSA11996

NOM-156-SSA11996

Todas estas normas son necesarias para llevara a cabo este proyecto.
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Asi como el MANUAL TECNICO CABIN.

La accesibilidad a los edificios publicos es una garantia de atencidn,
1igualdad y respeto que la Oficina de Representacién para la Promocion e
Integracién Social para Personas con Discapacidad de la Presidencia de
la Republica y la Comision de Avaltos de Bienes Nacionales (CABIN),
Organo Desconcertado de la SECODAM fortalecen con la emisién del
presente documento, eslabén basico del Programa Nacional de
Accesibilidad a Inmuebles Publicos desarrollado en todo el territorio
nacional.

El Manual Técnico describe y sienta las bases para el desarrollo de las
acciones fisicas concretas que eliminen las barreras fisicas,
arquitectonicas y urbanas a través de adecuaciones definidas que buscan
brindar un alto indice de funcionalidad, calidad y estética, en el cual todo
ser humano sea capaz de asistir y acceder al espacio.

Aun cuando las estrategias a seguir son diversas, el presente documento
contiene todos los elementos contemplados en las tres etapas que
constituye en Programa Nacional de Accesibilidad en su capitulo de
Accesibilidad Urbana y Arquitectonica.
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NORMATIVIDAD.

BANOS PUBLICOS

En todos los inmuebles deberan existir
banos adecuados para su uso por
personas con

discapacidad, localizados en lugares
accesibles y deberan estar senalizados.
Se debera

de adaptar un mingitorio y un
excusado por nucleo de sanitarios para
personas con

discapacidad.

Junto a los muebles sanitarios,
deberan instalarse barras de apoyo de
38 mm de diametro,

firmemente sujetas a los muros ¢ al
piso, (no se podran sujetar de las
mamparas).

Los accesorios en banos, deberan
instalarse a una altura maxima de
1.20 m. a centro y no

obstaculizar la circulacion.

Los muebles sanitarios deberan tener
alturas adecuadas para su uso por
personas con

discapacidad.:

- Inodoro 0.45 a 0.50 m. de altura.

- Lavabo 0.75 a 0.80 m. de altura.

- Accesorios 1.20 m. de altura maxima
a centro.

Los pisos de los banos deberan ser

antiderrapantes y contar con
pendientes del 2% hacia
las coladeras, para evitar

encharcamientos, las rejillas de

desagilie no deberan tener

ranuras de mas de 13 mm de
separacion.
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ESPECIFICACIONES.

1. Barra de apoyo de acero inoxidable o
de aluminio de 38 mm (1 1/2") de
didmetro, cal. 16.

2. Compartimento para personas con
discapacidad en silla de ruedas.

3. Espejo inclinado a 10°, centrado
sobre el lavabo.

4. Gancho o ménsula para colgar
muletas.

5. Palanca manual para activar el
fluido de agua del mingitorio. Debe
haber palanca en vez de pedal en

el mingitorio para personas en silla de
ruedas.

6. dJabonera eléctrica o manual
colocada a una altura maxima de 1.20
m. a centro.

7. Tubo de acero inoxidable o de
aluminio de 38 mm (1 1/2") de
didmetro, cal. 16

8. Guia para personas ciegas o cambio
de textura en piso.

9. Secadora de manos
eléctrica.

10. Pedal para activar el fluido de
agua en el mingitorio.

11. Maneral.

12. Lavabo.
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NORMAS DE SEDESOL.

El equipamiento que conforma este subsistema esta integrado por
inmuebles que se caracterizan por la prestacion de servicios
médicos de atencion general y especifica. Los servicios de atencién
generalizada a la poblacién incluyen la medicina preventiva y la
atenciéon de primer contacto. Los servicios de atencion especifica
incluyen la medicina especializada y hospitalizacién.

Este equipamiento y los servicios correspondientes son factores
determinantes del bienestar social, ya que la salud es parte
integrante del medio ambiente y en ella inciden la alimentaciéon y la
educacidn, asi como las condiciones fisicosociales de los individuos.

En este subsistema participan el Instituto Mexicano del Seguro
Social (IMSS), el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los

Trabajadores del Estado (ISSSTE), la Secretaria de Salud (SSa) y la
Cruz Roja Mexicana (CRM)

Este subsistema esta integrado por los siguientes elementos:

o = Caracterizacion del elemento de equipamiento
m = Cédulas normativas por elemento de equipamiento

Tabla 1.- De Sedesol Servicios

An Qalsad
E:;:;; ':i g:}r:lgeﬁ:ﬂ El:uara al e Centro de Salud Lirbano | ey
(SSA) (SSA)

Centro de Salud con
Hospitalizacion (S5A)

Hospital de especialidades

o

d D |Hospital Genaral (S54) <l

Unidad ds Medicina

(S5SA) = | O | Eamiliar (IMSS) =)@
Hospital General (IMSS) ole Em‘:“ﬁ des(mes) 9O
Linided de Medicina Familiar 3 o Madulo Resolutivo a6
(I885TE) (ISSSTE)

Clinica de Medicing Familiar - P

(ISSSTE) d O |Clinica Hospital (ISS5TE} 4 | ©
Hospital General (ISSSTE) | U | O ﬁgﬁsﬁéiﬁ‘é?“'m“' o Wik e)
Puesto de Socormo (CRM) 4 O E:“F;‘m de:tirgencins o | &

Hospital de 3er. Nivel (CRM) 4 9
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CENTRO DE SALUD CON HOSPITALIZACION (SSa).

Inmueble en el que se otorgan los servicios de salud mediante la
promocién, prevencion, curacion, rehabilitacién y asistencia social,
a la poblacién abierta de su area de responsabilidad, bajo los
criterios de la atencién primaria a la salud, como es consulta
externa, hospitalizacién y trabajo de campo.

La atenciéon que se brinda en estas unidades es de caracter
ambulatorio y de hospitalizacion con atenciéon de parto eutdcico y
cirugia de baja complejidad, laboratorio de patologia clinica,
radiodiagnostico y odontologia.

La unidad debe tener de tres a seis equipos de salud; cada equipo
conformado por un médico general y dos auxiliares de enfermeria
que atenderan a 3,000 habitantes, ademas contara con técnicos,
paramédicos y cirujano general.
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FUERA DEL AREA URBARA
CALLE 1) AWDMDOR PEATINAL

o

: BALLE LAGAL

0

4| CALEBRNCRAL

»

f

, | AV SR

0

U1 v RRCPAL

¢

-l

)

e | arbestaurama

4

'l
VIALIDAD REGICHAL

gasemvackngs. BREcomEncanE Wzont.cima0n & ) RECIMENIABLE
£ RECRETARM, DE SALUD

89



90



AGIN POTRELE

ALCANTARLLADO Y0 DRENAE

ENER{IA ELECTRICA

ALUMIBEATH) AN T

TELERONG

= | PAVRENTACIOH

W RECCLECTION DE BASLRA

TRUEPORTE PUBLICG

CBREMACIINEY: A INDRRINEADUEE RECOMENDABLE & MO MECEEARIO
JEhx S CARTAMA D JALLD

91



REGLAMENTO DE CONSTRUCCION DEL ESTADO
DE MEXICO.

Los riesgos para los asentamientos humanos derivados de las acciones del
hombre, abarcan una amplia gama de factores a considerar que deberan
ser analizados mediante programas secretariales de las instituciones de
salud publica, comercio, comunicaciones. También se consideran zonas de
riesgo a aquellas que el Plan Director y/o Programa de Desarrollo Urbano,
senalen como no aptas para el desarrollo de fraccionamientos de cualquier
tipo, conjuntos habitacionales en sus distintas modalidades, quedando
prohibido por lo tanto la expedicidén de licencias y/o permisos.

Las escaleras en cubos cerrados de edificaciones para habitacion
plurifamiliar oficinas, salud, educacién y cultura, recreacion y alojamiento
y  servicios para obras funebres, deberan estar ventilados
permanentemente en cada nivel hacia la via publica, patios de iluminaciéon
y ventilacion o espacios descubiertos, mediante vanos cuya superficie no
sera menor de 10 % de la planta correspondiente al cubo de la escalera, o
mediante ductos contiguos para extracciéon de humos y cuya superficie en
planta debera regirse por la siguiente funcion.

Articulo 44.- En las edificaciones de salud, recreacion vy
comunicacion, asi como las de transportes, deberan tener sistemas de
1luminacién emergentes con encendido automatico, para iluminar pasillos,
salidas, vestibulos, sanitarios, salas y locales de concurrencia, salas de
curaciones, operaciones y expulsion, también como indicadores visuales de
salidas de emergencia, los niveles de iluminacién puntualizados en este
documento para los locales mencionados.

Articulo 211.- Autorizacion de ubicacion.

Se requerira de tramitar el dictamen de uso del suelo para la construcciéon
o reconstruccién, adaptaciéon y modificaciéon de edificios o instalaciones, o
cambio de uso de los mismos, cuando se trate de ubicar, las siguientes
edificaciones: Instituciones de Salud, tales como: Hospitales, Sanatorios,
Clinicas, Laboratorios.
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Articula 27,- Los nivales de duminacion en [uxes a qus deberdn ajustarea como minjme
K5 medios antibciales seran s siguisntes.

Tigo Local Nival de flumi-

nacibn sn lutes
De szlnd, clinfeds v hospk - | S2laa dé espers I
Tales Consullonts y salas de guielon 250
Sakrs de encamarnns 1E

Todas las puertas de acceso, intercomunicaciéon y salida tendran una
altura minima de 210 centimetros y un ancho que cumpla con la medida
de 60 centimetros por cada 100 usuarios o fraccion y estaran regidas por
las normas minimas contenidas en la tabla siguiente:

Tipziogla Farametn Ne, Ne, No.
Eitusados | Lavabaos | Regederss

Sl Salas de capera;

Por caa 100 pardonas
De 1074 200

Czda 100 adioionales o
fracmdn

Cuartos ge cama;

Haxzty 10 opmas
Cei)azh

Cadn 25 sdicionaing @
trace|on, { | {
Empleados:

Hasla 25 4mpleados

De 26250

De51a75

De 762 10D

Cadn 100 adiclonales ¢
fraccion

[l A
ra

ra
—

I -
o —
] -

WharmN
T~ 1 ]

L 3 Al

n
L]
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Tipo de Edificacion Tipo de Puerta Ancho Minimo
Saud
Hospitales Clinicas Acceso principal (A) 1.20 metros
Centros de salud Guartos de enfermos 0.%0 metros
Asistencia Social Domiorics en asfos,
Ofanatos y  Centos  de
Intedracion 0.90 melros
Lotales complémantarios 0.75 mefros
Educacion y Cultura
Educaeidn Elemental
Media y Superior Acceso princioal (A) 1.20 metros
Templos
Recreacian y Entetenimiento Acceso prnclpal (A} 1.20 metras
Alojamienia Entre vestibulo y sala 1,20 meftos
Aqteso principal 1.20 metras
Cuarlos de holeles, moteles
y Casas de huespedes 0.60 matros
ﬁpn [i[] e:lTﬂnncinm | ﬁpu fe escaleng Ancho mintma
Salud En zonas y cuanas y consultorios,
180} iatros
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REGLAMENTO DE PLANEACION DE UNIDADES MEDICAS.

|[erErqui y nivel de servida

Respectoa uso de
suelo

HABITACONAL

SIMBOLOGIA

COMERLICL, OFITINAS ¥ SERY 005

il

RECOMENDABLE
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Estos centros se deben ubicar en localidades con mayor poblacién y
demanda. El area de influenciase encuentra en un radio de 15
kilometros y tiempo de recorrido de hasta 30 minutos del hogar del
usuario o de la casa de salud. Su capacidad puede ser de 1 a 12 nucleos
basicos. En el medio urbano se considera tiempo maximo de 30 minutos
y con distancia maxima de recorrido de 5 kilometros. Su capacidad es de
3 a 6 nucleos basicos.

Tabla 1.- Tabla obtenida en Modelo de unidades medicas “MIDAS” Modelo integrador de Atencién a
la Salud.
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CONCLUSION.

La revision de los reglamentos de construcciéon nos permitié corroborar que
el diseno del proyecto fue elaborado de acuerdo a los lineamientos y
parametros senalados, por lo que la construccién de este edificio estaria
dentro de lo sefialado y no representaria problema alguno.

Es importante hacer el analisis de normas para personas con capacidades
diferentes y tomarlas en cuenta en cualquier proyecto, ya que, el que
tengan alguna discapacidad no debe ser impedimento para que hagan uso
de las instalaciones de todos los edificios y poder realizar las actividades
que ahi se desarrollen.

Dentro del reglamento de construccién se observaron parametros minimos,
los cuales solo nos serviran como referencia ya que se disenara con
medidas comodas de los espacios, como alturas, dimensiones de pasillos y
espacios, 1luminacién, ventilacion, etc.
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HIPOTESIS FORMAL.

La volumetria general del complejo esta basada en la realizacion de una
perspectiva multifocal que sea contemplada desde todos los puntos de vista
posibles mediante formas claras con grandes volumenes a diferentes
alturas acristalados y unificados por un espacio abierto pensados como
lugares de encuentro (vestibulos o salas de espera), articulacién o
integracion con el resto del conjunto arquitectonico.

Algo muy importante de aplicar en el proyecto son las transparencias, las
conecciones del espacio interior ocn el exterior que lo rodea.

La geometria general del complejo esta basada el el uso de angulos rectos,
lo que da como resultado un disefio mas puro y funcional sin dejar atras lo
estetico.

Desopues de haber definido las formas que tomaran los vélumenes y el
conjunto mismo, se interactua con los diferentes elementos que componen
el diseno, tanto materiales y colores en el edificio, asi como los diferentes
elementos que conformaran el diseno exterior.

Es muy importante que el area donde se va a construir este bien
delimitada, que sepamos con certeza en donde y como estara posicionado
nuestro edificio; ademas de la plaza de acceso, las areas verdes, pasillos,
estacionamiento, etc. es indispensable tomar en cuenta los rasgos de la
zona donde lo construiremos para integrarlo a su entorno.

Se integran areas ajardinadas con arboles frondosos y palmeras, asi como
plantas diversas, que nos serviran para refrescar y separar espacios, todos
estos aspectosfinalmente buscan alcanzar y causar un impacto visual.

CUALIDADES ESPACIALES.

En este caso considero que el conjunto planteado puede describirse como
un proyecto ecléctico ya que obedece algunas caracteristicas de la
arquitectura moderna, de igual manera alguanas otras de racianalista,
este complejo se caracyeriza por el uso de formas simples, sencilles en el
diseno y poca ornamentacion, uso de nuevos materiales, predominando el
concreto, el vidrio y acero, todo esto con la finalidad de obtener como
resultado un diseno practico y funcional.

La Arquitectura Moderna se a caracterizado por la simplificacién de las
formas, la ausencia de ornamento y la renuncia consciente a la
composicion académica clasica, la cual fue sustituida por una estetica con
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HIPOTESIS FORMAL.

referencias a las distintas tendencias del arte moderno. Pero sobre todo la
aplicacién de nuevos materiales y la aplicacién de tecnologias.

ESCALA

El volumen en conjunto del edificio se tienen varios elementos que tienen
caracteristicas diferentes de alturas y formas, pero que lograran
Iintegrarse, llegando a formar parte inseparable de un disefio en conjunto
armonioso, cuyo resultado es una volumetria prismatica, a distintas
alturas que resultaran en el contexto ya que no se tenian edificios de gran
escala en la zona hasta hace poco se han comenzado a incorporar esto dara
pie a una nueva Arquitectura en la Ciudad.

LUMINICA

* La flexibilidad del tipo de edificio hace posible el manejo de dobles
alturas para ventilar e iluminar naturalmente gran parte del interior.

* Se propone una fachada vidriada, resaltando la interaccién e
1luminacién a travez de todos sus espacios, dejando pasar luz.

* Con la iluminacién se pueden lograr grandes cambios en la decoracion.

CONFOR TERMICO

Para lograr el confor termico buscare la condicién en la que el usuario

siente satisfaccion respecto al ambiente en el que esta.

* Nos enfocamos primordialmente en manejar una buena orientacién
apoyandonos de la navegacion para lograr un ambiente natural.

» Disenar de acuerdo a principios bioclimaticos y sustentables.

SOPORTE

Se propone una estructura de concreto y acero de refuerzo: para
cimentacion y estructura.

PISOS

Para los pisos interiores se propone pisos smoke 60x60cm Habiatad y pisos
beige 30x30 Toscana marmoleado.

Para pavimentos exteriores se propone pavimento ecolégico de concreto
permeble y banquetas de concreto martelinado.
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DISTRIBUCION DE ESPACIOS POR AREAS
ARQUITECTONICAS

9

PN oo W=

Vestibulo.
Urgencias.
Sanitarios.
Laboratorios.
Rayos “X”.

C.E. Y. E.

Casa de Maquinas.
Estomatologia.
Farmacia.

10. Archivo Clinico.
11. Estacinamiento Publico.
12. Estacionamiento

Personal.

13. Circulaciones.

14.Areas Verdes.

15. Cancha de futbol.
16.Area de Juegos Infantiles.
17.R. P.B. L.

18.Jardines Interiores.

101



CONCLUSION.

Los cambios no son solo cuestion de tecnologia, depende
fundamentalmente de actitud la la actitud de las personas. Un mayor
gasto no significa necesariamente un mejor servicio, hay que invertir
donde sea 1util: donde se atienden mejor las necesidades y los deseos del
usuario y los objetivos organizacionales.

La incorporacion de la tecnologia no garantiza una mejor atencion de la
salud, la busqueda de la eficiencia requiere mas y mejor gestion. Por tal
motivo debemos analizar las variables a tener en cuenta ante los nuevos
requerimientos el disefio y de la tecnologia dentro de un plan maestro
basado en la gestion estratégica disenada para: desarrollar la misién
institucional, establecer objetivos, formular una estrategia.

La seguridad de las personas, de los bienes y del medio ambiente debe
estar enmarcada en una concepcién sustentable desde lo social, economico
y ambiental.
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MARCO
ECONOMICO.
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MARCO ECONOMICO.

En este marco se dara una nocién de un precio aproximado del proyecto,
para saber qué tan factible y conveniente es el proyecto, y si algiin dia se
0 podria llegar a construir.
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Tabla 2.-Costos de un Centro de Salud con Servicios Ampliados Fuente: modelos de recursos para la planeacién
de unidades médicas de la secretaria de salud.




CONCLUSION.

Este marco sirvié como referencia a realizar un costo aproximado del

centro de
salud con servicios ampliados apoyandonos en precios cercanos a otros
proyectos similares, generados por la secretaria de salud.
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CAPITULO 10.-

ETAPA
PROPOSITIVA.
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MEMORIA DESCRIPTIVA
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En estas imagenes se puede ver los elementos que ayudaran a que el sol
no entre directamente al inmueble, utilizando partesoles y algunas fuentes
para que el ambiente sea mas fresco.



MEMORIA DESCRIPTIVA
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En esta ultima imagen se puede ver la planta de tratamiento al fondo para
el tratamiento de aguas residuales y contamidas con residuos biologicos
infecciosos.



MEMORIA DESCRIPTIVA
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Entrada principal al estacionamiento del inmueble, la fachada principal se
encuentra al sur-este, debido al recorrido del sol.



iAVISO IMPORTANTE!

De acuerdo a lo establecido en el inciso “a” del
ACUERDO DE LICENCIA DE USO NO EXCLUSIVA el presente
documento es una version reducida del original, que debido
al volumen del archivo requirié ser adaptado; en caso de
requerir la version completa de este documento, favor de
ponerse en contacto con el personal del Repositorio
Institucional de Tesis Digitales, al correo
dgbrepositorio@umich.mx, al teléfono 443 2 99 41 50 o
acudir al segundo piso del edificio de documentaciéon y
archivo ubicado al poniente de Ciudad Universitaria en
Morelia Mich.






