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Este trabajo tiene como finalidad la
elaboracién del proyecto arquitecténico y
ejecutivo del Gimnasio de Combate ubicado
en el campus de Ciudad Universitaria de la
Universidad Michoacana de San Nicolas de
Hidalgo. Esta estructurado de la siguiente
manera:

etapa: la
teérica sobre los referentes evolutivos del

Primera investigacion
tema propuesto, el andlisis situacional del
problema a resolver, la visién del promotor
del proyecto y del usuario, ademas se
las determinantes
contextuales, el estudio histérico del sitio,

realiza el andlisis de
se establecen las politicas y estrategias
que hacen viable al proyecto.

Segunda etapa: el andlisis urbano
de la zona donde se ubicara el proyecto,
asi como de las caracteristicas fisicas y

| Facultad de Arquitecturall

RESUMEN

urbanas del mismo. Se hace la revision de
edificios con caracteristicas similares al
problema de estudio, para méas adelante
elaborar la fundamentacién conceptual
del proyecto, el cual debe de atender las
diferentes normas y reglamentos del sitio.

Tercera etapa:Proyecto Arquitectonico
y Ejecutivo. La informacién anterior es
analizada y da como resultado una serie de
planos, entre los que se incluyen los planos
arquitecténicos, de cortes, fachadas,
planos de instalaciones, entre otros, que
haran funcionar correctamente al edificio.
Finalmente se realiza un presupuesto que

establecerd el costo del edificio.

Palabras clave: Gimnasio de Combate,
Deporte, Universidad, campus, contexto

urbano, proyecto arquitecténico.
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| Gimnasio de Combatel

ABSTRACT

This work aims the development of
architectural and executive project of
Combat Gym located on the campus

the Universidad
Michoacana de San Nicolas de Hidalgo.

of University City of

This structure follows:

First stage: theoretical research on
the evolutionary concerning the proposed
item, situational analysis of the problem
to be solved, the vision of the project
developer plus
contextual determinants is performed, the
historical study of the site, are set policies
strategies that make the project
feasible.

and user, analysis of

and

Second stage: the urban analysis of
the area where the project is located, as
well as natural and urban characteristics.

12 Irlanda Y. Range| V.

The review of buildings is similar to the
problem of study characteristics, to further
develop the conceptual basis of the
project, which must attend the different
rules and regulations of the site.

Third stage: Project
and Executive. The above information is

Architectural

analyzed and results in a series of planes,
including architectural plans, cuts, facades,
plans of facilities, among others, that
the building will function properly. Finally
a budget that will set the cost of the
building is done.

Combat Gym,
urban

Sport,
context,

Keywords:
University, = campus,

architectural project.



Se considera cualquier
actividad en la que el cuerpo haga algan
deportes

pueden ser clasificados segin el nimero de

como deporte

ejercicio o movimiento. Los
personas que lo practiquen en: individuales
como la natacién, y grupales como el
futbol. En cambio atendiendo a su finalidad
puede ser clasificado en: recreativo como
los juegos de todo tipo, y de competiciéon
o alto rendimiento, cuando tiene por objeto
participar en algin tipo de torneo o se
practica de manera profesional.

En esencia el deporte ha sido
considerado como una accién que
el ser humano practica con fines

recreativos, sin embargo, cuando este se
realizada constantemente y bajo ciertos
pardmetros, deja de ser sélo un medio

| Facultad de Arquitecturall

INTRODUCCION

de entretenimiento, y se convierte en una
actividad profesional, que requiere cierta
disciplina, y por supuesto de
herramientas que ayuden a mejorar su
desempeiio.

El deporte es una actividad que
permite al individuo desarrollar diversas
habilidades, al promover
con otras personas, al aprender a trabajar
de manera grupal y luchar por un fin

ciertas

la interaccién

comun. Asi, el deporte se revela como una
actividad que complementa el desarrollo
de las personas.

La importancia del deporte radica
en que mantiene al organismo en un buen
estado fisico, ademas de que lo libera de la
tensién y crea una sensacién de bienestar
por la liberacién de endorfinas. Es por

UMSNH 13



| Gimnasio de Combate |
esta razén que las instituciones educativas
buscan no sélo formar académicamente
a sus alumnos, sino que promueven que
estos practiquen deporte, para mantener
asi un sano equilibrio en su cuerpo, y
lograr que tengan un mejor desempefio en
sus actividades escolares.
Adicionalmente se ha observado
que el deporte dentro del ambito escolar
contribuye a la autoestima de los jévenes
y la autoconfianza, promueve en los
individuos valores como el compaferismo
ya que crea un vinculo entre ellos. Ademas
de que mejora el aspecto o forma fisica y
fortalece la salud. De ahf que se reconozca
la importancia de la promocién del deporte
y la cultura fisica, asi como de la creacién
de zonas deportivas que cuenten con las
instalaciones apropiadas para favorecer la
practica de esta disciplina, no sélo entre
los estudiantes, sino entre la poblacién en
general.
Asi,

importancia que tiene el deporte para

tomando en  cuenta la

el buen funcionamiento de los centros
universitarios, en los que es necesario
contar con instalaciones adecuadas que
promuevan la préactica del mismo, por esta
razén se propone un proyecto enfocado en
la tipologia del Deporte, el cual se realizara
en el Campus de Ciudad Universitaria de la
Universidad Michoacana de San Nicolas de
Hidalgo, ubicado en la ciudad de Morelia
perteneciente al Estado de Michoacan,
y tendré finalidad dotarlo de
infraestructura que impulse la préactica del

como

deportiva entre los alumnos.
En un principio se habia planteado

14 Irlanda Y. Range| V.

como tema de tesis: La rehabilitaciéon
y construcciéon de

del Campus de

la Zona Deportiva
Ciudad Universitaria,
sin embargo, con el transcurso de la
investigacién y el andlisis de la situaciéon
concreta de esta area, se opté por crear
un espacio deportivo especializado, que se
integrard a su entorno, y a su vez brindaré
una mayor utilidad a sus usuarios.

El proyecto que se eligié fue Gimnasio
de Artes Marciales o de Combate, ya que
en la entrevista realizada con fecha 5
de septiembre del afio 2014, al Jefe del
Departamento de educacién Fisica de la
UMSNH, el M. C. D. Sergio Armando Barajas
Baez, resalté la importancia de la creacién
de un proyecto de esta magnitud dentro
del campus, y refiri6 que entre los planes
a realizar por parte de la Universidad, se
encontraba la creacién de este espacio
a la brevedad posible. Lo anterior se
corrobora con el Oficio de Factibilidad
que se entregd por dicha dependencia
a la suscrita (ver anexo 1). En donde se
que ‘no
alguno para que se realice el proyecto

informa existe inconveniente
dentro de la zona deportiva del campus,
ya que este contribuye al crecimiento de la
infraestructura fisica de la Universidad.” Por
lo que se avala plenamente la construcciéon

de dicho espacio.

La probleméatica que enfrenta el
Campus en el tema deportivo no ha pasado
desapercibida, pues el Rector Medardo
Serna busca darle un impulso a la practica
de actividades deportivas y revisar las
condiciones de la infraestructura del sitio.

El proyecto arquitecténico presentado
se puede considerar como una intervencién
mediante la ampliacién, restauracién,
modificacién, y la creacién de un nuevo
practica del
deporte de combate o de contacto. El cual,
debe contar con espacios aptos para la
practica del ejercicio, o bien de cualquier
otra actividad relacionada con este tipo
de deportes.

Es asi como la creacién o renovacién

espacio destinado a la

de areas destinadas a la practica del
deporte son necesarias, por lo que se
justifica la elaboracién de este proyecto
arquitecténico que estd encaminado a
mejorar y a fortalecer la zona deportiva
del Campus de Ciudad Universitaria. Con la
finalidad de que en el futuro la UMSNH se
siga consolidando como una Institucién de
calidad, en donde se fomenta la practica
del deporte, y con ello se eleve el nivel
académico de la misma y se incremente
su prestigio en el aGmbito deportivo.

Los que
para el proyecto son: Crear un proyecto
arquitecténico funcional,
espacio que diera identidad y carécter a

objetivos se plantearon

y disefiar un

la zona deportiva del campus de C.U. Asi
como, utilizar los avances tecnolégicos
en el ambito deportivo para crear un
Gimnasio de Combate que brindara al
usuario un estado de confort, pero que al
mismo tiempo incrementard el control de
la zona deportiva, y no dejar de lado el
cuidado al medio ambiente incorporando
de ecotecnias.

El trabajo esta estructurado en tres
etapas:



Etapa 1: Abarca la investigacién

teérica y comprende los capitulos I,
I, II, IV, V, VI y VII, en los cuales se
encuentra toda la informacién que servira
de base para la resolucién del proyecto.
Se hace una revisién histérica y actual de
la zona deportiva de la UMSNH, también
se andliza el clima y la vegetacién para
explicar cémo esto influye en el disefo
del proyecto. Se estudia a los usuarios y
sus habitos, para poder establecer como
funcionaréd el Gimnasio de Combate. De
igual forma, se realiza un andlisis de las
politicas y estrategias que hacen viable
al proyecto. Se describe el entorno urbano
y cdmo esté se relaciona con el problema
de estudio. Se presenta la revisién de los
reglamentos que se deben de tener en
cuenta al momento de disefar el edificio
deportivos.
se abordard el tema de las analogias

y los espacios Asimismo

arquitecténicas, se muestra el andlisis

| Facultad de Arquitectural
funcional de los espacios del proyecto, y
se establece la forma en cémo el edificio
se va a relacionar con su contexto.
Finalmente, se muestra la forma en que el
edificio funcionaré. Esta etapa es el punto
de partida para la fase de disefio.
proyecto
Arquitecténico y Ejecutivo (capftulo VIII).
Esta contiene los planos arquitectdnicos,
acabados,
solo por mencionar algunos. Ademas, se
presentan las imégenes del proyecto, es
parte del producto final, ya que los planos
son la representacion grafica de una ardua

investigacion.

Etapa 2: Comprende el

estructurales, instalaciones,

Etapa 3: Capitulo IX se realiza el
presupuesto paramétrico, el
una idea del costo de dicha obra dentro

cual daré
del campus universitario. Y por dltimo, se
presentan
trabajo.

las conclusiones finales del
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CONSTRUCCION DEL ENFOQUE
TEORICO SOBRE fL TEMA

SUMARIO: 1.1 Definicién del Tema (Aproximacién
Terminolégica). 1.2 Referentes Evolutivos del
Tema (Revisién Diacrénica y Sincrénica). 1.3
Trascendencia Temética (Conexiones Tépicas).
1.4 Analisis Situacional del Problema a Resolver
(Visualizacién Maltiple). 1.5 Visién del Promotor del
Proyecto (Expectativas Gestor-Usuario).






Uno de los retos mas importantes de la
Arquitectura es la creacién de espacios
que respondan a las necesidades de los
usuarios, es por esta razén que en este
Capitulo se trata de explicar la necesidad
de crear al Universidad
Michoacana un espacio deportivo. Y para
tratar de concretar esta tarea, es preciso
definir

algunos conceptos y explicar cémo ha ido

interior de la

explicar el tema de estudio,
evolucionando el tratamiento e importancia
del deporte dentro de la Universidad

Michoacana de San Nicolés de Hidalgo.
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CONSTRUCCION DEL
ENFOQUE TEORICO
SOBRE EL TEMA

apartado se
establecen los limites del problema de

Asimismo, en este
disefio, y se trata de establecer su relacién
con otras disciplinas, pues se debe tener
presente que en la actualidad se requiere
realizar estudios interdisciplinarios para
encontrar la mejor solucién a un problema
determinado, o bien, en este caso para
que se realice un proyecto, que atienda las
necesidades deportivas de la comunidad
universitaria nicolaita.
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1.1 DEFINICION DEL TEMA
(APROXIMACION TERMINOLOGICA)

Como primer paso para definir el

tema es conveniente explicar algunos
conceptos, para tener una idea clara del
mismo, y poder ir delimitando el campo de
estudio del proyecto. Asi, dado lo anterior,
es preciso definir lo que es un Gimnasio de
Combate, y para tal efecto se explicaran
algunos términos, tales como:

1. Gimnasio: “1. m. Establecimiento
donde se practica la gimnasia. 2.
m. Lugar destinado a la ensefanza

publica” (‘Real Academia Espafiola”,

2015).

2. Combate: “1. m. Pelea entre
personas o animales. 2. m. Accién
bélica o pelea en que intervienen
alguna

Academia

militares  de
importancia. (“Real

Espafola”, 2015).

fuerzas

Siguiendo ese orden de ideas, se
puede definir al gimnasio de combate
como un lugar destinado a la ensefanza y
practica de deportes enfocados a la pelea
o al contacto fisico.

Los deportes de combate son aquellos
en donde dos o méas personas simulan una
pelea cuerpo a cuerpo, es decir, existe
contacto fisico entre los participantes.
Estos deportes deben cumplir con una
serie de reglas para poderse llevar a cabo.

El tema se eligié debido a que es un
proyecto que se encuentra entre los planes
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que va a realizar la Universidad Michoacana
de San Nicolés de Hidalgo, para mejorar su
infraestructura. Es por esta razén que para
la elaboracién del programa arquitecténico,
se tuvo que acudir al Departamento de
Educacion Fisica de la Universidad, y a
la Coordinacién de Obras y Proyectos,
para determinar que tipo de deportes se
practicarian y ensefarian en el Gimnasio
de Combate que se propone construir en

C.U.

Asi  de
arquitecténico
instalaciones del

acuerdo al proyecto
propuesto, en las
Gimnasio de Combate
Universitario se podran practicar y ensefar

las siguientes disciplinas:

Karate o karate: “1. m. Dep. Modalidad
de lucha japonesa, basada en golpes
secos realizados con el borde de la mano,
los codos o los pies. Es fundamentalmente
un arte de defensa.” (“Real Academia
Espanola”, 2015). Ver imagen 1.

Boxeo: “(De boxear).l. m. Deporte
que consiste en la lucha de dos pagiles,
con las manos enfundadas en guantes
especiales y de conformidad con ciertas
reglas.” ("Real Academia Espafola”, 2015).
Ver imagen 2.

Taekwondo: “(Del coreano tae kwon
do, arte de lucha con manos y pies).l.
m. Arte marcial de origen coreano, que
desarrolla especialmente las técnicas del
salto.” (“‘Real Academia Espafola”, 2015).

Ver imagen 3.

> Imagen. 1: Algmn;é_‘clie Karate
de la Federacién Mexica de
Karate. (“Federacion Mexica de

Karate”,2015).

Imagen 2: Alumnas pf
boxeo. (“Club Deporti
CulturakMéxico-Chile”,

Imagen 3: Alumnos de Taekwondo.
(*Federacion Mexicana de Taekwondo”,

2015)

[magen 4: Alumnossde Judo
de CNAR. ("_Cenfr.d Nacional'de
Desarrollo de Talentds Deportivos y
de Alto Rendimiento”, 2015).




Yudo o Judo: “(Del jap. yi ‘blando’
y do ‘modo’). 1. m. Sistema japonés de
lucha, que hoy se practica también como
deporte, y que tiene por objeto principal
defenderse sin mediante

armas llaves

y movimientos aplicados con destreza.”
(‘Real Academia Espafola”, 2015). Ver

imagen 4

deportes de combate, para
que puedan practicarse requieren de un
espacio amplio, libre de obstéculos y que
pueda adaptarse al mobiliario que cada
disciplina requiere. Asi mismo debe contar
con un gimnasio donde se vea reforzado

Los

el entrenamiento que los alumnos recibiran.

1.2 REFERENTES EVOLUTIVOS
DEL TEMA (REVISION DIACRONICA Y
SINCRONICA)

Para tener una visién sobre como ha
evolucionado el area deportiva dentro de
Ciudad Universitaria, es necesario hacer un
andlisis de la situacién actual del Campus,
donde se reflexione sobre los cambios que
se han suscitado en el area deportiva en
los dltimos afos. Para ello es necesario
indicar que las instalaciones deportivas
universitarias actualmente se encuentran
en franco deterioro, pero esta situacién no
ha sido nueva, pues desde hace afios, en
el periodo de la Rectora, la Doctora Silvia

Figueroa ya se habia reflexionado sobre
esta situacién y se planteaban programas
de rescate en la zona, y mayor impulso
al deporte. Todo esto quedd plasmado
en el Plan de Desarrollo Institucional
2010-2020, que aunque no se enfocaba
exclusivamente en la mejora de la zona
deportiva, si constituye un antecedente
sobre el tema.

Durante el tiempo que se encontrd
al frente de la Rectoria el Doctor Salvador
Jara Guerrero, la problematica de la
zona deportiva fue retomada, pero sin
resultados tangibles, pues se vislumbro
que el problema requeria de una fuerte
inversién, y en ese momento la Universidad
enfrentaba una grave crisis financiera.

Con el Rector, Dr. Gerardo Tinoco
se da continuidad al tema deportivo,
intentando dar un nuevo impulso al deporte
dentro de la Universidad. Por lo que se
contemplé poner en marcha el rescate de
la zona deportiva, y la construccién de un
gimnasio de artes marciales, el proyecto de
una cancha de futbol rapido, de voleibol de
arena, y la rehabilitacién de los frontones.
Aunque a la fecha dicho proyecto sigue en
la agenda.

Actualmente el Medardo
Serna Gonzalez, Rector de la Universidad
Michoacana, ha puesto especial atencién
en el tema de la seguridad universitaria, el
cual se encuentra estrechamente vinculado
con el proyecto que se propone en la tesis,
pues parte fundamental de la recuperacién
de la zona deportiva consiste en aumentar

Doctor

la vigilancia de la misma, y reducir el
nimero de accesos a dicha zona.
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Ademaés, con fecha del O1 de julio

de 2016 la Prensa de la UMSNH informo
que el rector el Doctor Medardo Serna ha
emprendido una jornada de reforestacién
de la zona deportiva, en la cual se tiene
previsto plantar 2500 érboles, lo que dara
un total de 40,000 m2 de reforestacion.
Todo esto importancia del
cuidado del medio ambiente y los recursos

recalca la

naturales, asi como de la conservacién de
la zona deportiva de C.U.

Asimismo con fecha del 26 de julio
de 2016 la propia Prensa de la UMSNH dio a
conocer que tres de los estacionamientos
de Ciudad Universitaria serian sometidos a
trabajos de mantenimiento y rehabilitacién,
en la cual se contempla la construccién
de cajones de estacionamientos para
personas discapacitadas, para que
estuvieran en mejores condiciones para
el beneficio de los profesores, personal
administrativo, y estudiantes. Dicha obra se
efectuaria durante el periodo vacacional,
para el mejoramiento de la infraestructura
del campus de Ciudad Universitaria.

Con fecha del Ol de agosto del
2016 la Prensa de la Universidad publico,
que en el mes de agosto de 2016 con
la finalidad de mejorar las condiciones de
seguridad dentro del campus universitario,
periodo de prueba
para el ingreso al acceso peatonal del
estacionamiento de Rectoria mediante el

se dio inicio al

uso de credenciales con chip. Se tiene
planeado que durante este ciclo escolar se
termine con el proceso de credencializacién
de estudiantes, profesores y trabajadores
de la universidad, para regular el acceso
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al campus universitario y asi mejorar las
condiciones de seguridad del mismo.

En la imagen no. § se puede apreciar
el estado en el que se encuentra la zona
deportiva de C.U. es importante recalcar
que a pesar de los esfuerzos realizados por
los anteriores rectores, la zona deportiva
no ha sufrido grandes cambios en cuanto
al mantenimiento de las areas deportivas
existentes.

Imagen 5: Estado actual de la
zona deportiva. Foto fomada

por LYR.V.

1.3 TRASCENDENCIA TEMATICA
(CONEXIONES TOPICAS)

En la actuadlidad los estudios han
dejado de ser disciplinarios para convertirse
en transdisciplinarios o multidisciplinarios,
es decir, se ha empezado a visualizar la
conexion entre las diferentes tematicas
que se plantean, pues ya no se trabaja
s6lo desde un sector del conocimiento,

sino que intervienen expertos de muchas
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materias, o bien se emplean recursos
propios de diferentes areas, pues sélo de
esa forma se pueden estudiar problemas
complejos desde diversos enfoques. Asi,
en el caso del deporte este puede verse
desde diferentes oépticas, una de ellas
seria desde el aspecto social, econédmico,
desde el enfoque de la salud, la medicina,
la docencia, y la arquitectura.

Al ser un fenémeno complejo, el
deporte no puede ser explicado o estudiado
de manera aislada, sino que requiere
ser analizado desde diferentes épticas.
Desde un enfoque social y econémico,
el deporte se presenta como un motor
de fortalecimiento de la poblacién, pues
al dotar de espacios apropiados para
el desarrollo de actividades fisicas se
contribuye con la mejora de la calidad
de vida de la sociedad, y fomenta la
convivencia entre los usuarios de dicha
zona.

Desde un punto de vista de la salud
y de la medicina, el deporte se vislumbra
como la pieza clave para evitar problemas
entre la poblacién, tales como: la obesidad,
la diabetes, la hipertension arterial, entre
muchas otras enfermedades respiratorias
y vasculares.

Encuanto alenfoque delaarquitectura,
el deporte se presenta como un reto para
la creacién de espacios que respondan a
las necesidades de los usuarios para la
practica adecuada del deporte. Y desde el
punto de vista de la docencia, el deporte
es en un vehiculo para la integracién de
los alumnos a la comunidad universitaria,
fomentando los lazos de la universidad con

otras instituciones, por medio de torneos y
de la préctica del deporte.

1.4 ANALISIS SITUACIONAL DEL
PROBLEMA A RESOLVER (VISUALIZACION
MULTIPLE)

Actualmente el tema deportivo

dentro de la Universidad Michoacana ha
tomado importancia, debido a las maltiples
campafias que se han puesto en marcha
para que los estudiantes, administrativos

y docentes participen en actividades

fisicas, muestra de esto son las siguientes

noticias:

Convocan a la Tercera Carrera Atlética Universitaria
“Creo en mi..soy nicolaita”

Morelia, Mich., 19 de septiembre de 2014.- En rueda
de prensa celebrada esta mafana en el Centro de
Informacién, Arte y Cultura (CIAC) de la Universidad
Michoacana de San Nicolas de Hidalgo (UMSNH), se
presentd de manera oficial la convocatoria para la
tercera edicion de la Carrera Atlética Universitaria
de 10 y & kilémetros “Creo en mi, soy nicolaita”, la
cual se llevara a cabo el préximo domingo 12 de
octubre en esta ciudad.

Para dar los pormenores alusivos a este certamen
atlético estuvieron presentes Maria Teresa Greta
Trangay Vazquez, en representacién del rector
de la UMSNH, José Gerardo Tinoco Ruiz; Ruth
Huipe Estrada, directora de la Comision Estatal
de Cultura Fisica y Deporte (Cecufid); Antonio
Berrueta, presidente de la Asociacién Michoacana
de Atletismo; asi como Jorge Alarcén lbarra, jefe
de servicios generales de la universidad; Ancelmo
Rodriguez, director del programa de normalizacién
administrativa (PRONAD), y Sergio Armando Barajas
Acosta, jefe del departamento de Educacion Fisica.
“El llevar a cabo la tercera edicion de esta carrera
atlética, habla del interés que tenemos los nicolaitas



por encontrar lugares y espacios de convivencia
sana a través del deporte. A nombre del rector,
me permito aplaudir este esfuerzo y subrayar el
éxito tanto en el nimero de participantes que cada
afio ha ido creciendo, como en la organizacién del
evento”, comentd Maria Teresa Greta Trangay, quien
invité a participar tanto a la comunidad nicolaita
como a la sociedad en general. (Coordinacion de
Prensa Universidad Michoacana de San Nicolas de

Hidalgo, 2014).

Otro programa que
marcha, pero al interior de la Facultad

de Arquitectura de la UMSNH, fue el
‘Ponte al 1007, el

pretende crear conciencia en el alumno
de la importancia del deporte y de sus
p porte y

beneficios en la salud:
Aplican con éxito el programa Ponte al 100 en la
Facultad de Arquitectura
Morelia, Mich., a 9 de septiembre de 2014.- Con gran
éxito se aplicd en la facultad de Arquitectura de la
Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo
(UMSNH), el Programa Federal “Ponte al 100", el cual
pretende medir y evaluar el estado fisico y de salud
de los participantes para invitarlos a mejorar su
calidad de vida con actividad fisica acorde a sus
capacidades y una alimentacién adecuada.
En este evento estuvieron presentes la directora de
la facultad de Arquitectura, Judith Nadez Aguilar;
asi como el subdirector de la facultad, Alberto

se puso en

denominado cual

de Jests Osalde; también asistieron Ruth Huipe
Estrada, directora de la Comisién Estatal de Cultura
Fisica y Deporte (Cecufid); Paulina Flores Lépez,
representante del Instituto Municipal de Cultura
Fisica y Deporte (IMDE); Sergio Armando Barajas
Acosta, Jefe del departamento de Educacién Fisica
de la universidad; y Jorge Luis Pizano, coordinador
de la actividad.

“Ponte al 100 es un programa de la Comision
Nacional de Cultura Fisica y Deporte (Conade), que
incluye la intervencién de expertos en el campo de la
salud, la actividad fisica, el deporte y la educacioén.
Con acciones como esta que se presenta este
dia en esta facultad de Arquitectura, se busca
concientizar a la comunidad de esta facultad, sobre
la importancia de hacer ejercicios adecuados,
comer bien y ser responsables del bienestar de
nuestro propio cuerpo”, dijo Judith Nafez.

Por su parte, Sergio Armando Barajas Acosta,

destacé que lo que se pretende también con la
aplicacién del programa Ponte al 100, es que los
nicolaitas sepan que existe un departamento de
Educacisn Fisica y que cuentan con instructores de
diferentes disciplinas, a fin de que se acerquen a la
practica deportiva y hagan uso de las instalaciones
y de las diferentes opciones que les ofrece la propia
universidad. (Coordinacién de Prensa Universidad

Michoacana de San Nicolas de Hidalgo, 2014).

También se estan haciendo convenios
con instalaciones  deportivas  como

CECUFID, tal es el caso de La Facultad de
Historia de la UMSNH:

Formalizan colaboracién entre CECUFID y Facultad
de Historia

Morelia, Mich., 18 de Septiembre de 2014.- Con
el objetivo de establecer una politica de cultura
fisica y deporte entre la comunidad estudiantil,
este miércoles se firmé una Carta Intencion de
Colaboracién entre Ruth Huipe Estrada, Directora
de la Comision Estatal de Cultura Fisica y Deporte,
(CECUFID) y Oriel Gomez Mendoza, Director de la
facultad de Historia de la Universidad Michoacana.
Al respecto, Oriel Gomez destaco el interés de la
dependencia por contribuir en el desarrollo de la
mente y el cuerpo de los estudiantes, por lo que
se congratula de la disposicion que la titular de la
CECUFID tiene para contribuir a ello, facilitando las
instalaciones para que los jévenes puedan practicar
diferentes deportes y acondicionamiento fisico,
contando también con el apoyo del Departamento
de Educacién Fisica de la propia Universidad.

Por su parte el titular del Departamento y testigo de
la firma, Sergio Armando Barajas Acosta invité a los
estudiantes a recibir entrenamiento en Judo, Karate
y Tae Kwon Do, a participar en el Torneo Nicolaita
de futbol, basquetbol y voleibol, asi como a usar
la infraestructura deportiva de Ciudad Universitaria
como es el Gimnasio, el Auditorio de Usos Maltiples
y la pista de Atletismo de material sintético en el
Estadio de futbol, que es considerada la mejor en
su tipo en nuestro estado.

Finalmente de hizo entrega de un lote de balones
para los diferentes deportes por parte del
Departamento de Educacién Fisica de la UMSNH, asf
como pases para recibir clases gratis de natacién
por parte de la titular de CECUFID. (Coordinacién de
Prensa Universidad Michoacana de San Nicolas de

Hidalgo, 2014)
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Con base en lo anterior podemos
concluir que hay un interés por parte de
la Universidad Michoacana de San Nicolas
de Hidalgo, por impulsar el tema deportivo.
Para lograrlo, una parte importante seria la
creacién de nuevos espacios, tal es el caso
del Gimnasio de Combate que beneficiaria
a los estudiantes de dicha Institucién.

1.5 VISION DEL PROMOTOR DEL
PROYECTO (EXPECTATIVAS GESTOR-
USUARIO)

proyecto sera la
Universidad Michoacana de San Nicolas de
Hidalgo, pues en este momento se estan

El' promotor del

aportando recursos para la construccién de
nuevos espacios dentro del area deportiva,
y para la rehabilitacién de la misma. En
cuanto a las expectativas del proyecto,
se tiene la creacién de un espacio é6ptimo
para la practica del deporte, y que al
mismo tiempo pueda mejorar la situacién
de seguridad en esta zona.

Los usuarios seran los alumnos de
la Universidad Michoacana de San Nicolas
de Hidalgo. Asi como también los alumnos
de otras instituciones con las que tenga
convenio la universidad, en caso de que
se establezcan dichas
escuelas, en donde se exprese este tipo de

convenios con

colaboracion. Debido a la situacion actual
de las instalaciones, los usuarios esperan
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una mejora sustancial de las mismas, asi
como también la creacién de nuevas areas
que respondan a sus necesidades de
practicar el deporte.

Dado lo anterior, se puede concluir
que la Universidad Michoacana de San
Nicolas de Hidalgo esta interesada
en solucionar el deterioro de la zona
deportiva del campus de C.U. De esta
manera, se convertird en el promotor del
proyecto, y con esto los alumnos, docentes
y administrativos se veran beneficiados.
Ademas de esta forma se posicionard a
la UM.S.N.H. dentro de las competencias
estatales y nacionales de artes marciales,
pues dentro de sus instalaciones podran
llevarse a cabo dichas competencias, al
crearse el Gimnasio de Combate.
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Imagen 6: Estado actual de las
Instalaciones Deportivas. Foto

tomada por LYR.V.
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ANALISIS DE
DETERMINANTES
CONTEXTUALES

(SOCIALES)

En este Capitulo se revisaran los
antecedentes histéricos del lugar en
donde se propone desarrollar el proyecto
arquitecténico. Para ello serd necesario
recurrir al andlisis de algunos datos
histéricos sobre la creacién del plan de
desarrollo del arquitecto Mario Schjetnan
en la Universidad Michoacana. Ademaés
en este apartado se analizard cémo el
proyecto es viable al ser compatible con
los programas y estrategias emprendidos
para el fortalecimiento de la UMSNH.
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2.1 CONSTRUCCION HISTORICA DEL
LUGAR

En la Universidad Michoacana de San
Nicolas de Hidalgo existe el antecedente
de un Plan Maestro, el cual tenia por
objetivo vincular todas las zonas de
Ciudad Universitaria, y buscar la mejor
zonificacién para el crecimiento a futuro.
Este diagnéstico o estudio preliminar
fue elaborado por el arquitecto Mario
Schjetnan, al cual se le hicieron diversas
consultas para la propuesta de dicho Plan
Maestro.

El Plan Maestro del arquitecto Mario
Schjetnan dividiria Ciudad Universitaria
en cuatro cuadrantes (Plano 1), de norte

Plano 1: Plan
Maestro UMSNH
junio 2006. Fuente
Coordinacién de

Obras y Proyectos
de UMSNH

28 Irlanda Y. Range| V.

a sur, y de este a oeste, dejando como
punto focal el edificio de Teodoro Gonzalez
(CIAC- Centro de Informacién, Arte vy
Cultura), y Rectoria. Partiendo de ahi para
la division de C.U. el campus se dividiria
en tres zonas: a) Zona Universitaria o
Estudiantil, b) Zona Administrativa, y, c)
Zona deportiva:
a) Zona Universitaria o Estudiantil: En
ella se ubicaban todos los edificios
destinados a la ensefianza como:
aulas, talleres, y bibliotecas. Es
decir, las diversas Facultades que
se encuentran en el Campus. Cabe
sefalar que esto correspondia a dos
cuadrantes del Campus (el sur-este
y el nor-este), era la mitad de todo

territorio que abarcaba C.U.

b) Zona Administrativa: En este
lugar se alojarian los espacios de
oficinas administrativas, tales como
el Edificio de Rectoria, el CIAC, y
un jardin botanico. Se ubicaba en
el cuadrante nor-oeste de Ciudad
Universitaria.

c) Zona deportiva: Estaba en el
cuadrante sur-oeste y se conformaba
por: El Estadio Olimpico, EI Gimnasio
de Usos Multiples, Los Frontones, Las
Canchas de Futbol Soccer, Futbol
Americano, y Basquetbol.



No obstante que dicho Plan Maestro
incorporaba grandes avances en materia
de organizacién y planificacién de Ciudad
Universitaria, no tuvo el impacto esperado,
ni se visualizé la importancia del mismo.
Por lo que fue quedando en el olvido,
mientras Ciudad Universitaria crecia sin
seguir un patrén adecuado, que permitiera
su desarrollo planificado a futuro.

Sin ajustarte a un plan de crecimiento

C.U. fue

nimero de edificios que albergaron a

determinado incrementando su
las Facultades y oficinas administrativas.
Mientras que el CIAC fue construido con
miras a poner orden en Ciudad Universitaria,
y delimitar las demas zonas del Campus,
en las que se incluia el area deportiva.

A pesar de la situacion en la que se
encuentra la zona deportiva, la Universidad
participa en varias actividades deportivas,
pues dentro de las instalaciones de la
misma se lleva acabo el “Torneo de
Facultades,” el cual es un torneo que tiene
por finalidad la seleccién de los miembros
que integraran los equipos representativos
de la universidad (por ejemplo: el equipo
de futbol o de basquetbol).

Ademas, la Universidad cuenta con
representantes individuales.
Los equipos grupales
de la Universidad son: equipo de futbol

grupales e
representativos

soccer (equipo varonil y femenil), equipo
de futbol bardas (futbol répido), equipo
de basquetbol (varonil y femenil), equipo
de voleibol (varonil y femenil), y equipo de
futbol americano. De los representantes
individuales se cuenta con: Karate, Yudo,
Tae Kwon Do, Tenis, Atletismo, y Ajedrez.

hay  Escuelas e
Instituciones que practican deporte en

las instalaciones de Ciudad Universitaria,

Actualmente

lo cual es una muestra de la importancia
de la practica del deporte, y a su vez
de la necesidad de la mejora de las
instalaciones universitarias para brindar un
mejor servicio a su comunidad estudiantil.
Al mismo tiempo este tipo de actividades
refuerzan la colaboracién interinstitucional
en materia de deporte.

2.2 ANALISIS ESTADISTICO DE LA
POBLACION A ATENDER
Segun los datos proporcionados
por el Ingeniero Ignacio Herrejon Michel,
Subdirector
en el afo 2014, la matricula total de los

de Planeacion Universitaria
alumnos que, al corte de marzo de 2014,
cursaban sus estudios en la Universidad

47'425 estudiantes.

De los cuales 41'320 eran alumnos que

Michoacana era de

cursaban sus estudios en Morelia, mientras
que 6’105 eran alumnos del Sistema a
Distancia, o bien pertenecian a los Campus
de Uruapan, Apatzingan, Lazaro Céardenas,
etcétera.

Tomando en cuenta las anteriores
cifras, la poblacién universitaria a atender
con este proyecto es aproximadamente de
41'320 universitarios, entre los cuales se

encuentran los estudiantes del nivel medio
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superior, superior, de posgrado e idiomas.

2.3 ANALISIS DE HABITOS

CULTURALES DE LOS FUTUROS USUARIOS
Los  principales  usuarios  del
Gimnasio Deportivo serian los alumnos,
y docentes de la
San Nicolas

se pretende

los administrativos
Universidad Michoacana de
de Hidalgo. Aunque también
que las personas que viven
Universidad sigan haciendo
instalaciones deportivas.

cerca de la
uso de las

Actualmente las personas que viven
cerca de C.U. acuden a realizar ejercicio
dentro de las instalaciones, aunque no se
cuenta con un dato exacto de cuantas
personas acuden diariamente, porque no
hay un control de las areas deportivas.

También dentro de la zona deportiva
de C.U. se llevan acabo los torneos internos
de Facultades, con la finalidad de elegir
a los integrantes de los diversos equipos
representativos de la Universidad, y con
ellos participar en torneos foraneos.

Aunque no se cuenta con una
materia que haga obligatoria la practica
del deporte en los

alumnos de nivel

licenciatura, al interior de las Facultades

de la UMSNH impulsando el

deporte por medio de programas, torneos

se esta

y carreras atléticas donde participan todos
los alumnos, docentes y administrativos de
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la Universidad.

2.4 ASPECTOS ECONOMICOS
RELACIONADOS CON EL PROYECTO

La Universidad Michoacana de San
Nicolas de Hidalgo es la encargada de
conseguir los federal
para la construccién de nuevos espacios

recursos a nivel

deportivos dentro del Campus. Dado que
el Gimnasio de Combate serd un espacio
que dotara de Infraestructura a la UMSNH,
esta serd la responsable de financiar
dicho proyecto.

Razén por la cual el Gimnasio de
Combate deberd ser aprobado por el
Departamento de Planeacién Universitaria
UMSNH. (Ver el oficio de aprobacién en
anexos no.l.)
del
edificio,sellevard acabo porlaCoordinacién
de Obras y Proyectos de la UMSNH, ya que
serd realizada por administracién directa.

En cuanto a la construccién

Actualmente el uso de las
instalaciones deportivas es gratuito, por
lo que cualquier persona puede ingresar
a casi todas las édreas de esta zona. Sin
embargo, hay espacios resguardados por el
personal administrativo de la Universidad,
en donde se cobra una pequeda cuota
representativa ($150 pesos a profesores,
administrativos y alumnos, y $200 pesos

a usuarios externos mensualmente.), para
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ingresar y hacer uso de las instalaciones,

tal es el caso del Gimnasio de Usos
Maltiples, que cuenta con un Gimnasio de

Pesas.

El Gimnasio de Combate serd un
area cubierta y resguardada, al igual
que el Gimnasio de Usos Multiples, pues
necesitard mantenimiento y control, por
esta razén serd preciso que se realice un
cobro para hacer uso de las instalaciones
o la inscripcién en cursos o actividades

concretas. Para el funcionamiento del
edificio, serd necesario contar con
personal, que realice las actividades

administrativas, de
vigilancia. Ademas, se deberéd de contar
con instructores, para la ensefianza de los
deportes de pelea y el entrenamiento.

mantenimiento y

2.5 ANALISIS DE POLITICAS Y
ESTRATEGIAS QUE HACEN VIABLE EL
PROYECTO

£/ Plan de Desarrollo
2010-2020, busca el
y consolidacién de la UMSNH por medio
de la aplicacién de politicas y programas
estratégicos, esto a partir de 6 ejes
especificos: 1. Eje: Docencia, organizacion
académica y oferta educativa;, 2. [Lje:

Institucional
fortalecimiento

Estudiantes y Fgresados; 3. Eje: Fersonal/

Académico, 4 Eje: Investigacion y

FPosgrado, &  Eje:  Difusiéon  cultural,
Vinculacion y Extension; 6. Lje. Gestion,
Normativa, Planeacién y Administracion.

En el Lje & de Difusion cultural
Vinculacion y Extension se platea como
metala “generacién de recursos financieros
externos para las actividades académicas,
culturales y deportivas, asociadas a la
difusién y extensiéon.” Por lo que se busca
dar mayor impulso al tema del deporte,
mediante la ampliacién y la mejora de la
infraestructura de los espacios deportivos,
pues son esenciales para el desarrollo
integral de los alumnos.

Es asi como la construccién de un
Gimnasio de Combate, se vincula con el
Plan de Desarrollo Institucional. Pero en
un principio el proyecto crecia bajo el
nombre de Rehabilitacién y Construccién
De La Zona Deportiva Del Campus De
Ciudad Universitaria De La Universidad
Michoacana De San Nicolas De Hidalgo En
Morelia Michoacan, pero poco a poco este
proyecto se delimito, llegando a un caso
en concreto.

Otro Programa en el cual podemos
apoyo para la
dicho espacio es el Programa Integral
de Seguridad Universitaria (PISU), ya
que actualmente en la zona deportiva
hechos ilicitos
como: asalto a transedntes, violacién a

encontrar creacién de

se cometen diversos
mujeres, consumo de bebidas alcohélicas
y de drogas (tal y como se aprecia
en el plano no.2). Razén por la cual se
requiere un mayor control de las personas
que acceden a este sitio, y por ende se
puede reducir los indices de ilicitos que



Plano No. 2.

Plano de indices delictivos en

la zona deportiva del Campus,

elaborado con datos de PISU.
Elaborado por LY.R.V.

se cometen en este lugar, esto se puede
lograr con mejoramiento y la dotacién e
infraestructura, como lo es el Gimnasio de
Combate.

Por lo anterior se puede concluir que
hay varias politicas y estrategias en las
se puede apoyar el proyecto y mejorar el
estado actual de la zona, con la finalidad
de tener un espacio digno para practicar
el deporte, que no solo cumpla con las
expectativas del usuario en cuanto a
seguridad y funcionamiento, sino que
ademas, contribuya al fortalecimiento de

ZONA DE CONSUMO DE DROGAS
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la Universidad. Y en un futuro integrar y
vincular los espacios del Campus.

El proyecto es importante pues esta
dirigido a diferentes usuarios (alumnos,
profesores, administrativos y pablico
en general), y busca no solo dotar de
infraestructura  la UMSNH, sino que
pretende mejorar las condiciones actuales
del campus, pensando en un futuro en la
creaciéon de andadores que conecten todo
el campus de C.U.

CAMPUS DE C.U.

DELITOS REGISTRADOS DENTRO DE LA ZONA DEPORTIVA DEL CAMPUS
ZONA DE INCIDENCIA DE CONSUMO DE

BEBIDAS ALCOHOLICAS DELITOS DE VIOLACION A MUJERES

ASALTO A TRANSEUNTES
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CAPITULO I

ANALISIS DE DETERMINANES
MEDIO AMBIENTALES

SUMARIO: 3.1. Localizacion. 3.2. Afectaciones
Fisicas Existentes (Hidrografia, Orografia, etc.). 3.3.
Climatologia (Temperatura, Precipitacién Pluvial,
Vientos Dominantes, Asoleamiento, Graficas

solares). 3.4. Vegetacién y Fauna
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ANALISIS DE
DETERMINANTES
MEDIO
AMBIENTALES

Una de las partes fundamentales de
la elaboracién del proyecto arquitectédnico
consiste en analizar el lugar en donde
se pretende construir una obra. Es por
esa razén que en el presente Capitulo
se realizar@ un breve andlisis sobre la
localizacién de la Zona Deportiva de
Ciudad Universitaria, en donde se edificara
el Gimnasio de Combate.

Ademés de que en este Capitulo
se revisardn las condiciones fisicas
(hidrografia, orografia), el clima
(temperatura, precipitacién pluvial, vientos
dominantes, y asoleamiento), y la fauna
y vegetacién existentes, para poder
elaborar un disefio adecuado del proyecto
arquitecténico, que realmente se adapte a
su entorno y responda a las necesidades
de los usuarios.
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3.1. LOCALIZACION

Uno de los aspectos importantes
a determinar, es lo referente a la
localizacién del proyecto. Es asi como,
resulta conveniente sefalar que el Estado
de Michoacéan se ubica en la parte oeste
de la Republica Mexicana, y ocupa una
superficie territorial de 59 928 km2, dl
norte esta delimitado por Guanajuato, al
este por el Estado de México y Guerrero,
al Oeste por Jalisco y Colima, al Sur por
Océano Pacifico; ahora bien, el municipio
de Morelia, estd ubicado en la zona
centro- norte del estado de Michoacan;
situacién que favorece a que Morelia tenga
condiciones climaticas y de temperaturas
favorables para la realizacién de diversas
actividades.

La ciudad de Morelia es la capital
del estado de Michoacan, en el Mapa 2
se pueden apreciar los Municipios con
los que se delimita, cabe mencionarse
que es una zona Metropolitana ya que al
norte se unié al municipio de Tarimbaro,
pues en él se han construido numerosos
conjuntos habitacionales, los cuales en su
mayoria estan habitados por trabajadores
y estudiantes que se tienen que trasladar
hasta Morelia para realizar sus actividades
cotidianas. Al este con Charo, en el se
localizan los hospitales del Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMSS) y del
Instituto de Seguridad y Servicios Sociales
de los Trabajadores del Estado (ISSSTE).
Y el Aeropuerto Internacional de la Ciudad
de Morelia se encuentra el Municipio Alvaro
Obregon.
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MORELIA

Mapa No. 1.
Michoacan, destacando el
municipio de Morelia. Mapa

elaborado por L.Y.R.V.



Plano No. 3.
Ubicacién general de
C.U. Elaborado por
LYR.V.

OO LA

Plano No. 4.
Ubicacién
general de Zona

Deportiva de
C.U. Elaborado
por LY.R.V..
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El terreno en el que se propone el
proyecto se encuentra ubicado en Morelia,
en el campus de C.U. de la Universidad
Michoacana de San Nicolés de Hidalgo.
La direcciéon es Francisco J. Magica S/N
colonia Felicitas del Rio, cédigo postal
58030. Se encuentra delimitado al sur por
la Avenida Villa Universidad , al oeste por
Calzada La Huerta, la cual es una de las
principales vialidades de la ciudad, ya que
esta conecta con la Carretera a Patzcuaro,
es decir, comunica a una de las salidas
con las que cuenta la ciudad. Como se
puede observar en el plano numero 2, el
Campus se encuentra a un lado del Panteén
Municipal.

Ciudad Universitaria alberga a la
mayoria de las Facultades que tiene la
Universidad Michoacana de San Nicolas
de Hidalgo. Asimismo, alberga edificios
de tipo administrativo donde los alumnos
pueden llevar acabo diversos tramites
como las inscripciones, la titulacién, el
servicio social etc. De igual forma, dentro
del campus hay una zona destinada para
la practica del Deporte (Zona Deportiva),
es este lugar el encargado de acoger el
presente proyecto.

En el plano numero 3 se puede
apreciar todo el territorio que actualmente
comprende la Zona Deportiva, esta érea es
casi la mitad del territorio total del Campus.
Uno de los retos mas importantes de
este proyecto fue darle el emplazamiento
adecuado al edificio propuesto, por lo cual
este tema se abordaréd en los capitulos
siguientes.
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3.2. AFECTACIONES FISICAS
EXISTENTES (HIDROGRAFTA, OROGRAFIA,
ETC.)

Hidrografia:
En Morelia los rios més importantes
son el Rio Grande y Rio Chiquito. En cuanto
a arroyos los méas Importantes son La
Zarza y La Pitaya.
En el campus no se cuenta con
ninguna afectacién de tipo hidrolégica.

Tipo de suelo:
Con respecto al suelo la ciudad de
Morelia se encuentra asentada en terreno
firme de piedra dura denominada riolita,
conocida comdnmente como cantera, y
de materiales volcénicos no consolidados
o en proceso de consolidacién, siendo en
este caso el llamado tepetate. El suelo
del municipio es de dos tipos: el de la
regién sur y montafosa pertenece al grupo
podzélico, propio de bosques subhimedos,
templados y frios, rico en materia orgénica
y de color café “forestal’; la zona norte
corresponde al “agricola”,
del grupo Chernozem. (Enciclopedia de
Municipios y Delegaciones de México
Estado Michoacan de Ocampo. 2014.).

El terreno

suelo negro

donde se plantea el
proyecto se considera Tipo 2, lo que
significa que esta formado por rocas
igneas compuestas por toba écida, la cual
es fruto de la solidificacién del magma
(lava volcénica), de olor amarillo palido, de
fractura irregular, friable. En cuanto a la
capa de la superficie que lo cubre esta

compuesta por un suelo humifero (tierra
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negra). (Programa de Desarrollo Urbano
del Centro de Poblacién de Morelia, 2004)

Con la finalidad de comprender mejor
el comportamiento de suelo del terreno,
es necesario un Estudio de Mecanica de
Suelos, el cual fue proporcionado por
Coordinacién de Obras y de Proyectos de
la UMSNH. De acuerdo con dicho estudio
(el cual fue elaborado para el Edificio de
Posgrado de la Facultad de Ingenieria Civil)
el suelo se encuentra estratificado en:

0.0 m. a 0.20 m. = capa Vegetal.
0.20 m. a 240 m.= Primer estrato,
formado por una arcilla inorgénica de
alta plasticidad (CH), color negro a
café oscuro, de consistencia natural
que varia de “firme” a “dura”.

2.40 m. a 3.80 m.= Segundo estrato,
formado por un limo inorgénico de
alta compresibilidad (MH), color cafe
claro, de consistencia natural “dura”.

Orografia:
La superficie del municipio es muy
regiéon
extiende hacia el sur y forma vertientes
bastante pronunciadas, que se internan al
norte, sobresaliendo los cerros de Punhuato
y las lomas antiguamente llamadas de El
Zapote, que se unen en la regién norte con

accidentada. La montafiosa se

la Sierra de Otzumatlan. Al sur de la ciudad
de Morelia se encuentran las Lomas de
Santa Maria de los Altos; adelante estan
los cerros de San Andrés, que se unen, en
la parte noroeste, con el pico de Quinceo,

la mayor altura en la zona, con 2,787
metros sobre el nivel del mar, que tienen
conexién con las lomas de Tarimbaro y los
cerros de Cuto y de Uruétaro, los cuales
limitan al valle y los separan del lago
de Cuitzeo.(Enciclopedia de Municipios y
Delegaciones de México Estado Michoacan

de Ocampo. 2014)).

En el sitio no se aprecian accidentes
orograficos, y para comprobar dicha
informacién, se recurrié6 al programa de
Global Mapper V.15.2.3, que arrojo como
resultados que no hay cambios de nivel en
el campus de C.U.

3 .3. CLIMATOLOGIA (TEMPERATURA,
PRECIPITACION PLUVIAL, VIENTOS
DOMINANTES, ASOLEAMIENTO, GRAFICAS
SOLARES)

El clima es un conjunto de condiciones
meteorolégicas que caracterizan el estado
medio de la atmésfera en un punto
de la superficie terrestre. (Diccionario
enciclopédico ilustrado Océano uno, 1992).
Por lo tanto, clima tiene que tomarse en
cuenta para la elaboracién de cualquier
proyecto arquitectédnico; pues cada sitio
tiene caracteristicas dnicas, asi que los
que para la
construccién de la obra deben responder
a dichas necesidades particulares.

materiales se emplearan



En Morelia predomina el clima del
subtipo templado de humedad media, con
régimen de lluvias en verano de 700 a
1,000 milimetros de precipitacién anual y
lluvias invernales maximas de 9 milimetros
anuales promedio. La temperatura media
14° a 18° centigrados,
aunque ha subido hasta 38° centigrados.
(Enciclopedia de Municipios y Delegaciones
de México Estado Michoacan de Ocampo.
2014).

Para comprender las caracteristicas
sitio, es
conocer y analizar los siguientes aspectos

anual es de

atmosféricas del necesario
climéaticos: la temperatura, la precipitacién
pluvial, los dominantes, el
asolamiento y la grafica solar de Morelia.

vientos

Temperatura:

La temperatura media anual en
Morelia es de 18.4°C, mientras que la
maxima oscila en los 26.5°C y la minima
en 11.1°C. De acuerdo con la grafica 1

los meses con mayor temperatura durante

Grafica 1. Temperatura méaxima, media y minima de la

ciudad de Morelia.("Clima: Morelia, México”, 2016).

el afio son: marzo, abril y mayo. Mientras
que, los meses de menor temperatura son
enero, febrero y diciembre.

Precipitacién Pluvial:
Otro de los factores importantes que
han sido tomados en cuenta al momento
del disefio del proyecto, es el que se refiere
al grado de precipitacién pluvial. Asi, de
acuerdo con la grafica 2, los meses con
mayor cantidad de dias de agua son los
meses de septiembre, agosto, julio y junio;
aunque también hay que considerar los
meses de mayo y octubre, entre los meses
de mas lluvia y mayor precipitacién pluvial.
En la grafica 3 se muestra el namero

de dias que llovié durante el 2015

En suma, 96 dias del afo llovis,
destacando los meses en que mas
dias lluviosos hubo se observa que

concuerda con los 6 meses anteriormente
mencionados lo que conforma un total del

86% es decir 83 dias.

Grafica 2. Precipitacién pluvial en dias en ciudad de

Morelia, (“Clima: Morelia, México”, 2016).
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Vientos Dominantes:
La accién del sol, el movimiento
de la tierra, la presién y temperatura
atmosférica provoca el movimiento del
aire que tiende a regular la temperatura
de la superficie terrestre. La importancia
del viento dentro de la arquitectura, entre
otras cosas, radica en el hecho de que
éste, constituye una fuente de energia que
puede ser empleado para la construccién
de edificios ecolégicos; pero ademaés,
el viento debe de ser tomado en cuenta
dentro del control del clima, a fin de
garantizar el confort humano dentro de
una construccién arquitecténica.

En la ciudad de Morelia los vientos
dominantes provienen del suroeste y del
noroeste, con variables en julio, agosto
y octubre; estos vientos presentan una
intensidad de 2 a 145 km por hora
aproximadamente (Enciclopedia de
Municipios y Delegaciones de México

Estado Michoacan de Ocampo. 2014).

Grafica 3. Se muestra la precipitacion pluvial en milimetros
en los diferentes meses del afio, en Morelia. (“Clima:

Morelia, México”, 2016).
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Asoleamiento:
Para lograr que el disefio de un
proyecto arquitecténico alcance los niveles
de confort 6ptimos es necesario realizar un
estudio de las horas de mayor insolacién.
Durante estas horas, se incrementa
la temperatura y la humedad disminuye;
este aspecto influyo directamente en los
materiales que se utilizan en el proyecto y
en la altura del edificio.

Grafica 4. Se muestra el nimero medio mensual de horas
de sol al dia en los diferentes meses del afio, en Morelia.

(“Clima: Morelia, México”, 2016).

Grafica Solar:
La radiacién solar, es algo que se
tiene que tomar en cuenta a la hora de
proyectar un edificio, para esto la grafica
solar nos ayuda, pues por medio de ella
se puede
del sol y las sombras que produce en una
determinada hora del dia.

conocer el recorrido aparente

40 Irlanda Y. Rangel V.

"'J,',a(.’ '.J_ : ;
D l-‘ 7 /fj%”r';' Li s wri s i hn I :"' 'J
W
-
0 S XN TN/ w

l
P ) I \ [ X
I

-30
S
CARTA SOLAR
Latitudine 19°42’
A 21 Junio
B 21 Julio-Mayo
C 21 Agosto-Abril
D 21 Septiembre-Marzo
E 21 Octubre-Febrero

F 21 Noviembre-Enero

G 21 Diciembre

Grafica 5. Grafica solar que muestra el
recorrido aparente del sol en la capital del

estado. Elabora por L.Y.R.V.

Como se puede apreciar en la
grafica solar de Morelia, en los meses
de noviembre diciembre y enero el sol se
inclina hacia el lado sur, y la cantidad de
horas de luz natural es menor, mientras
que en los meses de mayo, junio y julio
el sol toma una inclinacién hacia el lado
norte. Esta informacién nos impacta en el
tipo de ventanas y la orientacién de las
mismas.

3.4. VEGETACION Y FAUNA

Vegetacion:
Por vegetacién se entiende al
tipo de plantas que existen en un lugar
especifico, para este caso de estudio, se
hara mencién a la vegetacién existente en
el Municipio de Morelia, dado que en esa
zona se encuentra el terreno.

La vegetacidn se encuentra
claramente diferenciada, de acuerdo a la
altitud y a los tipos de clima y de suelo: en
la parte montafosa del sur, por ejemplo,
hay coniferas (pinos, encinos y madrofios);
en la regién norte, arbustos y matorrales
(mezquites, cazahuates, ‘ufia de gato” y
huizaches). En el sureste de la ciudad se
encuentra el bosque “Lazaro Cardenas”,
que es una reserva ecolégica. En términos
generales, la flora comprende, entre otras
especies encino, cazahuate, granjeno, jara,
sauce, pirdl, cedro blanco, nopal, huizache,
pasto, girasol, maguey, eucalipto, fresno
y @lamo. (Enciclopedia de Municipios y
Delegaciones de México Estado Michoacéan
de Ocampo. 2014).

Dentro del terreno que ocupa el
campus de la UMSNH, la vegetacién es
diferente con respecto a la que tiene el
municipio, esto se debe a que ha sido
modificada. En el campus hay grandes
jardines, en los que se encuentran Ficus,
Palmeras, Pinos, en algunas zonas incluso
hay arboles frutales, solo por mencionar
algunos. En cuanto al pasto, varia el tipo
debido al uso que serd sometido, siendo el
tipo Washington el mas utilizado.
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Fauna:

La fauna es el conjunto de animales
que caracterizan a una regién. En Morelia
los animales méas representativos son:

En cuanto a fauna, se pueden
enumerar conejo, coyote, tlacuache, ardilla,
vibora, liebre, aves silvestres, tejon, ganado
caprino y porcino, éaguila, gavilan, halcén,
armadillo, cuervo y zorrillo.( Enciclopedia
de Municipios y Delegaciones de México
Estado Michoacan de Ocampo.2014).

Debido a que el campus de C.U.
se encuentra una zona urbana, ya no
estdn presentes todas las especies
antes mencionadas. Pero como resultado
de la vegetacién del campus se pueden
observar ardillas, tlacuaches, ratones vy
aves de diversas especies.

En este capftulo se analizaron
todos los aspectos climaticos de la
ciudad de Morelia, y en concreto, las
circunstancias particulares del campus
de Ciudad Universitaria. Elementos e
informacién necesaria para la definicién
de la orientacién del edificio asi como
la cubierta del mismo. Y, por lo que
respecta a las condiciones fisicas del
terreno, se obtuvieron datos importantes
que influyeron en el planteamiento de la
estructura de la construccién.

En cuanto a la flora, es relevante
pues en base a las especies existentes
en Morelia, se definiran las plantas que
se colocaron en el proyecto y por ende se
les tendra que dar menos mantenimiento
y serén mds resistentes a las condiciones
climaticas del municipio.
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CAPITULO IV

ANALISIS DE DETERMINANTES
URDANAS

SUMARIO: 4.1 Equipamiento  Urbano. 4.2
Infraestructura. 4.3 Imagen Urbana. 4.4 Vialidades
Principales. 4.5. Problematica Urbana Vinculada

con el Tema.






Es necesario mencionar que el

Campus se encuentra en una zona
que cuenta con todos los servicios, luz
agua potable,

teléfono e internet.

eléctrica, alcantarillado,

Las calles en las que se encuentra
ubicado estan pavimentadas, en algunos
casos con asfalto y en otros con concreto
Hidraulico. La zona tienen un uso de
suelo mixto, es decir conviven negocios

y vivienda, pues lo habitacional paso a

| Facultad de Arquitecturall

ANALISIS DE
DETERMINANTES
URBANAS

segundo termino, la vocacién comercial

empezé a surgir fuertemente en el

sitio, logrando la modificacién de las

construcciones existentes. El contraste
en el tipo de casas es muy fuerte pues
van desde las que son de nivel medio,
pasando por conjuntos habitacionales de
INFONAVIT (Instituto del Fondo Nacional de
la Vivienda para los Trabajadores), hasta
las que fueron creciendo con el paso de los

afios (es decir las de autoconstruccién).
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4.1 EQUIPAMIENTO URBANO

Por equipamiento urbano, podemos

entender la cantidad de servicios con los

Plano No. 5.
que cuenta el terreno, por lo cual en el Equipamiento urbano con el que
plano & se muestran los servicios con los cuenta la zona. E"’bo"’f‘;’;i’/’

que cuenta la zona.
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.2 INFRAESTRUCTURA

La infraestructura urbana sirve de soporte
para el desarrollo de otras actividades y
su funcionamiento, es decir, engloba todos
aquellos elementos datiles, sin los cuales
seria imposible la organizacién estructural
de la ciudad.

Parte de la infraestructura es el transporte
publico, energia, infraestructura sanitaria,
telecomunicaciones y uso adecuado del

Plano 6. Transporte en la zona
donde se encuentra el Campus de

UMSNH. Elaborado por el LY.R.V.

suelo.

El terreno
servicios:
[- Infraestructura de Transporte:

a) Vialidades principales del predio: Av.
Villa Universidad, Francisco J. Mdjica y Av.
La Huerta.

) Transporte: a una cuadra de la entrada
principal del campus se encuentra la base

cuenta con los siguientes

de la combi rosa 2; en la Av. Universidad
pasa la combi verde 4; en la Av. Francisco

| Facultad de Arquitecturall
J. Mdjica pasa el camién denominado
Panteén, en la entrada Principal del campus
se encuentra a Base de la combi amarilla 1;
ahora bien, en la Calzada La Huerta pasan
gran variedad de medios de transporte
publico, tales como la ruta morada 1 y 2,
la naranja 2, la rosa 1, el camién de la
tenencia Morelos, el camién ruta 2, entre
otros como se aprecia en el plano no. 6.
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II.- Infraestructura Energia:

a) Red de instalacién eléctrica municipal.
[II.- Infraestructura sanitaria:

a) Red de agua potable municipal.

b) Red de alcantarillado municipal.

c) Recolectores de basura publicos.
IV.- Infraestructura telecomunicaciones:
a) Red telefénica.

b) Red de televisién de paga por cable.
c) Red internet.

V.- Infraestructura usé de suelo:

a) Mixto habitacional, o vecinal

4.3 IMAGEN URBANA

La falta de ordenamiento y equilibrio
de las funciones urbanas en muchas
colonias de Morelia disminuye la posibilidad
de coherencia y la unidad dentro de la
diversidad de las distintas zonas de la
ciudad. Por otra parte, debe mencionarse
la existencia de zonas que presentan
una imagen urbana deteriorada y que
demandan por tanto, la implementaciéon
de proyectos
del marco de un ordenamiento general.(
Programa de Desarrollo de centro Urbano
de Poblacién Morelia , 2014, p. II 22).

El uso de suelo en la zona donde
se encuentra el terreno, es vecinal, lo que

de mejoramiento dentro

quiere decir que en conviven comercios,
escuelas, vivienda, por lo que no esta
destinado a un uso especifico, lo que hace
mas dificil uno coherencia en la imagen
urbana del sitio, a continuacién algunas
imagenes que muestran lo anteriormente

48 Irlanda Y. Range| V.

descrito.

En la imagen niamero 8 se aprecia
una escuela pablica que estd ubicada en
la Av. Villa Universidad, mientras que en
la imagen 9 se muestra una preparatoria
particular, se puede observar a simple
vista el cambio en el tipo de construccién,
los materiales que en estos edificios
se utilizaron lo que reafirma el fuerte
contraste entre el tipo de esta zona.

En cuanto a la vivienda que hay en
esta Avenida, existen desde casas de
INFONAVIT hasta casas de nivel medio, la
mayoria de casa no sobrepasa dos niveles.

Muchas de

las viviendas han sido
Imagen 8. Escuela ubicada

en Av. Villa Universidad .Foto
tomada por LY.R.V

adecuadas para poder albergar en planta
baja comercio como se puede apreciar en
la imagen 10, ya que esta avenida Villa
Universidad conecta Calzada la Huerta con
la Calzada Benito Juarez.

En la Av. J.  Mujica

las casas que predominan son las de

Francisco

autoconstruccién, con un uso mixto como
vivienda en el primer nivel, y negocios en a
planta baja como se muestra en la imagen

11.
En Calzada

mas

la Huerta encontramos
negocios grandes,
embotelladora de refrescos, una agencia
de coches (ver Imagen 12), entre otros.

como una

Imagen 11. Viviendas en Av. Francisco
J. Mjica. Foto tomada por LY.R.V.




Imagen 12. Agencia de Automéviles
ubicada en Av. Villa Universidad y
la Av. La Huerta. Foto tomada por

LYR.V.

4.4 VIALIDADES PRINCIPALES

Las vialidades son espacios por
medio de los cuales se integran las distintas
ciudades, o zonas de una ciudad, sirven
para el transito de personas o vehiculos,
asimismo pueden ser las contenedoras
de algunos servicios como el sistema de
drenaje y alcantarillado, de alumbrado
publico, etc.

El codigo de desarrollo urbano de
Morelia, en la estructura vial clasifica
las calles dependiendo de su transito
en regional, metropolitana, primaria y
secundaria; de acuerdo con lo anterior y
por la ubicacién en la mancha urbana de
Morelia, Ciudad Universitaria esta rodeada

por tres tipos de vialidades:

*Calzada La Huerta: vialidad primaria,
debido a que conecta a la ciudad de
Morelia con otras ciudades.

*Av. Villa Universidad, la Av. General
Francisco J. Mdajica y Cuautla: vialidades
secundarias, ya que estas sirven como
que
vialidad o arteria principal.

colectores desembocan en una

*En la zona este del campus: son
vialidades terciarias ya que comunican
los diversos predios de una misma zona.
Ejemplo de ello son las calles Nicolas Bravo,
Tlalpujohua, Francia, Portugal, Bélgica,
Ménaco, Dinamarca, etc., las cuales en
algunos casos son callejones sin salida.

*Calzada La Huerta: vialidad primaria,
debido a que conecta a la ciudad de

| Facultad de Arquitecturall
Morelia con otras ciudades.

*Av. Villa Universidad, la Av. General
Francisco J. Mujica y Cuautla: vialidades
secundarias, ya que estas sirven como
que
vialidad o arteria principal.

colectores desembocan en una

*En la zona este del campus: son
vialidades terciarias ya que comunican
los diversos predios de una misma zona.
Ejemplo de ello son las calles Nicolas Bravo,
Belgica,
Ménaco, Dinamarca, etc., las cuales en
algunos casos son callejones sin salida.

Tlalpujahua, Francia, Portugal,

Plano 7. Vialidades primarias,
secundarias y terciarias del sitio.

Elaborado por LY.R.V.

UMSNH 49



| Gimnasio de Combate |

Todo lo anterior convierte al campus
de Ciudad Universitaria en un lugar
conveniente para la realizacién el proyecto,
pues es una zona que tiene todas las

SEDESOL

como parédmetros indispensables para la

caracteristicas  que marca
construccién de un sitio como el que se
propone, todo esto serd explicado a detalle
mas adelante en el Capitulo Normativo.

Concretamente la zona deportiva
se encuentra rodeada de dos vialidades:
Calzada la Huerta y Av. Villa Universidad.
El area mas favorable y que representa
mayores ventajas para ubicar el proyecto
es la que se conecta a la vialidad primaria,
pues el valor del terreno en esa zona es
mayor en comparacién con el valor que
tendria en Av. Villa Universidad, al mismo
tiempo permite un acceso mas facil y tendra
un emplazamiento con mayor jerarquia
dentro del Campus de la Universidad. Por
lo tanto, esta zona cuenta con todos los
requerimientos necesarios para establecer
el proyecto.

4.5. PROBLEMATICA URBANA
VINCULADA CON EL TEMA

La avenida Villa Universidad en época
de lluvia se inunda en algunas zonas, a
pesar de las intervenciones que se han
hecho en el lugar. También en dicha avenida
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en horas pico, el transito se vuelve lento,
debido a las escuelas que se encuentran
cerca de la zona.

Al mismo tiempo en
cercanas al campus Universitario, se han
registrado un incremento de asaltos a los

las colonias

estudiantes, sobre todo a las horas que
cambian la guardia los policias que vigilan
la zona, en las mafianas antes de que
amanezca, y por las noches.

El  campus de la
Michoacana de San Nicolas de Hidalgo, se

Universidad

encuentraubicado enuna zonade contraste,
pues en la Av. J. Mdjica las casas en su
mayoria son autoconstruidas, mientras que
en la Av. Villa Universidad los conjuntos
habitacionales fueron construidos por el
Instituto del Fondo Nacional de la Vivienda
para los Trabajadores (INFONAVIT), aunque
éstas han sido modificadas en su mayoria,
la imagen urbana de esta avenida es menos
deteriorada, con respecto al Av. J. Mdjica.
Es necesario analizar esta problematica
para generar un proyecto que responda al
contexto.



CAPITULO ¥
IORMARTIVO

SUMARIO: 5.1 Sedesol. 5.2 Reglamento para
la Construccién y Obras de Infraestructura del

Municipio de Morelia. 5.3 Recomendaciones de

Accesibilidad.






En el presente Capitulo se realiza un andlisis
de las Normas, Leyes y Reglamentos, etc.,
que tienen relacién directa con el tema del
proyecto, pues en atencién a ellos se tiene
que estructurar el proyecto arquitecténico.
Para tal, efecto en el primer apartado se
estudia el papel de SEDESOL y su normativa
en relacién con el tema deportivo, ya que
se considera necesaria la dotacién de
infraestructura de este tipo, pues ayuda al
desarrollo del individuo y su entorno.

Mas
Reglamento de Construccién y Obras de
Infraestructura del Municipio de Morelia,

adelante se analiza el
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NORMARTIVO

en donde se establecen los parametros y
medidas minimas para las construcciones
de tipo deportivo. Y se
instalaciones necesarias para el correcto
funcionamiento de este tipo de proyectos
arquitecténicos.

Finalmente  se
recomendaciones de accesibilidad para
discapacitados que se tuvieron en cuenta
para la realizacién del Gimnasio en la zona
deportiva de Ciudad Universitaria, pues es
fundamental la inclusion de medidas que
permitan la integracién de la poblacién en
el uso de las instalaciones deportivas.

sefalan las

mencionan  las
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5.1 SEDESOL

La Secretaria de Desarrollo Social
(SEDESOL) en la Estructura del Sistema

Normativo establece los lineamientos
y criterios de equipamiento, todo esto
realizados, la
politicas

institucionales. Esto se lleva acabo para

con base en estudios

experiencia acumulada y/o
una correcta planeacién urbana, en la
cual se agrupen elementos que tienen
funciones, caracteristicas fisicas, vy
servicios similares, con la finalidad de que
se apoyen y complementen entre si.

En SEDESOL, el sistema normativo
de equipamiento 1999,
V. Recreacién y Deporte, marca que un

gimnasio es

urbano tomo

una superficie techada,
en la cual se pueden practicar diversos

deportes.

Programa arquitectdnico general:

Como requisitos minimos de locales
area para desarrollar algin
deporte, un vestibulo, administracién,
bodegas, bafAos, vestidores,
para el pablico, servicio medico, servicios

marca un
sanitarios

generales, venta de alimentos y bebidas
plaza de acceso, venta de alimentos,
plaza de acceso, estacionamiento y areas
verdes.

La superficie construida va desde los
1900 m2 hasta los 3750 m2, de la cual
el 40% debe estar libre para albergar el
estacionamiento y los espacios abiertos.
La superficie total del terreno debera ser
de 6375 m2, la proporciéon del terreno
(largo/ancho) puede ser 1:1 6 1:2. Por cada
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50 m2 de construccién deberd dotarse de
un cajén de estacionamiento. La altura
minima del recinto es de 18 metros. La
pendiente del terreno debe ser de 2 a 1%,
condicién con la cual también cumple la
zona deportiva de C.U. el terreno cuenta
con todos los servicios, agua potable, luz,
alcantarillado,  teléfono,
alumbrado publico, recoleccién de basura
y transporte publico.

De preferencia el terreno debera estar
ubicado en zonas de oficinas, comercio y

pavimentacién,

servicios, situacién que se cumple por la
ubicacion del proyecto en la zona Oeste
del campus, sobre la Av. La Huerta, la cual
tiene un cardcter principalmente comercial,
ademéas cumple con la condicionante de
estar ubicado en una Av. Principal. La
dotacién de este elemento puede ser de
forma independiente o integrada con otras
instalaciones deportivas, en el caso del
proyecto este estard integrado a la zona
deportiva de C.U.

Su dotacién se recomienda en
localidades con poblacién  mayor a
100000 habitantes, pero debido al rango

de poblacién  marca indicador
SEDESOL, el proyecto propuesto tendra
un nivel de servicio regional, pues Morelia
cuenta con méas de 500001 habitantes. El

rango de poblacién serd de 11 a 50 afios.

como

5.2 REGLAMENTO PARA

LA CONSTRUCCION Y OBRAS DE
INFRAESTRUCTURA DEL MUNICIPIO DE
MORELIA

En el Reglamento para la Construccién
de Obras de Infraestructura del Municipio
de Morelia se contemplan los parametros
minimos para la construccién y correcto
funcionamiento de las edificaciones en la
ciudad de Morelia. Es por esta razén que
en este apartado se analizan los articulos
relacionados con las construcciones en
general, y en especifico con el ambito del
deporte.

Asi, en el articulo 23 de Reglamento
la  Construccion 'y Obras de
Infraestructura del Municipio de Morelia,

para

el cual es referente a los cajones de
estacionamiento marca que para edificios
destinados a espectdculos
estadios, plaza de toros, etc., serd de un
cajén de estacionamiento por cada 20
concurrentes. Mientras que para salones

deportivos,

de Gimnasia, baile, danza, judo, o similares
marca un cajén por cada 50m2 construidos.
La medida minima de sera de 5.00 x 2.40
metros pudiendo ser permitido hasta un
90% del total de los cajones para coches
chicos siendo las medida de 4.20 x 2.20
metros.
Los estacionamientos publicos vy
privados deberan por lo menos destinar
un cajén de cada 25 o fraccién, a partir
del duodécimo cajén, para uso exclusivo
de personas invalidas, cuya ubicacién sera
siempre la més cercana a la entrada de la

edificacion. En estos casos las medidas



minimas requeridas del cajén seran de
5.00 X 3.80 metros.

En el articulo 24.- Las dimensiones
aceptables en deportes 'y
recreaciéon se tomara 1m2 /persona, los
asientos de las gradas deben de medir
minimo de 0.45 metros de ancho y 0.70
de profundidad y la altura minima sera de
3 metros libre de obstaculos de la ultima

minimas

fila si esta techado.

Las dimensiones minimas de los
consultorios seran de 2.10 metros de lado
por 2.30 metros de altura. Y por lo menos
deben ocupar 7.30 metros cuadrados.

Las taquillas se colocarén
ajustandose al indice de una por cada
mil quinientas personas o fraccién, estas
no deberén quedar directamente hacia la
calle y no deberan obstruir la circulacién
de los accesos.

El articulo 25.- De las reglas de
Aplicacion. EI ancho minimo de las
butacas correspondientes a las salas de
espectaculos sera de 45 centimetros;
la distancia minima entre sus respaldos
serd de 85 centimetros. Entre el frente
de un asiento y el respaldo del préximo
quedard un espacio libre como minimo
de 45 centimetros; la colocacién de las
butacas serd de forma tal que cumpla con
las disposiciones de este Reglamento.

En las construcciones destinadas
para estadios, plazas de toros, arenas,
hipédromos, lienzos charros y cualquier
otro de uso semejante, las gradas se
regirdn por las siguientes normas:

a) El peralte sera de 45 centimetros

y su profundidad minima serda de 70

cuando

centimetros, excepto sean
instaladas butacas sobre las gradas,
en cuyo caso sus dimensiones y la

separacién entre ellas deberan ajustarse
a los indicativos que marca el presente
Reglamento.

b) Se considerard un muro longitudinal
de 45 centimetros por espectador como
minimo.

c) La visibilidad de los espectadores
debera de ajustarse a las normas minimas
de circulacién y rampas indicadas en este
documento.

d) En las gradas techadas, la altura
minima de piso a techo sera de 3 metros.

Los clubes deportivos o sociales
deberan cumplir con los demés articulos
aplicables de este Reglamento.

El articulo 31.- Normas
dotacién de agua potable. Para deportes

para la

al aire libres con bafios y vestidores se
calculas 150 litros por asistente al dia.
32.- De los
la dotacién de muebles
canchas vy
100
sanitarios, 2 lavamanos y 2 regaderas.
De 101 a 200, 4 sanitarios, 4 lavamanos
y 4 regaderas. Por cada 200 personas

El articulo requisitos
minimos para
centros

sanitarios. Para

deportivos  hasta personas 2

adicionales o fraccién se le agregaran 2
sanitarios y 2 lavamanos.

Los excusados, lavabos y regaderas
a que se
distribuiran por partes iguales en espacios

refiere la tabla anterior se
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separados para hombres y mujeres. En los
casos en que se demuestre el predominio
de un sexo entre los usuarios, podré hacerse
la proporcién equivalente indicandolo en el
proyecto.

En el caso de locales para sanitarios
de hombres, sera obligatorio un mingitorio
con un maximo de dos excusados. A partir
de locales con tres excusados, podré
substituirse uno de ellos por un mingitorio,
sin recalcular el nimero de excusados, pero
la proporcién que guarden entre éstos y
los mingitorios no excedera de uno a tres.

Articulo 38.- Normas para disefio
de redes de desague pluvial.- Desague
pluvial. Por cada 100 metros cuadrados
de azotea o de proyeccién horizontal en
techos inclinados, deberéa instalarse por lo
menos una bajada pluvial con diametro de
10 centimetros o bien su area equivalente,
de cualquier forma que fuere el disefio;
asimismo, deberéd evitarse al méaximo la
incorporacién de estas bajadas al drenagje
sanitario.

Eneldisefio, esrequisito indispensable
buscar la reutilizacién al maximo de agua
pluvial de tal manera que se pueda utilizar
ya sea en forma domestica o desaguando
hacia los jardines, patios
abiertos que permitan el

O espacios
proceso de
filtracién del subsuelo de acuerdo con los
indices de absorcién del mismo.

o4.- para
circulaciones, puertas de acceso y salidas.
Todas las edificaciones de concentraciéon
que
comuniquen las salas respectivas a la via
publica o bien con los pasillos que tengan

El  articulo Normas

masiva deberan tener vestibulos
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acceso a ésta. Los vestibulos deberan
calcularse con una superficie minima de
15 centimetros cuadrados por concurrente.
(Cada clase de localidad debera tener
un espacio destinado para el descanso
de los espectadores o vestibulo en los
intermedios para espectaculos, que se
calcularén a razén de 15 centimetros
cuadrados por concurrente).

Todas las salas de espectaculos
tendran accesos y salidas directas a la
via publica o bien comunicarse con ella,
mediante pasillos que tendran un ancho
minimo igual a la suma de los anchos de las
circulaciones que desalojen las salas por
estos pasillos. Toda sala de espectaculos
al menos tendré 3 salidas.

La anchura de las puertas de los
centros de reunién, deberd permitir la
salida de los asistentes en 3 minutos,
considerando que una persona puede salir
por una anchura de 60 centimetros, y en
el tiempo maximo de 1 segundo. En todos
los casos el ancho siempre seréd maltiplo
de 60 centimetros y el minimo de 120
centimetros.

Por esta razén las puertas de salida
de emergencia del edificio por lo menos
debe medir 1.80 metros, y podra desalojar
a 940 personas en tres minutos, ya que
en la zona de graderia sur tiene una
capacidad de 461 personas.

Las hojas de las puertas deberan abrir
hacia el exterior y estaran construidas de
manera tal, que al abrirse no obstaculicen
ningin pasillo, escalera o descanso y tenga
lo dispositivos necesarios que permitan
la apertura con el simple empuje de las

56 lIrlanda Y. Range| V.

personas al querer salir
puertas de
intercomunicacién y salida tendrén una

Todas las acceso,
altura minima de 210 centimetros y un
ancho que cumpla con la medida de 60
centimetros por cada 100 usuarios o
fraccién y el ancho minimo de la puerta
principal debe de ser de 1.20 metros.

55.-

horizontales. En

El  articulo Normas para

circulaciones sala de
espectaculos con asientos en ambos lados
el ancho minimo de pasillos longitudinales
es de 1.20 metros en pasillos con escaleras
la huella serd de 30 cm vy los peraltes de
18 cm.

El articulo 56.- Normas de rampas y
escaleras. Las escaleras para el puablico
deberan tener minimo 1.20 metros de
ancho

Elarticulo 60.- Todaslas edificaciones
deben de instalaciones 'y
equipos para prevenir y combatir posibles
incendios.

contar con

Los extinguidores contra incendios,
deberan estar colocados en lugares de
facil acceso y contar con sefalamientos
que indiquen su ubicacién de tal forma
que su acceso desde cualquier punto del
edificio, en cada planta, no se encuentre a
una distancia mayor de 30 metros lineales.

Articulo 62.- Normas minimas para
dispositivos contra incendios. Del sistema
hidraulico.

En todos los sistemas de tuberias
contra incendio, debera vigilarse que la
presién requerida se mantenga en forma
ininterrumpida.
deberan ser de

Las mangueras

38 milimetros de didmetro, de material
toma vy
colocarse plegadas con el fin de facilitar

simétrico, conectados a la
su uso; estaran provistas de ciclones de
niebla y una red hidraulica de alimentacién
directa de exclusividad para la manguera
contra incendios; estaran dotadas de toma
de siamesa de 64 milimetros de diametros,
valvula de no retorno en ambas entradas,
cople movible y tapén macho. Debera
colocarse por lo menos una toma de este
tipo en cada fachada y en su caso a
cada noventa metros lineales de fachada,
estaran ubicadas al pafio del alineamiento
a una altura de un metro sobre el nivel
de la banqueta, deberd estar equipada
con valvula de no retorno, de manera tal
que el agua que se inyecte por la toma no
penetre por la cisterna.

deberan  existir

En  cada piso

gabinetes con salidas contra incendio
dotadas con conexiones para mangueras,
las que deberan calcularse en nimero tal
que cada manguera cubra una area de 30
metros de radio, y su separacién no sea
mayor de 60 metros uno de los gabinetes
estard lo més cercano posible a los cubos

de escaleras.

Los articulos anteriores estan
relacionados con los espacios deportivos
o de recreacién, y pueden ser aplicados
al tipo de construccién que platea el
presente proyecto, razén por la cual se
tuvieron en cuenta al momento de disefiar.
accesibilidad

En cuanto, al tema de

el propio reglamento se ocupa en los



articulos 257 al 280, de indicar cudles son
los parédmetros a tomarse en cuenta para
el disefio de proyectos. Dichos articulos
son analizados en el apartado referente a
recomendaciones de accesibilidad.

5.3 RECOMENDACIONES DE
ACCESIBILIDAD

En cuanto al tema de accesibilidad se
refiere, es importante mencionar algunas
de las siguientes consideraciones que
deben de tenerse en cuenta al momento
de realizar el disefio: se deben conocer
las medidas de sillas de ruedas, radios
de giro, pendientes de rampas, altura de
pasamanos, etcétera. Recomendaciones
que en conjunto han sido atendidas en el
proyecto, para efectos de que el mismo
sea mas funcional.

En primer lugar, hay que sefalar
que es importante tener en cuenta que
no todos los usuarios del edificio tendran
las misma habilidades y destrezas, tal es
el caso de personas con silla de ruedas,
andaderas, bastones, muletas etc., lo que
significa que hay que adaptar y dotar
el equipamiento necesario para que el
espacio sea funcional. Para el correcto
disefo del lugar hay que pensar en todas
las rutas posibles que seguiran los usuarios
y localizar los posibles obstaculos a los

que se enfrentaran, dando asi la solucién

méas adecuada al problema de disefio.
Siguiendo ideas,
a continuacién se expondran algunas
medidas, materiales y sefalamientos
necesarios para el correcto funcionamiento
del espacio. Asi, en primer lugar se debe

este orden de

sefialar que en el Reglamento para la
Construccion de Obras de Infraestructura
del Municipio de Morelia a partir del
articulo 257 se hace mencién a este
tema, y se indican las medidas minimas
requeridas para que el espacio sea apto
para una mayor cantidad de usuarios con
diferentes necesidades. Dichas medidas
son analizadas a continuacién.

Articulo 257.- Plantas de conjunto:
Es deseable que dentro de un conjunto
arquitecténico,
sus entradas principales o de acceso al
publico, se encuentre al nivel de la calle.

En aquellos edificios de varios niveles,

cuando menos una de

dicha entrada debera tener por lo menos
un elevador y una rampa

Articulo 258.- Rampas: Todos aquellos
edificios que cuentan con escaleras en su
acceso desde la calle, deberan contar con
una rampa para dar servicio a sillas de
ruedas.

La superficie de esta debe ser
‘rugosa” o pueden ser
pintadas con una pasta elaborada con
pintura antiderrapante mezclada con arena.

Y en aquellos casos en que estas

antiderrapante,

cuentan con una longitud mayor de 10Mts.

es recomendable que se encuentren
provistas de una plataforma horizontal
de descanso minimo de 1.50 metros de

longitud. Los extremos de las rampas
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deben de ser horizontales en una extensién

minima semejante a la del descanso ya
aludido.

Al final de la rampa, cuando ésta

debe

plataforma lo suficientemente amplia para

dar

edificio y permitir el estacionamiento de

accede al edificio, existir una

cabida a la circulacién normal del
una silla de ruedas.

El ancho minimo de la rampa debe
de ser de 1.50 metros y de ancho previsto
para el transito normal, conteniendo un
carril de 75cm. de ancho destinado a la
circulacién y permitir el estacionamiento
de silla de
recomendables para rampas NO deben de

exceder del 10%.

En el caso de la rampa que asf lo

ruedas. Las pendientes

amerite, ésta debe dotarse de pasamanos
de 80cm. de altura, que sirve ademas
de proteccién como un buen apoyo para
ayudarse a subir o descender la rampa.
Articulo  260.- Todas
aquellas puertas que van a ser usadas por
discapacitados en silla de ruedas, deben

Puertas:

tener un claro totalmente libre de cuando
menos 95 cm.

Articulo 264 .- Espacios de
circulacién horizontal: Una persona con
muletas, necesita para trasladarse o

pasar a otra silla de ruedas, una holgura
de 152.4 centimetros. Una persona para
no estorbar el paso o circulacién de una
silla de ruedas, requiere de una holgura de
106.7 centimetros.

Un pasillo de 138 centimetros. permite
la circulacién de personas y que puedan
adelantar a personas en silla de ruedas. La
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distancia entre zonas de descanso podria
ser de 30 metros en todos estos espacios
hay que ubicar éreas de giro para sillas de
ruedas. Un giro completo puede hacerse
en una circunferencia de 160 centimetros
de diametro.

Articulo 265 .-

estacionamiento: El

Areas de

area de
estacionamiento debe ubicarse en el lugar
mas cercano a la entrada del edificio, con
la finalidad de evitar el tener que circular
en silla de ruedas por los pasillos del
estacionamiento.

Enaquellos casos en que la colocaciéon
del lugar de estacionamiento, no pueda
quedar en forma paralela a la banqueta,
se requiere un cajén de estacionamiento
que tenga un ancho minimo de 2.70
metros con objeto de permitir suficiente
espacio para maniobras de entrada vy
salida de una persona en silla de ruedas,
ya que en dichas maniobras es necesario
abrir totalmente la portezuela del auto.
Como complemento es conveniente prever
un pasillo de 1.20 metros de ancho para
asegurar la circulacién de una silla de
ruedas. Por dltimo, es necesario contar con
una rampa para subir a la banqueta dando
el nivel del estacionamiento.

Articulo  266.-

servicios sanitarios deben contar al menos

Sanitarios:  Los
con un cubiculo destinado a dar servicio
a discapacitados, tanto los sanitarios de
hombres como el de mujeres, con una
ubicacién de ser posible lo mas cercana
al vestibulo de entrada, donde existe un
espacio disponible, en el caso de cubiculos
sanitarios para usuarios en silla de ruedas,
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debe preverse un espacio lateral para
hacerse el traslado en forma oblicua, con
la silla de ruedas colocada frente de la
taza.

Articulo 267.-
finalidad de que los lavabos no interfieran
con las maniobras de la silla de ruedas,
es conveniente que estos no cuenten con
pedestal y se fijen al muro posterior o se
encuentren embutidos en una losa.

Lavabos: Con la

La finalidad de esto es la de evitar
que los soportes de los pies lleguen a topar
con las instalaciones y con el pedestal de
los lavabos. Entre el nivel del piso y la
pared inferior de los lavabos debe tener
un espacio minimo de 76 centimetros.

Articulo 270.-
salas de conferencias y auditorios, es
conveniente reservar un espacio libre de
butacas al frente, en un éarea plana, con
buena visibilidad y acdastica.

En aquellos recintos que se encuentren

Auditorios: En las

equipados con un mobiliario maévil, el
espacio libre debe ser preferentemente
ubicado en una zona periférica, fuera de
las areas de circulacién.

Articulo  279.-
espacios: Todos los espacios para el uso
de personas discapacitadas, deberan
estar perfectamente sefalados con el
emblema y anotacién correspondiente.

Articulo 280.- Sefialamientos:
visuales que
a cada una de las discapacidades, de
servicios y estacionamiento, deben estar
claramente visibles y dentro de los disefios

especificados por

Identificacién de

Los

sefalamientos identifican

y colores norma

internacional.

Para brindar mayor claridad e
informacion sobre el tema se consulté el
manual “‘Recomendacionesde Accesibilidad”
del Gobierno Federal elaborado en el afio
2000, del cual se tomaron algunas ideas

que sirvieron para realizar el disefio del

Imagen No. 13.

Ancho de pasillos para
discapacitados. Recomendaciones de
accesibilidad.

Imagen No. 14.
Radio de giro y pasillos para discapacitados.
Recomendaciones de accesibilidad.



Imagen No. 15.

Andadores para discapacitados.
Recomendaciones de
accesibilidad.

proyecto arquitecténico.

Con base a la imagen 13, 14 y 15,
se concluye que el ancho minimo de los
pasillos debe de ser de 1.20 metros.

Los radios de giro de una silla de
ruedas deberan dejarse por lo menos en
1.70 metros.

ANDADORES
Ancho minimo de 1.5 metros.
A. El
para andadores es de 1.5 m.
B. Los

superficies uniformes y antiderrapantes

ancho minimo recomendable

andadores deberan tener

que no acumulen agua.

C. Las diferencias de
resolveran con rampas cuya pendiente no
sea mayor al 8 %.

D. las juntas de pavimento y rejillas
de piso tendran separaciones maximas de

nivel se

13 mm.

E. Se deberan evitar ramas y objetos
sobresalientes que no permitan un paso
libre de 1.8 m.

F. Es recomendable la instalacion de
pasamanos a 0.75 y 0.90 m a lo largo
de los recorridos, asi como bordes de
protecciéon de & x & cm.

G. Es recomendable que a cada 30 m
como maximo, existan dreas de descanso
cuya dimensién sea igual o superior al
ancho del andador.

H. es recomendable utilizar cambios
de textura en los pavimentos o tiras
tactiles, para alertar de cambios de
sentido o pendiente a las personas ciegas.

1. Pavimento antiderrapante con
pendiente no mayor al 8 %.

2. Area de descanso preferentemente
sombreada.

3. Borde de proteccion de 5 x & cm.
ESTACIONAMIENTOS

A. Es recomendable que, cuando
menos, uno de cada veinticinco cajones
de estacionamiento sean para personas
con discapacidad.

B. Los cajones de estacionamiento
para personas con discapacidad deberan
ser de 3.8 por 5.0 m., estar sefalizados y
encontrarse préximos a los accesos.

| Facultad de Arquitectural

C. El

de estacionamiento para personas con
discapacidad y los accesos, debera estar

trayecto entre los cajones

libre de obstaculos.

1. Cajon de estacionamiento para
personas con discapacidad de 3.8 por .
0 m.

2. Franja de circulacién sefalizada.

3. Pavimentos antiderrapantes.

4. Rampa con pendiente maxima del

6 %.

o

Sefales de poste.

(o)}

. Sefalizacién en piso.
Topes para vehiculos.

~

Imagen No. 16.

Cajones de estacionamiento para
discapacitados. Recomendaciones de
accesibilidad.
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BANOS INODOROS

A. Los espacios para inodoros
deberan cumplir con las especificaciones
generales indicadas en el apartado de
bafios publicos.

1. Area de aproximacién libre de
obstéaculos.

2. Gabinete de 1.7 por 1.7 m.

3. Barras de apoyo a 0.8 m de altura.
4. Inodoro con altura de 0.45 a 0.50

5. Gancho a 1m de altura.
6. Puerta plegable o con abatimiento
exterior, con claro libre minimo de 0.9 m.
BANOS LAVAMANOS
A. Los espacios para lavamanos,
deberan cumplir con las especificaciones

Imagen No. 17.
Inodoros para discapacitados.
Recomendaciones de accesibilidad.
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generales indicadas en el apartado de
bafos publicos.

B. Los lavamanos deberan tener una
altura de 76 y 80 cm.

C. Los lavamanos deberan permitir
inferir libre,
aproximacién en silla de ruedas, sin la
obstruccién de faldones.

un claro que permita la

1. Area de aproximacién a lavamanos
con piso antiderrapante.

2. Lavamanos sin faldén inferior.

3. Manerales de brazo y palanca.
inclinacién de 10

4. Espejo con

Imagen No. 18.
Lavamanos para discapacitados. Recomendaciones de
accesibilidad.

grados a partir de 0.9 m de altura.
BANOS MINGITORIOS
A. Los espacios para mingitorios,
deberan cumplir con las especificaciones
generales indicadas en el apartado de
bafios publicos.
B. Es recomendable que
menos un mingitorio esté instalado a una

cuando

altura méaxima de 0.7 m.
1. Mingitorio con altura de 0.9 m.
2. Barras de apoyo para mingitorio.
3. Guia tactil en piso.
4. Gancho para muletas.

Imagen No. 19.
Mingitorios para discapacitados.
Recomendaciones de accesibilidad.



5. Mingitorio con altura de 0.7 m.
BANOS ACCESORIOS
A. Los accesorios en bafos, deberan
instalarse por debajo de 1.2 m de altura y
no obstaculizar la circulacién.

CIRCULACIONES

A. las circulaciones deberén tener

Imagen No. 20.

Accesorios bafios para
discapacitados. Recomendaciones de
accesibilidad.

anchos minimos de 1.2 m y pavimentos

antiderrapantes que no reflejen
intensamente la luz.

B. Las circulaciones deberén tener
sefalizaciones en alto relieve y sistema
braile asi como guias tactiles en los

pavimentos o cambio de textura.

Imagen No. 21.
Circulacioes para discapacitados.
Recomendaciones de accesibilidad.
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C. Es recomendable la instalacién de
pasamanos en las circulaciones.

D. Las rejillas, tapajuntas y entrecalles
pavimentos,
separaciones o desniveles mayores a 13
mm.

E. Es que las
circulaciones cortas frente a las puertas,
tengan, cuando menos, 1.5 m de largo,

de los no deberan tener

recomendable

para maniobras.
RAMPAS

A. La longitud méaxima de las rampas
entre descansos serd de 6 m, y los
descansos tendréan una longitud minima
igual al ancho de la rampa y nunca menor
al2m.

B. Es recomendable que la pendiente
de las rampas sea del 6 %, siendo el
maximo del 8 %, en cuyo caso se reducira
la longitud entre descansos a 4.5 m.

C. Las rampas
pasamanos a 75 y 90 cm de altura,
volados 30 cm en los extremos.

deberan tener

D. En las circulaciones bajo rampas,
deberd existir una barrera a partir de la
proyeccién del limite de 1.9 m de altura
bajo la rampa.

1. Area de aproximacién libre de
obstéculos, con cambio de textura en el
piso.

2. Rampa con pendiente del 6 % y
acabado antiderrapante.

3. Pasamanos a 0.75 y 0.90 m de
altura.

4. Borde de proteccion de 5 por 5
cm.

Como se muestra en la imagen 22.
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En este capitulo se expusieron
los diversos articulos que intervendran
en el proyecto, estos més que ser una
restriccién constituyen una guia a seguir,
la cual aportan datos de donde es mejor
colocar o no un elemento. Ademas, ayudan
a elegir el sitio adecuado para cada
proyecto arquitecténico, lo que hara mas
facil la resolucién del problema de disefo.

Imagen No. 22.
Rampas para discapacitados.
Recomendaciones de accesibilidad.



CAPITULO VI

ANALISIS DE DETERMINATES
FUNCIONALES

SUMARIO: 6.1 Analogias  Arquitecténicas
(Edificios-Estilos). 6.2 Perfil de Usuarios. 6.3
Analisis Programatico. 6.4 Analisis Diagramatico.

6.5 Andlisis Grafico y Fotografico del Terreno.
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ANALISIS DE
DETERMINANTES
FUNCIONALES

En este capitulo se analizan edificios que
sean parecidos o iguales al que se pretende
disefiar, todo esto con la finalidad de que
el problema arquitecténico sea mas claro
y se vean los diferentes enfoques que se
utilizaron para resolver los otros casos.

Por esta razén en un primer apartado
se realiza un estudio de 3 casos similares
al problema de estudio. Posteriormente se
realiza un andlisis del perfil de usuarios,
el andlisis del programa arquitecténico
del proyecto, y el planteamiento de los
diagramas de funcionamiento del edifico.
Para enseguida cerrar el capitulo con
todas las determinantes del terreno donde
se platea la construccién del proyecto.
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6.1 ANALOGIAS ARQUITECTONICAS
(EDIFICIOS-ESTILOS)

Como ya se menciono es necesario
conocer algunos casos
anéalogos, pero dado que
cuenta con infraestructura de este tipo
para la practica de deportes de contacto
o bien que contengan las caracteristicas
que tiene un Gimnasio de Combate se
analizaron tres casos, fuera del estado, de

similares y/o

Morelia no

los cuales dos se encuentran fuera México:

*Coliseo de Combate, ubicado en
Medellin, Antioquia, Colombia

*Complejo  Multideportivo  Antony,
ubicado Rue De L'annapurna, 92160,

Francia

*Pabellon de Deportes de Combate
de CNAR (Centro Nacional de
Desarrollo de Talentos Deportivos
de Alto Rendimiento), ubicado en la

Ciudad de México.

La busqueda de soluciones en los
diversos entornos en los que se ubican
dichas construcciones, es uno de los
esenciales de la

en el Capitulo 1V, el clima

puntos
pues se vio
es un factor determinante en este tipo
de edificios. Ademéas de ser necesaria la
comprensién de la integracién del edifico
y su contexto.

investigacioén,

Asi, en el primer caso de estudio,
el Coliseo de Combate,
Medellin, Antioquia, Colombia,

ubicado en
disefiado
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por el Arquitecto Giancarlo Mazzanti en
colaboracién con Felipe Mesa (Plan-B). Fue
realizado en el afo 2009 y cuenta con un
area de 30694 metros cuadrados.

Este espacio fue disefdado para
albergar los juegos Sudamericanos del afo
2010, y esta conformado por 4 Coliseos,
de los cuales uno es para Gimnasia, otro
para Voleibol, baloncesto y Combate. Los
cuales pueden entenderse como un solo
edificio o bien como edificios separados
pero conectados por zonas en comin, las
cuales sirven para entrenar, pues estan
techadas. Como se muestra en la imagen
23 de la planta de conjunto de los edificios,
los cuales estan resaltados en color verde.

La construccién busca su integracién
con el entorno por medio de la cubierta,
que simula las montafias que rodean el
terreno donde estan ubicados. Esta misma
cubierta dota de iluminacién y ventilacién
al interior. La estructura de los edificios
es metdlica, lo cual permite salvar los
grandes claros de su interior. En cuanto
al envolvente es poroso y permite la
integracién del interior con el exterior. En
el siguiente corte (imagen 24) se puede
apreciar la variacién de la altura en las
franjas de la cubierta, asi mismo se puede
ver la estructura del Coliseo.

Imagen No. 23.
Planta de conjunto. (ArchDaily México,
2011).



Imagen No. 24.
Corte estructural. (ArchDaily México,

2011).
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En cuanto al Coliseo de Combate
respecta, se divide en dos =zonas, la
primera es de uso publico y es abierta,
la segunda es la de los deportistas y
es de uso restringido, diferenciandose
el acceso puablico del acceso de los
deportistas. El programa arquitecténico
esta conformado por las siguientes areas:
taquillas, sanitarios puablicos para hombres,
sanitarios publicos para mujeres, graderias,
zona de administracién, sala de reuniones,
zona de entrenamiento (zona abierta),
zona de calentamiento, zona de camerinos,
sanitarios para deportistas visitantes,
sanitarios para deportistas  locales,
sanitarios para jueces y entrenadores,
sala de entrenadores, bodegas y zona de
combate.

En el primer plano se muestra en un
tono mas obscuro la zona de entrenamiento
y calentamiento, asi como los camerinos,
los sanitarios, la sala de entrenadores
y los distintos locales que componen la
planta baja (Imagen 295).

Imagen No. 25.
Plano Arquitecténico. (ArchDaily
México, 2011).
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El  siguiente plano muestra la
disposicién propuesta de los tatamis en el
recinto y de la graderia. La parte central del
edificio esta completamente libre y brinda
la posibilidad de que la colocacién del
mobiliario sea modificada, dependiendo
del tipo de competencia (Imagen 26).

Por altimo se muestra un corte
transversal (imagen 27) y uno longitudinal
(imagen 28) del Coliseo de Combate, con
la finalidad de entender mejor la cubierta
del edificio. Toda la informacién antes
expuesta fue localizada en ArchDaily

Mexico,2011.
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Imagen No. 26.
Plano Arquitecténico Butacas.

(ArchDaily México, 2011).

Imagen No. 27.
Corte Arquitecténico. (ArchDaily
México, 2011).
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Imagen No. 28.
Corte Arquitectonico. (ArchDaily
México, 2011).

El segundo caso de estudio es el
Complejo Multideportivo Antony, el cual se
encuentra en Francia, el area del proyecto
es de 3989 metros cuadrados y es del
afio 2011. Este proyectd surgi6 como
respuesta a un andlisis del contexto local,
por lo cual la escala del edifico es igual
a la escala de las construcciones vecinas.
El edificio es una gran caja que invita al
usuario a descubrir el interior del mismo,
pues contrario al caso de estudio anterior,
este edificio tiene una apariencia solida,
monolitica y obscura que no revele su
interior como se muestra en la imagen 30

Imagen No. 29.
Exterior del edificio. (ArchDaily
México, 2014).
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Imagen No. 31.
Interior Grea de entrenamiento y
competencias. (ArchDaily México,

2014).

Imagen No. 32.
Cubierta vegetal (ArchDaily México,
2014).

En su interior, dependiendo la zona
deportiva, la altura cambia, es iluminado
de forma natural, ya que contiene paneles
verticales que permiten el control de la
iluminacién dependiendo de la estacién del
afo, ver imagen 30 y 31. En el exterior
la azotea tiene una cubierta vegetal. Lo
anterior se aprecia en la imagen 32.

La estructura del edificio es de
acero, para soportar la techumbre se utilizé



Imagen No. 33.
Corte arquitectdnico. (ArchDaily
México, 2014).

Imagen No. 34.
Planta arquitecténica. (ArchDaily

México, 2014).

Imagen No. 35.
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una armadura como se puede apreciar
en la imagen 31. En cuanto al envolvente
del edificio esta conformada por una
variedad de tonalidades de piedra. El
programa arquitecténico, esta conformado
por las siguientes areas: estacionamiento
(en el sétano), ver imagen 33, donde
se muestra un corte del edificio. En la
planta baja hay un salén multideportivo
con gradas (el cual se puede adaptar
como sala de esgrima o para practicar
tenis de mesa), y una zona de vestidores
como puede apreciarse en la imagen 34.
En primer nivel esta la sala de baile y la
zona para practicar deportes de combate,
estas zonas cuentan con sanitarios y
vestidores separados. Asi mismo en esta
parte se encuentra la zona administrativa.
Ver imagen 35 la informacién anterior fue

obtenida de ArchDaily México, 2014,

Planta arquitectdnica. (ArchDaily

México, 2014).
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El ultimo caso de estudio es CNAR
(Centros Nacional de Desarrollo de
Talentos Deportivos de Alto Rendimiento),
ubicado en la Ciudad de México. En estas
instalaciones practican los deportistas que
participan en eventos Centroamericanos,
Panamericanos y Olimpicos. Dentro de
las instalaciones se practican diferentes
disciplinas  deportivas. Para  nuestro
caso de estudio nos centraremos en las
disciplinas de combate para las cuales se
destino un edificio “Pabellon de Deportes
de Combate”.

Entre las disciplinas que se practican
en este pabellén se encuentran: Boxeo,
Esgrima, Luchas Asociadas, Judo, Karate
Do y Taekwondo. El programa arquitectédnico
cuenta con: dos tatamis para judo, dos
tatamis para karate, dos tatamis para
taekwondo, dos tatamis para luchas
asociadas, dos rings para boxeo, y una
zona de practica, area de halterofilia con
cinco plataformas de entrenamiento, y una
plataforma olimpica. En el mezzanine se
localiza el area de Esgrima con 14 pistas.
El inmueble cuenta con siete cubiculos para
entrenadores, cinco bodegas, areas de
calentamiento, vestidores con regaderas,
vapor, sauna y tinas de rehabilitacién.
Las areas antes mencionadas pueden
apreciarse en las imagenes 36 y 37.
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Imagen No. 38.
Fachada. ArchDaily México, 2014.

| Facultad de Arquitectural

La estructura del edificio es de
concreto armado conformado por columnas
y vigas, las cuales en el exterior fueron
recubiertas por una fachaleta de piedra,
los muros son de tabique como puede
apreciarse en la imagen 38.

Asimismo, de acuerdo con la
informacién tomada de CNART, 2016,
la iluminacién 'y la  ventilacién son
proporcionadas de manera natural por
unas ventanas colocadas en la parte
superior del edificio y dispuestas a lo
largo del perimetro del mismo. Mientras
que en las zonas que requieren mayor luz
se instalaron ventanales de piso a techo
para aprovechar al maximo la luz natural.
Por otro lado, la techumbre es soportada
por una tridilosa, como se puede apreciar
en la imagen 39.

Si bien de este dltimo caso no se
encontraron los planos arquitecténicos,
para entender la solucién del espacio y
de cémo interactdan las diversas éreas, si
se encontré la suficiente informacién que
revela el programa arquitecténico, esto
resulta muy importante para la construcciéon
y enriquecimiento de las diversas zonas
del Gimnasio de Combate.

A manera de conclusién se presenta
la siguiente tabla, en ella se muestra una
comparacién entre los diversos espacios
que componen el programa arquitecténico
de cada uno de los edificios anteriormente
mencionados, y del edificio propuesto en
el proyecto.

Imagen No. 39.
Interior del pabellén. ArchDaily
México, 2014.
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Pabe-

Complejo
Multide-

portivo

llon de

TABLA COMPARATIVA
Combate | Combate

CASOS ANALOGOS
LOCAL (AREAS)
(CNAR)

Antony,
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CASOS ANALOGOS PROYECTO

Pabe-
llon de
Combate | Combate
(CNAR)

Complejo
Multide-

portivo

Coliseo

LOCAL (AREAS)

de com-
bate

Antony,

Tabla No. 1.

Comparativa edificios andalogos.



6.2 PERFIL DE USUARIOS

usuario esta dado

El perfil del
por todos los habitantes de las zonas
cercanas a C.U., ya que a la zona deportiva
acuden personas de todas las edades y
escolaridades.

Aunque no se tiene un control de la
zona, lo que hace imposible saber cuantos
visitantes tiene, o que deporte es el que
mds se practica, lo que es una realidad es
que incluso a las areas como el gimnasio se
puede acceder si se paga una inscripcién
mensual.

El usuario es aquel que tiene derecho
a utilizar una cosa con ciertas limitaciones.
Dicho lo anterior el tipo de usuarios seran
dos:

*Los usuarios internos: que
aquellos que trabajan dentro del edificio,
es decir, el

son
personal administrativo y
entrenadores.

*Los usuarios externos: son aquellos
que haran uso del edificio con la finalidad
de aprender o practicar alguno de los
deportes que ahi se impartan.

Estos usuarios externos a su vez se
pueden subdividir en grupos de edades:
Nifios:

6-12 afios
Integrantes de
deportiva

escuelas de iniciacién

Joévenes:
10-24 afos

Estudiantes o deportistas.

Adultos:
24-54 anos

Practiquen deporte.

Adultos mayores:
60 afios en adelante.
Practiquen deporte.

Estudiantes:
Entre 14-25 afos

Nivel Preparatoria o Licenciatura.

Integrantes de los equipos representativos
de la UMSNH:

Edad depende de la categoria en que
participan.

Apoyo administrativo:
18 afios en adelante

Docentes:
Nivel licenciatura en adelante.

Vigilancia:
18 afios en adelante.

Por lo anterior se puede concluir
que la zona deportiva no solo serd usada
por alumnos, equipos
maestros y personal administrativo de la
Universidad Michoacana de

representativos,

San Nicolas
de Hidalgo, si no también por personas
externas a la Universidad.

| Facultad de Arquitectural

6.3 ANALISIS PROGRAMATICO

Para realizar este analisis primero se
presenta el Programa Arquitecténico del
proyecto, el cual fue elaborado a partir de
lo comentado en las diversas entrevistas
realizadas a las autoridades universitarias
pertinentes, al
que sugiere SEDESOL y por ultimo a los

programa arquitecténico

resultados del estudio y el andlisis de los
casos andlogos antes estudiados. Dado lo
anterior, se dividi6 el programa en cinco
zonas:

*Zona de Combate

*Zona Publica

*Zona Técnica

*Zona Administrativa

*Zona de Servicios

A continuacién se enuncian las éreas
con la que cada zona cuenta:

Zona de combate, esta serd la zona
central del edificio y la mas importante
pues en ella se llevaran a cabo, tanto
los eventos como las practicas de los
deportistas:

*Tatami Taekwondo

*Tatami Yudo

*Tatami Karate

*Ring de Boxeo

*Gimnasio (este se dividirda en su
interior en dos zonas, uno con aparatos
Fijos y otro con elementos moviles).

De las zonas antes mencionadas, el
Gimnasio seré la Unica zona delimitada por
muros, pues se busca la mayor movilidad
de los elementos en la zona donde se
efectuaran los combates. Asi, durante los
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eventos deportivos se podrd aprovechar
mejor el espacio e incluso incluir mayor
graderia en la zona dependiendo el tipo
de evento.

Zona Pablica, debido al tipo de
edificio es la segunda d&rea de mayor
importancia, pues se busca la recaudacién
de fondos por medio de los eventos
realizados en el Gimnasio:

*Plaza de acceso

*Taquillas

*Control de acceso del publico

*Gradas ( ubicadas en la zona sur y

este del edificio)

*Sanitarios de Hombres

*Sanitarios de Mujeres

*Estacionamiento

Por medio de la plaza de acceso
se busca la mayor integracién con el
entorno natural de la zona y las demés
areas deportivas, mediante la creacién de
un lugar de descanso e interaccién con el
sitio.

Zona Técnica, esta zona es la
encargada de albergar los cubiculos de los
entrenadores, y consta de:

*Oficinas de entrenadores o personal

técnico.

*Terraza o sala de espera.

El objetivo de la terraza, ubicada
en el primer nivel, con vista hacia la zona
destinada al combate, es que durante los
eventos deportivos o entrenamientos se
puedan llevar reclutadores, para darles
mayor impulso a los deportistas, con lo
cual se lograra una mayor proyeccién de la
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Universidad en el deporte.
Zona Administrativa, en
llevaré a cabo todo el papeleo necesario

esta se

para el correcto funcionamiento del
edificio:
*Direccién

*Subdireccién
*Contaduria
*Sala de juntas
*Sala de espera
*Secretaria
*Archivo

*Site

Esta zona se ubico en el primer nivel
alejada de la zona de graderia para tener
una mayor privacidad.

Zona de Servicios, esta conectada
con todas las zonas anteriores, pues es la
encargada de dotar de areas que hacen
que el edificio en su conjunto funcione
correctamente:

*Enfermeria

*Tramites e inscripciones

*Control de acceso de alumnos vy

personal

*Limpieza — intendencia

*Almacén (equipo deportivo)

*Venta de bebidas hidratantes.

*Cuarto de maquinas (incluye sistema

contra incendios)

*Cuarto eléctrico (incluye planta de

emergencia)

*Cafeteria (cocineta en zona
administrativa)
*Sanitario  hombres  de  zona
administrativa
*Sanitario mujeres de  zona

administrativa

*Sanitario hombres de zona de

combate

*Sanitario mujeres de zona de

combate

*Vestidores hombres de zona de

combate

*Vestidores mujeres de zona de

combate

Tanto, la enfermeria, el cuarto
de maquinas, y el cuarto eléctrico

estaran ubicados cerca de las salidas
de emergencia, ya que deben ser zonas
de facil acceso en caso de una posible
contingencia.

Algunos de los

zona de servicios en los diagramas de

locales de la

funcionamiento apareceran en las areas a
las que daran abasto, esto debido a que
sin esas zonas la comprensién del sistema
no seria total.

A partir del Programa Arquitecténico
que se propuso, el siguiente paso fue
realizar un programa de necesidades de
cada zona, y posteriormente de cada
local, es asi que tenemos las actividades
que se realizaran y a su vez el mobiliario
con el que deben contar dichas éareas, a
continuacién se presenta este andlisis.
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AREA O ZONA A DIMENSIONES
AREA O ZONA A MENSIONES N° LOCAL LA QUE PERTE- J| ACTIVIDAD MOBILIARIO
N° LOCAL LA QUE PERTE- [ ACTIVIDAD MOBILIARIO NECE ANCHOJLARGOJ ALTO
) I.-.-Illl

e

AREA O ZONA A
AREA O ZONA A N° LOCAL LA QUE PERTE- [ ACTIVIDAD MOBILIARIO
N° LOCAL LA QUE PERTE- J§ ACTIVIDAD NECE
NECE ANCHONLARGO

Tabla No. 3. _ -
Programa Arquitecténico Judo.
AREA O ZONA A MENSIONES
° LA QUE PERTE- ACTIVIDAD MOBILIARIO
NECE LARGOJ ALTO

Tl e _ Lo
Tabla No. 4. Programa Arquitecténico Gimnasio.
e e foe o e

DIMENSIONES

MOBILIARIO
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AREA O ZONA A ENSIONES
N° LOCAL LA QUE PERTE- J| ACTIVIDAD MOBILIARIO

AREA O ZONA A DIMENSIONES
Ne LOCAL LA QUE PERTE- J| ACTIVIDAD MOBILIARIO
NECE ANCHOJJLARGO -

Tabla No. 7.
Programa Arquifecfc’)nico

Estacionamiento.
AREA O ZONA A ENSIONES
LOCAL LA QUE PERTE- ACTIVIDAD MOBILIARIO

AREA 0 ZONA A MENSIONES
N° LOCAL LA QUE PERTE- ACTIVIDAD MOBILIARIO
NECE LARGO ALTO
Programa Arquitecténico Plaza de
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AREA O ZONA A MENSIONES
N° LOCAL LA QUE PERTE- J ACTIVIDAD MOBILIARIO

AREA O ZONA A DIMENSIONES
N° LOCAL LA QUE PERTE- [§ ACTIVIDAD MOBILIARIO
NECE ANCHOJLARGOJ ALTO

Tl o 1. ke 008 ) (5975
AREA O ZONA A MENSIONES
N°® LOCAL LA QUE PERTE- ACTIVIDAD MOBILIARIO
Programa Arquitecténico Oficinas

AREA O ZONA A DIMENSIONES
Tobla No. 12 BRSO, - | o |- aue - | actoionp | wosiLaRio

Hombres.
AREA O ZONA A DIMENSIONES
N° LOCAL LA QUE PERTE- [| ACTIVIDAD MOBILIARIO M2
NECE ANCHOJLARGO -

L e 00k 195

Programa Arquitecténico Sanitarios
Mujeres. _ -
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AREA O ZONA A DIMENSIONES
N° LOCAL LA QUE PERTE- ACTIVIDAD MOBILIARIO

AREA O ZONA A DIMENSIONES
N | LocAL | LA QUE PERTE- [ ACTIVIDAD MOBILIARIO
NECE anciol

Tl Mo 17 _ -
AREA O ZONA A DIMENSIONES
N° LOCAL LA QUE PERTE- ACTIVIDAD MOBILIARIO M2
NECE ANCHOJLARGO
Tl e 16, _ -
Programa Arquitecténico Direccion.

i I R

Programa Arquitecténico Subdireccién.
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AREA O ZONA A MENSIONES
N° LOCAL LA QUE PERTE- [ ACTIVIDAD MOBILIARIO

Tabla No. 19.
Programa Arquitecténico Sala de
Juntas.

AREA O ZONA A
N® LOCAL LA QUE PERTE-
NECE

MOBILIARIO

MENSIONES
ANCHOQLARGOQ ALTO

ACTIVIDAD

Tabla No. 20.
Programa Arquitecténico Sala de
Espera.

| Facultas de Arquitectural

AREA O ZONA A DIMENSIONES
LA QUE PERTE- ACTIVIDAD MOBILIARIO

Programa Arqu”eCfénico e _ -

AREA O ZONA A DIMENSIONES
N° LOCAL LA QUE PERTE- [| ACTIVIDAD MOBILIARIO
NECE LARGOJ ALTO

LOCAL

Tabla No. 21.

Tabla No. 22.

Programa Arquitecténico Archivo
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DIMENSIONES

ACTIVIDAD

AREA 0 ZONA A
N° LOCAL LA QUE PERTE-
NECE

MOBILIARIO

Programa Arquitecténico Cafeteria.
N° LOCAL LA QUE PERTE- MOBILIARIO
NECE ANCHOJLARGO

ACTIVIDAD

Tabla No. 24.
Programa Arquitecténico Sanitarios
Hombres.
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AREA O ZONA A
N° LOCAL LA QUE PERTE- MOBILIARIO

o I N

AREA O ZONA A ENSIONES
LOCAL LA QUE PERTE- ACTIVIDAD MOBILIARIO

ACTIVIDAD

Tabla No. 25.

Programa Arquitecténico Sanitarios

Tabla No. 26.

Programa Arquifecf(’)nico Site.

AREA O ZONA A
N°® LOCAL LA QUE PERTE- MOBILIARIO

ACTIVIDAD

Tabla No. 27.
Programa Arquitecténico Control
Alumnos (vigilancia).




AREA O ZONA A
N°® LOCAL LA QUE PERTE- ACTIVIDAD
NECE

Tabla No. 28.

Programa Arquitecténico Enfermerfa.

MENSIONES

MOBILIARIO

| Facultas de Arquitectural

AREA O ZONA A DIMENSIONES
N° LOCAL LA QUE PERTE- ACTIVIDAD MOBILIARIO

Tl Mo, 25. | e 000k 28
Programa Arquitecténico Tramite e
Inscripciones.

AREA O ZONA A DIMENSIONES
Ne LOCAL LA QUE PERTE- [ ACTIVIDAD MOBILIARIO
NECE A ALTO

N

Tabla No. 30.
Programa Arquitecfénico Intendencia. _ -
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AREA O ZONA A DIMENSIONES
LA QUE PERTE- ACTIVIDAD MOBILIARIO | —

NECE ANCHOLARGOQ ALTO

AREA 0 ZONA A DIMENSIONES
LA QUE PERTE- ACTIVIDAD MOBILIARIO

NECE LARGO

Programa Arquitecténico Almacen.

Programa Arquitecténico Cuarto
Electrico.

AREA O ZONA A DIMENSIONES AREA O ZONA A DIMENSIONES
LA QUE PERTE- J| ACTIVIDAD MOBILIARIO ° LA QUE PERTE- J| ACTIVIDAD MOBILIARIO  [e—
NECE LARGO NECE ANCHOJJLARGOJ ALTO

Tabla No. 32.
Maquinas. Tabla No. 34.

Programa Arquitecténico Venta
Hidratantes.
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DIMENSIONES
ANCHOQLARGOQ ALTO

AREA O ZONA A
LA QUE PERTE- ACTIVIDAD MOBILIARIO
NECE

Tabla No. 35.
Programa Arquitectdnico Sanitarios,
Regaderas y Vestidores de Hombre.
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AREA O ZONA A DIMENSIONES
N° LOCAL LA QUE PERTE- MOBILIARIO

AREA O ZONA A DIMENSIONES
Ne LOCAL LA QUE PERTE- | ACTIVIDAD MOBILIARIO
NECE ANCHO ALTO

ACTIVIDAD

Tabla No. 36.

Programa Arquitecténico Sanitarios,

Tabla No. 37.
Programa Arquitecténico Vestibulo
Tribunas.
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parte final del programa de
necesidades y a modo de conclusién se
presenta una tabla resumen por zonas, en
la cual se vaciaron los datos en metros
cuadrados que ocupa cada local.

METROS CUADRADOS
AREA O ZONA REQUERIDOS

Tabla No. 38.

Metros cuadrados por area o zona.

Como

*NOTA: En la zona puablica no se definieron algunas

zonas.

6.4. ANALISIS DIAGRAMATICO

El siguiente apartado se dividié en tres
temas:

a)Diagramas de relaciones, areas y
zonas.

b)Estudio de Relaciones.

c)Resumen de éreas.
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En el primer apartado se muestra un
diagrama de cémo se relacionan las 5
zonas del proyecto.

Simbologfa:

Liga Directa Diogramo No. 1.

Zonas Generales.

------ Liga Indirecta

Para entender mejor como funciona cada
zona en particular a
presenta el diagrama de cada érea, el
cual es el estudio de relaciones, en el que

continuacién se

se muestra como se unen los diferentes
locales.

Karate
(tatami)

Simbologfa: ) Diagrama No. 2.
Liga Directa Areas de la Zona de
------ Liga Indirecta Combate.

Médulo Sanitarios 1

Médulo Sanitarios 2

Simbologia:
Liga Directa

------ Liga Indirecta

Diagrama No. 3.
Areas de la Zona Puablica.

Simbologia:
Liga Directa

------ Liga Indirecta

Diagrama No. 4.
Areas de la Zona Técnica.



Simbologia: Diagrama No. 5.
Liga Directa Areas de la Zona de
------ Liga Indirecta Servicios.

---------------- [ S|

Simbologia: ‘Diogramo No. 6.
Liga Directa Areas de la Zona
------ Liga Indirecta Administrativa.

Para concluir este tema se presenta
una tabla en la que se muestra los metros
cuadrados que necesita cada zona del
proyecto.

METROS CONSTRUIDOS POR ZONAS

Tabla No. 39.

Metros cuadrados construidos.

| Facultad de Arquitectural

TOTAL DE METROS CONSTRUIDOS 1,692.05
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Ademéas, cabe sefalar que para
seguir las normas de SEDESOL, debera
ser una superficie construida que vaya de
los 1900 metros cuadrados a los 3750
metros cuadrados, como ya se mencioné
anteriormente. Una vez que se hizo el
proyecto arquitecténico, se obtuvo 3458
.17 metros construidos, la cantidad de
metros cambio debido a que algunas
zonas a un no eran definidas.

El calculo de la cantidad de cajones
de estacionamiento se realizé de acuerdo
a lo que marca Reglamento para la
Construccion y Obras de Infraestructura
del Municipio de Morelia, este se puede
hacer de dos formas, la primera ellas es
dotar de un cajén por cada 20 asistentes,
y la segunda dividiendo la cantidad de
total de metros construidos entre 50.

El numero de asistentes es de 868,
lo que da como resultado 43 cajones.

El area total de metros construidos
3468.17 / 50 = 69.16 cajones.

Tomando asi el mayor resultado de
ambas variables, por lo tanto se proponen
69 cajones, de los cuales 3 seran para
discapacitados.

De lo anterior se puede concluir que
el proyecto arquitecténico cumple con lo
marcado por SEDESOL, en cuanto a la
superficie de metros construidos. Y, por
lo estipulado en el Reglamento para la
Construcciéon de Obras e Infraestructura
del Municipio de Morelia, en relacién a la
dotacién de cajones de estacionamiento,
muebles sanitarios, instalaciones,
instalacién contra incendios, etc. Por otro
lado, en cuanto al tema de accesibilidad
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se refiere, se respetaron lo parédmetros
estipulados por el reglamento.

6.5 ANALISIS GRAFICO Y
FOTOGRAFICO DEL TERRENO

Una vez anotado lo anterior, es
conveniente definir el espacio que el
proyecto ocupard dentro de C.U., uno de
los problemas que enfrenté este proyecto
fue su ubicacién dentro del campus. Sin

embargo, después de hacer el andlisis

PRIMERA PROPUESTA DE
TERRENO

del contexto urbano, de la morfologia,
y la forma de crecimiento al interior del
se propusieron dos sitios. El
en la zona central

campus,
primero era ubicarlo
del campus (junto al Gimnasio de Usos
Maltiples) a este terreno se llegaria a
través del acceso del CIAC, tal y como se
muestra en el plano 8.

Plano 8: Primera propuesta de
terreno dentro de C.U. Elaborado por
LYR.V.

CAMPUS DE C.U.

PROPUESTA DE
ANDADOR DE ACCESO



Plano 9: Segunda propuesta de
terreno dentro del Campus C.U.
Elaborado por el LY.R.V.

La siguiente propuesta de terreno
fue en la zona oeste del Campus, junto al
Estadio Olimpico, cerca del estacionamiento
de la zona deportiva, con acceso por la
Av. La Huerta, que es una vialidad primaria
de comunicacién. La construccién en este
sitio implicaria la creacién de andadores al
interior del campus y con ello la conexién
del mismo, retomando asi un punto que se
ha propuesto en la Universidad a lo largo
de varios Planes Maestros de Crecimiento,
en especial al creado por Mario Schjetnan,
tal como ya se ha explicado con antelacién.
Y fue asi, que al ponderar las ventajas
de ambas areas se consideré6 cémo mas
viable la segunda propuesta de terreno,
ver plano 9.

A continuacién se presentarén una
serie de fotos en las cuales se muestra
el terreno donde se ubicaré el Gimnasio
de Combate dentro del campus de Ciudad
Universitaria, ver plano 10.

Plano 10: Ubicaciéon del terreno dentro del
campus, indicando de donde fueron tomadas

las fotos. Elaborado por LY.R.V.

TERRENO

FOTO

SEGUNDA PROPUESTA DE
TERRENO

| Facultad de Arquitectural

CAMPUS DE C.U.

PROPUESTA DE
ANDADORES

CAMPUS DE C.U.
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Imagen No. 40.

Imagen No. 41.
Foto 2. Vista Sur (de Frente) del
Terreno. Foto tomada por LY.R.V.

Imagen No. 43.

Foto 4. Acceso al estacionamiento
de la zona deportiva. Vista oeste del
Terreno. Foto tomada por L.Y.R.V.

Imagen No. 44.

Foto 5. Vista Oeste y Norte del Terreno
donde se ubicara el Gimnasio de
Combate. Foto tomada por L.Y.R.V.
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La orientacién que se le dara al
proyecto dentro del terreno es norte-sur.
En cuanto al tema topografico del sitio,
como ya se hizo la mencién en capitulos
anteriores, no hay cambios de nivel en
el terreno. Esto puede apreciarse en las
imagenes del sitio y en el plano topografico
correspondiente, el cual se encuentra en el
capitulo VIII Proyecto.

Para concluir, se eligi6 este sitio,
porque aunque el proyecto no se encuentra
contemplado en el Plan de Desarrollo o
Plan Maestro de la UMSNH, esta zona es
de facil acceso, y cuenta con todos los
servicios. A su vez se pretende que en un
futuro junto con el estadio, el gimnasio sea
un punto de vinculacién en el campus, y a
partir de ahi se pueda crear un andador
que atraviese el campus en sentido oeste-
este, que conecte toda Ciudad Universitaria
(tal y como se muestra en el plano namero
9 donde se retoma la propuesta de
andadores de Mario Schjetnan). Ademés
de que, con ello se busca revertir el
estado de descuido en que se encuentra
esta zona.



CAPITULO VII

ANALISIS DE INTERFASE
PROYECTIVA

SUMARIO: 7.1 Exploracién Formal (Geométrico-
Expresiva). 7.2 Integracién Urbana (Bi y Tridimensional).
7.3 Cualidades Espaciales (Escala, Luminicay de Confort
Térmico). 7.4 Criterios Técnicos Constructivos. 7.4.1
Emplazamientos. 7.4.2 Soportes. 7.4.3 Pieles. 7.4.3.1
Albanileria. 7.5 Criterios Técnicos Funcionales. 7.5.1
Instalacién Hidraulica. 7.5.2 Instalacion Eléctrica. 7.5.3
Instalacién Sanitaria. 7.5.4 Instalacién de Proteccién
Contra Incendios (PCI). 7.5.5 Instalacion Pararrayos.
7.5.6 Instalaciéon Voz y Datos. 7.5.7 Acabados. 7.6

Fundamentacién Conceptual (Filosofia del Proyecto).
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ANALISIS DE
INTERFASE
PROYECTIVA

En este capitulo se abordara el
concepto del proyecto y las determinantes
formales y urbanas que influyeron el
disefio del mismo.
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7.1 EXPLORACION FORMAL

(GEOMETRICO- EXPRESIVA)
Para la primera parte de esta
exploracién, se llevé acabo un andlisis del
terreno, por esta razén se elaboré una
maqueta volumétrica del campus (imagen
45), gracias a esta se concluyd que:

1. Dentro del campus se puede
apreciar que esta dividido en dos grandes
zona estudiantil y la
deportiva. Los edificios que conforman la
zona estudiantil, en su gran mayoria, su
forma en planta es de un poligono regular,
ya sea rectangular o cuadrilateros; estos

zonas: la zona

edificios estén concentrados hacia la zona
este del campus y ademas fueron de las
primeras edificaciones de la Universidad.

2. Debido a la forma en planta de los
edificios es facil ubicar la temporalidad de
estos, ya que los edificios mas modernos
(los cuales estaban previstos a construirse
a partir del afo 2006) tienen una planta
en forma de poligono irregular, por lo
que rompen con la armonia del campus;
mientras que los edificios mas antiguos
tienen una forma regular, y se conectan
entre ellos por medio de andadores que
conservando el patrén.
Asimismo, como medio de integracién en
el C.U. se han creado pequefas plazas o
explanadas.

3. En cuanto a la zona deportiva
se refiere hay
sobresalientes: a) el Centro de Informacién,
Arte y Cultura, (CIAC), con una superficie
aproximada de 28,602 m2, se localiza en
la zona norte del campus, y se utiliza para

siguen mismo

tres construcciones
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diversos eventos culturales, presentaciones,
congresos, seminarios, etc., ya tiene una
explanada a la que le pueden asignar
diversas funciones; b) Gimnasio de Usos
Mdltiples, tiene una superficie aproximada

de 10,835 m2,

centro del

se ubica en la zona
campus, se practica
basquetbol, y cuenta con un gimnasio para
uso de alumnos y personas externas a la
universidad previo el pago de una cuota
de inscripcion. Ademaés en dicho recinto se
practican los exdmenes de ingreso para
la universidad; y; c) Estadio Olimpico, se
localiza al suroeste del campus y tiene una
superficie aproximada de 29,086 m2, es
utilizado para la practica del futbol soccer,
y cuenta con un circuito de carreras. El

en el

acceso al estadio es gratuito y abierto al
publico en general, aunque en la cancha
practica el equipo representativo de la
universidad.

Por lo antes expuesto, y buscando
la integracién del edificio la forma del
Gimnasio de Artes Marciales seré la de
un prisma cuadrangular, elaborado de
materiales que sean similares o iguales a
los ya existentes en Ciudad Universitaria.

Imagen 45: Maqueta Volumétrica de
C:U. Elaborada por LY.R.V.




Plano 11. Zonificacién actual de C.U.

elaborada por LY.R.V.

EDIFICIOS ADMINISTRATIVOS

Il cDIFICIOS EDUCACION
"] AREA VERDE

7.2 INTEGRACION URBANA (BI Y
TRIDIMENSIONAL)

Para lograr la integracién del edificio
en a su contexto urbano se analizé el
lugar donde se ubicaria el edificio, con la
finalidad que este edificio se convierta
en un elemento de cohesiéon entre la zona
deportiva de C.U. y la zona estudiantil.

| Facultad de Arquitectural

El campus como anteriormente fue
sefialado, esté ubicado entre dos vialidades
secundarias  (Av. Villa Universidad vy
Av. Francisco J. Magica), y una vialidad
primaria (Calzada la Huerta), lo que da
como resultado que la forma geomeétrica
en planta de las manzanas, que rodean
al campus sean de formas geométricas
regulares, como cuadrilateros y triangulos.

ZONIFICACION

ESTADO ACTUAL CAMPUS DE C.U.

| ZONA DE ESTACIONAMIENTO
ANDADORES

B CANCHAS DEPORTIVAS
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Como se puede observar en el plano
no. 11 el campus C.U. tiene mezcladas
las éreas administrativas, deportivas y
estudiantiles. Por ello se propuso una
division en tres grandes zonas. Como
se muestra en le plano 12, en el cual se
propone dividir todo el campus con dos
andadores para generar cuatro cuadrantes.
Con esta accién no solo se definira la zona
estudiantil, y deportiva si no que ademas
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se logrard una comunicacién méas efectiva
entre ellos. Esta idea fue retomada de la
propuesta de zonificacién elaborada por
el Arg. Mario Schjetnan.

Los andadores no  solamente
pretenden generar un orden al interior del
campus, sino también comunicarlo con las
distintas vialidades que lo rodean, logrando
asi una mejor integracién con su entorno.

Plano 12. Propuesta de trazo de

andadores. Elaborada por el LY.R.V.
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Imagen 46. Gimnasio de usos
maltiples de la UM.S.N.H. Tomada por
el LYR.V.

En cuanto al andlisis tridimensional se
refiere, la mayoria de los Edificios de C.U.
se conforman de Planta Baja y Primer Nivel,
cabe sefialar que también son los edificios
anteriores al afo 2006, pues actualmente
los edificios que se estan construyendo
en el Compus estdn compuestos por una
Planta Baja, Un Primer Nivel y un Segundo
Nivel, ejemplo de lo anterior es la Facultad
de Arquitectura, el Edificio Omega, La
Biblioteca de Historia, solo por mencionar
algunas obras.

En la Zona deportiva el edificio mas
alto es el Gimnasio de Usos Maltiples
(Imagen 46), pero al estar en la zona
central del Campus, no se aprecia su altura
desde el exterior. Mientras que el Estadio
Olimpico (Imagen 47), con dieciséis filas
de gradas de 45 centimetros de Altura
cada una, y tomando en cuenta que estd
80 centimetros por encima del terreno de
juego, esto nos da una altura aproximada
de 8 metros en total, mas 3 metros que
por reglamento debe de estar de la dltima
grada la cubierta, lo que resulta en una
altura aproximada de 11 metros, pero
dada la inclinacién que tiene la techumbre,
da la impresién de ser mas alto. Por esta
razén es la obra mas representativa de
esta area.

Imagen 47. Estadio Olimpico de la
UM.S.N.H. Tomada por el LY.R.V.
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En cuanto a las construcciones que
rodean a C.U. por la Av. J. Mijica, las cuales
en su mayoria se componen de planta baja
(donde generalmente se ubican negocios)
y primer nivel (destinado a la vivienda),
y sin olvidar el Pantedn Municipal, son
construcciones de poca altura. En cambio,
en la Av. Villa Universidad hay edificios
de mayor altura, como la Agencia de
autombéviles, la Preparatoria ICA, y en
cuanto al tema de vivienda, al principio
eran construcciones que tenian planta baja
y primer nivel, pero con el paso de los
afios en su mayoria han sido modificadas,
por lo que cuentan con un segundo nivel
adicional.

El la Calzada la Huerta, los edificios
son del tipo comercial, e industrial, aunque
también se pueden encontrar conjuntos
habitacionales, los cuales se caracterizan
por tener varios niveles.

Con base a la informacién anterior, el
edificio ha sido pensado de forma tal que
se relacione con el contexto al interior del
campus (Estadio Olimpico), por medio de
los materiales, de su escala y de la forma.
Y al exterior se vincule por medio de la
ubicacién, sin olvidar la planeacién futura
del campus, que contempla la creacién de
un andador en direccién oeste a este que
logre la integracién de la zona estudiantil
con la zona deportiva.
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7.3 CUALIDADES ESPACIALES
(ESCALA, LUMINICA Y DE CONFORT
TERMICO)

En este apartado,
necesario definir las cualidades espaciales

primero es

que se fomaron en cuenta durante el disefio
del proyecto. Y para ello se analizaran la
escala del edificio en su interior y exterior,
la iluminacién al interior del edificio, y
ventilacién (que de preferencia debe ser
natural), pues por medio de ella se regulara
la temperatura al interior del edificio
logrando asi el maximo confort térmico del
usuario.

De esta forma se procederé a revisar
la primera cualidad: la escala del edificio,
entendida esta como la relacién entre el
tamafio de un objeto con respecto a otro,
la cual estaré en armonia con su entorno,
esto se debe a la zona donde se localiza.
Ya que junto con el estadio Olimpico de
Futbol seran los elementos que inviten a
pasar a la zona deportiva de C.U., de este
modo se generara un vinculo entre ambos
edificios que sera visible por la relaciéon
de altura que tendran entre ellos, pues la
altura del Gimnasio serd muy parecida a la
del Estadio.

En su interior, en especial en la zona
de combate y graderias, se busca que
el espacio sea abierto, asi el usuario
experimentaré la sensacién de ser pequefio
en comparacién con el espacio que se
abre frente a él. Por el contrario, en la
zona del gimnasio y la zona administrativa
se busca un ambiente mas privado o
intimo, para que puedan llevarse a cabo

las actividades relativas a estas éreas,
para esto se pondra un falso plafén con lo
que se limitara la altura.

En cuanto a la iluminacién esta
puede ser de forma artificial (eléctrica)
o natural (el dia). La luz artificial puede
tener tonalidades amarillas y blancas. A su
vez, la iluminacién natural es brindada por
la luz del dia. Y las fuentes de iluminacién
natural son el sol y el cielo.

La iluminacién que se necesita
para la practica del deporte debera ser
de preferencia natural, esto implica la
colocacién de ventanas y/o aberturas las
cuales provean de la luz del dia al interior
del edificio, principalmente en la zona
de combate, por esta razén la cubierta
serd la principal responsable de dotar
de dicha iluminacién. En cuanto a la luz
artificial debe de ser blanca, para lograr
la sensacién de un ambiente frio.

La ventilaciéon puede ser entendida
como la “renovacién o reposicién de aire
sucio o contaminado por aire limpio. Se
habla de ventilacién natural cuando no hay
aporte de energia artificial para lograr
la renovacién del aire.” (“Climatizacién
y ventilacién natural: fundamentales para
nuestro bienestar”, s.f.). Y se permite el
movimiento natural del mismo al interior
del edificio.

Tal y como se expreso anteriormente,
“la ventilacién natural consiste en permitir
el flujo de aire exterior consiguiendo que
las temperaturas se mantengan en niveles
de confort, de manera que se elimine o
minimice la necesidad de sistemas de
refrigeracién en el verano. La calidad



del aire se mejora, asegura una buena
ventilacién y; a su vez ahorra dinero vy
energia.” (“Definiciéon de ventilacién natural
y conceptos relacionados”, s.f).

Asi, el interior del edificio debe de
ser fresco, pues debido a la presencia de
los asistentes a los eventos deportivos,
el ambiente tenderd a volverse calido
rapidamente, por lo que se busca revertir
esta situacién en el recinto por medio de
la ventilacién cruzada. Es asi, como se
colocd una celosia de concreto ubicada en
la parte superior del edificio, y rodearéa el
perimetro de este, por lo que los vientos
dominantes cruzaran el edificio, doténdolo
de aire fresco, y a su paso se llevara el
aire caliente, el cual tiende a concentrase
en la parte superior.

7.4 CRITERIOS TECNICOS
CONSTRUCTIVOS

Para su estudio el tema propuesto
serd dividido en tres apartados: a) el
primero de ellos
emplazamientos; b) el segundo a soportes
o estructura del edificio; y c) el tercero,
pieles o envolvente del edificio (muros y

serd el referente a

albapileria).

En el apartado de emplazamientos
se explicard la ubicacién del proyecto, y la
ubicacién de las areas al interior del mismo.
En el tema de soportes se estudiara todo

lo referente a la estructura del edificio, y
las dimensiones de todos los elementos
que la conformaran. Mientras que, en el
apartado de pieles se analizaran los temas
relativos a los materiales del envolvente
del edificio. Para finalmente, sefalar cémo
fue que se le dio solucién a cada uno de
los problemas planteados por el disefo del
proyecto.

7.4.1 EMPLAZAMIENTOS

a) EMPLAZAMIENTOS: Cémo ya se
ha precisado con anterioridad, el Gimnasio
de Artes marciales se localiza en la zona
oeste del campus. Este lugar fue elegido
atendiendo a las condicionantes urbanas
del proyecto, pues se ubica en la cerca de
una avenida principal (Calzada la Huerta).
Y porque ademés es un sitio estratégico
al interior del campus, esto se debe a
que en este sitio se encuentra el Estadio
Olimpico.

Al interior del edificio, el area a la
que se le brindé una mayor jerarquia es la
zona de combate, por lo cual fue ubicada
en la parte central del edificio. Esta se
encuentra rodeada hacia el norte por la
zona de administracién y de servicios, al
oeste por el Gimnasio, y graderias en la
zona sur y este del edificio.

La plaza de acceso y la entrada
principal del

edificio se encuentran
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ubicadas hacia el sur del campus, esto se
debe a que se busca la integracién con el
Estadio Olimpico.

7.4.2 SOPORTES

B) SOPORTES: Tal y como quedé
precisado anteriormente, en este apartado
se revisaran lo referente al tema de la
estructura del edificio, por lo que en
primer
elementos que conforman la estructura
del mismo. Cabe mencionar que para el

término definiremos todos los

dimensionamiento de estos elementos se
conté con la ayuda Ing. C., M. M. CM,, Dra.
en Arg. Emma Paredes Camairillo.

Dado lo anterior, se tiene que °la
estructura es la distribuciéon y el orden
de las partes principales de un Edificio
o de una casa, asi como también de la
armadura o base que sirve de sustento a
una construccién”.(Pérez y Gadey,, 2010)

La estructura se encuentra integrada
por las siguientes partes: cimentacién,
columnas, vigas, losa, armadura y cubierta.
El tema de muros y albaiileria se revisa en
el apartado de pieles, ya que los muros
no son elementos estructurales en nuestro
caso de estudio.

CIMENTACION:  “La

subestructura, constituye un elemento de

cimentacion o

transicién entre la estructura propiamente
dicha, o superestructura, y el terreno en el
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que se apoya. Su funciéon es lograr que las
fuerzas que se presentan en la base de la
estructura se transmitan adecuadamente
al suelo en que esta se apoya”. (Gutiérrez,
s.f., p. 23-24)

Clasificacién de las cimentaciones:

‘La forma mas coman de clasificar
las cimentaciones es en funcién de la
profundidad de los estratos a los que se
transmiten la mayor parte de las cargas
que provienen de la construccién. En
estos términos se dividen en someras y
profundas.” (Gutiérrez, s.f., p. 25) Para
el estudio propuesto son de interés las
cimentaciones someras, ejemplo de ello
son las zapatas.

“Zapatas: Este tipo de cimentacion
somera se usa cuando las descargas de la
estructura son suficientemente pequefas
y existen a poca profundidad de suelo con
la capacidad de carga y rigidez necesarias
para aceptar presiones transmitidas
por las zapatas sin que ocurran fallas
o hundimiento.” (Gutiérrez, s.f., p.25).
Las Zapatas puedes ser de dos clases:
aisladas o corridas. La Zapata Aislada es
empleada cuando se utilizan columnas en
el edificio. Mientras que, la Zapata Corrida
se Utiliza para muros de carga, o cuando
las cargas son muy grandes.

La cimentacién serd a base de
zapatas Aisladas, esto se debe al tipo
de terreno y a los datos arrojados por el
estudio de mecanica de suelos. Dichas
zapatas serdn construidas de la siguiente
manera:
cimentacién se

Para colocar la

pondré un plantilla de concreto pobre de
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6 centimetros de espesor. La cimentacién
zapata aisladas de concreto
armado a una profundidad de 2.5 metros,
esto se debe al estudio de mecanica de
suelos, que nos dice que a esa profundidad
se encuentra el estrato adecuado para
soportar el peso del edificio. Asi las
zapatas serdn cuadradas de 2 metros
de lado, como se puede apreciar en la
imagen 48. La cepa de la cimentacion sera
rellenada de filtro, ya que el terreno es de
arcilla expansiva, y este material permitira
dejar espacios en el relleno debido a su
volumetria. La dltima capa para recibir el
firme de concreto serd de base hidraulica,
estara elaborada por filtro y tepetate.

serd de

Imagen 49. Cimentacién de gradas.

Elaborado por LY.R.V.

El siguiente elemento estructural
del edificio son las columnas. Las cuales
son propuestas de acero esto se debe en
primer lugar a la altura y a la tipologia
del edificio, y ademéas que su peso y
dimensién es menor a la de una columna
de concreto.

Las columnas de acero “son elementos
de Acero Sélido y su seccién depende del
disefio estructural, son hechas en fabrica
y soldadas a una placa de acero fijada a
un pedestal de concreto,” (Cahum, 2012).
que se encuentra en la cimentacién.

Las columnas seran de perfil IR de
14 pulgadas por 14 pulgadas, los cuales
seran fijadas a la cimentacién mediante
placas que estaran soldadas y anclas. Las
vigas se unirdn
soldadura seran del miso perfil IR, como
se muestra en la imagen 50.

las columnas mediante

Para darle soporte transversal a las
columnas se utilizaran viga, estas son una
‘barra gruesa de madera, de metal o de
concreto armado que se usa para aguantar
el techo de las casas o como elemento de
soporte horizontal en las construcciones
en general”. (“Diccionario Manual de la



Imagen 51. Vigas de acero perfil ‘I
o “W" de 14" x 14". Elaborado por
LYR.V.

Lengua Espafola Vox”, 2007)

Las vigas de
resistentes que las de madera o de
concreto. Ademés de que son livianas.
(“Vigas de acero”’, 2009)

Al interior del edificio, en la zona
administrativa y de servicios, es necesaria
la construccién de un primer nivel, se
utilizard una losa que es una “estructura
plana horizontal de hormigén reforzado que
separa un nivel de la edificacién de otro
o que puede servir de cubierta.” (“Losa’,
2006) La cual servira como divisién de la
planta baja y el primer nivel.

Debido a los claros que tiene que
salvar la losa, y a que la estructura del
edificio es metdlica es necesario utilizar

acero son mds

Losacero que ‘es una lémina de acero
acanalada galvanizada con
transversales para usar como losa de
entrepiso o techo. Esta fabricada con
acero estructural galvanizado de ambas
caras; debido a su troquel trapezoidal y
alto de 6 cm permite su alta capacidad
cargas. Esta lamina sirve de
formaleta al momento del
fundicién del concreto, ademas de refuerzo
principal de acero durante toda su vida

nervaduras

a resistir
armado vy

atil.” ("Losacero”, 2010).

Para soportar la cubierta de todo el
edificio se propone una armadura, esto
se debe a que el claro mas grande salvar
es de 47.5 metros. El tipo de armadura
que se eligi6 es la armadura tipo Warren,
y para el calculo del peralte se utilizé la
siguiente formula, el claro mas largo entre
24; lo que es igual a 1.97, por lo tanto la
armadura del edificio serd de 2 metros de
peralte (ver imagen 53).

La cubierta de la armadura sera
de panel tipo sandwich marca glamet, la
cuél estard compuesta por varias franjas
horizontales, que tendran una variacién de
altura de 2 metros entre cada una de ellas;

lo anterior, tiene como finalidad proveer
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el interior del edificio de iluminacién y
ventilacién natural, como se muestra en la
imagen 54.

La estructura del edificio se propuso
de acero debido a que es mas liviana y de
menores dimensiones que una estructura
de concreto. Asimismo, se planted el
empleo de una armadura tipo Warren
debido a los claros a salvar y a la altura del
edificio. Es muy importante mencionar, que
los muros interiores del edificio son solo
divisorios, es decir, no estan soportando la
techumbre. Esto se debe a que se propone
una planta libre que pueda ser adaptada a
cualquier tipo de evento de las disciplinas
que se practicarén en él. Dejando el tema
de los muros para el siguiente apartado.
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7.4.3 PIELES:

c) PIELES: El envolvente del edificio
(fachada) seré de muros prefabricados,
lo cuales iran anclados a la estructura
metdlica, el material propuesto para este
fin es Slenderwall. Estos muros son paneles
de concreto ligero de alta resistencia e
impermeabilidad, cuentan con un bastidor
metdlico para en la cara interior fijar el
panel de yeso o el tablacemento, lo que
es mds practico ya que no se necesita una
estructura secundaria para fijar los paneles.
Estos muros se dimensionan y modulan en
el proyecto y son aprobadas por la empresa
responsable de fabricar los mismos, toda
esta informacion se encuentra en el plano
de muros prefabricados, asi mismo se
indican las dimensiones de cada uno y la
forma en que se unen con la estructura de
acero.

Las separaciones al interior del
edificio se haran por medio de muros los
cuales los cuales no tienen una funcién
estructural por lo que son propuestos
de tabique, de tablaroca, o bien de
canceles, esto dependera del sitio donde
seran colocados y nos permitiran dividir
o delimitar un espacio, creando asf zonas

privadas dentro de la construccién.
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7.4.3.1 ALBANILERIA

Los acabados de albaiileria en
muros interiores son los siguientes:

En la zona administrativa, de
servicios y
propusieron muros de tabique de barro
rojo recocido de las siguientes medidas

6-12-24 de 12cm de espesor colocado a

sanitarios, enfermeria, se

hilo y asentado con mezcla de mortero-
arena de proporcionl-3.

El recubrimiento interior de los
muros exteriores en las zonas secas es un
lambrin de panel de yeso (tablaroca) de
12.7 mm de espesor fijado al bastidor del
muro prefabricado, y para el acabado en
las uniones se utilizé perfacinta y pasta
redimix.

Para el recubrimiento interior de muros
exteriores en zonas himedas se recurrid
a un lambrin de tablacemento (durock),
fijado al bastidor del muro prefabricado, y
en las uniones se utilizé cinta de refuerzo
de 4" y basecoat.

En la zona de regaderas, sanitarios,
enfermeria y cuarto de maquinas, se
colocd un firme de concreto armado, de
f'c=200 kg/cm2 y malla electrosoldada
f'y=6000 kg/cm?2 , de 12 cm de espesor.

El piso en zona de combate y gimnasio
es de concreto armado f'c= 150 kg/cm?2
con malla electrosoldada 6.6-10.10 m de
10 cm de espesor, con acabado pulido y
las juntas frias a hueso.

En el primer nivel (zonas de losacero):
se utilizé un sobrefirme de concreto

f'c=200 kg/cm2 de 3 cm de espesor,

con acabado planeado para recibir piso.

7.5. CRITERIOS TECNICOS
FUNCIONALES
Los criterios técnicos funcionales
hacen referencia a las ingenierias y a todo
lo relacionado con las instalaciones del
edificio. Asi, el Gimnasio de Combates
contard para su correcto funcionamiento
con las siguientes instalaciones:
*Instalaciéon Hidraulica
*Instalacién Eléctrica
*Instalacién Sanitaria
*Instalacién Proteccion Contra
Incendios (PCI).

*Instalacién Pararrayos
*Instalacion Voz y Datos

*Acabados
Mas

describiran brevemente los diagramas de

adelante, se mostraran y

como funcionaran dichas instalaciones.
Cabe que por
edificio debe de contar con una planta
eléctrica de emergencia, y un sistema de
proteccién contra incendios.

sefhalar reglamento el

7.5.1 INSTALACION HIDRAULICA:

INSTALACIONES HIDRAULICAS: “Es
el conjunto de tinacos, tanques elevados,
cisternas, tuberias de succién, descarga
y distribucién, valvulas de control, véalvulas
de servicio, bombas, equipos de bombeo,
de suavizacién, generadores de agua
etc., para
proporcionar agua fria, agua calientes,

caliente, vapor, necesarios
vapor en casos especificos, a los muebles

sanitarios, hidrantes y demas servicios de

una edificacién.” (Becerril, 2004.)



El calculo de las cisternas se hizo
conforme a reglamento de la siguiente
manera:

Para el agua de la red:

La dotacién para estadios es de 10
litros por asistente

Total de asistentes = 868 X 10 litros
= 8680 litros

Contemplando 3 dias son 26,040
litros + 1 dia de reserva = 34,720
litros

Dimensiones de la cisterna= 4m X
Ym= 16m2 x 2.2 = 35.2 m3

Nota: la altura total de la cisterna
serd de 2.0 m

Para el agua pluvial
La precipitacién pluvial en Morelia va
de los 700 a los 1000 milimetros
por afo.
Tomando el minimo esto es = 700
milimetros por el area total de la
cubierta
3063.66 m2 X 0.70= 2144.56 m3
Por reglamento solo se puede captar
el 256% del agua pluvial =
536.14m3
Las dimensiones de la cisterna son
de 2mX 2.5= 5 m X 220m=11.1m
Nota: la altura total de la cisterna
serd de 2.5 m. El resto del agua que
no se almacene en la cisterna se
mandaréd a dos pozos de absorcién.

El sistema hidraulico funciona de la
siguiente manera, para el almacenamiento
del agua potable de la red se construyé

una cisterna. La distribucién a los muebles
del edificio se hara por medio de un
hidroneumatico. Para calentar el agua de
las regaderas se utilizan calentadores
solares de ahi se pasaréd a un calentador
eléctrico, y se distribuira a las regaderas,
esta tuberia tendra un recirculador de agua
para mantener la temperatura.

Para la recoleccién de la lluvia en
la cubierta se colocaron tuberias, las
cuales estan conectadas a un filtro de
retrolavado, este filtro es el encargado
de quitarle la acidez al agua. De ahi el
agua se almacenard en una cisterna, el
excedente del liquido se mandaré a dos
pozos de absorciéon. Estéd agua sera
distribuida por un hidroneumatico, y se
utilizard dnicamente para el abasto del
w.c., aunque estos muebles también estan
conectados al agua de la red potable
debido a la precipitacién pluvial. Lo anterior
se muestra en el diagrama no. 7 hidraulico.

La tuberia sera de cobre, pues es el
material que se utiliza en las construcciones
realizadas por la Universidad Michoacana
de San Nicolas de Hidalgo. En cuanto al
mobiliario seré de la marca helvex, excepto
el lavamanos ese serd de la marca
american standart. Los mingitorios seran
secos, para mayor ahorro de agua.

Imagen 56. Muebles y accesorios
de bafio propuestos.
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CUARTO DE MAQUINAS

Diagrama 7. Hidraulico. Elaborado

por LYR.V.

REGADERAS.

UJERES (5) REGADERAS

I HOMBRES (5)
SANITARIOS MUJERES

LAVAMANOS (3)
WC. (4)

S

| SANITARIOS HOMBRES

LLUVIA A SO |
[ ‘ ¥
.
CALENTADOR =
CISTERNA POTABLE
RED +——= / L]

BAJADAS DE AGUA PLUVIAL

HIDRONEUMATICO

W.C(2) LAVAMANOS (3)

S 1

| SANITARIOS MUJERES PUBLICO

SANITARIOS HOMBRES PUBLICO
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EXCEDENTE I

7.5.2 INSTALACION ELECTRICA:

Primero se definira de lo que consta
dicho sistema:

INSTALACION
entiende por
conjunto de tuberias cénduit o tuberias
y canalizadores de otro tipo y forma,

ELECTRICA:

instalacién

“Se

eléctrica al

cajas de conexién, registros, elementos de
unién entre tuberias y entre las tuberias
y las cajas de conexién o los registros,
conductores eléctricos, accesorios de
control y proteccién, etc., necesarios para
conectar o interconectar una o varias
fuentes o tomas de energia eléctrica con
los receptores.” (Becerril, 2005)

‘Los receptores de la

eléctrica son de tan diversa indole, que

energia
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POZO DE ABSORCION

LAVAMANOS (6) we)

e A S

| SANITARIOS MUJERES ADMINISTRACION SANITARIOS HOMBRES ADMINISTRACION

LAVAMANOS (6)

we. LAVAMANOS we LAVAMANOS

7 ¥ £~

CONSULTORIO
LAVAMANOS (1)

tratando de englobarlos de forma rapida
y sencilla se pueden decir los siguientes:
Todo tipo de lamparas, radios, televisores,

refrigeradores, licuadoras, extractores,
tostadores, aspiradoras, planchas,
etc., es decir todos los aparatos vy

equipos electrodomésticos, de oficinas,
de comercio, aparatos

calefaccion, de intercomunicacion, sefiales

y equipos de

luminosas, sefales audibles, elevadores,
montacargas, motores, y equipos eléctricos
en general.” (Becerril, 20095)
Para realizar el proyecto se tuvieron
en cuenta las siguientes consideraciones:
Se necesita tener un transformador,
pues la energia eléctrica que brindara la

Comisién Federal de Electricidad (C.F.E.)

serd de media tensién (13 200 volts),
por lo cual, se tendrd que transformarla
a baja tension. Este sistema debe contar
una tierra fisica. En caso de fallo de la
energia eléctrica, se propuso un generador
eléctrico de emergencia para poder contar
con un suministro de energia eléctrica al
interior del recinto. (Ver diagrama no.8
eléctrico)

La  energia  eléctrica  estara
controlada por un tablero general ubicado
en el cuarto eléctrico, aunque cada zona
a su vez contara con un tablero de control.
El cuarto eléctrico debe de estar alejado
de la humedad, pues en el se albergaran
la subestacién, el transformador, el

generador, y el tablero principal.



ACOMETIDA ELECTRICA
MEDIA TENSION
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Diagrama 8. Eléctrico. Elaborado
por LYR.V.
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En cuanto a la iluminacién de la zona
de combate del gimnasio, se requiere
la cantidad de 750 luxes, por lo cual se
llevé acabo el calculo de la cantidad de
luminarias que se necesitaban, con un
software denominado  Dialux. En dicho
programa, primero se hace el modelado
del edificio con todos los elementos
arquitectdénicos que contiene, tales como
las columnas, las gradas, etc. (Ver Imagen
o7).

Una vez que en el software se
muestra el modelado se ponen las
luminarias del modelo seleccionado, y la
altura de montaje a las que estas deben
de colocarse, como resultado se obtuvieron
las imagenes 68 y 59.

Imagen 58. Imagen en
planta de las luminarias
la zona amarilla es

donde hay 750 luxes.
Elaborada por LY.R.V.

Por lo tanto, se necesitan 24
luminarias modelo arena éptica B2 en la
zona de combate para lograr tener 750
luxes

En la imagen 60, se puede observar
las luminarias propuestas para el proyecto.

Imagen §9. Imagen en
3D de las luminarias
la zona amarilla es
donde hay 750 luxes.
Elaborada por LY.R.V.
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Imagen 60. Luminarias
propuestas.
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7.5.3 INSTALACION SANITARIA:

INSTALACIONES ~ SANITARIAS: “Es
el conjunto de tuberias de conduccién,
conexiones, obturadores hidraulicos en
general como lo son trampas tipo P, tipo
S, Sifones, céspoles , coladeras, etc,
necesarios para la evacuacién, obturacién y
ventilacién de las aguas negras y pluviales
de una edificacién.” (Becerril, 2004.)

Los médulos de sanitarios, bados
y vestidores tanto de hombres como de
mujeres, son las areas que se conectaran
entre si para crear una red sanitaria.
Es asi que se plante6 la idea de que el
tubo colector principal vaya por fuera del
edificio, esto implica la construccién de
una trinchera alrededor del inmueble, que
albergara esta tuberia y registros, lo cual
supondré que la revisién y reparacién de
esta sea mas facil si llegaréd a obstruirse,
y no se invadird el interior del edificio con
las obras que supondria una reparacién.
(Ver diagrama no. 9).

Diagrama 9. Sanitario. Elaborado

por LY.R.V.
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En cuanto a la instalacién de agua
pluvial esta se recolectara de la cubierta y
se mandard a un filtro de retrolavado, de
ahi pasaré a la cisterna de aguas pluviales,
y el excedente de agua se mandard a un
pozo de absorcién como se muestra en el
diagrama no. 10.

7.5.4 INSTALACION DE PROTECCION
CONTRA INCENDIOS (PCI):

Es importante que todo proyecto que
vaya a ser utilizado con un fin pablico,
cuente con un sistema de proteccién contra
incendios. Para dicho sistema se necesita
contar con una cisterna de agua, la cual
por reglamento debe contener 20,000
litros de agua como minimo. El reglamento
marca 5 litros por metro construido, y
el Gimnasio cuenta con una superficie
construida 34568.17 m2, lo que arroja la
cantidad de 17,290.85 litros. El namero de
litros que se utilizard para dimensionar la
cisterna serad de 20,000 litros, ya que es
el minimo que marca el reglamento. Por lo
tanto las dimensiones de la cisterna serén
2.6m de largo X 3.6 m de ancho X 2.2 m de
altura, con lo cual se tiene una capacidad
20,000.50 m3. (Nota la altura total de la
cisterna serd de 2.5 metros).

La cisterna se surtird con agua de
la red potable, de ahi se mandard a una
bomba eléctrica y de combustién interna

108 Irlanda Y. Rangel V.

LLUVIA= | -
RETROLAVADO

FILTRO 2
Diagrama 10.Agua Pluvial. EXCEDENTE :::::
Elaborado por LY.R.V e
POZ0O DE ABSORCION
TOMA SIAMESA (1
POR CADA FACHADA )
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MAQUINAS o1 T
BOMBA (ELECTRICA)
SISTEMA CONTRA
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CISTERNA SISTEMA
CONTRA INCENDIOS
ClooodD
BOMBA (COMBUSTION
INTERNA) SISTEMA CONTRA
INCENDIOS

Diagrama 11. Instalaciéon de PCL
Elaborado por LY.R.V.
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para surtir la toma siamesa instalada
en la fachada principal del edificio, y a
los hidrantes que tienen un radio de 30
metros, tanto los hidrantes como la bomba
siamesa deben de contar con una vélvula

de no retorno, (ver el diagrama no.11).

Diagrama 12. Pararrayos.

Elaborado por LY.R.V.

7.5.5 INSTALACION DE PARARRAYOS:

Debido a su altura y ubicacién dentro
del campus el edificio debe contar con una
antena pararrayos. Este sistema funcionara
de la siguiente manera: En la cubierta se
colocard una antena pararrayos, la cual
estar4 conectada a un cable de cobre
desnudo (todo esto para aumentar la
conductividad del material). El cable ira
sujeto al pretil del edificio por medio de
un soporte con abrazadera y un tubo de
pvc, al llegar a la esquina del edificio este

CUBIERTA

| Facultad de Arquitecturall
cable bajara por un tubo de pvc pesado
que estard conectado a un registro. En este
registro se colocard un pozo de descarga,
el cual estd integrado de la siguiente
forma, en el centro contendra una varilla
copperweld que estaré rodeada por un tubo
de albafial de 8 pulgadas relleno de capas
de 20 centimetros de tierra natural sin
arcilla y compuesto gem, este compuesto
ayuda a aumentar la conductividad de la
tierra. El cable desnudo antes descrito
se conectard a la varilla. Lo anterior se
muestra en el diagrama no.12.

CABLE COBRE -
DESNUDO

ANTENA
PARARRAYOS

SOPORTE CON
ABRAZADERA
Y TUBO DE
PVC

BAJA
POR
TUBO _
DE PVC 1
PESADO |
-
N—
POZO
(DESCARGA
EN VARILLA
VARILLA
COPPERWELD)
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7.5.6 INSTALACION VOZ Y DATOS:

La
y datos seréd de pvc pesado e ird por
piso, para evitar cualquier afectacion de

tuberia de instalacion de voz

la energia eléctrica a estd. En la misma

SITE

tuberia se conducird el cable de voz y el
de datos. El SITE seré el encargado de
albergar el conmutador, el modem, el
router, el servidor, los paneles de parcheo,
asi como todos los elementos de control
de esta instalacién, por lo que se colocé en
la zona donde se encuentran las oficinas

PANEL DE PARCHEO _l

VOZ

[

(TELEFONIA)

CONMUTADOR

—_———mm———
1
PANEL DE PARCHEO :
1
1

| | e —— )

SITE

ROUTER
ANTENA
(WIFD)

DATOS
(INTERNET)

APANEL DE PARCHEO

SERVIDOR ranaeAL DE PARCHEO
(COMPUTADORA)
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administrativas, ya que es el lugar con
mayor demanda de esta instalacién. Y de
aqui se distribuird a todos los sitios que
necesiten contar con telefonia e internet.
Lo anterior se puede apreciara en el
diagrama 13 y 14.

e 282 TELEFONO DIRECCION
o e B2 TELEFONO SEDRETARIA DE DIRECCION

P = A% TELEFONO CONTADOR
P —  ZB TELEFONO INASCRIPCCIONES

[ e s s s X TELEFONO SUBDIRECCION

P ——— s 7% TELEFONO REGISTRO
1 e e BXTELEFONO CONSULTORIO MEDICO

Diagrama 13. Voz. Elaborado por
LYR.V.

| S ———

TELEFONO OFICINA TECNICOS 1
TELEFONO OFICINA TECNICOS 2
TELEFONO OFICINA TECNICOS 3
TELEFONO OFICINA TECNICOS 4
[ TELEFONO OFICINA TECNICOS 5§
TELEFONO OFICINA TECNICOS 6

COMPUTADORA DIRECCION
W ————— DHIOMPUTADORA SECRETARIA DE DIRECCION
-------- OMPUTADORA CONTADOR
-------- ICOMPUTADORA INSCRIPCCIONES
COMPUTADORA SUBDIRECCION
mCOMPUTADORA REGISTRO

L LT
i |

Diagrama 14. Datos. Elaborado por
LYR.V.
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e o o o e o COMPUTADORA OFICINA TECNICO 4
COMPUTADORA OFICINA TECNICO 5

COMPUTADORA OFICINA TECNICO 6



7.5.7 ACABADOS

“Se acabados,
revestimientos o recubrimientos a todos

conoce como

aquellos que se colocan sobre una
superficie de obra negra o bruta. Es
decir son los materiales finales que se
sobre pisos, plafones,

azoteas, obras exteriores o en huecos y

colocan muros,
vanos de una construccién. Los acabados
tienen por funcién objetivo principal la
de proteger todos los materiales bases
(obra negra). Para llegar a su acabado
final casi siempre es necesario utilizar
otros acabados intermedios. Tipos de
acabados de construccién: acabados en
pisos acabados en paredes y divisiones,
acabados en techos y falso plafén,
acabados en puertas y ventanas.”(“Los
Acabados de Construccion”, s.f.).

En el gimnasio de
utilizaron los siguientes acabados en piso:
en la zona de regaderas y sanitarios se
utilizé un piso de loseta ceramica modelo
vantagio,
silver, que viene en un formato de 30 x 60
cm. El cual esta asentado con adhesivo
gris y junteado de 8 mm.

En la zona del cuarto de maquinas
y cuarto eléctrico el piso es de concreto

armado y tiene un acabado pulido, y las

combate se

marca interceramic, de color

Imagen 61. Fachada del
edificio y acabados de
los paneles. Elaborad

por LY.R.\V.

juntas frias iran colocadas a hueso.

En la zona administrativa, de oficinas
de entrenadores, y enfermeria se utilizé un
piso de porcelanato rectificado, modelo
scabas, marca interceramic, color beige,
que viene en un formato de 60 x 60 cm.
El cual esta asentado con adhesivo beige
y junteado de 8 mm.

En la zona de combate, el piso es de
concreto armado con un acabado pulido. Y
tiene un recubrimiento de pintura epoxica
color gris.

En la zona venta de hidratantes se
utilizé un piso de porcelanato rectificado,
modelo scabas marca interceramic color
beige, el cual viene en un formato de 33 x
33 cm. El cual esta asentado con adhesivo
beige y junteado de 8 mm.

En la zona de gimnasio el piso es de
concreto armado con un revestimiento anti
resbaladizo de la marca safetcork, color
negro.

Los acabados en muros interiores
son los siguientes: en las zonas secas
el acabado sera (para muros de tabique
o lambrines de tablacemento y panel de
yeso)
mortero envasado- arena proporcién 1:3

un aplanado fino de mezcla de

y al final se aplica pintura vinil-acrilica
marca comex pro 1000, en color blanco
ostién.

| Facultad de Arquitectural
Los muros de las zonas himedas
(en muros de tabique o lambrines de
tablacemento y panel de yeso) tendran
un aplanado repellado de
mortero envasado- arena proporcion 1:3 la
cual servird para colocar
porcelanato rectificado modelo vatagio,
que viene en formato 30 x 60cm de

color silver, y para las uniones se utilizara

mezcla de

un Lambrin de

junteador antibacterial.

Para muros exteriores el concreto que
se utilizar@ en fachadas seré: Concreto
arquitecténico~ “El concreto arquitecténico,
estructural o decorativo, es un concreto
pensado y destinado a brindar una gama
de alternativas estéticas en cuestién de
acabados y colores, dependiendo de las
necesidades del constructor y de la obra
misma. Puede ser solicitado en cualquier
resistencia, tamafio de agregado y grado
de trabajabilidad.”(“Concreto Premezclado
Cruz Azul”, s.f.). De esta gama de concreto,
el que se elegird es el concreto aparente.

El  concreto tendra dos formas
distintas, en la parte central del edificio
los paneles tendrén
apariencia de concreto liso, y en los
laterales los paneles tendra una textura (el
modelo 2/195 PGG), tal como se muestra

en la imagen 61.

slenderwall una

CONCRETO
APARENTE
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Los acabados en plafones son:
para la zona cubierta con losacero, en
las éreas secas se contemplé un falso
plafén de tablero de yeso liso de 12.7
mm, con suspensién metdlica oculta, para
las uniones se utilizara perfacinta y pasta
redimix, y por ultimo se aplicara pintura
vinil-acrilica marca comex pro 1000 y
color blanco ostién.

Mientras que para las areas himedas
se contemplo falso plafén de panel de
tablacemento, con suspensiéon metdlica
oculta, y para las uniones se utilizara cinta
de refuerzo de 4", basecoat, y por ultimo
se aplicard pintura vinil-acrilica marca
comex pro 1000 y color blanco ostién.

En la cubierta se utilizara un panel
metéalico para cubiertas tipo séndwich,
inyectado con poliuretano expandido de
alta densidad (40 kg/m3), y ambas caras
en lamina de acero galvanizada prepintada,
marca metecno tipo glamet.

Paleta de colores en acabados: La
paleta de colores de los acabados y de
los materiales utilizados tanto al interior
como al exterior del edificio, abarca las
tonalidades del blanco al negro como se
muestra en la siguiente imagen. Los muros
interiores se pintardn de colores claros
para mejorar la iluminacién, mientras que
los pisos seran en tonalidades obscuras
para evitar el reflejo de la luz.

Con el objetivo de que la obra se
integre al contexto que lo rodea, en este
caso el Estadio Olimpico de C.U., se
utilizaron elementos que favorecieran el
Uno de los

vinculo entre los edificios.

elementos utilizados fue el uso del mismo
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material con el que esta construido el
estadio: concreto aparente en tono gris.
Por este motivo el envolvente del edificio
serd de muros prefabricados de concreto
del mismo color, pero con dos texturas
diferentes. Imagen 62. Paleta de

colores para acabados.

Elaborada por LY.R.V.

Con el objetivo de que la obra se
integre al contexto que lo rodea, en este
caso el Estadio Olimpico de C.U., se
utilizaron elementos que favorecieran el
vinculo entre los edificios. Uno de los
elementos utilizados fue el uso del mismo
material con el que esta construido el
estadio: concreto aparente en tono gris.
Por este motivo el envolvente del edificio
serd de muros prefabricados de concreto
del mismo color, pero con dos texturas

diferentes.

Imagen 63. Estrategias de
disefio. Fotos tomadas por LYR.V.

7.6 FUNDAMENTACION CONCEPTUAL
(FILOSOFIA DEL PROYECTO)

El  concepto del proyecto fue

representar la unidad bésica del Campus
de C.U. Para encontrar este elemento,

primero se realizé el andlisis de los

edificios estudiantiles y administrativos

que conforman el campus de CU., a
partir de lo anterior se pudo concluir
que los edificios en cuanto a forma,
en planta, son poligonos regulares de
cuatro lados, es decir, cuadrilateros, es
decir: cuadrados, rectangulos, trapecios,
trapezoides, rombos y romboides, tienen
un patio central y el acceso al edificio es
por un costado, como se puede apreciar
en la imagen 63.



El concepto formal del edificio es
un cuadrado en planta y en alzada un
rectangulo; primero definiremos qué es un
cuadrado y un rectangulo.

Cuadrado es

una palabra

“‘proviene de la lengua latina, mas preciso

que

del vocablo quadratus. El concepto suele
emplearse para nombrar a una figura
geométrica que estd formada por cuatro
iguales y paralelos. Sus
angulos interiores son rectos (es decir,
miden 90°)". (Pérez y Merino, 2012)

Rectangulo: “La palabra se emplea

lados cuatro

para designar al paralelogramo que se
porque
cuatro

caracteriza sus cuatro lados
angulos
tanto, sus lados opuestos disponen la
misma longitud. Cabe destacarse que el
paralelogramo es un tipo de cuadrilatero
lados opuestos
paralelos dos a dos. De
este modo esta figura geométrica esta
conformada por cuatro lados que tienen

doble lado paralelo”.

conformc:n rectos, en

particular porque sus

resultan ser

"El cuadrado y el
rectangulo que se diferenciaran entre si
porque en el caso del primero todos los
lados disponen el mismo largo mientras que
en el rectangulo los lados que presentan
igual largo son aquellos que se oponen”.
(“Qué es Rectangulo”, s.f.)

Esto nos dio como resultado que la
forma del Gimnasio de Artes Marciales
sea un cuadrado 55.93m x 55.93m. en
cuanto a la conformacién de su interior
trata de simular el orden que guardan
los edificios de C.U., pues todos cuentan
con un patio interior y entorno a este se
ubican las aulas, retomando este orden,

el area de combate estard en el centro
simulando el patio central y entorno a este
se encontraran las demés zonas.

En cuanto al acceso al edificio sera
por un costado, asi como es el ingreso
en la mayoria de los edificios de C.U. en
los cuales se llega a un patio, pero en
el gimnasio llegaran a un vestibulo. Para
jerarquizar la entrada, y debido a que
la forma volumétrica del edificio, sera
una estria lineal que cruce piso a techo.
Ver imagen no. 6% donde se explica el
concepto.
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La forma del edifico, traté de

ser lo mas arménica posible con lo ya
construido en C.U, respetando las formas
predominantes de los edificios existentes
en toda la zona educativa. Por lo que en
su exterior serd un prisma rectangular liso,
recubierto por una fachada prefabricada
de concreto aparente con dos diferentes
acabados. Con la finalidad de permitir
el paso de la luz, la armadura que cubre
la obra tendra diferentes alturas,
ademas también permitird el paso de aire

pero

para ventilar el interior.

Imagen 64. Concepto del disefio
del edificio. Elaborada por
LY.RV.
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Cabe mencionar que el tipo de
iluminacién debe ser natural, pero no por
ello se descuida la iluminacién artificial,
pues para eventos importantes, serd
necesaria, para esto la instalaciéon
eléctrica tiene una planta de emergencia
es indispensable para que el gimnasio
pueda seguir funcionando en caso de
cualquier contingencia

En cuanto a los materiales con los
cuales se propone su construccién, fueron
elegidos pensando en la integracién de
la obra con su entorno, lo que significo,
tomar los como ejemplo la construcciéon
ya existente en el sitio, el Estadio Olimpico
de Futbol, en el que todos sus materiales
quedan descubiertos.
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CAPITULO VIII
PROTECTO




iAVISO IMPORTANTE!

De acuerdo a lo establecido en el inciso “a” del
ACUERDO DE LICENCIA DE USO NO EXCLUSIVA el presente
documento es una version reducida del original, que debido
al volumen del archivo requirié ser adaptado; en caso de
requerir la version completa de este documento, favor de
ponerse en contacto con el personal del Repositorio
Institucional de Tesis Digitales, al correo
dgbrepositorio@umich.mx, al teléfono 443 2 99 41 50 o
acudir al segundo piso del edificio de documentaciéon y
archivo ubicado al poniente de Ciudad Universitaria en
Morelia Mich.






