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RESUMEN

Este proyecto de unidad deportiva en el municipio de Oxchuc, ubicada al noreste
del estado de Chiapas, en la zona altos, fue procesado mediante un analisis de
investigacion que nos guio a la solucién del problema, y ha de resolver la
carencias de instalaciones de este tipo en el municipio

Mediante este analisis surgi6é la necesidad de crear una unida deportiva debido a
gue el crecimiento de la poblacion se ha elevado considerablemente y no cuenta
con espacios deportivos donde los individuos establecidos desarrollen su actividad

fisica.

El ayuntamiento constitucional se ha interesado como promotor del proyecto junto
con el COPLADEM (comité de planeacion para el desarrollo municipal 2012-
2015), ya que este se encuentra dentro de la planeacion de obras programadas

para realizarse por la actual presidencia municipal.

Al término de la construccion de la unidad deportiva, se pretende que esta
infraestructura sirva y motive a los habitantes de municipio de Oxchuc, donde que
lleven a cabo sus practicas deportivas y tengan un desempefio Optimo para la
competitividad en cada una de sus disciplinas y mejorar las condiciones de salud
de los habitantes ya que las instalaciones se realizaran de acuerdo con las bases

reglamentarias necesarias con que debe contar las instalaciones deportivas.

5 palabras claves:

e Unidad deportiva
e Mejoramiento

e Deporte

e Tres nudos

e prevencion



ABSTRAC

This project sports complex in the town of Oxchuc, located northeast of the state of
Chiapas, in the high zone, was processed through an analysis research led us to
the solution of the problem and has to solve the shortcomings of such facilities type
in the city

This analysis arose the need to create a sports united because the population
growth has risen considerably and not have sports areas established where
individuals develop their physical activity.

The constitutional council has been interested as project sponsor along with the
COPLADEM (committee of municipal development planning for 2012-2015), as this
is within the planning scheduled to take place by the current municipal office works.

After the construction of the sports unit, it is intended that this infrastructure serve
and encourage the inhabitants of the municipality of Oxchuc, where they carry out
their sports activities and have optimal performance for competitiveness in each of
its disciplines and improve health conditions of the people as the facilities were
conducted in accordance with the regulatory bases necessary that must have
sports facilities.

Traductor de Google para empresas:Google Translator ToolkitTraductor de sitios
webGlobal Market Find
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INTRODUCCION

El hombre desde sus origenes, cuenta con un gran instinto e inteligencia para
sobrevivir y reproducirse. Evoluciona y sus necesidades cambian, desde que se
establece, ha transformado su entorno y se adapta a ella mediante la aplicacion de
esfuerzos fisicos, es capaz de transformar el medio ambiente para mejorar sus
condiciones de vida. A lo largo de su vida, el hombre puede desarrollar problemas
de salud a causa del sedentarismo y enfermedades cronicas a muy temprana
edad, hoy en dia México ocupa el primer lugar en obesidad las personas obesas
son propensos a problemas diversos de salud. Otro factor que afecta a los
jovenes, es la falta de convivencia que los margina de la sociedad y los orilla a

problemas extremos como la delincuencia y la drogadiccion.

Este proyecto de unidad deportiva en el municipio de Oxchuc, ubicada al noreste
del estado de Chiapas, en la zona altos, serd procesado mediante un andlisis de
investigacion que nos guie a la solucion del problema, y ha de resolver la

carencias de instalaciones de este tipo en el municipio.
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JUSTIFICACION

El deporte es fundamental para la salud y desarrollo integral de las personas y
favorece la interaccion entre los individuos. Los espacios deportivos incentivan
este fendmeno de interaccion dentro de la sociedad y deben existir en los lugares

donde se requiera fomentar la practica del deporte en todas las edades.

Considerando lo anterior surge la necesidad de la creacion de una unidad
deportiva en el municipio de Oxchuc, ubicada en la zona altos del estado de
Chiapas. Debido a que el crecimiento de la poblacion se ha elevado
considerablemente y no cuenta con espacios deportivos donde los individuos

establecidos desarrollen su actividad fisica.

La poblacion carece de espacios deportivos y la demanda supera a estas
necesidades basicas para el desarrollo humano. El plan estatal de desarrollo,
establece el deporte como un instrumento de prevencion en salud, mejoramiento
de la calidad de vida y el medio para la prevencién de las adicciones, asi como
para la disminucién de la delincuencia.® En el municipio la practicas de actividades
deportivas es insuficiente ademas no se impulsa ni desarrolla el deporte de alto

rendimiento que pongan en alto al estado y al pais.

El ayuntamiento constitucional se ha interesado como promotor del proyecto junto
con el COPLADEM (comité de planeacion para el desarrollo municipal 2012-
2015), ya que este se encuentra dentro de la planeacién de obras programadas

para realizarse por la actual presidencia municipal.

La secretaria de desarrollo social (sedesol) promueve la construccion de obras de
infraestructura y equipamiento que ayuden al desarrollo regional y urbano, el
bienestar social, la proteccién y restauraciéon del ambiente.? EI municipio cuenta

con 43,350 habitantes, segun datos del inegi 20103, Este tipo de infraestructura es

! http://www.chiapas.gob.mx/media/ped-2013-2018/ped-chiapas-2013-2018.pdf

2(sedesol) sistema normativo de equipamiento urbano, tomo v, recreacién y deporte.
3http://buscador.inegi.org.mx/search'?tx:oxchuc+chiapas&CboB uscador=default_collection&g=oxch
uc+chiapasé&site=default_collection&client=frontend_1&output=xml_no_dtd&proxystylesheet=fronte
nd_1&getfields=*&entsp=a__inegi_politica&Proxyreload=1&numgm=5




necesario para el rango de poblacion de 10,001 a 50,000 habitantes, planteadas

en las normas del sedesol para esta jerarquia urbana y un nivel de servicio Medio.

En la actualidad los problemas de obesidad y las adicciones en nuestro pais son
muy frecuentes en nifios y adultos. Hoy México es el primer lugar en obesidad a
nivel mundial por lo que es urgente la creacion de espacios deportivos, como

solucion y apoyo a este problema.




OBJETIVOS.

Disefiar el proyecto de “unidad deportiva” donde la poblacién pueda realizar

diversas actividades fisicas, generando espacios arquitectonicos donde se
fomente el deporte y la convivencia social.

OBJETIVOS GENERALES

Proponer un proyecto con espacios arquitectonicos donde las instalaciones sean

las mas adecuadas y donde el usuario pueda practicar deporte.

OBJETIVOS PARTICULARES

e Generar puntos especificos de convivencia dentro del proyecto
arquitectonico.

e Disefar y crear una imagen representativa de la cultura regional.

e Realizar un espacio donde los espectadores y los deportistas tengan un
lugar 6ptimo y una satisfaccién hacia el proyecto.

e Contribuir en la ampliacién de la infraestructura de la ciudad y zona.

e Desarrollar espacios arquitectonicos que se integren lo mas posible al

entorno urbano.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El municipio de Oxchuc Chiapas, se encuentra actualmente en pleno desarrollo
social, econémico y politico. El considerable crecimiento de la poblacion demanda
proyectos que le permitan acceder a practicas deportivas con condiciones
propicias para su desarrollo, ya que a lo largo del tiempo ha tenido problemas con

satisfacer sus necesidades basicas por falta de infraestructura.

En el municipio no hay la infraestructura de una unidad deportiva, actualmente las
personas que practican el deporte, no cuenta con buenos espacios donde
desarrollen sus actividades fisicas. Las condiciones no son las mas adecuadas ya
que se realizan a campo abierto, donde a los espectadores simplemente no se les

brindan espacios para que se sientan comodos y tengan un mejor aspecto visual.

DEFINICION DEL TEMA
UNIDAD DEPORTIVA

Es una agrupacion de varios escenarios deportivos de uso comun, caracterizada
por el predominio de areas libres con cobertura vegetal y arboles. La unidad
deportiva como tal debe disponer de unos escenarios deportivos minimos con
todas las reglamentaciones técnicas para el desarrollo de cada una de las
disciplinas deportivas, que permitan el desarrollo competitivo y la programacion de

eventos regionales, nacionales e internacionales.
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EXPECTATIVAS DEL PROYECTO

Al término de la construccion de la unidad deportiva, se pretende que esta
infraestructura sirva y motive a los habitantes de municipio de Oxchuc, donde que
lleven a cabo sus practicas deportivas y tengan un desempefio Optimo para la
competitividad en cada una de sus disciplinas y mejorar las condiciones de salud
de los habitantes ya que las instalaciones se realizaran de acuerdo con las bases

reglamentarias necesarias con que debe contar las instalaciones deportivas.
ESQUEMA METODOLOGICO

1. Planteamiento delproblema.
Se analizaran las necesidades que llevan a realizar este proyecto, asi como
también se tomaran en cuentas los objetivos y resultados que se pretenden
alcanzar.

2. Construccion delenfoque tedrico.
Se haran investigaciones para su mayor compresién sobre el tema de
unidad deportiva, indagando la historia del tema vy la situacién de la zona en
la que se encuentra el predio.

3. Analisis de determinantes.
Se estudiara el contexto y la cultura de la poblacion, asi como las
afectaciones medioambientales y urbanas, determinando su factibilidad y la
solucién del proyecto.

4. Interface proyectiva.
Se definira la filosofia del proyecto, la exploracion de formas y organizacion
de estas, buscando que se inserte el volumen al contexto por sus
caracteristicas y posiblemente materiales.

5. Proyecto.
Se elaborara de acuerdo a planimetria arquitectdnica conformada por
imagenes, plantas, cortes, fachadas, instalaciones, el proyecto estructural,
ademas del andlisis de costo de materiales, maquinaria y mano de obra que
tendra la obra total.

6. reglamentacion.
El proyecto se realizara de acuerdo a las bases del reglamento de
construccion de estado de Chiapas y RCDF para determinar si este
proyecto no invade algunas reglas legales y estan puedan ser determinadas

Aspecto Socio Cultural
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2._ASPECTO SOCIO CULTURAL

CONCEPTO: Se utiliza el término sociocultural para hacer referencia a cualquier
proceso o fendbmeno relacionado con los aspectos sociales y culturales de una
comunidad o sociedad. De tal modo, un elemento sociocultural tendra que ver
exclusivamente con las realizaciones humanas que puedan servir tanto para

organizar la vida comunitaria como para darle significado a la misma.*

2.1._ IMPORTANCIA HISTORICA DEL TEMA

El juego de la pelota en la cultura maya es uno de los juegos mas antiguos del
mundo, que datan de los afios 500 d.c. El juego de la pelota fue una parte muy
importante de la vida religiosa de los mayas. Simbdélicamente, la cancha en forma
de hache hacia de acceso al inframundo. En el campo de juego los jugadores
podian retar a los dioses de las tinieblas, enfrentarse con ellos, y vencer a la
muerte. Aunque la cantidad podia variar, los equipos solian integrarse con siete
jugadores cada uno. Las dimensiones de la cancha no eran las mismas en todas
las ciudades. La mas grande es la de Chichén Itz4, y mide 140 x 35 metros. Dos
muros inclinados a cada lado del campo hacen de limite. Los jugadores debian
impactar la pelota en alguno de los tres discos de piedra distribuidos en el campo,
o en los aros del mismo material suspendidos de las paredes, en forma
perpendicular a un aro actual de basquet. La pelota era de caucho, sumamente
pesada y dura. Media aproximadamente 20 cm. de diametro. El analisis de la
momia de un principe maya permitid6 saber que habia fallecido por la rotura del
esternén, fruto de un golpe brutal con la pelota. Esta podia ser golpeada con los
codos, la cadera y las rodillas. Generalmente, el partido concluia cuando alguno
de los equipos marcaba el primer gol. El capitan del equipo victorioso alcanzaba el

honor y la gloria, y podia ser ofrendado a los dioses.

Actualmente las practicas deportivas del juego de la pelota maya no tiene gran

auge por lo cual solo se conservan los restos arqueoldgicos.

4 http://www. definicionabc.comysocial/sociocultural. php#ixzz2ugUaSoSM consulta: 02/03/2014.

Aspecto-Socio-Cultural



2.2._ CARACTERISTICAS TIPOLOGICAS

La tipologia arquitectdnica en el lugar esta constituidas principalmente por el uso

habitacional, educativo, comercial, religiosa y recreativo.

Las caracteristicas generales de la arquitectura estan conformado por estructuras
a base de columnas cuadradas y rectangulares construidas con acero de refuerzo
y coladas con concreto hidraulico, los muros son elaborados principalmente de
block hueco con secciones de 12 x 20 x 40cm, tabiques, tabicén y madera. Losas
planas de concreto armado sostenidas con estructuras verticales, losas a dos
aguas sostenidas con columnas y vigas de maderas, cubiertas de tejas de barro,
laminas de acero y de carton. A diferencia de lo mencionado la arquitectura
religiosa estd conformada totalmente por estructura de muros de piedra y la
cubierta a dos aguas con laminas de acero.

Losas planas y
Uso de piedra braza

columnas cuadradas.

Uso de materiales Usodelatejay
tradicionales columnas cuadradas

(block hueco).

Aspecto-Socio-cultural



2.3._ ESTADISTICAS DE POBLACION

Las estadisticas de poblacién, son un conteo que realiza el gobierno federal de
México y esto se hace cada 5 afios con la finalidad de conocer la cantidad de
poblacion que tiene nuestro pais, estado y/o localidad, asi como saber las
cuestiones econémicas, sociales y culturales en las que se encuentra la poblacion.

Entidad: Chiapas (07)
MuniciEia: Oxchuc 50542

Composicion por edad y sexo

Poblacion total: 43 350 Hombres 50.4% Wujeres 49.6%
o it - a5 n
Representa el 0.9% de la pablacion de la entidad. e -
7570 1}
9 i - TO-74 L1 ]
Relacion hombres-mujeres: 1016 fgl —F
Hay 102 hombres por cada 100 mujeres. a0-64 -
55-50 L
Edad mediana: 17 3 iw &
La mitad de la poblacion tiene 17 anos o menos. '!: % e
Razon de dependencia por edad: 929 § a5 e —
Por cada 100 personas en edad productiva (15 a 64 anos) hay 93 en edad de g —— —
dependencia (menares de 15 ahos o mayores de 64 anos). T4 ]
§ 0500 I E—
I@ 00-04 I

r T T T T T T T T T 1
0% 8% 8% 4% 2% 0% 2% 4% 6% 8% 10%

Distribucion territorial

N

Densidad de poblacion (hab./km?): 104.1

Estadisticas de poblacién en el municipio de Oxchuc Chiapas®

° http:/AMwww.monografias.com/trabajos95/condiciones-sociales-culturales-y-economicas municipios-
chiapas/condiciones-sociales-culturales-y-economicas-municipios chiapas3.shtml#regionalta 10/oct/ 2013.

Aspecto-Socio-Cultural
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2.4. POBLACION USUARIA POTENCIAL

Principales localidades

Porcentaje

- de Cabecera Locqlidad
Clave Nombre Poblacién [2] - g Estratégicals]

poblacion municipal

municipal
070640001 OXCHUC 6,675 15.4 ¥ e
070640005 EL CORRALITO 910 2.1 ey
070640019 LELENCHIJ 807 1.86 o
070640022 MESBILJA 1,793 4.14
070640024 EL NIZ 459 1.06 W
070640025 PASHTONTICJA 875 2.02 +
070640032 EL TZAY 1,594 3.68
070640034 TZOPILJA 1,245 2.87
070640036 YOSHIB 3,722 8.59

Total: 18,080 41.72

Grafica 2 estadisticas de poblacién en el municipio de Oxchuc, Chiapas/ fuente: inegi 2010. Elaboro AOSM.

El grupo por edad de habitantes a atender con este proyecto es; poblacion de 11 a

50 afios de edad principalmente (60% de la poblacién total aproximadamente)®.

~ Poblacién Total de  Poblacién Total de  Poblacién Total de

3,237 4,789 338
33,136 40,268 3,177
5441 4,899 446
15,773 18,602 1,157
8,709 11,482 1,092
8,865 9,819 597
5,347 5,455 335
19,042 22,426 1,791
9,134 10,379 659
60,368 115,120 6093
17 461 21227 1428
14 809 21205 1506
14 515 19599 1397
13 804 14 083 871
2275 2321 144
1393 1622 a4
175,540 250,398 11,039

Grafica 3 estadisticas de poblacion en el municipio de Oxchuc, Chiapas/fuente: inegi 2010. Elaboro AOSM.

® Tomo 5 del sedesol. (subsistema deporte) PP.,52.

pag. 10
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2.5._ CRECIMIENTO DEMOGRAFICO

De acuerdo a los datos de los perfiles preliminares del censo de poblacion y
vivienda 2010, el municipio de Oxchuc es uno de los municipios que presentd un
incremento de habitantes en el periodo del 2005 al 2010, el cual fue de 382
personas equivalente al 13.7%. Con ello se muestra que el crecimiento no fue de

impacto.’

ecciones de poblacidn segiln sexo y grandes grupes de edad, 2005 - 2030

Total Hombres Mujeres

Afio Total LE-RE] 15884 &5 y mas Total Daid4d 1538 84 &5 y mas Total Daid 153 84 E5 y mas
2005 41,791 19,384 21,117 1.280 21,011 BETE 10,682 653 20,780 =B - 10,435 27
2006 42247 19,201 21,610 1,346 21,190 oE12 10,893 BBS 21,057 oLET9 10,17 BE1
2007 43 016 19,258 23 327 1,431 21,524 o578 11,220 T28 21,403 C,EBO 11,107 Tos
2005 43,778 19,214 23,043 1,521 21,553 6,539 11,545 769 21,925 B.ETS 11,4895 752
2009 44,533 19,162 23,756 1615 22178 5,496 11,885 B4 22,3655 B,ES6 11,885 B
2010 45 2832 19,104 24 452 1,714 22 408 0,452 12185 8581 22784 o,ESd 12377 353
2011 45 02T 19,047 25,165 1,815 22 815 o, 406 12,500 ‘509 23,212 oLEd 12 665 ‘e
2012 45,767 18,938 25,857 1,522 23128 5,351 12,805 52 23,639 L.E27 13,048 G55
2013 47,502 15,928 26,541 2,032 23,438 8,317 13,110 10141 24,064 LE12 13.431 1.021
2014 48,232 18,859 Z7.228 2,145 23,744 0,355 13.412 1,064 24, 458 5,581 13,816 1,061
2015 48 958 18,771 27524 2263 24,047 o210 13,718 1,119 24911 0,561 14 206 1,144
2016 49 681 18,707 28 588 2386 24 348 o, 166 14,005 1,177 25333 o541 14 583 1,209
2017 50,358 18,854 26,190 2514 24,645 6,151 14 257 1.237 25,753 0,543 14,833 1277
2013 51,110 18,720 25,738 2651 24,939 5,156 14,482 1.3 26,171 0,554 15,257 1,350
2019 51,815 18,774 0,246 2,795 25,229 o175 14 686 1,368 26 588 o, 599 15,560 1,427
2020 52,513 18,834 30,723 2551 25,515 o, 1949 14 875 1,441 25,908 0,E40 15,848 1,510
2021 53,203 18911 31,176 3.116 25,706 . 227 15,062 1.517 27 407 G.EB4 16,124 1,589
2022 53,856 18,956 1,607 3,293 26,074 5,256 15,219 1,589 27,512 6,730 16,385 1,694
2023 54 558 19,055 2024 3.470 26,348 0,283 15378 1,685 28,212 oyr2 16 646 1,794
2024 55218 19,1138 2423 3676 26,612 0,307 15,530 1,775 28 6DE oE12 16,893 1,801
2025 55 B66 19,173 2,808 3,885 26,871 0,326 15675 1,870 28,905 0,347 17,133 2mM5
2026 54,459 18,217 33,179 4,103 27123 5,340 15814 1,569 29,376 B.EB7T 17,3685 2,134
2027 57,118 19,250 33,537 4,332 27,368 0,349 15947 2072 29,751 =R=i] 17,580 2,280
2028 57,724 19,271 33,884 4 560 27 606 0,352 16,076 2178 30,118 o.o19 17,808 2,393
2029 658,313 19,281 34,110 4,813 27 835 0,349 16,200 2 3E6 30478 0,o32 183,019 25327
2030 58,885 19,276 34,544 5,065 28,085 6,339 16,319 2387 30,530 5,637 18,225 2,665

Grafica 4, proyecciones de la poblacién en México® Elaboro AOSM.

Grafica de crecimiento demografico con proyecciones a futuro 2005-2030

realizado por la (conapo) 2006 para el municipio de Oxchuc, Chiapas.

7 Pdm Oxchuc 2011-2012.

8 http://www.conapo.gob.mx/es/CONAPO/Encuesta_Nacional de_la_Dinamica_Demografica ENADID 16/02/2014.
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2.6._ DATOS ECONOMICOS
Poblacion que trabaja en el afio 2000, la Poblacion Econémicamente Activa (PEA)

fue de 12,503 habitantes, distribuyéndose por sectores.

Sector Primario

El 87.80% realiza actividades agropecuarias. El porcentaje de este sector en los
ambitos regional y estatal fue de 54.86% y 47.25% respectivamente.

Sector Secundario

El 1.28% de la PEA ocupada laboraba en la industria de la transformacion,
mientras que en los niveles regional y estatal los porcentajes fueron de 14.04 y
13.24 respectivamente.

Sector Terciario

El 8.69% de la PEA ocupada se emplea en actividades relacionadas con el
comercio o la oferta de servicios a la comunidad, mientras que en los niveles
regional y estatal el comportamiento fue de 28.99% y 37.31% respectivamente.

En la percepcidon de ingresos, en el municipio, se tienen los siguientes resultados:
el 51.58% de los ocupados en el sector primario no perciben ingresos y solo
0.09% reciben méas de cinco salarios. En el sector secundario, 13.13% no perciben
salario alguno, mientras que 5.00% reciben mas de cinco. En el terciario, 13.63%
no reciben ingresos y el 8.47% obtienen mas de cinco salarios minimos de ingreso
mensual. La distribucion de ingresos de la PEA en el estado reporta que el 40.66%
del sector primario no recibe salario alguno y sélo 0.76% recibe mas de cinco
salarios minimos. En el sector secundario, 6.63% no percibe ingresos
y 4.46%recibe mas de cinco salarios. En el terciario, 5.73% no recibe ingresos y
el 11.98% obtiene méas de cinco salarios minimos.

Agricultura: El municipio produce basicamente maiz, frijol, café, hortalizas y
frutales. Ganaderia: Se explota en menor escala la cria de ganado bovino, porcino
y aves de corral. Explotacion forestal: La explotacion silvicola es reducida, ademéas

que solo se aprovecha el pino y el encino.®

? http://w ww.monografias.com/trabajos 95/condiciones-sociales-culturales-y-economicas -municipios-chiapas/condiciones-
sociales-culturales-y-economicas-municipios-chiapas3.shtml#regionalta#ixzz2up8mly6c fecha consulta 02/03/2014.
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2.8._ TRADICIONES Y COSTUMBRES

Las fiestas tradicionales que se
hacen en cada region o pais,
cuentancon gran variedad de
sus propios alimentos, musica
tradicional, que no solo se
desarrollan en una comunidad,
sino que también en cualquier
otro Estado o Pais que tienen su

propia particularidad de festejar e

inculcar a sus habitantes una

La fiesta en honor a Santo Tomas dura tres dias del 19 al 21 de diciembre, en
ella las personas de Oxchuc y otras comunidades cercanas al mismo municipio
vienen y piden proteccién para sus progenitores, Santo Tomas es reconocido
como el dios de la lluvia, por eso varios poblados que aman su tradicion y su
cultura vienen desde lejos en peregrinacion a Oxchuc para ofrendar y pedirle
bienestar y la lluvia para tener una buena cosecha en el campo, asi como

trayendo semillas a bendecir, las cuales se usaran para sembrar sus alimentos.

Los ch'uyk’aaletik (ancianos que se encargan de organizar y dar inicio a la fiesta)
no son unicamente los que realizan estas ceremonias, pues en cada una de ellas
participan muchas de las personas que aprecian y luchan por la preservacion de

las costumbres y tradiciones del pueblo de Oxchuc.

Para iniciar el festejo, el dia 19 de diciembre es el dia de amarre de flores y
palmas, que se realiza con una procesion de entrada de flores que inicia en el este
del pueblo; en ella todo el pueblo participa con alegria; hombres y mujeres van

portando.
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Flores y palmas, acompafiados de musica de tambor y flauta de carrizo; también

se lanzan cohetes.

Al llegar a la iglesia, los participantes de la procesion se arrodillan frente al altar y
se persignan diciendo un padre nuestro, un ave maria y un gloria al padre,
mientras portan adornadas velas encendidas y los encargados inciensan a los
santos, luego los ch’uyk’aaletik comienzan a decir que ya llego el momento
deseado, el dia de la fiesta, ya que los hijos e hijas del patron pidan lo que mas

necesitan y hagan lo debido para que asi sean todos como de un solo padre-

madre y hacen un pequefio rezo.

En el transcuso de Ila
celebracién entran y salen los
hijos de Santo Tomas de la
iglesia para implorar paz y
tranquilidad para su familia vy,
en ocasiones para
desahogarse platicando a los
santos sobre  pleitos vy
disgustos que hayan tenido con
sus comparferos y pedirles su

ayuda para que las malas

intenciones de los enemigos no

dafnen la vida familiar.

Después de tres dias de alegria, respeto y honra a Santo Tomas, todos los
habitantes Oxchuc han escuchado algunos consejos o la palabra de Dios, esto les
hace tener una moralidad razonable para poder llegar a ser viejos y asi tener larga
existencia, también para que se sientan todos como de un solo padre-madre, aqui
en la sagrada tierra, y que sean bendecidos en su retorno a sus lugares de origen,

a sus moradas donde habitan y conviven con sus parientes. Para dar mayor realce
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a la ceremonia de despedida, se dirige el dltimo rezo al creador para que perdone

los pecados de sus hijos e hijas existentes en la sagrada tierra.

El pueblo ha celebrado con satisfaccion, dignidad y obediencia al santo patrdn,
porque las ensefianzas de los primeros padres-madres que poblaron las tierras
sagradas no deben ser olvidadas por los habitantes actuales de Oxchuc, deben
seguir siendo una tradicién que perdure por muchos afios mas, para que siga
siendo una comunidad que respeta y venera a su cultura.

ARTESANIAS

La textileria y el bordado son la parte fundamental para la conservacion de la

cultura artesanal ya que con esta se elaboran los trajes regionales, morrales,

chales, entre otras.
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GASTRONOMIA

Comidas: La comida tradicional

es elaborada con chile y masa
acompafado de frijoles y huevo
duro. Asi como también el caldo

de res ahumada.

Bebidas. Atole de maiz agrio.
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2.8._ CASOS ANALOGOS

El andlisis de sitios analogos, es una parte fundamental en esta investigacion, ya
que es importante conocer parte de lo estructurado en materia de unidades
deportivas. A continuaciéon se presenta algunas de las unidades de mayor

importancia en México.

UNIDAD DEPORTIVA BICENTENARIO

Calle General José Maria Arteaga, S/N, Colonia La Soledad Ampliacién,
Morelia, Michoacan.

INSTALACIONES Gimnasio, juegos infantiles, ring de box, edificio administrativo,
cancha de futbol rapido, cancha de usos mudltiples, cancha de futbol profesional,
cancha de futbol kids, moédulo de bafios, cancha de fronton, estacionamiento, pista
de atletismo, mesas de usos multiples, pista extremo, escalodromo, trotapista,
alberca semiolimpica.

Aspecto-Socio-Cultural



INDEPORTE CHIAPAS

Boulevard Angel Albino Corzo No. 1800 Tuxtla Gutiérrez Chiapas.

INSTALACIONES: Alberca Olimpica, Canchas de Futbol, Canchas de Futbol
Americano, Canchas de Basquet bol, canchas de tenis, pista de trotamiento, pista
de atletismo, plaza civica, canchas de usos multiples cubiertas, pista de patinaje y

canchas de basquetbol.

SERVICIOS DE APOYO. Cuarto de maquinas, servicios sanitarios, circulacion,

bodega, caseta para planta de emergencia.
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UNIDAD DEPORTIVA PARQUE QUERETARO

Calle Bernardo quintana 5410, Qro, Qro

Imagen 12 Canchade usos multiples, Fuente: Imagen 13 Fachada principal, Fuente:
https://codiceinformativo.conv2016/08/indereq-contara- https://codiceinformativo.conv2016/08/indereq-contara-
con-dos-nuevos-polideportivos-antes-de-concluir-2016/ con-dos-nuevos-polideportivos-antes-de-concluir-2016/

R

Imagen 14 Pista de atletismo2000 Fuente: http:/queretaromaraton Imagen 15 Juegos infantiles Fuente:

tumblr.comV/post/28934131153/rumbo-al-quer%C3%A 9taro http://www.queretanos.com.mx/535-parque-queretaro-
-marat%C3%B3n-2012-lugares-de 2000.

Unidad deportiva, parque Querétaro. Sus instalaciones son aptas para desarrollar
eventos con las caracteristicas que requiere el deporte.

INSTALACIONES: Alberca Olimpica, Auditorio de Usos Mditiples, Pista de
Atletismo con Tartan, Canchas de Futbol Rapido, Canchas de Tenis, Gimnasio de
Pesas y Circuito de Beisbol, Chanchas de Futbol Rapido, Canchas de Tenis,
Gimnasio de Pesas, y Circuito de 4 km. Para correr, trotar o caminar, ademas para
“talentos deportivos” se tiene stand de tiro deportivo, tenis de mesa, stand de tiro

con arco, domo de luchas asociadas, cancha de voleibol playero y de una
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variedad de talleres deportivos permanentes. Para el esparcimiento familiar

también se cuenta con cancha acustica, pista de triciclos, area de juegos

tradicionales, merenderos y cafeteria.

2.9._ ANALISIS CRITICO A NIVEL CIUDAD

Es necesario conocer el funcionamiento y arquitectura asi como el numero de
instalaciones tamafio y caracteristicas de los espacios deportivos con que cuenta
el lugar de influencia para este tema. Actualmente se cuenta con auditorio
municipal con una cancha de usos multiples, que aunque se le da el uso necesario
la mayor parte de la ocupacién no es para fines deportivos, sino para eventos que
realiza el ayuntamiento o como bodega para almacenar apoyos para las diferentes
comunidades que integra el municipio. Por lo cual no tiene el funcionamiento
adecuado para desarrollar actividades deportivas y se recurre a pedir prestadas
chanchas de basquetbol en las escuelas primarias o secundarias. Asi mismo las
canchas de futbol no cuentan con la infraestructura necesaria para deportistas y

espectador.

Conclusion: Como conclusion en este apartado se logra entender la cantidad de
poblacién que sera beneficiada por el proyecto y corroborar la cantidad de nifios,
jovenes y adultos que estaran dentro de los posibles usuarios para las
instalaciones de esta unidad deportiva. El proyecto se desarrollara en un nivel con
beneficio de caracter social para mejorar las condiciones de salud de las
personas, haciendo nuevas propuestas con soluciones arquitectonicas

vanguardistas.
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3._ ASPECTOS FISICO-GEOGRAFICO

Este aspecto se enfocara en la ubicacion primero del estado de Chiapas en la
republica mexicana; segundo: en la ubicacion del municipio de Oxchuc, en el

estado tercero en la localizacién del terreno y las caracteristicas fisicas y
ambientales del lugar asentadas al proyecto.

3.1._ LOCALIZACION GEOGRAFICA DEL ESTADO

N

Republica Mexicana

Chiapas se localiza al sureste de México; colinda al norte con el estado de
tabasco, al oeste con Veracruz y Oaxaca, al sur con el océano pacifico y al este

con la republica de Guatemala. Al norte 17°59°. Al sur 14°32" de altitud norte; al
este 92°22°, al oeste 90°14" de longitud este.
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3.2._ LOCALIZACION GEOGRAFICA DEL MUNICIPIO

Imagen 17 localizacién del municipio. Fuente: mapas mexico.com

Se ubica en los limites del Altiplano Central y las Montafias del Norte, sus

coordenadas geograficas son 16°47' Ny 92°21' W.

Limita al norte con Ocosingoy San Juan Cancuc, al este con Altamiranoy

Ocosingo, al sur con Chanal y Huixtan y al oeste con Tenejapa y Huixtan. *°

10 http://www.e-local.gob.mxAv ork/templates/enciclo/EMMO7chiapas/municipios/07064a.html: consulta: 20/09/2013.
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3.3._ TERRENO

Camino a piedra escrita km-1 N
e  Macro localizacidn

e micro localizacién
Camino a tzopilja s/n

Predio.

Aspecto-Fisico-Geogréafico



3.4._ VEGETACION Y USOS DE SUELO

La cobertura vegetal y el aprovechamiento de suelo en el municipio se distribuye
de la siguiente manera: bosque de pino-encino (secundario) (70.63%), agricultura
temporal (26.46%), bosque de pino (secundario) (2.34%), pastizal inducido
(1.82%), bosque mesofilo de montafia (secundario) (1.42%), bosque de pino-
encino (0.31%), y otros (0.23%).

Pl N sandlanGanaue TN ol ! g b=
PNSZ 2 P8 e e ['-,- - SIMBOLOGIA

L] Cabecera municipal

Carretera pavimentada
~~—— Corriente perenne
-~ - - Corriente intermitente
-~~~ Canal en operacién
~ . Cuerpode agua

‘Vegetacion y uso del suelo
- Bosque de pino

= liena
Bosque de pino-encino

Bosque de pino-encino
(secundario)

Bosque mesofilo de
montaia (secundario)

Pastizal inducido

-\
(<~
S
£
<

Agricultura de temporal

No aplica

3.5.  HIDROGRAFIA

El afluente hidrolégico esta conformado por los rios yashanal, jataté y tzaconeja y
la laguna ka”tnabit que sirve de abastecimiento a las comunidades de tusaquilja y

naviltabja.

H http://www.e-local.gob.mxAwv ork/templates/enciclo/EMMO7chiapas/municipios/07064a.html 12/10/12
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3.6._ OROGRAFIA

En la siguiente imagen se observan las formaciones del relieve, en montafas, N

cerros y lugares donde halla terreno muy movido.

SIS S\
o Jety | LaProvidendia )
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26 TN IS

% [ p i RS
S0 O oeawiki
~ @ il
LR "o

La grafica muestra que en el area donde se pretende proyectar no se presenta

riesgo alguno que pueda afectar a futuro.

3.7._ CLIMA

Los climas existentes en el municipio de Oxchuc, son: calido humedo con lluvias

abundantes de verano y templado htimedo con lluvias todo el afio.*?

12 http:/Avww .e-local.gob.mxMw ork/templates/enciclo/EMMO7chiapas/municipios/07064a.html 12/10/12
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3.8._ TEMPERATURA

En los meses de (mayo a octubre), las temperaturas minimas promedio se
distribuyen porcentualmente de la siguiente maneras: de 9 a 12°C, de 12 a 15°C, y
de 15 a 18°C, en tanto que las maximas promedio en este periodo son: de 21 a
24°C.

Durante los meses de (noviembre a abril), las temperaturas promedio se
distribuyen porcentualmente de la siguiente manera: de 6 a 9°C, de 9 a 12°C, y de
12 a 15°C, mientras que las maximas promedio en este mismo periodo son: de 18
a21°C, y de 21 a 24°C. 23

3.9 PRECIPITACION PLUVIAL

En los meses de mayo octubre, la precipitacion media es de 1200 a 1400 mm y de
1400 a 1700mm. En los meses de noviembre a abril, la precipitacion media es: de
300 a 350mm y de 400 a 500mm.**

30 300

Precipitacién (mm)

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Mowv Dic

|—." ipitacitn —=— Temp: maxima —e— Temparalura minima —a— Temperalura ma&la|

Grafica 4 Distribucion de la precipitacion y temperatura de la estacion Oxchuc, municipio de Oxchuc.
Elaboro: AOSM.

E http://www.e-local.gob.mxAv ork/templates/enciclo/EMMO7chiapas/municipios/07064a.html 12/10/12
lbidem
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3.10._ VIENTOS DOMINANTES

Z
o

Q

S

Grafica 5 vientos dominantes https://www.google.com.mx/search?g=vientos+dominantes+chiapas

Vientos provienen del mar caribe con direccién hacia el sur-oeste.

pag. 27

Aspecto-Fisico-Geografico



3.11._ ASOLEAMIENTO

La grafica solar es un instrumento auxiliar para los arquitectos, ya que indica el
desplazamiento aparente del sol en relacion a un punto determinado de la tierra, a
través de ella podemos observar que sucede en términos de luz y sombra acorde
a una posicion especifica en dia y hora. Al conocer el recorrido del sol durante el
dia esto nos permite proponer
arquitectonicos que va a comprender el disefio del proyecto para la optimizacion

de luz y sombra en diversas areas que comprende el proyecto.

criterios para la colocacion de criterios

Stereographic Diagram
Locaton: 16.5°, -90.0°

Sun Postion: -154.7°, 28.1*

HSA: -154.7¢

VSA: 61.8"

Time: 12:00
Date: 1st May (121)
Dotted lines: July-December.

TABLA DE ASOLEAMIENTO
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Tabulated Dally Solar Data
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3.12._ FLORA

Respecto a la flora el municipio cuenta con especies como: ciprés, pino, romerillo,
sabino, manzanilla y roble.*

s http://ivww.monografias.com/trabajos95/condiciones-sociales-culturales-y-economicas-municipios-
chiapas/condiciones-sociales-culturales-y-economicas-municipios-chiapas3.shtml#ixzz30gBAJCLA
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3.13._ FAUNA

En lo referente a fauna podemos sefialar que el municipio comprende distintas

especies, siendo las mas representativas las siguientes: culebra ocotera, nauyaca

de frio, gavilan, golondrino, pica madero ocotero, ardilla voladora, jabali
murciélagos, venado de campo y zorrillo espalda blanca®.

16 . . .. . . L
http:/ww.monografias.com/trabajos95/condiciones-sociales-culturales-y-economicas-municipios-
chiapas/condiciones-sociales-culturales-y-economicas-municipios-chiapas3.shtml#ixzz30gBAJCLA
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3.14._ ANALISIS DE VISTAS

1. calle principal que comunica Oxchuc-tzopilja.

2. _parcela secundaria (EST. NO 31).

3._ parcela secundaria (EST. NO 31).

4. parcelay viviendas populares.
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3.15. CONDICIONES VISUALES DEL TERRENO
1.
2.
3.
Imagen 33 vista 3 con direccién al oriente, fuente: fotografia propia. AOSM.
4.
Imagen 34 vista 4 con direccion al sur, fuente: fotografia propia. AOSM.
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3.16._ CONSIDERACIONES APLICATIVAS

En lo que respecta a la unidad deportiva, el agua no serd ningun problema ya que
sera alimentada por un pozo artesanal que abastecera a toda la instalacion

hidraulica mediante el sistema de hidroneumaticos.

Sera muy importante considerar la propuesta arquitectonica, la temperatura,
precipitacién pluvial, los vientos dominantes y asoleamientos, ya que estos
elementos definiran la ubicacion y la orientacion de las areas propuestas, para

aprovechar los recursos naturales como son la ventilacion e iluminacion.

En esta zona se cuenta con una variedad de arboles de los cuales se sembraran
dentro de la instalacion deportiva como son: el pino, el encino y platano de
sombra, ya que este proyecto buscara la maxima integracion y tendrd como bases

fundamentales respetar el medio en el que se encuentre.
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4._ ASPECTO URBANO

Estudio del nivel de servicios urbanos que ofrece nuestro predio para decretar la
funcion del proyecto.

4.1. EQUIPAMIENTO URBANO EN OXCHUC:

Se entiende por equipamiento urbano como el conjunto de inmuebles,
instalaciones, construcciones y mobiliario utilizado para prestar a la poblaciéon los
servicios urbanos publicos o privados ya sea de salud, recreacion y deporte,
educacion, cultura, comunicaciones, comercio y abasto, asistencia social,
transporte y administracion publica. Mientras que el espacio publico por definicion
se entiende como los lugares donde cualquier persona tiene el derecho de

circular, por lo tanto es de propiedad uso y dominio publico.’

Lo cual tiene singular importancia en los niveles de calidad de vida de los
habitantes de un municipio.

Jardin de nifios 1§ de septiembre av. Casa de la culturas/n.
central norte s/n. fugnte: googie earth. fuente: goagle earth.

Registro civil. parque central,

Centro de salud del imss, av. fuente: google earth.

Cenfral norte s/n. fuente: google I8
th.

e

=y f
- o ] %
i le o= =
S . g Presidencia municipal, parque
Iglesia catdlica, - - o =< central, fuente: google earth.
fuente: foto propia. S xy S x
e =

o= 5 S A

Centro de salud, carretera
internacional s/n. fuente: google
earth.

Escueia primaria Lic. Benito
Juarez parque central del
mpio. Fuente: google earth

ook A
-

Escuela secundaria técnica no. 31
Sobre carretera internacional s/n.
fuente: google earth.

Escuela primaria bilingiie amado mMefe n:eado. oggi::::;
Nervo, fuente: google earth. -9

v http://www.implanchihuahua.gob.mx/PDU2040/pdf/Diagnostico_Equipamiento.pdf consulta: 28/11/13
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4.2._ EQUIPAMIENTO URBANO EN LA ZONA

Esta definido por su ubicacion en el espacio publico, en la calle, los parques, las
plazas, etc. Es de propiedad comun del estado o de los organismos,

gubernamentales, mantenido cuidado publicamente.*®

Equipamiento urbano. En la ubicacion de predio y sus alrededores cuenta con el
equipamiento urbano, necesario para brindar un apto servicio para su pleno

desarrollo. Los principales servicios con los que cuenta la comunidad son:

Q

educativo, comercio y cultural.

Subestacion eléctrica,
fuente: google earth.

Cecytech, fuente: google
earth.

Universidad intercultural de
Chiapas fuente: google

18(tesis: Intervencién urbana colonia la joya, iglesia catélicay plaza urbana), Irving Alejandro L6pez Quintero pag.51,
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4.3._ INFRAESTRUCTURA

Concepto: La infraestructura es el conjunto de obras que constituyen las redes
basicas de conduccidn y distribucion que son el soporte del funcionamiento de las
ciudades y que hacen posible el uso del suelo, mediante la accesibilidad, el
saneamiento, encausamiento, distribucién de aguas y energias, comunicaciones,
etc., como son: vialidad, agua potable, alcantarillado, energia eléctrica gas y
teléfonos entre otros, que hacen viable la movilidad poblacional, abastos y cargas

en general.
Agua potable

El suministro de agua a en la ciudad se realiza principalmente por medio de
tuberias provenientes de los rios molino- xel. Ubicado en el municipio de Huixtan a
20 km de esta ciudad, la cobertura del servicio de agua potable estimada a partir
de los datos del conteo de poblacion y vivienda 2010.'° Es del 8.8% de agua
entubada dentro de la vivienda (ver grafica no. 5).

En materia del servicio de agua, el organismo operador tiene registradas 1,400
tomas las cuales son para el uso doméstico, datos proporcionados por el Sistema
de Agua Potable y Alcantarillado Municipal (SAPAM).

Se tiene un margen de atencion del 90% en la cabecera municipal ya que el

servicio que se les proporciona a los usuarios es de tres dias a la semana®.

Disponibilidad de servicios en la vivienda

100% 97.2%

83.6%
80%
60%

E 32.0%
e
0% | ! .

40%

o

L.

20%

Agua entubada Drenaje Servicio sanitario Electricidad
dentro de la
vivienda

19 http:/iwww.monografias.comvtrabajos 95/condiciones -sociales-culturales-y-economicas municipios-chiapas/condiciones-
sociales-culturales-y-economicas-municipios chiapas3.shtml#regionalta consulta: 28/nov/2013.
% Pdm Oxchuc 2011-2012./18/02/2014.
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Drenaje y alcantarillado

La capacidad de servicio de la red publica de drenaje con que se cuenta es de
85% de la demanda de la poblacidn urbana, en la actualidad existen viviendas que
se encuentran conectadas a los cauces naturales, barrancas 0 arroyos
ocasionales. El servicio de drenaje en la actualidad es de 1,400 viviendas
particulares habitadas que disponen este servicio. La mayoria de conexiones
domiciliarias cuentan con registros de albafial y las descargas del drenaje se
realizan a la red publica. Sin embargo por el aumento de la poblacion el 19.1% de
las viviendas particulares habitadas no disponen de drenaje. Por lo tanto, se tiene
una proporcién de 79.9% de la poblacién que cuenta con el servicio?.

CONCEPTO CANTIDAD
VPH QUE DISPONEN DE DRENAJE 3625
VPH QUE NO DISPONEN DE DRENAJE 526
VPH QUE DISPONEN DE ESCUSADO O SANITARIO 3831
VIVIENDAS QUE DISPONEN DE LETRINAS 259

25.1.- VIVIENDAS QUE DISPONEN DE DRENAJE.

\iviendas Particulares segun disponibilidad de servicios

Disponen de drenaje 1400 79.9

25.2.- VIVIENDAS QUE NO DISPONEN DE DRENAJE.

\Viviendas Particulares segun disponibilidad de servicios
No Disponen de drenaje | 587 19.1]

2 pdm Oxchuc 2011-2012./18/02/2014
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Alumbrado publico y electrificacion

El 83.6% de las viviendas del municipio cuanta con energia eléctrica.??

Las localidades carentes del servicio son pequefias, localidades dispersas asi
como colonias de reciente creacion algunas de ellas irregulares, la ciudad cuenta
con una subestacion ubicada en camino a Piedra Escrita km-1, es importante
sefialar que en su gran mayoria, la red de alimentacion del sistema de alumbrado
publico, no cuentan con ductos de cableado subterrdneo por lo que se sigue
manteniendo en forma aérea.

—— AGUAPOTABLE.

LINEA ELECTRICA.

— LINEATELEFONICA.

€ .ooglx‘

Imagen 37 infraestructura en elterreno. Fuente: http://www.google/earth.com. Elaboro AOSM.

z http://www.monografias.conm/trabajos 95/condiciones-sociales-culturales-y-economicas municipios-chiapas/condiciones-
sociales-culturales-y-economicas-municipios chiapas3.shtmi#regionalta consulta: 28/nov/ 2013
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Vialidad urbana

Conjunto integrado de vias de uso comun que conforman la traza urbana, cuya

funcion es facilitar el transito eficiente y seguro de personas y vehiculos.>

El sistema vial de una ciudad esta constituido por toda la infraestructura que sirve
como el soporte del sistema de transporte, para facilitar el traslado de un lugar a

otro.

Las vialidades adyacentes al terreno estan actualmente pavimentadas y en estan

N

buen estado.

Carretera Vialidad principal
internacional s/n. camina a tzapilja.

Vialidad secundaria

caming a piedra escritakm-
1

FREDIC

# http://www.sct.gob.mx/fileadmin/_migrated/content_uploads/17_NOM-034-SCT-2-2003_01.pdf consulta: 22/10/13
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4.4.  TRANSPORTE PUBLICO

El transporte publico, como parte del conjunto de la movilidad urbana, queda por

tanto definido como un sistema de medios (infraestructuras y vehiculos) para llevar
personas de un lugar a otro de la ciudad. 2*

Servicios moto-taxi. Transporte urbano

4.5.- RESPECTO AL USO DEL SUELO.

El predio para el proyecto es propiedad del municipio y es donado como parte
importante de las estructuras sociales, para resolver las carencias de este tipo de
equipamiento en el municipio. El predio donado no es reserva ecoldgica, lo cual lo
hace viable para el uso del mismo en el proyecto y estd destinado a un uso de
suelo del tipo (comercio, oficinas, servicios, agricola, pecuario, etc.).

2 http://habitat.ag.upm.es/temas/a-transporte-publico-urbano.html consulta: 02/ 12/13
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4.6._ PROBLEMATICA URBANA VINCULADA CON EL TEMA

Actualmente no hay problemética alguna para abastecer de los servicios
esenciales de red hidraulica, eléctrica y sanitara, asi como el acceso a pie y en

transporte urbano o particular ya que las calles estan pavimentadas.

4.7. CONSIDERACIONES APLICATIVAS

La unidad deportiva no cuenta con grandes problemas como ya se ha mencionado
anteriormente, aunque esta poco retirada de la mancha urbana cuenta con calles
pavimentadas y transporte para llegar a las instalaciones. En lo referente a los
servicios sanitarios como son drenaje y alcantarillado, la descarga sera hacia la

red municipal que estara escasamente a unos 300 metros

Otro punto importante del que se hace referencia en este apartado es la imagen
urbana de la ciudad, ya que al ser una ciudad en crecimiento y su forma de vida es
meramente comercial, no se ha puesto un mayor interés en el aspecto
arquitectonico ya que toda construccion existente no pasa de lo ordinario, en el
caso de la unidad deportiva se realizara como un proyecto novedoso, algo no visto
en la regidbn ya que se utlizaran nuevos materiales y nuevos métodos

constructivos.

Como se ha venido desarrollando el crecimiento demografico a la afueras de la
ciudad, se espera que en un plazo mediano en la zona de la unidad se urbanice y

cuente con los servicios que carece actualmente.
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5.1._ MATERIALES DE CONSTRUCCION

Tabique rojo recocido, es una pieza de
ceramica, generalmente en forma
rectangular, obtenida por moldeo, secado y
coccion a altas temperaturas, a partir de una
pasta arcillosa; las dimensiones del tabique

suelen rondar 24 x 12 x 6 cm. El uso del

tabique recocido es muy extenso en todo

trabajo de albafileria: el tabique rojo se
Imagen 41 tabique rojo recocido/fuente: enclientra en miirns. hardas v en vivienda.

http://www.materialesdeconstruccion.com.mx/
Materiales-tabique.php.24/02/2015

El concreto hidraulico, es una combinacion
de cemento Portland, agregados pétreos, agua
y en ocasiones aditivos, para formar una
mezcla moldeable que al fraguar forma un
elemento rigido y resistente

Imagen 42 http://es.scribd.com/doc/95664351/
CONCRETO-HIDRAULICO#scribd
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El acero, es una aleacion de hierro con
pequeiias cantidades de otros elementos,
es decir, hierro combinado con un 1%
aproximadamente de carbono, y que hecho
ascua y sumergido en agua fria adquiere

por el temple gran dureza y elasticidad.

Vidrio, es un material de gran dureza pero
que, a la vez, resulta muy fragil. Es
S e e— inorganico, carece de estructura cristalina
B ' y suele permitir el paso de la luz. Para
s obtener vidrio, es necesario fusionar

caliza, arena silicea y carbonato de sodio

y moldear la mezcla a elevada

Piedra caliza, es una roca sedimentaria
compuesta mayoritariamente por
carbonato de calcio, generalmente
calcita. También puede contener
pequefias cantidades de minerales como
arcilla, hematita, siderita, cuarzo, etc.,
gue modifican el color y el grado de

coherencia de la roca.
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Madera, La madera es un material duro y resistente que se produce mediante la

transformacion del arbol. Es un recurso forestal disponible que se ha utilizado durante
mucho tiempo como material de construccion. La madera es uno de los elementos
constructivos mas antiguos que el hombre ha utilizado para la construccion de sus viviendas y

otras edificaciones.

Imagen 46 fuente: https://www.google.com.mx/?gws_rd=ssl#g=quet+es+latmadera.
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5.2._ SISTEMAS CONSTRUCTIVOS

Los sistemas constructivos propuestos se realizaran previamente analizados y pre
dimensionados para llegar a una mejor seguridad en cuanto a la construccién del

edificio de instalaciones deportivas.

Cimentacion. Zapata aislada. Las Zapatas Aisladas son un tipo de Cimentacién
Superficial que sirve de base de elementos estructurales puntuales como son las
columnas; de modo que esta zapata amplia la superficie de apoyo hasta lograr

que el suelo soporte sin problemas la carga que le transmite.?®

Imagen 47nfuente: http://www.aguascalientes.gob.mx/
Transparencia/calidad/sop/Obras.

Columnas de concreto. Para el apoyo se plantea el uso de las columnas de
concreto armado la cual se pre-dimensionara de acuerdo al calculo estructural.

{1 1A%

Imagen 48 fuente: http://www.arghys.com/construccion
/columnasconcreto.html.

25 http://www.construmatica.convconstrupedia/Zapatas_Aisladas
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Losa reticular, Elemento estructural utilizado como losa, este procedimiento es a

base de trabes de secciones de 15x15. 15x20 y 15x25 y casetones de poliestireno

con acero de refuerzo malla electro soldad y colada con concreto hidraulico?®
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Muros, se contemplaran diferentes muros, ya que varian de acuerdo a los

espacios establecidos dentro del proyecto, como son muros de tabique, muros de
piedra braza, cortinas de vidrio y madera.

MURO DE MAMPOSTERIA
ESPESOR DE LA JUNTA

ALTURA

LONGITUD

26 http://www.arghys.com/articulos/losas-nervadas-reticulares.html

00 o s o s T

a4

Marco-Técnico



© (© ©) | unidas eporiva ves nudos en oxchus, vievas. | 7 (1)

Firmes: los firmes estaran hechos de concreto hidraulico y tendran un espesor

minimo de 8 cm. y estaran reforzados con una malla electro soldada. Se utilizaran

acabados de acuerdo a lo establecido en el proyecto arquitectonico.

Imagen 52 fuente: http://www.globalaceros.mx/producto/malla-
Electro soldada/

Pavimentos: los pavimentos seran de tres tipos, de concreto estampado, concreto

permeable y concreto hidraulico, estos se aplicaran en plazas, trotapista,
estacionamientos y lo indicado en el proyecto arquitectonico.

Concreto estampado: es un sistema de acabado, como una roca, que nos ofrece
una gran versatilidad para el disefio de pisos de concreto, ya sea en interiores 0

exteriores.

Imagen 53 fuentes: http://www.oxicreto.com/galeria/concreto-Estampado
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Hidrocreto: concreto permeable que hace posible el que el agua de la lluvia se

filtre al subsuelo, ayudando asi a recargar los mantos acuiferos de las ciudades y
proporcionando otras ventajas que los pavimentos comunes no tienen, como son

la eliminacién de charcos y baches.

] ECOCRETO
[

‘J—RAVA DE 34

BOLEOSDE1124
4 PULGADAS

TERRENO COMPACTO

POZO DE
ABSORCION

i

SISTEMA CONSTRUCTIVO BASICO

El material, que es similar al concreto hidraulico comun, se fabrica sin materiales
finos como la arena, la cual es sustituida por el aditivo HIDROCRETO (en su
primera etapa fue conocido como ECOCRETO) el cual reacciona con el cemento,
potencializandolo y provocando un rpido aumento de su resistencia durante los
primeros minutos del fraguado. El resultado es una mezcla porosa, muy maleable,
facil de usar y colar, de muy alta resistencia a la compresion (més de 250 kg/cm2)
y una extraordinaria resistencia a la flexion (hasta de 60 kg/cm2 ). Este
extraordinario producto forma parte de un sistema desarrollado para lograr el
control del agua pluvial, aclarando que el uso de pisos y pavimentos permeables
es posible gracias a la aplicacion de sistemas constructivos especialmente

disefiados para este propoésito.?’

27 http://www.concretopermeable.com/fichatecnicahidrocreto.pdf, Fecha de consulta:19-08.2016
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6._ SISTEMANORMATIVO DE EQUIPAMIENTO URBANO (SEDUE)

ﬂ SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO URBANG

SEDESOL

SECRETARLA DE CERAERCOLL D £207AL

TOMOV
RECREACION Y DEPORTE

6.1._ ATRIBUCIONES DE LAS DEPENDENCIAS NORMATIVAS
SECRETARIA DE DESARROLLO SOCIAL
Ley organica de la administracion publica federal

Decreto por e | que se forma, adicionay deroga diversas disposiciones dela
ley organica de la administracion publica federal (diario oficial de la federacion.
25 de mayo de 1992).

ARTICULO 32.- a la secretaria de desarrollo social corresponde el despacho de
los siguientes asuntos:

l.- formular, conducir y evaluar la politica general de desarrollo social, y en

particular la de asentamientos humanos, desarrollo regional y urbano, vivienda y

ecologia;

XIl.- promover y concertar programas de vivienda y desarrollo urbano, y apoyar su
ejecucion, con la participacion de los gobiernos estatales y municipales, y los

sectores social y privado.

XV.- promover la construccién de obras de infraestructura y equipamiento para el
desarrollo regional y urbano, el bienestar social y la proteccién y restauracion del
ambiente, en coordinacién con los gobiernos estatales y municipales y con la

participacion de los sectores social y privado.

Aspecto-Normativo



XVL.-... expedir normas técnicas, autorizar y en su caso, proyectar, construir,

rehabilitar, conservar o administrar directamente o atreves de terceros, los
edificios publicos que realice la federacion por si, 0 en cooperacién con otros

paises, con los estados y municipios, o particulares...

XVII.- poseer, vigilar, conservar o administrar los inmuebles de propiedad federal
destinados 0 no a un servicio publico, o a fines de interés social o general, cuando
no estén recomendados a las dependencias o entidades usufructuarias, los
propios que de hecho utilice para dicho fin y los equiparados a estos conforme a la
ley, y las plazas, paseos y pargues publicos cuya construccion o conservacion

este a cargo del gobierno federal.

Aspecto-Normativo
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6.2._ REGLAMENTO INTERIOR DE LA SECRETARIA DE DESARROLLO SOCIAL

(Diario oficial de la federacion, 4 de junio de 1992)

ARTICULO 17.- corresponden a la direccion general de planeacion, las siguientes

atribuciones.

XIl.- promover ante las dependencias y entidades de la administracion publica
federal, la congruencia de los programas, proyectos , obras y servicios que incidan
en el desarrollo social, regional y urbano, vivienda y ecologia, a efecto de que
ajusten a los objetivos, prioridades, metas y estrategias de plan nacional de
desarrollo y de los programas de sector, asi como formular las bases y proponer
la celebracion de los correspondientes acuerdos de coordinacion y anexos de

ejecucion;

ARTICULO 23.- corresponde a la direccion general de infraestructura y

equipamiento, las siguientes atribuciones.

l.- identificar necesidades de infraestructura y equipamiento para incorporarlas en
los programas de desarrollo regional y urbano y la preservacion y restauracion del
amebinte, que sean convenidos o concertados con los estados y municipios y los

sectores social y privado.

Il.- promover la integracion de programas de infraestructura y equipamiento para
apoyar el desarrollo regional y urbano y la preservcion y restauracion del
ambiente, en coordinacion con los estados y municipios Yylos sectores social y

privado.

IV.- establecer normas tecnicas relacionadas con proyectos de infraestructura y

equipamiento regional y urbano y la preservacion y restauracion del ambiente.

Consideraciones de las normas del sedesol que se mencionan a continuacion para
una poblacién de 10,001 a 50,000 habitantes.

V.-formular estudios y proyectos de acciones yobras y servicios de infraestructura

y equipamiento, para apoyar los programas de desarrollo regional y urbano y la

Aspecto-Normativo
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preservacion y restauracion del medio ambiente convenidos o concertados con

los

estados y municipios y los sectores social y privado o coordinados con las

dependencias y entidades de la administracion publica federal.

VIl.- apoyar técnicamente a estados y municipios y grupos sociales organizados en
la integraciéon y elaboracion de estudios y proyectos de infraestructura y

equipamiento regional y urbano y la preservacion y restauracién del ambiente;

VIII.- dar seguimiento a las acciones, obras y servicios concertados o convenidos
con los estados y municipios y los sectores sociales y privados o coordinados con
las dependencias y entidades de la administracion publica federal en materia de

desarrollo regional y urbano y la preservacion y restauracion del ambiente.

IX.- expedir normas tecnicas, autorizar y, en Su caso, proyectar, construir,
rehabilitar, conservar o administrar directamente o atraves de terceros, los
edificios publicos que realice la federacion por si, 0 en cooperacion con otros
paises, con los estados y municipios, o con los particuares, excepto los

encomendados expresamente por ley a otras deoendencias;

X.- aprobar los proyectos de construccion, ampliacion, reparacion, adaptacion o

demlicion de obras en los inmuebles de propiedad federal.
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6.3._ CARACTERIZACION DE ELEMENTOS DE EQUIPAMIENTO

El subsistema de equipamiento para el deporte es fundamental para el desarrollo
fisico de la poblacion; cumple funciones de apoyo a la salud y la recreacion, asi

como a la comunicacion y organizacién de las comunidades.

Los elementos que constituyen el subsistema responden a la necesidad de la
poblacion que realizan actividades deportivas en forma libre y organizada,

contribuyendo al esparcimiento y a la utilizacion positiva del tiempo libre.

Este subsistema esta integrado por los siguientes elementos:

'd = Caracterizacion del elemento de equipamiento
0 = Cédulas normativas por elemento de equipamiento

Médulo Deportivo (CONADE) | @ | O E:gonmgg;;omvo 100
IUnidad Deportiva (CONADE)| 2 | © %S’ﬁg[?%pﬂm"a 1 0
Gimnasio Deportivo alo Alberca Deportiva a2l o
(SEDESOL) (1) (SEDESOL) (1)

Salon Deportivo (SEDESOL) SRS
(1)

LOCALIZACION

a). El acceso recomendable debe ser sobre vialidad secundaria y av. Principal.

60 km

O

Cobertura
DOTACION

b)._ poblacién usuaria potencial.

Paoblacion de
11 a 50 afios
de edad,
principalmente

(60% de la poblacién total aproximadamente)
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DIMENSIONAMIENTO

C)._ cajones de estacionamiento por UBS.

0.0049 a
0.0052 por
m2 de
cancha

(1 cajon por cada 190 a 201 m2 de cancha).

UBICACION URBANA

Compatibilidad de uso de suelo
CONDICIONADA
Nuurbanu o CuT?rﬂu, Fuera del Av. Principal
{agricola, Habitaciona ':'f'“'ja_‘“ drea urbano vy secundaria
pecuario, etc.) servicios
Unidad
deportiva
industrial Calle o Corredor Centro Centro
andador urbano urbano vecinal
peatonal
NO RECOMENDABLE
Fuente: tomo 5 de sedesol, Elaboré AOSM.
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SELECCION DEL PREDIO

Caracteristicas fisicas

Numero de
frentes
recomendables

3
—

Pendientes
recomendables
(%) de1% a
5% (positiva)

~

UNIDAD

DEPORTIVA

Frente minimo
recomendable
(metros)

200
—

REQUERIMIENTOS DE INFRAESTRUCTURA Y SERVICIOS

Indispensable

Alcantarillad

Agua Energia Alumbrado
potable oyfo eléctrica publico
drenaje
UNIDAD
DEPORTIVA
Teléfono Pavimentaci Recoleccion Transporte

6n de basura publico

Fuente:tomo 5 de sedesol, Elabor6 AOSM.
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6.4_ SUPERFICIE Y TOPOGRAFIA DEL TERRENO

El predio tiene una superficie de 4.5 hectareas correspondientes a 40,500 m2 que

servira para la elaboracion del proyecto arquitectonico.
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6.5._ REGLAMENTO DE CONSTRUCCION DEL ESTADO DE CHIAPAS.

CAPITULO VI

INSTALACIONES DEPORTIVAS

Articulo 170: los terrenos destinados a campo deportivo publicos o privados,
deberan estar convenientemente drenados, contando en sus instalaciones con
servicios de vestidores y sanitarios, suficientes e higiénicos. Quedan exceptuados
de este requerimiento los campos comunmente denominados “lleneros” ésea

aguello cuyo uso no implica para los usuarios estipendio o renta por su ocupacion

Articulo 171: en caso de dotarse de graderias, las estructuras e estas seran de
material incombustible y solo en casos excepcionales y para instalaciones

meramente provisionales, podra autorizarse que se construyan de madera.

CAPITULO Il
GUARNICIONES

Articulo 53: Las guarniciones que se construyan para los pavimentos seran de
concreto hidraulico del tipo “integral” o “rectas” coladas en el lugar sin perjuicio de
que se puedan aceptar otros disefios previa autorizacion de la Secretaria.

Articulo 55: La seccion de las guarniciones del tipo "recto” debera tener 20
centimetros de base, 15 de corona y 40 centimetros de altura, debiendo
invariablemente sobresalir 15 centimetros del pavimento. La resistencia del
concreto en las guarniciones de tipo “integral" debera ser igual a la del usado en el
pavimento y en las de tipo recto de 150 Kg. por centimetro cuadrado a los 28 dias.
Articulo 56: Queda estrictamente prohibido colocar junto a las guarniciones:
varillas, angulos, tubos o cualquier otro objeto que aun con finalidad de
protegerlas, constituya peligro para la integridad fisica de las personas y de las

Cosas.
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CAPITULO IV
BANQUETAS

Articulo 57: Se entiende por bangueta, acera o andador a las porciones de la via
publica destinadas especialmente al transito de peatones.

Articulo 58: Las banquetas deberan construirse de concreto hidraulico con
resistencia minima de 150 Kg. por centimetro cuadrado a los 28 dias, espesor
minimo de 10 centimetros y pendiente transversal del uno por ciento con sentido
hacia los arroyos de transito. Excepcionalmente podra la Secretaria autorizar la
construccion de banquetas con otros materiales, siempre que contribuyan al mejor
ornato de la via publica.

Articulo 59: Queda prohibido alterar la continuidad de las banquetas excepto
cuando sea para el acceso a personas con algun tipo de invalidez. El disefio de
las rampas debera ser de 1.20 metros de ancho con una pendiente de 12% como
maximo, debiendo estar ubicadas en las esquinas de las calles.

Articulo 60: De igual manera quedan prohibidos las gradas y escalones que
invadan las banquetas o hagan peligrosa o dificil la circulacion sobre estas, por lo
que sera obligacion de los propietarios o inquilinos en su caso de inmuebles,
conservar en buen estado las banquetas de sus frentes.

Articulo 61: En el caso de rampas de acceso para cocheras, deberan construirse
en los primeros 50 centimetros partiendo de la guarnicion hacia el paramento de la
construccion; toda diferencia de nivel que no se ajuste a lo anterior, debera
solucionarse dentro del predio, es decir, si se requiere de una rampa mayor debe
construirse dentro de su propiedad y no obstaculizar la libre circulacion en la
bangueta. En caso de banquetas menores a los 2.00 metros de anchura, las

rampas seran proporcionalmente menores también.
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CAPITULO XVI

ESTACIONAMIENTOS

Articulo 206: se denomina estacionamiento un lugar de propiedad publica o
privada destinado para la custodia de vehiculo, debiendo satisfacer ademas los

requisitos que sefialan en el siguiente reglamento.

Articulo 207: todo estacionamiento publico debera estar drenado adecuadamente
y debera tener bardas propias en todos sus linderos a una altura minima de 2.50

metros.

Articulo 208: los estacionamientos publicos tendra carriles separados
debidamente sefalados, para la entrada de vehiculos, con una anchura de 2.50

metros, cada uno.

Articulo 209: en los estacionamientos deberan existir protecciones adecuadas en

rampas, colindancias, fachadas, y elementos estructurales, con dispositivo

capaces de resistir posibles impactos de los automoviles.

Articulo 210: las circulaciones para vehiculos estacionados deberan estar

separados de los peatones.

Debera contar ademas con areas para ascenso y descenso de personas, a nivel
de las aceras y a cada lado de los carriles con una longitud minima de 6 metros y

una anchura minima de 1.80 metros.

Articulo 213: las medidas de los cajones de estacionamiento para automaoviles
sera de 2.50 x 5.00 metros, se podra permitir hasta un 40% de cajones de
estacionamiento para vehiculos pequefios de 4.40 x 2.20 metros, ambos tipos de
cajones seran delimitados por topes colocados a 15 cm de altura con 75
centimetros de longitud y separados a 1.25 metros de los pafios de muros y

fachadas.
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Articulo 214: las columnas y muros de los estacionamientos para vehiculos

deberan tener una banqueta de 15 centimetros de altura y de 30 centimetros de

anchura con los angulos redondeados.

6.6._ REQUERIMIENTO DE CAJONES DE ESTACINAMIENTO

8.- DEPORTES

6.7._NORMAS DE ACCESIBILIDAD PARA DISCAPACITADOS

CAPITULO XVIII

NUMERO DE CAJONES
TR0 DIMENSIONES DE ESTACIONAMIENTO
811, Todos los el qupo (estaios, nipodionos e
Galgddromos, autddromas, velddiamos, plazas de foora sspectadore
8.1, DEPORTES AL AIRE LIBRE. tovcs, pistas e equtacion,fenzos o, o
812 Canchas Deporivas. 12900 v cont,
. 821, Albercas 1%50 m' const
8.2, DEPORTES ACUATICOS.
£22 Canales o Lagos para Regaias. 1x100n const
8.3.1. Todos los del grupa (canchas deportivas,
centros deportivas, salones de gimnasia y danza, 1x0m’ const
8.3, DEPORTES CUBIERTOS. s e e 1o do i, DTS o _
de desireza y electrinicos, albercas cublertas).

FACILIDADES PARA PERSONAS CON DICAPACIDAD

Articulo 214: con objeto de que todas las instalaciones y servicios del a&mbito

urbano sean accesibles a las personas con discapacidad, se deberan observar,

entre otros, los lineamientos que se refieren a los siguientes aspectos:

l. estacionamientos;

I. senderos peatonales;
M. circulaciones verticales;
V. precisiones especiales en areas publicas;

V. sefalizacion;

V1. simbologia en la sefalizacion.
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Articulo 235: se debera prever una clara sefializacion en todos los lugares

destinados para el uso de personas con discapacidad: de tipo locomotor, visual,
auditiva y tactil, que facilite el libre transito y su evacuacion; tales como cajones de

estacionamiento, rampas, sanitarios y teléfonos.

Articulo 236: las simbologia y disefio grafico para realizar estos sefialamientos
debera seguir codigos aceptados internacionalmente, debiendo ser elaborados
con materiales resistentes a la intemperie, cuando sea el caso, y sujeto a un

mantenimientos adecuado.

Articulo 237: deberan destinarse zonas de estacionamiento reservado
exclusivamente a los vehiculos de las personas con discapacidad, con las

siguientes caracteristicas.

Articulo 239: en los estacionamientos abiertos se debera prever un cajon
reservado por cada 25 vehiculos segun la capacidad del estacionamiento, en caso
que el estacionamiento tenga un total de menos de 50 vehiculos, los cajones

reservados debera ser dos obligatoriamente.

Articulo 240: los cajones de estacionamiento reservados para vehiculos de
personas con discapacidad, debera tener un ancho minimo de 3.30 metros y

claramente sefalizados para su uso exclusivo.

CAPITULO XX
6.8._ INSTALACIONES CONTRA INCENDIOS

Articulo 256: Las edificaciones deberan contar con las instalaciones y equipos
necesarios para prevenir y combatir los incendios. Los equipos y sistemas contra
incendios deberan ser revisados y probados peridédicamente por la Unidad

Municipal de Proteccion Civil, quien extendera la responsiva correspondiente. El
responsable de la obra designada para la etapa de operacién y mantenimiento,
llevara un libro donde se registraran los resultados de estas pruebas y los exhibira

a las autoridades competentes a solicitud de estas. EI Ayuntamiento tendra
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facultad de exigir en cualquier construccion las instalaciones que juzgue

necesarias.

CAPITULO XXII
6.9. INSTALACIONES HIDRAULICAS Y SANITARIAS
Articulo 284: Las instalaciones de infraestructura hidraulica y sanitaria que deban
Realizarse en el interior de predios de conjuntos habitacionales y otras
edificaciones de gran magnitud, deberan sujetarse a lo que disponga el
Ayuntamiento.
Articulo 289: Las tuberias, instalaciones hidraulicas y sanitarias, conexiones y
valvulas para agua potable deberan ser de cobre rigido, cloruro de polivinilo, fierro
galvanizado o de otros materiales que aprueben las normas de calidad
correspondientes, asi como estar conectadas a la red Municipal de drenaje
sanitario.
Articulo 294: Los albafales deberan tener registros colocados a distancias no
mayores de 10.00 metros, entre cada uno y en cada cambio de direccion del
albanal. Los registros deberan ser de 40 x 60 centimetros cuando menos, para
profundidades de hasta un metro, de 50 x 70 centimetros cuando menos, para
profundidades de uno hasta dos metros y de 60 x 80 centimetros cuando menos,
para profundidades de mas de dos metro. Los registros deberan tener tapas con
cierre hermético a prueba de roedores. Cuando un registro deba colocarse bajo
locales habitables o complementarios o locales de trabajo y reunién deberan tener

doble tapa con cierre hermético
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6.10.- REGLAMENTO DE CONSTRUCCION DE DISTRITO FEDERAL

CAPITULO IV
REQUERIMIENTOS DE COMUNICACION Y
PREVENCION DE EMERGENCIAS
SECCION PRIMERA
CIRCULACIONES Y ELEMENTOS DE COMUNICACION

Articulo 93.- Todas las edificaciones deberan contar con buzones para recibir
comunicacion por correo, accesibles desde el exterior.

Articulo 94.- En las edificaciones de riesgo mayor, clasificadas en el articulo 117
de este

Reglamento, las circulaciones que funcionen como salidas a la via publica o
conduzcan directa o indirectamente a éstas, estaran sefialadas con letreros y
flechas permanentemente iluminadas y con la leyenda escrita "SALIDA" O
"SALIDA DE EMERGENCIA", segun el caso.

Articulo 95.- La distancia desde cualquier punto en el interior de una edificacién a
una puerta, circulaciéon horizontal, escalera o rampa, que conduzca directamente a
la via publica, areas exteriores o al vestibulo de acceso de la edificacion, medidas
a lo largo de la linea de recorrido, serd de treinta metros como maximo, excepto
en edificaciones de habitacion, oficinas, comercio e industrias, que podra ser de

cuarenta metros como maximo.
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SECCION TERCERA
DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD Y PROTECCION

Articulo 143.- Las edificaciones sefialadas en este articulo deberan contar con un

local de servicio médico consistente en un consultorio con mesas de exploracion,

botiquin de primeros auxilios y un sanitario con lavabo y excusado.

TIPO DE EDIFICACION NUMERO MINIMO DE MESAS
DE EXPLORACION
De educacion elemental de Una por cada 500 alumnos
Mas de 500 ocupantes o fraccién, a partir
De 501.
Deportes y recreacion de mas Una por cada 10,000
De 10,000 concurrentes (excepto concurrentes.

Centros deportivos)

Centros deportivos de mas de Una por cada 1000

1000 concurrentes concurrentes
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7.1.- conceptualizacion.

Para obtener la forma general de esta Unidad Deportiva se bas6 simbdlicamente
en las formas organicas que la naturaleza nos brinda, ya que pretende entender

como la naturaleza se puede compartir y generar de condiciones de confort.

La distribucion de las areas en el interior asi como el exterior del proyecto estaran
dispersas de manera que nos invite y nos guien por un recorrido que esté
representadas con ideas principales por lineas rectas, curvas, y asi como estar en

constante contacto con la naturaleza, logrando demostrar un conjunto equilibrado.
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7.2._ANALISIS DE LOS USUARIOS EN CUANTO AL NUMERO, ACTIVIDADES
O NECESIDADES Y POR ENDE DE ESPACIOS.

USUARIO ACTIVIDAD NECESIDAD PROGRAMA ARQ.
|legar, estacionarse, circular, sentarse, Silla ejecutiva, Archiveros, Mesa para 6 persona, Escritorio,
controlar, escribir Librero frea administrativa
alimentarse, reunirse, ir al bafio, archiva Bote para basura, W.C, lavabo, Cajdn de estacionamiento Estacionamiento
papeles. Mesas, sillas Cafeteria
DIRECTOR
legar estacionarse,circular sentarse, escribir. Area administrativa
Alimentarse, reunirse Archiveros, Estritorio, Librero, Bote para basura, W.C. Cafeteria
iral bafio, archiva papeles. lavabo, Cajon de estacionamiento, Mesa, sillas. estacionamiento
CONTADOR
Llegar, Estacionarse, Circular, Escribir, sentarse, |Silla para secretaria, Sillas, Mesa para secretaria, Botes para frea administrativa
Archivar papeles basura Cafeteria
Alimentarse, Ir &l bafia, reunirse. Archivero, Lavabo, W.C, Cajon de estacionamienta. estacionamiento
SECRETARIA

Llegar, Estacionarse, Circular, Escribir, sentarse,
Archivar papeles
Alimentarse, Ir al bafig, reunirse.

(Cajon de estacionamiento, Vestidores, W.C, regadera
Lavabos, Lockers , Salas de espera, Bancas, Botes para basura

Canchas futbol, Canchas voleibol, Canchas
basquethal, Canchas de fronton

Canchas de futbol rapido, Canchas de tenis, Mini
estadio, Cancha de usos multiples

Plaza civica, Vestidores, Bafios completos,
Estacionamienta, Area medica deportiva.

DEPORTISTAS Sillas, mesas.
basquetbol, Canchas de frontan, Canchas de
futhol, rapido, Canchas de tenis, Mini estadio,
|legar, Estacicnarse, Circular, guarda, entrenar, Cancha de, usos miltiples, Plaza civica,
Aseo personal, Ir al bafio Cajon de estacionamiento, Vestidores, Regaderas, W.C, Lavabos,  |Vestidores, Bafios completos, Gimnasio,
Descansar, Alimentarse. Locker , Salas de espera, Bancas, Sillas, mesas. Estacionamiento, frea médica deportiva.
ENTRENADOR
Canchas futbol, Canchas voleibol, Canchas
basquetbol, Canchas de fronton
|legar, Estacionarse, Circular, Sentarse, Canchas de futbol rapido, Canchas de tenis, Mini
Alimentarse estadio, Cancha de usos multiples
Ir &l bafia Caj6n de estacionamiento, Pasillos, Bancas, Sillas Plaza civica, Vestidores, Bafios completos, Area
mesas, W.C, lavabos. médica deportiva.
ESPECTADOR

NIFI0S DE 5-10 ARIOS

observar
iral bafio, alimentarse

Bancas, W.C, |avabos, Cajon de estacionamiento
sillas , mesas, vestibulos.

Juegos infantiles, Cafeteria
Bafios, Area médica deportiva.
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sentarse Lavabo , WL, lavabos, Silla Bodega

Guardar, alimentarse, reparar, iral bafo.  |Mesa, vestibulos. Bafio
PERSONAL DE LIMPIEZA

legar, Circular, Observar, Guardar, Alimentarse |Lavabo , W.C. , |avabos, Silla Bodega

Lavar, Ir al bafio Mesa, vestibulos bafio
JARDINERO

Camilla, Lavabo, Refrigerador, W.C,, |avabo, Escritorio, Silla para
esaritorio, sillas

(2j6n de estzcionamiznto, Archivero, Estantes, Bascula, Botiquin  |Bafio
legar, Circular, Observar, Guardar Extintor/ sefialética, Escalan, Telefono, Cesto para basura (afeteria
Alimentarse, Lavar, Ir al bafio. Computadora, Lampara, Salida de emergencia. =3 médica deportiva
ENFERMERA
wo©0____________
Llegar, circular, Vigilar, Alimentarse Silla, Mesa, W.C, Lavabos, Estante (aseta de vigilancia
Iral bafio, Sentarse, Alimentarse. Televisor, cafetera, teléfono. Bafio
VIGILANTE
Llegar, Circular, Alimentarse, Sentarse
Iral bafio, descansar. Silla, Mesa, W.C, Lavabo
Estante, cafetera.
VELADOR Bafio

Elaboré AOSM.
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7.3._PROGRAMA ARQUITECTONICO GENERAL

Este programa arquitectonico se realiz6 en base a un andlisis previo de algunos

casos analogos que se lograron identificar asi como de un estudio de areas,

basado en algunos patrones de disefio generales, asi como un estudio de las

actividades que se podrian desenvolver alrededor de la practica de este tipo de

deportes

INDEPORTE CHIAPAS

Alberca Olimpica

Canchas de Futbol

Canchas de Futbol
Americano

Canchas de Basquet bol

Canchas de tenis

Pista de trotamiento

Pista de atletismo

Plaza civica

Canchas de usos
multiples cubiertas

Pista de patinaje

Canchas de basquetbol.

Elaboré AOSM.

UNIDAD
DEPORTIVA
PARQUE
QUERETARO
Alberca
Olimpica
Auditorio de
Usos Mlltiples
Pista de
Atletismo
Canchas de
Futbol Rapido
Canchas de
Tenis
Gimnasio de
Pesas y
Circuito de
Beisbol

Chanchas de
Futbol Rapido

Circuito de 4
km
Talentos
deportivos

UNIDAD
DEPORTIVA

BICENTENARIO
MORELIA

Gimnasio

Juegos infantiles

Ring de box
Edificio
administrativo

Cancha de
futbol rapido

Cancha de usos
multiples

Cancha de
futbol
profesional
Canchade
futbol kids
Modulo de
baros
Canchade
frontdn
Pista de
atletismo
Trotapista
Alberca semi

Olimpica
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Para poder desarrollar un proyecto se debe contar con un programa arquitectonico

que se refieren a los espacios arquitectdnicos que se requieren para disefiar dicho
proyecto. Para el disefio de este proyecto de unidad deportiva se propone el

siguiente programa arquitecténico.

AREA AREA DE

AREA
PUBLICA PRIVADA SERVICIO
ALMACEN Y

ACCESO ADMINISTRACION MANTENIMIENTO

OFICINA DE
ESTACIONAMIENTO DIRECTOR BODEGA

i OFICINA DE
PLAZA CIVICA CONTADOR

CANCHA DE USOS
MULTIPLES SALA DE JUNTAS
AULA DE

CAFETERIA CAPACITACION

MODULO DE BANOS

BANOS CON
REGADERA
CANCHAS DE
FUTBOL RAPIDO
CANCHAS DE
FUTBOL SOCCER
CANCHAS DE
BASQUET BOL

FRONTON

SNACK

MEDICINA
DEPORTIVA
PISTA DE
ATLETISMO
JUEGOS INFANTILES
GIMNASIO
CUBIERTO
CANCHAS DE
VOLEIVOL

CICLOPISTA
TROTAPISTA
AREA DE ZUMBA
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7.4._ORGANIGRAMA DE PERSONAS FIJAS

Director

Contador

Coordinador

deportivo i S :
portof Jefe de dreafl Jefe de dreaf]

=
]
)
]
m
LU

Bodeguero Entrenador § Enfermera]

Velador

Auxiliar de

enfermera fl lardinero§

Personal de
limpiezal Personal de
mantenimiento
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7.5._DIAGRAMA GENERAL DE FUNCIONAMIENTO

El diagrama representa cada uno de los elementos que compone el programa
arquitectonico, dividido en tres areas, por disponibilidad al acceso y otra su

limitacion.

P
o

AZED. POMNIETEATIVA R
Agen BECBINTIUA Bl
AREA [PLCeoRTIUD o)
AP pPOBLICA 3

Elaboré AOSM.
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7.6.- PATRONES DE DISENO

En la normatividad para la infraestructura del deporte existe 5 series de tomos
publicados en octubre de 1999, por la comision nacional de cultura fisca y deporte;
en donde sefalan las especificaciones y medidas exactas de los diferentes
deportes que han sido reguladas por dicha comision. Este trae apoya en la
normatividad para cumplir con los requerimientos que se marcan, y estar en orden
infraestructuralmente; con las disciplinas deportivas que se practicaran en las

instalaciones®®

Siendo los siguientes deportes:

e PISTA DE ATLETISMO

Y R L

*8 Normatividad para lainfraestructura del deporte, octubre 1999
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Imagen 57 planta de canchade voleibol. Fuente: normatividad para lainfraestructura del deporte CONADE.
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Imagen 58 planta de cancha de baloncesto. Fuente: normatividad para lainfraestructura del deporte
CONADE.
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Imagen 59 dibujo en planta de canchade fronton. Fuente: normatividad para la infraestructura del deporte
CONADE.
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e CANCHA DE FUTBOL SOCCER
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Imagen 60 dibujo en planta de cancha de futbol soccer. Fuente: normatividad para la infraestructura del
deporte CONADE.
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® Imagen 61 dibujo enplantade canchade futbol rapido. Fuente: normatividad para la infraestructura
del deporte CONADE.

pag. 78

Marco Funcional



©) (©) ©) | Unidad Deportivares nudos en Oxehue, Chiapas. | Ty 1]

e CANCHA DE USOS MULTIPLES
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Imagen 62 dibujo en planta de cancha de usos multiples. Fuente: normatividad para la infraestructura de
deporte CONADE
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7.7._ ESTUDIO DE AREA ANTROPOMETRIA

EJERCICIO GIMNASTICO
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Ejercicio gimnastico en el suelo/ Panero, julios, Zelnik Martin, las dimensiones humanas en los espacios interiores, Gustavo

gili 10 edicion, México 2002.

Vision frontal y lateral de las holguras que exige el cuerpo humano para ejercicio
gimnastico sentado en el suelo. Estos disefios se inclinaran por los datos de la

persona de mayor tamafio.
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«-2-»‘

Ejercicio gimnastico correspondiente a elevaciones en el suelo / Panero, julios, Zelnik Martin, las dimensiones humanas en

los espacios interiores, Gustavo gili 10 edicion, México 2002.
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Bercicio en bicicleta / Panero, julios, Zelnik Martin, las dimensiones humanas en los espacios interiores, Gustavo gili 10

edicién, México 2002.
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EJERCICIO DE POLEAS

Ejercicio de poleas / Panero, julios, Zelnik Martin, las dimensiones humanas en los espacios interiores, Gustavo gili 10
edicion, México 2002
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BARRA PARA COMER

Barra para comer / Panero, julios, Zelnik Martin, las dimensiones humanas en los espacios interiores, Gustavo gili 10
edicion, México 2002

Zona trabajo/activ.
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BARRA PARA COMER

Barra para comer / Panero, julios, Zelnik Martin, las dimensiones humanas en los espacios interiores, Gustavo gili 10
edicion, México 2002
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MODULO DE TRABAJO CON ARCHIVO POSTERIOR

Médulo de trabajo/ Panero, julios, Zelnik Martin, las dimensiones humanas en los espacios interiores, Gustavo gili 10

edicion, México 2002
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MODULQ BASICO DE TRABAJO CON

CIRCULACION

Mbdulo de trabajo/ Panero, julios, Zelnik Martin, las dimensiones humanas en los espacios interiores, Gustavo gili 10

edicién, México 2002
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MODULO BASICO DE TRABAJO CON ASIENTO
DE VISITANTE

Mbdulo de trabajo/ Panero, julios, Zelnik Martin, las dimensiones humanas en los espacios interiores, Gustavo gili 10
edicion, México 20
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SALA DE ESPERA= 9.59 M2

Modulo de salade espera, Elabor6 AOSM.
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iAVISO IMPORTANTE!

De acuerdo a lo establecido en el inciso “a” del
ACUERDO DE LICENCIA DE USO NO EXCLUSIVA el presente
documento es una version reducida del original, que debido
al volumen del archivo requirié ser adaptado; en caso de
requerir la version completa de este documento, favor de
ponerse en contacto con el personal del Repositorio
Institucional de Tesis Digitales, al correo
dgbrepositorio@umich.mx, al teléfono 443 2 99 41 50 o
acudir al segundo piso del edificio de documentaciéon y
archivo ubicado al poniente de Ciudad Universitaria en
Morelia Mich.






