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RESUMEN

EL DEPORTE Y LA RECREACION JUEGAN UN PAPEL MUY
IMPORTANTE EN LAS SOCIEDADES ACTUALES Y SON FUN-
DAMENTALES PARA EL APOYO DE UNA MEJOR CALIDAD
DE VIDA PARA LAS PERSONAS, EL DEPORTE ES FORJA-
DOR DE DISCIPLINA, DE CULTURA DE CUIDADO DEL CUERPQ,
APARTE DE FORMADOR DE ACTITUD Y GENERADOR DE
UNA BUENA CONDICION FISICA Y SALUD.

POR ESTA RAZON ES IMPORTANTE LA REALIZACION DE UN
PROYECTO DE CARACTER DEPORTIVO QUE SIRVA Y FAVO-
REZCA AL CUIDADO FISICO DE LAS PERSONAS, MEDIANTE
INSTALACIONES ADECUADAS Y QUE ESTEN APEGADAS A
LAS NORMAS QUE RIGEN ESTE TIPO DE ESPACIOS.

EN ESTE TRABAJO SE CONTEMPLA LO ANTERIORMENTE
DICHO Y LA REALIZACION DEL PROYECTO QUE SIRVE COMO
PROPUESTA DE CLUB DEPORTIVO SPORT CITY EN LA CIU-
DAD DE MORELIA, MICHOACAN. PARA LLEVAR A CABO
ESTA PROPUESTA SE REALIZARON TRABAJOS QUE SE
MUESTRAN EN CAPITULOS QUE DESCRIBEN EL PROCESO.

PALABRAS CLAVE | DEPORTE | RECREACION | CALIDAD | ESPACIOS | PROCESO

ABSTRACT

SPORTS AND RECREATION HAS A VERY IMPORTANT ROLE
IN TODAY'S SOCIETIES AND ARE SUBSTANTIATED TO THE
SUPPORT OF A BETTER QUALITY OF LIFE FOR PEOPLE,
SPORT IS A CREATOR OF DISCIPLINE, A CULTURE OF BODY
CARE, BESIDES ATTITUDE BUILDER AND GENERATOR OF
GOOD PHYSICAL CONDITION AND HEALTH.

FOR THIS REASON IT IS IMPORTANT TO REALICE A PRO-
JECT OF A SPORTING CHARACTER THAT SERVES AND
FAVORS THE PHYSICAL CARE OF THE PEOPLE, THROUGH
ADEQUATE FACILITIES AND THAT ARE ATTACHED TO THE
NORMS THAT GOVERN THIS TYPE OF SPACES.

THIS WORK CONTEMPLATES THE AFOREMENTIONED AND
THE REALIZATION OF THE PROJECT THAT SERVES AS
PROPOSAL OF CLUB SPORT SPORT CITY IN THE CITY OF
MORELIA, MICHOACAN. TO CARRY OUT THIS PROPOSAL
WERE REALIZED WORKS THAT ARE SHOWN IN CHAPTERS
THAT DESCRIBE THE PROCESS.
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el deporte en 1la actualidad ha cobrado
gran importancia para el desarrollo del
ser humano en distintas areas, como la
social, economica, fisica y psicologica.
la practica del deporte tiene influencia
sobre la salud fisica y psicologica de las
personas, ya que las personas que reali-
zan ejercicio, en general son mas sanas
que las que no lo hacen, esto porque el
deporte puede ayudar a la prevencion de
enfermedades relacionadas con el sedente-
rismo, asi como Ta depresion o los efectos
del estrés.

el deporte y la recreacion juegan un papel
muy importante en las sociedades actuales
y son fundamentales para el apoyo de una
mejor calidad de vida para las personas,
el deporte es forjador de disciplina, de
cultura de cuidado del cuerpo, aparte de
formador de actitud y generador de una
buena condicion fisica y salud. por esta
razon es importante la realizacién de un
proyecto de cardcter deportivo que sirva
y favorezca al cuidado fisico de las per-
sonas, mediante instalaciones adecuadas y
que esten apegadas a las normas que rigen
este tipo de espacios.

en este trabajo se contempla 1o anterior-
mente dicho y Ta realizacidn del proyecto
que sirve como propuesta de Club Deportivo
Sport City en la ciudad de Morelia, Mi-
choacdn. para llevar a cabo esta propuesta
se realizaron trabajos que se muestran en
capitulos que describen el proceso.

01. INTRODUCCION
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En parte inicial del trabajo se explica la pro-
blemdtica a la cual se pretende dar una solucion,
mediante una investigacidn que toma en cuenta 1o0s
distintos factores como el sitio,las caracteris-
ticas del terreno, determinantes contextuales,
medio ambientales, urbanas y funcionales, igual-
mente el wusuario, con referencia concreta a la
poblacidén sur de la ciudad, sus necesidades y/o
actividades que realizan y la definicidn del usua-
rio al que va dirigido este proyecto, concluyendo
la parte te6rica se muestran casos andlogos que
ayudan a dar una visidn de como realizar una So-
lucion para este proyecto.

Siguiendo con los capitulos se analizan las va-
riables como los requerimientos que nos permiten
mejorar las condiciones climdticas, asi como con-
templar los criterios de disefilo para ir dando la
solucion a cada parte del proyecto en sus dife-
rentes variables tanto arquitectdénicas como téc-
nicas. Se estudiaron las normatividades locales
asi como las requeridas en el ambito deportivo.
Posteriormente aparece el programa arquitectdnico
resultado del andlisis hecho con anterioridad, vy
para disefar o componer 1los diferentes espacios
con 1os que cuenta este club deportivo.

Mas adelante se muestra y desarrolla la propuesta
arquitectdénica mas viable que esta respaldada me-
diante un andalisis previo y la realizacion de bo-
cetos, croquis y planos que expresen de manera mas
clara el resultado final del proyecto para poder
asi realizar los aspectos técnicos constructivos,
terminando con la realizacion de costo paramétri-
co del proyecto.

Los alcances de este trabajo es realizar el pro-
yecto arquitectonico desarrollando planos arqui-
tectdénicos, criterio estructural y de instalacio-
nes, criterio de un presupuesto y renders




02. PLANTEAMIEN
DEL PROBLEMA

SPORT CITY

DEFINICION DEL TEMA

ET club deportivo es una aso-
ciacion privada creada Alejan-
dro Marti que tiene por objeto,
tanto la promocidon o practica
de una o varias modalidades de-
portivas, o la participacidn
de actividades y competiciones
deportivas. No existe una uni-
ca categoria y una uniforme re-
gulacién de 1los clubes depor-
tivos, diferencidndose varias
modalidades de clubes: Tos clu-
bes deportivos elementales, 10s
clubes deportivos basicos y las
sociedades andnimas deportivas.

1

IMAGEN 1.SPORT CITY SALTILLO.
https://www.sportcity.com.mx/
detalle_club.asp?clubid=31

1 https://www.sportcity.com.
mx/QuienesSomos.aspi#3
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Morelia es un municipio del Estado de Michoacdn donde se propone un nuevo Club
Deportivo, ya que los servicios con los que se cuenta son insuficientes para la
practica del deporte y no cuentan con las instalaciones adecuadas, accesibles y
calidad requeridas. Actualmente hay dos clubes que proporcionan servicios simila-
res, uno es el Club Seven Days y otro es Seven Days Gold.

Con una poblacion de 729,279: habitantes, son insuficientes los clubes deportivos
con servicios, con las diferentes dreas requeridas y solicitadas por 1os usuarios.
el aumento de usuarios se debe no solo al crecimiento de la poblacidén, sino tam-
bién, entre otros factores, a que las migraciones a la ciudad es cada vez mayor.

IMAGEN 2. UBICACION DEL TERRENO AL SUR DE LA CIUDAD DE MORELIA SOBRE LA AVENIDA CAMELINAS.
CROQUIS DE LOCALIZACION HECHO POR EL AUTOR. 2016

2. http://www3.inegi.org.mx/sistemas/mexicocifras/
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Con este centro se busca fomentar y patro-
cinar Tla prdctica de un deporte, la recrea-
cion y el aprovechamiento del tiempo libre
e impulsar programas de interés publico y
social.

De los principales problemas actualmente en
la sociedad es el sobrepeso y la obesidad
tienen efectos adversos a 1o largo de 1la
vida, pues representa aumento en el riesgo
de padecer enfermedades crénicas no transmi-
sibles en la edad adulta y reduccidon de la
capacidad de trabajo y del rendimiento inte-
lectual. En Morelia, 5 de cada 10 nifios que
reciben atencién médica en clinicas, consul-
torios y unidades moviles del Ayuntamiento,
presenta algln grado de obesidad, por To que
el combate de esta enfermedad crénico-degene-
rativa es una de las prioridades del gobier-
no capitalista, informé Marfia Eugenia Avalos

Gutiérrez, directora de Salud municipal. |

3. (Organizacién Mundial de la Salud. Cen-
tro de Prensa, marzo 2013. http://www.who.
int/mediacentre/factsheets/fs355/es/)



SPORT CITY 120

JUSTIFICACION

Como proyecto se propondra un centro con diferentes dreas del deporte siendo un poco
especifico o seleccionado con las mismas, ya que en la ciudad puede haber distintos
centros o unidades deportivas que se encuentran en malas condiciones y no cuentan con
las capacidades de atender a toda la poblacidn involucrada en el deporte y que sea
especializado.

66.4%

31.2%

2.4%

GRAFICA 1. POBLACION ACTIVA FISICAMENTE POR INEGI 2010.
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Como ventajas de este club deportivo son:

Beneficios para la sociedad en la salud.

Negocio para el promotor.

Se propone este club deportivo ya que ademas tiene la ventaja de popularidad y es una
franquicia nacional de renombre.

En Ta ciudad de Morelia, actualmente se estan construyendo e iniciando nuevos espacios
para el deporte, por To que este Club Sport City tendra mayor accesibilidad, una ex-
celente ubicacidn asi como contara con ecotecnologias que le da una mayor condicion y
relevancia.

61.2%

17.1% 18.5%

2.9%

GRAFICA 2. POBLACION DE 18 ANOS Y MAS ACTIVA FISICAMENTE POR INEGI 2010.
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Este proyecto esta enfocado para que sea desarrollado por Tla iniciativa pri-
vada, dicho promotor esta pensado que sea Grupo Marti a través de Sport City,
La comunidad deportiva mas grande de México
“Hoy tiene calidad de orden global que se reconoce no sélo en sus instalaciones y
en la constante actualizacidén y mejora continua del personal; se han convertido,
gracias a su filosofia de servicio y de blUsqueda de bienestar, en ejemplo de cen-
tros de acondicionamiento fisico -como espacios integrales- que garantizan a sus
socios el cumplimiento de sus expectativas para incrementar su calidad de vida.

En el panorama cercano de este grupo 100% mexicano se vislumbra el fruto de la inicia-
tiva, originalidad y perseverancia en la consecucidn de un suefio: proximas aperturas
tanto en la zona metropolitana como en el interior de la Republica hacen de Sport
City el concepto innovador y mas moderno para responder a las necesidades de depor-
tistas y atletas, tanto a nivel amateur, como profesionales de alto rendimiento”

Es por esto que es viable y redituable para la ciudad de Morelia ya que exis-
te la demanda de 1la poblacién por realizar actividades fisicas. Cabe mencio-
nar que existen actualmente dos empresas dedicadas a 1o propuesto en la ciu-
dad Tas cuales Dbrindan Tos servicios 'y capacidades que se requieren.

4 https://www.sportcity.com.mx/QuienesSomos.aspi3
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0BJETIVO

El objetivo general de este trabajo es disefiar y proyec-
tar un Club Deportivo que cubra con las necesidades y espacios
Arquitectonicos que cumplan 1os requerimientos y necesidades solicitadas.

Integrarenel proyectolosespaciosnecesariosy funcionalesparalapracticadel deporte.

Asi como cumplir con 1os requerimientos técnicos y
Normas para el correcto uso y
funcionamiento de un edificio de este tipo.
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IMAGEN3. AlbercaSPORTCITYPolanco, https://www.sportcity.com.mx/detalle_club.asp?clubid=7/
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

Crear un conjunto funcional y estético que conlleve a realizar las actividades en
forma agradable.

Crear espacios seguros para 1oS usuarios.
Entender las necesidades deportivas conforme a los espacios.

Utilizar ecotecnologias que mejoren el servicio del club.

EXPECTATIVAS

Satisfacer las expectativas de sus usuarios mediante una instalacidn atractiva,
cémoda e higiénica.

Generar una cultura de servicio que garantice la satisfaccidon de 1os usuarios.
Impulsar la integracion de una cultura fisica.

Fomentar la incorporacidn de la poblacidén a actividades fisicas.
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METODOLOGIA

Se hara uso de la investigacion documental ademas de Ta investigacidon de campo para
la obtencidon de datos y estadisticas.

Se realizaran levantamientos fotogrdficos para aplicar un método de observacion di-
recto o indirecto, croquis, bitdcora y otros elementos para el levantamiento y regis-
tro de datos, procesamiento y analisis de los datos recabados en ambas investigaciones
para elaborar su documento.

Realizar el adecuado estudio para realizar el proyecto de club deportivo y solucionar
todos 1os aspectos que conlleva.

Visitar terreno, recabar planos existentes del terreno, revisar reglamentos de cons-
truccidon, recabar informacidén de programas de desarrollo urbano y dependencias, re-
visar el terreno y el contexto, datos climaticos y un analisis complejo del sitio.

E1l proyecto se hara en dos etapas. La primera etapa consiste en realizar bocetos o
croquis de disefio los cuales contengan las primeras ideas de lo que se tiene, estos
croquis seran con una escala determinada y con una idea principal. Asi mismo se es-
tardn haciendo maquetas volumétricas con el objetivo de ir entendiendo 1os volumenes
y alturas, asi de cémo se integra al contexto.

En Ta segunda etapa se tiene considerado utilizar la computadora como una herramienta
tecnoldgica, aqui se sacaran imagenes satelitales del terreno, localizacidn, topogra-
fias y condicionantes del lugar, por Gltimo se utilizaran programas de modelado en 3d
para imagenes virtuales o ficticias de cémo se veria el proyecto.
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ALCANCES

El presente trabajo requiere 1o siguiente:

Realizar el proyecto de investigacidn con cada uno de sus capitulos ya que con esto,
se tendrdn las bases para el adecuado proyecto.

Disefiar y realizar el proyecto arquitectdénico atacando las necesidades de la pobla-
cion y usuarios con el desarrollo del proyecto ejecutivo.

Realizar el proyecto estructural tomando en cuenta criterios obtenidos como expe-
riencia y con ayuda de especialistas en el tema.

Realizar el proyecto de ingenierias asi como de instalaciones especiales que re-
quiera el proyecto.

Realizar el proyecto de interiorismo para posteriormente con esta informacion se
puedan realizar renders interiores y exteriores del proyecto.

Desarrollar el costo paramétrico del proyecto tomando en cuenta costos actuales de
edificacion.
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DEFINICION

E1l club deportivo es una asociacién privada creada por la voluntad de varias per-
sonas que tiene por objeto, tanto la promocidén o practica de una o varias modali-
dades deportivas, o la participacién de actividades y competiciones deportivas.
No existe una Unica categoria y una uniforme regulacién de Tlos clubes deporti-
vos, diferenciandose varias modalidades de clubes: Tlos clubes deportivos ele-
mentales, Tlos clubes deportivos basicos y las sociedades andénimas deportivas.,

° »
-
4 (Gobierno de Espana. 2005. E1 club deportivo. Obtenida el 19 de Septiembre de
2014, de http://recursostic.educacion.es/primaria/ludos/web/pb/de/de07.html).
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REFERENTES EVOLUTIVOS DEL TEMA

En 1936, don Domingo Marti Riera inicid 1las
operaciones de la primer tienda deportiva Mar-
ti, en Ta calle 16 de Septiembre del centro de
la Ciudad de México, que se convirtidé al paso
de Tos afios en Marti Venustiano Carranza.kEn Ta
década de los 50°s se incrementdé notoriamente
el prestigio de la empresa en el mercado de-
portivo con 1la venta de 1lineas de productos
importados.En 1968, durante la realizacidn de
1os Juegos Olimpicos en México, Alejandro Marti
Garcia, nieto de don Domingo y actual presi-
dente del grupo, implementd con gran éxito un
estante deportivo ubicado en la Villa Olimpica.
Un afo mds tarde comenzd una exitosa etapa de
aperturas de tiendas que se origin6é con la in-
auguracion de Casa Marti en el segundo centro
comercial de México y de Latinoamérica: Plaza
Universidad.

Como una forma mds de motivar la venta de arti-
culos deportivos en estos anos, Alejandro Mar-
ti impuls6é Ta actividad deportiva al fomentar
1os campeonatos de squash y tenis, entre otros
eventos, que le dieron a Marti la proyeccion de
lider en el ramo.Admirados por 1los excelentes
resultados que se veian en Plaza Universidad,
se inauguraron sucursales en 1los principales
centros comerciales que fueron surgiendo en 10s
siguientes aflos. Actualmente, Marti cuenta con
mas de 70 tiendas en el DF y su drea metropo-
litana, asi como en el interior de Ta Republica
Mexicana.
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El objetivo ya estaba planteado: México requeria de un producto especifico y nadie satis-
facia esta necesidad. Alejandro Marti estaba seguro de encontrar un nuevo concepto para la
creacion de espacios destinados al ejercicio que no fueran gimnasios, ni academias de pesas
y aerdébicos; una propuesta que fuera consistente con la idea de deporte, salud, bienestar
y servicio, y que se adaptara al mercado mexicano. Inicid entonces investigaciones en el
extranjero para conocer 1o que se estaba haciendo en otros paises con respecto al fitness.

En 1991 se le presentd la oportunidad de comprar Ta antigua fdbrica de asbestos Eureka y
Alejandro Marti encontré en este terreno la oportunidad de su vida, é1 tenia en mente aquel
proyecto que no habia estado tan claro en 1989: un fitness center de casi 6000 m2, a la
mitad del Periférico. En 1993 empezd 1a obra del fitness center mds grande de Latinoamérica
y, seguramente, uno de 1os mas grandes de Norteamérica. Sport City no copiaba ningun con-
cepto, creaba uno propio, teniendo como prioridad el servicio y como fin, el bienestar.,

IMAGEN 4. PRIMER RECINTO DE UN CLUB DEPORTIVO DE GRUPO MARTI. https://www.sportcity.
com.mx/QuienesSomos.asp#3

5 https://www.sportcity.com.mx/QuienesSomos.asp#3
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TRASCENDENCIA TEMATICA

E1 tema de club deportivo estd relacionado directa-
mente con las ciencias médicas como son la medicina .
y nutricidén, ademds de la psicologia, ya que esto
ayuda a mejorar la calidad de vida de Tas personas.
F1 ejercicio fisico mejora la funcién mental,®
la autonomia, la memoria, la rapidez, la “ima-
gen corporal” y la sensacién de bienestar, se
produce una estabilidad en la personalidad ca-
racterizada por el optimismo, la euforia y Ia
flexibilidad mental. Los programas de activi-
dad fisica deben proporcionar relajacién, re-
sistencia, fortaleza muscular y flexibilidad.

En Ta interaccién del cuerpo con el espacio y
el tiempo a través del movimiento, se constru-
yen numerosos aprendizajes del ser humano. Esta
construccion se realiza a través de una sucesion
de experiencias educativas que Sse promueven me-
diante la exploracion, la practica y la interio-
rizacion, estructurando asi el Tllamado esquema
corporal. Ademds, el deporte tiene una gran in-
fluencia en la prevencion de muchas enfermedades

como la obesidad, Ta hipertension y la diabetes.iMAGENS5. SALUDYDEPORTE. https://www.google.
com.mx/search?g=salud+y+deporte&espv=24&-
biw=1360&bih=677&source=Inms&tbm=isché&-
sa=X&ved=0ahUKEwjvpcLEjq7NAhVX5GMKHcmp -
CJEQ_AUIBigB#imgrc=Y0pwrVkh2hKSdM%3A
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ANALISIS SITUACIONAL

La ciudad de Morelia cuenta con
este tipo de espacios arquitecto-
nicos para la actividad deportiva
que son de tipo privado. Complejos
como Seven Days Aquatic&Fitness,
Seven Days GOLD Aquatic&Fitness,
Club Britania Morelia, Club Depor- _
tivo Altozano. Son adecuados para {J&
actividades deportivas, sin embar- g
0o la demanda y Ta competencia pro-
! L i

mueven a realizar este proyecto. | iﬂ
| (I ‘
[ 1
j ir'il..i
L
k.

4

IMAGEN 6. ARRIBA SEVEN DAYS MORE-
LIA, MICH. AUTOR EMMANUEL VILLA
IMAGEN /. ABAJO. SEVEN DAYS

GOLD MORELIA, AUTOR EV
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VISION DEL PROMOTOR

La vision del empresario detectd una nue-
va oportunidad de negocio, nacidé en é1 la
firme intencidn de cambiar el paradigma de
1os gimnasios en México: estos contaban
con espacios reducidos, equipos de pesas
de fabricacidn casera, instructores impro-
visados y servicios deficientes y sucios.
La necesidad era compartida por muchos: sen-
tirsemejoryvivirmassanosenel largoplazo.

“La propuesta era, sin duda, ambiciosa;
un espacio para mejorar, integralmen-
te, la calidad de vida de las personas.
Consolidarse como el grupo mexicano ejemplo
a nivel mundial en competitividad, calidad,
precio, servicioy eficiencia, anticipando-
seasatisfacer Tas necesidades de sus clien-
tes en Ta venta de articulos deportivos, en
la promocion del deporte y sus servicios,
asi como en la operacidn y desarrollo de
centros de salud, bienestar y ejercicio”.,

https://www.sportcity.com.mx/QuienesSomos.aspi#3
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CONSTRUCCION HISTORICA DEL LUGAR

Morelia es una ciudad mexicana, capital del estado de Michoacdn de Ocampo y cabecera
del municipio homénimo. La ciudad estd situada en la region norte del estado, en el
centro-occidente del pafs. Morelia es la ciudad mds poblada y extensa del estado de
Michoacédn y Ta vigésima séptima a nivel nacional, con un drea de 78 km? y una pobla-
cion de 729,279 habitantes segin los resultados del Censo de Poblacidn y Vivienda 2010
del INEGI, situdandose en el 27° lugar del pais en cuanto a poblacidn se refiere.?Z Su
/ona Metropolitana contaba con 806.822 habitantes en ese mismo ano. Asimismo, es la
urbe mds importante del estado desde el punto social, econdémico, cultural y politico.
La principal actividad econdémica de Morelia son los servicios, entre 1os que destacan los
financieros, inmobiliarios y turisticos, seguidos por la industria de construccidn, la
industria manufacturera y en tltimo término las actividades del sector primario. Como
parte de su activa vida turistica, la ciudad es sede de importantes festivales cultura-
les anuales como 1os festivales internacionales de musica, 6érgano, cine y gastronomia.

04. DETERMINANTE
CONTEXTUALES
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POBLACION A ATENDER

4

IMAGEN 8 http://es.123rf.com/photo_27209278_retrato-de-la-sonrisa-de-las-personas-que-
realizan-ejercicio-fisico-de-potencia-en-clase-de-yoga-en-.html
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MACROLOCALIZACION
A SALAMANCA
A CHARO
CENTRO
HISTORICO
A QUIROGA
P A MIL CUMBRES

05. DETERMINANTE

[ ]
IMAGEN9. UBICACIONDELTERRENOALSURDE LACIUDADDEMORELIASOBRE LAAVENIDACAMELINAS.
CROQUIS DE LOCALIZACION HECHO POR EL AUTOR. 2016
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LOCALIZACION MICROLOCALIZACION

Condaminio
Planetario
Estrella Electnastas
Jirreyes

Z00LOGICO
F:ﬁi_'._::.‘_n;:- _‘J-:'l 5 diiareln
Chatra PLAZA FIESTA ",

CECONEXPO CAMELINAS

MNueva
[acarancas

La-Loma Frace Ejica
SantaMarn

Res Bosgues
ce Morelia
Las
Buo@mbilias

Balcones de
Ftatana

IMAGEN 10. CROQUIS DE LOCALIZACION HECHO POR EL AUTOR. 2016 IMAGEN 11. CROQUIS DE LOCALIZACION HECHO POR EL AUTOR. 2016
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AFECTACIONES FISICAS

44

FALLA GEOLOGICA

IMAGEN 12. CROQUIS DE FALLA GEOLOGICA PROXIMA AL TERRENO HECHO POR EL AUTOR. 2016
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1900M

1900M

LOMA DE SANTA MARIA
DE GUIDO

2000M
2000M

2100M

CURVAS DE NIVEL

IMAGEN 13. CROQUIS DE CURVAS DE NIVEL Y PROXIMIDAD DEL TERRENO A LA LOMA,AFECTA EN MAYOR CASO
A TENER PENDIENTES ELEVADAS, POR LO QUE SE DEBEN CONSIDERAR, CROQUIS HECHO POR EL AUTOR. 2016
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CLIMATOLOGIA GRAFICA SOLAR

DATOS GENERALES

CIUDAD MORELIA LOCALIZACION
LATITUD N 19° 42°
LONGITUD W 101° 11
ALTITUD 1912.7
CLIMA Cw, TEMPLADO
SUBHUMEDO
EST. 76665

METEOROLOGICA

FENOMENOS w > o > MEDIA

o < x Z pd — a 5 o (@)
CLIMATOLOGICOS Z£ W S . 2 S D = g w S > 5 ANUAL
TEMPERATURA 24. 26. 286 30 30.8 285 262 262 258 259 255 247 269
MAX. °C 2 4 .5

TEMPERATURA 6.1 74 9.0 11 134 145 137 13.5 131 109 83 6.9 10.7
MIN. °C

TEMPERATURA 15. 16. 188 20 22.1 215 199 19.8 194 184 169 158 188
MEDIA 2 9 .8

PRECIPITACION 11. 3.7 5.9 12. 49.2 1468 167.9 1789 1199 420 112 6.4 756.2
PLUVIAL 6 7

VIENTOS
(DIRECCION)
VIENTOS
VELOCIDAD
% CALMAS

HUMEDAD 56 52 46 43 48 62 68 69 69 66 62 59 58
RELATIVA

EL TERRENO SE ENCUENTRA ORIENTADO DE NORTE A SUR POR LO QUE SE NECE-

) SITA CONSIDERAR EL PONIENTE PARA  TENER UN CONFORT ~ TERMICO ADECUADO.
GRAFICA 3. DATOS GENERALES DEL CLIMA EN MORELIA HECHO POR EL AUTOR. 2016 GRAFICA 4 GRAFICA SOLAR DE MORELTIA HECHO POR FL AUTOR. 2016
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VEGETACION

E1 terreno se encuentra en la zona sur de la
ciudad de Morelia por 1o que a vegetacion se
refiere, podemos ver la zona principalmente
pedregosa, tipo de vegetacion como gestuca,
acacias, huizaches, encinos Yy maleza de
30cm. Aproximadamente asi como algunos ma-
torrales.
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EQUIPAMIENTO URBANO
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06. DETERMINANT
URBANAS IMAGEN 15. CROQUIS EDUCACION PROXIMA AL TERRENO HECHO POR EL AUTOR. 2016
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IMAGEN 16. CROQUISDE CLINICAS, HOSPITALES, PROXIMAS AL TERRENO HECHO POR EL AUTOR. 2016
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IMAGEN17.CROQUISDONDE SEMUESTRAELCOMERCIOPROXIMOAL TERRENOHECHOPORELAUTOR. 2016
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IMAGEN 18. CROQUIS DE VIALIDADES PRINCIPALES HECHO POR EL AUTOR. 2016 IMAGEN19. CROQUISBOSQUESY PARQUES LINEALES CERCANOS AL TERRENO HECHOPORELAUTOR. 2016
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IMAGEN 20. CROQUIS DE HOTELES CERCANOS AL TERRENO HECHO POR EL AUTOR. 2016 IMAGEN 21. CROQUIS DE RESTAURANTES CERCANOS AL TERRENO HECHO POR EL AUTOR. 2016
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IMAGEN URBANA

E1 inmueble se ubica en Av. Camelinas S/N, con
vistas hacia el Centro de Convenciones de
Morelia y Plaza Fiesta Camelinas. Por el sur se
localiza en Tla calle Mozart que Tleva hacia
Santa Maria.

Plaza Fiesta Camelinas
Centro de Convenciones de Morelia

IMAGEN 22. VISTA CONTEXTO DEL TERRENO, GOOGLE MAPS, 2015 IMAGEN 23. VISTA CONTEXTO DEL TERRENO, GOOGLE MAPS, 2015



SPORT CITY

VIALIDADES PRINCIPALES

VIALERAES

IMAGEN 24. CROQUIS VIALIDADES PRINCIPALES DE MORELIA HECHO POR EL AUTOR. 2016
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ANALOGIAS ARQUITECTONICAS

PISCINA EN CADIZ. Arquitectos EDDEA Ubicacién Calle del Torre Tajo,

11160 Barbate, Cadiz, Spain Area2350.0 m2 Afio Proyecto 2011 La ubica-
cion del edificio en el entorno de Tlas marismas de Barbate (Cadiz) ha perseguido
dos propésitos importantes desde el comienzo del proyecto: trabajo con una escala
correcta, debido a su entorno y entender el lugar y sus tradiciones y costumbres.
E1l disefio del pabelldn de deportes tiene como objetivo lograr una adecuada rela-
cion con el entorno residencial y el paisaje de Ta zona. Su ubicacion en las afueras
de Barbate, en una zona natural ahora forman el centro de la ciudad, fue el moti-
vo de Tla ampliacidn del programa en la trama. El edificio busca una relacidn ade-
cuada con el paisaje natural y con las referencias visuales. Las Unicas referencias
son los almacenes de salazon tradicionales y parte de la zona de bosque de pinos
junto a la parcela. Por lo tanto, el techo ha celebrado el valor de estos almace-
nes tradicionales y el patio con 1los pinos recuerda a la zona de bosque de pinos.
Entre las principales aportaciones de esta instalacidn son los que tratan de avanzar
en la calificacion de este tipo de instalacion deportiva. Tradicionalmente se perci-
be como un espacio oscuro y con poca relacién con su entorno. En este proyecto, 1os

IMAGEN 25. http://www.archdaily.mx/mx/02-140879/pabellon-de-deportes-en-cadiz-eddea
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La falta de conexion entre el acceso al pabelldn de deportes y el edificio en si
es la razon para el disefilo de una nueva entrada en la zona oeste del edificio.
Esta drea representa el vacio en el volumen, 1o que combinado con Ta zona verde de
entrada conduce al visitante a la entrada principal. Esta zona boscosa que intro-
duce al visitante en pequefias dunas que cambian con la intensidad de los vientos,
da continuidad al vacio interior de la cual se entra, proporcionando la identidad
y el reconocimiento apropiado de la naturaleza publica y abierta del edificio.
El extremo oeste se encuentran las habitaciones de cambio, el control y el gim-
nasio, conectadas por un pasillo y un patio interior que filtra e incorpora 1la
luz del sol. Después de esta corte y situado en el lado este del edificio, Tas
piscinas estan situadas en un espacio abierto clara, iluminada por Tlas paredes
cdlidas y vigas pintadas de blanco que nos permiten reducir la cantidad de ac-
cesorios de iluminacidn que normalmente necesaria para la zonas de la piscina.

IMAGEN 26.EXTERIOR PISCINA http://www.archdaily.mx/mx/02-140879/pabellon-de-de-
portes-en-cadiz-eddea

SPORT CITY 165

PLANTA BAJA

SECCION LONGITUDINAL

IMAGEN  27. ARRIBA. PLANTA ARQUITECTONICA PISCINA http://www.archdaily.mx/mx/02-
140879/pabellon-de-deportes-en-cadiz-eddea

IMAGEN 28. ABAJO. SECCION LONGITUDINAL PISCINA http://www.archdaily.mx/mx/02-140879/
pabellon-de-deportes-en-cadiz-eddea
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PISCINA CUBIERTA EN SEVILLA. Arquitectos Suarez Corchete Ubicacidn Aveni -
da Andalucia, S/N, 41450 Constantina, Sevilla, Espafia Arquitecto a cargo
Fernando Suarez Corchete, Lorenzo Muro Alvarez Area727.0 m2 Ano Proyecto

2014 E1 programa se desarrolla integramente en una sola planta (salvo el semisétano de
instalaciones), para facilitar el recorrido de los usuarios. El edificio aprovecha el
desnivel del solar y se sitta principalmente al fondo, en la cota superior, dominando
el paisaje. Se convierte en la primera referencia visual a la entrada del municipio.
Tiene forma de C, dejando en su interior una plaza publica ajardinada. Asi el vo-
lTumen del recinto de piscinas se apoya longitudinalmente en 1a calle de nueva
apertura prevista perpendicular a la avenida de Andalucia, 1o que permite la ilu-
minacién natural desde el sureste. Esta pieza al tener su cota en la zona supe-
rior, permite la existencia bajo la misma de un semisétano de espacios técnicos
de instalaciones con acceso directo desde la avenida (cota inferior del solar).
Estos usos citados se desarrollan en una pieza longitudinal quebrada parcialmente
alineada a la nueva calle trasera. Va cerrdndose hacia la zona noroeste de la parce-
la, y abrazando un espacio libre ajardinado que llega hasta la avenida de Andalucia
y que invita al ciudadano a la entrada. El acceso al edificio se realiza desde esta
plaza elevada que conforma un “atrio” de pequefia escala rodeado de transparencias que
permiten la contemplacidén de la actividad deportiva que se desarrolla en su interior.
E1l gimnasio se posiciona entre estos espacios libres y un jardin trasero mas privado.

IMAGEN  30. ARRIBA. EXTERIOR PISCINA http://www.archdaily.mx/mx/760819/piscina-cu-
. o bierta-municipal-en-constantina-fernando-suarez-corchete-plus-lorenzo-muro-alvarez

IMAGEN 29. EXTERIOR PISCINA http://www.archdaily.mx/mx/760819/piscina-cubierta-munici- IMAGEN  31. ABAJO. EXTERIOR PISCINA http://www.archdaily.mx/mx/760819/piscina-cu-
pal-en-constantina-fernando-suarez-corchete-plus-lorenzo-muro-alvarez bierta-municipal-en-constantina-fernando-suarez-corchete-plus-lorenzo-muro-alvarez
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PLANTA BAJA

SECCION LONGITUDINAL

IMAGEN 32.ARRIBA.PLANTAARQUITECTONICAPISCINAhttp://www.archdai1y.mx/mx/760819/pisc1—
na-cubierta-municipal-en-constantina-fernando-suarez-corchete-plus-lorenzo-muro-alvarez
IMAGEN33.ABAJO.SECCIONTRANSVERSALPISCINAhttp://www.archdai1y.mx/mx/760819/p1scina—cu-
bierta-municipal-en-constantina-fernando-suarez-corchete-plus-lorenzo-muro-alvarez

SPORT CITY

CONCLUSIONES GENERALES DE  ANALOGIAS ARQUITECTONICAS.

SE LOGRAUNAADECUADARELACIONCONELENTORNOY ELPAISAJEDE LAZONA
SE PRIVILEGIA LA TLUMINACION NATURAL EN LA ZONA DE LA ALBERCA.
ACABADOS DE PINTURA BLANCA PARAREDUCIR ILUMINACION ARTIFICIAL.
SE DA IMPORTANCIA A ACCESOS, ESPACIOS PRIVA-
DOS Y AJARDINADOS PARA QUE RESULTEN  FUNCIONALES.
RESPONDER A LAS CONDICIONES TOPOGRA-
FICAS Y ORIENTACION SOLAR DEL SITIO.

163
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PERFIL DE USUARIOS

E1l club deportivo Sport City serd par-
te de la infraestructura de 1la ciudad,
se considera como usuarios internos per-
manentes a 1los administradores y pro-
fesores de Tlas instalaciones, quienes
mediante una audencia otorgaron 1los es-
pacios demandados para las nuevas 1ins-
talaciones, porgrama arquitecténico con-
templado en el andlisis programédtico.

Ahora bien, una vez estipulado los usua-
rios permanentes dentro del nuevo comple-
Jo deportivo, esta dirigido a la poblacion
de Morelia, particularmente a clase media
alta a alta, que bien seran 1los princi-
pales usuarios de este club deportivo.

Nivel socioecondémico. Serdn aquellos
usuarios que tengan el interés por el
ejercicio y 1la practica de algln depor-
te, sin embargo deberdn tener una solven-
cia economica para poder disfrutar de la
clase de actividades que se realizaran.
Publico general temporal. Son aquellos
usuarios que dispondran de Tlas insta-
laciones por periodos de tiempo cortos.

SPORT CITY

171

NINOS

Usuarios en mayor cantidad
Edades de 1 a 13 afnos.

Gusto por el deporte y salud.
Egresados de nivel bdasico

ADOLESCENTES Y JOVENES ESTUDIANTES

Usuarios en menor cantidad

Edades de 13 a 20 afos.

Gusto por el deporte

Egresados en nivel secundaria y medio
superior.

ADULTO JOVEN Y PROFESIONISTA

Usuarios en menor cantidad

Edades de 20 a 30 afos.

Gusto por la salud fisica y aspecto fi-
sico.

Independientes y de economia estable
Gusto por convivir

ADULTO ESTABLE

Usuarios en mayor cantidad

Edades de 31 a 59afnos.

Gusto por la salud fisica y aspecto fi-
sico.

Economia estable

Jubilados o profesionistas
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El analisis programdtico es el disefio del programa arquitecténico cuyo objetivo
es determinar el numero y caracteristicas de los espacios que albergaran las ins-
talaciones del nuevo club deportivo. EI programa arquitecténico es el resultado
de Tos requerimientos y necesidades de 1los wusuarios, con los espacios demanda-
dos y designados para las diferentes actividades administrativas y recreativas.
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PROGRAMA ARQUITECTONICO
SUPERFICIE NUMERO DE CAPACIDAD
FRGHA M2 DE CONSTRUCCION NIVELES (PERSONAS)
PLAZA DE ACCESO 163.07 1 120
ESTACIONAMIENTO 2416.51 1 74 AUTOS
EXTERIORES 1532.06 2 =
ACCESO b4.56 1 -
LOBBY PRINCIPAL 12828 2 38
RECEPCION 16.53 1 B
CITY CAFE 139.59 1 /2
KID CITY 85.59 1 23
SANITARIOS 180.88 3 59
VESTIDORES 670.08 2 252
CONSULTORIOS 34.46 1 12
SAUNA 6778 1 32
SPA 114.32 1 8
AREA FAMILIAR 14657 1 b6
SALA DE ESPERA 140 1 12

SPORT CITY |75

SUPERFICIE NUMERO DE | CAPACIDAD

FIRRE M2 DE CONSTRUCCION |~ NIVELES | (PERSONAS)
PASILLOS 59441 3 -
CLASES EN GRUPO 30153 1 48
GIMNASIO 85293 1 90
ALBERCA 1100.16 2 48
AREA CARDIOVASCULAR N7 1 81
SPINNING 169 46 1 28
|ESCALERAS DE EMERGENCIA 3 -
ELEVADORES 083 3 12
CUARTO DE BOMBAS 516 1 4
COCINA CAFE 65.2 1 7
CUARTO DE BASURA .1 1 2
CUARTO DE EMPLEADOS 2496 1 16
CUARTO DE MANTENIMIENTO 102 1 2
GERENCIA 4.0 1 14
LOCKERS 1141 1 13
BODEGAS 16.17 1 2
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TRAVESIA DEL CLIENTE

ATRAER INFORMAR, CONSUMIR, VIVIR LA SERVICIOS
INSPIRAR ENCONTRAR Y EXPERIENCIA
ESTAR

Acceso Estacionamiento Acceso Lobby City café Pasillos Escaleras de Bodegas

Exteriores Recepcion Kid city Clases en grupo emergencia cuarto de bombas
sanitarios Gimnasio elevadores Cocina café
Vestidores Alberca Cuarto de basura
Consultorios Spinning Cuarto de empleados
Sauna Area cardiovascular Cuarto de mantenimiento
Spa Gerencia
Area familiar lockers

Sala espera
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ANALISIS FOTOGRAFICO DEL TERRENO

VISTA A

PLANTA Y SECCION DEL TERRENO

VISTA B

IMAGEN 34. CROQUIS DE VISTAS HACIA EL TERRENO, HECHO POR EL AUTOR, 2016
IMAGEN 35. ARRIBA. VISTAS DEL INTERIOR DEL TERRENO, AUTOR EV
IMAGEN 36. ABAJO. PLANTA Y SECCION DEL TERRENO HECHOS POR EL AUTOR, 2016



08. INTERFASE PRC

CTIVA

SPORT CITY

ARGUMENTO COMPOSITIVO

Este edificio trata de incorporar una nueva pieza al sur de la ciudad, asumiendo Ta imagen
representativa del edificio debe mostrar de acuerdo a su naturaleza publica, ser capaz
de encajar con dignidad y, en lo posible, convirtiéndose en una parte del legado arqui-
tectonico de la ciudad. No estd en una posicion de prominencia, pero asumiendo las suge-
rencias de un ambiente enriquecido con la historia y la tradicidn, estas sugerencias van
desde el uso racional de Tos materiales de Tos volumenes que definen toda la instalacion.
La piscina se protege del clima exterior y desde puntos de vista no deseables. Vegetacion
en los patios interiores. La escala y el disefio del edificio, la textura de las paredes
y su color, incluso liberado de elementos ornamentales, siguen las pautas compositivas.

PREMISAS

ECONOMICA AUTONOMA AUTOSUFICIENTE ECOSOSTENIBLE

ENTORNO NATURALEZA

FORMA

SOLIDEZ SOBRIEDAD COMPACIDAD LIGEREZA

ESPACIO MODULAR ADAPTABLE FLEXIBILIDAD

INTERIOR FOCALIZADA AL PAISAJE
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PROCESO DE DISENO [CIRCULACIONES Y ACCESOS]
g
>
g
N
3
NAS ACCESO <«—ACCESO PEATONAL
AV CAMEU VEHICULAR
:‘g FEDERICO  CHOPIN
El =
$
5 =
RT
WOLFAN AMADEUS
2016 IMAGEN 38. PLANTA DE CONJUNTO Y SECCON, HECHO POR EL  AUTOR, 2016

IMAGEN 37. CROQUIS DE CIRCULACIONES Y ACCESOS, HECHO POR EL AUTOR,
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SPORT CITY
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PROCESO DE DISENDO

2016

EL  AUTOR,

6. ISOMETRICO DE PROCESO DE DISENO, HECHO POR

GRAFICA

2016

POR EL AUTOR,

5. ISOMETRICOS DE PROCESO DE DISENO, HECHO

GRAFICA
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PROCESO DE DISENO

AREA VERDE
ESTACIONAMIENTO EDIFICACION g
S > ~ o~ o
AREA VERDE g = E E §
= = o = =
AREA VERDE
N2 LB N1 A.V. ES
ES 1430 00M2 N2 2 933 0OM?2 PROGRAMA TOTAL 8,790.33M2

N1 1,938.90M2
LB 674.00M2 p v 1814.43M2

IMAGEN 39. PLANTA DE CONJUNTO Y SECCON, HECHO POR EL AUTOR, 2016 GRAFICA 7. PORCENTAJE DE AREAS E ISOMETRICO, HECHO POR EL AUTOR, 2016
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SPORT CITY 188 SPORT CITY
DISENO CONTEXTUAL TECNICAS IPIELES. DELIMITANTES INTERIORES]
i
s
5
AV CAMELINAS
g FEDERICO  CHOPIN
= e
¥ MOZART LOUVER ECODECK SISTEMA TABLAROCA USG
-« —>
.
PLANTA DE CONJUNTO Y SECCON, HECHO POR EL AUTOR, 2016

IMAGEN  40.
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21 ELEVADORES 36 VAPOR M

27 SPA 3/ SAUNA M

23 SANITARIDS H 38 REGADERAS M

24 VESTIDORES H 39 ENTRENADOR H

20, SANITARIOS M 40. TOALLAS H

26 VESTIDORES M 41 SANITARIOS H

27 CLASES EN GRUPO 42 VESTIDORES H

26 BODEGA 43 CUARTO DE MASAJE H
29 ALBERCA SEMI OLIMPICA 44 VAPOR H

30. ALBERCA VARIOS USOS 45 SAUNA H

31 ENTRENADOR M 46. REGADERAS H

32 TOALLAS M 47 SNACKS Y BEBIDAS

33 SANITARIOS M 48, AREA FAMILIAR

34 VESTIDORES M 49 ESCALERA

30 CUARTO DE MASAJE M 90 CUARTO DE BOMBAS
CLUB DEPORTIVE
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ELEVADORES
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SPORT CITY 157

MOBILIARIO

2

Be bajo consumg, 1,26 GPD | 4.8 LPD, cuando se usa con valvula de madieion de descarga de

L

L B

ry Montaje da 107 - 12°
E Escusado fabricado en cerdmica de color blanco, parg uso con fluxdmetro e instalacidn a piso,

- alla eficlencia
\ — Borde alargado
B / Accidn de descarga sifén jet poiante y sliienciosa
\ . ldecneo para perscnas con capacidades diferantes (discapacitados). Descarga 1.6 GPF o 6 litros,

modalo CTTOSELN#01 marca Tolo.

|

! Aslento 5C534 v Fluxdmetro TET1GNC-32 se venden porseparado.

{ + [nodoro de dos piezas, disefio alargado con base,
f.-. + 3istema de descarge DualhaxE:.

+« Opcién de descarga con Boton pulsador,

+ Mejorelo con un asiento evalado SoftClose®.

+ Boca del sifén grande, de 2-1/8°, completamente vidriada,

SPORT CITY 158

Vihuia de medicidn de descaga pana inodond EcoPowsr, conanidn supenor, frodal

eapuealn, 2 OPD, mentaje neufro, i vilvules de medicdn be deacenga pom HET y HEU temen
i mgtama de anargin hirkrklScs autopeheraia EdPower, uno vihida de piston de calidad supenor
gles resste las deformaciones; un moniEs reutn; ¥ uh sksiEmn e gescargE autbrics que
sumnisira una “escanga de cofesii” cain 24 horis, Las viivuias parm HET EcolPower ae 1,28
GPD lembién esidn deponthias parm user con |Rlamruptonss de vaclo esidndeme y de 4% y
cuanian con un bildn de dessargs inanusi acehado an ilgupl cromaedo, montaje nautro, modaty
TETILNRCP maron Toln,

Raveéuoipnind sistama BEooPowsr® de anargia hidruso sdogensmda

Vivivula g2 descarga do inooTo, B peafoe, aclivado por sensor aulomidtico

Vidvula te plabdn oe calitad gupenos

Sadn positve: §in EAte0s o delecios de sallado

Privacoin aulnlimpianks oonirm rosicuos: 8in obsincoionss v nesios

No iy gua rsjustar i valvolin oespuss oo la pdadida de prisslon dol ogua

Commercial Washout High Efficiency Urinal, 0.125 GPF - ADA

Product Description & Features ‘Pricing, Colors & Finlshes. Downloads & Resoures:

Category Model Number Style

Urinals UT4450U Cammercial

CALGreen

High Efficiency urinal with integral trap
Powerful washdown flushing action
Privacy shields

ADA compliant

One year limited warranty

CalGrean campliant

Wall mounted urinal with integral trap. ADA compliant. 3/4" top spud inlet and 2" L.B.S. outiet. High Efficiency,
gpf.

Outlet connection and mounting set,

Lineas definidas para eombinar con la linea de disefio Lioyd y otros estllos contemporanens,
modelo TS830A1L marca Tolo.

Velocidad maxima de fiujo de 1.75 GPM (6.6 LPM)

Acabados duraderns

Cabezal da ducha giratario

Las boquilias de goma son fAcles de limplar para evitar la acumulacidn de calcio

L B
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Grifo de Mesa para Lavabo Pressmalic Noblesse Cromado

« [Disefio diferenciado para su ambiente
« Accionamiento hidromecanico con ligera presion manual
« Clarme en aproximadamente 65

miBGipiin hommontal para Pasiins, cormidanes o §itnrCRE

Lavaba rectangular para colocar sobre cublerta o empotrado, fabricado en cerdmica en color
olanco, medida: 430 % 440 11 mm., modelo P-102, marca Joules. Monomando para lavabo, deal para lavabo de una perforacidn, fabricado en latén terminado en

cromo, modelo P-12330, marca JSultes.

Secador de manos Lilre-rapido secado total &n 15-20 segundos ain move [Bs manas, secado
rapido, no ubliza aire caliente. Menor consumo leoinco. Aparia de sl iuncionalidad el disefio &5 un
aapecto Impartanie, conviriéndase en un elemento decoralivo denire del bafio, color Aluminio,

Dispensador oculio de toallas de papel, fabricado en acera inoxidable con acabado satinade,
suministra 600 toallas plagadas en C U BO0 de plenado miltiple; |as {oallas se colocan parla parte marca Valia
Inferior del armario ocuUito detras de |a pared o espejo; dimensiones: 280x456x110 mm (ancho, aito ’

y profundidad), modelo B-318, marca Bobrick.
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NOTAS:

1.- PARA EL SISTEMA DE CIRCUITO CERRADO DE TELEVISION SE UTILIZARA CABLE SIAMES.

2.LA TUBERIA AL INTERIOR Y AL EXTERIOR DEL INMUEBLE SERA PARED GRUESA GALVANIZADA CED-40.

3.- LA CANALIZACION DEBERA COLOCARSE LO MAS RECTO POSIBLE.

1

4.- LA TUBERIA DEBERA QUEDAR VACIA Y GUIADA CON ALAMBRE GALVANIZADO DEL NUMERO 14 PARA FACILIDAD DE LA INSTALACION
DEL CABLEADO.

5.TODAS LAS CANALIZACIONES, REGISTROS Y DEMAS DISPOSITIVOS DEBEN DEJARSE LIBRES DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION.

6-EL DIAMETRO DE LA TUBERIA EN CEDULAS CORRESPONDE AL DIAMETRO NOMINAL ACTUALIZADO.

7.-TODO EL EQUIPO DE CCTV, TANTO EQUIPO ACTIVO COMO EQUIPO PASIVO DEBERAN QUEDAR PERFECTAMENTE IDENTIFICADOS Y
ETIQUETADOS EN AMBOS EXTREMOS DEL CABLEADO.

8.- UTILIZAR ESTE PLANO UNICAMENTE PARA LA ESPECIALIDAD INDICADA Y PARA MAYOR REFERENCIA DE ESTE PROYECTO VER
ESPECIFICACIONES GENERALES Y PARTICULARES.

9.-EL RADIO MINIMO DE CURVATURA PARA EL CABLE UTP SERA DE 4 VECES SU DIAMETRO EXTERIOR,

10-TODAS LAS CAMARAS UBICADAS EN EL EXTERIOR Y QUE ESTEN A LA INTEMPERIE DEBERAN SER HERMETICAS Y AL VACIO, PARA
GARANTIZAR SU BUEN FUNCIONAMIENTO,

11 .- SE REQUIERE UN CONTACTO SENCILLO REGULADO Y EN EMERGENCIA A PIE DE CADA CAMARA DE MOVIMIENTO, POR
CCONTRATISTA ELECTRICO.

o
T -
| BH

12.- TODO EL CABLEADO LLEGARA HASTA EL CUARTO DE TELECOMUNICACIONES.

13.- TODAS LAS CAMARAS FLJAS Y DE MOVIMIENTO SERAN ALIMENTADAS ELECTRICAMENTE A TRAVES DEL CABLE SIAMES, MEDIANTE
SWITCH POE UBICADO EN CUARTO DE TELECOMUNICACIONES.

14.- LA TUBERIA DEBERA SER SUJETA CON SOPORTES DE VARILLA ROSCADA CON ABRAZADERA TIPO PERA O SIMILAR, A CADA 1.8 m
MAX. DE SEPARACION ENTRE SOPORITES.

15.- LA CHAROLA HORIZONTAL PORTACABLES SERA SUJETA POR MEDIO DE SOPORTES A BASE DE UNICANAL"U" Y VARILLA ROSCADA A
CADA 1.8 m MAXIMO DE SEPARACION ENTRE SOPORTES Y LA CHAROLA VERTICAL PORTACABLES SE SOSTENDRA POR MEDIO DE
UNICANAL "U" SUJETO AL MURO POR TORNILLOS A CADA 1.80m MAXIMO DE SEPARACION ENTRE DICHOS SOPORTES.

16.- LA CHAROLA PORTACABLES SERA UTILIZADA PARA COMPARTIR CON LOS SISTEMAS DE:

- VOCEO Y MUSICA AMBIENTAL

- CONTROL DE A

- ENTRETENIMIENTO (TV. SATELITAL]
- PROYECCION, AUDIOVISUAL Y VIDEO CONFERENCIA
- CIRCUITO CERRADO DE TELEVISION

C
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NOTAS:
1.- PARA EL SISTEMA DE CIRCUITO CERRADO DE TELEVISION SE UTILIZARA CABLE SIAMES.

2.LA TUBERIA AL INTERIOR Y AL EXTERIOR DEL INMUEBLE SERA PARED GRUESA GALVANIZADA CED-40.
3.- LA CANALIZACION DEBERA COLOCARSE LO MAS RECTO POSIBLE.

4.- LA TUBERIA DEBERA QUEDAR VACIA Y GUIADA CON ALAMBRE GALVANIZADO DEL NUMERO 14 PARA FACILIDAD DE LA INSTALACION
DEL CABLEADO.

5.TODAS LAS CANALIZACIONES, REGISTROS Y DEMAS DISPOSITIVOS DEBEN DEJARSE LIBRES DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION.
6-EL DIAMETRO DE LA TUBERIA EN CEDULAS CORRESPONDE AL DIAMETRO NOMINAL ACTUALIZADO.

7.-TODO EL EQUIPO DE CCTV, TANTO EQUIPO ACTIVO COMO EQUIPO PASIVO DEBERAN QUEDAR PERFECTAMENTE IDENTIFICADOS Y
ETIQUETADOS EN AMBOS EXTREMOS DEL CABLEADO.

8.- UTILIZAR ESTE PLANO UNICAMENTE PARA LA ESPECIALIDAD INDICADA Y PARA MAYOR REFERENCIA DE ESTE PROYECTO VER
ESPECIFICACIONES GENERALES Y PARTICULARES.

9.-EL RADIO MINIMO DE CURVATURA PARA EL CABLE UTP SERA DE 4 VECES SU DIAMETRO EXTERIOR,

10-TODAS LAS CAMARAS UBICADAS EN EL EXTERIOR Y QUE ESTEN A LA INTEMPERIE DEBERAN SER HERMETICAS Y AL VACIO, PARA
GARANTIZAR SU BUEN FUNCIONAMIENTO,

11 .- SE REQUIERE UN CONTACTO SENCILLO REGULADO Y EN EMERGENCIA A PIE DE CADA CAMARA DE MOVIMIENTO, POR
CCONTRATISTA ELECTRICO.

12.- TODO EL CABLEADO LLEGARA HASTA EL CUARTO DE TELECOMUNICACIONES.

13.- TODAS LAS CAMARAS FLJAS Y DE MOVIMIENTO SERAN ALIMENTADAS ELECTRICAMENTE A TRAVES DEL CABLE SIAMES, MEDIANTE
SWITCH POE UBICADO EN CUARTO DE TELECOMUNICACIONES.

14.- LA TUBERIA DEBERA SER SUJETA CON SOPORTES DE VARILLA ROSCADA CON ABRAZADERA TIPO PERA O SIMILAR, A CADA 1.8 m
MAX. DE SEPARACION ENTRE SOPORITES.

15.- LA CHAROLA HORIZONTAL PORTACABLES SERA SUJETA POR MEDIO DE SOPORTES A BASE DE UNICANAL"U" Y VARILLA ROSCADA A
CADA 1.8 m MAXIMO DE SEPARACION ENTRE SOPORTES Y LA CHAROLA VERTICAL PORTACABLES SE SOSTENDRA POR MEDIO DE
UNICANAL "U" SUJETO AL MURO POR TORNILLOS A CADA 1.80m MAXIMO DE SEPARACION ENTRE DICHOS SOPORTES.

16.- LA CHAROLA PORTACABLES SERA UTILIZADA PARA COMPARTIR CON LOS SISTEMAS DE:
VOCEO Y MUSCA AMBENTAL
ONTROL DE
- ENTRETEN\M\ENTO (TV. SATELITAL)

AUDIOVISUAL Y VIDEO CONFERENCIA
“CRCITG Cevnnt b TLEVSION
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NOTAS:
1.- PARA EL SISTEMA DE CIRCUITO CERRADO DE TELEVISION SE UTILIZARA CABLE SIAMES.

2.LA TUBERIA AL INTERIOR Y AL EXTERIOR DEL INMUEBLE SERA PARED GRUESA GALVANIZADA CED-40.
3.- LA CANALIZACION DEBERA COLOCARSE LO MAS RECTO POSIBLE.

4.- LA TUBERIA DEBERA QUEDAR VACIA Y GUIADA CON ALAMBRE GALVANIZADO DEL NUMERO 14 PARA FACILIDAD DE LA INSTALACION
DEL CABLEADO.

5.TODAS LAS CANALIZACIONES, REGISTROS Y DEMAS DISPOSITIVOS DEBEN DEJARSE LIBRES DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION.
6-EL DIAMETRO DE LA TUBERIA EN CEDULAS CORRESPONDE AL DIAMETRO NOMINAL ACTUALIZADO.

7.-TODO EL EQUIPO DE CCTV, TANTO EQUIPO ACTIVO COMO EQUIPO PASIVO DEBERAN QUEDAR PERFECTAMENTE IDENTIFICADOS Y
ETIQUETADOS EN AMBOS EXTREMOS DEL CABLEADO.

8.- UTILIZAR ESTE PLANO UNICAMENTE PARA LA ESPECIALIDAD INDICADA Y PARA MAYOR REFERENCIA DE ESTE PROYECTO VER
ESPECIFICACIONES GENERALES Y PARTICULARES.

9.-EL RADIO MINIMO DE CURVATURA PARA EL CABLE UTP SERA DE 4 VECES SU DIAMETRO EXTERIOR,

10-TODAS LAS CAMARAS UBICADAS EN EL EXTERIOR Y QUE ESTEN A LA INTEMPERIE DEBERAN SER HERMETICAS Y AL VACIO, PARA
GARANTIZAR SU BUEN FUNCIONAMIENTO,

11 .- SE REQUIERE UN CONTACTO SENCILLO REGULADO Y EN EMERGENCIA A PIE DE CADA CAMARA DE MOVIMIENTO, POR
CCONTRATISTA ELECTRICO.

12.- TODO EL CABLEADO LLEGARA HASTA EL CUARTO DE TELECOMUNICACIONES.

13.- TODAS LAS CAMARAS FLJAS Y DE MOVIMIENTO SERAN ALIMENTADAS ELECTRICAMENTE A TRAVES DEL CABLE SIAMES, MEDIANTE
SWITCH POE UBICADO EN CUARTO DE TELECOMUNICACIONES.

14.- LA TUBERIA DEBERA SER SUJETA CON SOPORTES DE VARILLA ROSCADA CON ABRAZADERA TIPO PERA O SIMILAR, A CADA 1.8 m
MAX. DE SEPARACION ENTRE SOPORITES.

15.- LA CHAROLA HORIZONTAL PORTACABLES SERA SUJETA POR MEDIO DE SOPORTES A BASE DE UNICANAL"U" Y VARILLA ROSCADA A
CADA 1.8 m MAXIMO DE SEPARACION ENTRE SOPORTES Y LA CHAROLA VERTICAL PORTACABLES SE SOSTENDRA POR MEDIO DE
UNICANAL "U" SUJETO AL MURO POR TORNILLOS A CADA 1.80m MAXIMO DE SEPARACION ENTRE DICHOS SOPORTES.

16.- LA CHAROLA PORTACABLES SERA UTILIZADA PARA COMPARTIR CON LOS SISTEMAS DE:

- VOCEO Y MUSICA AMBIENTAL
- CONTROL DE ACCESOS
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- (TV. SATELITAL]
- PROYECCION, AUDIOVISUAL Y VIDEO CONFERENCIA
- CIRCUITO CERRADO DE TELEVISION
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NOTAS:
1.- PARA EL SISTEMA DE CIRCUITO CERRADO DE TELEVISION SE UTILIZARA CABLE SIAMES.

2.LA TUBERIA AL INTERIOR Y AL EXTERIOR DEL INMUEBLE SERA PARED GRUESA GALVANIZADA CED-40.
3.- LA CANALIZACION DEBERA COLOCARSE LO MAS RECTO POSIBLE.

4 LA TUBERIA DEBERA QUEDAR VACIA Y GUIADA CON ALAMBRE GALVANIZADO DEL NUMERO 14 PARA FACILIDAD DE LA INSTALACION
DEL CABLEADO.

5.TODAS LAS CANALIZACIONES, REGISTROS Y DEMAS DISPOSITIVOS DEBEN DEJARSE LIBRES DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION.
6-EL DIAMETRO DE LA TUBERIA EN CEDULAS CORRESPONDE AL DIAMETRO NOMINAL ACTUALIZADO.

7.-TODO EL EQUIPO DE CCTV, TANTO EQUIPO ACTIVO COMO EQUIPO PASIVO DEBERAN QUEDAR PERFECTAMENTE IDENTIFICADOS Y
ETIQUETADOS EN AMBOS EXTREMOS DEL CABLEADO.

8.- UTILIZAR ESTE PLANO UNICAMENTE PARA LA ESPECIALIDAD INDICADA Y PARA MAYOR REFERENCIA DE ESTE PROYECTO VER
ESPECIFICACIONES GENERALES Y PARTICULARES.

9.-EL RADIO MINIMO DE CURVATURA PARA EL CABLE UTP SERA DE 4 VECES SU DIAMETRO EXTERIOR,

10-TODAS LAS CAMARAS UBICADAS EN EL EXTERIOR Y QUE ESTEN A LA INTEMPERIE DEBERAN SER HERMETICAS Y AL VACIO, PARA
GARANTIZAR SU BUEN FUNCIONAMIENTO,

11 .- SE REQUIERE UN CONTACTO SENCILLO REGULADO Y EN EMERGENCIA A PIE DE CADA CAMARA DE MOVIMIENTO, POR
CCONTRATISTA ELECTRICO.

12.- TODO EL CABLEADO LLEGARA HASTA EL CUARTO DE TELECOMUNICACIONES.

13.- TODAS LAS CAMARAS FLJAS Y DE MOVIMIENTO SERAN ALIMENTADAS ELECTRICAMENTE A TRAVES DEL CABLE SIAMES, MEDIANTE
SWITCH POE UBICADO EN CUARTO DE TELECOMUNICACIONES

14.- LA TUBERIA DEBERA SER SUJETA CON SOPORTES DE VARILLA ROSCADA CON ABRAZADERA TIPO PERA O SIMILAR, A CADA 1.8 m
MAX. DE SEPARACION ENTRE SOPORITES.

15.- LA CHAROLA HORIZONTAL PORTACABLES SERA SUJETA POR MEDIO DE SOPORTES A BASE DE UNICANAL"U" Y VARILLA ROSCADA A
CADA 1.8 m MAXIMO DE SEPARACION ENTRE SOPORTES Y LA CHAROLA VERTICAL PORTACABLES SE SOSTENDRA POR MEDIO DE
UNICANAL "U" SUJETO AL MURO POR TORNILLOS A CADA 1.80m MAXIMO DE SEPARACION ENTRE DICHOS SOPORTES.

16.- LA CHAROLA PORTACABLES SERA UTILIZADA PARA COMPARTIR CON LOS SISTEMAS DE:

- VOCEO Y MUSICA AMBIENTAL

- CONTROL DE A

- ENTRETENIMIENTO (TV. SATELITAL]

- PROYECCION, AUDIOVISUAL Y VIDEO CONFERENCIA

- CIRCUITO CERRADO DE TELEVISION
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NOTAS:
1.- PARA EL SISTEMA DE CIRCUITO CERRADO DE TELEVISION SE UTILIZARA CABLE SIAMES.

2.LA TUBERIA AL INTERIOR Y AL EXTERIOR DEL INMUEBLE SERA PARED GRUESA GALVANIZADA CED-40.
3.- LA CANALIZACION DEBERA COLOCARSE LO MAS RECTO POSIBLE.

4 LA TUBERIA DEBERA QUEDAR VACIA Y GUIADA CON ALAMBRE GALVANIZADO DEL NUMERO 14 PARA FACILIDAD DE LA INSTALACION
DEL CABLEADO.

5.TODAS LAS CANALIZACIONES, REGISTROS Y DEMAS DISPOSITIVOS DEBEN DEJARSE LIBRES DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION.
6-EL DIAMETRO DE LA TUBERIA EN CEDULAS CORRESPONDE AL DIAMETRO NOMINAL ACTUALIZADO.

7.-TODO EL EQUIPO DE CCTV, TANTO EQUIPO ACTIVO COMO EQUIPO PASIVO DEBERAN QUEDAR PERFECTAMENTE IDENTIFICADOS Y
ETIQUETADOS EN AMBOS EXTREMOS DEL CABLEADO.

8.- UTILIZAR ESTE PLANO UNICAMENTE PARA LA ESPECIALIDAD INDICADA Y PARA MAYOR REFERENCIA DE ESTE PROYECTO VER
ESPECIFICACIONES GENERALES Y PARTICULARES.

9.-EL RADIO MINIMO DE CURVATURA PARA EL CABLE UTP SERA DE 4 VECES SU DIAMETRO EXTERIOR,

10-TODAS LAS CAMARAS UBICADAS EN EL EXTERIOR Y QUE ESTEN A LA INTEMPERIE DEBERAN SER HERMETICAS Y AL VACIO, PARA
GARANTIZAR SU BUEN FUNCIONAMIENTO,

11 .- SE REQUIERE UN CONTACTO SENCILLO REGULADO Y EN EMERGENCIA A PIE DE CADA CAMARA DE MOVIMIENTO, POR
CCONTRATISTA ELECTRICO.

12.- TODO EL CABLEADO LLEGARA HASTA EL CUARTO DE TELECOMUNICACIONES.

13.- TODAS LAS CAMARAS FLJAS Y DE MOVIMIENTO SERAN ALIMENTADAS ELECTRICAMENTE A TRAVES DEL CABLE SIAMES, MEDIANTE
SWITCH POE UBICADO EN CUARTO DE TELECOMUNICACIONES

14.- LA TUBERIA DEBERA SER SUJETA CON SOPORTES DE VARILLA ROSCADA CON ABRAZADERA TIPO PERA O SIMILAR, A CADA 1.8 m
MAX. DE SEPARACION ENTRE SOPORITES.

15.- LA CHAROLA HORIZONTAL PORTACABLES SERA SUJETA POR MEDIO DE SOPORTES A BASE DE UNICANAL"U" Y VARILLA ROSCADA A
CADA 1.8 m MAXIMO DE SEPARACION ENTRE SOPORTES Y LA CHAROLA VERTICAL PORTACABLES SE SOSTENDRA POR MEDIO DE
UNICANAL "U" SUJETO AL MURO POR TORNILLOS A CADA 1.80m MAXIMO DE SEPARACION ENTRE DICHOS SOPORTES.

16.- LA CHAROLA PORTACABLES SERA UTILIZADA PARA COMPARTIR CON LOS SISTEMAS DE:

- VOCEO Y MUSICA AMBIENTAL
- CONTROL DE ACCES(

- ENTRETENIMIENTO (TV. SATELITAL]

- PROYECCION, AUDIOVISUAL Y VIDEO CONFERENCIA
- CIRCUITO CERRADO DE TELEVISION
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LLirrrirty
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ANALISIS DE COSTO
CITY . PARAMETRICO




SPORT CITY

COSTO PARAMETRICO

ESPACIO UNIDAD  CANTIDAD  COSTO M2 TOTAL

§5,729,000.00
$16,480,650.00
$24930,500.00
$1,144,000.00
$1.451,544.00
I 17 S N V-0 I V% N M 5-o.735,54. 00

COSTO DIRECTO $49.735.694.00

INDIRECTOS $8,952,424.92

FINANCIAMIENTO $2,486,784.70

UTILIDAD $4,973,5669.40

TOTAL $66.148,473.02

EL PRESUPUESTO PRESENTADO ES PARAMETRICO, OBTENIENDO EL COSTO DIRECTO BASANDOSE
EN LA FORMULA DE CALCULO DE LA FEDERACION DE COLEGIOS DE ARQUITECTOS DE LA REPUBLI-
CA MEXICANA, CALCULANDO LA SUPERFICIE CONSTRUIDA POR PLANTAS, MULTIPLICANDOLO POR
EL COSTO BASE POR METRO CUADRADO Y MULTIPLICANDOLO NUEVAMENTE POR EL FACTOR DE
AJUSTE AL COSTO DE LA TIPOLOGIA ESPECIFICA, EN ESTE CASO DE UN CLUB DEPORTIVO [1.24].
POSTERIORMENTE SE APLICO UN 18% DE CONCEPTO DE COSTOS INDIRECTOS, A ESTE TOTAL UN
FINANCIAMIENTO DEL 5% Y FINALMENTE AL TOTAL UN 10% DE UTILIDAD, OBTENIENDO EL COSTO
TOTAL DE LA EDIFICACION.
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