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resumen

el deporte y la recreacion juegan un papel muy 
importante en las sociedades actuales y son fun-
damentales para el apoyo de una mejor calidad 
de vida para las personas, el deporte es forja-
dor de disciplina, de cultura de cuidado del cuerpo, 
aparte de formador de actitud y generador de 
una buena condicion fisica y salud. 

por esta razon es importante la realización de un 
proyecto de carácter deportivo que sirva y favo-
rezca al cuidado fisico de las personas, mediante 
instalaciones adecuadas y que esten apegadas a 
las normas que rigen este tipo de espacios.

en este trabajo se contempla lo anteriormente 
dicho y la realización del proyecto que sirve como 
propuesta de Club Deportivo Sport City en la ciu-
dad de Morelia, Michoacán. para llevar a cabo 
esta propuesta se realizaron trabajos que se 
muestran en capítulos que describen el proceso.

abstract

Sports and recreation has a very important role 
in today's societies and are substantiated to the 
support of a better quality of life for people, 
sport is a creator of discipline, a culture of body 
care, besides attitude builder and Generator of 
good physical condition and health. 

For this reason it is important to realice a pro-
ject of a sporting character that serves and 
favors the physical care of the people, through 
adequate facilities and that are attached to the 
norms that govern this type of spaces.

This work contemplates the aforementioned and 
the realization of the project that serves as 
proposal of Club Sport Sport City in the city of 
Morelia, Michoacán. To carry out this proposal 
were realized works that are shown in chapters 
that describe the process.

Palabras clave | deporte | recreación | calidad | espacios | proceso
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01. Introducción
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el deporte en la actualidad ha cobrado 
gran importancia para el desarrollo del 
ser humano en distintas areas, como la 
social, economica, fisica y psicologica. 
la practica del deporte tiene influencia 
sobre la salud fisica y psicologica de las 
personas, ya que las personas que reali-
zan ejercicio, en general son mas sanas 
que las que no lo hacen, esto porque el 
deporte puede ayudar a la prevencion de 
enfermedades relacionadas con el sedente-
rismo, así como la depresion o los efectos 
del estrés.
el deporte y la recreacion juegan un papel 
muy importante en las sociedades actuales 
y son fundamentales para el apoyo de una 
mejor calidad de vida para las personas, 
el deporte es forjador de disciplina, de 
cultura de cuidado del cuerpo, aparte de 
formador de actitud y generador de una 
buena condicion fisica y salud. por esta 
razon es importante la realización de un 
proyecto de carácter deportivo que sirva 
y favorezca al cuidado fisico de las per-
sonas, mediante instalaciones adecuadas y 
que esten apegadas a las normas que rigen 
este tipo de espacios.
en este trabajo se contempla lo anterior-
mente dicho y la realización del proyecto 
que sirve como propuesta de Club Deportivo 
Sport City en la ciudad de Morelia, Mi-
choacán. para llevar a cabo esta propuesta 
se realizaron trabajos que se muestran en 
capítulos que describen el proceso.
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En parte inicial del trabajo se explica la pro-
blemática a la cual se pretende dar una solución, 
mediante una investigación que toma en cuenta los 
distintos factores como el sitio,las caracterís-
ticas del terreno, determinantes contextuales, 
medio ambientales, urbanas y funcionales, igual-
mente el usuario, con referencia concreta a la 
población sur de la ciudad, sus necesidades y/o 
actividades que realizan y la definición del usua-
rio al que va dirigido este proyecto, concluyendo 
la parte teórica se muestran casos análogos que 
ayudan a dar una visión de como realizar una so-
lución para este proyecto.

Siguiendo con los capítulos se analizan las va-
riables como los requerimientos que nos permiten 
mejorar las condiciones climáticas, así como con-
templar los criterios de diseño para ir dando la 
solución a cada parte del proyecto en sus dife-
rentes variables tanto arquitectónicas como téc-
nicas. Se estudiaron las normatividades locales 
así como las requeridas en el ámbito deportivo. 
Posteriormente aparece el programa arquitectónico 
resultado del análisis hecho con anterioridad, y 
para diseñar o componer los diferentes espacios 
con los que cuenta este club deportivo.

Mas adelante se muestra y desarrolla la propuesta 
arquitectónica mas viable que esta respaldada me-
diante un análisis previo y la realización de bo-
cetos, croquis y planos que expresen de manera mas 
clara el resultado final del proyecto para poder 
así realizar los aspectos técnicos constructivos, 
terminando con la realización de costo paramétri-
co del proyecto.
Los alcances de este trabajo es realizar el pro-
yecto arquitectónico desarrollando planos arqui-
tectónicos, criterio estructural y de instalacio-
nes, criterio de un presupuesto y renders .



02. planteamiento
del problema
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El club deportivo es una aso-
ciación privada creada Alejan-
dro Martí que tiene por objeto, 
tanto la promoción o practica 
de una o varias modalidades de-
portivas, o la participación 
de actividades y competiciones 
deportivas. No existe una úni-
ca categoría y una uniforme re-
gulación de los clubes depor-
tivos, diferenciándose varias 
modalidades de clubes: los clu-
bes deportivos elementales, los 
clubes deportivos básicos y las 
sociedades anónimas deportivas.

1 

IMAGEN 1.SPORT CITY SALTILLO. 
https://www.sportcity.com.mx/
detalle_club.asp?clubid=31

1	 https://www.sportcity.com.
mx/QuienesSomos.asp#3

d ef i n i c i ó n  d el  t ema
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Morelia es un municipio del Estado de Michoacán donde se propone un nuevo Club 
Deportivo, ya que los servicios con los que se cuenta son insuficientes para la 
práctica del deporte y no cuentan con las instalaciones adecuadas, accesibles y 
calidad requeridas. Actualmente hay dos clubes que proporcionan servicios simila-
res, uno es el Club Seven Days y otro es Seven Days Gold.

Con una población de 729,2792 habitantes, son insuficientes los clubes deportivos 
con servicios, con las diferentes áreas requeridas y solicitadas por los usuarios. 
el aumento de usuarios se debe no solo al crecimiento de la población, sino tam-
bién, entre otros factores, a que las migraciones a la ciudad es cada vez mayor.

2. http://www3.inegi.org.mx/sistemas/mexicocifras/

P lanteam i ento  d el  p robl ema
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Con este centro se busca fomentar y patro-
cinar la práctica de un deporte, la recrea-
ción y el aprovechamiento del tiempo libre 
e impulsar programas de interés público y 
social.

De los principales problemas actualmente en 
la sociedad es el sobrepeso y la obesidad 
tienen efectos adversos a lo largo de la 
vida, pues representa aumento en el riesgo 
de padecer enfermedades crónicas no transmi-
sibles en la edad adulta y reducción de la 
capacidad de trabajo y del rendimiento inte-
lectual. En Morelia, 5 de cada 10 niños que 
reciben atención médica en clínicas, consul-
torios y unidades móviles del Ayuntamiento, 
presenta algún grado de obesidad, por lo que 
el combate de esta enfermedad crónico-degene-
rativa es una de las prioridades del gobier-
no capitalista, informó María Eugenia Ávalos 
Gutiérrez, directora de Salud municipal. 3

3. (Organización Mundial de la Salud. Cen-
tro de Prensa, marzo 2013. http://www.who.
int/mediacentre/factsheets/fs355/es/)

IMAGEN 2. UBICACIÓN DEL TERRENO AL SUR DE LA CIUDAD DE MORELIA SOBRE LA AVENIDA CAMELINAS.
CROQUIS DE LOCALIZACIÓN HECHO POR EL AUTOR. 2016
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J UST I F I CAC I Ó N

GRÁFICA 1. POBLACIÓN ACTIVA FISICAMENTE POR INEGI 2010.
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GRÁFICA 2. POBLACIÓN DE 18 AÑOS Y MAS ACTIVA FISICAMENTE POR INEGI 2010.

Como proyecto se propondrá un centro con diferentes áreas del deporte siendo un poco 
especifico o seleccionado con las mismas, ya que en la ciudad puede haber distintos 
centros o unidades deportivas que se encuentran en malas condiciones y no cuentan con 
las capacidades de atender a toda la población involucrada en el deporte y que sea 
especializado. 

Como ventajas de este club deportivo son:
Beneficios para la sociedad en la salud.
Negocio para el promotor.
Se propone este club deportivo ya que ademas tiene la ventaja de popularidad y es una 
franquicia nacional de renombre.
En la ciudad de Morelia, actualmente se están construyendo e iniciando nuevos espacios 
para el deporte, por lo que este Club Sport City tendrá mayor accesibilidad, una ex-
celente ubicación así como contara con ecotecnologias que le da una mayor condición y 
relevancia.

6 6 . 4%
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Este proyecto esta enfocado para que sea desarrollado por la iniciativa pri-
vada, dicho promotor esta pensado que sea Grupo Martí a través de Sport City, 
La comunidad deportiva más grande de México
“Hoy  tiene calidad de orden global que se reconoce no sólo en sus instalaciones y 
en la constante actualización y mejora continua del personal; se han convertido, 
gracias a su filosofía de servicio y de búsqueda de bienestar, en ejemplo de cen-
tros de acondicionamiento físico –como espacios integrales- que garantizan a sus 
socios el cumplimiento de sus expectativas para incrementar su calidad de vida. 

En el panorama cercano de este grupo 100% mexicano se vislumbra el fruto de la inicia-
tiva, originalidad y perseverancia en la consecución de un sueño: próximas aperturas 
tanto en la zona metropolitana como en el interior de la República hacen de Sport 
City el concepto innovador y más moderno para responder a las necesidades de depor-
tistas y atletas, tanto a nivel amateur, como profesionales de alto rendimiento”4.
 
Es por esto que es viable y redituable para la ciudad de Morelia ya que exis-
te la demanda de la población por realizar actividades físicas. Cabe mencio-
nar que existen actualmente dos empresas dedicadas a lo propuesto en la ciu-
dad las cuales brindan los servicios y capacidades que se requieren.
 

4	 https://www.sportcity.com.mx/QuienesSomos.asp#3
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El objetivo general de este trabajo es diseñar  y proyec-
tar un Club Deportivo que cubra con las necesidades y espacios
Arquitectónicos que cumplan los requerimientos y necesidades solicitadas.

Integrar en el proyecto los espacios necesarios y funcionales para la práctica del deporte.
Así como cumplir con los requerimientos técnicos y
Normas para el correcto uso y
funcionamiento de un edificio de este tipo.

OBJ ET I VO

IMAGEN 3. Alberca SPORT CITY Polanco, https://www.sportcity.com.mx/detalle_club.asp?clubid=7
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Crear un conjunto funcional y estético que conlleve a realizar las actividades en 
forma agradable.

Crear espacios seguros para los usuarios.

Entender las necesidades deportivas conforme a los espacios.

Utilizar ecotecnologias que mejoren el servicio del club.

EXPECTATIVAS

Satisfacer las expectativas de sus usuarios mediante una instalación atractiva, 
cómoda e higiénica.
 
Generar una cultura de servicio que garantice la satisfacción de los usuarios.
 
Impulsar la integración de una cultura física.

Fomentar la incorporación de la población a actividades físicas.

Obj et ivo s  e sp ec í f i c o s
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metodo l og ía

Se hará uso de la investigación documental además de la investigación de campo para 
la obtención de datos y estadísticas.
Se realizarán levantamientos fotográficos para aplicar un método de observación di-
recto o indirecto, croquis, bitácora y otros elementos para el levantamiento y regis-
tro de datos, procesamiento y análisis de los datos recabados en ambas investigaciones 
para elaborar su documento.
Realizar el adecuado estudio para realizar el proyecto de club deportivo y solucionar 
todos los aspectos que conlleva.
Visitar terreno, recabar planos existentes del terreno, revisar reglamentos de cons-
trucción, recabar información de programas de desarrollo urbano y dependencias, re-
visar el terreno y el contexto, datos climáticos y un análisis complejo del sitio.

El proyecto se hará en dos etapas. La primera etapa consiste en realizar bocetos o 
croquis de diseño los cuales contengan las primeras ideas de lo que se tiene, estos 
croquis serán con una escala determinada y con una idea principal. Así mismo se es-
tarán haciendo maquetas volumétricas con el objetivo de ir entendiendo los volúmenes 
y alturas, así de cómo se integra al contexto.

En la segunda etapa se tiene considerado utilizar la computadora como una herramienta 
tecnológica, aquí se sacaran imágenes satelitales del terreno, localización, topogra-
fías y condicionantes del lugar, por último se utilizaran programas de modelado en 3d 
para imágenes virtuales o ficticias de cómo se vería el proyecto.
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El presente trabajo requiere lo siguiente:
Realizar el proyecto de investigación con cada uno de sus capítulos ya que con esto, 
se tendrán las bases para  el adecuado proyecto.
Diseñar y realizar el proyecto arquitectónico atacando las necesidades de la pobla-
ción y usuarios con el desarrollo del proyecto ejecutivo.
Realizar el proyecto  estructural tomando en cuenta criterios obtenidos como expe-
riencia y con ayuda de especialistas en el tema.
Realizar el proyecto de  ingenierías así como de instalaciones especiales que re-
quiera el proyecto.
Realizar el proyecto de interiorismo para posteriormente con esta información se 
puedan realizar renders interiores y exteriores del proyecto.
Desarrollar el costo paramétrico del proyecto tomando en cuenta costos actuales de 
edificación.

Alcance s



03. Construcción del 
enfoque teórico
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D ef i n i c i ó n

El club deportivo es una asociación privada creada por la voluntad de varias per-
sonas que tiene por objeto, tanto la promoción o practica de una o varias modali-
dades deportivas, o la participación de actividades y competiciones deportivas. 
No existe una única categoría y una uniforme regulación de los clubes deporti-
vos, diferenciándose varias modalidades de clubes: los clubes deportivos ele-
mentales, los clubes deportivos básicos y las sociedades anónimas deportivas.4

4	 (Gobierno de España. 2005. El club deportivo. Obtenida el 19 de Septiembre de 
2014, de http://recursostic.educacion.es/primaria/ludos/web/pb/de/de07.html).
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En 1936, don Domingo Martí Riera inició las 
operaciones de la primer tienda deportiva Mar-
tí, en la calle 16 de Septiembre del centro de 
la Ciudad de México, que se convirtió al paso 
de los años en Martí Venustiano Carranza.En la 
década de los 50´s se incrementó notoriamente 
el prestigio de la empresa en el mercado de-
portivo con la venta de líneas de productos 
importados.En 1968, durante la realización de 
los Juegos Olímpicos en México, Alejandro Martí 
García, nieto de don Domingo y actual presi-
dente del grupo, implementó con gran éxito un 
estante deportivo ubicado en la Villa Olímpica. 
Un año más tarde comenzó una exitosa etapa de 
aperturas de tiendas que se originó con la in-
auguración de Casa Martí en el segundo centro 
comercial de México y de Latinoamérica: Plaza 
Universidad.

Como una forma más de motivar la venta de artí-
culos deportivos en estos años, Alejandro Mar-
tí impulsó la actividad deportiva al fomentar 
los campeonatos de squash y tenis, entre otros 
eventos, que le dieron a Martí la proyección de 
líder en el ramo.Admirados por los excelentes 
resultados que se veían en Plaza Universidad, 
se inauguraron sucursales en los principales 
centros comerciales que fueron surgiendo en los 
siguientes años. Actualmente, Martí cuenta con 
más de 70 tiendas en el DF y su área metropo-
litana, así como en el interior de la República 
Mexicana.

referent e s  evo l ut ivo s  d el  t ema

sport city |31

El objetivo ya estaba planteado: México requería de un producto específico y nadie satis-
facía esta necesidad. Alejandro Martí estaba seguro de encontrar un nuevo concepto para la 
creación de espacios destinados al ejercicio que no fueran gimnasios, ni academias de pesas 
y aeróbicos; una propuesta que fuera consistente con la idea de deporte, salud, bienestar 
y servicio, y que se adaptara al mercado mexicano. Inició entonces investigaciones en el 
extranjero para conocer lo que se estaba haciendo en otros países con respecto al fitness. 

En 1991 se le presentó la oportunidad de comprar la antigua fábrica de asbestos Eureka y 
Alejandro Martí encontró en este terreno la oportunidad de su vida, él tenía en mente aquel 
proyecto que no había estado tan claro en 1989: un fitness center de casi 6000 m2, a la 
mitad del Periférico. En 1993 empezó la obra del fitness center más grande de Latinoamérica 
y, seguramente, uno de los más grandes de Norteamérica. Sport City no copiaba ningún con-
cepto, creaba uno propio, teniendo como prioridad el servicio y como fin, el bienestar.5

IMAGEN 4. PRIMER RECINTO DE UN CLUB DEPORTIVO DE GRUPO MARTI. https://www.sportcity.
com.mx/QuienesSomos.asp#3

5	 https://www.sportcity.com.mx/QuienesSomos.asp#3
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El tema de club deportivo está relacionado directa-
mente con las ciencias médicas como son la medicina 
y nutrición, además de la psicología, ya que esto 
ayuda a mejorar la calidad de vida de las personas.
El ejercicio físico mejora la función mental, 
la autonomía, la memoria, la rapidez, la “ima-
gen corporal” y la sensación de bienestar, se 
produce una estabilidad en la personalidad ca-
racterizada por el optimismo, la euforia y la 
flexibilidad mental.  Los programas de activi-
dad física deben proporcionar relajación, re-
sistencia, fortaleza muscular y flexibilidad. 

En la interacción del cuerpo con el espacio y 
el tiempo a través del movimiento, se constru-
yen numerosos aprendizajes del ser humano. Esta 
construcción se realiza a través de una sucesión 
de experiencias educativas que se promueven me-
diante la exploración, la práctica y la interio-
rización, estructurando así el llamado esquema 
corporal. Además, el deporte tiene una gran in-
fluencia en la prevención de muchas enfermedades 
como la obesidad, la hipertensión y la diabetes.

Trascend enc i a  t emát i ca

IMAGEN  5.  SALUD Y DEPORTE. https://www.google.
com.mx/search?q=salud+y+deporte&espv=2&-
biw=1360&bih=677&source=lnms&tbm=isch&-
sa=X&ved=0ahUKEwjvpcLEjq7NAhVX5GMKHcmp-
CJEQ_AUIBigB#imgrc=YOpwrVkh2hKSdM%3A
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La ciudad de Morelia cuenta con 
este tipo de espacios arquitectó-
nicos para la actividad deportiva 
que son de tipo privado. Complejos 
como Seven Days Aquatic&Fitness, 
Seven Days GOLD Aquatic&Fitness, 
Club Britania Morelia, Club Depor-
tivo Altozano. Son adecuados para 
actividades deportivas, sin embar-
go la demanda y la competencia pro-
mueven a realizar este proyecto.   

anál i s i s  s i t uac i o nal

IMAGEN 6. ARRIBA SEVEN DAYS MORE-
LIA, MICH.  AUTOR EMMANUEL VILLA
IMAGEN 7. ABAJO. SEVEN DAYS 
GOLD MORELIA, AUTOR EV
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La visión del empresario detectó una nue-
va oportunidad de negocio, nació en él la 
firme intención de cambiar el paradigma de 
los gimnasios en México: estos contaban 
con espacios reducidos, equipos de pesas 
de fabricación casera, instructores impro-
visados y servicios deficientes y sucios.
La necesidad era compartida por muchos: sen-
tirse mejor y vivir más sanos en el largo plazo. 

“La propuesta era, sin duda, ambiciosa; 
un espacio para mejorar, integralmen-
te, la calidad de vida de las personas.
Consolidarse como el grupo mexicano ejemplo 
a nivel mundial en competitividad, calidad, 
precio, servicio y eficiencia, anticipándo-
se a satisfacer las necesidades de sus clien-
tes en la venta de artículos deportivos, en 
la promoción del deporte y sus servicios, 
así como en la operación y desarrollo de 
centros de salud, bienestar y ejercicio”.6   

v i s i Ó n  d el  p romotor

6	 https://www.sportcity.com.mx/QuienesSomos.asp#3



04. determinantes 
contextuales
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Morelia es una ciudad mexicana, capital del estado de Michoacán de Ocampo y cabecera 
del municipio homónimo. La ciudad está situada en la región norte del estado, en el 
centro-occidente del país. Morelia es la ciudad más poblada y extensa del estado de 
Michoacán y la vigésima séptima a nivel nacional, con un área de 78 km² y una pobla-
ción de 729,279 habitantes según los resultados del Censo de Población y Vivienda 2010 
del INEGI, situándose en el 27° lugar del país en cuanto a población se refiere.2 Su 
Zona Metropolitana contaba con 806.822 habitantes en ese mismo año. Asimismo, es la 
urbe más importante del estado desde el punto social, económico, cultural y político.
La principal actividad económica de Morelia son los servicios, entre los que destacan los 
financieros, inmobiliarios y turísticos, seguidos por la industria de construcción, la 
industria manufacturera y en último término las actividades del sector primario. Como 
parte de su activa vida turística, la ciudad es sede de importantes festivales cultura-
les anuales como los festivales internacionales de música, órgano, cine y gastronomía.  

Con strucc i ó n  h i stór i ca  d el  l u gar
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Poblac i ó n  a  atend er

IMAGEN 8 http://es.123rf.com/photo_27209278_retrato-de-la-sonrisa-de-las-personas-que-
realizan-ejercicio-fisico-de-potencia-en-clase-de-yoga-en-.html



05. determinantes 
medio ambientales
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MACRO L ocal i zac i ó n

IMAGEN 9. UBICACIÓN DEL TERRENO AL SUR DE LA CIUDAD DE MORELIA SOBRE LA AVENIDA CAMELINAS.
CROQUIS DE LOCALIZACIÓN HECHO POR EL AUTOR. 2016

A M I L  C UMBRES

A  CHARO

A  SA LAMANCA

A  QU I ROGA

A  PÁTZCUARO

CENTRO
H I S TÓR I C O
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L o cal i zac i ó n

IMAGEN 10. CROQUIS DE LOCALIZACIÓN HECHO POR EL AUTOR. 2016
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m i c ro l ocal i zac i Ó n

IMAGEN 11. CROQUIS DE LOCALIZACIÓN HECHO POR EL AUTOR. 2016

ZOO L ÓG I C O
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CAME L I NAS
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CAME L I NAS

C ECON EXPO

BOSQU E
LÁZARO 
CÁRDENAS
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A fectac i o n e s  f í s i cas

IMAGEN 12. CROQUIS DE FALLA GEOLÓGICA PRÓXIMA AL TERRENO HECHO POR EL AUTOR. 2016
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IMAGEN 13. CROQUIS DE CURVAS DE NIVEL Y  PROXIMIDAD DEL TERRENO A LA LOMA,AFECTA EN MAYOR CASO 
A TENER PENDIENTES ELEVADAS, POR LO QUE SE DEBEN CONSIDERAR, CROQUIS HECHO POR EL AUTOR. 2016

FALLA GEOLÓGICA

CURVAS DE NIVEL

1900M
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2100M

LOMA DE SANTA MARÍA 
DE GUIDO
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cl imato log Ía

DATOS GENERALES
CIUDAD MORELIA LOCALIZACION

LATITUD N 19° 42´

LONGITUD W 101° 11´

ALTITUD 1912.7

CLIMA Cw1 TEMPLADO 
SUBHUMEDO

EST. 
METEOROLÓGICA

76665

FENOMENOS 
CLIMATOLOGICOS EN

E

FE
B

M
A

R AB
R

M
AY

JU
N

JU
L

AG
O

SE
P

O
CT

N
O

V

DI
C

MEDIA 
ANUAL

TEMPERATURA 
MAX. °C

24.
2

26.
4

28.6 30
.5

30.8 28.5 26.2 26.2 25.8 25.9 25.5 24.7 26.9

TEMPERATURA 
MIN. °C

6.1 7.4 9.0 11
.2

13.4 14.5 13.7 13.5 13.1 10.9 8.3 6.9 10.7

TEMPERATURA 
MEDIA

15.
2

16.
9

18.8 20
.8

22.1 21.5 19.9 19.8 19.4 18.4 16.9 15.8 18.8

PRECIPITACIÓN 
PLUVIAL

11.
6

3.7 5.9 12.
7

49.2 146.8 167.9 178.9 119.9 42.0 11.2 6.4 756.2

VIENTOS 
(DIRECCIÓN)
VIENTOS
VELOCIDAD
% CALMAS

HUMEDAD 
RELATIVA

56 52 46 43 48 62 68 69 69 66 62 59 58

GRÁFICA 3. DATOS GENERALES DEL CLIMA EN MORELIA HECHO POR EL AUTOR. 2016
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gráf i ca  so lar

EL TERRENO SE ENCUENTRA ORIENTADO DE NORTE A SUR POR LO QUE SE NECE-
SITA CONSIDERAR EL PONIENTE PARA TENER UN CONFORT TÉRMICO ADECUADO.
GRÁFICA 4. GRÁFICA SOLAR DE MORELIA HECHO POR EL AUTOR. 2016
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Vegetac i ó n

El terreno se encuentra en la zona sur de la 
ciudad de Morelia por lo que a vegetación se 
refiere, podemos ver la zona principalmente 
pedregosa, tipo de vegetación como gestuca, 
acacias, huizaches, encinos y  maleza de 
30cm. Aproximadamente así como algunos ma-
torrales.



06. determinantes 
urbanas
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e q u i pam i ento  urbano

IMAGEN 15. CROQUIS EDUCACIÓN PRÓXIMA AL TERRENO HECHO POR EL AUTOR. 2016
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IMAGEN 16. CROQUIS DE CLINICAS, HOSPITALES, PROXIMAS AL TERRENO HECHO POR EL AUTOR. 2016
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IMAGEN 17. CROQUIS DONDE SE MUESTRA EL COMERCIO PROXIMO AL TERRENO HECHO POR EL AUTOR. 2016
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IMAGEN 18. CROQUIS DE VIALIDADES PRINCIPALES HECHO POR EL AUTOR. 2016
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IMAGEN 19. CROQUIS BOSQUES Y PARQUES LINEALES CERCANOS AL TERRENO  HECHO POR EL AUTOR. 2016
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IMAGEN 20. CROQUIS DE HOTELES CERCANOS AL TERRENO HECHO POR EL AUTOR. 2016
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IMAGEN 21. CROQUIS DE RESTAURANTES CERCANOS AL TERRENO HECHO POR EL AUTOR. 2016



El inmueble se ubica en Av. Camelinas S/N, con
vistas hacia el Centro de Convenciones de
Morelia y Plaza Fiesta Camelinas. Por el sur se
localiza en la calle Mozart que lleva hacia
Santa Maria.

Centro de Convenciones de Morelia
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imagen  urbana

IMAGEN 22. VISTA CONTEXTO DEL TERRENO, GOOGLE MAPS, 2015

Plaza Fiesta Camelinas
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IMAGEN 23. VISTA CONTEXTO DEL TERRENO, GOOGLE MAPS, 2015
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v i al i dad e s  pr i n c i pal e s

IMAGEN 24. CROQUIS VIALIDADES PRINCIPALES DE MORELIA HECHO POR EL AUTOR. 2016



07. determinantes 
FUNCIONALES
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ANA LOG ÍAS  ARQU I T ECTÓN I CAS
PISCINA EN CADIZ. Arquitectos EDDEA Ubicación Calle del Torre Tajo, 
11160 Barbate, Cádiz, Spain Área2350.0 m2 Año Proyecto 2011 La ubica-
ción del edificio en el entorno de las marismas de Barbate (Cádiz) ha perseguido 
dos propósitos importantes desde el comienzo del proyecto: trabajo con una escala 
correcta, debido a su entorno y entender el lugar y sus tradiciones y costumbres.  
El diseño del pabellón de deportes tiene como objetivo lograr una adecuada rela-
ción con el entorno residencial y el paisaje de la zona. Su ubicación en las afueras 
de Barbate, en una zona natural ahora forman el centro de la ciudad, fue el moti-
vo de la ampliación del programa en la trama. El edificio busca una relación ade-
cuada con el paisaje natural y con las referencias visuales. Las únicas referencias 
son los almacenes de salazón tradicionales y parte de la zona de bosque de pinos 
junto a la parcela. Por lo tanto, el techo ha celebrado el valor de estos almace-
nes tradicionales y el patio con los pinos recuerda a la zona de bosque de pinos.
Entre las principales aportaciones de esta instalación son los que tratan de avanzar 
en la calificación de este tipo de instalación deportiva. Tradicionalmente se perci-
be como un espacio oscuro y con poca relación con su entorno. En este proyecto, los 

IMAGEN  25.  http://www.archdaily.mx/mx/02-140879/pabellon-de-deportes-en-cadiz-eddea
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La falta de conexión entre el acceso al pabellón de deportes y el edificio en sí 
es la razón para el diseño de una nueva entrada en la zona oeste del edificio. 
Esta área representa el vacío en el volumen, lo que combinado con la zona verde de 
entrada conduce al visitante a la entrada principal. Esta zona boscosa que intro-
duce al visitante en pequeñas dunas que cambian con la intensidad de los vientos, 
da continuidad al vacío interior de la cual se entra, proporcionando la identidad 
y el reconocimiento apropiado de la naturaleza pública y abierta del edificio.
El extremo oeste se encuentran las habitaciones de cambio, el control y el gim-
nasio, conectadas por un pasillo y un patio interior que filtra e incorpora la 
luz del sol. Después de esta corte y situado en el lado este del edificio, las 
piscinas están situadas en un espacio abierto clara, iluminada por las paredes 
cálidas y vigas pintadas de blanco que nos permiten reducir la cantidad de ac-
cesorios de iluminación que normalmente necesaria para la zonas de la piscina.
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IMAGEN  26.EXTERIOR PISCINA  http://www.archdaily.mx/mx/02-140879/pabellon-de-de-
portes-en-cadiz-eddea

IMAGEN  27. ARRIBA.  PLANTA ARQUITECTÓNICA PISCINA http://www.archdaily.mx/mx/02-
140879/pabellon-de-deportes-en-cadiz-eddea
IMAGEN  28. ABAJO.  SECCIÓN LONGITUDINAL PISCINA http://www.archdaily.mx/mx/02-140879/
pabellon-de-deportes-en-cadiz-eddea

PLANTA BAJA

SECCIÓN LONGITUDINAL
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PISCINA CUBIERTA EN SEVILLA. Arquitectos Suárez Corchete Ubicación Aveni-
da Andalucía, S/N, 41450 Constantina, Sevilla, España Arquitecto a cargo 
Fernando Suárez Corchete, Lorenzo Muro Álvarez Área727.0 m2 Año Proyecto 
2014 El programa se desarrolla íntegramente en una sola planta (salvo el semisótano de 
instalaciones), para facilitar el recorrido de los usuarios. El edificio aprovecha el 
desnivel del solar y se sitúa principalmente al fondo, en la cota superior, dominando 
el paisaje. Se convierte en la primera referencia visual a la entrada del municipio.
Tiene forma de C, dejando en su interior una plaza pública ajardinada. Así el vo-
lumen del recinto de piscinas se apoya longitudinalmente en la calle de nueva 
apertura prevista perpendicular a la avenida de Andalucía, lo que permite la ilu-
minación natural desde el sureste. Esta pieza al tener su cota en la zona supe-
rior, permite la existencia bajo la misma de un semisótano de espacios técnicos 
de instalaciones con acceso directo desde la avenida (cota inferior del solar).
Estos usos citados se desarrollan en una pieza longitudinal quebrada parcialmente 
alineada a la nueva calle trasera. Va cerrándose hacia la zona noroeste de la parce-
la, y abrazando un espacio libre ajardinado que llega hasta la avenida de Andalucía 
y que invita al ciudadano a la entrada. El acceso al edificio se realiza desde esta 
plaza elevada que conforma un “atrio” de pequeña escala rodeado de transparencias que 
permiten la contemplación de la actividad deportiva que se desarrolla en su interior. 
El gimnasio se posiciona entre estos espacios libres y un jardín trasero más privado.
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IMAGEN  29. EXTERIOR PISCINA http://www.archdaily.mx/mx/760819/piscina-cubierta-munici-
pal-en-constantina-fernando-suarez-corchete-plus-lorenzo-muro-alvarez 

IMAGEN  30. ARRIBA.  EXTERIOR PISCINA http://www.archdaily.mx/mx/760819/piscina-cu-
bierta-municipal-en-constantina-fernando-suarez-corchete-plus-lorenzo-muro-alvarez 
IMAGEN  31. ABAJO.  EXTERIOR PISCINA http://www.archdaily.mx/mx/760819/piscina-cu-
bierta-municipal-en-constantina-fernando-suarez-corchete-plus-lorenzo-muro-alvarez
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CONCLUSIONES GENERALES DE ANALOGÍAS ARQUITECTÓNICAS.

SE LOGRA UNA ADECUADA RELACIÓN CON EL ENTORNO Y EL PAISAJE DE LA ZONA
SE PRIVILEGIA LA ILUMINACIÓN NATURAL EN LA ZONA DE LA ALBERCA.
ACABADOS DE PINTURA BLANCA PARA REDUCIR ILUMINACIÓN ARTIFICIAL.
SE DA IMPORTANCIA A ACCESOS, ESPACIOS PRIVA-
DOS Y AJARDINADOS PARA QUE RESULTEN FUNCIONALES.
RESPONDER A LAS CONDICIONES TOPOGRÁ-
FICAS Y ORIENTACIÓN SOLAR DEL SITIO.

PLANTA BAJA

SECCIÓN LONGITUDINAL

IMAGEN  32. ARRIBA. PLANTA ARQUITECTÓNICA PISCINA http://www.archdaily.mx/mx/760819/pisci-
na-cubierta-municipal-en-constantina-fernando-suarez-corchete-plus-lorenzo-muro-alvarez 
IMAGEN  33.  ABAJO.  SECCIÓN TRANSVERSAL PISCINA http://www.archdaily.mx/mx/760819/piscina-cu-
bierta-municipal-en-constantina-fernando-suarez-corchete-plus-lorenzo-muro-alvarez
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P E R F I L  D E  USUAR I O S

El club deportivo Sport City será par-
te de la infraestructura de la ciudad, 
se considera como usuarios internos per-
manentes a los administradores y pro-
fesores de las instalaciones, quienes 
mediante una audencia otorgaron los es-
pacios demandados para las nuevas ins-
talaciones, porgrama arquitectónico con-
templado en el análisis programático.

Ahora bien, una vez estipulado los usua-
rios permanentes dentro del nuevo comple-
jo deportivo, esta dirigido a la población 
de Morelia, particularmente a clase media 
alta a alta, que bien serán los princi-
pales usuarios de este club deportivo.

Nivel socioeconómico. Serán aquellos 
usuarios que tengan el interés por el 
ejercicio y la practica de algún depor-
te, sin embargo deberán tener una solven-
cia económica para poder disfrutar de la 
clase de actividades que se realizaran.
Publico general temporal. Son aquellos 
usuarios que dispondrán de las insta-
laciones por periodos de tiempo cortos.

NIÑOS

Usuarios en mayor cantidad
Edades de 1 a 13 años.
Gusto por el deporte y salud.
Egresados de nivel básico

ADOLESCENTES Y JOVENES ESTUDIANTES

Usuarios en menor cantidad
Edades de 13 a 20 años.
Gusto por el deporte
Egresados en nivel secundaria y medio 
superior.

ADULTO JOVEN Y PROFESIONISTA

Usuarios en menor cantidad
Edades de 20 a 30 años.
Gusto por la salud física y aspecto fí-
sico.
Independientes y de economía estable
Gusto por convivir

ADULTO ESTABLE

Usuarios en mayor cantidad
Edades de 31 a 59años.
Gusto por la salud física y aspecto fí-
sico.
Economía estable
Jubilados o profesionistas

sport city |71



sport city |72

ANÁ L I S I S  P ROGRAMÁT I C O

El análisis programático es el diseño del programa arquitectónico cuyo objetivo 
es determinar el numero y características de los espacios que albergaran las ins-
talaciones del nuevo club deportivo. El programa arquitectónico es el resultado 
de los requerimientos y necesidades de los usuarios, con los espacios demanda-
dos y designados para las diferentes actividades administrativas y recreativas.
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P ROGRAMA ARQU I T ECTÓN I C O
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T RAVES ÍA  D E L  C L I E N T E
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ANÁ L I S I S  fotográf i c o  d el  t erreno
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A

b

V I S TA  A

V I S TA  b

IMAGEN 34. CROQUIS DE VISTAS HACIA EL TERRENO, HECHO POR EL AUTOR, 2016
IMAGEN 35. ARRIBA. VISTAS DEL INTERIOR DEL TERRENO, AUTOR EV
IMAGEN 36. ABAJO. PLANTA Y SECCIÓN DEL TERRENO HECHOS POR EL AUTOR, 2016

p lanta  y  s ecc i ó n  d el  t erreno



08. interfase proyectiva
LIGEREZACOMPACIDADSOBRIEDADSOLIDEZ

ECOSOSTENIBLEAUTOSUFICIENTEAUTÓNOMAECONÓMICA

PREMISAS

FOCALIZADA AL PAISAJEINTERIOR

FORMA

NATURALEZAENTORNO

FLEXIBILIDADADAPTABLEMODULARESPACIO
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Este edificio trata de incorporar una nueva pieza al sur de la ciudad, asumiendo la imagen 
representativa del edificio debe mostrar de acuerdo a su naturaleza pública, ser capaz 
de encajar con dignidad y, en lo posible, convirtiéndose en una parte del legado arqui-
tectónico de la ciudad. No está en una posición de prominencia, pero asumiendo las suge-
rencias de un ambiente enriquecido con la historia y la tradición, estas sugerencias van 
desde el uso racional de los materiales de los volúmenes que definen toda la instalación.
La piscina se protege del clima exterior y desde puntos de vista no deseables. Vegetación 
en los patios interiores. La escala y el diseño del edificio, la textura de las paredes 
y su color, incluso liberado de elementos ornamentales, siguen las pautas compositivas.

argumento  compo s i t ivo
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P ROC ESO  D E  D I S EÑo  | C I R C U LAC I O N ES  Y  ACC ESOS |
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IMAGEN 37. CROQUIS DE CIRCULACIONES Y ACCESOS, HECHO POR EL AUTOR, 2016 IMAGEN 38. PLANTA DE CONJUNTO Y SECCÓN, HECHO POR EL AUTOR, 2016

ACCESO  P EATONA LACCESO 
VEH I C U LAR
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P ROC ESO  D E  D I S EÑo 
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GRAFICA 5. ISOMETRICOS DE PROCESO DE DISEÑO, HECHO POR EL AUTOR, 2016 GRÁFICA 6. ISOMETRICO DE PROCESO DE DISEÑO, HECHO POR EL AUTOR, 2016
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P ROC ESO  D E  D I S EÑo 
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IMAGEN 39. PLANTA DE CONJUNTO Y SECCÓN, HECHO POR EL AUTOR, 2016 GRÁFICA 7. PORCENTAJE DE ÁREAS E ISOMÉTRICO, HECHO POR EL AUTOR, 2016
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D I S EÑO  CONT EXTUA L
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T ÉCN I CAS  | P I E L E S,  D E L IM I TANT ES  I N T E R I O R ES |

L O UVER  ECOD ECK S I S T EMA  TAB LAROCA  USG

IMAGEN 40. PLANTA DE CONJUNTO Y SECCÓN, HECHO POR EL AUTOR, 2016
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P-1 GRAY
60X60CM. STONE VIEW. DALTILE 

P-2 WHITE
60X60CM. STONE VIEW. DALTILE

P-3 
NATURAL

18X50CM. 
BLACK 

WALNUT
P-4 IVORY

45X45CM. PROTECK. DALTILE
P-5 BEIGE

60X60CM. METZ. DALTILE

P-6  NEGRO
50X100CM. URBAN  

DALTILE 

LM-01  GRIS
30X60CM. BRUSSEL. 

DALTILE 

LM-02  
LIGHT GREY

20X90CM. 
PIETRA 

FRANCESA. 

LM-03 NEGRO
50X100CM. URBAN  

DALTILE 

PT-01  JÍCAMA
K5-01. COMEX

PT-02  INSTINTO
J5-10. COMEX

LP-01 MONTANA 
WALNUT

RALPH WILSON

PT-03  RETRO
A2-11. COMEX

PT-04  
AEROSTÁTICO
T1-11. COMEX

PT-05  TOLEDANO
K5-07. COMEX

PT-06  KIOSKO
L5-09. COMEX

PT-07  GRAVA
L5-12. COMEX

sport city |118
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CONSULTORIOS

ESCALERAS

ELEVADORES

RAMPA DISCAPACITADOS

CARGA/DESCARGA

INFORMACIÓN

SALA ESPERA

KID CITY

CAFE CITY

REGADERAS

ALBERCA
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SANITARIOS

SPA

AREA DE CARDIO

GIMNASIO



C L U B  D E P O R T I V O

S P O R T  C I T Y

S EÑ A L I Z A C I Ó N  N I V E L  1
E S C A L A

1 : 2 5 0

M O R E L I A

M I C H O A C Á N

5
0

10

CONSULTORIOS

ESCALERAS

ELEVADORES

RAMPA DISCAPACITADOS

CARGA/DESCARGA

INFORMACIÓN

SALA ESPERA

KID CITY

CAFE CITY

REGADERAS

ALBERCA

YOGA

CLASES

VESTIDORES M

VESTIDORES H

CUARTO BOMBAS

SANITARIOS

SPA

AREA DE CARDIO

GIMNASIO



C L U B  D E P O R T I V O

S P O R T  C I T Y

S EÑ A L I Z A C I Ó N  N I V E L  2
E S C A L A

1 : 2 5 0

M O R E L I A

M I C H O A C Á N

5
0

10

CONSULTORIOS

ESCALERAS

ELEVADORES

RAMPA DISCAPACITADOS

CARGA/DESCARGA

INFORMACIÓN
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LOSA DE ENTREPISO
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NOTAS:

1.- PARA EL SISTEMA DE CIRCUITO CERRADO DE TELEVISION SE UTILIZARA CABLE SIAMES.

2.-LA TUBERIA AL INTERIOR  Y AL EXTERIOR DEL INMUEBLE SERA PARED GRUESA GALVANIZADA CED-40.

3.- LA CANALIZACION DEBERA COLOCARSE LO MAS RECTO POSIBLE.

4.- LA TUBERIA DEBERA QUEDAR VACIA Y GUIADA CON ALAMBRE GALVANIZADO DEL NUMERO 14 PARA FACILIDAD DE LA INSTALACION
DEL CABLEADO.

5.-TODAS LAS CANALIZACIONES, REGISTROS Y DEMAS DISPOSITIVOS DEBEN DEJARSE LIBRES DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION.

6.-EL DIAMETRO DE LA TUBERIA EN CEDULAS CORRESPONDE AL DIAMETRO NOMINAL ACTUALIZADO.

7.- TODO EL EQUIPO DE CCTV, TANTO EQUIPO ACTIVO COMO EQUIPO PASIVO DEBERAN QUEDAR PERFECTAMENTE IDENTIFICADOS Y
ETIQUETADOS EN AMBOS EXTREMOS DEL CABLEADO.

8.- UTILIZAR ESTE PLANO UNICAMENTE PARA LA ESPECIALIDAD INDICADA Y PARA MAYOR REFERENCIA DE ESTE PROYECTO VER
ESPECIFICACIONES GENERALES Y PARTICULARES.

9.-EL RADIO MÍNIMO DE CURVATURA PARA EL CABLE UTP SERÁ DE 4 VECES SU DIÁMETRO EXTERIOR.

10.-TODAS LAS CAMARAS UBICADAS EN EL EXTERIOR Y QUE ESTEN A LA INTEMPERIE DEBERAN SER HERMETICAS Y AL VACIO, PARA
GARANTIZAR SU BUEN FUNCIONAMIENTO,

11.- SE REQUIERE UN CONTACTO SENCILLO REGULADO Y EN EMERGENCIA A PIE DE CADA CAMARA DE MOVIMIENTO, POR
CONTRATISTA ELECTRICO.

12.- TODO EL CABLEADO LLEGARA HASTA EL CUARTO DE TELECOMUNICACIONES.

13.- TODAS LAS CAMARAS FIJAS Y DE MOVIMIENTO SERAN ALIMENTADAS ELECTRICAMENTE A TRAVES DEL CABLE SIAMES, MEDIANTE
SWITCH PoE UBICADO EN CUARTO DE TELECOMUNICACIONES.

14.- LA TUBERIA DEBERA SER SUJETA CON SOPORTES DE VARILLA ROSCADA CON ABRAZADERA TIPO PERA O SIMILAR, A CADA 1.8 m
MAX. DE SEPARACION ENTRE SOPORTES.

15.- LA CHAROLA  HORIZONTAL PORTACABLES SERA SUJETA POR MEDIO DE SOPORTES A BASE DE UNICANAL "U" Y VARILLA ROSCADA A
CADA 1.8 m MÁXIMO DE SEPARACION ENTRE SOPORTES Y LA CHAROLA VERTICAL PORTACABLES SE SOSTENDRÁ POR MEDIO DE
UNICANAL "U" SUJETO AL MURO POR TORNILLOS A CADA 1.80m MÁXIMO DE SEPARACIÓN ENTRE DICHOS SOPORTES.

16.- LA CHAROLA PORTACABLES SERÁ UTILIZADA PARA COMPARTIR CON LOS SISTEMAS DE:

- VOCEO Y MUSICA AMBIENTAL
- CONTROL DE ACCESOS
- ENTRETENIMIENTO (TV. SATELITAL)
- PROYECCION, AUDIOVISUAL Y VIDEO CONFERENCIA
- CIRCUITO CERRADO DE TELEVISION
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NOTAS:

1.- PARA EL SISTEMA DE CIRCUITO CERRADO DE TELEVISION SE UTILIZARA CABLE SIAMES.

2.-LA TUBERIA AL INTERIOR  Y AL EXTERIOR DEL INMUEBLE SERA PARED GRUESA GALVANIZADA CED-40.

3.- LA CANALIZACION DEBERA COLOCARSE LO MAS RECTO POSIBLE.

4.- LA TUBERIA DEBERA QUEDAR VACIA Y GUIADA CON ALAMBRE GALVANIZADO DEL NUMERO 14 PARA FACILIDAD DE LA INSTALACION
DEL CABLEADO.

5.-TODAS LAS CANALIZACIONES, REGISTROS Y DEMAS DISPOSITIVOS DEBEN DEJARSE LIBRES DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION.

6.-EL DIAMETRO DE LA TUBERIA EN CEDULAS CORRESPONDE AL DIAMETRO NOMINAL ACTUALIZADO.

7.- TODO EL EQUIPO DE CCTV, TANTO EQUIPO ACTIVO COMO EQUIPO PASIVO DEBERAN QUEDAR PERFECTAMENTE IDENTIFICADOS Y
ETIQUETADOS EN AMBOS EXTREMOS DEL CABLEADO.

8.- UTILIZAR ESTE PLANO UNICAMENTE PARA LA ESPECIALIDAD INDICADA Y PARA MAYOR REFERENCIA DE ESTE PROYECTO VER
ESPECIFICACIONES GENERALES Y PARTICULARES.

9.-EL RADIO MÍNIMO DE CURVATURA PARA EL CABLE UTP SERÁ DE 4 VECES SU DIÁMETRO EXTERIOR.

10.-TODAS LAS CAMARAS UBICADAS EN EL EXTERIOR Y QUE ESTEN A LA INTEMPERIE DEBERAN SER HERMETICAS Y AL VACIO, PARA
GARANTIZAR SU BUEN FUNCIONAMIENTO,

11.- SE REQUIERE UN CONTACTO SENCILLO REGULADO Y EN EMERGENCIA A PIE DE CADA CAMARA DE MOVIMIENTO, POR
CONTRATISTA ELECTRICO.

12.- TODO EL CABLEADO LLEGARA HASTA EL CUARTO DE TELECOMUNICACIONES.

13.- TODAS LAS CAMARAS FIJAS Y DE MOVIMIENTO SERAN ALIMENTADAS ELECTRICAMENTE A TRAVES DEL CABLE SIAMES, MEDIANTE
SWITCH PoE UBICADO EN CUARTO DE TELECOMUNICACIONES.

14.- LA TUBERIA DEBERA SER SUJETA CON SOPORTES DE VARILLA ROSCADA CON ABRAZADERA TIPO PERA O SIMILAR, A CADA 1.8 m
MAX. DE SEPARACION ENTRE SOPORTES.

15.- LA CHAROLA  HORIZONTAL PORTACABLES SERA SUJETA POR MEDIO DE SOPORTES A BASE DE UNICANAL "U" Y VARILLA ROSCADA A
CADA 1.8 m MÁXIMO DE SEPARACION ENTRE SOPORTES Y LA CHAROLA VERTICAL PORTACABLES SE SOSTENDRÁ POR MEDIO DE
UNICANAL "U" SUJETO AL MURO POR TORNILLOS A CADA 1.80m MÁXIMO DE SEPARACIÓN ENTRE DICHOS SOPORTES.

16.- LA CHAROLA PORTACABLES SERÁ UTILIZADA PARA COMPARTIR CON LOS SISTEMAS DE:

- VOCEO Y MUSICA AMBIENTAL
- CONTROL DE ACCESOS
- ENTRETENIMIENTO (TV. SATELITAL)
- PROYECCION, AUDIOVISUAL Y VIDEO CONFERENCIA
- CIRCUITO CERRADO DE TELEVISION
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NOTAS:

1.- PARA EL SISTEMA DE CIRCUITO CERRADO DE TELEVISION SE UTILIZARA CABLE SIAMES.

2.-LA TUBERIA AL INTERIOR  Y AL EXTERIOR DEL INMUEBLE SERA PARED GRUESA GALVANIZADA CED-40.

3.- LA CANALIZACION DEBERA COLOCARSE LO MAS RECTO POSIBLE.

4.- LA TUBERIA DEBERA QUEDAR VACIA Y GUIADA CON ALAMBRE GALVANIZADO DEL NUMERO 14 PARA FACILIDAD DE LA INSTALACION
DEL CABLEADO.

5.-TODAS LAS CANALIZACIONES, REGISTROS Y DEMAS DISPOSITIVOS DEBEN DEJARSE LIBRES DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION.

6.-EL DIAMETRO DE LA TUBERIA EN CEDULAS CORRESPONDE AL DIAMETRO NOMINAL ACTUALIZADO.

7.- TODO EL EQUIPO DE CCTV, TANTO EQUIPO ACTIVO COMO EQUIPO PASIVO DEBERAN QUEDAR PERFECTAMENTE IDENTIFICADOS Y
ETIQUETADOS EN AMBOS EXTREMOS DEL CABLEADO.

8.- UTILIZAR ESTE PLANO UNICAMENTE PARA LA ESPECIALIDAD INDICADA Y PARA MAYOR REFERENCIA DE ESTE PROYECTO VER
ESPECIFICACIONES GENERALES Y PARTICULARES.

9.-EL RADIO MÍNIMO DE CURVATURA PARA EL CABLE UTP SERÁ DE 4 VECES SU DIÁMETRO EXTERIOR.

10.-TODAS LAS CAMARAS UBICADAS EN EL EXTERIOR Y QUE ESTEN A LA INTEMPERIE DEBERAN SER HERMETICAS Y AL VACIO, PARA
GARANTIZAR SU BUEN FUNCIONAMIENTO,

11.- SE REQUIERE UN CONTACTO SENCILLO REGULADO Y EN EMERGENCIA A PIE DE CADA CAMARA DE MOVIMIENTO, POR
CONTRATISTA ELECTRICO.

12.- TODO EL CABLEADO LLEGARA HASTA EL CUARTO DE TELECOMUNICACIONES.

13.- TODAS LAS CAMARAS FIJAS Y DE MOVIMIENTO SERAN ALIMENTADAS ELECTRICAMENTE A TRAVES DEL CABLE SIAMES, MEDIANTE
SWITCH PoE UBICADO EN CUARTO DE TELECOMUNICACIONES.

14.- LA TUBERIA DEBERA SER SUJETA CON SOPORTES DE VARILLA ROSCADA CON ABRAZADERA TIPO PERA O SIMILAR, A CADA 1.8 m
MAX. DE SEPARACION ENTRE SOPORTES.

15.- LA CHAROLA  HORIZONTAL PORTACABLES SERA SUJETA POR MEDIO DE SOPORTES A BASE DE UNICANAL "U" Y VARILLA ROSCADA A
CADA 1.8 m MÁXIMO DE SEPARACION ENTRE SOPORTES Y LA CHAROLA VERTICAL PORTACABLES SE SOSTENDRÁ POR MEDIO DE
UNICANAL "U" SUJETO AL MURO POR TORNILLOS A CADA 1.80m MÁXIMO DE SEPARACIÓN ENTRE DICHOS SOPORTES.

16.- LA CHAROLA PORTACABLES SERÁ UTILIZADA PARA COMPARTIR CON LOS SISTEMAS DE:

- VOCEO Y MUSICA AMBIENTAL
- CONTROL DE ACCESOS
- ENTRETENIMIENTO (TV. SATELITAL)
- PROYECCION, AUDIOVISUAL Y VIDEO CONFERENCIA
- CIRCUITO CERRADO DE TELEVISION
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NOTAS:

1.- PARA EL SISTEMA DE CIRCUITO CERRADO DE TELEVISION SE UTILIZARA CABLE SIAMES.

2.-LA TUBERIA AL INTERIOR  Y AL EXTERIOR DEL INMUEBLE SERA PARED GRUESA GALVANIZADA CED-40.

3.- LA CANALIZACION DEBERA COLOCARSE LO MAS RECTO POSIBLE.

4.- LA TUBERIA DEBERA QUEDAR VACIA Y GUIADA CON ALAMBRE GALVANIZADO DEL NUMERO 14 PARA FACILIDAD DE LA INSTALACION
DEL CABLEADO.

5.-TODAS LAS CANALIZACIONES, REGISTROS Y DEMAS DISPOSITIVOS DEBEN DEJARSE LIBRES DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION.

6.-EL DIAMETRO DE LA TUBERIA EN CEDULAS CORRESPONDE AL DIAMETRO NOMINAL ACTUALIZADO.

7.- TODO EL EQUIPO DE CCTV, TANTO EQUIPO ACTIVO COMO EQUIPO PASIVO DEBERAN QUEDAR PERFECTAMENTE IDENTIFICADOS Y
ETIQUETADOS EN AMBOS EXTREMOS DEL CABLEADO.

8.- UTILIZAR ESTE PLANO UNICAMENTE PARA LA ESPECIALIDAD INDICADA Y PARA MAYOR REFERENCIA DE ESTE PROYECTO VER
ESPECIFICACIONES GENERALES Y PARTICULARES.

9.-EL RADIO MÍNIMO DE CURVATURA PARA EL CABLE UTP SERÁ DE 4 VECES SU DIÁMETRO EXTERIOR.

10.-TODAS LAS CAMARAS UBICADAS EN EL EXTERIOR Y QUE ESTEN A LA INTEMPERIE DEBERAN SER HERMETICAS Y AL VACIO, PARA
GARANTIZAR SU BUEN FUNCIONAMIENTO,

11.- SE REQUIERE UN CONTACTO SENCILLO REGULADO Y EN EMERGENCIA A PIE DE CADA CAMARA DE MOVIMIENTO, POR
CONTRATISTA ELECTRICO.

12.- TODO EL CABLEADO LLEGARA HASTA EL CUARTO DE TELECOMUNICACIONES.

13.- TODAS LAS CAMARAS FIJAS Y DE MOVIMIENTO SERAN ALIMENTADAS ELECTRICAMENTE A TRAVES DEL CABLE SIAMES, MEDIANTE
SWITCH PoE UBICADO EN CUARTO DE TELECOMUNICACIONES.

14.- LA TUBERIA DEBERA SER SUJETA CON SOPORTES DE VARILLA ROSCADA CON ABRAZADERA TIPO PERA O SIMILAR, A CADA 1.8 m
MAX. DE SEPARACION ENTRE SOPORTES.

15.- LA CHAROLA  HORIZONTAL PORTACABLES SERA SUJETA POR MEDIO DE SOPORTES A BASE DE UNICANAL "U" Y VARILLA ROSCADA A
CADA 1.8 m MÁXIMO DE SEPARACION ENTRE SOPORTES Y LA CHAROLA VERTICAL PORTACABLES SE SOSTENDRÁ POR MEDIO DE
UNICANAL "U" SUJETO AL MURO POR TORNILLOS A CADA 1.80m MÁXIMO DE SEPARACIÓN ENTRE DICHOS SOPORTES.

16.- LA CHAROLA PORTACABLES SERÁ UTILIZADA PARA COMPARTIR CON LOS SISTEMAS DE:

- VOCEO Y MUSICA AMBIENTAL
- CONTROL DE ACCESOS
- ENTRETENIMIENTO (TV. SATELITAL)
- PROYECCION, AUDIOVISUAL Y VIDEO CONFERENCIA
- CIRCUITO CERRADO DE TELEVISION
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NOTAS:

1.- PARA EL SISTEMA DE CIRCUITO CERRADO DE TELEVISION SE UTILIZARA CABLE SIAMES.

2.-LA TUBERIA AL INTERIOR  Y AL EXTERIOR DEL INMUEBLE SERA PARED GRUESA GALVANIZADA CED-40.

3.- LA CANALIZACION DEBERA COLOCARSE LO MAS RECTO POSIBLE.

4.- LA TUBERIA DEBERA QUEDAR VACIA Y GUIADA CON ALAMBRE GALVANIZADO DEL NUMERO 14 PARA FACILIDAD DE LA INSTALACION
DEL CABLEADO.

5.-TODAS LAS CANALIZACIONES, REGISTROS Y DEMAS DISPOSITIVOS DEBEN DEJARSE LIBRES DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION.

6.-EL DIAMETRO DE LA TUBERIA EN CEDULAS CORRESPONDE AL DIAMETRO NOMINAL ACTUALIZADO.

7.- TODO EL EQUIPO DE CCTV, TANTO EQUIPO ACTIVO COMO EQUIPO PASIVO DEBERAN QUEDAR PERFECTAMENTE IDENTIFICADOS Y
ETIQUETADOS EN AMBOS EXTREMOS DEL CABLEADO.

8.- UTILIZAR ESTE PLANO UNICAMENTE PARA LA ESPECIALIDAD INDICADA Y PARA MAYOR REFERENCIA DE ESTE PROYECTO VER
ESPECIFICACIONES GENERALES Y PARTICULARES.

9.-EL RADIO MÍNIMO DE CURVATURA PARA EL CABLE UTP SERÁ DE 4 VECES SU DIÁMETRO EXTERIOR.

10.-TODAS LAS CAMARAS UBICADAS EN EL EXTERIOR Y QUE ESTEN A LA INTEMPERIE DEBERAN SER HERMETICAS Y AL VACIO, PARA
GARANTIZAR SU BUEN FUNCIONAMIENTO,

11.- SE REQUIERE UN CONTACTO SENCILLO REGULADO Y EN EMERGENCIA A PIE DE CADA CAMARA DE MOVIMIENTO, POR
CONTRATISTA ELECTRICO.

12.- TODO EL CABLEADO LLEGARA HASTA EL CUARTO DE TELECOMUNICACIONES.

13.- TODAS LAS CAMARAS FIJAS Y DE MOVIMIENTO SERAN ALIMENTADAS ELECTRICAMENTE A TRAVES DEL CABLE SIAMES, MEDIANTE
SWITCH PoE UBICADO EN CUARTO DE TELECOMUNICACIONES.

14.- LA TUBERIA DEBERA SER SUJETA CON SOPORTES DE VARILLA ROSCADA CON ABRAZADERA TIPO PERA O SIMILAR, A CADA 1.8 m
MAX. DE SEPARACION ENTRE SOPORTES.

15.- LA CHAROLA  HORIZONTAL PORTACABLES SERA SUJETA POR MEDIO DE SOPORTES A BASE DE UNICANAL "U" Y VARILLA ROSCADA A
CADA 1.8 m MÁXIMO DE SEPARACION ENTRE SOPORTES Y LA CHAROLA VERTICAL PORTACABLES SE SOSTENDRÁ POR MEDIO DE
UNICANAL "U" SUJETO AL MURO POR TORNILLOS A CADA 1.80m MÁXIMO DE SEPARACIÓN ENTRE DICHOS SOPORTES.

16.- LA CHAROLA PORTACABLES SERÁ UTILIZADA PARA COMPARTIR CON LOS SISTEMAS DE:

- VOCEO Y MUSICA AMBIENTAL
- CONTROL DE ACCESOS
- ENTRETENIMIENTO (TV. SATELITAL)
- PROYECCION, AUDIOVISUAL Y VIDEO CONFERENCIA
- CIRCUITO CERRADO DE TELEVISION
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sport city |187

COSTO  PARAMÉTR I C O

EL  PR ESUPU ESTO  PR ES ENTADO  E S  PARAMÉTR I C O,  O BT EN I E N DO  E L  C OSTO  D I R ECTO  BASÁNDOS E 
E N  LA  F ORMU LA  D E  CA LCU L O  D E  LA  F E D ERAC I Ó N  D E  CO L EG I O S  D E  ARQU I T ECTOS  D E  LA  R EPÚB L I -
CA  MEX I CANA ,  CA LCU LANDO  LA  SUP ER F I C I E  C ONSTRU I DA  POR  P LANTAS,  MU LT I P L I CÁNDO L O  POR 
E L  C OSTO  BASE  POR  METRO  CUADRADO  Y  MU LT I P L I CÁNDO L O  NU EVAMENTE  POR  E L  FACTOR  D E 
AJUST E  A L  C OSTO  D E  LA  T I P O L OG ÍA  E SP EC I F I CA ,  E N  E ST E  CASO  D E  UN  C L UB  D EPORT I VO  | 1 . 2 4 | . 
P O ST ER I O RMENT E  S E  AP L I C Ó  UN  1 8% D E  CONC EPTO  D E  COSTOS  I N D I R ECTOS,  A  E ST E  TOTA L  UN 
F I NANC I AM I E NTO  D E L  5% Y  F I NA LMENT E  A L  TOTA L  UN  1 0% D E  UT I L I DAD,  O BT EN I E N DO  E L  C OSTO 
TOTA L  D E  LA  E D I F I CAC I Ó N .

C O STO  D I R ECTO                                   $ 4 9 , 7 3 5 , 6 9 4 . 0 0

I N D I R ECTOS                                       $ 8 , 9 5 2 , 4 2 4 . 9 2

F I NANC I AM I E NTO                                  $ 2 , 4 8 6 , 7 8 4 . 7 0

UT I L I DAD                                          $ 4 , 9 7 3 , 5 6 9 . 4 0

TOTA L                                     $ 6 6 , 1 4 8 , 4 7 3 . 0 2



Í N D I C E  D E  IMÁGEN ES

IMAGEN 1. SPORT CITY SALTILLO. https://www.sportcity.com.mx/detalle_club.asp?clu-
bid=31

PÁG. 17

IMAGEN 2. UBICACIÓN DEL TERRENO AL SUR DE LA CIUDAD DE MORELIA SOBRE LA AVENIDA CAMELINAS.
CROQUIS DE LOCALIZACIÓN HECHO POR EL AUTOR. 2016

PÁG. 18

IMAGEN 3. Alberca SPORT CITY Polanco, https://www.sportcity.com.mx/detalle_club.
asp?clubid=7

PÁG. 21

IMAGEN 4. PRIMER RECINTO DE UN CLUB DEPORTIVO DE GRUPO MARTI. https://www.
sportcity.com.mx/QuienesSomos.asp#3

PÁG. 31

IMAGEN  5.  SALUD Y DEPORTE. https://www.google.com.mx/search?q=salud+y+depor-
te&espv=2&biw=1360&bih=677&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjvpcLEjq7NA-
hVX5GMKHcmpCJEQ_AUIBigB#imgrc=YOpwrVkh2hKSdM%3A

PÁG. 32

IMAGEN 6. ARRIBA SEVEN DAYS MORELIA, MICH.  AUTOR EMMANUEL VILLA PÁG. 33

IMAGEN 7. ABAJO. SEVEN DAYS GOLD MORELIA, AUTOR EV PÁG. 33

IMAGEN 8. http://es.123rf.com/photo_27209278_retrato-de-la-sonrisa-de-las-per-
sonas-que-realizan-ejercicio-fisico-de-potencia-en-clase-de-yoga-en-.html

PÁG. 38

IMAGEN 9.  UBICACIÓN DEL TERRENO AL SUR DE LA CIUDAD DE MORELIA SOBRE LA AVENIDA CAMELINAS.
CROQUIS DE LOCALIZACIÓN HECHO POR EL AUTOR. 2016

PÁG. 41

IMAGEN 10. CROQUIS DE LOCALIZACIÓN HECHO POR EL AUTOR. 2016 PÁG. 42

IMAGEN 11. CROQUIS DE LOCALIZACIÓN HECHO POR EL AUTOR. 2016 PÁG. 43

IMAGEN 12. CROQUIS DE FALLA GEOLÓGICA PRÓXIMA AL TERRENO HECHO POR EL AUTOR. 2016 PÁG. 44
IMAGEN 13. CROQUIS DE CURVAS DE NIVEL Y  PROXIMIDAD DEL TERRE-
NO A LA LOMA,AFECTA EN MAYOR CASO A TENER PENDIENTES ELEVADAS, 
POR LO QUE SE DEBEN CONSIDERAR, CROQUIS HECHO POR EL AUTOR. 2016

PÁG. 45

IMAGEN  14. VEGETACIÓN EXISTENTE EN EL TERRENO, AUTOR EMMANUEL VILLA, 2017 PÁG. 48

IMAGEN 15. CROQUIS EDUCACIÓN PRÓXIMA AL TERRENO HECHO POR EL AUTOR. 2016 PÁG. 51
IMAGEN 16. CROQUIS DE CLINICAS, HOSPITALES, PROXIMAS AL TERRENO HECHO POR EL AUTOR. 2016 PÁG. 52

IMAGEN 17. CROQUIS DONDE SE MUESTRA EL COMERCIO PROXIMO AL TERRENO HECHO POR EL AUTOR. 2016 PÁG. 53

IMAGEN 18. CROQUIS DE VIALIDADES PRINCIPALES HECHO POR EL AUTOR. 2016 PÁG. 54

IMAGEN 19. CROQUIS BOSQUES Y PARQUES LINEALES CERCANOS AL TERRENO  HECHO POR EL AUTOR. 2016 PÁG. 55

IMAGEN 20. CROQUIS DE HOTELES CERCANOS AL TERRENO HECHO POR EL AUTOR. 2016 PÁG. 56

IMAGEN 21. CROQUIS DE RESTAURANTES CERCANOS AL TERRENO HECHO POR EL AUTOR. 2016 PÁG. 57

IMAGEN 22. VISTA CONTEXTO DEL TERRENO, GOOGLE MAPS, 2015 PÁG. 58

IMAGEN 23. VISTA CONTEXTO DEL TERRENO, GOOGLE MAPS, 2015 PÁG. 59

IMAGEN 24. CROQUIS VIALIDADES PRINCIPALES DE MORELIA HECHO POR EL AUTOR. 2016 PÁG. 60

IMAGEN  25.  http://www.archdaily.mx/mx/02-140879/pabellon-de-deportes-en-cadiz-eddea PÁG. 63

IMAGEN  26.EXTERIOR PISCINA  http://www.archdaily.mx/mx/02-140879/pabellon-de-de-
portes-en-cadiz-eddea

PÁG. 64

IMAGEN  27. ARRIBA.  PLANTA ARQUITECTÓNICA PISCINA http://www.archdaily.mx/mx/02-
140879/pabellon-de-deportes-en-cadiz-eddea

PÁG. 65

IMAGEN  28. ABAJO.  SECCIÓN LONGITUDINAL PISCINA http://www.archdaily.mx/mx/02-
140879/pabellon-de-deportes-en-cadiz-eddea

PÁG. 65

IMAGEN  29. EXTERIOR PISCINA http://www.archdaily.mx/mx/760819/piscina-cubier-
ta-municipal-en-constantina-fernando-suarez-corchete-plus-lorenzo-muro-alva-
rez 

PÁG. 66

IMAGEN  30. ARRIBA.  EXTERIOR PISCINA http://www.archdaily.mx/mx/760819/pisci-
na-cubierta-municipal-en-constantina-fernando-suarez-corchete-plus-loren-
zo-muro-alvarez 

PÁG. 67

IMAGEN  31. ABAJO.  EXTERIOR PISCINA http://www.archdaily.mx/mx/760819/pisci-
na-cubierta-municipal-en-constantina-fernando-suarez-corchete-plus-loren-
zo-muro-alvarez

PÁG. 67

IMAGEN 32. ARRIBA. PLANTA ARQUITECTÓNICA PISCINA http://www.archdaily.mx/
mx/760819/piscina-cubierta-municipal-en-constantina-fernando-suarez-corche-
te-plus-lorenzo-muro-alvarez 

PÁG. 68

IMAGEN  33.  ABAJO.  SECCIÓN TRANSVERSAL PISCINA http://www.archdaily.mx/mx/760819/
piscina-cubierta-municipal-en-constantina-fernando-suarez-corchete-plus-lo-
renzo-muro-alvarez

PÁG. 68

IMAGEN 34. CROQUIS DE VISTAS HACIA EL TERRENO, HECHO POR EL AUTOR, 2016 PÁG. 78

IMAGEN 35. ARRIBA. VISTAS DEL INTERIOR DEL TERRENO, AUTOR EV PÁG. 79

IMAGEN 36. ABAJO. PLANTA Y SECCIÓN DEL TERRENO HECHOS POR EL AUTOR, 2016 PÁG. 79

IMAGEN 37. CROQUIS DE CIRCULACIONES Y ACCESOS, HECHO POR EL AUTOR, 2016 PÁG. 82

IMAGEN 38. PLANTA DE CONJUNTO Y SECCÓN, HECHO POR EL AUTOR, 2016 PÁG. 83

IMAGEN 39. PLANTA DE CONJUNTO Y SECCÓN, HECHO POR EL AUTOR, 2016 PÁG. 86

IMAGEN 40. PLANTA DE CONJUNTO Y SECCÓN, HECHO POR EL AUTOR, 2016 PÁG. 88
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