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RESUMEN

El desarrollo de este trabajo es una propuesta para fortalecer la integraciéon de
ecotecnologias en viviendas ya construidas como parte de una solucion para mitigar el mal

uso de los recursos naturales y con ello obtener beneficios economicos y ambientales.

Comienza introduciendo, justificando, delimitando y describiendo el método para
llegar al objetivo general, que es definir estrategias para reducir el impacto ambiental
generado por una vivienda ubicada en la ciudad de Moroledn, Guanajuato, por medio de la

integracion de eco-tecnologias.

Posteriormente se describe el concepto de eco-tecnologia asi como su clasificacion
y los antecedentes de su uso a nivel nacional como estatal. A partir de lo anterior, se realiza
un analisis de caso con la finalidad de definir cuales son las eco-tecnologias que se
pudieran integrar en la vivienda y una descripcion general de la misma.

Finalmente se revisaron los consumos energéticos de la vivienda consultando las
facturas de todo un afo, cuyos resultados dieron pie para realizar la propuesta de

integracion de ecotecnologias en una vivienda en Moroleén Guanajuato, pero que se podria

replicar en otras viviendas con similares caracteristicas.
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ABSTRAC

The development of this work is a proposal to strengthen the integration of
ecotechnologies in houses already built as part of a solution to mitigate the misuse of natural

resources and thus obtain economic and environmental benefits.

It begins by introducing, justifying, delimiting and describing the method to reach the
general objective, which is to define strategies to reduce the environmental impact
generated by a housing located in the city of Moroledn, Guanajuato, through the integration

of eco-technologies.

Later, the concept of eco-technology is described, as well as its classification and
the antecedents of its use at national and state level. Based on the above, a case analysis
is carried out in order to define which are the eco-technologies that could be integrated in
the house and a general description of it.

Finally, the energy consumptions of the house were reviewed, referring to bills for a
whole year, the results of which led to the proposal of integration of ecotechnologies in a

house in Moroledn Guanajuato, but which could be replicated in other houses with similar

characteristics.
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INTRODUCCION

El presente trabajo se realiza en torno a la propuesta de integracién de eco-
tecnologias en una vivienda en Moroledn, Guanajuato, para el ahorro de energia
eléctrica, la captacion de agua pluvial y aprovechamiento de los residuos. El interés
por el tema surge en el contexto de la crisis ambiental que hoy en dia se vive tanto a
nivel internacional como a nivel nacional, y que se ve reflejado en algunos hechos,
como la erosién de suelos, sequias, frentes de huracanes, inundaciones, que se han
dado en los océanos, y que afectan directamente la sociedad, la economia y la

infraestructura de México.

Las ecotecnologias pueden ser entendidas como los equipos y aparatos que
utilizan tecnologias contemporaneas y eficientes para el ahorro en consumo de
energia eléctrica, agua y gas, ademas de que su instalaciéon implica importantes
avances para frenar el deterioro de la capa de ozono. ' Estas sirven para satisfacer
nuestros requerimientos de agua, energia eléctrica y combustible en las edificaciones,
mediante la captacion de agua pluvial, descomposicion y tratamiento de desechos
organicos, captacion de energia solar y/o edlica para su conversion en energia

eléctrica o térmica.

Considerando que uno de los aspectos mas importante para la sociedad debe
ser el cuidado y uso adecuado de los recursos naturales, se pretende que esta
propuesta sea una estrategia para iniciar un proceso de cambio acompafiado de
acciones que fortalezcan una mejor calidad de vida en la ciudad de Moroledn,
Guanajuato. Para la realizacién de este trabajo, se analizan las condiciones actuales
de una vivienda, destacando los consumos energéticos y la produccién de residuos,

lo cual nos permite definir las soluciones adecuadas al contexto y tipo de familia.

1 Infonavit. «¢Qué son las ecotecnologias?» enero de 2017.
http://portal.infonavit.org.mx/wps/wcm/connect/Infonavit/Contactanos/Aclara+tus+dudas/Saber+para+d
ecidir/Ahorro_cuido_medio_ambiente/01_Que_son_las_ecotecnologias (Ultimo acceso: 22 de enero de
2017).




PROBLEMATICA

Los tiempos han cambiado, el
desarrollo industrial es cada vez
mayor, la tecnologia, por una parte,
representa el adelanto cientifico y sus
muchos usos para el bienestar del
hombre, pero por el otro propicia el

consumo acelerado de los recursos

del planeta. Hasta hace algunos afos
i Fuente: Autor Carlos Cano.

las personas eramos POCO https://www.uv.mx/universo/232/reportaje/reportaje02.htm

conscientes del dafo que se le

causaba al medio, es muy reciente el interés por tomar medidas correctivas y

minimizar los efectos negativos de las actividades del hombre.

Algunos de los problemas que se
presentan al usar las energias fosiles son
la emision de CO: y otros gases que
afectan de manera directa la temperatura
de nuestro planeta, los que se generan al
utilizar la energia eléctrica de manera
Figura 2. Inundacion en Valle de Chalco, Mex. Ao desmedida al usar nuestros aparatos

2011

Fuente: 4 ; It
http://archivo.eluniversal.com.mx/ciudad/109453.html eléctricos, vehiculos, etc.

El uso de ecotecnologias en una
vivienda en Moroleén, Guanajuato, con el
fin de ser sustentable, no es muy comun.
Esta es una de las razones por las que
este trabajo se enfoca en la integracion de

ecotecnologias en una vivienda vya

construida, con la finalidad de prever los

b fici ti £ i6n d Figura 3. Sequia en México. Afio 2016 Fuente:
€NeTICIOoS en un Caso PO en Tuncion de SU  hips: /mww.cabecera.mx/sequia-en-mexico-mas-por-

actividades-agricolas-que-a-falta-de-

contribucién al reducir el consUMO |yvias/# WRTI7EU190w

energetico y el aprovechamiento de los




1 \ s > %
2l = /\A“‘\-I...E_.' \ﬂi’\\ e — ;BN

residuos para minimizar el impacto en el deterioro al medio ambiente y, que, ademas,

incide en el gasto familiar.

Este trabajo plantea mostrar que, desde el ejercicio de la arquitectura se puede
contribuir al cambio al integrar en las edificaciones nuevas, pero también en las
preexistentes, las diferentes ecotecnologias que pueden ayudar a reducir el consumo
del agua, a obtener energia a partir de fuentes renovables, reducir el consumo de
energia eléctrica e incluso ofrecer biogas en lugar de gas generado por fuentes
fésiles, entre otros. La integracion de métodos de captacién de energia solar
favorecera de manera positiva en los consumos de las facturas de luz de la CFE, asi
como también se podra reducir el gasto de gas LP, a su vez la captacion de agua y
la reutilizacion de aguas grises, auxiliara a disminuir los consumos que se tienen de
la red municipal y el aprovechamiento de residuos contribuira a que los habitantes de
la vivienda se motiven para poder reusar, reciclar y reducir los desechos que se

generan.

JUSTIFICACION

En el afio 2012, México se convirti6 en el segundo pais del mundo en
implementar una legislacion nacional contra el Cambio Climatico, esto con el objetivo
de cumplir con el compromiso adquirido de reducir las emisiones de gases de efecto
invernadero en un 30% para 2020, 35% para 2024 y en 50% para 2050.2 Sin embargo,
en 2016, el Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente afirmé que las
emisiones de CO a nivel global, en lugar de reducirse van al alza, y menciona a
México como uno de los cuatro paises latinoamericanos, que exceden los 150

millones de toneladas por afo de COs..

Al mismo tiempo, hay que destacar que, paises como México se caracterizan
porque sus areas urbanas, hasta hace pocos afos, continuaban creciendo junto con
el numero de habitantes, unido a un mayor consumo de energias fésiles por parte de
la clase media, desde el punto de vista socioeconémico. Esto ha llevado a una

situacion donde la calidad del aire en las ciudades ha bajado, las emisiones de gases

2 Arreola, Javier. «Cambio Climatico. Los desafios para México.» Revista Forbes. 1 de octubre de 2014.
www.forbes.com.mx/cambio-climatico-los-desafios-para-mexico/ (ultimo acceso: enero de 2017)

e
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de efecto invernadero aumentan y la capacidad de dotacién de agua potable y otros

recursos naturales esta bajo presion. 3

Esta investigacion pretende explicar cdmo se pueden integrar las
ecotecnologias en una vivienda ya construida, esto derivado de la necesidad que
existe en el pais de implementar estrategias que ayuden a disminuir el impacto en el

consumo de los recursos naturales y contribuir a minimizar el calentamiento global.

El mal uso que se hace de los recursos energeticos, el cual se produce cuando
se utilizan electrodomésticos ineficientes, se tienen encendidas las luces sin
realmente necesitarlas, al desperdiciar el agua, al no separar los residuos, etc. son

aspectos a abordar debido a su importancia en el ciclo de vida de las edificaciones.

De acuerdo con el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, en 2013, en
el pais se generaron ciento cincuenta mil cuatrocientas toneladas de emisiones de
bioxido de carbono en el sector de produccion de electricidad y calor.* Ademas de
informar que un mexicano consume en promedio 360Its. de agua diarios, es decir
131,400lts. al afio; que se recolectan 86 mil 343 toneladas de basura, es decir, 770
gramos por persona, resaltando que estas son generadas principalmente en

viviendas, edificios, calles, avenidas, parques y jardines.

Otro aspecto relevante de informacion publicada por el INEGI sobre México,
es que 87 de cada 100 personas entre 18 y 65 anos les interesa el cuidado del medio
ambiente, pero sélo 31 lo practican. ® Aspecto relevante que lleva a pensar en la
necesidad de implementar estrategias y politicas que motiven al conjunto total a la

integracion de eco-tecnologias para el ahorro y la eficiencia energética.

Es importante reconocer lo conveniente de este documento en el ahorro del
consumo de energia eléctrica, la captacion de agua pluvial y la produccién de residuos
en el contexto inmediato. Como se sabe, las eco-tecnologias pueden ser aplicadas
en distintos tipos de edificaciones, no obstante, parece haber un desconocimiento

sobre las posibilidades de su aplicacion, en especial en edificaciones preexistentes.

3 Langner, Ana. «México, de los paises en AL con mas emisiones de CO2.» El economista. 19 de mayo
de 2016. http://eleconomista.com.mx/sociedad/2016/05/19/mexico-paises-mas-emisiones-co2 (ultimo
acceso: diciembre de 2016).

4 INEGI. México en el mundo. México: INEGI, 2016.

5 Ibidem. Cuentame. INEGI. 2017. www.inegi.org.mx (Ultimo acceso: Febrero de 2017)

e
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En cuanto a los consumos de luz, agua y gas que se realizan en la vivienda
estudiada se encontré que se hace un mal uso de estos recursos ya que los habitantes
tienen malos habitos y no se ponen de acuerdo para realizar las actividades diarias
de una misma manera, por ejemplo cuando se lavan los trastes hay quienes los
enjabonan y luego los enjuagan, pero también hay quienes dejan la llave abierta
durante todo el lavado, para lavar la ropa en algunas ocasiones se realizan hasta tres
ciclos de enjuague porque se olvidan de poner suavizante a la ropa. Cuando toman
duchas cada quien dura el tiempo que quiere desde 5 min hasta 30 min. En el uso
de energia eléctrica, en temporadas de calor los 3 ventiladores estan prendidos todo
el dia debido a que la temperatura de la vivienda en la planta alta es mayor, en tiempo
de vacaciones la consola de videojuegos esta prendida la mayor parte del dia, las
luminarias se prenden solo cuando es necesario, por ejemplo cuando se entra al bafio
se enciende la luz o cuando se requiere iluminar un espacio donde hay ausencia de
luz natural, no se desconectan aparatos si no se estan utilizando, es decir
permanecen conectados todo el dia. El gas se utiliza para cocinar, pero se cocina
hasta 5 veces al dia, y para el calentador de paso, el cual se enciende cada rato si se

abre cualquier llave de agua caliente.

Por todo lo anterior se considera necesario crear conciencia sobre la
contaminacion que existe hoy en dia, de manera que pueda darse un cambio, en el
cual la poblacién se involucre para que pueda adaptarse a un nuevo estilo de vida,
donde se logre innovar, crear y aportar ideas, para un futuro sustentable, mediante la
implementacion de eco-tecnologias y al mismo tiempo saber utilizarlas, tener un mejor

control de ellas y obtener un beneficio tanto ecolégico como econémico.

Cabe resaltar que, aunque se trata de un ejercicio que puede considerarse
pequeno, pues es local y de una sola vivienda, tiene una gran importancia, ya que de
replicarse podria tener un impacto primero en la ciudad, luego en la regién y
finalmente a escala global tanto en minimizacién del impacto ambiental, reduccion del

consumo energético y por ende en el gasto promedio por familia.

DELIMITACION

La finalidad de esta investigacion radica en el hecho de buscar como pueden

ser integradas diferentes eco-tecnologias para minimizar el impacto de una
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edificacién en el cambio climatico y en el consumo de energias fosiles de una familia
en una localidad en particular, para ello es necesario delimitar el tema desde el punto
de vista del analisis de algunos conceptos que seran manejados a lo largo de este

trabajo y que aparecen en el titulo, como:

Integracién: La palabra integracién tiene su origen en el concepto latino
integratio. Se trata de la accién y efecto de integrar o integrarse (constituir un todo,
completar un todo con las partes que faltaban o hacer que alguien o algo pase a

formar parte de un todo)” .

Ecotecnologias: Son “dispositivos, métodos y procesos que propician una
relacion armoénica con el ambiente y buscan brindar beneficios sociales y econémicos

tangibles a sus usuarios, con referencia a un contexto socio ecoldgico especifico.””

Desarrollo Sostenible: “El futuro estd en nuestras manos juntos debemos
asegurarnos de que nuestros nietos no tendran que preguntarnos porque no logramos
hacer lo correcto dejandoles sufrir las consecuencias”. Ban Ki-moon, Secretario
General de las Naciones Unidas. El desarrollo sostenible fue descrito como un
“desarrollo que satisface las necesidades de la generacion presente, sin comprometer

la capacidad de las generaciones futuras de satisfacer sus propias necesidades”.

Existen cuatro dimensiones del Desarrollo Sostenible: la sociedad, el medio
ambiente, la cultura y la economia, que estan interconectadas, no separadas. La
sostenibilidad es un paradigma para pensar en un futuro en donde las
consideraciones ambientales, sociales y econdmicas estén equilibradas en la
busqueda de una mejor calidad de vida. Por ejemplo, una sociedad prospera depende
de un ambiente sano que provea alimentos y recursos, agua potable y aire limpio para

sus ciudadanos.?

Sostenibilidad ecolégica: significa el mantenimiento del capital natural, es

decir, vivir dentro de la capacidad productiva del planeta. La sostenibilidad ecoldgica

6 Real Academia Espafiola. «Diccionario de la lengua espariola. Edicién del Tricentenario.» 23° ed.
octubre de 2017. www.rae.es (Ultimo acceso: 29 de enero de 2017)

7 Ortiz, Jorge Adrian, Omar Raul Mancera, y Alfredo Fernando Fuentes. La Ecotecnologia en México.
Ciudad de México: Imagia, 2014. p.16.

8UNESCO. Educacién para el Desarrollo Sostenible. 2017. www.unesco.org (Ultimo acceso: 3 de
Febrero de 2017)
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es una necesidad desde el punto de vista humano y busca mejorar el bienestar
humano, protegiendo las fuentes de materias primas utilizadas y asegurando los

sumideros de residuos. °

Eficiencia energética: “corresponde a la capacidad para usar menos energia
produciendo la misma cantidad de iluminacioén, calor y otros servicios energéticos. Es
un conjunto de acciones que permiten emplear la energia de manera Optima,
incrementando la competitividad de las empresas, mejorando la calidad de vida,
reduciendo costos y al mismo tiempo, limitando la produccion de gases de efecto

invernadero.” °

Cambio climatico: Es un fendmeno que genera el aumento de la temperatura
media global, de la atmodsfera terrestre y de los océanos. El cambio climatico es la
alteracion de todos los parametros climaticos: temperaturas, precipitaciones,
fendmenos climatologicos, etc. “Es el problema ambiental mas importante al que se

enfrenta la humanidad.”

Huella Ecolégica. Es un indicador de sustentabilidad disenado por William
Rees y Malthis Wackernagel a mediados de la década de los noventa del siglo
pasado, para conocer el grado de impacto que ejerce cierta comunidad humana,

persona, organizacion, pais, region o ciudad sobre el ambiente.?

Para delimitar este trabajo es necesario senalar que el andlisis de caso y la
propuesta se realizaran en una vivienda ubicada en el fraccionamiento Valle de
Girasoles, en la ciudad de Moroledn, Guanajuato, que fue construida en el afio de
1995.

9 Onaindia Olalde, Miren. «Sostenibilidad Ecolégica.» Revista de la Catedra Unesco sobre Desarrollo
Sostenible. Enero de 2007. http://www.ucipfg.com/Repositorio/MLGA/MLGA-02/Unidad-3/lecturas/9.pdf
(ultimo acceso: 2017). p.39.

10 olade. Planeta Eficiente, Planeta Consciente. Eficiencia Energética y Desarrollo Sostenible. 2016.
www.olade.org (ultimo acceso Marzo de 2017)

" World Wildlife Found. Cambio Climatico. 2013. www.wwf.org (tltimo acceso: Febrero de 2017)

12 | ara Arzate, Javier, Leornarda Falfan Velazquez, y Adriana Villa Gutiérrez. «Huella Ecoldgica, datos
y rostros.» Cuadernos de Divulgacion Ambiental. Editado por SEMARNAT. 2013.
www.semarnat.gob.mx (Ultimo acceso: 26 de Febrero de 2017)
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OBJETIVOS

Objetivo general.

/7

X Definir estrategias para reducir el impacto ambiental generado por una
vivienda ubicada en la ciudad de Moroleén, Guanajuato, por medio de la integracion

de eco-tecnologias.

Objetivos particulares.

X Mostrar la situacion actual y las perspectivas del uso de ecotecnologias en
México y en Guanajuato.

X Identificar las ecotecnologias mas adecuadas para integrar en una vivienda en
Moroledn, Guanajuato.

X Establecer estrategias de integracién de ecotecnologias en la vivienda.

X Analizar los impactos que pueden lograrse con la integracion de

ecotecnologias en una vivienda ubicada en la ciudad de Moroleén, Guanajuato.

METODOLOGIA

Esta investigacion se dividira en dos partes; documental y de campo.

Documental.

Mediante fichas bibliograficas, resumenes vy sitios web, se lleva a cabo una
revision, sintesis y andlisis de informacién obtenida para desarrollar el capitulo
conceptual, asi como la caracterizacién del lugar en el que se implementaran las
ecotecnologias; esto con la idea de obtener la informacion tedrica y revisar algunas
técnicas que permitan desarrollar el analisis de consumo e impactos que se pueden

dar a partir de la integracion de las ecotecnologias.

De campo

A través de entrevistas y registros fotograficos se obtiene informacion tanto de
la vivienda y su comportamiento actual, como de distintos tipos de ecotecnologias
que se pudieran integrar en la misma. Ademas, se hace una revision de las facturas

de consumos energéticos para complementar el estudio.
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Capitulo

ECOTECNOLOGIAS
COMO
ESTRATEGIA DE
MINIMIZACION DEL
IMPACTO
AMBIENTAL DE
LAS
EDIFICACIONES.

ANALISIS DE
CASO. VIVIENDA
TIPO EN
MOROLEON,
GUANAJUATO.

PROPUESTA DE
ECOTECNOLOGIAS

ALCANCES

Fuente /
Herramientas

Libros

Sitios web
Documentos web
Tesis

Revistas

Fichas de
descripcion.

INEGI

Sitios web (goggle
maps)

Atlas nacional de
México

Facturas de
Consumo

Visitas

Libros, revistas,
articulos,
ensayos,
manuales.

Fichas técnicas de

los productos.
Habitante de
vivienda

¢ Qué se observa?

Que son las eco-
tecnologias
Tipos de
ecotecnologias
Antecedentes
Uso de eco-
tecnologias en
México.

Ubicacién de la
vivienda
Caracteristicas
fisico espaciales.
Consumos
energéticos

Tipos de
Ecotecnologias
aplicables.

Analisis econdmico

y energético.

Analisis de
integracion.

=

¢ Qué se obtiene?

Definicion de
ecotecnologia.
Conocer los tipos de
ecotecnologias que
existen asi como sus
caracteristicas
beneficios y
funcionamiento.

A partir de qué afio se
empezo a utilizar este
tipo de dispositivos.
Datos de la situacion
actual del uso de
ecotecnologias en
nuestro pais.

Mapas de localizaciéon
Fotografias
Descripcion y
funcionamiento de la
vivienda.

Planos, fachadas,
fotografias de la
misma.

Porcentaje de gastos
en energeéticos.
Graficos de los
consumos de energia
eléctrica, agua, gas y
residuos solidos.
Clasificacion y
seleccién de los mas
adecuados.

Datos de ahorro en el
consumo energético
de una vivienda.
Propuestas de acuerdo
a analisis de
ecotecnologias a
aplicar.

Se elaborara una propuesta de integracion de ecotecnologias que pueden ser

incluidos a una vivienda habitada de la ciudad de Moroledn, Guanajuato. Para ello se

estableceran algunos lineamientos sobre los tipos de sistemas a incorporar, asi como

las ventajas, limitaciones, los beneficios y costos aproximados que se pueden generar

con la incorporaciéon de estos equipos.
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ESTRUCTURA

Se desarrollara una breve investigacion la cual estara constituida en cuatro
capitulos basada en lo que llamamos ecotecnologias, en este caso se enfocara en la

integracion de las mismas en una vivienda preexistente.

Dentro del primer capitulo se definira lo que es una ecotecnologia, asi como
su clasificacion, sus antecedentes y su situacion actual del uso de este tipo de

sistemas, tanto a nivel nacional como estatal.

En el segundo capitulo se presenta el analisis de la vivienda, en la cual se
pretende integrar algunas ecotecnologias, de acuerdo a su ubicacion, sus

caracteristicas espaciales y los consumos energéticos.

En el capitulo tres se abordara cudles son las ecotecnologias mas apropiadas
para aplicar en la vivienda, asi como también un analisis de los costos-beneficios que

pueden ofrecer y los planos del disefio de la instalacion de dichos equipos.

El capitulo cuatro se redactaran las conclusiones a las que se llegd con la

elaboracion de esta investigacion.

10



1 CAPITULO

ECOTECNOLOGIAS COMO ESTRATEGIA DE
MINIMIZACION DEL IMPACTO AMBIENTAL DE
LAS EDIFICACIONES

11
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1.1 Concepto De Ecotecnologia

A lo largo de la historia del desarrollo de las ecotecnologias se han utilizado
diferentes términos para hablar de ellas, como por ejemplo ecotecnias y ecotécnicas.
En 1960, Howard T. Odum, acui6 el término ingenieria ecolégica o eco-tecnologia,
para referirse a lo que mas tarde Barret definiria como el “disefio, construccion,
operacion y gestion de estructuras paisajisticas/acuaticas y sus comunidades de
plantas y animales, asociadas para beneficiar a la humanidad y, a menudo, a la

naturaleza”'s.

Posteriormente, segun se observa en diferentes documentos el concepto de
eco-tecnologia se asocid a enfoques tedricos como la ecologia industrial, las
tecnologias limpias y la modernizacion ecolégica. Las cuales, de manera general eran
vistas como una posibilidad de enfrentar los cambios que la naturaleza sufria a
consecuencia de la llegada de la revolucion industrial, hecho que marcé el inicio del
uso de la tecnologia, que, si bien era un beneficio y un logro para el ser humano,

afectaba de manera directa a nuestro planeta, alterando asi el medio ambiente.

Lowe, por ejemplo, sefiala que “el nucleo de la ecologia industrial es
simplemente reconocer que los servicios de manufactura y servicio son en realidad
sistemas naturales, intimamente conectados a sus ecosistemas locales y regionales
y a la biésfera global, [...] su fin Ultimo [...] es aproximar los sistemas industriales tanto
como se pueda a un ciclo cerrado, con un reciclaje casi completo de todos los
materiales”™. En este sentido las ecotecnologias son vistas como los instrumentos
que utilizan tecnologia eficiente que permite mejorar el medio ambiente, dando como

resultado una menor contaminacion y una mayor sostenibilidad.

“Las tecnologias limpias son aquellas cuya manufactura hace un uso eficiente
de materias primas y energia, reciclan o re-usan sus residuos y maximizan la calidad
final de los productos”. En este sentido, Moser (1996) afirmé que las eco-tecnologias

sustituirian la alta tecnologia (“hightech”) derrochadora de energia y altamente

13 Ortiz M., Jorge Adrian, Omar Raul Mancera C., y Alfredo Fernando Fuentes G. «La Ecotecnologia en
México.» Editado por UNAM. Unidad de Ecotecnologias del Centro de Investigaciones en Ecosistemas.
2014, p. 10

14 |bidem
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contaminante y que las tecnologias limpias serian opciones a mediano plazoque

harian posible esta transicion’®.

Mitigatinp de Unpa

DESAAROLLD TECHQLOGICO SUWSTENTABEE

Figura 4 Transicion tecnolégica propuesta por Moser (1996).

Fuente: Ortiz M., Jorge Adrian, Omar Raul Mancera C., y Alfredo Fernando
Fuentes G. «La Ecotecnologia en México.» Editado por UNAM Unidad de
Ecotecnologias del Centro de Investigaciones en Ecosistemas. 2014.

Se puede afirmar que el término eco-tecnologia hasta la actualidad no se ha
definido de forma precisa, e incluso se siguen utilizando diferentes términos para
hablar de los mismos sistemas, no obstante, podemos identificar algunas

caracteristicas comunes al hablar de ellas, como, por ejemplo:

* Reconocen los impactos ambientales y socio-econdmicos de la sociedad
industrial.

« Utilizan tecnologias alternativas a la tecnologia convencional.
» Buscan reducir impactos ambientales y promover el bienestar social.

* Hablan de un proceso de transicion hacia nuevas tecnologias ecoldgicas o

eco-tecnologias.

* Pretenden contribuir al desarrollo sustentable.

15 Ortiz M., Jorge Adrian, Omar Raul Mancera C., y Alfredo Fernando Fuentes G. «La Ecotecnologia en
México.» Editado por UNAM. Unidad de Ecotecnologias del Centro de Investigaciones en Ecosistemas.
2014, p. 10
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A partir de esto, se propone trabajar en este estudio con la siguiente definicién

del término eco tecnologia:

“Son dispositivos, métodos y procesos que propician una relacion armoénica
con el ambiente y buscan brindar beneficios sociales y econdémicos tangibles a sus

usuarios, con referencia a un contexto socio-ecolégico especifico’”

Pero tomar en consideracion otras definiciones que vienen utilizandose en el
ambito mexicano, como es el caso de la propuesta por la Comision Nacional para la
Proteccion y Defensa de los Usuarios de Servicios Financieros, quien define a las
eco-tecnologias como “aquellas que utilizan los avances de la tecnologia para
satisfacer las necesidades humanas, minimizando el impacto ambiental”’”.O bien, la
del Instituto del Fondo Nacional de la Vivienda para los Trabajadores, quién nos dice
que son “los equipos y aparatos que utilizan tecnologias modernas y eficientes para
el ahorro en consumo de energia eléctrica, agua y gas, ademas de que su instalacion
implica en el futuro importantes avances para frenar el deterioro de la capa de

ozono”."8

Asimismo, podemos ver también que las ecotecnologias, de acuerdo con
Arias, “son herramientas del desarrollo sustentable, las cuales son una serie de
técnicas y practicas que toman en cuenta la ecologia para resolver problemas
cotidianos de la vida diaria”'®, tal es el caso de la captacion, filtracion, almacenamiento
y reciclado de agua de lluvia, asi como aguas jabonosas y aguas grises, el

calentamiento de agua, el reciclado de basura, entre otras.

Por lo tanto, en resumen, podemos definir las ecotecnologias como aquellas
innovaciones tecnoldgicas disefiadas con el fin de preservar y restablecer el equilibrio
de la naturaleza y para satisfacer las necesidades humanas con un minimo impacto

a través del conocimiento de las estructuras y procesos de los ecosistemas y la

16 Jorge Adrian Ortiz, Omar Radl, Mancera y Alfredo Fernando, Fuentes, La ecotecnologia en México,
Primera ed, México, D. F, Imagia, 2014, p. 10.

17 Condusef. “Ecotecnologias.” http://www.condusef.gob.mx/Revista/index.php/ahorro/ahorro/94-
ecotecnologias

18 Infonavit. “¢ Qué son las ecotecnologias?”.
http://portal.infonavit.org.mx/wps/wcm/connect/Infonavit/Contactanos/Aclara+tus+dudas/Saber+para+d
ecidir/Ahorro_cuido_medio_ambiente/01_Que_son_las_ecotecnologias

19 Jesus, Arias Chavez, “Ecotecnologias para la sustentabilidad”. Gaceta Tematica Oficial, México,
Jalisco A.C 2005. Pp. 4-5.
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sociedad y mediante el manejo creativo de los recursos naturales: agua, tierra y

energia solar.

Se considera ecotecnologia a todas las formas de ingenieria ecoldgica que
reducen el dafo a los ecosistemas, adopta fundamentos permaculturales, holisticos
y de desarrollo sostenible, ademas de contar con una orientacion precautoria de
minimizacion de impacto en sus procesos y operacion, reduciendo la huella ambiental.
Permite el reciclado de materiales, la reutilizacién y aprovechamiento de aquellos que
se consideran "basura": llantas, envases de plastico, madera, entre otros o bien de
aquellos que se pueden considerar desechos: orina, estiércol de animales, paja, fibra

de coco, por mencionar algunos.

Para su implementacion se parte de principios sencillos, requiriendo escasos
recursos para su instalacion, fomentando el uso de la imaginacion para hacer un
mejor aprovechamiento de nuestros recursos. Son sistemas de instalacién para
cualquier espacio: casas, escuelas o como iniciativas para emprender pequefas
empresas. Son aconsejables de instalarse en zonas urbanas, aunque también son
factibles para zonas rurales y pueden considerarse como una opcion para

implementar mecanismos de adaptacion ante el cambio climatico.
1.2 Clasificacion De Las Ecotecnologias

Como ya se ha mencionado las ecotecnologias son una tendencia de los
ultimos afios, son tecnologias amigables con el medio ambiente, que contaminan
menos 0 nada, ya que aprovechan los recursos renovables para la generacion de
energia, entre otras funciones, ademas, tienen un excelente rendimiento. Hay que
mencionar también que, existen diferentes tipos de ecotecnologias, podemos

encontrar dentro de dos grandes grupos: sistemas pasivos y sistemas activos.
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Los sistemas pasivos: son aquellos elementos del disefio que influyen en el
comportamiento térmico de los edificios. Son sistemas propios de la arquitectura que
modifican el microclima y se relacionan, entre otras cosas, con la orientacion; la forma,
el volumen y el comportamiento térmico de la masa del edificio (Fig.5). Ademas,

permiten incidir de forma directa en ahorros energéticos y en el confort.

Muro de acusulacion no
vent 1o

Ganmneia directs

Invernadero ndosado

Figura 6. Elementos del clima que inciden en el confort
y que afectan la seleccion de los sistemas pasivos y
activos. Fuente: Simancas Yovane, Katia. Sistemas de
Acondicionamiento 'y  Tecnologias Sustentables.
Diapositivas de Power Point.

Techo de acumilacién

Captacidn solar y
scum fucifn calor
Figura 6.Ejemplo de sistemas pasivos solares.
Fuente:

https://es.wikipedia.org/wiki/Dise%C3%B10o_pa

16


https://es.wikipedia.org/wiki/Dise%C3%B1o_pasivo
https://es.wikipedia.org/wiki/Dise%C3%B1o_pasivo

-
—

e

)

B -

El clima es uno de los
aspectos que incide de forma
mas directa en la seleccion de
los sistemas, tanto pasivos
como  activos, entre las
caracteristicas mas importantes
del clima y del lugar, se pueden

mencionar:  radiacion  solar, .
velocidad y direccién del viento, e & 9 i
‘s - - "- _. -

Figura 7 Sistemas Activos que pueden integrarse en una vivienda.

humedad relativa, presencia de Fuente:https:/es.slideshare.net/ricardoconbotas/arquitectura-
bioclimatica-18048018

temperatura, precipitaciones,

masas de agua, altitud, latitud,

topografia del terreno, vegetacion, etc. (Fig.7).

Los sistemas activos: son los que requieren de algun un tipo de tecnologia
adicional para transformar los recursos naturales en energia adecuada para
distribuirse en la edificacion, o para tratar los residuos y convertirlos en elementos
aptos para ser reutilizados o transformarlos en otros. En este sentido se pueden
destacar los siguientes:

e Generar electricidad por medio de energia renovable del sol, del viento, del
mar, etc.

e Captacion y tratamiento de agua de lluvia.

e Purificacion y tratamiento del aire con vegetacion

¢ Calentamiento de agua y de la temperatura ambiente gracias al sol o al calor
de la tierra.

e Generacion de composta y biogas con el aprovechamiento de la basura y

diferentes tipos de desechos

Los dispositivos que nos ayudan para aprovechar la energia captada del sol
pueden ser empleados para obtener electricidad, mediante la transformacion y el
consumo unifamiliar o para la conexion a las redes generales de distribucion, pero en
este caso se trata de grandes extensiones conocidas como granjas solares. También

se pueden aprovechar estos recursos para fines calorificos como la térmica solar; el
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fin de ellos es elevar la temperatura de fluidos para la climatizacion o transformacion

energeética, asi como para el ahorro en el consumo de agua caliente.

A continuacién, de manera muy general, se describiran los beneficios y
funcionamiento de algunas ecotecnologias que se utilizan para hacer un uso

eficiente de las energias renovables:

GENERACION DE ENERGIA ELECTRICA
FOTOVOLTAICOS

Usos y beneficios Esquema
Son faciles de instalar y no requiere de ningun
tipo de cableado pesado y requieren un
mantenimiento minimo, aunque la inversion ,
inicial puede ser algo alta, dependiendo de las Radiockin o 4 veibn  Acumulodor Utilizacin
necesidades eléctricas; sin embargo, su costo =

. , = Lampores
se reflejara en el ahorro en el consumo de Replode ‘
energia eléctrica. o — DW"“"‘“
Uso: generar energia eléctrica. !
Ahorro de 70% de luz wosie i L8 ot
Impacto inicial por costo del equipo entre g"'"’“ Coithcrmoi
/

20000 y 60000 pesos.

Hay convenios con CFE para instalar
conectado a la red y asi tener energia en las
noches.

GEOTERMICOS
Uso: Generar energia eléctrica a partir del
calor generado por Tierra.
Son utilizados para obtener calor o frio.
Tipos: verticales u horizontales.
Requiere de bomba de calor para uso
térmico.
Ahorro de energia entre 30 y 70%. |
Costo de la instalacion se encuentra entre Un
30000 y 60000 pesos.

EOLICOS (AEROGENERADORES)
Uso. Generar energia eléctrica por medio del
viento.
Tipos: Doméstico y urbano
De ejes vertical y horizontal.
Puede instalarse conectado y a la red.
Los costes de operacion y mantenimiento son
muy reducidos debido a su sencillez.
Costo: 20000 a 60000 pesos.
Ahorro: entre 50 y 90%

18



= - N
2l = B | -’l-..g'.. \”i’\\ e — ;BN

ELECTRICOS (DISPOSITIVOS AHORRADORES)
Lamparas fluorescentes.

Uso. lluminacién de espacios.

Ahorro de hasta un 75%. e
Costo:El precio por cada lampara varia de /ﬂ“\
acuerdo a la marca pero va desde los 35 o , 24
pesos hasta 100 pesos. A
Tienen una vida util de 8000 a 10000. hrs. U 4
Lamparas led.

Uso: iluminacién de espacios. — )
Ahorro de hasta un 85% ez i
Hay mas opciones para elegir, son de menor = = 7'
consumo, menos contaminantes y con vida = = &
util mas larga (30000 a 50000 hrs), pero . 'y
también mucho mas caras que las de bajo ~
consumo.

Costo: Dependiendo de la marca el precio e

ronda entre los 60 y los 300 pesos. g

Equipo de aire acondicionado eficiente, con

capacidad de acuerdo al area a acondicionar. -
Uso: Para climatizar un espacio

Tipos: de ventana, Split y minisplit y portatil. b
Sus capacidades van desde 6000 BTU hasta

24000 BTU para uso doméstico. L
Costo: Los precios varian de acuerdo al tipo - -
y a las capacidades.

Los mas econémicos son los de ventana van
desde los 2000 pesos hasta los 8000.

Le siguen los minisplit que van desde los
3000 hasta los 15000 pesos.

Y los Split que van desde los 4000 hasta los
24000 pesos.

SISTEMAS DE AHORRO DE AGUA
CAPTACION DE AGUA PLUVIAL

Usos y beneficios Esquema
Uso: Captar, almacenar y purificar el agua de
lluvia. Para fines potables y no potables.
Beneficios:
Econdmicos: es un recurso gratuito y facil de
mantener. Relativamente limpio que se puede
utilizar en actividades que no requieran de su
consumo.
Reduccion en las tarifas de agua potable ... ..c.0
entubada.
Medioambientales:
Recargar los acuiferos abatidos.
Conservacion de las reservas de agua potable
(rios, lagos, humedales)
Fomenta una cultura de conservacién y uso
6ptimo del agua.

IMmecoplor ¢a
PMEra aguad
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Ahorro: Los litros de agua captada

dependeran de la superficie que se tiene para

captar y de la cantidad de lluvia que caiga.
ECONOMIZADORES DE AGUA.

Economizador perlizador para griferia y

duchas.

Sistemas de doble descarga WC

Grifos con limitador de caudal i

Grifos automaticos L

Inodoros de descarga reducida

Inodoros secos

Urinarios sin agua

Urinarios con sensor

Sustitucion de baieras por duchas

Electrodomésticos de bajo consumo

Ahorro: 10 y el 40%. o

Dependiendo del dispositivo que se decida a I

instalar sera su costo. ! _L -
mill =
.

TRATAMIENTO DEL AGUA
Uso: Reciclaje y Recuperacion de aguas
residuales.
Tipos: Existen tres opciones diferentes de
reciclaje de aguaen el hogar. Se pueden
reciclar las aguas grises -provenientes de
lavabos y duchas, las aguas negras -
provenientes de la cloaca y la cocina.
Beneficios. Reciclar el agua usada es una de
las mejores opciones para reducir costes en
el hogar, y, sobre todo, para tener un consumo
sostenible del agua.
Costos de 25000 a 60000.
Ahorro: del 10% al 50%

GENERACION DE GAS
CALENTADOR SOLAR
Usos y beneficios Esquema

Uso: Obtener agua caliente a partir del sol
Ideal ubicacion: sobre los bafios (regaderas, A S
tinas y jacuzzi) u otras areas que se desee ’ a
suministrar ACS. (o |
Depende de una correcta inclinacion de las ' |
placas colectora y orientacion. e | ’ L
Se requiere que las cubiertas sean ' ’
transitables y de facil acceso. \’ Le
Puede ir o no con sistema de apoyo (es decir =
calentador paso)
Ahorro de 75% de Gas.
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Costos: es variable ya que depende de la

marca y de la capacidad del sistema, aunque

rondan entre los 5 mil y 20 mil pesos.
BIODIGESTORES

Uso: Generar gas y reutilizar agua.

Tipos: Existen 2 clases: biodigestores de flujo

discontinuo y semicontinuo.

A su vez son tres tipos de biodigestores de

flujo continuo:

De cupula fija (chino).

De cupula mévil o flotante (hindu).

De salchicha, tubular, Taiwan, CIPAV o

biodigestores familiares de bajo costo.

Costo: entre 20000 y 260000 pesos

dependiendo del lugar donde se instale.

Existe la posibilidad de construir un

biodigestor casero cuyo costo aprox. es de

8000 pesos.
Ahorro: 20% a 85%
Beneficios: Disminuye el potencial

contaminante de los excrementos de origen
animal y humano.

Es una energia renovable y sustentable.
Aprovecha la produccién natural del biogas.
Es posible utilizar los productos secundarios
como abono o fertilizante.

Redirige y aprovecha los gases de efecto
invernadero

Impide la contaminacién de mantos acuiferos.

BIOCOMBUSTIBLES
Tipos:
El biodiesel es un biocombustible que se
fabrica a partir de cualquier grasa animal o
aceites vegetales, que pueden ser ya usados
o sin usar.
Uso: Combustible para autos, para
calefaccién, generar electricidad.

El bioetanol, también Illamado etanol de
biomasa, es un alcohol que se obtiene a partir
de maiz, sorgo, cafia de azucar o remolacha.
Permite sustituir las gasolinas o naftas en
cualquier proporcibn y que generan
contaminacion ambiental.

Uso: Para motores de encendido de chispa,
fabricar aditivos. (ETBE)

El biogas, resulta de la fermentacion de los
desechos organicos. Este combustible es una
alternativa mas en la matriz energética del
pais.
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Uso: Generar electricidad, Generar gas para
estufas, secadores, hornos, calderas u otros
sistemas de combustion.

La Biomasa fue la primera fuente de energia
que conocié la humanidad. Pueden ser virutas
o aserrin de madera, producto de la limpieza
de bosques o incluso de su explotacion
racional.
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APROVECHAMIENTO DE RESIDUOS

COMPOSTAJE

Usos y beneficios

Usos: Reciclaje de materia organica. Para
crear abono.

Tipos:

Compost fresco su proceso de maduracion es
corto (de 2 a 3 meses) y en él se aprecian
materiales aln sin descomponer.

Compost maduro Su proceso de maduracion
es mas largo (de 4 a 6 meses). No se aprecian
materiales en descomposiciéon, excepto los
mas estables, como cascaras de huevo o
ramas.

Costo: desde 300 pesos hasta 4000 pesos
dependiendo de la capacidad y la marca.
Existe la posibilidad de construir una
compostera propia.

Ahorro: Disminuye hasta en un 30% la basura
que se genera en el hogar.

Esquema

Nota: Se pretende que en la vivienda se integren ecotecnologias tales como:

calentador solar, paneles fotovoltaicos, lamparas led, captacion de aguas pluviales,

dispositivos ahorradores de agua, reciclaje de aguas grises y compostaje.
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1.3 Antecedentes De Las Ecotecnologias En La Arquitectura En México

Y Guanajuato

Recorriendo la historia de la tecnologia podemos darnos cuenta de los
grandes cambios que ha habido, los cuales han logrado dar solucién a algunas de las

necesidades mas significativas del hombre.

Se puede decir que, desde la aparicion del hombre en la Tierra, surgio la
tecnologia, una evidencia de ello, son las técnicas que se utilizaron al elaborar los
primeros instrumentos para la caza, construccién de refugios y después de las

primeras edificaciones y asentamientos humanos.

La ecotecnologia es una ciencia que busca avances tecnoldgicos para mejorar

el medio ambiente, proviene de la fusion de dos palabras: ecologia y tecnologia.

“La ecologia es la ciencia que estudia las relaciones de los seres
vivos entre si y con el ambiente”,?° por otro lado “la tecnologia es el
arte, la técnica o la manera de hacer cosas, construir objetos y
artefactos, que satisfagan las necesidades de personas y
comunidades, mediante la aplicacion de conocimientos técnicos

ordenados cientificamente”?’

Las ecotecnologias surgieron como un elemento de ayuda para sobrellevar la
degradacion de los recursos naturales, minimizar los impactos negativos del uso de

edificaciones y con ello poder recuperar un poco a nuestro planeta.

En México, los primeros esfuerzos por llevar a cabo proyectos ecoldgicos se
registran en los afnos setenta, con la construccion de Xochicalli (Fig.8 y 9), la primera

casa ecoldgica con criterios de sostenibilidad??.

20 Rodriguez, Jesus Gerardo Trevifio. Diccionario Etimoldgico espariol en linea.2001-

2017 .http://etimologias.dechile.net/?ecologi.a (ultimo acceso 23 de febrero de 2017)

21Cuartas, Héctor Julio Mora. Diccionario Etimoldgico espariol en linea.2001-

2017 .http://etimologias.dechile.net/?ecologi.a (ultimo acceso 23 de febrero de 2017)

22 Gavira, Adriana, “Casas autosustentables”. México, Df. Universidad del Valle de México. 2010, pp.4-

5
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Las ecotecnologias también son utilizadas para llegar a condiciones de confort

en el interior de los espacios redu

ciendo el consumo de las energias fosiles e incluso

eliminandolo al 100% al aprovechar las potencialidades de los recursos naturales.
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Figura 8. Boceto casa Xochicalli.

Fuente:http://algoespecialpresente.blogspot.mx/2012/12/xochicalli-la-casa-ecologica.html (ultimo

acceso 26/02/2017)
Figura 9. Plano casa Xochicalli.

Fuente:http://algoespecialpresente.blogspot.mx/2012/12/xochicalli-la-casa-ecologica.html (dltimo

acceso 26/02/2017)

En la capital, el primer
antecedente respecto al uso de
caracteristicas ecoldgicas
aplicadas a la vivienda de interés
social se tiene en la unidad
habitacional Nonoalco Tlatelolco,
donde se construyeron dos
redes, una para aguas negras y
otra para agua pluviales (Fig. 10
y 11), con el objetivo de re infiltrar
agua al subsuelo y evitar la
construccion de tanques de

tormenta.

Figura 10. Conjunto habitacional Tlatelolco en 1964
Fuente:http://wiki.ead.pucv.cl/index.php/Conjunto_Urbano_Nono
alco_Tlatelolco/Fernando_Briones

(ultimo acceso 26/02/2017)
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Fuente:http://www.milenio.com/df/rehabilitacion_Tlatelolco-

Sedatu_Tlatelolco-pinta_fachadas _Tlatelolco 0 715128623.htm
(ultimo acceso 26/02/2017)

En 1980, el Dr. Antonio R. Navarro, realizaba una maestria en el Centro de
Investigacién y Estudios Avanzados de México, junto a un grupo de estudiantes
latinoamericanos ecologistas y ahi surgié la idea sobre lo importante que seria disefar
una casa que fuese amigable con el medio ambiente, que se construyera con

elementos naturales y que su funcionamiento no generara contaminacién??.

En 1983 se construyd la Unidad Habitacional Pedregal IMAN de Infonavit en
el cual se utilizaron fotoceldas para la conversion de energia solar en electricidad y
calentamiento de agua y en 1985 se construy6 en México el primer conjunto de
viviendas social, llamado Conjunto Habitacional Fuentes Brotantes en el cual se
incluyeron el ahorro de reutilizacion del agua jabonosa y la Reinfiltracion pluvial con

un proyecto del Arq. Armando Deffis Caso.

En 1982 se crea la primera ecoaldea llamada Huehuecdyotl ubicada cerca de
Tepoztlan, Morelos (Fig.12). La cual se hizo por autoconstruccién cuando un grupo
de artistas, activistas, ecologistas deciden asentarse, fue construida con tierra
apisonada y materiales locales como adobe, cob y paja, entre las ecotecnias
utilizadas se destacan, las letrinas ecolégicas, separacion de basura, composteros,
calentador solar para duchas, estufa “rocket”, zanjas de absorcion, recoleccion de

agua de lluvia, filtros para potabilizar el agua, horno solar, etc.

23 Universidad Nacional de Tucuman, 2010
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Figura 12. Ecoaldea Huehuecoyotl
Fuente:http://www_.tierramor.org/proyectos/huehuecoyotl.htmhtt
p://www.tierramor.org/proyectos/huehuecoyotl.htm(ultimo
acceso 26/02/2017)

En el afio 2010, el INFONAVIT, creo un programa, que consta de un monto

adicional al crédito de Infoavit que debe ser destinado para la adquisicion de una

vivienda que cuente con ecotecnias (Fig.13), pudiendo disminuir de esta forma, los

consumos derivados de los servicios de luz, agua, gas, teniendo como resultado el

ahorro econdmico, la contribucion a evitar que se agoten los recursos y una mejor

calidad de vida.

Es importante mencionar
que empresas como GEO,
URBI, HERSO, HOMEX, que
estan dedicadas a la
construccion de vivienda de
interés social, han tenido que

implementar ecotecnologias en

sus viviendas para poder
obtener los beneficios que
Infonavit ofrece.

En  Guanajuato, los

primeros intentos por llevar a

cabo el uso de ecotecnias en

Reduccion del gasto de

Re’::;ti:a' las familias en Agua y
Aebibants @&- Energia (Electricidad y

- Gas)

1 . 5
Nnipolecd

verde

Mayor Capacidad
de pago de las
familias

Figura 13. Principios de la Hipoteca Verde
Fuente: http://www.puntosinfonavit.mx/page/3/ (ultimo
acceso 15/05/17)

una vivienda, se remonta al afio 2000 cuando se realiza un proyecto llamado “Vida

digna y sustentable: Ecotecnias en unidades familiares” en el cual se hicieron
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participes, la Fundacion de Agua y Ambiente A.C (FAMAAC), el Gobierno del Estado
de Guanajuato y autoridades municipales, quienes entregaron el proyecto a la
organizacién Tierramor. Este proyecto se realizé en 11 comunidades rurales del norte
y noreste del estado de Guanajuato, consistia en la construccién de una cisterna de
ferrocemento con su sistema de cosecha de agua de lluvias, un sanitario ecoldgico
seco, un sistema de reciclaje de aguas grises, una huerta familiar, asi como una
propuesta de ordenamiento general y redisefio del patio de la casa familiar en cada

una de las comunidades.

En el afno 2006, en la |- — —
ciudad de Ledbn, nace la

Asociacion Civil  Sistemas

Ambientales Agua y Bosque, it

A.C, cuya misién era desarrollar i

y transmitir los conocimientos
sobre ecotecnologias a

personas que pudieran

aplicarlas y la cual se encargd

de llevar a cabo un el proyecto || * cass ecococion LEoness

T

de la Casa Ecoldgica Leonesa Figura 14. Planta De Conjunto De La Casa Ecoldgica
) Leonesa.
localizada en Mesa de la Fyente:http://www.aguaybosque.org/pdfinuestra_casa_ecologi

ca.pdf

Virgen, Sierra de Lobos,

Guanajuato, México. (Fig.14)

El proyecto consistié en construir una casa autosuficiente con materiales del
lugar que causaria un minimo impacto ambiental, disefiada con criterios bioclimaticos,
y que contaria con ecotécnicas aplicadas para reciclar agua-nutrientes y energia,
minimo uso de energia eléctrica proveniente del petrdleo; nulo consumo de gas

natural y aprovechamiento de la energia solar con celdas fotovoltaicas.

En la ciudad de Celaya en 2009, la inmobiliaria Menhir desarrollo un prototipo
de vivienda ecoldgica. El proyecto consistia en construir en la ciudad 150 viviendas,
las cuales contarian con ecotecnias como: calentador solar para obtener agua

caliente y paneles solares para iluminacion. Cabe mencionar que, aunque se trataba
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de un proyecto de varias viviendas, solo se construyé la vivienda modelo, la cual se

ubicé dentro del Fraccionamiento Parque Verde.

En noviembre del
2015 el Instituto de Ecologia

del Estado de Guanajuato y

Universidad Meridiano,
crean la primera casa
ecologica movil (Fig.15), ala
que llamaron La Luciérnaga,
la directora general del IEE,
la M. en A. Ana Carmen

Aguilar Higareda precis6

que “esta casa la cual tiene

Figura 15.Casa Movil Sustentable
la particularidad que es Fuente: http://boletines.guanajuato.gob.mx/2015/11/04/la-luciernaga-la-

primera-casa-movil-sustentable-en-mexico/

itinerante, nos permite llegar
a los 46 municipios del Estado con el objetivo de concientizar a la poblacién sobre el

uso de tecnologias renovables en casa?.

El proyecto cuenta con nueve ecotecnologias para captar energia del sol,
viento y biomasa entre las cuales destacan: captacién de agua de lluvia, calentador
solar, panel solar, iluminacién Led, energia edlica y estacién meteoroldgica, techo y
muro verde, humedal, posee Filtros de agua en los lavatrastos y ozonificadores en los
lavamanos, contenedores de residuos y bafo ecoldgico. Los materiales con los que
se construy6 permiten la regulacion del clima con: muros de adobe, teja, esta forrada

con ECOLAM, se trata de un material de poli aluminio reciclado formado en laminas.

24 |nstituto ecologia. LA LUCIERNAGA, LA PRIMERA CASA MOVIL SUSTENTABLE EN MEXICO-
Boletines Dependencias. http://boletines.guanajuato.gob.mx/2015/11/04/la-luciernaga-la-primera-casa-
movil-sustentable-en-mexico/
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1.4 Situaciéon Actual En México Con Respecto Al Uso De Las
Ecotecnologias.

En nuestro pais el 90% de la energia producida es debido al uso de
combustibles fosiles (Fig.16). Existe una dependencia a los combustibles fosiles y
esto ha provocado el deterioro de la calidad del aire, contaminacién de rios, mares y

suelos, ademas son responsables del cambio climatico global?®®.

; México

™ (2015)

90.446%
sun=ty, """’Tk"h -
L et | Mixco]
’J..f \,,_‘"_; .f
---u-fl'I .-.'
s
-/
1 2000 i

1971 - 2015

Figura 16. Consumo de energia procedente de combustibles fésiles en México.
Fuente:http://datos.bancomundial.org/indicador/EG.USE.COMM.FO.ZS?locations=MX&v
iew=chart (Ultimo acceso 15/05/17)

“Particularmente en México se aprecia la desigualdad para tener acceso a la
tecnologia. En nuestro pais 24 millones de habitantes continuan cocinando con
fogones abiertos, 10 millones no tienen agua entubada y seis millones carecen de
sanitarios adecuados. Ademas de que 290 municipios del pais tienen mas de dos o
tres de estas carencias en la mayoria de sus localidades”®. Lamentablemente esto
se debe a que en nuestro pais el 46.2% de los habitantes viven en situacion de

pobreza, lo que ocasiona que la tecnologia no llegue hasta sus hogares y por lo tanto

25 Banco Mundial. “Consumo de energia procedente de combustibles fosiles (% del total)”.
http://datos.bancomundial.org/indicador/EG.USE.COMM.FO.ZS?locations=MX&view=chart

26 Jorge Adrian Ortiz, Omar Raul, Mancera y Alfredo Fernando, Fuentes, La ecotecnologia en México,
Primera ed, México, D. F, Imagia, 2014, p.21.
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no puedan adquirir este tipo de sistemas que les permitan tener una mejor vida y asi

poder ayudar a nuestro medio ambiente.

A pesar de ello las ecotecnologias hoy en dia son utilizadas en muchos
hogares, una forma de darnos cuenta es que la poblacidon cada vez adquiere mayor
cantidad de focos ahorradores, calentadores solares, inodoros ahorradores de agua,

entre otros.

Sin embargo, no toda la poblacion tiene acceso a este tipo de tecnologias, ya
que no estan a su alcance y esto es debido a la desigualdad econdémica que existe

hoy en dia y no todas las familias pueden obtenerlas.

En el panorama de la vivienda podemos observar que la aplicacion de nuevas
tecnologias sustentables ofrece infinidad de posibilidades en ahorro y se diferencia

por zonas, productos materiales y normas.

Se puede decir que la construccién de la vivienda, ha dado un giro, ya que en

los ultimos afios se han presentado avances con respeto al uso de eco tecnologias.

Durante el 2001 el Vicepresidente de la Asociacion Nacional de Energia Solar,
A. C. Eduardo A. Rincén Mejia publico en su articulo LAS FUENTES RENOVABLES
DE ENERGIA COMO BASE DEL DESARROLLO SOSTENIBLE EN MEXICO, que
por cada 1000 habitantes habia 0,33 m? de calentadores solares en México, a su vez
expreso que la ANES tenia como meta para el ano 2010 la instalacion de 5,000,000
m2, para el calentamiento de agua en el sector residencial y de servicios, con la

utilizacion de colectores solares planos.

En el Taller practico sobre energia renovable llevado a cabo en octubre del
2007 se hablé sobre el estado actual de energia solar en México en el cual se expuso
que la capacidad instalada de sistemas fotovoltaicos se incrementé de 7 a 15 MW, de
1993 a 2003, generando mas de 8,000 MWh/afo para electrificacion rural, bombeo
de agua y refrigeracion, y que para el afio 2013 se esperaba tener instalados 25 MW

con tecnologia fotovoltaica para generar 14 GWh/afo.

Al 2003 se tenian instalados mas de 570,000 m? de calentadores solares

planos, con una radiacion promedio de 18,841 kd/m 2 y dia generando mas de y dia,
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generando mas de 270 Gigajoules para calentar agua?’. Al 2012 se espera un

crecimiento de mas de 600 000 m2 de calentadores solares?®.

Durante el aio 2012, el uso de focos ahorradores aumento colocandose en un
porcentaje del 20% en el mercado de nuestro pais, aunque aun sobresalia el uso de

focos incandescentes en un 80%.

En 2015. INFONAVIT, publicé en su pagina el “manual explicativo de vivienda
ecologica” el cual comprende areas territoriales, costos, especificaciones, servicios y
proveedores a los que un derechohabiente que ha adquirido casa con el Instituto,
pueda implementar en su vivienda y ser participe de los beneficios de la

sustentabilidad y los ahorros que apoyen su economia.

Hoy por hoy, la UNAM, realiza un monitoreo constante del proceso de
adopcion, impacto y beneficios, que las ecotecnologias brindan a los usuarios,

especialmente a aquellas comunidades mas retiradas del pais.

Existen organizaciones encargadas de la difusion del uso de eco-tecnologias,
una de ellas es la Unidad de Eco-tecnologias, la cual es una unidad de apoyo del
Instituto de Investigaciones en Ecosistemas y Sustentabilidad (IIES), que busca
promover el uso sustentable de los recursos naturales, mediante el desarrollo,
evaluacion y difusion de tecnologias adaptadas al contexto ambiental, social y

econdmico de las distintas regiones de México.

La Red de Eco-tecnologia de México, que es una organizacion sin fines de
lucro, conformada por organizaciones de la sociedad civil, empresas sociales y grupos
académicos que busca compartir, aprender, colaborar y difundir informacién sobre
ecotecnologias, promover la educacion ambiental y el disefio de politicas publicas
que promuevan el uso de ecotecnologias para lograr maximizar los beneficios al

ambiente y mejorar las condiciones y calidad de vida de la poblaciéon de México.

En el estado de Guanajuato, se estan llevando a cabo acciones y estrategias,

que permitan a la poblaciéon adquirir viviendas que cuenten con ecotecnologias.

27 Energias Renovables para el Desarrollo Sustentable en México SENER Sustentable en México,
SENER-GTZ 2006
28 ANES.
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Existen tanto asociaciones civiles como gubernamentales que se encargan de

promover el uso de estos dispositivos.

Por ejemplo en 2007, el Consejo Estatal de Energia fundd, como un lugar de
encuentro para promover la cultura del ahorro de la energia eléctrica en los sectores
gobierno, industrial, comercial, educativo y doméstico, el Dia del Ahorro de la Energia,
en este evento se hace entrega de los Premios Estatales de Energia, Premio Estatal
de Eficiencia Energética, Energias Renovables y Vivienda Sustentable, a aquellas
empresas e instituciones que se destacan por realizar su mejor esfuerzo y obtener

beneficios en el uso racional y eficiente de la energia eléctrica.

Por otro lado, en el Plan de Desarrollo del Estado de Guanajuato, se
establecen estrategias para mitigar los impactos contra el cambio climatico, cuyas
lineas de accién en materia de vivienda son: contar con normas técnicas ambientales
en atencion y observancia de las normas oficiales mexicanas para impulsar un
programa de vivienda sustentable con elementos de arquitectura bioclimatica,

cosechas de agua y fuentes de energia renovabile.

El estado de Guanajuato cuenta con tres organismos publicos que se
encargan de emprender acciones para integrar el uso de materiales ecoldgicos y la
incorporacioén de calentadores solares de agua, focos ahorradores de energias y
valvulas ahorradoras de agua, en los programas de construccion de vivienda, estos
son: el Instituto de Ecologia del Estado (IEE), el Consejo de Ciencia y Tecnologia del
Estado de Guanajuato y la Comision de Vivienda del Estado de Guanajuato (Coveg),
quien desde el afio 2010 es responsable de proponer, ejecutar, promover y controlar
las politicas estatales de vivienda; impulsa la aplicacién de ecotecnologias en

viviendas a través de diferentes programas.

Por otra parte, la administracién publica estatal (2012-2018), ejecuté al 2014,

las siguientes acciones:

+ Dotacion de biodigestores en zonas rurales del estado.
+ Instalacion de 898 calentadores solares en viviendas de 5 municipios

del estado, entre ellos Uriangato, municipio vecino de Moroleodn.

32



nn «

= i\—' # E li] . E-i [ '\ﬂif\.w\ o —; B N

+ Se construyd en el IEE, una planta fotovoltaica con capacidad
equivalente al consumo de energia eléctrica de 150 viviendas de
interés social.

+ Se instalé en la ciudad de Ledn, una planta fotovoltaica, con una
capacidad para abastecer el consumo de 2 viviendas.

+ 132 viviendas se dotaron con sistemas de captacion de agua de lluvia
en las comunidades de Presa El Gato, municipio de Doctor Mora y
Comedero Grande, Irapuato.

+ También se elaboré un proyecto para evaluar el impacto ambiental que
puede ocasionar el construir un fraccionamiento, el cual incluye:
eleccion del sitio adecuado, correcto manejo de las areas verdes,
aprovechar las energias renovables, ahorrar energia, ahorro y reuso
de agua, manejar los residuos sélidos de forma apropiada,
densificacién de las ciudades, y el agrupamiento y orientacion de

acuerdo al clima predominante de la region.

Desde el afio 2012 a la fecha, la Secretaria de Desarrollo Social y Humano
(SEDEHU), ha llevado a cabo el Programa Impulso al Desarrollo del Hogar, cuyo
objetivo primordial es “Elevar el numero de familias urbanas y rurales del estado que

habiten en viviendas confortables, higiénicas y seguras™.

Implementando las siguientes acciones: techo digno, piso firme, ampliaciéon de
vivienda con cuartos adicionales, ecotecnias, pinta de fachadas, equipamiento para
mejoramiento de vivienda y bafios, entre otros. Aunque en 2016 la Universidad de
Guanajuato presentd un informe en el cual se diagnosticd, que el programa habia
fallado debido a los tiempos de aplicacion del recurso publico, la inflexibilidad del
recurso, el desconocimiento y falta de capacitacion en ecotecnias por parte de los
funcionarios municipales, esto solo habia sumado a que se obtuvieran altas cifras de

instalacion, pero sin que hubiese calidad en la aplicacion de estas medidas®.

29 Portal social. Programas sociales. Programas sociales estatales. Secretaria de Desarrollo Social y
Humano. Programa Impulso al Desarrollo del Hogar. https://portalsocial.guanajuato.gob.mx/programa-
social/programa-impulso-al-desarrollo-del-hogar

% Falla la aplicacién de ecotecnologias. José Antonio Castro Murillo. Ledn Guanajuato, 01-07-2016.
https://www.am.com.mx/2016/07/01/leon/local/falla-la-aplicacion-de-ecotecnologias-295464
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Sin embargo, la SEDEHU inicio un proyecto de investigacion social llamado
“Transformacion sociocultural, uso y aplicacion de ecotecnias para el mejoramiento
de las viviendas de las familias vulnerables” el cual se aplicé en los municipios de
Pénjamo, Comonfort, Apaseo el Alto, Tierra Blanca y San Felipe, en conjunto con

Secretaria de Innovacion, Ciencia y Estudios Superiores, y con la Universidad de
Guanaijuato.

Actualmente, se distribuyen ecotecnias, tales como: calentadores solares,
banos secos, sistemas de recoleccién de agua de lluvia, biodigestores, huerto solar y
panel solar para produccion de energia eléctrica, a familias en comunidades
marginadas a través de diferentes programas sociales.

De acuerdo con |la

USO DE ECOTECNOLOGIAS A NIVEL NACIONAL
encuesta intercensal de INEGI en

60 -
2015 a nivel nacional, el 0.5 % de 50 50.4%
viviendas particulares habitadas 20 - 44.2%
cuenta con paneles solares, el 30
3.2% con calentador solar, el 20 -
o
50.4% con focos ahorradores y el 10 - os% 3%
44.2% realiza separacion de 0 -
. . b
residuos. (Fig.17). & & o
& I 2
< &R

Figura 17. Porcentaje de Uso de Ecotecnologias en Viviendas
Particulares Habitadas a Nivel Nacional
Fuente: Elaboracién propia con datos de INEGI.
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En Guanajuato el

06 % de Vviviendas
particulares habitadas
cuenta con paneles

solares, el 7.1% con
calentador solar, el 47.8%
con focos ahorradores y el
43.5% realiza separacion
de residuos®'. (Fig.13).

Figura 18. Porcentaje de Uso de Ecotecnologias en Viviendas

Particulares Habitadas en Guanajuato.
Fuente: Elaboracion propia con datos de INEGI.

Y en Moroledn el 0.4 % de las
viviendas habitadas

cuenta con paneles solares, el 10.4%

particulares

con calentador solar, el 55.5% con

37.4%
separacion de residuos®?. (Fig.14).

focos ahorradores y el

En este primer capitulo, se

USO DE ECOTECNOLOGIAS EN MOROLEON

60 - 55.5%
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40 - 37.4%
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20 -
10.4%

10 - 0.4%
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enuncia como proposito principal

estudiar el desarrollo del Uso de las

Figura 19. Porcentaje de Uso de Ecotecnologias en
Viviendas Particulares Habitadas en Moroledn.
Fuente: Elaboracion propia con datos de INEGI.

Ecotecnologias en México. Se analiza cual es la situacion actual del uso de eco

tecnologias en nuestro pais, pudiendo observar que existen desde organizaciones

que fomentan la implementacién de ecotecnologias, hasta las que te apoyan para que

puedas obtenerlas mediante un crédito, por lo que se podria concluir que el gobierno

31 INEGI. Panorama Sociodemografico México.2015

32INEGI. Panorama Sociodemografico Guanajuato.2016

35



nn «

= i\—' # E li] . E-i [ '\ﬂif\.w\ o —; B N

si esta preocupando por contribuir a reducir el deterioro del medio ambiente y por
facilitar los medios para incrementar el uso de tecnologias que minimicen el impacto

ambiental y aprovechar los recursos naturales renovables.

El uso de este tipo de tecnologias nos permite alcanzar porcentajes de ahorro
muy favorables tanto econédmicamente como ambientalmente, por ejemplo el integrar
un calentador solar en una vivienda nos permite aprovechar la energia del sol para
calentar agua obteniendo asi un ahorro del 75% o hasta un 100% de en Gas, los
paneles fotovoltaicos ayudan a generar energia eléctrica a partir del sol generando
un ahorro del 70% de Luz, al captar agua de lluvia se podria obtener una
independencia parcial o total de la red publica con ahorros de 10% hasta un 50%,
colocar dispositivos de ahorro de agua reduce los litros de agua por minuto que se
consumen al realizar actividades como ducharse, lavarse las manos, lavarse los
dientes, lavar trastes, etc con ahorros de 10% hasta un 40%, el reciclaje y reuso de
aguas grises permite reusar las aguas procedentes de las duchas, lavamanos y
lavadora, para los depdsitos del WC con ahorros de hasta un 75% dependiendo del
método que se utilice, el compostaje es una forma de reducir la generacién de

residuos que se producen en una vivienda en un 30%.

El utilizar este tipo de dispositivos en la actualidad es muy importante ya que
su uso permite mejorar la salud de las personas, elevar la calidad de vida de las
generaciones actuales y futuras, ser una sociedad mas consiente, ya que no solo es
implementar una moda, ni tampoco buscar lujos de una forma mas cara, sino

contribuir a reducir la contaminacién al ambiente.
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2 CAPITULO

ANALISIS DE CASO, VIVIENDA EN MOROLEON,
GUANAJUATO.

En este capitulo se presenta un andlisis de la region, donde se ubica el objeto de
estudio, iniciando a nivel estatal, y local para una mejor comprension,
desarrollandose las caracteristicas de cada uno. Asi como el estudio de las
nérmales climatoldgicas que ayudaran a definir el tipo de ecotecnologia adecuado

para proponer en la vivienda.
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2.1 LOCALIZACION

Macrolocalizacion

El terreno se ubica en el Estado de
Guanajuato, el cual ocupa una superficie de
30 491 km?, ubicado en el centro de México,
aproximadamente a 2,050 msnm. Esta
situado entre el Eje Neovolcanicoy el

Centronorte.

El estado limita al norte
con Zacatecas y San Luis Potosi, al este
con Querétaro, al sur con Michoacany al
oeste con Jalisco®. El relieve se caracteriza
por tener sierras en forma de meseta y
sierras con altura de 2 140 metros sobre el

nivel del mar. 3*

Microlocalizacion

Figura 20. Localizacion de Guanajuato
Fuente:http://www.cruzerautocontrol.com.mx/localiza
cion_pv.html (ultimo acceso 13/03/17)

El municipio de Moroledn, se encuentra situado en la region Sur del Estado de
Guanajuato, se localiza en la latitud 20°07°47” N y en la longitud 101°11°24” O. Limita

al norte con los municipios de Yuriria y Uriangato; al este con el municipio de

Uriangato; al sur con el estado de Michoacan y al oeste con el municipio de Yuriria.

Cuenta con una extension territorial 156.97 Km?, y se encuentra a una altura de entre

1810 y 2900 metros sobre el nivel del mar. Ocupa el 0.56% del territorio del estado.

33 Uriel, Angel .Gunajauato.21 de octubre del 2016. http://guanajuatogg.blogspot.mx/ (ultimo acceso

13/03/17)

34 INEGI.<Cuentame.Informacion por entidad.Guanajuato. Territorio.>s.f
http.//www.cuentame.ineqi.org.mx/monografias/informacion/qto/territorio/relieve.aspx ?tema=me&e=11

(Ultimo acceso 13/03/17)
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Figura 21. Localizacion del municipio de Moroledn
Fuente: Elaboracion propia. Con datos de INEGI.

Ubicacion de la vivienda

La vivienda a analizar se encuentra ubicada al sur del municipio de Moroledn

dentro del Fraccionamiento Valle de Girasoles, en la calle Av. Girasoles #139.
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Figura 22. Ubicacién de la vivienda
Fuente: Elaboracion propia con datos de http://www.coordenadas-
gps.com/
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2.2  OROGRAFIA Y RELIEVE

En Guanajuato el relieve se caracteriza por tener sierras en forma de meseta

y sierras con alturas de 2 140 metros sobre el nivel del mar. °

Moroledn se localiza en una superficie montafiosa en su mayoria, sus
elevaciones mas importantes son: Cerro de los Amoles con 2 mil 830 msnm, Mesa el
Cerrito Hueco con 2 mil 400 msnm y Cerro blanco con 2 mil 280 msnm. Ademas del
estado podemos mencionar a Cerro Prieto, Quiauyo, Caricheo, Hueco y el Melon.
Todos forman parte de la sierra de Pifiicuaro y se calcula un promedio aproximado de

2 mil 400 msnm. 36

El municipio se ubica dentro del Eje Neovolcanico constituido por Sierras y
Bajios Michoacanos en forma de Sierra con laderas de escarpa de falla (63.1%),
Sierra volcanica de laderas tendidas con lomerio (25.2%), Lomerio de tobas (9.7%) y

Vaso lacustre (2%).

Figura 23. Principales Elevaciones de Moroledn.
Fuente: INEGI Mapa Digital de México.
http://gaia.inegi.org.mx/mdm6/?v=bGFOOjIwLEXOTQ5LGxvbjotMTAXL]E10ODI3LH060CxsO

mMzNTI=

35 INEGI.<Cuentame.Informacion por entidad.Guanajuato. Territorio.>s.f
http.//www.cuentame.inegi.org.mx/monografias/informacion/qto/territorio/relieve.aspx?tema=me&e=11
(Ultimo acceso 13/03/17)

36 www.mwaxcio-tenoch.gob/gobernadores/guanajuato/MOROLEON.htm
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Topografia del terreno.

La topografia del terreno donde se encuentra la vivienda, ha sido modificada,
debido al desarrollo urbano que ha tenido el municipio. La vivienda se sitia a 1842
MSNM vy sus coordenadas son: 20°6.522' Ny 101°12.562’ O.%"

2.3 CLIMA

El municipio se encuentra dividido en dos grandes areas segun su clima: al
norte donde se goza de un clima semicalido subhimedo con lluvias en verano de
menor humedad (29.90%) y al sur con un ambiente templado subhumedo con lluvias
en verano de humedad media (70.10%), esto de acuerdo a la clasificacion climatica
de Kdppen y Enriqueta Garcia de 1988%.

La vivienda se encuentra dentro de un clima semicalido subhumedo con lluvias

en verano.

o

Figura 24. Climas de Moroleén
Fuente: http://www.igeograf.unam.mx/sigg/publicaciones/atlas/anm-1990-
1992/muestra_mapa.php?cual_mapa=Tll-1V-4-10.jpg

$7Goggle.Coordenadas geograficas en goggle maps. http://www.coordenadas-gps.com/ (ultimo acceso
13/03/2017)

38 ATLAS NACIONAL DE MEXICO (1900-1992) Tomo Il. Naturaleza. Climas. www.igeograf.unam.mx
ultimo acceso 25/05/17.
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Normales Chimatologicas

Son valores medios de los elementos meteorolégicos ya sea temperatura,
humedad, precipitacion, evaporacién, etc., calculados con los datos recabados
durante un periodo largo y relativamente uniformes. Estos elementos son los que nos

permiten tener un panorama mas general del comportamiento de la vivienda.
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Temperatura

Como se puede observar en Moroledn se tienen temperaturas maximas de 38°
C y minimas de 4°C con variaciones diarias aproximadas de 10 — 20°C, siendo los
meses mas frios diciembre y enero, mientras que las temperaturas mas elevadas se

dan entre abril y junio.

Temperatura [°C|

—
(=]

HW\JW«"*M"‘J O gy
5

- v L al v a T v v v Al T v v on

ene feb mar abr may jun jul ago sep oct nov dic
Figura 25 Grafica de Temperatura Anual Moroledn.
Fuente: Generado con Meteonorm (2017).

Humedad Relativa

Es la cantidad de vapor de agua que hay en un kilogramo de aire con relacion
a la maxima cantidad de vapor que puede haber a una temperatura determinada. La
humedad relativa promedio anual de Moroledn es del 50%. En la siguiente gréafica se
pueden observar las variaciones de humedad que existen en el municipio. Los
promedios se dan entre el 10% y 100%, la linea amarilla representa el rango promedio

y va +15% al 100%, pero se observa que en algunos dias puede bajar al 2%.

1UD%|RELA_I\.»E H‘LII-IIDI“‘ffl-lomleon Guana'lat GBS D—R 0 133004 momleon?. cs” Ty - - S— st Januaryto 31st December 100%
: I k §

ool ! . . . . . . . . e
14th SU‘I 14ih ?:th 14th Sth 14th ?:th 14th Slh 14th ?:th 14th an 14th ?:th 14th Sth 14th ?:th 14th Sth 14th  28th
Jan

Figura 26. Grafica de Humedad Relativa Moroledn.
Fuente: Generado con Ecotec (2017).
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Los meses que presentan mayor humedad son agosto, septiembre y octubre,

mientras que febrero, marzo y abril son los que presentan menor humedad.

Vientos

En GSte gréﬁco (Fig. ‘L’Pv;rz‘%ﬂ;g;w‘:f«)seasmkm 133004 moroleon? guwu}m(z‘;\gﬂ:‘m J’
27) se muestra la frecuencia =" e
promedio anual del viento, S e

procedente de cada una de
las direcciones, en el

municipio de  Moroledn.

Podemos ver que
predominan los vientos del
NNE (nornoreste), NE
(noreste), N (norte), SO
(suroeste), SSO

SOUTH

(sursuroeste) y 0SO Figura 27. Gréafica de Vientos Moroleon.
(oestesuroeste) que van Fuente: Generado con Ecotec. (2017)

desde los 50km/hr hasta los 10km/hr.

Prevailing Winds
Wind Frequency (Hrs)

0. GBS_04R20_133004 moroleon2.csv (20.1°.-101.2°)
50 km /h

1

Figura 28. Grafica de vientos Mdrole()n por meses.
Fuente: Generado con Ecotec. (2017)
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En la figura 28 podemos observar que los meses de enero febrero marzo y abril son
los meses con mayores velocidades de viento

Radiacion Solar

En la siguiente grafica se muestra la radiacion solar anual en Moroleén, donde
posemos observar que los meses en que se presenta una radiacion mayor a 200
kwh/m2 son abril y mayo. Y que los meses donde tenemos una menor radiacion son
diciembre con 135 kwh/m2 y enero con 145 kwh/m2. Lo que nos indica que tenemos

una muy buena radiacion solar para aprovechar al maximo.

Radiacion (kWh/m?)
—
3

w
<

<

Figura 29. Grafica de Radiacion Solar.
Fuente: Generado con Meteonorm. (2017)

Nubosidad
Se refiere a la cantidad de nubes que cubren el cielo. En la grafica podemos
observar que el porcentaje de nubosidad es muy bajo, que existen variaciones diarias

aproximadas de 2% al 10%. Lo que indica que en Moroledn el cielo en su mayor parte

CLOUD COVER - Momledn, Guanajuato, GBS 04R20 133004 morleon2. cev st Januaryto 31st December 100%

100%

-----

! S | ; H ] B or i 0%
14th 28th 14th 28th 14th 28th 14th 28th 14th 28th  14th 28th 14th 28th 14th  28th 14th 28th  14th 28th  14th 28th  14th 28th
Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec

Figura 30. Grafica de Nubosidad Moroledn
Fuente: Generado con Ecotec. (2017)
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del afho permanece descubierto permitiendo un elevado paso de la radiacion solar

directa.

Precipitacion

Como se puede observar en la fig. 25, en Moroledn se tienen precipitaciones
maximas de 120 mm y minimas de 2 mm, siendo los meses con mayor precipitacién

junio, julio, agosto y septiembre, mientras que las precipitaciones mas bajas se dan

en febrero, marzo y diciembre.

El mes en el que se registra la mayor cantidad de mm es septiembre.

! o

1204 20 §~
1001 8
£ 2 -ISE
[ 1 o
2 s
= 60 10 §
= 2,
48 401 o
& s 3
0+ o

w v .

Ene Fl;b M'ar Ai)f Mray Jun Jul Ago S;p Oct  Nov Dic

. Precipitacion(mm) _.— Dias con precipitaciones (d)

Figura 31. Grafica de Precipitacion Anual Moroledn.
Fuente: Generado con Meteonorm (2017)

2.4  DESCRIPCION DE LA VIVIENDA

La vivienda fue construida en 1995. Esta ubicada al sur del municipio de
Moroledn, dentro del Fraccionamiento Los Girasoles. Se trata de una vivienda
unifamiliar continua (ver Fig. 32), en la cual habitan 6 personas entre ellos 4 adultos,
un joven y un nifio, en su inicio era de una sola planta, pero debido a las necesidades
de la familia, tuvo que ampliarse y actualmente es de dos plantas. Ubicada en un
entorno urbano-rural, ocupa el 100% del terreno y tiene un area de construccion de
182m?2.
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Figura 32.Vista Satelital del Fraccionamiento.
Fuente: https://www.google.com.mx/maps/@20.1094656,-

101.2099777,243m/data=!3m1!1e3

Programa de areas.

Cuenta con 4 dormitorios, 3 bafios completos, un recibidor, una cochera, sala,
cocina, comedor, patio, escaleras, sala de tv, vestidor y cuarto de servicio, ademas

cuenta con un balcon en la recamara principal. (Ver plano 1).
Anélisis de la forma

La forma de la planta es rectangular, con un pequefio patio en la parte
posterior. Los techos son horizontales, los espacios son minimos, las escaleras estan
cubiertas por un domo, algunas aberturas son en arco, otras son rectangulares, y se

encuentran estan orientadas hacia el norte y hacia el sur.
Aspectos constructivos

La cimentacién es a base de zapatas aisladas, se encuentra totalmente
adosada al terreno, los muros son de tabique rojo recocido de 7x14x28, posee dos
tipos de losa, en la primera planta es una losa nervada compuesta por placas de

poliestireno con vigas metalicas en la segunda planta se trata de una losa reticular a
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base de concreto armado con poliestireno, los muros exteriores tienen un acabado
de mezcla, mientras que los muros interiores tienen un acabado en pasta en la planta
baja y aplanado en yeso en la planta alta, a excepcion de la recamara principal cuyo
acabado es de paladio, las puertas de las recamaras y los bafios son de madera y

las ventanas son de aluminio con cristal simpe.
Instalaciones

La vivienda cuenta con 3 bafios completos, en los cuales se tienen W.C. con
capacidades de 12y 6 Its. por descarga, para desechar las aguas de lluvia, jabonosas

y negras, se utiliza el drenaje municipal.

Existen un total de 23 lamparas fluorescentes, el tablero se encuentra ubicado
en el recibidor, el medidor esta colocado por fuera, en la fachada, el tipo de corriente

eléctrica alterna que llega a la vivienda es monofasica. Se utilizan 4 ventiladores.

En la vivienda existe un tinaco de 1100 litros el cual se utiliza para

abastecimiento de agua de todo el sistema hidraulico.

Figura 35. Planta Baja

Figura 35. Fachada

Figura 35. Planta Alta
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2.5 CONSUMOS ENERGETICOS

3.5.1 Consumo de energia T A
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eléctrica.

El consumo de energia eléctrica

en un hogar puede determinarse

aprovechando el medidor que la CFE
instala para el cobro del servicio. Se

deben realizar dos lecturas durante el

periodo en que desea medirse el

consumo. El consumo en kilowatts-hora

. . Figura 36. Recibo de Luz
(kWh) es el resultado de la diferencia = . crg

entre la lectura que se realiza al inicio del https://app.cfe.gob.mx/Aplicaciones/CCFE/Recibos/
Consulta/Default.aspx

periodo y la que se hace al final del

mismo.

Como podemos observar en la imagen la primera lectura que se hizo fue de
15300 kwh y la lectura actual es de 15604 kWh, el consumo del periodo (diciembre-
febrero) fue de 304 kWh. Lo que generd un gasto econémico de 391 pesos en dos
meses y una emision de CO2 de 152.40 kg. El consumo promedio mensual de energia

eléctrica es de 185.75 kWh, y diariamente se consumen un total de 6.10kWh.

En la siguiente grafica se muestra el consumo de la vivienda a analizar de todo
un aio comparado con el consumo del afio anterior. Podemos observar que el periodo
en que hubo un mayor consumo fue de Agosto a Octubre, con un total de 510 kWh.
El promedio de consumo anual es de 371.5 kWh. Lo que genera una emisién de CO2
por uso de energia eléctrica de 169.20 kg al afio y un costo aproximado de 2500

pesos anuales.

Las actividades en la cuales se utiliza la energia eléctrica dentro de la vivienda
son: para iluminacion de espacios, consolas de videojuegos, televisores,
reproductores de musica, refrigerador, lavadora, plancha, estufa, ventiladores,
secadora para cabello, plancha para cabello, cargadores para celular y tabletas, asi

como computadoras.
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Figura 37. Grafica de Consumo Energia Eléctrica
Fuente: CFE https://app.cfe.gob.mx/Aplicaciones/CCFE/Recibos/Consulta/Default.aspx

3.5.2 Consumo de gas.
El gas que se consume en un hogar puede ser gas licuado de petrdleo (gas
LP) o gas natural, y puede llegar de tres formas: en cilindro, tanque estacionario o por

gasoducto (gas natural).

En el caso de la vivienda en estudio, el consumo de gas se hace por cilindro,
para realizar el calculo de consumo de un periodo dado, hay que saber el tiempo
aproximado que dura el gas del cilindro, desde que se instala y se empieza a usar
hasta que se termina. En este caso se cuenta con dos cilindros de 30kg cada uno, el
primero destinado a la estufa para cocinar, el cual tiene un periodo de duracion de 2

meses y el segundo para el calentador de paso que tiene una duracion de 1 mes.

Para calcular el consumo diario basta dividir la cantidad de kilos entre el
numero de dias que duro la carga del cilindro. Asi, para el primer cilindro tenemos
que el consumo diario es de 0.5 kg y para el segundo 1kg, lo que nos da un total de
1.5 kg al dia, 45 kg al mes y 547.5 kg al afio. Generando asi 1692.5 kg de emisiones
de CO2 anuales.

3.5.3 Consumo de agua.

El consumo de agua en un hogar puede calcularse utilizando el medidor o las

facturas que el sistema de agua usa para el cobro del servicio. Se deben realizar dos
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lecturas durante el periodo en que desea medirse el consumo. El consumo en m3 es

el resultado de la diferencia entre la lectura que se realiza al inicio del periodo y la que

se hace al final del mismo.

En la siguiente grafica se observan los consumos de la vivienda de todo un
afio, destacando asi los meses de octubre y diciembre como los meses en que hubo
un mayor consumo de agua. El consumo promedio anual fue de 46.33 m3 con una

diferencia de 16lts entre los meses de mayor y menor consumo.

CONSUMO ANUAL DE AGUA

| m3 ——— Consumo promedio
60
- = 46.3 m?
0 B
30
20

10

0 = = == == == ==

Abril-Mayo Junio-Julio Agosto- Sep Octubre-Nov  Diciembre- Ene Febrero-Marzo

Figura 38. Grafica de Consumo Anual de Agua.
Fuente: Elaboracion propia.

Las actividades donde se utiliza este recurso en la vivienda son: en la
alimentacion para lavar frutas y verduras, lavar platos, para limpieza de la vivienda,

para el lavado de ropa, la higiene y el aseo personal: lavado de manos, cepillado de

dientes, tomar una ducha, uso del WC.
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3 CAPITULO
PROPUESTA DE ECOTECNOLOGIAS

De acuerdo al analisis realizado en el capitulo anterior y a las
caracteristicas del clima y de la vivienda se decidi6 mtegrar los siguientes
tipos de eco-tecnologias con el fin de reducir el impacto ambiental que
genera el habitar dicha vivienda y bajar el gasto familiar mensual a

mediano plazo.
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3.1 TIPOS DE ECOTECNOLOGIAS APLICABLES.

4.1.1 Sistemas De Ahorro Energia Eléctrica

Para el ahorro de energia

5.60cm —
eléctrica se concluye que se podrian
implementar dos estrategias. Como
primera opcion se plantea la sustitucion 5 VS ¥ vf'
de las lamparas fluorescentes de 14W e ;'{
que se observan en toda la vivienda por - ?
lamparas led de 9W o 10W, lo cual lleva = -::7"'
a una reduccién de entre 0.200kW/h y OW  Comumen  6OW
0.300 kW/h al dia, reduciendo las
dimensiones del sistema fotovoltaico 60W  liuminan  60W
necesario para satisfacer la demanda |5.000hs Duran  2.000hs

de la edificacion. Si se colocaran
Figura 39. Comparativa de consumo y vida util entre

lamparas led de 9 W, se tendria un unalamparaledy unaincandescente con la misma
capacidad luminica. philips lighting holding dv. home

consumo de 221.73 kW/h al afio lo que philips lighting méxico. 2017 en:

} https://http2.mistatic.com/lampara-led-philips-9w-
generaria un costo anual de 1782.70 equivalente-a-60w-fria-d_nq_np_499121-
mla20705355102_052016-f.jpg

pesos. Lo que equivaldria a 110.87 kg
de emisiones de CO2 anuales. Ahora bien, si se colocaran lamparas led de 10W se
tendria un consumo de 224.47 kW/h al afo lo que generaria un costo anual de

1804.77 pesos. Lo que equivaldria a 112.24 kg de emisiones de CO2 anuales.

El gasto total de la compra de las lamparas led seria aproximadamente de $1668

pesos.

Figura 40. Eficiencia luminosa entre diferentes tipos de luminarias.
Fuente: http://cuadroscomparativos.com/diferencias-entre-bombillas-led-y-lamparas-
fluorescentes-cuadros-comparativos-e-infografias/

53



nh =

N
—A

El cambiar las lamparas fluorescentes instaladas en la vivienda por lamparas
led es una propuesta que se plantea debido a que las ultimas son mas eficientes
desde el punto de vista energético, no emiten radiacién ultravioleta, calientan menos
las zonas iluminadas, reducen la factura de luz y por tanto el gasto familiar, ademas
de que no contienen mercurio, se reduce el CO, emitido, y son 95% reciclables.

La segunda opcion consiste en instalar un sistema de paneles fotovoltaicos el
cual permitira minimizar el gasto por este concepto por parte de la familia en un
mediano plazo. En cuanto a esta implementacion, cabe mencionar que existen dos
posibilidades, la posibilidad de que la vivienda sea completamente independiente
colocando un sistema aislado o colocar el equipo conectado a la red, se tomara como
mejor opcion el sistema interconectado a la red, para no tener que comprar baterias
y poder en el dia pasar la energia a la CFE y en la noche obtener la energia de la red.

De acuerdo con las caracteristicas de la vivienda y el consumo que se realiza
de manera bimestral (371.5kWh), se podria colocar un sistema compuesto por 4
paneles solares de 250W (ver Fig.41), que ayudaran a producir un 85% de la energia
requerida. Asi, tenemos que el promedio bimestral de consumo es de 371.5 kW/h, y
que la energia producida por los paneles solares seria de 315.77kWh, lo que nos da
un requerimiento diario de 5,26kWh. De acuerdo a las dimensiones promedio de los

paneles es necesario contar con un espacio aproximado de 8.2m? para su colocacion.

Porcentaje No. de paneles Capacidad Energia Requerimiento  Espacio para
de necesarios en watts producida kWh diario kWh su

reduccion instalacion
50% 24 250 185.75 3.09 4.8m?

60% 29 250 222.9 3.71 5.8m?

70% 3.3 250 260.05 4.33 6.6m?

80% 3.8 250 297.2 4.95 7.6m?

90% 4.3 250 334.35 5.57 8.6m?

100% 4.8 250 371.5 6.19 9.6m?

Figura 41. Tablas de dimensionamiento de paneles fotovoltaicos en funcién del Consumo bimestral promedio 371.5
kWh y las posibilidades de ahorro. Fuente: Elaboracién propia.

Es importante mencionar que estos consumos se han tomado en
consideracion en las condiciones actuales de la edificacion, pero con una sustitucion
de las lamparas fluorescentes por lamparas led, este consumo sera reducido de forma
significativa, pudiendo por ende instalar un sistema fotovoltaico de menores

dimensiones.

St ——Jan B RN .. o—,B
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4.1.2 Sistemas De Ahorro de Gas

El consumo promedio de gas de la vivienda es de 45 kg al mes y 547.5 kg al
afno. Lo que implica un gasto promedio de $710 pesos mexicanos y generando asi
1692.5 kg de emisiones de CO, anuales. Razodn por la cual se plantea que, para el
ahorro en el consumo de gas LP una de las opciones a implementar dentro de la
vivienda, seria la instalacién de un calentador solar, que impacta en reducir el
consumo de gas utilizado para calentar el agua tanto usado en las duchas como en

los lavamanos, lavavajillas y lavadora.

Al utilizar un calentador solar de agua se aprovecha de manera eficiente una
energia limpia, renovable y segura, como lo es la energia del sol. Se contribuye de
manera importante en la reduccion de gases de efecto invernadero causantes del
cambio climatico, y se mejora de forma significativa la calidad del aire, ya que

disminuye significativamente el uso de combustibles fosiles.

Es importante mencionar que el consumo de gas LP se reducira de un 50% a
un 70%, esto implica que al mes se estarian consumiendo entre 15Kg y 25Kg de gas
LP, lo que permitiria un ahorro econémico entre 300 y 400 pesos mensuales, y a su
vez se minimizarian las emisiones de CO2 generadas por este consumo a solo 547.5

kg anuales.

4.1.3 Sistemas De Ahorro de Agua

Para el ahorro de agua se concluye que se podrian integrar tres tipos de

ecotecnologias.

Para poder aprovechar este recurso, que es indispensable, para el buen
funcionamiento de una vivienda, se propone como primera opcioén, integrar un
sistema de captacién de agua de lluvia mixto, como segunda opcion se propone
realizar el cambio de los dispositivos de agua por otros ahorradores y como tercera
opcion integrar un sistema para tratar aguas grises esto, con la finalidad de reducir el
consumo Y por lo tanto aprovechar el agua de una manera mas eficiente, para que
podamos obtener beneficios econdmicos y contribuir a minimizar el impacto

ambiental.
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En la siguiente tabla se muestra el consumo de agua potable de la vivienda
obteniendo un consumo aproximado de 770 litros diarios. Para 6 habitantes se obtiene

un promedio aproximado de 128.33 litros por persona al dia.

Consumo promedio de agua potable en m3
Sitio Anual Bimestral Mensual Semanal Diario

Vivienda 278 46.33 23.16 5.38 0.7714
Figura 42. Tabla de consumo de agua potable en la vivienda. Fuente: Elaboracién propia.

La precipitaciéon anual en Moroleén es de 514mm. Lo que nos indica que la
captacion de agua de lluvia, no seria suficiente para cubrir las necesidades de la
vivienda, por lo que se propone un sistema de agua mixto (aguas de lluvias y aguas
potables de la red urbana). Que es el sistema indicado para viviendas que deseen
bajar el consumo de agua potable en la red urbana y utilizar las aguas de lluvias en

otro tanque elevado para una red paralela de distribucién de aguas blancas.

En este sistema, deben existir en la vivienda, dos redes de distribucion de

aguas blancas, el cual funciona de la siguiente manera:

RED DE AGUAS PLUVIALES: las aguas de lluvia se recogen del techo o
cubierta y son conducidas a través del techo hacia las tuberias de recoleccion y
reconduccion que lleva a un filtro de primeras aguas y posterior almacenamiento en
una cisterna o tanque depdsito subterraneo, desde ahi se bombea el agua hacia el
tanque elevado donde después se distribuye por gravedad a través de tuberias que

van hacia el lavadero y los sanitarios.

RED URBANA: en la vivienda el agua potable es constante, llega a través de
un sistema de bombeo de la red urbana y se almacena en un tanque elevado para
posteriormente distribuirse por gravedad a la red de aguas blancas paralela que

alimentara las duchas, lavamanos y fregadero.
Para calcular los litros de agua captados utilizaremos la siguiente formula:

Metros cuadrados de superficie x pluviometria= litros anuales
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En la vivienda la superficie que se tiene para captar el agua es de 86m? si

aplicamos la formula obtenemos:

86m? x 514mm = 44,204 litros de agua anuales.
Aunque es importante considerar que existe un porcentaje de pérdida del
agua, el cual puede variar entre un 20 y un 80% segun la calidad del tejado y la
recogida. En un techo sin fisuras, limpio y con una canaleta bien cuidada, podriamos

considerar una pérdida muy baja, solo del 20%, por lo que nuestro célculo seria:

44204 litros anuales * 0,8 = 35363.2 litros anuales captados.

Las dimensiones de la cisterna seran independientes de la cantidad de lluvia
que caiga, las medidas del sistema solo dependeran de las necesidades y del espacio
disponible.

¢ Dispositivos ahorradores de agua

Los dispositivos y productos ahorradores de agua son articulos que en su uso
disminuyen el gasto de este recurso. Existen diferentes tipos de productos y
dispositivos:

* Muebles y accesorios de bafio

* Inodoros

* Mingitorios

* Fluxdbmetros

* Regaderas

* Llaves

* Reductores o economizadores de flujo
* Otros sistemas

Se propone sustituir los dispositivos con los que actualmente cuenta la
vivienda por otros que sean mas eficientes y nos permitan el ahorro de agua.

En la vivienda existen 3 bafios completos, los cuales cuentan cada uno con su
lavabo, su inodoro y su ducha, hay solo un fregadero, un lavadero, la llave que
alimenta la lavadora y dos llaves.

Inodoros: 2 de los inodoros instalados utilizan 12 Its. en cada descarga, el
tercero ya cuenta con un sistema de doble descarga y solo usa 6 Its.

Un inodoro se puede considerar como ahorrador, siempre y cuando cuente
con un sistema de retencion de descarga, el cual puede ser de varios tipos:

+Cisternas con interrupcion de la descarga.
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+Cisternas con doble descarga.

+Mecanismo de descarga para cisternas.

Un inodoro de bajo consumo es aquel que trabaja con volumenes de 6 litros o
menos.

Los dos inodoros instalados se reemplazaran por inodoros que cuenten con
un sistema de doble descarga para poder reducir en un 50% las descargas. Si antes
las descargas eran de 12 Its. cada una, ahora se reduciran a 6 Its y se ahorraran 6
litros por descarga en cada uno de los inodoros.

Llaves para lavabo: dentro de la vivienda estan colocadas 4 llaves, de las
cuales 3 son mezcladoras y la tercera es una llave monomando.

Llaves monomando

Este tipo de llaves permiten su manejo en un mismo mando lo cual ayuda a
regular el caudal y la temperatura reduciendo el gasto de agua en operaciones tales
como el ajuste de la temperatura de agua mezclada.

Regulador de caudal

La funcion de estos mecanismos es, simplemente, limitar internamente el paso
del agua, de manera que al abrir al maximo el monomando, no dispongamos del
caudal maximo. La apertura se realiza en dos fases con un tope intermedio en el
recorrido de la palanca del monomando.

Este se sitla en una posicidon que proporciona un caudal suficiente para los
usos habituales (entre 6 y 8 litros/minuto).

Llave temporizada

Las llaves temporizadas son aquellas que se accionan pulsando un botén y
dejan salir el agua durante un tiempo determinado, transcurrido el cual se cierran
automaticamente.

Se propone que las llaves instaladas sean reemplazadas por llaves
economizadoras de cierre automatico esto con el fin de tener un mejor control del
agua utilizada. Las mezcladoras o llaves convencionales descargan mas de 10
litros/min, y este producto descarga maximo 5 litros/min. El tiempo de uso maximo de
este producto no excede un minuto, por lo que el gasto es menor y se reduce el
consumo en un 50%.

Regaderas: la vivienda cuenta con 3 regaderas, ninguna es ahorradora y por

lo tanto tienen un caudal de 10lts. por minuto.
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El ahorro de agua de las regaderas eficientes se consigue a través de
diferentes mecanismos, que incluyen:

Mezcla con aire

Mezcla de aire con agua de manera que el chorro proporciona la misma
sensacion de mojado, consumiendo aproximadamente la mitad de agua.

Reduccién del area de difusion

La concentracion del chorro de salida consigue en las duchas eficientes un
considerable ahorro sin reducir la cantidad de agua util por unidad de superficie.

Reduccion de caudal

Reduccién del caudal a 10 litros por minuto (a 3 bar de presién). Este caudal
garantiza un servicio adecuado y se aleja bastante de los 20 litros que, a esta misma
presion, ofrecen muchos cabezales de regaderas tradicionales.

Se colocaran regaderas ecoldgicas que funcionan con un flujo de agua desde
3 litros a baja presion. Lo que permitira un ahorro aproximado de un 70%. Si antes se
gastaban 10 L/min en cada ducha con este cambio se reducira a solo 3L/min.

Teniendo asi un ahorro total de 21 L/min de las tres regaderas.

¢ Sistema de tratamiento de aguas grises

Las aguas grises son aquellas que se obtienen del uso de lavamanos y
duchas. Se propone la integracion de un sistema de aguas grises para recolectarlas
y volverlas a utilizar. Este método es muy sencillo pues consiste en reutilizar el agua
de las duchas y lavamanos para usarla en los inodoros.

Existen muchas formas de instalar un sistema de reutilizacion de agua, la mas
viable energéticamente, es aquella que no requiere de un sistema de bombeo,
aprovechando la misma presién del agua.

Los sistemas de reciclado de aguas grises no requieren de una gran inversion,
pero si deben incluir la recoleccion, el filtrado y el almacenamiento de aguas de
duchas y lavamanos, para utilizacién en los depésitos o cisternas, riego o lavado de
coches o exterior de la vivienda.

La funcién principal de este sistema es purificar el agua mediante procesos de

filtrado, desinfeccion y esterilizacion.
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Por lo tanto, es necesario contar con un depdsito de almacenaje, un filtro
sencillo (para pelos y otros posibles restos) y un sistema que permita al tanque tomar
agua limpia en caso de necesidad.

La recogida de las aguas procedentes de duchas, bafieras y lavadoras para
su reutilizacién en los tanques de los inodoros, consigue un ahorro aproximado entre

el 35y el 45% del consumo normal.

4.1.4 Aprovechamiento De Residuos

Para minimizar la produccién residuos sélidos en la vivienda se propone
integrar un sistema de compostaje.

El compostaje es un proceso de valorizacion de los residuos organicos
(residuos de comida, poda y jardin, etc.) que se alcanza cuando el residuo es
procesado y transformado en un nuevo producto. En las viviendas es posible llevar a
cabo este proceso, aunque requiere la modificacién de algunos habitos personales y
colectivos de las personas que ahi habitan.

Para realizar composta doméstica, se requiere de un espacio, puede ser un
patio, un jardin, un balcén, la azotea, una terraza o huerto. De acuerdo a la cantidad
de residuos biodegradables que se pretenda compostar, el area necesaria varia, pero
el espacio minimo debe ser un metro cuadrado. Debe tener un facil acceso y se
recomienda, que la compostadora, este localizada a cierta distancia del hogar y de
vecinos, con el fin de evitar problemas cuando no haya un procesamiento eficiente de
la composta ya que puede generar malos olores o atraer fauna indeseable, esto
puede ocurrir normalmente durante la etapa de aprendizaje del proceso. Idealmente,
el lugar adoptado debe ser protegido de los elementos naturales. Por ejemplo, la
exposicion al sol o al viento en exceso puede secar la composta y, por otro lado, el
viento y el frio pueden disminuir severamente la temperatura. También la lluvia en
grandes cantidades puede influir de forma negativa en el proceso de compostaje.

La compostadora, es un recipiente disefiado para elaborar composta, dentro
de ella se colocan los residuos organicos. Existen dos formas de realizar el
compostaje doméstico, en pila, el cual se utiliza en areas rurales y permite producir
mayores cantidades y en compostadora, el cual permite dentro del hogar elaborar
cantidades moderadas de composta.

En esta propuesta se elegira colocar una compostadora, ya que la vivienda

esta localizada en una zona urbana y no en una zona rural.

e
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Figura 43. Algunos ejemplos de sistema de compostaje doméstico.

La herramienta que se utilice para realizar la composta, debe ser un elemento

que permita la mezcla dentro de la compostadora.

Sistema Espacio Volumen Costo
(o) (L)

Tauboe 1 100 - 200 ++
Culunua e cajas para frula 1 50 1,000 |
Comerrial (prefabricado) 1 100 50 1t
Cajdn de madera l-2.5 o0 - 1,300 ++
Tula de alsnbre Il 25 san  LGa0 ¥l
Tabiqees 4 6 L300 6,(MK Fit
Trinchera (zanja} 1-20 500 - 10,000 ++
Cajunus multiples 5 10 2000 100G Tt
[urdinera 5 20 5000 20000 tHEl
PFila 1-40 300 — 40,00 +

Figura 44. Caracteristicas de sistemas domésticos de compostaje.
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Los principales elementos en un compostaje son cuatro: residuos “verdes”
(con alto contenido de nitrogeno), residuos “cafés” (con alto contenido de carbono),
agua y aire (oxigeno).
Diariamente se debe llevar a cabo la seleccion y almacenamiento de los
residuos y pueden ser colocados en un recipiente pequefio en la cocina (que es la
fuente de produccidn mas importante) para facilitar su recoleccién asi no sera
necesario ir a la compostadora cada vez que se generen.
El proceso de fabricacién de la composta se divide en 4 etapas: la selecciéon
de los desechos, su preparacién, la biorreaccion, y el acondicionamiento final de la
composta.
De acuerdo con la velocidad de degradacion de los residuos, existen dos tipos
de procesos a nivel doméstico, el lento y el rapido. En el “lento” no se requiere invertir
mucho trabajo, pero la composta tardara en producirse hasta 12 meses; en el’rapido”

se requiere de mayor esfuerzo, y la composta puede estar lista antes de dos meses.

3.2 ECONOMICO Y ENERGETICO

Ecotecnologia Modelo Cantidad Costo | Ahorro por Ahorro
inicial dia anual
Focos Basic Led 9w 23 $1598.50 | 0.254kW/h 92.71kW/h
ahorradores (60w) A19 luz
blanca Marca
PHILLIPS
Paneles Marca econotecnia | 4 paneles $38080.00 | 0.9316 kW/h | 334.38 kW/h
fotovoltaicos Kit Plus 4 de
Energia Solar
Fotovoltaica
Sistemas de ahorro de gas
Calentador solar | Marca Sisolar 1 $7500.00 | 1.05kg 169.5kg
12 tubos para 4 o
5 personas 140 lts.
Sistemas de ahorro de agua
Captacion de Filtro Tlaloque 1 Con 0.0968854 35.36 m?
agua de lluvia cisterna m?3
$10000.00
Sin
cisterna
$20000.00
Dispositivos Cisterna de doble
ahorradores de descarga Depositos 3 | $1080.00 12lts/min
agua. (HERRAJE SISTEMA
ALFA-DUAL WC PARA
ONE PIECE)
Llaves . .
economizadoras Grifos 3 $5400.00 15lts/min
(LLAVE ECONOMIZADORA
CIERRE AUTOMATICO CR
TV-120 HELVEX)
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Mezcladora
fregadero

(AIREADOR URREA PARA i
MEZCLADORA. CASCADA 1 $9800 5a 6 lts/min

HEMBRA CROMO).

Regaderas

ecolégicas

R R oo tivex | Ducha 3 $3111.00 | 18.72 Its/min

Tratamiento de No es viable
aguas grises. instalar este
sistema ya que las
condiciones de la
vivienda no lo
permiten.

No existe un
espacio adecuado
para su
instalacion.

Aprovechamiento de residuos.

Compostaje Comspostadora 1 $500.00 145gr 52925¢gr
Casera

Total (gasto) $77367.5
- 5 Toneladas de CO? al aiio
- 10800 Its de Agua potable al aio
- 52.92 Kg de residuos organicos al aifo

En la tabla anterior podemos observar que la vivienda puede ayudar a
minimizar el impacto que causa el habitarla, siempre y cuando se adopten las medidas
necesarias para reducir los consumos de electricidad, agua, gas y aprovechando los
residuos organicos.

A partir de esto se concluye que para poder proteger el medioambiente es
necesario Ahorrar energia, agua y gas y por ende ver por nuestro bienestar, pues
mientras menores sean nuestros consumos estos se traduciran a realizar una menor
contaminacion y por tanto sera una ventaja para nuestra salud. Los recibos de
electricidad, agua y gas se reduciran y podremos mejorar nuestra economia familiar.
Los recursos los utilizamos para satisfacer nuestras necesidades, pero si lo hacemos
con el menor consumo posible, estamos optando por hacer un uso mas eficiente de
ellos.

A pesar de que son pocos los beneficios que se pudieran observar a corto
plazo estd mas que claro que si se pueden reducir los consumos y que los habitantes

de las viviendas pueden optar por tener un mejor manejo de los recursos, lo cual
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repercutira de manera positiva tanto en su economia como en la ayuda a mejorar la

calidad del medio ambiente, y que a largo plazo sera un beneficio para todos.

3.3 INTEGRACION ECOTECNOLOGIAS (PROPUESTA
ARQUITECTONICA)
PLANO ARQUITECTONICO DE LA VIVIENDA (figura 45)
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Figura 45. Plano Arquitecténico
Fuente: Elaboracion propia
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AHORRO DE ENERGIA ELECTRICA

En el siguiente plano se muestra la ubicacion de las luminarias led con su
elemento de control, asi como la posible ubicacion de los paneles fotovoltaicos.
(figura 46)
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Figura 46. Plano Ahorro de Luz.
Fuente: Elaboracion propia.
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AHORRO DE AGUA

El siguiente plano muestra las bajadas de agua pluvial, la ubicacion del filtro

Tlaloque para la recoleccion de agua, asi como la cisterna para almacenar el agua

de lluvia. (figura 47)
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Figura 47. Plano Ahorro de Agua.
Fuente: Elaboracion propia.
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AHORRO DE GAS
En este plano se muestra la ubicacion del calentador solar, asi mismo se
pueden observar las bajadas de agua caliente y fria y la distribucién a cada uno de

los muebles. (figura 48).
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Figura 48. Plano Ahorro de Gas.
Fuente: Elaboracion propia.
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REFLEXIONES FINALES

El objetivo principal de esta tesis era encontrar estrategias para poder
integrar sistemas eco tecnoldgicos en una vivienda ya construida clave para
reducir o minimizar el uso inmoderado de los recursos energéticos con la

finalidad de obtener beneficios tanto ambientales como econémicos.

Asi pues, la aportacion principal de este trabajo consiste en la
realizacidn de una propuesta de integracion de ecotecnologias aplicables en
una vivienda ya construida y en la cual se tomaron las mas convenientes de

acuerdo a las caracteristicas y ubicacién de la misma.

Asi mismo esta tesis muestra por un lado el panorama general del uso
de las eco tecnologias en la actualidad de nuestro pais y por otro lado las
caracteristicas y funcionamiento de estos sistemas para su implementacion,
se llegd a la conclusion de que la hipotesis planteada fue comprobada ya que
a través de los datos obtenidos y los analisis realizados se demostré que
realmente se pueden llegar a obtener beneficios de ahorro en las facturas de
luz, agua y gas, y a su vez reducir las emisiones de CO2 causadas por el

habitar una vivienda cualquiera que ésta sea (nivel bajo medio o alto).

Sin embargo es necesario sefalar que uno de los problemas a los que
nos enfrentamos hoy en dia es que la mayoria de las viviendas modernas no
consideran el estado material ni bioclimatico-ambiental y esto se debe a que
las construcciones actuales tienden a satisfacer una gran demanda puesto que
la poblacion crece y con ello se hace necesario realizar construcciones
masivas, en las cuales no se piensa o no se plantean las propuestas correctas
que cuenten con el disefio adecuado de la edificacidon y que permitan que esta
en lugar de danar el ambiente, sea una ayuda para combatir el cambio

climatico al que nos enfrentamos.
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Es entonces cuando surge la oportunidad de decir que el disefio de la
vivienda no solo debe ser masivo y sin planificacion, sino que debe tomar en
cuenta diversos factores para su construccion, desde la ubicacion,
orientacion,y materiales de construccion para un mejor Confort, hasta la
integracion de ecotecnologias que hagan que esta contribuye a mejorar la
calidad de vida de los ocupa antes y no caer en el error de que solo se realiza

en construcciones por urgencia.

Aunque México es uno de los paises que esta comprometido con el
cambio climatico y, ha implementado programas y acciones de eficiencia
energética que ayudan a reducir la generacién de gases de efecto invernadero,
es importante sefalar que no todos los habitantes, tienen la oportunidad de
adquirir estos dispositivos puesto que la probablemente viven en condiciones

no favorables y por ende les es dificil adquirirlos.

En cuanto al uso de ecotecnologias es improtantye mencionar que
actualmente existen infinidad de empresas dedicadas a vender este tipo de
dispositivos ecologicos y que se pueden encontrar en el mercado todo tipo de
marcas y precios, los cuales se pueden adaptar al tipo de vivienda y a las
posibilidades de compra del habitante, ademas existen organizaciones como
el Instituto del Fondo Nacional de la Vivienda para los Trabajadores, el cual
ofrece el programa de Hipoteca Verde crédito que se puede solicitar para

adquirir facilmente accesorios ahorradores de agua, luz y gas.

El correcto funcionamiento de estos dispositivos depende del uso que
y mantenimiento que se le proporcione, obviamente si no es asi, la integracion
de estos sera fallida y tal vez hasta se puedan dejar abandonados como pasoé
en afnos anteriores con algunos conjuntos habitacionales ecoldgicos en los

cuales los habitantes no sabian usarlos y quedaron obsoletos.
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Las ventajas de utilizar ecotecnologias en una vivienda son muchas,
pero el principal aporte en la arquitectura es ayudar a minimizar el impacto
ecoloégico qué causa habitar una vivienda usando de manera eficiente las
energias y que con pequefos ajustes pero significativos y sin importar si la

vivienda esta construida se puedan integrar dispositivos ecoldgicos.

70



nn «

= i\—' # E li] . E-i [ '\ﬂif\.w\ o —; B N

BIBLIOGRAFIA
Lara Arzate, Javier, Leornarda Falfan Velazquez, y Adriana Villa Gutiérrez. «Huella
Ecoldgica, datos y rostros.» Cuadernos de Divulgacion Ambiental. Editado
por SEMARNAT. 2013. www.semarnat.gob.mx (ultimo acceso: 26 de
Febrero de 2017).

Arreola, Javier. «Cambio Climatico. Los desafios para México.» Revista Forbes. 1
de 10 de 2014. www.forbes.com.mx/cambio-climatico-los-desafios-para-
mexico/ (ultimo acceso: enero de 2017).

Conacyt. Sostenibilidad Energética. s.f. www.conacyt.gob.mx.

Cuartas, Héctor Julio Mora. Diccionario Etimolégico en linea. 2001-2017.
http://etimologias.dechile.net/?tecnologi.a (ultimo acceso: 23 de Febrero de
2017).

INEGI. Panorama Sociodemografico de Guanajuato. México, 2015.2016.
—. Panorama Sociodemografico de Mexico. México, 2015.

Infonavit. «¢Qué son las ecotecnologias?» enero de 2017.
http://portal.infonavit.org.mx/wps/wcm/connect/Infonavit/Contactanos/Aclara+
tus+dudas/Saber+para+decidir/Ahorro_cuido_medio_ambiente/01_Que_son
_las_ecotecnologias (ultimo acceso: 22 de enero de 2017).

Inspiraction ONG Christian Aid. «Inspiraction, por un mundo libre de pobreza. ;Qué
es el cambio climatico?» 2017. www.inspiraction.org (Gltimo acceso: 28 de
Enero de 2017).

Instituto Nacional de Estadistica y Geografia. Cuentame. INEGI. 2017.
www.inegi.org.mx (ultimo acceso: Febrero de 2017).

—. México en el mundo. México: INEGI, 2016.

Langner, Ana. «México, de los paises en AL con mas emisiones de CO2.» E/
economista. 19 de mayo de 2016.
http://eleconomista.com.mx/sociedad/2016/05/19/mexico-paises-mas-
emisiones-co2 (ultimo acceso: diciembre de 2016).

olade. «Eficiencia Energética.» 2016. http://www.olade.org/eficiencia-energetica/
(ultimo acceso: 15 de febrero de 2017).

Onaindia Olalde, Miren. «Sostenibilidad Ecolégica.» Revista de la Catedra Unesco
sobre Desarrollo Sostenible. Enero de 2007.
http://www.ucipfg.com/Repositorio/MLGA/MLGA-02/Unidad-3/lecturas/9.pdf
(ultimo acceso: 2017).

Ortiz M., Jorge Adrian, Omar Raul Mancera C., y Alfredo Fernando Fuentes G. «La
Ecotecnologia en México.» Editado por UNAM Unidad de Ecotecnologias del
Centro de Investigaciones en Ecosistemas. 2014.

71



- = ~ . N
/\-‘/k\--ll-g'll =ZA o —; B N

Real Academia Espafiola. «Diccionario de la lengua espafola. Edicion del
Tricentenario.» Vers. 23° ed. octubre de 2014. www.rae.es (ultimo acceso:
29 de enero de 2017).

Rodriguez, Jesus Gerardo Trevifio. Diccionario Etimologico Espafriol en linea. 2001-
2017. http://etimologias.dechile.net/?ecologi.a (ultimo acceso: 23 de Febrero
de 2017).

UNESCO. Educacion para el Desarrollo Sostenible. 2017. www.unesco.org (ultimo
acceso: 3 de Febrero de 2017).

Uriel, Angel. Guanajuato. 21 de octubre de 2016. http://guanajuatogg.blogspot.mx/
(ultimo acceso: 13 de marzo de 2017).

World Wildlife Found. Cambio Climatico. 2013. www.wwf.org (Ultimo acceso:
Febrero de 2017).

Cuartas, Héctor Julio Mora. Diccionario Etimologico espafiol en linea.2001-
2017.http://etimologias.dechile.net/?ecologi.a (ultimo acceso 23 de febrero
de 2017)

Gavira, Adriana, “Casas autosustentables”. México, Df. Universidad del Valle de
México. 2010, pp.4-5

Universidad Nacional de Tucuman, 2010

Instituto ecologia. LA LUCIERNAGA, LA PRIMERA CASA MOVIL SUSTENTABLE
EN MEXICO- Boletines Dependencias.
http://boletines.quanajuato.gob.mx/2015/11/04/la-luciernaga-la-primera-casa-
movil-sustentable-en-mexico/

Banco Mundial. “Consumo de energia procedente de combustibles fésiles (% del
total)”.
http://datos.bancomundial.org/indicador/EG.USE.COMM.FO.ZS?locations=M
X&view=chart

Energias Renovables para el Desarrollo Sustentable en México SENER Sustentable
en México, SENER-GTZ 2006

Portal social. Programas sociales. Programas sociales estatales. Secretaria de
Desarrollo Social y Humano. Programa Impulso al Desarrollo del Hogar.
https://portalsocial.guanajuato.gob.mx/programa-social/programa-impulso-al-
desarrollo-del-hogar

Castro Murillo José Antonio. Falla la aplicacién de ecotecnologias.. Ledn
Guanajuato, 01-07-2016. https://www.am.com.mx/2016/07/01/leon/local/falla-
la-aplicacion-de-ecotecnologias-295464

Uriel, Angel .Gunajauato.21 de octubre del 2016. http://guanajuatogg.blogspot.mx/
(ultimo acceso 13/03/17)

72


http://boletines.guanajuato.gob.mx/2015/11/04/la-luciernaga-la-primera-casa-movil-sustentable-en-mexico/
http://boletines.guanajuato.gob.mx/2015/11/04/la-luciernaga-la-primera-casa-movil-sustentable-en-mexico/
http://datos.bancomundial.org/indicador/EG.USE.COMM.FO.ZS?locations=MX&view=chart
http://datos.bancomundial.org/indicador/EG.USE.COMM.FO.ZS?locations=MX&view=chart
https://www.am.com.mx/2016/07/01/leon/local/falla-la-aplicacion-de-ecotecnologias-295464
https://www.am.com.mx/2016/07/01/leon/local/falla-la-aplicacion-de-ecotecnologias-295464
http://guanajuatogg.blogspot.mx/

ES =N ~F i N - s |
et BN i)W

INEGI.<Cuentame.Informacion por entidad.Guanajuato. Territorio.>s.f
http://www.cuentame.inegi.org.mx/monografias/informacion/qto/territorio/relie
ve.aspx?tema=me&e=11

www.mwxcio-tenoch.gob/gobernadores/guanajuato/MOROLEON.htm

ATLAS NACIONAL DE MEXICO (1900-1992) Tomo Il. Naturaleza. Climas.
www.igeograf.unam.mx ultimo acceso 25/05/17.

Calculadoras online

http://arboliza.es/compensar-co2/calculo-co2.html

http://www.econotecnia.com/sistema-de-energia-solar-fotovoltaica.html

http://www.isolari.es/el-ahorro-gracias-a-las-placas-solares-es-una-realidad

www.tuhuellaecologica.org/

73


http://www.cuentame.inegi.org.mx/monografias/informacion/gto/territorio/relieve.aspx?tema=me&e=11
http://www.cuentame.inegi.org.mx/monografias/informacion/gto/territorio/relieve.aspx?tema=me&e=11
http://www.igeograf.unam.mx/
http://arboliza.es/compensar-co2/calculo-co2.html
http://www.econotecnia.com/sistema-de-energia-solar-fotovoltaica.html
http://www.isolari.es/el-ahorro-gracias-a-las-placas-solares-es-una-realidad
http://www.tuhuellaecologica.org/

74



Anexos
1.Fichas técnicas

luminacion led

Descripcion:
Lampara LED 9 watts ilumina 60 w. Marca PHILIPS. Luz Blanca de dia. Ahorra hasta
un 90% de energia. Mas de 22 anos de vida util. lluminacién de 360°. Encendido

inmediato. Para uso en interiores. Frecuencia 60hz.

ESPECIFICACIONES

Largo 1lcm

Luz Blanca
Ancho 7cm
Profundidad 7cm
Material Plastico
Color Blanco
Acabado Brillante
Modelo 9290011346
Capacidad / Tamafio 800 lumenes
No. de piezas 1

Potencia IWWwW

Tipo de sistema LED
Accesorios Garantia
Tipo de corriente 120V Vv

Obtenodo de: http://www.homedepot.com.mx/comprar/es/celaya/foco-led-real-bulb-9w-(60w)-luz-blanca
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Panel Fotovoltaico

Descripcion:

El Kit Plus fotovoltaico 4 genera de 4.0 a 5.0 Wh. Cuenta con 4 paneles solares,

inversores, equipo de instalacion (tornillos, tuercas, rieles y mas).
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obtenido de:

http://econotecnia.com/descargas/JPG%20nuevo/Ficha%20tecnica%20panales%20econotecnia.jpg
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Calentador solar
Descripcion:

Calentador solar marca sisolar de acero inoxidable de baja presion para 5 personas
de 12 tubos de 36 Lts y tanque de 104 Lts.

Especificaciones:
Tanque interno: Acero inoxidable 304-2B
Espesor tanque: 0.41mm grado alimenticio

Tanque externo: Acero inoxidable SUS430-BA

Espesor tanque: 0.40mm
Poliuretano Aislamiento térmico 50mm
Estructura de soporte: Acero inoxidable
Tubos: Tricapa
Tiempo de vida: 25 afios

Obtenido de: https://www.calentadoressisolar.com/calentadores
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Captacion de agua pluvial

Filtro tlaloque

Descripcion:

El Tlaloque, el primer producto mexicano en su tipo, separa la parte mas sucia de cada lluvia
para que no entre a la cisterna. Se vacia automaticamente por la manguera de drenado. El
Tlaloque te permite conectar superficies de hasta 120 m y elegir cuantos litros de lluvia vas
a separar. Su capacidad total es de 210 litros.

En la siguiente tabla se muestra la
recomendacion de diametro de
tuberias y numero de Tlaloques a
requerir dependiendo los metros
cuadrados de azotea a captar:

Puede colocarse sobre base de
block o base de herreria.

Tlalogue sobre base
de block

| AREA DE TECHO DIAMETRO DE SEPARACION DE |
t TUBERIA PRIMERAS LLUVIAS
2.8 2"
Hasty Som¥ | t Taloque
msm;v’ . i)
~ Mis e 120m7y & ,
tasta 250m 2 Thlcgus

Muestra de tialogque
en color arena

[Largo 78cms. x Alto 1. 37cms. x Ancho 40cms )

Obtenido de: http://islaurbana.mx/wp-content/uploads/2017/05/FICHAS-TECNICAS-KIT-PLATA-2.pdf

78



http://islaurbana.mx/wp-content/uploads/2017/05/FICHAS-TECNICAS-KIT-PLATA-2.pdf

L B

s ——Jun B Ege

Dispositivos ahorradores

Cisterna de doble descarga

(Herraje sistema alfa-dual wc para one piece)

Descripcion

Kit sistema ahorrador Dual Flush para W.C. de una pieza. Descargas de 3 y 6 litros.

Sistema de sellos anti fugas. Botén acabado cromo(374741)

ESPECIFICACIONES

Largo
Ancho
Diametro
Material
Color

Acabado

Acabado

Garantia
proveedor

Modelo

Capacidad /
Tamafio

No. de piezas

22 cm
12 cm
6.5cm
Plastico
Blanco

Mate

Mate

1 Afo

XN 10 13

3a6L por
descarga

1

Obtenido de: http://www.homedepot.com.mx/comprar/es/coapa-del-hueso/herraje-sistema-alfa-dual-

wc-para-one-piece
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Llaves economizadoras
(Llave economizadora cierre automatico cr tv-120 helvex)

Descripcidn técnica: Cuerpo donde se realiza la descarga de agua, a través de una valvula
temporizadora que controla el paso del agua.

Descripciodn fisica: Cuerpo de latdon cromado con un botdn en la parte superior

de éste, el cual al presionarlo acciona la valvula temporizadora para permitir la salida del agua.

ESPECIFICACIONES.

Nombre comercial: Llave economizadora de cierre automatico para lavabo
Tipo de tecnologia: Dispositivo ahorrador de agua
Ahorro: Las mezcladoras o llaves convencionales descargan

mas de 10 litros/min, y este producto descarga maximo
5 litros/min. El tiempo de uso maximo de este producto

no excede un minuto, por lo que el gasto es menor.

Fabricante: HELVEX, S.A.de C.V.
Pais de origen: México

Marca: HELVEX

Modelo: TV-120
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Mezcladora fregadero

(Aireador urrea p mezcladora)

Descripcion:

Aireador urrea para mezcladora. Cascada hembra cromo.
Material: acero

Color: cromo
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Regaderas ecoldgicas

Regadera chorro fijo cr h-100 helvex

Descripcion técnica: Dispositivo hidraulico que una vez instalado a un suministro de
agua forma un haz de lluvia que se emplea para el aseo corporal.

Descripcion fisica Regadera con cuerpo y tapa distribuidora de latén, por donde sale
el agua.

Nombre comercial: Regadera
Tipo de tecnologia: Dispositivo ahorrador de agua
Ahorro: La norma especifica que para las regaderas fijas

El limite minimo es de 4 litros/min a presion baja
y nuestro producto a esa presion descarga 3.76
litros/min y como maximo no excede de los 10

litros/min, razén por la cual se le otorgo el grado

ecoldgico.
Fabricante: HELVEX, S.A. de C.V.
Pais de origen: México
Marca: HELVEX
Modelo: H-100
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Tratamiento de aguas grises

Sistema BRAC

Descripcion: es un método canadiense para ahorrar agua en
casa. Esta basado en un tanque que recibe las aguas
provenientes de la bafiera, ducha, lavabo y lavadora. Este
tanque, ademas de servir de almacenamiento, incorpora
filtros y una bomba para hacer un 6ptimo reciclado de
aguas grises hacia las cisternas de los inodoros. Esto
permite ahorrar un tercio del agua del consumo normal. En
cinco afos de uso del tanque Brac se recupera el dinero

invertido.

Las particulas extrafias se filtran.

Para prevenir el

crecimiento de bacterias y olores se aflade una tableta de

cloro al tanque cada 8 semanas. También hay que limpiar cada 1-2 semanas
el filtro, dependiendo del uso del agua en la vivienda. Para una correcta
instalacion, es importante planificar la cantidad de aparatos que tendra la red
de reciclado. Principalmente dependera del nimero de inodoros a abastecer, y
del jardin aregar. Y una vez mas, aqui también influird las conductas higiénicas
de los residentes. A veces es suficiente con reciclar el agua de las duchas.
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Tocador Cuarto de bafo No. 2
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On de agua potatibe

Esquema de fontaneria.
En él se recogen las aguas
grises de las bafieras y
duchas de tres cuartos de
bafio, mas el de la lavadora.
Se realiza un filtrado del
agua en el tanque Brac, y se
bombea para ser reutilizada
en las cisternas de los
inodoros. No se ha
necesitado conectar los
desagues de los lavabos.



http://blog.is-arquitectura.es/nuevas-tecnologias-en-viviendas/reciclaje-de-agua/reciclaje-de-agua-domestica/
http://blog.is-arquitectura.es/nuevas-tecnologias-en-viviendas/reciclaje-de-agua/reciclaje-de-agua-domestica/

Datos
Técnicos

Altura:
60" height (152
cm)

Diametro:
22.5" width (57
cm)

Peso:

95 lbs (43 kg)

Capacidad:
250 Litros
66 US galones

DESCRIPCION TECNICA DEL SISTEMA BRAC RGW-250

— < \

Srvicio y Garantia

Tiempo de entrega
Aproximacion: 4
semanas

Precio de transporte
Variable segun
destinacion y cantidad

Tiempo de garantia:
Dos afios

Descarga la
informacion técnica:
RGW-250 TECHNICAL
DATA SHEET

(PDF)

El RGW - 250 es el sistema mas usado de BRAC Systems. Es la solucién perfecta
para casas residenciales y condominios de hasta 6 habitantes, que quieren
ahorrar dinero en el pago de su cuenta de agua. Ademas es una excelente
posibilidad para proteger el medio ambiente.

DATOS GENERALES

Tanque en material HDPE con larga

vida atil

Electronic control Bomba de presion de

1/2 hp

110v/220v compatible

Control electrénico de back up para

aguas de emergencia

Sistema de clorificacion automatico

Un filtro de reserva

Rotulacién para tubos de

aguas grises

Obtenido de: http://www.brac-systems.com/I-residencial.html
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http://www.brac-systems.com/soporte.html
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Aprovechamiento de residuos

Compostadora casera

Descripcion: es un recipiente dentro del cual se colocan residuos organicos, que
sirve para obtener abono.

Materiales para su construccion

e Barril de plastico o acero de aproximadamente 75 a 200 litros

Tubo de PVC de 1,25 m de largo y unos 5 cm de didmetro, (también se puede
usar un tubo de acero galvanizado)

Madera tratada de 5 x 10 cm.

Clavos.

Sierra circular y de calar.

Taladro de motor, broca paleta y brocas regulares.

Sierra cilindrica.

Herramientas de mano basicas (martillo, cinta métrica, regla de metal flexible,
escuadra de carpintero).
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o Bisagras.

e Pestillos.

e Picaporte.

e Soportes en “L”

Pasos para su construccién

1.- Se realizan agujeros en el
centro de la parte superior e
inferior del barril para que sirvan
como sistema de aireacion.

2.- Se hace una puerta en la parte
lateral del barril.

3.- Se pasa el tubo a través de los
aguijeros centrales.

4.- Se coloca una Aleta
Mezcladora.

5.- Se construye un caballete de madera en donde puedas colocar el barril de
composta.

6.- Se coloca el barril con el tubo en el caballete de madera para posteriormente
hacerlo girar.

Obtenido de: https://elblogverde.com/compostera-casera/

Anexos
2.Facturas de consumo
Energia eléctrica
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Gas

aasoeLiAco. Tel, (445) 457-09-09
e ane (455) 3570382, 84
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GAS DEL LAGO. f Tel. (445) 457-09-09

e e Plata; (455) 3570382, B4
www.gastinliago. eom.mx
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