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RESUMEN

La’'salud de la poblacion es un elemento esencial para el desarrollo
econdmico y social de cualquier centro de poblacion y/o drea urbanag,
teniendo como objetivo principal de este documento de tesis es dar una
propuesta, y a su vez esta se convierta en una solucion al problema que

presenta el municipio de Ocampo, en el estado de Michoacdn.

Con objetivo especifico de crear un espacio en el cual el usuario, en
este caso los habitantes de este municipio, tengan la facilidad de acudir
a un lugar en el cual se atienda su salud de una manera eficiente y
rdpida, atendiendo las emergencias que puedan surgir, proponiendo un
modelo que estd disenado de acuerdo al entorno social y econémico.
Este proyecto compite con otfra puesta, de esta forma garantiza que se
construird, logrando asi su objetivo principal. Este documento fue creado
en base a una investigacion metodoldgica, realizindose asi encuestas,
enfrevistas, revision de reglamentos, normas, libros y varios autores que
se inclinaron hacia el drea de la salud, de igual forma se realizaron visitas
a distintos espacios de la misma indole que fueron construidos en zonas
donde tenian la misma necesidad de atender la salud de la poblacion.
Cada una de las fases de esta investigacion desde el punto de vista
arquitectdnico, tuvo como resultado la propuesta de un edificio que
tendrd como funcion ser un centro de salud, otorgando asi una solucion
a problemas sociales que van directamente vinculados con el bienestar

de la poblacion, incrementando la atencidon hacia quienes requieren

tener un acceso rdpido a este tipo de servicios. Al realizar-esta O
O

investigacion y propuesta, fue fdacil darse cuenta de todo lo que es .%)
=
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necesario para que los servicios de salud lleguen a la poblacion,

mostrando que este fema es uno de los mds importantes.

PALABRAS CLAVE: ARQUITECTONICA, EMERGENCIA, REQUERIMIENTO PROPUESTA,

SALUBRIDAD.
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ABSTRACT

The health of the population is an essential element for the economic
and-social-development of any population center and / or urban areaq,
having as main objective of this thesis document is to give a proposal,
and in turn this becomes a solution to the problem presented by the
municipality of Ocampo, in the state of Michoacdn. With the specific
objective of creating a space in which the user, in this case the
inhabitants of this municipality, have the ease of going to a place where
their health is dealt with in an efficient and fast manner, attending to
emergencies that may arise , proposing a model that is designed
according to the social and economic environment. This project
competes with another implementation, in this way it guarantees that it
will be built, thus achieving its main objective. This document was
created based on a methodological research, conducting surveys,
interviews, review of regulations, standards, books and several authors
that leaned towards the area of health, similarly, visits were made to
different spaces of the same nature that were built in areas where they
had the same need to address the health of the population. Each of the
phases of this research from the architectural point of view, resulted in
the proposal of a building that will have as a function to be a health
center, thus providing a solution to social problems that are directly linked
to the welfare of the population, increasing the attention to those who
require to have a quick access to this type of services. In carrying out/this
research and proposal, it was easy to realize all that is necessary for
health services to reach the population, showing that this topic is one of

the most important.
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INTRODUCCION GENERAL

En los Ultimos 20 anos a fravés de la tecnologia y la medicina en
conjunto con los profesionales de la salud se han obtenido grandes
cambios. Al realizar un esfuerzo en conjunto, se mejora la salud del

hombre, lo cual es el objetivo primordial de |la medicina.

Tomando en cuenta al arquitecto como disenador de
equipamientos urbanos, el proyecto propuesto tiene la mision de
integrarse al contexto de manera fisica y entre la comunidad de forma
social; estimando que los espacios dedicados al drea de la salud son
establecimientos de cuidado para la comunidad, donde debe cumplir

con el protocolo de salubridad e higiene.

Se acepta la propuesta del Centro de Salud por parte de la
Secretaria de Obras PUblicas en el municipio de Ocampo, ya que
actualmente hay un proyecto que no estd terminado y se pretende

seleccionar una mejor propuesta una vez concluidos ambos.

Este trabajo se divide en seis capitulos abordando temas sociales,
culturales, geogrdficos vy fisicos, urbanos y normativos, conceptuales y

funcionales.

Pdgin09
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JUSTIFICACION

La salud de la poblacion es un elemento esencial para el
desarrollo econdmico y social de cualquier ciudad, estado, regién o
pais, en consecuencia, esta se hace valer como una prioridad de las
politicas publicas para buscar y mantener el bienestar social de todo el

pais.

Al ver la problemdtica de cerca, tanto de medio ambiente, como
de’la sociedad y falta de desarrollo social en el municipio de Ocampo,
es mds evidente darse cuenta que el obstdculo de atencidn no
solamente abarca situaciones de emergencia, sino también las
cofidianas que, al no ser atendidas de manera inmediata, son un gran

riesgo para los pobladores.

Asimismo, interfiere la materia del medio ambiente como
determinante social, ya que al evaluarse la falta de equipamiento de
servicios de salud publica que puede existir en la zona, se nota que es
punto a atender y con esta evaluacion es posible hacer iniciativas en
politicas de salud en sectores prioritarios socialmente y el desarrollo del
municipio, puesto que implica cambios importantes en el entorno de las

personas y aumenta la productividad de los pobladores.

Cada una de las fases de trabajo que se pretenden realizar en el

municipio de Ocampo, deberdn tener un frato especializado en cuanto

Pagina ] O

lInstituto Nacional de Estadistica y Geogrdfica, 04 de septiembre del 2017, obtenido
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al diseno y a la atmosfera mental de los individuos que concurren estos

espacCios.?

Por 1o tanto para resolver todo lo planteado anteriormente se
propone un modelo de espacio con fines de servicios de salud dentro
del municipio de Ocampo, para esto es necesario tener el conocimiento
bdsico de todos los requerimientos que se solicitan en establecimientos
de esta indole, recogiendo informacion tanto social y fisica como
geogrdfica y urbana del municipio, otorgando como resultado una
solucion a un problema no solo en la parte social, sino también regional;
ya que de esta forma la poblacion en el municipio de Ocampo tendrd
el acceso mds cercano al servicio de salud, incrementando la atenciéon

a la poblacién del mismo y la seguridad de acceso al servicio.

—
—

o]

£

3

2 Neufert, E. "Arte de Proyectar Arquitectura” Madrid, Espand: Gustavo Gili, 2001, o

pp25.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Debido al crecimiento poblacional del municipio de Ocampo,
ubicado al Oriente del estado de Michoacdn cerca del municipio de
Angangueo y Aporo, y segun las cifras de INEGI3, al ser cabecera
municipal de las tenencias de El Rosario, Asoleadero, Laguna Verdad,
C.I. de San Cristébal, Ejido El Paso, Ejido de Ocampo y el Hervidero y
Ploncha4, ha incrementado la demanda de servicios de salud,
comercio, tfransporte y bienestar social de los pobladores, respaldando
una necesidad de proveer de estos mismos servicios que en el plan de
desarrollo se tiene como misidn® a partir de ver la escasez de espacios

destinados a la salud.

En consecuencia, la creacidon de espacios destinados para la
salud no tuvo una planificacidn dentro de los limites del municipio,
dejando al hospital con mayores recursos para atender a la poblacion
en el municipio de ZitGdcuaro, Michoacdn, que se encuentra a 23.7
kilbmetross (cuarenta y cinco minutos aproximadamente) del municipio

de Ocampo.

3 Instituto Nacional de Estadistica y Geogrdfica, 04 de septiembre del 2017, obtenido
de http://www3.inegi.org.mx/sistemas/scitel/Default2ev=5
4H. Ayuntamiento de Ocampo, 11 de septiembre del 2017, Enciclopedia de
Municipios y Delegaciones de México. En ID Michoacdn, Secretaria de Gobernacion,
Gobierno del Estado de Michoacdn, Instituto Nacional para el Federalismo vy el
Desarrollo Municipal, Centro Estatal de Estudios Municipales: Los Municipios de
Michoacdn (pdag. 532). Morelia, Michoacdn: Gobierno del Estado. Obtenido de
http://siglo.inafed.gob.mx/enciclopedia/EMM1émichoacan/municipios/16061a.html
sAlvarez Alva, Rafael, “Salud Publica y Medicina Preventiva”, Segunda Edicién,
Editorial El manual moderno, México D.F. 1998/1999, 2001. 432pp.
¢Datos Mapas 2017, G. 1. (13 de septiembre de 2017). Obtenido de Google Maps:
https://www.google.com.mx/maps/dir/Mineral+de+Angangueo,+Michoac%C3%A1n/
Ocampo,+Michoac%C3%AIN/@19.6014356,-
100.3472611,13z/data=13m114b114m1414m13ITm5! Tm111s0x85d2bfb816cfaa81:0xacféc
e3aa4dc753e!2m?2!1d-100.2835336!12d19.61964441Tm5HTm1! 1s0x85d2bec7d3%e1e0
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Uno de los factores que crean la necesidad del traslado es la
atencion a mujeres ‘embarazadas, ya que en ciertas ocasiones son
atendidas en el franscurso del embarazo, pero no se les brinda la
atencion al momento del parto, complicando asi la labor de dar a luz.
Asimismo, la atencidn de enfermedades diarreicas e infecciones
respiratorias a los infantes son escasas, y se limitan a curaciones con
métodos hereditarios y en muchos casos, al no atenderse con el

cuidado necesario llegan a provocar la muerte en los infantes.”

El centro de salud debe contar con consultorios de medicina
general y espacios de atencidon dental y nutricional, ademds de un
espacio de educacion en la salud, una unidad de urgencias para
atencién rdpida y eficaz, aligual que un drea administrativa para control

de pacientes y archivo del mismo.

Por consiguiente, los pobladores se ven en la necesidad de
trasladarse fuera de la zona para poder atenderse de servicios como
salud, comercio, entre otros, poniendo en riesgo la salud de quienes los

trasladan como la del paciente.

Para dar una autorizacion a que la Secretaria de Salud en Michoacdn
de marcha a la construccion del Centro de Salud en el municipio de
Ocampo, es imprescindible que el proyecto cumpla con todos los
requerimientos arquitecténicos, sanitarios y legales para que sU
funcionamiento sea el correcto, revisando los Reglamentos y Normas
Oficiales. A partir de aqui tanto el Gobierno Municipal como el Gobierno
del Estado serdn quienes designen quienes trabajardn en el centro de

salud.

Pagina ] 3

7 C.V. Trevino, “Historia de la medicina en México, México D.F.; Facultad de Medicing,
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Con todo esto se espera que la poblacion lo vea con una mejora, fanto
en espacio como en/servicio, siendo que el que se encuentra en actual

funcionamiento, no cumple con las demandas que la poblacion tiene.
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OBJETIVOS

OBJETIVO PRINCIPAL

Crear un espacio en el cual el usuario no tenga la estricta
necesidad desplazarse con un largo traslado a un centro o Unidad de
Salud entre la zona de vivienda del usuario y el equipamiento,
proponiendo un modelo disenado acorde a la realidad de nuestro

entorno social.

OBJETIVOS SECUNDARIOS

Obtener que el espacio disenado tenga la accesibilidad para los
usuarios, entendiendo el estilo su estilo de vida, logrando que su estancia
sea menos incomoda, de esta forma sintetfizar un espacio con los
requerimientos necesarios y todo el equipamiento de salud que se

solicita para su correcto funcionamiento.

Ya que es de conciencia social que al crear un espacio donde el
ambiente laboral en el cual se desempena en personal médico sea mds
agradable, fomando en cuentalas necesidades de quienes trabajan en
él, nos ayuda a crear conciencia que debe adecuarse el equipamiento
alarealidad de nuestro entorno actual, en referencia a que hay un gran
nimero de personas en extrema pobreza, mds adultos mayores vy

personas sin acceso al servicio médico.

Conrespuesta alo anterior se logrard disminuir la dificultad de que
el usuario tiene en llegar a los centros de salud desde el lugar donde se

encuentra su vivienda, proponiendo un lugar que se establezca en el

centro de poblacidon, haciendo mas facil el acceso, logrando-asi-que el —

O

paciente recupere la sensacidon de que el siempre serd lo mas .%)

N
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importante; tomando en cuenta sus necesidades, dandole a entender

que el serd parte del/proyecto.
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INTRODUCCION

El presente capitulo incluye aspectos histdricos del municipio de
Ocampo, en Michoacdn, donde se aborda informaciéon del municipio
mismo como lo dice su nombre, acercdndonos un poco Mmds a la

estructura social del este, desde el punto de vista cultural.

La importancia de este capitulo es imprescindible, puesto que la
informacién obtenida aqui es clave para conocer a cuanto, y que
poblacidén serd atendida con el centro de salud que se pretende
desarrollar, con el fin de poder dar un buen abastecimiento al

establecimiento.

La base de esta investigacion es el estudio de campo que se hizo,
visitando el lugar y preguntando a los pobladores, ya que mucha de la
informacion solo se tiene acceso en el municipio. De esta forma se
toman en cuenta temas de crecimiento poblacional y desarrollo de los

Ultimos 15 anos.
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ANTECEDENTES HISTORICOS DEL LUGAR

El MuNicipio de
Ocampo, que estd
ubicado enla Zona Oriente
del Estado de Michoacdn,
formd parte de una regidn
minera importante durante
el siglo XIX, ya que la
primera mina llamada La

Ortiga se consumdé en el

llustracién 1. Plaza principal frente al Templo de San municipio de Angangueo
Cristobal, Municipio de Ocampo. Tomada por Citlalin
Marina Reséndiz Sanchez, 14-oct-17 ubicado a 9.9 kildmetros

del municipio de Ocampo? (veinticinco minutos aproximadamente). Se
sabe que los primeros en llegar aqui fueron unos espanoles que

buscando minas se asentaron en 'El Asoleadero' en el ano de 1530.

En 1864 se fundod el pueblo de Ocampo sobre un terreno conocido
como “El Tejocotal”, teniendo ese nombre en memoria del ilustre fildsofo
de la Reforma, Melchor Ocampo. Un ano después en 1875, se compone
como tenencia y es hasta el ano de 1930 que se le da el nombramiento
de municipio por el en ese entonces gobernador del Estado, Ldzaro
Cdardenas del Rio. Un dato relevante del lugar se fiene del ano 10917,

cuando el ejército villista de Altamirano entré e incendiaron el pueblo?

8 Datos Maps 2017, G. I. (13 de septiembre de 2017). Obtenido de Google Maps:
https://www.google.com.mx/maps/dir/Mineral+de+Angangueo,+Michoac%C3%A1n/
Ocampo,+Michoac%C3%AIN/@19.6014356,-
100.3472611,13z/data=13m114b114m1414m13I1Tm5! Tm111s0x85d2bfb816cfaa81:0xacféc
e3aa4dc753e!2m?2!1d-100.2835336!12d19.619644411mS5ITm111s0x85d2bec7d3%9e1e0
? H. Ayuntamiento de Ocampo, C. P. (11 de septiembre de 2017)--Enciclopedia de
Municipios y Delegaciones de México. En |. d. Michoacdn, Secretaria de
Gobernacién, Gobierno del Estado de Micho,occ'm, Instituto’Nacional para el
UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICOLAS DE FACULTAD DE ARQUITECTURA
HIDALGO
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ANTECEDENTES DEL TEMA

Existen /antecedentes de que, en la época de los faraones, la
religion egipcia era o pudo haber sido fuente fructifera de
conocimientos anatdmico, pues gracias al llamado rito de embalsamar,
se cred un extenso y basto vocabulario medico junto con los primeros
textos de medicina. Tiempo después en la época medieval el
conocimiento anatémico tenia origen en las obras de Galeno, las cuales

no estaban ilustradas. 10

Para poder hablar sobre la historia de la medicina en Michoacdn,
se debe remontar a la época donde el Fray Antonio de Toribio de
Benavente, mejor conocido como el padre Motolinia, destacando en su
escrito “Memoriales e Historia de los Indios de Nueva Espana” la escasa
atencidn que habia en la época donde existia la Gran ciudad de

Tenochtitldn.

Segun los datos recabados por Addn Lozano, la medicina tarasca
Nno era exclusiva para los sacerdotes como en otras culturas, y mucho
menos de los hombres ya que se dice que la relacidon que se tiene con
los naturales, hace suponer de las mujeres también podian curar y dar
atencion a los enfermos. Esto se puede comprobar con una pieza
regalada al autor del libro (Addn Lozano) que fue encontrada en Santa
Ana Maya, la cual consiste probablemente una buena representacion
de una mujer embarazada colocada en posicidon que asemeja a/la

disposicion de la realizacion de una intervencion quirdrgica.

@)
Federalismo y el Desarrollo Municipal, Centro Estatal de Estudios Municipales: Los C\(lj
Municipios de Michoacdn (pdg. 532). Morelia, Michoacdan: Gobierno del Estado. £
10 Zamudio, S. F. (2010). La Ensehanza de la Medicina en Micheaedn-en el Siglo XIX. \87
Morelia: Archivo Histérico de la Universidad Michoacana de San Nicolds de Hidalgo. o
45-50pp.
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Otro \antecedente que nos da una base mds sélida sobre la
medicina en el estado es las llamadas hospitales ciudades, que eran
pequenas ciudades donde tenian realizaciones excelsas en lo religioso,
lo moral, lo humanisticos y otros mds que era el fruto de la mente
visionaria de Don Vasco de Quiroga, y en estas tenian talleres que

estaban dedicados al sustento del hospital.!

En 1533, Fray Juan de San Miguel fundé el “Hospital de Indios” o
Huatdpera, en el pueblo de Uruapan que estaba dedicado a la
curacion de los indigenas y ademds era hogar de los llamados
“cargueros” (personas encargadas de organizar las fiestas regionales).
Existen historiadores que destacan que este es el primer hospital de
América, sin embargo, otras fuentes consultadas e informacion
recabada por Addn Lozano nos dice que aparece la fundacion del
Hospital de San Fe, en México, por Don Vasco de Quiroga un ano antes,
en 1532.

“La medicina (hablo de la verdadera) bajo una acepcion
general, es tan anfigua y tan basta como la naturaleza a quien se dirige;
con un sentido estricto, el arte de curar es uno solo; su objetivo siempre
se reduce a restablecer al hombre la integridad de sus funciones, o a
mitigarle los males que son del todo incurables. Los limites de esta
ciencia son inmensos, y las relaciones con las demds, multiplicadas y

estrechas”. PP, 36. 12

11 Castillo, I. (1968). Don Vasco de Quiroga y los Hospitales Pueblo. México: Direccién
General de Asuntos Indigenas. 95-97pp.
12 Lozano Vdzquez, A. (1991). Historia y Evolucion de la Medicina en Michoacdn.
Morelia: Editorial Universitaria. 60pp. i
UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICOLAS DE FACULTAD DE ARQUITECTURA
HIDALGO
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ESTADISTICA DE POBLACION

CRECIMIENTO'DEMOGRAFICO

Segun datos del INEGI Ocampo cuenta con una poblaciéon total
de 22,628 habitantes (INEGI 2012), de los cuales 11,386 son mujeres y
11,242 hombres. Existe un ftfotal de 4,812 viviendas. La ratio
mujeres/hombres es de 1,068, y el indice de fecundidad es de 2,72 hijos
por mujer. Del total de la poblacion, el 9,42% proviene de fuera del
Estado de Michoacdn de Ocampo. El 4,03% de la poblacidon es
analfabeta (el 2,89% de los hombres y el 5,10% de las mujeres). El grado
de escolaridad es del 7.96 (8.01 en hombresy 7.93 en mujeres). El 1,03%
de la poblacion es indigena, y el 0,34% de los habitantes habla una
lengua indigena. El 0,00% de la poblaciéon habla una lengua indigena y

no habla espanol.

El 34,96% de la poblacibn mayor de 12 anos estd ocupada

laboralmente (el 49,97% de los hombres y el 20,90% de las mujeres).'3

Esta es la pirdmide de poblacion de solo del municipio de
Ocampo (en el Municipio de Ocampo, el Estado de Michoacdn de
Ocampo). De un total de 3638 personas viviendo en Ocampo, los

habitantes se reparten de la siguiente manera:

Pdgin022

13 Instituto Nacional de Estadistica y Geografica, 04 de septiembre del 2017, obtenido
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DATOS UTILIZADOS EN LA PIRAMIDE POBLACIONAL™

Bebes (hombres de 0 a 4 anos): 222

Jovenes (hombres de 5 a 14
anos): 412

Adultos (hombres de 15 a 59
anaos): 1004

Ancianos (hombres de 60

afos o mas): 113

Bebes (mujeres de 0 a 4 anos):
223

Jovenes (mujeres de 5 a 14
anos): 380

Adultos (mujeres de 15 a 59
anos): 1138

Ancianos (mujeres de 60 anos
o mas): 146

Total, de personas de 0 a 4
anos: 445 (%)

Piramide poblacional de OCAMPO

Bl Hombres
Il ujeres

60+ afios

14-59 arios

5-14 afios

0-4 afios

2000 1000 0 1000 2000

Tabla 1. Tabla de Pirdmide Poblacional, tomada de la
pdgina Oficial del Municipio de Ocampo.

Total, de personas de 5 a 14 anos: 792 (%)
Total, de personas de 15 a 59 anos: 2142 (%)
Total, de personas de 60 anos o mas: 259 (%)

POBLACION TOTAL: 3638
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DATOS ECONOMICOS, SOCIALES Y CULTURALES

Derecho a atencién médica por el seguro social, tienen 1584
habitantes'de Ocampo. Ensolo en la cabecera municipal que es
Ocampo hay 1080 viviendas. De ellas, el 99,42% cuentan con
electricidad, el 55,24% tienen agua entubada, el 98,25% tiene excusado
o sanitario, el 68,18% radio, el 97,55% television, el 65,97% refrigerador, el
56,88% lavadora, el 43,12% automovil, el 15,03% una computadora
personal, el 21,45% teléfono fijo, el 55,36% teléfono celular, y el 7,34%

Internet. 15

ACTIVIDADES ECONOMICAS

Ocampo
Es la cabecera municipal. Su principal actividad econdmica es la

explotacion forestal y el comercio. Cuenta con 2,927 habitantes.

El Rosario
Su principal actividad es la explotacion forestal seguida por la
agricultura, la pesca y el turismo. Se encuentra a 12 km. de la

cabecera municipal. Cuenta con 692 habitantes.

Asoleadero

Sus actividades primordiales son la explotacion forestal y la agricultura

15 H. Ayuntamiento de Ocampo, C. P. (11 de septiembre de 2017). Enciclopedia de

Municipios y Delegaciones de México. En |. d. Michoacdn, Secretaria de

Gobernacién, Gobierno del Estado de Michoacdn, Instituto Nacional-para el

Federalismo y el Desarrollo Municipal, Centro Estatal de Estudios Municipales: Los

Municipios de Michoacdn (pdag. 532). Morelia, Michoacdn: Gobierno del Estado.
UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICOLAS DE FACULTAD DE ARQUITECTURA
HIDALGO
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se localiza.a 10 km. /de la cabecera municipal. Cuenta con 747

habitantes.

Laguna Verde
Su'actividad econdmica es la Agricultura y ganaderia y se localiza a

12 km. de la cabecera municipal. Cuenta con 290 habitantes.

C.l. de San Cristobal
Su actividad primordial es la agricultura, la explotacion forestal y la
pesca. Se localiza a 7 km. de la cabecera municipal. Cuenta con 543

habitantes.

Ejido El Paso
Su actividad econdmica es la agricultura y la explotaciéon forestal. Se

localiza a 6 km. de la cabecera municipal. Cuenta con 650 habitantes.

Ejido de Ocampo
Su actividad primordial es la agricultura seguida de la explotacion
forestal. Se localiza a 2 km. de la cabecera municipal. Cuenta con 436

habitantes.

El Hervidero y Plancha
Su actividad econdmica es la agricultura y ganaderia. Se localiza a 3

km. de la cabecera municipal. Cuenta con 440 habitantes.

De las principales actividades en orden de importancia que
existen en el municipio de Ocampo, destaca la actividad forestal,

después la ganadera y la agricola.™
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Distribucion de la poblacion por condicion de actividad

economica segunsexo, 2010.17

Indicadores de Total Hombres Mujeres % VA
participacion Hombres Mujeres

econdmica

Poblacion 6,920 | 5,661 1,259 81.81 18.19
econdmicamente
activa (PEA)

Ocupada 6,251 5,022 1,229 80.34 19.66
Desocupada 669 639 30 95.52 4.48
Poblacion no 8,764 | 2,003 6,761 22.85 77.15
econdmicamente

activa

ACTIVIDADES SOCIALES Y CULTURALES DEL MUNICIPIO

Las actividades sociales y culturales del municipio se derivan
alrededor de las fiestas del de las rancherias y localidades alrededor de
la cabecera municipal, la musica que se escucha es toda la regional
mexicana. En cuanto a la gastronomia, la comida tipica del municipio
son el mole regional, la sopa de arroz, tamales de toro y barbacoa de

borrego.

Federalismo y el Desarrollo Municipal, Centro Estatal de Estudios Municipales: Los
Municipios de Michoacdn (pdg. 532). Morelia, Michoacdan: Gobierno-del Estado.
17 Instituto Nacional de Estadistica y Geogrdfica, 04 de septiembre del 2017, obtenido
de http://www3.inegi.org.mx/sistemas/scitel/Defaultzev=5
UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICOLAS DE FACULTAD DE ARQUITECTURA
HIDALGO

PdginoQé



CENTRO DE SALUD EN EL MUNICIPIO DE OCAMPO, CITLALIN MARINA RESENDIZ SANCHEZ
MICHOACAN

llustracion 2. Mariachis frente al Templo de San Cristébal,
Municipio de Ocampo, foto tomada por Citlalin Marina
Reséndiz Sdnchez, 14-oct-17

Artesanalmente cuentan con la fabricacion de muebles
coloniales y trabajos de madera toreada y ensamblada. El municipio
tiene diversos monumentos arquitecténicos y culturales que lo
caracterizan como Unico, del que destacan la Hacienda de Trojes, el
Templo de Santo Nino de Antorcha, la pila de la Constitucidn en el
mercado municipal, el Busto de Melchor Ocampo y el Templo de San
Cristobal, ademds de que existe una Zona arqueoldgica en San Felipe

los Alzati cerca de la desviacion a Zirahuato.

La fiesta mds representativa del municipio es el 6 de enero que se
celebra el Natdlicio de Melchor Ocampo, ademds de que como
atractivo turistico se considera el Sanfuario de la Mariposa, en Jla

tenencia de El Rosario.
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CONCLUSION APLICATIVA

El resultado de esta investigacion concluye de acuerdo a las
estadisticas presentadas, que no solo se atenderd al municipio de
Ocampo, sino de igual forma se prestard servicio a los pobladores de las

localidades y rancherias pertenecientes al mismo.

Por otro lado, se conoce un antecedente histérico del lugar, en el
cual ayudard a comprender de mejor manera, el comportamiento
social y cultural del municipio, asi como costumbres y tradiciones con las
que cuenta y sobre todo lugares de interés turistico que activan la
economia del municipio y sus alrededores. La estructura econdmica del
municipio se basa en la producciéon forestal, y al tener conocimiento de
esto ayuda a comprender cuales podrian ser los principales problemas

que se deberdn atender en el establecimiento de salud.

Debido a todo lo anterior mencionado, se puede concluir que el
capitulo es de vital importancia, para conocer aspectos generales y
principales del municipio, feniendo una base sélida de informacion con

pobladores del municipio, para asi generar el mejor resultado posible.
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INTRODUCCION

El siguiente capitulo describe aquellas caracteristicas fisicas y
geogrdficas de una zona determinada, en este caso para el municipio
de Ocampo, Michoacdn. Esto es una breve descripcion de su suelo y
caracteristicas, y saber si es propicio o no para la edificacidn de un

nuevo edificio,

Asimismo, el estudio dard a conocer su fisiografia, geologia,
edafologia, hidrografia, clima, temperatura, flora fauna, asi como su

precipitacion pluvial, vientos dominantes y radiacién solar.

Este apartado consiste en un vasto estudio del drea con
herramientas como son el Ecotect y Meteonorm, de igual manera se
obtuvo informacion con el trabajo de campo, asistiendo el lugar y

buscando informacién de la misma en el municipio.

La informacidén que se tiene, ayuda a que el andlisis de la zona sea

mds exacto, y nos permite hacer una observacion directa del lugar.

Pdginoso
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LOCALIZACION DEL TERRENO

Se localiza dl
oriente del Estado De
Michoacdn, en las
coordenadas19°35" de
latitud  al  norte vy
100°20" de longitud
oeste, a una altura de

2,300 meftros sobre el

llustracién 3, Localizacién del Municipio en el Estado  Nivel del mar.
de Michoacdan.

Limita al norte con
Aporo y Angangueo, al este con el Estado de México, al sur con

ZitGcuaro y al oeste con Tuxpan.

Su distancia a la capital del Estado es de 156 kildmetros. Ocupa el
0.25% de la superficie del
estado y cuenta con 42
localidades y una
poblacién total de 22
628 habitantes, segun el
censo poblacional del
INEGI en el 2010.

El terreno estd

ubicado en la calle
llustracion 4. Localizacion del Terreno en el Municipio de

Ocampo, Michoacén. Francisco Sarabia s/n, (T)
en el municipio de 0

. . - [e)

Ocampo, a 5 manzanas al sur de la presidencia municipal: 0
UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICOLAS DE FACULTAD DE ARQUITECTURA
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CARACTERISTICAS Y USO DE SUELO

Los'suelos del municipio datan del periodo cenozoico, terciario inferior y
paleoceno y corresponden principalmente a los del tipo podzdlico. Su
uso es primordialmente forestal

Compenaio do informacion geografica municipal de los Estados Unidos Mexicancs

: —— y en menor proporcion

agricola. La superficie forestal
maderable, es ocupada por
encino, pino y oyamel, la no
maderable, es ocupada por

matorrales diversos. 18

FISIOGRAFIA
llustracion 5. Uso de Suelo y Vegetacién en el Municipio de La fisiografia se
Ocampo, Michoacdn, tomada de Las Estadisticas ) ) )
Climatolégicas Basicas del Estado de Michoacdn, Zona define como ciencia
Zitdcuaro. . .

que tiene por objeto la
gy s s descripciéon de |a tierra 'y de los

Sueios Dominantes

fendmenos localizados en ella,
y segun los estudios que se
obtuvieron de parte del INEGI,
se define que el suelo del

municipio de Ocampo vy

donde se localiza el terreno

ZTACUARD

I o i e < i
llustrocion6-Suelgs Dominantes en el Municipio de que se usara para proyectar
Ocampo, Michoacdn, tomada de Las Estadisticas
Climatolégicas Basicas del Estado de Michoacdn,
Zona Zitacuaro.

tiene en su composicion

Sierra  compleja  (41.76%),

18 Geogrdfica, I. N. (25 de septiembre de 2017). Instituto Nacional-de-Estadistica y

Geogrdfica. Obtenido de Topografia:

http://www.inegi.org.mx/geo/contenidos/topografia/compendio.aspx pp3.
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Sierra volcdnica con estrato volcanes o estrato volcanes aislados con
mesetas (29.04%), Lianura aluvial (28.21%) y Lomerio de basalto con
mesetas (0.99%).

GEOLIGIA

El concepto de geologia se define por dos vocablos que vienen
del griego: “geo” que significa tierra y “logos” que significa estudio. Y se
trata de aquella ciencia que se dedica al andlisis de la forma interior y
exterior del globo terrestre, estudiando las materias que forman la Tierra
y sumecanismo de formacién y de igual forma estudia la evolucién de

estas materias desde su origen hasta su estado actual. 17

Los estudios obtenidos del banco de datos del INEGI arrojaron los
siguientes porcentajes de rocas en el lugar: Roca ignea exirusiva:
andesita  (39.27%), basalto (21.31%), andesita-brecha volcdanica
intermedia (14.23%); basalto brecha volcdnica bdsica (5.47%), brecha
volcdnica bdsica (1.04%); dacita (0.97%) y brecha volcdanica intermedia
(0.06%) Sedimentaria: conglomerado (4.67%) y arenisca conglomerado

(1.72%); Metamorfica: metasedimentaria (4.21%) Suelo: aluvial (3.44%).

HIDROGRAFIA

La hidrografia es la parte de la geografia que estd encargada de
describir todas las aguas del globo terrestre, asi como sus caracteristicas_
caudal, cuenca y sedimentacion. Las siguientes regiones hidrologicds
son de donde se alimentan las tierras donde se ubica el terreno

desglosado por municipios:

19 Geogrdfica, I. N. (25 de septiembre de 2017). Instituto Nacional-de-Estadistica y

Geogrdfica. Obtenido de Topografia:

http://www.inegi.org.mx/geo/contenidos/topografia/compendio.aspx pp2.
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HIDALGO

Pdgin033



CENTRO DE SALUD EN EL MUNICIPIO DE OCAMPO, CITLALIN MARINA RESENDIZ SANCHEZ
MICHOACAN

Regidn hidrologica: Balsas (100%); Cuenca: R. Cutzamala (100%);
Subcuenca: R. Tuxpan (92.63%), R. Zitdcuaro (7.27%) y R. Tilostoc (0.10%);
Corrientes de agua: Perennes: El Establo, La Ciénega, El Salto, Arroyo
Limpio, Chichichile y Puerco Intermitentes: Huirunio, El Salto, Guadalupe
y/La Ciénega; Cuerpos de Agua: Perennes (0.30%): Laguna Verde y

Laguna Seca.?

CLIMA Y TEMPERATURA

La definicibn de clima hace referencia al estado de las
condiciones en la
atmosfera que tienen
influencia en una
determinada zona, que
muchas veces es
vinculada con la
temperatura, esta se
relaciona con la
sensacion que

i N experimenta el ser
llustracion 7. Temperatura del Municipio de Ocampo,

Grafica tomada del Programa Meteonorm 7, 09-0ct-2017. humano al tocar
ciertas superficies y es ahi donde se clasifica como frio, caliente.
El municipio de Ocampo cuenta con un clima templado con

lluvias en verano y templado con lluvias todo el ano, con temperaturas

que oscilan entre 8.3 y 25. 4° centigrados.?!

20 Geogrdfica, I. N. (25 de septiembre de 2017). Instituto Nacional de Estadistica y

Geogrdfica. Obtenido de Topografia:

http://www.inegi.org.mx/geo/contenidos/topografia/compendio.aspx pdf., pp3.

21 Datos Obtenidos del programa METEONORM 7, el 09 de octubre del 2017.
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FLORA'Y FAUNA

Segun los romanos, Flora es el nombre de una Diosa de la
mitologia de esta la cultura romana quien tenia bajo su poder la
representacion de las flores y la primavera, en pocas palabras las plantas

y la vegetacion en general, es
por eso que en honor a ella se
adoptd el termino de flora a
todo aquel tipo de vegetacion
que pertenecen a una region

geogrdafica especifica.

Por otro lado, la palabra

fauna se deriva del latin

. ) . Faunus, fraducido como
llustracion 8. Camino a "Laguna Verde". Fotografia

tomada por Citlalin Marina Reséndiz Sanchez, 14-oct-17. fauno quien era el Dios

romano responsable de la fecundacidén de los animales, la fauna es

considerada como el conjunto de animales que son originarios o propios

de una zona o region.

En el caso particular del municipio de Ocampo, dominan los
bosques de coniferas, pino, oyamel y junipero y el bosque mixto con
cedroy pino, siendo estd su flora y su fauna se conforma por, comadreja,
conejo, cacomixtle, zorro, tejon, tértola y pato y en el invierno la

MAriposa mMonarca.
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llustracién 9. Precipitacion anual, grafica tomada del programa de del vapor de
estadistica meteorolégica, METEONORM 7, 09-oct-17. agua que existe

en la atmosfera y que se deposita en la superficie de la tierra.

Segun estudios realizados por el INEGI, el programa METEONORM
y Ecotect Analysis, el municipio de Ocampo tiene una precipitacion

pluvial anual de 901.7 milimetros, con un rango de 800 -1 100 mm.

VIENTOS DOMINANTES

26DE4100.csv 0.0°

Not Available 0.0 hrs

L NotAvailable Los vientos dominantes son
aquellos vientos que soplan sobre una
direccién general
predominantemente sobre un punto
particular en la superficie de la Tierra.
En el municipio de Ocampo,

Michoacdn; los vientos dominantes

llustracion 10. Grafica de Vientos Dominantes, grafica  van de Noroeste a suroeste, O
creada con el programa Ecotect Analysis 2011 de (Y)
Autodesk, 09 de octubre del 2017. igualmente que, en el municipio de 0
ko)

O

a8
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Angangueo, ddandonos a conocer que la direccion donde se

encontrard la fachada principal del edificio serd orientada hacia el este.

Stereographic Diagram v

,
RADIACION SOLAR  Exic
Sun Position: 13.4°, 85.8° g — —— L

HSA: 13.4°, VSA: 85.9°
© Weather Tool

La radiacidn  solar es aquel
fendmeno fisico que, debido a la emisidon

de energia por parte del sol, llega a la

Tiera en forma de  radiaciones
electromagnéticas. Sin  embargo, la
cantidad de radiacion solar que llega al

globo terrestre depende de la distancia

Time: 12:00

entra el planeta vy el sol, la direccidon o el &

Dotted lines: July-December.

dngulo de las radiaciones que entfran a la  llusiracién 11. Duracién de la radiacién solar,
grafica creada con el programa Ecotect Analysis

atmosfera y los movimientos de rotacidon y 2011 de Autodesk, 09 de octubre del 2017.

traslacion de la tierra. La grafica de radiacion solar diaria del municipio

de Ocampo, Michoacdn, deja ver que casi todo el ano el sol deja pasar

sus rayos, cubriendo gran parte del lugar, dejando para el mes de

diciembre y enero menos radiacion solar, haciendo que estos sean sus

meses MAs frios.
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CONCLUSION APLICATIVA

Como resultado de la investigacion obtenida para este capitulo,
es posible concluir que existe una gran relaciéon en toda la informacion
obtenida entre cada uno de los apartados, dejando ver que son
elementos importantes para la proyeccion de tema. Desde el punto de
vista arquitectonico, es de gran ayuda poder tener esta informacion,
puesto que con esto la proyeccion del edificio serd mucho mejor y
tendrd mejores resultados. Por otfro lado, el comparar la informacion
actual e informacién de hace 10 anos del mismo lugar, muestra cuanto
han cambiado todas las caracteristicas que se describen en este

apartado, dejando ver la evolucién fisica y geogrdfica del lugar.

En cuanto al capitulo completo en aspectos generales, se puede
concluir que los aspectos manejados en esta parte de la investigacion,
son un de gran ayuda para la correcta proyeccion del edifico que se
pide, ya que los factores mds importantes para que tenga una
adecuada orientacion se encuentran aqui, de estd forma se tendrd un
resultado satisfactorio esperando que sea el deseado cumpliendo con

las necesidades requeridas.
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INTRODUCCION

En _este capitulo se abordardn los aspectos urbanos de la
poblacién, en este caso del municipio de Ocampo en Michoacdn. Se
mostrard especificamente donde se encuentra el predio donde se
pretende proyectar, cual es la imagen urbana en los alrededores del
lugar, cudles son sus vialidades y la infraestructura que le rodea.
Asimismo, el equipamiento urbano de la zona y su infraestructura,

tomando en consideracion el terreno y la superficie del poligono.

Para la obtencién de la informacién obtenida en este capitulo fue
necesario asistir al lugar, de la misma forma que en los otros capitulos, ya
gue solo asi se puede conocer de primera mano la situaciéon actual del

misMmo.

Teniendo un punto de vista analitico, esta parte del documento
no es la menos importante, sino una mds complementaria de un todo,
puesto que el conocimiento de los aspectos urbanos de la poblacion
son parte primordial de la investigacion, que junto con todo lo
investigado en los capitulos anteriores, 1o que se busca es mejorar aun

mas el trabajo, y obtener un resultado mucho mejor que el esperado.
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UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICOLAS DE FACULTAD DE ARQUITECTURA
HIDALGO



CENTRO DE SALUD EN EL MUNICIPIO DE OCAMPO, CITLALIN MARINA RESENDIZ SANCHEZ
MICHOACAN

AREA URBANA

El predio se
encuentra ubicado en la
calle Francisco Sarabia
s/n, en el municipio de

Q Ocampo, a 5 manzanas
al sur de la presidencia

municipal.

Su distancia a la

llustracion 12. Localizacion de la zona del terreno en el capital del Esfado es de

municipio de Ocampo, Michoacdan. Fuente Google 156 kildmetros. Ocupa el
Earth. '

0.25% de la superficie del
estado y cuenta con 42 localidades. Limita al norte con Aporo y
Angangueo, al este con el Estado de México, al sur con Zitdcuaro y al

oeste con Tuxpan. 22

IMAGEN URBANA

Al observar las cercanias del predio es posible observar que en su
mayoria son viviendas, ya que estd dentro del municipio con una
cancha de usos multiples a un costado y del ofro lado un comedor

comunitario.

Aquellas casas que estdn, es posible darse cuenta que estdn
construidas por los mismos duenos, tomando en cuenta que estan

clasificadas en un nivel medio, de uno de fres niveles de viviendas del

22 Datos Maps 2017, G. 1. (13 de septiembre de 2017). Obtenido de Google Maps:

https://www.google.com.mx/maps/dir/Mineral+de+Angangueo,+Michoac%C3%A1n/

Ocampo,+Michoac%C3%AIN/@19.6014356,-

100.3472611,13z/data=13m114b114m1414m13I1Tm5! Tm111s0x85d2bfb81écfaa81:0xacféc

e3004dc753e!2m2!1d-100.2835336!12d19.619644411mSI1Tm11150x85d2bec7d3%e1e0

Geogrdfica, I. N. (25 de septiembre de 201 7). Instituto Nacional de Estadistica
UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICOLAS DE FACULTAD DE ARQUITECTURA
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lugar, puesto que no es un municipio muy grande y la mayoria de los

pobladores son personas de 25 anos en adelante. La parte trasera del
predio colinda con una
calle que previomente
tiene un arroyo, esta
parte estd siendo
tratada por actividades
del ayuntamiento del
municipio.
Ya dentro del terreno, o

mads bien a un costado
llustracién 13. Entrada del terreno, calle Francisco . .
Sarabia. Fotografia tomada por Citlalin Marina Reséndiz del predio asignado,

Sanchez, 14-octubre, 2017.
esta lo que era

anteriormente una impregnadora de madera, donde se impregnaban

llustracidn 14. Fotografia panordmica del terreno actual tomada por Citlalin Marina Reséndiz
Sanchez, 14-octubre, 2017.

los llamados “durmientes” que se colocaban en las vias del tren
provenientes del municipio de Angangueo con direccion a Zitdcuaro

como vias de frenes de pasajeros y frenes que salian de la mina.
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VIALIDADES

El  municipio de
. Ocampo cuenta con una
cuadricula, en la cual se
extiende de 6 calles de
Norte a Sur, y con 10 calles
de Oriente a Poniente,

teniendo como Vvialidad

principal la calle Francisco
Sarabia que se comunica por la carretera federal No. 15 Morelia-Toluca,
con una desviacion carretera estatal San Felipe Los Alzati-Angangueo.
También cuenta con la carretera estatal Angangueo-Aporo. Ademds,

cuenta con teléfono, autobuses fordneos y ferrocarril.

CRECIMIENTO DE LA CIUDAD

El municipio cuenta aproximadamente con 2,214 viviendas
predominando el tipo de construccion de madera, seguidas de adobe,
tabicon, tabique y block con techumbre de madera y tejas y por Ultimo
las construcciones de losa de concreto.23 El I Conteo de Poblacion y
Vivienda del 2005 establece que en el municipio cuentan con un total

de 4,100 viviendas de las cuales 4,066 son particulares.

INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO URBANO®

EDUCACION

El municipio cuenta con planfeles de ensenanza inicial, preescolar,

primaria, secundaria, escuela felesecundaria. Ademds, recibe Jos

Pdgino43

23 Datos segun el Instituto Nacional de Estadistica y Geogrdfica en el ano de 2015
UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICOLAS DE FACULTAD DE ARQUITECTURA
HIDALGO



CENTRO DE SALUD EN EL MUNICIPIO DE OCAMPO, CITLALIN MARINA RESENDIZ SANCHEZ
MICHOACAN

servicios del Instituto Nacional de Educacion para los Adultos y el

Consejo Nacional del Fomento Educativo.
SALUD

La demanda de los servicios médicos de la poblaciéon del municipio, es

atendida por organismos oficiales y privados en el medio rural y urbano.
1 clinica del Instituto Mexicano del Seguro social.
1 clinica particular “La Mora”.

Varios consultorios médicos particulares.
ABASTO

Para el abasto el municipio cuenta con un mercado municipal, fianguis una
vez por semana, tiendas de abarrotes y comercios de diferentes giros donde la
poblacion se abastece de los elementos de primera necesidad; fambién

cuenta con 3 tiendas CONASUPQO vy un rastro.
DEPORTE

El municipio cuenta con
diversas instalaciones

deportivas como son:

2 canchas de futbol.

1 campo de béisbol.

1 cancha de usos multiples.

1 campo de futbol rdpido.

llustracién 16. Cancha de Béisbol, Municipio de Ocampo. 1 auditorio municipal y una <t
Fotografia tomada por Citlalin Marina Reséndiz Sanchez, . ) <t
14-octubre, 2017. unidad deportiva e
denominada La Bomba™. 9

o
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SERVICIOS PUBLICOS

La cobertura de servicios
publicos de acuerdo a
apreciaciones del H.

Ayuntamiento?4 es:

Agua potable 90%
Drenaje 20%

Electrificacion 70%

Pavimentacion 40% - ’

llustracion 17. Entrada del Panteén Municipal del

Alumbrado Publico 40% Municipio de Ocampo. Fotografia tomada por Citlalin
- Marina Reséndiz Sanchez, 14-octubre, 2017.

Recoleccion de Basura 70%

Mercado 40%

Rastro 40%

Pantedn 100%
Cloracién del Agua 20%
Seguridad PuUblica 70%
Parques y Jardines 20%

Edificios Publicos 50% llustracion 18. Plaza Principal, Municipio de Ocampo.

) Fotografia tomada por Citlalin Marina Reséndiz Sadnchez, 14-
MEDIOS DE COMUNICACION octubre, 2017.

El municipio cuenta con los siguientes medios de comunicacion: felevision,

radio y periodicos.

24 H, Ayuntamiento de Ocampo, C. P. (11 de septiembre de 2017). Enciclopedia de
Municipios y Delegaciones de México. En |. d. Michoacdn, Secretaria de
Gobernacién, Gobierno del Estado de Michoacdn, Instituto Nacional para el
Federalismo y el Desarrollo Municipal, Centro Estatal de Estudios Municipales: Los
Municipios de Michoacdn (pd&g. 532). Morelia, Michoacdn: Gobierno-del Estado.
Obtenido de
h’r’rp://siglo.inofed.gob.mx/enciclopedio/EMM1 6michoacan/municipios/16061a.html
UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICOLAS DE FACULTAD DE ARQUITECTURA
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FOTOGRAFIAS DEL LUGAR

llustracion 19. Calle Venustiano Carranza
Esquina con calle Benito Judrez.
Fotografia tomada por Citlalin Marina
Reséndiz Sdnchez, 14-octubre, 2017.

llustracion 20. Camino al Panteén Municipal. llustracién 21. Calle Ignacio Zaragoza.
Fotqgraflc tomada por Citlalin Marina Fotografia tomada por Citlalin Marina Reséndiz
Resendiz Sanchez, 14-octubre, 2017. Sénchez. 14-octubre. 2017.

llustracién 22. Calle Ignacio Zaragoza esquina
con calle 20 de noviembre. Fotografia tomada
por Citlalin Marina Reséndiz Sdnchez, 14-
octubre, 2017.
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CONCLUSION APLICATIVA

Como resultado del andlisis de la informacion presentada el este
capitulo, es posible concluir que la imagen urbana en todo el municipio
o0\en su mayoria es muy similar. Por otro lado, también es facil observar
que al incrementarse los servicios del municipio la plusvalia del lugar se
elevaria ya que existe una relacién entre la economia vista en el capitulo
primero como las actividades de la poblacion ya detalladas por

localidad en este.

Con la situacion analizada, se sabe que la mejora de calles y
entradas, asi como de senalamientos para poder llegar a lugares en el
municipio es muy importante, todo esto con el fin de encontrar rdpido

los servicios que, en este caso, podria ayudar a salvar una vida.

En conclusién, uno de los principales factores de la imagen urbana
del municipio de Ocampo es el mismo nivel socioecondmico de, ya que
la mayoria de las viviendas tienen el mismo estilo y niveles de

construccion.
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INTRODUCCION

En este capitulo se abordardn temas como el nacimiento o
génesis del proyecto arquitecténico, este contiene palabras con

sighificados variados dependiendo de la zona donde se vaya a tratar.

Este apartado es uno de los mds dificiles al desarrollar ya que es la
parte mds importante de todo el proyecto, y muchas veces el punto
donde todos los individuos que se encuentran y/o se estancan, sin
embargo, se sabe que, con el vasto conocimiento adquirido y la guia

correcta, es mds rdpido desarrollarlo.

Ademds, que se puede ver como el desarrollo de varios ejemplos,
Ccomo un parteaguas hacia un nuevo diseno, hablando desde el punto
de vista creativo, plasmado en un dibujo y de el porque se localiza cada

espacio en cada lugar especifico.
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GENESIS DEL CONCEPTO

CONCEPTUALIZACION

La definicion del concepto segun la real academia espanola
define que concepto es una forma, es aquella configuracion que posee
un cuerpo en su exterior, reconociendo asi las figuras por sus formas

rectangulares, circulares, cuadradas, etcétera.

El fildsofo griego Aristoteles, decia que la distincion entre las
sustancias son los individuos que componen una especie y esta a su vez
un género. En pocas palabras las sustancias estdn compuestas de
materia y forma, y estas son inseparables, ya que una no puede existir

sin la ofra.

Pitdgoras consideraba que la forma de las cosas se diferenciaba

por el nUmero.

En la arquitectura, el concepto es la esencia del diseno
arquitectdonico, que se extiende como la fransicidbn de una idea
subjefiva y materializada de la misma, mds como una metdafora
proyectada en un espacio. El concepto permite entender la evolucion
de las corrientes arquitectonicas a lo largo de la historia y como la

perspectiva del diseno se ha vuelto cada vez mds compleja.

La forma que se proyecta aqui, depende mucho de del tipo . de
edificacidén que se tiene, en este caso es un centro de salud, asi que esto
repercute en la FORMA DEL PROYECTO.
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ANALISIS DE CASOS ANALOGOS

Cenfro, un término que procede del latin centrum, es un concepto con
multiples significados. Puede tratarse del punto interior equidistante de los
limites de una superficie, del lugar donde convergen acciones coordenadas,
de las zonas que registran una intensa actividad comercial o del lugar donde

se reunen personas para un determinado fin.

Salud, por otra parte, es el estado de completo bienestar fisico,
mental y social. La nocidn trasciende a la ausencia de enfermedades y

refiere al nivel de eficacia funcional y metabdlica de un organismo.

Un centro de salud es un edificio destinado a la atencién sanitaria
de la poblacion. El tipo de actividad asistencial y la calificacion del
personal pueden variar segun el centro y la region. Lo habitual es que el
centro de salud cuente con la labor de médicos clinicos, pediatras,
enfermeros y personal administrativo. También es posible que actien
otro tipo de profesionales, como trabajadores sociales y psicdlogos, lo

que permite ampliar la cantidad

de servicios.?5

CENTRO DE SALUD EM VALENZA
/ IDOM

Arquitectos: IDOM

Ubicacién: Valenzd,
Orense, Espana

Arquitecto de Proyecto:
Jesus Lliamazares Castro

Area: 1952.0 m2

llustracién 23. Terraza Centro de Salud en Valencia, ARo Proyecto: 2017
Espana. Fotografia tomada por Aitor Ortiz desde
ArchiDialv México.

PdginoS ]
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Fotografias: Aitor Ortiz

El'edificio proyectado para el nuevo centro de Salud de Valenzd en
Orense se ubica en una parcela de mds de 3.666 m2, situada en una
zona de fuerte pendiente a medio camino entre el rio, la carretera
principal del municipio, en su parte inferior, y la autopista en la parte
superior de la ladera. La parcela tiene la peculiaridad de su dimensidn
longitudinal acusada y estd

limitada en su frente Este por

un vial de acceso y un

bloque longitudinal de

viviendas de cuatro alturas, y

en su frente Oeste por un

talud de gran dimensién con

un desnivel superior a los 16-

llustracidn 24. Interior Centro de Salud en Valencia, 18 metros.
Espaia. Fotografia tomada por Aitor Ortiz desde .
ArchiDialy, México, 2017. Con estas premisas de

partida busca una correcta
ubicacidon que minimice el impacto visual y constructivo de este
desnivel, disminuyendo el efecto de encajonamiento del centro en la
parcela. El edificio se eleva ligeramente sobre la cota del terreno y se
resuelve con un cuerpo longitudinal de una altura, adosado al talud, y
una planta superior dispuesta en posicion central, en torno a un patio

interior.

Desde el punto de vista urbano se plantea una solucidon que
permite al mismo tiempo la creacion de espacios publicos de interés/y

el correcto funcionamiento del centro.

Se genera una plaza de ingreso vinculada al acceso principal 'y

Pdgin052
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parcelaq, minimizando los
- 5 : recorridos, y una plaza posterior
: . vinculada a las zonas de juego vy
espera de pediatria, a la sala de
reuniones y a los programas que

pueden requerir un QACCeso

independiente. Las plazas se

. P = —-.-.-1

llustracién 25. Exterior Centro de Salud en cuadlifican con la presencia de
Valencia, Espana. Fotografia tomada por Aitor
Ortiz desde ArchiDialy, México, 2017. arbolado, bancos o escaleras y

suaves rampas o graderios en el
frente Norte de la parcela, minimizando elimpacto del talud en esa zona

e integrdndolo en una propuesta urbana unitaria.

El programa se divide en cuatro grandes dreas de atenciéon al
paciente mds aquellas dreas destinadas a la gestion y mantenimiento
del centro. El centro cuenta con 5 consultas de medicina general, 5
consultas de enfermeria, 1 consulta de matronas, 1 sala de educacion
para la salud, 1 consulta de odontdlogo + higienista, 1 sala de toma de
muestras, 1 sala de técnicas, 1 sala polivalente, 1 sala de mujer, 1
consulta de urgencias, 2 consultas de pediatria, 2 consultas de
enfermeria pedidtrica, sala de estar del personal, sala de juntas y

biblioteca.?¢
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CEAPS IGNACIO ALLENDE SAN JUAN TEOTIHUACAN

Clave Clues: MCSSA006676

Nombre de la Unidad:; CEAPS
IGNACIO ALLENDE SAN JUAN
TEOTIHUACAN

Jurisdiccion: TEOTIHUACAN
Municipio: TEOTIHUACAN
Localidad: TEOTIHUACAN DE ARISTA

Domicilio: AVENIDA MEXICO NO. EXT. 1
NO: INT. SIN NUMERO, SAN JUAN
TEOTIHUACAN, COL. SAN JUAN
TEOTIHUACAN C.P. (55800)

Tipo de Unidad: UNIDAD DE CONSULTA Ilustracién 26. Exterior CEAPS Ignacio Allende San
EXTERNA Juan Teotihuacan, Estado de México, México,
2016.

Tipologia: CEAPS

Dias Laborables: LOS 365 DIAS

Horario: 24 HORAS

Responsable: DRA. MONICA GABRIELA SANDOVAL MORALES

Este lugar cuenta con diez médicos de medicina general, un pediatra,
dos médicos de Gineco-obstetricia y dos odontdlogos; con un auxiliar
de pasantia en medicina y dos de odontologia. Un drea administrativa,
un drea de enfermeras con 15 generales, 4 pasantes y 4 auxiliares.
Cuenta con un drea de Nutricion, una de psicologia, trabajo social y un
drea de muestras de laboratorio con un quimico encargado y dos
auxiliares, tres de estadistica y ocho personas mas de auxilio. También
cuenta con un drea de archivo clinico con tres personas a cargo, ocho

personas de personal administrativo y una persona de infendencia.?”

Pdgin054
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MODULO 4 CENTRO DE SALUD “EVA SAMANO DE LOPEZ

MATEOS”

Entidad:  MICHOACAN
DE OCAMPO

Municipio: MORELIA
Localidad: MORELIA
Colonia: EVA SAMANO
DE LOPEZ MATEOS
Establecimiento: Unidad

De Consulta Externa
. llustracion 27. Nombre del Centro de Salud "Eva Sdémano de
Tipo:  Urbano De 02 Lépez Mateos". Fotografia tomada por Citlalin Marina Reséndiz
Sanchez. 06 de octubre del 2017.

NUcleos Bdsicos
Institucion: SECRETARIA DE
SALUD

Clave institucion: SSA
Domicilio: MIGUEL TELLO
NUmero exterior - interior:
SIN NUMERO -

Teléfono: 3088301
Codigo postal: 58116 28

llustracion 28. Exterior Centro de Salud "Eva SGmano
de Lopez Mateos". Fotografia tomada por Citlalin
Marina Reséndiz Sdnchez, 06 de octubre del 2017.

(http://salud.edomex.gob.mx/html/umedicasvista3i.hntm2cve_clues=MCSSAQ00646746&m
unpio=092) consultado 02. octubre.2017
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Se brindan los siguientes servicios:

e Control del embarazo.
e Nuftricion infantil.
o Control de la diabetes.
e Control de la presion arterial.
e Control de peso.
e Curaciones de heridas.
¢ Vacunas.
e Consulta Dental.
e Medicina General.
Después de preguntar a quienes trabajan en este lugar se

conoce que este Centro de Salud es uno de los mds pequenos en
la ciudad de Morelia, esto se debe ala cantidad de personal con
el que cuenta y ala poblacidén que atiende que no supera las 100
personas por dia. Cuenta con: 3 consultorios para atencidn,
ademds de que su personal es de 4 médicos de contacto con el
paciente, 2 médicos familiares, 4 enfermeras para atencion del

paciente, 2 enfermeras generales y dos odontdlogos.

CS MORELIA (DR. JUAN MANUEL
GONZALEZ URENA)

Entidad: MICHOACAN DE OCAMPO
Municipio: MORELIA

Localidad: MORELIA

Colonia: CENTRO

Establecimiento: Unidad De Consulta

Externa
Tipo: Urbano De 12 Nucleos Basicos Y
Mas
Institucién: SECRETARIA DE SALUD g ) )

R S llustracion 29. Vista exterior del Centro de Salud
Clave instifucion: SSA ; Morelia "Dr. Juan Manuel Gonzdlez Uruena".
Domicilio: BENITO JUAREZ Fotografia tomada por Citlalin Marina Reséndiz
NUmero exterior - interior: 225 - Sdanchez, 06 de octubre del 2017. O
Observaciones direccion: BENITO "‘3
JUAREZ NO. 225, CENTRO %)
Teléfono: 3120832 R

UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICOLAS DE FACULTAD DE ARQUITECTURA
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Codigo postal: 58000 27

Al acceder al lugar, se obtuvo el conocimiento de que este centro
de salud-estd ubicado en el Centro Histérico de la ciudad de Morelia,
Capital del estado de Michoacdn.

A nivel Centro de Salud es el mds grande en toda la republica
mexicana por la cantidad de personal con el que cuenta, ademds de
que atiende a mds de 30 personas al dia. Cuenta con 36 consultorios
entre los cual esta medicina general, odontologia, cardiologia,
ginecobstetricia, etc., y su personal consta de 98 médicos en contacto
con el paciente, 64 médicos generales, un pediatra, 115 enfermeras al
pendiente de los pacientes, 36 enfermeras generales, un médico de
ginecoobstetricia, un internista un especialista y 17 odontdlogos,

ademds de 51 enfermeras auxiliares.

ASPECTOS ESPACIALES

CUARTO
DE

MAQUINAS El elemento primordial de la
/!
7 LABORATORIOS . .
J Arquitectura es el espacio, donde se
< CONSULTORIOS/, . .
1 - ‘> delimita y pormenoriza. Es aquel
RECEPCION URGENCIAS delimitado por el volumen, sin
FARMACIA \ embargo, son independientes, a
ACCESO veces no coinciden en sensacion vy

percepcion.® A pesar que el ESPACIO

se encuentra definido materialmente por el
llustracién 30. Posible ejemplo de
un diagrama de funcionamiento, volumen no siempre coincide con la forma
realizado por Citlalin Marina
Reséndiz Sanchez, 28 de diciembre
del 2017.

29 Datos tomados de la pdgina de la Secretaria de Salud consultada el 02 de octubre
del 2017. http://salud.michoacan.gob.mx/
30 Bello, S. C. (2000 vol. 23, n. 2). HUMANIZACION Y CALIDAD DE LOS AMBIENTES
HOSPITALARIOS. RFM, 93-97. i
UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICOLAS DE FACULTAD DE ARQUITECTURA
HIDALGO
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material que lo delimita y cambiando su valor gracias a:

e Niveles.interiores (proporcion).
e Colory texturas (dimension visual).
e Transparencias.

El espacio se debe definirla calidad y el fipo de espacio que se pretende
manejar.3! En cuanto a la FORMA del Espacio, esta dependerd de la
caracteristica topoldgica (de lugar) de concurrencia espacial;
dependiendo en gran medida del tratamiento interior del volumen (si
arficulado, continuo, cerrado o perforado) el espacio parece
concentrarse o dispersarse:
e Bidireccional: cuando claramente se establece un flujo entre 2
puntos.
e Multidireccional: si se multiplican los puntos de interés hacia los
bordes, puede hablarse de centrifugo; si por el contrario el interés

del observador se concentra en un foco central puede hablarse
de centripeto o) (focal).

DIAGRAMAS DE FUNCIONAMIENTO

La mayoria de las veces es confundida la definicion de Diagrama
de funcionamiento con lo que comuUnmente llamamos al organigrama

o al diagrama de flujo.

El organigrama nos sive como una herramienta grdfica que
representa la forma en que una empresa estd organizada y ayuda a las
empresas a dividir el frabagjo de la organizacion, especializando cada
tarea que se tiene que hacer por especializacion. En cambio, el
diograma de funcionamiento es una forma de representar
graficamente como se conectan cada una de las zonas de un recinto,

edificio o proyecto, esto con el fin de analizar y es correcto efacomodo

Pdgin058

31 Fernando de Haro, O. F. (2006). Espacios en Arquitectura (Yol. 8). México D.F.,

México: AM Editores S.A. de C.V.y ArquiTechs Editores Mexicanos. 5pp
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de estas dreas, o debe hacerse una modificacion previa a comenzar a

plasmar el proyecto en papel.

ESTUDIO DE AREAS

CUARTO

DE . .
MAQUINAS En arquitectura los estudios de
LABORATORIOS drea son bdsicos al inicio del diseno, ya
gue es aqui donde realmente se ven las

SANITARIOS

medidas de cada elemento dentro de la
RECEPCION URGENCIAS

FARMACIA ADMINISTRACION

planta arquitecténica y en ella también

entran las circulaciones y los espacios

ACCESO que se ponen segun los reglamentos.

] ] AQui se analizaron todo un
llustracion 31. Espacios bdsicos de acuerdo

a la investigacién realizada por Citlalin conjunto de dreas como puede
Marina Reséndiz Sdnchez el 28 de ) .
diciembre del 2017. apreciarse en la imagen, para ver el

funcionamiento ya en conjunto.

ZONIFICACION

La zonificacion es la ubicacion de los espacios arquitectonicos en
los sitios adecuados segun las necesidades que vayan a safisfacer,
tomando en cuenta la disposicion, coordinacion y circulaciones con los
demds espacios arquitectonicos de funciones afines y/o

complementarias.

Pdgin059
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En realidad,
arquitectonico, es el resultado de un
buen planteamiento de los pasos
que se indican para la organizacion
interna del proyecto en la respuesta

de |la pregunta antes hecha.

La zonificacidon arquitectdnica
gue se hace al estudiar la solucion en
detalle del proyecto, por lo tanto, no
es mds que el resultado grdfico de un
buen planteamiento inicial que
conduce a una solucion légica del

problema planteado.

PROGRAMA ARQUITECTONICO

CENTRO DE SALUD EN EL MUNICIPIO DE OCAMPO,
MICHOACAN

FARMACIA

CITLALIN MARINA RESENDIZ SANCHEZ

la zonificacidn que aparece en un plano

LABORATORIOS

RECEPCIC)VWA URGENCIAS

ADMINISYRACION

ACCESO

llustracion 32. Idea de Zonificacidn. Realizada
por Citlalin Marina Reséndiz Sdnchez el 28 de
diciembre del 2017.

Segun la investigaciéon hecha y en funcion de los requerimientos

de salud, los componentes con que deben de contarun Centro de salud

para una localidad rural concentrada son:

AREA PUBLICA

= Accesos

» Pdrtico

= Gargjes

» Vestibulo o recibidor
» Sala de espera

= Arearecreativa

AREA SEMIPUBLICA

Recepciodn

Archivo

Farmacia

AREA PRIVADA

UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICOLAS DE
HIDALGO

Administracion

Direccidon

Pdginoéo

Enfermeria
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CENTRO DE SALUD EN EL MUNICIPIO DE OCAMPO,
MICHOACAN

6 consultorios » Banos

Laboratorio » Sala de reuniones
CEyYE » Sala de actividades
Vestidores

FUNCION DEL CENTRO DE SALUD: El propésito es satisfacer la

demanda de salud de la comunidad. El proyecto consta de 1

planta y de 7 conjuntos principales que son:

CITLALIN MARINA RESENDIZ SANCHEZ

= Circulacién .
=  Procedimientos ]
=  Administracion .

= Consulta externa

Laboratorio
Vestidor

Area recreativa.

CIRCULACION: La circulacion exterior estd conformado por

caminos que conectan la edificaciéon, un acceso principal, una rampa

para discapacitados, acceso para recolector de basura y para

trabajadores del Centro de Salud. La circulacion interior satisface las

necesidades de movilidad interior comunicando los distintos ambientes.

PROCEDIMIENTOS: EI grupo de espacios que conforman este

bloque estan destinados al almacenamiento, limpieza, esterilizacion,

distribucion; de farmacos y equipos que requieren tanto usuarios como

meédicos, el drea que emplea es de 83.92 m2.

Los espacios que los conforman son:

= Farmacia

= Sala de curaciones
= Utileria usada

= Esterilizacion

= Utileria limpia

UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICOLAS DE
HIDALGO
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ADMINISTRACION: Este conjunto se encarga de la organizacion,
manejo y difusion, de prevencion y tratamiento de enfermedades. El

drea que usa este blogue suma 150 m2.
Los espacios que conforman este bloque son:

= Sala de espera.

= Recepcion.

* Archivo e informdtica.

=  Secretaria.

= Direccion.

= Sala de actividades
grupales.

= Sala de reuniones.

= Banos (para

administrativos).

Pdgin062
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CONSULTA EXTERNA: La conforman 4 consultorios de medicina

general, uno de atencidn odontoldgica, uno de enfermeria, uno de
nutricion y los banos para usuarios, ocupa un drea de 130 m2; aqui los
médicos tienen una relacién directa con los pacientes y pueden tratar

sus enfermedades.

LABORATORIO: Posee un drea de 30 m2, en este lugar se

realizan los exdmenes y toma de muestras, estd conformado por:

" 2 gabinetes de muestras

. Un gabinete de roma de muestras especiales
. Depdsito de muestras

. Zona de limpieza y esterilizacion

. Oficina

VESTIDORES: Es utilizado Unicamente por el personal que labora
en la institucién, tiene como drea 35 m2 y consta de los siguientes
espacios:

= Vestidores.

= Bodega.

= Ufileria de limpieza.

= Depdsito de basura.
FUNCION DE AREA RECREATIVA: Su labor de proyecto es

aminorar el estrés que se produce en la sala de espera, para esto
consta de 2 zonas importantes:

= Zona de juegos.

= 70ona pasiva.
Z/ONA DE JUEGQOS: Es exclusivamente para que los nifios se

recreen y estd conformada por:



CENTRO DE SALUD EN EL MUNICIPIO DE OCAMPO, CITLALIN MARINA RESENDIZ SANCHEZ
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»/ Juego 1: posee funciones multiples al estar
intfegrado por columpios, escaleras verticales y
cadenas para trepar.
*» Juego 2: estd conformado por puentes,
escaleras y rampas para deslizarse.
= Juego 3: esllamado balancin o “sube y baja”
que dispone de 3 elementos independientes
en el movimiento.
» Juego 4: |la escalera horizontal sirve para
fortalecer los musculos en los brazos de los
NINOS.
Cada uno de los juegos ubicados en este lugar posee medidas,
orientacién y dreas tributarias en funcion de lo investigado en la parte

tedrica del proyecto.

ZONA PASIVA: Estd planteada para el descanso, es un drea de
sombra tiene un camino en la que se ubican 4 asientos en forma
de media luna para asi producir interaccion entre los usuarios, en
esta drea el cerramiento se realizard con plantas trepadoras que

reduzcan el paso del viento directo al interior del espacio.
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CONCLUSION APLICATIVA

Después de todo lo observado en este capitulo se puede concluir
que _todos /los temas abordados como lo son aspectos espaciales,
diagramas, estudios de casos andlogos, dejan una vision mas clara de

lo.que se requiere en los centros de salud.

Y sobre todo para delimitar la magnitud del mismo, esto como
resultados de la observacion de los casos andlogos, retomando, la mejor
parte y desechando lo que no funciona para este proyecto, y en otros

casos tomar el ejemplo de lo que se debe y lo que no se debe hacer.

A partir de este momento es cuando el proyecto comienza su
proceso de diseno, plasmando las ideas con toda la informacion
recabada en los anteriores capitulos, con el fin de que el proyecto sea

el resultado que se planea.

PdginoéS
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Parrillo con acero
del #3 @30 cms

Losacero "IMSA”™
Tipo seccion 04 cal.
22 6 equivalente.

Trabe de cerramiento de 0.25
X 0.40 m, con var. de 3/8 " con
est @15cms, de concreto de

f'c=250 kg/cm?2.

Columna de 0.40 x 0.40 con var.
de 3/8 " con est @15cms, de
concreto de 'c=250 kg/cm?2.

Firme de concreto
f'c=100kg/cm2, con malla
electrosoldada de 0.10 x
0.10 m

Terreno Natural.

Trabe de desplante de
0.25 x 0.40 m, con var. de
3/8" con est @15cms, de
concreto de f'c=250
kg/cm2.

O O O O O O 0O O O O O O 0O 0O 0O O O O O O 0O O O O O O

Relleno con material producto
de la excavacion.

/apata aisladade 2.0x2.0m

con var 3/8" est @20 cms,

concreto f'c=250kg/cm?2.

Plantilla de concreto de 10
cm, f'c=100kg/cm?2.

Afine de excavacion.

g6 56 S6 6

Vacio ' |<)|<J|_CF|E:L|
|:|:||:||:|

¢ [(=Pa]

LI e |
m

> UNIVERSIDAD
MICHOACANA DE
SAN nicotas o HIDALGO

FACULTAD DE A2\
ARQUITECTURA TT

r

MICHOACAN
~(

OCAMPO

79 T
Notas Cosntructivas:
La cosnfruccion se soportara por medio de
zapatas aisladas.
1.2.- Materiales
a) Concreto Hidraulico
b) Acero Reforzado
c) Cimbra
d) Aditivos

2.- Ejecucion:

Los elementos mencionados con anterioridad
(cimbra, concreto y acero) para utilizarlos en la
contruccion de zapataS aisladas, deberd
cumplir con lo senalado en el capitulo E-01, E-02,
E-03-

Se dejard preparacién para el anclaje de trabes
de liga, de acuerdo a lo senalado en el
proyecto.

VAVHOV4 ¥0d 31809

3.-Especificaciones
3.1.- Calidad de Materiales

La cimbra se contruird de acuerdo con el
proyecto presentado por el contratista, en el
cual se senalan la resistencia, materiales, varillas.
El acero de refuerzo deberd ser el necesario para
satfisfacer los requisitos especificados en el
proyecto.

El cemento utilizado en la contruccion, deberd
de una marca conocida y de buena calidad.

El recubrimiento de concreto libre minimo serd
de cinco (5) cm, para el acero; el recubrimiento
se incrementard si las zapatas estuvieran
expuestas a agentes agresivos (terrenos
COITOSIVOS).

PROYECTO:

CENTRO DE
SALUD EN EL MUNICIPIO DE

OCAMPO, MICHOACAN.

CITLALIN MARINA RESENDIZ
ELABORO: SANCH EZ

FECHA: ESCALA

MAYO 2019 || 1:200

M.ARQ. VICTOR HUGO BOLANOS

ABRAHAM
ASESOR:
UBICACION: CENTRO DE
CALLE FRANCISCO SALUD

SARABIA S/N, CRFCH-09

MUNICIPIO DE OCAMPO,
MICHOACAN, MEXICO. PAGINA 74



AutoCAD SHX Text
A MANZANA EL FRESNO

AutoCAD SHX Text
RIO PUERCO

AutoCAD SHX Text
A LAGUNA VERDE

AutoCAD SHX Text
A HEROICA ZITACUARO

AutoCAD SHX Text
8

AutoCAD SHX Text
RIO PUERCO

AutoCAD SHX Text
CANAL

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
006-4

AutoCAD SHX Text
RURAL

AutoCAD SHX Text
001-1

AutoCAD SHX Text
CULTIVOS

AutoCAD SHX Text
3

AutoCAD SHX Text
A LAGUNA VERDE

AutoCAD SHX Text
LIMITE DE CONSTRUCCION

AutoCAD SHX Text
A CULTIVOS

AutoCAD SHX Text
IMPREGNADORA DE DURMIENTES

AutoCAD SHX Text
LEONA VICARIO

AutoCAD SHX Text
RURAL

AutoCAD SHX Text
001-1

AutoCAD SHX Text
55

AutoCAD SHX Text
PROL. MARIANO MATAMOROS

AutoCAD SHX Text
9

AutoCAD SHX Text
11

AutoCAD SHX Text
56

AutoCAD SHX Text
9

AutoCAD SHX Text
8

AutoCAD SHX Text
12

AutoCAD SHX Text
10

AutoCAD SHX Text
51

AutoCAD SHX Text
BALDIO

AutoCAD SHX Text
50

AutoCAD SHX Text
49

AutoCAD SHX Text
75

AutoCAD SHX Text
PROL. MELCHOR OCAMPO

AutoCAD SHX Text
38

AutoCAD SHX Text
37

AutoCAD SHX Text
PROL. BENITO JUAREZ

AutoCAD SHX Text
36

AutoCAD SHX Text
S/N

AutoCAD SHX Text
19

AutoCAD SHX Text
A HEROICA ZITACUARO

AutoCAD SHX Text
20

AutoCAD SHX Text
18

AutoCAD SHX Text
35

AutoCAD SHX Text
17

AutoCAD SHX Text
AQUILES SERDAN

AutoCAD SHX Text
7

AutoCAD SHX Text
6

AutoCAD SHX Text
ESTACION

AutoCAD SHX Text
6

AutoCAD SHX Text
5

AutoCAD SHX Text
34

AutoCAD SHX Text
48

AutoCAD SHX Text
16

AutoCAD SHX Text
FCO. SARABIA

AutoCAD SHX Text
VENUSTIANO CARRANZA

AutoCAD SHX Text
10

AutoCAD SHX Text
004-5

AutoCAD SHX Text
8

AutoCAD SHX Text
33

AutoCAD SHX Text
4

AutoCAD SHX Text
A MINERAL DE ANGANGUEO

AutoCAD SHX Text
15

AutoCAD SHX Text
ARROYO EL ARENAL

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
VISUAL

AutoCAD SHX Text
FRANCISCO I. MADERO

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
003-0

AutoCAD SHX Text
BENITO JUAREZ

AutoCAD SHX Text
IGNACIO ZARAGOZA

AutoCAD SHX Text
MARIANO MATAMOROS

AutoCAD SHX Text
CANAL

AutoCAD SHX Text
32

AutoCAD SHX Text
9

AutoCAD SHX Text
14

AutoCAD SHX Text
2

AutoCAD SHX Text
11

AutoCAD SHX Text
3

AutoCAD SHX Text
RURAL

AutoCAD SHX Text
002-6

AutoCAD SHX Text
INDEPENDENCIA

AutoCAD SHX Text
A MINERAL DE ANGANGUEO

AutoCAD SHX Text
LEONA VICARIO

AutoCAD SHX Text
MELCHOR OCAMPO

AutoCAD SHX Text
47

AutoCAD SHX Text
31

AutoCAD SHX Text
13

AutoCAD SHX Text
12

AutoCAD SHX Text
10

AutoCAD SHX Text
12

AutoCAD SHX Text
11

AutoCAD SHX Text
PROL. MIGUEL HIDALGO

AutoCAD SHX Text
46

AutoCAD SHX Text
6

AutoCAD SHX Text
FRANCISCO I. MADERO

AutoCAD SHX Text
MIGUEL HIDALGO

AutoCAD SHX Text
I. LOPEZ RAYON

AutoCAD SHX Text
30

AutoCAD SHX Text
29

AutoCAD SHX Text
28

AutoCAD SHX Text
PINO SUAREZ

AutoCAD SHX Text
26

AutoCAD SHX Text
27

AutoCAD SHX Text
76

AutoCAD SHX Text
25

AutoCAD SHX Text
39

AutoCAD SHX Text
62

AutoCAD SHX Text
PINO SUAREZ

AutoCAD SHX Text
PRIV. S/N

AutoCAD SHX Text
RIO SALITRILLO

AutoCAD SHX Text
44

AutoCAD SHX Text
41

AutoCAD SHX Text
42

AutoCAD SHX Text
43

AutoCAD SHX Text
CALLE S/N

AutoCAD SHX Text
4

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
10

AutoCAD SHX Text
20 DE NOVIEMBRE

AutoCAD SHX Text
CALZADA TROJES

AutoCAD SHX Text
PROL. DE IGNACIO ZARAGOZA

AutoCAD SHX Text
9

AutoCAD SHX Text
11

AutoCAD SHX Text
3

AutoCAD SHX Text
8

AutoCAD SHX Text
5

AutoCAD SHX Text
ARROYO

AutoCAD SHX Text
2

AutoCAD SHX Text
005-A

AutoCAD SHX Text
VISUAL

AutoCAD SHX Text
VISUAL

AutoCAD SHX Text
RURAL

AutoCAD SHX Text
002-6

AutoCAD SHX Text
A EL ASOLEADERO

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
006-4

AutoCAD SHX Text
CULTIVOS

AutoCAD SHX Text
A LAGUNA VERDE

AutoCAD SHX Text
LIMITE DE CONSTRUCCION

AutoCAD SHX Text
IMPREGNADORA DE DURMIENTES

AutoCAD SHX Text
LEONA VICARIO

AutoCAD SHX Text
55

AutoCAD SHX Text
PROL. MARIANO MATAMOROS

AutoCAD SHX Text
9

AutoCAD SHX Text
56

AutoCAD SHX Text
9

AutoCAD SHX Text
8

AutoCAD SHX Text
10

AutoCAD SHX Text
51

AutoCAD SHX Text
BALDIO

AutoCAD SHX Text
50

AutoCAD SHX Text
49

AutoCAD SHX Text
75

AutoCAD SHX Text
PROL. MELCHOR OCAMPO

AutoCAD SHX Text
38

AutoCAD SHX Text
37

AutoCAD SHX Text
PROL. BENITO JUAREZ

AutoCAD SHX Text
36

AutoCAD SHX Text
S/N

AutoCAD SHX Text
19

AutoCAD SHX Text
20

AutoCAD SHX Text
18

AutoCAD SHX Text
35

AutoCAD SHX Text
17

AutoCAD SHX Text
AQUILES SERDAN

AutoCAD SHX Text
7

AutoCAD SHX Text
6

AutoCAD SHX Text
ESTACION

AutoCAD SHX Text
6

AutoCAD SHX Text
5

AutoCAD SHX Text
34

AutoCAD SHX Text
48

AutoCAD SHX Text
16

AutoCAD SHX Text
FCO. SARABIA

AutoCAD SHX Text
VENUSTIANO CARRANZA

AutoCAD SHX Text
10

AutoCAD SHX Text
8

AutoCAD SHX Text
33

AutoCAD SHX Text
4

AutoCAD SHX Text
15

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
FRANCISCO I. MADERO

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
003-0

AutoCAD SHX Text
BENITO JUAREZ

AutoCAD SHX Text
IGNACIO ZARAGOZA

AutoCAD SHX Text
MARIANO MATAMOROS

AutoCAD SHX Text
CANAL

AutoCAD SHX Text
32

AutoCAD SHX Text
9

AutoCAD SHX Text
14

AutoCAD SHX Text
2

AutoCAD SHX Text
11

AutoCAD SHX Text
3

AutoCAD SHX Text
INDEPENDENCIA

AutoCAD SHX Text
LEONA VICARIO

AutoCAD SHX Text
MELCHOR OCAMPO

AutoCAD SHX Text
47

AutoCAD SHX Text
31

AutoCAD SHX Text
13

AutoCAD SHX Text
12

AutoCAD SHX Text
10

AutoCAD SHX Text
12

AutoCAD SHX Text
11

AutoCAD SHX Text
PROL. MIGUEL HIDALGO

AutoCAD SHX Text
46

AutoCAD SHX Text
FRANCISCO I. MADERO

AutoCAD SHX Text
MIGUEL HIDALGO

AutoCAD SHX Text
I. LOPEZ RAYON

AutoCAD SHX Text
30

AutoCAD SHX Text
29

AutoCAD SHX Text
28

AutoCAD SHX Text
PINO SUAREZ

AutoCAD SHX Text
26

AutoCAD SHX Text
27

AutoCAD SHX Text
76

AutoCAD SHX Text
25

AutoCAD SHX Text
39

AutoCAD SHX Text
62

AutoCAD SHX Text
PINO SUAREZ


SISTEMA LOSACERO CUBIERTA

SIN ESCALA

Loseta 60 x 60 cm

Capa de compresidon
espesor 6cm

Sistema Losacero *1
QL-99-M62 Cal.24 p/un espesor de 6cm
Yy una sobrecarga maxima de 615 Kg/m2

Viga Principal
IPC 12 x 24"

Malla electrosoldada

3.- LOS ESQUEMAS DE LOS DIFERENTES ELEMENTOS ESTRUCTURALES EN LOS QUE SE
LOSACERO " IMSA " INDICA SU ARMADO NO ESTAN A ESCALA.
Plafon Larguero Secundario 4.- ESPECIFICACION DE MATERIALES:
IPR 12 x 8" PARRILLA #3@30 CONCRETO TIPO SECCION 4 CAL 22 a) CONCRETO ESTRUCTURAL fc= 200 kg/cn.
\ o' EQUIVALENTE b) ACERO DE REFUERZO CON LIMITE DE FLUENCIA Fy= 4200 kg/cm
c) ARMEX Y MALLA Fy= 5000 kg/cm?
——— 5.- RECUBRIMIENTOS LIBRES: EN LOSAS 1.5cm, EN TRABES 2cm. DEBERAN SER VERIFI-
EANY CADOS ANTES Y DURANTE EL COLADO.
3 6.- NO SE ADMITIRAN PAQUETES DE VARILLAS, A EXCEPCION DE QUE SE INDIQUE EN
DETALLES ESPECIFICOS.
s0 7.- LA MINIMA SEPARACION HORIZONTAL LIBRE ENTRE VARILLAS SERA EL MAYOR DE
LOS DOS VALORES SIGUIENTES: EL DIAMETRO DE LA VARILLA MAS GRUESA, 0 1.5
EL TAMANO MAXIMO DEL AGREGADO.
425 450 425 DETALLE DE LOSACERO 8.- LA MINIMA SEPARACION VERTICAL LIBRE ENTRE VARILLAS SERA EL MAYOR DE
LOS DOS VALORES SIGUIENTES: EL DIAMETRO DE LA VARILLA MAS GRUESA, o 2cm.
9.- LAS LONGITUDES DE ANCLAJE RECTO PARA VARILLA CORRUGADA SE ESPECIFI-
! CAN EN LA TABLA DE VARILLAS (La1 o La2).
i 10.- SI NO SE HACE OTRA INDICACION, TODAS LAS VARILLAS TERMINADAS EN ESCUA-
- R DRA SE ANCLARAN EN LOS ELEMENTOS NORMALES COMO SE INDICA EN LA FIGU-.
0 I 0 RA 1.
v i 11.- EL ANCLAJE DE ESTRIBOS Y GRAPAS SE HARA CON UN DOBLEZ A 135~ Y 180"
o | . RESPECTIVAMENTE RESPETANDO LOS RADIOS (r) INDICADOS EN LA TABLA DE
| - VARILLAS, SEGUIDO DE UN TRAMO RECTO DE 10 0.
| ( )2#3 12.- SE ADMITEN TRASLAPES PARA CUALQUIER DIAMETRO DE VARILLA CON LAS LON-
DN\ ! * ) BB 5 (o) 1244 0 GITUDES (Lt) INDICADAS EN LA TABLA DE VARILLAS.
g 3 ! b q (é’#% 100 B 180 o, I || o)ere 13.- NO DEBERA TRASLAPARSE MAS DEL 30% DEL REFUERZO EN UNA MISMA SECCION,
| -#3@ Fos 200 kglomz, EL REFUERZO RESTANTE PODRA TRASLAPARSE EN OTRA SECCION QUE DISTE CO-
i H=250 fc= 200 kg/cm2. b o N\ MO MINIMO 40 DIAMETROS DE LA PRIMERA.
§: A R
g
I 5
ContraTrabe CT-1 Dado DA-1 Columna C-1
| s
B CONCRETOS f'c:
2
dpdla AlSlada - 5 - TRABES 200 Kg/cm
Plant . Q- i O N« CIMENTACION 200 Kg/cm
(Planta) . 099 <, PLANTILLAS 100 Kg/cm’
oo \ A >/ X o CASTILLOS 200 Kg/cm
5 A\
425 450 425 < \ \\\%:5’/ >
1\ ; § q (
N 4 q 2\ 7z
. \ . NIVEL DE /k‘/A > < /J SIMBOLOGIA.
< + NATURAL ) q 7 \,?
| RO | < //f’ < >\ - / J> , \
] S A z ) NN »
DA 1N :/ /> & %« I ] MURO DE CARGA
4 ( N ¥ 74 MURO DESLIGADO
AT NZ .
5 % AT <>~ b/b T % REFUERZO EN LECHO SUPERIOR
1 7 < \ N ’4) u CASTILLO o COLUMNA
3 L ( X I 1 DALA
P o) Nig ) '
— NA Varilla #3 00 ( ~_/ V’%lg Al 3 Fo———= TRABE
(0 ] : AV arilla o
</ { = o &\;%§> rila g | . ACERO EN LECHO SUPERIOR
ANllo de Alambrén /LV ] o ACERO EN LECHO INFERIOR
e I /i ® 20 cm. N patillo de Alambron || T
O L e e e e |-t A acA DE /%25 I < /y 0 cm.
' / /’yi
Zapata Aislada ZA-1 A oo \ \ N,
fc=100 kg/cm % < P
//%/ \ ’/,K’
E| ' b A
evaclion \IZ5 WP TABLA DE VARILLAS
1 YA A
Pl _ /,/
< M VARILLA 0 As LA LA2 LT1 LT2 LG1 LG2 LG3 r
//’b No. cm cm2 cm cm cm cm cm cm cm cm
NOTAS DE CIMENTACION, FIRME Y RELLENOS //:/ 3 095 | 071 | 30 35 | 40 45 20 1 6 4
:/ 4 1.27 1.27 35 45 45 60 30 15 6 5
1.- TODAS LAS ZAPATAS SE DESPLANTARAN SOBRE TERRENO SANO, LIBRE DE MA- 5 1.59 1.98 40 55 55 75 35 20 6 7
TERIA ORGANICA O RELLENOS, QUE GARANTICE UNA PRESION DE CONTACTO MI- 6 1.90| 2.85 50 70 65 90 45 25 8 8
NIMA DE 40 t/m LA1, LT1=PARA VARILLAS CON MENOS DE 30cm. DE CONCRETO BAJO ELLAS
2.- LOS RELLENOS DEBERAN HACERSE EN CAPAS NO MAYORES DE 25 cm DE ESPE- LA2,’ LT2=PARA VARILLAS CON MAS DE 30cm. DE CONCRETO BAJO ELLAS.
SOR COMPACTADO PERFECTAMENTE HASTA OBTENER EL 95% DE LA PRUEBA LG1, LG2, LG3=SE DEFINEN EN LA FIGURA 1.
PROCTOR-ESTANDAR .

CONECTORES: PERNOS DE
19 mm DE DIAMETRO x 100 mm DE

CONCRETO
\ LONGITUD CON CABEZA
LOSACERO — . B « 7
. A\ L .
. <
(o] / (o] (o] \- .O (o] (o] é
o
o o o
! o o o
[ |/
[ \\ /
\ TRABE METALICA ;

NORT

NOTAS GENERALES

ACOTACIONES EN MILIMETROS, NIVELES EN METROS O INDICADOS.
TODAS LAS ACOTACIONES, PANOS FIJOS Y NIVELES DEBERAN VERIFICARSE CON
LOS PLANOS ARQUITECTONICOS Y EN LA OBRA.

FACULTAD DE
ARQUITECTURA TT

2

r

MICHOACAN

OCAMPO

OAILONALSNOD ONVd

PROYECTO:

SALUD EN EL MUNICIPIO DE
OCAMPO, MICHOACAN.

CENTRO DE

CITLALIN MARINA RESENDIZ

ELABORO:

SANCHEZ

FECHA:

SIN
ESCALA

MAYO 2019

M.ARQ. VICTOR HUGO BOLANOS

ABRAHAM
ASESOR:
UBICACION: CENTRO DE
CALLE FRANCISCO SALUD
SARABIA S/N, PCONS-10
MUNICIPIO DE OCAMPO,
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DA / / / \ NOTAS DE CIMENTACION, FIRME Y RELLENOS
= | LA DA pat /] | \ 1.- Todas las zapatas se desplantaran sobre terreno sano, libre de ma- U
c-3 /\ teria organica o rellenos, que garantice una persona, una presion de contacto min- m
21/ g 2ot = . nimade 40 t/m’ -
y | . n an 2.- Los rellenos deberan hacerse en capas no mayoresde 25 cms de espe- Notas CosmrU_CT'Vc‘S: )
sor compactado perfectamente hasta obtener el 95% de la prueba La cosntruccion se soportara por medio de zapatas O
proctor-estandar. aisladas.
@ Serdn manuales o con maquina segun se requieran. 1.2- I\/\GTerloIes' . —
o) oA LAy . oA S Se colocard una Ipantilla de concreto pobre de f'c=100 a) Concreto Hidraulico g
m kg/cm2 en el fondo de la excavacién. b) Acero Reforzado
i \ 4 N | o ‘ <z 40 Llevard un armado de malla de fipo armex de 20-20x4. c) Cimbra
. | N\ d) Aditivos m
= = 5 &2 El dado 6 pedestal serd colado en conjunto con la zapata,
para asi evitar que los elementos trabajen con diferentes 2.- Ejecucion: 2
fuerzas y evitar la fractura de estos. Los elementos mencionados con anterioridad (cimbra,
concreto y acero) para utilizarlos en la contruccion de —l
zapatas aisladas, deberd cumplir con lo sefalado en el
capitulo E-01, E-02, E-03-
- DA 3 A Se dejard preparacion para el anclaje de trabes de liga,
) / . \ 1 N \ de acuerdo a lo senalado en el proyecto.
721/ ot i | _— 1 f - /4*-, @ —
o4 [ &2 i ] \ S &3 3.-Especificaciones
— A\ ¢ /\/ 3.1.- Calidad de Materiales N
c-4
/ / La cimbra se construird de acuerdo con el proyecto 2
presentado por el confratista, en el cual se senalan la
/ resistencia, materiales, varillas.
El acero de refuerzo deberd ser el necesario para
satisfacer los requisitos especificados en el proyecto.
A oA . . . s / oAt oat El cemento u’r{llzcdo enla con’rruc;oon, deberd de una
\ \ \ \ \ marca conocida y de buena calidad.
2211/ ; == e — i — = I g zA I . . - . .
i ~ Piii ii El recubrimiento de concreto libre minimo serd de cinco
e-3 c-2 C-2 c-4 C- Cc-7 C-2 C-3 . . ,
L (5) cm, para el acero; el recubrimiento se incrementard
r si las zapatas estuvieran expuestas a agentes agresivos
/ \ A\ (terrenos corrosivos).
ol CONCRETOS f'c:

TRABES 200 Kg/cm’
\ / CIMENTACION 200 Kg/cm

PLANTILLAS 100 Kg/cm'
GQ COLUMNAS 200 Kg/cm

=g ] om S = / \ \ / PROYECTO: CENTRO DE
\ \ SALUD EN EL MUNICIPIO DE
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SISTEMA LOSACERO CUBIERTA : -

SIN ESCALA

Sistema Losacero *1
QL-99-M62 Cal.24 p/un espesor de 6cm
Yy una sobrecarga maxima de 615 Kg/m2

Viga Principal
IPC 12 x 24"

Malla electrosoldada

Plafon :T:agrg1u; ;og?ecunda”o Notas Cosntructivas: O
La cosntruccion se soportara por medio de zapatas
aisladas. m
1.2.- Materiales
a) Concreto Hidraulico >
b) Acero Reforzado
c) Cimbra m
d) Aditivos
2.- Ejecucion:
/-1 FC_1 @ Los elementos mencionados con anterioridad (cimbra,
concreto y acero) para utilizarlos en la contruccion de
/\/ zapata$ aisladas, deberd cumplir con lo sefalado en el
capitulo E-01, E-02, E-03-
/ Se dejard preparacion para el anclaje de trabes de liga,
de acuerdo alo senalado en el proyecto.
V1 V-1
3.-Especificaciones
3.1.- Calidad de Materiales
/ La cimbra se construird de acuerdo con el proyecto
N/ A 'l C-1 s 4 C-1 presentado por el contratista, en el cual se senalan la
— =1 n V= V-1 [C-1 resistencia, materiales, varillas.
C-1 El acero de refuerzo deberd ser el necesario para
Vi satisfacer los requisitos especificados en el proyecto.
El cemento utilizado en la contruccién, deberd de una
C-1 marca conocida y de buena calidad.
GALVATECHO TERNIUM
_~CAL 26 e=2" (TIPO) ; .
El recubrimiento de concreto libre minimo serd de cinco
PR V1 (5) cm, para el acero; el recubrimiento se incrementard
\/-1 si las zapatas estuvieran expuestas a agentes agresivos
38 (terrenos corrosivos).
n ~_~ 4
AU CONCRETOS fc:
: TRABES 200 Kg/cm
< CIMENTACION 200 Kg/crm
PLANTILLAS 100 Kg/cm’
COLUMNAS 200 Kg/cm
—/ il i PROYECTO:
i 4 i /=14 i /=4 \
C1 C-1 C-1 1 CENTRO DE

o SALUD EN EL MUNICIPIO DE

\ CONECTORES: PERNOS DE OCAM PO' MIC H OACA N .

A 2 ELABORO: SANCHEZ

P A

CONCRETO 19 mm DE DIAMETRO x 100 mm DE
\ o CITLALIN MARINA RESENDIZ
>w LOSACERO N
~_ ~

FECHA: ESCALA

MAYO 2019 | 1:100

M.ARQ. VICTOR HUGO BOLANOS

\ TRABE METALICA ABRAHAM
ASESOR:

LOSACERO "IMSA "

7
PARRILLA #3@30 \ CONCRETO / OTEgu?\I/E,Sg(N)-'FIE4 CAL 22 U B I CAC I O N : CENTRO DE
Jd
4

CALLE FRANCISCO SALUD

SARABIA S/N, PLSA-12
MUNICIPIO DE OCAMPO,

MICHOACAN, MEXICO. PAGINA 77
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ESPECIFICACIONES

Como separador de contaminandtes se empleara un filtro de
arenas o material graduado ubicado antes de la entrada al
tanque de almacenamiento, asi tambien se empleara un
dispositivo separador de primeras aguas que garantice
mantener las condiciones organolepticas del agua.

El deposito sera de materiales prefabricados que garantizara
no trnasmititr ningun contaminante.

Tendra una pendiente miima del 2% en el area de captacion &/
para generar un escurrimiento hacia las bajadas. /

Una parte primordial de la entrega del agua al deposito, es @}_QZ
gue se debe garantizar que el nivel de los elementos para AR
recoger las aguas pluviales ubicadas en la zona de

captacion, se encuentren al menos 0.30 m por encima de la

clave superior del tubo de conduccion enel punto de llegada

al mismo.

Se debera revisar el gradiente hidraulico generado desde el
punto de recoleccion del agua pluvial hasta el punto de
entrada al tanque, de tal manera que de ser necesario se
iIncremente el desnivel entre ambos puntos para garantizar
un escurrimiento y conduccion optima.
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tubos para profundidades de entre O y 2.00 m, se
procurara que las paredes de las zanjas sean
verticales, sin taludes.

Para profundidades mayores de 2.00 m
preferiblemente las paredes tendran un talud de 1:6
que se extendera hasta el fondo de la zanja.

Se debera vigilar para que desde el momento en que se inicie la excavacion hasta que se termine el relleno de la misma, incluyendo el tiempo
necesario para la colocacion y prueba de la tuberia, no transcurra un lapso mayor de siete dias calendario.

El peinado de paredes y rasanteo de piso de tanque de reservorio se realizara con herramienta manual una vez que haya concluido la
excavacion.

En caso de que durante esta labor, por un peinado o rasanteo inadecuado, se afloje el suelo de cimentacion, el Constructor procedera a
reconformar el mismo para dejarlo con la consistencia que tenia naturalmente, sin que se le reconozca pago alguno por estos trabajos.

Las dimensiones del tanque del reservorio luego de estas operaciones deben corresponder a lo requerido a fin de que luego del revestimiento
del tanque, éste tenga las dimensiones especificadas en los planos.
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ESPECIFICACIONES

Para la tuberia enterrada se deberan seguir las mismas
indicaciones que para las otras tuberias de PVC.

Las tuberias de piso, que vayan a ir empotradas en la
plantilla, tendrdn una pendiente minima del 1%; se debe
verificar que todos los ramales cumplan esta condicién, y
que la tuberia esté debidamente armada y asegurada
antes de reconsiruir la plantilla.

Los tapones de limpieza se colocardan en sitios de facil
acceso, levantandolos con codos para que queden a
nivel del piso, en cajas dentro de los muros y siempre a la
vista sobre el acabado de terrazas.

Ningun tapdén debe quedarse en sitio o posicidn que exija
la rotura de pisos o cualquiera otra obra construida.

En caso de que se vaya a colocar en las
regatas, se debe dejar un puente minimo
de 2 cm. de espesor.

Se efectuard una prueba de los framos
de tuberia horizontales y lavado,
taponando las conexiones con los
desagues respectivas y suministrando
agua hasta el nivel de las bocas que
recibirdn los aparatos sanitarios; esta
prueba se deberd hacer por un tiempo
minimo de 4 horas, y es indispensable
realizarla antes de que la plantilla sea
reconstruida.

-

En caso de presentarse alguna fuga se

procederd a desmontar el elemento 4"
defectuoso, y se reemplazara por uno :
nuevo.

Por ningun motivo se permitiran /}

remiendos en la tuberia para corregir
fallas.

Todas las demds especificaciones de la
tuberia y accesorios seran exactamente
iguales a las tuberias PVC sanitaria, dada
la similitud de estas tuberias, tanto en uso
como en didmetros y demas
caracteristicas.

////'. 6;!

Las pruebas de desagiie por la generatirz del tubo se comprobardn

niveles con cordel se determinard llenando con agua 24 horas sin
presentar fugas.

Las cajas o registros de inspeccidn, se construirdn de 0,6 x 0,6 m,
medidas exteriores y profundidad variable, en concreto de 3000 PSI i
bloques macizos No. 4 de cemento, con mortero de pega 1:4 con
impermeabilizante integraP$&RPEsh fondo de 0.10 metros de
espesor y canuelas de concreto de 2.500 Psi, previamente
aprobados por la Interventoria.

En caso de construirse en Block No. 4, se deben panetar las paredes,
con un mortero 1:4 con impermeabilizante integral.

Las tapas serdn de 0.10 metros de espesor en concreto de 2.500 Psi
reforzado con 4@ de 2 en ambas direcciones.

o

NORT E

Los tramos verticales de tuberia que van entre los
ductos deben ir asegurados con abrazaderas
apropiadas, de acuerdo al didmetro, permitiendo
a éstas algin juego a la tuberia, con el objeto de
absolver vibraciones y dilataciones en ella.

Acceso Principal

Salida 2 a Linea de Drenaje Municipal

" ' " §%§
Z | 4 Consultorio Cuando la tuberia vaya empotrada en el
| 4" — concreto, se debera fijar bien ésta a la formaleta.
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BASE ACABADO
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INICIAL
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BASE A1.
LOSACERO *1QL-99-M62
Calibre 24 para un espesor de
6 cm y una sobrecarga de 620
kg/m?2.
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. INICIAL A1

PINTURA DE ESMALTE
Marca Comex Color Blanco, 2
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PLAFON TABLAROCA Marca
Tablaroca, linea DONN
CENTRICITE de yeso 1/2"
blanco.
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ELABORO:
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NOMENCLATURA
Y
ESPECIFICACIONES

P01

Puerta abatible 131 900 x 2100 mm

P03 Puerta dos hojas desigual

1372 x 2134 mm

P04 Puerta perforada simple
0914 x 2134 mm

PLANO DE CANCELERIA

P05 Puerta corredera de 2 hojas con
guia deslizante 1200 x 2100 mm

POG Puerta corredera simple en muro
con cristal 82.5 x 203 cm

P07 Puerta corredera de 2 hojas con
guia deslizante 1600 x 2100 mm

P08 Puerta de armario corredera de 2
hojas 1210 x 2400 mm

V01 Ventana 111 con proyectable
1000 x 1600 mm

V02 Ventana batiente de 2 hojas

1600 x 1600 mm

V03 Ventana basculante 1600 x 1800 mm

V04 Ventana 121 con proyectable simple
1000 x 1600 mm

V05 Ventana basculante 1400 x 1800 mm

V06 Ventanal con medidas espeificas en
los detalles

PROYECTO" Centro de Salud
en el Municipio de
Ocampo, Michoacan.

ELABORO:  CITLALIN MARINA

RESENDIZ SANCHEZ
" MAYO-2019 1:80

M. ARQ. VICTOR HUGO BOLANOS ABRAHAM
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Centro de Salud
en el Municipio de

Ocampo, Michoacan.
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Y
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BARANDAL con pasamanos en
tubo metalico de 1.1/2" y tensores
de dos (2) filas en tubo metalico
de 1", apoyada sobre parales en
platina de acero de 2"x3/16" y
anclaje epodxico Hilti RD500

PLANO DE HERRERIA

o
-----

 DETALLE VISTA FRONTAL

' 1:75

. VISTA EN PLANTA
2 1:75

PROYECTO:
Centro de Salud en

el Municipio de
Ocampo, Michoacan

CITLALIN MARINA
RESENDIZ SANCHEZ

MAYO- 2019

M. ARQ. VICTOR HUGO BOLANOS ABRAHAM
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PHER-28
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Puerta a paio lisa transparente
0915 x 2134 mm
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ESPECIFICACIONES

La longitud mayor de un conductor no conviene que supere
los 50 metros, para asegurar su buen funcionamiento,
resistencia y evitar caidas de tension en la iinea.

Este sistema solo es empleado para transmision de voz; si
se desea transmitir otro tipo de senaies (video, datos, etc.),
se utilizan otros sistemas.

Los que se asignen como teléfonos, se conectaran a la
centralita; los que se asignen como conexiones a la red
de ordenadores, a los elementos de informatica.
También se definiran los puntos de conexion de las
camaras de video situadas en la entrada del edificio y
otros puntos donde se requiera.

: : . , 2" T
Del mismo modo, si fuese necesario, se podra o< g2
modificar la disposicion de los elementos, reasignando .o\, a |K =S
las conexiones de una manera muy sencilla. 2 W

Los puntos de conexion estan preparados para
conectores de 8 puntos, de tipo RJ-45.

Son conectores mas anchos que los comunmente
usados para telefonia (los de telefonia son de 2 puntos,
llamados RJ-11), permiten conexiones de 2, 4,6y 8
puntos.

Los conductores no pueden ser cortados ni empalmados; por ello®

se deben efectuar estas instalaciones con sumo cuidado y

atencion, verificando las bajantes, ya que de tener que hacer

modificaciones, puede tornarse muy dificultoso.

Los conductores de senal deben ir separados en distintas
canalizaciones que los conductores de energia eléctrica.

Toda la instalacion de conexionado debera efectuarla personal

especializado, respetando los codigos de color y el orden de

distribucion asignado.
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ESPECIFICACIONES

Las especificaciones estan disenadas en base a un estandar de alta
calidad, por lo que se pide que tanto el diseno, equipos, materiales y
calidad de mano de obra en la instalacion cumplan con este requisito, ya
qgue el proveedor al entregar su propuesta técnica firmada por el
representante legal de la empresa, se compromete a cumplir
completamente con este rubro.

Se debe considerar la proteccion,
electrica como fisica de los dispositivos
de acometida electrica, asi como del
DVR y sistema de conexion de
camaras.
Es responsabilidad del proveedor en el
caso de una mala instalacion o
conexion conlleve a un corto circuito en
los cableados ya sea de red, UTP o )
: DN P /
coaxial que afecte, queme o N On L
desprograme el DVR. Esto aplicara //
dentro de la garantia sin costo alguno g
para el municipio. r%
Toda alimentacion debera de ser )
obtenida desde el centro de carga \\\2
principal de la caseta o0 en su caso N
directamente del medidor de Luz de )
CFE. 2\"7\ -
En cualquiera de estos dos casos sera
de forma directa sin pastillas o
Interruptores de por medio.

Informacion

Se debe garantizar que a lo largo y ancho del CCTV la impedancia sea igual a
/5 ohmios o cuando menos 72 ohmios y asi prevenir distorsion de la sefnal. Asi
pues al final de cada tendido de cable debe instalar un terminador de 75 ohmios.
El aislamiento de polietileno celular o espuma debilita menos la sefal que
aquellos cables con aislamiento en polietileno solido. Las espumas dieléctricas
le dan una gran flexibilidad al cable facilitando su instalacion, sin embargo tienen
la desventaja de absorber humedad, cambiandole las caracteristicas eléctricas
al cable. La lamina trenzada de conductor actua como segundo conductor o
conexion de tierra entre la camara y el monitor. Tambiéen actua como escudo
protector contra senales no deseadas en la transmision conocidas como
interferencia o EMI.

El codigo de colores de pares es el siguiente:

Par 1: Azul-Blanco/con una franja azul en el conductor blanco.

Par 2: Anaranjado-Blanco/con una franja anaranjada en el conductor blanco.
Par 3: Verde-Blanco/ con una franja verde en el

conductor blanco.

Par 4: Marron-Blanco/ con una franja marron en el conductor blanco.
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La transmision de video se
realizara por medio de
cable coaxial tipo RG-6
podriamos cubrir una
distancia de
aproximadamente 300
metros lineales.

El cable de alimentacion
sera del tipo bipolar:
positivo y negativo (rojo y
negro) por el que circulara
corriente continua.
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Simbologia

Caracteristicas

Abies religiosa es una conifera de la familia de las pinaceas,
llamada comunmente oyamel. Es un abeto nativo de las
montafias centrales y del sur de México (Eje Neovolcanico, Sierra
Madre del Sur) y del oeste de Guatemala. Crece a altitudes de
2500 a 4100 msnm en bosques frescos y con alta precipitacion,

de veranos humedos y caida de nieve invernal.
Es un arbol de tamafo grande, perennifolio, de 25 a 50 m de
altura, con un tronco recto de hasta 2 m de diametro.

r

MICHOACAN

OCAMPO

Pinus devoniana es una especie de arbol perteneciente a la
familia de las pinaceas. Es un arbol de entre 20 y 30 metros de
altura, copa irregular redondeada, corteza aspera y agrietada,
ramas largas, colocadas irregularmente en el tallo, ramillas de
color café oscuro muy asperas. Hojas de 30-35 cm, color verde
claro brillante. Conos de 20-30 cm, de largo por 12-15 cm de
ancho de color moreno opaco, madera blanca amarillenta, dura y
pesada.

Es un arbol de talla media y baja, que puede alcanzar de 16 a 25
metros de altura. En estado salvaje, es de copa ovalada al
principio y después se va ensanchando hasta quedar finalmente
con forma redondeado-aplastada. De joven suele formar matas
arbustivas que se podrian confundir con la coscoja (Quercus
coccifera) y, en ocasiones, se queda en ese estado de arbusto
por las condiciones climaticas o edaficas del lugar.

Las hojas son perennes y permanecen en el arbol entre dos y
cuatro afios, con una media de 2,7 anos.

Pinus strobus, el pino de Weymouth, pino estrobo , es una
especie arborea de la familia de las pinaceas, género Pinus,
originaria del este de Norteamérica.

Este pino gusta del frio, suelos humedos bien drenados y
crecimiento en bosques mixtos compuestos de arboles frondosos
y de otros resinosos. En su habitat de origen, alcanza una altura
de 40 metros y un diametro de 1,5 metros. Crece rapidamente,
alcanzado el tamafo de 10 metros en 20 afios.

El fresno es un arbol caducifolio que es originario de Europa. Este
arbol tiene un tamafio mediano ya que alcanza una altura de
entre 8 a 12 metros y en algunos ejemplares llegan a mas de 30
metros. Su nombre cientifico es Fraxinus excelsior L. y pertenece
a la familia de las oleacea. Este arbol es muy usado como arbol
urbano ya que da mucha sombra y se adapta bien a las ciudades.
Se desarrolla bien en climas templados pero es bastante
resistente al frio y al viento, pero no tolera el calor intenso y los
climas muy secos.

Los pensamientos son plantas hibridas ornamentales, cultivadas
por sus vistosas flores, obtenidas de la especie silvestre Viola
tricolor; aunque a veces se la llama Viola tricolor hortensis, en
rigor el nombre cientifico correcto para los hibridos es Viola
wittrockiana. Pertenecen al género de las violetas, dentro de la
familia de las violaceas. Son adecuados para plantar debajo de
arbustos, ya que actuan como cobertura natural inhibiendo el
crecimiento de malas hierbas.

NOTA:

Toda la vegetacion seleccionada para
este proyecto, se analizo de acuerdo
a la zona en la que se encuentra, en

este caso se utilizaron lo que son

arboles de los bosques de coniferas

de la Zona Oriente del Estado de

Michoacan de Ocampo, asimismo se

busco que las flores y arbostos

seleccionados fueran tanto perennes
como caducifoleos y que fueran de

clima templado-humedo, y que
florecieran en todo el afo.
El pasto elegido se analizo por la

caracteristica de que necesita gran

incidencia de luz y que puede
soportar climas frios.

Son plantas terrestres (a veces epifitas) herbaceas, con tallos acuosos,
algunas de porte semiarbustivo o incluso pequefios arboles y otras
trepadoras, perennes excepto en climas frios, es el aérea donde la planta
muere. Las flores son muy diversas tanto en forma y tamafo como en
color; son unisexuales, la masculina contiene numerosos estambres, la
femenina posee un ovario inferior con 2 0 4 estigmas ramificados. Las
hojas son asimétricas y al igual que las flores, difieren mucho de una a otra
especie, desde variadas como las de Begonia brevirimosa a verde brillante
en Begonia ulmifolia.

PROYECTO:

CENTRO DE
SALUD EN EL MUNICIPIO DE

OCAMPO, MICHOACAN.

La gran mayoria de los arbustos de rododendro son de hoja perenne como
bien hemos dicho al principio y nos dejan ramilletes de flores llenas de
cromatismo durante toda la primavera (solo hay un ejemplar de esta planta
que soporta las crudas heladas del invierno) Los tallos que tiene van de
unos pocos de centimetros hasta varios metros pero nunca llegando a ser
demasiado altos.

Las hojas son un tanto elipticas de un color verde oscuro y con tamarios
muy diferentes entre si y son los que tienen las hojas mas grandes los que
se llevan mejor con los climas de sombra y no estando al sol que es como
mas gusta conservarse.
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Es un manto de hierba perenne que se propaga por tallos subterraneos
(rizomas) y profusamente ramificada, con tallos rastreros superficiales con
la raiz hacia abajo hacia los nodos (estolones). Bajo pastoreo regular o
corte adapta forma de césped denso, pero si no es asi, puede crecer hasta
unos 30 o0 40 cm de profundidad. Tiene un sistema radicular profundo.Los
rizomas y estolones son de unos 2-4 mm de diametro.Las hojas se
encuentran dobladas en su juventud, y se aplanan, creciendo hasta unos
30 cm de largo y 7 mm de ancho cuando maduran.
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CENTRO DE SALUD EN EL MUNICIPIO DE OCAMPO, CITLALIN MARINA RESENDIZ SANCHEZ
MICHOACAN

REGLAMENTOS

REGLAMENTO DE LA LEY GENERAL DE SALUD EN MATERIA
DE CONTROL SANITARIO DE ACTIVIDADES

El articulo 1 del reglamento general de salud en materia de control
sanifario de actividades, establecimientos, productos y servicios, dice
que el reglamento que se aplica, serd para rodo aquella edificacion que
se haga en el territorio nacional y todo lo que implique para su correcto

funcionamiento.

El articulo 21, explica que, como medida de seguridad y fomento
sanitario, la secretaria de salud serd quien norme, regule y expida
certificados de condicidon sanitaria, y estos deberdn ser renovados cada

ano por la misma secretaria.

El articulo 67 de este reglamento norma que los establecimientos
deberdn cumplir con las disposiciones generales senaladas en el

capitulo dos del reglamento.

El arficulo 69 norma que el agua que no sea potable que sea
utilizada para la produccion de vapor, refrigeracion y ofros propdsitos
similares no relacionados con productos destinados a uso o consumo
humano tendrdn que transportarse por tuberias completamente
separadas e identificables segun el codigo requerido por colores, sin que
haya conexion con las tuberias que conducen el agua potable, segun

la conformidad de la norma.

Ademds de que el agua residual, para poder ser utilizada de ™M

nuevo en el establecimiento con ofra funcidén, deberd /fratarse vy 9
mantenerse en condiciones tales que el uso de estas No sea un riesgo -%
para la salud de los usuarios. De igual manera, tendrd un sistema <
UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICOLAS DE FACULTAD DE ARQUITECTURA
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CENTRO DE SALUD EN EL MUNICIPIO DE OCAMPO, CITLALIN MARINA RESENDIZ SANCHEZ
MICHOACAN

separado de tratamientos y de distribucion que pueda identificarse
facilmente, segun lo senalado en el parrafo primero de este articulo y en
la \norma correspondiente que al efecto emita la Secretaria de
Desarrollo Urbano y Ecologia. Esta agua no deberd tener ningun
contacto con el ser humano, ni con la materia prima o productos en
cualguiera de las fases del proceso que se elaboren en el

establecimiento.

El articulo 70, norma que cada establecimiento tendrd su propio
sistema de descarga de aguas pluviales y servidas, mismo que deberd
mantenerse en buen estado de conservaciéon y funcionamiento segin
la conformidad establecida en la secretaria y en la norma que emita la

secretaria d Desarrollo Urbano y Ecologia.

Los albanales y conductos de desagle deberdn ser construidos
para resistir las descargas a las que vayan a estar sujetos. Estos podrdn
estar conectadas a los servicios puUblicos de alcantarillado y si no fuese
de esa manera, es necesario que cuenten con fosa séptica o pozo de
absorcidn o campo de subirrigacion, siempre y cuando no se afecte

ningun acuifero en explotacion para consumo humano.

En el articulo 71 se norma que los establecimientos deberdn tener
el siguiente listado de requisitos completos para poder obtener la

licencia sanitaria:

- Todos los elementos de la construccion expuestos’ al
exterior serdn resistentes al medio ambiente, uso normal y. @

prueba de roedores.

<

- Contar en su caso, con almacenes que garanticen la -

—

temperatura adecuada para la preservacion de los elementos 0

, . , ko)

que se mantengan ahi, asimismo con dareas separadas de 0
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CENTRO DE SALUD EN EL MUNICIPIO DE OCAMPO, CITLALIN MARINA RESENDIZ SANCHEZ
MICHOACAN

almacenamiento para evitar la alteracion y contaminacion de
estos.

- Las cisternas, tanques y demdas depdsitos de agua
deberdn estar revestidos de material impermeable y con
sistemas  de proteccidbn adecuados, que impidan su
contaminacion.

- Los demds que se fijen a el presente reglamento y por
la secretaria, en las normas respectivas, sin perjuicio de las
disposiciones locales en materia de construccion vy las
correspondientes a la Ley Federal de Proteccion al Medio

Ambiente.

En el articulo 72 se norma que aqguellos establecimientos
donde existan variaciones de temperatura, ruido, vibraciones,
radiaciones o cualquier otra situacion que pueda danar la salud
de los trabajadores y en su caso de los usuarios, el titular de la
licencia sanitarias deberd ser quien proporciones la vestimenta y
proteccidén apropiada e instalar en el inmueble los sistemas de
control sanitario que requieran, todo conforme a las normas
respectivas competentes a la Secretaria de Desarrollo Urbano vy

Ecologia y de la secretaria de Energia, Minas e Industria.

El arficulo 73 dicta que los establecimientos deberdn estar
provistos de iluminacion suficientes, ya sea natural o artificial,
asimismo de ventilacidon que garanticen el cumplimiento de/las

disposiciones vigentes de la materia.

El articulo 76 norma que en aquel establecimiento que
tenga algun aparato que produzca humo, gas o cuadlquier otra

sustancia proveniente de alguna combustion /confra con

Pagina ] 05

dispositivos para su capacitacion y confrol y serd construido'y
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CENTRO DE SALUD EN EL MUNICIPIO DE OCAMPO, CITLALIN MARINA RESENDIZ SANCHEZ
MICHOACAN

colocado de manera que evite el peligro de infoxicacion y
cumpla las especificaciones de la norma de |la Secretaria de
Desarrollo Urbano y Ecologia. Los titulares del establecimiento que
estén a cargo de la licencia sanitaria, serdn quienes cuiden la
conservacion, aseo, buen estado y mantenimiento de los mismo,

asi mismo el equipo y utensilios.

78. el vestuario que se proporcione al personal o en su caso
a los usuarios, deberd cumplir con los requisitos correspondientes

al giro que se autoriza en la licencia sanitaria.

79. los establecimientos deberdn de disponer de
instalaciones sanitarias adecuadas, que aseguren la higiene en el
desarrollo de las actividades que se manejen, con base a lo

establezcan las respectivas normas, al efecto de:
Los sanitarios deberdn estar provistos de:

1. Servicio de agua corriente

2. Mingitorios e inodoros con dotacidn de papel
higiénico

3. Lavabos

4. Jabon para el aseo de las manos

5. Toallas de papel o cualqguier otro sistema idéneo de
secado; y

6. Recipientes para la basura

Y vestidores como minimo, con un casillero para cada persona.

86. marca que se prohibe cualquier modificacion sin autorizaciéon 8

previa de la secretaria, en estableciéndonos donde se utilicen, "5
c

almacenes u operen fuentes de radiaciones ionizantes con fines 2

[a )
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medicos o\ se disponga de sus desechos, segun lo dispone la Ley

Reglamentaria del Arficulo 27 Constitucional en Materia Nuclear.

CAPITULO V

El estableciente deberd contar con técnicos si requiere de los

siguientes servicios:

- Sistemas de abastecimiento de agua potable
- Los que determine la norma técnica correspondiente

a la secretaria.

El arficulo 91 dicta que los responsables a lo marcado
anteriormente, deberdn ser profesionales del drea quimico-bioldgica, y
deberdn contar con fitulo profesional registrado antes las autoridades
competentes y el permiso de responsables expedido por una autoridad

sanitaria.

El arficulo 94 norma que el responsable o auxiliar de los
establecimientos en los que se realicen actividades relacionadas con
fuentes de radiacion y materiales radiactivos, deberdn ser profesional o
pasante, respectivamente, del drea quimico-biologica o fisico o
ingeniero nuclear, con especialidad en el dreaq, sin perjuicio de las
atribuciones que se confieran a la Secretaria de Energia, Minas e

Industria Paraestatal en esta materia.

96. La Secretaria determinard en qué casos se podrd autorizar a

profesionales de ofras ramas de las ciencias vinculadas a la salud,

N

técnicos o personas con experiencia equivalente, como responsables o &)
—

auxiliares. 2
ko)

o)

o
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103. El responsable en seguridad radiolégica deberd supervisar
que los pacientes sometidos a radiaciones ionizantes sean protegidos en
exposicion excesiva utilizando los accesorios de proteccion que senala
la secretaria, segun la Secretaria de Energia, Minas e Industria

Paraestatal.

El articulo 114 marca que se entienden por servicios de garantia
de’'condicion sanitaria agquéllos que, previa aprobacién de la autoridad
sanitaria, tengan por objeto la realizacion de andlisis fisico-quimicos y
microbiolégicos, medicién, dosimetria y similares, para los
establecimientos objeto de este Reglamento, y que lo requieran de

acuerdo a las disposiciones aplicables.

El arficulo 116 norma que el certificado de condicidon sanitaria
correspondiente se extenderd si el establecimiento respectivo cuenta
con infraestructura material y humana adecuadas, utiliza los métodos
de muestreo y los métodos analiticos establecidos por la autoridad
competente, y se integra al programa de aseguramiento de condicion
que fije dicha autoridad.

El articulo 117 norma que, para garantizar la condicion sanitaria
de los establecimientos, actividades, servicios que se refiere el presente
ordenamiento, los establecimientos deberdn contar con laboratorio
propio autorizado por la autoridad competente o contratar los servicios
de un laboratorio autorizado por la misma autoridad.

En el articulo 118 nos dice que la confratacion de un laboratorio

autorizado deberd abarcar, para los fines del arficulo anterior, un

programa de garantia de condicion del establecimiento y no solamente o0
para estudios aislados, con objeto de garantizar la idoneidad de/los ,_:
O
productos. £
o)
o)
o
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NORMA Oficial Mexicana NOM-197-SSA1-2000, Que
establece los requisitos minimos de infraestructura y
equipamiento de hospitales y consultorios de atencion
médica especializada.

Esta norma establece que es obligatoria para todos los hospitales del
sector publico, social y privado, cualquiera que sea su denominacién, que
realicen internamiento de enfermos para ejecucidén de diagndstico,
tratamiento médico o quirlrgico, o rehabilitacion y para los consultorios que
presten especializacién médica especializada.

Apéndice normativo, a la descripcion de conceptos, datos y sus
interrelaciones que son de observancia obligatoria.

Areaq, a la superficie comprendida dentro de un perimetro donde
se tiene mobiliario y equipo para realizar acciones especificas.

Area blanca, a la zona restringida correspondiente a la sala de
operacionesy al pasillo de acceso al personal de salud a ésta, en donde
se encuentra el lavabo para cirujanos.

Area de descontaminacién, al espacio destinado al aseo del
paciente que ingresa a urgencias.

Area de hidratacién, al espacio destinado a proporcionar
cuidados en el proceso de administracion de soluciones por via oral al
paciente pedidtrico.

Area de transferencia, al espacio de transicién que dispone de un
elemento fisico de separacion, enfre dreas con diferentes condiciones
de asepsia que controla el paso de pacientes y de personal de salud en
condiciones especiales.

Area gris, a la zona semirrestringida a la que ingresa el paciente @

través de un drea de fransferencia a la camilla que lo fransporta a'la O
sala de operaciones, asi como la zona de recuperacion, que incluye las '_(Cj
dreas de frabajo de anestesia y de enfermeria. :g’

[a N
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Area negra, a la zona no restringida, externa a la unidad
quirdrgica.

Area para enseiianza e investigacién, al espacio donde se
coordinan, promueven, evallan y realizan algunas de las actividades
académicas, docentes y se planean los proyectos de investigacion,
definiendo y seleccionando los temas de interés, proponiendo las lineas
de /investigacion y los proyectos de trabajo a las autoridades del
establecimiento.

Area tributaria, al espacio adyacente a un mueble, equipo o
accesorio, que debe permanecer libre de objetos que obstruyan el paso
de personas, asi como las actividades del médico o personal de la
atencién médica.

Armamentario, es el nombre que en medicina se da al equipo que
maneja un profesional o una institucion, y que comprende tanto la
informacion y los avances de la investigacion como los instrumentos, los
medicamentos y utensilios.

Aviso de designacion, renuncia o sustitucion de Responsable
Sanitario, a la obligacion sanitaria que debe cumplir el propietario o
representante legal del establecimiento que presta atencion médica en
ambulancias, consultorios, laboratorios de andlisis clinicos, auxiliares de
diagndstico médico vy servicios auxiliares al tratamiento médico con
disposicion y bancos de organos vy tejidos, sus componentes y células,
hospitales donde se practiquen o no actos quirdrgicos u obstétricos. Este
trdmite no requiere resolucion por parte de la autoridad.

Aviso de funcionamiento, a la obligacion sanitaria que deben

cumplir los propietarios o representantes legales de establecimientos de O
—_

atencibn meédica, cuando no se practican actos quirdrgicos. u —
obstétricos. Este frdmite no requiere resolucion por parte de la autoridad. '%)

=
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Bitacora, al instrumento de registro, en donde se inscriben, en hojas
foliadas consecutivas, las acciones de revision o de servicio que realiza
el personal encargado y la fecha de realizacion.

Central de enfermeras, al drea de frabajo especializado en el
cuidado de pacientes, donde el personal de enfermeria organiza Ias
actividades por realizar en el servicio, tiene sistema de guarda de
medicamentos y equipos portdtiles. Debe contar con espacios para
guardar expedientes y los diferentes formatos que en él se incluyen. De
preferencia que tenga dominio visual del drea por atender y con
facilidades de lavabo, sanitario y de comunicacion interna y externa.

Central de Esterilizacion y Equipos (CEyE), al conjunto de espacios
arquitectdnicos con caracteristicas de asepsia especiales, con dreas y
equipos especificos donde se lavan, preparan, esterilizan, guardan
momentdneamente y distribuyen, equipo, materiales, ropa e
instrumental utilizados en los procedimientos médicos quirdrgicos, tanto
en la sala de operaciones como en diversos servicios del hospital.

Central de Gases, al local en donde se ubican de manera
exclusiva los contenedores de oxigeno y de Oxido nitroso y sus
respectivas conexiones a las tuberias de distribucion.

Consultorio de atencién médica especializada, al establecimiento
publico, social o privado que tiene como fin prestar atencion médica
especializada a través de personal médico con autorizacidon de la
Direccion General de Profesiones de la Secretaria de Educacion Publica
y por organismos competentes de certfificacion de especialidades.

Consultorio independiente de atenciéon médica especializada, al

establecimiento publico, social o privado que no forma parte de yn —
—_—

hospital, y que tiene como fin prestar atenciéon meédica especializada a —
través de personal médico con autorizacion de la Direccion General de '%)

=
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Profesiones. de la Secretaria de Educacion Publica y por organismos
competentes de certificacion de especialidades.

Criogénico, al término aplicado a elementos o materiales con
temperaturas menores de -20°C.

Cuarto de aseo, al local donde se concentran los materiales e
instrumentos necesarios para la limpieza del establecimiento.

Elementos complementarios, al conjunto de numerales incluidos
en el cuerpo de la norma que son de cardcter propositivo y no de
cardcter obligatorio.

Enchufe grado hospital, al dispositivo por el que pasa el fluido
eléctrico del sistema de distribucidén al equipo que se conecta, con tres
entradas, una pequena a la que se conecta el cable activo de la linea,
otra mds grande a la que se conecta el cable indiferente y una tercera,
a la que se conecta la tierra fisica. Debe marcarse con un punto verde
o con el letrero de “grado médico”.

Equipo bdasico, al conjunto de bienes considerados indispensables
en la prestacion de servicios de salud, de acuerdo a los niveles de
complejidad de las areas operativas.

Equipo médico, a los aparatos, accesorios e instrumental para uso
especifico, destinados a la atencidn médica en procedimientos de
exploracion, diagndstico, tratamiento y rehabilitacion de pacientes.

Espacio, a la extension superficial delimitada.

Establecimiento para la atencion médica, a todo aquél, publico,
social o privado, fijo o movil, cualguiera que sea su denominacion, que

preste servicios de atencidbn médica ya sea ambulatoria o para

internamiento de enfermos. N
—_—

Filtro de aislamiento, al drea de acceso a un local restringido que =
confrola el movimiento de personas y que cuenta con lavabo. '%)

N
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Hospital, al establecimiento puUblico, social o privado, cualquiera
que sea su denominacion, que tenga como finalidad la atencion a
enfermos que se internen para fines diagndsticos, tratamiento o
rehabilitacion.

Infraestructura, al conjunto de dreas, locales y materiales,
interrelacionados con los servicios e instalaciones de cualquier indole,
indispensables para la prestacion de la atencion médica.

Laboratorio clinico, al establecimiento publico, social o privado,
independiente o ligado a un establecimiento de atencidon médica, que
tenga como fin realizar andlisis clinicos y asi coadyuvar en el estudio,
prevencion, diagndstico, resolucion y tratamiento de los problemas de
salud.

Laboratorio de citologia, al establecimiento publico, social o
privado, ligado o no al laboratorio de Patologia, dedicado al andlisis de
tejidos y células.

Manifold, al sistema ubicado en la central de gases, que permite
el suministro de un gas a presion constante. Constituido por cuatro
conjuntos:

1) bancada: integrada por uno o varios contenedores que operan
al mismo tiempo

2) cabezal: tuberia con aditamentos especificos a la que se
conecta la bancada

3) valvula de recepcion de uno o varios cabezales y salida a una
tuberia de distribucion y

4) control: dispositivos que miden y regulan la presion en la red de

distribucion. ™
—_—

Mobiliario, al conjunto de bienes de uso duradero, indispensable =

para la prestacion de los servicios de atencidon médica. '%)

N
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Nutriologia, a la’unidad paramédica de apoyo, con acciones
asistenciales y de educacion nutricional.

Paciente ambulatorio, al usuario de los servicios de s alud que no
requiera hospitalizacion.

Pasillo con circulacién blanca, al espacio arquitectdnico para uso
exclusivo del personal médico, de enfermeria y paramédico, cuyo
acceso es a través de las dreas de transferencia (calzado de botas).

Pasillo con circulacion gris, al espacio arquitecténico de
circulacion restringida por un drea de transferencia del paciente que da
entrada vy salida a la sala de operaciones y al drea de recuperacion
posanestésica.

Pasillo con circulaciéon negra, al espacio arquitectonico de
circulacion libre que antecede a las dreas de transferencia y banos con
vestidor de personal médico.

Programa médico, al documento que establece el planteamiento
del objetivo general y especificos del establecimiento de atencion
médica, sus funciones y enumera las actividades médicas a realizar o
que se realizan en el establecimiento.

Programa médico-arquitecténico, al documento que establece
los requisitos de dreas y locales que conforman el establecimiento de
salud, derivado del programa médico, define la estructura espacial, su
organizacion y dimensiones.

Proyecto arquitecténico, al conjunto de planos que representan/el
programa arquitecténico, con mobiliario, equipo, instalaciones vy

especificaciones de construccion.

Terapia intermedia, al espacio fisico con el equipamiento para <

—

recibir pacientes en estado de gravedad moderada, que exigen =
asistencia médica y de enfermeria, iterativa, con equipo de monitoreo. '%)

=
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Trabajo de enfermeras, al drea donde se preparan las soluciones

parenterales'y se distribuyen los medicamentos para los pacientes, se

ubican sondas y equipos para tratamiento. Debe contar con locales y

armarios para la guarda de jeringas, sondas y en general equipo para

fratamiento.

Unidad de urgencias, al conjunto de dreas y espacios destinados

a la atencién inmediata de problemas médico-quirdrgicos que ponen

en peligro la vida, un érgano o una funcion del paciente, disminuyendo

el riesgo de alteraciones mayores.

Unidad, al conjunto de dreas, espacios y locales en armonia en el

gue se realizan acciones, actividades y funciones de atencion médico-

quirdrgicas y administrativas de un establecimiento médico.
SIMBOLOS Y/O NOMBRE

ABREVIATURAS
C.E. YE. Central de Esterilizacion y Equipos
cm Centimetro
Hz Ciclos por segundo
Km/cma?2 Medida de presion, Kilogramo por centimetro cuadrado
A Amperio
mA Miliamperio
ml Mililitro
mm Milimetro
mV Milivoltio
\' Voltios
RPBI Residuo Peligroso Bioldgico-Infeccioso

UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICOLAS DE
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Segun por nuUmeros asi seran establecidas las normas por articulo:

Todo establecimiento responsable de atencidn médica que se
menciona en la Norma Oficial Mexicana citada dice:

Que las diferentes unidades, dreas y espacios que infegran cada
uno de estos establecimientos, de acuerdo con lo que describa en las
actividades medicas del mismo.

Deberd contar con un responsable sanitario de acuerdo a la
normatividad vigente, ademds para establecimientos que cuenten con
servicios auxiliares de diagndstico y apoyo médico.

5.3 se deben contar con las faciidades arquitecténicas, de
mobiliario, instrumental y equipo en cantidad suficiente, para efectuar
las actividades médicas que proporcione el establecimiento,
disponiendo de un drea apropiada de espera, asi como de servicios
sanitarios, los cuales de acuerdo a la organizacidon arquitectdnica y
funcional del establecimiento pueden ser compartidos por las diferentes
dreas.

Todos aquellos establecimientos que se construyan deben
considerar las condiciones de terreno, acorde al medio ambiente fisico
y natural.

Se deberdan utilizar materiales de construccion, instalaciones
eléctricas, hidraulicas, sanitarias y de gases que cumplan con las normas
oficiales mexicanas aplicables.

Es declarado que debe contarse con la proteccidn necesaria
contra fauna nociva, conforme a lo establecido en la NOM-178 SSAT —
1998.

Especifica que en el proyecto arquitectdnico debe considerarse
lo necesario fanto para un acceso directo, rdpido y seguro al

establecimiento, asi como para el egreso, incluyendo lo necesario para
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las personas con discapacidad y adultos mayores, de acuerdo con lo
que se establece en la NOM-001 SSA2-1993. Esto incluye a los
mecanismos de fransporte y movimiento para pacientes dentro del
establecimiento, para que de esta manera se garantice la seguridad
integral del paciente.

Se deben asegurar del suministro de los insumos energéticos y de
consumo necesarios, como son lo de energia eléctrica con los circuitos
e/interruptores adecuados, cumpliendo con la NOM-001-SEDE-1999 y @
la \NOM-127-SSA1-1993, referente a la calidad del agua potable y
consumo humano.

Se debe asegurar del manejo integral de los residuos peligrosos
bioldgico- infecciosos, de acuerdo con lo que indica la NOM-087-ECOL-
1995.

Los criterios para la aplicacién de acabados son, en el caso de
pisos: materiales antiderrapantes, lisos, lavables; para muros: materiales
lisos y que no acumulen polvo; para dreas hUumedas: superficies
repelentes del agua; para plafones: superficie lisa, continuas, de facil
limpieza y mantenimiento.

Las disposiciones aplicadas para hospitales o establecimientos
destinados a la salud son:

Se deberdn establecer denfro del programa médico-
arquitectonico, elaborado conjuntamente entre los responsables del
equipamiento, con la participacion de expertos médicos /vy
profesionales, evaluadores de tecnologias y los encargados del diseno
y desarrollo del proyecto, la dimension de dreas y espacios, las
caracteristicas de las instalaciones requeridas para el equipo, mobiliario
y actividades a realizar.

Se debe cumplir con lo indicado en la NOM-001-SEDE-1999 que

Pdgino] ] 7

establece las caracteristicas de cableado, enchufes y suministros de
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energia eléctrica, con/sus correspondientes sistemas y subsistemas de
emergencia. No se debe utilizar enchufes multiples ni extensiones.

La Central de Gases sélo debe dar cabida a los contenedores e
instalaciones necesarias para la distribucion de gases, mantenerse
limpia, sin botes de basura o restos de materiales de cualquier tipo, debe
estar techada, con piso de cemento, con suficiente ventilaciéon al
exterior, con el frente de malla ciclénica y puerta asegurada para
impedir el paso de personal no autorizado. Con la senalizacion de
peligro; la prohibicién de: fumar, manejar aceites o lubricantes de origen
mineral. Alejada de fuentes de calor y de energia eléctrica. En caso de
necesitar rampa de acceso vehicular ésta no puede tener materiales
flamables (asfalto).

La linea de distribucion de gas debe activar el sistema de alarma,
cuando la presidn de la linea de distribucidon disminuya el 25% de la
presion nominal de trabagjo. Los cilindros de alta presion (hasta 100
kg/cm?2) para oxido nitroso, en forma licuada, deben tener el hombro o
parte superior del cilindro pintada de color azul (Pantone 2758 C) y con
etiqueta que describe el contenido.

Las lineas de distribucion para cada uno de estos gases, deben ser
de fipo exterior y fijas a los muros, deben identificarse con etiquetas y
rotulaciéon verde, para oxigeno, y con efiquetas y rétulos azules para
oxido nitroso, lo cual debe realizarse a todo lo largo de la tuberia, hasta
las tomas de servicio final.

Segun el inciso 6.1.4 los establecimientos o en este caso el centro
de salud debe tener un sistema de almacenamiento de agua que
mantenga la potabilidad de la misma y, en su caso, instalar los sistemas
de tratamiento o de complemento que sean necesarios. El sistema de

provision de agua debe considerar la existencia de toma especial en 1os

Pégino] ] 8

servicios que lo requieran y de sistemas de distribucion para emergencia.
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La central de enfermeras debe contar con lavabo, surtidor de
jabon, toallas, mueble para guarda de medicamentos y materiales de
curacion vy, facilidades de acceso a las dreas de apoyo: roperia, utileria,
sépftico, aseo y sanitario, ademds de lo que se especifica en particular
en 1os servicios.

Los vestidores para el personal deben proporcionar aislamiento
para cambio de ropa, asi como, seguridad para la guarda de
pertenencias. En su diseno deben considerarse tres dreas: una seca con
armarios para vestirse, otra semihUmeda para excusados y mingitorios
con lavamanos y otra hUmeda para regaderas.

Auxiliares de Diagnéstico

Todos los laboratorios deben contar con:

Ventilacion suficiente natural o por medios mecdnicos de acuerdo
al tipo de pruebas que se ejecuten y con iluminacién suficiente con
control local de luz y de los enchufes que suministran la corriente
eléctrica.

En caso de equipo automatizado, se debe adaptar el espacio a
los requerimientos de luz, humedad y temperatura que indique la guia
mecdnica correspondiente. Las instalaciones apropiadas de agua
potable para los tipos de aparatos, materiales y reactivos que se utilizan
y sistema de drenaje con observancia de lo que indica la NOM-001-
ECOL-1996.

Tuberias para agua, aire, gases y electricidad, ocultas o visibles,
estas Ultimas pintadas acordes con lo que establece la NOM-026-STPS-

1998, que coincide con acuerdos intfernacionales de seguridad.

Debe contar con las facilidades para lavado de manos y cara, en ,O_\
particular para los 0jos, en situaciones de emergencia. =
C
ko)
o)
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El laboratorio clinico: delbbe cumplir con lo establecido en la NOM-
166-SSA1-1997, parala organizacion y funcionamiento de los laboratorios
clinicos, la/NOM-178-SSA1-1998, que establece los requisitos de
infraestructura y equipamiento de establecimientos para la atenciéon
meédica de pacientes ambulatorios y la NOM-087-ECOL-1995, respecto
al manejo de residuos peligrosos bioldgico-infecciosos, en particular con
el cumplimiento de los procesos de inactivacion quimica o esterilizacion
fisica.

Los laboratorios independientes, no ligados a un hospital deben
contar con:

- Sala de espera.

- Sanitario publico y cuarto de aseo.

- Recepcién y control.

- Oficina del responsable.

- Toma de muestras sanguineas.

- Toma de muestras ginecoldgicas con sanitario anexo.
- Lavado y distribucion de muestras.

- Areas de andlisis (secciones técnicas).

- Esterilizacion y preparacion de medios y reactivos.

- Guarda de sustancias, materiales y reactivos.

Las secciones de andlisis que forman parte de los laboratorios
clinicos son: hematfologia, quimica sanguinea, inmunologiq,
microbiologia y parasitologia; y cada una de las dreas del laboratorio

clinico debe contar con el mobiliario, equipo y accesorios especificados

en el apéndice normativo "A”, dispositivos que pueden ser sustituidos, g
siempre y cuando tengan la misma funcion, mejoren la precision; la —
confiabilidad y reproducibilidad sin aumentar los costos. '%)

=
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Laboratorio de urgencias: su infraestructura y equipo deben ser
suficientes para que’ funcione las 24 horas del dia, para atender los
requerimienfos de urgencias, tococirugia, cirugia, terapia intensiva y
hospitalizacion, asi como para la guarda y abasto de sangre al hospital.
Ademds, debe contar con equipamiento para biometria hemdtica,
quimica sanguinea, gasometria, electrolitos, general de orina, pruebas
de coagulaciéon e inmunolbgicas.

De acuerdo a la magnitud del establecimiento, debe contar con
facilidades para el movimiento de carroza fUnebre. Para hospitales con
poca demanda es suficiente un drea para identificaciéon, trdmites y
entrega de caddveres, complementdndose con sala de espera de
deudos y sanitario publico. Estas facilidades en caso que el diseno
arquitectonico y funcional lo permitan, pueden ser compartidas con
otros servicios.

Gabinete de Rayos “X".

Debe cumplir con lo especificado en las normas oficiales
mexicanas: NOM-146-SSAT-1996, sobre las responsabilidades sanitarias
en los establecimientos de diagndstico con Rayos “X"; NOM-156-SSAT-
1996, sobre los requisitos técnicos para las instalaciones en
establecimientos de diagndstico médico con Rayos “X"'; NOM-157-SSAT-
1996, proteccion y seguridad radiolégica en el diagndstico medico con
Rayos “X"; NOM-158-SSA1-1996, especificaciones técnicas para equipos
de diagndstico médico con Rayos “X"; NOM-178- SSA1-1998, que
establece los requisitos de infraestructura y equipamiento (de
establecimientos para la atencidn médica de pacientes ambulatorios,
en el numeral correspondiente.

Lo que un servicio de radiodiagnostico bdsico requiere de: sala

radiolégica que cuente como minimo con equipo de 300 mA y cumpla
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estudios simples, consola de control, sistema para revelado de placas o
peliculas y drea de interpretacion y vestidor con sanitario.

Para estudios con fluoroscopio se requiere un equipo de mayor
capacidad (500 mA o mdas) siempre cumpliendo todas las
especificaciones establecidas tanto en la NOM-156-SSA1-1996 como en
la \NOM-158-SSA1-1996, con mesa basculante y un drea para la

preparaciéon de medios de contraste.

Debe prestarse particular atencién a las caracteristicas de la
instalacion eléctrica para los equipos de Rayos “X". Esta instalacion
debe ser fija, del calibre adecuado al consumo eléctrico del equipo y
requiere ser completamente independiente y exclusiva. Es necesario
contar con un circuito de desconexidon eléctrica con un interruptor de
capacidad minima 50% del régimen momentdneo, o del 100% del
régimen prolongado del equipo de Rayos X, de acuerdo al articulo 517-
72 de la NOM-001-SEDE-1999. El interruptor de este circuito de
desconexidn debe estar blindado y accesible en un lugar cercano al
control del equipo.

El drea debe contar con el blindaje adecuado al tipo e
intensidades de radiaciones ionizantes, asi como los sistemas de
seguridad, de acuerdo a la NOM-156-SSAT1-1996.

También debe contar con los dispositivos de proteccidon para
operarios y para los pacientes de acuerdo a lo indicado en la NOM-157-
SSA1-1996, con la constancia de instalacion que indica el numeral 6.8 de
la NOM-158-SSAT-1996.

El responsable del gabinete de Rayos X, debe vigilar y supervisar
las acciones de calibracion y ajuste de los equipos de rayos, radiaciones,

la capacitacion de personal y su registro en la bitdcora correspondiente,
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estratégicamente cerca de los consultorios y accesible a los servicios de
tratamiento.

Los equipos moviles que exceden el consumo de 60 A requieren
un /circuito eléctrico independiente y exclusivo de alimentacion
electrica. Asi como contar con el mobiliario, equipo e instrumental
especificado en el apéndice normativo “D". En caso de que el servicio
cuente con tomografia computarizada, con mamografia o ambas,
debe cumplir con lo siguiente:

- Sala de tomografia computarizada (TC), debe contar
con un aparato de un tubo de radiacion con el nUmero de
detectores especificados en el aparato, éstos no deben ser
menos de 250, para realizar estudios especiales de secciones
del cuerpo o de odrganos, secuenciados mediante una
computadora. Se compone de dreas controladas de estudios,
vestidor con sanitario, sala de computadora y control, drea de
interpretacion y cuarto de generador.

- El mobiliario y equipo especificado en el apéndice
normativo “E”. U

- La bitacora pararegistrar los resulfados de las pruebas
de control de calidad indicadas en la NOM-158- SSA1-1996, asi
como, los procedimientos efectuados de mantenimiento
preventivo y, en su caso, correctivo.

- Sala de mamografia, debe contar con un aparato
especial para efectuar estudios radioldgicos de mamas, que

cumplan conlo que indica la NOM-158-SSA1-1996, con vestidor

y sanitario. g

- Dispositivos de proteccidon que tienen algunos =

aparatos o como aditamentos tal como se indica en la NOM- '%)
157-SSA1-1996. &
UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICOLAS DE FACULTAD DE ARQUITECTURA

HIDALGO



CENTRO DE SALUD EN EL MUNICIPIO DE OCAMPO, CITLALIN MARINA RESENDIZ SANCHEZ
MICHOACAN

Los establecimientos con aparatos de radiaciones ionizantes,
deben cumplir con lo establecido en la NOM-146-SSAT1-1996. Ademds de
que el responsable de la operacion junto con el responsable sanitario
del establecimiento, supervisan la ejecucion y registro en las bitdcoras
correspondientes, de las actividades de calibracion y medicidon de
radiaciones, tanto en las dreas controladas como en las vecinas y en el
personal laboralmente expuesto.

Las imdagenes por ultrasonido, se utilizan equipos de emision de
ondas ultrasénicas y captacion de sus ecos. Debe tener las dimensiones
necesarias para la colocacion del mobiliario y equipo especificado en
el apéndice normativo “G”, puede contar con sistema Doppler de varios
emisores y receptores, con representacion cromdtica. Debe tener
acceso a vestidor y sanitario.

Las unidades de rayos X, de tomografia, de mamografia y de
ultrasonido, que requieren vestidor y sanitario, pueden compartir dichas
faciidades cuando el diseno arquitecténico y funcional lo permita,
cuidando las condiciones de pudor y seguridad de pertenencias de los
pacientes.

La Cenfral de Esterilizacion y Equipos (CEYE) debe ubicarse de
manera estratégica para que permita el acceso de personal a fravés de
un filtro de aislamiento; se comunica por una ventanilla con el pasillo
blanco que comunica a la sala de operaciones para la entrega de
material estéril. Asimismo, debe contar cuando menos con una
ventanilla de comunicacion a la circulacion negra, para la entrega de
material estéril a los otros servicios y para la recepcion de material
prelavado.

La CEyE debe tener dreas de: lavado; preparaciéon de ropaq,
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esterilizacion y una zona con anaqueles para guardar material estéril,
esta Ultima conforma la subCEyE; la cual de acuerdo al diseno
arquitectonico y funcional del establecimiento puede ubicarse
contigua a la sala de operaciones. La autoclave debe instalarse de tal
manera que para darle servicio de mantenimiento preventivo o
correctivo no se ingrese al local de CEyE, excepto que se requiera
ingresar por el fipo de equipo y actividad a realizar.

Unidad de Urgencias

La unidad de urgencias debe funcionar integrada a un
establecimiento hospitalario las 24 horas, situada preferentemente en la
planta baja, con fd&cil acceso vehicular y peatonal, con las
adaptaciones especiales para personas con discapacidad, como lo
indica la norma NOM-001-SSA2-1993. Asimismo, su localizaciéon debe
permitir el Agil flujo de los usuarios hacia las dreas de los servicios
auxiliares de diagndstico, tratamiento y hospitalizacion. También es
necesario que se tenga fdcil acceso del exterior, tanto para usuarios
ambulatorios como para los que acudan en camilla o silla de ruedas,
con las dimensiones que consideren las dreas tributarias para el personal
que opera esos instrumentos de transporte. Incluye estacion de camillas
y sillas de ruedas.

La estacion de camillas v sillas de ruedas debe localizarse en el
pasillo de acceso de ambulancias, vehiculos y al médulo de control y
recepcion; su dimension minima serd suficiente para albergar una
camilla y una silla de ruedas.

Debe contar con mddulo de control y recepcidn, cubiculo de

valoracion, de observacion, sala de curaciones, drea de g
descontaminacion, drea de hidratacion cuando se atiendan urgencias ™5

c

pedidtricas, trabajo de enfermeras, sanitarios para el personal y sala de g

o
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espera con sanitario publico, como ya se establecid en otros numerales
de esta norma, estas/facilidades pueden ser compartidas.

El m&dulo de control y recepcion debe contar con las facilidades
necesarias que permitan atender de manera rdpida al paciente, por
consiguiente, el cubiculo de valoracion debe estar ubicado inmediato
a la sala de espera y al mdédulo de control y recepcion, su dimension
serd de acuerdo a las actividades a realizar, teniendo como minimo, un
drea para entrevista y otra para exploracion. El nimero de estos
cubiculos depende de la demanda, como minimo debe existir uno por
unidad de urgencias.

El cubiculo de observacion de pacientes, debe localizarse
contiguo al control de enfermeras y préoximo a los consultorios del
servicio. El drea modular o de cubiculos con cama-camilla o camilla
debe contar con elementos divisorios que aislen y protejan el pudor de
los pacientes. Cada cubiculo de observacién debe tener monitor de tres
canales, fijo a la estructura, equipos de soporte de la vida que incluyen
el carro rojo con desfibrilador y capacidad para suministrar oxigeno o
tecnologia sustitutiva, aire comprimido y sistema para realizar aspiracion
controlada con equipo fijo o portdtil, asi como el drea tributaria que

permita la atencidn del paciente.

La sala de curaciones y yesos debe tener un drea con la dimension
necesaria para atender la demanda del servicio, con mesa de
exploracion ginecoldgica o mesa ortopédica multiposiciones, para

realizar todo tipo de procedimientos, material de curacion y equipo

suficiente, y disponer de trampa para yeso en el sistema de drenagje, g
cuando asi se requiera. —

g

o)

o)

o
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El drea de hidratacion debe contar con lo establecido en la NOM-
178-SSA1-1998. El listado de mobiliario y equipamiento con que debe
contar se especifica en el apéndice normativo “N”.

El drea de tfrabagjo de enfermeras, ademds de contar con lo
descrito en el apéndice normativo “N”, dispondrd de bano de artesa
cuando se brinde atencién de urgencias a menores de edad, asi como
refrigerador para la guarda de algunos insumos que requieren
conservarse a baja temperatura.

La sala de espera independiente o como parte del conjunto de
facilidades del establecimiento debe tener sanitario publico y ubicarse
contigua al mdédulo de control y recepcion, su dimensidon serd de
acuerdo a la demanda de servicios del establecimiento. El nUmero de
muebles sanitarios serd suficiente, teniendo como minimo, un excusado
para personas con discapacidad, de acuerdo a lo senalado en la
norma correspondiente.

Unidades de Servicios Generales

La Farmacia, se deberd ser ubicada de preferencia en el vestibulo
principal del establecimiento cuando ofrezca servicio al publico en
general, y contar con un drea de mostrador, anaqueles para guarda de
medicamentos, un drea de almacén para estiba, alacena con
cerradura para guarda de productos controlados y sistema de
refrigeracion, sin perjuicio de cumplir con las demds disposiciones
aplicables.

Contard con una unidad de ingenieriac o como minimo \de
mantenimiento, se ubica de preferencia en un lugar de facil
comunicacion a todas las unidades que integran el establecimiento/ a
través de circulaciones verticales y horizontales. Asi como también

disponer de un drea para desarrollar asuntos de, tipo _administrativo,
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manuales de operacion de todos los equipos que indique el inventario,
de los programas de’'mantenimiento preventivo y correctivo (contratos
de subrogacion y seguimiento de su ejecucion), bitdcora de registro de
fallas de los equipos. También un drea para guarda y distribucion de
equipos para ser enviados o recibir los reparados por servicios externos,
con mesa de trabajo para comprobar el correcto funcionamiento y
calibracion.

El compresor de aire para uso médico y odontoldgico libre de
aceite, no debe instalarse en la casa de mdquinas, sino en un local con
amplia ventilacion. Los sistemas de fuentes de energia eléctrica alternos
se deben ubicar conforme a lo establecido en la NOM-001-SEDE-1999.

Sistema de almacén con refrigeracidon de acuerdo al tipo vy
volumen de los insumos que se manejan.

Almacén general, debe contar con dreas de recepcion,
clasificacion y resguardo de: insumos, materiales, partes y refaccione
que se requieren para el correcto funcionamiento del establecimiento.
El drea de resguardo puede dividirse en dos secciones de corta estancia
o de ftransito y de mediana estancia. Su dimension debe estar de
acuerdo a la magnitud del establecimiento.

Su ubicacion debe permitir el facil acceso desde el exterior para
maniobras de carga y descarga, y en el drea de lavanderia se debe
recolectar, clasificar y contar la ropa sucia, procesarla para su lavado,
desinfeccion y almacenamiento para dotar al establecimiento de ropa
limpia. Debe contar con lavadoras, secadoras y planchadoras, . en
numero suficiente para atender la demanda. Es posible subrogar ‘el
servicio y por lo tfanto sélo contar con un almacén de recepcion, con las
facilidades necesarias para la distribucidon del material.

De preferencia se ubica cerca del cuarto de mdaquinas. Cuando
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Los banos y vestidores para el personal deben tener facilidades
para el aseo'y cambio de ropa, que utilizan en sus actividades dentro
del establecimiento. Las dreas disponibles serdn las referidas en el
numeral 6.1.7 de la norma citada y su localizacion deberd ser cercana
al acceso de personal, para facilitar el desplazamiento de los
trabajadores; con entrada y salida contiguas al drea de control de
personal.

Deberd contarse con un almacén y distribucion de agua para uso
y consumo en las dreas del establecimiento, asi como también se deben
definir y establecer los procedimientos necesarios para garantizar la
calidad del agua, principalmente en los servicios que requieren de
condiciones especiales, como laboratorios y didlisis.

Unidades Directivas

Direccidn, el listado de mobiliario y equipamiento con que debe
contar se especifica en el apéndice normativo “R". Sanitario para el
director, el listado de mobiliario y equipamiento con que debe contar se
especifica en el apéndice normativo “R".

Unidad para ensenanza

Su ubicacidn no debe interferir en las actividades propias de |as
dreas directivas. Su dimensidn debe cubrir las necesidades del
establecimiento y tendrd como minimo un aula y una Bibliohemeroteca,
un aula pueda convertirse en un saldn de usos multiples, debe contar
con instalaciones adecuadas para uso de equipo audiovisual. En/el
apéndice normativo “R" se describe el mobiliario y equipamiento
necesario.

Bibliohemeroteca con acervo de resguardo de libros, revistas y
tesis de interés para el drea médica y la técnico-administrativa

proporcional al tamano y necesidades del establecimiento. Puede ser
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magnitud del establecimiento, contard con oficina para jefatura de
enfermeras y. oficina’de supervision, conforme a lo establecido en el

apéndice normativo “R"” de la norma citada.
Vestibulo.

Sanitarios alumnos (hombres y mujeres).

Unidad Administrativa

Administracion y contabilidad.

En estas dreas se requieren locales, mobiliario y equipo para la
operacidon coordinada del establecimiento, administrando los recursos
humanos, financieros y materiales.

Se ubica estratégicamente para que el personal de las oficinas
pueda dirigirse al interior del establecimiento.

Deben establecerse rutinas de revision de las estaciones de
suministro de electricidad, de agua, central de gases, en su caso locales
con contenedores de otros gases como bidxido de carbono, nitrégeno,
aire comprimido. Las actividades y acciones realizadas debben quedar
registradas en una bitdcora.

Debe instrumentarse un sistema de supervision y registro que
garantice el cumplimiento de los procedimientos establecidos y, en su
Ccaso, su comprobacion de la infraestructura y del equipamiento.

Consultorios de Especialidad

Disposiciones aplicables para consultorios de especialidad.

De acuerdo a las actividades médicas a las que se refiere’ el
numeral 5.1 de esta norma, debe indicar las faciidades 'de

infraestructura y equipamiento que requiere la especialidad.

o

™

Desde el punto de vista de infraestructura se indican ires tipos de E
consultorios: g_?
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Tipo l.- El de medicina general que cuenta con drea de
inferrogatorio y de exploracion, conforme a lo establecido en la NOM-
178-SSA1-1998.

Tipo Il. - El gue cuenta con sanitario, y

Tipo lll. - El que cuenta con anexo para las pruebas funcionales
que requiere su especialidad.

Todos los consultorios deben disponer del mobiliario minimo
establecido en la NOM-178-SSAT1-1998 para el consultorio de Medicina
General, en los casos que requieran variaciones de acuerdo a la
especialidad de que se trate, éstas se senalan en el apartado
correspondiente.

El equipo de cada especialidad se complementa o en su caso se
sustituye por dispositivos de mayor precision, confiabilidad vy
reproducibilidad a lo establecido en la NOM-178-SSAT1-1998.

El instrumental depende de la especialidad de que se trate.

Todos los consultorios deben tener un sistema de archivo de
expedientes clinicos para el manejo diario, este archivo puede ser
centralizado o descentralizado.

El espacio y mobiliario de la sala de espera debe ser proporcional
al numero de consultorios que se dispongan, con un minimo de 6 lugares
de espera por consultorio; asi mismo deben considerarse las facilidades

de sanitarios.

Disposiciones por tipo de consultorio.

Consultorio de cardiologia.

Se acepta como consultorio tipo | o en su caso de tipo Il

El drea de exploracion puede contar con un divan/ o asiento

especial con sistema a para apoyo del brazo para medir la presion
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de / acuerdo con las actividodes médicas debe contar con
electrocardiografo, y ademds con equipo para efectuar pruebas
simples de esfuerzo fisico, en este caso, se debe garantizar la atencion
inmediata en un hospital, esta medida incluye a los consultorios
independientes.

Consultorio de especialidades de estomatologia.

De acuerdo con el programa médico establecido, debe contar
con el instrumental que por subespecialidad se indica en el apéndice
normativo “X". Debe disponer de un espacio para preparacion de
materiales y otro para esterilizacion ya sea por calor seco, hUmedo o por
procedimientos quimicos. Para actividades de endodoncia es necesario
contar con un aparato de Rayos “X" dental que cuente con un
generador que produzca tensiones entre 50 y 90 kv y corrientes entre 8 y
15 mA. El sistema debe permitir la modificacidén de los pardmetros de la
exposicidon para ajustarse a cada paciente.

Consultorio de homeopatia.

Se acepta como consultorio tipo I.

Consultorio de medicina interna.

Se acepta como consultorio tipo I. De acuerdo con el programa
médico debe contar con sistemas de medicion de analitos sanguineos
o de orina.

Elementos complementarios

Lineamientos para la adecuacion de la infraestructura.

Esrecomendable que: el drea de espera proporcione comodidad
y seguridad al paciente y su acompanante, el establecimiento cuente
con ventilacion e iluminacidon naturales o por medios artificiales’ y
mecdanicos y con los servicios sanitarios en la proporcion que/lo requiera

la demanda de pacientes y acompanantes cumpliendo con el
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elementos .0 mobiliario que puedan causar lesiones a los usuarios.
Ademds de que los establecimientos deben ser disenados y construidos
con los elementos necesarios para lograr un ambiente confortable en
los /diferentes locales que los integran, de acuerdo a la funcién, al
mobiliario, equipo y a las condiciones climaticas de la regién, con
materiales y distribuciéon adecuados para adaptarse al medio ambiente.
Deben contar con la senalizacion alfabética y analdgica (iconos) que
asegure que todas las personas comprenden el mensaje.

La dimensidon de las ventanas debe permitir la iluminacion y
ventilacion naturales, en el porcentaje que se senale en el reglamento
de construccion local y en caso de iluminacion artificial, se debe tomar
en cuenta lo que dispone el Programa Nacional de Ahorro de Energia,
utilizar ldmparas de bajo consumo energético, con apagadores
independientes, instalar contactos especiales con cableado de calibre
suficiente para el paso de corriente eléctrica, cuando se conecten
calefactores ambientales o sistemas de enfriamiento o bien desde el
diseno, contemplar enchufes especiales, que incluso puedan ser de 220
V los cuales deben llenar las caracteristicas ya mencionadas en esta
norma.

Desde el punto de vista de riesgos sismicos o climatoldgicos, el pais
ha sido dividido en cuatro zonas A, B, C, y D con tres tipos de suelo, por
lo tanto, la estructura del inmueble debe adaptarse a esas indicaciones,
siendo la de mayor riesgo la D. Los elementos no estructurales tambien
deben tomar en consideracion esta clasificacion, asi como el mobiliario

y equipo que de preferencia deben fijarse a la estructura sin danarla.

Deben quedar claramente senalados los extintores y las rutas de c(:))
evacuacion con senales alfabéticas y analdgicas. —

C

[e)

O
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Todo establecimiento debe contar con la senalizacion adecuada
a/las unidades con sistema de colores y de iconos apropiados.

Para establecer la orientacion y ubicacion de los locales y sus
acabados, es recomendable contar con informacién acerca de:

- Las caracteristicas de asoleamiento; se recomienda
analizar sistemas de integracidn de energia solar como
complemento de algunas aplicaciones como el
precalentamiento de agua.

- Las variaciones climdticas, estacionales y anuales,
para determinar los criterios de techumbres, materiales de
acabados y adecuacion para la temperatura interior de los
locales.

- Las caracteristicas de los vientos dominantes, para el
mejor aprovechamiento de las corrientes de aire y las medidas
de proteccién, para el exagerado incremento de dichas
corrientes.

- Los requerimientos especificos de cada drea o local,
para establecer las necesidades de iluminacion y de
ventilacion.

- La magnitud de la precipitacion pluvial para efecto
de la construccion del desplante y en su caso de una
techumbre que permita la recoleccion del agua.

Lineamientos para la adecuacion del equipo.

Para definir el tipo y cantidad de equipo, debe considerarse su
necesidad clinica mencionada en las actividades médicas, luego las
condiciones de infraestructura del hospital, para correlacionar ambos
factores, y su probable productividad de acuerdo al tiempo ‘de

utilizacion por estudio, el nUmero de horas de trabajo _del equipo vy
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Es prioritario considerar los aspectos de seguridad que especifican
los manuales de operacidon y mantenimiento de los equipos y que
ratifican los proveedores del equipo, tanto para el usuario como para
los responsables de su operaciéon; también se debe tomar en cuenta la
vida media Util del equipo, a fin de prever su reposicion sin afectar el
servicio. Los equipos que requieran comprobacion de su funcionamiento
(calibracion), incluyendo la comprobacion del margen de seguridad
deberdn pasar pruebas de inspeccidon con instrumentos o aparatos de
medicion, en laboratorios autorizados como terceros, por la SSA o por
SECOF, lo cual debe quedar asentado en la bitdcora correspondiente.
Todos los equipos para el sostenimiento de la vida del paciente deben
ser verificados periddicamente, utilizando los mismos procedimientos de
medicion que se aplicaron al iniciar su funcionamiento, incluyendo la
revisidon de conectores, tuberias, enchufes y cableado correspondientes.
Se incluye la verificacidn de los conocimientos y capacidades de
operacidén de los equipos tanto por el personal de planta como
eventual, todo lo cual debe quedar debidamente registrado en las
bitGdcoras correspondientes.

La seleccion del equipo debe aqjustarse a los contenidos del
Cuadro Bdsico y del Catdlogo de Instrumental y Equipamiento, emitidos
por el Consejo de Salubridad General. El equipo debe estar en dptimo
estado de funcionamiento y mantenimiento. Aquel que debido a su
ubicaciéon represente riesgo para el personal de salud, pacientes/o

visitantes debe quedar fijo a la infraestructura.
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REGLAMENTO PARA LA CONSTRUCCION Y OBRAS DE
INFRAESTRUCTURA DEL MUNICIPIO DE MORELIA

Segun la tipologia de los espacios habitables y no habitables y su
funcionamiento determinadas por la Secretaria de Desarrollo Urbano
Obras PuUblicas, Centro Histérico y Ecologia y Servicios Municipales para
una Clinica o un Centro de Salud en metros cuadrados son 7.3 por
usuario, en metros libres de lado son 2.10 y alturas minimas serdn 2.30. La
anchura de sus puertas deberd ser de minimo 1.20 metros en el Acceso
Principal, puertas de intercomunicacion y salida y como altura minima
2.10 metros, asi como para las puertas de los consultorios minimo serdn

de 0.90 metros de ancho y de 2.10 metros de altura.

En vestibulos de mds de 250 usuarios concurrentes serd de
0.7metros por persona. En el caso de los sanitarios de hombres, serd
obligatorio un mingitorio con un minimo de dos excusados e igual para
lavabos. Para el caso de las mujeres serdn minimo dos excusados y dos
lavabos. El responsable, sea la persona fisca o moral con los
conocimientos adecuados para responder en forma solidaria con el
director responsable de la obra, en todos los aspectos en que otorgue
su responsiva relativos a la seguridad estructural, diseno urbano y
arquitectonico e instalaciones para el caso de Clinicas o Cenfro de
Salud se exigird una responsiva para poder obtener la licencia de

construccion de acuerdo a lo previsto en el articulo 254 del reglamento

aqui citado.
Las rampas de los establecimientos tendrdn una pendiente O
maxima del 15%. El ancho minimo de circulacion en rectas serd de 2,50 )
—
metros y en las curvas de 3.50 metros; los radios minimos sefan de 7.50 o
metros en eje de la rampa. Todo estacionamiento que este destinado a ~§
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seryicio  publico deberd estar pavimentado y  disenado
adecuadamente, ademds estard protegido por un bardeo perimetral

ensus colindancias con los predios contiguos.

Tendrdn carriles por separados, tanto para el acceso como para
la salida vehicular, con una anchura minima de 3 metros cada uno. Y las
dreas de ascenso y descenso de usuarios estardn a nivel de las aceras y
a cada lado de los carriles correspondientes con una longitud minima

de 6 metros con un ancho de 1.880 metros.

Las dimensiones para cajon en metros son |as siguientes:

Tipo de automovil En Bateria En Corddn
Grandes y medianos 50x2.4=12.00m?2 6.0x2.4=14.40m?2
Chicos 42x22=924m2 4.8x2.0=9.60m2

Dichos cajones estardn delimitados por topes que sobresalgan a

una altura de 15 centimetros sobre el nivel del pavimento.
AGUA POTABLE Y ALCANTARILLADO

Todo edificio deberd tener servicio de agua exclusivo, qguedando
terminantemente prohibido las servidumbres o servicios de un edificio a
otro. El provisionamiento de agua potable se calculard a razén de un
minimo de 150 litros por habitante al dia. En caso de que el servicio
publico no sea continuo durante las 24 horas del dia o bien para
intferrupciones imprevistas, deberd instalarse un depdsito  con

capacidades de 100 litro por habitante como minimo.

N

Se instalardn cisternas para almacenamiento de agua conequijpo )

—

de bombeo adecuado en todos aquellos edificios que o requieran, 0
estas deberdn ser construidas con materiales impermeables y tendran ?
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facil acceso. Las esquinas interiores deberdn ser redondeadas y tendrdn
reqgistro para. su facil acceso al interior. Los registros serdn de cierre
hermético con reborde exterior y serd requisito indispensable el que no
se localice el albanal o conducto de aguas negras o jabonosas a una

distancia menos de 3 metros.

La entrada del agua se redlizard por la parte superior de los
depdsitos, dicha linea contendrd una vdalvula con un flotador, o bien un
dispositivo que interrumpa el servicio cuando este sea por bombeo,
deberd resistir la presion maxima que se presente en la red de suministro.
Las fuentes que se instalen en patio y jardines de ninguna manera

podrdn usarse como depdsitos de agua potable.

Las tuberias, uniones, niple y en general todas las piezas que se
utilizan para las redes de distribucion en el interior de los edificios, serdn
de fierro galvanizado, de cobre, de PVC o de otros materiales
autorizados por la Secretaria de Comercio y Fomento Industrial, el diseno
correspondiente deberd ser adecuado a los cdlculos hidrdulicos que
marque como norma el Comité de Agua Potable y Alcantarillado, el
Organismo Operador del Sistema y serd revisado por la Secretaria de
Desarrollo Urbano Obras Publicas, Centro Histérico y Ecologia y Servicios

Municipales.

Por cada 100 metros cuadrados de azotea o de proteccion
horizontal en ftechos inclinados, deberd instalarse por lo menos una
bajada pluvial con didmetro de 10 centimefros o bien su drea

equivalente, deberd evitarse al mdximo la incorporacion de estas

bajadas al drenagje sanitario. En el diseno es indispensable buscar /la %
reutilizacion al méximo de agua pluvial de tal manera que’se pueda 5

C

utilizar ya sea en forma doméstica o desaguado hacia los jardines, patios :g)

o
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O espacios abiertos que permitan el proceso de filtracidn del subsuelo

deé acuerdo con los indices de absorcidn del mismo.

Los albanales ocultos deberdn ir bajo el piso de los edificios, ya
sean de asbesto, fierro fundido o de concreto revestido interiormente de
asfalto, que garantice su impermeabilidad. En todos los casos la parte
interior de estos tubos serdn de superficie lisa. En caso de que sean
visibles estardn apoyados sobre el piso bajo o bien suspendidos de los
elementos estructurales del edificio, podrdn ser de fierro, revestidos
interiormente de substancias que los protejan contra la corrosion.
También podrdn ser de fierro galvanizado, cobre, asbesto, cemento o
de pldstico rigido PVC que deberd ser protegido ya que no debe ser

expuesto mucho tiempo al sol.

El albanal deberd tener un didmetro de 15 centimetros, asi mismo
deberdn cumplir con las normas de calidad que marcan para estos
casos la SECOFI /o las autoridades sanitarias. Deberdn construirse y
localizarse bajo pisos de los patios o pasillos de circulacion de los edificios

y con una distancia minima de un metro alejado del muro.
INSTALACIONES ELECTRICAS

Los proyectos de las edificaciones deberdn contener, en lo que se

refiere a instalaciones eléctricas serdn:

o Diagrama unifilar o Diagrama Isométrico
o Cuadro de distribucion de cargas por circuito o

resumen de cdlculo de caida de presion

o Planos de plantas y elevaciones si se requiere en (@)
cada caso, donde se indique las dreas de conduccion, —
O
salidas eléctricas y aparatos de consumo o conftrol. .%)
=
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o Croquis de localizacién del predio en cuestion y
su_dimension con relacibn a la calle mds cercana,
senalando su ubicaciéon en relacion al norte.

o Especificaciones, cantidades y caracteristicas
técnicas de los materiales y equipo que se pretende utilizar
en estas instalaciones.

o Memoria técnica descriptiva, asi  como
descripcidon  puntual de las instalaciones por  sus

caracteristicas especiales si asi se requieren.

Las instalaciones eléctricas y de gas L.P. en las edificaciones
deberdn ajustarse a las normas que establece el reglamento, las de

cdlculo eléctricoy gas L.P., y las demdas disposiciones aplicables a su uso.

En edificaciones de salud, deberdn tener sistemas de iluminacion
emergentes con encendido automdtico, para iluminar pasillos, salidas,
vestibulos, sanitarios, salas y locales de concurrencia, salas de
curaciones, operaciones y expulsion, también como indicadores visuales
de salidas de emergencia, los niveles de iluminacién puntualizados en el
documento mencionado, con un precio estudio de energia para las
diferentes edificaciones, siempre y cuando cumplan con los
ordenamientos establecidos. La capacidad serd de 15 amperes para

125 voltios.

En los proyectos para instalaciones eléctricas, deberd calcularse
el niUmero de circuitos en base a la demanda efectiva de energia, y.de

conformidad a lo establecido en la Norma Oficial Mexicana; NOM-001 -

SEMP-1994 *“Instalaciones Eléctricas”, y en lo correspondiente a los g
proyectos de instalaciones de Gas L.P. se realizard como lo establece la 5
Norma Oficial Mexicana: NOM-069.SCFI-19994 “Instalaciones de :§7

[a N
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Aprovechamiento para Gas L.P.", expedidas por la Secretaria de

Comercio y Fomento'Industrial.

Todas las edificaciones que tengan la necesidad de algun servicio
O /conexiones que estén contenidas en la via publica, deberdn
invariablemente solicitar autorizacion a la Secretaria de Desarrollo
Urbano Obras Publicas, Centro Histérico y Ecologia y Servicios
Municipales, casos los responsables de proporcionar el uso y usufructo
de estos servicios, denfro de los cuales se encuentran los siguientes
Casos:

= Conexidon domiciliaria para agua potable, deberd
seqguir las normas establecidas por el Comité de Agua
Potable y Alcantarillado.

= Aguas residuales y drenaje, deberd seguir las normas
establecidas por la Comisidon Estatal de Aguas.

* Roma domiciliaria por la introduccion a la luz
eléctrica, solo en casos de que los conductos
eléctricos vayan por el subsuelo de la via publica.

* Toma domiciliaria para teléfono, seguird las mismas

caracteristicas y normatividad que las marcadas en
el anterior inciso.

COMUNICACION

Todas las edificaciones que requieran instalaciones telefonicas,
deberdn implican las normas establecidas por Teléfonos de México,
S.A., y deberdn contar, ademds con proyecto de planos del
cableado ftelefénico los complejos industriales, comerciales,
fraccionamientos, unidades habitacionales y demds obras que asi lo
considere necesario la Secretaria de Desarrollo Urbano Obras

Publicas, Centro Historico y Ecologia.

Las uniones entre el registro de banqueta vy /el registro

correspondiente de alimentacion a las edificaciones, se hardn
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centimetros, pudiendo ser también de pastico rigido de 50 milimetros
para 70 a 200 pares. En los casos de que la tuberia tenga algun
enlace mayor de 20 metros o bien cuando haya cambios de mds de

90 grados, deberdn colocarse registros de paso.
CONTRA INCENDIOS

Todas las edificaciones deberdn contar con las instalaciones y
equipos para prevenir y combatir posibles incendios y observar las

medidas de seguridad que a continuacion se indican_

Todos los equipos y sistemas contraincendios deberdn ser
mantenidos en condiciones de funcionamientos para ser utilizados en
cualguier momento. Todos los materiales empleados en elementos
constructivos deberdn tener resistencia al fuego. Los ductos de
instalaciones, a excepcidén del retorno el aire acondicionado, se
prolongardn y ventilardn sobre nivel de la azotea mds alta a la que
tenga acceso. Las puertas o registros de estos conductos serdn

materiales a prueba de fuego y deberdn cerrarse automdticamente.
ESTRUCTURAL

El proyecto arquitectdnico de una construccion deberd
permitir una estructuracion eficiente para resistir las acciones que
puedan afectar la estructura, con especial atencion a los efectos
sismicos. Toda construccion deberd separarse de sus linderos con
predios vecinos a una distancia cuando menos igual a la que se
senala en el arficulo 99 del reglamento citado, estas separaciones

deberdn marcarse en los planos arquitectonicos y estructurales.
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FOTOGRAFIAS

llustracion 36. Camino a la localidad El Rosario,
Municipio de Ocampo, Michoacdn. Fotografia

tomada por Citlalin Marina Reséndiz Sanchez, 14 de
octubre del 2017. llustracién 35. Plaza Principal Municipio de Ocampo,

Michoacdn. Fotografia tomada por Citlalin Marina
Reséndiz Sdnchez, 14 de octubre del 2017.

llustracion 34. Calle Principal Municipio de Ocampo,

Michoacdn. Fotografia tomada por Citlalin Marina

Reséndiz Sdnchez, 14 de octubre del 2017. llustracion 33. Busto a Melchor Ocampo_en Plaza
Principal Municipio de Ocampo, Michoacan.
Fotografia tomada por Citlalin Marina Reséndiz
Sanchez, 14 de octubre del 2017
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llustracion 38. Arcos en la Plaza Principal Municipio de
Ocampo, Michoacan. Fotografia tomada por Citlalin
Marina Reséndiz Sdnchez, 14 de octubre del 2017.

llustracion 40. Vista del Templo de San
Cristobal, Municipio de Ocampo.
Fotografia tomada por Citlalin Marina
Reséndiz Sdnchez, 14 de octubre del
2017.

llustracién 37. Placa Conmemorativa al Santuario de
la Mariposa Monarca en la Plaza Principal Municipio
de Ocampo, Michoacdn. Fotografia tomada por
Citlalin Marina Reséndiz Sdnchez, 14 de octubre del

2017.
llustracion 39 Palacio Municipal del Municipio de
Ocampo frente a Plaza Principal. Fotografia tomada
por Citlalin Marina Reséndiz Sdnchez, 14 de octubre
del 2017. <t
<
—
O
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llustracién 42. Plaza fuera del Templo de San

Cristébal, Municipio de Ocampo, Michoacdan.

Fotografia tomada por Citlalin Marina Reséndiz

Sanchez, 14 de octubre del 2017. llustracién 41. Calle John Lennon, Municipio de
Ocampo, Michoacan. Fotografia tomada por
Citlalin Marina Reséndiz Sdnchez, 14 de octubre del
2017.

llustracion 44. Vista del Palacio Municipal de
Ocampo desde la Plaza Principal. Fotografia
tomada por Citlalin Marina Reséndiz Sdnchez, 14 de

octubre del 2017. llustracion 43. Camino al Santuario de la-Mariposa

Monarca, Municipio de Ocampo, Michoacadn.
Fotografia tomada por Citlalin Marina Reséndiz
Sanchez, 14 de octubre del 2017.
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llustracion 46. Camino la localidad del Asoleadero,
Ocampo, Michoacan. Fotografia tomada por
Citlalin Marina Reséndiz SGnchez, 14 de octubre del
2017.

llustracion 48. Frontera entre el municipio de
Angangueo y municipio de Ocampo, Michoacan.
Fotografia tomada por Citlalin Marina Reséndiz
Sdanchez, 14 de octubre del 2017.

llustracién 45. Puente que va para el Asoleadero,
Laguna Verde y Los Fresnos. Fotografia tomada por
Citlalin Marina Reséndiz Sanchez, 14 de octubre del
2017.

llustracidn 47. Arroyo que cruza por el Municipio y
va desde Laguna Verde hasta El Paso. Fotografia
tomada por Citlalin Marina Reséndiz Sdnchez, 14 de
octubre del 2017.

Pagina ] 46

UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICOLAS DE FACULTAD DE ARQUITECTURA
HIDALGO



CENTRO DE SALUD EN EL MUNICIPIO DE OCAMPO, CITLALIN MARINA RESENDIZ SANCHEZ
MICHOACAN

ENCUESTAS

CUESTIONARIO DE SERVICIOS

Margue con una X la puntuacion que considere mds acorde con el servicio recibido.

1. 3Cudl esla edad del paciente?

Menorde 1ano__ lano__2a4_5a9__10a14__15a19__
20029 30a049_ 50aé4__ 650mads__
2. 3Cudntas veces ha visitado el centro de salud?
la3veces__4aéveces__7a9__10a12__ 13vecesomads__
3. 5Cudl es su motivo para asistir a recibir atenciéon médica?

Consulta Externa__ Salud Reproductiva__  Estado de
Nutricion__ Vacunacion__ Salud Bucal __ Salud Mental__

4. sCudl es el tiempo aproximado que usted ha esperado para

pasar a consultae

DeOal5min.__ Del16a30min. _ De 31 a45min. __de 46 a

60min. 61 minomds__

5. 5Qué le parece la primera impresion de los médicos en cuanta

higiene y apariencia?

1 pésimo__ 2Malo__ 3Regular__  4Bueno__ 5
Excelente__
N
6. 5CoOmo considera la disponibilidad de medicamentos dentro del ~r
centro de salud? 0
[e)
O
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1 sin Importancia___ 2 Poco Importante___ 3 Indiferente___ 4

Importante___ 5 Muy Importante__

7. 3Como considera el costo por el servicio de salud recibido?

1 muy Caro__ 2 Caro___ 3 Regular___ 4 Barato___ 5 Muy

Barato_

8. sCree usted que existen suficientes folletos de informacién para
las personas que asisten al centro de salud?

Si_ No No sabe

9. En cuanto alas instalaciones del centro de salud 3Qué opina de
los siguientes aspectos?

N sihe Pésimo Male  Regular Bueno Fxcelente
1 2 3 4 5

1. Limpieza

2. Salas de espera
3. Consultorios

4. Nominacion

3. Mobiliano

6. Equipo médicoe
7. Hafios

10.Enumere del 1 al 6 en orden de importancia los siguientes
aspectos tomando en cuenta que 1 es nada importante y 6 es
muy importante al momento de recibir atencidn del servicio de
salud.

__Amabilidad
__Personal Capacitado

__Rapidez en la prestacion de los servicios

Mobiliario 00

—_ ﬂ-

_ Disponibilidad de Medicamentos -

_ Explicacion detallada del Diagndstico. '%)

N
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1'T.Como le gustaria que fuera el fipo de arquitectura empleada en
el centro de salud.

llustracidn 2 Postmoderno

llustraciéon’49 Barroca llustraciéon 2 Moderno
- ',.Avr

12.3En qué estado observa las instalaciones del centro de salud al
cual usted acudee

1 pésimo__ 2Malo__ 3Regular__  4Bueno__ 5Excelente__

13.3Como fue la impresidon que tiene sobre el edificio cuando
entré2 (puede subrayar mds de una respuestal)

Tiene poca luz. Hay mucho ruido. Se encuentra
sucio. Hace mucho frio o calor. Los muebles se
encuenfran maltratados. El sitio es muy pequeno. Los
banos estdn sucios. Falta senalizacion.

14. 5Le parece conveniente que los centros de salud tuvieran
energia autosustentable? Es decir, que genere por si mismo su
energia.

1 muy conveniente__ 2 Conveniente___ 3 Poco Conveniente

4 Para nada conveniente___ (@)

~r

15.5Cémo evalla en general el centro de salud? g

C

g

1 pésimo__ 2Malo__ 3Regular__ 4Bueno__ 5 Excelente_/ o
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16.5Cree usted que el centro de salud cuenta con el personal y
medios necesarios para atender a la poblacion?

1si 2 No

17.En caso de que haya respondido NO a la pregunta anterior,
subraye que es lo que piensa que hace falta para que pueda ser

atendido plenamente.

Médicos. Enfermeras o practicantes. Personal
administrativo. Laboratorios. Poder realizarse
radiografias. Ambulanciaos.

Otros 3Cudles?

18.Como dato demogrdfico 3Cudl es su fecha de nacimiento?
(escriba solo el ano)

19.Sexo
HOMBRE MUJER

20.Nivel de estudios subrayar la opcidn a escoger):
1 Ninguno

] Escuela Primaria

] Secundaria

o

. . Lo

1 Preparatoria o Bachillerato —

O

C

1 Licenciatura o Diplomado ke

&
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[\ Otro

Grafica de Resultados y conclusiones aplicativas

1. ¢Cudl es la edad del paciente?

Grafica de edades de los
pacientes

N W M~ O O

menos 1Tano 2a4 5a9 10a 15a 20a 30a 50a 65
de 1 anos  aNnos 14 19 29 49 64 anos o
ano anos 4anos anos anos anos  mMas

En esta grafica nos podemos dar cuenta que | mayoria de los pacientes
son personas de entre 15y 29 en su mayoria, recordando que quienes
acuden a los centros de salud son personas que no cuentan con los

servicios de salud afiliados al IMSS O ISSSTEE en la mayoria de los casos.

Como conclusidon aplicativa retomamos que es importante fomar en
cuenta la edad de los pacientes y que con esto se tiene un rango para
asi saber cudles y que caracteristicas tienen los pacientes, para asi

poder brindar mejor este servicio.
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2. ¢Cuantas veces ha visitado el centro de salud?

NUmero de visitas

O — N W N O 8 N 00 0 O

la3veces 4aé6veces 7a9veces 10al12veces 13veceso
mas

Conlas visitas de los usuarios se puede observar que en su mayoria
son personas que acuden a estos centros muy pocas veces o que
esla primera vez que visitan un establecimiento de este nivel y que

lo hacen en caso extremo de emergencia.

Como conclusion aplicativa hay que retomar que al ser en
muchos casos la primera experiencia de las personas en estos
establecimientos, dejar la mejor primera impresion posible y que

ellos tengan la confianza de poder acudir en una segundag,

AN

tercera e inclusive mds ocasiones a estos lugares. Lo
O

=

(®)]

O

[a N
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3. ¢Cudl es su motivo para asistir a recibir atencion médica?

Motivo de asistencia al Centro

de Salud
14
12
10
8
6
4
2
0
- ) A\ A\
£ T LS
S S o) o S Q¢
O<<, RS L RS >
A © Ry 0 5&0
OO

@)

La grafica nos senala que en mayoria de casos los usuarios asisten
a los centros de salud solamente para consulta externa, dejando
en segundo lugar espacio para la vacunacion ya que de
conocimiento general que los Centros de Salud tienen estas dos

funciones como elementos principales en sus actividades.

Como conclusion aplicativa, esta grafica nos deja ver que es muy

necesario incrementar mas los consultorios de consulta externa'y

el espacio destinado a la vacunacion sin dejar de lado aquellos 8
espacios donde también los usuarios vienen a consultar y "5

c

requieren atencion directa y personalizada. g

[a N
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4. 3Cudl es el tiempo aproximado que usted ha esperado para
pasar a consulta?

Tiempo de Espera

N W N OO0 O N ©

DeOal5min Del16a30 Del3la45 ded46aé0 61 minomds
min min min

Los resultados de esta pregunta nos arrojan como resultado que
el tiempo de espera en un lugar como es el Centro de Salud es
muy prolongado para el paciente, fomando en cuenta que

muchas veces acuden a ellos como medida de emergencia.

Como conclusion aplicativa ya tenemos el conocimiento prévio

de que es necesario optimizar estos servicios con el aumento de

consultorios y personal capacitado para que el desarrollo de los E
pacientes sea el menor posible y que su estancia s€a mucho 5

, C

menos prolongada y comoda. ko)

=
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5. ¢Qué le parece la primera impresion de los médicos en cuanta
higiene y apariencia?

Higiene y Apariencia Médica

Pesimo Malo Regular Bueno Excelente

Esta grafica arroja resultados que nos muestra que se debe mejorar la
primera impresion de quienes frabajan en estos establecimientos al igual

que de las instalaciones.

Concluyendo para la aplicacion del conocimiento anterior, es
indispensable mejorar el modelo de espacios tanto para 10s
derechohabientes y el personal que desarrolla actividades laborales en

estos lugares, para que asi llegar por primera vez a un establecimiento

de este fin los usuarios tengan la confianza de que pueden volver/a LN
Lo

hacerlo, —

O

=

(®)]

O

o
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6. ¢Coémo considera la disponibilidad de medicamentos dentro del
centro de salud?

Disponibilidad de Medicamentos

N W A~ O 08 N

Sin Poco Indiferente  Importante Muy
Importancia Importante Importante

Al observar estos resultados es notorio que quienes acuden a los
Centro de Salud por el servicio de atencidén medica esperan ver
gue agui mismo se les proporciona el medicamento necesario
para su recuperacion.

Concluyendo estos resultados nos ayudan observar y como
consecuencia aplicar el reglamento necesario, para que quienes
acuden al lugar sepa que aqui les pueden llegar a dar el
medicamento, puesto que muchas veces por la situacion
econdmica en la gue se encuentran, les es casi imposible poder

adquirirlas en algun ofro lugar, recordando que este lugar es para

~O

personas que cuentan con Seguro Popular o también en el caso Lo

de que no sean derechohabientes de este tipo de servicios de 2

ko)

salud. 0
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7. ¢Coémo considera el consto por el servicio de salud recibido?

Costo

O — N W N O 8 N 0 O

Muy Caro Caro Regular Barato Muy Barato

La grafica muestra que para mds de la mitad de las personas
encuestadas el costo del servicio para este lugar se les hace muy
elevado. Tomando en cuenta lo ya mencionado anterior mente
que no todas las personas que acuden a estos lugares tienen la
solvencia econdmica suficiente para poder tener el acceso al

servicio.

Como conclusion aplicativa, el costo realmente se puede variar

junto con el nivel de las instalaciones, ya que por mucho esto'es

un requisito importante y se debe de respetar la cuota marcada N

en un reglamento, para hacer que el servicio haga cumplir con el 2

objetivo principal, ayudar a lo que menos tienen y tengan _8

o)

dificultades para recibir este tipo de servicios. X
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8. ¢Cree usted que existen suficientes folletos de informacién para
las personas que asisten al centro de salud?

Informacioén Escrita (folletos)

No Si No sabe si exiten
folletos

Los resultandos arrojados en esta pregunta muestran que a
quienes acuden a los Centros de Salud, muy pocas veces reciben

informacion escrita sobre los servicios que se rindan en el lugar.

Como conclusion aplicativa muy importante tomar en cuenta
estos aspectos, dejando un moddulo de informacion especifica
para este fin, ya que la mayoria de las personas que acuden aqui,
lo hacen sin tfener conocimiento de que no solamente se da'lo
que es la Consulta Externa o la Vacunacion, esto con el fin'de

brindar un mejor servicio y den una mejor impresion a la sociedad.
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9. En cuanto a las instalaciones del centro de salud ;Qué opina de
los siguientes aspectos?

La grafica de

limpieza nos deja L|mp|eza
ver.que, al ser un 12

lugar de higieney 10

salud, no aplican g

bien los 6

lineamientos, .

dejando que las

personas pierdan 2

la confianza de O )

. Pésimo Malo Regular Bueno Excelente Nosesi
acudir a lugares existe
como este.

Salas de Espera Las salas de espera
para los encuestados
15 son lugares calificados
8 en la categoria de
6 regular, mostrando que
4 no se les da la
2 o
0 adecuada limpieza vy
<0 Ne) © <© 2@ e cuidado del espacio.
@ ANP:E RS @
<& <<;\_Q %6%
%O
(@)
Lo
—
O
£
)
O
[a N
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Consultorios Los consultorios para la
10 mayoria de quienes
8
6 acuden a recibir estos
‘2‘ servicios se encuentran
0 en buenas
o o S o o X2 o
& Q& N & &g condiciones.
R ¢ © & 5
< @
%O
La iluminacidn para la . .7
) lluminacion
mayoria de los 0
encuestados se encuentra ? ”
entre el rengo de MALO- ‘2‘
0 —
REGULAR- BUENOS, & © ¢ 0 © %&;@
mostrando que donde se Q% N <& @ &° 52
<& @
fiene un mayor resultado <
en que el espacio es
regular. Mobiliario
I . 10
El mobiliario de este tipo o
de lugares no tiene el 573
cuidado segun estas 4
grdficas, puesto que los i
encuestados la clasifican 3
como un mobiliario en ?
mal estado. 0
Pésimo Malo  Regular Bueno Excelente No se si
existe
@)
~O
—
O
£
o)
O
[a N
UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICOLAS DE FACULTAD DE ARQUITECTURA

HIDALGO



CENTRO DE SALUD EN EL MUNICIPIO DE OCAMPO, CITLALIN MARINA RESENDIZ SANCHEZ
MICHOACAN

El equipo médico

Equipo Medico segun las
personas

encuestadas  se

encuentra un

cuidado regular

ya que segun ellas

no cuentan con el

Pésimo Malo  Regular Bueno Excelente No se si equipo médico

existe
necesario para la

Sptima atencion.

Esta  grafica nos

Banos
muestra  que  los
10
banos normalmente 8
6
se encuentran en un .
mal estado, referente 2
0
a higiene vy limpieza.
g y Iimp < X° & <© 2@ 2@
@’ @ @g Q’O ®\® .®+
R SX ¢ EY
<& ©
%O

Como conclusion aplicativa de esta pregunta donde podemos
observar que la mayoria de los servicios esenciales para que

quienes acuden a estos establecimientos tengan un estado de

confort durante su estancia es que se tenga un mejor cuidado del \'B
espacio al momento de proyectar, ya que lo que se busca es =
mejorar estos resultados y que el usuario tenga la plena confianza :§)
de que su proxima visita sea mas comoda. o
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10.Enumere del 1 al'6 en orden de importancia los siguientes
aspectos ftomando en cuenta que 1 es nada importante y 6 es
muy importante al momento de recibir atencién del servicio de
salud.

Aspectos de Atencién de Salud
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® Amabilidad m Personal Capacitado
E Rapidez en la prestacién de los servicios m Mobiliario

u Disponibilidad de Medicamentos m Explicacién detallada del Diagndstico

Esta grafica nos muestra que en la mayoria de los casos los
usuarios dejan en primer lugar la rapidez en la prestacion de los
servicios, en segundo lugar, la amabilidad al momento de recibir
el servicio. En tercer lugar, la comodidad del mobiliario, en cuanto
lugar el personal capacitado, en quinto lugar, la explicacion
detallada del diagndstico como elemento importante para el
tratamiento temprano de alguna enfermedad y en Ultimo lugar la
disponibilidad de medicamentos, ya que lo principal para ellos es

saber qué es lo que les estd pasando en materia de salud.

Como conclusidn aplicativa es importante que los servicios se AN
encentren al cien por ciento de su capacidad para poder-brindar —

O

un buen servicio. -%)

O

o
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11.Como le gustaria que fuera el tipo de arquitectura empleada en
el centro de salud.

En mayoria los Arquitectura para el diseno del
resultados de lugar

esta pregunta
nos dejan ver que
les gustaria que el
centro de salud
tuviera un diseno
moderno en
cuanto alas
instalaciones del
mismo.

O N M OO ON MO

Barroco Moderno Postmoderno

Como conclusidon se puede observar que los usuarios tienen la
necesidad de saber que el lugar estd lo suficientemente capacitado
para atender las necesidades con el fin que se hicieron, con esto
teniendo la confianza de que van a recibir una buena atencidn y un
buen resultado de su visita.

12.:En qué estado observa las instalaciones del centro de salud al
cual usted acude?
La evaluacion que

Evaluacién de Instalaciones hicieron los encuestados
sobre las instalaciones es
en su mayoria regulares
ya que no estdn lo

suficientemente

completas para que ellos

SO N M O 00O O N

tengan la confianza de
Pésimo Malo Regular Bueno  Excelente

recibir servicios de salud.
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Como conclusion es indispensable mejorar este aspecto ya que
es una medida principal y lo primero que ven los pacientes al
momento de llegar al lugar, las instalaciones juegan el papel mas

importante de lugares como son los Centros de Salud.

13.¢Como fue la impresion que tiene sobre el edificio cuando entr6?

La grafica muestra que en mayoria los encuestados concluyen en

que las instalaciones son espacios muy pequenos, dejando en

Resultados con mas de una respuesta

6
4
2
0
°) Xe) o) o o &> Q>
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segundo lugar la poca higiene de los banos, que en el espacio
hace frio o calor, que el mobiliario estd danado y tiene una falta

de senalizacidén de espacios.

Estos resultados nos dejan concluir que se necesitan Centros de

Salud con un drea de desarrollo mas grande de la que tiene,

ayuddndose de los reglamentos y tomando en cuenta /Ja %
comodidad necesaria de quienes acuden aqui, esto con el finde —

. - S

que se obtengan mejores resultados en el desarrollo de servicios. Eo)

=
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14.;Le parece conveniente que los centros de salud tuvieran
energia autosustentable? Es decir, que genere por si mismo su
energia.

Grafica de Energia
Avutosustentable

Para los
encuetados es
conveniente que
el edificio pueda
crear su  propia

enhergia U

O N M O 00 O N M

obtenga no
Muy Conveniente Poco Para Nada
solamente el Conveniente Conveniente  Conveniente
agua de la toma municipal, sino por méritos propios, esto con el fin de
ayudar al medio ambiente.
En conclusidon, se puede observar que quienes acuden a estos lugares
tienen el conocimiento de que es tiempo de ayudar al medio
ambiente, y que una buena forma de hacerlo es que el edificio

obtenga agua y energia (como ejemplos) por si mismos.

15.;Cémo evalia en
Evaluacion del Centro de general el centro de
Salud al cual asiste salud?

La evaluacion que
10 se obtuvo hacia el Cenftro
de Salud, es REGULAR,

este resultado dependio

LN

o de ftodos los aspectos ~O
Pésimo  Malo  Regular Bueno Excelente —

desde la primera 0

impresion hasta prestacion de servicios. ?
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Como conclusion podemos ver que se debe mejorar esto junto
con todas las preguntas anteriores para tener un buen resultado
para |a dar una buena impresidn a quienes acuden aqui y que
puedan seguir asistiendo y confiando en que se les dard una

atencion plena.

16.;Cree usted que el centro de salud cuenta con el personal y
medios necesarios para atender a la poblacion?

La mayoria de las
personas encuestadas
mostré que no estd
conforme con  los 15
medios de atencién de 10
salud y el personadl

capacitado de estos

lugares. Si No

Concluyendo es indispensable mejorar estos aspectos desde
todos los medios vistos, ya que son la base de lugares como son
los Centros de Salud tengan un sustento y necesarios para la

poblacidn como atencion de sus necesidades.
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17.En caso de que haya respondido NO a la pregunta anterior,
subraye que es’lo que piensa que hace falta para que pueda ser
atendido plenamente.

Esta pregunta se Resultados con mas de una
planteé en caso de respuesta

que se respondiera 15

10
con un NO a la . \/\’\
pregunta anterior, 0 A
. . PR :
dejando ver que los & N
@

W

\.- \'.. '0. C)
O obe \Q\)\O O\\O
& R &

encuetados piensan

que, como primer lugar, hace falta médicos, en segundo lugar, ven
necesaria un espacio destinado a laboratorios, en tercer lugar, contar
con mds ambulancias y enfermeras o practicantes, en cuarto lugar,
personal administrativo y la realizacién de radiografias, todo esto con

el fin de que ellos puedan ser atendidos plenamente.

Como conclusidon aplicativa, se puede observar que es necesario
hacer cambios en los llamados modelos de Centros de Salud, ya que,
con el paso del tiempo, las necesidades de la poblacion van
incrementando sin importar el sitio donde se encuentren, y al
cambiarlos se fendrd un mejor resulfado en materia de salud,

principalmente para la sociedad que acude a obtener este fipo de

servicios.
N
O
"5
£
@)
No]
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18.Como dato demogrdfico ;Cudl es su fecha de nacimiento?

Esta grafica nos .

Grafica de Edades
muestra que las
edades de los
usuarios estdn en

mayoria entre los

N W N~ O O~

82 anos y los 15

—_

anos, dejando ver

que no hay un Entre 1920Entre 1936Entre 1951Entre 1964Entre 1981Entre 1998

- y1935 y1950 y1965 y1980 y1997  y2015
rango especifico

de edad para ser atendido en un Centro de Salud.

Concluyendo observamos que no hay edad para “enfermarse” o
para hacer necesario el uso de servicios de salud, estos estdn ala
orden del dia y se sabe que con mayor razdn los lugares deben
ser Optimos para la prestacion de estos servicios que son

indispensables para la sociedad en general.

Sexo
19. Sexo
Esta grafica nos deja ver
100% que el rango de personas
80% en cuanto a su sexo es
60% indiferente al obtener estos
40% servicios. Concluyendo, se
20% tienen el conocimiento de o0
0% que no hay distincion para O
Masculino Femenino —
poder acudir a recibir 2
ko)
o)
[a N
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servicios de salud, todos los servicios y espacios deben ser

adaptables para cualquier persona que acuda a ellos.

20.Nivel de estudios
La grafica arroja . .
Nivel de Estudios

resultados en los
cuales muestra que

en mayoria los

encuestados fienen

un nivel de estudios

O N M O 0O O N

de Preparatoria o
Bachillerato.
Concluyendo,  se N i &L
sabe que no es

necesario tener un nivel de estudios especifico para poder ir a

atender un derecho de salud, y tampoco es impedimento para el

mismo.
(@)
O
"5
£
@)
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ENTREVISTA
PERSONA ENTREVISTADA:

Maestro en Salud Publica Cirilo Zuniga Magana

Cuestionario.

J. sPara usted que es o como define un centro de salud@e
R: Bueno, es un drea donde los pacientes, reciben diferentes tipos
de atenciones, desde la deteccién, la prevencion y el control de

enfermedades.

2. 3Cudl es la diferencia de atencidn o de servicios que se tiene en
lo que es un centro de salud y una clinica especializada?
R: un centro de salud te ofrece todos los servicios bdsicos, todo lo
que son los programas prioritarios para una poblacidn que son
prdacticamente preventivos desde vacunacion atencional adulto
mayor, enfermedades cronico degenerativas, control nutricional,
pacientes embarazadas; todo lo que es el seguimiento de un

conftrol prenatal.

3. 3Existe alguna comisidon que determine quienes son los usuarios o
cuales son las caracteristicas de las personas que pueden
acceder a estos servicios?

R: depende de qué tipo de drea sea el centro de salud. Si el centro
de salud es de la Secretaria de Salud, atiende a toda la poblacion
abierta. Solo que algunas cosas si pertenecen si el paciente es de
Seguro Popular o si es derechohabiente del IMSS o si es

O

derechohabiente del ISSSTEE. Entonces va a depender de /as N
caracteristicas del centro de salud de la Institucidon a la cual '_g
dependa. I@

o
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4. Desde\su punto de vista como médico scree usted que es
importante construir lo que son centros de salud en municipios a

foscUales es muy dificil legar o tener acceso de esa atencion?

R: Tanto como un aumento en la plusvalia si, todo es importante
porque tenemos un acortamiento en el tiempo de acceso a los
servicios de salud, entonces si a una localidad que estd alejada
tenemos un paciente que se nos puede complicar y fenemos un
centro de salud muy cercano, pues la complicacién va a ser
menor 0 vamos a evitar en ocasiones la muerte del paciente.
Entonces es muy importante tener centros de salud por el acceso
a los servicios de salud de manera mds rdpida. Obviamente para
instalar un centro de estos, tenemos ver a que distancia estdn las
ciudades grandes donde se encuentran los centros de salud mds
grandes o clinicas de atencidén y se readliza o no se readliza
dependiendo del fraslado hacia una ciudad en donde tengamos
mayores beneficios en la salud.

5. 3Hasta qué grado de atencidn se detectan las enfermedades en
los centros de salud?
R: se pueden detectar todo tipo de enfermedades si fenemos
meédicos capacitados que conocen de diferentes tipos de
enfermedades, si conocen factores de riesgo, caracteristicas;
signos de alarma, de este fipo de padecimientos el medico ahi
tiene la capacidad de detectar alguna situacion y hacer alguna
referencia a un hospital de segundo nivel si es que asi se requiere
en el momento. Se revisa el paciente segun las capacidades del
médico y hace la referencia dependiendo a lainstitucién ala que
dependa el paciente o ese cetro de salud como ISSSTEE, IMSS o
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6. Para ustedes 10s profesionales de la salud en cuestion de confort
para este dentro del espacio cree que es suficiente
R:Depende del centro de salud, porque hay centros de salud que
tiene n mayor capacidad o mds cosas dependiendo del nUmero
de poblacion que atiende este centro de salud. Como el centro
de salud Morelia, si es un centro de salud y aparte en el mds

grande del pais, por su estructura y nUmero de personal que tiene.

7. Entonces cada secretaria tiene sus propios reglamentos
R: Si, tienen sus propias politicas sus propios reglamentos e inclusive
tienen sus propios arquitectos aquellos que van a disenar o van a
hacer la propuesta, bajo las normas de la secretaria a la que estd
adjudicada.

8. 3Cudles son lao beneficios mdas grandes que le da el construir un
dentro de salud en una comunidad muy pequena?
R: los beneficios que ellos fienen es tener un acceso a la salud
mucho mads rapido, se pueden salvar vidas, teniendo un centro de
salud cercano junto con un personal capacitado. Teniendo todo

esto se pueden hacer muchisimas acciones que salven vidas.

9. 5Cudles son los pros y contras que encuentra usted en estos
establecimientos?
R: Eh... los beneficios son que tfenemos el acceso a los servicios de
salud mucho mas rapido, los contras es que nada mads se haga el
centro de salud y este todo ben arreglado, pero que no se tengan

los insumos suficientes para atencidon de emergencias ni/el Q
personal capacitado, tendriamos que contar con una atencion =

. . . C

en a que in paciente que llegue con una hemorragia y se tenga 'g)

[a N
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todo' lo necesario para poder atenderlo satisfactoriamente y

podriallegar asalvar su vida.

10.5Que€ le gustaria que se implementard en un establecimiento de

salude

R: Realmente ya todo estd inventado, a mi lo que realmente me
gustaria es que se implementara todo, no hace falta meterle mds
cosas, mds bien se debe dotar de insumos bdsicos y no sacar otro
tipo de programas que no ayudan, con lo que se tiene es
suficiente solo hay que saber cémo desarrollarlo, ya que muchas
veces se abandonad los programas y es en donde llegan a
fracasar los servicios de salud y n oes que no estén bien
planeados, 10 que pasa es que no se le da la continuidad que
debe ser o no llegan los recursos necesarios.
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