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Resumen

El presente trabajo plantea el proyecto de un Mercado Gastrondmico y
Artesanal en Quiroga, Michoacdn. Se disend de acuerdo a la necesidad de
la poblacion, ya que en el municipio no se cuenta con un mercado
especifico para la venta de productos alimenticios y artesanales. El espacio
donde se realizan estas actividades se encuentra ubicado en la plaza
principal de Quiroga (plaza Belisario Dominguez), y no cumple con las
necesidades adecuadas para que los locatarios desempenen sus
actividades de manera correcta.

Al realizar el proyecto para el Mercado Gastrondmico y Artesanal en
Quiroga, Michoacdn, se genera un espacio de venta de artesanias y
productos alimenticios tipicos de la localidad, en especial las carnifas.
Cumpliendo las necesidades de los usuarios para desarrollar sus actividades
de manera correcta, en un espacio higiénico para mejorar la calidad del
consumo de los habitantes y la poblacion. Se mejora la imagen urbana de
la localidad, la disminucion de conflictos urbanos como el de frafico
vehicular tanto peatonal de los cuales se generan accidentes, ya que las
personas transitan por la carretera, de acuerdo a que las banquetas no
satisfacen la cantidad de personas que transitan sobre ellas.

Al tener un espacio dedicado a la gastronomia y las artesanias, atraerd
mayor cantidad de visitantes, ya que en las encuestas dedicadas al perfil
del turismo, el principal indice de satisfaccion es la gastronomia y uno de los
factores menos calificados es la higiene.

Excelente razdn para visitar Quiroga. Si carnitas no comiste, Quiroga no
conociste. (Rey-de-las-carnitas)

Palabras clave:
e Poblacion
e Visitantes
e Compray venta
e Imagen urbana
e Higiene
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Abstract

The present work proposes the project of a Gastronomic and Artisan Market
in Quiroga, Michoacdn. It was designed according to the need of the
population, since in the municipality there is no specific market for the
purchase and sale of food and handicrafts. The space where these activities
are carried out is located in the main square of Quiroga (Belisario Dominguez
square), and does not meet the adequate needs for the tenants to perform
their activities correctly.

When carrying out the project for the Gastronomic and Craft Market in
Quiroga, Michoacdn, a space for buying and selling handicrafts and food
products typical of the town is generated, especially carnitas. Meeting the
needs of users to develop their activities correctly, in a hygienic space to
improve the quality of consumption of the inhabitants and the population.
The urban image of the town is improved, the reduction of urban conflicts
and the ftraffic of both pedestrian fraffic from which accidents are
generated, since people travel along the road, according to the sidewalks
do not satisfy the number of people who they travel over them.

By having a space dedicated to gastronomy and handicrafts, it will attract
more visitors, since in the surveys dedicated to the tourism profile, the main
satisfaction index is gastronomy and one of the least qualified factors is
hygiene.

Excellent reason to visit Quiroga. If you didn't eat carnitas, Quiroga didn't
know. (Rey-de-las-carnitas)

Keywords:

e Population
Visitors
Buy and sell
Urban image
Hygien
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Introduccion

El presente trabajo es un documento el cual tiene como fin la realizacion y
presentacion del proyecto para el Mercado Gastrondmico y Artesanal en
Quiroga, Michoacdan.

La actividad comercial influye en el crecimiento econdmico, social, cultural
de una poblacidon. Los sectores de industria y comercio han sido los mds
significativos para la economia de la ciudad de Quiroga y han cobrado
mayor importancia en las Ultimas décadas, de tal manera que se han
convertido ala localidad en uno de los cenfros artesanales mdas importante
de Michoacdn y del pais. (Ayuntamiento de Quiroga, 2013)

Quiroga se le ha llamado Capital de las Carnitas y las Artesanias, gracias a
la calidad de productos artesanales y por el platillo tipico de la region que
son las carnitas. Existe gran variedad de productos artesanales y los mdas
importantes de Michoacdn por tradicion se concentfran en la region lacustre
y Quiroga es considerado como un centro de acopio.

Asimismo, el municipio distribuye artesanias producidas en la region como
son: maderas jagueadas, adornos de madera, ldmparas y candiles, articulos
de piel, macetas, Idmparas de tules y carrizo, figuras de papel mache,
mascaras talladas en madera, entfre los principales. (Ayuntamiento de
Quiroga, 2013)

Por lo tanto se presenta el proyecto de Mercado Gastrondmico y Artesanal
en respuesta a una problemdtica relacionada con los conflictos urbanos y
a la demanda de turismo que visita la localidad.

10



Definicion conceptuadl

Se entiende por mercado al sitio destinado en ciertas poblaciones ala venta
y compra de mercancias. Lugar puUblico donde concurren comerciantes y
compradores que van a realizar alguna transaccion comercial. Los
mercados pueden ser de forma minorista y mayorista, permanente o movil.
Su funcidén principal es la de albergar fransacciones comerciales, entre
comprador y el vendedor, principalmente de alimentos, ropa y enseres
domeésticos. (Plazola Cisneros , 1994)

Se denomina mercado publico al elemento de equipamiento comercial,
estructurado con base en la organizacion de pequenos comerciantes que
proporcionan al consumidor final el abastecimiento al menudeo de
productos alimenticios, de uso personal y articulos del hogar. Como parte
importante de la cadena de distribucion de comercio al detalle, se orientan
fundamentalmente a satisfacer las necesidades de la poblacion estratos
medios y bajos. (SEDESOL, 1991)

Se llama artesania al arte u obra de los artesanos, y gastronomia al arte de
preparar una buena comida o conjunto de los platos y usos culinarios
propios de un determinado lugar. (RAE, 2018)

El Mercado Gastrondmico y Artesanal en Quiroga, Michoacdn es un lugar
destinado a la venta de artesanias y productos alimenticios tipicos de la
localidad, como las carnitas, en un espacio higiénico y adecuado para el
consumo correcto, adquiriéndose de forma minorista y mayorista.

Planteamiento del problema

Gastrondmicamente Quiroga se conoce por la venta de las carnitas. Los
puestos que venden este platillo se encuentran en |la avenida principal
Vasco de Quiroga Poniente, donde estdan los locatarios mds famosos del
municipio, por ejemplo: las Carnitas Carmelo y las Carnitas Olivo, pero no
existe un lugar adecuado donde los visitantes puedan llegar y sentarse a
comer. Los locales generan una imagen urbana poco agradable ya que se
encuentran al centro y debido a esto la plaza desaparece porque no se
tiene nocidén del espacio, ademds que es antihigiénico comer en la calle.

11
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llustracion 1 llustracion 2

Actualmente Quiroga celebra la Feria de las Carnitas y las Artesanias, del 9
al 16 de septiembre y se menciona que este ano se esperan alrededor de
40 mil visitantes, donde serdan 125 comerciantes del sector gastrondmico los
que ofrecerdn pldatillos tipicos de la regién, ademdas 40 artesanos exhibirdn
para su venta sus productos. (MiMorelia.com, 2018) Y en semanas sin
demanda, se estiman 75 autobuses de tfurismo por semana,
aproximadamente 2,250 turistas. (Torres Herrera, 2018)

llustracion 3
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Derivado de esta situacion ofra problemdatica que se observa en la vialidad
primaria Avenida Vasco de Quiroga Poniente y en las vialidades secundarias
Lazaro Cardenas Sur y Berriozdbal los comercios y bodegas de abasto, al ser
estas las calles principales se ocasiona trafico vehicular peligroso porque las
banquetas no satisfacen la cantidad de personas que transitan sobre ellas
lo que da como consecuencia accidentes automovilisticos y caos vial.

llustracion 4 llustracion 5

Justificacion

La industria de Quiroga se ve representada en el comercio y en la
manufactura de articulos de madera, tule, paja y barro, ademds de la
fabricacion de textiles como prendas de vestir y del cuero. (Ayuntamiento
de Quiroga, 2013)

El sector comercial requiere de especial atencidon en la localidad de
Quiroga, el flujo de insumos y productos es una de las principales fuentes de
ingresos del lugar y por tanto el comercio que ofrece en su territorio debe
tener espacios fisicos y adecuados propios de mercado y abasto.

13
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Segun el panorama sociodemografico de Michoacdn de Ocampo del 2015,
la poblaciéon econdmicamente activa (PEA) de Quiroga, se estima en 53.1%
y la poblacién no econdmicamente activa (PNEA) en 46.8%, por lo que mas
de la mitad de la poblacién cuenta con frabajo. (INEGI, 2015)

Caracteristicas economicas L)%

Poblacion de 12 afios y mas

Econdmicamente activa (PEA) No econdmicamente activa (PNEA)
Ocupada 26.3%@ Estudiantes

48.8% @ Personas dedicadas a los
2

quehaceres del hogar
1.4%@ Jubilados o pensionados
97.7%  96.7%  99.5%

0,
46.8 /I'J 4.6% @ Personas con alguna limitacion
2 PNEA - fisica 0 mental que les impide
= trabajar

18.9% ) Personas en ofras actividades
no econdmicas

Porcentaje de la poblacion de 12 afos y mds con condicion de actividad no
especificada 0.7

llustracion 6

Un Mercado Gastrondmico y Artesanal es una opcidén para mejorar las
condiciones del comercio en el municipio de Quiroga, favoreciendo la
imagen urbana de la localidad, ademds el beneficiar la economia y
crecimiento del propio municipio.

Expectativas

Con la existencia del Mercado Gastrondmico y Artesanal en Quiroga,
Michoacdn se busca:

e Crear un punto de atraccidn turistica

e Atfraer visitantes nuevos a la localidad gracias al mejoramiento de la
imagen urbana y al diseno del espacio

e Mejorarla demanda en los productos y gastronomia

e Mejorar las condiciones de los locatarios para el desempeno de su
actividad

14



Objetivos

Objetivo general

Generar el proyecto arquitectéonico del Mercado Gastrondmico y Artesanal
para el municipio de Quiroga, Michoacdn para la venta de artesanias y
productos alimenticios tipicos de la localidad que cumpla con las
necesidades de los usuarios asi como su funcionalidad para mejorar la
calidad del consumo de los visitantes y la poblacion.

Objetivos especificos

e Mejorar la imagen urbana de la localidad de Quiroga, Michoacdn
para favorecer la visualizaciéon del espacio

e Dar una imagen innovadora al mercado para la atraccion de los
visitantes

e Tener un espacio higiénico para el consumo de alimentos de manera
adecuada

e Disminuir el conflicto vial y peatonal para mejorar la accesibilidad al
municipio y mejorar la condiciéon compra-venta de los productos

e Proponer materiales del lugar que permitan desarrollar espacios
resistentes, durables y atractivos.

e Cumplir con las normativas de construccion para una correcta
edificacion

15
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Estrategia metodoldgica

Definicion del tema, problematica,
PLANTEAMIENTO ‘ justificacion, objetivos, expectativas

Contexto cultural, poblacién,
caracteristicas, promotor, perfil del
usuario

Usuario —)

/ Antecedentes del tema, tendencias
Tema actuales, caracteristicas tipo, casos
— I similares, normatividad,
reguerimientos

Lugar Ubicacion, predio, suelo, clima, ciudad,
’ estrategias de disefo

Necesidades, programas, areas,

Funcionales L2 funcionamiento, zonificacién

Tendencia/influencias, croquis
m—) conceptual, exploracién formal
Constrictivos Criterio estructural, acabados,
. instalaciones, complementarios
Conjunto, plantas, fachadas, cortes,
ANTEPROYECTO o
volumetria

=

— Formales

™~

ESTRATEGIAS DE
DISENO







Capitule | Informacidn del luear

Capitulo . Informacion del lugar

Ubicacion

El estado de Michoacdn de Ocampo, se encuentra situado al suroeste de la
Republica Mexicana, entre los 19° 55" de latitud norte y los 102° 21" de longitud
oeste del meridiano de Greenwich. Colinda al Norte con los Estados de Jalisco y
Guanajuato; al Noreste con el Estado de Queréetaro; al Este con los Estados de
México y Guerrero; al Oeste con Colima, Jalisco y el Océano Pacifico.
(Ayuntamiento de Quiroga, 2013)

Quiroga se localiza al norte del Estado en las coordenadas 19°40” de latitud norte
y 101°32" de longitud oeste, a una altura de 2,080 msnm. Limita al norte con
Coeneo, al este con Morelia, al sur con Tzintzuntzan, y al oeste con Erongaricuaro.
Su distancia a la capital del Estado es de 45 km. (IPLAEM, 2016)

llustracion 7

Quiroga cuenta con una superficie de 213.40 Km2 y representa el 0.36% del
estado. (IPLAEM, 20146)

Seleccion del predio

El terreno en Quiroga, Michoacdn se encuentra ubicado en la colonia
Centro, calle Justo Sierra, elegido de acuerdo al andlisis realizado mediante
las dreas posibles de construccion por parte del H. Ayuntamiento.

18



Capitule | Informacidn del luear
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llustracion 8

Microlocalizaciéon
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Capitule I. Infermeacidn del lugar

CALLE 2a de Carrille

7043
\\\\
\\\ A=2,76283 m2
A _$_ N=-2.00
\
& N=-250 \ I X
|I
I I.'I
& n=s00 |
11. ;
l 82.89
Terraceria

llustracion 10

Corte topografico

N=200 N=-150 '$- Nero G N=050 & N=rom
4 n=200 -$- N=2.50 ? 2 _? r’—’r,—/_l_‘

llustracion 11

En el corte topogrdfico se observa que el terreno cuenta con una
pendiente, donde baja desde un nivel +-0.00 tomado en cuenta desde la
colindancia, bajando hasta -3.00 metros hacia la direccion oeste, donde se
encuentra la explanada.
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Clima
El clima es templado con lluvias en verano. Tiene una precipitacion anual de
7,886 mm3y con temperaturas que oscilan de 4.9 a 25.6 °C. (IPLAEM, 2016)

Estos climas se caracterizan por ser mesotérmicos, es decir, estable en
cuanto a temperatura. El régimen térmico medio anual oscila entre 12 y
18°C. Se encuentra asociado a comunidades vegetativas tales como
bosques de pino, de encino, mixtos, y pastizales. (Ayuntamiento de Quiroga,
2013)

Las heladas en los climas templados presentan una frecuencia de 20 a 120
dias al ano, destacando principalmente el rango de 80 a 100 dias.
(Ayuntamiento de Quiroga, 2013)

Las granizadas en los climas templados registran una incidencia de 0 a 18
dias al ano, destacando el rango de 2 a 4 dias. Las granizadas no guardan
una regla de comportamiento definido, aunque se encuentren asociadas a
los periodos de precipitacion. Los fendmenos hidrometeoroldgicos que se
han presentado en la localidad son de diferentes tipos y se han venido
dando de la siguiente manera (Ayuntamiento de Quiroga, 2013):

e Vientos fuertes: durante los meses de febrero y marzo.

e Heladas: durante los meses de noviembre, diciembre y enero.
e Sequias: durante los meses de febrero, marzo y abril.

e Tormentas: durante los meses de agosto, septiembre y octubre.
e Granizadas: en los meses de agosto, septiembre y octubre.

Segun la herramienta para la generacion de datos ambientales Meteonorm
Software se realizé estudio del municipio de Quiroga y los resultados fueron
los siguientes: (Meteonorm, 2018)

La radiacion mensual mdxima se estima con un aproximado a 200 kwh/m?2
en los meses marzo, abril y mayo, y la menor con 170 kwh/m2 para
diciembre.

21



Capitule | Informacidn del luear

Ra

A0 —

Radiassan [k'Whm*]

=k
L
s}

2

diacion mensual

wl
=

Ere Fab Mar Al May Jun Wl Age. SBp O New D
B Aadiaclan difusa kwhim?] (] Aadiacian global fewhgre)

llustracion 12

La temperatura mensual promedio se encuentra entre los 19°C.

Tamperatura mensual
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La precipitacion se calcula con mayor cantidad en los meses de junio a
septiembre con aproximadamente 120 mm y con menor en los meses de
febrero a abril con 8 mm.
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llustracion 14

La duracion de la insolacion mayor se percibe con 7 horas en los meses de
febrero a abril y la menor con 5 horas en el mes de julio.
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Vientos dominantes

De acuerdo a los datos obtenidos de la pdgina web WINDFINDER, de los cuales
toma observaciones entre el 2009 y el 2019 entre las 7 de la manana y las 7 de la
tarde, indica que los vientos dominantes provienen del suroeste, con intensidad de
5 m/s (metros por segundo) hasta los 9 m/s promedio por ano. (WINDFINDER, 2019)
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En la siguiente ilustracion se observa la direccidon del viento con simbolos de color
azul en direccion suroeste a noreste del municipio de Quiroga.
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llustracion 15.2

Suelo

Flora

En el terreno se encuentra vegetacion como: el pino, encino y cedro.
Orografia

Su relieve lo constituyen el sistema volcdanico transversal, la sierra Tigre y 1os
cerros: Tirate, Azul Hueco y Guayabo. (IPLAEM, 2014)

25
—



Capitule | Informacidn del luear

Edafologia

El tipo de suelo en el drea de estudio es: FEOZEM  HI + LV / 2: Feozem lUvico,
con Luvisol vértico como componente secundario. Clase textural media.

Son suelos que presentan casi cualquier fipo de vegetacidn en
condiciones natfurales. Su caracteristica principal, es una capa superficial
oscura, suave, rica en materia orgdnica y en nutrientes, semejantes a las
capas superficiales de los Chernozems y Castanozems, pero sin presentar las
capas ricas en cal con que cuentan estos dos suelos. (Ayuntamiento de
Quiroga, 2013)

Son suelos aceptables para uso urbano, no teniéndose problemas en su
estabilidad. (Ayuntamiento de Quiroga, 2013)
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Geologia

El tipo de suelo en el drea de estudio es aluvial. Suelo formado por depdsitos
de materiales sueltos que han sido tfransportados por corrientes superficiales
de agua, quedando materiales sueltos (gravas y arenas) provenientes de
rocas preexistentes. Esta clasificacion incluye a los depdsitos que ocurren
en las llanuras de inundacion, los valles de los rios vy las fajas de pie de
monte. En cuanto a fallas Geoldgicas, no existe alguna dentro del drea de

estudio. (Ayuntamiento de Quiroga, 2013)

llustracion 17

Hidrografia
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Su hidrografia se constituye por el Lago de Patzcuaro y arroyos intermitentes.

(IPLAEM, 2016)
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llustracion 18

El arroyo mds cercano estd en colindancia con el predio, en este no pasa
corriente de agua, estd cubierto por una losa de cimentacion formando una
explanada, ademdads tiene una cubierta metdlica, lo cual no es riesgo para
el terreno.

llustracion 20

llustracion 19
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Equipamiento urbano

Quiroga cuenta con gran variedad de equipamientos urbanos pero el que mads
prevalece en el municipio es el comercio, ya que en la Av. Principal Vasco de
Quiroga Poniente, Lazaro Cardenas Sur y Berriozdbal, aproximadamente el 8% de
las viviendas son de uso mixto, cuentan con locales comerciales en la planta baja
y uso habitacional en la planta alta.
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S U

Infraestructura

El terreno cuenta con agua potable, alcantarillado, electricidad, alumbrado
publico pero sobre las dos calles laterales no cuenta con pavimentacion, lo cual es
vital para el proyecto y se realizd el diseno para la accesibilidad al edificio, en
cuanto vehicular como peatonal.

llustracion 23 llustracion 24 llustracion 25
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Estrategias de diseno

Se analizé las condiciones urbano-ambiental a través del estudio
bioclimdatico para la propuesta del diseno en cuanto a las orientaciones,
humedad, asoleamientos, vientos, temperaturas y de materiales para no
usar sistemas de climatizacion, disminuir el costo del proyecto ademds de
brindar confort en los espacios generando bienestar y relajacion.

Orientaciéon del edificio, para el drea de comedores y gastronomia se
ubicd en la parte norte para que las zonas sean mas frescas y la zona sur
para locales de artesanias para los espacios calidos

Captacion de agua pluvial para los mantos acuiferos

Espacios abiertos para la relacionar el edificio con el contexto, el interior
con el exterior

Diseno de vialidades para el acceso al edificio, ya sea vehicular como
peatonal, va que las calles de acceso son terraceria

Ventilacion natural de los espacios para los cambios de temperatura y
mejorar el ambiente interno

Sistemas pasivos para alcanzar un confort térmico, generando su propia
capacidad de calefacciodn o refrigeracion utilizando energia natural

Uso de materiales del lugar que permitan desarrollar espacios resistentes,
durables y atractivos.
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Capitulo 1. Informacioén del usuario

Contexto histérico

Durante la época Vvirreinal, los franciscanos llevaron a cabo la
evangelizacion de los indigenas del lugar. Durante este periodo, sus
pobladores fueron predominantemente indigenas y vivian de la agricultura
y del trabagjo artesanal en madera. Se supone que al llegar Vasco de
Quiroga a la region, fomentd en los pobladores, la industria de pinturas en
bateas. (Ayuntamiento de Quiroga, 2013)

El pueblo michoacano Quiroga, se conoce como un sitio de fundacion
prehispdnica, este lugar era conocido y concurrido, ya que los diferentes
caminos que llevaban a la tierra de los purépechas a Tzintzuntzan y mds adn
al centro ceremonial de Zacapu, hacian paso por Quiroga, por ser un
camino obligado para los indigenas de gran parte del Occidente del pais.
(INFORMADOR.MX, 2018)

Quiroga, de fundacidén prehispdnica, era conocido como Cocupao, que
significa “lugar de recepcién”. Por decreto del Congreso del Estado el 3 de
septiembre de 1852 se le dio el nombre de Quiroga para honrar la memoria
del ilustre obispo de Michoacdn, don Vasco de Quiroga. (IPLAEM, 2016)

Quiroga hoy dedicada al comercio de productos agricolas y artesanales.
Podria decirse que Quiroga tiene dos santos patronos. Uno de ellos, el mds
antiguo, es San Diego de Alcald, venerado desde la época de Don Vasco
de Quiroga, cuando el pueblo aun se llamaba Cocupao. La mayoria de sus
fieles proceden de los barrios mds antiguos y celebran con las danzas que
les ensenaron sus abuelos indigenas y espanoles. El otro santo patrono es la
Preciosa Sangre. (SIC MEXICO, 2018)

La fiesta de la Preciosa Sangre, es una de las mayores que tiene el municipio,
y se celebra el primer domingo de julio. Miles de quiroguenses radicados en
otras ciudades retornan a su pueblo para tomar parte de esta celebracion.
Es para ellos casi tan importante como la navidad. (SIC MEXICO, 2018)

En el siglo XIX fue centro comercial de importancia por ser paso obligado
para el occidente del pais. En 1986 se elevd a la categoria de ciudad en
virtud de su desarrollo econdmico. (IPLAEM, 2016)
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Poblacion

Segun el panorama sociodemogrdafico de Michoacdn de Ocampo del 2015,
la poblacion total de Quiroga se estiman en 27,862 personas, donde la
relacidon hombres-mujeres existen 90 hombres por cada 100 mujeres. La
mitad de la localidad tiene 27 anos o menos. (INEGI, 2015)

Composicion por edad y sexo 225

Poblacion total* s =
27 862 Representa el 0.6% de la poblacion estatal. %E 17:60/‘0 E:%g 52;4%

Relacion hombres-mujeres P ——

90.7 Existen 90 hombres por cada 100 mujeres. Ez
Edad mediana 55 N ——
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llustracion 26

El panorama sociodemogrdfico de Michoacdn de Ocampo del 2015
reporta que la poblacidon econdmicamente activa (PEA) de Quiroga, se
estima en 53.1% vy la poblacién no econdmicamente activa (PNEA) en 46.8%,
por lo que mds de la mitad de la poblacién cuenta con un trabajo. (INEGI,
2015)

Caracteristicas economicas L%

Poblacion de 12 anos y mas

Econdmicamente activa (PEA) No econémicamente activa (PNEA)
Ocupada 26.3%@ Estudiantes
I [ 48.8% @ Personas dedicadas a los
quehaceres del hogar
1.4% @ Jubilados o pensionados

4.6%@ Personas con alguna limitacion
fisica o mental que les impide
trabajar

18.9% ) Personas en ofras actividades
N0 econdmicas

Hombres

97.7%  96.7%  99.5%
Porcentaje de la poblacidn de 12 afos y mds con condicidn de actividad no

especificada 0.1.

llustracion 27
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Caracteristicas visitantes/turismo

Los visitantes provienen de todo Michoacdn y de los estados mds cercanos,
por ejemplo: Guanajuato, Jalisco, Colima, Querétaro Guerrero y Estado de
México.

llustracion 28

En entrevista al Oficial Mayor del municipio de Quiroga por parte de Digital
3.0 donde comento que en los dias 2, 3y 4 de noviembre del 2018, todos los
hoteles de la localidad tuvieron cupo lleno gracias a la canfidad de turismo
que llego al lugar. (Oficial Mayor, 2018)

La Secretaria de Turismo del estado de Michoacdn realiza un perfil y grado
de satisfaccidon de los turistas que visitan Michoacdn en el 2017 lo los
resultados fueron los siguientes:

El lugar de procedencia de los visitantes se estimo en un 90.7 % para México,
un 5.5 % para Estados Unidos y un 3.8 % para otfros paises. (PERFITUR, 2017)

B México
© Estados Unidos
B Otros paises

llustracion 29
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La edad de los visitantes donde se encuentra mayor porcentaje es entre los
45 a 54 anos con un 23.1% y la menor entre menos de los 15 anos con un
3.5%. (PERFITUR, 2017)
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llustracion 30

El principal tipo de transporte a Michoacdn es el automovil privado con un
71.4% vy el menor es el automovil rentado con un 0.5%. (PERFITUR, 2017)
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llustracion 31

El indice de safisfaccidon en la noche de muertos se estimé que la
gastronomia es el principal factor que influye en los turistas calificGndolo con
8.75 de 10 donde 10 es una cadlificacion excelente. La menor que se calculo
fue el fransporte publico con 7.25. (PERFITUR, 2017)
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llustracion 32

Se informa por parte de la Secretaria de Turismo que la llegada de turistas a
la region Patzcuaro en 2017 fue de 1 millén 859 mil turistas y visitantes, cifra
que incluye al municipio de Quiroga. (PERFITUR, 2017)

Por lo que se concluye que el usuario potencial es el furismo donde proviene
principalmente del estado de Michoacdn, la mayoria entre los 45 a 54 anos
de edad, llegando al municipio por medio de automaoviles privados y entre
sus objetivos de la visita es la gastronomia.

Promotor

El promotor para el Mercado Gastrondmico y Artesanal en Quiroga,
Michoacdn es el H. Ayuntamiento de Quiroga, quien tomo interés en la
realizacion, la necesidad y la problemdtica que tenia la comunidad a falta
de un espacio adecuado para el consumo de los productos para los
visitantes y la propia poblacién, donde se gestionaran recursos por parte de
la Secretaria de Turismo vy los propios locatarios ya que es un lugar dedicado
para sus actividades.
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Capitulo 1l Informacion del tema

Antecedentes del tema

En los primeros anos de la historia de la humanidad no existian mercados, asi
que los hombres primitivos tenian que elaborar sus productos, segin sus
aptitudes y necesidades. Los antepasados senalaban al mercado como
lujo. Este empezd como intercambio a través del frueque y con el inicio de
negociaciones, en un lugar y en una fecha fija. (Plazola Cisneros , 1994)

Se establecian grupos en lugares cercanos a los templos, por ser estos quien
atraia mayor nUmero de gente. En esta fase los mercados no tenian ningun
valor arquitectdnico, al estar formados por puestos al aire libre. Los primeros
asentamienfos se hacian en un drea o plaza rectangular cerrada con
porticos que servian de acceso a las tiendas. (Plazola Cisneros , 1994)

Entre los primeros mercados se encuentra el mercado o macellum. Era un
edificio funcional simple, con una pequena plaza a cielo abierto ademdas
contaban con un patio central. (Plazola Cisneros , 1994)

El comercio en la época prehispdnica empezd como forma de trueque en
las distintas culturas de la época, en la cultura azteca al establecerse en un
islote en el lago de Texcoco tenian como actividades la pesca y la caza de
aves acudticas asi como productos de la laguna, lo que establecié
relaciones de indole comercial entre los moradores de alrededor del lago.
(Plazola Cisneros , 1994)

Oftro de los mercados mds importantes ocurrid en la zona de Tlatelolco, en
su momento fue considerada el mayor centro comercial del México
prehispdnico. Un sitio establecido para la préctica de transacciones de
productos, el primer centfro de intercambio del drea, donde arribaban toda
clase de productos y mercancias. Ademads el tianguis de Tlatelolco no sélo
tenia la funcidn de centro comercial sino que ademds era el principal eje
de reunidén del pueblo (El Ombligo de la Luna, 2018)

El mercado de Tlatelolco era el mds grande de la época, formado por un
espacio abierto rodeado de portales en donde se comerciaban los
productos ordenados segun el tipo de mercancias de que se tratase.
(Plazola Cisneros , 1994)
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En una seccién estaban los vendedores de animales, por otra parte estaban
los puestos de comida preparada. Tanto vendedores como clientela
acudian a estos puntos para satisfacer su hambre. Y en su parte central se
encontraban los articulos que sélo los nobles podian adquirir. (El Ombligo
de la Luna, 2018)

Con los avances tecnoldgicos surgid el hierro que fue el material principal
de construccion, ya que el mercado era un lugar construido por varias
tiendas. El hierro permitié resolver de manera precisa y clara la construccion
del mercado, ya que permitié obtener nuevas formas. (Plazola Cisneros |,
1994)

En cuanto a la época colonial no se presentaron muchos cambios en
cuanto a la forma de comercializar, los cambios que hubo fue la entrada
de nuevos productos al mercado mexicano traidos por los espanoles.
(Plazola Cisneros , 1994)

En pleno siglo XXI, casi todos los mercados tienen un altar con una imagen
de la Virgen o de Cristo; esa religiosidad tiene viejas raices que rebasan la
tradicion catdlica, pues también los prehispdnicos ponian altares para
honrar a sus dioses. (El Ombligo de la Luna, 2018)

Hoy en dia, identificamos los mercados por la gran variedad de productos
que se ofrecen en un espacio establecido. La venta y compra es abierta
para todo el publico en general y caracterizado por la cantidad de
personas que acuden al lugar.

Normatividad

Segun la normatividad de SEDESOL sobre un mercado publico es el siguiente
ya que el sistema normativo de equipamiento no brinda la informacion
sobre un Mercado gastrondmico o Artesanal. (SEDESOL, 1991)

Radio de servicio urbano recomendable es de 750 metros.

0.2 cajones de estacionamiento por cada local o puesto y teniendo en
cuenta que cada 20 cajones de estacionamiento deberd contar con 1
cajon para discapacitados.

Pendientes recomendable del 2 al 8%
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Componentes arquitectdnicos:

e Zona de ventas (locales o puestos)

e Area de pasillos principales y secundarios

e Area de almacenamiento en frio (frigorifico)

e Area de bodega seca

e Areade cargay descarga (patio de maniobras)
e Administracion

e Area de sanitarios pUblicos

e Area de cisterna, bomba y tablero de medidores de luz
e Depdsito de basura

e Area de preparacién (lavado de vegetales)

e Anden de carga y descarga

e Area de estacionamiento publico (cajones)

e Areas verdes vy libres

Reglamento para la construccion y obras de infraestructura del municipio
de Morelia, Michoacdn

Pasillos con un ancho minimo de 1.20 metros.

Reglamento de Proteccion Civil

Senales informativas

. Direccién de ruta de evacuacion hacia un sentido indicado

. Ubicacion del espacio donde brindan primeros auxilios

. Ubicacion del punto de reunidn

. Ubicacion de salida de emergencia

. Ubicacion de espacios o servicios accesibles para personas
con discapacidad

. Ubicacion de espacios o servicios accesibles para personas
con discapacidad y embarazadas

. Ubicacion del espacio de vigilancia
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Senales informativas de emergencias

. Ubicacién de extintor

. Ubicacion de hidrante

. Ubicacion de dispositivo de activacién de alarma
. Ubicacion de gabinete de equipo de emergencias
. Precaucion riesgo eléctrico

Senales prohibitivas o restrictivas

. Prohibido fumar
. Prohibido el paso a personas no autorizadas
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Capitulo IV. Casos similares

Se realizaron tablas sobre los casos similares internacionales, nacionales y
estatales, con un formato obtenido por la profesora Arq. Rosy Zavala donde
participamos como grupo piloto para conocer herramientas para la
aplicacion de los casos similares a nuestro proyecto, donde se tomaron los
siguientes datos:

e Nombre

e Ubicacion

e Descripcion de la fachada
e Descripcion del contexto

e Croquis de localizacion

e Programa arquitectonico

e Planta arquitecténica

e Circulaciones y transiciones
e Organizacion formal

A partir de ello se realizd una tabla comparativa para analizar los espacios y
justificar porque es necesario en este proyecto y porque no, incluyendo la
reglamentacion de SEDESOL para obtener el programa arquitectdnico,
ademds teniendo en cuenta las necesidades de los propios locatarios y del
lugar.
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Caso similar internacional

NOMBRE DEL LUGAR ANALIZADO: Restaurante Celler de Can Roca en Girona CASO No. 1

UBICACION: Domicilio: Carrer de Can Suyer, 48 Ciudad: Girona Pais: Espafa

DESCRIPCION DE LA FACHADA: Forma de planta
triangular abierta con vistas a la calle en un solo
nivel, con una altura aproximada de 4 mts en la
fachada.

S

DESCRIPCION DEL CONTEXTO: Vialidad de doble sentido poco transitada, cuenta con agua potable, alumbrado publico,
pavimentacidén, drenaje, electricidad y trasporte publico.

PROGRAMA ARQUITECT(')NICO: PLANTA ARQUITECT()NICA. Plano/CroquiS.
Jardinde acceso Cinco cajas bodega X - -
Recepcion sensorial
Espacio distribuidor Almacénbodega
Area de camareros Huerto
Bodega

Saladeestar

Zona de fumadores
Cava de puros
Comedor
Jardininterior
Oficinade cocina
Area de frios

Cocina

Acceso vivienda piso g - f |
superior EE ™~ == P
Bafio S 1
Reservado 2 i

CIRCULACIONES Y TRANSICIONES: ORGANIZACION FORMAL (formas y principios de disefio)

En la planta triangulardela salaexistente perfora el volumen con
una caja triangular decristal queaporta luzy transparencia al
interiory un porche de planta curvada en el jardin posterior.
Grandes ventanales que agrupanlos espaciosen un solo
conjunto, relacionando el exterior con el interior. El vacioen el
medio reorganiza las circulacionesyalos comensales alrededor.
También aporta mas fuerza y luzal comedor y equilibrala
superficierestanteen el espaciointimo que requiere este tipo de
cocina.
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Capitule IV. Cases similares

Caso similar nacional

NOMBRE DEL LUGAR ANALIZADO: Mercado Roma CASO No. 2

UBICACION: Domicilio: Calle Querétaro 225, Roma Nte Ciudad: Cuidad de México Estado: Ciudad de México

DESCRIPCION DE LA FACHADA: Compuesto por4
niveles, de forma rectangular con una altura
aproximada de 6 mts en la fachada, con una placa de
metal como remate visual

DESCRIPCION DEL CONTEXTO: vialidad de doble sentido muy transitada, cuenta con agua potable, alumbrado publico,
drenaje, electricidad y trasporte publico.

pavimentacion,

PROGRAMA ARQUITECTONICO:
PLANTA BAJA: PRIMER PLANTA:
Acceso principal Barpiano
Nucleode circulacion Nucleode circulacion
Bafios para Restaurante
discapactados Terraza
Refrigeracén Bafios
Cuarto de basura
Area de huerto SEGUNDA PLANTA:
Comedor Barpiano
Locales Nucleode circulacién

Jardindelacerveza

PLANTADE Bafios para hombres
ENTRESUELO y mujeres
Locales
Bafios para Hombres y
mujeres

CIRCULACIONES Y TRANSICIONES:




Capitule IV. Cases similares

Caso similar estatal

NOMBRE DEL LUGAR ANALIZADO: Plaza Modelo CASO No. 3

UBICACION: Domicilio: Calle Querétaro 225, Roma Nte Ciudad: Morelia Estado: Michoacan

DESCRIPCION DE LA FACHADA: cContenedores CROQUIIS DE LOCALI

rectangulares en dos niveles ycubierta metalica con
una altura aproximada de 8 mts.

ZACION

b

DESCRIPCION DEL CONTEXTO: vialidad de un sentido muy transitada, cuenta con agua potable, alumbrado publico,
pavimentacién, drenaje, electricidad y trasporte publico.

.

&

PROGRAMA ARQUITECTONICO:

Locales

Bafos para hombres y mujeres
Comedores

Estacionamiento

Area de carga ydescarga

CIRCULACIONE_S Y TRANSICIONE
T -

1

S: ORGANIZACION FORMAL (formas y principios de disefio)

—— -

Arquitectura con contenedores, una tendencia sustentableenla
concepcion de espacios porsunatural acabado estético. Las nuevas
tecnologias aplicadas facilitan el rendimiento eficienteyel disefiodel
contenedor. Los diferentes ti pos contenedores permiten al disefiador
adaptaryproyectardentro de un espacio rectangular. Mas alla de una
estética simple, proponen una identidad al disefio arquitecténicofuera
de lo tradicional. Relacionando el espacio conel entorno al no estar
completamente cerrado.
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Cepitule IV. Cases similare:

Formato Comparativo de Casos Similares

Programa Arquitectdnico

Caso Estatal

Caso Nacional

Caso
Internacional

Nombre del espacio

Nombre del
lugar: Plaza
Modelo

Nombre del
lugar:
Mercado
Roma

Nombre del
lugar:
Restaurante
Celler de Can
Roca

Normas de SEDESOL

Propuesta de
Programa
Arquitectdnico

Justificacién

Locales

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Es fundamental ya que el mercado
se basa en locales para veder el
producto

Comedor

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Es fundamental paraingerir los
alimentos de manera correcta

Bafios para Hombres

Sl

SI

Sl

N

N

Es fundamental para satisfacer la
necesidades fisiologicas

Bafios para mujeres

Sl

Sl

NO

Sl

Sl

Es fundamental para satisfacer la
necesidades fisiologicas

Bafios para discapasitados

NO

Sl

SI

NO

N

Es fundamental para satisfacer la
necesidades fisiologicas

Bodega

NO

Sl

Sl

Sl

Sl

Es necesaria para almacenar
productos

Cocina

Sl

Sl

Sl

Sl

NO

No es necesaria ya que los platillos
de la region los transportan listos
paraingeriry son realizados en casa

Bar

Sl

Sl

NO

NO

NO

No es necesario ya que no se tiene
establecido un motivo para
propisiar el consumo de alcohol

Deposito de Basura

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Es fundamental para colocar la
basura en su lugar correcto

Area de cargay descarga

Sl

Sl

Sl

N

N

Es fundamental ya que los
locatarios llevan su producto
gastronomico recien hecho para su
venta

Sala de estar

NO

NO

Sl

NO

NO

No es necesario porque en el
mercado se basa en recorridos y no
se ocupa

Refrigeracion

NO

Sl

Sl

Sl

NO

No es necesaria ya que los platillos
de laregion los transportan listos
paraingeriry son realizados en casa

Area de huerto

NO

Sl

NO

NO

NO

No es necesario porque no es
atractivo turistico para Quiroga

Zona de fumadores

NO

NO

Sl

NO

NO

No es necesario ya que no se tiene
establecido un motivo para
propisiar el consumo de drogas

Estacionamiento

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Es fundamental ya que los
visitantes provienen de otras
ciudades y su principal medio de
trasporte es el automivil y se ocupa
un espacio para llegar a dejar su
auto en lugares adecuados

Administracion

NO

NO

Sl

N

N

Es necesaria ya que se ocupa llevar
un control de los productos que
ofrece el mercado ademas de
brindar informacion al visitante
sobre el mismo

Areas verdesy libres

NO

NO

Sl

N

N

Es fundamental ya que se necesitan
ventilar los espacios, dreas de
descanso, ademas que por
reglamento no puedes construir
todo el espacio
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Capitule V. Planificacion del proyecto

Capitulo V. Planificacion del proyecto

Programa arquitecténico

El programa arquitecténico surgid de acuerdo a las comparaciones de
casos similares ademds de las necesidades especificas de los usuarios para
la realizaciéon de sus actividades cotidianas y adecuadas.




Capitule V. Planificacion del proyecto

Conceptualizacion

Se tomd como concepto las forma de repeticion, ya que bdsicamente los
mercados se basan en la repeticion de mddulos, donde se realizaron dos
volUmenes representando las cosas mds importantes para el municipio de
Quiroga que son las carnitas y las artesanias. Y a partir de esos dos volUmenes
se disend de acuerdo a los principios de composicion y mddulos de los
locales.

Gastronomia

Repeticion Artesanias




Capitule V. Planificacion del proyecto

El patio no es tan sélo un elemento totalmente principal en la historia de la
arquitectura, desde la antigledad hasta la edad moderna, como todos
sabemos; es también la base de un verdadero sistema de composicion, el
soporte de un modo de proyectar tan universal como variado. (Capitel,
2005)

Podemos observar que un patio tal centra la atencidn del edificio
convirtiéndolo en su principal elemento en cuanto que éste se configura
torno completo protagonista de la ordenacién estructural, del aspecto
visual de estd, de la relacidn del interior con el exterior y el aire libre, y del
dominio del edificio mediante el recorrido a su fravés. (Capitel, 2005)

Pues funciona como punto cenfral de distribucion a partir del cual se
organizan las demdads dreas. Asimismo, el patio central conlleva un beneficio,
ya que se convierte en un elemento fundamental dotando de una gran
luminosidad a los espacios y otorgando una excelente ventilacion a los
mismos. (EL HORIZONTE, 2019)

Zonificacion

/

Locales Gastronémicos
. Locales de Artesanias
Zona de Servicios Administracion
Banios para hombres y mujeres
Estacionamiento para visitantes
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Capitulo V. Planificacion del proyecto




Capitule V. Planificacion del proyecto

Técnico/constructivo

Estructural

Se realizé el cdlculo para un pre-dimensionamiento rdpido para la estructura
del proyecto donde los resultados fueron los siguientes:

Zapatas aisladas
Peso neto = (Area Tributaria) (1 tonelada/metro cuadrado) (1.4 (factor de
seguridad))

= (49 m2) (1 ton/m2) (1.4) = 68.6
A = peso neto / capacidad de terreno

=68.8 /12 =+5.716 = 2.39 ~ 2.40 metros por lado de zapata

La cimentacion se realizd a base de zapatas aisladas con tres tipos de
dimensiones: minima, infermedia y mayor. 1.70, 2.00 y 2.40 metros.

Columnas
Base =Claro / 15a 20

=10/ 20 =50 cm por lado de columna
Las columnas que soportaran la cubierta son de 50 por 50 cm.

Losa maciza
Altura = 2 (claro) + 2 cm

=2 (5) +2 =12 cm de espesor
La cubierta es una losa maciza de azotea de 12 cm de espesor.

Vigas
Altura=claro/ 150 16

=10/ 16 = 65 cm de altura por 30 cm de ancho

Se utilizan vigas principales y vigas secundaras para soportar la losa maciza.
Las vigas primarias con dimensiones de 65 cm x 30 cm y las vigas secundarias
de 50 por 25 cm.
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Capitule V. Planificacion del proyecto

Acabados

Los muros exteriores e interiores de tabique rojo recosido de igual manera
celosias tradicionales de tabique para integrarse al contexto.

aNSNNRR
a1 L1
Cnbhadanhiadbly.
L s L1
bt ‘"

N
.‘ Y Rk !:: .

8 LS SR

=
e CRNNN
--,_‘g-.:--:ﬁ-'*-h n‘lll .~. ﬁ:j'

]
NS S

llustracion 33

Cristaleria de piso a fecho hacia alrededor del patio interior del edificio para
brindar iluminaciéon natural y una mayor visualizacion de todo el conjunto.

llustracion 34



Capitule V. Planificacion del proyecto

Pisos interiores de concreto estampado para su fdcil limpieza y pisos
exteriores de adoquin que sirve como material filfrante en tiempos de lluvia
hacia los mantos acuiferos.

llustracion 35

llustracion 34

Instalacion hidraulica y sanitaria
Se realizé el cdiculo de la cisterna para conocer su capacidad minima para
la dotacién de agua adecuada, donde el resultado fue el siguiente:

De acuerdo al reglamento de construccion de Morelia, Michoacdn, la
dotacion para un mercado es:

e Porlocal o puesto = 100 litfros por dia
e Para banos publicos = 300 litfros por dia

10 puestos con dotacion de agua = 1000 litros por dia + 300 litros de los banos
= 1300 litros al dia por 4 dias = 5200 litros al dia

El cdlculo nos arrojo una cantidad minima de 5200 litros por dia, pero para
satisfacer una cisterna las pipas se maneja de 5000 a 10000 litros por lo que
se opta a dejar una cisterna con una capacidad de 10000 litros.

Ul
~



Capitule V. Planificacion del proyecto

1 litro =0.001 m3
10000 litros = 10 m3
=2.3mx2.3mx 1.9m dimensidn de la cisterna

lluminacion
La iluminacion propuesta se obtuvo del catdlogo MAGG que bien se ve,
2018, tecnologia LED. (MAGG, 2018)

Para la iluminacién de locales tanto gastrondmicos como artesanales se
utiliza la luminaria oridn circular, la cual es recomendable por el catalogo
para espacios comerciales.

ORION CIRCULAR

COLOR CLAVE

llustracion 36
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Capitule V. Planificacion del proyecto

Se utiliza la luminaria E26 tipo campana colgante para el drea de
comedores.

llustracion 37

Para andadores exteriores se utiliza la luminaria EP 100 Duo.

ERUHEDUD ANGULO MEDIO

CLAVE = p z : W ANGUHLOG | IRC
[Tigsiea i T s e Especial para efectos de luz
[CLranivie oon | w | ar 5 realzando la textura de paredes

LT31-$1C s

e us | s0ro - ] y elementos argui

L7311 906 i 10 también para follaje, arbustos y

L7311-%IE ] 8 esculturas.

- EP 100

llustracion 38
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Capitule V. Planificacion del proyecto

La iluminaria para exteriores es la CITl 55 solar, como su nombre o dice es
solar por lo que ayuda al medio ambiente utilizando la energia natural para
brindar iluminacion.

CITI 55 SOLAR

TEMP.
CLAVE W | Ved. |Hrs. Bateria| DE iIm | im/W  IRC  COLOR
COLOR S

L7582-6H0 65 Ly 12 Acido 5000K | 5100 93 70

llustracion 39
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Presupuesto paramétrico

Se realizd un presupuesto paramétrico tomado en cuenta los costos por m2
proporcionados por el catdlogo de BIMSA, la Cdmara Mexicana de la
Industria de la Construccion (CMIC) y de la aplicacion para celulares Prisma
Cost la cual se basa en el Instituto Mexica de Ingenieria de Costos.

PRECIO
CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD UNITARIO IMP;)RTE
S
01 Edificio de interés medio m2 1,028 $11,843.00 $12,174,604.00
02 Local comercial artesanal m2 208 $5,760.00 $1,198,080.00
03 Local comercial gastronémico m2 150 $8,580.00 $1,287,000.00
04 Sanitarios m2 54 $7,790.00 $420,660.00
05 Exteriores/andadores m2 478 $1,620.00 $774,360.00
06 Administracion m2 12 $4,320.00 $51,840.00
07 Jardines m2 140 $242.00 $33,880.00
08 Estacionamiento m2 1,126 $1,540.00 $1,734,040.00
Subtotal $17,674,464.00
25% costo indirecto $4,418,616.00
10% de utilidad $1,767,446.40
2% de financiamiento $353,489.28
TOTAL $24,214,015.68
82
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Conclusidon

Quiroga se le ha llamado Capital de las Carnitas y las Artesanias, gracias a
la calidad y gran variedad de productos artesanales y por el platillo tipico
de la regidon que son las carnitas, de tal manera que se ha convertido la
localidad en uno de los centros artesanales mds importante de Michoacdn
y del pais.

Al realizar el proyecto para el Mercado Gastrondmico y Artesanal en
Quiroga, Michoacdn, se generd un espacio de compra y venta de
artesanias y productos alimenticios tfipicos de la localidad, en especial las
carnitas. Cumpliendo las necesidades de los usuarios para desarrollar sus
actividades de manera correcta, en un espacio higiénico para mejorar la
calidad del consumo de los habitantes y la poblacion.

Se mejora la imagen urbana de la localidad, la disminucion de conflictos
urbanos como el de trafico vehicular tanto peatonal de los cuales se
generan accidentes, ya que las personas transitan por la carretera, de
acuerdo a que las banquetas no satisfacen la cantidad de personas que
fransitan sobre ellas.

Al tener un espacio dedicado a la gastronomia vy las artesanias, atraerd
mayor cantidad de visitantes, ya que en las encuestas dedicadas al perfil
del turismo, el principal indice de safisfaccion es la gastronomia y uno de los
factores menos calificados es la higiene. Excelente razdn para visitar
Quiroga. Si carnitas no comiste, Quiroga no conociste.
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