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RESUMEN

Este documento presenta la propuesta ejecutiva del
proyecto: Conservatorio Cultural de la Gastronomia
Tradicional Purépecha, que fue propuesto en el
municipio de Tzintzuntzan Michoacan al haber sido
este capital del antiguo imperio Purépecha; es un
digno representante de las tradiciones ancestrales
que se mantienen vivas dentro de su comunidad.

El Conservatorio Cultural Gastrondmico tiene como
fin la difusion y preservacion de las practicas,
recetas y rituales que se desarrollan en torno a la
cocina tradicional. La iniciativa para este proyecto
fue la ausencia de un espacio publico establecido en

donde se muestre esta expresidon cultural que en
2010 fue reconocida como patrimonio inmaterial de
la humanidad.

El proyecto y su ornamentaciéon fueron inspirados
en aspectos naturales del entorno y de elementos
gue son parte de la identidad del municipio con la
finalidad de que los habitantes se apropien del

espacio y represente el Tzintzuntzan
contemporaneo.
Patrimonio Cultura ldentidad Difusiéon Tradicién

|5
3149



ABSTRACT

This document presents the executive proposal
of the Project: Cultural Conservatory of
Purepecha Tradicional Gastronomy, wich was
proposed in the municipality of Tzintzuntzan
Michoacan since it was the capital of the ancient
Purepecha empired; is a worthy representative
of the ancestral traditions that remain alive
within his community.

The Gastronomic Cultural Conservatory aims to
disseminate and preserve the practice, recipes
andrituals that are developed around tradicional
cuisine. The iniciative for this Project was the
absence of an established public space where
this cultural expresién is shown, which in 2010
was recognized as an intagible heritage of
humanity.

The Project and its ornamentation were inspired
by natural aspects of the environment and
elements that are parto f the identity of the
municipality in order for the inhabitants to
appropriate the space and represent the
contemporary Tzintzuntzan.
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Infroduccion

EI conservatorio cultural de la gastronomia purépecha
dara pauta a la reunién, convivencia y conocimiento de
los auténticos sabores de los sitios visitados, deleitando
a los comensales con el descubrimiento y conocimiento
de nuevos sabores, olores y texturas.

El turismo gastrondmico en nuestro pais es el sequndo
elemento que mas derrama econdmica genera en
turismo. “El patrimonio gastronoémico, la cocina
mexicana, las cocinas regionales y locales se han
convertido en uno de los mas poderosos atractivos para
el turismo interno y externo. La gente se mueve en busca
de nuevos sabores; sabores originarios. El turismo ha
evolucionado mucho y el concepto de destino
gastrondmico es bastante importante. (Gloria Lopez
Morales,2010) '.

Tzintzuntzan tiene el potencial para convertirse en un
punto de referencia turistico por contar con vestigios
histéricos de antes y después de la conquista espariola
la cual se ve reflejada en las costumbres y en su cocina
que es una fusion y adaptacion al paso de las distintas
épocas, el municipio de Tzintzuntzan cuenta con 5
cocineras reconocidas por la UNESCO, premio que es un
recordatorio del compromiso para salvaguardar y
promover nuestro patrimonio intangible.

Larazén que dio iniciativa a este proyecto fue la ausencia
de un espacio publico establecido dedicado a la venta de
platillos tradicionales, con este proyecto se planea
difundir y conservar esta practica ancestral y comunitaria;
dando un espacio arquitectonico que sea el reflejo de
esta importante actividad y de la identidad del municipio.

1. Gloria Lopez Morales,2010. https://www.forbes.com.mx/forbes-life/gastronomia-mexicana-patrimonio-de-la-

humanidad/, septiembre, 2018.
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1.ORIGEN Y DEFINICION

I.JANTECEDENTES

El proyecto de tesis se plantea en el municipio de
Tzintzuntzan, Michoacan el cual se localiza a 60 km
de Morelia, la capital del estado y a 17.4 kilémetros
de Pétzcuaro, a orillas del lago conocido en el siglo
XVI como "Laguna de Mechoacan”. Tiene un total de

14,432 habitantes; las principales actividades

econdmicas practicadas son la agricultura donde los

llustracion 1.Localizacion. Obtenida de Google Earth.

principales cultivos son: maiz, trigo, frijol y haba, la
ganaderia con crias principalmente de ganado:
bovino, porcino y aves, ademas de la pesca. Cuenta con una industria establecida en la

fabricacion de alimentos, productos de madera y corcho, turismo y artesanias.

La antigua ciudad de Tzintzuntzan se construyé mediante amplias terrazas y grandes
plataformas que se localizaron en las laderas de los cerros Yarahuato y Tariaqueri, sobre las
que se desplantaron sus casas, edificios religiosos y administrativos llamados Yacatas donde
se realizaban los rituales mas importantes (en su interior consistian en capas sueltas de
piedras recubiertas después con lapidas labradas provenientes de una piedra volcanica
llamada yanamu, y unidas con arcilla), ademas de haber sido residencia real del Irecha o
Cazonci.

Este sitio ahora es uno de los atractivos turisticos mas sobresalientes dentro de Tzintzuntzan
al igual que el Templo de San Francisco levantado entre 1530 y 1540, terminado por completo
hasta inicios del siglo XVII; en sus alfarjes hay muestras de influencia musulmana la cual llegé
a Nueva Espana en el siglo XVI, la fachada principal cuenta con testimonios de la era
evangelizadora en la capilla abierta donde se conservadas las piedras talladas con formas de

veneras bautismales y caras de angeles.
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La fachada principal, esta formada con piedra de origen volcanico que muestra relieves

parecidos a los de la zona arqueoldgica.

El Convento de Santa Ana fue el primero fundado en Michoacén por la orden franciscana; su
construccion inicié a finales del siglo XVI, cerca de 1570, y finalizé en el siglo XVII. En el
imponente conjunto se aprecian los estilos arquitectdnicos plateresco y barroco, los janamus
prehispanicos (losas de piedra), dos templos abiertos al culto, un par de capillas abiertas; los
restos del hospital de indios, murales al fresco de los siglos XVI al XIX y lo que quizé seria la

Unica pila bautismal de inmersién registrada en nuestro pais.

Por todos los momentos histéricos y de convergencia e influencias culturales que tuvieron lugar
en Tzintzuntzan sus habitantes se vieron inmerso en un ambiente de recepcion y adaptacion
de nuevas técnicas y costumbres por lo que todo esto dio como resultado las préacticas
artesanales, las formas y tradiciones que forman parte de la identidad del municipio por lo que
fue reconocido como el séptimo Pueblo Magico el 27 de noviembre del 2012, en el cual se
ostentd su artesania y arquitectura, pero su gastronomia tradicional no figuro como parte de
esta celebracién; fue hasta el 4to. aniversario en donde dieron muestra de los platillos
regionales en donde participaron las cocineras tradicionales ,las cuales solo son ubicadas en
eventos o0 encuentros de cocina pero en dias normales les es dificil ubicar, esto representa un
problema para ellas y para los turistas al dejaros sin conocer el ejemplar vivo de esta expresion
cultural que necesita ser difundida y valorizada; Tzintzuntzan tiene el potencial para
convertirse en un punto de referencia para el turismo culinario y disfrutar en él una experiencia

Unica.

Con lo anterior mencionado se observa que en esta localidad y en localidades cercanas, la
gastronomia tradicional no se le da laimportancia necesaria como parte de la cultura y tradicion
a la que pertenece y deberia ser reconocida ya que también es un vestigio prehispanico que

ha ido evolucionando al pasar de los afnos.
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/ \ctualmente existen 2 museos en el municipio:

* Museo ubicado en el Antiguo Convento Franciscano de Santa Ana, Tzintzuntzan.

llustracion2.Ex Convento de Santa Ana llustracion3.Interior de Museo de Ex convento de Santa
Ana

* El museo de sitio ubicado en la zona arqueoldgica “Las Yacatas”.

llustracion 5. Interior de Museo de Sitio.

llustracion.4 Museo de Sitio en Zona Arqueoldgica las
Yacatas.

Ambos museos principalmente ofrecen una vision del pasado y presente de Tzintzuntzan la
exposicién del Ex convento de Santa Ana esté dividido en tres grandes bloques tematicos, el
espacio prehispanico, virreinal y el dedicado a Tzintzuntzan actual, mientras el Museo de sitio
presenta los materiales recuperados en las exploraciones realizadas de la zona arqueoldgica.
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El proyecto busca darle el valor espacial a una parte importante de la cultura como lo es la
gastronomia, Tzintzuntzan cuenta con 5 cocineras tradicionales reconocidas por la UNESCO;
las que presentan una pérdida de ventas causada por su ubicacion en zonas de dificil acceso
0 en lugares que no céntricos ya que la mayoria tienen sus negocios en sus hogares, y sus
cocinas se pierden dentro de los atractivos turisticos, ademas del desconocimiento de los
rituales y préacticas prehispanicas que siguen en uso dentro de la comida tradicional, provoca
una desvaloracion de este ejemplo vivo de cultura ancestral. Ninguno de los anteriores museos
muestra la historia, usos y costumbres de la cocina tradicional, el presidente del municipio esta
interesado en proyectos que impulsen al sector turismo, como lo es el Conservatorio Cultural
de la gastronomia tradicional en Tzintzuntzan, el cual posee caracteristicas unicas en el estado
y dara al municipio un lugar establecido donde los turistas puedan disfrutar y conocer mas

sobre la cocina tradicional purépecha.

12JUSTIFICACION

La gastronomia tradicional de Michoacan, es un escaparate para posicionar al Estado como
punta de lanza en el sector turismo particularmente en la gastronomia. Los Encuentros de
Cocina Tradicional nacieron en Michoacan en 2004, como un espacio para recrear, impulsar y
reconocer la gastronomia nacional, que a partir de 2010 esté inscrita en la Lista de Patrimonio
Inmaterial de la UNESCO gracias a la Cocina Tradicional Michoacana lo que coloca a México
como uno de los tres paises que cuentan con esta distincion a nivel mundial. Los Encuentros
dan muestra de la pluriculturalidad y permanencia de una tradicién ancestral, comunitaria y

sobre todo viva.'

Millones de pesos en ventas directas de Encuentros de la cocina tradicional de Michoacan.

13 Encuentro con asistencia de 35 mil personas

12 Encuentro con asistencia de 30 mil personas EEEEEEEEEEEENEEENEEENEENEERNEE

11 Encuentro con asistencia de 25 mil persona

! Informacién proporcionada por SECTUR
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Del ano 2004 al 2015 se realizaron 13 Encuentros de Cocina Tradicional Michoacana, donde
se ha contado con una asistencia acumulada de aproximadamente 330 mil personas, con una

venta de mas de $30 millones de pesos con beneficio a las participantes.

Michoacan fue el primer estado del pais en contar con una Politica de Fomento a la
Gastronomia Nacional. Por ello, Michoacan en 2017, realizd una serie de estrategias para
reivindicar y posicionar a la cocina tradicional michoacana y hacer de Michoacan el destino

gastronomico por excelencia.?

También se observa que la gastronomia atraviesa cualquier capa social mostrando asi su cara
inclusiva y noble dentro de las artes, nuestra tradicién ancestral contiene caracteristicas
originales, nace y se sustenta con productos de esta tierra y claro con las aportaciones de la
conquista y los nuevos productos surgen combinaciones nuevas con técnicas que se
integraron como nuestras ,otro aspecto importante en nuestra gastronomia es que ha tenido
una continuidad histérica sin ruptura, en ella se expresa nuestra cultura por medio de ejemplos
de diversidad, de rituales, de vida simbdlica, de vida cotidiana y las tradiciones que
comienzan desde el cultivo de los alimentos hasta la utilizacion de objetos artesanales como

molcajetes, metates, muestras de alfareria, uso de fibras naturales y protocolos culturales.

Rescatar la alimentacion saludable de la comida tradicional y artesanal desde el punto de vista
nutricional es importante, la biodiversidad culturalmente creada es producto de un largo
proceso de intercambio, seleccion y adaptacién regional de plantas usadas dentro del sistema

cultural (alimentos, medicinas, implementos, etc.).

México pertenece a las naciones con mayor obesidad en adultos en el mundo, esto de acuerdo

a la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE).3

1.Estados Unidos, con 38.2%
2.México, con 32.4%

3.Nueva Zelanda, con 30.7%

2 https://www.gob.mx/productividad/articulos/politica-de-fomento-a-la-gastronomia-
nacionall4077?idiom=es,septiembre,2018.
3 https://www.anmm.org.mx/GMM/2010/n6/38_vol_146_n6.pdf, octubre,2018.
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Porcentaje de Obesidad en los Estados
de la Republica Mexicana

Tamaulipas 82.9 % M Sonora 81.4 % Colima 80.9 % Durango 80.6 %

B Nayarit 79.7 % B Nuevoleon 79.7 % B Chivahua 79.00% B Coahuila 78.8%

B Baja California Sur 77.6% B Jalisco 77.1% B Guanajuato 77 % B Baja California 76.9%
Civudad de Mexico 75.85 Morelos 75.7% Michoacdn 75.5% Sinaloa 75.4%

W Tlaxcala 74.6% Mexico 74.4% Quintana Roo 74.3% B Aguascalientes 74.1%

Nayarit | Chiu...

San
Luis
Potosi
73.3%

Qaxaca
61.4%

Jalisco | Calif...

Nelglelge]
81.4%

Chiapas
63.9%

Informacion tomada de Gaceta Medica de México.

En Michoacan el 75.5 % de su poblacion sufre de Obesidad lo que representa una alerta para
la salud del Estado, la alimentaciéon saludable juega un papel importante y no se deberia
menospreciar el valor nutrimental de nuestra cocina tradicional como parte de la solucion; la

cual compite con el capitalismo alimentario.

Por altimo se sefala que el presidente del municipio C.C.P. Emanuel Irepani Hernandez Gama
estd interesado en proyectos que promuevan el ingreso del turismo al municipio impulsando
programas que ayuden a los habitantes de Tzintzuntzan y aprovechar el potencial turistico del
mismo incluyendo el reconocimiento de la cocina tradicional que se ostenta; el cual extendié
un predio localizado estratégicamente en las faldas de las Yacatas al ser uno de los principales
atractivos y encontrarse cerca de donde se llevan a cabo las muestras tradicionales del Dia de
Muertos que es el dia de mayor afluencia turistica. En platicas con él se vio la viabilidad hacia

este proyecto de conservatorio de la cultura gastronémica.

Por lo que se propone proyectar un espacio emblemético que albergue la expresion
gastrondmica; que de muestra de los platillos tradicionales, se dé informacién sobre los rituales
y practicas prehispanicas ademas de tener a la venta todos los utensilios artesanales utilizados
en la cocina de venta al publico; el ingreso de visitantes en busca de arquitectura, historia y
autenticidad gastrondmica incrementara dando lugar a una alta derrama econémica que
tendria un efecto multiplicador en otros sectores como el artesanal, ademas de no tener
unicamente turistas durante las temporadas de semana santa, noche de muertos, verano o fin

de ano.
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1.30BJETIVOS

1.0bjetivos Generales

1.1. Disenar un conservatorio de cultura de la gastronomia tradicional de la meseta purépecha
en Tzintzuntzan Michoacan.

2. Objetivos especificos

2.1. Establecer un inmueble atractivo para el turista donde podra disfrutar de la vista al lago y
de las Yacatas el cual mantendra el contexto urbano de la localidad

2.2. Implementar areas para talleres de cocina.

2.3. Habilitar espacio para cultivo de especies y condimentos utilizados en los platillos.
2.4. Crear espacios comodos Yy suficientes para las cocineras y turistas.

2.5. Proporcionar zona de venta de utensilios tradicionales usados en la cocina.

2.6. Promover el orgullo del patrimonio intangible para que sea preservado.

2.7. Incrementar la venta de alimentos tradicionales para ayudar en la economia del municipio
y de las cocineras.

2.8. Exponer la Historia de la Cocina tradicional de los pueblos de la meseta Purépecha.

14HIPOTESIS

Se disenara un proyecto de conservatorio de gastronomia tradicional atractivo para el turista
donde podra disfrutar de la vista al lago y de las Yacatas el cual mantendra el contexto urbano
de la localidad ,en el cual se expondra la historia y se dara informacién sobre la cocina
tradicional de los pueblos de la meseta Purépecha, creando un vinculo de orgullo e identidad
en el arte de la gastronomia tradicional , fungira como punto referencial para el turismo
culinario; ofreciendo las comodidades y platillos originales donde los visitantes mejoraran su
experiencia gastronomica haciéndola mas significativa ; asi mismo la venta de artesanias y
utensilios de la cocina tradicional, se veran incrementados trayendo beneficios econémicos a

los artesanos y cocinera, enalteciendo el nombre de Tzintzuntzan.
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ENFOQUE TEORICO
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2.ENFOQUE TEORICO

21.CONCEPTOS BASICOS

rquitectura

La arquitectura como lo dice Francis Kéré es mucho mas que arte y es mucho mas que la
construccion de edificios. La arquitectura entrega energia, hace que la gente se sienta
orgullosa. Ciertos elementos se pretenden brindar a la comunidad de Tzintzuntzan al crear un
edificio por el cual la comunidad contemporédnea se sienta orgullosa sin olvidar los ejemplares
existentes, logrando la integracion al ser un reflejo de esta; siendo que la gastronomia al igual
que la arquitectura y cualquier ejemplo de artesania y cultura no es casualidad, siempre son

testigos de sucesos funciones y conocimientos de una sociedad en continuo desarrollo.
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ultura

El concepto general de cultura se extrajo de la UNESCO, ya que es un organismo fundado por
la ONU, el cual crea condiciones propicias para un dialogo entre las civilizaciones, las culturas
y los pueblos fundado en el respeto de los valores comunes al igual que se encarga de nominar

y confirmar aquellos sitios 0 costumbres que son declarados Patrimonio de la Humanidad.

La cultura segun la UNESCO puede considerarse actualmente como el conjunto de los rasgos
distintivos, espirituales y materiales, intelectuales y afectivos que caracterizan a una sociedad
o un grupo social. Ella engloba, ademas de las artes y las letras, los modos de vida, los
derechos fundamentales al ser humano, los sistemas de valores, las tradiciones y las creencias
y que la cultura da al hombre la capacidad de reflexionar sobre si mismo. Es ella la que hace
de nosotros seres especificamente humanos, racionales, criticos y éticamente comprometidos.
A través de ella discernimos los valores y efectuamos opciones. A través de ella el hombre se
expresa, toma conciencia de si mismo, se reconoce como un proyecto inacabado, pone en
cuestion sus propias realizaciones, busca incansablemente nuevas significaciones, y crea

obras que lo trascienden.*

4 http://www.unesco.org/new/es/mexico/work-areas/culture/
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astronomia

En el texto “La fisiologia del gusto” escrito en 1825, el jurista y tratadista Jean Anthelme Birillat-
Savarin expresa una definicion de gastronomia: La gastronomia es un conocimiento, un
entendimiento, sobre todo lo que tiene que ver con la comida. Su objetivo es asegurar la

supervivencia de la humanidad gracias a una alimentacioén sabrosa y adecuada.

Tomamos esta definicibn como concepto a seguir ya que el autor del primer tratado de
gastronomia, menciona también la frase dime que comes y te diré quién eres lo que nos dice
nos indica que la gastronomia estudia la relacién entre la cultura y la comida siendo esta el

reflejo de todos los sucesos ocurridos dentro de una sociedad.

El término nace de la unién de dos palabras griegas: gastros (estdmago) y nomos
(conocimiento). En un sentido estricto, su objeto es el arte culinario, la relacidén entre preparar,

servir y consumir comida.®

5 http://cdigital.dgb.uanl.mx/la/1080046654/1080046654.PDF
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La interaccion entre
los Olmecas y los
otros pueblos
mesoamericanos
constituye el primer
indicio de
intercambio
comercial en la
época prehispanica
donde se practicaba
el trueque.

Los Tlatelolcas logran que
Tlatelolco se convirtiera en
una dinamica ciudad
comercial, y a sumercado, en
el primer  centro de
intercambio del area,
arribaban toda clase de
productos y mercancias
Incluidos los alimentos.

El Mercado de los Ninos

(en francés: Marché

2.2. REVISION DIACRONICA
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des Enfants Rouges) es el
mercado cubierto mas
antiguo en Paris, la capital
de Francia, esta situado en
39 Rue de Bretagne en
el arrondissement

Marais (3%). El  nombre
"Mercado de los Nifios Rojos"
se refiere a los nifos vestidos
de rojo (el color de la caridad)
que fueron atendidos en un
orfanato cercano. El mercado
ofrece frutas frescas,
verduras, flores y pan,
ademas de restaurantes
donde los compradores
pueden adquirir comidas
preparadas.
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La plaza central de las ciudades
novohispanas sera el centro de
donde irradie la comunicacioén, este
espacio se toma como lugar de
intercambio por excelencia,
estableciendo a la vez relaciones
publicas, econdmicas, politicas,
religiosas y gastronémicas.

Se funda el mercado La Merced
ubicado en el borde Norte en
Ciudad de México.


https://es.wikipedia.org/wiki/Idioma_franc%C3%A9s
https://es.wikipedia.org/wiki/Par%C3%ADs
https://es.wikipedia.org/wiki/Francia
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Arrondissement_Marais&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Arrondissement_Marais&action=edit&redlink=1

El cocinero mexicano fue
un libro publicado en
1831 donde se guardan
las recetas y secretos de
la cocina mexicana.

1910

Dentro de los conflictos de
Revolucién Mexicana la dieta
indigena a base de frijol, chile y
maiz funciono como arma de lucha
para mantener en pie al pueblo

mexicano.

La vertiginosa incorporacién
de la mujer al ambito laboral
y del hambre de probar
cosas nuevas de la clase
media mexicana, fueron el
campo de cultivo propicio
para que surgieran las mas
variadas cadenas de comida
rapida; durante los afos
noventa el numero de
franquicias paso de 80 a
328.

Informacidn obtenida de sitios web (referencia en

apartado bibliografico).
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Durante el Porfiriato se
desarrollaron nuevas vias
de ferrocarril ayudando en
la exportacién de alimentos,
al igual que creacion de
hoteles y restaurantes de
inversionistas franceses
que trajeron con ellos una
nueva cocina que
provocaria un cambio en la
forma de comer del
mexicano perteneciente a la
aristocracia.

1884

Con el empoderamiento
femenino el ama de casa ya no
se dedica exclusivamente al
hogar, ahora comienza su papel
dentro de la industria y del
campo laboral dejando atras la

1960 los elaborados platillos optando

por comidas enlatadas que
ocuparan menor tiempo de
coccion y preparacion.

La Cocina Mexicana es representativa del
Patrimonio Cultural Inmaterial de la UNESCO,
de acuerdo con la Resolucion aprobada el 16
de noviembre de 2010. Este gran logro, que
comparte solo con la dieta mediterranea y los
usos sociales de las cocinas tradicionales
francesa y japonesa, requirid sustentar que la
Gastronomia Mexicana Tradicional ha sido
transmitida como herencia a través de las
generaciones y que se mantiene vigente; que
represente un factor fundamental de identidad
cultural y de cohesién social, y que contribuye
al desarrollo de la comunidad y al dialogo de
ésta con el resto de los grupos sociales, la
cual debe ser preservada y difundida como
como expresién del patrimonio cultural de las
diferentes localidades y regiones del pais,
necesita de acciones para su impulso,
proteccion y conservacion, las cuales deben
de basarse en la identidad local; esto es,
contextualizarse en el territorio
correspondiente; en la integracion del
patrimonio cultural y natural del entorno
incidiendo en el principio de sustentabilidad y;
en la conjuncion y equilibrio del desarrollo
econémico, social cultural e identitario.



2.2. REVISION SINCRONICA
CASOS LOCALES

Museo Nestlé Del Chocolate

El museo Nestlé del chocolate fue disefiado y
construido por Rojkind arquitectos en Toluca
capital del Edo. de México en un tiempo récord
de solo 3 meses. Los seiscientos metros
cuadrados de la construccion elevada sobre el
jardin, albergan un area de recepcion; un teatro
que prepara a los jévenes visitantes para el
. viaje al mundo del chocolate; el pasaje hacia el
tunel existente que circula sobre las areas de
7 produccién en el interior de la fabrica; y latienda
de chocolates y gadgets afines, al final de

recorrido.

llustracion 6. Fachada de Museo Nestlé

El recorrido de este impresionante museo (que recibe a mas de 45,000 visitantes al afno) nos
muestra un acercamiento profundo a los distintos procesos por los que pasa el chocolate antes
de que llegue a nuestra boca, el espacio que alberga la fabrica de chocolates de Nestlé es
una obra de arte en si mismo al presentar la arquitectura como experiencia sensorial,
propiciada desde el recorrido donde las sorpresas, los giros y los quiebres son un reto. Tanto

las formas y los espacios que contiene, como los tiempos, estan llevados al limite.
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llustracion7.Vista Exterior lateral de Museo Nestlé

AERIAL VIEW
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llustracion 8. Contexto de Museo Nestlé

Situado sobre la lateral de la autopista en la entrada de Toluca, en el extremo de una anodina
instalacion industrial que con sus trescientos metros de largo pasaba desapercibida, el nuevo

objeto aparece con la espectacularidad de una vitrina.
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1.Loby motor

2. Bajada de visitantes
3.Acceso

4.Loby

5.Auditorio

6.Tienda Museo
7.Bainos

8.Jardines

9.Acceso a tunel
10.Fabrica de chocolate
existente
11.Estacionami-ento de
empleados
12.Recepcion.
13.Pasillo.

14.Parada de autobuses.

" 2]

llustracion 9. Planta Arquitectdnica.
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Illustracion 10. Acceso a Museo vista Exterior e Interior.

Dentro del museo se pueden encontrar espacios muy interesantes que son dramatizados con el
juego de luces y tonalidades de blanco al igual que la gran entrada de luz natural que hipnotiza a

los visitantes durante la escalinata que conduce al lobby del museo.
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llustracion 11. Lobby vista Exterior e Interior.

Donde el lobby tiene su protagénico al presentar un grar. var.o Jue permile un bzfo de luz al

interior siendo esta la fachada principal, ademas de encontrase sobre el nivel del jardin exterior.

llustracion 12.Corte Transversal frontal.

Setrata de un llamativo contenedor de metal corrugado y tonos escarlatas, que evoca al mismo
tiempo el caracter industrial de su ubicacion, el acceso al edificio se realiza por una escalera
posterior que lleva a los visitantes por un prisma atrompetado y facetado. Los triangulos del
caleidoscopio desplegado se maquillan de diferentes blancos en su interior para acentuar las
diferencias de planos, todo el volumen se encuentra despegado del terreno, apoyado sobre
varias patas estructurales. Su fachada alude al envoltorio de un chocolate, a la vez que en su
interior minimalista los sillones tienen forma de tableta de chocolate, tomando los colores

corporativos de Nestlé: rojo por fuera y blanco por dentro.®’

® https://www.archdaily.mx/mx/02-22803/museo-del-chocolate-nestle-rojkind-arquitectos
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Proyecto G anadorde laFeria Internacional de las
Culturas Amigas (FICA) 2018.

La Feria Internacional de las Culturas Amigas (FICA) es el
evento de caracter cultural mas importante de la Ciudad de
México donde existe la presencia de diferentes pabellones
Pabellon CDMX, Pabellon del Disefio, Pabellon de la
Diversidad, Pabellon Gastronémico. En ésta, su décima
edicién, se exhiben un total de 86 representaciones
diplométicas de los cinco continentes, y los organizadores
del evento calculan recibir mas de cuatro millones de
visitantes.

Cada ano FICA busca propuestas innovadoras, tanto para
los contenidos, como para el disefio de la Feria.

Este afo el disefio ganador del concurso quedd a cargo
del despacho de arquitectura TO, que resulté elegido entre
61 candidaturas y cinco finalistas. El proyecto, titulado UR,
seinspir6 en el desarrollo comun de diferentes civilizaciones
alrededor del mundo. Para los sumerios UR significaba
ciudad, en latin dio origen al vocablo urbs (de ahi nuestra
palabra urbe) y en las lenguas germanas es un prefijo que
denomina el concepto de origen; una silaba universal que

representa algo esencial: hacer ciudad.
24| 149

llustracion 13.Diferentes Vistas de Pabellon.
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Proyecto Finalista de la F eria

Intfernacio nal de las
Culturas Amigas (FICA) 2018.

] |

El despacho PALMA mencionan tomar como objetivo
generar umbrales y espacios a partir de un elemento
arquitectonico intangibles, pero con repercusiones
fuertes de habitabilidad en el contexto del Z6calo. Con
la intencién de no techar un espacio intrinsecamente
descubierto, el proyecto genera sombra a través de
elementos verticales. Ademas de mantener la relacién
de la plaza con el cielo, esta disposicién provoca una
nueva relacion dinamica con las connotaciones
histéricas de orientacion y el paso del tiempo. La
disposicién norte-sur de los elementos verticales,
presenta la oportunidad de crear patrones de
sombra que se acortan, giran, y se vuelven a alargar
en el transcurso del dia. Aprovechamos la reticula de
anclajes preexistentes de la plaza paratejer un sistema
de columnas, cables y tensores que sostienen una
serie de panos de malla-sombra elevados. El
flujo denso y delicado de la plaza recibe una minima

E

llustracion 14.Diferentes Vistas de Disefio
de pabellon.

afectacion, permitiendo que la circulacion se mantenga précticamente libre en su totalidad.
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Proyecto G anadordela Feria Internacio nal de las
Culturas Amigas (FICA)2017.

‘

4
e _/

Facmn
(1L DL S

ESTROCTEM J¥
LM

PUESTES vt

La edicién 2017 del pabellon efimero de la Feria fue designado a Colectivo de Uno, tras ganar
el primer lugar . La propuesta busca ser un espacio "abierto, permeable y multiple" basédndose
en la reinterpretacion de los mercados sobre ruedas -tianguis- caracteristicos de la Ciudad de
México. Proyecto que partié del interés por ofrecer a los visitantes una experiencia
extraordinaria, cambiante y amable. Busca continuar con la tradicion de la feria al proponer una
conversacion critica con las ediciones anteriores. Ademas, responde a la condicidén actual de la
Plaza de la Constitucién y construye un diadlogo espacial con su historia a través de la
fragmentacion del espacio abierto y del replanteamiento de los usos y costumbre que en ella se

han dado.s

—

llustracion 16.Cortes de Pabellon.

7https://www.archdaily.mx/mx/tag/feria-de-las-culturas-amigas

https://www.archdaily.mx/mx/801353/revelan-detalles-del-proyecto-ganador-pabellon-de-la-feria-de-las-culturas-amigas-2017-en-ciudad -de-
mexico/58501887e58ecef7190000de-revelan-detalles-del-proyecto-ganador-pabellon-de-la-feria-de-las-culturas-amigas-2017-en-ciudad-de-mexico-seccion
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Museo Galeria Nuestra Cocina Duque Herdez

llustracion 17.Fachada de Museo Galeria Nuestra
Cocina Duque Herdez.

llustracion 18.Sala de Cocina Prehispdnica.

El Museo Galeria Nuestra Cocina Duque
Herdez se encuentra en el edificio de
Seminario 18 en el Centro Histérico de la
Ciudad de México sede de Fundacién Herdez,
en dénde se investiga, salvaguarda vy

promueve la Gastronomia mexicana.

La Fundaciéon Herdez ha disefiado y abierto
distintas 4reas dentro de su sede a fin de
ofrecer a sus visitantes diversas opciones que
promuevan el aprendizaje en todo lo que

concierne al ambito culinario de nuestro pais.

En el primer piso de la Fundacion, se
encuentra el museo “Galeria Nuestra
Cocina Duque de Herdez”, conformado por
cuatro salas en las que se muestra el curso
y evolucion que ha tenido la cocina

mexicana en las etapas histéricas mas

La visita puede comenzar por la sala de
la cocina prehispanica donde se pueden
conocer utensilios originales, asi como las
tradiciones gastronémicas de la antigua

Teotihuacan.
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llustracion 21. Biblioteca
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El paso por la sala de la cocina
colonial descubre cémo  ‘la
llegada de los espanoles vy
europeos enriquecido la cocina
mexicana con nuevos
ingredientes y preparaciones, y
también con utensilios propios.

Incluye un espacio dedicado a
la industrializacion que llegé hasta
la cocina cambiando la manera de
cocinar, integrando nuevos

utensilios, productos y técnicas.

La Biblioteca de la Gastronomia
Mexicana ubicada en la planta baja
del edificio. Unica en el mundo, retine
mas de 4,000 volumenes entre los
cuales se encuentran libros de
investigacion, recetarios, revistas,
tesis y material didactico; algunos
incluso (84 en total) pertenecientes a
ediciones originales del siglo XIX y la

primera década del siglo XX.


http://www.ucsj.edu.mx/claustronomia/index.php/recomendamos/93-biblioteca-de-la-gastronomia-mexicana-recinto-de-sabores-y-saberes-de-nuestra-cocin
http://www.ucsj.edu.mx/claustronomia/index.php/recomendamos/93-biblioteca-de-la-gastronomia-mexicana-recinto-de-sabores-y-saberes-de-nuestra-cocin

La experiencia culinaria se completa en el Centro de Interpretacién. Espacio de tecnologia y
modernidad cuya finalidad es acercar a los visitantes al mundo de la gastronomia de manera
préactica y didactica, poniéndolos en contacto directo con los alimentos y descubriendo asi su

dimension cientifica, tecnoldgica, cultural y social.

llustracion 22. Espacio para impartir talleres y comedor.

En este espacio también se imparten cursos, talleres y conferencias que abordan temas
diversos de la Gastronomia mexicana, salvaguardando siempre el compromiso que tiene para
con las tradiciones, préacticas y productos que la conforman. Por ejemplo, en cada uno se

fomenta el consumo de alimentos nacionales, asi como su adecuada integracién a la dieta.®

& http://elclaustro.edu.mx/claustronomia/index.php/recomendamos/88-museo-de-la-gastronomia-mexicana-galeria-
nuestra-cocina-duque-de-herdez

29 | 149


http://www.ucsj.edu.mx/claustronomia/index.php/recomendamos/92-el-centro-de-interpretacion-herdez-espacio-para-aprender-cocinando-y-degustando

Mercado Gastrondmico en Paris/ BAVSArqg

. Esta propuesta fue presentada por
BAVS ARQ en el 2012 para el concurso
que pretende crear un nuevo centro
gastrondmico a pasos del mercado
1 de Saint-Germain en Paris. El sitio, y su
emplazamiento, obliga al disefio a
considerar un importante dialogo con
| los tejidos urbanos histéricos de la
4. ciudad, donde actualmente existe un

edificio aislado, tipicamente parisino,

que se incendio.

llustracion 23. Fachada de mercado Gastronomico.

La idea principal detras de este

Marketlab es la de un lugar donde

la creacion gastronomica no

convencional se lleve a cabo y

tomando un lugar donde el acto de fpes &1'
. : FOSY
cocinar puede ser visto como un

estado mental y una forma 7 L
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estatica  del restaurant. El llustracion 24. Corte transversal.
concepto del edificio propone una
fusién y reinterpretacion de los arquetipos de la ciudad: |a grilla de Haussmann, la tipologia del

mercado y la idea del jardin comestible.
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llustracion 25. Concepto de edificio.

El nivel del suelo es un camino publico continuo, el edificio y el mercado generan una plaza
cubierta que se convierte en un paseo arquitecténico y guia al peaton desde el nivel de la calle
hasta la parte superior del edificio. A lo largo de las escaleras se esta constantemente atraido
a mirar los puntos de vista de la ciudad o el interior del edificio, hasta llegar a la cima donde un

jardin comestible abierto se abre hacia el cielo.

llustracion 26. Jardin Comestible.
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llustracion 27. Espacios de Mercado.
Flexible y en constante cambio, el espacio interior para las experiencias gastronomicas, ayuda a
desarrollar una interaccion entre la docencia, el aprendizaje y la degustacion.

El objetivo final es establecer una relacién entre la manera en que experimentamos la comida y la

arquitectura y, al final, para encontrar y redescubrir el gusto por el espacio.

llustracion 28. Accesos de Mercado.
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23.RELACIONES TEMATICAS

Descripcidn de espacios

Nombre Dimensiones lluminacion Ventilacion
Museo Nestlé Natural, con
Del Chocolate juegos de
[&dmparas de luz
blanca en Artificial.
634 mz diferentes
tonalidades.
Pabellones para
La Feria
Internacional de Natural Natural
las Culturas 17,409 m?2
Amigas (FICA)
Museo Galeria 2
Nuestra Cocina 221 m Natural y Natural y
Duque Herdez Artificial Arfificial
Mercado
Gastronémico 2 Natural y Natural y
en Paris / BAVS 828 m Artificial Artificial

Arq.

Color

Rojoy
Blanco.

Paleta de

colores de
acuerdo dl
concepto.

Tonos
marrones y
monocromad
ficos de
tfonos beige.

Tonos
marrones

Espacios
De Interés

Tienda
MuUsSeo

El Pabelldon de la
Gastronomia es
dedicado al arte
culinario
infernacional
donde 69 de las
86 culturas
amigas que
participan en la
FICA 2018, Junto
a este pabelldon
un drea de
comedor y
descanso, con
base en un
proyecto de
paisajismo.

Salas de
exposicion de
|la cocina
Mexicana a lo
largo del
tiempo,
Biblioteca
Gastrondmica,
Centro de
Interpretacion.

Jardin
comestible,
Mirador del Bar
Demostracion
de comida,
Area Lounge.
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El andlisis de los diferentes proyectos muestra la importancia de elementos como la
iluminacion natural y de ciertos espacios que seran retomados para el proyecto del
Conservatorio de la cultura de la comida tradicional de la meseta purépecha como lo son los

huertos, las tiendas de compra de los utensilios y la imparticion de talleres.

24, EXPECTATIVAS

De acuerdo al analisis diacrénico y sincrénico realizado se denota la importancia que la
gastronomia tradicional y representativa de cada sitio estudiado merece, dando lugar a tal
expresion cultural en un espacio importante para su presentacion, por lo que para el desarrollo
del proyecto “ Conservatorio de Cultura de la Gastronomia Tradicional de la Meseta Purépecha
en el municipio de Tzintzuntzan, Michoacan se plantea un espacio que se adapte a su entorno
utilizando de manera innovadora los materiales de la zona para que de esta manera sea
integrado como parte de la comunidad logrando representar asi la identidad local
implementando ademads espacios donde se lleven a cabo talleres de cocina tradicional , venta
de utensilios de la cocina tipica e incluso un espacio para un jardin comestible que incitara el

interés de los turistas atrayéndolos al sitio.

Este espacio sera de caracter publico en donde el objetivo principal sera involucrar a los
turistas con la cultura del municipio y sea valorada para asi lograr la conservacion de los
conocimientos y técnicas que son una expresién de la identidad comunitaria y permiten
fortalecer los vinculos sociales y consolidar el sentimiento de identidad a nivel nacional,
regional y local, al igual que ayudar a la economia del municipio con mayor ingreso de

visitantes.
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3B.1.DETERMINANTES CONTEXTUALES

3.1.1. ANALISIS ESTADISTICO DE LA POBLACION A
ATENDER.

Tzinfzuntzan

llustracion 29. Municipio de Tzintzuntzan. Elaborado por autor.

El municipio de Tzintzuntzan cuenta con una poblacion de 14,432 habitantes lo que representa el
0.3 % del terrritorio estatal en donde se tiene 78.3 hab./ km? del cual el 80.38% se considera

indigena.

La informacion para el andlisis estadistico poblacional del municipio se obtuvo de las cartas de panoramas
sociodemograficos proporcionados por INEGI

Shttp://internet.contenidos.inegi.org.mx/contenidos/Productos/prod _serv/contenidos/espanol/bvinegi/productos/nueva_estruc/
inter censal/panorama/702825082253.pdf
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llustracion 30. Graficas de edades. Elaborado por Autor.

Tzintzuntzan cuenta con un porcentaje mayor de personas del género femenino donde por

cada 90 hombres existen 100 mujeres.

Del 52.5 de la poblacion de género femenino el 51.0% se encuentra casada, mientras el 32.1%
esta divorciada lo que las convierte en la fuente principal de ingresos de sus hogares. La mitad
de la poblacién cuenta con 26 afos de edad o menos, lo que representa una edad productiva
para realizar actividades laborales.
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El 96.7% de su poblacion es
Hetlacion tielpaga ocupada, este porcentaje es
formado por todas aquellas

personas que tienen un empleo

9
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~
P!
e
o
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5

remunerado O ejercen una
actividad independiente y se

encuentran trabajando, o bien

estan sin  trabajar, pero

mantienen un vinculo formal

Homiores = Mujeres Total

con su empleo.
llustracion 31. Grafica circular de Poblacion ocupada. Elaborada por autor. P

Caracteristicas Economicas

@ Poblacion Economicamnete Activa ® Poblacion No Economicamnete Activa [ ] L}

llustracion 32. Grafica circular, Caracteristicas Econémicas. Elaborada por autor.

La poblacion econdmicamente activa representa el 46.7 % (35 % mujeres y 65 % Hombres)
mientras que la inactiva es del 53.2% donde el 49.1% son personas que se dedican al hogar,
este porcentaje de amas de casa podrian encontrar un lugar de empleo en el Conservatorio
de Gastronomia Tradicional que es visualizado como una fuente de empleo directa para las
mujeres del municipio tomando en cuenta que un porcentaje alto de esta poblacién son las

Unicas aportadoras monetarias de sus hogares.
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312.ANALISIS DE HABITOS

Las encuestas fueron realizadas a un publico de 21 a 50 afos de edad, donde la recoleccion
de informacién fue analizada para conocer los datos de mayor importancia en cuento a los
potenciales usuarios del Conservatorio de Gastronomia Tradicional, al igual que fueron

entrevistadas dos cocineras tradicionales las cuales compartieron valiosa informacién.

Analisis de encuestas para los potenciales visitantes. Realizadas a traves de una plataforma

de internet.™

¢Que te interesa conocer cuando visitas un lugar nuevo?
a) Gastronomia
Tradicional
b) Historia y

cultura

c) Artesanias

d) Arqueologia

e) Todas las
anteriores

OPCIONES DE RESPUESTA ¥ RESPUESTAS R

Total de encuestados: 20

Las respuestas de los encuestados nos muestran un gran interés por la gastronomia con un
15 % esté se posiciona por encima de la historia y cultura que cuenta con solo un 10 %, la
opcién de todas las anteriores represento el 80 % lo que nos indica que Tzintzuntzan
responderia mejor a los intereses de los turistas si contara con una muestra gastronémica con

mayor difusion.

10 https://es.surveymonkey.com/summary/EhB10DhoijE9JX0oC6gjffggHv6wYPGjUNStc114ZSuGulVcBoDVEqGNGe9UilrQjP
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1. Ordenadel1al 4 cual es de mayor importancia para ti respecto a la
comida; donde 1 es el mas significativo y 4 el menos importante.

Answered: 20 Skipped: 0

1 e R - - 4 ~ TOTAL DE -
ENCUESTADOS
= Frecio 10,00% 45,00% 15,00% 30,00% 20
2 9 3 &
= Presentacién E5,00% 5,00% 15,00% 15,00% 20
del lugar 13 1 3 3
(infraestructura,
limpieza, trato
personal)
« Saboryel £3,00% 25,00% 5,00% 25,00% 20
platillo 2 E 1 E
-« accesibilidad 35,00% 25,00% 20,00% 20,00% 20
del lugar 7 E 4

Las respuestas marcaron como
No. 1 la buena presentacion en
cuanto a infraestructura,
limpieza y trato del personal con
65% siguiendo en este la

importancia del sabor, Ia
accesibilidad del lugar y por
ultimo el precio de los platillos.
Se identifica un problema en
Tzintzuntzan por la falta de
preocupacion por una
infraestructura que  pueda

albergar las muestras

gastrondmicas tradicionales.
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1. Conoces algun platillo tradicional de la zona lacustre (Patzcuaro,
Tzintzuntzan, Janitzio, etc.)

Angwered: 20  Skipped: O

0% 0% 20% 30% 40% 508 B0% 708 an%e 20 100%

OPCIONES DE RESPUESTA * RESPUESTAS -
" o 75,00% 15
= NO 25.00% E

Total de encuestados: 20

La mayoria de los encuestados conocian los platillos tradicionales de la cocina de la zona
lacustre, se vio la ausencia de otros platillos que no son muy conocidos como los alfajores, la
sopa tarasca, el potzuti, atole de grano, tamales de charal, caldo de achoque, acumaras

doradoras en salsa roja.
1. éConsideras importante el resguardo de la comida tradicional?

Answered: 20 Skipped: 0

i

Mo

0oe 10%  20%  30% 40%  S0%  S0%  70% 0% 90% 100%

OPCIONES DE RESPUESTA ~ RESPUESTAS -
- Si 100,00% 20

- MO 0,00% [

Total de encuestados: 20

El 100% de los encuestados respondié de manera positiva a la conservacion de la comida

tradicional, presentando el interés del publico para que este ejemplo se mantenga vigente, el
95% de los encuestados asistirian a talleres de cocina tradicional.
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ey

ounNa vez has -j:uj]l'r'nji-j: en Jzintzuntza

OPCIONES DE RESPUESTA, * RESPUESTAS -

Total de encuestados: 20

El 70% ha comido una vez en Tzintzuntzan y describen su experiencia en cuento a los platillos
como muy buena, pero haciendo hincapié a la falta de buena infraestructura y la accesibilidad
para los restaurantes y puestos existentes, donde se menciona también la falta de publicidad

a la comida tradicional, sugiriendo al municipio prestar mas atencion a ello.

Segun las respuestas analizadas en la aplicacidén de la encuesta la conclusion resulta favorable
para la planeacién de la construccion de un Conservatorio de la Cultura Gastronomia
Tradicional de la meseta Purépecha, tomando en cuenta nuevos puntos como la falta de
publicidad y destacando la motivacién para que conozcan mas platillos tradicionales,
coincidiendo las respuestas con los problemas planteados que llevaron a la planeacion del

proyecto.
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Cocineras Tradicionales

Preguntas realizadas a las cocineras tradicionales del municipio de Tzintzuntzan.

Cocinera Tradicional: Elvira Cornelio

1. ¢Por qué considera importante la Cocina tradicional?

Porque es comida que preparaban y ensefnaron a preparar los antepasados y que da un sabor

muy bueno con ingredientes naturales con secretos de cocinas ancestrales.

2. ¢Cree que la cocina tradicional es reconocida como se debe?
Algunas veces, hay muchas personas que reconocen la gastronomia de la cultura tradicional
y hay personas que prefieren ir a restaurantes mas lujosos o comer comida diferente a la

tradicional.

3. ¢Le gustaria impartir talleres de cocina? Si, para mantener la cocina tradicional y dar a
conocer platillos que ahora ya no se cocinan y que hay gente que ya no sabe los sabores

de ese tipo de comida.

4. ;Qué utensilios son los mas usados? Una chimenea que tenga su fogbén con lefa

cazuelas de barro y ollas.
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5. ¢Considera un problema la ubicacion en la que se encuentra ubicado su restaurante?

En parte si y en parte no, es un beneficio estar al borde de la carretera porque es por

donde pasa la gente y en parte no porque eso contamina los alimentos.

6. ¢Qué es lo que mas disfruta cuando cocina la comida tradicional?

El sabor, los olores y el gusto de hacerlos.

7. ¢Le gustaria estar ubicada en un lugar donde los
turistas las localizaran de una manera mas facil? Si
me gustaria ser mas reconocida por todos los

visitantes que vienen a Tzintzuntzan.

llustracion 33. Cocinera tradicional Elvira
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Cocinera Tradicional: Luisa Zaldivar.

1. ¢Por qué considera importante la Cocina tradicional?

Porque nos ensefia la forma de cocinar de nuestros antepasados ademas de que cada

poblacion tiene su forma de cocinar sus platillos cada zona tiene sus sabores.

2. ¢Cree que la cocina tradicional es reconocida como se debe?

En estos momentos la cocina es mas reconocida por los eventos que realiza el gobierno, pero

aun asi falta mas conocimiento sobre nuestra cocina.

3. ¢Le gustaria impartir talleres de cocina tradicional? Si, para conservar las tradiciones

de nuestros antepasados.
4. ;Qué utensilios son los mas usados? Cazuelas de barro, el metate, molcajete, y una

chimenea Lorena.

5. ¢Considera un problema la ubicacion en la que se encuentra ubicado su restaurante?

Pues la gente del lugar nos ubica porque somos conocidas en el pueblo, pero los turistas

dificilmente llegan a nuestra cocina, al menos que alguien les hable de nosotras.

6. ¢Qué es lo que mas disfruta cuando cocina la comida tradicional?

Ver alas personas disfrutar de nuestros platillos.
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7. ¢Le gustaria estar ubicada en un lugar donde los turistas las localizaran de una manera

mas facil? Si

llustracion 34. Cocinera Tradicional Luisa Saldivar.

Las respuestas dadas por las cocineras tradicionales mostraron el interés de ellas por la
conservacion del conocimiento de la cocina tradicional, accediendo a la idea de impartir talleres
de platillos tipos de la zona lacustre, dando muestra de su cocina en un sitio donde estuvieran
mas cocineras y el turista tuviera una experiencia completa en torno a la gastronomia que

presentan con orgullo.
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3.2DETERMINANTES MEDIOAMBIENTALES

321.LOCALIZACION.

)
° .Mc:T Capula
Cortijo o > ugeo
Comanja
San Jeromino .
Purenchec ucr% Quiroga
N ORTE
.Tzimzun’rzcln
Lago de ® | as Cuevas
realzeudro .Huircmbc:
4
Puacuaro
e lhuatzio
¢ i *Tzurumutaro
Erongaricuaro umu
> *Cuanagjo
'Pcizcuclro |

llustracion 35. Localizacion. Elaborado por autor.

Tzintzuntzan municipio de Michoacan, se encuentra ubicado en la regién central de la entidad,
en el margen oriente del lago de Patzcuaro y su cabecera es la Ciudad Primitiva de
Tzintzuntzan; la altitud promedio del municipio es de 1,998 msnm y la superficie total esta

conformada por 156.49 km?.
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322.AFECTACIONES FISICAS EXISTENTES

El municipio de Tzintzuntzan se

encuentra enclavado en la region

: e "' . & @ g O
montanosa central, compuesta por el - e The ve
. L S 24 @ A
sistema  volcanico  transversal Noj D
. ) sge F
(estrato de volcanes aislados con ger *= U > o
A 4 o

llanuras), que atraviesa al estado de .

T
LS

oriente a poniente; pertenece a la

: N
cuenca del lago de Péatzcuaro con ifg%& v/
. . e S ladP Y & @
una superficie de 1,525 km?, que da \* - ..@ ,
o i o ol | L Sitio Arqueologico
a formacion al lago, este es “: Las Yacatas
alimentado por numerosas corrientes e

subterraneas y superficiales que /lustracion 36. Localizacion del predio.
aportan un volumen medio anual de
81 millones de mt; la mayor parte de las aguas que recibe son de las lluvias de los meses de

junio a octubre de los montes circundante, se encuentra dentro de la cuenca hidrolégica Lerma-

Santiago.

Elterreno se encuentra ubicado a las faltadas de -

las Yacatas, el cual cuenta con un suelo tipo LA Y e

Luvisol, nulo de inundaciones y deslaves; a 60 ’,.\}g}gﬁs\qo\\ |11 ‘ Hon s
. & \, \x ‘\. \ \ ‘

mts de alli se encuentra una barranca por la cual ! A | '

corre el agua de escurrimiento pluvial

proveniente de las mas zonas altas, con un

escurrimiento superficial de precipitacion medio » e
anual de un 10 a 20%. La topografia del terreno l f
ascendente presenta una elevacion del 8.51%.

llustracion 37. Corte Topogrdfico de terreno.
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323.CLIMATOLOGIA

50l con dimccion Este-Oeste

llustracion 38. Representacion de climatologia.

Tzintzuntzan cuenta con un clima templado humedo,
pertenece a la isoterma de 16 grados centigrados; durante el
invierno sobrevienen dias de intensas heladas sobre todo
durante los meses de diciembre a febrero siendo el niumero
total de dias con heladas entre 20 y 40, durante el resto del
ano se tiene un clima agradable entre los 16 y 22 grados

centigrados no habiendo exceso de calor ni en los meses i
mas calidos del afo. Cuenta con un rango de precipitacion de justracién 39. Grafica solar de

. . . . Tzintzuntzan. El .
800 — 1 100 mm siendo los meses mas lluviosos de Junio '2"2untzan. Elaborada por autor

Octubre. El viento dominante proviene del sur con una velocidad promedio de 7.7 km/hr.

Mientras que la salida del sol comienza por el Este alrededor de las 6:30 de la mafana para
tener una puesta al Oeste a las 6:45 pm. '

" https://es.weatherspark.com/y/4428/Clima-promedio-en-Tzintzuntz%C3%A1n-M%C3%A9xico-durante-todo-el-a%C3%B 10

http://solardat.uoregon.edu/download/temp/79114419.pdf
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324.VEGETACION Y FAUNA.

Entre la vegetacidon del municipio se encuentran las especies maderables
como el pino, el abeto, nogal, fresno, zapote blanco, sauce, eucalipto, encino
con diversas variedades, el colorin entre los arbustos estan el acebuche,
bejuco, cabello de angel, chupire, hiedra, ortiga, patol, sauco tejocote, nurite,
zarzamora, cazahuate que se encuentra tanto entre los bosques de coniferas

como el mixto y aun en las praderas.

Entre las flores tanto de ornato como silvestres son representadas por
alcatraz, amapola, anis, artemisa, azucena, begonia cempazuchitl, flor de
mayo, floripondio, gardenia, geranio, girasol, gladiola, hoja elegante,

hortensia, jacaranda, lirio, malva, margarita, narciso, petunia, violeta.

La fauna del lugar se integra con animales como la ardilla, armadillo, conejo
coyote, cacomixtle, gato montés, rata de campo, tején y tlacuache, tuza
venado de cola blanca, liebre, zorra, zorrillo entre las aves encontramos
codorniz, correcaminos, garza, guilota, paloma arroyera, pato golondrino
pato triguero, pato negro, torcaz y a los depredadores como el gavilan, la

lechuza, el tordo, el zopilote y el cuervo.'?

Entre las canoras tenemos el cenzontle, la calandria, gorrion, colibri, jilguero
mulato y urraca otras variedades de la fauna del municipio son los reptiles
como la vibora de cascabel, chirrionero, alicante, coralillo.

En la fauna acuatica tenemos el pez blanco, la acumara, achoque, el charal,
el tiro, la trucha y la carpa también; existe una gran variedad de mariposas

aranas avispas caracoles chapulines Grillos libélulas lagartijas etc.

12 https://issuu.com/cedemun/docs/tzintzuntzan

51| 149



https://issuu.com/cedemun/docs/tzintzuntzan

llustracion 40. Vegetacion importante existente en predio.

El terreno de interés apenas cuenta con arbustos tipicos de la regién y un
eucalipto que sera reubicado ya que al no tener raices lo bastante resistentes

representa un peligro, mientras que la fauna que visita el sitio y sus alrededores

proximos son de ardillas, tejon, armadillos, entre otros; las aves son mas

frecuentes al encontrar miel en las flores silvestres.

325,CONCLUSIONES

El terreno en el que se plantea el desarrollo del proyecto cuenta con condiciones favorables al
no ser propenso a inundaciones ya que se encuentra en una zona ascendente, la temperatura
promedio de 16°C es confortable, con vientos provenientes del sur que pueden ser
aprovechados al igual que las vistas y salidas del sol que comienzan por el este justo donde
se localizan las Yacatas y la puesta de sol se da por el oeste adornando la vista del lago , la
vegetacion existente del sitio podria ser mejorada para atraer especies que ayuden al contexto

del proyecto.
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DETERMINANIES

URBANAS
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33.DETERMINANTES URBANAS

33.1. EQUIPAMIENTO URBANO

El equipamiento urbano es el conjunto de edificios y espacios, predominantemente de uso
publico, en donde se realizan actividades complementarias a las de habitacién y trabajo, que
proporcionan a la poblacién servicios de bienestar social y de apoyo a las actividades
econdmicas, sociales, culturales y recreativas (SEDESOL, 1999); es un componente
determinante de los centros urbanos y poblaciones rurales; la dotacién adecuada de éste,
determina la calidad de vida de los habitantes que les permite desarrollarse social, econémica

y culturalmente. '

¥ | Bc. Sec. Fed.Tagawan|
2 Esc. Primaria Fed, 2 de Octubre Jordin de Nifios Tapecuaro o /

[ 3 Plaza Municipal ( ‘[
4 Mercodo de Arlesorics 2 Esc. Sec. Fed. Tangaxoan |
& DICONSA 5
5 BxConvento da Snta Ana Akl y Templo Esc. Primaria Fed. 2 de Octubre

Jardin de Nifios Tzipecuaro

10 Zona Arqueclogicalas Yacatas
11 Museo de Sifio
8 Audiforio Municipal

- ? Ceniro de Sokbridod

- 7 HAyuntorento [ Centro de Salubridad
! 12 Pantesn Municipal w

= coreterafed. 12 o
; Auditorio Municipal
:’ Av.Los Yocatos
=] vickdodes secundarics Plaza Municipal
- Terenc pora Proyecto’
| Mefcado de Artesanias
Ex Convento de Santa Ana 4
Afrio v Templo

S 7 -
J H.Ayuntamiento

11

Museo de Sitio

6

DICONSA 10 Zona Argueologica

Las Yacatas

llustracion 41. Plano de Equipamiento Urbano.

13 http://conurbamx.com/home/equipamiento-urbano/
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EQUIPAMIENTO URBANO DE TZINTZUNTZAN

Esc.Sec.Fed.Tanganxodn |

Jardin de Ninos Tzipecuaro

Esc. Primaria Fed.2 de Octubre

iiuun:m“h “m"“

llustracion 44. Foto tomada por autor.

Plaza Municipal

llustracion 45. Foto tomada por autor.
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Mercado de Artesanias

DICONSA

Ex convento de Sanftfa Anna

-museo- templo

Zona Arqueoldgica Las Yacatas.

llustracion 49. Recuperada de

2/ le.com ch?q=las+) tive&riz=1C1AWFC_enMX762MX762&sour
mto: / NBX0Q_AUIDigB&biw=1396

Muse de Sitio

llustracion 50. Foto tomada por autor.
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Auditorio Municipal

0
-‘diﬂ Centro de Salubridad

S o
ity m h[ AT I

H. . Ayuntamiento

llustracion 53. Foto tomada por autor.
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332.INFRAESTRUCTURA

Servicios

La infraestructura que compone la zona de estudio es suficiente para los requerimientos del
proyecto, cuenta con agua potable, cobertura de drenaje y electricidad, linea de teléfono,
vialidades de asfalto ya que el predio se encuentra ubicado a la orilla del Unico acceso al sitio

arqueoldgico Las Yacatas; carece de alumbrado publico.

Drenaje ubicado en barranca cerca al
predio que sirve como parte del agua
pluvial 'y de escurrimiento captada que

| desemboca en el lago.

Poste le Luz, el cual permite el tendido
del cableado eléctrico que dota a la

zona de electricidad.

llustracion 55. Foto tomada por autor.
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Acceso para las Yacatas en donde
el predio se encuentra ubicado en

las orillas del mismo.

llustracion 56. Foto tomada por autor.

333. IMAGEN URBANA
Area Construida

Ubicaciéon de MUs€EQ,
JAtio y Mercado de
WA tesanias que funden
gomo atractivo turistiée
Qultural

. _Pon’reones Municipales

llustracion 57. Plano de drea construida.

El terreno se encuentra cerca de una zona arqueologica por lo que las areas mas cercanas se
encuentran protegidas por el INAH y se prohibe la construccién de cualquier tipo, las areas
circundantes a esta zona estan conformadas en su mayoria por uso habitacional y espacios

de carécter turistico.
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Niveles
Las alturas que fueron tomadas como referencia fueron las mas significativas dentro del
municipio que son las del Ex convento de Santa Ana con 10 mts de altura y las Yacatas con

12 mts, el resto son casas habitacién que no rebasan estos estandares.

2. Ex Conventa

de Santa Ana

llustracion 59. Recuperada de llustracion 60. Foto tomada por autor.
https://www.google.com.mx/search?q=las+yacatas&safe=active&rlz=1CIAWFC_enMX762MX762&sour
ce=lr isch qi=2&ved=0ahUKEwicmtOswgXfAhWEI4skHV_NBXoQ_AUIDigB&biw=1396
&bih=657#imgrc=4jU8W5dqdboSvM:
1 Vestigios Arqueoldgicos Las
. g 9 g 2 2. Ex Convento de Santa Ana
Yacatas.
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Uso de suelos

Existe en su mayoria suelo de uso habitacional, areas protegida por pertenecer a zona
arqueoldgica o histérica como lo es el atrio de la Iglesia de San Francisco; y la dotacién de
equipamiento urbano donde se contemplan: escuelas, museos, mercados, plazas, panteones,

y ayuntamiento municipal.

llustracion 61. Plano de uso de suelos. Elaborado por Autor.
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334. VIALIDADES PRINCIPALES

l.-.“ -- — .l—

- - =
S ImEE i
. Illl. E B

7

llustracion 62. Plano de Vialidades Principales. Elaborado por autor.

Una de las vias principales es la carretera federal 120 Quiroga- Tepalcatepec por la cual se
llega al municipio de Tzintzuntzan y esta a su vez conecta a la Av. Las Yacatas por la cual se

accede a la zona arqueoldgica y al predio destinado para el proyecto.

335.CONCLUSION

La localidad cuenta con la el equipamiento urbano e infraestructura necesarios, aunque lazona
en la que se planea realizar la intervencién carece de alumbrado publico no representa una
dificultad; ademas de contar con bastantes ventajas como lo son las vistas que se tienen desde
el lugar y la fécil accesibilidad y localizacion privilegiada al estar cerca de un atractivo de

importancia en el municipio como lo son las Yacatas.
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DETERMINANTES

~FUNCIONALES
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341.ANALISIS DEL PERFIL DEL USUARIO

TALLERISTAS

COCINERA TRADICIONAL

Edad: Edad:
25-30-65 25-30-65
HABITOS HABITOS
Cocineras tradicionales que

Desempenara el papel central,
cocinara los platillos tipicos de la
region, haciendo muestra de la
elaboracion de los mismos al publico.

NECESIDADES

Necesitara un espacio que cuente
con una estufa ecoldgica (Lorena),
espacio para los utensilios de
cocina tradicional al igual que

lugar para emplatar.
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impartiran cursos y talleres de cocina
tradicional a habitantes de la region y
aturistas interesados en aprender las
recetas originales de la comida de la

zona lacustre.

NECESIDADES

Espacio amplio para realizar las
demostraciones y explicaciones de
los platillos en una cocina tradicional;
estaciones para los aprendices
donde puedan preparar sus platillos.



TURISTAS PERSONASDE LALOCALIDAD

Edad: Edad:
Todas las edades 15-70
0 ’,

HABITOS HABITOS
Visitantes en busca de una Amas de casa y habitantes de la
experiencia culinaria autentica y regién que apoyen en las actividades
tradicional a la par de a realizar del Conservatorio o que
ConocimientOS, ta”eres y quieran Impal’tll’ Cursos Yy ta||ereS

exposiciones.

NECESIDADES
NECESIDADES

Espacios dentro y fuera del

Espacios que cuenten con las Conservatorio de comida tradicional
comodidades necesarias dentro de de la zona lacustre comodos que
las exposiciones y talleres sitios inviten a los pobladores a participar y
interactivos e interesantes. ser beneficiarios directamente.
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MANTENIMIENTO VIGILANTE

Edad: Edad:
30-45 30-45
HABITOS HABITOS

Mantendran la sanidad y buen Conservara la tranquilidad del

estado de las instalaciones para sitio  evitando y  controlando

conservarlas en buen estado. situaciones  complicadas o

disturbios.

NECESIDADES
NECESIDADES

Se requiere un espacio en donde

guardar la utileria e instrumentos Espacio en donde pueda

que sea necesarios para conservarlo descansar mientras no se le es

en buen estado, asi como lockers en solicitado.
donde puedan guardar sus
pertenencias mientras prestan sus

servicios.
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342DETERMINACION DEL PROGRAMA

Se proponen plantas libres donde la comunicacion de los espacios fluya y funja como un
espacio flexible, y adaptable faciimente a las diversas actividades; unicamente dividido en

zonas que lo requieran como los son los talleres y sanitarios.

SEGUNDA PLANTA

Segunda
Planta ! 5

PRIMERA PLANTA

Terraza

Acceso Principal

llustracion 63. Espacios de Programa arquitectonico.

Formando asi un proyecto incluyente a todos los visitantes al no restringir el acceso a todos
los espacios al publico para que se conozcan afondo todas las actividades a realizarse en ella.
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DISENO DE MOBILIARIO

Mb-5

© Librero Art Deco

Matenal : Nogal Acero Inoxidable
con ecabado en fono dorado. M b— 6 Estanfe de pared para libros /

revistas
Mb-8zre

wray Acars Material : Parota y Acero Inoxidable
con acabado en fone dorado.

. Vitrina de Cristal
Material : Chopa de roble
negro : Tiras delgadas de
cero Inoxidable con
acabado en tono cokre.

N : ) T Mesa de centro
w ) - Material : Nogal y Acero ,’ ! /!!
ﬁgﬂb“- » .; Inoxidable con acabado en

r‘.. tono cokre .
X

8 ~Mb-7
OMesa estilo art deco

Material : Nogal: y firas
delgadas de aocero

™. Inoxidabie con
I3 o N < acabado en tono
N dorado.
%
1000 1820 1IN 1=
e |0 S

Pt-1

Puerta Comediza
Material: Nogal

EI mobiliario del conservatorio fue disefiado con
caracteristicas que respondieran a las necesidades
especificas para las que fue requerido, eligiendo el tipo
de madera y detalles mas apropiados para cada uno
inspirados en un acabado limpio con ciertos toques de
laminados en tonos dorados.
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ANALISIS DE

NTERFASE
PROXYECITIVA
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4. ANALISIS DE INTERFASE PROYECTIVA

41.LENGUAJE ARQUITECTONICO

El Conservatorio de Cultura de la Gastronomia tradicional de la meseta purépecha,
entendiendo el conservatorio como el edificio que contiene, protege, preserva,
resguarda y cuida los secretos, usos y costumbres de la auténtica cocina tradicional; al
ser esta un sistema cultural que rebasa con mucho a los aspectos meramente
gastrondémicos, ya que estéa involucrada en religiosidad, rituales y tradiciones de siglos
atras, que contindan vigentes en pleno siglo XXI.

La gastronomia tradicional es un fendmeno cultural, matriz de antiguos conocimientos
enriquecidos en diferentes etapas de mestizaje, que perviven en la actualidad no sélo
en los surcos y en las milpas, en las cocinas y en las mesas, sino también de alguna
manera en templos y cementerios, en cunas y altares, en rezos y costumbres del
pueblo. Nuestra cocina es un conjunto cultural que deviene eje de usos y practicas
comunitarias y familiares. La cocina es un factor de cohesion social entre todos los
estratos de la poblacion. Es uno de los mas poderosos elementos de la identidad

nacional.

Asi lo dice José N. lturriaga, mexicano, economista por la UNAM e historiador por la
Universidad Iberoamericana, director general de Comercializacién Rural, de Culturas
Populares y de Impacto Ambiental en el gobierno mexicano en su texto “La identidad

alimentaria mexicana como fenémeno cultural”.

Al tomar en cuenta la importancia de “ser” de este edificio no se debe dejar atras la
atencion al espacio arquitectonico que albergara dicha expresién de la cultura; la
meseta purépecha ha sido dotada con impresionantes paisajes naturales en donde

existe una constante interaccion de todas las modalidades sensoriales.

La arquitectura como lo dice Juanhi Pallasmaa: Es esencialmente una extension de la
naturaleza en el reino artificial que facilita el terreno para la percepcion y el horizonte de
la experiencia y comprension del mundo. No se trata de un artefacto aislado y

autosuficiente; dirige nuestra atencion y experiencia existencial a horizontes mas

amplios; tomando en cuenta lo dicho se propone retomar los paisajes y los efectos de

tranquilidad que estos producen dentro del conservatorio; tomando como base sus
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llustracion 64. Recuperado de
https://www.google.com.mx/search?q=pescadores+del+lago+de+patzcuaro&safe=active&rlz=1C1IAWFC_enMX762MX762&source=Inms&t
bm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwj995T2xKXfAhVGYKOKHdiIHDhOQ_AUIDigB&biw=1396&bih=657#imgrc=IfdWqcZnOWQ9XM:

colores y elementos como el verde de sus cerros, espejos de agua que reflejan el cielo
como lo hace el lago y un edificio que los envuelve y que se difuminara en el paisaje
montafnoso natural. Una fuente de inspiracion para la morfologia del proyecto proviene
de la red mariposa que utilizan los pescadores de la zona lacustre, al ser un disefio
ligero y parte de su identidad, la forma de pesca artesanal un atractivo turistico
importante del lago de Pétzcuaro, pero ha sido una forma de sustento para los
habitantes circundantes al lago desde hace mucho tiempo. El uso de materiales como
la maderay pisos de pasta se plantearon para crear ambientes calidos que hagan sentir
cémodos a los visitantes, que se envuelvan en contexto relajante lleno de
impresionantes vistas y olores, ademas que estos elementos y los techos abovedados
se pueden encontrar en lugares representativos como lo es el templo de la soledad que

también forma parte de la identidad de Tzintzuntzan.
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42. EXPLORACION FORMAL

CONTEXTO

llustracion 65. Representacion de contexto. laborado por autor.

rl
El contexto del terreno se ve delimitado en su mayoria por terrenos baldios, casa habitacién,

zona comercial como lo son los restaurantes, mercados artesanales y la zona arqueoldgica
de las Yacatas. En el equipamiento urbano resalta la existencia de varios inmuebles con fin

educativo y turistico, incluyendo el pantedn municipal que en la época de Dia de Muertos es

uno de los atractivos.

VIALIDADES

llustracion 66. Alturas. Elaborado por autor.

Las alturas de los edificios circundantes rondan los 3 a 12 mts el mayor corresponde a la zona

arqueoldgica Las Yacatas.

Se respetara el limite de alturas siendo nuestro elemento mayor de 10.5 mts de altura y el

menor e 6.5 mts.
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| Careterafederal 120 [

I pFonectaa @uirogo conlilill
z dtzcuaro

Av. Lcs Yacatas

llustracion 67. Vialidades principales y de acceso al predio, elaborado por autor.

Tzintzuntzan es atravesado por la carretera federal 120 por lo que hace sencillo el acceso
a este pueblo magico; conecta a Quiroga con Patzcuaro.

El terreno propuesto por el ayuntamiento del municipio se encuentra en Av. Las Yacatas;
conectada a la carretera federal, este es el acceso unico para poder llegar a la zona

arqueoldgica lo que representa una ventaja por ser un area con alto paso de visitantes.
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TOPOGRAFIA Y ESCURRIMIENTOS

llustracion 68. Topografia y escurrimientos. Elaborado por autor.

Al encontrarse en area ascendente los escurrimientos naturales son aprovechados y captados
en una barranca cercana lo que evitara futuros estancamientos o inundaciones, este

escurrimiento sera aprovechado para el riego de la vegetacion.

La topografia del sitio llega a ascender 12 mts desde el entronque de la carretera federal hasta
la llegada a Las Yacatas.

El terreno se encuentra a 2 mis sobre el nivel de la avenida manteniendo estos en los 43 mts
de Longitud.

74 | 149



CLIMA Y VEGETACION

llustracion 69. Transicion Solar y Vientos dominantes del sur. Elaborado por autor.

Huertos comestibles

Tzintzuntzan cuenta con un clima templado hiumedo con

un promedio de 16 °C, los vientos predominantes

provienen del sur estos serdn aprovechados para
esparcir los olores de la vegetaciéon ubicada en la zona

Vegetacion
atractiva
para  fauna
polinizadora.

trasera del complejo.

La salida del sol se encuentra al este detras de la zona

arqueologia por las mafnanas los huertos tendran una
temperatura agradable y por el atardecer las vistas en la llustracién 70. Vegetacidn Propuesta.
zona de comedores sera un espectaculo al por su altura | Elaborado por autor.

ofrecerd vista al lago.

La vegetaciéon propuesta consta principalmente de dos
zonas con estrategias marcadas y diferenciadas. La
primera estrategia y zona consiste en colocar vegetacion
y cultivos que se utilizaran para condimentar los platillos
elaborados. La segunda estrategia y zona consiste en la
colocacién de vegetacion del lugar con caracteristicas
polinizadoras las cuales fungiran como atractores de
fauna polinizadora ademéas de tener un rol sensorial al

aromatizar dichos espacios.
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MORFOLOGIA

Vista al lago

4 Vista a zona
{orqueoldgica

Acceso principal

llustracion 71. Diagramas de edificio. Elaborado por autor.

Elementos olfativos, que crearan atmosferas agradables a los usuarios, y atraer
especies polinizadoras que en muchos casos son agradables como la visita de colibries.

A.
Las vistas que rodean al complejo resultan interesantes al tener en el lado este la

zona arqueoldgica y al oeste el lago que muestra excepcionales puestas de sol.

Los cambios de texturas en los materiales y recubrimientos daran un

recorrido sensorial al adentrarse en el espacio.
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43. TEXTURAS Y PIELES

PLACAS DECONCRETO

PREFABRICADO PIEDRA LAJA

MADERA TECA

ACABADO APARENTE
DECONCRETO

Se usara acbados de concreto El acabado en madera

: : La piedra lgja
para dar un aspecto simulara el contexto intfegrandose

: sera un material
mas contemporaneo visugimente aprovechado ya que es
muy caracteristico de la zona
usado en la zona arqueologica

ACEROCORTEN

La ornamentacién de los acabados fue
RECINTO NEGRO .
inspirada en elementos naturales y

significativos del lugar, que fueron

El acero corten tomadas como caracteristicas que
fue elegido para una maceta . . . o

divisoria en fachada dieron identidad al edificio como sus

por sus caracteristicas . .
particulares ante la corrosion y El recinto es considerado cubiertas abovedadas, el uso de piedra
resistencia a exteriores. como un material resistente laja, maderas y vegetacion en

al transito alto por lo que se .
propone en escaleras y pasillos diferentes tonos que contrastan con
exteriores. los acabados.

llustracion72. Texturas exteriores. Elaborado por autor.
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ACABADOS INTERIORES

Tablon de madera teca
deck de 1.5" de espesor
de ancho 30 cm de ancho
largo 3 mts tono oimo.

Los acabados de interiores fueron seleccionados
para mantener un aspecto limpio y contemporaneo
tomando elementos que forman parte de la
identidad del municipio como lo son los mosaicos de
pastay lamadera.

Hedra Iojec a hueso con
espacios relleados con

Pinturg epoxica para
muros de concreto
marca Behr Speciaity
color  gris claro
‘ccabado mate.

Piso de madera teca
exteror de 1.5" de espes
de ancho, lorgo 3 m
Asamm Teak,

Pintura epoxica parc

pisos de concreto marca » Mosaico crtesanal de pasta
Behr Specialty color gris maorca "La Volenting” formato
cloro acabodo mate, hexagonal 30x30 cm .

llustracion 73. Acabados interiores. Elaborado por autor.

78 | 149



NORMATLLVA

YREGLAMENTACION

79 | 149



5. NORMATIVA Y REGLAMENTACION

51JNORMATIVAS Y REGLAMENTOS DE CONSTRUCCION
EN RELACION AL PROYECTO

Reglamento Para La Construccion Y Obras De Infraestructura Del Municipio De Morelia

Art.27

Los niveles de iluminacién en luxes a los que debera ajustarse como minimo los medios

artificiales en talleres seran de 300 luxes y en pasillos 100 luxes.
Art.29

De los requisitos minimos para ventilacién artificial. Cambios volumétricos de aire para

restaurantes y cocina en comercios de alimento sera de 20 cambios por hora.
Art.32

De los requisitos minimos para dotacién de muebles sanitarios. Donde se plantean 4

excusados y 3 lavabos.
Art.54

Para las circulaciones y accesos, nos indica que las puertas de acceso deberan de tener un
ancho minimo de 1.20m, las cuales deberan de abrir hacia fuera. Para este proyecto se
propone un acceso principal de 3.95 m. Ya que cubre el minimo requerido con espacio

sobrante. Se consideraran andadores y pasillos de no menos de 1.5m, segun el Art.55.
Art.56

En cuanto a las escaleras y rampas senala que deberan de tener un ancho minimo de 1.20m

y protegidos por barandales con una altura de 90cm.
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Reglamento De Construccién Para El Distrito Federal

Art. 98

Las puertas en su mayoria cuentan con una anchura mayor de 0.90 metros y una altura de
2.10 metros, esto de acuerdo al articulo 98, y de acuerdo con el articulo 102, las puertas de

emergencia estan colocadas en un inmediato hacia las areas exteriores.
Art. 99

Las circulaciones horizontales como pasillos y andadores cumplen con una altura minima

mencionada de 2.10 metros, y una anchura no menor de 1.20 metros.
Art. 100

Este articulo, contempla que el proyecto cumpla con los accesos verticales necesarios como
lo son las rampas y escaleras con un ancho minimo de 0.75 metros y que de acuerdo con el
articulo 101, las rampas cuentan con una pendiente del 8%, la cual es el 2% menor a la que

establece este articulo.
Art. 142

Los vidrios, ventanas, cristales y espejos de piso a techo, en cualquier edificaciéon deberan
contar con barandales a una altura de 0.90 m. del nivel del piso, disefiados de manera que
impidan el paso de nifios a través de ellos, o estar protegidos con elementos que impidan el

choque del publico contra ellos.
Art. 154

Este articulo sefala que los excusados descargan 6 litros como maximo, mientras que los
mingitorios hasta 10 litros como maximo, mencionando también el articulo 157 las tuberias

para desagle seran de PVC y con una pendiente minima del 2%.
Art. 160

Los registros son de 0.40 x 0.60 metros, con una distancia no mayor a diez metros, ademas

se colocaron en cada cambio de direccion con profundidades de hasta un metro.
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Reglamento De La Ley De Proteccion Civil Del Estado De Michoacan

En el articulo 36 de este reglamento se prevé que, en caso de incendios, para prevenir
desastres, se instalen sistemas de monitoreo y deteccidén de humo, los cuales se proponen en

zonas propensas a este tipo de siniestros.

Se considera la colocacion de extintores de 6 kilogramos, esto para zonas de riesgo, donde
también deben de colocarse instructivos oficiales de conducta a seguir en caso de sismo o
incendio en lugares visibles ya que son espacios destinados al alto transito de personas, esto

de acuerdo a lo senalado en el articulo 54.

Este mismo articulo establece que se deben de colocar sefialamientos tanto de extintores,
como de salidas de emergencia indicando las mismas y sefalar las mas cercanas de la
edificacion para asi evitar riesgos, estos sefalamientos deben ser claros y concisos, de lo

contrario Proteccion Civil del Estado rechazara esta propuesta.

Se tomaran en cuenta las especificaciones dentro de la Norma oficial mexicana nom-093-
ssa1-1994, bienes y servicios. préacticas de higiene y sanidad en la preparacién de alimentos
que se ofrecen en establecimientos fijos. Asi como del Reglamento para restaurantes,
cafeterias y similares publicadas en el Diario Oficial de la federacion de la SEGOB.

LI N EAMI ENTO S

REGLAMENTOS
APLICABLES

() REGLAMENTO DE CONSTRUCCION MUNICIPIO DE MORELIA
(>) REGLAMENTODE LA LEY DEPROTECCION CIVIL DELESTADO

DEMICHOACAN

@ REGLAMENTO PARA RESTAURANTES, CAFETERIAS Y SIMILARES
PUBLICADAS EN EL DIARIO OFICIAL DE LA FEDERACION DE LA SEGOB.

@ CONSEJOCONSULTIVO DE SITIOS CULTURALES

@ NORMATECNICA COMPLEMENTARIAPARAEL PROYECTO
ARQUITECTONICO
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INDICE DE PLANOS

TIPO DE PLANO

Localizacién
Topogrdfico

PLANOS ARQUITECTONICOS

Planta de Conjunto
Planta Baja

Planta Alta

Planta de Azotea
Secciones Longitudinales
Secciones Transversales
Fachadas Principales
Fachadas Secundarias

PLANOS ESTRUCTURALES

Cimentacion y Mejoramiento de Terreno
Losa de Entrepiso

Cubierta

Estructura de Acero

PLANOS DE INSTALACION
HIDRAULICA

Planta Baja. Instalacion Hidrdulica
Planta Alta. Instalaciéon Hidrdulica
Isométrico. Instalaciéon Hidrdulica

PLANOS DE INSTALACION
SANITARIA

Planta Baja. Instalacion Sanitaria
Planta Alta. Instalacion Sanitaria

[sométrico. Instalacion Sanitaria

PLANOS CAPTACION DE
AGUA PLUVIAL

Captacion de Agua Pluvial
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TIPO DE PLANO

PLANOS DE RED CONTRA
INCENDIOS

Planta Baja de Red Contra Incendios
Planta Alta de Red Confra Incendios

PLANOS DE DISENO DE
ILUMINACION

Planta Baja. Diseno de lluminacion
Planta Alta. Diseno de lluminacion
Secciones. Diseno de lluminacién
Representacion 3D. lluminacion

PLANOS DE DISENO
DE MOBILIARIO

Planta Baja. Diseno de Carpinteria
Planta Alta. Diseno de Carpinteria
Detalles de Mobiliario Interior
Detalles de Mobiliario Exterior

PLANOS DE DISENO
DE PAISAJE

Planta Baja. Diseno de Paisaje
Zona 1. Diseno de Paisaje
Zona 2. Diseno de Paisaje
Zona 3-4. Diseno de Paisaje
Zona 5. Diseno de Paisaje
Zona é.1. Diseno de Paisaje
Zona 6.2. Diseno de Paisaje

DISENO DE CANCELERIA
Plano de Diseno de Canceleria

Representacion 3d. Diseno de Canceleria
Detalles de Diseno de Canceleria
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TIPO DE PLANO
PLANOS DE SENALETICA

Planta Baja. Senalética
Planta Alta. Senalética

PLANOS DE ACABADOS

Especificacion de Acabados
Planta Baja. Acabados

Planta Alta. Acabados
Representacion 3D. Acabados

PLANOS DE DETALLE
DE COCINA

Detalle de Cocina

PLANOS DE VISTAS
EXTERIORES

Fachada Principal
Fachada Trasera
Estrategia de Diseno

PLANOS DE VISTAS
INTERIORES

Area de Exposicion
Area de Lectura
Cocina Ecologica
Area de Talleres
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iAVISO IMPORTANTE!

De acuerdo a lo establecido en el inciso “a” del
ACUERDO DE LICENCIA DE USO NO EXCLUSIVA el presente
documento es una version reducida del original, que debido
al volumen del archivo requirié ser adaptado; en caso de
requerir la version completa de este documento, favor de
ponerse en contacto con el personal del Repositorio
Institucional de Tesis Digitales, al correo
dgbrepositorio@umich.mx, al teléfono 443 2 99 41 50 o
acudir al segundo piso del edificio de documentaciéon y
archivo ubicado al poniente de Ciudad Universitaria en
Morelia Mich.
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