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Resumen

El propdsito de la presenta tesis es disefiar un modelo de vivienda
gue integre los intereses espaciales que requiera una persona en

discapacidad o en vejez

Antes de llegar al proyecto arquitectdonico, se realizé una
investigacion previa en dénde se hacia un reconocimiento de las
dificultades actuales que mantienen las personas con discapacidad

0 en vejez dentro de las construcciones hechas en serie.

Palabras clave: Vivienda, Modelo, Discapacidad, Vejez,

Construccion

Abstract

The purpose of this thesis is to design a housing model that

integrates the spatial needs of people with disabilities or in old age.

Before arriving to the architectural project, a previous research was
carried out, where it was identified the difficulties that persons with

disabilities or in old age confron in mass construction housing.

Key words: Housing, Model, Disabilities, Old age, Construcion



- 7
-y ne
v D O

~ ‘4
\
6 -




Introduccion

Para poder sefialar la problematica inicial, se busca entender de
manera general lo que es una vivienda modelo, para esto es
necesario definir los factores que incumben al tema con el objetivo

de unificar un mismo concepto.

Segun la Real Academia Espafiola Vivienda es:
“Lugar cerrado y cubierto construido para ser habitado por person

as”!

Otra definicién de vivienda es la que da el Arq. Gerardo Torres
Zarate: “[...] lugar en donde se vive, el lugar como una porcién de
espacio con limites y caracteristicas propias que van a determinar
variedad de acepciones, lugar de reposo, lugar de estar, lugar de

vivir, lugar de amarse”.?

Por otro lado, nos encontramos con la definiciéon dicha Maria Elba
Gonzalez en el Seminario de Analisis del Censo de 1990. Memoria.
Julio de 1989. Tomo |

“Es un satisfactor muy importante que debe cumplir ciertas funciones genéricas,
como proveer suficiente proteccion, higiene, privacidad y comodidad a sus
ocupantes e idealmente tener una adecuada localizacion y encontrarse en una

situacion de tenencia saneada™

Concluimos entonces que vivienda es un espacio cerrado propio
gue genera seguridad donde podemos mantener una rutina de
actividades cotidianas. Esta vivienda debe cumplir ciertos

estandares de calidad para su realizacién

A diferencia de vivienda, la palabra Modelo tiene mas de un

significado, donde, dependiendo de su contexto tiene una

Diccionario de la Real Academia Espafiola, “Vivienda”,
https://dle.rae.es/srv/search?m=30&w=vivienda (Espafiola 2019)

2 Arg. Gerardo Torres Zarate

3Seminario de andlisis del Censo de 1990. Memoria. Julio de 1989. Tomo |
(INEGI, Seminario de analisis del Censo de 1990. Memoria. Julio de 1989. Tomo
1 1990)


https://dle.rae.es/srv/search?m=30&w=vivienda

connotacion diferente. Para este proyecto se intentara analizar la
palabra de forma general, tratando de unificar un mismo

significado.

Modelo: “[...], es algo que es capaz de ser abstraido y analizado

por fuera de su simple aplicacién practica”.

De esta manera, se define a la Vivienda Modelo como una
construccién para habitar que se puede reproducir y adaptar segun
el entorno en que se encuentre ya que esta tiene la habilidad de

adaptarse al ambiente.

Es importante mencionar que un modelo en vivienda esta pensada
para atacar un problema especifico dentro de su contexo. En este
caso, el modelo de vivienda se centrara en personas con

discapacidad y en la tercera edad.

Sin embargo, es importante conocer las condicionantes que el
entorno nos pone, ya que esto nos va a generar las pautas de
disefio que requiere el modelo de vivienda tanto en el espacio

urbano como la persona que habitara la misma vivienda.

Asi mismo, con el fin de entender mejor la definicion de un modelo,
es necesario explicar la diferencia entre prototipo y vivienda
modelo, de acuerdo con la definiciébn de Victor Ebergenyi en la
revista Arquine, sobre la vivienda prototipo: “Un prototipo de
vivienda siempre es genérico y su relacién con el espacio publico,
si existe, siempre serd la misma sin importar en donde ésta se

encuentre.”

La vivienda modelo busca encontrar técnicas para crear una
construccion adaptable al entorno, de manera que se pueda

reproducir con ciertas adaptaciones segun el espacio en que se



https://concepto.de/modelo/
https://www.arquine.com/sobre-prototipos-de-vivienda/

encuentre; a diferencia de la vivienda prototipo en donde ésta crea

una construccién ajena a todas las condiciones exteriores.

Las viviendas prototipo son usadas actualmente con mayor
frecuencia en la construccion en Morelia, dejando a un lado las
necesidades en una vivienda para las personas con alguna
discapacidad y en vejez, es por ello que es importante sefialar que
este proyecto esta enfocando su disefio de vivienda para personas
con discapacidad y en los problemas fisicos que el envejecimiento

conlleva.

A grandes rasgos, la Ley para personas con discapacidad define la

discapacidad como:

“Es aquella persona que padece temporal o permanentemente una disminucion,
restriccion o impedimento en sus facultades fisicas, mentales o sensoriales, que
le impidan realizar una actividad, individual o colectiva para su integracion

familiar, escolar, social, laboral, deportiva y cultura”.6

Es por eso que es importante garantizar a las personas con
discapacidad una vivienda que garantice todos sus derechos y

necesidades esenciales como lo es la vivienda.

®Ley para personas con discapacidad en el Estado de Michoacdn de Ocampo,
LEY PUBLICADA EN EL PERIODICO OFICIAL, EL VIERNES 24 DE DICIEMBRE DEL
2004, SEGUNDA SECCION, T. CXXXV, NUM. 15,
http://congresomich.gob.mx/file/Ley-para-Personas-con-Discapacidad-en-el-
Estado-de-Michoac%C3%A1n-de-Ocampo.pdf (Estado 2004)
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http://congresomich.gob.mx/file/Ley-para-Personas-con-Discapacidad-en-el-Estado-de-Michoac%C3%A1n-de-Ocampo.pdf
http://congresomich.gob.mx/file/Ley-para-Personas-con-Discapacidad-en-el-Estado-de-Michoac%C3%A1n-de-Ocampo.pdf

Problematica

México aproximadamente cuenta con 120 millones de personas de
las cuales 58.8 tiene alguna discapacidad. Las mayores causas
son: enfermedad (41.3%), vejez (33.1%) y nacimiento (10.7%)".”

En la base de datos de la Encuesta Nacional de la Dinamica
Demografica 2014, se reconoce que los estados con mayor indice
de discapacidad son: México (14.6%), Jalisco (8.1%), Veracruz
(7.5%), Ciudad de México (5.8%), Guanajuato (4.6%), Puebla
(4.5%) y Michoacan (4.4%), dando un total de 49.6%, en donde
practicamente la mitad de los ciudadanos del pais tiene alguna

discapacidad.®

En los datos sacados del libro “La discapacidad en México”, se
menciona que la discapacidad motriz representa el 64% de la
poblacion con discapacidad, seguido de la visual con un 58%,
aprender con un 38.8% y, por ultimo, para efectos de este proyecto,
se encuentra la auditiva con un 33.5%. (Las personas pueden estar

dentro de més de un porcentaje).

Al mismo tiempo es importante mencionar que la esperanza de vida
se ha elevado a través de los afios. En informacion retomada del
articulo El tsunami demografico que se avecina (IV): las
proyecciones de la ONU, indica que la esperanza de vida actual en
México es de 74.3 afios en mujeres y 69.7 afios en hombres, esto
abarcando el periodo de 2015 a 2020 y se espera que para

préximos periodos esté indice se eleve a un promedio de 75.4 afios

7 Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, La discapacidad en México datos
al 2014 version 2017 (INEGI, 2017),
http://internet.contenidos.inegi.org.mx/contenidos/Productos/prod serv/cont
enidos/espanol/bvinegi/productos/nueva estruc/702825094409.pdf
(Geografia 2017)

8 Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, La discapacidad en México datos
al 2014 version 2017 (INEGI, 2017),
http://internet.contenidos.inegi.org.mx/contenidos/Productos/prod serv/cont
enidos/espanol/bvinegi/productos/nueva estruc/702825094409.pdf
(Geografia 2017)



http://internet.contenidos.inegi.org.mx/contenidos/Productos/prod_serv/contenidos/espanol/bvinegi/productos/nueva_estruc/702825094409.pdf
http://internet.contenidos.inegi.org.mx/contenidos/Productos/prod_serv/contenidos/espanol/bvinegi/productos/nueva_estruc/702825094409.pdf
http://internet.contenidos.inegi.org.mx/contenidos/Productos/prod_serv/contenidos/espanol/bvinegi/productos/nueva_estruc/702825094409.pdf
http://internet.contenidos.inegi.org.mx/contenidos/Productos/prod_serv/contenidos/espanol/bvinegi/productos/nueva_estruc/702825094409.pdf

para hombres y 79.9 en mujeres.® Esto ha originado que la
piramide de edades comience a tener un cambio significativo,
segun las proyecciones realizadas se estima que las personas de
60 afios y més representen el 21.3% de la poblacion en México
para el 2050.

Crecimiento de la poblacion mexicana por grupo de edad
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ILUSTRACION 1 GRAFCA RETOMADA DEL ARTiCULO EL TSUNAMI DEMOGRAFICO QUE SE AVECINA (IV):
LAS PROYECCIONES DE LA ONU [18 DE SEPTIEMBRE 2019]

Michoacan ocupa el 4to lugar con mayor porcentaje de poblacion
de 60 afios y mas en el pais los cuales ocupan el primer lugar de
discapacidad en Morelia (45.6%), dando un total de 15,296
habitantes de 60 afios que sufren de alguna discapacidad. Morelia
al mismo tiempo se posiciona en el sexto lugar con mayor
discapacidad en el pais (4.6%) con 33,546 habitantes con

discapacidad.?

Por lo tanto, uno de los mayores problemas que tienen las

personas con discapacidad y en vejez es que no cuentan con una

9 CONSAR,

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/265109/18 Blog Tsunam
iDemografico VF.pdf
10 Censo de poblacidn y vivienda, Panorama sociodemogréfico de Michoacén de
Ocampo, (INEGI 2010)



https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/265109/18_Blog__TsunamiDemografico_VF.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/265109/18_Blog__TsunamiDemografico_VF.pdf

vivienda adaptada a todas sus necesidades fisicas, es por ello que
es importante sefialar el problema de la construccion de la vivienda
actual en México ya que esté no considera la inclusion en el disefio,
teniendo como ejemplo fraccionamientos que ponen en venta
construcciones en serie de viviendas prototipo realizadas para una

familia promedio.

Para poder ejemplificar, se muestra en la figura 2 un plano obtenido
de un folleto del sitio web del fraccionamiento Stella Residencial
ubicado en Av. Montafia Monarca en la ciudad de Morelia, en

donde el fraccionamiento ofrece tres tipos de vivienda prototipo.

En esta investigacion se detectan las deficiencias del disefio y para
una posible adaptacién, exclusivamente hacia las personas con

algun tipo de discapacidad.

Planta Baja Planta Alta

ILUSTRACION 2 TOMADA DE LA PAGINA WEB STELLA RESIDENCIAL [03 DE SEPTIEMBRE DE 2019 A LAS
8:43 HTTP://STELLARESIDENCIAL.COM/LARTESI/]
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En este plano se observa, la falta de rampas y el uso de escalones
tanto en el acceso principal y en el segundo nivel lo que dificulta la
accesibilidad a personas con discapacidad motriz. A su vez, no
existe un cambio de textura en piso que indique el inicio de un
nuevo espacio de habitacion o incluso, en el caso de las escaleras,
una sefial de tacto que pueda indicar su inicio para los ciegos o
débiles visuales, asi como las personas con movilidad limitada que
requieran de silla de ruedas para lo cual se tendria que adaptar un
montacargas cuyo costo oscila entre los 400,000 y 800,000 pesos.
Con relacion a las dimensiones de los bafios son deficientes para
las personas que se encuentran con una discapacidad ya que no
cuenta con el mobiliario adecuado para los mismos. En caso de
una posible ampliacién en planta baja, significaria un gasto extra
ademas de modificar el cos y cus, sacrificando jardin, el cual esta
pensado para generar principalmente luz y ventilacién natural,
ademas de que la ampliacién contaria con dimensiones minimas
gue no cumplen los requisitos 6éptimos para cubrir las necesidades

de las personas con discapacidad y en vejez.

Es necesario reiterar que estas viviendas son disefiadas para
construirse en serie, al mismo tiempo que pensadas para una

familia promedio.

Como dice la Doctora en Arquitectura Maria Elena Torres Pérez en
su libro nombrado La evaluacién de la vivienda construida en serie

con el habitante:

“la vivienda como producto construido en serie [...] aporta modelos que

se repiten como exitosos sin medir, ni sus condiciones reales, ni la adaptacién a

las condiciones locales y regionales, ni el impacto que causan a la ciudad”.*

Un ejemplo claro de las deficiencias que las construcciones en

serie presentan, es el conjunto habitacional Villas Del Pedregal.

Maria Elena Torres Pérez, Evaluacién de la vivienda construida en serire con
el habitante (Universidad Autonoma de Yuatan, 2014), https://burodap.co/wp-
content/uploads/2018/09/2014-Evaluacion-VCS-habitante-completo-ok.pdf
(Pérez 2014)

11
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Este conjunto habitacional en un radio de 833m cuenta con 8,760
viviendas particulares, de las cuales 5,065 se encuentran
deshabitados dando un total del 57.9% de viviendas en

abandono.*?

Vale la pena analizar las causas que generan el abandono de
dichas viviendas, entre ellas se encuentra la lejania del conjunto
habitacional a equipamientos urbanos, al igual que las condiciones
espaciales de la vivienda, la seguridad del espacio y la mala calidad

en la construccion.

12


https://www.inegi.org.mx/app/mapa/inv/default.aspx

Justificacion

De acuerdo con la tendencia en la pirdmide de edades y a los
problemas cada vez mayor de discapacidad, es importante
comenzar a involucrar el disefio arquitecténico en viviendas para
personas con discapacidad y en vejez para poder generar un
espacio adecuado y de mayor confort, ya que actualmente estas
personas no cuentan con las instalaciones adecuadas a las que

tienen derecho.

Es importante destacar, al mismo tiempo, el Articulo 18 de la Ley

general para la inclusion de las personas con discapacidad.

“Las personas con discapacidad tienen derecho a una vivienda digna.
Los programas de vivienda del sector publico o sector privado deberan
incluir proyectos arquitectonicos de construcciones que consideren sus
necesidades de accesibilidad. Las instituciones publicas de vivienda
otorgaran facilidades para recibir créditos o subsidios para la adquisicion,

redencion de pasivos y construccion o remodelacion de vivienda™?3

La Comision Nacional de Vivienda (CONAVI) empezd a tomar
consciencia del problema actual de la vivienda y plante6é un
programa de Vivienda Social, en donde se pretende crear viviendas
dignas de acuerdo con las leyes establecidas, respetando
reglamentos y medidas, es por ello que se propone plantear una
vivienda modelo, en donde el principal enfoque sea las personas
con discapacidad y en vejez, obteniendo una vivienda que pueda

tener, al menos, un espacio para una posible ampliacion.

Al mismo tiempo, CONAVI otorga subsidios a personas con
discapacidad a través de INFONAVIT, FOVISSSTE, ISSFAM ya
sea a través de la autoproduccion, adquisicion o mejoramiento de

una vivienda.

13
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http://appweb.cndh.org.mx/biblioteca/archivos/pdfs/foll-Ley-General-Discapacidad.pdf
http://appweb.cndh.org.mx/biblioteca/archivos/pdfs/foll-Ley-General-Discapacidad.pdf

Objetivos

General

Disefiar un modelo de vivienda que integre los intereses espaciales
gue requiere una persona con algun tipo de discapacidad o en su
etapa adulta, y que a su vez esta vivienda se pueda adaptar a

distintas condiciones del entorno.

Particular

Implementar una vivienda modelo que pueda funcionar, en

diferentes entornos, con variantes en sus disefios que se adapte.
Facilitar y basar el disefio en la sustentabilidad.

Disefiar los muebles para que estos se puedan adaptar a ciertas

discapacidades.

Proponer estrategias que involucren a las instancias vinculadas a
la construccion de vivienda para que las construcciones de vivienda
en serie tengan un porcentaje de construccion para personas con

discapacidad o en vejez.

14



Disefio Metodoldgico

1

Planteamiento

del problema

2

Enfoque tedrico

3

Andlisis

determinantes

A

Proceso disefio

Proporcionar la informacién necesaria
para enfocar la problematica y que a su
vez estd justifigué los objetivos para dar
una mejor estructura al trabajo a realizar.
En este caso refiriéndonos a la Vivienda
Modelo para personas con discapacidad y

en vejez

En este punto se trabaja con profundidad
la  problemética, generando datos
estadisticos y dando detalles evolutivos

referentes al tema.

Se realiza un estudio de los determinantes
ambientales, histéricos, econdmicos,
culturales, politicos y urbanas que
condicionan el disefio arquitecténico. Al
mismo tiempo se generara un perfil del
usuario, en este caso haciendo un estudio

tipo encuesta.

Enfoque conceptual que el proyecto
arquitectonico  adquiere  segun las
condicionantes anteriormente estudiadas.

Haciendo uso de maquetas y bocetos.

15



5 Desarrollo de las plantas, cortes, fachadas
y distintos emplazamientos que el disefio
puede tener, al igual que el desarrollo del

mobiliario interior.
Proyecto

Arquitecténico

16
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1. Ambito Geogréfico

Se hara un estudio general del espacio geografico con la intencion
de delimitar el &rea de estudio, haciendo uso de la herramienta del
mapa interactivo SIGEM de internet.

1.1. Ubicacion General

LUISIANA

ZARAGOZAN,

A AL

Py A Ve o
{FANUEVOILEON

SSAN/LUIS
NAYARIT ¥poTosi

. GUANAJUATO YUCATAN

JALISCO
CAMPECHE

COLIMA PUEBLA VERACRUZTABASCO
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OAXACA
Guatemala
Honduras

El Salvador * ..

ILUSTRACION 3 UBICACION DE MICHOACAN. IMAGEN OBTENIDA DE GOOGLE MAPS [09 DE OCTUBRE
2019]

Michoacan esta ubicado en la regidn centro-oeste de la Republica
Mexicana, delimitado por los estados de Jalisco, Guanajuato,
Querétaro, Estado de México y Guerrero con una superficie total
de 59,928 km? Y representa el 2.99% de la superficie de México.

Michoacan cuenta con 113 municipios, entre ellos se encuentra el
municipio de Morelia que a su vez viene siendo la capital del
estado.

18



Michoacan de Ocampo
Division municipal

ILUSTRACION 4 IMAGEN TOMADA EN EL SITIO WEB IMEXICO DESCONOCIDO
[HTTPS://WWW.MEXICODESCONOCIDO.COM.MX/MAPA-DE-MICHOACAN.HTML 28 DE NOVIEMBRE
2019] EDITADA POR VALERIA BARRERA

Morelia tiene una superficie total de 1.199,02km?, sus coordenadas
geograficas son 19° 42' 2" Norte, 101° 11" 10" Oeste.

Para efectos del proyecto se hard un analisis especifico de un
sector de Morelia.

La eleccion del sector se basé principalmente con los datos
obtenidos del Mapa interactivo del SIGEM, marcando los sectores
con mayor indice de personas con discapacidad y en vejez.

S

Porcentaje de poblacion con limitaciones para caminar o0 moverse, subir o bajar
S R e

X AT ki 4 . \
" tndioena La e 2 "“ﬁ-!ﬁ g

- : or - 1
ILUSTRACION 5 IMAGEN Y DATOS OBTENIDOS DEL MAPA INTERACTIVO DIGITAL SIGEM. EDITADA POR VALERIA
BARRERA. HTTPS://WWW.SIGEMORELIA.MX/# [28 DE SEPTIEMBRE DE 2019]
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https://www.sigemorelia.mx/

Porcentaje de poblacmn de 65 afios y mas .
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|LUSTRACIO 6 |MAGEN Y DATOS OBTENIDOS DEL MAPA DIGITAL INTERACTIVO SIGEM EDITADA POR VALERIA BARRERA.
HTTPS://WWW.SIGEMORELIA.MX/# [28 DE NOVIEMBRE 2019]

En ambos mapas, podemaos observar que coinciden en una misma
zona, de esa forma se eligi6 tomar como centro la esquina de
Soriana de la Av. Solidaridad con un radio de 600m, con el fin de
tomar tres factores importantes: Una zona con un alto porcentaje
de discapacidad, otra de vejez y una mas en donde estos dos
indices fueran menores.

Este radio integra las colonias de Ventura Puente y Felix Ireta

Radio de Estudio de la poblacion
S T T T —
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Arquitectura A,
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[ DELSUR @ VS Jose Q DE COLONIA
ntal § Cuitne

ILUSTRACION 7 IMAGEN OBTENIDA DE GOOGLE IMIAPS. EDITADA POR VALERIA BARRERA [28 DE
NOVIEMBRE 2019]
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2. Analisis Ambiental

Para el siguiente apartado, hablaremos de manera general de los
factores ambientales de Morelia, con la intencion de llegar a una
conclusion que nos de estrategias de disefio que nos funcionen en
distintos sectores de la ciudad de Morelia para el Modelo de
vivienda

2.1. Asoleamiento

ILUSTRACION 8 MAPA OBTENIDO DE LA PAGINA WEB CARTOGRAFIA GPS
HTTP:/ /CARTOGRAFIAGPS.COM/CIUDADES-CUBIERTAS-POR-MAPA-E32-GPS.PHP. EDITADA POR
VALERIA BARRERA [9 DE OCTUBRE DE 2019]

El asoleamiento va del este al oeste con inclinacién al sur de la
ciudad de Morelia, Michoacan.

Se pretende entonces orientar las ventanas de norte a sur para
generar luz natural y en caso de poner ventanas entre este y oeste
Agregar elementos arquitecténicos como para soles para generar
una temperatura confort en los espacios.

También se pretende aprovechar los vientos dominantes para de
esta manera contrarrestar el calor solar.

Al mismo tiempo se planea aprovechar el asoleamiento para la
colocacion de un calentador social con la intension de hacer uso
de ciertas eco-técnias que ayuden tanto en la vivienda como en el
medio ambiente
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2.2. Vientos Dominantes

25 dias
20 dias
15 dias
10 dias
5 dias
0 dias

Ene Feb  Mar  Abr  May Sep  Oct Nov Dic
o > ®>5 @512 @>19 @>28 @5>38 0 >50

® >61km/h
meteoblue

ILUSTRACION 9 GRAFICA DE VELOCIDAD DEL VIENTO. OBTENIDO EN
HTTPS://WWW.METEOBLUE.COM/ES/TIEMPO/HISTORYCLIMATE/CLIMATEMODELLED/MORELIA_M%C
3%A9x1c0_3995402 [7 DE OCTUBRE DE 2019]

En la gréafica anterior se identifica los meses con mayor velocidad
de viento, los cuales son febrero, marzo y abril, al mismo tiempo se
pueden observar dentro de los meses la duracion en dias que tiene
determinada velocidad del viento.

La llustracion 10 marca que la incidencia de los vientos dominantes
es del sur, noreste y norte.

Nhw

WNW

o 1 855 9>12 ®>19 @28 ©>38 O >50
® >61km/h
meteoblue
ILUSTRACION 10 ROSA DE LOS VIENTOS. OBTENIDO EN INTERNET
HTTPS://WWW.METEOBLUE.COM/ES/TIEMPO/HISTORYCLIMATE/CLIMATEMODELLED/MORELIA_M%C

3%A9x1co_3995402 [7 DE OCTUBRE DE 2019]

23



Tomaremos las orientaciones de ventilacion de Sur a Noreste
para poder generar una ventilacion cruzada con especial cuidado
a los espacios con mayor asoleamiento ya que de esta manera
contrarrestariamos la temperatura superior a 28°

2.3. Precipitacion Pluvial

40°C 200 mm

30 °C m—. ] 150 mm

20°C 100 mm

10°C 10 °C
50 mm

~

| [F————

Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

' Precipitacion — Maxima diaria media -  Dias calurosos
— Minima diaria media - - Noches frias d dely
metesoblug

ILUSTRACION 11 GRAFICA DE TEMPERATURA Y PRECIPITACIONES. OBTENIDO EN
HTTPS:/ /WWW.MTEOBLUE.COM/ES/TIEMPO/HISTORYCLIMATE/CLIMATEMODELLED/MORELIA_M%C3
&A9x1co_3995402 [7 DE OCTUBRE DE 2019]

Se observa entonces que los meses con mayor precipitacion pluvial
son junio, julio, agosto y septiembre con una precipitacion maxima
de 170mm

A su vez, la grafica nos muestra las temperaturas maximay minima
media, teniendo como méxima 28°c y una minima de 9°C

De esta manera concluimos hacer uso de una instalacion pluvial
con filtro que a su vez pueda ser usado para riego.

No es necesario hacer uso de una cubierta inclinada, con el 2%
reglamentario es suficiente ya que la precipitacién no alcanza a ser
suficiente para la implementacion de dicha cubierta, sin embargo
de hara la impermeabilizacion pertinente.
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2.4. Tipo de suelo

\ . Luvisol

. Phaeozem

D Regosol
, _ O wertisol
ILUSTRACION 12 GRAFICA OBTENIDA DEL MAPA DIGITAL SIGEM [9 DE ocTUBRE DEL 2019]

Segun el mapa interactivo de SIGEM, se observa que en Morelia
existen tres tipos de suelo diferentes que son: Vertisol, Luvisol,
Phaeozem.

De manera general, estos tipos de suelo se describen como:

Vertisol: “lo constituyen sedimentos con una elevada proporcion de
arcillas esmectiticas, o productos de alteracion de rocas que las
generen. lo constituyen sedimentos con una elevada proporcién de
arcillas esmectiticas, o productos de alteracion de rocas que las
generen.”

Luvisol: se desarrollan principalmente sobre una gran variedad de
materiales no consolidados como depdsitos glaciares, edlicos,
aluviales y coluviales.

Phaeozem: El material original lo constituye un amplio rango de
materiales no consolidados; destacan los depdsitos glaciares y el
loess con predominio de los de caracter basico.
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2.5. Floray Fauna

Nombre Imagén
Flora
Encino

Cazahuate

Cedro Blanco

Pinos
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Eucalipto

Tlacuache

Ardilla

Ave Silvestre
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Conclusion.

A continuacion, en la ilustracibon 13 se muestra el posible
asoleamiento y direccion del viento segun la ubicacién del terreno.
Se observa, ademas, cuales son los espacios con mayor sombra
durante el dia y se pretende, de esta manera prestar especial
atencion a las zonas con mayor vulnerabilidad.

Asoleamiento
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ILUSTRACION 13 ASOLEAMIENTO Y DIRECCION DEL VIENTO. HECHO POR VALERIA BARRERA [17 DE DICIEMBRE 2019]
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Las estrategias de disefio tomando en consideracion el medio
ambiente son:

e Orientar vanos de ventanas hacia el sur para obtener la
mayor cantidad posible de iluminacion natural de manera
gue pueda generar sombras e iluminacién que ayude a las
personas con discapacidad auditiva o visual.

e Encontrar la ventilacion natural dirigiendo las ventanas
hacia el sur, ademas de hacer uso de vegetacién que
genere olores que ayuden a la orientacion para las
personas con debilidad visual.

e Crear confort de clima utilizando tecnologia sustentable
como doble cubierta de ser necesario.

e Captar el agua pluvial

e Hacer uso de Calentador Solar aprovechando la trayectoria
del sol
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3. Antecedentes Historicos

En este apartado se explicara de manera concisa los factores
evolutivos que ha tenido la vivienda a partir del lugar, ademas de
un andlisis del usuario y de buscar analogias que expliquen las
dificultades de la vivienda actual retomando la zona de estudio ya
mencionada.

3.1. Del Lugar

Para efectos del proyecto se hablara sobre la evolucion de las
viviendas actuales tomando como ejemplo las viviendas sociales,
ya que estas fueron producidas con la finalidad de satisfacer una
necesidad colectiva de vivienda.

“La vivienda social estaba destinada a satisfacer las necesidades
béasicas de habitabilidad de las clases sociales con menos recursos. El
pensamiento funcionalista llegé a reducir el concepto de “vivienda social”
a “vivienda minima”, y por lo tanto, a “vivienda barata”, lo cual implicé una
reduccion de la calidad del espacio y los materiales, bajando la calidad

de las condiciones de habitabilidad.

Las viviendas sociales surgen a partir de la Revolucién Industrial
donde su principal interés era crear viviendas a obreros en donde
pudieran habitar con lo indispensable, obligando a los patrones
proporcionarle viviendas dignas. En 1917 esto se hace oficial en la
Constitucion Mexicana.

A partir de ahi surgen varios concursos de viviendas sociales y el
uso de los conjuntos habitacionales verticales intentando de esa
forma satisfacer en menor espacio las necesidades de un sector
poblacional.

Aqui se analizaran las viviendas por superficie de terreno, cantidad
de viviendas y nimero de habitantes.

http://conurbamx.com/home/wp-
content/uploads/2015/05/libro-vivienda-social.pdf
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Nombre Area Distribucién Poblaciobn Casas h
%

2. Unidad 330,000m2 22% 15,000 2500 6
Independencia habitacional
(1960) 69% Servicios
Valle de México + Recreativos
9% Vialidad
3. Integracion 180,450m2 16% 3,780 1,460 3
Latinoamericana habitacional
(1974) 6% servicios
Valle de México 60%Recreativo

18%Vialidad

5. Fracc. Las 6,590m2 32% 252 70 4
Anacuas habitacional
(2010) 0 % Servicios
Monterrey 34%
Recreativo
34%
Vialidades

TABLA 1 DATOS RECOPILADOS DEL LIBRO DIGITAL "LA VIVIENDA SOCIAL EN MEXICO"
HTTP://CONURBAMX.COM/HOME/WP-CONTENT/UPLOADS/2015/05 /LIBRO-VIVIENDA-SOCIAL.PDF [13
DE OCTUBRE DE 2019]

En la Tabla 1 se sefialan dos conjuntos habitacionales los cuales
son el Centro Urbano Presidente Aleman hecho en el afio de 1949
y el Fracc. Misiéon San Juan construido en el 2005.

Es importante sefalar estos conjuntos habitacionales ya que
muestran la realidad social de las viviendas a través del tiempo.



Centro Urbano Presidente Aleman (1949)

ILUSTRACION 14 IMAGEN OBTENIDA DEL BLOG IDOS DE LA MENTE.
HTTP://WWW.IDOSDELAMENTE.COM/2019/08/MULTIFAMILIAR-PRESIDENTE-ALEMAN.HTML [13 DE OCTUBRE DE 2019]

Fraccionamiento Misi6on San Juan (2005)

ILUSTRACION 15 OBTENIDO DEL LIBRO DIGITAL "LA VIVIENDA SOCIAL EN MExico"
HTTP://CONURBAMX.COM/HOME/WP-CONTENT/UPLOADS/2015/05/LIBRO-VIVIENDA-SOCIAL.PDF [13 DE OCTUBRE
DE 2019]

En la llustracion 13 del conjunto habitacional Centro Urbano
Presidente Aleman se observa como a pesar de ser una vivienda
de interés social, la construccién tenia mayor interés y enfoque en
el usuario, tanto en la vivienda misma como en los espacios
recreativos, ya que contaba con canchas de basquetbol, alberca,
parques entre otros componentes recreativos y de servicios.

La llustracion 14 es el Fraccionamiento Mision San Juan, donde se
observa las condiciones en las que vive el usuario. El porcentaje
de espacios recreativos es mucho menor o nulo y las viviendas a
pesar de tener menor tiempos de vida, sus materiales estan con
mayor deterioro que el del Centro Urbano Presidente Aleman.

Podemos concluir, que el porcentaje habitacional comenzé a
incrementarse de manera notoria, al mismo tiempo que los
espacios recreativos disminuyeron; otro dato importante es la
superficie que las vialidades comenzaron a adquirir.
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La calidad de la vivienda comenz6 a disminuir considerablemente,
desde los materiales de construccion hasta las dimensiones de los
espacios dentro de la vivienda, ademas de eso, debido a la
disminucion de los porcentajes de servicios en los conjuntos de
vivienda social, obligo a las habitantes con mayor frecuencia y de
manera obligatoria hacer uso de los automdviles.

Hay que destacar que las medidas de la vivienda pasaron a ser las
minimas aceptables para una persona que no tiene ninguna
discapacidad, dificultado el movimiento dentro de la vivienda para
las personas que si la tienen.

3.2. Del Usuario

Se hard un analisis del usuario con la intenciéon de entender de
manera general las necesidades que tienen dentro de la vivienda y
el espacio cercano a ellos

3.2.1. Analisis estadistico de la poblacion a
atender

Morelia tiene una poblacién total de 729 279, de los cuales 33,546
personas tienen una discapacidad, dando un porcentaje total de
45.6%, lo cual lo vuelve el sexto estado con mayor discapacidad
en el pais.

Las principales causas son: enfermedad, vejez, nacimiento y otros.

Porcentaje poblacion con discapacidad en México segun sus causas

Causas

1 1 1 1 1
Porcentaje 0 20 40 B0 &0 100

BlEnfermedad [l Vejez Otros Pl Macimiento

35



En el pais de México el 47.8% de la poblacién con discapacidad es
econdémicamente activa, donde las personas con mayor dificultad
para ver representan una mayoria activa econémica con un 39.9%,
seguido de los discapacitados auditivos (35%) para finalizar, con el
30.2% de las personas con discapacidad motriz.1®

De manera especifica, en Morelia el 2.1% de su poblacién, entre
las edades de 12 y mas con algun tipo de limitaciébn son
econémicamente inactivos?®.

En el censo 2010 se observo que una quinta parte de los hogares
mexicanos tienen como jefe o jefa de hogar a una persona mayor
de 60 afios.

Actualmente el 49.7% de los hombres de 60 afios 0 mas, residen
en hogares nucleares!’ mientras que un 38.1% viven en hogares
ampliados!® a su vez el 47% de las mujeres de 60 afios 0 mas viven
en hogares ampliados. Estos datos indica que las personas de la
tercera edad como tendencia viven con algun familiar ya que tan
sélo el 12% y el 9.2% de mujeres y hombres de la tercera edad
viven en hogares unipersonales.*®

Poblacion de 60 afios y mas segun categoria de hogar de residencia, 2010.

Mujeres
Hombres

i ] B 1 D %3%
Porcentaje 0 20 40 80 80 100

Bl Nuclear Bl Ampliado  @liCompuesto [Unipersonal [W|Corresidente
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3.2.2. Analisis de politicas y estrategias sobre el
proyecto.

México ha comenzado a crear consciencia de la falta del disefio de
viviendas para para personas con discapacidad, es por ello que
existen varias organizaciones con el fin de crear dichas viviendas,
entre ellas se encuentra la Organizacién “Habitat México”, en
donde reconocen a la vivienda digna como un derecho humano.

Habitat
para la Humanidad®
México, A.C.

Esta organizacion sin fines de lucro estd apoyada por varias
empresas privadas, al igual que dependencias gubernamentales
como el DIF y el CONAVI.

A su vez, CONAVI esta encargado de garantizar el derecho de una
vivienda digna para todos los mexicanos, generando programa que
beneficien a un sector menos favorecido del pais.

coNavl DF

COMISION NACIONAL .
DE VIVIENDA Nacional

Existen otras dependencias como INFONAVIT, y FOVISSSTE que
apoyaron la construccion de una vivienda cumpliendo ciertos
requisitos.

VA

INFONAVIT

Q FOVISSSTE
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3.3. Del tema

3.3.1. Analisis de la vivienda

En la zona de estudio, se encontraron tres casos de viviendas
importantes a analizar, tomados en Morelia, en la colonia Ventura
Puente. Estos casos analogos hablan sobre vivienda ya
construidas que buscaron hacer una adaptacion en la vivienda para
mejorar la calidad de vida a su vez, se muestra también la
contraparte de estas viviendas, donde su interés hacia la
discapacidad es poca o nula.

38

La puerta de entrada tiene medidas
minimas en donde el acceso cuenta con
un escalon. Por otra parte, se observa la
rampa de automdvil que dificulta el
acceso peatonal a la vivienda para una
persona con sillas de rueda al igual que
el transito peatonal por la misma
banqueta.

Se observa aqui la adaptacion de la
fachada principal para beneficiar el
acceso de una persona con silla de
ruedas.

Ademas de la rampa, el escalén de
entrada cuenta con una inclinacion
facilitando la entrada de una persona
con silla de ruedas que cuenta con
alguna ayuda externa
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En este caso, se observa que dentro
vive una persona con discapacidad por
el letrero puesto en la puerta, ademas
de prohibir que las personas se
estacionen en la entrada para facilitar el
acceso a la vivienda, sin embargo, la
entrada permanece con escalones.
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4. Analisis del contexto

Es importantes analizar el contexto de la zona de estudio con la
intencion de encontrar un patron en las viviendas actuales, los
equipamientos y las vialidades con las que cuenta.

4.1. Delimitacion del area de estudio

Debido a la inexistencia de un terreno especifico, retomaremos el
radio de estudio sefalado anteriormente, la cual abarca las
avenidas Ventura Puente y Félix Ireta con la intencién de hacer un
andlisis del estado actual de las vialidades de Morelia y sus
banquetas.
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ILUSTRACION 16 TOMADA DE GOOGLE MAP. EDITADA POR VALERIA BARRERA [10 DE NOVIEMBRE
2019]

4.1.1. De sus vialidades
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ILUSTRACION 17 TOMADA DE GOOGLE MAPS. EDITADA POR VALERIA BARREREA [10 DE NOVIEMBRE
2019]

El radio de estudio cuenta con 6 avenidas principales: Av. Lazaro
Cardenas, Av. Solidaridad, Av. Camelinas, Av. Juaréz, Av. Calzada
Ventura Puente y Av. Morelos sur.
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4.1.2. De sus calles

Haciendo un andlisis del sitio, se encontraron deficiencia en las
baquetas que dificultan el transito peatonal. A continuacion, se
muestran tres diferentes problematicas encontradas.

-t S
ILUSTRACION 18 IMAGEN TOMADA POR VALERIA BARRERA EN LA AVENIDA SOLIDARIDAD [15 DE
OCTUBRE 2019]

Se observa como el espacio de banqueta es reducido y el poste
ocasiona una reduccion de circulacién aun mayor dentro de la
banqueta dificultando la circulacion de personas con silla de
rueda.

ILUSTRACION 19 FOTOGRAFIA TOMADA POR FERNANDO FLORES EN LA AVENIDA FELIX IRETA [15 DE
OCTUBRE 2019]

En esta fotografia se observa un problema nuevamente
peatonal, donde, debido a los desniveles y el uso de rampas para
automoviles, las personas tienden a caminar por debajo de la
banqueta o de igual manera dificultando la circulacién de una
personas con discapacidad visual o motriz.
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ILUSTRACION 20 FOTOGRAFIA TOMADA POR FERNANDO FLORES EN LA AVENIDA FELIX IRETA [15 DE
OCTUBRE 2019]

En esta Ultima imagen se observa un cruce peatonal que, a pesar
de poder estar bien ubicado, la rampa se encuentra del otro lado

del mismo cruce peatonal.

4.2, De lo urbano

Dentro de este apartado se hablara de los factores externos con
los que cuenta el usuario como los equipamientos, infraestructura,
niveles de construccion, uso de suelos y accesibilidad.

4.2.1. Equipamiento

Dentro del radio de estudio, se encuentra como equipamientos, un
solo centro de salud al igual que un mercado que se encuentra
justo en el Auditorio de la ciudad de Morelia y como equipamiento
de escuelas cuenta sélo con educacion basica.
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4.2.2. Infraesctructura

A continuacién, se muestra una relacion de las infraestructuras
analizadas por manzanas. En total, dentro del radio de estudio se
encuentran 104 manzanas

Manzanas con: En todas las En alguna En ninguna
vialidades vialidad vialidad
Recubrimiento en la calle 98 6 0
Banqueta 88 16 0
Alumbrado publico 84 20 0

En la tabla anterior, se observa la poca conciencia social hacia las
personas con alguna discapacidad visual o motriz, ya que, de las
104 manzanas, 98 de ellas no cuenta con ninguna rampa para
sillas de rueda, eso en porcentaje representa un 94% de las
manzanas.
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5. Analisis Normativo

Para el Desarrollo del Proyecto haremos uso de los siguientes
reglamentos: el Reglamento de construccion de Morelia, el Cédigo
de Desarrollo Urbano del Estado de Michoacan de Ocampo y el
Manual de normas Técnicas de accesibilidad.

5.1. Reglamento de construccion de
Morelia

El reglamento de construccién de Morelia marca las pautas del
disefio arquitectonico, ya que esta nos pone ciertas condicionantes
para que cualquier construccién tenga un correcto funcionamiento,
tanto técnico constructivo como el desarrollo de una persona dentro
del espacio.

En lo que concierne a una vivienda, el reglamento nos indica con
formulario y porcentajes de los m2 necesarios de construccién con
respecto al area verde para poder generar ventilacion e iluminacion
natural.

También es importante retomar de este reglamento su Seccion
Segunda, ya que en ella se habla sobre el acondicionamiento para
el confort: todo esto con lo referente a la ventilacion e iluminacion,
ya sea artificial o natural.

5.2. Caodigo de Desarrollo Urbano del
Estado de Michoacan de Ocampo

En el cédigo de Desarrollo Urbano del Estado de Michoacan de
Ocampo se encuentran las medidas minimas de un lote segun el
interés de cada vivienda. Es importante sefialar esta medida ya que
marcara las pautas del terreno para la creacion del modelo de

vivienda.

Vivienda Superficie segln sus condicionantes m2/m

Social Superficie mayor o igual a 96m2
Medida del frente en una vialidad principal: 7m
Medida del frente en una vialidad secundaria: 6m

Tipo medio Superficie mayor o igual a 200m2
Medida del frente en una vialidad principal: 10m
Medida del frente en una vialidad secundaria: 8m

Residencial Superficie mayor o igual a 300m3
Medida del frente en una vialidad principal 15m
Medida del frente en una vialidad secundaria: 12m
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5.3. Manual de Normas técnicas de
accesibilidad CDMX

El manual da ciertos criterios de disefios segun las necesidades de
una persona con discapacidad. Estos criterios estan basados en la
antropometria de una persona con discapacidad, en donde nos
presenta una guia de las medidas del ancho de una puerta, un
pasillo o incluso las medidas necesarias para una habitacion, bafio
0 cocina.

También muestra las medidas indicadas para una rampa o incluso
de unas escaleras.

Es importante tomar en cuenta este manual, ya que el enfoque
principal del tema de tesis esta en las personas con discapacidad
0 en la tercera edad.

5.4. NORMA Oficial Mexicana NOM-233-
SSA1-2003

Dentro de esta norma nos marcan ciertas especificaciones que dan
requisitos arquitectonicos generales para el disefio del modelo de
vivienda.
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6. Analisis Técnico Constructivo

En este apartado se busca mencionar, segun el analisis previo cual
es el sistema constructivo que mejor se adapta al proyecto.

6.1. Sistemas Constructivos

Se propone que por ser un proyecto modelo, esta construccion se
pueda adaptar a tres tipos de cimentacion diferentes: losa de
cimentacion, zapata corrida y zapata aislada.

A su vez se propone muros de tabique de barro rojo recocido en
acabado aparente, esto debido a las propiedades térmicas que
tiene el material ademas de que es facil de encontrar en la region.

6.2. Especificacion muebles

Para la colocacién de los muebles fijos se tomaron en cuenta las
alturas establecidas por el Manual de Normas técnicas de
accesibilidad CDMX. A  continuacion, se  presentan
especificaciones que deben tener los muebles segun su espacio

6.2.1. Muebles Cocina

Se muestra continuacion las especificaciones de los muebles a
seguir dentro del espacio de la cocina
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Clave Planta Alzados _ Especificacion
' Llaves tipo palanca y salida de agua
Llave N oscilante.
El didmetro de la jaladera debe tener
Jaladera entre 1.9 ¥ 2.5 cm con una |a longitud
libre minima de 10 ¢cm y con
separacién al barde de 3.5cm
. Refrigaradares con congelador en la
Refrigerador | { parte mferior
I Con jaladeras
Horno Homno con puerta lateral.



Clave

Lavamanos

Cajoén

Barandal

Retrete

6.2.2. Muebles Bafio

Se muestra a continuacion las especificaciones a seguir de los

muebles dentro del espacio del bafio.

Planta , Alzados

|=
oH

Especificacion

Ellavabo debe estar calocade minimo a
45 cm entre su eje v al paramanto. Debe
tener llaves de tipo palanca o aleta.

No se permiten lavabos pedestal

La jaladera debe tenear entra 30 y 50 mm
de didmetro y una separacién del cajén
entre 45 y 56 mm.

" Deben usarse perfiles de acero

inoxidable cromado o de aluminio de
entre 3 y 4 cm de diametre. La
separacion de la bara de apoye
respacto al paramento debe ser

~ minimo de 4 cm en el plano horizontal.

Los excusados deben ser de forma
ovalada de minimo 48 por 38 cm v zona
libre al centre de 3¢ por 20 ¢m, evitando
la forma

gircular,

Barra de
apoyo

Banca
plegadiza

Regadera
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Barra de apoyo abatible de acero
inoxidable cromado o de aluminio de
entra 3 y 4 cm de diametro.

La banea o asienta plegadiza, con
pendiente para permitic el drenaje del
agua, antideslizante y lisa de minime
45%45 cm.

Se recomienda una regadera fija y de
telefono con una palanca de
monomanda para regular la temperatura
del agua



6.2.3. Muebles Adicionales

Se entenderd como muebles adicionales los roperos, los

barandales interiores como exteriores
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7. Analisis Funcionales

En este apartado se hara el analisis final de los datos estudiados
anteriormente con la intencion de obtener un disefio arquitectonico

final.

7.1.

Perfil del usuario

En una encuesta realizada de manera anénima se retoman tres
perfiles de usuario, donde nos muestra informacién, desde el
problema hasta solucion que estas personas tomaron dentro de la

vivienda.

hd
Edad: 55 afios
Discapacidad: Visual
Causas: Enfermedad
Problemas en vivienda: No
puede salir ni entrar a la
vivienda sin la ayuda de
alguien mas, ya que su casa
tiene un escalon extrano a la
entrada.
Solucién: Quitar escalones,
y poner wuna barra o
elemento guia.
Medio de traslado: No sale
solo
Calidad de vida: Mala

hé
Edad: 54 afos
Discapacidad: Motriz
Causas: Enfermedad
Problemas en vivienda:

Los pasillos son reducidos, la
falta de control de la persona
sobre su motricidad le impide
mantenerse en equilibrio se

golpea los codos y los pies
con los objetos. El bafio es

pequeiio.
Soluciéon:  Adaptacion  al
bafio. Se pusieron barras

para que se sostuviera y se
hizo mas grande para meter
una silla y pueda bafiarse
sentado

Medio de traslado: Ya no
salé

Calidad de vida: Mala
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Edad: 79 afos
Discapacidad: Auditiva
Causas: Enfermedad vy
Vejez

Problemas en vivienda:
Los escalones, desniveles y
no escucho el timbre
Solucién: Poner
pasamanos en escalones,
dentro de la regadera y
poner timbres dentro de los
cuartos

Medio de traslado: Combi
Calidad de vida: Buena



7.2. Programa Arquitecténico

Segun el perfil del usuario se proponen los siguientes espacios
arquitecténicos.

Zona Componentes

Privada Recamara
Bafio Completo
% Bafo

Patio de Servicio

Publica Sala
Cocina

Jardin
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7.3. Diagrama de funcionamiento
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A través del diagrama se detecta cuales son las zonas con mayor
sombra durante el dia segun la orientacion del frente que podria
tener el terreno al mismo tiempo que la orientacién que tienen el
viento dentro de las mismas zonas.

Se concluy6 entonces poner un patio central y segun la orientacion
del frente dejarlo abierto para crear ventilacion en la zona de calor
y cerrado en la zona fria pero con vanos que permitan entrar la luz
natural y el calor.
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Andlisis Espacial

A continuacién se hizo un prototipo de vivienda tomando las
medidas minimas de terreno permitidas (6.00x16.00m) por el
Codigo de Desarrollo Urbano de Michoacan, con la intensién de
hacer un analisis y critica espacial.
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Disefiando la vivienda con las medidas minimas indispensables
para personas con discapacidad o en vejez, se puede observar que
la vivienda con las dimensiones de una vivienda social es funcional
para una familia nuclear.

Es decir, esta primera propuesta con las medidas necesarias para
una persona con discapacidad nos indica que no es posible
manejar un segunda habitacion ademas de que, el uso de
escaleras reduciria el espacio y la posibilidad de una persona con
sillas de rueda de tener la movilidad total dentro de la vivienda.
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Clave Planta Alzados Especificaciéon
M-1 El lavabo debe estar colocado minimo a 45 cm
eoo B = entre su eje y el paramento. Debe estar fijo con
© T elementos que garanticen soportar el peso de
las personas.
M-2 La jaladera debe tener entre 30 y 50 mm de

diametro y una separacion del cajén entre 45y
55 mm.

Deben usarse perfiles de acero inoxidable
cromado o de aluminio de entre 3y 4 cm de
diametro.

La separacion de la barra de apoyo respecto al
paramento debe ser minimo de 4 cm en el
plano horizontal.

Los excusados deben ser de forma ovalada de
minimo 46 por 38 cm y zona libre al centro de
30 por 20 cm, evitando la forma circular.

Barra de apoyo abatible de acero inoxidable
cromado o de aluminio de entre 3y 4 cm de
diametro.

Ot o |

ZIN D

als

RRRRR

Nota:

Las especificaciones estan de acuerdo a al Manual
de normas técnicas de accesibilidad de la CDMX.
Las alturas se especifican en los alzados.
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Planta
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Especificacion

M-1

T T

El lavabo debe estar colocado minimo a
45 cm entre su eje y el paramento. Debe
tener llaves de tipo palanca o aleta.

No se permiten lavabos pedestal

M-2

La jaladera debe tener entre 30 y 50 mm
de diametro y una separacion del cajon
entre 45y 55 mm.

M-3

Deben usarse perfiles de acero
inoxidable cromado o de aluminio de
entre 3 y 4 cm de diametro. La
separacion de la barra de apoyo
respecto al paramento debe ser
minimo de 4 cm en el plano horizontal.

M-4

.

L]

Los excusados deben ser de forma
ovalada de minimo 46 por 38 cm y zona
libre al centro de 30 por 20 cm, evitando
la forma

circular.

M-5

—]

!

ks
Dﬁ

Barra de apoyo abatible de acero
inoxidable cromado o de aluminio de
entre 3 y 4 cm de diametro.

M-6

—0
Dinne

H
B!

W \§

La banca o asiento plegadiza, con
pendiente para permitir el drenaje del
agua, antideslizante y lisa de minimo
45x45 cm.

M-7

~J

@

Se recomienda una regadera fija y de
telefono con una palanca de
monomando para regular la temperatura
del agua

oo |

ZHED

PHH

Nota:

Las especificaciones estan de acuerdo a al Manual
de normas técnicas de accesibilidad de la CDMX.
Las alturas se especifican en los alzados.
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Nota:

Las especificaciones estan de acuerdo a al Manual
de normas técnicas de accesibilidad de la CDMX.
Las alturas se especifican en los alzados.
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- Proyecto:
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Simbologia

Piso ceramico en formato grande 45X90 cms,
estilo piedra, color greige. Modelo Terraviva
greige, marca Interceramic. Colocado a hueso
Piso ceramico en formato grande 45X90 cms,

estilo piedra, color greige. Modelo Terraviva
greige, marca Interceramic. Colocado a hueso

Piso ceramico en formato grande 60X60 cms,
estilo piedra, color beige. Imperial Quartz Moka,
marca Interceramic. Colocado a hueso

Piso ceramico en formato grande 45X90 cm,
estilo piedra, color gris. Modelo Quartzite Silver,
marca Interceramic. Colocado a Hueso

3

Piso ceramico en formato grande 17.5X91 cms,
estilo madera, color café. Modelo Ruidoso Alto,
marca Interceramic. Colocado a Hueso

Piso ceramico en formato grande 45X90 cms,
estilo piedra, color café. Modelo Quartzite Iron,
marca Interceramic. Colocado a hueso
? Piso ceramico esmaltado en formato mediano

40X40 cm, estilo piedra, color beige. Palermo
Ivory, marca Interceramic. Colocado a hueso

Nota:
Los pisos propuestos cuentan con los estandares de la ADA.

Frgcio:
Vivienda Modelo para persona con discapacidad

Fromctd;
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Acabados de piso
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Nota:

Cono en techo. Marca
MAGG modelo CL 300

Cono en techo. Marca MAGG
modelo W Il 120/120

Cono en techo. Marca MAGG
modelo EP 60 SOFT

Arbotante en muro exterior.
Marca MAGG modelo SW 10
AL

Con la iluminacion propuesta se evitara cualquier
tipo de sombra que genere desorientacion a las
personas con debilidad visual
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Detalle 4

Detalle 5

0.70

Detalle 6

Norte:

Macrolocalizacion:

Michoscdn de Ocampo

Simbologia

Rejilla de ventilacion

Ventanal fijo

Ventanal Giratorio Vertical

Ventanal corredizo

Nota:

En los ventanales giratorios se usara manijas que
eviten el giro de mufecas.

La ubicacién y las medidas de la iluminacion
dependera de la orientacion de la vivienda.

La ventilacion en las ventanas altas sera a través
de rejillas de ventilacion.
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NOTAS:

* LA INSTALACION HIDRAULICA PARA AGUA SERA
DE POLIPROPILENO COPOLIMERO RANDOM
(TIPO 3)PPR, TUBOPLUS, Y CONEXIONES DEL
MISMO MATERIAL, TUBOPLUS MCA. ROTOPLAS.
UNIDAS A TERMOFUSION.

* LA DISTANCIA ENTRE PANO DE MURO Y
TENDIDO DE TUBERIA REPRESENTADA EN PLANO
ES SIMBOLICA, LA DISTANCIA REAL SERA LA
MENOR,POSIBLE,CONSIDERANDO CONEXIONES.
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