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RESUMEN

El siguiente trabajo aborda la problematica que presentan los centros donde se practica la danza como actividad fisica y
recreacion, abordando especificamente la problematica que presenta la academia de danza Dance Effect en la ciudad de
Morelia Michoacdn, dicho problema radica en la falta de un espacio con caracteristicas necesarias para realizar actividades
especiales relacionadas con la danza y el arte. Se realiza un andlisis de los factores que existen en torno al problema para
establecer un concepto de solucidn a traveés de una propuesta arquitectonica y satisfacer las necesidades funcionales,
espaciales y estéticas que demanda el desarrollador.

Palabras clave: Arte, Expresion artistica, Artes escenicas, Baile, Actividad fisica

ABSTRACT

The following work addresses the problem presented by the centers where dance is practiced as physical activity and recreation,
specifically addressing the problem presented by the Dance Effect dance academy in the city of Morelia Michoacdén, said
problem lies in the lack of a space with characteristics necessary to carry out special activities related to dance and art. An
analysis of the factors that exist around the problem is carried out to establish a solution concept through an architectural
proposal and satisfy the functional, spatial and aesthetic needs that the developer demands.
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INTRODUCCION
El interés por plantear un Centro Integral de Danza como proyecto surge como una demanda de la iniciativa privada para

satisfacer las necesidades de tener un espacio para desarrollar correctamente sus actividades, ademds de la de la observacion
de una problemdtica que existe en la ciudad de Morelia: la falta de un espacio creado especificamente para practicar la

danza

El siguiente trabajo se enfoca en el desarrollo de un Centro Integral de Danza para nifos, adolescentes y adultos que practican
la danza como actividad fisica y recreativa en la ciudad de Morelia. Se iniciar estableciendo una definicion del tema, partiendo
de un concepto general, para construir uno particular para la dptima comprension de la tipologia que se estudia y desarrolla
a lo largo de este trabajo.

La construccion de un Centro Integral de Danza, buscard, fomentar la danza entre los ciudadanos y albergar un mayor nimero
de disciplinas en un mismo lugar; y por consecuente tener un espacio de mayor capacidad para cumplir con la demanda de la

sociedad.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA



PRESENTACION

Esta propuesta surge a traves de una demanda de la iniciativa privada, en la que se encuentra incluido un grupo de baile
de la ciudad reconocido a nivel estatal v nacional para satisfacer las necesidades de tener un espacio para desarrollar

correctamente sus actividades.

El Diccionario de la Real Academia Espanola, define integral como una educacion "“Que comprende todos los elementos o

aspectos de algo” (Academia Espanola, 2018)

Entonces, se podria construir la definicion de Centro Integral de Danza para fines del siguiente trabajo como un establecimiento
docente, de cardcter practico, que comprende todos los elementos del baile, dedicado a impartir clases de diferentes tipos
de danza en la ciudad de Morelia, Michoacan.

El proposito de estos establecimientos es impartir clases de baile a jovenes, ninos y adultos y a la organizacion de eventos
sociales, siendo los méas comunes los montajes coreograficos; también se encargan de la difusion del baile a través de la
organizacion de foros y eventos de danza, asi como competencias de baile entre los distintos grupos, espectdaculos en plazas

y teatros de la ciudad de Morelia.

Los estudios de baile de la ciudad practican con diferentes tipos de baile, entre los mas populares se encuentra la danza
contempordnea y los ritmos latinos. El baile moderno presenta diferentes modalidades como danza urbanag, jazz, hip-hop,

reggaetdn, contempordneo, popping, routing class, house dance, dance hall.

Entre las clases de Ritmos latinos se ofrecen la salsa, cumbia, bachata, merengue, tango, kizomba y mambo. Otras clases que

tambien imparten son el ballet, danza aérea, danza drabe y gimnasia artistica y danza regionall.



La estructura de los espacios dentro de las academias de baile debe responder a los flujos de los usuarios, separando en
areas y sectores los espacios de acceso general (como salas de espera, comedores, salones de recreacion), espacios de
acceso restringido (area administrativa, cocina). Asi tambien se sugiere la separacion de banos para hombres v mujeres, de

manera que se evite cualquier situacion de incomodidad o peligro entre los usuarios.

En la ciudad de Morelia, segun Silvia Paola Alvarado Sandoval promotora del proyecto y profesional en el ambito del baile,
dentro de los grupos de baile dedicados a la experimentacion y difusion del baile, en la ciudad existen 5 grupos siendo estos
los mas numerosos en donde se encuentran el estudio de baile Dance Effect Morelia, Nueva Expresion, Academia de baile

Adara, Jazz Up, Danzllet, Fashion Dance Studio y Centro Pro-Ballet de Michoacan.

Los estudios de baile de la ciudad practican con diferentes tipos de baile, entre los mas populares se encuentra la danza
contempordnea y los ritmos latinos. El baile moderno presenta diferentes modalidades como danza urbanag, jazz, hip-hop,
reggaeton, contempordneo, popping, routing class, house dance, dance hall. Entre las clases de Ritmos latinos se ofrecen la
salsa, cumbia, bachata, merengue, tango, kizomba y mambo. Otras clases que también imparten son el ballet, danza aérea,

danza drabe y gimnasia artistica y danza regional.



Las distintas academias méas numerosas se ubican en distintos puntos de la ciudad y se muestran en el siguiente mapa:

¢

llustracion 1 Academias de baile, Morelia. Elaboracion propia

1.- Estudio de Baile Nueva Expresion, Calle
Manantiales de Agua Zarca 252, Campestre
los Manantiales, 58 186 Morelia, Mich.

2.- Estudio de Baile Dance Effect Moreliq,
Gob. Juan Manuel Gonzdlez Ureida 81,
Nueva Chapultepec, 58260 Morelia, Mich.

3.- Academia de Baile Adara, Plan de Ayala
s/n, Centro, 58000 Morelia, Mich.

4.- Jazz Up, Batallon de Matamoros 252,
Chapultepec Sur, 58260 Morelia, Mich.

5.- Fashion Dance Studio, Perif. Paseo de la
Republica 3145, Lomas de la Huerta, 58050
Morelia, Mich.



PROBLEMATICA

Los grupos de baile de la ciudad presentan una problemdatica similar entre ellos ya que estos no cuentan con un lugar creado
especificamente para desarrollar sus actividades, al no tener un espacio apropiado para sus actividades hacen uso de areas
adaptadas en salones y casas que no cuentan con los requerimientos, materiales y principalmente los espacios necesarios para
llevar a cabo las actividades especializadas por lo que los usuarios son propensos a sufrir lesiones al momento de desarrollar

su actividad, y al tener un espacio de dreas limitadas no pueden cumplir con la demanda de las personas interesadas.

Mediante una investigacion de campo se puede constatar de que el grupo interesado Dance Effect Morelia ubicado en la
colonia Nueva Chapultepec presenta la misma problemdtica, no cuenta con un lugar creado especificamente para impartir
clases de baile haciendo uso de dreas adaptadas en una casa habitacion por lo que los espacios y materiales no son los
adecuados, debido a la actividad fisica que se practica es necesario contar con ventilacion e iluminacion natural y con una
planta libre, al ser un espacio adaptado no cuenta con la suficiente ventilacion y por consecuencia no pueden desarrollar
adecuadamente las diferentes actividades especiales; ademds de no poder cumplir con la demanda de la poblacion por la

falta de espacios ya que cuentan con una demanda de entre 250-300 alumnos por mes.

llustracién 4 Estado actual Dance Effect Morelia, fotografia LFRS llustracion 4 Recepcion, fotografia LFRS  lustracion 4 Sala de espera/ tienda de articulos, fotografia LFRS



llustracion 10 Area de descanso, fotografia llustracion 10 Planta alta, fotografia LFRS llustracion 10 Planta alta, fotografia LFRS
LFRS

llustracidn 10 Oficina, fotografia LFRS llustracion 10 Patio de servicio, llustracién 10 Area de trabajo acompafantes, fotografia LFRS
fotografia LFRS



llustracion 16 Salon #3

fotografia LFRS llustracién 16 Oficina, fotografia LFRS llustracién 16 Cocina, fotografia LFRS llustracién 16 Saldn #4, fotografia LFRS

llustracion 16 Saldn #1, fotografia LFRS llustracion 16 Saldn #2, fotografia LFRS 9



JUSTIFICACION

La danza o el baile recreativo puede definirse de distintas formas, se puede decir que la danza es un arte visual que se
desarrolla en el tiempo y en el espacio y se asocia a la musica e incluso a la palabra. Martin, 2005). La palabra procede del
sanscrito, que significa “anhelo de vivir', su significado se enriquece al mencionar al sentimiento espiritual y emotivo que se
manifiesta mediante el movimiento y la expresion del cuerpo. El instrumento es el cuerpo humano; su medio el movimiento; y su

acompanamiento el ritmo y la musica. (Martin, 2005)

Existen diversas formas de prevencion, cuidados y actividades que ayudan a mantener una vida saludable y evitan la aparicion
o mantenimiento de ciertos problemas de salud. Un componente importante que cumple el rol preventivo, es la actividad fisica
que a traves del baile, si se realiza habitualmente, proporciona importantes beneficios, disminuye el riesgo de enfermedades
cardiovasculares, controla el peso y a la vez tiene repercusiones en los aspectos psicologicos de la salud, ademas contribuye
al bienestar de las personas aportando flexibilidad, movilizacion, fortalecimiento, coordinacion, intuicion, expresividad, estética

y estilo ludico (Bernardes, 201 1); el baile puede aparecer como el resultado de una expresion emocional del ser humano.

La bailo terapia tiene su origen en Europa y la misma se ha extendido a paises de otros continentes. Con su practica se refleja
la cultura de los paises en que se realiza y es una forma de expresion artistica del ser humano, es una técnica de entrenamiento
fisico que se puede ejercitar a traves del baile, mejora la vida social de quienes la practican y es una alternativa mas flexible

y entretenida en el campo del entrenamiento fisico. (Alarcon & Walter, 2020)
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Un punto a favor de la bailo terapia es que, practicamente, no hay edad ni sexo especifico para realizarla, la pueden practicar
personas de 9 a 99 afnos, pues en ella pueden participar todos los que se sientan bien, se estima que en una sesidon de bailo
terapia se queman entre 600 y 800 calorias, dependiendo de coémo funcione cada metabolismo y al mismo tiempo puede

obtenerse un satisfactorio fortalecimiento del cuerpo. (Laje & Juana, 2020)
Dentro de los cambios mas frecuentes que se producen en el organismo al practicar esta actividad fisica se encuentran:
- Mejora el rendimiento cardiopulmonar

- Disminuye la presion arterial

- Disminucion de la grasa corporal

- Disminuye el colesterol

- Disminuye el riecsgo de enfermedades cardiacas y respiratorias

- Disminuye los problemas de estrefimiento

- Mejora el control de la diabetes

- Disminuye la péerdida del hueso

- Aumenta la sensacion de bienestar

- Disminuye la frecuencia de depresion

11



Este proyecto dard solucion a las necesidades que presenta academia de baile Dance Effect Morelia de no tener un lugar
propio con los espacios adecuados para desarrollar sus diferentes actividades y tener un espacio de mayor capacidad para
cumplir con la demanda de la sociedad por lo que se propone un Centro Integral de Danza vy baile en la ciudad de Morelia
que incorpore un mayor numero de disciplinas y que cumpla con las caracteristicas, espacios y los materiales adecuados para
el desarrollo de las diferentes actividades especiales ademas de promover la difusion y experimentacion del baile a través de

un foro de presentacion para las artes escenicas.

De acuerdo al Tomo | Educacion y cultura del sistema normativo de equipamiento urbano SEDESOL y tomando como referencia
la Escuela Integral de Artes (INBA), se recomienda su localizacion en ciudades mayores a 100,000 hab. Con un radio de servicio

urbano recomendable en el centro de poblacion (ciudad).

En la ciudad de Morelio, el grupo etario mas amplio de la poblacion es el de 20 a 24 anos compuesto por 80, 694 jovenes
representando el 10.3% de la poblacion municipal, seguido por el grupo etario de 15 a 19 anos de edad representando el
8.9 % de la poblacion de la ciudad, es decir 69, 725 adolescentes y por ultimo se encuentra el grupo etario de 10 a 14 afios

compuesto por 67, 206 ninos y adolescentes representando el 8.6% de la poblacion de la ciudad de Morelia. (ClJ AC, 2015)

Los Centros de Integracion Juvenil (ClJ) considera prioritarias las intervenciones dirigidas a la poblacion de 10 a 24 anos por
todos los factores de riesgo inherentes a esta etapa de desarrollo. En el municipio este sector es del 27.8% de la poblacion e

infegra a 217 625 nifios, adolescentes y jovenes, lo que refuerza la relevancia del trabajo con esta poblacion.

12



De acuerdo al Médulo de Practica Deportiva y Ejercicio Fisico (MOPRADEF), 1a poblacion con educacion basica terminada o
algun grado de educacion medio, activa fisicamente, mantiene niveles ligeramente superiores al 40%, mientras que la poblacion
con educacion superior registra valores del 54.8% con un promedio entre estos dos gropos etarios con un promedio de 47.4%

de jovenes que realizan alguna actividad fisica. (INECI, 2020)

Ademds de solventar las necesidades del promotor, este proyecto mejorara la calidad de vida de los jovenes que realizan
actividad fisica como deporte o recreacion, proporcionando un espacio donde cerca de 103,155 jovenes puedan realizar su

practica fisica-deportiva dentro de la ciudad.

Dada la naturaleza del baile es necesario que los salones de baile sean amplios y de planta libre para una mejor circulacion
ademads de contar con doble altura y orientacion de forma que se obtenga ventilacion e iluminacion natural, en cuanto a la

acustica los salones debben de mantener el sonido dentro del aula y no interferir con los salones colindantes.

En cuanto a los pisos, contar con una superficie adecuada para su préactica es crucial para la prevencion de lesiones, estos
van de acuerdo con el tipo de baile que se practica en cada salon, en los salones de técnica vy flexibilidad, la duela de
madera es un requisito para poder llevar a cabo las actividades ya que absorbe los impactos y permite a los bailarines tener

un mejor agarre y amortiguar una caida.

Para las actividades fisicas de alto impacto como las acrobacias que requieren como medida precautoria una superficie que
pueda absorber los impactos son necesarios los pisos flotanets y planos inclinados para proteger a los bailarines de lesiones
en huesos y articulaciones, en los salones de baile que no se realizan actividades de alto impacto como el baile de saldn se

necesita un piso laminado con alta durabilidad y proteccion.

13



EXPECTATIVAS

e Cumplir con las demandas del promotor y de la sociedad de tener un lugar propio y adecuado en donde practicar el
baile como actividad fisica.

e Promover la difusion y experimentacion del baile a través de un Centro Integral de Danza y Baile.

e Expandir los alcances comunitarios y las actividades de promocion en salud a través de la danza dirigidas a mejorar la
calidad de vida de las personas.

e Obtener una retribucion econdmica a traves de la organizacion de eventos de danza vy baile.

OBJETIVO GENERAL

Proyectar un Centro Integral de Danza que cumpla con las caracteristicas y espacios adecuados para que la organizacion

de baile Dance Effect Morelia desarrolle sus actividades.
OBRJETIVOS ESPECIFICOS

e Disenar espacios que esten en contacto con la naturaleza para mantener un equilibrio con el medio ambiente

e Usar los recursos naturales disponibles para mantener un equilibrio con el medio ambiente

e Utilizar las orientaciones para aprovechar la iluminacion y ventilacion natural

e Implementar una distribucion de planta libre para poder ubicar a grandes grupos de personas en un mismo lugar
e Usar un sistema constructivo y soluciones técnicas que garanticen la seguridad y durabilidad de la construccion

e Utilizar materiales de construccion de vanguardia que agilicen los procesos de construccion

14



DIAGRAMA DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

ANALISIS DE
DATOS

INTERFAZ
PROYECTIVA

COMUNICAR
PROYECTO
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MEDIO HSICO



UBICACION GEOGRAFICA

La ciudad donde se contempla el proyecto es en la ciudad de Morelia en el estado de Michoacan de Ocampo. Morelia es
una ciudad mexicana, capital del estado de Michoacan de Ocampo, la ciudad Se localiza en la zona centro-norte del Estado
y se ubica en las coordenadas 19°42' de latitud norte y 101°11.4" de longitud oeste, a una altura de 1,951 metros sobre el

nivel del mar.

El emplazamiento del proyecto se ha contemplado dentro de un terreno propuesto por el promotor. El principal requerimiento
o condicionante para la eleccion del predio es la cercania con la zona donde se encuentra actualmente el estudio de baile,

el cual se encuentra localizado sobre la calle Gob. Juan Manuel Gonzalez Urena 81, Nueva Chapultepec.

17

llustracion 17 Macro localizacidn, fotografia LFRS



CACTERISTICAS DEL PREDIO

El proyecto se ha contemplado en un predio de
cardcter privado y se encuentra en la ciudad de
Morelia en la colonia Félix Ireta sobre la calle
Iretiticateme, el predio cuenta con tfres accesos
inmediatos, el primero sobre la calle Iretiticateme, el
segundo en la Naranxan y el ultimo en la calle cutzi
posterior al terreno, colindando al norte con Ventura
Puente, al sur con Residencial Bosques, al este con

Villa Universidad y al oeste con la colonia

Electricistas. llustracion 18 Micro localizacion, elaboracidn propia

La superficie total es de 15,000 m? con medidas:

» Norte: 201.14 m
» Sur: 186.86 m
» Este: 6742 m
» Oeste: 93.79 m

El predio se encuentra a 1./6 km de distancia de la ubicacion actual, el medio de transporte es vehicular, peatonal y
ciclista ya que existe la infraestructura de accesibilidad. El predio cuenta con una pendiente de aproximadamente 8.3% de

norte a sur.

18
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llustracion 19 Plano topogrdfico, secciones, informacion obtenida de Google Earth, elaboracion propia
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FLORA'YY FAUNA

La vegetacion se encuentra diferenciada, de acuerdo a la altitud y a los tipos de clima y de
suelo: en la parte montanosa del sur hay pinos, encinos y madronos; en la regidon norte, arbustos
y matorrales, mezquites, cazahuates, "una de gato" v huisaches. En el sureste de la ciudad se
encuentra el bosque "Lazaro Cardenas"', que es una reserva ecologica. La flora comprende,
encino, cazahuate, granjeno, jara, sauce, pirul, cedro blanco, nopal, huisache, pasto, girasol,
maguey, eucalipto, fresno y alamo. Dentro del terreno no existe vegetacion abundante, el tipo
de flora que prevalece en la zona son arbustos y matorrales de baja altura, asi como también,

se localizan fresnos en el extremo y en lado norte y sur contiguos a la calle.

En cuanto a faunag, se observa que al existir poca vegetacion no hay una especie que radique
especificamente, por lo que se mencionan las especies tipicas de la ciudad. se pueden
enumerar conejo, coyote, tlacuache, ardillo, viborg, liebre, aves silvestres, tejon, ganado

caprino y porcino, aguila, gavilan, halcon, armadillo, cuervo y zorrillo. (INAFED, s.f).
ESTRATEGIA

Se propone la colocacion de nueva vegetacion como nogal, encino, fresno, timbre, entre otras
especies para mantener un equilibrio con el medio ambiente, crear una barrera natural y regular

el climo, ademds de atraer fauna silvestre al ser especies valiosas para esta.

llustracion 21 Vegetacion en el predio,
fotografia por LFRS

llustracion 22 Vegetacion en el predio,
fotografia por LFRS
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TIPO DE SUELO

El terreno se encuentra en una zona con un tipo de suelo luvisol (INEGI, 2009)I, segun
la base referencial mundial del recurso del suelo FAO, el tipo de suelo luvisol se
caracteriza por tener mayor contenido de arcilla en el subsuelo que en el suelo
superficial. (FAO, 2008)

ESTRATEGIA

En vista de lo anterior se pueden seguir algunos criterios a seguir para garantizar la
fortaleza de la estructura y la seguridad de la cimentacion; se propone un
mejoramiento de terreno, en el que se retire el material arcilloso y sustituido por filtro y
grefia para mantenerla lo més alejoda de la capa activa evitando hundimientos o
desplazamientos de la edificacion en algun futuro. Illustracion 23 Suelo luvisol. Fuente:

https://www.ign.es/espmap/figuras_bi
o_bach/pdf/bio_fig_13_texto.pdf

CLIMATOLOGIA

Para crear un disefio que mantenga un equilibrio tanto al interior como el exterior, ser propone la implementacion de estrategias
para dar respuesta al medio climatico del lugar, por lo que se realizan los siguientes andlisis de climo, precipitacion, vientos y

asoleamiento.
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TEMPERATURA

Morelia se encuentra en una zona de clima templado
con humedad media, con una temperatura media
anual de entre 16°C y 20°C en zonas bajas. Las
temperaturas mas altas se dan en los meses de abril
y mayo (29°C) y las mas bajas en los meses de enero
y diciembre (6 y 7°C) (INAFED, s.f)

Debido a que en la ciudad no se presentan
temperaturas extremas estas pueden ser reguladas

por medio del empleo de sistemas pasivos.
ESTRATECIA

Se propone el empleo de sistemas pasivos como el aprovechamiento de sombras
generadas por vegetacion, generacion de dreas verdes o jardines para refrescar
ambiente en verano; Para efectos de ventilacion y enfriamiento se propone ventilacion

cruzada, con vanos orientados de norte vy sur.
PRECIPITACION

Los meses con mayor indice de precipitacion pluvial son julio y septiembre, con 125y
[ 16 mm respectivamente; mientras los meses mas secos son febrero y diciembre con 4 y

2 mm; la precipitacion media anual es de 774.5 mm (INAFED, s.f)
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ESTRATECGIA
Se propone la captacion de aguas pluviales en cisterna para ser utilizada como sistema

de riego en areas verdes.

INSOLACION

eSe refiere a la cantidad de energia solar que impacta sobre una superficie Los meses
con mas dias soleados son marzo (con un promedio de | 1.4 dias soleados) y abril (con
un promedio de 10.4 dias soleados). Los promedios de horas de sol al dia de cada mes

se presentan en la siguiente tabla (Meteonorm, 2018)
ESTRATECIA

Se plantea el aprovechamiento de la orientacion del edificio, asi como de la vegetacion

propuesta como sistema pasivo de climatizacion.
CRAFICA SOLAR

El asoleamiento del municipio de Morelia se representa en la grdfica solar donde se
puede observar la posicion del sol respecto a las diferentes horas del dia a lo largo de
|2 meses, durante el mes de mayo el so tiene mayor incidencia sobre el municipio de
Morelia por lo que es el mes mas caluroso y donde los rayos del sol son més directos, por
otro lado, en el mes de diciembre el sol tiene menor incidencia ya que los rayos solares

son mas inclinados respecto a su punto cardinal.

llustracion 24 Grafica solar, obtenida de
Sun Earth Tools
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ESTRATEGIA

La orientacion del edificio favorece a un ambiente de confort dentro v fuera del edificio por lo que se propone la orientacion

de los espacios de norte a sur.

VIENTOS DOMINANTES

En la ciudad de Morelia los vientos dominantes provienen del suroeste
y noroeste, con variables en julio, agosto y octubre, con una velocidad
minima de 1./ m/seg y una maxima de 2./ m/seq. El periodo que
presenta mds corrientes ventosas comprende de enero a mayo, con
velocidades promedio de 7.6 km/h, el periodo mas tranquilo es de
mayo a enero, con una velocidad de 6.1 km/h. Los vientos dominantes
provienen del noroeste y suroeste, variando en julio, agosto y octubre.
ESTRATEC]A II‘ustr.acién 25'Gr‘a:fica‘\./ientos

El viento debe ser aprovechado orientando ventanas hacia donde se presentan los vientos dominantes de forma que se puede
tener una circulacion de aire que evite que el calor y la temperatura se mantengan dentro del edificio asi como renovar el aire
para controlar los niveles de didoxido de carbono y contaminantes presentes en los espacios interiores generando un confort
termico para los usuarios, en Morelia los vientos dominantes vienen del Noroeste por lo que es recomendable que las ventanas

se encuentren lo mas proximo a ambos puntos cardinales. (INAFED, s.f)
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IMAGEN URBANA
USO DE SUELO

El marco urbano analiza el sitio y sus alrededores para generar variables positivas en la
propuesta del proyecto, buscando una armonia entre lo existente y lo que se pretende
construir, en este apartado se presenta el predio seleccionado junto con  sus

caracteristicas urbanas.

El terreno se encuentra en la mancha urbana de la Zona Centro de Morelia donde
prevalecen los usos urbanos con algunos usos rurales no compatibles con el proceso de
transformacion de suelo rural a urbano, el predio tiene un uso actual urbano Habitacional
con comercio, servicios con una densidad de poblaciones hasta 300 hab/ha (habitantes
por hectarea) posee una compatibilidad permitido; sin representar una problemdatica

significativa.

llustracion 27 Tabla de compatibilidad uso de suelo. Fuente: Carta Urbana de Morelia Zona Sur

llustracion 26 Usos de suelo del predio. Fuente: Carta
Urbana de Morelia Zona Sur
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NARANXAN VIALIDAD

VICENTE STA. MARIA

VIALIDAD SECUNDARIA

SOUDARIDAD VIALIDAD PRIMARIA

RIA
culT2) \|ALIDAD TERCIA

IRETITICATEME VIALIDAD SECUNDARIA

VENTURA PUENTE
VIALIDAD PRIMARIA
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VIALIDAD Y TRANSPORTE

El predio se encuentra sobre una
vialidad secundaria, la calle
Iretiticateme  siendo  esta o 9

principal via de acceso.

El acceso principal se contempla

entre las calles lretititcateme vy

Naranxan las cuales también Ruta amarilla 1
cuentan con el acceso al area
de estacionamientos. Cuenta con proximidad a una
vialidad terciaria en el lado norte que llega a la
vialidad secundaria Vicente Sta. Maria.

El sistema de transporte es tanto privado como publico
ya que cuenta con la suficiente accesibilidad vy
transporte, el transporte publico disponible para la
zona del proyecto es numeroso, debido a su cercania
a las vialidades secundarias y primarias. La ruta de

combis amarilla |, amarilla 2, cafe |, gris 2, gris 3, ruta

e ¢

Ruta amarilla 2 Ruta café 1 Ruta gris 2

Ruta gris 3 Ruta roja 3 Ruta 2

Ilustracidn 29 Rutas de transporte, fuente: https://elrutero.com.mx/Morelia

roja 3 y el camion ruta 2 son las que mas se acercan al predio.
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El predio se localiza en una zona con bastante densidad de poblacion, servicios y comercio por lo
que el equipamiento corresponde a edificios dedicados a los servicios alimenticios, super mercados,
restaurantes, hoteles, areas recreativas, hospitales y centros de salud, plazas comerciales, centro de

espectaculos, centros educativos, oficinas administrativas.
Estrategic

Implementar en el proyecto espacios donde los usuarios puedan realizar actividades de
convivencia y recreacion, ya que cuenta con un menor numero de espacios de areas verdes

en la zona.

INFRAESTRUCTURA

©
O

SIMBOLOGIA
Restaurante
Supermercado
Centro Comercial
Cine

Museo

Hospital

Iglesia

Hotel

El predio cuenta con todos los servicios y comercios ya que se encuentra en una zona de facil acceso y con una gran densidad

de poblacion.

Agua Potable Drenaje Pavimento | ¥ Energia Electrica | v| Alumbrado Publico
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Agua: Al colindar con un condominio, servicios y comercio cuenta con facil acceso a la red de agua potable del
OOAPAS.

Drenaje: Se observa alcantarillado sobre las vialidades aledanas al predio.

Energia eléctrica: En las calles aledanas al predio se encuentran postes de energia electrica previsto por la CFE

garantizando el servicio de energia eléctrica.

Alumbrado publico: El predio se encuentra sobre una avenida secundaria recien habilitada por el H. Ayuntamiento de

Morelia por lo que cuenta con el suficiente alumbrado publico en sus tres accesos.

Teléfono: Se observan postes de telefonia en las calles aledanas al predio.

Vialidades: Las vialidades colindantes al predio se encuentran en buen estado, su vialidad principal Iretiticateme cuenta

con concreto hidraulico por lo que es nulo el deterioro.
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CAPITULO 3



POBLACION
Morelia es el municipio mds extenso del estado de

Michoacan y la vigésima septima a nivel nacional, con un
drea de 1,335.94 kildmetros cuadrados y una poblacion
de 784,776 habitantes segun los resultados de la Encuesta
Intercensal 2015 del INEC], situandose en el 27° lugar del
pais en cuanto a poblaciéon se refiere, es la urbe mas
importante del estado desde el punto social, politico,

ecconoémico, cultural y educativo. (INECI, 2017)

De los 784,/76 habitantes del municipio de Morelia,
371,983 son hombres lo que representa el 4/7.4% de la
poblacion total y 384,728 son mujeres siendo mayor la
poblacion femenina con el 52.6%. Al ano 2015 la relacion

de hombres mujeres es de 90.3 hombres por cada 100
mujeres. (INECI, 2017)

52.6% 47.4%

llustracion 31 Pirdmide poblacional de Morelia, fuente
https.//implanmorelia.org/virtual/poblacion/

Durante la encuesta intercensal (2015) se dio a conocer que en el municipio ¢l 5.3% de la poblacion femenina tiene una edad

promedio de 20-24 anos vy el 4.9% de hombres tiene una edad promedio de 20-24 afios, con base en los datos obtenidos se

determina que la mayor parte de la poblacion del municipio son jovenes con una edad mediana de 24 afos.
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NATALIDAD Y MORTALIDAD

En el municipio durante el ano 201/, segun las estadisticas de natalidad y mortalidad del INECI se registraron 14,057

nacimientos y un total de 3,77 | defunciones con una relacion de 3 nacimientos por cada defuncion. (INECI, 2017)

llustracion 32 Natalidad y mortalidad Morelia, elaboracion propia

EDUCACION

En lo que respecta al nivel educativo, en el ciclo escolar

2016-2017 se tuvo un grado promedio de escolaridad Escolaridad y Analfabetismo

de 80 por debajo del promedio nacional que es de B Escolaridad M Analfabetismo
93, y un alto indice de analfabetismo (6.4%) en 10 9.3
comparacion con el total nacional (4.3%). INECI, 2017)  ? 8

8

7 6.4

6

5 4.3

4

3

2

1

0

Michoacan Total Nacional
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ECONOMIA

Entre las principales actividades en Michoacan se encuentran los
servicios inmobiliarios y de alquiler de bienes muebles ¢ intangibles
(13.7%); comercio al por menor (13.0%); agricultura, cria y explotacion
de animales, aprovechamiento forestal, pesca y caza (12.1%);
comercio al por mayor (1 1.3%); vy, servicios educativos (6.6%). Juntas
representan el 56.7% del Producto Interno Bruto estatal. (INECI, 2017)

De acuerdo al Directorio Estadistico Nacional de Unidades
Econdmicas, esta entidad federativa cuenta con 228,818 Unidades

Econdmicas, lo que representa el 4.5% del total en nuestro pais.

Al cuarto trimestre de 2017, la Poblacion Econdmicamente Activa
(PEA) ascendio a 1,996,173 personas, lo que representd el 59.2% de
poblacion en edad de trabajar. Del total de la PEA, el 97.9% esta

ocupada vy el 2.1% desocupada.

Principales Actividades

~ ® Servicios inmobiliarios

m Comercio al por menor
43.30% ® Agricultura y ganaderia
s Comercio al por mayor

Servicios educativos

Otras actividades

llustracion 34Principales actividades economicas, elaboracion propia

Poblacion Economicamente Activa

2.10%

= Desocupado

m Ocupado

llustracion 33 Poblacion econdmicamente activa, elaboracion propia
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HABITANTE

El usuario principal del proyecto son nifos y jovenes de 7/ a
25 anos que practican la danza como actividad fisica y
recreativa y sus acompanantes, sin embargo, tendran que
considerarse los usuarios secundarios, los cuales operan el
edificio siendo estos los empleados y maestros para poder
crear un proyecto que responda a las necesidades de todos

sus habitantes.

El estudio Dance Effect cuenta con 350 alumnos por mes,
rotativos y no rotativos, cuenta con alumnos que van desde

los 3, 4 vy 5 afos representando el 3% del alumnado total.

Los alumnos de entre 7,8,10 anos en adelante hasta los 25
representan el 8/% y la mayor parte toman clases de técnica
y urbano; los alumnos de 25 anos en adelante representan

el 10% tomando estos solo clases de baile de salon.

Alumnos

Alumnos 3-5 afios
B Alumnos 7-25 afios

Alumnos 25 en adelante

llustracion 35 Grafica de usuario, elaboracion propia
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HABITANTE PRINCIPAL

El usuario principal del Estudio Dance Effect son nifios v jovenes de la ciudad, de 7/ a 25 anfos de edad que practican la

danza como actividad fisica y recreativa.
USUARIO SECUNDARIO

Se considera usuario secundario a |5 maestros de varios estilos que imparten clases en el estudio, a los acompanantes de los
ninos menores de 10 afos y a los empleados que se encargan de la administracion y gestion del edificio, realizan tareas de
mantenimiento, lavado y limpieza general, con turnos matutinos vy vespertinos, ademdas de las personas cercanas a la zona que

quieran hacer uso de los espacios destinados al publico en general.

» Directora General » Secretaria

» Subdirector » Recepcionista

» RH » Personal de mantenimiento
» Contador » Enfermera

» 15 maestros » Personal de cafeteria
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GESTION Y PROMOCION DEL PROYECTO

El grupo interesado en el proyecto de un centro integral de danza y baile es ¢l estudio de baile

reconocido a nivel nacional ¢ internacional Dance Effect Morelia.

Con mds de 6 afos que avalan el trabajo de esta escuela ya que es una de las mas grandes

de la ciudad con aproximadamente 250-300 alumnos rotativos y no rotativos, ademds cuenta

con |5 maestros de baile ofreciendo clases de: Ademds, ofrece clases simultaneas lo que permita

dar servicio a un mayor numero de personas, se ofrecen servicios montaje de coreografias y

organizacion de eventos sociales de XV afios y bodas, esta escuela de baile es integral ya que ofrece la danza como

arte y como deporte de forma equilibrada. Esta institucion pretende introducir en un futuro la danza y el arte como

educacion superior para integrar todo en un mismo lugar.

»

Contempordneo » Reggaetdn » Kizomba
Popping » Salsa cubana » Ritmos latinos
Hip-Hop » Routine class » Flexibilidad
Jazz » Comedia musical

House Dance » Dance Hall

Whackin
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Ademds, ofrece clases simultaneas lo que permita dar servicio a un mayor nimero de personas, se ofrecen servicios montaje
de coreografias y organizacion de eventos sociales de XV afios y bodas, esta escuela de baile es integral ya que ofrece
la danza como arte y como deporte de forma equiliorada. Esta institucion pretende introducir en un futuro la danza vy el

arte como educacion superior para integrar todo en un mismo lugar.
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ANTECEDENTES DE SOLUCION
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HISTORIA

La danza podemos encontrarla en el mismo origen del ser humano, pues ya el hombre primitivo la utilizd, muy tempranamente,
como forma de expresion y de comunicacion, tanto con los demas seres humanos, como con las fuerzas de la naturaleza
que no dominaba y que consideraba divinidades. En principio, la danza tenia un componente ritual, celebrada en

ceremonias de fecundidad, caza o guerra, o de diversa indole religiosa. ( Fuensanta Mufioz, 2010)

Parece ser que fue en la Antigua Crecia cuando la danza empezd a ser considerada como arte, teniendo una musa
dedicada a ella: Terpsicore. Su préctica estaba ligada al culto del dios Dionisos vy, junto con la poesia y la musica, era
clemento indispensable de la tragedia griega, donde la catarsis ponia al individuo en relacion con los dioses, aunque

tambien entre los griegos cumplia la danza una funcion de comunicacion y cohesion social. (Padilla, 2015)

En la ¢poca moderna, la danza fue perdiendo en occidente su aire misterioso para transformarse en un divertimento,
evento social, imagen representativa de las caracteristicas v folclore de los pueblos. En el siglo XX comienza en Estados
Unidos el origen de la mayoria de ritmos y bailes actuales, expandiendose gracias a los nuevos medios de comunicacion.
(Curumeta, UAX, 2017)

A nivel de bailes populares, en el Ultimo siglo ha existido una gran diversidad de estilos, entre los que se puede remarcar:
foxtrot, charlestdon, clagué, chachachd, tango, bolero, rumba, samba, conga, merengue, salsa, twist, rock and roll, break
dance, etc. (LINA MARIN, SF)

Siendo la danza una herencia del pasado artistico vy cultural, también debe ser un espectaculo innovador, continuando
con la incorporaciéon de nuevos elementos expresivos, ritmicos, y técnicos, acorde con los nuevos tiempos, Y nuevos espacios

de representacion adaptados a las necesidades del momento. (Gurumeta, 2017)
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PRIMERAS ESCUELAS DE DANZA

e ‘La Académie Royale de la Dance” En Francia empezd a desarrollarse en el afo 1661,

e ‘La Academia Vagdnova de ballet” Establecida en 1738, la academia se encuentra en San Petersburgo, Rusia y

su nombre e¢s en honor a renombrada pedagoga Agrippina Vaganova, que desarrolld el método de la instruccion

de ballet.

e ‘The Royal Ballet School’, (Real Academia) la cual seria fundada en 1926 vy es considerada como una de las mas

importantes de toda la historia.

e Escuela de Danza de la “Opera de Paris”, fundada en 1973. Su plan de ballet comprende hasta 6 niveles en donde
se estudian diferentes tipos de danza. (STUDIO BALLET, SF)

Académie Royale
de la Danse

funcionamiento.

1738

Academia
Vagénova de Ballet

The Royal Ballet School
(Real Academia)

4

1931
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ANALISIS DE CASOS
SIMILARES

El andlisis de casos similares
conduce a la comprension y
formacion de un concepto,
formando la identidad del
proyecto y sus caracteristicas

garantizando  su  correcto
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CASQOS SIMILARES
JARDIN BOTANICODE CULIACAN/ TATIANA BILBAO

El jardin botdanico se ubica en Av, Calz de las Americas Nte No 213 1, Burocrata,
Culiacan Sin. El proyecto se desarrolld en un espacio publico de 10 hectareas
cuyas principales funciones son la conservacion de especies botdnicas, la

investigacion cientifica, la educacion ambiental y la promocion cultural.

El area educativa del Jardin Botanico de Culiacan consta de tres edificios
aislados, destinados a talleres, aulas, un auditorio para cien personas vy
sanitarios, ademds de un auditorio abierto para /0 personas que cuenta con
sombra natural de los drboles que lo rodean, dividido por tres muros

segmentados que envuelven el espacio del foro.

Esta zona se integrd al plan maestro de rehabilitacion del jardin, basado en
una serie de patrones geomeétricos inspirados en un arbol de huanacaxtle. Sus
ramas se convierten en la abstraccion que resulta de la traza previa del Jardin
Botanico estableciendo jerarquias en los caminos a modo de capas de varios

tamanos y materiales, y se cortan o mueven para coincidir con los senderos.

Dos construcciones forman el acceso principal con oficinas, taquillo, tienda y

banos; otras dos en el acceso sur albergan tienda, cafeteria y banos; un
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conjunto de tres elementos da lugar a la zona cultural, Grea de exposiciones,

taller de alfareria y biblioteca y un invernadero resguarda especies singulares.

Una serie de estanques ayuda a contrarrestar el clima extremo. Cada cuerpo
de agua fue disenado segun su uso y emplazamiento, de ahi que algunos

cuenten con plantas acudticas y peces de un mismo tratado de botdnica.

Las estructuras se pensaron como si fueran parte del mismo paisaje; edificios que
pudieran relacionarse con la naturaleza por medio de su forma tectonica y
materializados de concreto aparente. Podran pintarse de verde al reaccionar
a la humedad con el paso del tiempo. Las practicas de ejecucion que
destacamos en este proyecto fueron los procesos de encofrados y troquelados
por la dificultad de los angulos de inclinacion del disefio, asi como las

metodologias para el vibrado del concreto y con ésta asegurar su textura.

El Jardin Botdnico es un espacio publico a manera de museo abierto en donde
los usuarios tienen contacto directo y sin ningun tipo de restriccion con las piezas
y edificios. Se llevan a cabo actividades fisicas y es escenario para fotografias
y eventos especiales para la poblacion. Actualmente el jardin es visitado por

mas de 30,000 personas al mes y es una de las principales atracciones de la
ciudad.
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CENTRO COMUNITARIO EN CELAYA/ SRPB ARQUITECTOS

Este proyecto se localiza en la calle Eusebio Gonzdlez 100, bajio de las
Americas, Celaya, Gto, cuenta con una superficie aproximada de /70
hectdareas.

Cuenta con un gran parque urbano formado por tres secciones. La 3° Seccion
del Pargue Central Xochipilli s un espacio urbano que alberga principalmente
actividades culturales y artisticas, pero haciendo el lugar también para el
esparcimiento vy la recreacion. Es un parque abierto a su entorno urbano,

ofreciendo grandes jardines y amplias vistas hacia el interior del parque.

Dentro se aloja un Centro Comunitario con talleres y aulas, el proyecto se
resuelve mediante un juego de volumenes de diferentes alturas que alojan una
sala de usos multiples, una sala de baile, una biblioteca, consultorios medicos,

oficinas, diversas aulas para clases y oficios, sanitarios publicos.

Este equipamiento es para esta comunidad, quiere ser parte de su identidad
y responde a la escala de las viviendas al otro lado de la calle. Su
arquitectura es sencilla y maciza y las edificaciones se vinculan mediante
espacios relacionales techados con una cubierta ligera. Es este el espiritu del
proyecto: “un lugar de encuentro para el aprendizaje v el intercambio de la

comunidad.”
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ESCUELA DE DANZA DE LLIRIA/ HDALGOMORA ARQUITECTURA

La Escuela de Danza de Lliria estd ubicada junto al Conservatorio de Musica,
reuniendo asi en un mismo ambito urbano la oferta de ensenanzas artisticas que
ofrece la ciudad de Lliria.

El edificio se resuelve en una planta, se organiza en dos cuerpos de diferente
volumetria articulados entre si por medio de tres piezas de vidrio, dos que
conectan los vestuarios directamente con sendas salas de danza y una tercera
de mayor dimension que conduce a un distribuidor, desde el cual se puede
acceder a cualquiera de las tres salas de danza.

El primero de los volumenes, de cardcter horizontal, se abre al exterior a traves
de un gran hueco acristalado gue lo ilumina y pone en relacion con el espacio
publico. Este cuerpo alberga el acceso, el hall en el que un hueco de vidrio se

abre al paisaje, la recepcion, la administracion, los lavabos y los vestuarios.

Existen tres salas, una central y dos laterales, simétricas, de mayor tamano. Las
tres cuentan con grandes huecos acristalados, que dirigen la vista hacia el
paisaje, celosias formadas por perfiles tubulares inclinados de acero oxidado
protegen de las vistas exteriores y del exceso del soleamiento, al tiempo que
incorporan al espacio interior un interesante movimiento mediante un juego de

luces y sombras.
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CONCLUSION
Al analizar los diferentes casos andlogos se hace un listado de las caracteristicas mas importantes de cada una de las

escuelas lo que permite hacer una comparacion entre ellas.

Edificios aislados

Sombras naturales

Traza con patrones geometricos

Espacio publico abierto

Espacios que regulan el clima (jardines, cuerpos de
agua)

Uso de concreto aparente

Estructuras relacionadas con la naturaleza

Edificios con forma tecténica se adaptan a la

naturaleza

Tabla 1 Revision de casos similares, elaboracion propia
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Parque abierto al entorno urbano

Juego de volumenes y alturas

Responde al contexto urbano

Arguitectura simple y maciza

Empleo de materiales como concreto, acero y vidrio
Uso de concreto aparente

Vista hacia el interior del proyecto

Grandes jardines

Tabla 2 Revision de casos similares, elaboracion propia

Escuela integral

Resuelto en una planta
Horizontalidad

lluminaciéon natural

Relacion con el espacio publico
Vista hacia el paisaje

Celosias

Juego de luces y sombras

Tabla 3 Revision de casos similares, elaboracion propia
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NORMATIVIDAD

La investigacion normativa se limita a los reglamentos de construccion de la ciudad de Morelio, algunas consideraciones

de las cedulas normativas de SEDESOL, entre otras, de las cuales se aplicardn las siguientes clausulas:
NORMATIVA SEDESOL (SEDESQOL, 2015)
ESCUELA INTECRAL DE ARTES (INBA)

La escuela Integral de Artes es un inmueble destinado a impartir la ensefianza de las artes de manera integral, a los
alumnos entre 8 y 40 anos de edad con el interés o la necesidad de adquirir conocimientos de teatro, musica o danza.
En ¢l se facilita la interdisciplinariedad de las especialidades, dando lugar a la expansion cognoscitiva de las artes en
su conjunto; para este propodsito generalmente cuenta con: aulas tipo para formacion tedrica, salones de danza, musica
y artes plasticas, aula de usos multiples, gimnasio, cubiculos, oficinas, sala de trabajo colectivo, biblioteca, teatro, cafeteria,

consultorio meédico, fonoteca, laboratorio, bodega, drea de relajamiento, dreas verdes y estacionamiento.

Su localizacion se recomienda en ciudades mayores de 100,000 habitantes, para lo cual se establecen médulos tipo

recomendables con 52, 20 y & aulas tipo.

Se senala que, dentro del Tomo | de la normatividad de SEDESOL, la tipologia de “Escuela Integral de Artes” es la mas

compatible con el Centro Integral de Danza, debido a los posibles niveles de atencion los usuarios.

49



SEDESOL define que este tipo de espacios estd destinado a impartir la ensenanza de las artes de manera integral a
poblaciones mayores de 100,000 habitantes, recomendando un médulo tipo de /7 a 33 aulas tipo. Se destacan las

siguientes indicaciones:

» 25 alumnos por aula tipo por turno

» 124 m? construidos por cada aula

» Compatibilidad con uso de suelo habitacional y de comercio, oficinas y servicios

» Localizarse sobre una principal o avenida secundaria

» Frente minimo recomendable de 60 m, con un numero de frentes de 2 a 3

» Indispensable el acceso a servicios: agua potable, alcantarillado, energia eléctrica, alumbrado publico, teléfono,

pavimentacion, recoleccion de basura y transporte publico.
RECLAMENTO DE CONSTRUCCIONES Y DE LOS SERVICIOS URBANOS PARA EL MUNICIPIO DE MORELIA (PO, 2015)
Dentro de este reglamento, la normatividad aplicable al proyecto se enuncia en los siguientes puntos:

» Los pisos de la planta baja de los edificios, deben construirse por lo menos 10 centimetros mas altos que los del
patio, éstos a su vez 10 centimetros mas altos que el nivel de la acera y banqueta de la via publica

» De acuerdo al destino del predio, deben dotarse con | cajon de estacionamiento por cada 80 m? de aula

» Las dimensiones de los cajones de estacionamiento son de 5.00 x 2.40 m, permitiendose el empleo de cajones para
autos pequenos de 4.20 x 2.20 m, en un 50%

» Debe existir | cajon por cada 25, para personas discapacitadas, con medidas minimas de 5.00 x 3.80 m, ubicados

inmediatos 0 cercanos a los accesos del edificio
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» Area de ventanas no puede ser inferior a los porcentajes minimos correspondientes a las superficies:
» Norte 10%

» Sur 2%

» Este 10%

» Oeste 8%

» Niveles de iluminacion minimos permitidos en habitaciones de /5, en circulaciones de S0 luxes.
» Dotacion de agua potable de 300 lt/huesped/al dia

» Las puertas que den al exterior deben tener un ancho minimo de .20 m

» Todas las puertas deben poseer una altura minima de 2.10 m y un ancho minimo de 0.90 m

» Pasillos longitudinales con un ancho minimo de .20 m

» Escaleras con ancho minimo de 1.20 m, un peralte maximo de 18 cm y una huella de 30 cm

» Acceso a estacionamientos con carriles de un ancho minimo de 3 m

AMBITO DE APLICACION

La investigacion propone puntualizar el cardcter del proyecto, asi como los requerimientos del mismo, los cuales se

engloban a grandes rasgos:

» Programa arquitectonico que responda a las necesidades del usuario
» Empleo de materiales calidos para generar ambientes de seguridad y tranquilidad
» Empleo de una gama de colores equilibrada, con tonos neutros y toques de color vivo

» Accesibilidad optima para discapacitados dentro y fuera del edificio
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Manejo de escala humana

lluminacion y ventilacion natural

Empleo de paleta vegetal para la armonizacion y equilibrio ambiental del espacio

| cajon de estacionamiento por cada 80 m? de aulo, de 5.00 x 2.40 m, y cajones para discapacitados de 5.00 x
3.80

Escaleras y pasillos con ancho minimo de .20 m

Desarrollo horizontal para el mejor aprovechamiento del terreno y accesibilidad eficaz

Salidas de emergencia propiamente sefaladas, asi como un sistema contra incendios o detectores de humo

Acceso a servicios de agua potable, electricidad, alumbrado publico, drenaje y alcantarillado
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ANALISIS FUNCIONAL




ORGANIGRAMA

El organigrama del Centro Integral de Danza ofrece los niveles de jerarquia que existe dentro del mismo, el cual serd parteaguas a

su vez para la jerarquia de actividades y areas que conforman el proyecto.

llustracion 36 Organigrama Centro Integral de Danza, elaboracion propia
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TABLA DE NECESIDADES
Una vez definidos los usuarios a los cuales el proyecto estard destinado, es necesario establecer las actividades que

cada uno desarrolla dentro del inmueble y entender asi los espacios que conformardn un programa arquitectdnico que
cumpla con sus demandas y necesidades.
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USUARIO ACTIVIDADES ESPACIO MOBILIARIO
REQUERIDO
Locker para almacenar
Vestir Vestidores pertenencias
Banca
Higiene personal bafios Regaderas
Lavabos
ALUMNO DANZA Necesidades w.C
fisiologicas Sanitario Barras de apoyo para
discapacitados
Alimentacion Mesas
saludable Comedor Sillas
Mesas
Alimentacion Comedor Sillas
Periqueras
ACOMPANANTE | Higiene personal Baro Regaderas
Lavabos
Necesidades w.C
fisiologicas Sanitario Barra de apoyo para
discapacitados
Escritorio
Control interno de Oficina Silla
DIRECTOR actividades, Sala de juntas Estanteria
GENERAL control de Archivero
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personal y

recursos
Escritorio
Gestion de Oficina Silla
ADMINISTRADOR personal y Sala de juntas Estanteria
recursos dentro Archiveros
de las
instalaciones
Llevar el control -Escritorio
SECRETARIO de ingresos, Silla
ACADEMICO egresos de Recepcion -Estanteria
personal y -Archiveros
visitantes,
captacion de
informacion y
datos.
Escritorio
Brindar primeros Silla
ENFERMERA auxilios a los Consultorio Cama
estudiantes y Estanteria
familiares Archivero
Botiquin
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RECEPCIONISTA Gestion de Salada de juntas Escritorio
recursos y Oficina Silla
personal dentro Estanteria
de las Archivero
instalaciones
Limpieza y Bodega Equipo de limpieza
MANTENIMIENTO | mantenimiento de Entrada de Herramienta para
todo el edificio servicio reparaciones menores
Patio de servicio
Coordinacion, Oficina Mesa
ADMINISTRACION control y Sala de juntas Sillas
direccion del Proyector
plantel

Tabla 4 Tabla de necesidades del usuario, obtenidos de Dance Effect Morelia elaboracion propia
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TABLA PROGRAMATICA

En la siguiente tabla se hace una comparativa entre los programas
arquitectonicos de los casos similares presentados v el programa

establecido dentro de las cédulas normativas de SEDESOL.

Esta herramienta contribuye en la toma de decisiones relativos @
la definicion de espacios que infegrardn el proyecto, cuyos
resultados se ven reflejodos en la propuesta de programa

arquitectonico.

Tabla 5 Tabla comparativa de casos andlogos, elaboracion propia
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

El programa arquitectonico surge a traves de una entrevista con la Directora General del grupo donde plantea sus
demandas ademdas de analizar los diferentes casos andlogos haciendo un listado de las caracteristicas y espacios més
importantes de cada uno lo que permite hacer una comparacion entre ellas y hacer un cruce de informacion con la tabla

de necesidades y el reglamento de construccion de la ciudad de Morelia.

Se propone un programa arquitectdnico que cuente con: estacionamiento, acceso principal, recepcion, médulo de
informacion, sala de espera, cafeteria, tienda de articulos deportivos, direccion, subdireccion, sala de juntas, sala de
trabajo, sala de espera, sanitarios, drea de descanso, drea de empleados, vestidores, lockers, enfermeria, salon de técnica,
saldn de acrobacia, saldon de flexibilidad, salon de ritmos latinos, saldn urbano, salén de ensayos, salon de baile folclorico,
de igual forma cubrir la necesidad del cliente en donde se pide incluir en el proyecto un foro de presentacion para la

difusion de la danza con una pista de baile profesional.
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AREA ESPACIO M2
Estacionamiento 22/0.00
Acceso principal
Sala de espera 58.00
Cafeteria 123.00
Tienda de articulos 41.00

COMUN Sala de trabajo 30.00
Sanitarios 60.00
Area de descanso 30.00
Vestidores 40.00
Lockers 64.00
Limpieza 6.00
Jardin
Lobby 91.00
Recepcion 4500
Direccion 24.00

PRIVADO Sub direccion 24.00
Sala de juntas 57.00
Sala de descanso 30.00
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Sanitarios 30.00
Enfermerio 24.00
Salones 101.00
SEMI PRIVADO Tecnica 101.00
Acrobacia 101.00
Flexibilidad 101.00
Ritmos latinos 101.00
Urbano 101.00
Ensayos 101.00
Regional 101.00
Musica 101.00
Teoria 101.00
Auditorio [ 156.00

Tabla 6 Programa arquitectonico, elaboracion propia
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DIAGRAMA DE FLUJO

El diagrama de flujo se elabora para entender la ubicacion que se le da a cada una de las dreas y las relaciones

directas, indirectas o no existentes que prevalece en los espacios a disenar.

llustracion 37Diagrama de flujo, elaboracion propia
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INTERFAZ PROYECTIVA
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ZONIFICACION

La zonificacion del proyecto inicia con la
ubicacion del estacionamiento en el lado
sureste y noreste respectivamente,
inmediata al acceso principal se encuentra
el area publica (cafeteria, tienda de
productos y servicio sanitario). En el lado
sur adyacente a la calle iretiticateme se
encuentra el drea administrativa
considerada como drea privada
conectada con el auditorio,; contiguo a
este se encuentra un segundo
estacionamiento  ubicado en el lado
suroeste. En el lado norte se encuentra el
area semi privada que consta de los
salones para impartir clases de baile y ¢l
areq d@ SEIVICIOS. Finolm@nf@, en @l |OdO llustracion 38 Zonificacion, elaboracion propia

noroeste se encuentra un Area verde en la que se encuentra el teatro al aire libre.



La zonificacion permite la percepcion de 4 modulos, modulo |
cafeteria, modulo 2: administracion, modulo 3: drea de salones y
modulo 4: auditorio. Como propuesta final se consideran 4 accesos
entre los modulos 2 en el lado norte vy 2 en el lado sur, ademds de

una plaza publica para cada acceso.

FORMA'Y VOLUMEN

El Centro Integral de Danza tiene su origen en la definicion de la

danza, donde se dice que la danza es un arte visual que se

desarrolla en el tiempo y en el espacio y se asocia a la musica. Su significado se enriquece al mencionar al sentimiento

espiritual y emotivo que se manifiesta mediante el movimiento v la expresion del cuerpo.

El instrumento es el cuerpo humano; su medio ¢l movimiento; y su

acompanamiento el ritmo y la musica.

El proyecto, los volumenes y su emplazamiento dentro del predio

estan definidos por un modulo.

Este médulo es un trapezoide, una figura geométrica de cuatro
lados, de los cuales no hay ninguno paralelo a otro y no tienen

lados consecutivos iguales, pues uno es mas grande que el ofro.

Al igual que la danza este cuadrilatero es el Unico tipo de cuadrildtero que no tiene una forma definida, ya que puede

presentar infinidad de formas
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RITMO: El ritmo consta de utilizar
clementos en los que se pueden
utilizar variaciones para obtener los
diferentes tipos de ritmos, el ritmo se
basa en la utilizacion de espacios,
direcciones, volumenes, texturas vy

proporciones.

El modulo se repite a un lado de un
¢je imaginario y de esta forma se

repite  indefinidamente el mismo

motivo en una direccion

determinada considerando siempre
5 . . llustracion 39 Reticula, elaboracion propia
su forma, tamano y distancio, se

repite varias veces de la misma manera.

TIEMPO ESPACIO: el tiempo vy el espacio son dimensiones del medio fisico, este concepto tiene su aplicacion en las areas
exteriores, especificamente en las areas verdes y jardines en donde el usuario puede interactuar con la arquitectura
recorriendolo, transforméndolo y haciendolo suyo mediante la sensacion y la percepcion transmitida por jardines

aromaticos, rocas y un teatro al aire libre.
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MOVIMIENTO: El movimiento es el dinamismo en las formas, su ambito de aplicacion son formas estaticas que parecen tener

movimiento de forma que el sujeto percibe un desplazamiento del objeto a pesar de permanecer estaticos.

La geometria irregular de cada edificio surge de acuerdo a la zonificacion y teniendo como base la reticula, lo que
genera  tambien una
traza de  caminos,
jardines y plazas con
una  percepcion  de
movimiento y un
dinamismo  en las
volumetrias a pesar de

permanecer estaticas.

llustracion 40 Zonificacion formal, Volumetrias, elaboracion propia
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ANALISIS TECNICO - CONSTRUCTIVO
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SISTEMA CONSTRUCTIVO

Se propone un sistema estructural que se adapte al disefio
del proyecto, este sistema debe garantizar seguridad dentro
y fuera del edificio. También propone un sistema de
instalaciones hidrosanitarias y eléctricas las cuales dotaran
de servicios a cada una de las dreas que conforman el

Centro Integral de Danza.

CIMENTACION

Se utilizard un sistema de cimentacion de zapata corrida
debido la capacidad de carga del terreno 5-10 ton/ m? ya
que es un terreno con una mayor parte de arcilla en el
subsuelo que en el suelo, por lo que mediante un estudio del
terreno asesorado por el ing. Francisco Sanchez Ochoa se

propone un mejoramiento de terreno y una zapata corrida de

i

Varkble P |
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Jurta de hormigonado, rugosa,
Tmpia y humedecida antes de
hormigonar
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llustracion 41 Detalle de zapata aislada, recuperado de Arquitectura, Ingenieria 'y
Construccion, Biblioteca Detalles Constructivos. 49 Edicion Biblioteca De Detalles
Constructivos Metdlicos, De Hormigon Y Mixtos. Florentino Regalado Tesoro.

[.90x .50 en todos los edificios para obtener ligadas las estructuras logrando que el suelo soporte sin problemas la carga

que se le transmite.

Las dimensiones de las zapatas van en funcion de la capacidad del terreno y del andlisis de las zonas mdas criticas de

cada edificio, las zapatas corridas se unen por medio de cadenas de desplante de 20,30 cm x 40cm.
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MUROS

Se propone el empleo de muros de tabigque de barro rojo recocido de 6 x 12 x 24
cm para la separacion de areas cerradas de la intemperie, los cuales se asentardn
con mezcla de mortero - arena en proporcion |:4, los repellados se proponen de
mortero, de | a 2 cm, siendo el concreto aparente el acabado final. Como refuerzo

horizontal, se colocan castillos de 15 x 1|5 cm de concreto armado, a cada 4 m como

maximo, como refuerzo vertical se colocan dalas de cerramiento de 15 x 25 cm de

llustracion 42 Detalle block hueco, fuente Detalles

concreto armado, en vanos de puertas y ventanas. de Arquitectura, Miguel Murguia Diaz.

Se plantea también el diseno de celosias metdlicas y de madera para cubrir

algunas areas, los cuales funcionaran como elementos decorativos.

CUBIERTA

Se proponen losas aligeradas ya que estas tienen un diseno mdas rigido que las
macizas y son adecuadas para lograr peraltes altos lo que permite salvar claros
muy grandes en comparacion con las losas tradicionales, siendo esta la opcion

mas viable en edificaciones con claros grandes entre los apoyos, Estas se elaboran

CASETON DE
de concreto, con NERVADLRA PROXIMA po_ ESTIRENO
AEJEDE COLUMNA
HERVADURA PROXIMA A NERVASLRA 2RINCIFAL
NERVADURA INTERMEDIA ° -
€€ DE COLUMNA EN EJZDE COLUMNA NERVADJRA INTERMED A »
DE CONCRETO ARMADO DE SONCRETO ARMADO llustracion 43 Detalle muro, fuente Detalles de

Arquitectura, Miguel Murguia Diaz.

|
DA A%

I

HUECO CASETON 71
DE PCUESTIRENG

llustracion 44 Detalle de losa aligerada, elaboracion propia



APOYOS

Implementacion de pilares estructurales en cimentacion aislada,

claborados a base de concreto con un Fc= 250 kg/cm?2, los

Varilla de 3/8’ Fy= 4200kg/cm?

Concreto f'c=250kg/cm?

cuales recibiran carga proveniente de la losa. Se plantea la ES 3@ 15cm

colocacion de columnas de 40x40 cm, 30x30 cm y de 20x20 cm

Recubrimiento de 4cm

7

y 15x15 cm de acuerdo a un criterio estructural. llustracion 45 Detalle de columna, elaboracion propia

PISOS

Se propone la colocacion de piedra lajairregular en escala de grises en banquetas y andadores debido a su durabilidad

y resistencia ademds de su versatiidad que permite su aplicacion en todo tipo de proyectos y su integracion

arquitectonica, a nivel paisajistico permite la integracion del proyecto con el entorno.

llustracion 48 Piedra laja negra, Ilustracion 48 Concreto, fuente:

llustracion 48 Piso montmelo Oak
fuente: Google Google

Toffee, marca terza, fuente:
https://www.terza.com/laminados
/catalogo/detalles/NzU0

En las plazas publicas se propone piso
de concreto aparente por ser de alta
durabilidad vy facil mantenimiento.

En el interior se opta por el uso de piso
lominado  modelo  Imperial  Plus -
Montmelo Ock Toffee, marca terza; se
propone piso laminado por su  facil
mantenimiento y alta resistencia  al
desgaste  y rayado, inmune a las

manchas y a la suciedad.

72



Los salones de baile deben contar con los pisos adecuados para el
desarrollo de las diferentes actividades especiales ya que estas
actividades son de alto impacto y los usuarios son propensos a sufrir
algun tfipo de lesiones, mediante andlisis de distintos materiales,
platicas y entrevistas con los maestros, alumnos y la directora de la
academia, se logrd la propuesta de los materiales en pisos para
cada salon de baile, dada la naturaleza del baile se proponen
pisos laminados de alta resistencia como el piso laminado de uso

rudo, duelas de madera vy pisos flotantes que amortiguan el impacto.

Se propone piso laminado de uso rudo en el salon de ritmos latinos
por su alta resistencia y su durabilidad ademds de ser susceptible al
desgaste y al rayado principalmente ya que por la naturaleza de
este baile de salon se utiliza calzado especial que puede danar

otro tipo de material.

49 piso flotante

La duela de madera es optima para los salones de ensayos, flexibilidad. técnica, urbano y regional por su alta resistencia

y por la superficie impermeable que permite que los usuarios pueden deslizarse con facilidad ademds de que el piso de

madera puede ser restaurado y cambiar solo la pieza danada.

En saldon de acrobacias por sus actividades de alto impacto se proponen pisos flotantes ya que estos materiales disminuyen

el ruido y amortiguan mejor los impactos ademds de su resistencia al deslizamiento, un piso de baile no debe de ser ni

demasiado flexible ni demasiado blando debido a las ondas de chogue de retorno, por lo que se propone un Piso
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semiflexible que permite trabajar a los bailarines sin sufrir algun desgaste de cartilago o trabajo duro de los musculos y

articulaciones.

En areas verdes y ajardinadas se plantea la colocacion de pasto natural hiedra y arboles con un soporte ecoldgico que
permitan crear una barrera auditiva natural, regular el clima y atraer especies silvestres para su rescate y utilizacion en
zonas urbanas. Ademds, se propone la aplicacion de una paleta vegetal con hierbas aromaticas para generar un entorno
sensorial y atractivo, disefiado con el propdsito de estimular los sentidos ya que los beneficios de la naturaleza sobre

nuestra salud estan mas que probados.

La estimulacion se produce por el beneficio de las plantas y el uso de materiales de jardin, elementos auditivos, visuales,
tactiles, gustativos y olfativos, de esta forma las personas pueden explorar sus sentidos en un ambiente de seguridad y
estimulante. Los jardines sensoriales permiten estimular los sentidos de la vista, el tacto, el gusto vy el oido a través del uso
de las plantas, las flores, los tallos, las frutas y la multitud de materias presentes en los jardines y asi obtener el maximo

disfrute de los visitantes.
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ACABADOS

Se propone el empleo de acabados de concreto aparente en las Greas interiores y exteriores
de cada edificio debido a que las estructuras se pensaron como si fueran parte del mismo
paisaje; edificios que pudieran relacionarse con la naturaleza por medio de su forma tecténica
y materializados de concreto aparente.

El concreto aparente ademds de ser un acabado final que no requiere NiNgUN otro Proceso y
con el que se logra un terminado de calidad tiene la ventoja de requerir muy poco
mantenimiento, larga duracion y por su composicion tiene condiciones y cualidades térmicas
siendo también la estructurg, se contempla la utilizacion de agregados integrales para obtener

la impermeabilidad necesaria para poder tener la losa de azotea del mismo material.

Para muros exteriores se propone el empleo de algunas celosias metdlicas, como parte del
diseno sensorial se plantea para estas el uso moderado de colores brilantes medionte una
gradacion de color como el rojo, naranjo, amarilo, verde, azul vy violeta obteniendo la

estimulacion visual de los visitantes.

Se plantea una infervencion artistica similar al proyecto denominado “Campo expandido” del
Artista mexicano Raymundo Sesmo, que consta de una serie de intervenciones arquitectonicas
que abarcan edificaciones en Estados Unidos, Suizo, México e Italio, comprende la explotacion
al méximo de la arquitectura como un espacio que Provoca en el habitante sensaciones de

todo tipo.
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Un antecedente de este proyecto de Raymundo Sesmo, fue la etapa V y V|
presentada en diciembre de 200/ y marzo de 2008, respectivamente, en el Centro
Cultural Ollin Yoliztli ubicado en Periféerico Sur 5141, Isidro Fabela, Tlalpan, Ciudad
de Mexico, CDMX (arg.commx , 2020)

Con esta intervencion en el Centro Integral de Danza se busca entablar un didglogo
con el paisaje, donde el color y las formas de la pintura se integren a la
arquitectura, creando estados emocionales en el ser humano, quien convive
cotidianamente con esas edificaciones como parte del disefo de una arquitectura

sensorial.

llustracion 52 Propuesta de Patron para el llustracion 51 Intervencion en el Centro Cultural Ollin Yoliztli,
Centro Integral de Danza Raymundo Sesma

llustracion 50 Intervencion en el Centro Cultural Ollin
Yoliztli, Raymundo Sesma

llustracion 52 Intervencion en el Centro Cultural Ollin
Yoliztli, Raymundo Sesma



PALETA DE TEXTURAS, COLORES Y MATERIALES
MUROS

Concreto Patron Recubrimiento de madera Rojo P2035C

Naranja P144C Amarillo P102C Verde 3/5C Azul P31 15C 77



Morado P52/C Rosa P232C Azul PO72C

PISOS
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Piedra laja irregular, color negro Piso de concreto Piso laminado



VEGETACION

En areas verdes y ajardinadas se plantea la colocacion de pasto natural, hiedra, asi como arboles con un soporte ecoldégico que
permitan crear una barrera auditiva natural, regular el clima y atraer fauna silvestre para su rescate y utilizacion en zonas urbanas.

Ademas, se propone la implementacion de jardines aromaticos en zonas aledanas a los edificios, andadores y plazas; se propone
la aplicacion de una paleta vegetal con hiervas hierbas aromdaticas para generar un entorno sensorial y atractivo disefiado con el
proposito de estimular los sentidos ya que los beneficios de la naturaleza sobre nuestra salud estan mas que comprobados.

Esta estimulacion se produce por el beneficio de las plantas v el uso de materiales de jardin de esta forma las personas pueden
explorar sus sentidos en un ambiente de seguridad y estimulacion. Los jardines sensoriales permiten estimular los sentidos a través de
la multitud de materias presentes en los jardines y asi poder obtener el maximo disfrute d ellos visitantes

ABELIA CARISA CEANOTO DAMA DE NOCHE DIPLADENIA GARDENIA

LANTANA LAUREL SALVAJE LAVANDA LENTISCO

MEJORANA MENTA NARANJO DE MEXICO

PITOSPORO RETAMA SALVIA SAN NICOLAS VIOLETA IAUSGATILLO
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INSTALACIONES HIDROSANITARIAS

La instalacion hidraulica se compone por tuberia y conexiones de PPR marca TUBOPLUS por su resistencia a altas
temperaturas y presiones, ademdas de que estd adicionada con una capa interna antimaterial que inhibe la reproduccion
de bacterias

Se implementa una cisterna Para el almacenamiento de agua proveniente de la acometida elaborada a base de tabique,
con muros de concreto requemado con dimensiones de 3.10x3.10x2.50 m, con capacidad neta de 24m3, contemplando
un consumo diario de 25 L por persona al dia (CONAGUA, 2017), y tres dias de reserva en caso de emergencia.

Para la distancia importante entre los edificios y acometida, se propone la implementacion de un sistema de presion
conformado por un hidroneumatico con dos bombas en paralelo de 3HP marca PEDROLLO, vy un control de presion de 30
lb, marca Square D.

Para la instalacion sanitaria se emplea el uso de tuberia y conexiones de PVC. Se contard con registros sanitarios, con
una distancia de entre 6 y 10 metros entre cada uno. Como enotecnia, también se plantea que el agua pluvial sera

recolectada y dirigida a pozos de absorcion en los diferentes puntos donde se encuentran las areas verdes.
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ILUMINACION

Para la iluminacion del edificio, buscando un bajo consumo y ahorro energético, se emplean luminarias con focos de
tecnologia LED, con predominio de luz cdlida sobre la luz blanca. Se plantea un espacio dedicado a la ubicacion de

tableros y sistemas de emergencia en caso de fallo en el suministro. Se prevé que cada espacio cuente con los

contactos ¢ interruptores necesarios para el comodo uso del mismo.
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CONCLUSION

El proyecto del Centro Integral de Danza CID resulta de gran relevancio, ya que su creacion y funcionamiento ayudard
a que el grupo de baile y promotor cuente con las caracteristicas espaciales, funcionales y estéticas necesarias para

brindar un mejor lugar para los jovenes de la ciudad de Morelia que practican el baile como actividad fisica.

Los objetivos planteados han sido cubiertos gracias estrategias tomadas durante el desarrollo del proyecto, lo que
permite asegurar que la materializacion, funcionamiento y durabilidad del mismo seria exitosa y serian Optimas, reflejando

sus beneficios a mediano y largo plazo.
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PROYECTO ARQUITECTONICO
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iAVISO IMPORTANTE!

De acuerdo a lo establecido en el inciso “a” del
ACUERDO DE LICENCIA DE USO NO EXCLUSIVA el presente
documento es una version reducida del original, que debido
al volumen del archivo requirié ser adaptado; en caso de
requerir la version completa de este documento, favor de
ponerse en contacto con el personal del Repositorio
Institucional de Tesis Digitales, al correo
dgbrepositorio@umich.mx, al teléfono 443 2 99 41 50 o
acudir al segundo piso del edificio de documentaciéon y
archivo ubicado al poniente de Ciudad Universitaria en
Morelia Mich.




