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R E S U M E N

La pobreza alimentaria es un problema ligado con la capacidad adquisitiva, cada diez 
segundos muere un niño a causa de su alimentación. Ante la presencia de este fenómeno 
se tiene la necesidad de un Centro de Apoyo Alimentario para contribuir a resolver la falta 
de infraestructura para la atención de la demanda de servicios alimentarios en la ciudad de 
Morelia.
Se realizó un análisis histórico sobre proyectos y organizaciones que su misión fuera erradicar 
esta pobreza, cómo distintas ramas de la ciencia se unen a este proyecto para tratar de 
explicarlo y conocer de qué manera se resuelve en la actualidad y a partir de un análisis 

que se implementen a través de talleres y actividades.
Se llevó a cabo un estudio de afectaciones físicas existentes sobre el lugar, para así tomarlas 
en cuenta, y desarrollar un proyecto que ayude para el confort de los usuarios.
La infraestructura son aquellos servicios que hacen posible la vivencia de las personas, por 
ello se analizaron, al igual que el equipamiento urbano que hace factible el desarrollo del 
proyecto. La evaluación de las vialidades que dan acceso al terreno y la problemática 
urbana que presenta.

brindar un mejor programa arquitectónico con la funcionalidad que dichas áreas requieren, 
y estas puedan cumplir con el objetivo de solventar las necesidades de los usuarios.
Como resultado se obtuvo un proyecto arquitectónico funcional, estético y amigable con 
el ambiente, que resuelve las necesidades de un Centro de Apoyo Alimentario, con la 
capacidad de atender a niños que viven en situación de pobreza alimentaria dentro de 
la colonia “Lago 1”. Brindándoles así espacios confortables, que incorporan el uso de la 
arquitectura bioclimática, domótica e integrada al contexto, con materiales de la región 

Palabras clave: Pobreza Alimentaria, Centro de Apoyo Alimentario, Desnutricion, Hambruna 
Infantil, col. Lago 1.

A B S T R A C T

Food poverty is a problem linked to purchasing power, every ten seconds a child dies because 
of poor nutrition. In the presence of this phenomenon, there is a need for a food support 
center to help solve the lack of infrastructure to meet the demand for food services in the city 
of Morelia.
A historical analysis was carried out about projects and organizations whose mission was to 
eradicate this poverty, about how different branches of science join this project to try to explain 

try to propose a series of habits that are implemented through workshops and activities.
A study of physical affectations in the place was carried out, to take them into account, and 
to develop a project that helps for the comfort of the users.
The infrastructure are those services that make possible the experience of the people, for 
that reason they were analyzed, as well as the urban equipment that makes feasible the 
development of the project. The evaluation of the roads that give access to the land and the 
urban problems that presents.

provide a better architectural program with the functionality that these areas require and 
these can meet the objective of solving the needs of users.
As a result, a functional, aesthetic and environmentally friendly architectural project was 
obtained, which solves the needs of a food support center, with the ability to serve children 
living in a situation of food poverty who live in the neighborhood “Lago 1”.  Providing 
comfortable spaces that incorporate the use of bioclimatic, domotic and integrated to the 
context architecture, with materials from the region for its effective operation.
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I N T R O D U C C I Ó N 

La pobreza alimentaria no se debe simplemente a la falta de alimentos. Se produce cuando 

educación y la capacidad para adquirir habilidades, satisfacer las necesidades básicas de 
salud y tener una voz en las decisiones que afectan a su comunidad. 

Es una consecuencia de las condiciones sociales arraigadas que sistemáticamente les niegan 

arraigadas en una época y pensamiento casi universal patriarcal. Esto provoca que se 
consoliden estructuras mentales como la resignación, falta de responsabilidad, dependencia, 

que son los niños, se logrará apoyar a todos y cada uno de los que lo necesiten de manera 
uniforme, erradicando así en lo más posible la hambruna y mejorando la calidad de vida en 
la ciudad. Este centro tendrá la función de un banco de alimentos y un comedor comunitario, 
mejorando notablemente la atención y disposición que los ya existentes brindan.



P L A N T E A M I E N TO    D E L   P R O B L E M A  

Fig. 0.2. MALV.
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ciencia o carencia de un ingreso económico. Cada día, millones de personas en el mundo ingieren tan sólo 
la cantidad mínima de alimentos para mantenerse con vida. Cada noche, cuando se acuestan, no tienen la 

-

alimentos inocuos y nutritivos para un crecimiento y desarrollo normales y una vida activa y sana”.1

Cuando esta pobreza se hace presente en nuestra infancia tiene impactos negativos que dejan secuelas para 
el resto de nuestra vida, como tallas bajas y un mal funcionamiento del sistema inmunológico. Un 7.5%de la 
población mexicana dentro las zonas urbanas sufre dicho problema, duplicando el porcentaje en las zonas ru-
rales, impactando a la población infantil principalmente niños de entre 5 y 14 años. 2Es por ello que se pretende 
realizar un proyecto arquitectónico que ayude a combatir estas cifras de pobreza alimentaria, y posibles causas 
que pueda originar esta situación.

La CONEVAL3

en Michoacán: 

Pobreza:
“Una persona se encuentra en situación de pobreza cuando presenta al menos una carencia social y no tiene 

Pobreza extrema:
“Una persona se encuentra en situación de pobreza extrema cuando presenta tres o más carencias sociales y 

1 Organización de la Naciones Unidas para la Alimentación y la Agricultura. Hambre e inseguridad ali   mentaria. Recuperado el 
día 21 de sep. 2020 de http://www.fao.org/hunger/es/
2 UNICEF, MX
3 CONEVAL. Estadísticas de Pobreza en Michoacán. Recuperado el día 21 de sep. de 2020 de https://www.coneval.org.mx/coordi-
nacion/entidades/Michoacan/Paginas/principal.aspx

0.1 IDENTIFICACIÓN DEL PROBLEMA
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CARENCIAS SOCIALES:
Esta pobeza que anterior mente se menciona viene ligada a un grupo de carencias sociales, de entre la que 

En Michoacán viven 1, 304, 279 niños de entre 0 y 14 años, que representan el 30% de la población total, enfo-
4  

Se detectaron 13 zonas alrededor de la  periferia de la ciudad en situación de alta marginación: La Aldea, 
Ampl. Gertrudis 5ª etapa, Lago 1 (Valle de los Manantiales, Presa de los Reyes), Torreón Nuevo y Ampliación, 
Ampl. Gertrudis Sánchez 2° etapa, Solidaridad, Cumbres del Quinceo, ex Hacienda del Quinceo, Cd. Jardín, 
San Isidro Itzicuaro, Tenencia Morelos, Simpanio Norte y  Lomas del Salto. De la cual una de las más grandes en 
extensión es la zona del “Lago 1” (Los Manantiales, Lago 1, Sta. Elena de la Cruz, Valle de los Manantiales, Meda-
llistas, Lirios, Gertrudis Sánchez y ampliación, Solidaridad, Mártires de Uruapan, Ampl. El Realito y León Guzmán), 
con una población donde el 30 a 40% son menores de 12 años.5 

4 Censo de población INEGI 2010.
5 SIGEM, mapa interactivo de la ciudad de Morelia. 

Fig. 0.1. Medición de pobreza 2008-2018. Fuente: CONEVAL

Fig. 0.2. Indicadores de carencia Social 2008-2018. Fuente: CONEVAL



0.2 JUSTIFICACIÓN

Este proyecto busca la integración del artículo 25 contenido en la Declaración Universal de los Derechos Huma-

ONU “Hambre cero”.
En la ciudad de Morelia se encuentra un Banco de Alimentos, que es lo más parecido al proyecto planteado. 
Este es de iniciativa privada, quiere decir que se sustenta por medios ajenos al gobierno del estado, los donati-
vos son tanto monetarios como de comida, y apoya a aproximadamente a 1500 familias, incluyendo tenencias 

uso que se le da a estos apoyos es el destinado, por ello se quiere realizar un proyecto enfocado unicamente 
a niños, con pobreza alimentaria dentro de esta zona “Lago 1”, evitando así en lo más posible la explotacion 
infantil, ya que con una tasa del 15.4%, Michoacán ocupa el décimo lugar a nivel nacional en cuanto a inciden-

Infantil.6

mortalidad. 
Los programas de seguridad económica deberían tener como objetivo proporcionar una ayuda para los me-

por ello que como ya antes mencionado este será un proyecto de iniciática privada, donde los apoyos sean 
gestionados por diversas empresas u otras organizaciones para su buen funcionamiento. 
Cada 10 segundos muere un niño por causas relacionadas con la desnutrición.7

logrará apoyar a todos y cada uno de los que lo necesiten de manera uniforme, erradicando así en lo más po-
sible la hambruna y mejorando la calidad de vida en la ciudad. 
Este centro tendrá la función de un banco de alimentos y un comedor comunitario, mejorando notablemente la 

de sustentar el desarrollo de centros que ayudan a la población, viendo una respuesta viable en el que este 
centro pertenezaca a una de ellas, y brinde apoyo a toda la población vulnerable de esta zona. 

“Fundación Infantia”, “Cáritas”,  “Fundacion CMR”, “Nutre a un Niño”, y en la ciudad de Morelia “Club de Leo-

y dar un poco del apoyo que todos y cada uno de nosotros como seres humanos podemos ofrecer.

6 SIGEM, mapa interactivo de la ciudad de Morelia.
7 The Hunger Project. México: Datos de hambre y pobreza. Recuperado el día 21 de sep.-20 de https://thp.org.mx/mas-informa-
cion/datos-de-hambre-y-pobreza/
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1. Objetivo general: 

apoyo a la zona marginada de “El lago 1 (Valle de los Manantiales, Presa de los Reyes y Solidaridad)”, funcionando 
como un espacio al que acudan  niños que más necesidad tengan en cuanto a un apoyo alimentario. 

a. Proporcionar un estudio completo, de las necesidades y carencias, que la zona  “Lago 1” (Los 
Manantiales, Lago 1, Sta. Elena de la Cruz, Valle de los Manantiales, Medallistas, Lirios, Gertrudis Sánchez y 
ampliación, Solidaridad, Mártires de Uruapan, Ampl. El Realito y León Guzmán) alberga, así como un proyecto 
arquitectónico que intenta ayudar en lo más posible a la sociedad, sin ignorar el uso sustentable de los recursos 
como el agua y energía eléctrica, resolviendo el control óptimo de los desechos para contribuir a proteger 
el medio ambiente, incorporando materiales de la zona, para que este pueda integrarse con el medio físico, 
natural y urbano de la localidad.

o zonas vulnerables y cómo estas contribuyen a la falta de una alimentación digna.
c. Evaluar el nivel socioeconómico de la población y estimar la calidad de la alimentación. 

la Cruz, Valle de los Manantiales, Medallistas, Lirios, Gertrudis Sánchez y ampliación, Solidaridad, Mártires de 

tendrá un mejor desarrollo, en tanto a menos casos de abandono y desnutrición. 

las necesidades de esta zona, lo cual ha reducido el índice de explotación infantil.
 

0.3 OBJETIVOS

0.4 HIPÓTESIS
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0.5 DISEÑO METODOLÓGICO

1. PROTOCOLO
• Presentar los antecedentes y caracterizar la 
problemática

realizará este proyecto.
• Dejar en claro que se pretende conseguir con 
este proyecto.

2. ENFOQUE TEÓRICO.
• Esclarecer conceptos básicos que implican un 
centro de apoyo alimentario.
• Normas y artículos que avalan el derecho a 
una alimentación digna y de calidad. 
• Investigación y consulta de artículos referentes 
al tema, investigación de campo.

3. DETERMINANTES CONTEXTUALES
• Se pretende comprender a los usuarios desde 
un enfoque histórico y social, para comprender de 
una manera más clara el contexto dentro del cual se 
llevara a cabo este proyecto. 
• Ubicar al usuario tipo que se pretende ayudar. 

4. DETERMINANTES MEDIOAMBIENTALES
• Se estudiara el medio físico en cual se 
desarrollará el proyecto para que este forme parte 
del contexto de la zona, resolviendo de manera 
responsable el uso de los recursos como el agua y 
energía eléctrica.

5. DETERMINANTES URBANAS.
• Analizar el equipamiento, vialidades uso de 
suelo, infraestructura e imagen urbana.

describir sus aspectos urbanísticos.

6. DETERMINANTES FUNCIONALES.
• Elaborar de manera estratégica y conforme 
a los reglamentos de construcción un programa 
arquitectónico que resuelva las necesidades de los 
usuarios.  
• Realizar diagramas de función dentro del 
espacio.

7. INTERFASE PROYECTIVA
• Comenzar a proyectar espacios que cumplan 
las funciones de lo ya analizado hasta el momento. 

8. PROYECTO.
• Proyecto arquitectónico.
• Proyecto constructivo.
• Propuesta preliminar de costos.

9. CONCLUSIONES.

• Objetivos alcanzados.

18
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Fig. 0.1. Esquema metodológico . Elaboración propia.



Fig. 1.1 Fuente: MALV.
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1.1 REFERENTES EVOLUTIVOS DEL TEMA
 

REVISIÓN DIACRÓNICA. 
Para está revisión, se analizará que se hacía alrededor del mundo con respecto al tema de un “Apoyo alimen-
tario” que se da de manera voluntaria, todo esto para comprender su origen. El antecedente más remoto y al 
mismo tiempo fundamental de la institucionalización de la caridad, se encuentra en el libro de los Hechos de los 
Apóstoles (Hechos 6: 1-6), escrito en entre los año 80 y 90 d. C. en donde se dice que los pobres deben de ser 

8

Como primer ejemplo un Banco de Alimentos se acerca a la idea de un apoyo alimentario, el primero de ellos  
surge en Phoenix, Arizona, E.U. alrededor de 1967, bajo el nombre de  “St. Mary’s Food Bank”, en una vieja taho-
na.9  El motivo fue que se comprobó que una gran cantidad  de alimentos en buen estado y perfectas condi-

o porque su fecha de caducidad estaba próxima. La idea era aprovechar estos recursos para donarlos a per-
sonas que no podían adquirirlos, se diseñaron bodegas donde almacenaban todo esto. 

La idea de los Bancos de Alimentos pasa a Canadá en 1981, y posteriormente a Francia. En 1986 se crea la 
Federación Europea de Bancos de Alimentos (FEBA) para promover el desarrollo de los Bancos en los Estados 
Miembros y coordinar sus actividades a nivel europeo.
Los primeros Bancos de Alimentos que aparecen en España fueron el de Barcelona, creado en 1987 y el de 
Madrid en 1993.10

8 http://www.caritas-mexico.org.mx/quienes-somos-w/antecedentes-institucionales-e-historia/360-antecedentes-instituciona-
les-e-historia
9 Rodríguez, S.E.T (2016) Banco de Alimentos en Morelia, Michoacán. (Tesis de licenciatura). Universidad Michoacana de San Nico-
lás de Hidalgo. Recuperada el 9 de septiembre de 2020 de https://app.box.com/s/hreuspuwn7ewci1g0ohdaxwk50hqeev1
10 https://bancodealimentosdezaragoza.es/fundacion-banco-de-alimentos-de-zaragoza/historia-de-los-bancos-de-alimentos/

Fig. 1.2. Línea de antecedentes en orden cronológico sobre el tema de “Apoyo Alimentarío“. Elaboración propia.
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En 1989 se funda la Asociación Mexicana de Banco de Alimentos (AMBA), creada por Ricardo Bon Echavarría, 
Luis Adolfo Orozco Fernández y Everardo Cornejo Padilla en Guadalajara, la cual tenía como objetivo, reducir 
la falta de alimentos y acercándolos a familias de escasos recursos jaliscienses.

Como siguiente ejemplo, están los comedores comunitarios, que son espacios donde las personas pueden asistir 

“Enciclopedia económica” la existencia de estos espacios para personas marginadas en grandes ciudades eu-

y llegaba gente de todas partes. 

En Colombia es posible encontrar antecedentes de programas de apoyo alimentario desde la década de 
1930 con el decreto 219 de 1936 que norma la creación de comedores escolares para las instituciones que 
implementaran granjas agrícolas y por otra parte algunas acciones institucionales en cuanto a la alimentación 

11

En 2009 surgen los primeros comedores comunitarios en la Ciudad de México, dirigidos por SEDESOL, eran edi-

un área aproximada de 30 m2.

11 Chávez, A. A. (2017). Análisis del Origen y evolución del servicio comedores comunitarios de la secretará distrital de Integración 
social de Bogotá (Tesis de magister), Universidad Nacional de Colombia. Recuperada el 1 de octubre de 2020 de https://www.google.

-
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REVISIÓN SINCRÓNICA. 
Para comprender mejor el tema, se analizarán algunos espacios construidos en la década anterior como es su 
funcionamiento, y como proporcionan el servicio, así como fundaciones que sean pioneros en temas de apoyo 

Ubicación: CDMX
Proyecto: Cáritas 

En la actualidad es una confederación internacional 
constituida por 162 organizaciones católicas presen-
tes en doscientos países, dedicadas a labores de asis-
tencia, promoción y desarrollo; su misión está inspira-
da en el Evangelio y la Doctrina Social de la Iglesia 
Católica.  
La Iglesia colabora de manera directa y asume el 
compromiso por medio de la Pastoral Social, la cual 
dirige y motiva a grupos de instituciones religiosas en 
varias partes de la población.12

Podemos resumir su participación en tres pasos, ver, 
juzgar y actuar, planteada en el Concilio Vaticano II. 
Podemos entenderlo como el “ver”,  poner atención 
a la realidad, y percibir lo que está sucediendo, las 
necesidades y carencias de la población; el “juzgar”, 
se pasa directamente a catalogar la realidad, y el 
“actuar”, que es un brinco directo a confrontar el pro-
blema, transformar esa realidad con la que vivimos. 
Estamos hablando de que con esto, la Iglesia busca 
un cambio, una manera de acercarse y ser solidaria 
con la población, en este caso los más vulnerables.
Esta asociación funciona por medio de donativos, 
tanto de particulares como de gobierno, mientras 
se esté interesado en dar un donativo, para con ello 
ofrecer ayuda en áreas médica, legal, nutricional, psi-
cológica, educativa, recreación, entre otras. 

Actualmente, Cáritas Ciudad de México agrupa a 
once organizaciones, que han logrado profesionalizar 
sus servicios sociales a favor de los pobres y más vulne-
rables de la sociedad, e interviene en situaciones de 
desastre en ámbitos local y nacional.13

Esta asociación funciona por medio de donativos, 
tanto de particulares como de gobierno, mientras 
se esté interesado en dar un donativo, para con ello 
ofrecer ayuda en áreas médica, legal, nutricional, psi-
cológica, educativa, recreación, entre otras.

12 Ortiz Martínez, Elena Judith, Quispe Limaylla, Aníbal, 

Escudero, Julio, & Jiménez Vázquez, Mercedes. (2012). Cáritas y el 

de economía solidaria. Alteridades, 22(43), 111-144. Recuperado el 
09 de octubre de 2020, de http://www.scielo.org.mx/scielo.php?s-
cript=sci_arttext&pid=S0188-70172012000100009&lng=es&tlng=es.
s-e-historia/360-antecedentes-institucionales-e-historia

1995

Fig. 1.3-1.4. Acciónes Cáritas.
Fuente: Cáritas Mx.
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Ubicación: Ecuador
Proyecto: Comedor escolar
 Las comunidades de Gualea, Santa Rosa, Guayabi-
llas y Mashpi, ubicadas en Quito no forman parte del 
área urbana de la ciudad, son asentamientos huma-
nos marginales, carecen de agua, electricidad, in-
fraestructura, estos se desarrollan dentro de un área 

-
bana. Los comedores se proponen para ayudar a las 
escuelas de estas comunidades, de manera que su 
diseño aporte funcionalidad y estética al sitio.

A través de este proyecto se busca involucrar a las ins-
tituciones educativas para trabajar en iniciativar des-
de salud preventiva, seguridad alimentaria y nutricio-
nal, buenas prácticas medio ambientales brindando 
condiciones sanitarias adecuadas para el programa 
de “desayuno escolar”. Se acordó construir los módu-
los en colaboración con un equipo especializado, la 
comunidad participo brindando la mano de obra, y 
material de la región.  El espacio requerido debía ser 
funcional, de manera que dentro de este se pudie-
ra alimentar a los niños, capacitar a las mujeres de 
la población en temas de salud y nutrición e incluso 
asambleas comunitarias.

El espacio consta de tres áreas, una cocina, un come-
dor y una bodega. 

Ubicación: San Luis Potosí
Proyecto: Programa de Comedores comunitarios
Estos programas aparecen para ayudar a personas 
de colonias populares y comunidades rurales, que 
buscan alternativas para atender sus problems de nu-
tricionales y servicios básicos. 
Son controlador por el DIF,  pero operados por la 
comunidad, los cuales consisten principalmente en 
cooperación, coordinación y comunicación, prime-
ramente se lleva a cabo el diagnóstico de la comu-
nidad, para después poder desarrollar un plan de 
trabajo por partes de los miembros que participarán. 
Para después acordar una mesa directiva que llevará 
el control de las actividades dentro del comedor. 
Para ello se podrá solicitar al personal técnico del DIF 
orientación o en su caso asesoría sobre el mecanismo 
para solicitar cursos a otras instituciones.

Anudando a lo anterior el DIF otorgara al Comité de 
los Comedores Comunitarios
material impreso en apoyo a la capacitación como 

-
nual sobre Gestión Financiera.

2010

2016

Fig. 1.5-1.6. Comedor escolar en Gualea, Ecuador. 

Fig. 1.7-1.8. Comedor comunitario San Luis Potosí. 
Fuente: Gob. SLP. 25



Al hablar de la pobreza y la alimentación, podemos 
referirnos rápidamente a una economía que es ines-
table. La economía es la ciencia que estudia los re-
cursos, la producción, consumo de bienes y servicios 
para satisfacer nuestras necesidades, aunado a esto, 

-

o que abastezca las carencias del hogar. Existe algo 
llamado “Método de Líneas de pobreza”, el cual nos 
ayuda a medir la pobreza de las familias, en este se 

su conducta, todos somos consumidores, pero la dife-
rencia es que cada uno de nosotros tenemos la de-
cisión de ahorrar y subsistir con la menor cantidad o 
consumir sin pensar en las consecuencias.

En el ámbito de la salud, recaen las consecuencias, 
cada día millones de niños mueren por desnutrición, 
por esa inseguridad alimentaria con la que viven, a su 
edad es cuando más deberían tener una alimenta-
ción digna y de calidad, ya que su cuerpo se encuen-
tra en pleno desarrollo. La pobreza alimentaria puede 
entenderse como la falta de un recurso para poder 
adquirir una canasta básica de alimentos, pero au-
nado a eso, también es el no tener una buena prác-
tica al consumir alimentos para poder ser realmente 
una alimentación de calidad. Las personas pueden 
pensar que por comer más alimentos que otras se en-
cuentran en un estado de nutrición “óptimo”, pero la 
realidad es que, más que consumir nutrientes, están 
dañando el organismo por las grasas saturadas, el so-
dio, las azucares, los saborizantes y colorantes. Es por 
ello, que se debe implementar un taller que pueda 
brindarles información sobre el buen comer, y plantar 
en ellos el hábito de una buena alimentación.  

Salazar (2015)14 , menciona que es posible diferenciar 
dentro de un grupo de personas pobres dos niveles, 
aquellos que son pobres, pero cuentan con un ingreso 
económico aunque por debajo del mínimo, que los 
ayuda a desarrollarse; y otro grupo de personas que 

-
greso, eso les impide desarrollarse. En otras palabras, 

población necesita.

14 Ricardo L. S. (Junio 2015). Pobreza alimentaria, seguridad 
alimentaria y consumo alimentario: una aproximación para el caso 
de México. Revista Chilena de economía y sociedad. p. 29-49.

1.2 TRASENDENCIA TEMÁTICA

Fig. 1.9. Relación multidisciplinaria con el proyecto. Elabora-
ción propia.

-
ta quizá de una manera inconsciente al niño, pues a 

-
gar, o traumas psicológicos que se originan, por ello, 
este espacio pensado, contará con ayuda psicoló-
gica para todos los menores que lo requieran, como 
requisito preliminar se puede proponer una valoración 
para conocer su estado mental y si requiere ayuda.  
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1.3 CIRCUNSTANCIAS DEL PROBLEMA A RESOLVER

En la actualidad, en la ciudad de Morelia se encuen-
tra un Banco de Alimentos, este parte de una asocia-
ción civil, apoya a aproximadamente 1500 familias 
compuestas por cinco integrantes, incluyendo tenen-
cias vecinas. Primeramente se visitan las comunida-

realizar reuniones donde estos acudan y brindarles 
información del programa, como siguiente etapa, 
se desarrolla un estudio socioeconómico por familia, 
para saber si realmente son población vulnerable  y 
que puedan recibir el apoyo del banco de alimentos. 
Una vez que se da de alta la comunidad, se imparten 
talleres de orientación nutricional, psicológica e inclu-
so existe un módulo de educación básica por parte 
del INEA. 

El acopio de alimentos se hace de manera voluntaria 
por parte de personas, pequeñas y grandes empre-
sas, después, los alimentos son seleccionados para 

-
lizar los talleres cada semana, para ello las personas 
pagan una cuota mínima de recuperación. Este es un 
programa con duración de 3 años, durante este tiem-

de que los talleres y el apoyo logren un cambio. 

En una entrevista al Director, Salvador Rodríguez, men-
ciona que el Banco de Alimentos pertenece a la Aso-
ciación Mexicana de Bancos de Alimentos, donde 
esta se encarga de proporcionarles el contacto con 
proveedores de alimentos.15  Al no existir un centro que 
radique dentro de nuestra ciudad, se da pie a que las 
zonas marginadas sigan en su estado de precariedad. 

15 https://www.bamorelia.org/que-hacemos

En 2016, se inauguró el comedor comunitario por 
parte de SEDESOL, que atendía a la colonia Ignacio 
López Rayón, en la ciudad de Morelia, se ayudó por 
un periodo muy corto a 80 personas con dos comi-
das diarias, por la cantidad de cinco pesos, aunque 
en algunos casos esto corría por parte del promotor. 
En 2019, se valoró un nuevo intento a estos progra-
mas, por la Secretaría del Bienestar, con una nueva 
propuesta hacia la forma de manejo, pero se dejó 
claro que hasta entonces, el programa no tenía ni 
un solo peso para seguir funcionando.

Fig. 1.11 Funcionmiento Banco de Alimentos Morelia.
Fuente: BA Morelia.

Fig. 1.10. Banco de Alimentos Morelia (Fachada). 
Fuente: BA Morelia.
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1.4 POTENCIAL DEL PROYECTO

El éxito de este Centro de Apoyo Alimentario radicará en una buena planeación de estrategias y aplicación 
de estas, para así, poder ayudar de una manera homogénea a toda la sociedad. El centro trabajara con una 
forma de autogestión, quiere decir que no sólo se les está dando el apoyo que requieren, sino también se les 

-
dad del proyecto. 

-
tarse a las causas y consecuencias del hambre y la pobreza en México.

Con la ley de donación de alimentos se busca aprovechar al máximo los miles de toneladas de alimentos des-
echados cada año, y que estos sean aprovechados por los niños que más lo necesitan, y así tener una ayuda 
mutua. 

El gestor del proyecto es una asociación civil llamada Pedrp Zaragoza, ubicada en Ciudad Juárez; en este 

centro donde toda la población colabore, por medio de voluntariados y así plantar buenos hábitos para toda 
la comunidad. 

A medida que el centro se vaya desarrollando la zona ira evolucionando en cuanto a menor rezago social, ya 
que se busca implementar un apoyo que impacte a toda la mayor zona a través del propósito del proyecto. 
Se brindará un espacio que ayude a la comunidad con  la oportunidad de asistir para que se promueva la par-
ticipación ciudadana y el encuentro comunitario a través de la inclusión social. 

MISIÓN 
Contribuir a mejorar la calidad de vida de la población vulnerable, sentando las bases para que niños y adultos 
mayores en estado de abandono, desamparo, desnutrición o sujetos a maltrado logren su bienestar y desarrollo 
integral mediante la implementación de proyectos sustentables en Instituciones Sociales y Educativas, Centros 
de Desarrollo y Comedores Comunitarios.

VISIÓN
Ser reconocida a nivel local, nacional e internacional como una organización e institución profesional de ges-
tión, asesoría e implementación en el tema de asistencia y desarrollo social, que contribuye al bienestar y desa-
rrollo integral de la población vulnerable.

UN POCO SOBRE ELLOS
El sueño inicia hace más de 70 años, cuando Don Pedro Zaragoza 
Vizcarra preocupado por el desarrollo de los grupos vulnerables 
de nuestro país, autoriza la entrega diaria de donativos en especie 

albergues, asilos de ancianos y comedores comunitarios; a lo largo 
de los años se ha seguido con la noble causa.

organización y sobre todo decisión para constituirse como un 
organismo responsable respaldado por un trabajo competente y una 

nuestra sociedad.

Poco a poco Fundación Pedro Zaragoza, A.C., se ha ganado un lugar 
dentro de la comunidad a través del desarrollo e implementación de 

1.5 VISIÓN DEL PROMOTOR DEL PROYECTO

28

Fig. 1.12 ¿Cómo opera el proyecto?. Elaboración propia.

Fig. 1.13 Logotipo de la fundación. Fuente: F.P.Z.
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Fig. 2.1.
MALV 

A N Á L I S I S    D E    D E T E R M I  N A N T E S     C O N T E X T U A L E S



La ciudad fue fundada por el Virrey Don Antonio de 
Mendoza el 18 de mayo de 1541, con el nombre original 
de “Nueva Ciudad de Michoacán”, que cambió a 
“Valladolid” en 1578. Pero desde 1828 se llama “Morelia” 
en honor a su hijo Don José María Morelos y Pavón. 

 “Que para trazar la ciudad el Alarife Juan Ponce eligió 
el punto más elevado y a cordel delineó el gran espacio 
abierto con cuadricula de proporciones renacentistas 
en forma de tablero de ajedrez, de oriente a poniente, 

la calle real, eje rector alrededor del cual más tarde se 

16 

El 18 de mayo de 1541 se funda, en este mismo sitio, la 
ciudad de Mechuacán por disposición del Virrey de la 
Nueva España, Don Antonio de Mendoza, dos años más 
tarde en 1543 Juan Ponce traza la Ciudad sobre un valle 
limitado por montañas, el Punhuato al este y el Quinceo 
al noroeste, donde descubrieron agua en abundancia, 
la cual provenía de los manantiales de San Miguel del 
Monte y de la Mintzita, que forman respectivamente los 
cauces de los ríos Chiquito y Grande.17  

En el año 1600 se autorizó que se establecieran familias 
indígenas en los alrededores de la Ciudad, formando 
así los barrios de San Pedro, San Miguel Ichaqueo, 
Guayangareo, Santa Catalina, Santa María, Itzícuaro, y 
Chicácuaro, El Batán, San Miguel y Santa Ana, Santiago, 
El Carmen y San Juan, mismos que en un periodo de 20 
años fueron ocupados por 102 familias, 200 españoles 
solteros, 120 religiosos y 250 indios, negros y mulatos.

Morelia tuvo varios periodos de expansión territorial, a 
causa del crecimiento poblacional, en 1990, alcanza 
un incremento de 2,216.70 has18 , donde surge la zona 

al noroeste de la ciudad. 

16 Decreto de Zona ciudad de Morelia, Michoacán. 19 di-
ciembre de 1990.
17 Programa de desarrollo Urbano del centro histórico de Mo-
relia, Michoacán, 2001.
18 Atlas de la expansión urbana en treinta ciudades del esta-
do de Michoacán, México. 2010. Secretaria de Urbanismo y Medio 
Ambiente del Estado de Michoacán.

2.1 CONSTRUCCIÓN HISTÓRICA DEL LUGAR

Fig. 2.2. Fases de expansión territorial de la ciudad de Morelia.
Fuente: Atlas de Expansión Morelia.

32

La zona detectada con un alto índice de marginación está conformada por las actuales colonias de nombre 
Los Manantiales, Lago 1, Sta. Elena de la Cruz, Valle de los Manantiales, Medallistas, Lirios, Gertrudis Sánchez y 
ampliación, Solidaridad, Mártires de Uruapan, Ampl. El Realito y León Guzmán. Para el estudio del Centro de 
Apoyo Alimentario, se asignará el nombre de zona “Lago 1”,  para su mejor comprensión.

Dentro del área de estudio se encuentra un punto de reunión importante, que es la Macro Plaza “Estadio”, 
ubicada al pie del Periférico Paseo de la Republica, con un inicio de operaciones en el año 2011, se construyó 
para tratar de solventar las necesidades de consumo dentro de la zona norte de Morelia. Es la principal fuente 
de ingresos y empleos dentro de esta área.  

Fig. 2.3. Contexto del lugar.
Fuente: MALV.
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Si bien es claro, la obesidad es un tema relacionado 
con la mala conducta alimentaria. La familia es la cla-
ve para el tratamiento o prevención de esta, los pa-
dres deben contar con el conocimiento del cuidado 
de la salud y conocer las conductas de los hijos, esta 
práctica o conocimiento se transmite con el ejemplo.

La International Obesity Task Force (IOTF) reporta que, 
en todo el mundo, al menos 155 millones de niños en 
edad escolar tienen sobrepeso u obesidad; otros es-
tudios muestran resultados similares. México presenta 
una prevalencia de sobrepeso y obesidad de 26.3% en 

-
tado socioeconómico, áreas urbanas, rurales y grupo 
étnico utilizando la IOTF.19

Dentro del espacio propuesto, se tiene como objetivo, 
el enseñar hábitos de una buena alimentación, el sub-
sistir por su propio medio a través del uso del huerto, así 
como el buen desarrollo social y comunicativo entre 
los niños.

Estos centros de Apoyo Alimentario tiene la misión de 
actuar como:

Promover la donación y rescate de los alimentos y para 
ayudar a los que más lo necesitan. Con este proyecto 
ayudamos a transformar vidas, levantar comunidades 
mediante la reducción de hambre y desnutrición. En 
nuestro país se desperdician 19 millones de toneladas 
de alimentos al año, lo que equivale al 37% del total de 
alimentos producidos, lo que representa un costo de 
126 millones de pesos. 

19 https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/
S1405887117300032#bib0010

Más de 800, 000 ton. de pan, 
para construir 7 estadios de fútbol. 

Más de 1,000 millones de litros de leche, 
 400 albercas 

olímpicas. 

Más de 250, 000 ton. de jitomate, lo 
 10 veces la 

torre Latinoamericana.

2.2 ANÁLISIS DE HÁBITOS CULTURALES DE LOS FUTUROS USUARIOS 

i i

Fig. 2.4-2.6. Datos sobre el desperdicio de alimentos. Elaborción propia. 
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En México hay 28 millones de personas 
en carencia alimentaria, es decir, 1 de
cada 4 habitantes.

El estudio de la zona del “Lago 
1” (Los Manantiales, Lago 1, Sta. 
Elena de la Cruz, Valle de los 
Manantiales, Medallistas, Lirios, 
Gertrudis Sánchez y ampliación, 
Solidaridad, Mártires de Uruapan, 
Ampl. El Realito y León Guzmán) 
se conformará, para una mejor 
comprensión, por 8 sectores 
entre los cuales forman un total 
de 16,500 habitantes, de ellos se 
estima una población de 5,700 
menores de doce años. 

Cada sector cuenta con un índice de marginación entre medio y muy alto, las principales actividades econó-
micas que se realizan en esta zona son agricultura y comercio local. 

Con los datos obtenidos anteriormente, se llega a la conclusión de que la zona “Lago 1”, se encuentra en si-
tuación de marginación, donde la población hace todo por subsistir y desarrollarse, teniendo las bases mínimas 
como es leer y escribir. Las familias se esfuerzan por transmitir una buena educación a sus hijos, la cual puede 
mejorar con el apoyo ofrecido dentro del centro, para orientarlos a la práctica de una buena alimentación, y 
por ende, una buena nutrición. 

2.3 ANÁLISIS ESTADÍSTICO DE LA POBLACIÓN A ATENDER 

60%
Población 

económicamente
 activa

40%

2%

98%
Población 

sin limitaciónes a caminar, 
moverse, subir y bajar.

Fig. 2.8. 

Fig. 2.7. Datos estadísticos de la población.
Elaborción propia, con base en datos del 
IMPLAN.

Fig. 2.9-2.10-2.11. Datos estadísticos de la población. Elaborción propia, con base en datos del IMPLAN.
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Se plantea una relación directa con el Gobierno del Es-
tado, así como la Asociación Mexicana de Bancos de 
Alimentos, ya que maneja un programa de apoyos a 
sitios relacionados con la recolección de comida; apo-
yado por la Ley ISR (Art. 27/XX), que dice que las em-
presas pueden deducir el costo de los alimentos más 
próximos a caducar, sólo si se ofrece como donativo a 
comunidades de escasos recursos. 

En 2004, el Poder Ejecutivo Federal, estableció un incen-
-

naciones a Bancos de Alimentos. 

En un periodo aproximado de un año, se logra estable-
cer una ayuda de $25, 333, 333. 00 pesos por parte de 
AMBA.20

20 Asociación Mexicana de Bancos de Alimentos.

2.4 ASPECTOS ECONÓMICOS RELACIONADOS CON EL PROYECTO 

Las principales políticas de seguridad alimentaria, surgen con el mandato de la FAO, que apoyan el lograr un 
mundo que tenga alimento todos los días, reducir los índices de desnutrición, mejorando la producción agrícola, 
las condiciones de la población rural y la economía del mundo.

El derecho a la alimentación tiene su fundamento en la Declaración Universal de los Derechos Humanos, que 
establece en su artículo 25:

bienestar, y en especial la alimentación, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y los servicios sociales nece-
sarios, tiene asimismo derecho a los seguros en caso de desempleo, enfermedad, invalidez, viudez, vejez u otros 

21

A partir de estos documentos, el derecho a la alimentación ha sido manejado en diversos instrumentos jurídicos 
de carácter internacional que México ha suscrito junto con otros países. Esta jurisprudencia sienta las bases para 
que los estados suscritos determinen en qué consiste el derecho, las garantías que lo hacen posible, sus obliga-
ciones y las medidas que habrán de adoptar para su realización.22

21 ONU, 1948. 
22 Consejo Nacional de Evaluación de la Política de Desarrollo Social. Estudio Diagnóstico del Derecho a la Alimentación Nutritiva y 
de Calidad 2018. Ciudad de México: CONEVAL, 2018.

2.5 ANÁLISIS DE POLÍTICAS Y ESTRATEGIAS QUE HACEN VIABLE EL 
PROYECTO

13% 
995 personas en nómina

6% 
466 practicantes de servicio social o 

becarios.

58% 
4596 voluntarios

24% 
1895 colaboradores con 

remuneración en especie.

Fig. 2.12. Conformación de la comunidad dentro de un BA. Elabor-
ción propia, con base en datos del BAMX.
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El derecho a la alimentación en el país, lo espalda el art. 4 de la Constitución Política de los Estados Unidos, que 
cita:

Es por ello que la sociedad en general queda libre de exigir este derecho, y hacer responsable al gobierno, por 
ser una obligación. Y el gobierno como máximo órgano debe garantizar el acceso a la alimentación.
El cuadro siguiente muestra una síntesis de los instrumentos jurídicos internacionales relacionados con el tema 
del derecho a la alimentación suscrita por el estado mexicano. 

INSTRUMENTO INTERNACIONAL CONTENIDO

CARTA DE LA ORGANIZACIÓN DE LOS ESTADOS 

AMERICANOS (1948), ART. 34 

DECLARACIÓN AMERICANA DE LOS DERECHOS Y 

DEBERES DEL HOMBRE (1948), ART. XI 

DECLARACIÓN UNIVERSAL DE LOS DERECHOS 

HUMANOS (1948), ART. 25 

PACTO INTERNACIONAL DE DERECHOS ECONÓ-

MICOS, SOCIALES Y CULTURALES (ACNUDH, 1966). 

ART. 11* 

DECLARACIÓN SOBRE EL PROGRESO Y EL DESA-

RROLLO EN LO SOCIAL (1969), ART. 18 

DECLARACIÓN UNIVERSAL SOBRE LA ERRADICA-

CIÓN DEL HAMBRE Y LA MALNUTRICIÓN (1974)

Los Estados miembros convienen en que la igualdad de oportunidades, la elimina-

ción de la pobreza crítica y la distribución equitativa de la riqueza y del ingreso, son, 

entre otros, objetivos básicos del desarrollo integral. Para lograrlos, conviene dedicar 

esfuerzos a la consecución de: d) Modernización de la vida rural y reformas que 

-

mejores sistemas para la industrialización y comercialización de productos agrícolas, 

adecuada, particularmente por medio de la aceleración de los esfuerzos nacionales 

para incrementar la producción y disponibilidad de alimentos

Toda persona tiene derecho a que su salud sea preservada por medidas sanitarias 

y sociales, relativas a la alimentación, el vestido, la vivienda y la asistencia médica, 

Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, así como 

a su familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentación, el vestido, la 

vivienda, la asistencia médica y los servicios sociales necesarios. La maternidad y la 

infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especial

1. Los Estados Partes reconocen el derecho de toda persona a un nivel de vida ade-

cuado para sí y su familia, incluso alimentación, vestido y vivienda adecuados, y a 

una mejora continua de las condiciones de existencia.

2. Los Estados Partes en el presente Pacto, reconociendo el derecho fundamental 

de toda persona a estar protegida contra el hambre, adoptarán, individualmente y 

-

cialmente mediante la aplicación de reformas agrarias democráticas, para asegurar 

el suministro adecuado y equilibrado de alimentos, la distribución equitativa de los 

mismos a toda la población y la elevación de los niveles de nutrición

Todos los hombres, mujeres y niños tienen el derecho inalienable a no padecer de 

-

cidades físicas y mentales

Tab. 2.1. 
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Fig. 3.1. MALV.

A N Á L I S I S     D E    D E T E R M I  N A N T E S     M E D I O    A M B I E N T A L E S



El municipio de Morelia se localiza en el estado de 

Mexicana. Morelia, cabecera municipal, es la ciudad 
capital de la entidad. Ubicado en las coordenadas 
latitud 19°43’57.35”N y longitud 101°12’52.28”O, a una 
altura de 1921 m. sobre el nivel del mar.23

Esta zona colinda al norte con Av. Gertrudis Sánchez, al 
sur con el Periférico Paseo de la Republica, al este con 
las colonias Ampliación Torreón Nuevo,  Guadalupe 
Victoria y El Realito, y al Oeste con la Col. Quinceo. 

La zona está conformada por 12 colonias, y cuenta con 
una extensión de aproximadamente 2.87 km2; de los 
201.208 km2 que conforman la mancha urbana de la 
Ciudad de Morelia, la extensión del “Lago 1” representa 
el 5.77%. 

El terreno tiene un área de 33594.96 m2, lo que es igual 
a 3.359 Ha. 

23 ONU Habitat.

3.1 LOCALIZACIÓN

N

Fig. 3.2. 
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3.2 AFECTACIÓNES FÍSICAS EXISTENTES

HIDROGRAFÍA Y TOPOGRAFÍA.
-

te de la cuenca del Lago de Cuitzeo. 
Sus principales ríos son el Grande y el Chiquito. El río Grande se origina en el municipio de Pátzcuaro, tiene un 
trayecto de 26 km por el municipio de Morelia y desemboca en el Lago de Cuitzeo. 

Dentro de la zona de estudio, se encuentran corrientes de agua intermitente, esto quiere decir que sólo tiene 
agua por lo general en épocas de lluvia. Aproximadamente hacia el norte a una distancia no mayor a 500 m. 
se encuentra un manantial subterráneo, alimentado por una de estas corrientes de agua. Es  improbable que 

accidentada, ya que se encuentra sobre el Eje Neo volcánico Transversal, que atraviesa el centro del país, de 
este a oeste. En el municipio se encuentran tres sistemas montañosos: por el este diversas montañas que forman 
la sierra de Otzumatlán y las cuales se extienden desde el norte hacia el suroeste, destacando el cerro de “El 
Zacatón” (2960 msnm), el cerro “Zurumutal” (2840 msnm), el cerro “Peña Blanca” (2760 msnm) y el “Punhuato” 
(2320 msnm), que marca el límite oriental de la ciudad de Morelia, así como el cerro “Azul” (2625 msnm) y el 
cerro “Verde” (2600 msnm) un poco más hacia el sureste. 

-
te como “cantera”, y de materiales volcánicos no consolidados o en proceso de consolidación, siendo en este 
caso el llamado tepetate. El suelo del municipio es de dos tipos: el de la región sur y montañosa pertenece al 

“forestal”; la zona norte corresponde al suelo negro “agrícola”, del grupo Chernozem. Del cual cabe mencionar 
que el terreno propuesto pra el proyecto tiene un suelo denominado vertisol. 
El municipio tiene 69.750 hectáreas de tierras, de las que 20.082,6 son laborables (de temporal, de jugo y de 
riego); 36.964,6 de pastizales; y 12.234 de bosques; además, 460,2 son incultas e improductivas.24 

24 INAFED.GOB.MX. 2020

Fig. 3.3. Hidrografía de Morelia. Fuente: IMPLAN.
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-

presentan regiones altas de eje neo volcánico. 

La temperatura media anual es de 18.7°C, las temperaturas más baja se presentan en el mes de enero es alre-
dedor de 8°C la temperatura máxima promedio es de 31°C y se presenta en los meses de abril y mayo. Dentro 

Las lluvias se presentan durante el verano en los meses de junio a septiembre, la precipitación media del estado 
es de 770.5 mm anuales.25  

Los vientos dominantes proceden del suroeste y noroeste, variables en julio y agosto con intensidades de 2,0 a 
14,5 km/h.26   (IMAGEN)

alrededor de las 7:24 p.m. tiene un recorrido de Este a Oeste; por ello podemos determinar que los espacios con 
más frecuencia a estar en uso dentro del proyecto, deberán ubicarse en una orientación entre norte y este, así 
como la propuesta del huerto, que deberá ser pensado de acuerdo a las necesidades de lo que se pretenda 
sembrar. 

25 CONAGUA, 2020
26 INAFED.GOB.MX. 2020

3.3 CLIMATOLOGÍA

VIENTOS DOMINANTES Y ASOLEAMIENTO.

Tab. 3.1. Normales climatológicas de la ciudad de Morelia. Elaboración propia en base a datos de la CONAGUA. 
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Fig. 3.4. Representación del proyecto. Elaboración propia. 

Noviembre 
3:23 p.m.
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Así pues el proponer celosías, que puedan cubrir la radiación solar en áreas que queden expuestas entre el 
norte y sur, el tamaño de los vanos que puedan llegar a existir será pieza clave del diseño, tomando de estos la 
oportunidad de una buena iluminación.

Gato doméstico Sauce llorón Árnica

Fig. 3.6-3.11. 

Fig. 3.5. Representación del proyecto. Elaboración propia. 
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ventilación

iluminación

La vegetación se encuentra claramente diferenciada, de acuerdo a la altitud y a los tipos de clima y de suelo: 
en la parte montañosa del sur, por ejemplo, hay coníferas (pinos, encinos y madroños); en la región norte, arbus-

-
sol, maguey, eucalipto, fresno y álamo.

El terreno se encuentra ubicado al norte de la ciudad, es una zona árida al pie del Cerro del Quinceo, por ello 

árboles frutales, entre otros.  
En cuanto a fauna, se pudo encontrar grillo, ranas, tlacuache, ardilla, víbora, aves silvestres, tejón, ganado bo-
vino, caballos, gavilán, halcón, cuervo. 

Pennisetum Setaceum Coreopsis Nudata Perro

3.4 VEGETACIÓN Y FAUNA
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Fig. 4.1. MALV

A N Á L I S I S     D E    D E T E R M I  N A N T E S     U R B A N A S



social para las actividades sociales, culturales, recreativas y económicas. Este equipamiento ayuda a la calidad 
de vida de la comunidad. Estos servirán para que el proyecto logre desarrollarse de una manera óptima sin salir 
del contexto urbano de la zona. 

estudio un radio 500 m, y realizando comentarios sobre lo observado dentro de este análisis.

La zona está ubicada a espaldas de la Macroplaza, por lo que se determina que es una zona de alto comercio,  
se caracteriza por ser un conjunto de asentamientos irregulares, por lo que podemos encontrar al igual comercio 
local provisional. 

4.1 EQUIPAMIENTO URBANO

Fig. 4.2. Sub Estación Quinceo. Fuente: MALV.

Fig. 4.3. Centro de rehabilitación. Fuente: MALV.

Fig. 4.4. 

Comercio Local
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Fig. 4.5. 
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Podemos entender como infraestructura los servicios que dotan al terreno, se realizó un estudio en un radio de 
500 m, de los cuales se pudieron observar los servicios básicos, ya que la ubicación del terreno es buena, por 
estar junto a una plaza comercial.

Por ello mismo es notorio la preferencia que se le da a la zona, pavimento y banquetas en buenas condiciones, 
solamente alrededor de la plaza, y justo en la entrada del Residencial “Portento”, que es un conjunto habitacio-
nal que se está construyendo en la colindancia norte al terreno.

4.2 INFRAESTRUCTURA URBANA

N

Fig. 4.6. Servicios básicos. Fuente: Google.

Fig. 4.7. Cruce de las calles Erasmo Seguin y Gerónimo T. 
Fuente: MALV.

Fig. 4.8. Calle Gerónimo Treviño. Fuente: MALV.

Fig. 4.9. 
Fig. 4.10. Pavimentacion y servicios existentes en el terreno.
Elaboración propia en base a datos de la visita de campo.
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4.3 IMAGEN URBANA

Su imagen muestra una tipología formada por asentamientos irregulares, en algunos casos hasta provisionales, 
de materiales como madera, teja y hasta materiales reciclados. 

Alrededor del terreno las construcciones están elaboradas con materiales como tabique y concreto, aplanados 
-

destinado a la agricultura, bodegas con naves industriales de acero.  

de madera y techos de lámina. 

Fig. 4.11. Vista hacia el Periférico Paseo de la República. Fuente: MALV.

Fig. 4.12. Larguillo de la calle Erasmo Seguin. Fuente: MALV.

Fig. 4.13. Vista de la calle Golfo de California. Fuente: MALV.
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secundarias o colectoras, las cuales conectan a las principales, y tienen una menor cantidad de tránsito vehi-
cular; y las vías locales, que se conectan entre si y las colectoras, su tránsito es más ligero.

El predio se encuentra ubicado entre el Periférico Paseo de la Republica, la comunicación vial se genera prin-
cipalmente por esta, ya que es una vía principal de Morelia, por donde existe una circulación alta, calle Gral. 
Gerónimo Treviño (secundaria) y calle Quinceo, siendo esta una vía local ya que se conecta a la calle anterior-
mente mencionada. 

La carretera principal (Periférico Paseo de la Republica) se encuentra pavimentada, las calles Gral. Gerónimo 
Treviño que es la vialidad de acceso directo al terreno y calle Quinceo son de terracería, lo que ocasiona un 
encharcamiento fangoso al pie del terreno por su condición y pendiente. 

4.4 VIALIDADES PRINCIPALES

Tab 4.1. Víalidades. Elaboración propia.
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Es un terreno ubicado en la periferia de la ciudad, por lo que las vialidades no tienen un buen mantenimiento, 
ya que estas son pavimentadas hasta que el desarrollo de la zona vaya creciendo y vaya surgiendo la necesi-
dad de accesibilidad. 

-
cia hace de esta una zona vulnerable. 

Existe cierta congestión vial a la entrada de la calle Gral. Gerónimo Treviño, ya que por esta acceden y salen de 

para las zonas dentro de la colonia. 

Al igual, se logró canalizar que dentro del terreno viven perros en situación de abandono, y gatos que duermen 
en los árboles. Y se puede observar a estos animales alrededor de toda la zona, incluso dentro del área comer-
cial.  

4.5 PROBLEMÁTICA URBANA VINCULADA CON EL PROYECTO

N

Fig. 4.14. Ubicación de vialidades principales y problematica urbana. 
Elaboración propia en base a datos de la visita de campo.
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Fig. 5.1. MALV

A N Á L I S I S     D E    D E T E R M I  N A N T E S     F U N C I O N A L E S



5.1 ANÁLISIS DEL PERFIL DEL USUARIO

-
po de estancia dentro del lugar. En el capítulo anterior, se estudiaron las capacidades particulares de la pobla-
ción en general de la zona “Lago 1”, en este apartado hablaremos de las actividades y hábitos de las personas 
de acuerdo al rol de apropiación espacial. Este centro tiene un enfoque particular en la población más vulne-
rable de la zona, que son los niños, los cuales representan el 38% (5700 niños) de la población total de la zona 
de estudio, por ende deben ser espacios apropiados para ellos. 

Son todas aquellas per-
sonas que pertenecen 
a la nomina del Centro y 
cumplen con un horario 
ya establecido. 

de Apoyo, acuden con-
forme a la cita que se les 
establecerá.

Son las personas que 
acudan en ocasiones 

del centro.

Fig. 5.2. Usuarios dentro del Centro de Apoyo Alimentario. Elaboración propia.
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Administración
Casetas de vigilancia
Recepción
Sanitarios
Estacionamiento

Aulas
Sala de usos multiples
Sanitarios 
Patio de juegos
Huerto urbano

Patio de maniobras
Andenes
Administración

ACTIVIDADES ESPACIOS

Los principales integrantes de este grupo de personas, son los adminis-
tradores, que gestionan el orden dentro del centro, aquellos que vigilan 
las entradas y salidas de los demás trabajadores,  los encargados de la 
recepción de personas, y de los vehículos con cargamento alimenticio.

Los niños y sus tutores, podrán asistir a eventos organizados dentro del 
centro, formar parte del huerto urbano, aprender sobre los diferentes 
cursos que se impartirán para ayudarlos en su desarrollo. 
Y todos aquellos voluntarios que se ofrezcan a apoyar de alguna ma-
nera de una manera frecuente en cualquiera de las actividades que se 
lleguen a realizar. 

Repartidores de alimento, que tienen origen en alguna de las tiendas de 
autoservicio que se logre recaudar. Todas aquellas personas en general 
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Como anteriormente se menciona, los usuarios permanentes pertenecen al centro, ellos laboran en este espa-
cio, y pertenecen a una jerarquía de puestos. 

Dentro de un comedor comunitario la colaboración de la comunidad es fundamental, este se lleva a cabo 
dentro de una organización participativa por parte de los usuarios que estén solicitando este proyecto. Para su 

gestión y trabajo colectivo. Un Banco de alimentos se rige por una organización más formal y menos participa-
tiva por parte de la comunidad. Este proyecto busca la inclusión de la sociedad como apoyo al desarrollo de 
los usuarios, por sus características de organización.

Fig. 5.3. Organización participativa de un Comedor Comunitario. Elaboración propia en base a datos del DIF.
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27, el director ejecutivo es la máxima autoridad, encar-
gado de administrar, gestionar y apoyar el desarrollo del centro. De el se despliegan, los puestos que a conti-
nuación se muestran en el organigrama del Centro de Apoyo Alimentario. 

27 The Global FoodBanking Network, Feasibility Analysis: Starting a Food Bank System, recuperado el 10 de octubre de 2020 de 
-

pdf&usg=AOvVaw0Mcyu34cEhfG5SYiXkU9DH

Fig. 5.4. Organigrama para un BA. Elaboración propia en base a datos del  TGFBN.
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5.2 ANÁLISIS DE CASOS ANÁLOGOS
C

 O
 M

 - 
0 

1
B 

A
  -

 0
 1

B 
A

  -
 0

 2
B 

A
  -

 0
 3

COMEDOR COMUNITARIO
 “LA NEGRETA“.

Construcción de un solo nivel, eleva-
do sobre una plataforma, la cuales 
estarán a cargo de servir 240 comidas 
al día; con este proyecto se abona al 
desarrollo alimentario, así como a la 

BAMX, PUEBLA.

a dos aguas (losa acero), estructura 
metálica a base de marcos. Apoya 
a más de 160 mil personas en todo el 
Estado de Puebla que se encuentran 
en carencia alimentaria.

BA, MORELIA.
Estructura a base de columnas y muro 
de piedra y ladrillo. La bodega es una 
nave a dos aguas, elaborada a base 
de marcos metálicos. Apoya a apro-
ximadamente 1500 familias compues-
tas por cinco integrantes, incluyendo 
tenencias vecinas.

BANCO DE ALIMENTOS FUNDACIÓN 
PEDRO ZARAGOZA A.C. Y FECHAC. 

Estructura a base de columnas y vigas 
de acero. Losa armada con armaduras 
metálicas y losa acero. Muros de block.
 Una inversión de 60 millones de pesos 
y con el cual buscan apoyar al menos 
15 mil familias de escasos recursos o 
en condición vulnerable. Este BA es el 
tercero más grande de todo México. 
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Santa María de Gua-
dalupe 102, El Milagri-
to, 76925 El Pueblito, 
Qro.

Camino Antiguo a 
Tlaxcala 209, Parque 
Industrial, 72680 San 
Francisco Ocotlán, 
Pue.

Bulevar Alfredo Zalce 
8000, fracc. Fresnos 
oriente 2, Michoa-
cán.

Avenida Miguel de la 
Madrid, 8715, col. Ae-
rojuárez, Cd. Juarez, 
Chihuahua.

https://goo.gl/maps/
i1vrkb1gSmnZUtyg6

https://goo.gl/maps/
-

MrH7

https://goo.gl/maps/
-

CaJ8

https://goo.gl/maps/
-

ya4C6

SEDESOL 
(SEDATU)

CÁRITAS

I. PRIVADA

CONSTRUCTO-
RA LAZZCON

2017

2016

2016

2020

Tab. 5.1. Caracteristicas de los casos análogos. Elaboración propia.
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5.3 ANÁLISIS PROGRAMÁTICO

Fig. 5.5.
Elaboración propia.

B 
A

 - 
0 

1

4, 000 m2

6, 000 m2

8, 000 m2

6, 000 m2

= 0.66 = 1.33

Tab. 5.3. Estudio de áreas. Elaboración propia.
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FIG. 5.6. Diagrama de Noli del BA Puebla.
Elaboración propia.

695m2

1, 550 m2
695m2

1, 550 m2

= 0.45 = 0.45 

C
 O

 M
 - 0 1

Tab. 5.2. Estudio de áreas. Elaboración propia.
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FIG. 5.7. Diagrama de Noli del BA Morelia.
Elaboración propia.
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B A
 - 0 2

3, 150 m2

9, 060m2

   

5, 870 m2

9, 060m2

   
= 0.64

donde termina el BA, por lo que el huerto se encuentra ubicado al cruzar la calle en otro predio.
**Se considera irregular ya que no cuenta con estacionamiento para cubrir esta necesidad, los vehículos suelen estacionarse a la orilla de la calle, 
motivo lo antes mencionado. 

= 0.34

Tab. 5.4. Estudio de áreas. Elaboración propia.
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5.4 ANÁLISIS DIAGRAMÁTICO
C

  O
  M

  -
  0

  1

Fig. 5.9. 

A continuación se plantean esquemas y diagramas para entender mejor las soluciones espaciales en los dife-
rentes proyectos analizados, así como la circulación por estas mismas. 

de los Bancos de Alimentos, es un modo de operación ya establecido, el cual consta de recolectar, seleccio-

de esté análisis.

FIG. 5.8. 
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B  A
  -  0  1

Fig. 5.11. 

Área privada

Á

Área de servicio

Fig. 5.10. Ilustración del Banco de Alimentos Puebla. Elaboración propia.
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B 
 A

  -
  0

  2

Fig. 5.13. 

Área privada

Á

Área de servicio

FIG. 5.12. Ilustración del BA Morelia. Elaboración propia.

68 69



5.5 ANÁLISIS DEL LUGAR

La zona donde se desarrolla el proyecto, como anteriormente se ha planteado, es mayormente ocupada por 
crecimientos irregulares de tipo habitacional; se eligió esta zona, por ser una de las más grandes en extensión 
con alto grado de marginación. El terreno se eligió por su accesibilidad y ubicación, ya que se encuentra en 
un área intermedia para que la población a atender pueda acceder a este sin complicaciones, por ello se lle-

28 

28 Secretaría de Desarrollo Urbano y Medio ambiente. 2012, Programa parcial de Desarrollo Urbano de la Zona Norte de Morelia. 
Recuperado el 23 de septiembre de 2020 de https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&-

-
culo36%2FObra%2520p%25C3%25BAblica%2Ffraccif%2FPPDUZNM_2012.pdf&usg=AOvVaw2XNRgOXr9mXqNnUGlpbNIJ

Área verde

Terreno

Av. Gertrudis Sanchez

Habitacional densidad media con industria y servicios (hasta 300 HAB/

HA)
Equipamiento Urbano

Fig. 5.14. 

N
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De acuerdo a las visita de campo realizadas al lugar, se puede observar que el terreno presenta una pendien-
te ligera de aproximadamente el 3.44%, lo cual hace que la solución del proyecto sea más fácil. El predio tie-
ne un área de 36, 268 m2, lo cual se fraccionará de acuerdo a lo establecido por la Secretaria de Urbanismo y 

29 

29 Gobierno de Morelia, Guía de trámites: Autorización de subdivisión y fusión. 2020. Recuperado el 31 de octubre de 2020 de 
http://www.morelia.gob.mx/tramites/guia-de-tramites/

FIG. 5.15. Análisis visual, víal y posibles accesos. Elaboración propia.

FIG. 5.16. Corte A-B para dar una aproximación a la vegetación existente. Elaboración propia.

N
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Fig. 5.17. 
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Fig. 5.18. Vista desde la calle Gral. Gerónimo Treviño.

Fig. 5.19. Vista desde la calle Golfo de California.

Fig. 5.20. Vista desde la calle Erasmo Seguin.

1

2

3
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Fig. 5.21. 

N

74

Fig. 5.24. Vista hacia el Periférico Paseo de la República. 

Fig. 5.23. Vista hacia la calle Gral. Gerónimo Treviño.

Fig. 5.22. Vista desde la calle Erasmo Seguin.

4

6

5
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Fig. 6.1. MALV.

A P R O X I M A C I Ó N     A L    D I S E Ñ O  



6.1 PRINCIPIOS DE DISEÑO

Fig.6.3. Domus Romana y su distribución.

Fig. 6.2. Domus Romana y su distribución.

78

ARGUMENTO CONCEPTUAL

el reconocimiento de una situación problemática y la 
decisión de solucionarla. El diseño es, sobre todo, un 

30

El diseño del proyecto busca la integración de este 
al contexto, alrededor de la zona como antes se ha 
mencionado, las construcciones no rebasan los tres 
niveles. 

El proyecto debe ser algo que a simple vista rompa con 
el esquema del típico almacén con estructura metálica 

sienta perteneciente al lugar, y que no cause alguna 
incomodidad o miedo a lo inusual, incorporando sus 
tradiciones y costumbres como sociedad. 

El concepto en el cual se basa el diseño arquitectónico 
del proyecto, es el domus romano, una casa cuyo 
espacios se encentran distribuidos alrededor de un 
patio central.

Los principales usuarios de este Centro, son niños, y el 
objetivo es hacerlos sentir cómodos, como si el lugar 
donde se encuentran fuera un refugio, fuese su casa. El 
proyecto se basa principalmente en la reinterpretación 
de la casa patio tradicional, tomando de ella las 
características antes mencionadas, adaptándolas al 
terreno y al contexto.   

30
(13.a ed.). Ed. GG MX.

Fig.6.4. Abstracción de la forma. Elaboración propia.

Fig.6.4. Módulo con una extracción central. 
Elaboración propia.

Fig.6.5. División en sub módulos. 
Elaboración propia.

Fig.6.6 Expansión de los submodulos para formar pequeños 
 

Elaboración propia.

Fig.6.7. Se rompe con el patrón rígido y se le da un acomodo 
 

Elaboración propia.

Módulo representativo del “Domus romano”

1

3

2

4
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INTEGRACIÓN AL CONTEXTO

Se puede acceder al predio por distintas rutas, la más accesible es la ubicada al pie del Periférico Paseo de la 

son doble sentido, por lo que no habría mayor problema para transitar en ellas. 

La zona esta conformada en su mayor totalidad por construcciones de tipo habitacional, al sur colinda con la 
Macroplaza “Estadio”, por lo que esta sirve de referencia como la mayor altura dentro de la zona. El centro de 
Apoyo Alimentario, no planea rebasar los dos niveles, e incluso la bodega que almacenará los alimentos.

Fig. 6.8. 

Fig. 6.10. Posibles modulos y su integración. Elaboración propia.

Fig. 6.9. Posibles modulos y su integración. Elaboración propia.

Macroplaza “Estadio“

BBVA

Residencial “Portento”

Subestación Quinceo
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Se realizó un análisis sobre la factibilidad de los accesos al terreno, tomando en cuenta diversas formas de trans-
porte y desplazamiento. Colocando como punto de partida el extremo de la zona  “Lago 1”, que va desde la 
avenida Gertrudis Sánchez, hasta el predio. Obteniendo los resultados que se muestran en la siguiente imagen.

2.3 km
 a pie

31 min.

2.3 km
 en bicicleta

8 min.

2.3 km
 en auto
11 min.

2.3 km
 en transporte 

16 min.

Fig. 6.11. 

Macroplaza “Estadio“

Acceso
calle Gral Geró-

nimo T.

Av. Gertrudis Sánchez

Residencial “Portento”

N
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ESTRATEGIAS DE OCUPACIÓN (TERRENO)

El terreno se encuentra ubicado en una esquina, los principales ejes para trazar los módulos son tres, y se pro-
cura que sean de mínima invasión, se pretende que la accesibilidad sea buena para todos, como una de las 
estrategias se plantea que el acceso principal al Centro, sea entre el cruce de las calles Gral. Gerónimo Treviño 
y Erasmo Seguin.

 La bodega estará ubicada paralela a la calle Gerónimo Treviño, para reducir la ocupación del terreno, y que 
la ubicación de esta, no cause mayor afectación al contexto, ya que este módulo es el mayor en altura. 

Fig. 6.12. Ocupación del terreno. Elaboración propia. Fig. 6.13. Disposición sobre el terreno. Elaboración propia.
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MORFOLOGÍA

Como anteriormente se había planteado, el concepto es el “domus tradicional”, el cual tiene una morfología 
cuadrada o rectangular con un vacío al centro. Lo que se plantea, es una reinterpretación, en este caso alte-
rando una de sus caras, de manera que la esencia sea lo tradicional. 

El volumen principal, no rebasa el primer nivel, así que para dar jerarquía al lugar, una de las caras tendrá una 
altura mayor, y a la vez enfatizará el acceso principal.  

Sin olvidar que estos cuerpos están adaptados al terreno y su pendiente natural.

Integrados al terreno:

Corte Longitudinal

Corte transversal

Fig. 6.15. Módulos básicos generan sensación de protección. 
Elaboración propia.

Fig. 6.14. Patios centrados en los diferentes módulos. 
Elaboración propia.

Fig. 6.16. Integración al terreno. Elaboración propia.

Fig. 6.17. Integración al terreno. Elaboración propia.
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6.2 DEFINICIÓN DE ESPACIOS Y USOS

De acuerdo al estudio realizado en el apartado 5.3, nos ayuda a plantear de una manera más clara los espa-
cios con los que contará el proyecto, como antes se mencionó, este lugar unirá en un sólo espacio la función 

correspondiente se la llevan a casa o la consumen dentro de este centro. 

Como un apoyo extra se brindará atención psicológica, e incluso educativa a los menores que lo requieran. El 

espacios de comedores y aula, ya sea porque en casa no cuenten con el equipo para cocinar sus alimentos. 
Se les inculcará el hábito de responsabilidad por medio del Huerto urbano, en el cual participarán mediante sus 
cuidados. 

A continuación podemos encontrar una tabla sobre las características del espacio. 

Tab. 6.1. 
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Fig.6.18. 

Fig.6.19. 

6.3 ORGANIZACIÓN ESPACIAL

Calle General Gerónimo Treviño

Calle Erasmo Seguin
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1. Marco de plantación

1. Marco de plantación

1. Marco de plantación

2. Calendario de siembra

2. Calendario de siembra

2. Calendario de siembra

35 cm.

40 cm.

10 cm.

80 cm. Área total de cultivo: 3036.33 m2

Área total de cultivo: 3062.87 m2

Área total de cultivo: 3049.60 m2 Área total de cultivo: 3157.26 m2

Área total de cultivo: 2631.74 m2

Área total de cultivo: 3023.06 m2

70 cm.

10 cm.

Zona cálida

Zona cálida

Zona cálida

Zona fría

Zona fría

Zona fría
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1. Marco de plantación

1. Marco de plantación

1. Marco de plantación

2. Calendario de siembra

2. Calendario de siembra

2. Calendario de siembra

15 cm.

30 cm.

8 cm.

15 cm.

30cm.

30 cm.

Zona cálida

Zona cálida

Zona cálida

Zona fría

Zona fría

Zona fría

Tab. 6.2. 
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6.4 CARACTERIZACIÓN DE AMBIENTES

Se conoce como arquitectura bioclimática a toda aquella arquitectura que tiene en cuenta el clima y las 
condiciones del entorno para tratar de conseguir el confort interior.31 

Por ello, intentar conseguir el confort al interior de los espacios de manera natural, con bajo consumo de energía 

el desarrollo de este centro. 

Aplicando el diseño bioclimático se ayuda también a preservar el medio ambiente integrando al hombre a un 
ecosistema más equilibrado. En el proyecto es necesario hacer un uso racional del agua, una adecuada dispo-
sición de desechos sólidos y tratamiento sanitario de aguas grises y negras. 

en invernaderos, el gasto de agua reduce 50%, por lo que se considera esta opción. 

El cual es un sistema presurizado donde el agua se conduce y distribuye por conductos cerrados que requieren 
presión. Desde el punto de vista agronómico, se denominan riegos localizados porque humedecen un sector de 

También se lo denomina de alta frecuencia, lo que permite regar desde una a dos veces por día, todos o algu-
nos días, dependiendo del tipo de suelo y las necesidades del cultivo. La posibilidad de efectuar riegos frecuen-
tes permite reducir notoriamente el peligro de stress hídrico, ya que es posible mantener la humedad del suelo a 
niveles óptimos durante todo el período de cultivo, mejorando las condiciones para el desarrollo de las plantas.32

31 La Arquitectura Bioclimática. Recuperado el 16 de noviembre de 2020 de http://www.geocities.com/ResearchTriangle/Facili-
ty/8776/Pag01E.htm#Indice, La Arquitectura Bioclimática
32 Liota, M. (2015). Manual de capacitación: Riego por goteo. (1a ed.). Rivadavia: Marta Laura Paz.

FUENTE DE ABASTECIMIENTO

CABEZAL

Fig. 6.19. 
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La arquitectura debe diseñar espacios ecológicamente concebidos que respondan integral y armónicamente 
a la acción de los factores ambientales del lugar.33

Se utilizará vegetación y celosías como principales fuentes para restringir los rayos directos del sol, y así hacer de 
los espacios un lugar confortable, donde los usuarios puedan permanecer.

33 30 Años Evolucion y Desarollo de la Arquitectura Bioclimatica en Mexico.pdf. (s. f.). Recuperado 6 de noviembre de 2020, de 
https://anes.org/cms/contenido/docs/libros/30Anos_Evolucion_y_Desarollo_de_la_Arquitectura_Bioclimatica_en_%20Mexico.pdf

11:00 a.m.

2:00 p.m.

Vientos dominantes

Fig. 6.20. Aprovechamiento para la incidencia solar. Elaboración propia.

89



6.5 PRINCIPIOS CONSTRUCTIVOS

Cargas distribuidas 

uniformemente

MATERIALES

se busca implementar una estructura de tipo metálica, como las vigas IPR, ya que los claros que soportará el 

En cuanto a cimentación, se propone de tipo aisalada, para que se pueda soportar las cargas y se distribuyan 

El tabique es el material que se ha utilizado por siglos en la construccion, el cual se retoma para la elavoración 
de los muros dentro de los espacios del centro, se busca implementar un ahorro en cuanto a emisiones de CO2

ya que este material será 100% ecológico, con un nuevo método que no requiere quemar el tabique, reducien-
do asi el 70% del trabajo tradicional en su elaboración. 

Se utiliza este material, ya que como en el capítulo anterior se mencionó,  el concepto es la reinterpretación de 
una casa con espacios destinados al uso de niños y que a su vez sea parte del contexto.  

Fig. 6.21. Planta explosiva sobre la estructura deL Centro y posibles materiales. Elaboración propia.
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Fig. 7.1. MALV.
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7.1 LEVANTAMIENTO TOPOGRÁFICO
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Proyectó: María Alejandra López Vivanco              Esc. 1:2000
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Fig. 8.1. MALV.
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P I S O S

B A S E
1.  Firme de concreto con varilla de 3/8” a @20cm en ambos sentidos con un
f’c 200 kg/cm2 y con un f’y de 4200kg/cm2, con 10 cm de espesor.

2. Capa de tierra vegetal, eliminando 10 cm. mínimo del subsuelo y
compactación del terreno.

I N I C I A L
3. Sobre el nivel de cemento-mortero-arena proporción 1:4 con 2cm de espesor.

4. Vaciado de arena fina en el terreno, hasta lograr una altura de 4 cm. sin
compactar.

5. Preparar y suministrar el sustrato adecuado, incorporando abonos orgánicos y
fertilizantes.

F I N A L
6. Piso porcelánico esmaltado acabado mate en formato grande 60X60 cm,
estilo piedra, color gris claro, marca Interceramic. Para uso en piso, interior y exterior,
en áreas como baño, cocina, recámara, comedor y terrazas, tráfico residencial y
comercial moderado. Asentado con un pega piso de la marca Fixol y boquilla de
¼” blanco.

7. Pulido de concreto con pulidora, terminado semibrilloso.

8. Loseta de pasta artesanal tipo terrazo, marca Mosaicos Márquez de
México, modelo terrazo grano Oaxaca y Gris Tepeaca #3-5 Fondo
blanco. Tamaño 40 x 40 cm. con un espesor de 3 cm. Asentado con un pega piso de
la marca Fixol y boquilla de ¼” color blanco.

9. Colocación de pasto natural tipo San Francisco.

M U R O S

B A S E
1. Muro de tabique rojo recosido, con una medida
de 7 cm. x 14 cm. x 28 cm. Pegado con un concreto de f’c de 250 kg/cm².

2.  Celosia de tabique rojo recosido, con una medida
de 7 cm. x 14 cm. x 28 cm. Pegado con un concreto de f’c de 250 kg/cm².

3. Panel aislado metálico para muros, tipo sándwich, constituido por dos caras en
lámina de acero galvanizada prepintada. Con un núcleo de aislante de poliuretano
expandido de alta densidad, marca Metecno, modelo Superwall frigo, con espesor
de 6”, calibre 26/26, color blanco, con medidas de 1 m. de ancho x 12 de largo.

4. Multipanel para Muro Tornillería Oculta, núcleo aislante protegido por un
revestimiento metálico, interior de espumas expandidas de poliuretano con
aislamiento térmico. formado por dos láminas de acero galvanizado, prelacado y
perfilado con gran resistencia mecánica, ideal para uso rudo, marca Grupo Panel
Sándwich, en formato de 50 mm de espesor, color blanco pirineo.

5. Muro divisorio, de panel resistente al moho  marca USG Tablaroca, con
medidas de 1.22 m. de ancho y 2.44 de longitud

I N I C I A L
6. Aplanado de cemento arena en proporción: 1:4 con 2 cm de espesor

7. Aplanado de cemento blanco arena, en proporción 1:3 con 2 cm de espesor,
acabado pulido.

F I N A L
8. Loseta de pasta artesanal tipo terrazo, marca Mosaicos Márquez de
México, modelo terrazo grano Oaxaca y Gris Tepeaca #3-5 Fondo
blanco. Tamaño 40 x 40 cm. con un espesor de 3 cm. Asentado con un pega piso de
la marca Fixol y boquilla de ¼” color blanco.

9. Sellador acrílico para tabique y barro marca Durcot T2, cubeta de 19 l.
acabado natural ligeramente satinado, alta duración, elaborado a  base de
matariles ecológicos.

10. Pintura marca Berel 100 Acryl  base tint, en presentación de 19 l, color blanco
acabado semimate.

11. Panel decorativo 3d, material PVC, en color azul pet. Con dimensiones de 50  x
50 cm. asentado con silicón de la marca 3M, color blanco.

P L A F O N E S

B A S E
1. Sistema de cubierta a base de losacero marca Galvadeck 30 cal 22 de 11 cm
de peralte y capa de compresión de concreto f’c= 250km/cm2, armado con malla
electrosoldada 6.6/10.10

2.Armadura de acero tipo Warren, fabricada a base de perfiles tubulares metálicos
de 10 cm de dímetro.

3. Sistema estructural a base de vigas tipo IPR.

I N I C I A L
4. Aplanado de mortero cemento arena en proporción: 1:4 con 2 cm de espesor,
acabado liso.

5. Plafón Glasliner Modelo 12000E08-000016 de plástico reforzado con fibra de
vidrio en medida de 61 x 61cm,  espesor de 2.3mm acabado embozado, color
blanco.

6. Multytecho a base de panel tipo sándwich, compuesto por un núcleo de
espuma rígida de poliuretano y dos caras de lamina de acero Ternium
Pintro, complementado con tapajuntas, en formato de 1 x 12 m. con un espesor
de 5”.  Color blanco y traslusido @ 4 m.

F I N A L
7. Pintura marca Berel 100 Acryl  base tint, en presentación de 19 l, color blanco
acabado semimate
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P I S O S
B A S E

1. Firme de concreto con varilla de 3/8” a @20cm en ambos sentidos con 

un f’c 200 kg/cm2 y con un f’y de 4200kg/cm2, con 10 cm de espesor.

I N I C I A L

3. Sobre el nivel de cemento-mortero-arena proporción 1:4 con 2cm de 

espesor.

F I N A L

6. Piso porcelánico esmaltado acabado mate en formato grande 60X60 

cm, estilo piedra, color gris claro, marca Interceramic. Para uso en piso, 

interior y exterior, en áreas como baño, cocina, recámara, comedor y 

pega piso de la marca Fixol y boquilla de ¼” blanco.

M U R O S
B A S E 

1. Muro de tabique rojo recosido, con una medida de 7 cm. x 14 cm. x 

28 cm. Pegado con un concreto de f’c de 250 kg/cm².

2. Celosia de tabique rojo recosido, con una medida de 7 cm. x 14 cm. 

x 28 cm. Pegado con un concreto de f’c de 250 kg/cm².

I N I C I A L

6. Aplanado de cemento arena en proporción: 1:4 con 2 cm de espesor.
F I N A L

9. Sellador acrílico para tabique y barro marca Durcot T2, cubeta de 19 

l. acabado natural ligeramente satinado, alta duración, elaborado a  

base de matariles ecológicos.

10. Pintura marca Berel 100 Acryl  base tint, en presentación de 19 l, color 

blanco  acabado semimate.

P L A F O N E S
B A S E 

1. Sistema de cubierta a base de losacero marca Galvadeck 30 cal 22 

de 11 cm de peralte y capa de compresión de concreto f’c= 250km/

cm2, armado con malla electrosoldada 6.6/10.10

I N I C I A L

5. Plafón Glasliner Modelo 12000E08-000016 de plástico reforzado con 

embozado, color blanco.
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ACA-02C e n t r o  I n f a n t i l  d e  A p o y o  A l i m e n t a r i o
Proyectó: María Alejandra López Vivanco                      ACABADOS / COMEDORES    

N

COMEDOR
"A"

COMEDOR
"B"

COCINA

A C C E S O

A C C E S O

(PERSONAL)

W.C. H.
W.C. M.

16
10

16
10

16
8

16
10

16
10

110
6

16
10

16
10

16
10

16
8

16
10

16
8

2 9

29

16
1016

10

16
1016

10

16
10

16
10

110
6

110
6

2 9

29

2 9

29

2 9

29

16
10

16
10 16

10

16
10

16
10

16
10

16 10

510

5 10

5 10

5 10

510

5 10

5 10

510

5 10

510

5 10

5 10

510

W.C. M.W.C. H.

1 3
8

1 3
8

1 3
81 3

8

1 3
6

1 3
6

1 3
6

1 3
6

1 3
6

1 3
6

2 4
8

2 4
8

1 5 1 5

1 5
1 5

1 5
1 5

1 5

1 5

1 3
6 1 5

1 3
6 1 5

1 3
6

Ubicación:
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P I S O S
B A S E

1. Firme de concreto con varilla de 3/8” a @20cm en ambos sentidos con 

un f’c 200 kg/cm2 y con un f’y de 4200kg/cm2, con 10 cm de espesor.

I N I C I A L

3. Sobre el nivel de cemento-mortero-arena proporción 1:4 con 2cm de 

espesor.

F I N A L

6. Piso porcelánico esmaltado acabado mate en formato grande 60X60 

cm, estilo piedra, color gris claro, marca Interceramic. Para uso en piso, 

interior y exterior, en áreas como baño, cocina, recámara, comedor y 

pega piso de la marca Fixol y boquilla de ¼” blanco.

8.Loseta de pasta artesanal tipo terrazo, marca Mosaicos Márquez 

de México, modelo terrazo grano Oaxaca y Gris Tepeaca #3-5 Fondo 

blanco. Tamaño 40 x 40 cm. con un espesor de 3 cm. Asentado con un 

pega piso de la marca Fixol y boquilla de ¼” color blanco.

M U R O S
B A S E 

1. Muro de tabique rojo recosido, con una medida de 7 cm. x 14 cm. x 

28 cm. Pegado con un concreto de f’c de 250 kg/cm².

I N I C I A L

6. Aplanado de cemento arena en proporción: 1:4 con 2 cm de espesor.
F I N A L

8.Loseta de pasta artesanal tipo terrazo, marca Mosaicos Márquez 

de México, modelo terrazo grano Oaxaca y Gris Tepeaca #3-5 Fondo 

blanco. Tamaño 40 x 40 cm. con un espesor de 3 cm. Asentado con un 

pega piso de la marca Fixol y boquilla de ¼” color blanco.

10. Pintura marca Berel 100 Acryl  base tint, en presentación de 19 l, color 

blanco  acabado semimate.

11. Panel decorativo 3d, material PVC, en color azul pet. Con dimensiones 

de 50  x 50 cm. asentado con silicón de la marca 3M, color blanco.

P L A F O N E S
B A S E 

1. Sistema de cubierta a base de losacero marca Galvadeck 30 cal 22 

de 11 cm de peralte y capa de compresión de concreto f’c= 250km/

cm2, armado con malla electrosoldada 6.6/10.10

I N I C I A L

5. Plafón Glasliner Modelo 12000E08-000016 de plástico reforzado con 

embozado, color blanco.
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ACA-03C e n t r o  I n f a n t i l  d e  A p o y o  A l i m e n t a r i o
Proyectó: María Alejandra López Vivanco                     ACABADOS/CONSULTORIOS      

N

Ubicación:

CUBÍCULO
DENTISTA

CUBÍCULO
MÉDICO

CUBÍCULO
PSICÓLOGO

16
8

16
11

16
8

16
11

1
610

16
8

16
11

1
610

1 3
8 1 3

8 1 3
8

16
10 16

10 16
10

1
6 10

1
6 10 1
6 10 1
6 10

1 3
6 1 3

6 1 3
61 5 1 5 1 5
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P I S O S
B A S E

1. Firme de concreto con varilla de 3/8” a @20cm en ambos sentidos con 

un f’c 200 kg/cm2 y con un f’y de 4200kg/cm2, con 10 cm de espesor.

I N I C I A L

3. Sobre el nivel de cemento-mortero-arena proporción 1:4 con 2cm de 

espesor.

F I N A L

6. Piso porcelánico esmaltado acabado mate en formato grande 60X60 

cm, estilo piedra, color gris claro, marca Interceramic. Para uso en piso, 

interior y exterior, en áreas como baño, cocina, recámara, comedor y 

pega piso de la marca Fixol y boquilla de ¼” blanco.

M U R O S
B A S E 

1. Muro de tabique rojo recosido, con una medida de 7 cm. x 14 cm. x 

28 cm. Pegado con un concreto de f’c de 250 kg/cm².

I N I C I A L

6. Aplanado de cemento arena en proporción: 1:4 con 2 cm de espesor.
F I N A L

9.Sellador acrílico para tabique y barro marca Durcot T2, cubeta de 19 

l. acabado natural ligeramente satinado, alta duración, elaborado a  

base de matariles ecológicos.

10. Pintura marca Berel 100 Acryl  base tint, en presentación de 19 l, color 

blanco  acabado semimate.

P L A F O N E S
B A S E 

1. Sistema de cubierta a base de losacero marca Galvadeck 30 cal 22 

de 11 cm de peralte y capa de compresión de concreto f’c= 250km/

cm2, armado con malla electrosoldada 6.6/10.10

I N I C I A L

5. Plafón Glasliner Modelo 12000E08-000016 de plástico reforzado con 

embozado, color blanco.
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ACA-04C e n t r o  I n f a n t i l  d e  A p o y o  A l i m e n t a r i o
Proyectó: María Alejandra López Vivanco                               ACABADOS/ SALÓNES      

N

Ubicación:

PROYECCIÓN DE VOLADO

SALÓN DE
USOS MÚLTIPLES

16
10

1 3
6 1 3

6

1
6 10 1
6 10

19 19

16
10 1

1 91 9

1 5

SALÓN DE
USOS MÚLTIPLES

1 5

1 5
16

10 16
10
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9.2 ILUMINACIÓN

luz en su mayoria de los espacios, será blanca, esto porque son espacios donde se desarrollan actividades que 
necesitan de su máxima consentración, como la maniobra de maquinaria e inspección médica.

COLORES DE LUZ
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   ILU-01C e n t r o  I n f a n t i l  d e  A p o y o  A l i m e n t a r i o
Proyectó: María Alejandra López Vivanco                                              ILUMINACIÓN      

N
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   ILU-02C e n t r o  I n f a n t i l  d e  A p o y o  A l i m e n t a r i o
Proyectó: María Alejandra López Vivanco                                              ILUMINACIÓN      

N
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9.3 CANCELERÍA Y CARPINTERÍA
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CAN-01C e n t r o  I n f a n t i l  d e  A p o y o  A l i m e n t a r i o
Proyectó: María Alejandra López Vivanco                     CANCELERÍA Y CARPINTERÍA

N
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Puerta fabricada con lámina
prepintada al horno color
blanco, calibre 26/26 en
ambas caras.
Aislamiento de poliuretano
de la marca Dow Chemical,
inyectado a densidad
controlada de 40 Kg/mt3.

Mirilla de cristal mallado

Barra de empuje antipánico
de aluminio anodizado
extruido, muelles de acero
inoxidable

Bumper que absorbe la
energía de impacto que se
produce cuando un vehículo
choca con el andén.

Sistema DORMA abatible
para puertas de cristal
templado fabricado en acero
inoxidable compuesto por
sistemas de herrajes
pivotantes, superiores e
inferiores, que se
complementan con bisagras
hidráulicas de piso

Jaladera de
acero inoxidable

Hoja de cristal esmerilado12
mm

Barra de aluminio

Herraje

Hoja de cristal esmerilado12
mm

Barra de aluminio

Herraje

Mirilla de cristal mallado

Herraje

Hoja de cristal
esmerilado12 mm

Sistema DORMA abatible
para puertas de cristal
templado fabricado en acero
inoxidable compuesto por
sistemas de herrajes
pivotantes, superiores e
inferiores, que se
complementan con bisagras
hidráulicas de piso

Jaladera de
acero inoxidable

Hoja de cristal
esmerilado12 mm

Puerta seccional insulada

Hoja de cristal esmerilado12
mm

Barra de aluminio

Herraje

Marco de
madera con
espesor de 8 cm

Cerradura de manija
tubular de latón, para
puerta de 35 mm. con
pestillo de seguridad,
marca Phillips

Puerta de tambor de
madera para uso
interior

Vidrio claro de 6 mm.

Perfil de aluminio ,
Jamba cabezal ultra de 1
3
8" . Marca Indalum

Ventana con apertura
corrediza.

Vidrio claro de 6 mm.

Perfil de aluminio ,
Jamba cabezal ultra de 1
3
8" . Marca Indalum

Vidrio claro de 6 mm.

Perfil de aluminio ,
Jamba cabezal ultra de 1
3
8" . Marca Indalum

Jaladera para ventana
de cristal Brk522, serie
500 acabado satín en
color negro, marca
Indalum.

Vidrio claro de 6 mm.

Perfil de aluminio ,
Jamba cabezal ultra de 1
3
8" . Marca Indalum

Jaladera para ventana
de cristal Brk522, serie
500 acabado satín en
color negro, marca
Indalum.

Vidrio claro de 6 mm.

Perfil de aluminio ,
Jamba cabezal ultra de 1
3
8" . Marca Indalum

Vidrio claro de 6 mm.

Perfil de aluminio ,
Jamba cabezal ultra de 1
3
8" . Marca Indalum

131

CAN-02C e n t r o  I n f a n t i l  d e  A p o y o  A l i m e n t a r i o
Proyectó: María Alejandra López Vivanco          CANCELERÍA Y CARPINTERÍA (DETALLES)

N

NOMENCLATURA NO. DE PIEZAS MEDIDAS ESPECIFICACIONES

P-01 4 Ancho: 1.80
Altura: 2.45

Puerta marca Servin,
aislamiento de 4 pulgadas de
poliuretano, lamina calibre 26,
blanco prepintado, textura
lisa, marco y contramarco con
madera tratada, breaker
rompe frío en el marco, lámina
protectora de aluminio (kick
plate), bisagras cromadas de
tornillo / 9 pulg, chapa
cromada y pusher interior.

Puerta marca Cadiesa, calibre
16, montada en marco de
acero en calibre 16,
abatimiento universal para ser
instalada en aperturas
derechas o izquierdas sin
necesidad de cambiar de
puerta, con certificación
WHI® UL® FM® contra fuego
por 90 ó 180 minutos.

Ancho: 0.95
Altura: 2.10P-02 2

Puerta seccional insulada,
marca Cadiesa, bisagras y
soportes fabricados en acero
galvanizado, garantía de diez
años contra la perforación por
oxidación, rodajas fabricadas
en nylon, que hacen de su
operación silenciosa, ambas
liners de acero están
separados por una rotura de
puente térmico
continuo, grosor de 2” de
ancho relleno de espumado
de poliuretano libre de CFC y
HCFC y utiliza materiales de
acero y envases reciclados,
acero galvanizado por
inmersión caliente pintado
con imprimación y horneado
para crear fuerza y producir la
puerta más resistente a la
corrosión.

Ancho: 2.60 m.
Altura: 2.70 m.

P-04 4

Ancho: 0.80 m.
Altura: 2.10 m.P-03 7

Puerta doble prefabricada
por TYEV, sin marco, de vidrio
esmerilado templado, de 12
mm de espesor, bordes
pulidos,  doble abatimiento,
bisagra hidráulica de piso,
pivote superior de giro,
herraje superior para recibir el
pivote de giro,    herraje
inferior para conectarse al
pivote de la bisagra hidráulica
de piso, cerradura de piso,
jaladeras de acero inoxidable
marca Herralum.

Ancho: 1.85 m.
Altura: 2.10 m.P-05 2

Puerta prefabricada por TYEV,
sin marco, de vidrio
esmerilado templado, de 12
mm de espesor, bordes
pulidos,  doble abatimiento,
bisagra hidráulica de piso,
pivote superior de giro,
herraje superior para recibir el
pivote de giro,    herraje
inferior para conectarse al
pivote de la bisagra hidráulica
de piso, cerradura de piso,
jaladeras de acero inoxidable
marca Herralum.

Ancho: 0.85 m.
Altura: 2.10 m.

P-06 9

Puerta prefabricada por TYEV,
sin marco, de vidrio
esmerilado templado, de 12
mm de espesor, bordes
pulidos,  doble abatimiento,
bisagra hidráulica de piso,
pivote superior de giro,
herraje superior para recibir el
pivote de giro,    herraje
inferior para conectarse al
pivote de la bisagra hidráulica
de piso, cerradura de piso,
jaladeras de acero inoxidable
marca Herralum.

P-07 8

Puerta de madera
prefabricada con bastidor de
barrote de 1 1

2" de espesor y 2"
de ancho, fijada con clavos
de 1

2" sin cabeza y resistol
blanco 850, tipo tambor y hoja
de triplay de caobilla de 6 mm
de espesor, terminado
entablerado color blanco y
laqueado terminado blanco.

P-08 2 Ancho: 2.55 m.
Altura: 2.10 m.

Puerta marca Servin,
aislamiento de 4 pulgadas de
poliuretano, lamina calibre 26,
blanco prepintado, textura
lisa, marco y contramarco con
madera tratada, breaker
rompe frío en el marco, lámina
protectora de aluminio (kick
plate), bisagras cromadas de
tornillo / 9 pulg, chapa
cromada y pusher interior.

Puerta corrediza prefabricada
por TYEV, con  marco de
acero, de vidrio esmerilado
templado, de 12 mm de
espesor, jaladeras de acero
inoxidable marca Herralum.

2P-09

Ancho: 0.90 m.
Altura: 2.10 m.

Ancho: 0.80 m.
Altura: 2.10 m.

2P-10 Ancho: 2.40 m.
Altura: 2.10 m.

Puerta doble prefabricada
por TYEV, marco de cristal, de
vidrio esmerilado templado,
de 12 mm de espesor, bordes
pulidos,  doble abatimiento,
bisagra hidráulica de piso,
pivote superior de giro,
herraje superior para recibir el
pivote de giro,    herraje
inferior para conectarse al
pivote de la bisagra hidráulica
de piso, cerradura de piso,
jaladeras de acero inoxidable
marca Herralum.
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9.4 MOBILIARIO Y EQUIPO

Silla de madera 
Materiales: Madera y 
algodón.
Medidas: 0.71 m. x 0.78 m. x 
0.68 m. (asiento a 0.46 m.)
Marca: STEFANO SANDONÁ
Ubicación:  Consultorios.

Sofá individual
Materiales: Acero y algodón.
Medidas: 0.65 m. x 0.77 m. x 
0.85 m. 
Marca: PIERRE PAULIN 
Ubicación:  Consultorio 
psicológico.

Sofá de tela
Materiales: Algodón.
Medidas: 2.50 m. x 1.05 m. x 
0.85 m.
Marca: SERGIO GIOBBI
Ubicación:  Consultorio 
psicológico.
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Camilla eléctrica
Materiales: Piel sintética color 
blanco, relleno espuma alta 
densidad, multi posiciones 
con control remoto.  
Medidas: 1.90 m. x 0.72 m. x 
0.70 m.
Marca: LETMEX
Ubicación:  Consultorio 
médico.

Escritorio
Materiales: Madera 
Medidas: 0.54 m. x 1.03 m. x 
0.75 m.
Marca: Hecha por 
carpinteros de la región.
Ubicación:  Consultorios, 
administración.  

Silla de madera 2
Materiales: Madera y 
poliéster.
Medidas: 20.5” x 24.25” x 31”
Marca: LUMISOURCE
Ubicación:  Consultorios.
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Silla replica Eames
Materiales: Polipropileno 
Medidas: 0.58 m. de altura, 
0.37 m. de ancho.
Marca: URBAN DESING
Ubicación:  Comedores y 
administración.

Silla replica Eames
Materiales: Polipropileno 
Medidas: 0.58 m. de altura, 
0.37 m. de ancho.
Marca: URBAN DESING
Ubicación:  Comedores

Silla replica Eames
Materiales: Polipropileno 
Medidas: 0.58 m. de altura, 
0.37 m. de ancho.
Marca: URBAN DESING
Ubicación:  Comedores
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Mesa 1
Materiales: Madera
Medidas: 0.62 m. de altura, 
1.00 m. de diámetro.
Marca: URBAN DESING
Ubicación:  Comedores

Silla de madera 3
Materiales: Madera, 
terminado barnizado natural.
Medidas: 0.72 m. de altura, 
0.53 m. de largo y 0.60 m. de 
ancho.
Marca: JOINED+JOINTED
Ubicación:  Sala de espera

Sofá
Materiales: Algodón, piel y 
acero inoxidable.
Medidas: 2.41 m. X 0.92 m. X 
0.83 m.
Marca: ASTON MARTIN
Ubicación:  Sala de espera
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Silla replica Eames
Materiales: Polipropileno 
Medidas: 0.58 m. de altura, 
0.37 m. de ancho.
Marca: URBAN DESING
Ubicación:  Comedores.

Mesa 2
Materiales: Madera
Medidas: 0.87 m. de altura, 
0.54 m. de ancho y 2.70 de 
largo.
Marca: URBAN DESING
Ubicación:  Sala de juntas.

Sillon odontológico
Materiales: Forro vinilo, 
cuerpo de acero. 
Medidas: 2.17 m. de largo, 
2.47 m. de ancho.
Marca: ORTHOSIGN
Ubicación:  Consultorio 
Odontólogo.
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Beige Caressoft Medical 
Stool with Back Beige.
Materiales: Forro vinilo, 
cuerpo de aluminio, 
acabado cromado. 
Medidas: 0.60 m. de largo, 
0.60 m. de ancho y 1.04 de 
alto.
Marca: BOSS
Ubicación:  Consultorio 

Banda Transportadora
Materiales: Acero al carbono.
Medidas: 0.50 m. de ancho y 
0.85 de alto.
Marca: ARBUROLA METAL 
MECÁNICA.
Ubicación:  Banco de 
Alimentos.

Racks para tarima
Materiales: Armazón de 
acero soldado calibre 14. 
Vigas de acero calibre 16.
Medidas: 96 x 36 x 96”
Marca: ULINE.MX
Ubicación:  Banco de 
Alimentos.
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Taza suspendida
Materiales: Cerámica color 
blanco.
Gasto: 3.5 a 4.8 L de agua 
por descarga.
Marca: URREA 
Ubicación:  Sanitarios de 
consultorios, administración y 
comedores.

Mingitorio
Materiales: Cerámica de alto 
brillo, color blanco.
Gasto: 3.8 L de agua por 
descarga, utiliza tecnología 
drena y sella TDS2.
Marca: HELVEX
Ubicación: Banco de 
alimentos. 

Materiales: Cerámica, color 
blanco.
Gasto: 1 a 3.5 L de agua por 
descarga.
Marca: HELVEX
Ubicación: Banco de 
alimentos.
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Lavabo
Materiales: Cerámica color 
blanco.
Marca: HELVEX
Ubicación:  Sanitarios de 
consultorios, administración, 
Banco de alimentos y 
comedores.

Monomando para lavabo
Materiales: Cuerpo de Latón,  
acabado cromo. Llaves 
electrónicas de proximidad 
que se activan al acercar las 
manos alrededor de la llave 
y se cierra al retirar las manos.
Marca: HELVEX
Ubicación:  Comedores

Monomando para lavabo
Materiales: Cuerpo de Latón,  
acabado cromo.
Marca: HELVEX
Ubicación:  Sanitarios de 
consultorios, administración y  
Banco de alimentos.
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9.5 SEÑALIZACIÓN
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  SEÑ-01C e n t r o  I n f a n t i l  d e  A p o y o  A l i m e n t a r i o
Proyectó: María Alejandra López Vivanco               SEÑALETICA / ADMINISTRACIÓN

N

Puerta F (S. mujeres)

Puerta F (S. hombres)
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  SEÑ-02C e n t r o  I n f a n t i l  d e  A p o y o  A l i m e n t a r i o
Proyectó: María Alejandra López Vivanco                       SEÑALETICA / COMEDORES

N

A C C E S O
(PERSONAL)

COMEDOR "A" COMEDOR "B"
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9.6 DISEÑO DE PAVIMENTOS

Los materiales utilizados para la elaboración de los pavimentos son amigables con el ambiente, se proponen 
en tonos neutros, para continuar con la sobriedad de los colores en las fachadas y estos formen una buena 

del terreno. 

Plancha de concreto 
hidráulico, aplicado sobre 
base de 12 cm. de grava 
de 3/4” en el terreno natural 
compactado. 
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 PAV-01C e n t r o  I n f a n t i l  d e  A p o y o  A l i m e n t a r i o
Proyectó: María Alejandra López Vivanco                                         PAVIMENTACIÓN

N

Plancha de concreto 
hidráulico, aplicado sobre 
base de 12 cm. de grava 
de 3/4” en el terreno natural 
compactado. 

Adoquín en concreto 
peatonal 6 x 10 x 20 cm de 4,2 
mpa gris. Resistente, durable, 
ecológico e impermeable.

Terreno natural compactado, 
formando cendas entre los 
cultivos. 
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9.7 JARDINERÍA
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  JAR-01C e n t r o  I n f a n t i l  d e  A p o y o  A l i m e n t a r i o
Proyectó: María Alejandra López Vivanco                                                  JARDINERÍA

N
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EL HUERTO
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9.8 MOBILIARIO URBANO Y SEÑALIZACIÓN

153

CAN-02C e n t r o  I n f a n t i l  d e  A p o y o  A l i m e n t a r i o
Proyectó: María Alejandra López Vivanco                     CANCELERÍA Y CARPINTERÍA

N
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Banca
Materiales: Concreto y 
madera.
Dimensioines: 0.80 m. x 2.1 m. 
x 0.60m.
Marca: Elaborada en obra.
Ubicación: Exterior.

Bote de basura trial.
Materiales: Aluminio y 
madera.
Dimensioines: 0.80 m. x 0.35 
m. x 1.40 m.
Marca: Elaborada por 
herreros de la región.
Ubicación: Exterior.

155





Fig. 11.1. MALV.

PROYECTO CONSTRUCTIVO



¡AVISO IMPORTANTE! 
 
 
 
 
 
De  acuerdo  a  lo  establecido  en  el  inciso  “a”  del 

ACUERDO DE LICENCIA DE USO NO EXCLUSIVA el presente 
documento es una versión reducida del original, que debido 
al  volumen  del  archivo  requirió  ser  adaptado;  en  caso  de 
requerir  la  versión  completa  de  este  documento,  favor  de 
ponerse  en  contacto  con  el  personal  del  Repositorio 
Institucional  de  Tesis  Digitales,  al  correo 
dgbrepositorio@umich.mx,  al  teléfono  443  2  99  41  50  o  
acudir  al  segundo  piso  del  edificio  de  documentación  y 
archivo  ubicado  al  poniente  de  Ciudad  Universitaria  en 
Morelia Mich. 


