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RESUMEN

El presente proyecto de tesis aborda la rehabilitacion integral del parque de-
portivo ubicado en la localidad de Santa Rita, Cépandaro de Galeana, con
la cual se considera contribuir en la disminucidn de problemas de salud pre-
sentados en el Estado, buscando que las personas desarrollen un hdbito dia-
rio el deporte como factor importante para disminuir dicho problema, te-
niendo como finalidad el mejoramiento del campo deportivo “La Hormiga”.
Asi mismo obteniendo un espacio recreativo que no solo sirva para mejo-
rar el problema de salud, sino para la convivencia familiar de una mane-
ra coOmoda y segura, con equipo necesario que sirve como un espacio don-

de puedan descansar y relajarse para mejorar su salud emocional y mental.

ABSTRACT

This thesis project addresses the comprehensive rehabilitation of the
sports park located in the town of Santa Rita, Cépandaro de Galeao-
na, with which it is considered to contribute to the reduction of heal-
th problems presented in the State, seeking that people develop a
daily habit sport as an important factor to reduce this problem, with
the aim of improving the sports field “La Hormiga”. Likewise, obtai-
ning a recreational space that not only serves to improve the heal-
th problem, but also for family life in a comfortable and safe way,
with the necessary equipment that serves as a space where they
can rest and relax to improve their emotional and mental health.
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Deporte, Recreacion, Convivencia, Seguridad, Publico
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INTRODUCCION

El presente proyecto de tesis aborda la rehabilitacion integral del parque depor-
tivo ubicado en la localidad de Santa Rita, Cépandaro de Galeana, con la cual
se considera conftribuir en la disminucion de problemas de salud presentados
en el Estado, buscando que las personas desarrollen un hdbito diario el deporte
como factor importante para disminuir dicho problema, teniendo como finali-
dad el mejoramiento del campo deportivo “La Hormiga”. Asi mismo obteniendo
un espacio recreativo que no solo sirva para mejorar el problema de salud, sino
para la convivencia familiar de una manera comoda y segura, Con equipo ne-
cesario que sirve como un espacio donde puedan descansar y relajarse para
mejorar su salud emocional y mental. La importancia de estudiar este tema radi-
ca en que las consecuencias de no tener el mejoramiento la unidad deportiva,
las personas decidan no acudiral campo y deje de fomentarse el deporte como
principal factor para contraatacar el problema de la obesidad en México, asi
mismo las personas que acudan cuenten con una diversidad de actividades a
desarrollar asimismo pueden contar con un espacio donde se hable de nutricion.
Por ello se abordo a considerar los diferentes tipos de usuarios y de esa mane-
ra contemplar las diversas actividades como son baile. yoga. cocina, que se
puedan desarrollar en el parque, haciendo de este espacio un sitio de integra-

cion familiar y de ejercicio realizando actividades interesantes para cada edad.
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CAPITULO I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

ARBOL DE PROBLEMAS

. Aumento en la violencia entre
las personas con obesidad

. Altos riesgos de muerte pre-
matura

. Alta discriminacion a las per-
sonas por su condicion fisica

. Aumento de trastornos emo-
cionales

. Aumento en los costos de so-
lud para la familia

. Alta tasa de enfermedades
cronicas como la diabetes e hiper-
tension o bulimia.

AUMENTO DE OBESIDAD INFAN- |  pROBLEMA PRINCIPAL
TIL Y ADULTA EN MICHOACAN

e Altfaingesta de alimentos chatarra
e Aumento de ingesta de comida réapida
e Disminucion de actividad fisica y practi-
ca de deporte

. Deterioro de espacio pUblico recreativo
y de deporte

 Insuficiente mobiliario urbano para fo-
mentar el deporte

. Escasa informacion acerca de una ali-
mentacion sana y equilibrada




CAPITULO I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En los Ultimos anos se ha notado un incremento en la tasa de obesidad
en México siendo el primer lugar de obesidad infantil y el segundo lu-
gar de obesidad entre adultos a nivel mundial, por lo que es un gran
problema para la salud y calidad de vida en las personas, es alar-
mante debido a que la dieta predomina en azucares y grasas poco
saludables, ademds de la falta de ejercicio que ayude a la disminu-
cion del sobrepeso.! Es tan grave que existe alrededor de 23 muertes
cada hora por sobrepeso, ya que se originan enfermedades, como
es la diabetes, siendo la principal enfermedad causada por la obesi-
dad.? La comida chatarra es la comida principal que ingieren las per-
sonas, ya que consumen refrescos con una alta cantidad de azicar
y comida chatarra tal como: hamburguesas, perritos calientes, pizza,
etc. Asicomo antojitos: helados, dulces, frituras, etc., dejando de lado
la ingesta de frutas y verduras que ayudan a la salud de las personas.?
SantaRitase encuentra a 5.3kildmetros (endireccion Oeste) delalocali-
dad de Copdndaro de Galeana, Michodcan, después de la cabecera
municipal, esla que mdas habitantes tfiene dentro del municipio con 969.
El pueblo Santa Rita tiene el 55.42% de poblacidon entre 0 a 29 anos, el
31.58% de poblacidon entre 30 a 59 anos y el 13 % de poblacion entre 60
anosy mas, siendo el 55.42% de tipo de usuario que visita con mayor fre-
cuencia el pargue. El municipio de Copdndaro fiene 9,484 habitantes.*

Por lo que es de suma importancia la rehabilitacion del campo de-

1 Barroso Camiade, Cristina (2012). La obesidad, un problema de salud publica. Es-
pacios Publicos, 15(33),200-215. [fecha de Consulta 15 de enero de 2021]. ISSN: 1665-
8140. Disponible en: https://www.redalyc.org/articulo.oa?2id=676/67622579011

2 Villa, A. R., Escobedo, M. H. & Méndez Sdnchez, N. (2004). Estimacién y proyeccion
de la prevalencia de obesidad en México a fravés de la mortalidad por enfermedades
asociadas. google. http://www.anmm.org.mx/bgmm/1864_2007/2004-140-SUP2-21-26.pdf

3 Barrera-Cruz A, Rodriguez-Gonzdlez A, Molina-Ayala MA. Escenario actual de la obesidad en Mé-
xico. Rev Med Inst Mex Seguro Soc. 2013;51(3):292-299. Recuperado de: https://www.medigraphic.
com/pdfs/imss/im-2013/im133k.pdf

4 Instituto Nacional de Estadistica y Geografia [INEGI] (1998) “Censo de poblacién y vivienda”
Recuperado de: https://www.inegi.org.mx/app/mapa/espacioydatos/
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CAPITULO |. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

portivo “La Hormiga” en Santa Rita, ya que asi brindara una diversidad
de actividades a desarrollar, es un lugar que servird de mucha ayuda
para combatir con este gran problema de salud ya que tiene como
funcion la practica, el aprendizaje y la competicion de un deporte o
mas, sin embargo, el recinto se encuentra con carencia de mobiliario
urbano y no cumple con las condiciones opfimas para el funciona-
miento del parque deportivo. Operando apenas con una cancha de
futbol no siendo suficiente, para que los usuarios aprovechen las insta-
laciones, y realicen sus actividades de manera segura, y con todas las
condiciones para hacer deporte, asicomo ayudar a muchas personas
con su baja autoestima por su condicidn fisica previniendo problemas
psicologicos como la depresion y reduciendo la discriminacion social.
Este trabajo fiene como finalidad proponer la rehabilitacion integral
del Parque Deportivo “La Hormiga” implementado un equipamien-
to suficiente, con lo que se busca generar beneficios contrarrestan-
do la obesidad, haciendo un hdbito el gjercicio, reduciendo proble-
mas psicoldgicos y discriminacion, para la atencion de necesidades
poblacionales de acuerdo con su composicion, ademads este com-
plejo es muy utilizado por las personas que viven en el municipio.
Esunlugarinseguro, querequiere vigilancialas 24hrs., conla finalidad de
que cumplaconel 100% de sus condicionesy quela poblacion que acu-
de aldeportivo “LaHormiga’” tengatodaslas herramientas pararealizar
cualquier actividad fisica de su agrado con los diferentes equipos para
los diferentes tipos de edades. Lo que ayudara de gran manera pard
combatir la obesidad infantil, asi como la obesidad entre adultos, ob-
teniendo una mejor calidad de vida y evitando enfermedades como
la diabetes, asicomo infartos entre otras cosas que genera la obesidad

15



CAPITULO I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

JUSTIFICACION

La poblacion que vive en las localidades aledanas al pueblo de San-
ta Rita donde se ubica el campo deportivo “La Hormiga” como son
niNnos, adolescentes, adultos y personas de la tercera edad, personas
gue realmente necesitan que este en 6ptimas condiciones para rea-
lizar los deportes que se desarrollan como son el futbol y basquetbol
como deporte principal; seguido de adultos y finalmente personas de
la tercera edad con equipo de gimnasio exterior ya que no se cuenta
con instalaciones deportfivas en Santa Rita, por o que, es necesario
la rehabilitacion de este campo, considerando que los espacios de-
portivos mejoran la calidad de vida de las personas, siendo mads salu-
dable ya sea corriendo o jugando un deporte, disminuyendo la tasa
de obesidad adulta e infantil, aumentando el autoestima de muchas
personas al mejorar su condicion fisica, reducir enfermedades como
diabetes y problemas cardiovasculares, implementando de mane-
ra general un espacio para fratar la nutricion, haciendo campanas.
Considerando asi también talleres como incentivo para todo tipo de
usuario que pueda entrar a estos espacios, también dos consultorios.
El mayor tipo de usuario que visitara el deportivo es ninos usando el
drea de juegos infantil, el siguiente tipo de usuario que son adoles-
cenfes y adultos usando el drea de canchas y finalmente los de terce-
ra edad usando el equipo de gimnasio exterior, dreas de descanso.

16



CAPITULO I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

OBJETIVO GENERAL

Rehabilitareldeportivo“LaHormiga”enSantaRitade Copdndaro, elpro-
yectoesdevitalimportanciaparaelmunicipio,incorporando elementos
quediversifiquensu ofertay permitaatenderdistintostiposde usuariosen
edad, contribuyendo asi a mejorar laimagen urbana de la poblacion.

ESPECIFICOS

El proyecto trae beneficios de manera indirecta que ayu-
dan a confribuir en la disminucion de obesidad y tam-
bién de factores que contiene esta enfermedad.

* Brindar al usuario seguridad ¢ Contribuir a la disminucidn de

al contar con una caseta la contaminacion del aire vy
de vigilancia para conser- mantener una temperatura
var el espacio publico y al ideal con las dreas verde.

usuario de la delincuencia. ¢ Brindar una diversidad de
e Mejorar la infraestructura actividades a desarrollar de

dedicada al deporte tal forma que no se tenga
facilitando  los  espacios un espacio mondtono, para
para las ligas deportivas. que los usuarios aprovechen

al mdaximo las actividades vy
puedan disfrutar del espacio.
* Mejorar la imagen urbana
de la region, con la
rehabilifacion del parqgue.

17



CAPITULO I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

ENFOQUE

El proyecto de la rehabilitacion de parque deportivo pretende
enfocarse enlos dos principales deportes como el futbol y basquetbal,
contemplando un estadio de futbol soccer y otro para basquetbol,
de esa forma contar con equipos de Santa Rita, Copdndaro de
Galeanaq, Victoria Soto y El Nispo que son las localidades aledanas
al pueblo de Santa Rita, con una combinacion de paisajismo.

ALCANCES

Dentro del presente Proyecto, se pretende rehabilitar la
unidad deportiva para operar al 100% de sus condiciones,
cuyo contenido y alcances se presentan a confinuacion:

e Documento técnico 0 Instalacion Sanitaria
e Proyecto Arquitectdonico 0 Instalacion Hidraudlica y riego
0 Planta de conjunto 0 lluminacion
0 Plantas Arquitectonicas * Paleta vegetal
¢ Fachadas * Mobiliario urbano
¢ Cortes  Plano de acabados
0 Renders/perspectivas * Presupuesto Global
¢ Criterio de instalaciones
CONCEPTO

El concepto del proyecto esta basado en la irregularidad de la
naturaleza, de los arboles y sus hojas, formas organicas que se
dan en la naturaleza, todas diferentes ninguna figura repetitiva,
es por ellos que los espacios que nos fienen que seguir con un li-
neamiento como son las canchas deportivas, son formas iregula-
res y ninguna igual a la otfra, porque de esa forma es la naturaleza.

18



CAPITULO I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

METODOLOGIA

Para la elaboracion se hizo una visita al Santa Rita, acudi al cam-
po deportivo en mds de una ocasion a un partido de futbol Soc-
cer, observando el estado fisico del Campo Deportivo “La Hormiga.
Se consider6 que como parte de las personas que saldran
beneficiadas realizar una encuesta al 60% minimo de la poblacidon
que habita Santa Rita, sobre si creian necesario consolidar el campo
deportivo “La Hormiga”, obteniendo de respuestas que si creian
necesario mejorar el campo teniendo diversas respuestas de 10s
espacios que quieren en mejor estado, unas personas la cancha
de futbol, ofros pensando en los ninos MAas pequenos en el drea
de juego, en los sanitarios porque no los haya, personas grandes
que quieren un espacio para relajarse quisieran drea de descanso
y mobiliario de gimnasio exterior para acudir a realizar ejercicio.

Se fuvo un acercamiento con el Ayuntamiento de Santa Rita
para obtener la carta promotora, Se obtuvo la carta promotora
de parte de la direccion de parques y jardines del Municipio.

Se investigd, sobre las normativas para la rehabilitacion de
unidad deportiva. Sobre su actividad econdmica, el tipo de
usuario que se atenderd, asi como la historia que surgid en el
municipio. Se indago en el clima del municipio para tomar las
consideraciones pertinentes para el desarrollo de la rehabilitacion,
asoleamiento y vientos dominantes. Asi como el equipamiento
urbano e infraestructura. Se empezd con el marco funcional,
desarrollando los diagramas, programas, zonificacion y bocetando.
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CAPITULO Il. CONCEPTUALIZACION TEORICA

ANTECEDENTES

Los estadios griegos estaban destinados a espectdculos de cardcter
deportivo. Contaban con una estructura alargada, con gradas que
solian estar apoyadas en la falda de una colina. Las gradas de estos
edificios eran alargadas, no muy altas, eran accesibles a través de la

arfe interior. Uno de sus lados termina en forma semicircular, mientras
qgueelotroterminaenunaformarecta.

Desde esta Ultima salian los atletas,
siendo ademads la meta. El estadio
: es una de las formas arquitectonicas

el = lgue se conservan casi fres mil anos
llustracion 1 Estadio en Peloponeso” Ob‘después. AUDQUG originolmen’re el

tenido:https://sobregrecia.com/2013/05/03/ ]
los-estadios-de-la-antigua-grecia/[08/06/2020]lestfadio contaba con una estructura

clarg, siendo ellugar en el que serealizaban competiciones deportivas
concretas, en la actualidad, este término se usa para cualquier
infraestructura deportiva con gradas, aunque sea cubierta. El estadio
mas anfiguo del mundo estd ubicado en Olimpia, en el Peloponeso.
Alll mismo se celebraron los Juegos Olimpicos Anfiguos en su primera
edicion, en el ano 776 a.C. Media unos 600 pies griegos, o lo que es lo
mismo, un estadio, la unidad de medida naceria precisamente aqui.®
Otro delos estadios griegos masimportantes delmundo es el de Atenas,
el estadio Panathinaikos. Es el Unico estadio olimpico construido
comple’romen’re con marmoly el Unico con forma de U. Fue construido
! EGEEE para los  Juegos  Olimpicos

Mgl de 1896, aprovechando, la

estructura del antiguo estadio
que se asentaba en ese mismo
lugar. En su época cldsica,
este estadio contaba con
unas gradas de  madera.
~ No obstante, en el ano 329
~--ﬁ_,.,,,_,... s a.C Licurgo Arconte cambid

EsTodlo - Por%o‘rﬁmmkos o Obtenido: http //GSTOS grOdOS por un preCIOSO
sobregrecia.com/2013/05/03/los- es‘rodlos marmol blanco del Pentélico.
de-la-antigua-grecia/[08/06/2020]FE] deporte moderno surge en
Europa de la iniciativa privada y fundamentalmente del mundo
anglosajon. La llegada a Espana se produce un poco mas tarde.
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CAPITULO Il. CONCEPTUALIZACION TEORICA

A pesar de que entre los siglos XVIII y XIX, en toda Europa existe un
renovado entusiasmo por el estudio y la prdactica de la Gimndstica y
los ejercicios al aire libre, los politicos y los grupos sociales influyentes de
la época, desprecian cualquier acercamiento a la Cultura deportiva,
imperando una “fosilizacion de ideas” y un alejaomiento a todo lo que
vinierade Europa. Se destacaalespanol Luis Vivesy alinglés John Locke,
a quien le cabe el honor de inspirar a Juan Jacobo Rousseau para que
difundiera por toda Europa la idea del deporte y la Educacion Fisica
como partes fundamentales en la pedagogia global del individuo.
Dicha influencia cald en el suizo Pestalozzi que como veremos mds
adelante cred un gimnasio al que acudieron ilustres practicantes, que
mas tarde serian los precursores de las nuevas técnicas gimnasticas.

El 4 de noviembre de 1806, se funda en Espana el Real Instituto militar
Pestalozziano, cuya direccion recayd en el oficial de la milicia suiza
Francisco Voitel quien habia estudiado los métodos de Pestalozzi
renovadores de la pedagogia moderna, donde la Gimndstica, La
Educacion Fisica y los Deportes tenian una importancia capital y en
cuyo gimnasio presto susservicios el profesor Amoros. ¢ Francisco Amords
y Andeano, margués de Sotelo, se le puede considerar el impulsor de
la Educacion Fisica en Espana, fuvo que emigrar a Paris al ser tachado
de afrancesado y pronapolednico. En la capital gala cred el Gimnasio
Nacionalyfuenombradodirectordelosgimnasiospublicosdetodoelpais.

En México

e EIl deporte confinua organizdndose instifucionalmente vy
reglamentdndose, tanto a nivel nacional como internacional.
* El deporte se populariza o masifica, extendiéndose a todos los
sectores de la sociedad, convirtiéndose en un fendmeno cultural
al alcance de todos.
e Aparecen y se distinguen claramente ciertas manifestaciones
o modalidades del deporte como el Deporte Social o para Todos
(sin discriminacidn alguna por género o edad, con fines
recreativos, de salud y educacidon) y el Deporte de Rendimiento

6 Rodriguez, D. (2016, 9 agosto). El origen de los juegos olimpicos antiguos. La Izquierda Diario -
Red internacional. http://www.laizquierdadiario.com/El-origen-de-los-juegos-olimpicos-antiguos
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(aficionado o amateur, alto rendimiento o élite y profesional).

En 1980, se fundan diferentes federaciones
para cada grupo de deficiencias apareciendo: la Asociacion
Infernacional de Deportes para Ciegos (IBSA) y la Asociacion
Internacional de Paraliticos Cerebrales (CP-ISRA),
configurdndose, a su vez, la Federacidon Internacional de Juegos
Stoke Mandeville (ISMGF).
En 1982, estos fres organismos internacionales se rednen para
constituir el International Coordinator Committee (ICC) con el
fin de organizar, coordinar y controlar los Juegos Paralimpicos
y Mundiales.

en 1990, el ICC tomd Ila decisibn de crear un nuevo
organismo mundial en donde tuvieran cabida todos los paises.

Actualmente, los espacios destinados a la recreacion y deporte
son un poco diferentes, cambiaron algunas actividades que se
desarrollaban antes, porlo cuallos espacios fueron modificandose alas
necesidades de los deportes nuevos. Muchos de |os huevos espacios
destinados a esta drea al deporte ya que se conforman equipos,
ligas y torneos locales, regonales, municipales y hasta internacionales.

Oftros sitios enfocados mas a la naturaleza, donde las personas
se pueden relagjar en un sitio donde el clima es agradable
y hay bancas para la comodidad y el descanso de las
personas. asi como tambien estan los sitios para los ninos con
todo el mobiliario adecuado para la diversiona de |os ninos.”

7 Ibidem
23
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CONCEPTOS Y CATEGORIZACION DEL TEMA

24

« ESPACIO PUBLICO

Espacio PuUblico: dreas, espacios abiertos o predios de
los asentamientos humanos destinados al  uso, disfrute o
aprovechamiento colectivo, de acceso generalizado v libre fransito;
“Segun J. Borja el espacio publico se puede valorar por la intensidad
y la calidad de las relaciones sociales que facilita, por su capacidad
de mezclar grupos y comportamientos, de estimular la identificacion
simbdlica, la expresion y la integracion cultural. Asi que podriamos
decir que el espacio publico urbano sigue siendo el lugar privilegiado
de ejercicio de la ciudadania y de expresion de los derechos civiles.”
Es ellugarcomun de la ciudad, de todos los ciudadanos y ciudadanas.
El espacio publico define las esencias de una ciudad, su cardcter o sise
prefiere, sualma. en primerlugar, los parquesy plazas mas singulares de
la ciudad. Es una vision reduccionista. El espacio publico lo conforman
todos los lugares de encuentro, en los que se establece una forma de
relacion ciudadana y en los que se va configurando la cultura propia
de esa comunidad. El espacio publico, es el lugar que estd abierto
a toda la sociedad, a diferencia del espacio privado que puede
ser administrado o hasta cerrado segun los infereses de su dueno.
Es de propiedad estatal y dominio y uso de la poblacion general.
* PARQUE RECREATIVO

SegunlaReal Academia Espanola el “parque” en una poblacion, esun
espacioque se dedicaapraderas,jardinesy arbolado, con ornamentos
diversos, paraelesparcimientodesushabitantes.Perocuandohablamos
de parque recreativo, las actividades en él pueden ser muy diversas.?
e ESPACIO RECREATIVO

La poblacion establecid sus actividades sociales y de intercambio
en las calles y plazas de su comunidad, con el paso del tiempo el
uso social del espacio urbano ha sufrido un proceso degenerativo. ?

8 U. (2019, 1 noviembre). Espacio publico como lugar de construccion de ciudadania. URBA-
NOHUMANO. http://urbanohumano.org/blog/2011/03/30/espacio-publico-como-lugar-de-construc-
cion-de-ciudadania/

9 Walls, I. (2019, 3 enero). Efecto social de los espacios recreativos en las ciudades. Landuum.
https://www.landuum.com/historia-y-cultura/efecto-social-de-los-espacios-recreativos-en-las-ciuda-
des/
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Las ciudades estadn conformadas por mds que edificios y gente;
los espacios abiertos en los entornos urbanos ofrecen muchas
ventajas como la preservacion de los ambientes naturales, el
fomento del deporte y la recreacion, la dotacidn de espacios
verdes e incluso la gestion de las aguas pluviales urbanas.
La planificacion urbana es una profesion relativamente nueva que ha
surgido a partir de la preocupacion por la salud y el bienestar de los
habitantes de las ciudades, que busca la prevencion y erradicacion
de males y enfermedades asociadas con el hacinamiento, la falta
de saneamiento y la exposicidon a la contaminacion ambiental en las
mismas. Una red de parques y espacios abiertos (que pueden incluir
Areas Naturales Protegidas y ofras zonas verdes) es fundamental
para ofrecer hdbitats saludables para los seres humanos, la
vida silvestre y la flora en estos lugares densamente poblados.'©
Los paisajesnaturalesson vitales paralapreservacion delosecosistemas
regionales dentro de las ciudades en crecimiento. Parques y zonas
de recreo ayudan a crear ciudades humanas y energéticamente
eficientes, lo que contribuye a reducir el calentamiento global.
Los parques también pueden proteger la diversidad bioldgica vy
preservar las funciones ecoldgicas esenciales, mientras que actuan
como un lugar para la recreacion y el compromiso civico. Dada su
importancia, el reto y desafio es lograr adecuar estos lugares para
gue no se conviertan en espacios publicos vacios, indiferentes y sin
destino, concebidos solo como vias circulatorias o zonas de estancia
temporal o de paso. No habrd integracion social sin espacio publico.!

10 Ibidem
11 Ibidem
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CASOS ANALOGOS

El parque de la Pegaso es un parque publico de Barcelona que se
encuentra en el Distrito de Sant Andreu. Fue creado en 1986 por Enric
Batlle y Joan Roig. Este parque se encuentra en el terreno de la antigua
fabrica ENASA (Empresa Nacional de Autocamiones, Sociedad
Andnima), constructora de los famosos camiones Pegaso. Aun se
conservan algunos restos de la anfigua factoria, como la puerta de
entraday el edificio de oficinas, destinado a equipamientos delbarrio. 12

I (- oo BEVA { oy h.-'ﬁ- . . ¥ N ~
[ustracion la pegas-
so” Obtenido: https://www.google.com.mx/maps/

En 1986 se acondiciond la zona y se cred el nuevo parque, que
combina el paisajismo con espacios ludicos y deportivos. Se perciben
tres dreas principales: la de juegos infantiles; una zona de aspecto
mas arquitectonico, con paredes y columnas con pérgolas, que aloja
varias pistas deportivas; y la zona paisqgjistica, con un estanque de
trazado sinuoso que recorre buena parte del parque como un canal,
afravesado por varios puentes, uno de ellos curvado, al estilo japonés.

12 Parque de La Pegaso. (2016). Web de Barcelona. https://www.barcelona.cat/es/que-hacer-
en-bcn/parques-y-jardines/parc-de-la-pegaso_92208601715%.htmll
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El canal circunda una extensa drea verde que adquiere cierta alturaen
variospuntos, conmiradoresque ofrecenunaampliavistadelconjunto. '

' ; e
llustracién 4 “Parque de la pegasso” Obtenido: ht- llustracion 5 “Parque de Ia pegasso Obtenldo ht-
tps://www.barcelona.cat/es/que-hacer-en-bcn/par- tps://www.barcelona.cat/es/que-hacer-en-bcn/par-
ques-y-jardines/parc-de-la-pegaso_92086017159.html ques-y-jardines/parc-de-la-pegaso_92086017159.html

IIustra'é'%ﬁ"?*“Parque de la pegasso” Obtenido: |

tps://www.barcelona.cat/es/que-hacer-en- bcn/par- tps://www.barcelona.cat/es/que-hacer-en-bcn/par-
ques-y-jardines/parc-de-la-pegaso_92086017159.html ques-y-jardines/parc-de-la-pegaso_92086017159.html
13 Ibidem

27



28

CAPITULO Il. CONCEPTUALIZACION TEORICA

PARQUE NAUCALLI

PARQUE NAUCALLI, ESTADO DE MEXICO.
El Parqgue Naucalli es uno de los parques mds importantes de la
Zona Meftropolitana del Valle de México se encuentra ubicado al
norponiente de la Ciudad de México, al sur de Ciudad Satélite, en el
municipio de Naucalpan de Judrez. Fue asentado en parte del que
fuera el ejido de Santa Cruz Acatldn, el cualen 1973 fue destinado para
la construccidon de un conjunto habitacional y ecoldgico en la zong,
de acuerdo con Homero Herndndez Alvarez, jefe del Departamento
de Archivo y Documentacion Municipal. El 15 de febrero de 1979 se
publico el decreto del Ejecutivo del Estado de México porelque se cred
el pargque estatal denominado inicialmente Parque Metropolitano de
Naucalpan, el cual tendria como objetivo la mejora y conservacion
del medio ambiente en la regidon. El Naucalli es un pulmdn para
todos, las personas que viven en Satélite se han apropiado de este
grandioso parque pararedlizartodo tipo de actividadesrecreativas. [9]
Se inaugurd en 1982 y desde entonces ha sido considerado como
un punto de recreacion y encuentro para todo tipo de actividades
recreativas y lUdicas. Su nombre proviene del topdnimo de Naucalpan
y significa “Cuatro Casas”. Las instalaciones del Parque Naucalli
estdn compuestas por mdas de 30 hectdreas, estd poblado en su
mayoria por arboles de eucalipto, cedro y casuarina. se localiza en
el corazdn de Ciudad Satélite, en el Municipio de Naucalpan de
Judrez, justo a un costado de las iconicas Torres de Satélite. Debido
a su ubicacidon cuenta con multiples accesos desde las distintas
vialidades que lo franquean, sobre Periférico Bulevar Manuel Avila
Camacho y Bulevar de la Santa Cruz, las otras dos vialidades que
lo rodean son la Avenida Lomas verdes y la calle Baden Powell.™

14 A. (2019a, septiembre 20). Parque Naucalli, Un parque todo terreno, entre torres. Caminan-
Blog. https://caminandog.com.mx/b/parque-naucalli/
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e laiCultura
ue Naucalli
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llustracion 8 Parque deportivo Naucalli Obteni-
do: https://www.google.com.mx/maps/place/Par-
que+Naucalli/@19.4924031,-99.2430786,1153m/da-
ta=13m1!11e3!4m5!3m4!1s0x85d20246f952e903:0x83273a6¢c67be
4e4418m2!13d19.4930556!4d-99.24083337?hl=es&authuser=0

Actualmente dispone de |os siguientes servicios e instalaciones.
« Area de juegos para Perros
e Juegos infantiles

e Tirolesa

e Estacionamiento

e Agora

e Plaza central

* Vivero ProBosque

e Casa de la Cultura

* Fuentes

 Gimnasio al aire libre
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Canchas de Futbol rapido
Ciclopista

Foro para exposiciones
Banos y bebederos.
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llustracion 9
i’ Obtenido:
bra-el-parque-naucalli-38-anos-de-historia/

“Parque deportivo Nauca-
https://asisucede.com.mx/cele-

llustracion 10 “Parque deportivo Nauca-
i’ Obtenido: https://asisucede.com.mx/cele-
bra-el-parque-naucalli-38-anos-de-historia/V
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llustracion 11 “Parque deportivo Naucalli’ Obteni-
do: https://caminandog.com.mx/b/parque-naucalli/

llustracion 12
I Obtenido:

o I ‘
“Parque Nauca-

deportivo
https://asisucede.com.mx/cele-
bra-el-parque-naucalli-38-anos-de-historia/
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BOSQUE LAZARO CARDENAS, MORELIA, MICH.

Un espacio con dreas verdes en donde se pueden realizar actividades
recreativas. Se ha convertido en uno de los sitios favoritos de los
visitantes por su franquilidad y belleza natural. Es uno de los pulmones
verdes que destacan en la ciudad, este bosque que abarca 32
hectdreas es refugio para aquellos que se quieren sentir por un
momento inmiscuidos en la belleza de tranquilidad de la naturaleza.™
Este espacio que parece surreal es el segundo mds grande después
del Bosque Cuauhtémoc y representa un sitio en el que ninos,
jovenes y adultos pueden realizar actividades sanas, recreativas,
deportivas y de convivencia. Al interior del bosque, los paseantes
pueden encontrar nueve esculturas que invitan a la reflexion sobre
las relaciones humanas y la armonia entre el hombre y la naturaleza.

Sunombre esenhomenaje algeneral Lazaro Cdardenas, por ello, dentro
del mismo recinto se encuentra un monumento al general haciéndolo
de esta forma permanente en los morelianos. En 1986, durante la
administracion del gobernador Cuauhtémoc Cdardenas Soldrzano
destind de las 32 hectdreas, 2.5 hectdreas para formar el parque.

Donde dispone de las siguientes instalaciones:
e Kioscos

Andadores

Trotapistas

Gimnasio

Juegos infantiles

|y AW
- I hewr
| me

———— --1

llustracién 13 “Bosque Lazaro Cardenas” Obteni- IIus_tracién 14 “Bosqye Lazaro Cardenas” Obtenido: ht-
do: https:/www.lavozdemichoacan.com.mx/face- tps:/lwww.lavozdemichoacan.com.mx/facetas/bosque-la-

tas/bosque-lazaro-cardenas-pulmon-de-morelia/ Zaro-cardenas-pulmon-de-morelia/

15 Editor Web. (2013, 2 junio). Bosque Ldzaro Cdrdenas, «pulmony de Morelia. La Voz de Michoa-
cdn. https://www.lavozdemichoacan.com.mx/facetas/bosque-lazaro-cardenas-pulmon-de-morelia/
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POSIBLE PROMOTOR.

Atendiendo a las necesidades del pueblo de Santa Rita, el H.
Ayuntamiento de Santa Rita de Copdndaro, es el promotor de
este proyecto, cubriendo una necesidad para el bienestar de la
poblacién del pueblo, considerando indispensables los espacios
propuesto, asi mismo disminuyendo de alguna forma el problema de
salud que fiene Mexico en obesidad y que genera enfermedades.
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CONCLUSION

Es importante conocer de que manera comenzaron a implementarse
los primero deportes como una competencia para conocer
cual era el mejor, y aungue lo que antes de jugaba era un tanto
drasticos, las derrotas eran castigos muy duros y los premios eran
exagerados, todo fue evolucionando y cambiando a lo que
es la actualidad, lo unico que no cambia es el sentimiento de
competencia para saber quienes son los mejores solo se premia con
un trofeo y algunas veces puede haber gratificacion economica,
los espacios tambien se fueron adaptando a los nuevos deportes.

Es por eso que los espacios que ya estan desarrollando las actividades
de la actualidad es importante tomas en cuenta cada uno de ellos
y asi conocer los espacios que ofrecen y a que tipo de publico esta
enfocado con las actividades que se desarrollen en cada uno ya se
de manera local, naciones e internacional, y de esa forma pensar
en todas las diversidades que se podrian ofrecer en el propio.

33
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DATOS MONOGRAFICOS

TOPONIMIA
Copdndaro se compone de las palabras “cupanda”
y “ro”, que significan: lugar de aguacates.'®
HISTORIA

Después de la llegada de los espanoles, el pueblo que fue sometido
en la segunda mitad del siglo XVI, es evangelizado por la orden
religiosa de los agustinos, destacando la labor de Fray Geronimo de
Magdalena, quien después de organizar a la poblacidon, dirigid la
construccion de un femplo entre los anos 1560y 1567. Anos mas tarde,
los agustinos edificaron su convento. En el siglo XIX, de acuerdo con
la Ley Territorial de 1831, Copdndaro formd parte del municipio de
Chucdndiro, en calidad de tenencia. El 31 de diciembre de 1949, se le
diolacategoriade municipio, llamdndosele, Copdndarode Galeana.”

MONUMENTOS HISTORICOS

Templo del Senor Santiago; construido en el  siglo
XVl 'y ex convento Agustino, del mismo siglo. Capilla
de Santa Rita, en la localidad del mismo nombre.'®

| llustraciéon 15 “Capilla de Santa Rita” Obteni-
S A do: http://www.inafed.gob.mx/work/enciclope-
1 edia/EMM16michoacan/municipios/16018a.html

~ PRINCIPALES LOCALIDADES

Copdndaro de Galeana: Es la cabecera municipal, su principadl
actividad econdmica es la agricultura. Se localiza a 32 kms. de
la capital del Estado. Tiene una poblacion de 3,951 habitantes.!”

16 Michoacdn de Ocampo - Copdndaro. (2019). mich. http://www.inafed.gob.mx/work/enciclo-
pedia/EMM16michoacan/municipios/16018a.html

17 Ibidem

18 Ibidem

19 Ibidem
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IMPORTANCIA'Y RELEVANCIA DEL TEMA

Larehabilitacion del campo deportivo, es un proyecto muy importante
ya que son muchos los beneficios que obtendra la poblacion al tener
un espacio detinado alarecrracion y deporte, entre ofras actividades
que fundamentan la necesidad de estos espacios que son unad
distraccion para la sociedad, zonas agradables para el descanso.

Un lugar que sea representativo de Santa Rita, por el diseno, por el
enfoque paisqjista y urbano que tiene, en amistad con la naturaleza
que hoy en dia es fundamental que un proyecto sea amigable con
la naturaleza, ayudando de manera natural al medio ambiente
cumpliento con diferentes funciones que contribuyan de esa manera.

Otro de los 3 enfoques es sobre lo deportivo, actividad fisica
condicionando las canchas y asi el parque sea la sede principal para
las ligas de futbol soccer que se puedan haer, locales, regionales,
municipales. Y las demas canchas de igual forma sean la sede para
los torneos que se puedan desarrollar, considerando de igual forma
las otras actividades fisicas con una diversidad de actividades.

Asimismotodoesunequilibrioparaobtenerelresultfadoquesebuscapor
logueesimportanteconocerlaalimentacionenelEstadodeMichoacdn
gue son los datos disponibles mas especificos consultando La Encuesta
Nacional de Salud y Nutricion (ENSANUT), es una de las herramientas
masimportantes del Estado para conocer el panorama actual de salud
y la nutricion de la poblacidn. El objetivo general de |la ENSANUT 2018
es estudiar los estados de salud y nutricion de la poblacion mexicana.?

Gasto en Alimentos

El andlisis es Ufil para comparar el gasto en diferentes tipos de
alimentos. Por ejemplo, se puede comparar el gasto en alimentos
altos en grasas y azucares contfra el gasto en frutas o verduras. El
presupuesto destinado es un indicador de los hogares para cubrir
sus necesidades nutricionales para el bienestar de las familias.?

Los resultados del andlisis observados en la ENSANUT 2018 (ilustracion
16), muestran el gasto promedio mensual en alimentos por hogar en

20 ENSANUT MICHOACAN. (2018). Encuesta Nacional de Salud y Nutricion. ENSANUT. http://
salud.michoacan.gob.mx/wp-content/uploads/2019/12/Encuesta-Nacional-de-Salud-y-Nutrici%-
C3%B3n-ENSANUT-resultados-2018-Michoac%C3%A 1 n.pdf

21 Ibidem
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Michoacdn es de 3 907.14 por hogar, y de 1 366.96 per capita por
hogar. Ladistribucion delgasto percapita porrubro alimenticio muestra
que el gasto en alimentos bdsicos fue alrededor de 1 015.93 pesos. En
comparacion, se observo un gasto promedio percApitade 162.25 para
alimentos con alto contenido energético como azicares y grasas.??

Pesos mexicanos

MNal Ags Coah Chih Gte Gro Hgo Jal Mex Mich Pue Qro SLP Ver Zac

Gasto total alimentos Gasto per capita

llustracion 16 “Gastos en alimentos de Michoacan” Obtenido: http://sa-
lud.michoacan.gob.mx/wp-content/uploads/2019/12/Encuesta-Nacional-de-Sa-
lud-y-Nutrici%C3%B3n-ENSANUT-resultados-2018-Michoac%C3%A1n.pdf

Actividad fisica

Para generar los indicadores de actividad fisica y sedentarismo en
ninos de 10 a 14 anos, se utilizaron cinco preguntas previamente
validadas. Se inferrogd sobre horas frenfe a una pantalla,
actividades fisicas formales o a nivel competitivo (por ejemplo,
patinar, bailar, jugar futbol) en los Ultimos 12 meses y niveles
totales de actividad fisica (en cualquiera de los 4 dominios). 23

TIEMPO FRENTE PREVALENCIA DE
A PANTALLA ACTVIDAD FisICA
15.9
51.8 482
84.1
>2H/ DIA INACTIVO
_< 2H/ DiA ACTIVO

22 Ibidem
23 Ibidem
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Los adultos de 20 a 69 anos se clasificaron como muy activos ([
300 minutos de actividad fisica moderada-vigorosa por semana),
moderadamente activos (150 a 299 minutos de actividad fisica
moderada-vigorosa por semana) y fisicamente inactivos (<150 minutos
de actividad fisica moderada-vigorosa por semana) de acuerdo
con los criterios propuestos por la OMS. Finaimente se describid
la media de tiempo sentado al dia de adolescentes y adultos.?

ALIMENTOS NO RECOMENDADOS#

ik AEMEALEA

Talthichiade pusres, panve & sombinado, |aman e puercos pavs o mortadels
{Bparie Oe & DM, §AsdEnen O Bol 309

AERse obh egolales oM RopTE. QUOEISSEaE, Hacopet, gotdiaE ¥
Comsds rapaiy ¥ enchisdes (no ftacos] ko
Anbogfos m e X A

Aiiiios con s, fendd polle viscerad, it | dcovn lEOoE, gueerd ddilia
Sacoynd, enchilsdad, porditan: Iniss

Hamburguesa

ot dog

Pz

Tamal (oedo teol

Botamas, ouices  y Cacshuaies, Rabas o popias
Pashey Chianl als
Foatre 1B0He0 0 smilar
Dulee (aramalos, paloiss)
Drulees onchiaios
Fruns fedos Bpod, incispende cacxhudies @poneses )
Frutas erarabh=mgas & Secas
Fnstas ¢ aden har
elnknn, San
Helads y pakatas de bche
Hiulndo, nsves ¥ paleiss dé AQLS
Pialaias y dulras e e o

Palomiias 28 mak de microndad & &8 cine (edo 990, el
Fcaameladant

Fanizd o pay

LEheh e SRildes E3rTad a0 tetaal
Crreal Choookbe
Cereal espacimbiagas
Cateal Bopueld enduEa3a
Crreal mull imgredearies
Cofoal tabor fiolas

Conpal wnegades

Dwonas ychummos de panadiena

llustracién 17 “Alimentos no recomendados de Michoacan” Obtenido: http://sa-
lud.michoacan.gob.mx/wp-content/uploads/2019/12/Encuesta-Nacional-de-Sa-
lud-y-Nutrici%C3%B3n-ENSANUT-resultados-2018-Michoac%C3%A1n.pdf

24 Ibidem
25 Ibidem
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[Grups de alrmentos ARmenans
Galletas Juless (1300 Bpa)
Pan dulce {sacapi donas yohufros )

Pasieiios ydonas industrakmdas
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llustracion 18 “Alimentos no recomendados de Michoacan” Obtenido: http://sa-
lud.michoacan.gob.mx/wp-content/uploads/2019/12/Encuesta-Nacional-de-Sa-
lud-y-Nutrici%C3%B3n-ENSANUT-resultados-2018-Michoac%C3%A1n.pdf

Sobrepeso y obesidad en Ninos menores de cinco anos?

La prevalencia de sobrepeso mds obesidad en los menores de
cinco anos en el estado de Michoacdn en 2018 fue de 7.3%
(llustracion 19). Con respecto al 2012 la prevalencia fue de
9.1%.7 El Cuadro presenta prevalencias de sobrepeso y obesidad

BSANIT M52 BusArRIT 2018
Expansiain By panaiin
CategorBiCondick! | pyweira n Maastra i
N (g} k] KK05% M (mlcs) % L m.r i)
Estatak

B PG 11 1.2 25 (1.7, 5.8} |- G 5.2 (20, 12.8)
Baja tafa 49 539 122 85,17 | 0.5 9.3 {510, 16.6)
Erreripcidn a B h3:) 09, 4.2) 5 133 31 {10,588
Sobrapasc ¥

esbexsciond a3 a0.1 a1 53,150 15 nr ¥.a {25, 145}

“ENSANUT 2012

= Etervak de cordianza
llustracion 19 “Sobrepeso y obesidad en nifios de Michoacan” Obtenido: http://sa-
lud.michoacan.gob.mx/wp-content/uploads/2019/12/Encuesta-Nacional-de-Sa-
lud-y-Nutrici%C3%B3n-ENSANUT-resultados-2018-Michoac%C3%A1n.pdf

Cobertura y contenido de atencidon a nino sano

La llustracion 20 presenta el promedio de
consultas nino sano a las que los ninos han  asistido.

26 Ibidem
27 Ibidem
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llustracion 20 “Sobrepeso y  obesidad en nifios de Michoacan” Obtenido: http://sa-
lud.michoacan.gob.mx/wp-content/uploads/2019/12/Encuesta-Nacional-de-Sa-
lud-y-Nutrici%C3%B3n-ENSANUT-resultados-2018-Michoac%C3%A1n.pdf

En la llustracion 21 se presenta la consejeria que recibieron las madres
enla consulta de nino sano sobre: lactancia 74.2%, la forma de acostar
al nino/a 72.4%, nutricion 62.7%, higiene oral 61.8% y enfermedades en
los ninos/as 67.3%. Adicionalmente las madres recibieron consejeria
sobre prevencion de accidentes 58.1%, juego y actividad fisica 55.6%,
habilidadesdelnino/ade acuerdoconsuedad43.7%, educacioninicial
43.8%, estimulacion 45.9%, Iec’ruro 44.2% y depresion materna 39.4%.%

. Figural . Tipo de atencidn y consejeria, Michoacdn
a0

5 96.6.g4 1
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<

llustracién 21 “Sobrepeso y obesidad en nifios de Michoacan” Obtenido: http://sa-
lud.michoacan.gob.mx/wp-content/uploads/2019/12/Encuesta-Nacional-de-Sa-
lud-y-Nutrici%C3%B3n-ENSANUT-resultados-2018-Michoac%C3%A1n.pdf

Porcentaje

28 Ibidem
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CONCLUSION

La historia y el significado del lugar son una parte muy interesante
porgue se conocen las costumbres y cultura, los antecedentes del
lugar, la evolucion de las construcciones nuevas que se han ido
creando, renovando a las necesidades de poblacion de Santa Rita.

Asi como, conocer los datos relevantes e importantes sobre la
obesidad infantil, los principales alimentos que consumen [os NINOS
sean sanos 0o o como su principal comida. Los alimentos que son
y no recomendados para los ninos. De igual forma, conocer los
datos sobre los adultos de manera general, el gasto que realizan
en los alimentos que se harai en alimentos saludables y lo que
se gasta en los alimentos no recomendables para la poblacio
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CAPITULO IV. CARACTERIZACION SOCIOECONOMICA

ASPECTOS SOCIODEMOGRAFICOS: POBLACION
TOTALY COMPOSICION DE GRUPOS ETARIOS.

Los aspectos demograficos son datos biologicos de la poblacion
de un sifio, a través de estadisticas y la utiliza como una
herramienta fundamental para realizar sus estudios sobre los datos
obtenidos y poder readlizar las comparaciones necesarias. Como el
crecimiento natural es la diferencia entre mortalidad y natalidad.?

CRECIMIENTO NATURAL EN SANTA RITA

ANO NACIMIENTO DEFUNCIONES

2016 187 ' 53
2017 178 ' 69
2018 176 76
2019 186 ' 70

Tabla 1 “Crecimiento Natural” Obtenido: https://www.inegi.org.mx/app/descarga/ [25/11/2020]
La poblacidn en Santa Rita ha ido creciendo rdpido, sin
embargo, sigue manteniendo un control en el crecimiento
acelerado de la poblacidn, el censo de poblacion de INEGI
en Santa Rita tiene un total de 969 habitantes en 2010.%

ESTRUCTURA DE POBLACION POR EDAD

ESTRUCTURACION DE POBLACION POR EDAD

POBLACION DE SANTA RITA 969

POBLACION DE 0 A 14 ANOS | 282

POBLACION DE 15 A 29 ANOS | 222

POBLACION DE 30 A 59 ANOS 306

POBLACION DE 60 Y MAS ANOS ' 126

POBLACION CON DISCAPACIDAD 33
Tabla 2 “Estructuracion de poblacion por edad” Obteni-
do: https://www.inegi.org.mx/app/mapa/espacioydatos/ [25/11/2020]

Con esta tabla se ve la variacion de la poblacidon, hay un
gran decrecimiento en las personas de la tercera edad, y un
gran crecimiento de personas adultas y ninos. Las personas
con discapacidad son el 4.47% de la poblacidon total.

29 Instituto Nacional de Estadistica y Geografia [INEGI] (1998) “Actividad econdmica y sociode-
mogrdfica” Recuperado de: https://www.inegi.org.mx/app/descarga/t
30 Ibidem
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EnSantaRitaelsectorimportante que predomina el primario agricultura
y ganaderia, donde la poblacion de esa zona cultiva una diversidad
de alimentos. Sin embargo, no hay datos de suficientes de estaregion,
optando portomarlos datos estadisticos de Copdndaro de Galeana.®

POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA  POBLACION NO ECONOMICAMENTE ACTIVA

TOTAL | OCUPADA |DESD_CUPADA| TOTAL

| 3556 | 9215 | 785 | 62.77

Tabla 3 “Poblacién activa y poblacion no activa econdmicamente” Obtenido: https://www.inegi.org.
mx/app/descarga/ [25/11/2020]

POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA  POBLACION NO ECONOMICAMENTE ACTIVA

| _ MUJERES |
TOTAL ‘ OCUPADA |D£50CUPADA| TOTAL |

13.23 9597 443 84.78 |

Tabla 4 “Poblacion activa y poblacién no activa econdmicamente mujeres” Obtenido: https://www.
inegi.org.mx/app/descarga/ [25/11/2020]

POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA  POBLACION NO ECONOMICAMENTE ACTIVA

HOMBRES

TOTAL OCUPADA iEfEébE:DPADA] TOTAL |

6127 9130 870 37.45 |

Tabla 5 “Poblacion activa y poblacion no activa econdmicamente hombres” Obtenido: https://www.
inegi.org.mx/app/descarga/ [25/11/2020]

POBLACION ‘ SECTOR DE ACTIVIDAD ECONOMICA

OCUPADA SECUNDARIO

PRIMARIO

COMERCIO SERVICIOS

2,302

Tabla 6 “Sector de Actividad Econémica” Obtenido: https://www.inegi.org.mx/app/descarga/
[25/11/2020]

45.35 16.85 15.07 20.55 ‘

33 Ibidem
44



CAPITULO IV. CARACTERIZACION SOCIOECONOMICA

POBLACION SECTOR DE ACTIVIDAD ECONOMICA
OCUPADA - - -
PRIMARIO SECUNDARIO COMERCIO SERVICIOS
1,827 56.38 | 18.39 | 11.55 | 12.64
Tabla 7 “Sector de Actividad Econdmica mujeres” Obtenido: https://www.inegi.org.mx/app/descar-
gal [25/11/2020]
POBLACION SECTOR DE ACTIVIDAD ECONOMICA
OCUPADA - - -
PRIMARIO SECUNDARIO COMERCIO SERVICIOS
475 ' 2.95 | 10,95 ' 28.63 ' 50.95

Tabla 8 “Sector de Actividad Econémica hombres” Obtenido: https://www.inegi.org.mx/app/descar-
ga/ [25/11/2020]

La poblacidon total de 12 anos y mds es de 7, 024 de la
cual se muestra en las tablas el porcentaje de poblacion
activa  econdmicamente, econdmicamente no activa vy
los porcentajes de los trabajadores que reciben un salario,
desglosado en total, mujeres y hombres especificamente.®

POBLACION

POSICION EN EL TRABAJO

OCUPADA TRABAJADORES TRABAJADORES NO NO ESPECIFICADO
(ASALARIAROS | ASALARIADOS
2,302 : 66.81 : 28.63 : 4.56
. MUIJERES .
475 ; 57.68 ; 27.37 ; 3.45
HOMBRES
1,827 | 69.18 : 33.47 | 8.84
Tabla 9 “Sector de Actividad Econémica mujeres” Obtenido: https://www.inegi.org.mx/app/descar-
ga/ [25/11/2020]
34 Ibidem
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INDICADORES SOCOECONOMICOS DEL INDICE
DE MARGINACION

La marginacion es un fenomeno multidimensional y estructural
originado, por el modelo de produccion econdmica expresado en
la desigual distribucion del progreso, en la estructura productiva
y en la exclusion de diversos grupos sociales. De esta manerq, la
marginacion se asocia a la carencia de oporfunidades sociales
y a la ausencia de capacidades para adquirirlas o generarlas,
pero también a privaciones e inaccesibilidad a bienes y servicios
fundamentales para el bienestar. En consecuencia, las comunidades
marginadas enfrentan escenarios de elevada vulnerabilidad social
cuya mitigacion escapa del control personal o familiar, pues esas
situaciones no son resultfado de elecciones individuales, sino de un
modelo productivo que no brinda a todos, las mismas oportunidades

MARGINACION EN COPANDARO POR EDAD |

Copdndaro que es el municipio N° 018, se encuentra en la Regidn
Il Cuitzeo y su grado de marginacion es media, de esta forma
Santa Rita de igual manera tiene una marginacion media.®

Maepa B 163, Michoachn de Doampa. Regsdn Il Cuareo: Grado de manginacein por munstpss, 2010

llustracién 22 “Grado de Margincacién" Obtenido: http://www.conapo.gob.mx/es/
CONAPO/Indices_de_Marginacion_2010_por_entidad_federativa_y_ municipio

31 indice de marginacién por entidad federativa y municipio 2010 | Consejo Nacional de Po-
blaciéon CONAPO. (2010). CONAPO. http://www.conapo.gob.mx/es/CONAPO/Indices_de_Margina-
cion_2010_por_entidad_federativa_y_municipio

32 Ibidem
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llustracién 23 “indice global de la marginacién socioeconémica” Obtenido: http://www.conapo.gob.
mx/es/CONAPOQO/Indices_de_Marginacion_2010_por_entidad_federativa_y municipio [25/11/2020]

Michoacdn de  Ocampo: Poblacion  total, indicadores
socioecondmicos, indice y grado de marginacion, lugar que
ocupa en el contexto nacional y estatal por municipio, 2010.

IDENTIFICACION DE POBLACION BENEFICIADA

POBLACION BENEFICIADA

Copandaro de Galeana | 9,484
Santa Rita 969
Victoria Soto 456
El Nispo 705

Tabla 9 “Sector de Actividad Econémica mujeres” Obtenido: https://www.inegi.org.mx/app/mapa/
espacioydatos/ [25/11/2020]
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llustracion 24 “indice global de la marginacién socioeconémica” Obtenido: http://www.conapo.gob.
mx/es/CONAPO/Indices_de_Marginacion_2010_por_entidad_federativa_y municipio [25/11/2020]
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Tabla 10 “indice global de la marginacién socioeconémica” Obtenido: http://www.conapo.gob.mx/es/CONAPO/
Indices_de_Marginacion_2010_por_entidad_federativa_y municipio [25/11/2020]
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CONCLUSION

En este capitulo se analizan los datos estadisticos de Santa Rita, y
las comunidades aledanas a esta, desde su poblacion total, es muy
importante conocer el total de poblacion que hay en el siyio que se
analizo, y de esa forma determinar el porcentaje de usuarios por tipo
de edades y analizar a que tipo de edad en su mayorita va dirigido
el proyecto y de esa forma enfocarnos en el tipo de actividades que
se puedan desarrollar de acuerdo a la edad del tipo de personas.

La marginacion va de acuerdo con la medidas que se pueden
tomar para cada area de los municipios del Estado y por
ende de sus colonias y asi tomar las medidas de seguridad de
acuerdo a la zona y el fipo de marginacion que este situado,
en Copandaro de Galeana la marginacion es media, es decir,
la delincuencia se mantiene bajo control hasta cierto punto.

En ete mismo apartado se da a conocer los aspectos economicos
de Santa Rita, de que manera vive la mayor parte de la region a
base de la agricultura y ganaderia, de acuerdo a los sectores
economicos. Los usuarios son economicamente activos y los que no,
determinanado que en su mayoria toda la poblacion desarrolla un
trabajo vy el fipo de actividad que realizan de acuerdo a los sectores.

49



T\

Facultad de Arquitectura

ALISIS
DEL




CAPITULO V. ANALISIS DEL SITIO

LOCALIZACION

El proyecto de rehabilitacion es tema importante en esta comunidad
debido a que no existe ofro complejo con estas caracteristicas, el
lugar fue elegido al haber hecho una visita a Santa Rita, esta region se
encuentra en el Estado de Michoacdn, a un costado de la comunidad
de Wenceslao VictoriaSotoy delMunicipio de Copdndaro de Galeana.

MCROLOCALIZACIC)N

llustracion 25 “Limite Santa Rita” Obtenido:
http://googlemaps/santarita

llustracion 26 “Limite Santa Rita” Obtenido: http://
googlemaps/santarita
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GEOLOGIA

La geologia en la zona de acuerdo con INEGI, corresponde al periodo
Cuaternario (8.15%),Nedgeno (21.62%),y Plioceno-Cuaternario (6.71%).
Asi como los tipos de rocas como son: ignea extrusiva: toba dcida
(15.98%), basalto (11.02), andesita (1.31%) y riolita-toba dcida (0.03%).3°

Geclogia

/ \ g TN

i / o
i ‘ /5’/, Fif=

llustracion 27 “Geologia” Obtenido: https://www.inegi.org.mx/app/mapa/
espacioydatos/

HIDROGRAFIA

Lahidrografiaenestazonade acuerdo conINEGI, laRegidn hidroldgica
corresponde alLerma-Santiago (100%).Lacuencaesell. de Patzcuaro-
Cuitzeo y L. de Yuriria (100%), la Subcuenca pertenece al L. de
Patzcuaro (100%). La corriente de agua es de manera intermitente y los
cuerpos de agua son Perennes (62.45%): Lago de Cuitzeo y El Padre. 3¢

Red hidrografica 2010

Identificador de la corriente: 1261
Nombre de la commiente: AIToyo
Tipo del nto I
R Rol
llustracién 28 “Hidrografia” Obtenido: https://www.inegi.org.mx/app/mapa/
espacioydatos
35 Instituto Nacional de Estadistica y Geografia [INEGI] (1998) “equipamiento urbano” Recupera-
do de: https://www.inegi.org.mx/app/mapa/espacioydatos/
36 Ibidem
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La edafologia de la zona de acuerdo con INEGI, el Suelo dominante
correspondeaPhaeozem (34.10%), Vertisol (1.55%) ySolonchak (0.78%).%

PHAEOZEM

Ilstraci()n 29 “Edafologia” Obtenido: https://www.inegi.org.mx/app/mapa/
espacioydatos/

NEO VOLCANICO

llustracién 30 “Fisiografia” Obtenido: https://www.inegi.org.mx/app/mapa/
espacioydatos/

SIERRAS Y BAJIOS MICHOACANOS

llustracion 31 “Fisiografia” Obtenido: https://www.inegi.org.mx/app/mapa/
espacioydatos/

37 Ibidem
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Los Sistemas de topoformas son Llanura aluvial (17.08%), Sierra
con laderas de escarpa de falla (10.15%), Sierra volcdnica
de laderas tendidas (9.92%) y Lomerio de basalto (0.13%).%8

N LUamura
B Lomaric
B M

| Ptayao Bamra
| B Siefra
llustracién 32 “Fisiografia” Obtenido: https://www.inegi.org.mx/app/mapa/
espacioydatos/

El clima en esta zona de acuerdo con INEGI, es Templado subhiumedo
con lluvias en verano, de humedad media (93.95%) y templado
subhumedo con lluvias en verano, de menor humedad (6.05%).%

TEMPLADO SUB-HUMEDO

llustracién 33 “Clima” Obtenido: https://www.inegi.org.mx/app/mapa/es-
pacioydatos/

En esta zona el asoleamiento se muestra en una grafica mensual
y una grdfica global diaria en la cual muestra que se siente mas
asoleamiento en la region es en el mes de agosto, seguido de julio.*

38 Ibidem
39 Ibidem
40 Meteonorm Santa Rita. (2020). CLIMA. Meteonorm. http://meteonorm?7/santa.rita/
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Radiacion mensual
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llustracién 34 “Radiacion mensual” Obtenido: https:/meteonorm7[2020]
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llustracién 35 “Radiacion global” Obtenido: https:/meteonorm7[2020]

VIENTOS DOMINANTES

La direccion predominante promedio por hora del viento en
Copdndaro de Galeana varia durante el ano. El viento con mds
frecuencia viene del oeste durante 3.6 semanas, del 20 de abril al 15
de mayo, con un porcentaje maximo del 40 % en 24 de abiril. El viento
con mas frecuencia viene del surdurante 3.6 semanas, del 15 de mayo
al 9 de junio y durante 4.7 meses, del 29 de noviembre al 20 de abril,
con un porcentaje maximo del 36 % en 15 de mayo. El viento con mas
frecuencia viene del este durante 5.7 meses, del 9 de junio al 29 de
noviembre, con un porcentaje maximo del 51 % en 17 de septiembre.*

41 Ibidem
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Direccion del viento
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llustracién 36 “Vientos Dominantes” Obtenido: https:/meteonorm7[2020]

La temporada calurosa dura 2.1 meses, del 5 de abril al 8 de junio, vy
la temperatura mdaxima promedio diaria es mdas de 28 °C. El dia mas
caluroso del ano es el 16 de mayo, con una temperatura maxima
promedio de 30 °C y una temperatura minima promedio de 14 °C.
La temporada fresca dura 2.4 meses, del 23 de noviembre al 6 de
febrero, y la temperatura maxima promedio diaria es menos de 24
°C. El dia mds frio del ano es el 8 de enero, con una temperatura
minima promedio de 5 °C y mdxima promedio de 22 °C.#
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llustracién 37 “Temperatura mensual” Obtenido: https:/meteonorm7[2020]
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Temperatura diaria
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llustracién 38 “Temperatura diaria” Obtenido: https:/meteonorm7[2020]

PRECIPITACION

Latemporadamdasmojada dura 3.9 meses, de 5de junio a3de octubre,
con una probabilidad de mds del 39 % de que cierto dia serd un dia
mojado. La probabilidad maxima de un dia mojado esdel 75% el 13 de
julio. La temporada mas seca dura 8.1 meses, del 3 de octubre al 5 de
junio. La probabilidad minima de undiamojado esdel2%el 27 de marzo.
Entre los dias mojados, distinguimos entre los que tienen solamente
lluvia, solamente nieve o una combinacion de las dos. En base a esta
categorizacion, el tipo mdas comun de precipitacion durante el ano
es solo lluvia, con una probabilidad mdxima del 75 % el 13 de julio.*?
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llustracién 39 “Precipitacion” Obtenido: https:/meteonorm7[2020]

43 Ibidem
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USO DE SUELO

El Uso del suelo en esta zona es mayormente para Agricultura
(15.55%) y después Zona vurbana (1.05%). La Vegetacion
predomina en Selva (14.01%), Pastizal (5.73%) y Bosque (1.21%).#

USO POTENCIAL DE SUELO

Agricola

Para la agricultura mecanizada continua (12.30%)

Para la agricultura de traccion animal estacional (23.77%)

Para la agricultura manual estacional (0.41%)

No aptas para la agricultura (63.52%)

Pecuario

Para el desarrollo de praderas cultivadas (12.30%)

Para el aprovechamiento de la vegetacion natural diferente del
pastizal (23.77%)

Para el aprovechamiento de la vegetacion natural Unicamente por
el ganado caprino (0.43%)

No aptas para uso pecuario (63.50%).

Zona Urbana

La zona urbana estd creciendo sobre suelo aluvial y lacustre del
Cuaternario, en llanura aluvial; sobre dreas donde originalmente ha-
bia suelos denominados Phaeozem y Vertisol; tiene clima templado
subhumedo con lluvias en verano, de humedad media y estd cre-
ciendo sobre terrenos previaomente ocupados por agricultura.®

44 Instituto Nacional de Estadistica y Geografia [INEGI] (1998) “Uso de suelo” Recuperado de:
https://www.inegi.org.mx/app/mapa/espacioydatos/
45 Ibidem
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llustracién 40 “Uso de Suelo” Obtenido: https://www.inegi.org.mx/app/
mapa/espacioydatos/

El equipamiento urbano de Santa Rita para la evaluacion so-
bre la existencia de estos elementos, asi como del estado que
presentan se consideraron los lineamientos que establece el
Sistemma  Normativo de Equipamiento Urbano (SEDESOL). [20]
EDUCACION: Las instalaciones que se encuentran en dicha
localidad, estdn infegradas por un preescolar, una escuela
primaria, una secundaria, para acudir al  bachillerato
se tienen que ftrasladar a Copdndaro de Galeana. [20]

CULTURA: Santa Rita no tiene ninguna instalacion cultural.
SALUD: La poblacion de Santa Rita cuenta con un centro de salud,
sin embargo, tiene que acudir a Copdndaro de Galeana cuan-
do requiere de un servicio médico importante. EI Centro de Sa-
lud de Copdndaro de Galeana, se considera cenfro de Salud
Rural Poblacion Concentrada, cuenta con 2 camas pard cura-
cion, tres consultorios médicos, un consultorio dental, sala de va-
cunacion, una farmacia, cocina y servicios sanitarios. El personal
que lo atiende comprende tres médicos, tres dentistas y dos enfer-
meras; las instalaciones de encuentran en estado fisico optimo.#

46 Instituto Nacional de Estadistica y Geografia [INEGI] (1998) “equipamiento urbano” Recupera-
do de: https://www.inegi.org.mx/app/mapa/espacioydatos/
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COMERCIO: el comercio en Santa Rita no hay como tal equipamiento
urbano, tiendaslocales pequenas sin embargo para abastecerlas tien-
das, el equipamiento urbano mds cercano estd en Copdndaro de Ga-
leana donde fambién se generanempleos paraloshabitantesde Santa
Rita, que es un mercado municipal que alberga 45 locales, en dos nive-
les conun drea aproximada de 600m2. Ademds de unatienda Diconsa.
COMUNICACIONES Y TRANSPORTE: En Santa Rita se cuenta con linea
de teléfono fijo, y red para los teléfonos moviles y television por cable.
En fransporte existe una ruta de autobus regional que cubre la trayec-
toria de Morelia-Copdndaro-Chucdndiro, contando con 16 unidades;
existen otros medios de trasporte como son los colectivos o combis,
los cuales cubren rutas de la localidad de Copdndaro a las locali-
dades aledanas, siendo un total de 7 unidades, con diferentes rutas.
RECREACION Y DEPORTE: Se cuenta con un espacio destina-
do para el deporte y la recreacion, sin embargo, es muy deficien-
te por el hecho de que esta inconclusa la construccion del par-
que deportivo contando solo con una cancha de futbol y una
de basquetbol, teniendo muy poca diversidad de actividades.®

INFRESTRUCTURA

60

La infraestructura es el conjunto de medios técnicos para llevar
acabo los servicios publicos necesarios que requiere la poblacion,
en Santa Rita la infraestructura con la que cuenta es la siguiente:

ELECTRICIDAD: Las viviendas que cuentan con el servicio
de electricidad son la mayoria, cubre un 80% del ftotal
de viviendas con el servicio puUblico de electricidad.

AGUA POTABLE: Son un ftfotal de 312 viviendas completas
de las cuales 247 cuentan con el servicio de agua potable,
siendo el 80% de las viviendas que fienen el servicio publico.

DRENAJE: La red colectora de aguas usadas data del ano 1980,
sirviendo no solamente para las aguas negras sino también para
las pluviales por lo tanto se denomina un colector combinado. De
las 312 viviendas con las que cuenta el Pueblo solamente 67 no
cuentan con el servicio, es decir, existe una cobertura del 78.52%.4

47 Ibidem
48 Ibidem
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CONCLUSION

El analisis del sitio tiene relevancia en el proyecto de acuerdo al
asoleamiento y los vientos dominantes, conociendo estos dos factores
se analiza la mejor manera de disenar el proyecto de tsl forma de
aprovechar totalmente estos elementos naturales, por ejemplo
los vientos dominantes en la ventilacion natural y el asoleamiento
para aprovechar la luz solar lo mas que se pueda y de esa manera
prescindir en una gran porcentgje de la iluminacion artificial.
ofro factor importante es la precipitacion, este dato ayuda
la recoleccion del agua pluvial y contemplar de igual manera
aprovechar este elemento tan importante y vital como es el agua.

Y sin duda alguna conocer el fipo de suelo en el que
se ubica el Pargue deportivo es fundamental para la
elaboracion del proyecto, y que se desarrolle en el tipo de
suelo adecuado, es decir, que sea tipo de suelo urbano.

El equipamiento en el sector de recreacion y deporte es casi
nula, no hay una equipamiento que cumpla con la recreacion
y deporte, la cancha existente es insuficiente para cumplir
con las necesidades de cada fipo de usuario en Santa Rita.
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MARCO REGULATORIO

Este apartado es de suma importancia debido a que para la
realizacion de este proyecto es vital conocer las diferentes reglas
Yy normas que rigen este tipo de espacio, desde leyes, normas
y reglamentos que protegen el medio ambiente, asi como la
circulacion apropiada para tfodo tipo de usuarios que acuden al
espacio a desarrollar y de esta forma su diseno sea adecuado.

LEY GENERAL DE ASENTAMIENTOS HUMANOS, OR-
DENAMIENTO TERRITORIAL Y DESARROLLO URBA-
NO DEL INDICE DE MARGINACION [21]

Ley publicada en el Diario Oficial de la
Federacion, el 28 de noviembre de 2016.

Articulo 1. La presente Ley es de orden publico e interés social
y de observancia general en todo el fterritorio nacional

Arficulo 3. Para los efectos de esta Ley, se entenderd por:

XVII. Espacio Publico: dreas, espacios abiertos o predios
de los asentamientos humanos destinados al uso, disfrute o
aprovechamiento colectivo, de acceso generalizado vy libre transito;

Regulacion del Espacio Publico.

Los planes o programas municipales de Desarrollo Urbano incluirdn
los aspectos relacionados con el uso, aprovechamiento y custodia
del Espacio Publico, contemplando la participacion social efectiva
a través de la consulta, la opinidn y la deliberacidn con las personas
y SUS organizaciones e instituciones, para determinar las prioridades
y los proyectos sobre Espacio Publico y para dar seguimiento a la
ejecucion de obras, la evaluacion de los programas, la operacion y
funcionamientodedichosespaciosyentreotrasacciones,lassiguientes:®

49 Cdmara de Diputados (2016) “Ley General de Asentamiento Humanos” Recuperado de:
http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/ref/Igahotdu.htm
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|.Establecerlasmedidasparalaidentificaciony mejorlocalizaciondelos
espacios publicosconrelacion alafuncion que tendrdny alaubicacion
de los beneficiarios, atendiendo las normas nacionales en la materia;

I. Crear vy defender el Espacio Publico, la calidad
de su entorno vy las alternativas para  su expansion;

IV. Definir la mejor localizacion y dimensiones de los equipamientos
colectivos de interés publico o social en cada Barrio con relacion a
la funcidn que tendrdn y a la ubicacion de los beneficiarios, como
centros docentes y de salud, Espacios PUblicos para la recreacion, el
deporte y zonas verdes destinados a parques, plazas, jardines o zonas
de esparcimiento, respetando las normas y lineamientos vigentes,

. Se deberd promover la equidad en su uso vy disfrute;

lll.Sedeberdasegurarlaaccesibilidaduniversalylibrecirculaciondetodas
laspersonas, promoviendo espaciospublicosque sirvancomo fransicion
y conexion entre barrios y fomenten la pluralidad y la cohesidon social;

V. Se procurard mantener el equilibrio entre las dreas
verdes y la construccion de la infraestructura, tomando
como base de cdlculo las normas nacionales en la materia;

VI. Los espacios publicos originalmente destinados a la recreacion,
el deporte y zonas verdes destinados a parques, jardines o
zonas de esparcimiento, no podrdn ser destinados a ofro uUso;

Xl. Se deberd asegurar la preservacion y restauracion del equilibrio
ecologicoylaproteccidonalambiente,lacalidadformaleimagenurbana,
la Conservacion de los monumentos y el paisaje y mobiliario urbano

Todos los habitantes tienen el derecho de denunciar, ante las
autoridades correspondientes, cualquier accidon que atente contra la
infegridad y condiciones de uso, goce vy disfrute del Espacio PUblico.*®

50 Ibidem
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LEY AMBIENTAL PARA EL DESARROLLO SUSTENTA-
BLE DEL ESTADO DE MICHOACAN [22]

ULTIMA REFORMA PUBLICADA EN EL PERIODICO OFICIAL DEL ESTADO,
EL 25 DE ENERO DE 2017, TOMO: CLXVI, NUMERO: 50, SEPTIMA SECCION.

Art.  2°. La presente Ley ftiene como objeto proteger el
ambiente, conservar el patrimonio natural, propiciar el
desarrollo sustentable del Estado, y establecer las bases para:

|. Tutelareneldmbito dejurisdiccion estatal, elderecho de todapersona
adisfrutardeunambienteadecuadoparasudesarrollo,saludybienestar;

l. Prevenir y confrolar la contaminacion del aire, el agua vy el suelo, y
conservarelpatrimonio naturalde lasociedad en elterritorio del Estado;

Art.16°.  (REFORMADA, P.O. 29 DE NOVIEMBRE DE 201¢)

XXIX. Crear y administrar zonas de preservacion ecoldgica de
los cenfros de poblacion, parques urbanos, jardines publicos
y demds dreas andlogas previstas por la legislacion local;

(ADICIONADA, P.O. 29 DE NOVIEMBRE DE 2016)

XXIX  Bis. Promover el Desarrollo Sustentable para la
preservacion del equilibrio ecoldgico, la proteccion del medio
ambiente y el aprovechamiento de los recursos naturales;

Art.37°. Corresponde a la Secretaria, evaluar el impacto
ambiental a que se refiere el Articulo anterior de esta
Ley, fratdndose de las siguientes obras vy actividades:

|. Obras publicas y privadas destinadas a la prestacidon de
servicios publicos de competencia estatal o municipal;

. Obras hidrdulicas y vias de comunicacion de jurisdiccion
estatal y municipal, incluidos los caminos rurales;

Ill. Zonas, corredores y parques industriales de competencia estatal;
V. Establecimiento de industrias de competencia estatal;”

51 Congreso de Michoacdn (2013) “Ley ambiental para el desarrollo sustentable del Estado de
Michoacdn”. Recuperado de: http://congresomich.gob.mx/file/LEY-AMBIENTAL-PARA-EL-DESARRO-
LLO-SUSTENTABLE-REF.-25-DE-ENERO-DE-2017.pdf
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V. Exploracion, extraccion, aprovechamiento y
procesamiento  de minerales de  competencia  estatal;

VI. Desarrollos turisticos, recreativos,
deportivos y educativos, publicos y privados;

VII. Obras o acftividades para las que se requiera el
cambio de uso de suelo en dreas no comprendidas en los
programas de desarrollo urbano de cenfros de poblacion
municipal 'y que no estén reservadas a la Federacion.

VIII. Fraccionamientos, conjuntos
habitacionales y nuevos centros de poblacioén;

IX. Obras en dreas naturales protegidas y zonas de restauracion
y proteccion ambiental de jurisdiccion estatal y municipal;

Art66°.Seconsiderandreasnaturalesprotegidaslassiguientescategorias
y subcategorias:

|. Las reservas estatales:

a) Naturales;

b) Refugio de Flora y Fauna;

c) Patrimoniales; vy,

d) Captacion y recarga de mantos acuiferos.

Il. Los parques estatales:

a) Naturales; vy,

b) Urbanos Ecoldgicos.

lll. Las zonas de preservacion ecoldgica de los centros de poblacion.

Corresponde al Titular del Poder Ejecutivo del Estado Ila
declaratoria y a la Secretaria la administracion de las reservas
y parqgues estatales, siendo competencia de los ayuntamientos
la creacidon por acuerdo de Cabildo y administracion de las
zonas de preservacion ecologica de los centros de poblacion.®?

52 Ibidem
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TARTICULO 69. Los parques estatales se constituirdn, tratdndose de
representaciones biogeogrdficas, a nivel estatal, de uno o mds
ecosistemas que se signifiguen por su belleza escénica, su valor
cientifico, educativo, de recreo, su valor historico, por la existencia de
flora y fauna, asi como por su aptitud para el desarrollo del turismo,
O bien por otras razones andlogas de interés general. Los parques
estatales naturales son el drea terrestre o marina, o una combinacion
de ambas, en la que estén representados uno o mds ecosistemas
en buen estado de conservacion, con escasa o nula presencia de
poblacidon humana, cuyo objetivo es la conservacion y manejo del
o los ecosistemas, para garantizar la integridad bioldgica del sitio via
la restauracion del ecosistema y el desarrollo de su potencial como
drea de investigacion, educativa y recreativa. La relevancia del drea
se sustenta en la importancia local del sitio por la existencia de flora y
fauna representativa, la presencia de elementos geoldgicos o valores
historicos culturales, por la belleza escénica del sitio, por su valor como
proveedor de servicios ambientales, educativosy de recreo, asicomo
los que resulten de especial relevancia a nivel local. Los parques
estatales urbanos ecoldgicos son aguellas dreas de uso publico dentro
de los centros de poblacion, que tienen como objetivo preservar el
equilibrio de las dreas urbanas e industriales, entre las construcciones,
equipamientos e instalaciones respectivas y los elementos naturales.>3

DIARIO OFICIAL DE LA FEDERACION (PROY-NOM-0
01-SEDATU-2020, ESPACIOS PUBLICOS EN LOS ASEN-
TAMIENTOS HUMANOQOS) [23]

4. Definicion y Clasificacion del Espacio Publico

Para los propodsitos de este Proyecto de Norma Oficial Mexicana,
se entiende por espacio publico a: las dreas, espacios abiertos o
predios de los asentamientos humanos destinados al uso, disfrute o
aprovechamiento colectivo de acceso generalizado vy libre fransito.
Son considerados como bienes inmuebles de uso comun en dominio
del poder publico, excluyendo a los destinados a un servicio publico
y a los bienes propios del estado cuyo uso y disfrute estd restringido al

aparato estatal en cualquiera de susinstancias de gobierno similares. >4

53 Ibidem
54 Secretaria de Gobernacion (2020) “Espacios Publicos en los asentamientos humanos™. Recu-
perado de: https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.
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4.3 Libre transito. Se refiere a la libertad de movimiento de las
personas por dichos espacios donde su traslado no puede
ser condicionado a la posesion u obtencion de documentos,
salvoconductos o similares, como lo dicta la CPEUM en su articulo 110.

Nota: Ni el acceso generalizado ni el libre transito se ven afectados
por las decisiones fundamentadas y tomadas por la autoridad
administrativa al establecer horarios de acceso, definir zonas de
acceso restringido, tomar medidas para optimizar el mantenimiento
o las que se requieran para proteger la seguridad nacional, el orden
publico, la salud o la moral publicas, asi como los derechos y las
libertades de los demads, o bien, para prevenir infracciones penales.

4.4 El Espacio Publico se clasifica bajo tres criterios: por su funcion,
por su administracidon y por la escala de servicio brindada.

4.4 Espacio PUblico por sU funcion

Esta clasificacion define a los espacios publicos de acuerdo con
su vocacion de origen. Aungue la clasificacion por funcion suele
determinar el cardcter del espacio e incluso las actividades que se
desarrollan en su interior, ésta no es forzosamente exclusiva; siendo
comun y posible que un mismo espacio tenga funciones multiples.

Los espacios publicos pueden cubrir las siguientes funciones:
4.4.1.1 Espacios Publicos con funcion de Equipamiento PuUblico

Estos espacios publicos son componentes determinantes de
los centros urbanos y poblaciones rurales, cuya adecuada
dotacion determina la calidad de vida de las y los habitantes
al proporcionarles servicios de bienestar social y apoyo a las
actividades econdmicas, sociales, culturales, recreativas e
incluyentes. Se consideran como los espacios donde se llevan a
cabo las actividades complementarias a la habitacion y el trabajo.>®

55 Ibidem
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Se subdividen en:

i). Areas verdes urbanas (Parques, jardines y huertos).
ii). Plazas (incluye explanadas y canchas deportivas).
iii). Miradores.

iv). Espacios abiertos en el Equipamiento Publico.
4.4.1.2 Espacios PUblicos con funcidon de Infraestructura

Son aquellos espacios publicos que, por su diseno y caracteristicas
constructivas, proporcionan funciones imprescindibles de conexion
y traslado para el desarrollo de actividades y el aprovechamiento
del espacio en el que estdn insertos y se dividen en dos:

a). Vias urbanas. Se componen de cuatro elementos:
i). Vias peatonales.

ii). Vias terciarias.

iii). Vias secundarias.

iv). Vias primarias.

b). Frentes Maritimos y Fluviales. Son los espacios ubicados en la
colindancia de un asentamiento con un cuerpo de agua como
un lago, un rio o el mar. Se componen de Muelles y Malecones.

4.4.1.3 Espacios PUblicos con funcion de Areas Naturales

Son los Espacios Publicos que conftribuyen a la dotacion de servicios
ambientales alsitio donde estdn insertos. Dichos espacios se benefician
a si mismos y a las personas en cuanto menor sea la intervencion
del ser humano sobre ellos; por lo que las dreas designadas como
Espacio Publico suelen ser fragmentos o secciones al interior o en la
periferia de areas naturales de mayor dimensidon que no son publicos,
de uso colectivo o donde su administracion permite el libre trdnsito.%

56 Ibidem
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Se componen por Bordes de los Frentes de Agua (Playas y Riberas) y
por los Espacios Designados por la LGEEPA y autoridades estatales.

4.4.2 Espacio PUblico por su administracion

Serefiere alanaturaleza delorganismo encargado delaadministracion
y mantenimiento del espacio en cuestion. La Ley General de Bienes
Nacionales reconoce Unicamente fres tipos de bienes de uso comun
de acuerdo con el orden de gobierno que ejerce su dominio:

4.4.3 Espacio PUblico por sU escala de servicio

Esta clasificacion se refiere al drea o distancia potencial bajo la
influencia del espacio publico en la que se pueden percibir sus
beneficios y cuyos usuarios generan una demanda justificada para
generar cambios o adecuaciones. Para fines de esta norma esta
clasificacion se define estrictamente por las dimensiones del espacio
evaluado. Enla prdctica, el impacto de dicho espacio publico sobre
su drea de influencia depende no sdlo del tamano del espacio, sino
de su configuracidon, ubicacion dentro de su sistema o subsistema:
su diseno, contenido y actividades. Se reconoce que existen otros
factores simbdlicos, cualitativos y patrimoniales que pueden aumentar
significativamente la influencia del espacio publico en su esfera
y frascender el nivel que le asigna esta clasificacion. En este caso,
debe constar el reconocimiento por escrito por una organizacién o
institucion independiente con la experiencia y autoridad adecuadas.®’

57 Ibidem
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Tabla 11 “Clasificacion de los espacio publicos” Obtenido: https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.
php?codigo=5608336&fecha=21/12/2020#:~:text=del%20Espacio%20P%C3%BAblico-,Pa-
ra%2010s%20prop%C3%B3sitos%20de%20este%20Proyecto%20de%20Norma%200ficial %20
Mexicana,acceso%Z20generalizado%20y%20libre %20tr%C3%A1nsito. [31/11/2020]

4.4.3.1 Clasificacion de los Espacios PUblicos por su escala de servicio

Los Espacios PUblicos por su escala de servicio se estructuran de la
siguiente forma: Ejemplo 2: En el caso de un parque o plaza de 7.5
H.a (C-3), todas las viviendas que se encuentren a un maximo de 600
m desde sus accesos, se hallan bajo su radio de influencia. Si existe
un parque o plaza de 4 Ha. (B2) y se conectan por un recorrido vial
de 1250 m o menos (500 mas 750), sus radios de influencia aumentan,
asi como su poblacion beneficiada, por ser parte del sistema. [23]

1.-NOTA:Lasdistanciasmdximasseconsideranmedidasenterrenoplano.
Elmunicipioogobiernopodrad modificarestasdistanciasde acuerdocon
elcaso particularde cada espacio yjustificdndolo conla topografiaen
laqueseencuentrayelgastoenergéticoquerepresentansusrecorridos.

4.4.3.2 Clasificacion Al. Son los Espacios Publicos que atfienden la
demanda de la ciudadania residente en la unidad mds pequena
de nuUcleos de poblacidon determinados por su aglomeracion
geogrdfica y una identidad propia. En asentamientos nucleares,
suelen ser las zonas determinadas por la posibiidad de ser
recorridas peatonalmente de forma segura e ininterrumpida.

4.43.3 Clasificacion B2. Son los Espacios Publicos determinados
para atender una demanda mayor que la Al, y cuyo diseno
o0 mantenimiento implican una negociacion entre 2 o mas
agrupaciones ciudadanas con idenfidades propias (colonia,
barrio, sector o distrito) denfro del mismo orden de gobierno.*®
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4.4.3.4 Clasificacion C3. Son los Espacios Publicos cuya escala de
servicio busca atender a toda la poblacion de una unidad urbana
consolidada (alcaldia, municipio o ciudad), asi como representar
la imagen del territorio administrado por dicho nivel de gobierno.

4.43.5 Clasificacion D4. Son los Espacios Publicos que se
reconocen como compartidos por dos o mds entidades
gubernamentales que se diferencian formal y funcionalmente;
a la vez que se perciben como uno mismo por la poblacion.

4.43.6 Clasificacion E5. Son los Espacios Publicos de mayor
escala, que buscan resolver las demandas de grandes
dreas, las actividades especializadas de la poblacidn en las
metropolis, las demandas regionales en zonas rurales y/o las
demandas turisticas en zonas atractivas a esta industria. [23]

443.7 La escala de servicio implica la interdependencia
de todos los Espacios Publicos y sus contenidos para
poder safisfacer las necesidades de uso, disfrute  y
aprovechamiento de toda la ciudad o asentamiento humano.

5. Terminologia vy definiciones de los Espacios Publicos

Se distinguen quince tipos de espacio publico
derivados de sU clasificacion por funcion; cuya
denominacidon y descripcidn se enlistan a confinuacion:

5.1 Areas verdes urbanas. -Toda superficie cubierta de vegetacion
natural o inducida, localizada en bienes del dominio publico y que
ofrece servicios ambientales. También se refiere ala parte o subdivision
de un espacio publico especifico que cuenta con vegetacion,
dedicada al esparcimiento, decoracidon y/o conservacion.

5.1.1 Parques. - Espacios ubicados al interior de un asentamiento
construido, destinado a prados, jardines y arbolado que permiten
y contribuyen a la permeabilidad pluvial, y han sido explicitamente
disenados para el paseo, descanso y convivencia de la poblacion;®?
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5.1.2 Jardines. -  Espacios verdes en los que @ se
cultivan flores y plantas con fines ornamentales.

5.1.3 Huertos. - Espacios verdes en los que se cultivan verduras,
legumbres 'y drboles frutales con el fin de consumirlos.

5.2 Plazas. - Espacios publicos abiertos que se crean dentro
de la estructura de las calles y los edificios, donde suelen
realizarse gran variedad de actividades de cardcter colectivo.

5.3 Miradores. - Lugar elevado y bien situado desde el que es
posible contemplar un paisgje extenso o un acontecimiento.

5.4 Espacios abiertos de los equipamientos publicos. - Areas abiertas
qgue son parte de o estdn en relacidon directa con los edificios de
gobierno y de la administracidn publica, y que complementan,
conectan, definen o sirven de acceso a dichos edificios y sus usos.

5.5 Frentes maritimos y fluviales. - Parte de un asentamiento que
colinda con un cuerpo de agua como un lago, un rio o el mar.

5.5.1 Muelleso embarcaderos. - Instalacion construida ala orilladelmarr,
rio olago (muelle marginal) o avanzada en el mar (muelle en espigdn),
utilizadaparaefectuaroperacionesdecargaodescargademercancias
y embarque o desembarque de pasajeros, con libre acceso al publico.

5.5.2 Malecones. - Para fines de esta norma, se refiere al espacio
habitable que se encuentra sobre la estructura que separa la
tierra del agua, o el muro perimetral que delimita a la ddrsena.

5.6 Via urbana o calle. - Todo espacio de uso comun que conforma la
traza urbana, destinado al trdnsito de peatones y vehiculos; asicomo a
la prestacion de servicios publicos y colocacion de mobiliario urbano.
Su clasificacion y definicion se rige por la Norma Oficial vigente.®

5.6.1 Via peatonal. - Es la via de circulacion exclusiva para el fransito
peatonal, en la cual se cierra la circulacion al trdnsito vehicular.
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5.7 Espacios publicos con funcion de Areas Naturales. - Son
los espacios publicos cuya principal caracteristica es ser
parte de un drea natural, manteniendo las caracteristicas
esenciales del ecosistema en que se encuentra ubicado.

5.7.1EspaciosDesignadosdentrodelasAreasNaturalesProtegidas (ANP).
- Dentro de las Areas Naturales Protegidas, conforme a su definicion
en la LGEEPA(1), son las subzonas de acceso generalizado vy libre
transito determinadas por la autoridad administrativa correspondiente
en donde es posible mantener concentraciones de visitantes en 10s
limites que se determinen con base en la capacidad de carga de los
ecosistemasyeldecretodecreacionyprogramademanejoaplicable.?

5.7.2 Bordes de los frentes de agua. - Son las zonas de tierra
mAs cercana a un cuerpo de aguda, como son el mar, los lagos
y los rios. De acuerdo con el contenido de usos y actividades
particulares y su administracion, pueden o no incluir a la Zona
Federal Maritimo-Terrestre, pero en México son siempre de
aprovechamiento colectivo, de acceso generalizado vy libre fransito.

5.7.2.1 Playas. - Son las partes de fierra que por virtud de
la marea cubre y descubre el agua desde los limites de
mayor reflujo hasta los limites de mayor flujo anuales. Puede
O no coincidir con la Zona Federal Maritimo-Terrestre.

5.7.2.2 Riberas. - Son las franjas de diez metros de anchura configuas al
caucedelascorrientesoalvasodelosdepdsitosde propiedadnacional,
medidashorizontalmenteapartirdelnivelde aguasmdaximasordinarias. 62

/. Los Espacios PUblicos cComo un sistema

Para efectos de que los Espacios Publicos cumplan con sus
funciones sustantivas y esenciales en los planes y programas
de ordenamiento fterritorial, se preverd su articulacidon a fravés
de sistemas y/o redes. Se reconoce que los espacios publicos
generan mayores impactos y menor costo cuando las relaciones
entre suselementos son mds estrechas y sus dreas de influencia
alcanzan e involucran a la mayor cantidad de la poblacidn posible.
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Por esto, los espacios publicos se deben contemplary disesnar como un
conjunto ordenado e interconectado de elementos que, de acuerdo
con principiosy normas, funcionen como untodo. En el diseno sistémico
de los asentamientos humanos se debe comprender que todo
sistema es a su vez subsistema de ofro elemento de jerarquia mayor.

7.1 El sistema de espacios publicos se debe entender
simultdneamente como un subsistema del Sistema Ciuvdad.

7.2 El sistema de espacios publicos se compone de diversos
subsistemas o redes, de acuerdo con las necesidades del
asentamiento o ciudad, con el fin de dirigir su planeacion, su
diseno, su implementacion, construccion y mantenimiento.

7.3 La planeacion del sistema de espacios publicos debe formar
parte de una estrategia de ciudad con pensamiento a mediano vy
largo plazo reflejada en la asignacion de presupuesto y en los distintos
planes de manejo que gestionen su operacion y mantenimiento.
Se recomienda ampliomente la adopcidon de mecanismos que
trasciendan los periodos gubernamentales para lograr esta estrategia.

7.3.1 La planeacion del sistema de espacios publicos debe
plantear la vision y soluciones jerarquizadas a corfo, mediano
y largo plazo, basadas en el aumento u optimizacion de
los niveles de escala de servicio que senala esta norma.

7.3.2 El sistema de espacio publico deberd contemplar
las previsiones, recursos y  aAcciones  prioritarias para
conservar, proteger, acrecentar y mejorar, de forma
confinua y permanente los elementos que los componen.

7.3.3 La implementacion de esta estrategia debe senalar a
las instancias o personas responsables de la implementacion,
separando  la gestion en el corto plazo (lo reactivo) de
aquella en el mediano vy largo plazo (lo prospectivo).®
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7.3.4 El mantenimiento, recuperacion y mejora de los espacios
publicos existentes deberd tener mayor jerarquia que la creacion
de nuevos espacios publicos. Es decir, se pueden crear espacios
publicos nuevos siempre y cuando a los espacios existentes
se les garantice su correcto mantenimiento y operacion.

7.4 Como un minimo, los Programas de Desarrollo Urbano Municipal
O sus equivalentes regulardn los siguientes dos subsistemas:

/7.4.1 El subsistemma de parques y dreas verdes, vy
/.4.2 El subsistema de vias peatonales.

/.5 Para ser considerados como parte del sistema de espacios
publicos, cada espacio deberd ubicarse a una distancia minima
establecida por la escala de servicio. Cuando un espacio publico
estd incorporado al sistema, su drea de servicio aumenta. Cuando un
espacio publico se halla aislado del sistema, su influencia es menor.

7.6 La meta del pensamiento sistémico de espacios publicos en
la planeacion territorial es incorporar estos espacios aislados para
aumentar suimpactoy los beneficios al asentamiento en que se hallan.

/7.7 Todos los sistemas y sus subsistemas de espacios publicos, deberdn
ser sujetos a una evaluacion periddica en tanto su accesibilidad,
seguridad, y funcionalidad, con la finalidad de monitorear mejoras
e identificar dreas de oportunidad. Se deben desglosar dichos
niveles de servicio para las poblaciones mdas vulnerables en
conjunto con las autoridades correspondientes en cada rubro.

/.8 El enfoque del Espacio Publico como un sistema debe contemplar
su funcidn esencial como compensacion y complemento del
equipamiento privado y como un espacio fundamental para la
realizacion las labores de cuidado que histéricamente han sido
atribuidas alas mujeres debido ala division sexual del frabajo, asicomo
a algunos grupos en condiciones de vulnerabilidad, contribuyendo
de este modo a generar una ciudades mdas humanas e incluyentes
y reducir las brechas de desigualdad derivadas de roles de género. 4
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8.1. Generales

8.1.1 Todo el sistema de espacios publicos debe aspirar al
mdaximo nivel de diseno en accesibilidad universal de acuerdo
a la Norma Mexicana NMX-R-050-SCFI-2006 o la que la sustituya.

8.1.2 Todo el sistema de espacios publicos debe contar
con mobiliario para sentarse y descansar con un promedio
minimo de 1 lugar-mueble por cada 100 habitantes
dentro de las fronteras politicas que contienen al sistema.

8.1.3 Todo espacio publico que sea un destino en si mismo,
como parques y plazas, debe estar integrado al sistema de
movilidad. Estos espacios deben contar con estacionamiento
para bicicletas y contardn con paradas de transporte
publico si asi lo determina la estrategia de movilidad local.

8.1.4 La iluminacidon por la noche en los espacios publicos deberd
ser disenada para ofrecer luz blanca con una luminancia minima
de 40 luxes en los recorridos perimetrales y en los senderos internos
rodeados de espacios obscuros. Las luminarias deben cumplir con
lo especificado en las normas oficiales correspondientes respecto
a su eficiencia, evitando contribuir a la contfaminacion luminica.

8.1.5 Todo espacio publico debe gozar de elementos de sombreado
natural o construido que cubran al menos el 30% del total de su
superficie. Esto incluye: sombra en el 100% de las dreas de descanso y
espera, enunminimo de 50% en dreas de juegosinfantilesy de ejercicio,
y en un minimo del 50% sobre las gradas o dreas para espectadores.

Las excepciones son las plazas duras que cotidianamente
alberguen actividades marciales y las vialidades
(que gozan de su propia normatividad al  respecto).

8.1.6 Plazas vy parques deben ser tan permeables vy
accesibles en todo su perimetro colindante a las vias urbanas
como sea posible de forma que garantice una correcta
administracion y seguridad del espacio a sus  usuarios.®
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8.2 Parques

8.2.1 Los parques ubicados al centro de vialidades de proporciones
largas y estrechas deberdn tener un ancho minimo de 20 metros
en el menor de sus lados para ser considerados como parques, O
de ofra forma serdn considerados como “Fajas de separacion” o
“camellones” sin menospreciar su posible aportacion ambiental.

8.2.2 El suelo y la vegetacidon de los parques deberdn promover
la permeabilidad pluvial en mdas del 75% de su superficie total.

823 Los parques deben planearse para contener un
minimo de dos actividades o usos que puedan readlizarse
paralelamente, con el fin de no generar actividades que otorguen
preferencia a un sector socioecondmico, género o edad.

8.2.4 Las dreas agjardinadas y el arbolado deben utilizar especies
nativas y endémicas que minimicen el mantenimiento y el
uso de agua. Se recomienda el diseno de jardines xerofilos
acordes tanto con el bioma como con las actividades
correspondientes para no aportar Al estrés hidrico.

8.2.5Lasdreasverdesderiegointensivo (g]. elpasto o césped) nodeben
cubrirmdasdel 15% de la superficie total del parque en el que se ubiquen.

8.2.6 Los parques nuevos que se proyecten en zona de humedales o
lagos desecados, deberdn contemplarrecuperar los cuerpos de agua
dentrodesuperimetroenunporcentaje no menoral20% de su extension
o0 lo que marguen las leyes y reglamentos ambientales aplicables.

8.3.2 El Sendero Peatonal como elemento esencial

ElSendero Peatonaleselelemento delque parte la presencia peatonal
justificadasobre fodaslas viasurbanas (exceptolas primariasde acceso
restringido) normalmente, pero no exclusivamente, sobre banquetas. s

8.3.2.1 Los senderos peatonales se ubican sobre las banquetas
y los vehiculos circulan exclusivamente sobre el arroyo vial.
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Como casos ejemplares existen las calles exclusivamente peatonales,
viasdealtavelocidadyaccesocontrolado,dondeserestringeelacceso
alasy los peatones; y calles compartidas, donde vehiculos y peatones
circulan sobre una misma plataforma a nivel y ambos comparten una
seccion. En todos los casos se mantiene la Jerarquia de Movilidad.

8.3.2.2 El espacio delimitado de la bangueta se ordena en
franjas longitfudinales que permiten localizar los componentes
que se encuentran en ella. La franja o sendero peatonadl
no debe bloquearse o interrumpirse y las demds franjas,
mobiliario y servicios se adaptardn a ésta, sin modificarla. [23]

8.3.2.3 Aunque los distintos componentes de la banqgueta y las
dimensiones minimas de los arroyos vehiculares serdn designados por
la norma de movilidad correspondiente, asi como por los reglamentos
de los municipios y estados en la materia, el sendero peatonal o
franja de circulacion peatonal siempre estard presente sobre vias
peatonales, vias terciarias, vias secundarias y vias primarias sin control
de acceso. Sus dimensiones minimas de diseno serdn: 1.80m de
ancho y 2.10m de alto o lo que margue |la norma correspondiente.

8.3.2.4 La ausencia de banquetas nunca implica la exclusividad
de la via para vehiculos ni condiciona la presencia de los senderos
peatonales. Cuando no hay banqguetas, se considerard a la via
como compartida y se deben tomar las medidas adecuadas
para salvaguardar la seguridad de las y los peatones y evitar
la invasion de la via con enseres y vehiculos estacionados.®’

8.3.3 Extension de banquetas

Las extensiones de banqgueta son medidas de control del fransito
mediante cambios en extensiony geometria alasbanquetas en framos
cortos. Los objetivos principales de las extensiones de banqueta son:

a) Proteger a las y los peatones,
b) Acortar las distancias peatonales,
C) Controlar la velocidad de los vehiculos
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d) Aumentar la visibiidad en intersecciones y esquinas.
8.3.3.1 Tipos de extensiones de banqgueta
Se identifican cuatro tipos de extension de banqueta:

8.3.3.1.1 Las “orejas” son extensiones de la banqueta en las esquinas,
que se crean a partir del espacio normalmente ocupado por
estacionamiento de autos en ambos lados. Sélo son adecuadas
cuando existen carriles de estacionamiento; no deben colocarse
sobre carriles de circulacion, ciclocarriles, ciclovias ni acotamientos.

8.3.3.1.2 Las “chicanas” son extensiones alternadas sobre una via
recta que modifican la continuidad del trazo hacia una circulacion
ligeramente serpenteante con el fin de disminuir la velocidad de los
vehiculos.Sedebesenalizaradecuadamente verticalyhorizontalmente
elaccesoalazonadechicanasparafacilitarlatransicion alosvehiculos.

8.3.3.1.3 Un ‘“estrechamiento” consiste en dos extensiones de
bangqueta en lados opuestos del arroyo, en un punto medio de
una manzana urbana, con el objeto de disminuir la velocidad
de los vehiculos y/o crear un cruce peatonal mds corto.

8.3.3.1.4 Las extensiones para transporte publico son aquellas
donde la bangueta se extiende por encima del arroyo
vehicular hasta alinearse con el trayecto del fransporte publico.

8.3.3.2 Las extensiones de banqueta son lugaresideales para amenizar
la experiencia peatonal con estelas, arbolado y estacionamiento para
bicicletas. No debe colocarse sobre éstas ningun mobiliario voluminoso
o de tipo comercial (ej. kioscos de revistas o flores) para no inhibir
su proposito de mejorar la visibilidad entre vehiculos y peatones¢.

8.3.3.3 No se recomienda colocar mobiliario publico de descanso
(bancas o sillas) sobre las extensiones en esquina (“orejas”) o las
destinadas a transporte publico. Cuando se cologquen en chicanas o
estrechamientos, se recomienda que se coloquen después de un darbol
o bolardos, con el fin de proteger a las personas sentadas o en espera.
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8.4 Espacios PUblicos de transicion

Los espacios publicos de transicion incluyen a toda modificacion
temporal o permanente que incorpore secciones de las vias urbanas
al dmbito peatonal. En algunas ocasiones se les llama “parques de
bolsillo”, pero de acuerdo con esta norma no clasifican como pargues
ni por su tamano, ni por su contenido ni por su vocacidon ambiental.®’

LEY DE CULTURA FISICAY DEPORTE DEL ESTADO DE
MICHOACAN [24]

Articulo 1° Bis. El ejercicio y desarrollo del derecho a la cultura
fisica y al deporte tienen como base los siguientes principios:

(REFORMADA, P.O. 14 DE JUNIO DE 2019)

|. Es un derecho para todos; su difusion prdctica, debe hacerse
sin distincion, exclusion o restriccion, que pueda dar origen a
la discriminacion por origen étnico, sexo, edad, discapacidad,
condiciéon social y econdmica, condicidn de salud, lengua, opiniones,
preferencia sexual, estado civil, ideologia o creencia religiosa;

.  Constituye una parte esencial de la educacion;

. Es un estimulo para el desarrollo del autocuidado
fisico, intelectual y social de todos, ademds de ser
un factor de cuidado de la salud vy autorrealizacion;

V. Los programas Yy acciones deben responder a las
necesidades individuales y sociales, existiendo una
responsabilidad publica en el fomento cuadlitativo y cuantitativo;

V. La ensenanza y capacitacion, en materia de cultura fisica,
asi como la gestion, administracion y desarrollo de instalaciones
deportivas deben confiarse a un personal calificado;”®
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VI.Parasudesarrollo esindispensable unainfraestructuraadecuadayla
generacion de sistemas de financiamiento y administracion eficientesy
estables, que permitandesarrollarpoliticasy programasdirigidasatal fin;

VII. Desarrollar investigacion y generar informacion
en torno a la cultura fisica y al deporte;
VIIl. Las instituciones deportivas publicas y privadas del

Estado deben colaborar y cooperar en forma estrecha
y responsable en la promocion, fomento y estimulo del
derecho a la cultura fisica y a la prdactica del deporte;

IX. La distincion entre las diversas manifestaciones o modalidades
del deporte resulta necesaria para el optimo, equitativo vy
ordenado desarrollo de los sistemas deportivos del Estado;

X. El desarrollo y la practica del deporte
debe realizarse observando SUS bases éticas;

XI. Protegerla dignidad, integridad, saludy seguridad de los deportistas,
asicomo asegurarse y defenderse el desarrollo sostenible deldeporte;y,

Xll. La existencia de una adecuada cooperacidn a
nivel Estatal y municipal es necesaria para el desarrollo
equiliborado y wuniversal de la cultura fisica y el deporte.

Arficulo 2°. Esta Ley y su Reglamento tiene como finalidad regular el
deporte social, estudiantil, de alto rendimiento, asi como el deporte
profesional en su modalidad de Espectdculo publico; ademds,
de establecer la obligacion del Ejecutivo del Estado de fomentar,
promover, organizar y conducir la politica estatal en la materia, de
conformidad con el Programa Operativo Estatal. Asimismo, servir
como instrumento para promover y organizar la participacion
de la poblacion del Estado en las actividades deportivas.

V.Incentivarlainversion social y privada para el desarrollo de la cultura
fisica y el deporte, como complemento de la actuacién publica;”
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X. Vigilar que los deportistas con algiun fipo de discapacidad
no sean objeto de discriminacion alguna, siempre que las
actividades a redlizar no pongan en peligro su integridad;

Arficulo 4°. Para efecto de la aplicacion de la presente Ley,
se considerardn como definiciones bdsicas las  siguientes:

|.  Educacion Fisica: Proceso Pedagdgico por medio del
cual se adquiere, transmite y acrecentar la cultura fisica;

.  Cultura Fisica: Conjunto de bienes; conocimientos,
ideas, valores y elementos materiales que el hombre ha
producido con relacidon al movimiento y uso de su cuerpo;

(REFORMADA, P.O. 28 DE MAYO DE 2015)

lll. Activacion Fisica: Ejercicio o movimiento del cuerpo humano que se
realizaparamejoradelaaptitudylasaludfisicaymentaldelaspersonas;

IV. Recreacion Fisica: Acftividad fisica con fines [Udicos
que permiten la utilizacion  positiva  del  fiempo  libre;

(REFORMADA, P.O. 28 DE MAYO DE 2015)

V. Deporte: Actividad fisica, organizada y reglamentada, que tiene
por finalidad preservar y mejorar la salud fisica y mental, el desarrollo
social, éticoeintelectual, conellogroderesultadosen competiciones.”?

CODIGO DE DESARROLLO URBANO DEL ESTADO DE
MICHOACAN DE OCAMPO 2017 [25]

Arte. 140.- La conservacion de los centros de
poblacion, es la accion tendiente a mantener:

l. El equilibrio ecoldgico, la calidad ambiental y la sustentabilidad;

IR El buen estado de las obras materiales, de
infraestructurag, equipamiento y  servicios, de acuerdo
con lo previsto en los programas de desarrollo urbano.”?

72 Ibidem

73 Congreso de Michoacdn (2017) “Cdédigo de Desarrollo Urbano del Estado de Michoao-
cdan” Recuperado de: http://congresomich.gob.mx/file/C%C3%93DIGO-DE-DESARROLLO-URBA-
NO-REF-29-DIC-2017.pdf
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ll. El buen estado los edificios, monumentos, plazas publicas,
parques y en general, todo aquello que corresponda a su
patrimonio cultural, de conformidad con la legislacion aplicable;

Art®.141.- El mejoramiento es la accion tendiente a reordenar
o renovar las zonas de incipiente desarrollo o deteriorada
fisica o funcionalmente de un centro de poblacion.

ARTICULO 286.- Segun las caracteristicas de las instalaciones que
cumplen funciones urbanas se clasifican en vivienda, comercio,
industria,recreacion,educacion,salud,administracionpublica,servicios
profesionales, comunicacidn y servicios urbanos complementarios,
cultura, deporte, asistencia publica, transporte y abasto.

ARTICULO 287 .- Para los efectos del articulo anterior se entiende por:

l. Vivienda. Segun el lugar y la densidad de poblacion
estimada en el drea en que se ubica, se clasifica en:

a. Urbana de alta densidad,
b. Urbana de media densidad;
c. Urbana de baja densidad,
d. Suburbana.

Lo anteriormente senalado, Unicamente se aplicard en los desarrollos
habitacionales de nueva creacion. Los autorizados con antfelacion
a este Coddigo, se sujetardn a lo establecido en su autorizacion.

IV. Recreacion. Se clasifica en espectdculo y esparcimiento, deporte
y turismo.”4

LEY ORGANICA MUNICIPAL DEL ESTADO DE MICHOA-
CAN [2¢]

Art.32. Los Ayuntamientosylos Consejos Municipalestienenlassiguientes
atribuciones:
d). - En materia de Politica Interior:

74 Ibidem
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|.Prestar, ensu circunscripcionterritorialenlostérminosdela Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos, la Constitucion Politica del
Estadoylapresente Ley, losservicios publicos de agua potable, drengje,
alcantarillado, fratamientoydisposicionde aguasresiduales; alumbrado
publico; limpia, recoleccion, fraslado, tratamiento y disposicion final
de residuos; mercados y centrales de abastos; panteones; rastro;
calles, parques vy jardines y su equipamiento; seguridad publica en
los términos del arficulo 21 de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos; policia preventiva municipal y transito, asi como los
demds que se determinen conforme a ofras disposiciones aplicables;

Art.44. La Comisidbn de Ecologia tendrd las siguientes funciones:

|. Promover e inducir inversiones en infraestructura ambiental
encaminadas a favorecer el desarrollo sustentable del municipio;

. Coadyuvar con las autoridades competentes en la preservacion
del derecho de toda persona a disfrutar de un ambiente sano;

. Promover, en el dmbito de su competencia, Ila
preservacion y la restauracion  del equilibrio  ecoldgico
y la proteccion al ambiente y a los recursos naturales;

IV. Fomentar la prevencion de la contaminacidn de aguas
que el municipio tenga asignadas o @ concesionadas;

V. Supervisar el cumplimiento de las disposiciones sobre residuos
solidos, aguas residuales, drenaje, alcantarillado y saneamiento;

VI. Establecer las medidas para evitar la
emision de contaminantes a la atmosfera;

VIl. Elaborar y presentar al Ayuntamiento para su aprobacion,
en su caso, las iniciativas de reglamentos de su competencia;

Artficulo 45. La Comision de Desarrollo Urbano y

Obras PUblicas tendrd las siguientes funciones:
. Coadyuvar al cumplimiento de las disposiciones
que, en materia de desarrollo urbano y
asentamientos humanos, corresponden al Municipio”?

75 Cdamara de Diputados (2020) “Ley Orgdnica Municipal del Estado de Michoacdn™ Recupera-
do de: http://congresomich.gob.mx/file/LEY-ORG%C3%8 1 NIC A-MUNICIPAL-REF-20-ENERO-2020.pd
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Il. Promover la prestacion puntual, oportuna y eficiente de los servicios
puUblicos municipales, de conformidad conlas disposiciones aplicables;

Il Participar en la formulacion y aplicacion
del Plan de Desarrollo Urbano Municipal;

IV. Opinar sobre la declaracion de usos, destinos vy
provisiones del suelo urbano en la jurisdiccidon  municipal;

V.Fomentar el cuidado y la conservacion de los monumentos publicos;

VI. Supervisar la conservacion, rehabilitacion y mejoramiento
de los panteones, mercados, jardines y parques publicos;

VII. Proponer la actualizacion de la nomenclatura
de las calles, plazas, jardines vy PASEO0S publicos;
VIll. Impulsar la satisfaccion de los requerimientos sociales
sobre pavimentacion, embanqguetado, nivelacion

y apertura de calles, plazas vy jardines; asi como la
conservacion de las vias de comunicacidon municipales;

Articulo /2. Los Ayuntamientos del Estado
prestardn los siguientes servicios publicos:

|. Agua potable, drenagje, alcantarillado, tratamiento y disposicion de
sUs aguas residuales;

II. Alumbrado publico;
lll.Limpia,recoleccion, traslado, tratamientoydisposicionfinalderesiduos;
V. Mercados y centrales de abastos;

V. Panteones;

VI. Rastro;

VIl. Calles, parques y jardines y su equipamiento;’¢

76 Ibidem
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LEY PARA LA PREVENCION, ATENCION Y TRATAMIEN-

TO INTEGRAL DE SOBREPESO, OBESIDAD Y TRASTOR-

NOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA PARA EL ESTADO
DE MICHOACAN. [27]

LEY PUBLICADA EN EL PERIODICQ OFICIAL DEL ESTADO EL 21 DE
ENERO DE 2014, TOMO: CLVIIl, NUMERO: 71, SEXTA SECCION

Art. 2. La presente Ley tiene por objeto:

I. Desarrollar los mecanismos y las herramientas necesarias
para prevenir, atender y ftratar intfegralmente el sobrepeso,
la obesidad y los ftrastornos de Ila conducta alimentaria;

Il. Promover la adopcion de estilos de vida saludables que consideren
la apropiacion de hadbitos para una alimentacion saludable,
asi como la prdactica del deporte y la activacion fisica regular;

lll. Determinar las bases generales para el diseno, la ejecucion y
evaluacion de las estrategias y programas publicos en esta materia;

V. Establecer la obligacion de las autoridades publicas del Estado
en el dmbito de sus respectivas afribuciones, de prevenir, atender y
tratar infegralmente el sobrepeso, la obesidad vy los trastornos de |a
conducta alimentaria, asi como fomentar de manera permanente e
intensivala adopcion de hdbitos alimenticios y nutricionales saludables,
de conformidad con los términos establecidos en la presente Ley;

V. Fijar las medidas generales de cardcter administrativo para
la prevencion, atencion y fratamiento integral del sobrepeso, la
obesidad y los trastornos de la conducta alimentaria, asi como
para el fomento de hdbitos alimenticios y nutricionales saludables.””

77 Congreso de Michoacdn (2014) “Ley para la prevencion, atencién, y tratamiento del sobre-
peso, obesidad y trastornos de la conducta alimentaria para el Estado de Michoacdn” Recuperado
de: http://congresomich.gob.mx/file/Ley_para_la_Prevenci%C3%B3n_ Atenci%C3%B3n_y_Tratamien-
to_Integral_del_Sobrepeso_Obesidad_21-ENERO-2014.pdf
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REGLAMENTO DE CONSTRUCCION DEL ESTADO DE
MICHOACAN [28]

El municipio de Copdandaro no tiene un reglamento de
construccion, por lo que se toma como referencia el
reglaomento de construccion del Estado de Michoacdn

Arficulo 31.- Normas para dotacion de agua potable.

|.-Todas y cada una de las viviendas o departamento de un edificio
deberd contar con servicio de agua potable propio y no compartido,
teniendo por separado su toma de agua potable domiciliaria que
deberd estar conectada directamente a la red de servicios publicos:
con didmetros de 1/2"" y queda sujeta a las disposiciones que
indique el organismo operador de tal servicio. Esta disposicion rige
aun para los casos de servidumbre legal que senala el Codigo Civil.

Il.-La dotacidn del servicio de agua potable para edificios
multifamiliares, condominios, fraccionamientos ©  cualquier
desarrollo habitacional, comercial o de servicios se regird por
las normas y especificaciones que para el efecto marque
el organismo respectivo, la Ley Estatal de Proteccion del
Ambiente y regirdn como minimos las demandas senaladas:

. Deporte al aire libre 150 1/asistentes/dia
Los requerimientos de riego se considerardn por separado
atendiendo a una norma minma de 5 1/m2/dia

Arficulo 32.- De los requisitos minimos para dotacion de muebles
sanitarios. Las edificaciones estardn provistas de servicios sanitarios con
elminimode mueblesylascaracteristicasqueseindicanacontinuacion.
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Arficulo 54.- Normas para circulaciones, puertas de acceso y
salida. Todas las puertas de acceso, intfercomunicacion y salida
tendrdn una altura minima de 210 centimetfros y un ancho que
cumpla con la medida de 60 centimetros por cada 100 usuarios
o fraccidon y estardn regidas por las normas minimas contenidas:

e Acceso principal 1.20 m. de ancho.

Articulo 66.- El proyecto arquitectonico de una construccion deberd
permitirunaestructuracioneficientepararesistirlasaccionesquepuedan
afectar la estructura, con especial atencion a los efectos sismicos.

Las construcciones que no cumplan con dichos requisitos de
regularidad se disenardn para condiciones sismicas mdads severas
en la forma que se especifiqgue en las normas mencionadas.

Articulo 107.- Obligacidn de cimentar. - Toda construccion se
soportard por medio de una cimentacion apropiada. Los elementos
de la subestructura no podrdn, en ningun caso, desplantarse
sobre la fierra vegetal o sobre rellenos sueltos y/o heterogéneos.

Arficulo 261.- Banguetas:

Se considera la situacion ideal aquella en la cual una persona en silla
de ruedas puede circular en forma independiente y con seguridad
dentro de un conjunto arquitecténico, al menos en sus circulaciones
mAs importantes. Esto implica que sus espacios exteriores cuenten
con un diseno adecuado. Los pavimentos deben ser resistentes y
no volverse resbalosos cuando se encuentren mojados. Las juntas
deben enconftrarse bien selladas vy libres de arena y piedras sueltas.

Las circulaciones con pendientes menores del 3%, pueden ser
transitadas con facilidad en sillas de ruedas, sin embargo, en
mayores pendientes, la dificultas se incrementa con la distancia, por
lo que es conveniente la prevencion de superficies horizontales de
trecho en trecho, con la finalidad de propiciar puntos de descanso.
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ACCESIBILIDAD UNIVERSAL [29]

Elconceptodeaccesibilidadhaidoevolucionandoenlaultimadécada
hastallegaraunnuevoenfoque, dondeloprincipalreside enconcebirel
entornoylosobjetosde forma*inclusiva” oaptaparatodaslaspersonas.

El Centro para el Diseno Universal de la Universidad de Carolina
del Norte define siete principios bdsicos en los que se ha de
basar el desarrollo de productos y entornos bajo este concepto:

1. lgualdad de uso

El diseno debe ser fdacil de usar y adecuado para todas las
personas, independientemente de sus capacidades y habilidades.

2. Flexibilidad

El diseno se acomoda auna ampliagamay variedad de capacidades
individuales. Acomoda alternativas de uso para diestros y zurdos.

3. Uso simple y funcional

El diseno debe ser fdcil de entende independiente de
la  experiencia, conocimientos, habilidades o nivel de
concentracion del usuario. Elimina complejidad innecesaria.
El diseno es simple en instrucciones e intuitivo en el uso.

4. Informacidn comprensible

El diseno debe ser capaz de intercambiar informacidén con el usuario,
independiente de las condiciones ambientales o las capacidades
sensoriales del mismo. Utiliza distintas formas de informacion
(grafica, verbal, tactil). Proporciona el contraste adecuado entre
la informacidn y sus alrededores (uso del color), y dispositivos
o ayudas técnicas para personas con limitaciones sensoriales.

5. Tolerancia al error

El diseno reduce al minimo los peligros y consecuencias adversas
de acciones accidentales o involuntarias. Dispone los elementos
de manera tal que se reduzcan las posibilidades de riesgos vy
errores (proteger, aislar o eliminar aqguello que sea posible riesgo).
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Minimiza las posibilidades de realizar actos
inconscientes que impliquen resgos.

6. Bajo esfuerzo fisico

El diseno debe poder ser usado eficazmente y con el
minimo esfuerzo posible. Permite al usuario mantener una
posicion neutral del cuerpo mientras utliliza el elemento.
Minimiza las acciones repetitivas y el esfuerzo fisico sostenido.

/. Dimensiones apropiadas

Los tamanos y espacios deben ser apropiados para el alcance,
manipulacion y uso por parte del usuario, independientemente
de su tamano, posicion o movilidad. Otorga una linea clara
de visibn y «alcance hacia los elementos, para quienes
estdn de pie o sentados. Adapta opciones para asir
elementos con manos de mayor o menor fuerza y tamano.

Ladeclaracion anteriornossitUa enla perspectivade que elserhumano
es discapacitado dependiendo del entorno en el que se desenvuelva.
Aquellos impedimentos u obstdculos fisicos que limitan o impiden la
libertad de movimientos y autonomia de las personas corresponden
a las llamadas barreras del entorno, que podemos clasificar en:

Barreras urbbanisticas
Aquellas que se encuentran en las vias y espacios de uso publico.
Barreras arquitectonicas

Aquellas que se encuentran en el acceso e interior de los edificios
puUblicos o privados.

Barreras en el tfransporte

Aquellas que se encuentran en los medios de transporte terrestre,
aéreo y maritimo.
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Barreras de comunicacion

Todo impedimento para Ila expresion y la recepcion
de mensajes a través de los medios de comunicacion
o en e uso de los medios técnicos disponibles.

MEDIDAS MINIMAS Y MAXIMAS

El  ancho total se relaciona con el espacio  minimo
necesario requerido por una silla de ruedas en  zonas
de circulacion, en especial el paso por vanos Yy puertaos.

* Ancho promedio de unasilla de ruedas: 70 cm.
* Ancho minimo de paso en vano o pasillo: 80 cm.

ESPACIO SILLA ESPACIO SILLAFCOCHE + ADULTO

140 min.

] S —— |

| L somin.d |
L— 80min.—*

Unidad de medida: cm

llustracién 41 “Medidas méaximas y minimas” Obtenido: accesibilidad universal
[31/05/2021]

La escasa accesibilidad del tfransporte publico y la falta de
itinerarios accesibles hacen que el transporte en automovil sea
para muchas personas con discapacidad una necesidad. El uso
de un vehiculo requiere disponer de un lugar de estacionamiento
cercano a la vivienda, trabagjo, centros comerciales, etc.

Los estacionamientos reservados para personas con discapacidad
deben estar ubicados tan cerca como sea posible de los
accesos o circulaciones peatonales. El trayecto entre las zonas
de estacionamiento y accesos deben ser accesibles y seguros.
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BANOS

La sencillez y la normalidad es la clave que facilitard el acceso y uso
de este espacio. Debe estar dentro de un ifinerario libre de barreras
y escalones desde cualquier punto de la edificacidon. Los aspectos
fundamentales de diseno de un bano sonlas dimensiones y distribucion.

e La silla de ruedas debe poder girar y maniobrar en
un didmetro de 150 cm en el interior del recinto. Este
espacio libre se considera entre los 0 y 70 cm de altura.

e Las dreas de aseo y bano deben ftener pisos anfideslizantes.

e Junfo a los sanitarios deberdn instalarse barras de
apoyo y soportes para colgar muletas o @ bastones.

e Los muebles sanitarios deben tener alturas adecuadas,
las que se irdn especificando en cada caso parficular.

| 19} i
| I
| |
Bafio minimo
‘ D“ ] _.| - =
W
I
') Hq,
180 f
f [
I '
'III I
%
LY ;'II’
~ ”
"""-«. A
-._1‘ .r_,..l"'r

Unidad de medida: an

llustracion 42 “Medidas maximas y minimas” Obtenido: accesibilidad universal [31/05/2021]
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PARQUES Y PLAZAS

Los estacionamientos cercanos a plazas y parques deberdn contar
con espacios para personas con discapacidad debidamente
senalizados y de dimensiones adecuadas (3,60 metros de ancho).

Los accesos a la plaza deben producirse sin diferencia de nivel.

Las condiciones en las circulaciones de una plaza o pargue
serdn, para el sendero principal, un ancho minimo de
150 cm vy de preferencia dibujar un circuito que permita
recorrerlo entero y llegar al punto de inicio sin devolverse.

Los cambios de textura en las circulaciones permitirdn distinguir
los sectores de juegos, mobiliario, sectores de descanso, etc. El
mobiliario estard ubicado sobre superficies firmes y niveladas.
Basureros, escanos, paneles informativos, etc. deben colocarse
fuera del drea de circulaciondel sendero. En sectores de descanso
debe contemplarse un espacio adicional para acomodar un
coche de paseo o silla de ruedas que no estorbe la circulacion.

Los drboles que se siftuen en  los itinerarios no deben
interrumpir la circulacion y sus tazas deberdn cubrirse con
elementos enrasados con el suelo o pavimento circundante.
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CONCLUSION

La importancia de este capitulo radica en los lineamientos que
se deben seguir para el diseno del Parque desde medidas,
condiciones para este fipo de proyecto y cada uno de |os
usuarios que acudan al Pargue no tfenga ningun fipo de problema
al hacerlo, como son las personas con alguna discapacidad.

Leyes y el codigo de desarrollo urbano donde indica las reglas que
se deben seguir de acuerdo al tipo de proyecto siendo un Parque
Deportivo y de esta forma no tenga ningun problema para los permisos
concedidos por el H. Ayuntamiento de Santa Rita para desarrollarlo.
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CAPITULO VII. INTERFASE PROYECTIVA

USUARIO

De acuerdo alainvestigacionsobre un parque deportivo se encuentran
los siguientes usuarios: Vigilante, director administrativo, ninos (0-14
anos), adolescentes (15-21 anos), adultos (22- 59 anos), personas
de la tercera edad (60 anos y mds), personas con discapacidad.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES Y NECESIDADES

En la siguiente tabla se establece las diferentes actividades
que desarrollan de acuerdo a los diferentes tipos de usuario, asi
como las necesidades que conlleva cada uno y de esa forma
asignar el espacio adecuado para desarrollar cada actividad.

USUARIO ACTIVIDAD EEPE_ _
Ninos Jugar Juegos infantiles
Correr

Sanitario
Consultono nulncional
Consuftonio psicologico

Mecesidades fisiologicas
Salud fisica ¥ mental

Adolescentes Jugar Cancha multiusos
Correr Cancha de futbol soccer
Deporie Cancha de tenis
Baile Taller de baile

Necesidades Fisiologicas

sanitario

Salud fisica y mental

Consultorio nutricional
Consultorio psicolégico

Arribo al ﬁarque

Parada de transporte
Estacionamiento de Bicicleta
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Adultos Ejercicio {Simnasio axterdor
Jugar Cancha ¢e tenis
Comer Cancha de futbol soccer
Banar Cancha muliuses
Coana Faler 48 Cochna
Yoga Taler da yoga
Talter d& haile
Necesidades fisloifgicas Sanitanie
Salud fisica y menlal Consultorio rulnicional
Consullorio psicoiogice
Ammibg al Pargue Estacionamiento
Farada de fransporie
Estacionamiento da Bicicleta
Vigiante vigiancia Caseta de vigikancia
Neceshkdades fislolbalcss Santtanic
comest cocing
Amibo & Parque Eslaclonamiento
Farada de franzporte
Estacionamienio de Bickleta
Direccion Escriiorio Acmnistracion
Comprutadora
Archivero
Sils
Mecesidades FisiolOgicas Sanitatic
somer Codna
Armibe & Pargque Estacionamianto
FParada da ransprts
Estacienameenic da Biciclala

Tabla 12 “Programa de actividades y necesidades” [24/03/2021]
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CAPITULO VII. INTERFASE PROYECTIVA

DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO

ASETADE
IGILANCIA

ADMINISTRACION

ANCHA CANCHA DE FUTBO
MULTIUSOS SOCCER
CANCHA DE

TENIS
JUEGOS |N-§ sm= RELACION DIRECTA

GIMNASIO EX-
FANTILES RELACION INDIRECTA

AREA
DESCANSO

TERIOR
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DIAGRAMA DE FLUJO

-
ASETADE
IGILANCIA
|ADMINISTRACION|
ANCHA CANCHA DE FUTBO
MULTIUSOS SOCCER

CANCHA DE
TENIS

GIMNASIO EX- JUEGOS IN-
TERIOR FANTILES

REA

DESCANSO
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CAPITULO VII. INTERFASE PROYECTIVA

ESTUDIO DE AREAS

PROGRAMA ARQUITECTONICO

En base al Sistema Normativo de Equipamiento Urbano de SEDESOL
del Tomo V Recreacion y Deporte, se contempla el programa
arguitecténico en consideracion al espacio publico solicitado para el
desarrollo de actividades por la poblacion de Santa Rita, Michoacdn.

CENTRO DEPORTIVO (SEDESOL)

Elemento constituido por un conjunto de canchas al descubierto
con instalaciones complementarias y de apoyo, destinadas
a la prdactica organizada de los deportes, asi como de
espacios acondicionados para el esparcimiento de los ninos

Estd integrado por canchas de usos multiples, canchas de futbol,
cancha de béisbol, pista de atletismo, frontones, cancha de tenis
y gimnasio exterior al aire libre;asi como por acceso principal,
administracion, servicios, estacionamiento y dreas verdes vy libres.

Este elemento es de uso publico con sistema de control adecuado
para el 6ptimo aprovechamiento de las instalaciones; se recomienda
en ciudades de 50, 000 habitantes en adelante, planteando para ello
establecer moédulo tipo de 3, 6 y 10 canchas para diferentes deportes.

El nUmero v tipo de canchas y en consecuencia las superficies de los
modulos se pueden adecuar en funcidn de las preferencias deportivas
de la poblacion y el interés de las autoridades por impulsarlas.

Anadiendo espacios mds al programa arquitecténico que
brinda SEDESOL como son talleres especiales que sirvan como un
incentivo mas de las personas a practicar alguna actividad fisica
como es un taller de baile y yoga; y un taller de cocina en el que
se aprenderd a readlizar comidas nufritivas para la alimentacion
sana, consultorio nufricional y un drea de juegos infantiles.”®

78 Secretaria de Desarrollo Social (SEDESOL) Recuperado de: http://www.inapam.gob.mx/es/SE-
DESOL/Documentos
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g_ SUBZISTEMA: Recreacion { SEDESOL ) ELEMENTO: Juagoa Infantlias
-
SEDESOL 4. PROGRAMA ARQUITECTONICO GENERAL )
AT TALA 0 A O O
MODULOS TIPO [ 2) A s000(3) |B 3500(3) |C 1,250 (3)
SosErcEnk iy SR | SIS BRI (RS
L Lol- ) L gl
CDMFG"ENTES ARQU!TECTDH“:EIS [FE o) [Wilc Sy [R8 -  j) CECU-  |LoCA- |LODAl | CuEEENTA GESCU- BuDCa- |LOCAL | CumsERTA [1, = S e
L= mEATE L [ - E AL ks [ ]
AREA DE JUEGOS Y PLAFDLETAS 2 250 1.575 Se0
ANDADDRES ¥ AREAS DE DESCANSD 250 875 s
AREASVERDES ¥ LIBRES 37| | 2T
SANITARIZS ¥ CONCESION i 50| 1 35 5
ESTACIONAMIENT O | cajones | 23| 125 313 18 2.5 pr' <] T| 125 8&
SUPERFICIES TOTALES 50 4950 35| 3.463 13 F3s
SUPERFICIE COMNSTRLUIDA CUBIERTA [ = S0 35 5
SUPTRAFICIE DOMSTRUEDA EN PLANTABAIA M2 50 s 15
SUPERFICEE BE TERREMNO M2 [l Z.540 1.25]
ALTURA RECCAWENDARIF OFE DORS THL KT K ssos T{:imE'tI'I:I:EJ 1|:am|=_-t'n-s] 13 meime )
CCEFICIENTE BE - OCUPA IO DEL S 1L Oeos (1) OO1[1% ) aOo1r1% DBT2(1.2% }
COEFICIENTE OE ML EACION TFL. SLIRIDCE (1) QO1[1%} omif1%} D2 12% |
ESEACEONAMIPNTD G 5 14 T
CARACIDAD CE. ATEMCION anas| )] iy 4]
POBLAACH ATER DDA mﬂ"?ﬁ| 17500 12250 43738
DEAFRYUCOMES | 1 ] COE=ACWIF  CUE=ACTIATF Al AREA CONETRLUTILA ENF PLMKTA BAM AT T- AREL SOOI TR DA TOTAL
ATF: ARES TDTAL DEL FRED .
EEDEIDL= BEERETARLA INE DEXARFDL L BOCHAL
4 218 Proprera Ampdeoen e oy I wyericers roreapondenie s pueren vt e funciom e s reer e, mpaac i
¢ 31 1ias cims e 3o el 5 5 e P bl por mdokaio oo ¢ meimes cursirmoie o REEET por Mol L
§ 4 | arishiex e e M de B prefereecte de by oorandcb

llustracion 46 “PROGRAMA ARQUITECTONICO SEDESOL” Secretaria de Desarrollo
Social (SEDESOL) Recuperado de: http://www.inapam.gob.mx/es/SEDESOL/Documentos

105



CAPITULO VII. INTERFASE PROYECTIVA

PROGRAMA ARQUITECTONICO

e Acceso principal

e  Administracion

e Cancha de usos multiples
e Cancha de futbol soccer
e Cancha de tenis

e Andadoresy dreas de descanso
e Area verdesy libres

e  Gimnasio Exterior

e  Sanitarios

e Taller de cocina

e Taller de baile

e Taller de yoga

e  Consultorio nutricional

e Estacionamiento
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ZONIFICACION

B Area de atencion a bienestar
Il Estacionamiento

B Canchas de deporte
B Administracion

B Segundad

O Area verde y descanso
B Areq recreativa
B Circulacion

llustracién 47 “ZONIFICACION” ELABORACION PROPIA
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CAPITULO VII. INTERFASE PROYECTIVA

CRITERIO DE SOSTENIBILIDAD

La definicion de sostenibilidad se refiere, a la satisfaccion
de las necesidades actuales sin comprometer la
capacidad de las generaciones futuras de  safisfacer
las  suyas, garantizando el equilibrio  entre  crecimiento
econdmico, cuidado del medio ambiente y bienestar social.

Los Ciriterios sostenibles son aquellas pautas que evitan o,
en su defecto, minimizan el impacto ambiental, econdmico
y social producido por la accidn antropica (en adelante
Accion) que se esté planificando, desarrollando o explotando.

En este proyecto se considera realizar la captacion de agua
pluvial y almacenarla en una cisterna y con ella tener un
sistema de riego para el riego de la cancha de futbol soccer

Ofra ecotecnia en este proyecto es el calentador
solar que se wusaria para la regadera de los vestidores.

Luminarias cuentan con una placa de panel solar de esa forma
todo el dia se recarga con la energia solar y en la noche prende sin
ningun problema con el almacenamiento que se realizo durante el
dia, dura toda la noche y automaticamente cuando es de dia se
apaga y vuelve a recargar y ese es el ciclo de la lampara, lo que
ahorra muchas horas de iluminacion artificial que contribuye de
sobre manera al medio ambiente, aprovechando la luz natural.
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DOTACION DE AGUA

La dotacion de agua pluvial para parque es de 5 I/dia/m2, en
el pargue se tomara en cuenta dos cisternas una donde se
almacene el agua gque se suministra por la toma de agua vy la
ofra cisterna que almacenara el agua pluvial, con diferentes
medidas cada uno de acuerdo al calculo para cada una.

e CALCULO DE CISTERNA
Espacios que necesitan agua
e 36 m2 Sanitarios

e 64.74 m2 Taller de Cocina

* 8.43 m2 Bano de Caseta de vigilancia | Total: 161.49 m2
e 8.43 m2 Bano de administracion

e 43.89 m2 Cocina

161.49 (51/dia/m2) = 807.45 1.

807.45 (4 dias de reserva) = 3229.8 1.
3229.8 / 1000 = 3.25 m3

Medidas de la cisterna= 1.65 x 1.65 x 2.00
e CALCULO DE CISTERNA PARA AGUA PLUVIAL
M2 de azotea por espacio

e Sanitarios 36 m2
Talleres 270 m2

Administracion 112.20 m2 Total= 493.04m?2
Caseta de Vigilancia 74.84 m?2

e Consultorios 45 m2

Precipitacion=75mm de agua
493.04 m2 (0.075 m)= 36.98m3
Medidas de la cisterna= 2.40 x 4.00 x 4.00m.
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CAPITULO VII. INTERFASE PROYECTIVA

CONCLUSION

En este apartado del documento hay un analisis que nos ayuda
a determinar los espacios que necesitamos para abastecer las
actividades que puedan desarrollar los diferentes tipos de usuarios
de acuverdo a su edad, para sus comodidad con el mobiliario
adecuado teniendo un criterio de programa arquitectonico.

El programa arquitectonico fue tomado como base del SEDESOL,
aungque tuvo modificaciones, en base a las necesidades
el planteamiento del problema agregando talleres y dos
consultorios. La zonificacion para crear un diseno de la distribucion
que se pensd para cada espacio en relacion a las medidas
del terreno, y a los diferentes espacios que se fomaron en
cuenta para la Rehabilitacion completa del Parque Deportivo.

un tema realmente importante que trato en este documento es
sobre la sostenibilidad que es vital por las condiciones en las que
se encuentra el planeta, es urgente que con cosas que parezcan
pequenas contribuyan a un bien mayor como es el calentamiento
global, con los criterios de sostenibilidad que considero en el proyecto,
sobre todo aprovechar la energia solar y el agua que es un elemento
vital para la vida, captando el agua de lluvia y aprovecharla en
riego de las areas verdes, mantenimiento y limpieza de los espacios,
y de esa forma no desperdiciar mas agua de la necesaria. Y de igual
forma le luz natural y asi utilizar escasamente iluminacion artificial.
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CAPITULO VIIl PRESENTACION DEL PROYECTO

MOBILIARIO URBANO

El moblliario urbano corresponde a la dotacion en |la via publica, de
servicios o elementos que satisfagan necesidades del usuario como
vegetacion y ornato, descanso, comunicacion, comercio, higiene,
servicios e informacion, con surespectico equipo o mobiliarioy conuna
localizacion l6gica para gue cumpla con un opfima funcionalidad. Se
considera mobiliario urbano de teléfonos, alumbrado, senalamiento,
semdaforos, ornato y forestacion, depdsito de basura, profeccion
para peatones, cubiertas para paradas de autobuses, proteccion
para peatones, kioscos, locales para venta de periddicos, etc.

DEPOSITO DE BASURA

Deposito de basura con
medidas de 0.60m x 1.00m

Hecho conmaterialesde maderade
recubrimientoylaestructuradefierro.

En el parque deportivo se colocarian
Bloolsas negras de basura en cada
W deposito para facilitar la extraccion
delabasuraacumuladaenelrecinto.

e,

llustracién 48 “deposito de bsaura”. Disefiado en Archicad

JARDINERA

Jardinera con medidas
de 1.10m. x 0.80m de alto.

Hecho concementoyrecubierto con
impermeabilizante para la humedad.

llustracion 49 “Jardinera”. Disenado en Archicad
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BANCA

Banca con medidas
de 2.00m X 0.65m.

Hecho con materiales de
madera vy la estructura de fierro.

llustracion 50 “Banca”. Disefiado en Archicad

BANCA CON PERGOLA

Banca con medidas de 2.00m
x 0.65m. acompanada de dos
jardinerasyunapergolaconmedidas
de 3.0 m. x 1.90 m. de ancho.

La pergola hecha de materiales
de madera con una techumbre de
policarbonato  semitransparente.

llustracién 51 “Banca con pergola”. Disefiado en Archicad

BANCAS COMPLETAS

Bancas completas para la
estancia en el area destinada
al descanso dentro  del
parque  deportivo, hechas
con material de madera
@y estructura de fierro. %

el

llustracion 52 “BancaS C”. Disefiado en Archicad
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CAPITULO VIIl PRESENTACION DEL PROYECTO

Los pavimentos son estructuras compuestas por capas de diterentes
materiales, que se construyen sobre terreno natural, para permitir

el transito sobre ellos de manera seiuro, coOmoda i confortable.”?

Son pavimentosrigidos. Posee una vida Utilmds larga que el pavimento
de asfalto. Los pavimentos de concreto, al tener una superficie plana
alarganlavida delos vehiculos evitando que se daneny minimizando su
mantenimiento. Los pavimentos de concreto resisten mejor las cargas
transmitidas por los vehiculos pesados que los pavimentos de asfalto.

ustracion onceto textura”. recuperado de: https: hww.
freepik.es/fotos-premium/textura-piso-concreto-o-camino-cemen-
to-espacio-copia-texto-decorat_2733270.htm

!U capa !e I’O!O!UFG GS‘O COHIOI’I’T\O!O por G!OC{UIHGS !e COHCFG‘O

correctamente intertrabados, y confinados lateralmente por cordones
los cuales por transferencia de tensiones por friccion entre ellos
actuan como un conjunto, extendiendo las cargas del transito sobre
una gran darea reduciendo asi las tensiones hacia las capas inferiores.

llustracién 54 “Adoquin de concreto”. recuperado de: https://es.123rf.com/pho-
to_17587195_textura-del-fondo-del-pavimento-de-adoqu%C3%ADn-gris.html

79 Corblock “Pavimentos” Recuperado de: https://www.corblock.com/noticia/34/diferen-
cias-entre-pavimento-de-hormign-pavimento-de-asfalto-y-pavimento-de-adoquines
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Sonlaparte de mayor calidad delpavimento, querecibe directamente
las cargas, fransmitiéndolas suficientemente amortiguadas alas capas
inferiores y resistiendo ademads la accion de agentes atmosféricos.

llustracién 55 “Adoquin”. recuperado de: https://hagalo.mx/adoquines-y-moldes/30289-ado-
quin-holandes-rojo-no-150arec-rl.html

Los pavimentos de concreto estampado tfiene una gran
variedad de moldes con distintas texturas dependiendo el uso.

llustracién 56 “Adoquin”. recuperado de: https://hagalo.mx/adoquines-y-mol-
des/30289-adoquin-holandes-rojo-no-150arec-rl.html
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ILUMINACION

La iluminacion en el Parque Deportivo sera la mayor parte
del tiempo de manera natural, sin embargo en los espacios
abiertos se implementaran luminarias publicas con un panel
solar y de esa forma aprovechar totalmente la energia solar que
se acumule durante todo el dia, de esta forma por la noche
automaticamente se iluminara el parque con la energia acumulada
sin fanto gasto energetico para mantener iluminado toda la noche.

Esta luminaria estara
ubicada en los pasilos y en
espacios abiertos como son:

« Area de juegos infantiles
« Area de gimnasio exterior
e Cancha de usos MUltiple
e Cancha de tenis

e Estacionamiento

. Limites de la cancha de
llustracién 57 “Lampara Solar LED”. Recuperado de: https:// s
cartegomart.com FUTbOl

. Circulaciones

La cancha de Fitbol soccer cuenta con un tipo de
luminaria diferente, especial para que alumbre una gran
distancia, cuando se necesite la cancha por la noche.

Esta luminaria es un reflector LED de
1000w de ecolite IP65 de uso exterior. Es
una luminaria especial para alumbrar
distancias grandes, como es und
cancha de Futbol soccer, estadios
que son mas grandes, terminales, etc.

Es resistente al agua y al polvo por
lo que su mantenimiento es minimo.

llustracion 58 “Lampara Reflector”. Recupe-
rado de:https://ecolite.com.co/productos/
reflector-led-1000w
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ILUMINACION

Para la iluminacion artificial en el espacio de
== reade descansoy dreasverdes, se utilizaron
lamparas de poste de farol por estefica,
alumbrara de manera mas sobria para
tener vistas muy agradables en un espacio
loensado que este enfocado en el paisajismo.

EeCsta luminaria de farol es de color negro,
con cristal en la figura de farol. La altura es
de 2.30 cm., 3 bombillas LED de 6w, 2200

llustracion 59 ‘Lampara Solar LED". Recu-  mMAR.
perado de: https://cartegomart.com

El muro situado en el espacio del Area de |
descando es de piedra lgja disenado poro;*'_' 1
crear un ambiente de paisqjismo donde se
puedadisfrutarunavistabonita, encompomo ‘
de la naturaleza. Este muro de piedra es un
muro lloron que. tiene situadas lamparase

exclusivamente al muro por las noches, es nustc.on e A ampara sors EP" Reco
un tipo de lampara exterior con resistencia Perado dehtips:/catalogo-magg/2019
al agua, con una estetica impecable

de color plateado, la luz que genera es de color blanco de 8.5 w.

Este tipo de lampara fue elegido por estetica
del Parque, estara situada en un pasillo que
tiene pergola como techado, o que alumbrara
exclusivamente el pasillo, esta lampara
es conocida como “Bollards” es de color
negro, es resistente al agua y especial para
exteriores, la luz que genera es de color blanco.

En los lugares cerrados se usaran las lamparas
convencionales de LED como es en:
Talleres -Administracion -Consultorios

llustraciéon 61 “Bollards”. Recupera- ~ . . .
do de:https:/catalogo-magg/2019  ® Banos -Caseta de vigilancia

117



118

CAPITULO VIIl PRESENTACION DEL PROYECTO

SENALETICA

La senal de «alton, senal de «parey
o stop) es una senal de trdfico
reglamentaria  que indica en las
intersecciones lo obligacion de
detenerse antes de continuar la marcha.

llustracién 62 “Sefial de alto”. recuperado de: https://road-
depot.com.mx/shop/calcomania-reflejante-impresa-de-se-
nal-sr-6-alto/

Esta senal indica que hay un cubiculo
para banos de mujeres y otro cubiculo
aparte de bano para hombres

BANOS

llustracién 63 “Sefial de bafios”. recuperado de: https://www.
pinterest.com.mx/pin/599963981581116980/

Esta Senal indica que es un espacio
reservado para una persona con algun
problema de salud o condicidon fisica.

EXCGLUSIVO
DISCAPACITADO

llustracién 64 “Sefial de Discapacitados”. recuperado de:
https://lica.mx/producto/cartel-exclusivo-para-discapacitado/
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llustracion 65 “Estacionamiento de bicicletas. recuperado
de: https://www.doncartel.cl/producto/letrero-senaletica-es-

tacionamiento-para-bicicletas/

Las senales de trafico de
estacionamiento son aquellas que
indican en qué lugar no se puede

estacionar o aparcar

y en qué lugar puede hacerse.

La senal indica el sitio donde se pueden
aparcar las bicicletas sin problema.

vehiculo

\ /4

llustracién 66 “Estacionamiento™. recuperado de: http://
cintermex.com/newweb/cintermex/estacionamiento/factu-
ra-en-linea-estacionamiento

Una senal con el rotulo  «Extintorn
indica que junto a ella existe un
extintor, ya sea del fipo ABC o CO2

llustracién 67 “Extirntor”. recuperado de: https://www.ama-
zon.es/Extintor-Se%C3%B1al%C3%A%tica-Material-Alumi-

nio-Dibond/dp/B077DKXCL4
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CAPITULO VIIl PRESENTACION DEL PROYECTO

Restrictivos: Sonlosque fienen por objeto
prohibir y/o limitar la accidn de fumar.

( N'a )
FUMAR

INlustracién 68 “No Fumar”. recuperado de:https://lica.mx/
producto/cartel-no-fumar/

Esta senal indica en donde
puede pararse el fransporte
publico vy bagjar a los
pasajeros de manera segura.

A\

llustracién 69 “Sefial de Parada de Transporte”. recuperado
de: https://www.amazon.es/Extintor-Se%C3%B1al%C3%A9ti-
ca-Material-Aluminio-Dibond/dp/B077DKXCL4
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CAPITULO VIII PRESENTACION DEL PROYECTO

PALETA VEGETAL

La siguiente paleta vegetal, son especies de arboles que estan ya situados
en el parque y que seran respetados, asi como la integracion de algunos
otros.

FRESNO

Nombre: Fresno
Nombre cientifico: Fraxinus
Altura: Puede medir hasta 20 m.

'
llustracion 70 “Fresno” Recuperado de: https://www.alamy.es/vista-supe-
rior-del-arbol-fresno-blanco-aislado-en-blanco-image279149956.htmlV

Nombre: Roble
Nombre cientifico: Quercus
Altura: Puede medir hasta 40 m

llustracion 71 “Roble” Recuperado de: https://es.123rf.
com/photo_15386675 vista-desde-arriba-del-%C3%A1r-
bol-de-roble-com%C3%BAn-aislado-en-el-fondo-blanco.html
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CAPITULO VIIl PRESENTACION DEL PROYECTO

ARCE VERDE

Nombre: Ficus
Nombre cientifico: Ficus
Altura: Puede medir hasta 25 m.

llustracion 72  “Ficus” Recuperado de: https://es.dream-
stime.com/illustration/%C3%A1rbol-de-higo.html

ARCE VERDE

Nombre: Arce
Nombre cientifico: Acer
Altura: Puede medir hasta 20 m.

¥ A b
llustracion 73 “Arce Verde” Recuperado de: https://es.dreamstime.
com/fotograf%C3%ADa-de-archivo-vista-superior-del-%C3%A1r-
bol-de-arce-de-plata-aislado-en-blanco-image25795792

ARCE ROJO

Nombre: Arce
Nombre cientifico: Acer
Altura: Puede medir hasta 20 m

llustracion 74 “Arce Rojo” Recupera-
do de: https://www.freepng.es/png-nm9inh/
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CAPITULO VIII PRESENTACION DEL PROYECTO

CONCLUSION

Para no perderse es sustancial contar con senaletica dentro vy
fuera del parque, es por ellos que en este capitulo se explica
cada senal que se Uulilizd en el poyecto para que se pueda
comprender sin hecesidad alguna de preguntar sobre la ubicacion
de alguno de los espacios, esto genera una gran seguridad en las
personas que saben como orientarse dentro y fuera del parque.

Tambien se hace mencion sobre los diferentes pavimentos
que se han pensado utilizar en el proyecto, desde
concreto armado, adoquin a concreto estampado.

Las especificaciones tecnicas del mobiliario que se tomo en cuenta
para usarse es conveniente cuando el mobiliario ya sea completo
0 solo algunos se hacen desde cero, adecuandolos a los espacios
o0 necesidades del usuario, en este caso disene algunos mobiliario
como en el area de descanso tienen un diseno especifico con la
intencion de que se puedan reunir amigos o familia a pasar un rato
agradable. Con el mobiliario adecuado y asi mismo con la vista y
ala sombra que genere la pergola y su techumbre y la vegetacion
que es un factor importante, se hace mencion de la vegetacion
que estara ubocada en el recinto, en su mayoria los arboles que ya
estan situados en el terreno y otros que se plantaran en diferentes
puntos estrategicos para generar sombras y vistas agradables.
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iAVISO IMPORTANTE!

De acuerdo a lo establecido en el inciso “a” del
ACUERDO DE LICENCIA DE USO NO EXCLUSIVA el presente
documento es una version reducida del original, que debido
al volumen del archivo requirié ser adaptado; en caso de
requerir la version completa de este documento, favor de
ponerse en contacto con el personal del Repositorio
Institucional de Tesis Digitales, al correo
dgbrepositorio@umich.mx, al teléfono 443 2 99 41 50 o
acudir al segundo piso del edificio de documentaciéon y
archivo ubicado al poniente de Ciudad Universitaria en
Morelia Mich.




