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RESUMEN

La vivienda es el espacio que todo ser humano requiere para tener una vida integra, en este trabajo, se
ha querido dejar una propuesta acorde a las necesidades basicas que se destinan hacia una vivienda,
cuya conformacion se asemeje en el uso de materiales, areas internas acogedoras, y espacios verdes, la
cual cumpla con requerimientos primordiales para las familias de escasos recursos econémicos, y tengan
acceso a una vivienda digna.

El trabajo pretende brindar un soporte académico de la relacidn existente entre la calidad de la vivienda
y sus componentes, analizando el problema de vivienda de interés social, estudio que va desde los
Habitantes de la ciudad de Morelia, asi como el uso de los espacios al interior de las viviendas,
observando de igual manera todos los aspectos fisico-geograficos, para poder dar una propuesta
arquitecténica funcional que satisfaga las necesidades especificas de la poblacidn.

Y como propuesta hacia la problematica, se desarrolla y presenta la solucidn arquitecténica por fases,
mediante la elaboracién planimetria necesaria para su realizacion.

Palabras clave: Vivienda, Interés Social, Prototipo, vivienda digna, problematica.

ABSTRACT

Housing is the space that every human being requires to have an integral life, in this work, we wanted
to leave a proposal according to the basic needs that are destined to a house, whose conformation is
similar in the use of materials, cozy internal areas, and green spaces, which meets the primary
requirements for families with limited economic resources, and have access to decent housing.

The work aims to provide academic support for the relationship between the quality of housing and its
components, analyzing the problem of social housing, a study that goes from the inhabitants of the city
of Morelia, as well as the use of space inside the houses, observing in the same way all the physical and
geographical aspects, in order to give a functional architectural proposal that meets the specific needs
of the population.

And as a proposal towards the problem, the architectural solution is developed and presented by
phases, through the elaboration of the necessary planimetry for its realization.
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INTRODUCCION

La necesidad de poder acceder a una vivienda es indispensable para las familias, y mds importante para
las personas que son de escasos recursos econdmicos. El presente trabajo aborda los capitulos mas
relevantes para la elaboracidn de una solucién a la problematica de vivienda, en donde se logré una
recopilacién de datos que se basan en la problematica y para la generacién de una propuesta de disefo
de una vivienda que sea de interés social, procurando la cuestién econdmica y ecolégica, ya que sus
posibles beneficiarios son personas de dificil acceso a esta.

De esta forma, el trabajo destaca el planteamiento de la situacidn actual, la definicién del proyecto
propuesto y su respectiva descripcion, asi como la justificacion que se logré con base en articulos
electrénicos, entrevistas y publicaciones oficiales; los principales objetivos y las expectativas que se
pretenden para brindar una respuesta tentativa al problema expuesto. Asimismo, se plantean los
posibles pasos a seguir mediante una metodologia de investigacion.

Realizando un analisis de los sistemas constructivos que se proponen aplicar, proporcionaron la
informacidn necesaria para poder establecer espacios que vayan acorde las necesidades del usuario,
utilizando materiales de construccién adecuados .

El estudio de esta investigacién se realizé con base en las necesidades de la Vivienda en la ciudad de
Morelia, y con la ayuda del Instituto de Vivienda del Estado de Michoacan que sugiere la realizacion del
Prototipo de disefio para beneficio de este.

El primer capitulo contiene el planteamiento del problema, esto es, la parte fundamental de la
indagacion, en donde se sefiala la situacién actual del problema de investigacion. Continuando con este
apartado, se encuentra la definicion y descripcidon de la propuesta, estos a su vez deben ser, claros y
especificos.

Siguiendo con este capitulo se encuentra todo lo referente a la justificacion, en esta se manifestaran los
por qué y para qué sirve la implementacion de esta investigacion y propuesta, incorporando los
objetivos, alcances y expectativas que se espera tendrd consigo la ejecucion de este proyecto, asi mismo,
la metodologia planteada para llevar a cabo el propdsito de la presente investigacion.

Otro punto por deliberar en el Marco Introductorio, son los casos analogos y los antecedentes de
solucién, en donde a través de esta indagacién se recopilaron datos que son relevantes para la
realizacion del presente trabajo. Mediante la investigacidn se obtendra informacion especifica sobre los
antecedentes e innovaciones que se han realizado en el dmbito particular de la arquitectura
habitacional, por lo tanto, conocer estas aportaciones serviran de base para considerar en la propuesta
que trata esta investigacion.

En el segundo capitulo se concentra todo el Marco Sociocultural y econdmico; en este se establecen los
conocimientos que intervienen y tienen importancia en las variables del tema de investigacién,
comenzando con una breve historia de la ciudad de Morelia, los antecedentes del tema de vivienda y
los datos que se establecen para definir al usuario potencial.

Prosiguiendo con Los datos basicos de la poblacidén que respecta a Morelia, con los datos mas recientes
de los habitantes. La informacidn mas relevante de la Vivienda en la capital, y por ultimo el aspecto de
la economia, siendo este un factor de mayor relevancia en el argumento.



Siguiendo con el tercer capitulo. El Marco Fisico Geografico muestra a grandes rasgos la localizacion
general de la zona, asi como las determinantes fisicas que producen un impacto y que intervienen y
tienen importancia en las variables, sacando el maximo provecho y beneficio de estas para una correcta
ejecucion en el prototipo.

En el Marco Urbano se encuentra la ubicacién exacta del terreno propuesto y la accesibilidad a éste.
Mostrando también el equipamiento urbano con el que cuenta y un plano topografico que muestra con
mejor detenimiento la forma y medidas de la superficie.

Exhibiendo los servicios publicos con los que disfruta y una serie de fotografias que presentan el estado
actual del terreno, finalizando con su respectiva conclusién aplicativa.

El quinto capitulo lo integra el Marco Normativo, en el cual se concentran las normativas mas relevantes
para una correcta ejecucion del proyecto; aqui se muestran los reglamentos que destacan en las normas
de construccidon de la vivienda, como lo son: el Reglamento para la Construccion y Obras de
Infraestructura del municipio de Morelia, las Normas de Disefio Arquitecténico y la Ley de Vivienda,
exhibiendo los articulos mas sustanciales a la investigacion.

Continuando con el Marco Técnico Funcional, este apartado tiene relevancia de los aspectos de la forma
y la funcién. Los resultados alcanzados serviran de guia para definir qué aspectos tendran aportacién y
lugar a la propuesta arquitectdnica, en donde, se contemplardn aspectos como la conceptualizacién de
la propuesta, es decir, como se origina la idea del disefio arquitectdnico.

Procediendo con el capitulo séptimo, de nombre Marco Técnico-Constructivo, que manifiesta las
posibles formas de construccidén, asi como los materiales propuestos que presentard el proyecto
arquitecténico.

Seguido del capitulo del Proceso de disefio, en donde se muestra una recopilacion de datos que brindan
las pautas necesarias para la realizacién del prototipo, como los son el programa de necesidades vy el
programa arquitectdnico, los patrones de disefio obtenidos del Cddigo de Edificacién de la vivienda; el
diagrama de funcionamiento y finalizando con la zonificacidn. Afiadiendo por ultimo el proyecto
arquitecténico, con todos los planos que conlleva y se consideran pertinentes para la realizacion de esta
propuesta, incluyendo también presupuesto, y el modelado de la vivienda.



DEFINICION DEL TEMA

PROTOTIPO DE VIVIENDA PROGRESIVA PARA PERSONAS DE BAJOS RECURSOS
ECONOMICOS

DEFINICION DEL TEMA:

El proyecto consiste en crear el disefio de un Modelo de vivienda de calidad generado para una familia,
la cual cuenta con bajos recursos econémicos. Esta idea nace desde el analisis de precariedad en donde
estan expuestas muchas familias, y la oferta de vivienda sustentable, hecho que no ha sido posible de
manera masiva, si tomamos en cuenta que la mayor parte de los desarrollos habitacionales siguen sin
considerar acciones minimas de sustentabilidad.® Se disefia con la intencion de abastecer las
necesidades basicas y econdmicas.

DEFINICIONES:

PROTOTIPO: Ejemplar original o primer molde en que se fabrica una figura u otra cosa.?

VIVIENDA MINIMA: Tipo de vivienda en el que se encuentra lo necesario para una vida que cubra las
necesidades bdsicas de la actividad humana, es decir: comer, dormir e higiene personal.?

VIVIENDA DE INTERES SOCIAL: Se entiende por viviendas de interés social aquellas que se desarrollen para
garantizar el derecho a la vivienda de los hogares de menores ingresos.*

VIVIENDA SUSTENTABLE: Disefio arquitecténico, donde se busca equilibrar las variables como: sociales,
econdmicas y medio ambientales, y optimizar los recursos naturales en su disefio para minimizar los
impactos en el medio ambiente.®

PROGRESIVO: El concepto, también conocido como vivienda incremental, implica también la participacion activa
de los beneficiarios en el disefio y hasta construccidn de sus casas, es sin duda una forma correcta y econdmica de
tratar la vivienda social. Reduce el precio final de las unidades y da a las familias opciones de mejora y ampliacion
de sus hogares. Este concepto de vivienda llamada “progresiva” es el resultado de la evolucién en el campo de las
politicas de vivienda social.

CALIDAD: La calidad se refiere a la capacidad que posee un objeto para satisfacer necesidades implicitas
o explicitas segiin un parametro, un cumplimiento de requisitos de cualidad.®

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Se ha verificado mediante los Indicadores de Carencias Sociales en el municipio de Morelia 2021, que
aproximadamente mas de setenta mil personas carecen de calidad y espacios en la vivienda como:
viviendas con piso de tierra, viviendas con techo de material endeble o viviendas con hacinamientos, y
mas de ochenta y ocho mil personas carecen de servicios basicos en la vivienda como: viviendas sin
acceso al agua, viviendas sin drenaje, viviendas sin electricidad o viviendas sin chimenea cuando usan
lefia o carbén para cocinar.

1 CONAVI, VIVIENDA SUSTENTABLE EN MEXICO, P.7. En: https://www.conavi.gob.mx/images/documentos/sustentabilidad/2b_Vivienda_Sutentable_en_Me-
xico.pdf/ FECHA DE CONSULTA: 13 Febrero, 2021.
2 Prototipo, Real Academia Espafiola. En: https://dle.rae.es/prototipo / FECHA DE CONSULTA: 13 Febrero, 2021.

3 La vivienda minima, En: https://www.lucycons3.eu/la-vivienda-minima/#:~:text=La%20vivienda%20m%C3%ADnima%20podr%C3%ADa%20ser,necesita%20una%20persona%20p-
ara%20vivir.&text=Sin%20embarg0%20la%20vivienda%20m%C3%ADnima,comer%2C%20dormir%20e%20higiene%20personal. / FECHA DE CONSULTA: 13 Febrero, 2021.

4 ACCOUNTER, Definicién de vivienda de interés social, En: https://accounter.co/normatividad/conceptos/definicion-de-vivienda-de-interes-social-que-se-debe-
aplicar-para-efectos-de-la-devolucion-o-compensacion-del-impuesto-sobre-las-ventas.html/ FECHA DE CONSULTA: 10 Febrero, 2021.

5 Vivienda sustentable, En: https://almazanltda.cl/5-conceptos-de-la-vivienda-sustentable/#:~:text=Respecto%20a%20la%20arquitectura%20sustentable,los%20impactos%20en%-
20el%20medio /FECHA DE CONSULTA: 24 Febrero, 2021.
6 Calidad. En: https://www.significados.com/calidad/ FECHA DE CONSULTA: 22 Febrero, 2021.



https://dle.rae.es/prototipo%20/
https://www.lucycons3.eu/la-vivienda-minima/#:~:text=La%20vivienda%20m%C3%ADnima%20podr%C3%ADa%20ser,necesita%20una%20persona%20p-ara%20vivir.&text=Sin%20embargo%20la%20vivienda%20m%C3%ADnima,comer%2C%20dormir%20e%20higiene%20personal
https://www.lucycons3.eu/la-vivienda-minima/#:~:text=La%20vivienda%20m%C3%ADnima%20podr%C3%ADa%20ser,necesita%20una%20persona%20p-ara%20vivir.&text=Sin%20embargo%20la%20vivienda%20m%C3%ADnima,comer%2C%20dormir%20e%20higiene%20personal
https://accounter.co/normatividad/conceptos/definicion-de-vivienda-de-interes-social-que-se-debe-aplicar-para-efectos-de-la-devolucion-o-compensacion-del-impuesto-sobre-las-ventas.html/
https://accounter.co/normatividad/conceptos/definicion-de-vivienda-de-interes-social-que-se-debe-aplicar-para-efectos-de-la-devolucion-o-compensacion-del-impuesto-sobre-las-ventas.html/
https://almazanltda.cl/5-conceptos-de-la-vivienda-sustentable/#:~:text=Respecto%20a%20la%20arquitectura%20sustentable,los%20impactos%20en%-20el%20medio
https://almazanltda.cl/5-conceptos-de-la-vivienda-sustentable/#:~:text=Respecto%20a%20la%20arquitectura%20sustentable,los%20impactos%20en%-20el%20medio
https://www.significados.com/calidad/

Asimismo, se sefiala que mas de cien mil morelianos son vulnerables por carencias y mas de doscientos
mil padecen de pobreza moderada.” Se plantea este prototipo para beneficio a la poblacién que cuenta
con ingresos insuficientes para adquirir bienes y servicios, asi como aquellos que estan imposibilitados
para ejercer uno o mas derechos cuando presenta carencia en al menos uno de los seis indicadores
sefialados en el articulo 36 de La Ley General de Desarrollo Social (LGDS): rezago educativo, acceso a los
servicios de salud, acceso a la seguridad social, calidad y espacios de la vivienda, servicios basicos en la
vivienda y acceso a la alimentacion.®

Cabe seiialarse, que en junio del afio 2020 se notificd que aproximadamente mas doce mil viviendas en
Morelia registran condiciones precarias, como el empleo de ldminas de cartdn para la construccion de
techumbres, segun el secretario de Bienestar y Politica Social. ° Asimismo, se detecté que existen mds
de 450 viviendas en condiciones de precariedad tan solo en las colonias de la zona centro de Morelia,
refirié el secretario de Bienestar y Politica Social.

En la actualidad, Institutos como Infonavit contindian edificando casas de interés social sin importar el
disefio que se pueda utilizar; se rige como un modelo de vivienda se repite en todos los climas y latitudes,
su orientacién es hacia cualquier lado sin el potencial aprovechamiento de la luz solar, y en ocasiones
no brinda el confort climatico que debe lograr un refugio placentero.*

Al problema se suma el hecho de que hay moradas que no cumplen con las condiciones minimas de
tamafio y calidad, una situacion que afecta a gran parte de las viviendas mexicanas, de acuerdo con el
estudio hacia una vivienda, elaborado por el Banco Interamericano de Desarrollo.'* “Infonavit ya no
puede sequir dando créditos en cualquier lugar o para adquirir casas que no garantizan el minimo
indispensable de espacio para una familia”, asi lo sefiala el secretario general del Instituto Nacional del
Fondo para la Vivienda de los Trabajadores (Infonavit)!2

: : - A— ]
Imagen 1. Diferencias de vivienda en Morelia. Fuente: https://www.elsoldemorelia.com.mx/local/acusan-a-regidora-de-vender-terrenos-
privados-3993308.html

7 Informe anual sobre la situacién de pobreza y rezago social 2021, Morelia. En:

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/611763/Informe _anual 2021 mun 16053.pdf/ FECHA DE CONSULTA: 10 Febrero, 2021.

8 | EY GENERAL DE DESARROLLO SOCIAL, Capitulo VI, DE LA DEFINICION Y MEDICION DE LA POBREZA, Edicién electrénica, 20 de enero de 2004, p. 8y 9. En:
[https://www.coneval.org.mx/Evaluacion/NME/Documents/Ley_General_de_Desarrollo_Social.pdf / FECHA DE CONSULTA: 15 septiembre, 2020.

9 “En condiciones precarias, 12 mil viviendas morelianas”, QUADRATIN, Michoacan. En: https://www.quadratin.com.mx/municipios/morelia/en-condiciones-
precarias-12-mil-viviendas-morelianas/ FECHA DE CONSULTA: 28 Febrero, 2021.

10 ¢ Max Alonso Baena Garza, C. JUAN CARLOS GONZALEZ ARANDA, “DISENO DE LOS SISTEMAS ELECTRICOS E HIDRAULICOS PARA EL DESARROLLO DE UNA CASA ECOLOGICA
AUTOSUFICIENTE EN EL ESTADO DE QUERETARO”, TESIS PARA OBTENER EL TITULO DE: INGENIERO ELECTRICISTA, MEXICO, D.F., ESCUELA SUPERIOR DE INGENIERIA

MECANICA Y ELECTRICA UNIDAD PROFESIONAL “ADOLFO LOPEZ MATEOS”, 2010, p. 09. En: https://tesis.ipn.mx/jspui/bitstream/123456789/8569/1/2730 tesis Febrero 2-
011 1973438560.pdf / FECHA DE CONSULTA: 15 septiembre, 2020.

11 FORBES, Casas para personas de bajos recursos. En: https://www.forbes.com.mx/credito-real-financiara-casas-para-personas-de-bajos-ingresos. /FECHA DE
CONSULTA: 15 septiembre, 2020.

12 Economista, INFONAVIT PRETENDE QUE SUS CREDITOS YA NO SE USEN PARA "MINI VIVIENDAS" En: https://www.eleconomista.com.mx/sectorfinanciero-
/Infonavit-pretende-que-sus-creditos-ya-no-se-usen-para-mini-viviendas--20190602-0058.html/[FECHA DE CONSULTA: 15 septiembre, 2020.
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DESCRIPCION DEL PROYECTO

El proyecto busca introducir un modelo nuevo con la finalidad de crear una vivienda unifamiliar y de
bajo costo, considerando los criterios para asegurar la calidad de la vivienda digna para aquellas
personas que no cuentan con una residencia.

Enfocado hacia un sector de la poblacién menos favorecida econémicamente de la ciudad de Morelia,
quienes no poseen un domicilio ni las comodidades para desarrollar las actividades familiares y sociales
en un ambiente dptimo, por la falta de oportunidades para obtener una vivienda digna.

Determinando una propuesta con base en la investigacion lograda de un nuevo prototipo de Vivienda,
gue cumpla con una serie de requisitos favorables econdmicos, para el bienestar de los futuros
beneficiarios.

Asimismo, la propuesta nace de la bisqueda a un tema de aprovechamiento del espacio interior y la
optimizacidn del uso de los materiales para encontrar una respuesta prdctica y eficiente para su misma
construccion y habitar, permitiendo ser autoconstruible, enfocado en el factor econédmico, proceso
rapido de construccién y a la vez mantener un lenguaje practico y simple.

JUSTIFICACION

Segln datos del Instituto Nacional de Geografia y Estadistica (INEGI) el 37.5 por ciento de los
michoacanos no cuentan con una vivienda propia y en muchisimos casos tampoco los medios
econdmicos ni de prestaciones sociales o programas para poder hacerse de una.!®* En la ciudad de
Morelia, la insuficiencia de viviendas adecuadas y vulnerabilidad del habitat, son el reflejo de la dificil
situacion econdmica y social que vive gran parte de la poblacién. Por lo tanto, se busca brindar una
propuesta que sea beneficiosa. De igual forma, existen apoyos para desarrollos de proyectos que
aborden los aspectos econdmicos, sociales y ambientales de las viviendas, como El Instituto de Vivienda
del Estado de Michoacdn (IVEM), siendo el posible Promotor del proyecto, abordando un tema que se
ajusta al objetivo principal del Instituto, considerando el proyecto como posible alternativa de disefio
de Vivienda.

Asimismo, el Instituto de Vivienda del Estado de Michoacdan (IVEM) podra brindar el proyecto como una
alternativa de edificacién a familias en situacidon de vulnerabilidad, para que logren tener una vivienda
digna de manera accesible, por medio de programas de apoyo realizados por la Dependencia.

Asi como lo sefialado en El Cédigo de Desarrollo Urbano del Estado de Michoacan de Ocampo, donde
indica que se reconocen como derechos urbanos fundamentales de los residentes de asentamientos
humanos en centros urbanos y rurales de poblacién en el Estado, el poseer una vivienda digna y
decorosa, asi como promover y ejecutar obras para que los habitantes del municipio cuenten con
vivienda digna, equipamiento, infraestructura y servicios adecuados.

La propuesta busca propiciar condiciones dignas de vida a sus habitantes, disponiendo que la casa
habitacion cuenten con un espacio adecuado que permita crear un ambiente que estimule el trabajo y
la creatividad, y que atienda las necesidades de privacidad de una familia. Cumpliendo con las principales
bases de la sustentabilidad: el social, que hace referencia a un modelo de crecimiento econdmico sin

13 |3 Voz de Michoacéan, NO SE REDUCE DEFICIT DE VIVIENDA. En: https://www.lavozdemichoacan.com.mx/dinero/no-se-reduce-deficit-de-
vivienda/ FECHA DE CONSULTA: 10 Febrero, 2021.



exclusién; el econdmico, que se refiere a que es modelo sea equitativo; y el ambiental, que va dirigido
hacia el uso de los recursos naturales.**

3 . . -
- ) -l DA
Al - 22 s o éﬁ".— VRS

Imagen 2. Morelia, Vivienda precaria. Fuente: https://primeraplana.mx/archivos/414431

La vivienda adecuada es una necesidad basica, ya que es un lugar de refugio que necesitan las personas
para protegerse, resguardarse de las inclemencias del tiempo, preservar su intimidad, y en la mayoria
de los casos, representa el lugar de asentamiento no sélo de personas individuales, sino de nucleos
familiares. 1

En términos generales, el desarrollo del presente trabajo busca introducir un nuevo modelo de Vivienda
de Interés Social que consiga resolver la problematica del déficit de viviendas adecuadas, y brindando
alternativas de solucidn con una direccién guiada al cuidado ambiental y econdmico para la poblacién.
Considerando que el habitante debe satisfacer verdaderamente sus propios deseos y anhelos, y debe
tener derecho a ejercer su propiedad, y debe participar en la etapa del proceso de creacién de la vivienda
y no limitado Unicamente al financiamiento y construccion.

14 B10GIA, Arquitectura Sustentable, Fuente: https://www.bioguia.com/hogar/que-es-la-arquitectura-sustentable-y-algunos-mitos-sobre-ella_29275555.-
html/FECHA DE CONSULTA: 12 septiembre, 2020.

15 Habitad Meéxico, Vivienda adecuada. En: https://www.habitatmexico.org/vivienda-derecho#:~:text=La%20vivienda%20adecuada%20es%20una,individua-
les%2C%20sin0%20de%20n%C3%BAcleos%20familiares/ FECHA DE CONSULTA: 10 septiembre, 2020.
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OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Realizar un proyecto de disefio arquitectdnico de una Vivienda que cumpla con las necesidades basicas,
gue ésta sea accesible para la poblacién, que sea adaptable al entorno y logre ser progresivo.

OBJETIVOS ARQUITECTONICOS

Disefiar una casa con espacios arquitectdnicos adecuados que satisfagan las necesidades del
usuario y que minimice el uso de energia eléctrica.

Seleccionar y aplicar materiales y sistemas constructivos de facil y rapida construccién donde
los futuros habitantes puedan ser participes de la construccién, y que éstos que respondan a
una continua calidad y durabilidad.

Crear un proyecto modular para que se logre desarrollar conforme a las posibilidades de los
usuarios, construyendo en etapas permitiendo un futuro crecimiento bajo un proyecto y médulo
base.

Crear un Proyecto que contemple calidad de habitabilidad, en términos de dimensiones y
confort, con el objetivo de brindar una vivienda adecuada.

Disefiar un prototipo de vivienda que contemple aspectos sostenibles, como ecotécnias
(calentador solar, el biofiltro casero, y como elemento ecolégico, la pintura casera a base de
nopal) y procesos de construccién sostenibles, como lo indica el Manual de Sostenibilidad y
Autoconstruccion (Materiales de construccidn fabricados en la regidn, minorizar desperdicios y
uso responsable del agua en la construccién).

ALCANCES

Elaborar una recopilacion de informacidn necesaria para la ejecucion del proyecto
arquitectdnico.

Producir el proyecto ejecutivo de un Prototipo de Vivienda progresiva para la Ciudad de Morelia.
Desarrollar y presentar un proyecto ejecutivo para obtener el Titulo de Arquitecta.

EXPECTATIVAS DEL PROYECTO

Dar otra opcién de una propuesta de vivienda social, que logre satisfacer las necesidades
basicas de una familia.

Contribuir a la mejora de ingresos econdmicos para este sector de la poblacidn, mediante su
participacién en los procesos de construccién como mano de obra no calificada, a través de la
autoconstruccion.

Proponer la implementacién de este proyecto arquitecténico de vivienda con calidad a través
de un modelo a utilizar por las diferentes promotoras de vivienda de interés social como el
Instituto de la Vivienda del Estado de Michoacdn e Infonavit.

El Instituto de Vivienda del Estado de Michoacan facilitaria la oportunidad de brindar el disefo
del proyecto como posible solucién a la construccién de viviendas para personas de escasos
recursos econémicos.



METODOLOGIA

Para la elaboracién del tema de investigacién: “PROTOTIPO DE VIVIENDA PARA FAMILIAS DE
ESCASOS RECURSOS, PARA LA CIUDAD DE MORELIA”, se emplea la siguiente metodologia:
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—_— « PROYECTO

La realizacidon de este trabajo serd el resultado de la coleccién de informacién con un Protocolo de
Investigacidn, donde se realiza un Andlisis, en el proceso por el cual se investigara a fondo la problematica
general y los factores que la originan. Mostrando la justificacidn, los objetivos mas relevantes, los alcances
que podra lograr el proyecto y sus posibles expectativas. En el cual, para la elaboracion del proyecto de tesis,
se recolectara la informacidn, a través de fuentes primarias, secundarias y digitales, como conceptualizacion,
criterios sociales, generales y especificos, documentos escritos, como realizar entrevistas mediante
cuestionarios, y un registro fotografico para dar mayor sustento.
Siguiendo con un Marco Analitico, en el que se investigaran los casos analogos y los antecedentes de solucién.
Continuado de un Marco Tedrico, dando investigacion del analisis del usuario, tomando en cuenta los datos
de contexto urbano, medio fisico y socioecondmicos para una correcta ejecucion. Interfase Proyectiva, se
realizard la propuesta final del prototipo ejecutando el Programa arquitecténico con un analisis de areas,
diagrama de funcionamiento y zonificacidn, considerando la relacion de espacios, factores medioambientales
que impacten al disefio; produciendo el Proyecto arquitecténico que es la conclusién de la informacion
obtenida, establecidas en una serie de planos, conjunto, cortes, fachadas.
Proyecto ejecutivo donde se describe en su totalidad con planos de detalles arquitecténicos, constructivos e
instalaciones, dando como objetivo toda la instruccidn para una correcta ejecucién del proyecto; dando

conceptos claros para la realizacidn de la introducciéon del tema de tesis.
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EVOLUCION DE LA VIVIENDA

La vivienda es una de las construcciones que
mas modificaciones ha tenido a lo largo de la
historia, ya que con la aparicién de nuevas
tecnologias y sistemas constructivos esta ha
llegado a cumplir mdas que su primer objetivo, el
cual consistia en proteger de las agresiones del
medio ambiente, pero manteniendo un
equilibrio con su medio de total integracién con
su contexto ya que las primeras construcciones
eran hechas con materiales propios del lugar,
como hojas, matorrales o ramas secas y mas
tarde se utilizaron tejidos de fibras naturales.

Irh.agen 3. Evolucién de la Vivienda. Fuente:
http://innotecnologi.blogspot.com/2013/03/evolucion-de-la-
vivienda.html

Consecutivamente los materiales empleados fueron mas resistentes como la madera y/o piedra, hasta
este momento se tenia una fuerte consideracién por la orientacién, el clima, la direccién del viento y la
lluvia, manteniendo aun el equilibrio con el medio ambiente, con los avances de tecnologia se llegan a
nuevos sistemas constructivos como los que ahora conocemos por ejemplo: ladrillos y prefabricados,
dejando atras las técnicas tradicionales de construccidn para dar paso a las construcciones en serie y
olvidando la importancia del contexto en la que se desarrollara la edificacidn y sin tomar en cuenta el
impacto ambiental que la construccidon genera en todas en toda su vida Gtil 2

LA VIVIENDA EN MEXICO

En México los modelos de viviendas que se construian en el pasado se basaban en las técnicas
desarrolladas por la cultura Olmeca, las chozas y casas que estaba hechas de bajareque y ramas fueron
cambiando por materiales como el barro y la piedra en cimentaciones de muros para dar mayor
resistencia, asi como pisos de tierra apisonada, después se incorporaron fragmentos de ceramica, etc.,
Se tenia un solo acceso orientado al norte y al principio todos los edificios residenciales eran de un solo
piso.

16 Sierra Hernandez, Evelyn, “VIVIENDA SUSTENTABLE TIPO PARA LA REGION DE LA MESETA PUREPECHA”, Tesis de arquitectura, Morelia,
Michoacan, Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo, p. 20. /FECHA DE CONSULTA: 12 Febrero, 2021.



Asi fue cambiando desde la disposicion de los
espacios de la vivienda hasta las técnicas de
construccion, pero fue a partir de los afos veinte
que el cemento y el concreto armado se
volvieron el material predilecto para construir
vivienda dentro de nuestro pais, era el inicio del
crecimiento de la “Industria de la construccion
en México”, con esto la urbanizacion de las
ciudades fue transformandose y expandiéndose
a la periferia con un crecimiento desmedido y sin
importar el impacto ecoldgico que con ello se
cred.

N AN A
Imagen 4. La vivienda en Ciudad de Meéxico. Fuente:
http://www2.ual.es/RedURBS/BlogURBS/crisis-de-la-ciudad-

En Latinoamérica el motivo de crecimiento de las grandes ciudades ha sido muy parecido, mas no desde
el punto de vista espacial y geografico. En el caso de México, la industrializacién se produjo en los afios
30; durante la década siguiente las principales ciudades del pais sufrieron consecuencias muy parecidas
a las del resto de Latinoamérica. La poblacidn rural se desplazé a las ciudades y el crecimiento
demogréfico de las ciudades se dispard hasta duplicarse.®

LA VIVIENDA EN MORELIA

La fundacidon de Valladolid, tercera ciudad de Michoacdn fue el 18 de mayo de 1541 como villa de
espafioles sobre tierras de cultivo de los indigenas, posiblemente tarascos o pirindas, que habitaban el
valle de Guayangareo. El proceso de conformacién del asentamiento fue lento durante el siglo XVI; para
1549 una descripcion del asentamiento nos dice que las viviendas para ese entonces eran de adobe y
paja, muy sencillas.

La vivienda en la ciudad de Valladolid-Morelia estuvo condicionada por las diversas etapas de
configuraciéon urbana del asentamiento y por la jerarquia social de los habitantes. Para ir conociendo los
cambios se pueden determinar tres periodos: El momento de conformacién del asentamiento; su
integracion, consolidacién y desarrollo; y los cambios operados por la modernidad. La ciudad de
Valladolid-Morelia en su nucleo central fue una ciudad de espafioles y criollos, sin embargo, en los
barrios que se fueron conformando alrededor del primer cuadro, la ocupacion del espacio urbano se dio
por varios grupos étnicos que participaron activamente en la consolidacion de la ciudad.

17 Sierra Hernandez, Evelyn, “VIVIENDA SUSTENTABLE TIPO PARA LA REGION DE LA MESETA PUREPECHA”, Tesis de arquitectura, Morelia,
Michoacan, Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo, p. 21. FECHA DE CONSULTA: 12 Febrero, 2021.

18 Sanchez, Javier, “La Vivienda Social en México”, p.9. En: http://conurbamx.com/home/wp-content/uploads/2015/05/libro-vivienda-
social.pdf / FECHA DE CONSULTA: 27Febrero 2021.
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Imagen 5. La vivienda en Ciudad de Morelia. Fuente:

http://www.ub.edu/geocrit/sn/sn-146(071).htmdesparramada/

En lo que concierne a la arquitectura habitacional, se sabe por multiples testimonios que las primeras
casas fueron construidas con material perecedero, muros de adobe y paja en los techos; precisamente
cuando la ciudad experimenta el proceso de cambio en la estructura urbana que se inicia en la primera
mitad del siglo XVII, es de suponerse que las viviendas inician un reemplazo de los materiales deleznables
por sistemas constructivos mas duraderos, con la utilizacion de la piedra de cantera que se convertira
en el material constructivo fundamental de la ciudad, debido a la cercania de buenos bancos de este
material.

Con relacidn a la distribucidn espacial de las casas habitacidn, éstas invariablemente se desarrollan a
partir de un patio central, rodeado por dos, tres o los cuatro lados por corredores. En lo que se refiere
a las cubiertas, éstas evolucionaron de cubiertas de paja a dos aguas a tejados arabes y finalmente a
techos planos de terrado. Las casas de dos pisos ya estdn presentes en la configuracion urbana desde
principios del siglo XVII y son las residencias de los grandes dignatarios de la Iglesia, asi como de los
grandes comerciantes. En ellas los espacios de la planta baja son accesorios comerciales u oficinas para
administracion de los bienes del propietario y las plantas altas son espacios para el uso habitacional.?®

19 Azevedo, Eugenia, “LA VIVIENDA EN LA MORFOLOGIA URBANA DEL CENTRO HISTORICO DE MORELIA”. En:
http://www.ub.edu/geocrit/sn/sn-146(071).htm / FECHA DE CONSULTA: 27 Febrero 2021.
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CASOS ANALOGOS

Los casos analogos que se presentan a continuacidn son una serie de investigaciones que se realizé para
poder dar una nueva propuesta para el disefio de la vivienda. Asi mismo se analizara como es la
distribucidn de los espacios y como estas logran integrarse o romper con el contexto.

CASA RETAZO

e Arquitectos: Apaloosa Estudio de Arquitectura y Disefio

e Afo: Tuxtla Gutiérrez, México.

o Area: 46 m?

e Afo: 2020

e vivienda de interés social

Descripcion elaborada por el equipo del proyecto: El tema “Vivienda de interés social” evoca términos como
austeridad, minima superficie habitable, vivienda en masa, enfocada a personas de escasos recursos. La
construccion se dispone de un predio con 6.00 metros de fachada y 18.00 metros de fondo. Con un recurso
limitado, que amplié los retos creativos del mismo proyecto. Destinada a una familia muy trabajadora. Con
un recurso limitado, que amplid los retos creativos del mismo proyecto. %

APORTACION AL PROYECTO: El uso de materiales para la construccion, como la inclusion de un plafén de madera
gue mantiene un aislante térmico hacia la losa de concreto existente, asi como el propdsito de en un solo nivel se
desarrolle el programa de la vivienda, las estrategias bioclimaticas activas y pasivas, el aprovechamiento de los
vientos dominantes en constante circulacidn, debido a la disposicidén de sus ventanas de norte a sur.
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Imagen 6. Planta Arq. Casa Retazo. Fuente: Imagen 7. Fachadas vy corte, Casa Retazo. Fuente:
www.archdaily.mx/mx/943507/casa-retazo-apaloosa-estudio-de- www.archdaily.mx/mx/943507/casa-retazo-apaloosa-estudio-de-
arquitectura-y-diseno arquitectura-y-diseno

20 ArchDaily, CASA RETAZO, En: [www.archdaily.mx/mx/943507/casa-retazo-apaloosa-estudio-de-arquitectura-y-diseno / FECHA DE

CONSULTA: 01 octubre 2020.
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Imagen 8. Casa Retazo. Fuente: www.archdaily.mx/mx/943507/casa-retazo-apaloosa-estudio-de-arquitectura-y-diseno

Imagen 9. Interior. Casa Retazo. Fuente: www.archdaily.mx/mx/943507/casa-retazo-apaloosa-estudio-de-arquitectura-y-diseno

Imagen 10. Interior. Casa Retazo. Fuente: www.archdaily.mx/mx/943507/casa-retazo-apaloosa-estudio-de-arquitectura-y-diseno
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CASA IMELDA

e Nombre del proyecto: Casa Imelda

e Arquitectos: TO — Carlos Facio, José Amozurrutia
e Equipo de Proyecto: Mariana Brito, Elisa Vargas
e Fecha: 2018

e  Ubicacion: Ocuilan de Arteaga, Estado de México

DESCRIPCION: La empresa de Arquitectos TO, realizé el proyecto para la reconstruccién y ampliacion de la casa de
la sefiora Imelda Laos Cruz y su familia. Cuando la conocieron, en su terreno de 250 metros cuadrados habia una
construccién precaria de albafiileria de 4 por 3 metros, cubierta con I[dmina y una habitacidn anexa de tela y
mamparas de madera, en donde dormian ella y sus cinco hijos. El proyecto consistié en reformar la habitacion de
block existente y replicar ese mismo mddulo en tres recamaras adicionales, separadas por corredores que
brindaran luz natural, ventilacién y servicios a la casa. Se desarrollaron materiales de construccion, en donde, se
cred una planta movil capaz de fabricar mas de 2,500 ecobloks de alta resistencia por dia, para la creacion de las
casas. 2!

APORTACION AL PROYECTO: Laimplementacién de materiales para la construccion ecoldgicos. El disefio a partir
de las consideraciones minimas de espacios requeridos, tiempos y costos de obra acotados.
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Imagen 11. Casa Imelda. Fuente: https://www.arquine.com/casa-ocuilan-to/

21 ucpsa OCUILAN”, Arquine, En: https://www.arquine.com/casa-ocuilan-to/FECHA DE CONSULTA: 01 octubre 2020.



https://www.arquine.com/casa-ocuilan-to/
https://www.arquine.com/casa-ocuilan-to/

Imagen 12. Fachada de Casa Imelda. Fuente: https://www.arquine.com/casa-ocuilan-to/

Imagen 13. Interior de Casa Imelda. Fuente: https://www.arquine.com/casa-ocuilan-to/
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Imagen 14. Interior de Casa Imelda. Fuente: https://www.arquine.com/casa-ocuilan-to/
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CASA EN OCUILAN / ROZANA MONTIEL

e Arquitectos: Rozana Montiel Estudio de Arquitectura
e Colaboradores: Ombeline De Laage, Cristobal Pliego
e  Ubicacion: Ocuilan, Estado de México

e Fecha: 2018

DESCRIPCION: En este proyecto, el estudio de Arquitectura de Rozana Montiel reinterpreté la vivienda tradicional
rural para la reconstruccion de una pequefia casa de 50 m2 en Ocuilan, Estado de México. La construccion,
afectada por el sismo del 19 de septiembre 2017, actualmente padece inundaciones, humedades, ventiscas frias,
muros fracturados, y no tiene abasto de agua; por restricciones espaciales, sus habitantes viven en hacinamiento
insalubre. el proyecto recupera el patrimonio de una jefa de familia a cargo de sus dos hijos menores y de su
abuela, un adulto mayor discapacitado. El disefio, que recupera y reinterpreta elementos vernaculos de
materialidad y construccion, genera plusvalia en la casa y el predio, e incrementa la calidad de vida y desarrollo
econémico de la familia.??

APORTACION AL PROYECTO: Laimplementacion de materiales para la construccién ecoldgicos. polin de madera
reciclado a fin de aprovechar al maximo el bajo presupuesto. Los muros de ecoblock y los techos de madera para
la casa permiten un ambiente térmico. El desplante del piso elimina el problema de humedades y encharcamiento.
Una rampa de acceso habilita la circulacién del miembro familiar discapacitado.
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Imagen 15. Planta arquitecténica de Casa Ocuilan. Fuente:
https://www.arguine.com/casa-en-ocuilan-I-rozana-montiel/

2 Casa en Ocuilan, Arquine, En: https://www.arquine.com/casa-en-ocuilan-I-rozana-montiel/ FECHA DE CONSULTA: 01 octubre 2020.



https://www.arquine.com/casa-en-ocuilan-l-rozana-montiel/
https://www.arquine.com/casa-en-ocuilan-l-rozana-montiel/

Imagen 16. Fachada, Casa Ocuilan. Fuente: https://www.arguine.com/casa-en-ocuilan-I-rozana-montiel/

Imagen 18. Fachada, Casa Ocuilan. Fuente: https://www.arguine.com/casa-en-ocuilan-I-rozana-montiel/
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CASA ENTRE BLOQUES

Arquitectos: Natura Futura Arquitectura

Ano: 2017

Proveedores: Alumt, Maderas Pedro, Marriott
Medidas: 7x10 mt2

Ubicacion: Babahoyo, Ecuador.

Descripcion elaborada por el equipo del proyecto. El proyecto debia captar el espiritu no solo creativo del ocupante
sino de paso, se busca rasgar esa alma fragil, liviana evanescente de ciudad pequeiia.

La Casa Entre Bloques, ubicada en Babahoyo, provincia de Los Rios, Ecuador, una ciudad donde los espacios
reducidos, son sindnimo de estrechez, falta de ventilacidn, escasez de iluminacién. Siempre la excusa es la falta de
presupuesto. La apuesta es lograr un respiro, una oportunidad de generar con pocos recursos una solucion que
satisfaga las necesidades reales. Se construye con mamposteria de bloque de concreto con traslape, puertas y
ventanas de arquetipos tradicionales en madera vidrio y metal, aleros transparentes como respuesta a la necesidad
de iluminacion, y grandes ventanales para favorecer la ventilacién cruzada que permita lidiar con el clima tropical
de la region. La propuesta incluye el disefio del mobiliario dentro de los cdnones minimos para ahorrar espacio y
generar un ambiente util. 23

APORTACION AL PROYECTO: Vivienda minima, a través de diferentes estrategias como la aplicacion de principios
de disefio sostenible, uso de materiales locales de baja energia incorporada y la participacién de la mano de obra
local. Seguir en el proceso de busqueda de maneras de cuestionamos la posibilidad de tener una solucién de
ciudad mas cercana a la realidad y optimizacion de recursos.
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Imagen 19. Casa entre Bloques. Fuente: https://www.archdaily.mx/mx/875308/casa-entre-blogues-natura-futura-arquitectura

23 CASA ENTRE BLOQUES, ArchDaily, En: [https://www.archdaily.mx/mx/875308/casa-entre-bloques-natura-futura-arquitectura / FECHA DE
CONSULTA: 01 octubre 2020.
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Imagen 20. Casa entre Bloques. Fuente: https://www.archdaily.mx/mx/875308/casa-entre-bloques-natura-futura-arquitectura

Imagen 21. Casa entre Bloques. Fuente: https://www.archdaily.mx/mx/875308/casa-entre-blogues-natura-futura-
arquitectura

Imagen 22. Casa entre Bloques. Fuente: https://www.archdaily.mx/mx/875308/casa-entre-blogues-natura-futura-
arquitectura




TABLA COMPARATIVA

CASA CASA CASA EN CASA
RETAZO IMELDA OCUILAN ENTRE
BLOQUES
Forma Forma Volumenes Forma Volumenes uso de
simétrica. simétrica. rectangulares  simétrica. rectangulares.  materiales
Rectangular Madulos y techo Rectangular Opciones de locales de baja
Rectangulares  triangular ampliacién energia
con base en incorporada
un médulo. Participacion de
Un solo nivel, Un solo nivel, Forma de Un solo Limpieza en lamanodeobra
altura de 3 altura de 2.8 techumbre a nivel, altura fachadas. local.
metros. metros. dos aguas, de 3 Acabados La
. Cochera Materiales muros de  metros. naturales. implementacién
visible expuestos fachada de Materiales de materiales
Jardin ecoblock expuestos para la
exterior aparente. Tabique en construccion
celosia ecoldgicos.
Colores Acabado de Acabado de Acabado de Acabado Disefio modular.
neutros. Ecoblock Ecoblock block de aparente,
Naranja. aparente. aparente concreto colores
Beige y madera. aparente. neutros.
Aplanado Acabado de Acabado de Acabado de Acabados
liso. Ecoblock Ecoblock block de naturales.
Piso de aparente. aparente. concreto
adoquin. Cubierta de aparente.
madera.
Aplanado Acabado de Acabado de Acabado de Acabado
liso, colores Ecoblock Ecoblock block de aparente,
neutros. aparente. aparente. concreto colores
Madera en Cubierta de aparente. neutros.
puertas y madera. Cubierta de
ventanas madera.
Cochera Sala Sala Sala Sala
Sala Comedor  Comedor Comedor comedor Comedor
Cocina Cocina Cocina Cocina Cocina
Bafio Bafio Bafio Bafio Bafio
Dos Recamara completo Recdmara completo
Recamaras Principal Recdmara principal Recdmara
Patio trasero  Recdmara principal Estudio principal
Jardin doble Recamara Patio Recamara
interior Recamara doble trasero doble
doble Jardin
Patio trasero exterior
Jardin exterior

CONCLUSIONES APLICATIVAS

Con base en la informacidn obtenida y analizada de los casos analogos, se realizd una aportacion para
realizar el programa arquitectdnico, asi como el uso de los materiales para construccién que logran una
sustentabilidad. Ademds, tomar en cuenta la simplicidad que se muestran al resolver el proyecto de los
casos analogos para el disefo de la vivienda, asi como las ecotécnias aplicadas en ellas.



CASOS DE ANTECEDENTES DE SOLUCION

Los antecedentes de solucidn se estudian para conocer la manera en que han sido aprovechadas e
implementadas las ecotécnias y con cuales cuenta cada una de las construcciones, asi como las formas,
materiales de construccién empleados y elementos arquitectonicos.

EDIFICIO DE OFICINAS INVESTRIBE

e Arquitectos: Living Edge Architects and Designers (LEAD)
e Arquitectos A Cargo: Dinesh Shanmugam, Shone Saju

e Area: 15000 ft2

e Afio: 2019

e  Ubicacién: BENGALURU, INDIA

DESCRIPCION ELABORADA POR EL EQUIPO DEL PROYECTO. Hoy El encargo del cliente era construir un
edificio de dos niveles con énfasis en sistemas que ahorran energia y minimizan la huella de carbono,
acomodando mayor espacio de paisaje y menor area construida. La terraza esta disefiada como un jardin
protegido con paneles solares en la parte superior para minimizar el calor directo en la terraza. El uso de
materiales como ventanas de doble acristalamiento, sistema fotovoltaico conectado a la red que genera
30KW de potencia, sistema de aire acondicionado hibrido, pavimento permeable y recoleccién de agua de
lluvia para recarga de agua subterrdnea son algunos de los sistemas que ahorran una energia significativa y
minimizan la huella de carbono. 2*

APORTACION AL PROYECTO:

Uso de materiales ecoldgicos para integrar multiples caracteristicas sostenibles en el proyecto.
La simplicidad del disefio.

Forma simetrica.
Ritmo en la fachada.
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Imagen 23. Fachada, Oficinas Investrible. Fuente: https://www.archdaily.mx/mx/949651/edificio-de-oficinas-investribe-

living-edge-architects-and-designers-lead?ad _source=search&ad_medium=search _result all

24 EDIFICIO DE OFICINAS INVESTRIBLE, ArchiDaily, En: https://www.archdaily.mx/mx/949651/edificio-de-oficinas-investribe-living-edge-

architects-and-designers-lead?ad source=search&ad medium=search result all / FECHA DE CONSULTA: 7 octubre 2020.
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PROTOTIPO DE VIVIENDA PROGRESIVA PARA PERSONAS DE BAJOS RECURSOS ECONOMICOS,
PARA LA CIUDAD DE MORELIA
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Imagen 24. Planta arquitectdnica, Oficinas Investrible. Fuente: https://www.archdaily.mx/mx/949651/edificio-de-oficinas-investribe-living-edge-
architects-and-designers-lead?ad source=search&ad medium=search result all
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Imagen 25. Planta arquitectdnica, Oficinas Investrible. Fuente: https://www.archdaily.mx/mx/949651/edificio-de-oficinas-investribe-living-edge-
architects-and-designers-lead?ad source=search&ad medium=search result all
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Imagen 26. Corte transversal, Oficinas Investrible. Fuente:https://www.archdaily.mx/mx/949651/edificio-de-oficinas-investribe-living-
edge-architects-and-designers-lead?ad source=search&ad medium=search result all

Imagen 28. Exterior, Oficinas Investrible. Fuente:. https://www.archdaily.mx/mx/949651/edificio-de-oficinas-investribe-living-edge-architects-and-
designers-lead?ad source=search&ad medium=search result all




CASA COMUNITARIA DE CAM THANH

e Arquitectos: 1+1>2

e Area: 550 m?

e Afo: 2015

e Ubicacién: tp. HOi An, Quang Nam, Vietnam

DESCRIPCION ELABORADA POR EL EQUIPO DEL PROYECTO. A pesar de tener tan grandes potenciales
debido a su diversidad natural y ecologia de negocios de artesania local, Cam Thanh sigue siendo una
zona pobre con bajo nivel de vida. El centro, ubicado en el nucleo de la comuna, incluye 3 edificios que
proporcionan un flujo continuo de zonificacion. Mediante el uso de particiones flexibles, el espacio
puede ser modificado para adaptarse a diferentes requisitos: reuniones, exposiciones, eventos,
combinando con biblioteca, cursos de formacién y cafeteria. El complejo también cuenta con un parque,
una granja de verduras organicas, un jardin de areca y un campo deportivo.

La estructura es simple, con un uso eficiente de recursos y materiales locales. Vifias que cuelgan a través
del jardin de areca, junto con un techo de hojas de coco, logran reducir drasticamente la radiacion solar
y proporcionar sombra.?’

APORTACION AL PROYECTO: Las calidades ambientales y cualidades espaciales en el uso de materiales
tradicionales. El uso de materiales de construccién usados en las edificaciones se implementé
considerando la zona y las limitaciones econdmicas.

Uso de columnas de madera y marcos de bambu.

Paredes hechas de doble capa de ladrillos de adobe, que crean masas de aire y aislamiento.
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Imagen 29. Fachada, Casa Comunitaria Cam Thanh. Fuente: https://www.archdaily.mx/mx/768157/casa-
comunitaria-de-cam-thanh-1-plus-1-2

25 CASA COMUNITARIA DE CAM THANH, ArchiDaily, En: https://www.archdaily.mx/mx/768157/casa-comunitaria-de-cam-
thanh-1-plus-1-2 /FECHA DE CONSULTA: 7 octubre 2020.
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Imagen 30. Planta, Casa Comunitaria Cam Thanh. Fuente: Imagen 31. Isométricos, Casa Comunitaria Cam Thanh. Fuente:
https://www.archdaily.mx/mx/768157/casa-comunitaria-de- https://www.archdaily.mx/mx/768157/casa-comunitaria-de-
cam-thanh-1-plus-1-2 cam-thanh-1-plus-1-2
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Imagen 32. Ecotécnias, Casa Comunitaria Cam Thanh. Fuente: https://www.archdaily.mx/mx/768157/casa-comunitaria-de-cam-thanh-
1-plus-1-2




Imagen 33. Interior, Casa Comunitaria Cam Thanh. Fuente:.
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Imagen 35. Casa Comunitaria Cam Thanh. Fuente: https://www.archdaily.mx/mx/768157/casa-comunitaria-de-cam-thanh-1-plus-1-2




RESTAURANTE BASICO

e Arquitectos: MS Estudio.

o Area: 142 m?

e Ubicacion: Ciudad de México, México.

e Proveedores: Bandido Studio, Electrén Catorce, La Fabriquita, MDC, Rokam
e Constructora: Oda Studio

DESCRIPCION ELABORADA POR EL EQUIPO DEL PROYECTO. Basico es un homenaje a la comida frescay
saludable. El espacio refleja la filosofia de la marca: el amor por la comida sana, sencilla y artesanal. Dos
tonos predominan en el espacio a través de mosaicos de pasta producidos artesanalmente en Cholula,
México. El mobiliario responde a las necesidades ergondmicas y funcionales del proyecto, sin generar
protagonismo, pero integrandose en armonia hablando el mismo lenguaje que el resto del espacio.?®

APORTES AL PROYECTO: Uso de acabados interiores nacionales.
Recursos reciclados.

Jardineras que integran la vegetacion al espacio.
Uso de formas simétricas.
Materiales de recubrimientos producidos artesanalmente.

Imagen 36. Fachada, Restaurante Basico. Fuente:
https://www.archdaily.mx/mx/946384/restaurante-basico-md-estudio

26 RESTAURANTE BASICO, ArchDaily, En: https://www.archdaily.mx/mx/946384/restaurante-basico-md-estudio /FECHA DE CONSULTA: 7
octubre 2020.
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Imagen 37. Cortes, Restaurante Basico. Fuente: https://www.archdaily.mx/mx/946384/restaurante-basico-md-estudio

Imagen 38. Planta arquitectodnica, Restaurante Bésico. Fuente: https://www.archdaily.mx/mx/946384/restaurante-basico-md-
estudio

Imagen 39. Cortes arquitectdnicos, Restaurante Basico. Fuente: https://www.archdaily.mx/mx/946384/restaurante-basico-md-
estudio




Imagen 41. Interior, Restaurante Basico. Fuente: https://www.archdaily.mx/mx/946384/restaurante-basico-md-estudio

Imagen 42. Interior, Restaurante Basico. Fuente: https://www.archdaily.mx/mx/946384/restaurante-basico-md-estudio




TABLA COMPARATIVA

EDIFICIO DE
OFICINAS
INVESTRIBE

Regular

Fachada
simétrica.
Volados
concreto
aparente.
Muros cortina.
Jardin central
Plaza de
acceso

de

Gris. Acabado
de concreto
aparente .
Acabado de
concreto
aparente.

CASA

COMUNITARIA

DE
THANH
Irregular

CAM

Doble altura.
Concreto
aparente.
Techumbre
madera.

de

Jardin exterior.

Gris. Acabado de
concreto

aparente.
Acabado de
concreto
aparente y
madera.

CONCLUSIONES APLICATIVAS

Mediante el planteamiento del problema se recolectan los obstaculos y se realiza la propuesta para
crear la definicion del tema, la descripcidn del proyecto, la justificacidn, los objetivos principales y los

RESTAURANTE

BASICO
Regular
Fachada sobria,
con puertas de
cristal y fachada
de concreto
aparente.

Banqueta ancha.
Edificio con
escalones en
acceso.

Gris y blanco.

Acabado de
concreto
aparente.

alcances y expectativas que se esperan del proyecto.

Se presenta un compendio de las aportaciones para el proyecto obtenidas de los antecedentes de
solucidn, recalcando que estos son Unicamente analizados desde una perspectiva de sustentabilidad.

Opciones de
ampliaciéon con
base en un
madulo.
Limpieza en
fachadas.
Acabados
naturales.

Implementacion
de jardin.

Acabado
aparente,
colores neutros.
Acabados
naturales.

uso de
materiales
locales de baja
energia
incorporada

Participacion de
la mano de obra
local.

La
implementacion
de materiales
para la
construccion
ecoldgicos.
Disefio modular.
Ventilacion
natural.
Acabados
naturales de
materiales.

Tomando en consideracién el método de respuesta utilizado ante la necesidad de cada caso.
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MARCO SOCIO CULTURAL Y ECONOMICO

Morelia es una de las ciudades mds pobladas del estado, lo que a su vez genera una necesidad de
vivienda rentable, por ello se realiza un estudio de los factores que afectan directa e indirectamente al
desarrollo urbano de la poblacién como se vera a continuacion.

BREVE HISTORIA DE MORELIA.

La ciudad de Morelia es la capital del Estado de Michoacan y esta ubicada en la parte norte centro de
México. Actualmente se considera como una ciudad media y una metrépoli regional (de 500.000
habitantes o mas y/o con influencia regional) atendiendo las categorias que plantea la OCPM, sefialadas
anteriormente.

Fundada en el afio 1541, se constituyd en el continente americano como un modelo que ejemplificé la
traza y el desarrollo urbano de las ciudades hispanoamericanas en el siglo XVI. En el afio 1990 se
reconocio su alto valor patrimonial en el contexto nacional con el decreto de la Zona de Monumentos
Histéricos de Morelia (ZMHM) que incluye un area de 271.40 has., con 1113 inmuebles y espacios
urbanos monumentales con un valor extraordinario para México. Posteriormente, el 13 de diciembre
de 1991, la UNESCO le otorgé el reconocimiento como Patrimonio Mundial (PM).?
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2 Hiriart, Carlos A., EL CENTRO HISTORICO DE MORELIA (MEXICO): ACCIONES TRANSVERSALES Y ESTRATEGICAS PARA SU CONSERVACION

INTEGRAL Y GESTION TURISTICA FRENTE A LA CRISIS DE INSEGURIDAD., p. 995. En:

https://www.researchgate.net/publication/327735246 Estrategias de resiliencia y escenarios adversos para la recuperacion turistica y
gestion_del patrimonio_del Centro Historico de Morelia_Michoacan Mexico 2001-2017 /FECHA DE CONSULTA: 7 octubre 2020.




La antigua Valladolid-Morelia, tiene como recinto fisiografico lo que fuera el valle de Guayangareo, su ntcleo
urbano estd asentado sobre una leve colina, con declives hacia los cuatro puntos cardinales, lo que le confiere
una situacién dominante dentro del valle y proporciona vistas significativas en su entorno.

La ciudad virreinal heredada tiene una morfologia urbana marcada por las caracteristicas del urbanismo
novohispano en el cual podemos encontrar los ingredientes de dos universos culturales: el mesoamericano
y el europeo. Fue fundada en la loma chata de Guayangareo, como ciudad de espafioles y obedecid a la
necesidad de contar con una ciudad capital en donde residieran las autoridades civiles e hicieran posible la
administracion y el orden virreinal, tener sede para la didcesis y formar congregaciones de indios que
trabajaran para la ciudad, conformando sus barrios aparte.

Las caracteristicas fisico-geogréficas del sitio y el objetivo de la fundacién estan reflejadas en la forma urbana
del asentamiento. La traza de la ciudad se definid a partir del gran espacio abierto, destinado posteriormente
a la edificacion de la catedral, y a partir de este espacio se fue configurando el asentamiento en el cual las
construcciones religiosas van dando la pauta para la creacién de espacios abiertos para plazas y atrios. La
geometria del trazado no sigue una rigurosidad y se adapta a las condiciones topograficas presentes. Por otro
lado, alrededor del nucleo de poblacién espafiola, se asentaron la poblacidn indigena en pueblos de indios
suburbanos, como barrios de la ciudad.?®

MORELLA, Zona de Monumentos Histdricos
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Imagen 44. Morfologia del tejido urbano, sistema vial y espacios libres publicos. Fuente: LA VIVIENDA EN LA MORFOLOGIA URBANA
DEL CENTRO HISTORICO DE MORELIA, Eugenia Maria Azevedo Salomao, Universidad Michoacana de San Nicolds de Hidalgo.

28 Azevedo, Eugenia M. LA VIVIENDA EN LA MORFOLOGIA URBANA DEL CENTRO HISTORICO DE MORELIA, Scripta Nova, En:
http://www.ub.es/geocrit/sn/sn-146(071).htm /FECHA DE CONSULTA: 7 octubre 2020.



http://www.ub.es/geocrit/sn/sn-146(071).htm

ANTECEDENTES DEL TEMA

La busqueda de los gobiernos por mejorar la calidad de vida de la poblacidn esta ligada a la vivienda, ya
gue es una de las necesidades humanas mas importantes. Actualmente disponer de una vivienda es un lujo,
en especial para las personas de bajos recursos, contrariamente de lo que sefialan la mayoria de las
legislaciones que la reconocen como un derecho ciudadano. En México, se ha pasado de un Estado
benefactor comprometido con la provisién de diferentes bienes, como la vivienda, a un estado que
concede estos compromisos a los agentes financieros como lo es el sector inmobiliario.?

La vivienda alberga connotaciones y experiencias que el habitarla le confiere, ahi se enmarca el proyecto
cotidiano de las personas para ganarse la vida. Casi todos ocupamos una vivienda, ahi crecimos y
desplegamos nuestra vida, ahi nos protegemos, sembramos la confianza y nos sustraemos hacia nosotros
mismos, es ahi donde hacemos las pausas necesarias para pensar y planear nuestra vida, ahi echamos
raices, nos arraigamos, hacemos lugar y fundamos un hogar.

La vivienda no puede ser entendida Unicamente como la residencia comun de personas que comparten
gastos y obligaciones, es un hogar que se construye vivencialmente, una vivienda se convierte en hogar
en la medida en que un espacio se convierte en lugar, un hogar estd imbuido de intimidad, seguridad y
pertenencia, aunque también puede estarlo de miedo, inseguridad y violencia, situaciones que tienen
un anclaje espacial multiescala. *°

Imagen 45. Vivir entre cascajos. Fuente:

https://elpais.com/sociedad/2019/06/11/actualidad/1560286523 032163.html

2 Espinosa Ortiz, Fabricio, Vieyra, Antonio, & Garibay Orozco, Claudio. (2015). Narrativas sobre el lugar: Habitar una vivienda de interés social en la periferia

urbana. Revista INVI, 30(84), Edicidn electrdnica, p. 61 En: https://dx.doi.org/10.4067/50718-83582015000200003 / FECHA DE CONSULTA: 9 octubre, 2020.
30 |bidem, p. 67-68.
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TABLA COMPARATIVA DE INSTITUCIONES DE VIVIENDA

Instituto de
Vivienda del
Estado de
Michoacan de
Ocampo

IVEM

Fideicomiso Fondo
Nacional de
Habitaciones
Populares

FONHAPO

Instituto de
Seguridad y
Servicios Sociales
de los
Trabajadores del
Estado

FOVISSSTE

El titular del Ejecutivo Estatal informd que
sigue trabajando con el IVEM en la
busqueda de firmar nuevos acuerdos con
la CONAVI, a fin de otorgar mas subsidios
a familias en condiciones de
vulnerabilidad, y propuso que sean
aprovechadas las vocaciones productivas
de cada regidn, para que las viviendas
sean construidas con adobe y tejas.3?

El Fideicomiso Fondo Nacional de
Habitaciones Populares (FONHAPO), y del
Instituto de Vivienda del estado de
Michoacan  (IVEM), suscriben un
convenio de colaboracién, en partes
iguales, para la construcciéon de casas
nuevas, ampliaciones y mejoramientos
en las ya existentes, en beneficio de
hogares en situacién de pobreza
patrimonial a fin de abatir el rezago de
vivienda y combatir el hacinamiento en

favor de mujeres, ninos,
principalmente.3

El Fondo de la Vivienda del ISSSTE
(FOVISSSTE) refuerza acciones

anticorrupcion, para garantizar a sus
acreditados el libre acceso a los tramites,
financiamientos y no se incurra en
omisiones, fraudes y malas practicas que
dafien o afecten no solo a este
organismo, sino también los derechos de
los trabajadores al servicio del Estado.?

IVEM Construira 239 Casas llegales En
La Maestranza, Denuncia Encargado
Del Orden. El presidente de la mesa
directiva del fraccionamiento Lomas
de la Maestranza, Artemio Toledo,
denuncid en conferencia de prensa la
construccion de 239 casas ilegales por
parte del Instituto de Vivienda del
Estado de Michoacan (IVEM) en dicho
conjunto habitacional. (Mayo 2020)3?
Para los mexicanos la mayoria de las
casas que construye el gobierno
tienen el problema de ser muy
pequeiias, caras, de mala calidad,
lejanas y con servicios deficientes, de
acuerdo con datos de la Encuesta
Nacional sobre las Condiciones de
Habitabilidad de la Vivienda (UNAM,
2015).34

En el 2017, el Fovissste suspendio la
operacién del esquema de
financiamiento  Respaldados M
(crédito para mejorar vivienda) ante
diversas quejas de acreditados vy
fraudes, e inicié una serie de acciones
para mejorar el programa.3®

31\VEM, Familias cumplen su suefio de vivienda digna. En: https://ivem.michoacan.gob.mx/en-tzitzio-58-familias-cumplen-su-sueno-de-contar-con-
una-vivienda-digna/ / FECHA DE CONSULTA: 26 febrero, 2021.
32 Changoonga, IVEM construye casas ilegales. En: https://www.changoonga.com/ivem-construira-239-casas-ilegales-en-la-maestranza-denuncia-
encargado-del-orden/ / FECHA DE CONSULTA: 26 febrero, 2021.
33 FONHAPO firma convenios con IVEM. En: https://www.gob.mx/fonhapo/articulos/firman-convenio-de-colaboracion-entre-el-instituto-de-vivienda-
de-michoacan-y-fonhapo?idiom=es / FECHA DE CONSULTA: 26 febrero, 2021.
34 MiMorelia, Casas pequefias y de mala calidad. En: https://www.mimorelia.com/casas-que-construye-el-gobierno-pequenas-caras-y-de-mala-
calidad-cuidadanos/ / FECHA DE CONSULTA: 26 febrero, 2021.
35 Fovissste. En: https://www.gob.mx/fovissste/articulos/fortalece-fovissste-acciones-anticorrupcion-en-beneficio-de-sus-derechohabientes / FECHA

DE CONSULTA: 26 febrero, 2021.

36 Fovissste, Quejas y Fraudes. En: https://obras.expansion.mx/inmobiliario/2017/02/13/fovissste-suspende-esquema-respaldados-m-ante-quejas-y-

fraudes / FECHA DE CONSULTA: 26 febrero, 2021.
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https://www.mimorelia.com/casas-que-construye-el-gobierno-pequenas-caras-y-de-mala-calidad-cuidadanos/
https://www.gob.mx/fovissste/articulos/fortalece-fovissste-acciones-anticorrupcion-en-beneficio-de-sus-derechohabientes
https://obras.expansion.mx/inmobiliario/2017/02/13/fovissste-suspende-esquema-respaldados-m-ante-quejas-y-fraudes
https://obras.expansion.mx/inmobiliario/2017/02/13/fovissste-suspende-esquema-respaldados-m-ante-quejas-y-fraudes

INFONAVIT

Hogares
HERSO

Villas  del
Pedregal

Villas
Oriente

Villas de la
Loma

A partir del 2021, el Instituto del
Fondo Nacional de la Vivienda para
los Trabajadores (Infonavit),
proporcionard un nuevo crédito que
ofrece una tasa de interés mas baja.
como parte de las reformas, los
trabajadores tendran la libertad de
elegir cdmo y dénde quieren vivir, de

acuerdo con Carlos Martinez,
director del Infonavit: "Los
trabajadores decidirdn como 'y

donde quieren vivir o construir su
casa o remodelarla. También van a
poder usar su ahorro como garantia
para otras operaciones financieras.
La reforma dotard a los trabajadores
de mds y mejor informacion para que
escojan la casa que mds les guste y
les convenga" .37

DESVENTAIJAS

El  Fraccionamiento Villas del
Pedregal no escapa del proceso de
segregacion, y se constituye como
un espacio estigmatizado, no son
solo las condiciones de sus viviendas
y su localizacidn las que lo propician,
sino también el limitado acceso a los
equipamientos y servicios, las
débiles relaciones vecinales, el
escaso uso del espacio publico y la
violencia e inseguridad. Estas
ultimas se  constituye como
indicadores que tiende a amplificar
la acumulacién de desventajas
urbanas que comparten los
residentes del fraccionamiento.
Debido a la cantidad poblacional,
este asentamiento que cada dia
oferta casas de interés social a las
familias asalariadas, presenta
problemas en cuatro rubros: salud,
educacion, seguridad y transito,
importantes para el desarrollo
humano de los habitantes.

La calidad de la vivienda y su
ubicacion son las principales
razones sefialadas para no
mudarse a la casa que
adquirieron via Infonavit.38

Residentes del
fraccionamiento habitacional
Villas de Oriente, situado
entre las colonias La Aldea y
Misidn del Valle,
denunciaron danos
estructurales en mas de 120
departamentos debido a la
mala calidad de los
materiales que empled la
constructora Hogares
Herso.40

“Es urgente una politica publica que
permita a estas personas acceder a esa
vivienda, para toda la gente que pertenece
al comercio informal, que estd en el
subempleo, que es una gran parte de la
poblacion. El Infonavit debe permitir que la
gente se deshaga de esas viviendas ante la
evidencia de que son inhabitables”, sefiala
la abogada Talia Vazquez Alatorre, lider de
El Barzon de la ciudad de Morelia vy
defensora de las familias afectadas.?®

DENUNCIAS DE
USUARIOS

Entrevista a residente de Villas
del Pedregal: “I...] aqui el agua
sale sucia cosa, que no pasaba
allé en Trincheras (nombre de la
colonia anterior), en casa de mis
suegros, lo que pasaba alld era
que no usaba el agua a gusto,
aunque les cooperdbamos, no
era lo mismo, aqui es mi casa y
es mi agua, y yo la uso como
quiera y nadie me dice nada”
(Rosa, 29 afios, residente de la
segunda etapa).*

M2

superficie

40 a 80.5

“Las tuberias son de mala
calidad, las autoridades nos
dicen que debemos reclamarle a
la empresa constructora, pero
ésta ya no nos contesta las

llamadas”, sostuvo en
entrevista el representante de
los colonos en el

37 |nstituto del Fondo Nacional de la Vivienda para los Trabajadores. En: https://www.marca.com/claro-mx/trending/2020/12/12/5fd5123aca474159598b45dd.html/ FECHA
DE CONSULTA: 26 febrero, 2021.

38 Animalpolitico, Beneficiarios de INFONAVIT. En: https://www.animalpolitico.com/2011/03/1-de-cada-4-beneficiarios-infonavit-no-estrenan-casa-porque-
estan-mejor-donde-viven/ FECHA DE CONSULTA: 24 febrero, 2021.
39 Jornada, Mala calidad y denuncias a Infonavit. En: https://www.jornada.com.mx/2017/06/11/politica/014n1pol/ FECHA DE CONSULTA: 27 febrero, 2021.

40 £ 5ol de Morelia, Familias denuncian fraude en construccién de condominios. En: https://www.elsoldemorelia.com.mx/local/familias-denuncian-fraude-en-
construccion-de-condominios-5689458.html/ FECHA DE CONSULTA: 27 febrero, 2021.

41 Redalyc, Entrevistas a habitantes de Villas del Pedregal. En: https://www.redalyc.org/pdf/258/25840411003.pdf/ FECHA DE CONSULTA: 26 febrero, 2021.
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https://www.redalyc.org/pdf/258/25840411003.pdf/

CASAS GEO La mayor empresa mexicana de
construcciéon de casas de interés
social, Casas Geo, se declaré en
quiebra este jueves, al asumir la
insolvencia para continuar en el
negocio y reconocer que no pueden
generar mas efectivo y captar

recursos para liquidar sus deudas. 44

Expertos visitan una casa
otorgada por el Infonavit
para evaluar la calidad y los

espacios. El resultado es
indignante.

Por su parte, el urbanista
Jesus Salas Jauregui

concluye que el Infonavit ha
renunciado a su sentido
social. "Desde mi punto de
vista, el Infonavit se ha
convertido en un organismo
administrador de las
inmobiliarias, y en la
medida en que se siga
viendo a la vivienda como
un negocio, vamos a seguir
teniendo problemas. Las
inmobiliarias no tienen un
sentido social, su propdsito
es la ganancia". *3

Por los fraudes de |Ia
empresa Casas Geo, se han
interpuesto en promedio 10

mil  quejas ante la
Procuraduria Federal del
Consumidor (Profeco),

porque estas viviendas no
cumplen con los servicios y
objetivos para lo que fueron
creadas. (2019)%°

fraccionamiento  habitacional

Villas de Oriente?*?

Casas Geo solo ha generado
miles de deudas a las familias
quienes a su vez dejan estos
pendientes para las siguientes
generaciones “y los
compradores estdn cansados de
tantos abusos (...) el Infonavit ya
no vive tanto de la construccion
sino de los intereses moratorios
que van  surgiendo  de
generacion en generacion”.

Y explicdé que “el padre de
familia tiene que heredar la
deuda a los hijos y los nietos
para que puedan sacar adelante
la vivienda que es unifamiliar y
que son casas minusculas”4®

51a80

42 £ 50l de Morelia, Familias denuncian fraude en construccién de condominios. En: https://www.elsoldemorelia.com.mx/local/familias-denuncian-fraude-en-
construccion-de-condominios-5689458.html/ FECHA DE CONSULTA: 26 febrero, 2021.

43 Vanguardia, Como se vive en Infonavit. En: https://vanguardia.com.mx/semanariocomoseviveeninfonavit-129163.html/ FECHA DE CONSULTA: 26

febrero, 2021.

4 |nfobae, Casas Geo en Quiebra. En: https://www.infobae.com/america/mexico/2018/11/23/en-quiebra-casas-geo-fue-la-mayor-constructora-de-

vivienda-de-interes-social-de-mexico/ FECHA DE CONSULTA: 26 febrero, 2021.
45 plumasLibres, Quejas ante Profeco. En: https://plumaslibres.com.mx/2019/03/18/se-han-presentado-mas-de-10-mil-quejas-ante-profeco-contra-

mala-construccion-de-casas-geo-y-no-ha-pasado-nada/ FECHA DE CONSULTA: 26 febrero, 2021.

46 bidem.
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https://www.infobae.com/america/mexico/2018/11/23/en-quiebra-casas-geo-fue-la-mayor-constructora-de-vivienda-de-interes-social-de-mexico/
https://www.infobae.com/america/mexico/2018/11/23/en-quiebra-casas-geo-fue-la-mayor-constructora-de-vivienda-de-interes-social-de-mexico/
https://plumaslibres.com.mx/2019/03/18/se-han-presentado-mas-de-10-mil-quejas-ante-profeco-contra-mala-construccion-de-casas-geo-y-no-ha-pasado-nada/
https://plumaslibres.com.mx/2019/03/18/se-han-presentado-mas-de-10-mil-quejas-ante-profeco-contra-mala-construccion-de-casas-geo-y-no-ha-pasado-nada/

TABLA COMPARATIVA DE PROPUESTA DE SOLUCION
VIVIENDAS ANALIZADAS.

ASPECTOS

DISENO

CALIDAD DE

SEGURIDAD

ECONOMIA

Y LAS

SUSTENTABILIDAD

FRACCIONAMIENTO
S UBICADOS EN LA
PERIFERIA DE LA
CIUDAD:

F. Jardin de Ia
Montaiia

Villas del Pedregal

Villas Oriente

Villas de la Loma

PROTOTIPO DE
VIVIENDA
PROGRESIVA

SOCIALES

El desarrollo
urbano de Ia
ciudad de Morelia
se ha dado sin que
la autoridad haya

podido regularlo,
ya que por estar
asentada en

terrenos de
propiedad social,
han surgido
multiples
asentamientos
humanos
irregulares, sin
cumplir los
requisitos

minimos de Ley,
desligados de la
traza

urbana, sin
servicios y sin la
previsién de
terrenos para

dotar algunos de
ellos, ni

para dreas verdes.
La integracion con
el contexto crea
una mimetizacién
entre la vivienda y

la zona, lo que
genera un
ambiente

adecuado en

relacion con las
otras viviendas.

Se pretende que
el disefio de la
vivienda permita
construir su hogar
con una forma
que entiende la
funcién social de
la vivienda y la
importancia  de

contar con un
desarrollo y
crecimiento.

colonos
denuncian
principalmente
mala cimentacion,
agrietamiento  de
paredes, techos que
se caen, falta o mala
impermeabilizacion,
hundimientos, y
cortos circuitos en
sus viviendas.

Asi como las
dimensiones de los
espacios.

Ademas, son
numerosos los casos
en los que las
familias remiten
quejas acerca de los
desperfectos  que

tiene la casa, y estas
no son mas que
ignoradas en una

negligente actitud
de las
constructoras.

También puede

involucrarse en el
proceso de disefio,
afiadiendo o
quitando
habitaciones
dependiendo  del
uso que desee
darles.

En caso de que los

recursos sean
limitados, la
construccion se
puede pausar y
continuar el
proyecto al ritmo
del duefio.

VIDA

construcciones la
calidad implica una
gama de variables
sobre la vida de una
familia, mas los
puntos focales:
economia, salud y
seguridad.

Existiendo quejas
por la mala calidad
tanto en las
paredes como en
las tuberias
provocando
filtraciones de
aguas pluviales o
bien de aguas
negras. Esto a su
vez implica una
fuente de
contaminantes
para las familias
que habitan el
inmueble.

La vivienda es una
parte del hogar,
pero el hogar es
algo mas que la
vivienda, es el

compendio de
nuestra historia
personal.

Los beneficios de
confort y bienestar
de la vivienda sera
el reflejo  del
adecuado disefio
del proyecto.

La inseguridad y
violencia
ocasiond  que
alrededor de 4
mil 500 familias
abandonaran
sus casas de
interés social en
los
fraccionamient
os  populares,
ubicados en las
inmediaciones
de Morelia;
aunque el
Infonavit y el
Centro de
Investigacion vy
Documentacién
de Ila Casa
aseguran que se
debe
principalmente
a lo lejos que se
ubican de los

centros de
trabajo.

El principal
beneficio que
ofrece construir
una casa en

terreno propio
es que te
permite elegir la
localizacion de
la vivienda.

Asi mismo, se
toman en
cuenta factores
de proteccion a
la vivienda,
como las
cerraduras %
tuberias
ubicadas fuera
del
publico.

alcance

Adquirir
vivienda
representa un gran
impacto
econémico a
muchas  familias.
Segun el INEGI,
aproximadamente
el 55% del pais
pertenece a una
clase  econdmica
baja,
representando
practicamente a 3
de cada 5 personas
del pais.

una

La produccién en

etapas es una
solucién, ya que
permite  disfrutar
de la vivienda
desde una etapa
inicial en la que
dispone de poca
liquidez, pero
previendo desde el
primer momento

en proyecto la
ampliacién futura.

También  porque
representa una
oportunidad de
negocio a largo
plazo teniendo en
cuenta la
posibilidad de
valorizarse y

obtener una suma
de dinero superior
al momento de
venderla.

La construccion de
edificios contribuye
al  funcionamiento
continuo de los
sistemas que causan
dafios ambientales.
Esto incluye sistemas
de vehiculos de
motor, sistemas de
energia y datos y el
sistema  industrial
que produce las
diversas “piezas de
repuesto” que un
edificio consume
durante su vida util.

Desarrollo del disefio

para una mayor
durabilidad,
modularidad y
reutilizacion.

Implementaciéon de
ecotecnologias para
ahorrar el consumo
de energia eléctrica
y otros servicios
como agua o gas.



El usuario objetivo es: Personas o grupos familiares que no
poseen vivienda y con necesidad de adquirirla.

El objetivo estd en el andlisis de una familia promedio en la
ciudad de morelia que cumpla con estos factores, como la
Familia Ruiz, que cuenta con bajos recursos econdmicos y
una vivienda precaria, en donde viven los padres de familia
y sus dos hijas*’.

Imagen 46. Familia Ruiz, familia que carece de los medios econémicos
para acceder a un hogar digno. . Fuente:
https://laregionenlinea.com.mx/inicia-ivem-construccion-de-50-
viviendas-para-familias-vulnerables-en-huetamo/

Asimismo, el CONEVAL cred un estudio de metodologia de medicidn de la pobreza, donde indica que es
aquella persona que estd imposibilitada para ejercer uno o mas derechos cuando presenta carencia en
al menos uno de los seis indicadores sefialados en la Medicién de la pobreza de acuerdo con la Ley
General de Desarrollo Social, articulo 36:

e Ingreso corriente per capita

e Rezago educativo

e Acceso a servicios de salud

e Acceso a seguridad social

e C(Calidad y espacios de la vivienda

e Acceso a servicios basicos en la vivienda
e Acceso a la alimentacion

e Grado de cohesidn social*®

47 |nicia IVEM. En: https://laregionenlinea.com.mx/inicia-ivem-construccion-de-50-viviendas-para-familias-vulnerables-en-huetamo/ FECHA
DE CONSULTA: 25 Febrero, 2021.

48Med|C|én de pobreza, SEDESOL, En: http://www.sedesol.gob.mx/work/models/SEDESOL/Sedesol/sppe/upri/dgapl/fais/Herramientas/MEDICION DE LA POBREZA.pdf/
FECHA DE CONSULTA: 9 octubre, 2020



https://laregionenlinea.com.mx/inicia-ivem-construccion-de-50-viviendas-para-familias-vulnerables-en-huetamo/
http://www.sedesol.gob.mx/work/models/SEDESOL/Sedesol/sppe/upri/dgapl/fais/Herramientas/MEDICION_DE_LA_POBREZA.pdf

DATOS BASICOS DE POBLACION

La ciudad de Morelia cuenta con una poblacion total de 831, 328 personas, de las cuales 47.4% son
hombres y 52.6% son mujeres.* Morelia es el municipio de Michoacdn con mayor nimero de
habitantes, concentra 17% de los de los 4 584 471 habitantes a nivel estatal. La distribucion geografica
de los habitantes, el crecimiento poblacional y las tasas de fecundidad y mortalidad influye en la
composicidn y convivencia, y son, por lo tanto, factores importantes para la calidad de vida.

En Morelia existen 215 405 viviendas en los cuales viven 784 776 personas, esta poblacion se agrupa en
viviendas familiares de 3 tipos: nucleares, ampliados y compuestos. 69,14% son viviendas familiares
nucleares conformado por el jefe(a) y cényuge, jefe(a) e hijos; jefe(a), conyuge e hijos en este tipo de
viviendas vive el 95.67% de la poblacion; 28.17% son domicilios familiares ampliados conformado por
un hogar nuclear y al menos otro pariente o por una jefe(a) y al menos otro pariente, en este tipo de
viviendas reside el 35.43% de la poblacidn vy el 1.74% son viviendas familiares compuestos conformado
por un hogar nuclear o ampliado y al menos un integrante sin parentesco en ellos vive el 2.12% de la
poblacion. *°

Promedio de ocupantes en viviendas particulares habitadas.
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Imagen 47. DATOS DE HOGARES Y VIVIENDA, INEGI MORELIA. >! (segun los Censos de Poblacién y Vivienda y las Encuestas
Intercensales elaboradas desde el afio 1995 al 2020.

> Mamero de personas
que, en promedio,

3.6

49 |nforme anual sobre la situacién de pobreza y rezago social 2021, Morelia. En:
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/611763/Informe anual 2021 mun 16053.pdf/ FECHA DE CONSULTA: 16 Febrero, 2021.

50 “Djagnéstico del contexto socio-demografico del area de Morelia”, En: http://www.cij.gob.mx/ebco2018-2024/9894/9894CSD.html /Fecha de
consulta: 14 octubre 2020.

51 “Hogares y Viviendas”, INEGI MORELIA. https://www.inegi.org.mx/temas/vivienda//Fecha de consulta: 14 octubre 2020]

ocupan una vivienda.


https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/611763/Informe_anual_2021_mun_16053.pdf
http://www.cij.gob.mx/ebco2018-2024/9894/9894CSD.html
https://implanmorelia.org/virtual/hogares-y-viviendas/

ASPECTO ECONOMICO

A través de la Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo (ENOE), el instituto detalld que de septiembre
a diciembre de 2019 se identificé una PEA desempleada por el 3.9 por ciento, lo que representd un
aumento por el 5.41 por ciento en la desocupacidon reportada en Morelia durante el dltimo afo. El sector
terciario es el principal empleador en Morelia, con el 80.1 por ciento de los trabajadores, seguido por el
sector secundario, con el 18.5 por ciento, y el sector primario, con el 1.2 por ciento. Por su parte, el 26.8
por ciento de los trabajadores en la capital michoacana se encuentra en el sector de la economia
informal, con operaciones a partir de los recursos domésticos.>
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Imagen 48. Fuente: Analisis de la vida suburbana de Morelia. Propuesta de redensicacion y Vivienda Vertical Demanda de
vivienda.>3

CONCLUSIONES APLICATIVAS

Resulta evidente la carencia que va desde la economia hasta la vivienda de calidad de la ciudad, asi como
la dotacidn de los servicios basicos para generar una buena calidad de vida para los habitantes de estas
poblaciones, asimismo se puede mencionar que las fuentes de ingresos econdmicos no son estables.

Mediante la historia de la ciudad, se puede observar los aspectos que son relevantes para en la
construccion en el municipio. Por lo tanto, Se deben considerar que los servicios basicos en la vivienda
sean econdmicos tanto en su implementacidn como en su mantenimiento, del mismo modo tener en
cuenta el uso de los materiales usados en la construccion que logren satisfacer la economia de los
futuros habitantes. En conclusién, crear vivienda a costos que compitan con el mercado actual de
vivienda de interés social, es posible. Ademas, al crear estos desarrollos, puede detonarse la
diversificacion de la oferta de vivienda.

52 “Repunta desocupacién en Morelia”, QUADRATIN. En: https://www.quadratin.com.mx/municipios/morelia/repunta-desocupacion-en-

morelia-2/ [Fecha de consulta: 10 octubre 2020.

53 Aguado, Waldemar, “Andlisis de la vida suburbana de Morelia. Propuesta de redensicacién y Vivienda Vertical”, Tesis para obtener el titulo
de Arquitecto, Facultad de Arquitectura, Universidad Michoacana de San Nicolds de Hidalgo, Morelia, Michoacan, México. Agosto 2013, p. 102.
En: https://issuu.com/waldemarab/docs/tesis _digital [ Fecha de consulta: 14 octubre 2020.
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MARCO FiSICO GEOGRAFICO

Los factores que involucran un sitio en especifico y éstos a su vez, son diferentes, dependiendo de la
zona o region. Las caracteristicas que posee el territorio causaran un efecto considerable a la realizacién
del proyecto que se esté planteado.

LOCALIZACION GENERAL

El Municipio de Morelia ubicado en las coordenadas 19°42'10”N 101°11'32"0, es uno de los 113
municipios en que se encuentra dividido el estado mexicano de Michoacdn de Ocampo. Su cabecera es
la ciudad de Morelia, que es también la capital del estado. Cuenta con una extensién territorial de
1200.725 km

La superficie del municipio es muy accidentada, ya que se encuentra sobre el Eje Neovolcanico
Transversal, que atraviesa el centro del pais, de este a oeste. En el municipio se encuentran tres sistemas
montanosos: por el este diversas montanas que forman la sierra de Otzumatlan y las cuales se extienden
desde el norte hacia el suroeste, destacando el cerro de "El Zacatén" (2960 msnm), el cerro "Zurumutal"
(2840 msnm), el cerro "Pefa Blanca" (2760 msnm) y el "Punhuato" (2320 msnm), que marca el limite
oriental de la ciudad de Morelia, asi como el cerro "Azul" (2625 msnm) y el cerro "Verde" (2600 msnm)
un poco mas hacia el sureste.?*
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Imagen 49. Ciudad de Michoacan. Fu‘ente: https://morelianas.com/morelia/sobre-la-ciudad/morelia-un-poco-de-historia/

54 “Aspectos generales de Morelia”, SOMI, Ultima actualizacién: marzo de 2019. http://www.somi.icat.unam.mx/somi34/morelia.html|/
FECHA DE CONSULTA: 12 octubre 2020
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DETERMINANTES FiSICAS

CLIMATOLOGIA

La ciudad de Morelia tiene un clima Predomina
el clima templado con humedad media, con un
régimen de precipitacion que oscila entre 700 a
1000 mm de precipitacion anual y lluvias
invernales maximas de 5 mm. La temperatura
media anual (municipal) oscila entre 16°C en la
zona serrana del municipio y 20°C en las zonas
mas bajas. Por otra parte, en la ciudad de
Morelia se tiene una temperatura promedio
anual de 16°C, y la precipitacion de 773,5 mm
anuales, con un clima templado subhumedo,

Seraitrio himeds con Buvias con humedad media, C(w1).
N Verano
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Imagen 50. Clima en Michoacan.
Fuente: https://sites.google.com/site/michoacanysuscaracteristicas/clima

TEMPERATURAS

La temporada templada dura 2,0 meses, del 6 de abril al 6 de junio, y la temperatura maxima promedio
diaria es mds de 27 °C. El dia mas caluroso del afio es el 11 de mayo, con una temperatura maxima
promedio de 29 °Cy una temperatura minima promedio de 12 °C.

La temporada fresca dura 2,4 meses, del 24 de noviembre al 6 de febrero, y la temperatura maxima
promedio diaria es menos de 23 °C. El dia mas frio del afio es el 8 de enero, con una temperatura minima
promedio de 5 °C y maxima promedio de 22 °C.>®

Enero Febrera Marzo Abril Mayo Junio Juliioe Agosto Septiem— Octubre Nmfiern— Diciembre
e[ N ]
Temperatura min. {"C} T8

Tt (9 ------------

Precipitacion (mm)

Hurnedad{¥) 53% 45% 41% 8% 43% 88% TO% TE% To% Ti% 82% 54%

La variacién en la precipitacién entre los meses mas secos y mas himedos es126 mm. La variacion en las temperatu-

ras durante todo el afio es 5.8 °C.
Imagen 51. Clima en Michoacdn. Fuente: https://es.climate-data.org/america-del-norte/mexico/michoacan-de-ocampo/morelia-

3382/

55 “Clima promedio en Morelia”, WEATHERSPARK. En: https://es.weatherspark.com/y/4452/Clima-promedio-en-Morelia-M%C3%A9xico-
durante-todo-el-a%C3%B1o#Sections-BestTime/FECHA DE CONSULTA: 12 octubre 2020]
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ASOLEAMIENTO

Grafica de Horas de sol aproximada. Morelia, Mich.
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Imagen 52. Grafica obtenida de Previsién meteorolégica y clima mensual. Morelia, México

Dic

Promedio de insolacion en enero: 5.9h
Promedio de insolacion en febrero: 6.9h
Promedio de insolaciéon en marzo: 6.8h
Promedio de insolacion en abril: 6.9h
Promedio de insolacion en mayo: 6h
Promedio de insolacion en junio: 5.2h
Promedio de insolacion en julio: 4.5h
Promedio de insolacion en agosto: 5.1h
Promedio de insolacion en septiembre: 5.1h
Promedio de insolacion en octubre: 6h
Promedio de insolacion en noviembre: 6.3h
Promedio de insolacion en diciembre: 5.4h

El mes con dias mas largos esJunio(Luz diurna media: 13.3h). El mes con dias mds cortos

es Diciembre (Luz diurna media: 11h).

Meses con mas sol son Febrero vy Abril (Promedio de insolacién: 6.9h). EI mes con menos sol

es Julio (Promedio de insolacidn: 4.5h).>®

GRAFICA SOLAR DEL TERRENO

Imagen 53. Grafica obtenida de SunCalc. Fuente: https://www.suncalc.org/#/19.6922,-101.2888,18/2020.10.17/14:22/1/3

56 “prevision meteoroldgica y clima mensual Morelia, México “, WEATHER. En: https://www.weather-mx.com/es/mexico/morelia-

clima#uv_index/ FECHA DE CONSULTA: 12 octubre 2020.
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HUMEDAD

Los meses con la humedad relativa mas alta son Agosto y Septiembre (69%). El mes con la humedad
relativa mas baja es Abril (43%).%

Grafica Humedad Morelia, Mich.
Humedad (%)
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Imagen 54. Grafica obtenida de Prevision meteoroldgica y clima mensual. Morelia, México.

VIENTOS DOMINANTES

Los vientos dominantes proceden del suroeste y noroeste, variables en julio y agosto con intensidades
de 2,0 a 14,5 km/h. En la historia de Morelia existe también el registro de dos nevadas que cubrieron la
ciudad, una de ellas en febrero de 1881 y la segunda en 1919, 8

Velocidad promedio del viento
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Imagen 55. Grafica obtenida de Prevision meteoroldgica y clima mensual
Morelia, México
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57 “Previsién meteoroldgica y clima mensual Morelia, México
clima#thumidity relative /FECHA DE CONSULTA: 12 octubre 2020.

58 “Clima promedio en Morelia”, WEATHERSPARK. En: https://es.weatherspark.com/y/4452/Clima-promedio-en-Morelia-M%C3%A9xico-
durante-todo-el-a%C3%B1lo#Sections-BestTime /FECHA DE CONSULTA: 12 octubre 2020.
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https://www.weather-mx.com/es/mexico/morelia-el-tiempo-en-junio#humidity_relative
https://www.weather-mx.com/es/mexico/morelia-el-tiempo-en-julio#humidity_relative
https://www.weather-mx.com/es/mexico/morelia-el-tiempo-en-agosto#humidity_relative
https://www.weather-mx.com/es/mexico/morelia-el-tiempo-en-septiembre#humidity_relative
https://www.weather-mx.com/es/mexico/morelia-el-tiempo-en-octubre#humidity_relative
https://www.weather-mx.com/es/mexico/morelia-el-tiempo-en-noviembre#humidity_relative
https://www.weather-mx.com/es/mexico/morelia-el-tiempo-en-diciembre#humidity_relative

HIDROGRAFIA

La ciudad se ubica en la regidn hidrografica nimero 12, conocida como Lerma-Santiago, particularmente
en el Distrito de Riego Morelia-Queréndaro. Forma parte de la cuenca del lago de Cuitzeo. Sus
principales rios son el Grande y el Chiquito. Estos dos rios llegaron a rodear la ciudad hasta mediados
del siglo XX. El Rio Grande fue canalizado a finales del siglo XIX debido a los frecuentes desbordamientos.
El Rio Grande tiene su origen en el municipio de Patzcuaro y tiene un trayecto de 26 km por el municipio
de Morelia y atraviesa la ciudad y desemboca en el Lago de Cuitzeo (el segundo mas grande del pais).
Los principales escurrimientos que alimentan a este rio son el arroyo de Lagunillas, los arroyos de Tirio
y la barranca de San Pedro.
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Imagen 56. Mapa de hidrografia en Morelia. Fuente: https://implanmorelia.org/virtual/mapas-pmd/

El Rio Chiquito, con 25 km de longitud, es el principal afluente del Grande y se origina en los montes
de la Lobera y la Lechuguilla, y se une posteriormente con los arroyos la Cuadrilla, Agua Escondida, el
Salitre, el Peral, Bello, y el Carindapaz.

Con relacién a los cuerpos de agua, en el municipio de Morelia se tienen la presa de Umécuaro, de la
Loma Caliente, asi como la presa de Cointzio como las mds importante del municipio, con una
capacidad de 79.2 millones de metros cubicos. Otro recurso importante de abastecimiento de agua
en el municipio de Morelia son los manantiales, destacando por su aprovechamiento el manantial de
la Mintzita, utilizado para el abastecimiento de agua potable para una importante parte de la
poblacién de la ciudad, asi como para usos industriales. También son importantes los manantiales de
aguas termales que son aprovechados como balnearios, figurando Cointzio, El Ejido, El Edén y Las
Garzas. El rio Chiquito era uno de los rios mas destacados en el municipio, pero actualmente se
encuentra muy contaminado. *°

9 “Hidrografia”, The web sitio. En: https://thewebsitio.es.tl/HIDROGRAFIA.htm/ FECHA DE CONSULTA: 12 octubre 2020.
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FAUNA
En el municipio de Morelia se tienen identificadas 62 especies de aves, 96 de mamiferos, 20 de reptiles
y 9 de anfibios. Entre ellas estan:

Aves: cuervo comun, urraca, pinzén mexicano, buho cornudo, tecolote, zopilote, tértola cola blanca,
jilguero pinero, jilguero dominico, colorin, chipe, gorrién ceja blanca, gorrién casero, tecolote oriental,
colibri berilo, colibri pico ancho, papamoscas cenizo.

Mamiferos: coyote, zorra gris, armadillo, zariglieya (tlacuache), tuza, murciélago, rata de campo,
comadreja, rata parda, rata gris, zorrillo de una banda, mapache, tejéon, musaraia, ardilla.

Reptiles: falsa coralillo, alicante, hocico de puerco, cascabel oscura mexicana, cascabel acudtica,
casquito, llanerita, jarretera. °

CARACTERISTICAS URBANAS

Una de las especificidades de la ciudad de Morelia es su légica de urbanizacidn, ya que se basa mas en
su posicion como capital de estado (sede politico-administrativa) y como centro comercial (comercio
pequefio), estudiantil (universidades) y proveedor de servicios diversos (profesionales, salud,
inmobiliarios, turisticos); que en su insercion en procesos mas amplios de industrializacién vy
globalizacién econdmica (Commons, 1972; Avila, 1998). Es decir, la dindmica de crecimiento de la ciudad
ha respondido mas a procesos locales que a su articulacion con el viejo modelo de desarrollo urbano-
industrial o con el nuevo modelo de apertura comercial y globalizacién econémica.

Imagen 57. Centro de Morelia. Fuente: https://www.mimorelia.com/estudiaran-para-que-sirvieron-los-tuneles-del-centro-

historico-de-morelia/

60 “Fauna”, The web sitio. En: https://thewebsitio.es.tl/FAUNA.htm /FECHA DE CONSULTA: 12 octubre 2020.
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Morelia ha logrado tener una economia diversificada en cuanto a la prestacién de servicios de sector
terciario y ocupa un papel relevante en el estado de Michoacan en los rubros de servicios profesionales,
inmobiliarios, educativos, médicos y hospitalarios. Sin embargo, la economia urbana tiene poco
dinamismo y se refleja en la débil capacidad financiera del gobierno municipal para enfrentar los
problemas generados por una urbanizacion acelerada. Ademas, la posicion de la ciudad como capital
del estado (sede politico-administrativa para la toma de decisiones), hace de ella una arena politica
propicia para la formulacién, manifestacién y resolucién de diferentes tipos de conflictos: urbanos,
magisteriales, estudiantiles y electorales.

aumento-de-contaminacion-morelia-no-mide-la-calidad-de-su-aire/

CONCLUSIONES APLICATIVAS

Las investigaciones de las determinantes fisicas brindan datos medio ambientales que auxilian para
poder principalmente sacar provecho de los recursos naturales que el lugar ofrece como la climatologia
y temperatura de la ciudad, asi como permitir la captacion de agua pluvial, haciendo uso de ésta lo mejor
posible siguiendo técnicas sustentables para minimizar su impacto ambiental. Ademas de aprovechar
los benefactores que ofrece la zona, si la zona presentara algln inconveniente habria que contribuir
favorablemente.

Aprovechar lo mejor posible los asoleamientos, vientos dominantes mediante el diseiio arquitectdnico.
Por lo que es posible implementar estrategias de disefio, principalmente, sacando provecho de los
recursos naturales.

61 Vieryra, Antonio. “Urbanizacién, Sociedad y Ambiente. Experiencias en Ciudades Medias”, Centro de Investigacién en Geografia Ambiental,
Morelia, Michoacdn, México, 10 febrero 2014. P. 126 En: https://www.ciga.unam.mx/publicaciones/images/abook file/Urbanizacion-sociedad-y-
ambiente-Experiencias-en-ciudades-medias.pdf /FECHA DE CONSULTA: 12 octubre 2020.
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MARCO URBANO

Los aspectos urbanos son de suma importancia, y serdan determinantes para la viabilidad del proyecto,
mostrando la ubicacién del terreno, la accesibilidad y el equipamiento urbano que contiene la zona.

El predio se determind con base en las propuestas dadas al Instituto de Vivienda del Estado de
Michoacan.

TERRENO

Al ser un proyecto en el que se busca un prototipo de casa, se ve en la necesidad de buscar una medida
estandar de terreno, para que la casa pueda ser adaptada en el terreno que se disponga, para esto se
realizé una recopilacidon de terrenos disponibles dentro de Morelia, los cuales fueron propuestos al
IVEM, obteniendo los siguientes resultados:

TABLA DE ANALISIS DE LOS 3 POSIBLES TERRENOS

TERRENO TERRENO TERRENO
8 8.8 7
20 22 15
170 154 105
CALLE CEDRO, MORELIA CALLE MARCOS VILLANUEVA, CALLE BATALLA DE JALAPA,
MICHOACAN COLONIA DEFENSORES DE COL. GUADALUPE VICTORIA.
PUEBLA, MORELIA. MORELIA MICHOACAN.
e Electricidad e Electricidad e Electricidad
e Agua potable e Agua potable e Agua potable
e Alcantarillado e Alcantarillado e Alcantarillado
e Alumbrado publico e Pavimentacion e Pavimentacion
e Alcantarillado e Transporte publico
e Alumbrado publico
SUROESTE NOROESTE SUROESTE
RECTANGULAR RECTANGULAR RECTANGULAR

s AP 2N,

CONCLUSION: El terreno 3 fue seleccionado como benéfico para realizar el proyecto, ya que la
zona donde se localiza se encuentra mayor infraestructura y equipamiento urbano, que en las otras
opciones. Ademas, se propone utilizar un terreno de 7 metros de frente por 15 de fondo ya que es el
terreno mas pequeio que se encontrd entre las propuestas que realizaron, debido a que se busca un
prototipo de vivienda que pueda ser adaptados a la mayoria de los terrenos.



UBICACION DEL PREDIO

Calle Batalla de Jalapa, col. Guadalupe Victoria. Morelia Michoacan.

UBICACION DEL TERRENO PROPUESTO RESPECTO AL AREA URBANA DE LA CIUDAD DE MORELIA.
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Imagen 60. Ubicacién del predio.

Imagen 61. Ubicacién del predio. Imagen Satelital.

Fuente: Google Earth, 2020

Fuente: Google Earth, 2020



ACCESIBILIDAD AL TERRENO

Para lograr llegar a la propuesta del predio, existe la calle Principal Morelia- Guadalajara

(Carretera Internacional México 15). Donde se necesita ingresar a la calle Gral. Felipe Berriozabal,
de la Colonia Lomas del Pedregal hacia la colonia Guadalupe Victoria, ubicado sobre la calle Batalla
de Jalapa.

EQUIPAMIENTO URBANO

La zona cuenta con escaso equipamiento urbano, de los cuales son:

= EQUIPAMIENTO EDUCATIVO.
Se encuentra la Escuela Secundaria Técnica 136, a una distancia aproximada de 162 m.
Escuela primaria Reyes de Reforma, @ una distancia aproximada de 462 m.

= EQUIPAMIENTO COMERCIAL.
En la zona existen varios establecimientos para uso comercial. Alguno de ellos son:

Papeleria, Estética y Regalos “Chely”, Paleteria “La Michoacana”, Carniceria “Visto Rey”,
Minisuper “Tomy”, Tienda de Ropa “Silvia”, Farmacia G-S de Morelia.

= EQUIPAMIENTO DE SALUD.
Unidad Médica “Lomas del Pedregal”, a una distancia aproximada de 588 m.



ESPACIOS CULTURALES.

1. EDIFICIOS RELIGIOSOS.
Templo de La Sagrada Familia, Iglesia Catdlica, a una distancia aproximada de 201 m.
Templo Amor Redentor, a una distancia aproximada de 480 m.

DESARROLLO URBANO
SERVICIOS PUBLICOS

La infraestructura con la que cuenta el terreno es la siguiente:

e Electricidad

Agua potable
Alcantarillado
Pavimentacion
Transporte publico
Alumbrado publico

LEVANTAMIENTO FOTOGRAFICO DEL TERRENO

g ‘.‘ | R RS
Imagen 63. Fotografia del predio. Fuente: Autor.






ZONA PROPUESTA

La zona en donde se propone el disefio del proyecto corresponde a la zona Urbano y Urbanizable,y a
un Uso de Suelo Habitacional densidad media con servicios y comercios (HMS), segtin Programa Parcial
de Desarrollo Urbano de la Zona Poniente de Morelia.
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Imagen 66. Mapa de la zonificacidon secundaria de morelia del programa parcial de desarrollo urbano de la zona poniente de morelia. Fuente:
https://implanmorelia.org/virtual/wp-content/uploads/2016/09/PPDU-de-Morelia-Zona-Poniente difusion.pdf

Asi mismo, los Programas Parciales de Desarrollo Urbano se indican la Zona Poniente como Zona de

vivienda.
Programas Parciales del Centro de Poblacion de Morelia
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Imagen 67. Mapa de los Programas Parciales de Desarrollo Urbano de morelia. Fuente: https://implanmorelia.org/virtual/wp-
content/uploads/2016/09/PPDU-de-Morelia-Zona-Poniente difusion.pdf

CONCLUSIONES APLICATIVAS

Se realiza la investigacion con la finalidad de generar una zona que integre diversos servicios, haciendo
uso Optimo de éstos. Mostrando la ubicacién del predio, y la accesibilidad a éste para una mejor
disposicion de ingreso.

Exponiendo el equipamiento urbano y los servicios publicos con los que el predio cuenta, observando
gue cuenta con la mayoria de éstos.

Asi mismo, se realiza un levantamiento fotografico mostrando el estado actual del terreno propuesto y
el entorno que lo rodea.


https://implanmorelia.org/virtual/wp-content/uploads/2016/09/PPDU-de-Morelia-Zona-Poniente_difusion.pdf
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MARCO NORMATIVO

A continuacidn, se muestra la investigacién de las normativas y lineamientos que se deben seguir para
una correcta ejecucion del proyecto arquitecténico.

REGLAMENTO PARA LA CONSTRUCCION Y OBRAS DE
INFRAESTRUCTURA DEL MUNICIPIO DE MORELIA

(VER ANEXO )
Articulo 23.- Dosificacién de tipos de cajones.®?

Articulo 24.- Los espacios habitables y no habitables en las edificaciones segin su tipologia y
funcionamiento, deberdn observar las dimensiones minimas, ademas de las sefialadas en cualquier otro
ordenamiento y lo que determine la Secretaria de Desarrollo Urbano Obras Publicas.®

Articulo 25.- Reglas de aplicacion.

Articulo 26.- En las edificaciones, lo locales o areas especificas deberan contar con los medios que
aseguren tanto la iluminacién diurna como nocturna minima necesaria para bienestar de sus habitantes
y cumplirdn con los requisitos.®

Articulo 27.- Los niveles de iluminacién en luxes a que deberdn ajustarse como minimo los medios
artificiales.

Articulo 28.- Dimensiones minimas de vanos para iluminacidn natural. En las edificaciones, los locales
contardn con la ventilacion que asegure el aprovisionamiento de aire exterior.®’

Articulo 30.- Dimensiones minimas para patios y cubos de luz.®®
Articulo 31.- Normas para dotacién de agua potable.®

Articulo 32.- De los requisitos minimos para dotacidon de muebles sanitarios. Las edificaciones estaran
provistas de servicios sanitarios con el minimo de muebles y las caracteristicas indican.”

Articulo 34.- Normas minimas para el abastecimiento, almacenamiento y regularizacién de agua.”

TITULO SEGUNDO

NORMAS DE DISENO ARQUITECTONICO

CAPITULO I. DISPOSICIONES GENERALES
CAPITULO Il Edificios para vivienda

62REGLAMENTO PARA LA CONSTRUCCION Y OBRAS DE INFRAESTRUCTURA DEL MUNICIPIO DE MORELIA, p.20. En:
http://www.smie.org.mx/archivos/informacion-tecnica/reglamentos-construccion-mexico/michoacan/michoacan-
reglamento-construccion-municipal-morelia.pdf/FECHA DE CONSULTA: 15 octubre 2020.

83 Ibidem. p.24

64 Ibidem. p.28

85 |bidem. p.29

66 |bidem. p.30

87 Ibidem. p.31

68 |bidem. p.32

69 |bidem. p.33

70 Ibidem. p.35

™t Ibidem. p.39
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http://www.smie.org.mx/archivos/informacion-tecnica/reglamentos-construccion-mexico/michoacan/michoacan-reglamento-construccion-municipal-morelia.pdf

Articulo 145. Solo se autorizard la construccion de viviendas que tengan como minimo una pieza
habitable con sus servicios completos de cocina, bafio y lavadero.

Articulo 146. Todas las viviendas de un edificio deberan tener salida a circulaciones, que conduzcan
directamente a las puertas de acceso de la calle o a las escaleras.

Articulo 147. Cada una de las viviendas de un edificio debe contar con sus propios servicios minimos de
bafio, con regadera, lavabo e inodoro, ademas de lavadero de ropa y fregadero para cocina.

Articulo 148. Solo por excepcidn y a falta de drenaje municipal se podra autorizar la construccion de
viviendas cuyas aguas negras descarguen en fosas sépticas adecuadas condicionando a que una vez que
se construya la red municipal, se construya el drenaje interno y se conecte a la misma.

Articulo 149. La instalacion de calderas, calentadores o aparatos similares y sus accesorios, se

autorizaran cuando sean necesarios y no causen molestias ni pongan en peligro la seguridad de sus
H 72

usuarios.

CAPITULO XI Normas de diseiio arquitectdnico en espacios habitables.

Articulo 213. Requerimientos minimos de habitabilidad y funcionamiento se sefialan a continuacién las
dimensiones de diferentes espacios.”
Articulo 214. Requerimientos minimos de sanitarios.’”

Articulo 215. Requisitos minimos de ventilacién.”

Articulo 216. Requisitos minimos de iluminacion.”®

Articulo 217. Requisitos minimos de los patios de iluminacion y ventilacidn.
Articulo 218. Dimensiones minimas de puertas.”’

Articulo 220. Requisitos minimos para escaleras.”

LEY DE VIVIENDA

Nueva Ley publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 27 de junio de 2006
DE LAS DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 2.- Se considerara vivienda digna y decorosa la que cumpla con las disposiciones juridicas
aplicables en materia de asentamientos humanos y construccién, habitabilidad, salubridad, cuente con
los servicios basicos y brinde a sus ocupantes seguridad juridica en cuanto a su propiedad o legitima
posesidn, y contemple criterios para la prevencion de desastres y la proteccidn fisica de sus ocupantes
ante los elementos naturales potencialmente agresivos.”

72NORMAS DE DISENO ARQUITECTONICO, P. 5-6, En:
http://dotnet.puertovallarta.gob.mx/oldsite/TmpTransparencia/nueva%20transparencia/MarcoNormativo/pdf/Reglamentos/R_Zonificacion
2.pdf/FECHA DE CONSULTA: 15 octubre 2020.

73 Ibidem, P. 14
74 Ibidem, P. 15
7> Ibidem, P. 16
76 |bidem, P. 17
77 Ibidem, P. 18
78 Ibidem, P. 21

79 LEY DE VIVIENDA, p. 1-2, En: https://www.ucol.mx/content/cms/13/file/federal/LEY DE VIVIENDA.pdf/FECHA DE CONSULTA: 15 octubre 2020.
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DE LA POLITICA NACIONAL DE VIVIENDA
CAPITULO I De los lineamientos

Articulo 6.- La Politica Nacional de Vivienda tiene por objeto cumplir los fines de esta Ley y debera
considerar los lineamientos.®

REGLAMENTO DE PROTECCION CIVIL DEL MUNICIPIO DE

MORELIA
CAPITULO VI

DE LA DENUNCIA POPULAR

Articulo 29.- Toda persona podra denunciar ante la Unidad Municipal de Proteccién Civil.
Articulo 30.- La denuncia popular podra ejercitarse por cualquier persona.

Articulo 31.- Una vez recibida la denuncia.

Articulo 32.- Si los hechos fueren de otra competencia.

REGLAMENTO DEL SEGURO SOCIAL OBLIGATORIO PARA LOS
TRABAJADORES DE LA CONSTRUCCION POR OBRA O TIEMPO
DETERMINADO CAPITULO | GENERALIDADES

Articulo 4.- Las disposiciones de este reglamento.
Articulo 5.- Son patrones obligados a cumplir con las disposiciones de la Ley y de este reglamento.

Articulo 6.- Los patrones que se dediquen permanente o esporadicamente a la actividad de la
construccion. 8

CONCLUSIONES APLICATIVAS

Para el disefio se tomardn en cuenta el Reglamento de Construccién de la ciudad de Morelia, que serd
la base para las medidas de los espacios, asi como las medidas recolectadas en la Ley de Vivienda.
Tomando en consideracién los articulos que involucran el proyecto y que factibilizan la ejecucidn, y que
estos establecen tomar en cuenta en el disefio estructural de cualquier tipo de estructura mediante la
revisién de los estados de construccion.

Asi mismo se toma la norma mexicana de sustentabilidad que nos dice cudles son los requerimientos y
caracteristicas para que un edificio, en este caso la vivienda se pueda considerar sustentable, lo cual se
basa en porcentajes de ahorro y en el impacto ambiental de la construccidn en todas sus fases, ademas
se especifican los materiales que no pueden ser usados y otros que se pueden usar mientras cumplan
con ciertas normas.

80 Ibidem, p.3

81 REGLAMENTO DEL SEGURO SOCIAL, p.02 En: http://www.ordenjuridico.gob.mx/Documentos/Federal/pdf/wo88697.pdf FECHA DE
CONSULTA: 05 SEPTIEMBRE 2021.
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MARCO TECNICO FUNCIONAL-FORMAL

En éste capitulo se realiza una breve descripcién del proyecto, incorporando los factores que
intervienen y dan solucidn al disefio.

FUNCIONAL

La edificacion tiene el acceso principal orientada al suroeste, permitiendo un espacio de
cochera, y orientando los servicios concentrados al norte, como son el bafo y la cocina,
permitiendo instalar una misma linea de instalacion hidraulica y drenaje. La zona publica
compuesta por el comedor y la estancia, quedan inicialmente contiguas en las primeras dos
etapas orientadas al este; y modificada en la tercera etapa donde, la estancia se traslada al
frente del terreno, siendo dividida la estancia del comedor a través de un cubo de luz.

El espacio es abierto con la intencidn de introducir la suficiente luz natural, ventilacién cruzada
y utilizado como remate visual, el espacio interior se resuelve con el patio que genera vida
dentro de toda la planta baja como el corazén de la casa. Una doble altura que le genera
amplitud y conexién con la planta alta.

De esta manera, el proyecto se basa en dos niveles que dividen lo privado de lo publico, las
recdmaras quedan situadas en la segunda planta del inmueble, conectadas a través de una
escalera y siendo ésta ventilada e iluminada a través del cubo de luz.

La vivienda contiene ventanas disefiadas de piso a techo con la intencidn de recibir luz natural
abundante, y de no remover o impedir el acceso a las futuras modificaciones de las etapas.

ACCESIBILIDAD AL EDIFICIO
El acceso al terreno es frente a una calle, teniendo colindancia en el resto de su periferia.

JERARQUIZACION DE ESPACIOS
Disposicion de los espacios de forma y condicién que no haya problemas a su uso y que el edificio se
logre adaptar en su emplazamiento.

DISTRIBUCION ABIERTA
Este efecto provoca mayor comunicacién entre los espacios interiores y los espacios exteriores.

MATERIALES
Gracias a la incorporacién de nuevos materiales se pueden crear nuevas formas y volimenes que se
caracterizan por buscar la pureza de la linea.

ILUMINACION
La iluminacién funcional proporciona luz en sitios que necesitas esa funcién, donde no llega la luz
natural.®

82 “Claves para el arquitecto funcional”, CENTER. En: http://fdcenter.center/5-claves-para-el-diseno-arquitectonico-funcional/
FECHA DE CONSULTA: 19 octubre 2020.
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AMPLIACION DEL ESPACIO INTERIOR
La liberacion de los muros favorece los espacios interiores luminosos, higiénicos y confortables.

é:.'
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Imagen 68. FUNCION. Fuente: https://www.pinterest.com.mx/pin/458945018252592321/

FORMAL

El proyecto consiste en lograr una arquitectura contempordnea. Basandose en algunos de los Principios
ordenadores de la Arquitectura.

FORMAS
Inclinacion por las formas geométricas simples. El uso de espacios cuadrados y rectangulares permite la
creacion de dreas abiertas que facilitan la movilidad.®

SIMETRIA
Con una distribucidn equilibrada de formas y espacios.

RITMO

Uso de modelos recurrentes para organizar una serie de formas o espacios similares.

Las ventanas y las puertas perforan reiteradamente para permitir el acceso del aire, la luz al interior y
para que estos espacios disfruten mayores vistas.®

COLOR

Los colores y sus percepciones son responsables de una serie de estimulos conscientes e inconscientes
en nuestra relacidn psiquico-espacial. Asi como los propios elementos constructivos que componen el
objeto arquitectdnico, la aplicacidn de los colores en las superficies también influye en la experiencia
del usuario en el espacio.®

8 “gp que consiste la arquitectura funcional”, HILDEBRANT. En: http://www.hildebrandt.cl/en-que-consiste-la-arquitectura-funcional/FECHA DE
CONSULTA: 19 octubre 2020.

84 “principios ordenadores de la arquitectura “, ARQUISITE. En: https://lomejordeldisenoenlaarquitectura.wordpress.com/2018/05/17/primera-
entrada-del-blog/FECHA DE CONSULTA: 19 octubre 2020.

85 “g| papel del color en la arquitectura”, Archdaily, En: https://www.archdaily.mx/mx/894565/el-papel-del-color-en-la-arquitectura-efectos-visuales-
y-estimulos-psicologicos/FECHA DE CONSULTA: 19 octubre 2020.



https://www.pinterest.com.mx/pin/458945018252592321/
http://www.hildebrandt.cl/en-que-consiste-la-arquitectura-funcional/
https://lomejordeldisenoenlaarquitectura.wordpress.com/2018/05/17/primera-entrada-del-blog/
https://lomejordeldisenoenlaarquitectura.wordpress.com/2018/05/17/primera-entrada-del-blog/
https://www.archdaily.mx/mx/894565/el-papel-del-color-en-la-arquitectura-efectos-visuales-y-estimulos-psicologicos
https://www.archdaily.mx/mx/894565/el-papel-del-color-en-la-arquitectura-efectos-visuales-y-estimulos-psicologicos

Imagen 69. Ejemplos de descomposiciones armodnicas de rectdngulosy Modulacién.

CONCLUSIONES APLICATIVAS

Para el disefio de la vivienda se tomaran como base las investigaciones y los conceptos ya
analizados, dando una respuesta a la necesidad principal del proyecto para logra cumplir con el
objetivo general de desarrollar el prototipo.

En conclusion, la funcidn se encarga convirtiéndose en uno de los principales fundamentos del
proceso del desarrollo del proyecto, construccién, habitacién y la valoracién arquitectdnica, ya
que, mediante esto se generara el disefio.

El proyecto deberd ser claro y sencillo para que el habitante mismo logre realizar
adecuadamente las etapas futuras de construccidn, proponiendo un esquema de progresiéon de
acuerdo con el crecimiento del nimero de miembros y las posibilidades econdmicas.
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MARCO TECNICO-CONSTRUCTIVO

El proyecto esta planteado para ser construido con materiales econédmicos principalmente.
Brindando soluciones de materiales econdmicos y que logren ser amigables con el medioambiente.

CIMENTACION

Cimentacion por mamposteria

Se ejecutan con piedras colocadas en seco o con hormigdn. La piedra que se elige en estos casos y que
mejor responde es la que carece de grietas y agujeros, poniendo en contacto la superficie rugosa para
mejor adherencia del material. Se reconoce la piedra dura a través de golpe seco con una maceta. Si el
sonido es hueco, sordo o grave, se deshecha porque es una piedra blanda; si el sonido es agudo o
metalico, se trata de una piedra dura apta para el cimiento.%

b=Corona del Cimiento b=Corona del Cimiento

Altura de Cimiento
Altura de Cimiento

h
h

B= Base del Cimiento B= Base del Cimiento
Cimiento de un Escarpio o de Lindero Cimiento de Doble Escarpio o Intermedio
Imagen 70. Cimentacién de mamposteria. Fuente: https://construyendomicasa.com/2020/05/24/cimientos-de-roca-cimentacion-de-piedra-
braza/

ESTRUCTURA

Block hueco de concreto
Los blogues de cemento son elementos de forma paralelepipedo ortogonal, sélidos o huecos fabricados
de mortero de cemento portland o de concreto hidraulico con distintos tipos de agregados. Se usan en
la construccion de muros interiores y exteriores, de carga o de relleno y en registros, entre otros. Las
piezas huecas tienen el propdsito de mejorar las condiciones de aislamiento térmico y acustico, asi como
de alojar los elementos de refuerzo y tuberias.®’

s

Imagen 71. Block hueco de concreto. Fuente: https://www.grupotraber.com/blocks/

86 Cimentacién por mamposteo, Construmatica. En: https://www.construmatica.com/construpedia/Cimientos de Mamposter%C3%ADa/FECHA DE
CONSULTA: 26 febrero 2021.
87 CONSUMER, Block de concreto, En: https://www.grupotraber.com/blocks/FECHA DE CONSULTA: 25 octubre 2020.
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Una de las principales ventajas del block de concreto es que permite una construccién en menor tiempo.
Asi como :

e ejecucion rapida del trabajo.
e altamente duradero. son compactados por alta presion y vibracion.
e mejores propiedades de aislamiento.

e respetuoso del medio ambiente. no contamina ni tiene ninguna molestia ambiental conocida
gue constituya para el sistema.

e ayuda a minimizar los materiales de construccion utilizados lo que minimiza el costo de la
construccion.

e bajo mantenimiento.

ACERO

El acero galvanizado se ha convertido en un material revolucionario del ambito arquitectdnico, y es que
no solo es un material barato para construir, sino que ademas es versatil y las posibilidades con este son
infinitas.

e No requiere mayor mantenimiento, lo que se traduce en un ahorro a largo plazo.
e Esfacil de transportar.

e Como se ha mencionado, es versatil, lo que facilitaria el proceso de futuras remodelaciones.%

LOSA DE ENTREPISO Y CUBIERTA

Losa de concreto armado. Estas losas de concreto también conocida como losa maciza, son elementos
estructurales de concreto armado de seccidn transversal rectangular llena, de poco espesor y abarcan
una superficie considerable del piso.

: -~ T 7 G i
Imagen 72. Losa de entrepiso de madera. Fuente:
https://construyendo.co/losas/tipos.php#:~:text=Tienen%20la%20desventaja%20de%20ser,y%20peso%20del%20acero%20corrugado).

88 RUICASA, Materiales Econdmicos, [En: http://www.ruicasa.com/blog/2018/03/20/cuales-son-los-materiales-mas-
economicos-para-construir-casas/Fecha de consulta: 19 octubre 2020.
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INSTALACIONES

r Instalacion hidraulica

bl

A partir de la red general urbana de agua potable, se hace
necesaria la distribucion del agua hasta los puntos de consumo,
instalados en el interior de los edificios y casas habitacién.

o
0
Lo

Para la instalacidn hidrdaulica y sanitaria se debera tener tuberia,
‘ = ;1%‘7 muebles sanitarios y tinaco. Se debera realizar la instalacion la

’f | tuberia, esta se pondra desde la toma domiciliaria hacia el tinaco
y del tinaco bajara al boiler, al lavadero y otros muebles.

Imagen 73. Instalacion hidraulica. Fuente:
https://vdocuments.mx/instalaciones-hidraulicas-y-
sanitarias-55938f5929384.html

Instalacion sanitaria

Los sistemas de drenaje y de ventilacién se instalan para
evacuar las aguas de desperdicio de los distintos artefactos
sanitarios y aguas jabonosas de los accesorios de la
instalacion de plomeria (inodoros, lavabos, fregadero,
etc.) y de los aparatos (lavadora de ropa, lavadora de
vajilla, etc.) y también para proporcionar un medio de
circulacion de aire dentro de las tuberias de drenaje
sanitario y de ventilacién.®

VECDOR
e

ELBAENTADSN
a%is L

Imagen 74. Instalacion sanitaria. Fuente:
https://www.cuevadelcivil.com/2011/04/instalaciones-sanitarias.html

Instalacion eléctrica

VISIBLES ENTUBADAS

Las instalaciones eléctricas son asi realizadas, ya que las estructuras de
la construccién y el material de los muros

impiden el ahogar las canalizaciones, en este caso si existe proteccion
mecdnica y contra los factores ambientales.

Imagen 75. Instalacion sanitaria. Fuente:
http://electricidadtae.blogspot.com/20

15/08/instalaciones-electricas-visibles-
y.html

89 |nstalacién sanitaria, Ingeniero Civil. En: https://www.cuevadelcivil.com/2011/04/instalaciones-sanitarias.html / Fecha de consulta: 28
febrero, 2021.
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ECOTECNIAS
Filtros de agua

A Un filtro de agua es utilizado para purificar el agua, que bien
puede ser recolectada por algln sistema de captacion pluvial. Este
puede ser comprado o hecho en casa con materiales que son de
facil acceso y mas econémicos.

= | —arena Los materiales para su fabricacién pueden ser:
carbdén activo ¢ Arena
algodén e Carbdn vegetal
e Grava
e Esponjas

Imagen 76. Filtro de agua casero. Fuente:
https://www.terra.cl/estilo-de-

vida/2020/8/3/sobrevivencia-como-crear-un-filtro- Calentador solar

La instalacion de
D TIE——— calentadores solares ha ido
B 3 2 fortaleciéndose durante los
1,85 11+ A
_— Altura necesarla 2 ultimos afios. Calentadores
DE GAS cfi%e:’,;:fo:“;’fi para servicios y regaderas:
base det tinac .
——————— — conectados en serie a un
COLECTOR SOLAR agua fria a colector calentador de gas, de paso,
%

garantizan un ahorro de al
menos 70% en consumo de

90
& £ as.
™ agua fria a servicios g

N

agua caliente
o servicios

Imagen 77. Filtro de agua casero. Fuente:
|4}y https://www.powercontrolindustry.com/renovable/calentador-solar/

Pintura de nopal

Se buscé aprovechar los recursos naturales al realizar la pintura
orgdanica de bajo costo de baba de nopal con las mismas
caracteristicas de las pinturas comunes, cuya produccién y
aplicacion no es contaminante como los productos
industriales, al carecer de plomo.

Debe sefalarse que ademds de pintura sirve como
impermeabilizante y repelente de plagas, y se necesitan pocos
elementos o ingredientes. Se puede aplicar con una brocha
debido a su consistencia liquida. El costo aproximado del
producto en de $100.00 por 20 litros.

Imagen 78. Nopal. Fuente:
https://www.cocinadelirante.com/tips/como-cuidar-

planta-de-nopal-en-maceta

90 Sierra Hernandez, Evelyn, “VIVIENDA SUSTENTABLE TIPO PARA LA REGION DE LA MESETA PUREPECHA”, Tesis de arquitectura, Morelia,
Michoacan, Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo, p. 20. FECHA DE CONSULTA: 1 Marzo, 2021.
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PROCEDIMIENTO PARA PREPARAR LA PINTURA.
INGREDIENTES PARA PREPARAR UNA CUBETA DE 20LT:

18 L de agua.

De 5 a7 kg de cal.

2 a 2 % kg de cemento blanco.

5 a 7 pencas de nopal, grandes y de preferencia maduras.
% kg de sal

UTENSILIOS

Tazoén de vidrio con capacidad de 3 a 4 litros

Colador grande

Cubeta o recipiente con capacidad de 8 litros

Palo de 50 cm limpio

Cuchillo y tabla de picar

Guantes de goma Cubrebocas

Botes de pintura vacios con tapa, limpios y secos, suficientes para envasar 7 litros de pintura
(puedes reciclar garrafones y botellas)

PROCEDIMIENTO

Corta los nopales en trozos pequeios y ponlos en el tazon. Agrega 2 litros de agua y déjalos reposar
durante 1 a 3 dias para que “suelten la baba”.

Al dia siguiente, en la cubeta, vierte la cal, la sal y los 4 litros de agua restante, revolviendo muy bien
los ingredientes con el palo de madera.

Incorpora la baba de nopal, previamente colada. Revuelve constantemente para evitar grumos y a
la perfeccion hasta lograr una mezcla uniforme.

Poco a poco agrega el colorante; recuerda que la cantidad depende del tono que quieras obtener.
Si deseas obtener pintura blanca, no es necesario usa el colorante.’!

91 pintura casera de nopal, Ecosfera. En: https://ecoosfera.com-/2015/02/haz-pintura-casera-de-nopal-con-estos-sencillos-

pasos/ [fecha de consulta: 28 febrero 2021



PALETA DE COLORES

Debe sefialarse, que ademas del confort térmico, acustico y luminoso, los colores son un factor que
inciden en la sensacion que sentimos al estar en un entorno y se convierten en un dispositivo fuerte
para influir en el comportamiento del usuario. El uso de los colores puede aportar distintos significados
gue cubren otros campos como la psicologia o la simbologia. Por lo tanto, se sabe que un color depende
no solo de la luz y el medio ambiente, sino también de nuestra impresidn o sensacion de él.

Inicialmente se propone La paleta de colores de los materiales mayormente determinada por los
elementos constructivos y estructurales dejando expuestos los mismos en su mayoria, el muro de block
se deja aparente convirtiéndose en e

Ill

modulo” de todo el disefio.

COLOR CEMENTO (Acabado aparente)

En los ultimos afos este color se ha convertido en una de las
tendencias mas utilizadas por parte de los decoradores.
Predomina sobre todo en decoraciones caracterizadas
por el minimalismo. Se utiliza el cemento como color vy
también como material.

El color gris aporta serenidad. Brinda un lugar de
relajacién, que ayudardn a bajar el ritmo y a disfrutar de
los espacios de manera serena.

Complementando el estilo con muebles y accesorios en
acabados de madera, marmol, concreto y tonos
metélicos.”

Imagen 79. Muro de block de concreto. Fuente:
https://www.pinterest.com.mx/pin/729864683332641760/

Posteriormente, se plantea una etapa final en donde se realizaran los acabados en muros, cubiertas y
losa, para ello se propone una paleta de color con los colores de la Mariposa Monarca.

» a2 -

Imagen 80. Mariposa Monarca. Fuente: https://mymodernmet.com/es/mariposa-monarca/

Las mariposas son simbolo de transformacién constante. Su conversidn de huevo a oruga, a crisdliday a
mariposa alada es una leccidn de la posibilidad de cambiar nuestra forma y nuestros habitos varias veces
durante la vida para poder volar. Las mariposas Monarca son simbolo de extraordinaria perseverancia.”

2 Psicologia del color._ [fecha de consulta: 28 febrero 2021] En: https://blog.vivanuncios.com.mx/estilo-de-vida/psicologia-del-color-
para-interiores/

a3 Mariposa Monarca. Soy Monarca, p.08. En: https://www.soymonarca.mx/ pdf/danaidas maravillosas mariposas -monarca.pdf [fecha
de consulta: 30 mayo 2021]
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Desde tiempos prehispanicos, la llegada de la mariposa monarca a los bosques de las comunidades
indigenas, ubicadas en lo que hoy es territorio de los estados de Michoacdn y México, se convirtié en
una simbiosis religiosa y cultural que alin se mantiene viva.>*

En este sentido, se proponen los siguientes colores:

NARANIJA PERLADO
El color naranja es un color con energia y con mucha calidez que ira muy bien
en tu hogar para transmitir sensacion de calidez y confort.

El naranja se relaciona con la energia, la alegria, el entusiasmo, la vitalidad,
creatividad e ingenio, estupendos para inspirarte relajacién y bienestar. Aunque
también esta relacionado con el éxito, el optimismo.

Es un color que refleja la luz, asi que da un aporte de luminosidad.

BLANCO

el color blanco representa lo puro e inocente, asi como la limpieza, la pazy la
virtud. En disefo suele ser el mds utilizado para los fondos, ya que da una
percepciéon de espacio y amplitud.

También, el color blanco se asocia a la relajacidn la pureza, la paz, la inocencia
y la limpieza.

NEGRO

Otro de los colores con mayor riqueza en su lenguaje es el negro que como
puede significar elegancia, formalidad y sobriedad, también es asociado al
misterio y a lo desconocido. *°

% Mariposa Monarca, Simbolo Mazahua. [fecha de consulta: 12 mayo 2021] En: https://www.20minutos.-
com.mx/noticia/446244/0/mariposa-monarca-simbolo-mazahua-que-marca-el-inicio-de-la-cosecha/

9 Psicologia del color en el hogar. [fecha de consulta: 28 febrero 2021] En: https://www.decoor-a.com/psicologia-del-color-en-el-

hogar/
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PALETA VEGETAL

Para la paleta vegetal se proponen plantas que se encuentran facilmente en viveros de la localidad, son
econdmicamente accesibles, requieren poco cuidado y son de manejo muy sencillo y de Facil colocacién
y mantenimiento.

ENREDADERA MONEDA

DATOS:

La Enredadera Moneda también es conocida por los
nombres vulgares de Ficus de China, Ficus rastrero, Ficus
tapizante, Ficus trepador, Ficus enano, Ficus trepador,
Ficus pumila, Enamorada del muro o Higuera trepadora.

Es un buen complemento para el jardin y elemento
decorativo en el hogar por ser una enredadera que cubre
bardas o muros. Brinda un toque de naturaleza al
ambiente.

: y 9 .
Imagen 81. Enredadera Moneda. Fuente:
https://www.powercontrolindustry.com/renovable/calent

ador-solar/

AMBIENTE:
Es una no muy exigente en cuanto a luz. Su maximo crecimiento se consigue con temperaturas
constantes alrededor de los 20 2C, pudiendo soportar en exterior.

COLOCACION:
La planta se colocard a una profundidad de aproximadamente 10 cm, en el fondo colocar una capa ligera
de grava para filtros, para mejorar el drenaje del suelo. Rellenar con tierra para jardin.

RIEGO:
Riego de aproximadamente de 1 a 3 veces por semana, evitando encharcamientos.®

PLANTA SERPIENTE

DATOS:

La planta de serpiente (Sansevieria hahnii) también
conocida como “Lengua de Suegra”, es una de las
plantas de interior mas resistentes que hay. Va bien
tanto en sitios con poca luz como al sol directo. Soporta
la atmdsfera seca y caliente de las habitaciones, la luz
pobre, el olvido del riego, afios sin trasplantar, las plagas
-y enfermedades, etc. Sin embargo, con una buena
’ iluminacion, crecera mejor y tendra mejor color.

Imagen 82. Planta serpiente. Fuente:
https://plantassuculentas.org/plantas-de-serpientes

%8 Enredadera moneda. En: https://www.homedepot.com.mx/jardin/plantas/plantas-de-follaje/planta-monedita-natural-verde-
31-x-10-cm-129530 / Fecha de consulta: 25 abril, 2021.
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COLOCACION:
La planta se colocard a una profundidad de aproximadamente 15 cm, en el fondo colocar una capa ligera
de grava para filtros, para mejorar el drenaje del suelo. Rellenar con tierra para jardin.

RIEGO:
Para su riego, debe ser muy esporadico. En primavera y verano un riego cada 15 dias, en otofo cada 20
dias y en invierno, cada 30 dias.

BENEFICIOS:
Absorbe los 6xidos de nitrégeno y también el formaldehido del aire. ¥’

LIRIO PERSA
DATOS:

La planta de nombre Cientifico: Iris japdnica
Nombre comun: Lirio persa

Tamafio: 50-70 cm.

Plantacion: Todo el afio

Ambiente: Sol y Sombra.

Floracion: Todo el afio una vez maduro.
Espacio entre plantas: 1 metro

Imagen 83. Lirio Persa. Fuente: https://tiendahusqvarna.com/blog/lirio/

COLOCACION:
La planta se colocard a una profundidad de aproximadamente 15 cm, en el fondo colocar una capa ligera
de grava para filtros, para mejorar el drenaje del suelo. Rellenar con tierra para jardin.

RIEGO:

Por lo general, hay que regarlo una vez por semana durante primavera y otofio y dos veces por semana
durante la época de mas calor (sobre todo en época de floracién). Evitar en todo momento el
encharcamiento.®®

7 Planta serpiente. En: https://plantassuculentas.org/plantas-de-serpientes/ Fecha de consulta: 25 abril, 2021.

o8 Lirio Persa. En: https://tiendahusqvarna.com/blog/lirio/ Fecha de consulta: 25 abril, 2021.



PROCESOS DE CONSTRUCCION SOSTENIBLE

El alcance de la construccién que esta por iniciar esta condicionado principalmente por el dinero que se
tiene a disposicion para llevar a cabo la obra. Asi lo sefiala el Manual de Sostenibilidad vy
Autoconstruccion.

DESPERDICIOS EN OBRA

Una vez conocida la cantidad de dinero a invertir, habrd que cuantificar la cantidad exacta de material
gue se necesitard, asi como el lugar de almacenamiento del mismo. Esto ayudara a reducir las posibles
pérdidas y desperdicios durante el todo proceso constructivo.

Menos materia prima que recoger, transformar y transportar. Menos energia consumida en el proceso.
La idea es evitar residuos del camino al vertedero debido al impacto ambiental y sobre la salud que este
tipo de instalaciones representa.

EL USO RESPONSABLE DEL AGUA EN LA CONSTRUCCION

Durante la construccién es indispensable hacer conciencia sobre la importancia del agua es un recurso
limitado y, por ende, es importante utilizarla de manera responsable sélo para las actividades
extremadamente necesarias y en las cantidades exactas, evitando cualquier desperdicio.

Transportacidon de materiales. Aunque no lo parezca la transportacién de los materiales de construccién
impacta de sobremanera en el medio ambiente. Es por eso que, sin duda una de las estrategias mas
sostenibles en el proceso de construccién de la casa es la de intentar utilizar materiales producidos en
la misma ciudad.

En esta misma idea, es incluso deseable que la trasportacion de los materiales a la obra pueda hacerse
en la menor cantidad de viajes posibles. Esto, ademas de ayudar a reducir el impacto ambiental
producido por la obra, también promovera el desarrollo de las actividades econdmicas en la localidad
relacionadas directa e indirectamente con la industria de la construccion.

ECOTECNIAS

Se proponen las ecotecnias como son el calentador solar, el biofiltro casero, y como elemento ecoldgico,
la pintura casera a base de nopal, ya que son instrumentos aplicados en el aprovechamiento eficiente
de recursos naturales y materiales, que permiten la obtencién de productos y servicios para la vida diaria
de manera sostenible.

Igualmente, las ecotecnias utilizan una fuente de energia limpia y amigable con el ambiente.*®

CONCLUSION APLICATIVA

Se presentan algunos de los principales materiales a usar para la construccién de la casa, utilizando el
adobe por sus propiedades fisicas, como el aislamiento de calor y frio.

Con base en los materiales investigados para la cimentacién, estructura y cubierta, se realizara un
estudio para analizar las mejores propuestas para que ayuden al propdsito inicial: disefiar con materiales
econdmicos y que sean amigables con el medioambiente.

En conclusion, la construccion de la vivienda no solo debe de considerar los aspectos econdmicos, sino
también, los aspectos relacionados con la conservacién del medio ambiente. Lo anterior se logra
mediante el uso de técnicas que optimicen el uso de materiales reduciendo al maximo los residuos
contaminantes. Asimismo, se presenta una sugerencia de paleta de colores, y de vegetacion.

% Manual de sostenibilidad y autoconstruccién, CEMEX, En: https://www.cemex.com/documents/27057941/4-

5587319/manual-sostenibilidad-vivienda-yo-construyo.pdf. FECHA DE CONSULTA: 14 mayo 2021.



https://www.cemex.com/documents/27057941/4-5587319/manual-sostenibilidad-vivienda-yo-construyo.pdf
https://www.cemex.com/documents/27057941/4-5587319/manual-sostenibilidad-vivienda-yo-construyo.pdf
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PROCESO DE DISENO
CONCEPTUALIZACION

MODULACION

Un edificio debe proyectarse de modo que pueda adaptarse a necesidades futuras que son o no,
desconocidas. Si desde un primer momento se tiene en cuenta el tema de la adaptabilidad, los usuarios
futuros podran alargar la vida de los edificios, aprovechar las nuevas tecnologias y modificar sus
espacios, entorno y estructuras para dar respuesta a los cambios de necesidades. Si un edificio no es
adaptable, dejara de ser util.

Para el concepto de disefio se generd a través de una investigacidon y estudio de la problematica
planteada, es un proyecto que gira en torno a la unién, una unién crea una modulacién, y la modulacién
finalmente esta hecha de una figura base.

La idea generatriz surge del estudio de:

s
)

FORMA

“La casa es una maquina para vivir”, es quizas el proverbio
mas famoso de Le Corbusier. En la linea de la interpretacion
del entorno, arquitectos como Frank Lloyd Wright han
mostrado una postura de sensibilidad con el lugar.

Se creia que las formas y los colores basicos representaban
un precio industrialmente mas econdmico, por lo que las
® figuras como el cuadrado, triangulo o circulo fueron
‘ é tomadas como punto de partida.

Imagen 84. Modulacién.
Fuente: https://www.pinterest.es/pin/279645458096058976/

MODULO BASE

Como modulacién se consideré la medida del block de concreto (block hueco
de concreto de 15x20x40 cm). Considerando los beneficios que presentan para
la construccion, destacan:

e Ejecucidn rapida del trabajo.

e Mejores propiedades de aislamiento. Fuente:https:www.pinterest.es/pin/653373858

e Son compactados por alta presién y vibracién. 434967282/

e Bajo mantenimiento.

e Respetuoso del medio ambiente. No contamina ni tiene ninguna molestia ambiental conocida que
constituya para el sistema.

e Ayuda a minimizar los materiales de construccién utilizados lo que minimiza el costo de la
construccion.

e Las paredes hechas con bloques necesitan menos masa que las hechas con ladrillos.

e Durabilidad. Las casas de blogues son mucho mas duraderas que las de ladrillo tipico, las de tablas
o listones de plastico y las de madera. El bloque de concreto se sostiene mejor contra los vientos
fuertes, y también ha resistido los embates de terremotos e incendios.®

100 | AS VENTAJAS DE LAS CASAS CON BLOQUES DE CONCRETO - BLOCKOPSA - BLOCK DE CONCRETO, Blockopsa. En: https://blockopsa.com/Ias-

ventajas-de-las-casas-con-bloques-de-concreto/ Fecha de consulta: 28 febrero, 2021.




BOCETOS DE IDEAS GENERADORAS

Imagen 86. Ideas generadoras de volumen.
Fuente: Autor




MAQUETA DE ESTUDIO

MAQUETA VOLUMETRICA

MAQUETA A ESCALA

Imagen 87. Maqueta volumétrica.
Fuente: Autor



PROGRAMA DE NECESIDADES

Toda vivienda debe tener como minimo, ya sea en espacios independientes o compartidos, una
recdmara, un bafio completo que cuente con inodoro, lavabo y regadera y otro espacio en el que se
desarrollen el resto de las funciones propias de la vivienda.

El programa de necesidades y el programa Arquitectdnico se determinaron con base en los casos
analogos, datos obtenidos del INFONAVIT y los requerimientos establecidos en el Cédigo de Edificacién
de la Vivienda, en la seccidn de Clasificacion de la Vivienda.

NECESIDAD ZONA ESPACIO HABITABLE CANTIDAD MOBILIARIO Y
EQUIPO
Socializar Estancia 1 Sillas
Recreacion )
Alimentarse Publica Comedor 1 Sillas
Mesa
Descansar Recdmara 2 Cama
Fisioldgica Burd
Dormir Privada Closet
Descansar
Recreacidén
Preparacién de Cocina 1 Refrigerador
alimentos Servicio Estufa
Almacenamiento Espacio de trabajo
Fregadero para platos
Lavar Patio-lavanderia 1 Lavadero
Secar Lavadora
Recreacién
Fisiologica Privada Bafio 1 Lavamanos
Aseo personal Inodoro
Regadera

PROGRAMA ARQUITECTONICO

Cochera

Estancia

Comedor
Recdmara principal
Recamara

Cocina
Patio-lavanderia
Bano
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ZONA ESPACIO CANTIDAD M? TOTAL

HABITABLE
Publica Estancia 1 7.29 7.29
Comedor 1 441 4.41
Privada Recdamara 2 7.29 14.58
Bafio 1 2.73 2.73
Servicio Cocina 1 3.30 3.30
Patio- 1 2.66 2.66
lavanderia

PATRONES DE DISENO

DIMENSIONES Y CARACTERISTICAS DE LOS ESPACIOS EN ESTANCIA, COMEDOR, COCINA, RECAMARAS, BANOS Y
CUARTO DE ASEO EN LAS EDIFICACIONES.

Estancla - Comedor

) AREA
|13 0
E LIBREAADO (m )
) 280
: Estancia - Comedor
i ALTURA(m)
AR : 2.30 — AREA (m?)
280 ) =1 13.60
' ¢ L
A= 13. nf: . LIBRE/LADO (m )
E : 260 280
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@_ | | _A=1386m! U] 230
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T ] 750 § | A-sdom’ 6.30
f 285 I
! ! LIBRE/LADO (m ) : LIBRE/LADO (m )
| 28D 2.60 | 240 240
: = |
I ALTURA(m) ALTURA
I A7l 2.30 : 2.82 2_30('“)

Imagen 88. Patrones de disefio. Fuente: https://funcionforma.com/2016/01/26/reglamento-grafico-locales/
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Imagen 89. Patrones de disefio. Fuente: https://funcionforma.com/2016/01/26/reglamento-grafico-locales/



PROTOTIPO DE VIVIENDA PROGRESIVA PARA PERSONAS DE BAJOS RECURSOS ECONOMICOS,

PARA LA CIUDAD DE MORELIA

DIAGRAMAS DE FUNCIONAMIENTO

Es el modelo grafico de las partes que integran el programa arquitectdnico de cualquier tipo de edificio,
en el cual aparecen las ligas directas e indirectas entre los diversos espacios arquitecténicos que lo

forman.0!

COCINA |

‘ RECAMARA 4 \

Imagen 90. Diagrama de funcionamiento. Fuente: Propia

101 gjerrg Hernandez, Evelyn, “VIVIENDA SUSTENTABLE TIPO PARA LA REGION DE LA MESETA PUREPECHA”, Tesis de arquitectura, Morelia,
Michoacén, Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo, p. 102. /FECHA DE CONSULTA: 12 noviembre, 2020.




ZONIFICACION

ETAPAS DEL PROYECTO

1 ETAPA m2=38.50
. ESTANCIA

. COMEDOR

. COCINA

. BANO

. PATIO DE SERVICIO
. CUBO DE LUZ
. CUBO DE ESCALERAS

2 ETAPA m2= 68.30

1. PLANTA BAJA

ESTANCIA

COMEDOR

COCINA

BANO

PATIO DE SERVICIO

CUBO DE LUZ

CUBO DE ESCALERAS
PLANTA ALTA

RECAMARA PRINCIPAL

RECAMARA

o o N e o

3 ETAPA m2=101.30

1. PLANTA BAJA

. ESTANCIA

. COMEDOR

COCINA

BANO

PATIO DE SERVICIO

CUBO DE LUZ

CUBO DE ESCALERAS
PLANTA ALTA

RECAMARA PRINCIPAL

e N e o o o o

ETAPA S

ETAPA 1

ETAPA3

ETAPA S

PLANTA BAJA

ETAPA 5

ETAPA 2

ETAPA 3
ETAPA 4

ETAPA 5

PLANTA ALTA

Imagen 91. Zonificaciéon. Fuente: Propia

2 RECAMARAS
BANO

4 ETAPA m2=111.50

1.

e o N o

PLANTA BAJA
ESTANCIA
COMEDOR
COCINA
BANO
PATIO DE SERVICIO
CUBO DE LUZ
CUBO DE ESCALERAS
PLANTA ALTA
RECAMARA PRINCIPAL
3 RECAMARAS

5 ETAPA m2=128.00

1.

PLANTA BAJA
ESTANCIA
COMEDOR
COCINA
BANO
PATIO DE SERVICIO
CUBO DE LUZ
CUBO DE ESCALERAS

ESPACIO FUTURO CRECIMIENTO

RECAMARA/ESTUDIO

RECAMARA/LOCAL COMERCIAL

PLANTA ALTA
RECAMARA PRINCIPAL
2 RECAMARAS

2 BAN



CONCLUSION APLICATIVA

Mediante la elaboracidn del programa de necesidades y evaluando las detonantes se realiza el listado
del programa arquitecténico con base en la necesidad y los requerimientos que se exigen para una casa
habitacidn, esta se realiza con ayuda de lo establecido en el Cédigo de Edificacién de la Vivienda.
Diagrama de relaciones nos ayuda a dar una solucién para determinar la zonificacidon propuesta para los
espacios necesarios en el proyecto. Asimismo, se hace uso y comparacion de los patrones de disefios
establecidos en el Cddigo de Edificacidn de la Vivienda, mostrando las dimensiones y consideraciones
de los espacios.

Antes de empezar

Antes de empezar la construccién, es muy importante tomar en cuenta lo siguiente:

eLa solucion estructural debe ser validada en sitio. Es indispensable que se estudie el tipo de suelo y se
verifique que la cimentacion propuesta coincida con la resistencia del terreno en el que se va a construir.

eLos costos de construccion del prototipo cambiara dependiendo del lugar y el periodo en que se
construya, ya que los precios de los materiales y de las sugerencias de los mubles, accesorios o
vegetacién, también varian con el tiempo.
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ESPECIFICACIONES:

PROCEDIMIENTO CONSTRUCTIVO

Primero, comenzar con la liempieza y el trazo del terreno de basura, hiervas desde sus raices, piedras, etc.

Después, comenzar con el Trazo y nivelacion de la excavacion.

Terminado el trazo de la construccion sobre el terreno, se procedera a realizar la excavacion necesaria para las cimentaciones.

Es importante saber que se debe evitar definitivamente sentar las cimentaciones sobre tierra negra, pues esta no llega a tener la resistencia requerida para soportar cualquier tipo de cimentacion.

Una vez resueltas las dimensiones de las cimentaciones sera necesario marcarlas sobre el terreno.

Con las cimentaciones trazadas en el terreno y conociendo la profundidad requerida se procedera a realizar la excavacion, utilizando para ello el pico y la pala. Para asegurar la uniformidad de la
profundidad de la excavacion sera muy importante que una vez terminada una zanja se pase el nivel con la manguera y el agua, y asi prevenir diferencias de nivel en las cimentaciones.

Una vez concluidas las excavaciones, sera necesario compactar la tierra con el pisén de mano, con lo que se pueden llegar a evitar eventuales asentamientos en el terreno.

Posteriormente se pasara el nivel utilizando el método de la manguera, cerciorandose que todas las excavaciones tengan la profundidad requerida.

Fuente: Manual de Autoconstruccion sostenible CEMEX, En: https://www.cemex.com/documents/27057941/45587319/manual-sostenibilidad-vivienda-yo-construyo.pdf
Herramienta necesaria:

Cinta métrica
Cal

Martillo
Carretilla

Pala

Pico

Pison de mano
Bote de 19 litros

ESPECIFICACIONES DE DALAS:

Para la construccién de los contracimientos o dalas sera necesario primero realizar el armado correspondiente, para lo cual se utilizaran 4 varillas % de pulgada de espesor cortadas con la misma longitud de
cada una de las cimentaciones.

Se utilizaran estribos de 11 cm. de ancho por 16 cm. de altura, colocados a cada 40 cm. que funcionaran como elementos de union para las varillas, que estaran ubicadas en las esquinas interiores de los
estribos y se uniran a estos con alambre recocido en todas sus esquinas.

Una vez concluido el armado del contracimiento se realizara la cimbra que recibira la mezcla. Para ello se hara un molde con un ancho similar al del muro, usando tablones de madera de tercera (la misma
utilizada para la cimentacion) ubicados sobre la cimentacion y centrada a su mismo eje.

Sera muy importante que la parte superior de la cimbra quede completamente horizontal pues de ello dependera la cimentacién de los blocks que recibira posteriormente; para ellos sera necesario utilizar el
nivel de burbuja.

Para mantener la cimbra en su lugar se utilizaran separadores construidos con trozos pequefios de madera en forma de puente y anclados a la cimbra por medio de un alambre recocido que atravesara el
contracimiento en su parte inferior. Se colocaran ademas segmentos de varilla de 3/8 de pulgadas con una longitud igual al ancho del contracimiento y colocados en la parte superior del mismo, que
impediran que se cierre la cimbra al momento del colado.

Fuente: Manual de Autoconstruccion sostenible CEMEX, En: https://www.cemex.com/documents/27057941/45587319/manual-sostenibilidad-vivienda-yo-construyo.pdf

Herramienta necesaria:

Pisos:
Sobre la base de la cimentacién, se colocan 12 cm de material mejorado y compactado, que recibira el firme de concreto de 8 cm de espesor, reforzado con malla
electrosoldada 6-6/10-10 y concreto f'c = 150 kg/cm2.

Cinta métrica
Dobladora de estribos

Martillo

Carretilla

Pala

Pico FUNDAMENTACION

Pison de mano Se determiné este
Gancho prediemcionamiento con base en

la informacién analizada en el
Manual de Autoconstruccion
Sostenible CEMEX, en:
https://www.cemex.com/documents
/27057941/45587319/manual-soste

Bote de 19 litros
Nivel de burbuja
Cuchara de albail

nibilidad-vivienda-yo-construyo.pdf
El cual sugiere las dimensiones,
disefio, especificaciones,
procedimientos constructivos, etc.
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LA PRIMER HILADA JUNTAS DE 2 CM DE ESPESOR JUNTAS DE 2 CM DE ESPESOR
COMENZARA EN
LA ESQUINA, EN EL ESTRUCTURA
CRUCE DE LOS %’E;‘;m‘i’*
EJES A-1 HACIA EL CON UN Los muros seran de bloques huecos de
EJE D. BLOCK concreto de dos celdas; adicionalmente, se
7.00 MEDIO 7.00 colocaran elementos verticales y
2.8 1.20 3.00 2.80 0.82 3.00 horizontales de concreto reforzado al interior
0.38 de las celdas, con las caracteristicas
B E I B H B B B B! ES B S B sgnaladas en gl plano. En el junteo de !gs
piezas se usara mortero con una proporcion
M M 1:4 (1 bulto de cemento, 8 botes con arena
a o del lugar, 1% de agua). NORTE
L || LA HILADA AL EJE D-2
TERMINA CON UN BLOCK Vacio
DETALLE 1 278 || U 2 ENTERO, POR LO QUE EL 278 278
CRUCE CON EL EJE 2, JUNTAS DE 2 CM DE ESPESOR
L | COMIENZA CON OTRO BLOCK
VANO DE ENTERO
PUERTA 1 M M RECOMENDACIONES
T T T 1T 11 O T T 1T 1T T 1 1T T T T T T 1 T T T T T ¥ 1
= Opcion para aislar los muros:
I I I | I Se pueden rellenar los huecos de los
= JUNTAS DED CM DE ESPESOR = = blogks de concreto con tierra inerte l(es
L [ L M L decir, que no cuente con plantas o semillas
i que pudieran generar problemas en el
— = — — futuro), esto elevaria al densidad del muro
360 ] || 360 360 || o | 360 aumentando su capacidad térmica, es
JUNTAS DE 2 CM DE ESPESOR L decir, que la temperatura exterior entre.
S I I 1 I [[———— JUNTAS DE 2 CM DE ESPESOR
] i 1 VANO DE VANO DE M
= — = FUERTA PUERTA = Esto aumentara la densidad de los muros
O I I I | I I I — | I T T T 1 evitando el paso de las condiciones
VANO DE cllmat’lcas adversas cuando sea necesario.
I PUERTA N M B B Estard& en manos de cada familia la
| || | | Ll VACIO | | eleccion del mas apropiado.
15.002-00 1 i 2.00 15.002-00 1 i _' 2.00 o
n N n N n UBICACION:
- - I S I - — I — T 1T T 7T LOCAAD: MOREIA
VANO DE CALLE BATALLA DE JALAPA, COLONIA GUADALUPE VICTORIA.
i PUERTA I i XGECR)TiE ;G:gT?\E -\— SE PRESENTA UNA JUNTA
1.37 1.37 1.37 1.3 A
M :I M M - M FRIA EN ESTA INTERSECCION, FUNDAMENTACION PROYECTO DE TESIS:
L | POR HABER SIDO COLOCADO
| N —— M1 B EL MURO HASTA LA IV ETAPA Se determind este PROTOTIPO DE VIVIENDA
- - - VANO DE L] - prediemcionamiento con base en la PROGRESIVA PARA PERSONAS
| | 1.00 | | PUERTA Ll 100 informacién analizada en el Manual DE BAJOS RECURSOS
] de autoconstruccién  Sostenible ECONOMICOS, PARA LA
M VANO DE M M M M CEMEX, en: CIUDAD DE MORELIA.
DETALLE3 ——— L PUERTA || L || L https://www.cemex.com/documents/2705794
T 1 1/45587319/manual-sostenibilidad-vivienda- ETAPAS DEL PROYECTO
H— L 163 = L = 163 yo-construyo.pdf
| | "’\'——\,,,\7\777 || | | || | | E] c~ual sugiere las dirnens@ones, 2 ETAPA
R N i e e e — —— T T T T T T 10 T T T T T 1 disefio, especificaciones,
525 H 5.25 procedimientos constructivos, etc.
1 I 3 ETAPA
SE PRESENTA UNA JUNTA
B B FRIA EN ESTA INTERSECCION,
’ L vAcio POR HABER SIDO COLOCADO
] JARDIN 2.62 2.62 EL MURO HASTA LA IV ETAPA 4 ETAPA
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PLANTA BAJA @ PLANO:
(|V ETAPA) PLANTA DE ALBANILERIA
(IV ETAPA) ESCALAGRAFCA ESC: 1:100
Entero de 15 Medio de 15 0.00 100 .00 4.00
SUPERBLOCK® DE 15 SUPERBLOCK® DE 15 | |
ENTERO MEDIO NOTA
. Medida Neminal: - Medida Nominal:
S 15 x 20 x 40 cm R B 15 20 x 20 cm
= Madida Especifica: NG Medida Especifica: EN LAS PLANTAS SE MUESTRA EL ACOMODO DEL BLOCK HUECO DE CONCRETO COTAS:
14.30 x 16.37 x 3970 1430  19.37 x 1937 cm. CON LAS MEDIDAS Y JUNTAS REALES, PARA DISPONER DE UNA CORRECTA Metros
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DETALLE 1
MURO CON VARILLAS PARA
CASTILLO

)

SIN ESCALA

DETALLE 1
MURO CON VARILLAS PARA
CASTILLO

L s &= 0] O

Var #3 ,vertic

SIN ESCALA

DETALLE 2

MURO CON VARILLA PARA

CASTILLO

<

Varilla de refuerzo de §"

SIN ESCALA

DETALLE 3
MURO CON VARILLA PARA
CASTILLO

(3l O]

gl

SIN ESCALA

Cuando se presenta la
interseccion de dos muros
es conveniente colocar
cuatro varillas distribuidas
en los huecos y ligadas
entre si por grapas de
alambron #3 en cada hilada,
en numero suficiente para
que liguen las varillas
verticales entre si.

GANCHO DE
ANCLAJE 20CM

El refuerzo vertical
debe ser anclado a la
dala, por lo que debe
ser colocado antes
del colado.

D Varilla de 3/8" de 3.40 m de longitud,
incluye doblez para anlcaje de 20 cm

Herramienta necesaria:

. Hilo

. Plomada
. Pala

. Martillo

. Clavos

. Cuchara
. Cincel

. Esmeriladora

NOTA

BLOCK DE
CONCRETO

Durante la ejecucion,
se debe considerar la
estabilidad global de la
estructura de los muros
individualmente. Se
destacan a
continuacion puntos
importantes y criterios a
considerar para realizar
una correcta ejecucion:

Varilla del 3 cada 2 huecos.
Bastones para refuerzo vertical.

TRASLAPE
Se debe traslapar minimo 45 cm

piezas:
o0 Se procurara utilizar

las piezas de hormigén
secas.

o Las
hormigon
(contrariamente a las
piezas de ceramica) no
deben humedecerse
para su colocacion.

o0 No colocar bloques
saturados de agua.

o Si es posible, no
construir en tiempo de
heladas.

DALA DE DESPLANTE

piezas de

SIN ESCALA

FUNDAMENTACION

Se determino este
prediemcionamiento con base en la
informacién analizada en el Manual

de autoconstruccion  Sostenible
CEMEX, en:
https://www.cemex.com/documents/2705794
1/45587319/manual-sostenibilidad-vivienda-
yo-construyo.pdf

El cual sugiere las dimensiones,
disefio, especificaciones,
procedimientos constructivos, etc.
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ESPECIFICACIONES:

PROCEDIMIENTO CONSTRUCTIVO

e Para replantear el muro, debe marcarse sobre el firme una linea de referencia para facilitar la alineacién del borde externo de los bloques.

e Comenzando por las esquinas, se presentara la primera hilada a junta seca (sin mortero y dejando una junta libre de 2 cm de espesor) a fin de verificar la correcta
modulacion del tramo.

e Para mantener constante el espesor de la junta (2cm) se aconseja colocar entre bloque y bloque un trocito de madera de 2 cm de espesor. Si al finalizar esta etapa se
encontrase que la modulacion no coincide exactamente con los bloques de concreto utilizados, debera replantear totalmente la primera hilada compensando las diferencias
con las juntas verticales.

e Un vez modulada y escuadrada correctamente la primera hilada en seco y antes de levantar los bloques de concreto, se procedera a marcar sobre la planta la posicion de
cada bloques de concreto a fin de facilitar su posterior pegado en las posicion correcta previamente determinada.

e Se aconseja colocar primero todos los bloques en esquina y luego avanzar hacia el centro de la pared, a los efectos de ir sistematizando los trabajos de la obra. Para ello, se
debe marcar la ubicacion y el angulo de las esquinas utilizando, por ejemplo, una escuadra metalica.

e Para asegurar una excelente pared de bloques de concreto, todas las juntas se deben ser llenadas completamente con mortero, garantizando una adecuada adherencia
entre bloques, alli donde tengan contacto el uno con el otro.

e Los bloques de concreto deben ser colocados de tal manera que no se formen fisuras en la interfase bloque/mezcla de asiento al momento de apoyar un bloque de concreto
contra el otro.

Los bloques de concreto deben ser ajustados en su posicion dentro del muro antes que el mortero haya perdido plasticidad a fin de asegurar una correcta adherencia.
Nunca se debe intentar reubicar un bloque de concreto cuando la mezcla de asiento haya comenzado a fraguar ya que esto generara, indefectiblemente, fisuras y falta de
adherencia.

e Todas las juntas deben estar llenas con mortero al momento de asentar el bloque de concreto. Cualquier rellenado posterior de estas debe hacerse unicamente cuando el

mortero se encuentre todavia fresco (en estado plastico).
Fuente: Manual de Autoconstruccion sostenible CEMEX, En: https://www.cemex.com/documents/27057941/45587319/manual-sostenibilidad-vivienda-yo-construyo.pdf

ESTRUCTURA
Los muros seran de bloques huecos de concreto de dos celdas; adicionalmente, se colocaran elementos verticales y horizontales de concreto reforzado al interior de las celdas, con
las caracteristicas senaladas en el plano. En el junteo de las piezas se usara mortero con una proporcion 1:4 (1 bulto de cemento, 8 botes con arena del lugar, 1% de agua).

NOTA

BLOCK DE CONCRETO

Durante la ejecucion, se debe considerar la estabilidad global de la estructura de los muros individualmente. Se destacan a continuacion puntos importantes y criterios a considerar
para realizar una correcta ejecucion:

Humectacion de las piezas:

o Se procurara utilizar las piezas de hormigén secas.

o Las piezas de hormigon (contrariamente a las piezas de ceramica) no deben humedecerse para su colocacion.
o No colocar bloques saturados de agua.

o Si es posible, no construir en tiempo de heladas.

RECOMENDACIONES

Opcidn para aislar los muros:

Se pueden rellenar los huecos de los blocks de concreto con tierra inerte (es decir, que no cuente con plantas o semillas que pudieran generar problemas
en el futuro), esto elevaria al densidad del muro aumentando su capacidad térmica, es decir, que la temperatura exterior entre.

Esto aumentara la densidad de los muros evitando el paso de las condiciones climaticas adversas cuando sea necesario. Estara en manos de cada
familia la eleccion del mas apropiado.
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ARMADO DE TRABE T-1

T-1

CONCRETO F'c=250 kg/cm2

Kg/lcm2.
EST. @ 1/4" @ 0.20 —\ @ 0.30 @ 0.20
i . - C j T \ ‘4 3 - ':'v - . v ~ - . ~
V&R N\ N N, T <[~ .
0.30 o V\ .._.v AR v N . | A ‘ y....vq.‘... :\v . )
[N Yool I < .Y .2 N E : Y.
g - N + g A RS I v - v

0.15 \

VRS. &
EST. @ 1/4" @ 0.20

VRS. @ 3/8" @ 0.30
EN AMBOS SENTIDOS

CONCRETO F'c=250
Kg/cm2.

CADENA DE REMATE
ARMADA CON 4 VRS. @
3/8", EST. 3 1/4" @

0.20

MURO DE BLOCK HUECO DE CONCRETO
15x20x40

ESPECIFICACIONES:

e Las varillas se amarran en todos sus cruces y se vigila el correcto empleo de silletas
(separadores) para que las varillas queden perfectamente ahogadas y con el recubrimiento
adecuado.

e Si se emplea en el colado concreto normal se descimbrara 15 dias después de vaciado el
concreto, vigilando que queden puntales o pies derechos hasta completar 28 dias.

e A partir del dia siguiente de efectuado el colado se cura la losa regandola con agua durante una
semana, tres veces al dia esto para evitar el agrietamiento de la losa.

PROCEDIMIENTO DE ARMADO

1. Poner varillas rectas en ambos sentidos. Estas varillas se amarran en su cruces.
2. Entre cada varilla recta, poner un columpio, esto en ambos sentidos. Amarrar en cruces.
3. Entre cada columpio se ponen los bastones, amarrando en cruces.

Fuente: Manual de Autoconstruccion sostenible CEMEX,
En: https://www.cemex.com/documents/27057941/45587319/manual-sostenibilidad-vivienda-yo-construyo.pdf

NOTA:

Cimbra para las losas

Usa una cimbra hecha de tarimas de madera apoyadas en vigas madrinas y en puntales verticales (polines). La tarima puede ser d
tablitas o bien de hojas de triplay de 19 mm clavadas sobre barrotes de madera de 2 x 4” (aunque su medida real es de 4 x 7 cm).

(0]

Colado de losas de concreto

El dia que se va a colar la losa, se debe empezar muy temprano y conseguir mucha ayuda. Se pueden requerir de cinco a 10
personas para una losa de una casa. Deben estar colocadas ya las tuberias y cajas de instalaciones eléctricas, asi como tuberias de
agua y bajadas de drenaje. Una vez colada la losa, hay que “curarla”, es decir, mantenerla humeda durante al menos siete dias, eso
permitira que el concreto tenga mayor calidad y se reduzcan las posibilidades de agrietamiento por cambios de temperatura en su
etapa temprana.

Fuente: Guia Basica para la Autoconstruccion de Vivienda Segura 2021.

En: https://decideyconstruye.gob.mx/doctos/GuiaBasicaConstruccion17feb2021.pdf

NOTA:

Una vez realizados los pretiles en la LOSA DE AZOTEA, se procedera a crear las pendientes correspondientes en la losa, para este
fin se seguira el siguiente procedimiento:

1. Para determinar la pendiente necesaria para el relleno se toma en cuenta el punto por donde bajara el agua, de ahi se mide la
distancia hacia todas las esquinas de la losa, considerando que por cada metro de longitud el nivel se debe elevar entre 2y 3 cm.

2. Estos niveles marcados en cada esquina de los pretiles se juntaran por medio de hilos que serviran de guia.

3. Posteriormente se realizaran los rellenos de tierra, que en este caso debera ser inerte, es decir, sin presencia de elementos
vegetales que pudieran dafiar eventualmente a la losa. Importante también es que la tierra esté completamente seca.

4. Una vez colocado todo el relleno sobre la losa se compactara utilizando el pison de mano, teniendo cuidado de respetar las
pendientes previamente marcadas.

5. Con el relleno terminado y cerciorandose de haber respetado los niveles, se procedera a darle un terminado con una capa de

mortero de cemento, cal y arena, en proporciéon 1, 1,10, con un espesor de 2.5 cm. Es muy importante que el espesor de este
mortero sea uniforme, ya que de quedar puntos con espesores mayores 0 menores se podrian presentar encharcamientos en e
relleno que provocarian humedades en la losa.

6. Posteriormente, y con la intencion de evitar dichas humedades en las uniones entre la losa y los pretiles, se colocara un
chaflan o esquinero de unos 10 cm. de alto y de ancho en todo el perimetro de la losa. El mortero necesario para la realizacion del
chaflan tendra la misma proporcién del terminado de los rellenos, es decir, 1 parte de cemento, por 1 de cal y 10 de arena

Fuente: Guia Basica para la Autoconstruccion de Vivienda Segura 2021.
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ISOMETICO CON CALENTADOR DE GAS

Especificaciones Instalacion Hidraulica
Tuberias
e Usartuberia y conexiones tipo de PVC

e Para evitar que las tuberias instaladas reciban materiales extrafos deberdn dejarse
tapadas todas las bocas hasta ser instalados los muebles o equipos.

e Todos los cambios en direccidon en ramales se hardn usando conexiones evitando
doblar la tuberia.

e No cubrir las tuberias hasta que el supervisor especializado revise y acepte las juntas)
alineamiento y prueba de la misma.

e La alimentacion al w.c. se colocd considerando la parte superior de la caja contra el
muro.

Didmetros de tuberias.

e Enpulgadas, indicados en el plano.
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NOTAS:

Se propone un Tinaco con la capacidad de 750 L, con la
intencién de abastecer y tener rendimiento para 4 personas.

Se disefa de esta manera con la intencidon de no interferir o
ser alterada a partir de la Il Etapa, con respecto a las futuras
ampliaciones.

CISTERNA 100 LT/ PER / DIA

4 HABITANTES

4 HAB x 100 LT/ HAB/DIA = 400 LTS/DIA

x 3 DIAS DE ALMACENAMIENTO = 1,200 LT. (MIN)

SUMINISTRO
150 LTS/ PER / DIA
4 PER x 150 LTS / PER / DIA = 600 LTS = 1 TINACO DE 750 LTS

Se determiné este prediemcionamiento con
base en la informacion analizada en el
Manual de Autoconstruccién Sostenible
CEMEX, en: https://www.cemex.com/docum
ents/27057941/45587319/manual-sostenibili
dad-vivienda-yo-construyo.pdf El cual
sugiere las dimensiones, diseno,
especificaciones, procedimientos
constructivos, etc.
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UBICACION:
ESTADO: MICHOACAN
LOCALIDAD: MORELIA
CALLE BATALLA DE JALAPA, COLONIA GUADALUPE VICTORIA,

PROYECTO DE TESIS:
PROTOTIPO DE VIVIENDA
PROGRESIVA PARA PERSONAS
DE BAJOS RECURSOS
ECONOMICOS, PARA LA
CIUDAD DE MORELIA.

NOTA:

La colocacién de la tuberia
del bano en la losa de la
segunda planta serd
colocada dentro de la
charola sanitaria.

ELABORO Y DIBUJO:
INGRID IVETTE GARCIA RANGEL

ASESOR DE TESIS:
ARQ. JESUS LOPEZ MOLINA

TIPO DE PLANO:
INSTALACIONES

PLANO: ) B
INSTALACION HIDRAULICA

ESCALA GRAFICA:  ESC: 1:75
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COTAS:
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CLAVE DE PLANO:
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l COCINA

RECAMARA
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NPT +2,
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pendiente min.

COLINDANCIA

~ UBICACION:
ESTADO: MICHOACAN
3 LOCALIDAD: MORELIA

CALLE BATALLA DE JALAPA, COLONIA GUADALUPE VICTORIA,

VACIO

2.00 1500290 2.00 PROYECTO DE TESIS:

PROTOTIPO DE VIVIENDA
PROGRESIVA PARA PERSONAS
DE BAJOS RECURSOS
ECONOMICOS, PARA LA
CIUDAD DE MORELIA.

2.00 JARDIN
15.00 NPT £0.00

BANO BANO
1.37 NPT +0.15 1.37 1.37 NPT +2.95 1.37 NOTA:

_$_ La colocacién de la tuberia
del bano en la losa de la
{:} {} {'»} segunda planta serd
ESTANCIA 1.00 RECAMARA 1.00 colocada dentro de la

NPT +0.15 NPT +0.15 NPT +2.85 charola sanitaria.

REC/ MzAssRA O ELABORO Y DIBUJO:

) 1.63 INGRID IVETTE GARCIA RANGEL

pendiente min. 2

TIPO DE PLANO:
INSTALACIONES

O ASESOR DE TESIS:
ARQ. JESUS LOPEZ MOLINA

PLANO: .
INSTALACION SANITARIA

525 5@! ﬁ 55@'5@% 525
VACIO FUNDAMENTACION

JARDIN 2.62 2.62 Se determing este | ECALAGRARCA: ESC: 1:75
l prediemcionamiento con base en
la informacién analizada en el [ 000 1.00 2.00 400
Manual de Autoconstruccion ﬁ—
Sostenible CEMEX, en:
- . . https://www.cemex.com/documents COTAS:

580 120 3.00 127057941/45587319/manual-soste Metros
| 700 nibilidad-vivienda-yo-construyo.pdf CLAVE DE PLANO:

PLANTA BAJA @ PLANTA ALTA I cal sugere las dmensiones INSA -01

disefio, especificaciones,
procedimientos constructivos, etc. PAG 1 24

pendiente min. 2




DETALLE DE TAPAS DE
REGISTROS

refuerzo
solera metdlica

metdlico

concreto alambrén

marco metdlico,

Tapa Ciega

1/4 @ 10cm

conframarco
metalico concreto armado

coladera

marco metdlico

Tapa con coladera
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ISOMETRICO

INSTALACION SANITARIA

SIMBOLOGIA:

%
&
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Especificaciones

Tuberias.

e Usar tuberia y conexiones de pvc.

e Usar pegamento adecuado ala marca.

Requisitos de ejecucion.

e Los ramales de descarga quedardn
instalados en forma oculta o visible con facil
acceso para su inspeccion.

e Para evitar que las tuberias instaladas
reciban materiales extranos deberdn dejarse
tapadas las bocas hasta ser instalados los
muebles 0 equipos.

e No cubrir las tuberias hasta que el supervisor
especializado revise y acepte las juntas,
alineamiento y prueba de la misma.

Didmetros de tuberias.

e En pulgadas, indicados en el plano e

isométrico.

Pendientes

e El porcentaje de pendiente indicado en las
lineas.

2% pendiente minima (bajo tierra).

FUNDAMENTACION

Se determind este prediemcionamiento con base en la
informacion analizada en el Manual de Autoconstruccion
Sostenible CEMEX, en:
https://www.cemex.com/documents/27057941/45587319/ma

nual-sostenibilidad-vivienda-yo-construyo.pdf El cual

sugiere las dimensiones, disefio, especificaciones,
procedimientos constructivos, etc.
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UBICACION:
ESTADO: MICHOACAN
LOCALIDAD: MORELIA
CALLE BATALLA DE JALAPA, COLONIA GUADALUPE VICTORIA

PROYECTO DE TESIS:
PROTOTIPO DE VIVIENDA
PROGRESIVA PARA PERSONAS
DE BAJOS RECURSOS
ECONOMICOS, PARA LA
CIUDAD DE MORELIA.

NOTA:

La colocacién de la tuberia
del bano en la losa de la
segunda planta serd
colocada dentro de la
charola sanitaria.

ELABORO Y DIBUJO:
INGRID IVETTE GARCIA RANGEL

ASESOR DE TESIS:
ARQ. JESUS LOPEZ MOLINA

TIPO DE PLANO:
INSTALACIONES

PLANO: .
INSTALACION SANITARIA

ESCALA GRAFICA:  ESC: 1:75
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SIMBOLOGIA:
2.78
@ LAMPARA
13 LAMPARA DE MURO
%) CONTACTO
R APAGADOR
MEDIDOR C.F.E.
[ CENTRO DE CARGA
[k INTERRUPTOR
3.60
—~ )
TUBERIA POR TECHO
— Y MURO
2.00
1.37
1.00
1.63
FUNDAMENTACION
262 Se determiné este
prediemcionamiento con base en
la informacién analizada en el
Manual de Autoconstruccion
Sostenible CEMEX, en:
https://www.cemex.com/documents
127057941/45587319/manual-soste
nibilidad-vivienda-yo-construyo.pdf
PLANTA ALTA El cual sugiere las dimensiones,

disefio, especificaciones,
procedimientos constructivos, etc.

NORTE

MACROLOCALIZACION
‘v o TR L)

o

()

)
=

] coumomion

UBICACION:
ESTADO: MICHOACAN
LOCALIDAD: MORELIA
CALLE BATALLA DE JALAPA, COLONIA GUADALUPE VICTORIA.

PROYECTO DE TESIS:

PROTOTIPO DE VIVIENDA
PROGRESIVA PARA PERSONAS
DE BAJOS RECURSOS
ECONOMICOS, PARA LA
CIUDAD DE MORELIA.

NOTA:

La instalacién se realiza
de esta manera con la
infencién de crear un
seguimiento sin
alteraciones, para la
realizacion de las Etapas.

ELABORO Y DIBUJO:
INGRID IVETTE GARCIA RANGEL

ASESOR DE TESIS:
ARQ. JESUS LOPEZ MOLINA

TIPO DE PLANO:
INSTALACIONES

PLANO: ) ;
INSTALACION ELECTRICA

ESCALA GRAFICA:  ESC: 1:75
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Cuadro de cargas

SIMBOLOGIA:
Circuito @ @* % @ X (v:\/i:]cflsi’ro

60w 60w 120 w 375w LAMPARA

C1 2 1 4
=120w | =60w =480 w

LAMPARA DE MURO

660 w

CONTACTO
1 APAGADOR
o 375w
=375w MEDIDOR C.F.E.

c3 360 w CENTRO DE CARGA

=180w | =180w

INTERRUPTOR

C4 360 w ACOMETIDA

_ TUBERIA POR TECHO
=360 w Y MURO

V)N et g

C5 600 w
=180w [ =180w | =240w

3 3 3

cé ~180w | =180 w | =360 w 720w ]

ESTADO: MICHOACAN
LOCALIDAD: MORELIA
CALLE BATALLA DE JALAPA, COLONIA GUADALUPE VICTORIA.

Carga total: 3,075 w i—l PROYECTO DE TESIS:

PROTOTIPO DE VIVIENDA
PROGRESIVA PARA PERSONAS
DE BAJOS RECURSOS
ECONOMICOS, PARA LA

Cl C2 C3 C4 C5 Cé CIUDAD DE MORELIA.

NOTA:

La instalacién se realiza
660w 375w 360w 360w 600w 720w de esta manera con la
infencién de crear un
seguimiento sin
alteraciones, para la
realizacion de las Etapas.

ELABORO Y DIBUJO:
INGRID IVETTE GARCIA RANGEL

ASESOR DE TESIS:
ARQ. JESUS LOPEZ MOLINA

TIPO DE PLANO:

APAGADOR SENCILLO £ e ] 3 = FOCO ECONOMICO BOMBA ELECTRICA INSTALACIONES
LAMPARA DE PARED DE CONTACTO DOBLE ) AHORRADOR B0 PARA AGUA 1/2 HP
CON PLACA BLANCO ( — 11X19X14 CM PLATA T ATERRIZADO BLANCO = RN | o te Lw100 it et PLANO: . .
1. r—u HAMPTON BAY . ITALIANA VOLTECH 48130 : : e INSTALACION ELECTRICA
Modelo: hce97111bn o s swenc 140 @75y | FUNDAMENTACION
[+ H I LOGIg0: 88130 - NCH [} e A . . -
2“"""’1‘?- i 11 ! - Tensién: 127 V Se determino este seAGRARCA ESC: 1:75
olor: blanco ’ i i i
[ - Frecuencia: . rediemcionamiento con base en
Tipo de corriente: 127-250 v ; if 5;%;::1;3?36;}537’-',11," |p inf i lizad | 0.00 1.00 2.00 4.00
= encia; 60w Tenskor Fuente: https://articulo.mercadolibre.com.mx/MLM-741224769-10-foco-econom 3 ! Rkt a Informacion analizada en € (i i i |
b ico-ahorrallioé-so-watts-lw_mo- _;Nﬁr;zt‘t? _;;:gé:zzsg1t131‘:|&man_wzr1:1i;altigz(; Fuente: Manual de Autoconstruccion &
. . il inacion/il inacion- i Fuente: https://articulo.mercadolibre.com.mx/MLM-563492781-contact urce=google&matt_campaign_id= matt_ad_group_id=. ) el N - . .
Fuente: https://www. com.mx/electrico/apagadores-y-conectores/nterr puente: sﬂ:{gﬁ:’:’;: :‘ifszgfn?;a'2);/';:2';3&2?:,/,2:?,':; ﬂ;”u;*;j;";'gfg o-doble-aterrizado-blanco- taliana-voltech-48130-_JM?matt_tool=96812  29&matt_match_type=&matt_network-g&matt_device=c&matt_creative=dg3g2  tPSi//wwwtruper.com/ rica-periferica-para-agua-1-2-hp-pretul html Sostenible CEMEX, en:

p y-apag pag: illo-con-placa-bco-422373?gclid=CjwKCAiAq8f 2clid=Cj iAG8H- " b : d3h d h 220&matt_word=&matt_source=google&matt_campaign_id=11714896 3284602&matt_keyword=&matt_ad_position=&matt_ad_type=pla&matt_merch . COTAS:
-BRBtEIWAGr3Dgc46EwbI4cZUINAK2y2ZLFXINANVSSr2ZFCGQus-XTCwwdrZR3f6MR i‘t’Dﬁi;,ivﬁ{ﬁEfS'&“ni,35‘;’;5‘;;3(325’5_§Z,i§i§§f!,ﬁl'§i d‘:"xm'w Br292hON 054&matt_ad_group_id=122252919028&matt_match_type=&matt_net ant_id=170847032&matt_product_id=MLM741224769&matt_product_partition https.//www.cemex.com/documents Metros
0C6rcQAVD_BwERgclsrc=aw.ds yg::i&;at;ag;i\gizﬁxtta_dcrte;;LVf;:ilr:ZizSr’;:rlcﬁrfaait;tﬁelvo‘ﬂslgfﬂ _id=4223494916428matt_target_id=pla-4223494916428gclid=Ciwk CAIAGS-BRE 127057941/45587319/manual-soste

55&matt_product_id=MLM563492781&matt_product_partition_id=421 ;?uwgg«ri?,fzwl; UENH_mgQkA WHvachDIWV0DnxhB nibilidad-vivienda-yo-construyo.pdf CLAVE DE PLANO:
407721616&matt_target_id=pla-4214077216168gclid=CjwKCAIAGSf-BR - : F :
BtEIwAGr3DgZdZYXUSghvaXvFRQIXDF7n5fHBArOKKD3RIgVEHIILQHEPV)s El cual sugiere las dimensiones, IN EL -02
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(I ISOMETRICO INSTALACION

DE GAS

NOTA:

INSTALACION CILINDROS

Procura que los cilindros estén alejados de fuentes eléctricas o que produzcan flamas.

Si hay dos o mas cilindros, la distancia minima entre ellos debera ser de 60 cm.; entre tanques estacionarios sera de
1.5 metros.

RECOMENDACIONES DE INSTALACION

e En los tramos finales que conectan con los aparatos, se puede usar tuberia tipo coflex o pigtail, que son flexibles y
resistentes.
Nunca se debe usar tuberia de plastico para la conduccion de gas.
Las tuberias de suministro de gas deben estar instaladas siempre a la vista.
Después de instalar una tuberia verificar que no existan fugas. Para esto se utiliza agua jabonosa (compuesta por
una proporcion del 50/50 de agua y jabon liquido), la cual se vierte sobre todas las uniones. Si existe una fuga el
jabon creara burbujas.
Las tuberias de gas se deben pintar de color amarillo para identificarlas.
No se deben instalar tuberias de gas cerca de fuentes de calor, flama o chispa.
Es recomendable que se revisen periodicamente las tuberias para verificar que no estén dobladas o dafiadas. En
caso de averia se debe sustituir de inmediato el tramo que sea necesario y sus conexiones con piezas nuevas.
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MICROLOCALIZACION

] coumomion

UBICACION:
ESTADO: MICHOACAN
LOCALIDAD: MORELIA
CALLE BATALLA DE JALAPA, COLONIA GUADALUPE VICTORIA

PROYECTO DE TESIS:
PROTOTIPO DE VIVIENDA
PROGRESIVA PARA PERSONAS
DE BAJOS RECURSOS
ECONOMICOS, PARA LA
CIUDAD DE MORELIA.

ESPECIFICACIONES

1. Tuberia.

e  Se utilizara tuberia de cobre tipo
"L" aparente y pintada de color
amarillo.

e Visible adosada a los muros a
una altura de 0.30m sobre el
piso.

ELABORO Y DIBUJO:
INGRID IVETTE GARCIA RANGEL

ASESOR DE TESIS:
ARQ. JESUS LOPEZ MOLINA

TIPO DE PLANO:
INSTALACIONES

PLANO: .
INSTALACION DE GAS

ESCALA GRAFICA:  ESC: 1:75

| 0.00 1.00 2.00 ALOP

FUNDAMENTACION

Se determind este prediemcionamiento con base en la informaciéon analizada en el Manual de Autoconstruccion
Sostenible CEMEX, en: https://www.cemex.com/documents/27057941/45587319/manual-sostenibilidad-vivienda-yo-
construyo.pdf . El cual sugiere las dimensiones, disefio, especificaciones, procedimientos constructivos, etc.
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3.60

T
4 2.00

1.37

1.00

1.63

2.62

PLANTA ALTA
(IV ETAPA)

PISOS

BASE

1. Firme a regla de concreto simple con una resistencia de
concreto de f'c= 150kg/cm2 (1:4:6) cemento-arena a nivel
y apisonado.

2. Losa de entre piso de concreto armado con una
resistencia de concreto de f'c= 250kg/cm 2 (1:4:6)
cemento-grava-arena, a nivel y apisonado.

3. Escaldn de concreto simple con una resistencia de
concreto de f'c= 100kg/cm2 (1:4:6) cemento-arena a
nivel y apisonado.

4. Terreno natural mejorado

E ACABADO FINAL

1. Aplanado mortero cemento arena y agua 1:3:4 f'c
150 kg/ cm2
Acabado aparente.

MUROS

BASE

Muro de Block hueco liso de concreto de
15.00x20.00x40.00 cm, pegado con una junta de 2cm
aproxi con mortero-arena (1:5),
hiladas cuatrapeadas a plomo y a nivel.

2. Muro de Block hueco texturizado de concreto color Negro
de 15.00x20.00x40.00 cm, pegado con una junta de 2cm
apréximadamente colocada con mortero-arena (1:5),
hiladas cuatrapeadas a plomo y a nivel.

/\ ACABADO FINAL

Aparente.

AZOTEA

W 1. Losa de azotea de concreto armado con acero de refuerzo de

4200kg/cm2, cemento-arena-grava (1:4:6), con un espesor de

ACABADO INICIAL

ACABADO FINAL

1. Aplicacién de Impermeabilizante Ecolégico Rojo Terracota.
Proveedor: PROECO

v 1. Lecheada de cemento gris.
Proveedor: Mundo de Barro, Morelia

LA PRIMER PROPUESTA DE
ACABADOS CONSISTE EN
MANTENER EL MATERIAL CON
TERMINADO APARENTE.
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EEC et

] coumomion

UBICACION:
ESTADO: MICHOACAN
LOCALIDAD: MORELIA
CALLE BATALLA DE JALAPA, COLONIA GUADALUPE VICTORIA

PROYECTO DE TESIS:

PROTOTIPO DE VIVIENDA
PROGRESIVA PARA PERSONAS
DE BAJOS RECURSOS
ECONOMICOS, PARA LA
CIUDAD DE MORELIA.

NOTA:

PLANTA  ARQUITECTONICA
DE ETAPA IV

ELABORO Y DIBUJO:
INGRID IVETTE GARCIA RANGEL

ASESOR DE TESIS:
ARQ. JESUS LOPEZ MOLINA

TIPO DE PLANO:
ACABADOS

PLANO:
ACABADOS APARENTES

ESCALA GRAFICA:

ESC: 1:75
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| o PISOS NORTE

.
™
2.78 2.78 2.78 2.78 BASE -
- 1. Firme a regla de concreto simple con una resistencia de
concreto de f'c= 150kg/cm2 (1:4:6) cemento-arena a nivel
y apisonado. "

2. Losa de entre piso de concreto armado con una
resistencia de concreto de f'c= 250kg/cm 2 (1:4:6)
cemento-grava-arena, a nivel y apisonado.

3.  Escalon de concreto simple con una resistencia de
concreto de f'c= 100kg/cm2 (1:4:6) cemento-arena a o) LYY e o8
nivel y apisonado. 4

MACROLOCALIZACION

4. Terreno natural mejorado

E ACABADO FINAL

1. Aplanado mortero cemento arena y agua 1:3:4 f'c

150 kg/ cm2
»‘ Acabado aparente.
3.60 1] 3.60 3.60
COCINA
BASE
1. Muro de Block hueco liso de concreto de
@ 15.00x20.00x40.00 cm, pegado con una junta de 2cm 0( COLINDANCIA
aproximadamente colocada con mortero-arena (1:5),
A hiladas cuatrapeadas a plomo y a nivel. UB‘E%QACD‘(OJN;A\CHOACAN
2. Muro de Block hueco texturizado de concreto color Negro Lcifé“s%ﬁi&oo?irmm COLONIA GUADALUPE VICTORIA,
4 de 15.00x20.00x40.00 cm, pegado con una junta de 2cm
\ N aproximadamente colocada con mortero-arena (1:5),
; /‘ ‘ [ "\ N hiladas cuatrapeadas a plomo y a nivel.
2.00 7] ﬂ@ 500 500 PROYECTO DE TESIS:
15.00 L ' ' ACABADO INICIAL PROTOTIPO DE VIVIENDA
AN . PROGRESIVA PARA PERSONAS
h \ DE BAJOS RECURSOS
2. Eepellado areglay a plomo de cemento gris-arena (1:3) de 1 ECONONHCOS’ PARA LA
N il CIUDAD DE MORELIA.
BANO | ACABADO FINAL _
1 37 NPT +p-15 /‘ ‘ 1 37 1 37 //A\\ 1. Aplicacién de Pintura de Nopal color Blanco, aplicar dos NOTA
[\ manos. ;
‘ : 2. Ap[icacién de Pintura de Nopal color Naranja Perlado, PLANTA ARQUlTECTON|CA
" ‘ - aplicar dos manos. DE ETAPA |V
1.00 1.00
INGRID IVETTE GARCIA RANGEL
1.63 1.63 W 1.B Loéde aSzoteEde concreto armado con acero de refuerzo de ASESOR DE TESlS’I
4 4200kg/cm2, cemento-arena-grava (1:4:6), con un espesor de ARQ. JESUS LOPEZ MOLINA
10cm, a nivel y apisonado
‘ TIPO DE PLANO:
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OBSERVACIONES ESPECIALES
Los aplanados también pueden cumplir con la funcion de aislar térmicamente los muros, para lo cual se expondra mas adelante una opcién de aplanado.

APLANADOS EN MUROS
El aplanado, es la terminacién que se le da a los muros con fines estéticos y también como proteccion de la intemperie evitando posibles filtraciones de agua.

HERRAMIENTA NECESARIA:

. Cuchara

. Regla de madera

. Llana de madera

. Charola para preparar la mezcla

. Plomada

. Llana de madera para aplicacion de yeso
. Cuchara de yesero

. Bote de 19 litros

APLANADO DE MEZCLA DE CONCRETO

Los aplanados de mezcla de concreto son los recubrimientos que se aplican en los muros.
Su objetivo es proteger al muro de la lluvia dandole una mejor apariencia.

Estan hechos a partir de un mortero realizado con las siguientes proporciones:

e 1 bulto de Cemento Mortero CEMEX

o 10 botes de arena 5 sin cribar

Considerando botes de 19 litros como medida y bultos de 50 kg.

Todos los aplanados se realizan en 2 etapas:
e La primera se le llama repellado o zarpeo y es un aplanado de apariencia rustica que se aplica arrojando la mezcla al muro con la cuchara.
e La segunda etapa, llamada propiamente aplanado o afine, se hace cuando se busca un acabado mas elaborado, mas liso.

INSTRUCCIONES

Antes de comenzar a aplicar la mezcla sobre los blocks es necesario picar la superficie de muro de block de concreto para evitar que el aplanado se desprenda.
Es importante que la mezcla esté suficientemente espesa para que al momento de lanzarla al muro no se caiga, pero suficientemente liquida para que se
adhiera y se pueda manipular.

Una vez aplicado el zarpeo en todo el muro se procedera a cubrirlo con el mortero con el que se hara el afine. La mezcla del mortero del afine es similar en
cantidades a la del zarpeo, pero con la particularidad de que la arena utilizada debe estar cribada previamente, logrando con ello una mezcla mas homogénea y
fina.

Para lograr que la superficie sea lisa, de espesor uniforme y plana, debe rectificarse el espesor del aplanado con una regla de madera, con la cual se va
quitando el excedente de mezcla.

Como consejo, es posible el uso de una esponja mojada para lograr acabados mas finos.

Cuando la mezcla ya ha adquirido el grado de dureza necesario se lleva a cabo la terminacion final que consiste en realizar movimientos circulares con una
llana de madera, para lograr una superficie uniforme. Es conveniente mojar la llana continuamente con el fin de lograr que se deslice

con facilidad.

Es deseable rectificar la verticalidad del aplanado con la plomada.
Fuente: https://www.cemex.com/documents/27057941/45587319/manual-sostenibilidad-vivienda-yo-construyo.pdf
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PINTURA CASERA DE NOPAL
Método (materiales y procedimiento)

Ingredientes para preparar una cubeta de 20Lt:

e 18 L de agua.
De 5 a 7 kg de cal.

e 2aZ2’kgde cemento blanco.
e 5 a7 pencas de nopal, grandes y de preferencia maduras.
e kg de sal
Utensilios
Tazoén de vidrio con capacidad de 3 a 4 litros
e (Colador grande
e Cubeta o recipiente con capacidad de 8 litros
e Palo de 50 cm limpio
e Cuchillo y tabla de picar
e (Guantes de goma Cubrebocas
o

botellas)

Procedimiento

PINTURA

La pintura ayuda a brindar un aspecto
terminado a la casa.

Algo de suma importancia antes de
comenzar a pintar es limpiar la superficie de
polvo, suciedad o material suelto existente,
obteniendo asi una base firme para recibir la
pintura.

En la primera mano de pintura la brocha o
rodillo debe correr suavemente sobre la
superficie, para lo cual sera necesario
agregar no mas de un 10% de agua del
volumen total de la pintura.

La segunda mano puede aplicarse a las tres | &

o cuatro horas de haber finalizado la primera,
o bien, una vez que esta haya secado,
utilizando la pintura sin diluir.

Botes de pintura vacios con tapa, limpios y secos, suficientes para envasar 7 litros de pintura (puede reciclar garrafones y

Corta los nopales en trozos pequefos y ponlos en el tazon. Agrega 2 litros de agua y déjalos reposar durante 1 a 3 dias para

que “suelten la baba”.

Al dia siguiente, en la cubeta, vierte la cal, la sal y los 4 litros de agua restante, revolviendo muy bien los ingredientes con el palo

de madera.

Incorpora la baba de nopal, previamente colada. Revuelve constantemente para evitar grumos y a la perfeccion hasta lograr una

mezcla uniforme.

Poco a poco agrega el colorante; para obtener pintura blanca, no es necesario usar el colorante.

Fuente: https://ecoosfera.com/2015/02/haz-pintura-casera-de-nopal-con-estos-sencillos-pasos/
http://expociencias.com.mx/ver-17/project/impermeabilizante-a-base-de-cal-y-nopal/
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MATERIALES PARA INSTALACION:

» Taladro * Martillo

« Pistola calafateadora

* Nivel

* Desarmadores

* Flexémetro

* Lapiz Broca para concreto 4"
* 4 Taquetes de plastico "

* 4 Pijas #10x2" cabeza plana
« Silicon de curado neutro
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PLANTA ALTA

1. Identifique el espacio donde se instalara la ventana y preséntela en el mismo, asegu- rando

la vista interior y exterior, recuerde nivelar vertical y horizontalmente la ventana.

2. Marque con un lapiz en el muro los cuatro orificios circulares de la ventana y retirela.

3. Taladre a 2 pulgadas de profundidad con broca 4 "sobre los puntos marcados.
Posteriormente coloque los taquetes de plastico.
4. Limpie el espacio de instalacion y coloque nuevamente la ventana. Use las pijas vy el
desarmador para fijar la ventana, atornille de manera cruzada. Para sellar aplique silicon en el
perimetro interior y exterior de la ventana (donde se une el marco y el muro), asi como en las
ranuras inferiores cercanas a los drenes.

Fuente: https://ventanascuprum.com/construccion/wp-content/uploads/2019/04/Manual-ventana-corrediza-al umimed pdf

DETALLE DE VENTANA

V-1

1.80
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DETALLE DE PUERTA

PUERTA

FABRICADO A BASE DE BASTIDOR DE
MADERA DE PINO DE 1" X 3", FORRADA
CON LAMINA DE TRIPAY DE 12 MM

PUERTA

FABRICADO A BASE DE BASTIDOR DE
MADERA DE PINO DE 1" X 3", FORRADA
CON LAMINA DE TRIPAY DE 12 MM

PUERTA

FABRICADO A BASE DE BASTIDOR DE
MADERA DE PINO DE 1" X 3", FORRADA
CON LAMINA DE TRIPAY DE 12 MM

DETALLE DE CLOSET DE MADERA
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LIRIO PERSA

DATOS:

La planta de

Nombre Cientifico: Iris japdnica
Nombre comun: Lirio persa

Tamario: 50-70 cms.

Plantacion: Todo el afio

Ambiente: Sol y Sombra.

Floracién: Todo el afio un vez maduro.

COLOCACION:

La planta se colocara a wuna
profundidad de aproximadamente 15
cm, en el fondo colocar una capa ligera
de grava para filtros, para ara mejorar
el drenaje del suelo. Rellenar con tierra
para jardin.

Espacio entre plantas: 1 metro

RIEGO:

Por lo general, hay que regarlo una vez
por semana durante primavera y otofio
y dos veces por semana durante la
época de mas calor (sobre todo en
época de floracion). Evitar en todo
momento el encharcamiento.

BENEFICIOS:
Usos medicinales.

Fuente: https:/tiendahusqvarna.com/blog/lirio/

PLANTA LIRIO —
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PLANTA BAJA

ENREDADERA MONEDA

DATOS:

La Enredadera Moneda también es conocida por los nombres vulgares de Ficus
de China, Ficus rastrero, Ficus tapizante, Ficus trepador, Ficus enano, Ficus
trepador, Ficus pumila, Enamorada del muro o Higuera trepadora.

Es un buen complemento para el jardin o un elemento decorativo en el hogar por
ser una enredadera que cubre bardas o muros. Brinda un toque de naturaleza al
ambiente.

Ambiente:
Es una no muy exigente en cuanto a luz. Su maximo crecimiento se consigue con
temperaturas constantes alrededor de los 20 °C, pudiendo soportar en exterior.

COLOCACION:

La planta se colocara a una profundidad de aproximadamente 10 cm, en el fondo
colocar una capa ligera de grava para filtros, para ara mejorar el drenaje del suelo.
Rellenar con tierra para jardin.

RIEGO:
Riego de aproximadamente de 1 a 3 veces por semana, evitando
encharcamientos.

Fuente: https://www.homedepot.com.mx/jardin/plantas/plantas-de-
follaje/planta-monedita-natural-verde-31-x-10-cm-129530

MURO VERDE
Para colocar el muro verde se requiere:

1. Sobre muro clavar dos clavos en cada extremos de la distancia de la Red
De Escalada De Plantas de 1.50 X 2.00m, estirar y colocar la malla sobre los
clavos. Para generar ventilacion entre la planta y el muro.

2. Plantar la planta Monedita verde a una distancia de aproximadamente 15 cm
del muro.

3. Para guiar la planta, colocar y entrelazar los tallos grandes sobre la malla.
(En caso de ser necesario amarrar los tallos con hilo)

Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=e044YuahkiA

PLANTA SERPIENTE

DATOS:

La planta de serpiente (Sansevieria hahnii) también conocida como “Lengua de
Suegra”, es una de las plantas de interior mas resistentes que hay. Va bien tanto
en sitios con poca luz como al sol directo. Soporta la atmdsfera seca y caliente de

WlF' | 1as habitaciones, la luz pobre, el olvido del riego, afios sin trasplantar, las plagas y

|| enfermedades, etc. Sin embargo, con una buena iluminacion, crecera mejor y
tendra mejor color.

COLOCACION:

La planta se colocara a una profundidad de aproximadamente 15 cm, en el fondo
colocar una capa ligera de grava para filtros, para ara mejorar el drenaje del suelo.
Rellenar con tierra para jardin.

RIEGO:
Para su riego, debe ser muy esporadico. En primavera y verano un riego cada 15
dias, en otofio cada 20 dias y en invierno, cada 30 dias.

BENEFICIOS:
Limpia el aire. Absorbe los 6xidos de nitrégeno y también el formaldehido del aire.

Fuente: https://plantassuculentas.org/plantas-de-serpientes/

NOTA:

e Son econémicamente accesibles.
e Cuidado y manejo muy sencillo.
e Facil colocacion.

e Las plantas sugeridas se encuentran facilimente en viveros de la localidad.
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PRESUPUESTO

PRESUPUESTO DE PROTITIPO DE VIVIENDA PROGRESIVA PARA PERSONAS DE BAJOS RECURSOS

ECONOMICOS
1A. ETAPA
No. Descripcidn Unidad Cantidad Precio Total
Unitario
CIMENTACION
1.1 PLANTILLA DE PEDACERIA DE PIEDRA M3 4.80 $73.40 $352.32

CON MEZCLA DE CAL, ARENA, LODO
PROPORCION 1:2:2 CONSOLIDANDOLA
CON PIZON DE MANO.
1.2 MAMPOSTERIA DE PIEDRA DE LA M3 68.00 $394.25 $26,809.00
REGION ASENTADA CON MORTERO
CEMENTO-CAL-ARENA PARA ZAPATAS

CORRIDAS
1.3 DALA DE DESPLANTE ML 69.00 $240.39 $16,586.91
Total de cimentacién $43,748.23
ALBANILERIA
2.1 FIRME DE CONCRETO M? 30.35 $192.28 $5,835.70
2.2 BLOCKHUECO DE CONCRETO LISO DE PZA 1,412 $9.10 $12,849.20
15x20x40
23 BLOCK HUECO DE CONCRETO PZA 78 $18.00 $1,404.00
TEXTURIZADO COLOR NEGRO DE
15x20x40
2.4 MEZCLA DE MORTERO M3 119.20 $5.81 $ 692.55
2.5 CASTILLOS AHOGADOS EN BLOCK M 16 $178.40 S 2,854.40
HUECO DE CONCRETO
ESCALERA DE CONCRETO M? 4.60 S 755.80 $3,476.68
2.6 TIERRA INERTE PARA RELLENO DE M3 0.50 $57.00 S 28.50
BLOCK
2.7 LOSA DE AZOTEA M? 34.85 S 656.37 $22,874.49
Total de albaiileria $50,015.52
INSTALACIONES
No. Descripcion Unidad Cantidad Precio Total
Unitario
INSTALACION HIDRAULICA
3.1 TUBO PLUS HIDRAULICA %” DE 4 MTS PZA 15 $69.00 $1,035.00
DE LARGO, INCLUYE DESPERDICIO
3.2 CODO 45 GRADOS 20 MM PZA 3 $8.50 $ 25.50
3.3 CODO DE 90 GRADOS 20 MM VERDE = PZA 8 $4.00 $32.00
TUBOPLUS
3.4 TEE DE 20MM PZA 4 $10.00 S 40.00

3.5 VALVULA ESFERA 1/2 PULGADA PZA 1 $77.00 $77.00



3.6

3.7

3.8

3.9

3.10

3.11

3.12

No.

BOMBA ELECTRICA PERIFERICA PARA
AGUA 1/2 HP

CALENTADOR DE AGUA SOLAR DE 10
TUBOS 100L, INCLUYE TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA
INSTALACION

TARJA CON ESCURRIDOR I1ZQUIERDO
CON 1 TINA ACERO TEKA, INCLUYE
TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTO FUNCIONAMIENTO
GABINETE PARA BANO NUEVO
ORLEANS CAFE CON LAVABO 88.9 X
42.2 X 47.2 CM DE PISO, INCLUYE
MEZCLADORA Y TODO LO NECESARIO
PARA SuU CORRECTO
FUNCIONAMIENTO

SANITARIO DICA 2 PIEZAS REDONDO
4.8 L BLANCO, INCLUYE TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTO
FUNCIONAMIENTO

MEZCLADORA DE REGADERA 9.5 L
PLATA GLACIER BAY, INCLUYE 2
MANERALES CON INDICADORES DE
TEMPERATURA A COLOR, REGADERA
CON BOQUILLAS PLASTICAS QUE
FACILITAN SU LIMPIEZA

TINACO TRICAPA AQUAPLAS CON
CAPACIDAD DE 750 L. TRIPLE CAPA
DE  POLIETILENO DE  ALTO
DESEMPENO. INCLUYE VALVULA
FLOTADOR Y TODO LO NECESARIO
PARA SU CORRECTO FUNCIONAMIENTO

Descripcion

INSTALACION SANITARIA

4.1
4.2
4.3
4.4
4.5
4.6
4.7
4.8

TUBO SANITARIO PVC DE 2”
TUBO SANITARIO PVC DE 4”
TUBO SANITARIO PVC DE 6”

TEE DE PVC 150 MM

CODO DE PVC SANITARIO
COLADERA ACERO CON REJILLA
PEGAMENTO PARA TUBERIAS PVC
REGISTRO SANITARIO DE 60 CM x
40 CM HECHO EN OBRA

PZA

PZA

PZA

PZA

PZA

PZA

PZA

Unidad

ML
ML
ML
PZA
PZA
PZA
PZA
PZA

$435.00

$5,199.00

$799.00

$985.00

$949.00

$999.00

$1,749.00

$435.00

$5,199.00

$799.00

$985.00

$949.00

$999.00

$1,749.00

Total de instalacién hidraulica $12,324.50

Cantidad

w un

Precio
Unitario

$77.00
$65.93
$173.00
$14.27
$18.00
$111.00
$33.10
$ 858.00

Total

$154.00
$560.40
$1,435.90
$14.27
$36.00
$222.00
$33.10
$3,432.00

Total de instalacién sanitaria $5,887.67



No. Descripcion Unidad Cantidad Precio Total
Unitario
INSTALACION ELECTRICA
51 FOCO ECONOMICO AHORRADOR PZA 4 $9.00 $36.00
60 WATTS LW100
5.2 LAMPARA DE PARED DE 11 X 19 PZA 1 $215.00 $215.00
X 14 CM PLATA HAMPTON BAY
5.3 CONTACTO DOBLE ATERRIZADO PZA 5 $78.00 $390.00
BLANCO ITALIANA VOLTECH
48130
5.4 APAGADOR SENCILLO CON PLACA PZA 4 $69.00 $276.00
BLANCO
5.5 TABLERO DE CONTROL PZA 1 $ 260.00 $260.00
5.6 SALIDA DE ELECTRICIDAD CABLE SAL 8 $20.00 $160.00
SUAVE TWH CALIBRE 10 O 12,
INCLUYE CAJA, POLIDUCTO
Total de instalacion eléctrica $1,337.00
No. Descripcion Unidad Cantidad Precio Total
Unitario
INSTALACION DE GAS
6.1 PREPARACION DE GAS CON TUBO DE PZA 1 S 644.17 S 644.17
COBRE TIPO "L" (DIAMETRO.13MM
8.00M ) PARA CALENTADOR O
ESTUFA INCLUYE VALVULA DE PASO,
REGULADOR PARA GAS, SUMINISTRO
Y COLOCACION.
6.2 ESTUFA SEIS QUEMADORES, MARCA PZA 1 S 4,699.00 S 4,699.00
MABE 30”. INCLUYE TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTO
FUNCIONAMIENTO
6.3 CALENTADOR DE PASO MUNICH 1 PZA 1 $1,499.00 $1,499.00

SERVICIO DE GAS LP

HERRERIA Y CARPINTERIA

No.

Descripcién

HERRERIA Y CARPINTERIA

7.1
7.2
7.3
74
7.5

PUERTA P-1
PUERTA P-3
VENTANA V-2
VENTANA V-3
VENTANA V-4

Total de instalacion de gas $6,842.17

Unidad Cantidad Precio Total
Unitario

PZA 3 $241.76 $725.28

PZA 1 $221.76 $221.76

PZA 1 $590.00 $590.00

PZA 3 $2,255.00 $6,765.00

PZA 1 $ 960.00 $960.00

Total de herreria y carpinteria S 9,262.04



VEGETACION

No. Descripcién Unidad Cantidad Precio Total
Unitario

VEGETACION

8.1 RED DE ESCALADA DE PLANTAS PZA 1 $ 209.60 $ 209.60

8.2 ENREDADERA MONEDA PZA 2 $ 40.00 $ 80.00

8.3 PLANTALIRIO PERSA PZA 6 $ 28.00 $ 168.00

8.4 PLANTA SERPIENTE PZA 2 S 85.00 $170.00

8.5 TIERRA PREPARADA, ESPECIAL PARA PZA 5 $ 70.00 $ 350.00

PLANTAS Y JARDIN, 22KG.
Total de herreria y carpinteria $ 977.60

TOTAL DE MATERIALES $130,394.74
IVA 10.00% $13,039.47
HONORARIOS 10.00% $13,039.47
COSTO TOTAL $156,473.68

NOTA: ESTOS PRECIOS
SON UNICAMENTE DE LOS MATERIALES
YA QUE SE BUSCA LA "AUTOCONSTRUCCION".



PRESUPUESTO DE PROTITIPO DE VIVIENDA PROGRESIVA PARA PERSONAS DE BAJOS RECURSOS

ECONOMICOS
2DA. ETAPA
ALBANILERIA
2.2 BLOCK HUECO DE CONCRETO LISO DE PZA 510 $9.10 $4,641.00
15x20x40
2.4 MEZCLA DE MORTERO M3 40.80 $5.81 $237.05
2.5 CASTILLOS AHOGADOS EN BLOCK ™M 14 $178.40 $ 2,497.60
HUECO DE CONCRETO
2.6 TIERRA INERTE PARA RELLENO DE M3 0.50 $57.00 $28.50
BLOCK
2.7 LOSA DE AZOTEA M2 24.60 $ 656.37 $16146.70
Total de albaiiileria $23,550.85
INSTALACIONES
No. Descripcion Unidad Cantidad Precio Total
Unitario
INSTALACION HIDRAULICA
3.1 TUBO PLUS HIDRAULICA %” DE 4 PZA 3 $ 69.00 $207.00
MTS DE LARGO, INCLUYE
DESPERDICIO
Total de instalacién hidraulica $207.00
No. Descripcion Unidad Cantidad Precio Total
Unitario
INSTALACION ELECTRICA
5.1 FOCO ECONOMICO AHORRADOR 60 PZA 3 $9.00 $27.00
WATTS LW100
5.3 CONTACTO DOBLE ATERRIZADO PZA 2 S 78.00 $ 156.00
BLANCO ITALIANA VOLTECH 48130
5.4 APAGADOR SENCILLO CON PLACA PZA 3 $69.00 $ 207.00
BLANCO
5.6 SALIDA DE ELECTRICIDAD CABLE SAL 5 $20.00 $100.00

SUAVE TWHCALIBRE 10 O 12,
INCLUYE CAJA, POLIDUCTO

Total de instalacion eléctrica $490.00



HERRERIA Y CARPINTERIA

No. Descripcion Unidad Cantidad Precio Total
Unitario

HERRERIA Y CARPINTERIA

7.6 PUERTAP-2 PZA 2 $241.76 $483.52

7.7 VENTANA V-1 PZA 2 $2,099.00 $4,198.00

7.8  CLOSET PZA 2 $1,501.77 $3,003.54

Total de herreria y carpinteria $7,685.06

TOTAL DE MATERIALES $31,932.91
IVA 10.00% $3,193.30
HONORARIOS 10.00% $3,193.30
COSTO TOTAL $38,319.51

NOTA: ESTOS PRECIOS
SON UNICAMENTE DE LOS MATERIALES
YA QUE SE BUSCA LA "AUTOCONSTRUCCION".



PRESUPUESTO DE PROTITIPO DE VIVIENDA PROGRESIVA PARA PERSONAS DE BAJOS RECURSOS
ECONOMICOS
3RA. ETAPA

No.

Descripcidn

ALBANILERIA

2.2
2.4
2.5

2.6
2.7

BLOCK HUECO DE CONCRETO LISO DE 15x20x40
MEZCLA DE MORTERO

CASTILLOS AHOGADOS EN BLOCK HUECO DE
CONCRETO

TIERRA INERTE PARA RELLENO DE BLOCK

LOSA DE AZOTEA

INSTALACIONES

No.

Descripcion

INSTALACION HIDRAULICA

3.1 TUBO PLUS HIDRAULICA %” DE 4 MTS DE
LARGO, INCLUYE DESPERDICIO

3.3 CODO DE 90 GRADOS 20 MM VERDE
TUBOPLUS

3.4 TEEDE20MM

3.9 GABINETE PARA BANO NUEVO ORLEANS CAFE
CON LAVABO 88.9 X 42.2 X 47.2 CM DE PISO,
INCLUYE MEZCLADORA Y TODO LO NECESARIO
PARA SU CORRECTO FUNCIONAMIENTO

3.10 SANITARIO DICA 2 PIEZAS REDONDO 4.8 L
BLANCO, INCLUYE TODO LO NECESARIO PARA
SU CORRECTO FUNCIONAMIENTO

3.11 MEZCLADORA DE REGADERA 9.5 L PLATA
GLACIER BAY, INCLUYE 2 MANERALES CON
INDICADORES DE TEMPERATURA A COLOR,
REGADERA CON BOQUILLAS PLASTICAS QUE
FACILITAN SU LIMPIEZA

No. Descripcion Unidad

INSTALACION SANITARIA

4.2 TUBO SANITARIO PVC DE 4” ML

4,5 CODO DE PVCSANITARIO PZA

4.6 COLADERA ACERO CON REJILLA PZA

Unidad Cantidad

PZA 660
WY 52.80
M 14
M3 0.50
M? 21.97

Precio Unitario  Total

$9.10 $6,006.00
$5.81 $306.76
$178.40 $2,497.60
$57.00 $28.50

$ 656.37 $14,420.45

Total de albadiileria $23,259.31

Unidad Cantidad
PZA 5
PZA 2
PZA 2
PZA 1
PZA 1
PZA 1

Precio Total
Unitario

$69.00 S 345.00
$4.00 $8.00
$10.00 $20.00
$985.00 $985.00
$949.00 $949.00
$999.00 $999.00

Total de instalacién hidraulica $3,306.00

Cantidad Precio

Unitario
6.7 $ 65.93
1 $18.00
1 $111.00

Total

$441.73
$18.00
$111.00

Total de instalacién sanitaria $570.73



No. Descripcién

INSTALACION ELECTRICA

5.1 FOCO ECONOMICO AHORRADOR 60
WATTS LW100

5.3 CONTACTO DOBLE ATERRIZADO
BLANCO ITALIANA VOLTECH 48130

5.4 APAGADOR SENCILLO CON PLACA
BLANCO

5.6  SALIDA DE ELECTRICIDAD CABLE
SUAVE TWH CALIBRE 10 O 12,
INCLUYE CAJA, POLIDUCTO

HERRERIA Y CARPINTERIA
No. Descripcion

HERRERIA Y CARPINTERIA
7.2 PUERTAP-3

7.6  PUERTAP-2

7.7 VENTANA V-1

7.8  CLOSET

NOTA: ESTOS PRECIOS
SON UNICAMENTE DE LOS MATERIALES
YA QUE SE BUSCA LA "AUTOCONSTRUCCION".

Unidad Cantidad Precio
Unitario
PZA 3 $9.00
PZA 4 $ 78.00
PZA 3 $69.00
SAL 5 $20.00
Total de instalacion eléctrica
Unidad Cantidad Precio
Unitario
PZA 1 $221.76
PZA 1 $241.76
PZA 1 S 2,099.00
PZA 1 $1,501.77

Total de herreria y carpinteria

TOTAL DE MATERIALES

IVA 10.00%

HONORARIOS 10.00%

COSTO TOTAL

Total

$27.00
$312.00
$207.00

$100.00

$646.00

Total

$221.76
$241.76
$2,099.00
$1,501.77
$4,064.29

$31,846.33
$3,184.63
$3,184.63
$38,215.59



PRESUPUESTO DE PROTITIPO DE VIVIENDA PROGRESIVA PARA PERSONAS DE BAJOS RECURSOS

ECONOMICOS
4TA. ETAPA
No. Descripcion Unidad Cantidad Precio Total
Unitario

ALBANILERIA

2.2 BLOCK HUECO DE CONCRETO LISO PZA 174 $9.10 $1,583.40
DE 15x20x40

24 MEZCLA DE MORTERO M3 13.92 $5.81 $80.87

25 CASTILLOS AHOGADOS EN BLOCK M 3 $178.40 $535.20
HUECO DE CONCRETO

2.6 TIERRA INERTE PARA RELLENO DE m3 0.50 $57.00 $28.50
BLOCK

2.7 LOSA DE AZOTEA M? 13.20 $ 656.37 $8,664.08

Total de albaiiileria $10,892.05
INSTALACIONES
No. Descripcion Unidad Cantidad Precio Total
Unitario

INSTALACION ELECTRICA

5.1 FOCO ECONOMICO AHORRADOR 60 PZA 1 $9.00 $9.00
WATTS LW100

5.3 CONTACTO DOBLE ATERRIZADO PZA 1 $78.00 $78.00
BLANCO ITALIANA VOLTECH 48130

5.4 APAGADOR SENCILLO CON PLACA PZA 1 $ 69.00 S 69.00
BLANCO

5.6 SALIDA DE ELECTRICIDAD CABLE SAL 2 $20.00 S 40.00

SUAVE TWH CALIBRE100 12,
INCLUYE CAJA, POLIDUCTO
Total de instalacidn eléctrica $196.00

HERRERIA Y CARPINTERIA

No. Descripcion Unidad Cantidad Precio Total
Unitario

HERRERIA Y CARPINTERIA

7.6 PUERTA P-2 PZA 1 $241.76 $241.76

7.7 VENTANA V-1 PZA 1 $ 2,099.00 $ 2,099.00

7.8 CLOSET PZA 1 $1,501.77 $1,501.77

Total de herreria y carpinteria $3,842.53



ACABADOS
No. Descripcion

ACABADOS
9.1 APLANADO DE MEZCLA DE
CONCRETO

9.2 PINTURA A BASE DE NOPAL

NOTA: ESTOS PRECIOS
SON UNICAMENTE DE LOS MATERIALES
YA QUE SE BUSCA LA "AUTOCONSTRUCCION"

Unidad Cantidad Precio

Unitario
M? 227.50 $ 55.60
LT 24 $120.00

Total de acabados

TOTAL DE MATERIALES
IVA 10.00%
HONORARIOS 10.00%
COSTO TOTAL

Total

$12,649.00

$2,880.00
$15,529.00

$30,459.58
$3,045.95
$3,045.95
$36,551.48



PRESUPUESTO DE PROTITIPO DE VIVIENDA PROGRESIVA PARA PERSONAS DE BAJOS RECURSOS
ECONOMICOS
5TA. ETAPA
LOCAL COMERCIAL Y BANO COMPLETO EN SEGUNDO NIVEL.

ALBANILERIA

2.2

2.4
2.5

2.6

2.7

BLOCK HUECO DE CONCRETO LISO DE
15x20x40

MEZCLA DE MORTERO

CASTILLOS AHOGADOS EN BLOCK
HUECO DE CONCRETO

TIERRA INERTE PARA RELLENO DE
BLOCK

LOSA DE AZOTEA

INSTALACIONES

No.

Descripcion

INSTALACION HIDRAULICA

3.1

33

3.9

3.10

3.11

No.

TUBO PLUS HIDRAULICA %” DE 4 MTS
DE LARGO, INCLUYE DESPERDICIO
CODO DE 90 GRADOS 20 MM VERDE
TUBOPLUS

GABINETE PARA BANO NUEVO
ORLEANS CAFE CON LAVABO 88.9 X
42.2 X 47.2 CM DE PISO, INCLUYE
MEZCLADORA Y TODO LO NECESARIO
PARA SU CORRECTO FUNCIONAMIENTO
SANITARIO DICA 2 PIEZAS REDONDO
4.8 L BLANCO, INCLUYE TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTO
FUNCIONAMIENTO

MEZCLADORA DE REGADERA 9.5 L
PLATA GLACIER BAY, INCLUYE 2
MANERALES CON INDICADORES DE
TEMPERATURA A COLOR, REGADERA
CON BOQUILLAS PLASTICAS QUE
FACILITAN SU LIMPIEZA

Descripcion

INSTALACION SANITARIA

4.2
4.5
4.6

TUBO SANITARIO PVC DE 4”
CODO DE PVC SANITARIO
COLADERA ACERO CON REJILLA

PZA 300 $9.10

M3 3.62 $5.81

M 4 $178.40

M3 1.00 $57.00

M2 11.90 S 656.37

Total de albanileria

Unidad Cantidad Precio
Unitario

PZA 5 $69.00

PZA 1 $4.00

PZA 2 S 885.00

PZA 2 S 849.00

PZA 1 $999.00

Unidad Cantidad

ML
PZA
PZA

Total de instalacion hidraulica

Precio

Unitario
5 $ 65.93
1 $18.00
1 $111.00

Total de instalacion sanitaria

$2,730.00

$21.04
$713.60

$57.00
$7,806.40
$11,328.04

Total

$345.00
$4.00

$1770.00

$1698.00

$999.00

$4,816.00

Total

$329.65
$18.00

$111.00
$458.65



No. Descripcion Unidad Cantidad Precio Total

Unitario

INSTALACION ELECTRICA

5.1 FOCO ECONOMICO AHORRADOR 60 PZA 2 $9.00 $18.00
WATTS LW100

5.3 CONTACTO DOBLE ATERRIZADO PZA 4 $78.00 $312.00
BLANCO ITALIANA VOLTECH 48130

5.4 APAGADOR SENCILLO CON PLACA PZA 2 $69.00 $138.00
BLANCO

5.6  SALIDA DE ELECTRICIDAD CABLE SAL 2 $20.00 $40.00

SUAVE TWH CALIBRE 10 0 12,
INCLUYE CAJA, POLIDUCTO
Total de instalacion eléctrica $508.00

HERRERIA Y CARPINTERIA

No. Descripcion Unidad Cantidad Precio Total
Unitario

HERRERIA Y CARPINTERIA

7.6 PUERTAP-3 PZA 1 $221.76 $221.76

7.7 VENTANA PZA 1 $ 590.00 $590.00

7.8 CORTINA METALICA PZA 1 $1,550.00 $1,550.00

Total de herreria y carpinteria S 2,361.76

ACABADOS
No. Descripcion Unidad Cantidad Precio Total
Unitario
ACABADOS
9.1 APLANADO DE MEZCLA DE M2 51.85 S 55.60 $2,882.90
CONCRETO
9.2 PINTURA A BASE DE NOPAL LT 5.20 $120.00 $ 600.00
9.3 TEJA PZA 120 $19.00 $2,280.00

Total de acabados S 5,762.90

TOTAL DE MATERIALES $ 25,235.35
IVA 10.00% $2,523.53
HONORARIOS 10.00% $2,523.53
COSTO TOTAL $30,282.41

NOTA: ESTOS PRECIOS
SON UNICAMENTE DE LOS MATERIALES
YA QUE SE BUSCA LA "AUTOCONSTRUCCION"



PRESUPUESTO PROMEDIO DE INCREMENTO DE PRECIO POR INFLACION DE COSTOS EN MATERIALES

DE CONSTRUCCION

12 ETAPA
TOTAL DE MATERIALES
INCREMENTO DE PRECIO EN MATERIAL DE CONSTRUCCION 50%
IVA 10.00%
HONORARIOS 10.00%
COSTO TOTAL

22 ETAPA
TOTAL DE MATERIALES
INCREMENTO DE PRECIO EN MATERIAL DE CONSTRUCCION 50%
IVA 10.00%
HONORARIOS 10.00%
COSTO TOTAL

32 ETAPA
TOTAL DE MATERIALES
INCREMENTO DE PRECIO EN MATERIAL DE CONSTRUCCION 60%
IVA 10.00%
HONORARIOS 10.00%
COSTO TOTAL

42 ETAPA
TOTAL DE MATERIALES
INCREMENTO DE PRECIO EN MATERIAL DE CONSTRUCCION 70%
IVA 10.00%
HONORARIOS 10.00%
COSTO TOTAL

52 ETAPA
TOTAL DE MATERIALES
INCREMENTO DE PRECIO EN MATERIAL DE CONSTRUCCION 80%
IVA 10.00%
HONORARIOS 10.00%
COSTO TOTAL

NOTA: Se considerd un aumento respectivo para cada etapa con base en Tendencia en los Precios de los Insumos

para la Industria de la Construccidn, consultados en las siguientes fuentes:

$130,394.74
$65,197.37
$13,039.47
$13,039.47
$221,671.05

$31,932.91
$15,966.46
$3,193.30
$3,193.30
$54,285.97

$31,846.33
$19,107.80
$3,184.63
$3,184.63
$57,323.39

$30,459.58
$21,321.71
$3,045.95
$3,045.95
$57,873.19

$ 25,235.35
$20,188.28
$2,523.53
$2,523.53
$50,470.69



INFLACION: EL COSTO DE LOS MATERIALES DE LA CONSTRUCCION
https://www.infobae.com/economia/2021/01/19/inflacion-el-costo-de-los-materiales-de-la-
construccion-aumento-644-en-un-ano/

PRECIOS DE INSUMOS DE LA CONSTRUCCION
https://www.elfinanciero.com.mx/monterrey/2021/04/28/suben-10-precios-de-insumos-de-la-
construccion-en-el-ultimo-ano/

TENDENCIA EN LOS PRECIOS DE LOS INSUMOS PARA LA INDUSTRIA DE LA CONSTRUCCION
https://www.cmic.org.mx/cmic/ceesco/2019/PDF/Tendencia%20en%20los%20precios%20de%20mate
riales%20de%20la%20construcci%C3%B3n%20a%20Junio%202019.pdf

COSTOS DE MANO DE OBRA 2020
https://sirocimss.com/2020/03/04/costos-de-mano-de-obra-2020/

PROMEDIO DE SALARIOS TABULARES MINIMOS VIGENTES.

01 PEON JOR $123.22 $862.54/SEMANAL
02  AYUDANTE GENERAL JOR $284.46  $1991.22/SEMANAL
03  AYUDANTE ESPECIALIZADO JOR $341.35 $2389.45/SEMANAL
04  OFICIAL ALBANIL JOR $142.14  $994.70/SEMANAL
05 OFICIAL ESPECIALIZADO JOR $185.70  $1300/SEMANAL
06 ELECTRISISTA JOR $139.30  $975.10/SEMANAL
07  SOLDADOR JOR $140.65 $984.55/SEMANAL
08  OFICIAL AZULEJERO JOR $139.30  $975.10/SEMANAL
09 PLOMERO JOR $136.82 $957.95/SEMANAL
10  YESERO JOR $132.66  $928.62/SEMANAL
11 PINTOR JOR $136.57  $960/SEMANAL

12 CARPINTERO DE OBRA NEGRA JOR $142.14  $995/SEMANAL

13  CARPINTERO DE BANCO JOR $139.80  $978.60/SEMANAL
14  CHOFER JOR $140.95 $986.65/SEMANAL
15 CABO JOR $342.85 $2400/SEMANAL

16 MAESTRO JOR $428.37  $2998.59/SEMANAL

NOTA: Se integran los salarios vigentes para mano de obra en la construccion.


https://www.infobae.com/economia/2021/01/19/inflacion-el-costo-de-los-materiales-de-la-construccion-aumento-644-en-un-ano/
https://www.infobae.com/economia/2021/01/19/inflacion-el-costo-de-los-materiales-de-la-construccion-aumento-644-en-un-ano/
https://www.elfinanciero.com.mx/monterrey/2021/04/28/suben-10-precios-de-insumos-de-la-construccion-en-el-ultimo-ano/
https://www.elfinanciero.com.mx/monterrey/2021/04/28/suben-10-precios-de-insumos-de-la-construccion-en-el-ultimo-ano/
https://www.cmic.org.mx/cmic/ceesco/2019/PDF/Tendencia%20en%20los%20precios%20de%20materiales%20de%20la%20construcci%C3%B3n%20a%20Junio%202019.pdf
https://www.cmic.org.mx/cmic/ceesco/2019/PDF/Tendencia%20en%20los%20precios%20de%20materiales%20de%20la%20construcci%C3%B3n%20a%20Junio%202019.pdf
https://sirocimss.com/2020/03/04/costos-de-mano-de-obra-2020/

ASESORAMIENTO PARA LA CONSTRUCCION

Mediante la Ley Orgdnica del Instituto De Vivienda del Estado de Michoacdn de Ocampo, donde
sefala en el Articulo 70.- Corresponde al Instituto:

Xlll. Promover, instrumentar y financiar programas de apoyo a la autoconstruccion, y de
adquisicion de suelo urbano y vivienda, a través de la obtencién de todo tipo de recursos y
créditos; celebrar operaciones de compraventa, constitucion de fideicomisos, hipotecas o
cualquier otro acto juridico, sobre bienes muebles e inmuebles, necesarios para satisfacer las
necesidades de vivienda, preferentemente de interés social y popular;!

Asi mismo, se pretende que mediante la asistencia del IVEM, se presenten y ofrezcan los servicios
de Asesoria Técnica en Construccién para ofrecer a mds familias el conocimiento y asesoramiento
por parte de profesionales para que sus soluciones habitacionales respondan de manera adecuada
a sus necesidades de acuerdo al presupuesto disponible, cuidando que los recursos sean
aprovechados al maximo y que la calidad sea una caracteristica de la vivienda.

Mediante un sistema de implementacién disefiado para estimular, orientar y apoyar a las familias
en la autoproduccidn de viviendas adecuadas, a través de un proceso progresivo.

Imagen 92. Autoconstruccion. Fuente:
https://images.adsttc.com/media/images/5d2d/dalb/284d/d105/b400/033d/slideshow/arquiteturanaperiferia_comunidade

rosaleao.jpg?1563286033

1 LEY ORGANICA DEL INSTITUTO DE VIVIENDA DEL ESTADO DE MICHOACAN DE OCAMPO . En:
http://congresomich.gob.mx/file/LEY ORGANICA DEL INSTITUTO DE VIVIENDA DEL ESTADO DE MICHOACAN DE OCAM
PO.pdf /Fecha de consulta: 2 agosto 2021.



https://images.adsttc.com/media/images/5d2d/da1b/284d/d105/b400/033d/slideshow/arquiteturanaperiferia_comunidaderosaleao.jpg?1563286033
https://images.adsttc.com/media/images/5d2d/da1b/284d/d105/b400/033d/slideshow/arquiteturanaperiferia_comunidaderosaleao.jpg?1563286033
http://congresomich.gob.mx/file/LEY_ORGANICA_DEL_INSTITUTO_DE_VIVIENDA_DEL_ESTADO_DE_MICHOACAN_DE_OCAMPO.pdf
http://congresomich.gob.mx/file/LEY_ORGANICA_DEL_INSTITUTO_DE_VIVIENDA_DEL_ESTADO_DE_MICHOACAN_DE_OCAMPO.pdf

TRAMITOLOGIA
ASPECTOS LEGALES, TRAMITES Y REQUISITOS ESTABLECIDOS

ASPECTOS LEGALES DE LA CONSTRUCCION

Es muy importante que el lote donde se hara la construccidn esté regularizado, de otra manera se podria
poner en riesgo la inversién de la construccién de la casa. Por otra parte, son necesarios para comenzar
la construccidn, los permisos pertinentes.

Estos varian de acuerdo al municipio y al estado en el que se realice el tramite, y son absolutamente
necesarios para poder iniciar cualquier proyecto que se quiera construir.

éCuales son los documentos basicos necesarios?

¢ Documentos de propiedad: en este documento aparece el nombre del propietario o los propietarios
del terreno, es decir, la escrituras.

¢ Certificado de pago de impuestos: este documento viene de la oficina de gobierno, verifica que
estén al dia los pagos de impuestos de la propiedad. Es el tarjeton vigente del impuesto predial.

e Documento de identidad.

¢ Plano Oficial en el que se indique la obra que se piensa realizar. ¢ En qué dependencia se realizan los
tramites? Cada estado de la Republica Mexicana tiene una dependencia correspondiente para realizar
trdmites de construccion y edificacidon. En algunos casos se trata de la Secretaria de Desarrollo
Urbano, en otros, de la Secretaria de Obras Publicas, entre otras.

Por lo tanto, es indispensable averiguar cual es la dependencia encargada en nuestro Estado.

Dentro de la documentacién que sera entregada por el IVEM, que debemos presentar a la dependencia
se encuentra el Plano Oficial, que incluye:

¢ Plantas arquitectdnicas con instalaciones eléctricas e hidro-sanitarias

e Estructura de la casa en plano que muestre losa, cimentacion y escaleras
¢ Planta de conjunto

e Corte sanitario

* Especificaciones generales®

Asi mismo, se muestra a continuacién una guia de la documentacion requerida por el Instituto de
Vivienda del Estado de Michoacdan para realizar la tramitologia y obtener un crédito de Autoproduccion
o Autoconstruccion de Vivienda.

2 Manual de Vivienda Sostenible CEMEX, En: https://www.cemex.com/documents/27057941/45587319/manual-
sostenibilidad-vivienda-yo-construyo.pdf /Fecha de consulta: 2 agosto 2021.
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Autoproduccion o Autoconstruccion de Vivienda

Casos: Ciudadanos que requieran el apoyo y que cumplan con los requisitos establecidos. La posibilidad de apoyo, asi como el monto
y porcentaje a subsidiar, estaran sujetos a las reglas de operacion respectivas y a la disponibilidad presupuestaria para tal efecto.

Oficina de Atencion: Subdireccion de Comercializacién.

Responsable: C. Hugo Alejandro Vargas Gutiérrez, Subdirector de Comercializacion
Silencio Administrativo: Aplica la negativa ficta

Requisitos:

1.- Copia del IFE (titular, cényuge e hijos)

2.- Copia de Acta de Nacimiento (titular, cényuge e hijos)

3.- Copia de CURP (titular, conyuge e hijos)

4.- Copia de Ingresos (ultimos 2 recibos de némina por ambos lados)

5.- Si es casado (a): Copia de Acta de Matrimonio o Constancia de Estado Civil
6.- Documento que acredite posesion de lote

7.- Copia de comprobante de domicilio

8.- Que no haya recibido un subsidio federal para vivienda y demas sefialados en las reglas de operacion emitidas por la Comisién
Nacional de Vivienda (CONAVI).

9. Fotografias antes del mejoramiento.

Requisitos Adicionales: No Aplica.

Formato de Solicitud: Escrito libre (dirigido a la Directora General del IVEM).
Teléfono:01 (443) 314-87-80, Ext. 212

Ubicacion: Cristébal Patiio N0.4371, Col. Fray Antonio de Lisboa, C.P. 58254, Morelia, Michoacan.
Horario: Lunes a viernes de 9:00 a 15:30 hrs.

E-Mail: contacto@ivem.gob.mx

Costo: Gratuito

Tiempo de Respuesta: 30 dias habiles, a partir de la recepcion de la solicitud.

Vigencia: Anual

Documentos a Obtene: -Solicitud y Certificado de Subsidio. -Carta de Entrega Recepcion
Oficinas de Pago: No Aplica

Criterio de Resolucion: Para poder ser beneficiario de una Vivienda: 1.- Ser de nacionalidad mexicana 2.- Personas en estado de
vulnerabilidad 3.- Madre Soltera 4.- Persona de la tercera edad 5.- Persona con discapacidad

Fundamento: 1.- Ley Organica de la Administracién Publica del Estado de Michoacan. 2.- Ley Organica del Instituto de Vivienda del
Estado de Michoacan. 3.- Reglas de Operacion del Programa de Acceso al Financiamiento para Soluciones Habitacionales del
ejercicio fiscal vigente.



PASOS DE TRAMITOLOGIA

1. Requisitos y recomendaciones administrativas y de construccién.
Licencia, permiso de construccién o enterar a la autoridad

Entre otros requisitos administrativos, el primer paso para construir una vivienda, regularmente, es
tramitar una licencia o permiso de construccidn ante las autoridades municipales, para lo cual es
necesario contar con planos y memoria de calculo, elaborados por un arquitecto o ingeniero.

En caso de formar parte de un programa de apoyo para construccion de vivienda, se recomienda
acercarse a la autoridad municipal e informar sobre las caracteristicas de la edificacién y presentar, al
menos, la siguiente informacion:

¢ Ubicacion de la edificacidn; se debe preguntar a la autoridad correspondiente sobre la pertinencia de
construir en el sitio seleccionado vy, de ser posible, solicitar un oficio que incluya la respuesta.

¢ Dibujo de la vivienda que muestre con claridad la ubicacién de los muros, su espesor, asi como los
materiales y criterios que se emplearan en la construccién.

e Indicar el tipo de techo que se usara, por ejemplo, ligero, de ldmina o teja, en losa de concreto maciza
o de vigueta y bovedilla.

Revision de las condiciones del entorno

Es muy importante considerar que construir sin asesoria hace que la responsabilidad sobre la seguridad
estructural de la vivienda quede en manos del propietario, junto con la autoridad a la que informd sobre
su construccién y que otorgd el permiso. En ese sentido, ademas de la respuesta de las autoridades
consultadas sobre la pertinencia para construir en el sitio seleccionado, se recomienda hacer una
revision para identificar los siguientes elementos de riesgo y evitar construir en los tipos de terreno
sefialados:

¢ Cafiadas, barrancas o caifones que puedan tener erosidn por lluvias intensas.

e Sitios expuestos a inundacion o a corrientes de agua.

 Predios con suelos agrietados, fracturas o con relleno colocados sin control.

¢ En el hombro o al pie de una ladera, se debe verificar si hay riesgo de deslizamiento.

En caso de riesgo, sdlo se podra construir si un ingeniero especialista dictamina que es posible su
reduccion.

a) Inundaciones. Este fendmeno puede ser causado por lluvias torrenciales o desbordamientos de rios,
canales, presas u otros cuerpos de agua, cuando se rebasa la capacidad de conduccidn en los rios y
canales, o bien, la del sistema de drenaje urbano.

b) Hundimientos del terreno. Los hundimientos son causados por condiciones del terreno o de
cimentacién inadecuadas. Este problema generalmente se presenta en terrenos blandos, donde el peso
concentrado de la construccidon deforma el suelo con el paso del tiempo (meses o afios).

c) Deslizamiento de laderas de cerros. Se produce cuando un terreno inclinado se vuelve inestable por:
¢ Un sismo e Lluvias ® Sobrepeso de construcciones.

d) Terrenos muy inclinados. Si el terreno estd muy inclinado, un arquitecto o un ingeniero civil debe
determinar si es posible construir la vivienda sin riesgo, disefiar el sistema de agua y drenaje, asi como




planear las excavaciones, los rellenos o los muros de contencién de tierra, si se necesitan. El arquitecto
podra disefar la mejor distribucidn de la casa.

2. Proyecto de construccion.
Distribucion de espacios.

En primer lugar, se debe contar con la planificacidn de espacios y la funcién que cumplirdn para la vida
de la familia, asi como tomar en cuenta el ancho de los muros (puede ser de 15 cm). Durante el
desarrollo del proyecto es basica la participacién del beneficiario.

¢ El tamafo del pasillo y escalera de 90 cm minimo.
¢ Una ventana tiene 1.2 m de ancho generalmente.

¢ Todas las habitaciones deben tener ventanas al exterior o a un patio; también deben contar con
ventilacidn e iluminacion adecuadas.

¢ Tener, al menos, un bafio, cocina, estancia-comedor.
¢ El bafio tendra excusado, lavabo y regadera, asi como instalaciones hidrdulicas y sanitarias.

¢ Para pasar a una recamara no se debe atravesar por otra. Lo mejor es que desde una estancia se llegue
a todas las recamaras, a la cocina y al bafio.

¢ Si es una casa de dos pisos, es muy importante ubicar la escalera correctamente, ademas de que
cuente con el disefiado adecuado.

3. Preparacion del terreno

Es muy importante marcar los limites del predio y no rebasarlos, lo normal es que la autoridad municipal
se encargue de marcar este deslinde, para lo cual cuenta con personal que se encarga de medir con
precision los terrenos. Se debe dejar una separacidon minima de 10 cm con las paredes del vecino 0 5 cm
respecto al limite del terreno. Ademas, no se deben compartir paredes ni ningln otro elemento de liga
estructural entre predios vecinos de distintos propietarios.

4. Suelo y cimentacién Segun sus capas inferiores, el suelo puede clasificarse en duro, intermedio o
blando. El terreno blando, por lo general, es de arcilla o barro muy suave; es hiumedo y por lo tanto se
puede encontrar agua a muy poca profundidad. Para reconocerlo se puede emplear una pala: si penetra
el terreno facilmente a mano o con una ligera presidn, el suelo es blando. Existen también suelos
arenosos muy sueltos y saturados de agua



DISENOS ALTERNOS, ESPECIFICACIONES Y
RECOMEDACIONES DE CONSTRUCCION.

CIMENTACION
Asi como los pasos a seguir que ayudaran a un mejor entendimiento del proceso y criterios

CIMENTACION DE CONCRETO REFORZADO (LOSA DE CIMENTACION)

En vez de zapatas se hace una losa de concreto apoyada directamente sobre el terreno.
Se emplea cuando el terreno en muy blando y no es suficiente con el drea de las zapatas.
Se debe cumplir:
e Queseade12a15cm de espesor.
e Sielterreno es lodoso, hay que reemplazarlo, como se explicé en “preparacion del

terreno”.

e Elarmado se pone al revés de las losas normales: jla parrilla arriba y los bastones
abajo!

o Debe llevar vigas en el borde y bajo los muros (se llaman dentellones) minimo de 15 x
25cm.

e Las barras de los castillos deben salir del fondo de las vigas de borde.
o No hay que olvidar colocar los tubos de drenaje, agua y electricidad antes de colar la

losa.
Dejar
preparadas las
instalaciones
>
>
P i
<2 i
{
[
(|

1El simbolo @ significa
cada” o “colocado a cada”

Mas de i
10cm v

Viga en borde Parrilla Baston IPlantilla
A N I I

12a15cm v

Imagen 93. llustraciones del Manual de Autoconstruccién CEMEX.



CIMENTACION DE CONCRETO REFORZADO (ZAPATAS)

La zapata corrida consiste en algo parecido a una losa en el fondo, unida a una contratrabe a lo largo de
la zapata, ambas con su respectivo acero de refuerzo (varillas).

El proceso de construccién es como sigue:

e Se debe colocar una capa de concreto pobre en el fondo de la zanja excavada, donde se
construird la zapata.

e Secorta, doblay amarra el acero de refuerzo de la losa. Para el acero de refuerzo se recomienda
el uso de barras del nimero 3, y para los estribos de la contratrabe, alambron. Se coloca el cajon
de madera o cimbra.

e Primero, se cuela la losa inferior, al otro dia se coloca la cimbra para la contratrabe y se cuela.

e Después de retirar la cimbra una vez fraguado el concreto, se rellena la zanja, se compacta con
un pisén, y se cuela el firme para el piso de la planta baja.

Zapata corrida de

concreto reforzado W Ancho minimo:
«+ 60 cm un nivel.
+ 110 cm dos niveles
espesor minimode15¢cm

Parrilla de barras del

° ° #3@20cm
Minimo
15cm
Parrilla de
60 cm minimo concreto pobre

& » Contratrabe
'I Xcavacion

Barrotes de
mad;,ra

" Cimbra de
madera

Imagen 94. llustraciones del Manual de Autoconstruccion CEMEX.



CIMENTACION DE MAMPOSTERIA DE PIEDRA

Consideraciones generales

Similar a la zapata corrida de concreto es la zapata corrida de mamposteria de piedra. El proceso de

construccion es como sigue:

e Se debe aplanar, con pisén de mano, la superficie donde se colocara una capa de concreto
pobre en el fondo de la zanja excavada, en el cual se construira la zapata.
e Sobre esta capa se coloca pedaceria de tabique y otra pequefia capa de concreto pobre.

e Finalmente se va levantando la zapata en forma de trapecio.

Pison de mano

Pared de

C Capa superior
la zanja

de mezcla

" Pedaceria
de tabique

1

Fondo de

£ Capa
la zanja

inferior de
mezcla

Hilos para
senalar el /
anchodela Marca inferior
corona del |
cimiento pala senalar
la base del

cimiento

Cadena de desplante

o reparticion J Cimiento

de piedra

‘ S DN,

(1) \v..’d.g?,\.\"‘:n'a.: f&}

Q) NS
e o0

alolargo
detoda la
cimentacion

Imagen 95. llustraciones del Manual de Autoconstruccion CEMEX, con autorizacion de los editores.

NOTAS:

El ancho en la base de la zapata serd de 60 cm para una vivienda de un nivel y de 110 cm para una de
dos pisos; la profundidad serd de 80 cm o a menor profundidad si se encuentra suelo muy compacto o

roca.

e Las piedras serdn pegadas con mortero y se colocaran cuatrapeadas.
¢ En la parte superior de la zapata se construye una cadena de desplante que servira para ligar todos los
elementos de la cimentacién. Debe cuidarse la colocacién de cimbra para el colado de la cadena.?

! Manual de Vivienda Sostenible CEMEX, En:

https://www.cemex.com/documents/27057941/45587319/manual sostenibilidad-vivienda-yo-construyo.pdf /Fecha de

consulta: 2 agosto 2021.



https://www.cemex.com/documents/27057941/45587319/

CIMBRA PARA LAS LOSAS

Usa una cimbra hecha de tarimas de madera apoyadas en vigas madrinas y en puntales verticales
(polines).

La tarima puede ser de tablitas o bien de hojas de triplay de 19 mm, clavadas sobre barrotes de madera
de 2 x 4” (aunque su medida real es de 4 x 7 cm).

Se debe colocar un puntal vertical, al menos a cada metro en una direccidon y ano masde 1.5 m en la
otra.

Restringe los puntales con barrotes o tablas clavadas entre ellos y un poco inclinadas.

Bastén Parrilla inferior Silleta de

2 cm (calza)

Viga madrina
Polin o puntal

Imagen 96. llustraciones del Manual de Autoconstruccion CEMEX.

COLADO DE LOSAS DE CONCRETO

El dia que se va a colar la losa, se debe empezar muy temprano y conseguir mucha ayuda. Se necesita
de cinco a diez personas para colar la losa de una casa. Deben estar colocadas ya las tuberias y cajas de
instalaciones eléctricas, asi como tuberias de agua y bajadas de drenaje.

Una vez colada la losa, hay que “curarla”, es decir, mantenerla himeda durante al menos siete dias, eso
permitira que el concreto tenga mayor calidad y se reduzcan las posibilidades de agrietamiento por
cambios de temperatura en su etapa temprana.

Imagen 97. llustraciones del Manual de Autoconstruccion CEMEX.



Para que la losa quede bien plana y horizontal, se marcan niveles y se usa una regla (una tabla larga bien
derechita) y una llana.

Los puntales se quitan jhasta 14 dias después de colar!

Regla para aplanar Y 4

Imagen 98. llustraciones del Manual de Autoconstruccién CEMEX.




APORTACIONES

CRITERIOS Y PROPORCIONES

GRAVA
8 botes

5 % botes

7 % botes

6 botes

ARENA
6 botes

3 % botes

5 % botes

4 % botes

CEMENTO  AGUA

1 bulto 2 botes

1 bulto 1 Y
botes

1 bulto 1 %
botes

1 bulto 1 YA
botes

RESISTENCIA  VOLUMEN
f'c 100 10 % botes
kg/cm2

f'c 250 7 % botes
kg/cm2

f'c 150 9% botes
kg/cm2

f'c 200 8 botes
kg/cm2

Estas proporciones se hacen con 1 bulto de Cemento CEMEX de 50 kg. y botes de 19 litros de medida.

GRAVA
5

w

34.5

34.50

34.00

33.00

ARENA
30.00

29.00

28.50

28.50

27.30

CEMENTO  AGUA
5 13.50
6 13.5

7 12.70
8 12.50
8.50 10.50

RESISTENCIA  VOLUMEN

f'c 100 1000 Its
kg/cm2
f'c 150 1000 lts
kg/cm2
f'c 200 1000 Its
kg/cm2
f'c 250 1000 Its
kg/cm2
f'c 300 1000 Its
kg/cm?2

Estas proporciones se hacen con 1 bulto de Cemento CEMEX de 50 kg. y botes de 19 litros de medida.

NOTA:

Las proporciones incluidas en las tabals fueron obtenidas del Manual de Autoconstruccién, Yo Construyo
de CEMEX. Fuente: https://www.cemex.com/documents/27057941/45587319/manual-sostenibilidad-

vivienda-yo-construyo.pdf



https://www.cemex.com/documents/27057941/45587319/manual-sostenibilidad-vivienda-yo-construyo.pdf
https://www.cemex.com/documents/27057941/45587319/manual-sostenibilidad-vivienda-yo-construyo.pdf
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GLOSARIO

TERMINOS USADOS PARA LA CONSTRUCCION Y

Anadlisis de riesgos es el estudio para evaluar los peligros potenciales y sus posibles consecuencias en
una edificacién, con el objeto de establecer medidas de prevencion y de proteccién.

Anclado. Sujetar firmemente los castillos al contracimiento por medio de amarres hechos de alambre
recocido.

Aplanado o afine. Recubrimiento de mezcla fina realizado sobre el zarpeado.

Apuntalar. Soportar la cimbra que contendra el vaciado de la losa, utilizando para ello barrotes de
madera o bien, andamios metalicos.

Arcilla. Material granuloso muy fino que al humedecerse adquiere cualidades plasticas, su composicidn
estd principalmente basada en silicatos de aluminio hidratados.

Bajante pluvial. Un conducto por medio del cual se canaliza el agua de lluvia que cae sobre la azotea.
Caliza. Roca formada de carbonato de cal.
Calzas de madera. Cuiias de madera que se colocan para nivelar.

Casa progresiva. Estrategia del disefio de una casa planteada desde el inicio para su construccién por
etapas.

Casa terminada. Producto final del proceso constructivo de una casa segun su disefio.

Castillos y cadenas son los elementos de concreto reforzado (con varillas) que rodean a las piezas de
mamposteria, su presencia permite definir a la mamposteria confinada y es considerablemente mas
resistente que la mamposteria simple, aquella que no tiene estos elementos de concreto.

Los castillos son los elementos verticales (como columnas pequefias) y las cadenas son los elementos
horizontales.

Chaflan. Recurso utilizado en las uniones a 90° entre dos elementos y realizado con el fin de evitar la
filtracion de humedades en la junta. Usualmente puede utilizarse para su fabricacion algin mortero o el
mismo impermeabilizante.

Charola para preparar la mezcla. Recipiente extendido y de poca profundidad (de cualquier material)
utilizado para la preparacion de mezclas (morteros y yesos).

Cimbra es una especie de molde, generalmente hecho de madera, que permite dar forma a las vigas,
dalas, columnas, castillos, losas, zapatas, en fin, todos los elementos de concreto que forman parte de
una edificacion.

Cincel. Herramienta metdlica que termina en una punta plana utilizada en conjunto con el martillo para
labrar piedra.

Cinta métrica (Flexometro). Cinta metalica grabada con la escala métrica, flexible y enrollable dentro de
un contenedor.

Claro. Distancia horizontal entre los apoyos de una viga.



Colado. Vaciado de concreto en el interior de una cimbra.
Compactacion. Accién de apisonar o apretar la tierra para lograr una mayor densidad.

Concreto es la mezcla de cemento con grava, arena y agua, que cuando se seca y endurece adquiere
resistencia. Necesita cuatro semanas de fraguado (28 dias) para llegar a su resistencia de trabajo.

Conductores eléctricos. Cables de cobre utilizados para conducir la energia.

Confinamiento es un término que se usa para definir lo que provoca, en un muro de mamposteria, la
presencia de dalas y castillos en la periferia. Las dalas y castillos confinan o contienen al material del
muro de mamposteria.

Contratrabe es un elemento, generalmente de concreto reforzado, que se emplea en las cimentaciones
con el propésito de incrementar la rigidez y resistencia de las mismas.

Criba. Marco de madera con una malla metadlica fina que sirve para cernir la arena.
Cribar. Cernir la arena utilizando la criba.

Cuantificacién. Registro numérico de cantidades de los distintos insumos implicados en una obra
(dinero, material, superficies, etc.).

Cuchara de albaiil. Herramienta metdlica de forma triangular que funciona principalmente para
manejar mezcla de concreto.

Cuchara de yesero. Herramienta metdlica de forma rectangular que funciona principalmente para
manejar el yeso.

Curado es el proceso por medio del cual se trata de mantener suficientemente humeda a la mezcla de
componentes que forman el concreto durante los primeros dias del fraguado, para que no pierda agua
en su proceso de endurecimiento en el que adquiere consistencia y alcanza la resistencia deseada

Dala es un elemento de concreto reforzado con varillas que se coloca horizontal en la parte superior e
inferior de los muros de tabique, block o cualquier material de ese tipo y sirve para fortalecer al muro
ante fuerzas de sismo y viento.

Dobladora de estribos. Herramienta utilizada para doblar las varillas. La mayoria de las veces es
fabricada en obra con una base de madera y cuatro clavos.

Dentellon es un elemento, generalmente de concreto reforzado, similar a la contratrabe, pero de
menores dimensiones, que se emplea en las cimentaciones con el propdsito de incrementar su rigidez y
resistencia. Generalmente usado en losas de cimentacidn, el dentellén sobresale a la losa y se “encaja”
en el terreno.

Empastado. Base de mortero o adhesivo que sirve para pegar los azulejos.

Erosidn es el desgaste de la corteza terrestre o bien del terreno, causado por la accién del viento, la
lluvia, agua de rios y mares, asi como por la accion de los seres vivos.

Escuadra. Instrumento que ayuda a asegurar un angulo a 90° (perpendicular) a la hora de hacer el trazo.

Estacas. Palo de madera con terminacién en punta.



Filetear (Perfilar). Definir perfectamente las terminaciones en esquina de los muros y vanos, utilizando
la llana.

Fraguado, Fraguar. es el proceso generado por la reaccidon quimica de los componentes que forman el
concreto (especialmente cemento y agua), por medio del cual adquiere consistencia y alcanza la
resistencia deseada Hombro y pie de una ladera se pueden definir como la parte superior, donde inicia
la ladera, y el pie sera la parte inferior, donde termina. Accién de endurecimiento de la mezcla de
concreto.

Junta o boquilla. Unién de mezcla (mezcla de concreto, mortero o adhesivo) entre distintas piezas
(block, ladrillo, azulejos etc.).

Lechada. Mezcla de consistencia liquida hecha a base de cemento y agua.

Ley General de Proteccion Civil es el documento donde se establecen las bases de coordinacién entre
los distintos drdenes de gobierno en materia de proteccion civil.

Llana (de madera o metalica). Herramienta para distribuir y extender algun tipo de mezcla.
Llave de globo. Valvula que sirve para controlar el flujo del agua.

Llave de nariz. Valvula que sirve para controlar la salida del agua.

Lote. Terreno sobre el cual ha de construirse.

Maestras. Pedazos de ladrillo o madera que ayudan a marcar el nivel de un piso.

Mamposteria se le llama al sistema tradicional de construccién que consiste en levantar muros
mediante la colocacidén manual de tabiques, block, piedra, o cualquier material de ese tipo, que pueden
caracterizarse por estar sin labrar.

Mortero. Mezcla de materiales moldeables y agua y cuyo uso depende de sus componentes y
dosificaciones.es un compuesto de conglomerantes inorganicos, agregados finos y agua, que sirven para
aparejar elementos de construccién tales como ladrillos, piedras, bloques de concreto, etc. Ademas, se
usa para rellenar los espacios que quedan entre los bloques y para el revestimiento de paredes.

Nivel de burbuja. Herramienta utilizada para verificar el nivel de un plano.
Pega azulejo. Material adhesivo que sirve para pegar azulejos.
Perpendicular. Relacién entre dos lineas a 90 grados.

Pison de mano. Herramienta compuesta de un mango de madera y un elemento pesado, grueso y
nivelado en su parte inferior, utilizado para compactar la tierra.

Planos son los dibujos donde se muestran los muros o paredes y las distintas habitaciones de la casa
(recamaras, cocina, bafio, etc.) y que se hacen al marcar las medidas para que el constructor pueda
levantar los muros, puertas y ventanas con precision.

Plomada. Pieza pesada (generalmente de plomo) suspendida de un hilo y que funciona para verificar la
verticalidad de un muro.

Pértico. Espacio de forma alargada cubierto por un techo y abierto en uno de sus lados mas largos hacia
el exterior.



Pretil se dice de los muros que no tienen una altura correspondiente a todo el cuarto de la vivienda;
también se colocan frecuentemente en la periferia de las azoteas de las viviendas.

Puentes. Estructura de madera conformada por dos estacas y un travesano sobre la que se tienden los
hilos que definen ejes y niveles.

Regla de madera (o metalica). Elemento de seccidn rectangular y gran longitud que funciona para dar
nivel a un acabado (o mezcla) en piso o en muro.

Regla maestra. Elementos verticales (de madera o metalicos) que funcionan para nivelar el espesor de
un acabado en muro.

Repellado o zarpeo. Recubrimiento grueso lanzado a un muro y que funciona como base para un afinado
posterior.

Segueta. Utensilio metdlico que junto con su arco corta, principalmente, elementos metalicos.

Talocha de madera para aplicacion de yeso. Herramienta de madera compuesta por una plancha
rectangular y un mango, utilizada para extender mezcla de yeso.

Transformador eléctrico. Dispositivo eléctrico que sirve para controlar, aumentando o disminuyendo,
la tensién de la corriente eléctrica.

Vaciado. Procedimiento en el cual se vierte la mezcla de concreto, aun liquida, dentro de una cimbra o
molde.

Vano. Hueco en el muro.
Voltimetro. Instrumento eléctrico utilizado para la medicion del voltaje de la corriente eléctrica.

Zapata es un elemento de la cimentacidn que permite transmitir adecuadamente las cargas o pesos de
las edificaciones al suelo, evitando que éste falle; es decir, sin que el suelo presente hundimientos o
deformaciones grandes.!

! Manual de Vivienda Sostenible CEMEX, En: https://www.cemex.com/documents/27057941/45587319/manual
sostenibilidad-vivienda-yo-construyo.pdf /Fecha de consulta: 2 agosto 2021.
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ANEXO 1. CARTA DE FACTIBILIDAD
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Sub-depingancia
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MO G shkekd
Gobeerno Jal Estodo Expaiiarim
deMichoaodn ce Ocampo Asurs  CARTA DEFACTIRILICAD OF TEMA DE
TESIS.

"2020, Ano del SO Aniversorio Luctuoso del G-ai. Lazara Cdardenas del Rio”

Moralia, Michaacdn; 0 28 de Septiembre da 2020,

DR JUAN ABELARDO BEQOLLA ARROYO
DIRECTOR DE LA FACULLTAD DE ARQUITECTURA
DELAUMSENH,

PRESENTE:

Sirve la presente para hocer de pu conocimiento gue la glumna INGRID WETTE GARCIA
RANGEL, estudianta del noveno semestre, seccién 02 srupn 03, con mateicula 1613981 J de
Iz licenciatura, en la facultad que usted dirlge, tuvo a bien presentarme o propuesto da o
reelizocidn de un proyesto da task denominado “PROYOTIPO DE VIVIENDA ECOLOGICA,
PARA FAMILIS DE ESCASOS RECURSOS PARA LA CIUDAD DE MORELIA®, toma que so
ojusta de inrejorable manero ol abjetiva principal de este instituto, por lo que ma permite
solciters de 1o mansra més atents, las faciidades necesarios vara ko reckzocidn da este
trabalo, yo qua la reolizocién y materlallzacidn del mismo representoria un gran impacto
enoreliana més vulnarakle. ~

4
Slnotro particulor, aprovecha o ocosié;,f ooro envlarle un pardiol sagludo.




ANEXO. REGLAMENTOS Y NORMATIVAS

REGLAMENTO PARA LA CONSTRUCCION Y OBRAS DE INFRAESTRUCTURA DEL MUNICIPIO DE MORELIA

US0 DEL FREDIO CONCEPTO CANTIDAD
Habitacitn unifamiliar {casas .
individuales) 1 por cada vivienda

Habitacidn multifamiliar edificics
de departamenitos con- dominics,
eic.

1 por cada departamenio

CAPITULO NI

NORMAS DEL HABITAT
SECCION PRIMERA
DIMENSIONES MINIMAS ACEPTABLES

Articulo 24.- Los espacios habitables ¥ no habitables en las edificaciones segan su
tipologla vy funcionamiento, deberan obsearvar las dimensiones mlinimas enunciadas en la tabia
siquiente, ademas de las sefialadas en cualquier otro ocrdenamiento v lo gue determine la
Secretariz de Desarrollo Urbano Obras Piblicas, Centro Histdrico vy Ecologla y Servicios
Municipales.

Tipoiogia Local Dimensglones Libras Lado Minimas Obs.
Area de Indice {Mafros) Altura (Metros)
(M2}
Habitacion
Locales habitables recémara
Unica o principal 7.00 240 2.30
Recamara adicional y alcobas.
Estancias 6.00 2.00 2.30
Cormedores 7.30 260 2.30
Estancia comedor (integral) 6.30 240 2.30
Locales complamentarios: 13.80 260 2.30
Cocina {A}
Caocineta integrada a estan- 3.00 1.50 2.30
cia comedeor.




Articulo 27.- Los niveles de iluminacién en luxes a que deberan ajustarse como minime
los medios arificiales seran los siguisntes:

Tipo Local Nivel ds ilumi-
nacidn an luxes
Habitacion L ocales habitacionales y de servicic 75
Girculaciones horizontales y vertica- -
las 50

NORMAS DE DISENO ARQUITECTONICO

Articulo 145. Sclo se autorizard la construccion de viviendas que tengan como minimo una pieza habitable
con sus servicios completos de cocina, hafio y lavadero.

Anrticulo 148. Todas las viviendas de un edificio deberdn tener salida a circulaciones, que conduzean
directamente a las puenas de acceso de la calle o a las escaleras. El ancho de dichas circulaciones o
corredores nunca sera menor de 1.2 metros, y cuando existan barandales estos deberan tener una altura
minima de 0.90 metros.

Articulo 147. Cada una de las viviendas de un edificic debe contar con sus propios servicios minimos de
bafio, con regadera, lavabc e inodoro, ademas de [avadero de ropa y fregadero para cocina. Las aguas
pluviales que escurran por Ios techos y terrazas, deberan ser conducidas a pozos de absorcion, de conformidad
con lo sefialado en el Capitulo Il del Tiulo Cuarto de este Reglamento, debidamente protegidos y con la
capacidad adecuada a la cantidad de escurrimientos esperados, dejando solamente una instalacion para
demasias que descargue a jardines o vlas publicas.

Anrticulo 148. Solo por excepceion v a falta de drenaje municipal se podra autorizar la construccién de viviendas
clyas aguas negras descarguen en fosas sépticas adecuadas condicionande a que una vez que se construya
la red municipal, se construya el drenaje intemo y se conecte a la misma.

Articulo 149. La ingtalacién de calderas, calentadores o aparatos similares y sus accesorios, se autorizaran
cuando sean necesarios y no causen molastias ni pongan en peligro la sequridad de sus usuarios.

REGLAMENTO DEL SEGURO SOCIAL OBLIGATORIO PARA LOS TRABAJADORES DE LA
CONSTRUCCION POR OBRA O TIEMPO DETERMINADO CAPITULO | GENERALIDADES

ARTICULO 4o.- Las disposiciones de este reglamento, para efectos de lo dispuesto en el penultimo parrafo
del articulo 15 de la Ley, no son aplicables en los casos de construccidon, ampliacién o reparacién de
inmuebles, por aquellos trabajos realizados por su propietario en forma personal o con ayuda de familiares,
o bien, cuando se lleven a cabo por cooperacidon comunitaria, sin retribuciéon alguna, debiéndose comprobar
estos hechos a satisfaccién del Instituto, conforme a cualquier medio de prueba reconocido por la Ley.

ARTICULO 50.- Son patrones obligados a cumplir con las disposiciones de la Ley y de este reglamento:

Salvo lo previsto en el articulo 40. de este reglamento, cuando varias personas se unan para la ejecucién de
una obra de construccidn, sin que se constituyan en una persona moral diferente, deberan designar un
representante comun por medio del cual cumplirdn con las obligaciones que establecen la Ley y sus
reglamentos, sin perjuicio de que todos y cada uno de ellos quedaran obligados solidariamente al pago de
las cuotas obrero-patronales que se originen.

ARTICULO 60.- Los patrones que se dediquen permanente o esporadicamente a la actividad de la
construccidén y que contraten trabajadores para obra o tiempo determinado, deberdn registrarse en el
Instituto con tal caracter y se autoclasificardn, para los efectos del seguro de riesgos de trabajo, en los
términos del Reglamento de la Ley del Seguro Social en Materia de Afiliacion, Clasificacion de Empresas,
Recaudacidn y Fiscalizacion.



PROCEDIMIENTO PARA PRESUPUESTO

Se determiné éste procedimiento con base en un caso similar, analizado de una Tesis Profesional
Viviendas Progresivas de Interés Social para el Barrio de "Menfis Bajo", del Arq. José Enrique Araujo Cruz
y de la Tesis Profesional Vivienda Sustentable Tipo parala region de la Meseta Purépecha, del Arg. Evelyn
Sierra Hernandez.

Asi mismo, se realizé un analisis de Precios paramétricos y una Investigacion de mercado de los costos
de agregados, materiales y sugerencias de accesorios.

Andlisis de precios unitarios, presupuestos de obra y materiales de construccion
Fuente: https://www.insucons.com/mx/analisis-precio-unitario

CostoNet. Sistema de Informacion de Costos.
Fuente: https://www.costonet.com.mx/?ciclo=1623556773

Generador de precios de la construccidn.

Fuente: http://www.mexico.generadordeprecios.info/espacios _urbanos/Instalaciones/Urbanas.html
Fuente: https://www.insucons.com/mx/analisis-precio-unitario/hh/grupos/105/albanileria
Fuente:http://www.mexico.generadordeprecios.info/obra nueva/calculaprecio.asp?Valor=0|0 0 0 2
|O|FEC021 [fec 021:c3 0 1c4 0 2¢20 0 1c4 0 3

Fuente: http://www.mexico.generadordeprecios.info/obra_nueva/Cimentaciones/Nivelacion.html
Fuente:http://www.mexico.generadordeprecios.info/obra nueva/calculaprecio.asp?Valor=1|0 0 0|4
|[LCLO60]lcl 060: 0 1c3 0 1c7 0 1c5 0 1

Método de estimacidon paramétrica de costos en construccion de viviendas de interés social.
Fuente: https://www.revista.ingenieria.uady.mx/volumenl2/metodo de estimacion.pdf

Investigacion de mercado de los costos de agregados, materiales y
sugerencias de accesorios.
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COMO CALCULAR
LA CANTIDAD DE MORTERO AcERos

ACEROS
AREQUIPA AREQUIPA

Volumen de mortero e = - o | ~ -
Espesor del muro

Donde: por m* de muro L

m- Cantidad de ladrillos sin desperdicio
Vmo = Vmu -Vla l Volumen del ladrillo
Vmo = volumen de mortero (m*/m# 1-00m et Y N
Vmu = volumen de muro (m*/m?) Vmo = 1x1x0.13 - 38x0.09x0.013x0.24 = 0.023 m*/m?
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