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lRESUMEN * ABSTRACT

Ante la escases de lugares apropiados para la realizacion de actividades
deportivas como el Voleibol y el Futbol practicadas cotidianamente en la
comunidad de El Limén municipio de San Lucas Mich., se propone disefiar un

centro deportivo y recreativo promoviendo el deporte, el desarrollo progresivo
de la fuerza muscular, la velocidad, la agilidad, la concentraciéon y la

Given the scarcity of appropriate places to carry out sport activities such as
Volleyball and Soccer, practiced daily in the community of EI Limodn,
municipality of San Lucas Mich., it is proposed to design a sports and

recreational center promoting sports, the progressive development of the
muscular strength, speed, agility, concentration and competitiveness that has
also been considered as a form of cultural expression in human societies.
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INTRODUCCION

La construcciéon o disefio de un nuevo proyecto no se basa en lo que se cree que hace falta en
algun lugar, sino que se realiza un estudio previo de alguna problematica encontrada en un pais,
estado, ciudad, municipio o comunidad a la cual se busca resolver las necesidades encontradas

con estrategias de disefio. De ahi surge el desarrollar como proyecto un centro deportivo y
recreativo en la comunidad del Liméon de Monte Grande (El Limén) Mich.
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ANTECEDENTES

En el municipio de San Lucas, Mich., al cual pertenece la comunidad del Limén
de Monte Grande (El Limén) se han realizado varios proyectos deportivos,
recreativos y culturales a lo largo de su fundacidn como municipio; ‘'siendo
elevado al rango de municipio el 13 de enero de 1925 (H. Ayuntamiento
Constitucional de San Lucas, Mich., 2018). Teniendo como resultado el poder
bajar recursos federales, estatales y municipales para la creacion de nuevos
proyectos que satisfagan necesidades propias del municipio.

Se han construido deportivas, teatros, centros o lugares de recreacion, algunos
ejemplos de ello son una unidad deportiva, un teatro del pueblo y un jardin
principal en la cabecera municipal y ofra unidad deportiva en la tenencia de
Riva Palacio, y por otra parte estan los lugares o espacios improvisados que las
personas del municipio crean para la recreacion y deportes que practican.

Ubicdndose dichos proyectos en su mayoria en la cabecera y tenencias
municipales, se tomd la decision de crear por lo menos canchas de futbol y
voleibol en varias comunidades para fomentar el deporte en los habitantes del
mMunicipio y tener una mejor convivencia y mejoramiento de los malos hdbitos
entre las personas.

Teniendo en la actualidad el equipamiento anteriormente mencionado se tiene
la preocupacion de que no son suficientes estos lugares para los habitantes que
viven ahora en el municipio ya que ha incrementado el porcentaje de habitantes
gue vivian desde el dia que se fundd el municipio hasta el dia de hoy.

Por tanto, es necesario crear nuevos espacios en donde los jovenes, adultos y
ninos puedan realizar sus actividades deportivas y recreativas sin necesidad de
trasladarse muy lejos para enconftrar el equipamiento adecuado. La comunidad
del Limoén de Monte Grande (El Limon) tiene la peculiaridad de estar en el centro
de ofras comunidades vecinas y en la cual los jovenes habitantes de ahi tienen la
destreza de ver crecer su comunidad.

Es asi como el no tener los espacios deportivos y recreativos que no abastezcan
a todo el municipio puede llevar a realizar otro tipo de actividades que afecten
a la sociedad y la propia persona ya que ‘'el deporte promueve el desarrollo
progresivo de la fuerza muscular, la velocidad, la agilidad, la concentracion y la
competitividad, el deporte ha sido considerado también como una forma de
expresion cultural que estd inmerso en la evolucion de la historia de las
sociedades humanas’’ (Alberto Cajal, 2019).
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La comunidad del Limén de Monte Grande (El Limdén) municipio de San Lucas
Mich., cuenta aproximadamente con 164 habitantes.
TABLA 1.
Total de habitantes de hombres y mujeres.
Ano Habitantes Mujeres Habitantes hombres Total habitantes

2020 86 78 164
2010 88 82 170
2005 91 av 178

NOTA. En la tabla superior se muestra el total de habitantes de hombres y mujeres

en la comunidad del Limén de Monte Grande desde el afilo 2005 hasta el 2020.

Recuperada de https://mexico.pueblosamerica.com/i/limon-de-monte-grande-el-limon/ y
http://www.microrregiones.gob.mx/catloc/LocdeMun.aspx?tipo=clave&campo=loc&ent=16&mun=077
el 20 de marzo de 2021.

En la siguiente tabla se desglosa el nUmero de poblacion por edades.

TABLA 2.
Total de habitantes por edades.

Franja de edad Numero de mujeres Numero de hombres  Total habitantes
Bebes (0-5 afios) 9 9 18
Jovenes (6-14 afios) 8 4 12
Adultos (15-59 afios) 38 39 I
Ancianos (60 afios o mas) 3 26 57

NOTA. En la tabla superior se muestra el total de habitantes por edades de bebes, jévenes, adultos y
ancianos en la comunidad del Limén de Monte Grande actualmente.

Recuperada de https://mexico.pueblosamerica.com/i/limon-de-monte-grande-el-limon/y
http://www.microrregiones.gob.mx/catloc/LocdeMun.aspx?tipo=clave&campo=loc&ent=16&mun=077
el 20 de marzo de 2021.
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Se llevo a cabo una investigacion directa de
campo en la comunidad readlizada durante el
periodo del mes de septiembre a diciembre de
2020 del cual se pudieron recuperar varios datos
' que nos ayudaron a comprender el
comportamiento de la comunidad como se relata
a continuacion:

La mayor parte de las actividades realizadas por
las personas son: el campo (la agricultura y
ganaderia), obreros, amas de casa, comerciantes,
BT = carniceros y profesionistas se tienen profesores en
& . SU Mayorial.

Imagen 1. Traobajodores campesinos. Foto Dichos trabajos o actividades se realizan de lunes a
tomada por Thalia Renteria Pineda. sdbado con un horario aproximado de 7 am a 3 -

5 pm como se puede observar en laimagen 1.

Las personas de la comunidad vuelven a salir entre 6:30 y
7 pm a despejarse un poco del trabagjo y realizan
actividades como caminar, platicar, encontrarse con
otras personas para jugar loteria, domino, baragja, los
jovenes juegan voleibol, los ninos se juntan a jugar y
todas estas actividades son realizadas en distintas partes
del pueblo como se muestra en las imagenes 1y 2. Y es
aqui donde se encuentra el problema.

En el municipio de San Lucas que es al que pertenece
la localidad del Limén de Monte Grande (El Limén) sélo
existen 2 unidades deportivas y pequenos parques
urbanos, distribuidos enfre la cabecera municipal y sUs 3 magen 2. Jovenes jugando futbol. Foto
tenencias dejando a casi la totalidad de  sUs  tomada por Thalia Renteria Pineda.
comunidades sin goce de estos equipamientos ya que,
guedan de 15 a 20 minutos minimo de distancia en carro
particular y no todos los ciudadanos tienen la
oportunidad de tener un auto y poder ir a las deportivas
O parques urbanos.

La deportiva de San Lucas Mich.,, cuenta con 2
chanchas de voleibol, 1 de basquetbol, 1 cancha de
futbol y algunos juegos para ninos como resbaladilla,
columpios, sube y baja, entre otros como se muestra en
la imagen 4. La deportiva de Riva Palacio tenencia de
San Lucas, Mich., solo cuenta con 1 cancha de usos
multiples, 1 cancha de futbol y tribunas como se puede
observar en laimagen 5.

Imagen 3. Personas cominando. Foto
tomada por Thalia Renteria Pineda.

XIX
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Los parques o0 espacios urbanos ya mencionados se
ubican en el municipio y tenencias tales como: Riva
Palacio, Angoo y Santa Cruz, teniendo como
equipamiento solo algunas bancas y vegtacion. Y
como ya se habia mencionado anteriormente la
distancia a estos lugares es minimo de 15 a 25
minutos y suele ser un poco complicado trasladarse
cuando no se cuenta con un auto. Imagen 4. Deportiva San Lucas. Foto

Claramente se puede entender que estos  fomodaperThalia Renteria Pineda.
equipamientos no abastecen a todo el municipio, ya
gue son muy pocos a comparacion de todas las
comunidades con que cuenta el municipio para
que las personas puedan realizar sus actividades
deportivas o recreativas.

Ahora ya adentrandonos a la comunidad del Limdn
de Monte Grande (El Limén) alo largo del tiempo las
personas han buscado lugares para enconfrarse a .
platicar, practicar algun deporte o jugar. Haciendo  imagen 5. Deportiva Riva Palacio. Foto
primero un grupo etario de jovenes una cancha de  temada por Thalia Renteria Pineda.

voleibol en una propiedad privada como se muestra
en laimagen 4, donde tiempo después los corrieron
por ensuciar la propiedad, después llevaron la
cancha a un drea verde detrds de la capilla del
pueblo, pero ahi los balones se perdian entre el
bosque que habia alrededor, un tiempo la llevaron a
las orillas del arroyo en el cual habia arena, total que
al final se fueron a la cancha de voleibol de la
primaria de la localidad en donde también realizan

.. . ., Imagen 6. Jusgo de voleibol. Foto
convivios entre ellos (Thalia, R.P., observacion de  tomada por Thalia Renteria Pineda.

campo, septiembre-noviembre de 2020).

Esto genero problemas entre los padres de familia de los ninos de la primaria y el
grupo de etarios, ya que los padres de familia decian que estaban dando un mall
ejemplo a los ninos yendo a beber a la primaria en ocasiones y que también
dejaban mucha basura al momento de ir a jugar voleibol por lo cual decidieron
cerrar la primaria por las tardes, pero los jbvenes aun asi siguen jugando ahi ya
qgue no hay otfro lugar mds donde lo hagan y esto se vuelve un problema
constante.
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. JUSTIFICACION

La recreacion es parte fundamental del ser humano, y en la actualidad referirse
a esta actividad es hablar de salud y de conciencia ambiental, dotar a la
poblacidon de un drea de recreo y esparcimiento dedicado al tiempo libre
cumpliendo con la funcién de distraccion, descanso mental y fisico, es parte
fundamental de la planificacion o crecimiento actual de una ciudad o en este
caso una comunidad (Soledad, 2019).

Si se crea un espacio en el cual puedan convivir las personas de diferentes
edades y que sea de libre albedrio beneficiard a la mayoria de las personas de
la localidad, mads todas las localidades vecinas ya que por mucho fiempo se ha
acostumbrado hacer competencias deportivas en el Limén de Monte Grande (El
Lmon) entre comunidades del municipio, feniendo un total aproximado de 300
personas que participan en ella como se visualiza en la imagen 7.

Con ello podemos decir que dicho espacio beneficia a muchas personas y en
particular a los jévenes. Ya que los jbvenes son la promesa de nuestro pais y en
este caso de la comunidad tenemos que buscar espacios en los cuales ellos
puedan sentirse libres y desarrollar cualquier actividad o deporte que los haga
sentirse bien, ayudando a la comunidad a que no tenga mds jovenes que se
droguen, beban, fumen, etc.

Si se propone hacer un espacio recreativo o deportivo realzaria mucho el
equipamiento urbano de esta comunidad, aparte de que también ayudaria al
comercio porque si va gente de pueblos vecinos ahi mismo comprarian aguas,
refrescos, cena, efc., y la gente comenzard a tener una mejor relacion y
convivencia con personas de distintas comunidades.

Este espacio se fiene que disenar mediante estrategias de sustentabilidad, por
ejemplo, que se reutilicen materiales que la comunidad ya tenga, usar aguas
pluviales, entre otras. Al igual tiene que ser innovador en el diseno y tiene que
haber un confort térmico el cudl logramos si fenemos mucha vegetacion vy
materiales que absorban el calor.

El proyecto se tiene que llevar a cabo porque de esta
manera estariamos cubriendo parte de la demanda de
estos espacios en el municipio, ya que como se menciond
anteriormente solo se cuenta con 2 deportivas y 6 parques
urbanos y el municipio tiene alrededor de 18 000
habitantes, entonces si se construye otro espacio urbano
estariamos beneficiando a una parte de estas personas
que no tienen un drea verde donde salir a respirar aire
fresco de la naturaleza del parque, ademds de que
psicoldgicamente esto nos ayuda a relajar nuestra mente y
desestresarnos de lo largo del dia. Imagen 7. Torneo de

voleibol. Foto tomado por
Thalia Renteria Pineda.
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PREGUNTAS DE INVESTIGACION

5Como disenar un centro deportivo y recreativo en la comunidad de El Limon
municipio de San Lucas, Mich?

s Qué repercusiones tiene este proyecto en la comunidad?
5Como debe funcionar un centro deportivo y recreativoe
2Como han funcionado otros lugares como este?

s Qué sistema constructivo es conveniente utilizar?

5Qué instalaciones requiere un centro deportivo y recreativo?
5Como se pueden aprovechar lo materiales de la zona?
sCudnto costaria construir un centro recreativo y deportivo?

HIPOTESIS

Los apoyos de los promotores del proyecto hacen posible que se lleve a cabo la
realizacién de este proyecto.

El uso de las nuevas energias renovables en el centro deportivo y recreativo lo
hace mds eficiente para el sustento del proyecto.

El uso de materiales innovadores combinados con los de la region permiten una
infegracion al contexto y al mismo tiempo algo nuevo.

XXII u M S N H
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OBJETIVO GENERAL

Disenar un cenfro deportivo y recreativo para la comunidad del Limén de Monte
Grande (El Limén), municipio de San Lucas, Michoacdn, en donde las personas
tengan un espacio digno y moderno en el cual puedan desarrollar sus —
actividades deportivas y recreativas cotidianas. Que incluya el uso de algunos
materiales hechos en la region.

OBJETIVOS PARTICULARES

1. Analizar la situacién de los habitantes de esta comunidad para
darle un enfoque arquitecténico particular de las necesidades que
tienen.

2. Diagnosticar cuales son los materiales de construccion mas
utilizados de la zona para integrar un diseno al contexto de la mejor
manera.

3. Proponer un proyecto arquitecténico y ejecutivo de un centro
deportivo y recreativo con espacios cémodos, confortables y
apropiados para el uso que tengan.

XX
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MARCO TEORICO

La inclusion social es un objetivo, afortunadamente asumido hoy por diferentes
proyectos deportivos, que hasta hace poco tiempo no habia sido considerado
entre los mdas relevantes. Sin embargo, en los Ultimos anos ha venido ampliando
sU espacio e importancia hasta el punto de convertirse en una finalidad que ya
forma parte de toda iniciativa, sea publica o privada, que se plantee ampliar la
prdctica deportiva, la actividad fisica o el conocimiento, en todos sus aspectos,
del deporte como realidad social (Gaspar M.G., 2019).

El deporte es un invento del siglo XVIII, lo que antes solo se llamaba actividad
fisica y juegos. La actividad fisica comenzé siendo una conducta inherente al
hombre relacionado con necesidades fisiologicas, psicoldgicas e incluso
ufilitarias. El deporte se hizo serio al pasar de actividades libres a situaciones
reglamentarias y controladas por organismos oficiales (Davis H. & Geoffrey R.,
2015).

El deporte promueve el desarrollo progresivo de la fuerza muscular, la velocidad,
la agilidad, la concentracion y la competitividad, el deporte ha sido considerado
también como una forma de expresion cultural que estd inmerso en la evolucion
de la historia de las sociedades humanas. Distintos autores han concebido al
deporte de varias formas interesantes de abordar, por ejemplo, Ulrich Popplow
describid al ejercicio fisico como una actividad con un amplio sentfido espiritual,
qgue vinculaba al hombre con la naturaleza y sus dioses.

Por otro lado, la palabra recreacion proviene del latin recreativo y significa
“restaurar y refrescar a la persona”. La recreacién es el uso del tiempo que se
considera como un refresco terapéutico del cuerpo y de la mente esta implica
una participaciéon activa del sujeto. La recreacion es un factor importante en el
desarrollo del ser humano, ya que el ocio no contribuird al desarrollo humano en
ausencia de una dimensidn moral y ética sostenible por lo tanto de debe tener
en cuenta que el ocio y la recreacion reproducen diferentes valores (Alberto C.,
2019).

XXIV u M S N H
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DISENO METODOLOGICO

FUNDAMENTO )
EPISTEMOLOGICO: TECNICA:
Dialéctica Observacion
Encuesta
PARADIGMA: Entrevista
Socio critico
ENFOQUE: INSTRUMENTO:
Cualitativo Registro anecddtico
Andlisis FODA
METODO: Arbol de problemas
Investigacion - accién Cuestionario
Modalidad participativa Guia de entrevista
TIPO DE INVESTIGACION
Documental y de campo

. BUsqueda en pdginas o arficulos de internet confiables, asi como tesis o
documentos escritos.

. Visita a los posibles casos andlogos en la ciudad o consulta en casos
internacionales mediante medios digitales.

. Entrevistas a personas recién egresadas o a punto de egresar.

. Visita al terreno para conocer sus caracteristicas, asi como la ubicacion
de servicios.

. Consulta de normativas vigentes segun se requiera.

. Andlisis y sintesis, dividiéndola en apartados o capitulos segun el

contenido de la misma.

XXV
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I.1 Conceptos basicos

El deporte es comprendido como como una actividad ludica, motora y
deportiva, el cual puede desarrollar un papel de gran importancia en el campo
educativo y para fortalecer el desarrollo, ya que sus modalidades de
comunicacion directas, no verbales logran superar las barreras presentes en
cada intento de didlogo e integracion. (Aceti et al., 2015).

Los programas de actividad fisica deben proporcionar relajacion, resistencia,
fortaleza muscular y flexibilidad. Obteniendo una mejora hacia la funcién mental,
la autonomia, la memoria, la rapidez, la imagen corporal, y la sensacion de
bienestar, la cual produce una estabilidad en la personalidad caracterizada por
el optimismo, la euforia y la flexibilidad mental. (“El deporte y sus beneficios en Ia
salud fisica y mental y psicolégica.”, 2016).

La recreacion es el momento de ocio o entfretenimiento que decide tener una
persona, aungque no esté relacionado con el sedentarismo ni con el completo
reposo, fisico o espiritual del individuo. Mds bien se relaciona con realizar
actividades que puedan alentar a la plenitud espiritual, a la carga de energias
fisicas, y en general, a aquellas actividades que conducen al bienestar integro
de la persona. (Recreacion, 2018).

Es evidente que la recreacion satisface necesidades humanas bdsicas de jugar,
relacionarse, hacer deporte, disfrutar actividades al aire libre, tener aficiones,
participar de actividades artisticas, contribuyendo al desarrollo humano integral.
Gran parte de las actividades recreativas se desarrollan en el hogar en el que la
mujer, la madre, tiene un rol prioritario, y muchas mas se realizan en el entorno
inmediato es decir el hogar o lugar de residencia. En algunos casos las
comunidades, dependiendo de su extension y poblacidon tienen
establecimientos educacionales, lugares de trabajo, plazas y dreas verdes e
incluso dreas comerciales. (Alejandro y Rafael, 2011).

| I.1l Referentes evolutivos del tema

Dentro del municipio de San Lucas, Mich., al cual pertenece la comunidad del
Limén de Monte Grande (El Limdn) se han realizado proyectos deportivos,
recreativos y culturales a lo largo de su fundacidon como municipio; ‘'siendo
elevado al rango de municipio el 13 de enero de 1925 (H. AYUNTAMIENTO
CONSTITUCIONAL DE SAN LUCAS MICHOACAN, 2018). Obteniendo como
resultado el poder bajar recursos federales, estatales y municipales para la
creacion de nuevos proyectos que satisfagan necesidades propias del
municipio.
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ESe han construido deportivos, teatros, centros o lugares de recreacion. Algunos
ejemplos de ello son el deportivo construido en la cabecera municipal y otro en
la tenencia de Riva Palacio, el teafro del pueblo y el jardin principal del
municipio, espacios que las personas del pueblo usan para eventos de
recreacion como fiestas tradicionales del municipio.

Ubicandose gran parte de los proyectos en la cabecera y tenencias municipales.
Posteriormente se tomo la decision de crear por lo menos canchas de futbol en
algunas comunidades para fomentar el deporte en los habitantes del municipio
y tfener una mejor convivencia y mejoramiento de los malos hdbitos entre las
personas.

Por tanto, es necesario crear nuevos espacios en donde las personas mayores,
adultos, jévenes y ninos puedan realizar sus actividades deportivas y recreativas
sin necesidad de trasladarse lejos para encontrar el equipamiento adecuado. La
comunidad de El Limén tiene la peculiaridad de estar en el centro de ofras
comunidades vecinas y en la cual los jovenes habitantes tienen la destreza de ver
crecer su comunidad.

Tal es asi que el no tener los espacios deportivos y recreativos suficientes para
todo el municipio puede llevar a realizar otro tipo de actividades que afecten a
la sociedad y la propia persona, como dice (Aceti, Castelli, Lopez y Mogni, 2015)
el deporte promueve el desarrollo progresivo de la fuerza muscular, la velocidad,
la agilidad, la concentracion y la competitividad, el deporte ha sido considerado
también como una forma de expresion cultural que estd inmerso en la evolucion
de la historia de las sociedades humanas.

I.11l1 Trascendencia tematica

La necesidad del hombre de asociarse y vivir en comunidad ha proporcionado
el marco natural de desarrollo de las llamadas habilidades sociales. Por tanto, el
deporte tiene un lugar fundamental en la vida de todo ser humano, el deporte es
una cultura en la que participamos toda persona relacionada con una actividad
fisica.

En la antigledad el origen del deporte permitid comprender las primeras
prdcticas en las relaciones sociales y el posterior surgimiento de civilizaciones. En
las culturas como la maya vy la persa, las prdcticas deportivas estaban ligadas a
los dioses y a las destrezas de los participantes. Tras la caida del Imperio Romano,
la actividad deportiva decayd notablemente. Solo era desarrollada por la
nobleza y los deportes mds practicados eran la ‘'soule’’, el juego de la palma, las
justas y los torneos.
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En el renacimiento el surge el deporte como una actividad de conexion entre el
alma vy el cuerpo, enmarcada en el culto a la salud y la educacion fisica. El
crecimiento de las ciudades y la evolucion de las relaciones sociales y el
comercio produjeron un incremento en el interés por el deporte en Europa vy se
incrementaron nuevas prdcticas deportivas.

Tras el renacimiento llego la revolucion industrial, y con ella el desarrollo cientifico
y técnico aplicado al deporte. Fue una evolucidon que conllevo la creacion de
sistemas mds estructurados de entrenamiento y equipamiento especifico para
lograr la perfeccion en cada disciplina.

AUNn hoy el deporte sigue en constante evolucion. Nuevas disciplinas son
infegradas en los eventos mds reconocidos y el concepto de deporte va
infegrado cada vez mds a expresiones. Ya que el deporte ha sido considerado
casi indispensable en nuestras actividades para nuestra salud propia. (Hidalgo,
2019).

I.IV Analisis situacional del problema a resolver

La comunidad del Limon de Monte Grande (El Limdn) tiene cultura y costumbres
como muchos ofros lugares, pero la cultura que se tiene no es algo que Ios
distinga, es decir, no tiene particularidades de ser algun tipo de comunidad
indigena o cumplir con ciertos lineamientos pertenecientes del lugar, sin
embargo, no dejan de lado la parte de sus costumbres y fradiciones que se
vienen realizando desde anos atrds, como su fiesta patronal del 15 de agosto y 30
de septiembre dedicados a la Asuncion de Maria, imagen de la capilla de la
comunidad, en los cuales siempre se hace una fiesta en el pueblo donde
incluyen eventos deportivos e invitan a las comunidades vecinas.

Se llevan a cabo varias tradiciones religiosas como el festejo de dia de reyes, los
dias de semana santa (domingo de ramos, jueves santo, viernes santo, sdbado
de gloria y domingo de resurreccidén) haciendo una peregrinacion y en
ocasiones interpretacion por las calles de la comunidad, las posaditas y el
nacimiento, también los jovenes realizan eventos como el dia de las madres, del
padre y del nino en donde hacen bailables, jugos y ofras actividades.

Por lo cual, le seriac muy oportuno a la comunidad un cenfro deportivo vy
recreativo para este tipo de eventos, ya que no cuentan con los espacios
adecuados para realizarlos, aparte de que los jovenes acostumbran a salir todas
las tardes a jugar volibol y los ninos junto con los adultos salen a caminar igual por
las tardes para jugar y platicar con las demds personas.
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1.V Vision del promotor del proyecto

El departamento de Obras PUblicas del H. Ayuntamiento de San Lucas Mich., estd
buscando construir espacios en varios puntos del municipio en donde sus
habitantes se puedan desenvolver en cualquier actividad, creando lugares de
ocio productivos y dejando de lado todas las actividades negativas que se han
solido realizar en los Ultimos anos. Aprovechando esto para proponer un centro
deportivo y recreativo en la comunidad del El Limdn, y la cual ya tiene el apoyo
de Obras Publicas de San Lucas Mich., en segunda instancia es apoyada por
varios promotores particulares paisanos, residentes en estados de los Estados
Unidos Americanos, los cuales siempre han apoyado las nuevas ideas para
mejorar la vida cotidiana de los habitantes y la imagen urbana de la comunidad.
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I1.1 Construccion histérica del lugar

No existen documentos, libros o articulos especificos que expliquen la historia de
como fue que se construyd o se fundd la comunidad de El Limoén, sin embargo,
varios de los habitantes mas antiguos de la comunidad han contado lo que ellos
recuerdan al respecto y esa informacion se ha pasado de generacion en
generacion hasta nuestros dias.

Luciano Renteria habitante de la comunidad cuenta que ‘'los cimientos del
pueblo remontan alrededor de mds de 200 anos, originalmente se fundd un
pueblo llamado "'El cajete’ del cual la gente se cambid a vivir a dos lugares los
cuales fueron Monte Grande y el Limén de Monte Grande (como primero se
fundd la comunidad de Monte Grande y después casi junto a ese pueblo se
fundd el Limon decidieron nombrarle Limén de Monte Grande).

La primera familia en llegar fueron los Borja, se hablaba de un hacendado muy
rico llamado Vicente Borja para el cual trabajaba Adelaido Borja (uno de los
narradores directos de como fue fundado el pueblo). Después llego la familia de
los Gomez los cuales un fiempo le cambiaron el nombre al pueblo y le pusieron el
Limoén de los Gomez. Poco tiempo después de senor J. Asuncidon Renteria
originario de un pueblo llamado el Tule, se casd y se fue a vivir a el Limon de
donde desciende la familia Renteria y después de esas familias se formaron ofras
familias mads.

En la actualidad Limén de Monte Grande mejor conocido como El Limon, es una
comunidad ubicada en el municipio de San Lucas Michoacdn, la cual ocupa el
lugar nUmero 22 en cuanto habitantes. Es una de las comunidades que cuentan
con mas profesionistas y se caracteriza por ser una tierra de musicos, de los cuales
ha nacido muchas bandas de renombre como lo son Grupo Virgo de los
hermanos Renteria, Banda Rayo de Rufino Gomez, Grupo Galante de Miguel
Renteria, José la potencia y su sombra colombiana, Lucho Renteria y su Clan
Norteno enfre otros. También sin olvidar a los grandes talentos solistas que han
llevado la practica de un instrumento o varios a otro nivel como lo son el profesor
Miguel Renteria con su guitarra, JesUs Renteria que llegd a dominar varios
insfrumentos, Pedro Avellaneda con el violin, Justino con la guitara, Gaudencia
Galarza con su violin, Valente y sus teclados e inclusive los cantautores Rufino
Gomez, Luciano Renteria, Amado Renteria y Rubén Renteria. Logrando tener
hasta un presidente municipal originarios de la comunidad Miguel Renteria
Galarza'.




Centro Deportivo y Recreativo a8

I I Facultad de Arquitectura

IL.1I1 Anadlisis estadistico de la poblacién a atender

La comunidad de El Limon municipio de San Lucas Mich., cuenta con
aproximadamente 150 habitantes de los cuales el 10% son ninos (0 - 11 anos), 30%
jovenes (11 - 30 anos) y el 60% son adultos (30 - 20 anos), es un pueblo en el cual
la mayoria de las actividades realizadas por la gente son en el campo (la
agricultura y ganado), como obreros, amas de casa y trabajos fijos en su mayoria
como profesores.

El proyecto va dirigido principalmente alos j6venes de entre 11 y 30 anos, ya que
son los principales afectados, pero esto no quiere decir que no habrd espacios
para los usuarios de las edades distintas a ellas. En general serd un espacio para
cualquier perfil de usuario.

Teniendo en cuenta que la poblacion usuaria potencial es el 85% de la poblacion
total de la comunidad de El Limon.

1L.111 Analisis de habitos culturales de los futuros usuarios

La cultura de la comunidad se basa en la religion y las costumbres que han
tenido desde generaciones anteriores, como por ejemplo que las mujeres no
pueden trabajar en el campo, sino solo los hombres, las mujeres fienen que
cuidar a los hijos y hacer los tfrabajos de la casa en lo que el esposo llega de
trabajar, las mujeres no pueden estudiar, cuando alguien se casa el novio fiene
que ir a casa de los papas de la novia a pedir la mano de la novia, son algunos
de los ejemplos de la cultura que se ha tenido en la comunidad.

Pero, esto ha estado cambiando en los Ultimos anos y o cual repercutird también
en la cultura de las generaciones futuras de la comunidad. Las mujeres y hombres
gue han tenido la oportunidad de estudiar de los Ultimos 8 anos en adelante han
cambiado algunos de los pensamientos debido a la educacion profesional
obtenidaq, lo que por consecuencia ha venido cambiado un tanto la cultura del
pueblo.

Las mujeres ya no tienen que estar todo el dia en la casa cuidando a sus hijos, sino
que ellas también salen a frabajar y aportan econédmicamente a la familia, ya no
es raro que las mujeres sean madres solteras y los hombres que han estudiado
apoyan las ideas de las mujeres de la comunidad.

Van a cambiar los hdbitos culturales futuros de los habitantes de la comunidad
de El Limdén, pero con una vision mds prometedora para todos, ya que los
habitantes estan tfratando de acoplarse a las nuevas ideas globales que van
surgiendo.
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11.1V Aspectos economicos relacionados con el proyecto

El proyecto estd contemplado por la Direccidén de Obras Publicas del H.
Ayuntamiento del municipio de San Lucas Mich., partiendo de ello para tener un
mayor porcentaje de probabilidad para que se pueda llevar a cabo el proyecto.
También como ya se menciond anteriormente existen algunos patrocinadores
particulares de la comunidad de El Limdén que viven en Estados Unidos y que
siempre estdn apoyando econdmicamente a cualquier proyecto que esté
relacionado con mejorar la calidad de vida en la localidad, por tanto, es un
proyecto que tiene grandes probabilidades de llevarse a obra.

11.V Analisis de politicas y estrategias sobre el proyecto

Dentro del andlisis de politicas y estrategias existe un vinculo politico entre uno de
los ciudadanos de la comunidad vy la presidencia municipal, ya que 2 periodos
anteriores al periodo actual fue presidente municipal este ciudadano llamado
Miguel Renteria Galarza y siempre estd tratando de gestionar algo en la
direcciéon de Obras PUblicas para la comunidad.

Por lo cual una de las estrategias para el proyecto es presentar el trabajo
terminado al C. Miguel Renteria y que el pueda apoyar para presentarlo al nuevo
periodo de gobierno y pueda gestionarse como uno de |1os primero proyectos en
Obras Publicas y se lleve a cabo lo mas pronto posible, ya que del mismo
proyecto se busca generar recursos para la comunidad.
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1 111.1 Localizacién

FIGURA 1. FIGURA 2.
México Michoacdn
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Nota'ilueta del pais de México. Nota: Silueta del estado de Mic‘mcdn.

] E FIGURA 3. 1
FIGURA 5. k@ entrada San as
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FIGURA 4.
Nota: Silueta del ter\e* El Limén ,
Not’SiIuetq del municipio de
~ ~ » o8 Lucos.
== -

Nota: Silueta de la comunidad
de El Limén.

. El terreno se encuentra ubicado en el Limén de Monte Grande (El Limdn)
municipio de San Lucas Michoacdn en la entrada secundaria de la localidad.
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111.11 Afectaciones fisicas exitentes

Una de las afectaciones fisicas del terreno es que tiene un tipo de suelo arcilloso
en gran parte del dreq, por lo cual tiende a retener el agua en tiempos de lluvias
y se inunda el lugar. Esto no permite que se pueda jugar futbol o realizar cualquier
otfra actividad en la cancha.

En las épocas del ano muy calientes, el sol es muy fuerte al igual que el calor, lo
cual se interpone para la estancia de las personas en el lugar ya que, no hay
suficiente sombra para estar en horas intermedias del dia, es necesario ir
temprano o por las tardes ya que el sol esta por meterse. Por ofro lado, ya que
alrededor del terreno son zonas agricolas o ganaderas atraen varios animales de
la zona que, en ocasiones llegan a danar las instalaciones o el mobiliario.

IL.11I Climatologia

FIGURA 6.
Determinantes climatolégicas

SIMBOLOGIA:

Terreno

N . Recorrido del sol

——72 Vientos dominantes

Nota: Elaboracién propia, basada en imagen satelital
de El Limén, recuperada de El Limén.

. La direcciéon del viento promedio por hora predominante en El Limon es del
oeste durante la mayor parte del ano.
. El asoleamiento hace un recorrido del este hacia el oeste y estando mds

cargado hacia el lado sur.
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TEMPERATURA.

La temporada calurosa dura 2,2 meses, del 24 de  FIGURA 7.
marzo al 29 de mayo, y la temperatura mdxima  Temperatura maxima y minima promedio

oy fabenie fresca

promedio diaria es mds de 37 °C. El dia mds
caluroso del ano es el 30 de abril, con una
temperatura mdaxima promedio de 38 °C y una
temperatura minima promedio de 20 °C.

La temporada fresca dura 5,0 meses, del 29 de  :¢
junio al 28 de noviembre, y la temperatura s«
maxima promedio diaria es menos de 33 °C. El dia
mads frio del ano es el 13 de enero, Con UNA  w w0 e o oo om0 o s o o o
temperatura minima promedio de 15 °C vy Nota: Linea roja t. méxima y linea azul t. minima,
maxima promedio de 33 °C. (Clima promedio en recuperada de: https://es.weatherspark.com/
San Lucas, México, durante todo el ano - Weather

Spark, 2015).

PRESIPITACION.
FIGURA 8. , : .
Probabilidad diaria de presipitacién Ur_],d@ mOJquieS un d'g con por |O_ menos 1
- T - milimetro de liquido o precipitacion equivalente a
s0% liquido. La probabilidad de dias mojados en El
o Limon varia muy considerablemente durante el
e /\'/\\ ano.
o g oo La temporada mds mojada dura 4,2 meses, de 2

W%

20 %%

de junio a 10 de octubre, con una probabilidad
de mds del 36 % de que cierto dia serd un dia
mojado. La probabilidad mdxima de un dia

10 %
0%

——

Nota: Diferentes tipos de .presipitacién, mojado es del 72 % el 26 de agosto
recuperada de: https://es.weatherspark.com/

La temporada mds seca dura 7,8 meses, del 10 de octubre al 2 de junio. La
probabilidad minima de un dia mojado es del 1 % el 5 de aboril.

Entre los dias mojados, distinguimos entre los que tienen solamente lluvia, solamente
nieve o una combinacion de las dos. En base a esta categorizacion, el tipo mdas comuin
de precipitacion durante el ano es solo lluvia, con una probabilidad mdxima del 72 %
el 26 de agosto. (Clima promedio en San Lucas, México, durante todo el ano - Weather
Spark, 2015).
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HUMEDAD.

Basamos el nivel de comodidad de la
humedad en el punto de rocio, ya que éste
determina si el sudor se evaporard de la piel
enfriando asi el cuerpo. Cuando los puntos de
rocio son mds bajos se sienfe mds seco vy
cuando son altos se sienfe mdas humedo. A
diferencia de la temperatura, que
generalmente varia considerablemente entre
la noche y el dia, el punto de rocio tiende a

cambiar mas lentamente, asi es que, aunque
la temperatura baje en la noche, en un dia
humedo generalmente la noche es humeda.

En San Lucas la humedad percibida varia extremadamente.

de rocio, recuperada de: https://es.weatherspark.com/

FIGURA 9.
Niveles de comodidad de la humedad
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Nota: Niveles de comodidad categorizado por el punto

El periodo mdas humedo del ano dura 6,0 meses, del 17 de mayo al 18 de
noviembre, y durante ese tiempo el nivel de comodidad es bochornoso, opresivo o
insoportable por lo menos durante el 25 % del tiempo. El dia mdas hiUmedo del ano
es el 29 de agosto, con humedad el 98 % del tiempo.

El dia menos humedo del ano es el 10 de marzo, con condiciones hUmedas el 1 %
del tiempo. (Clima promedio en San Lucas, México, durante todo el ano - Weather
Spark, 2015).

I1l.1V Vegetacion y fauna

. En la vegetacion predominan los bosques fropicales espinoso.
FIGURA 10. FIGURA 11. FIGURA 12.
Huizache Mezquite Cueramo

Nota: Foto tomada por
Thalia R. P.

Nota: Foto tomada por Thalia R. P.

Nota: Foto tomada por Thalia R. P.
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FIGURA 13. FIGURA 14.
Ceiba Trueno

Centro Deportivo y Recreativo
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FIGURA 15.
Parota

Nota: Foto tomada por Nota: Foto tomada por Thalia R. P. Nota: Foto tomada por Thalia R. P.
Thalia R. P.
. Dentro de la fauna existen animales de bosque, selva seca y de la costa.
FIGURA 16. FIGURA 17. FIGURA 18.
lguana

Mariosa monarca Pdjaro carpintero

Nota: Foto recuperada de pexels.com Nota: Foto recuperada de pexels.com
el 16/06/21 el 16/06/21

FIGURA 19. FIGURA 20.

Culebra Boa Garza

Nota: Foto recuperada de pexels.com Nota: Foto recuperada de
el 16/06/21 pexels.com el 16/06/21

Nota: Foto recuperada de pexels.com
el 16/06/21

FIGURA 21.
Tortuga de tierra

Nota: Foto recuperada de pexels.com
el 16/06/21




CAPITULO IV
ANALISIS DE

¥ DETERMINANTES
sl URBANAS




o N Centro Deportivo y Recreativo

I I Facultad de Arquitectura

IV.I Equipamiento urbano

FIGURA 22,
Equipaiento urbano

S$IMBOLOGIA:

) Escuelas

c (%) Iglesia
=
@ . e £Y Fuente
@.‘
ol (0 salon de fiestas
o @ Tiendas
I' Terreno

Nota: Elaboracién propia, basada en el Mapa Digital de México INEGI,
recuperada de http://gaia.inegi.org.mx/ el 25/11/20

Dentro del equipamiento urbano de la comunidad del Limén de Monte Grande
(El Limon) se encuentran 2 escuelas: 1 preescolar y 1 primaria, 1 iglesia, 1 glorieta,
1 salén de fiestas y 3 tiendas de abarrotes.

V.1l Infraestructura urbana

A pesar de ser una comunidad pequena esta
cuenta con servicios tales como:

FIGURA 23.
o Electricidad. Alumbrado piblico y electricidad
. Internet inaldmbrico. R —
. Agua potable (aunque actualmente no se
encuentra en uso).
. Drenaje en la calle principal (fampoco se
encuentra en uso actual).
. Senal telefonica. _ N TS
. Alumbrado pubico. Nota: Foto tomada por Reynaldo Pineda
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IV.I1l Imagen urbana

En lo que respecta a la imagen urbana de la comunidad de el Limoén sus
habitantes la consideran muy importante ya que, al darle una buena calidad
visual al pueblo las personas son capaces de desarrollar conductas vy
comportamientos dignos y creativos, por lo cual se ha estado mejorando mucho
esa parte en la localidad.

En este sentido se ha mejorado la calidad visual de la entrada al pueblo, la
iglesia, sus calles, el centro, las escuelas (prescolar y primaria), el salén de fiestas
y las propias viviendas de la localidad. Como ya lo mencioné anteriormente hay
bastante interés de parte de sus habitantes para que sea una comunidad que
cada vez tenga una mejor presentacion en el municipio.

Pero aun asi las viviendas de la comunidad son en su mayoria de teja y algunas
aun con sistemas constructivos como el adobe, aunque las casas construidas
recientemente son con un diseno mas moderno.

FIGURA 24. FIGURA 25.
Fuente y arcos del centro del pueblo Arco de la entrada del pueblo

Nota: Foto tomada por Thalia R.P. Nota: Foto tomada por Thalia R.P.

FIGURA 26. FIGURA 27.
Casa de teja y adobe Tienda vy calle principal

Nota: Foto tomada or hI|’ R.P.




2 I 1AU m Centro Deportivo y Recreativo

Facultad de Arquitectura

IV.1V Vialidades principales

FIGURA 28.
Vialidades principales

SIMBOLOGIA:

“—_— Vialidad principal

“&-—_‘\ﬁ Vialidad secundaria

— Vialidad terciaria

Terreno

Nota: Elaboracién propia, basada en el Mapa Digital de México INEGI,

recuperada de http://gaia.inegi.org.mx/ el 25/11/20
La comunidad cuenta con una vialidad principal pavimentada, después varias
vialidades secundarias de terreceria y algunas vialidades terciarias que
conectan las vialidades secundarias igual de terreceria.

IV.V Problematica urbana vinculada con el proyecto

Una de las principales problematicas es que una parte del terreno estd construido
por una escuela secundaria publica que tiene muchos anos que no estd en uso,
por lo cual se tendria que remover esa parte o identificar si se puede utilizar el
prexistente.

Oftra de las problemdticas es que alrededor del terreno se encuentra la iglesia,
dos viviendas y potreros para agricultura en los cuales, por ejemplo, en la iglesia
podria llegar a molestarles el ruido del centro deportivo, que los balones se
vuelan y caen dentro de las viviendas y también dentro de los potreros en donde
se pueden llegar a perder muchos balones.

El acceso mds rdpido para llegar al terreno es el acceso secundario de la
comunidad, pero dicho acceso estd en malas condiciones, por tanto, podria ser
un problema para poder llegar rapido al lugar.
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V.1 Analogias arquitectonicas (edificios-estilos)

CENTRO CULTURAL MORELIA
‘e0eeececctcccccctcecccecccee

El proyecto se desarrollé reciclando la
antigua biblioteca ya construida, de la
gue se conservaron dos contenedores
metdlicos, los cimientos, pisos y muros
perimetfrales. La techumbre que se
enconfraba en un estado mdximo de
deterioro fue desmantelada en su
totalidad y las ingenierias fueron
reconstruidas al 100%. Derivado de un
andlisis de los materiales con los que se
encuentfran construidos los edificios ya
en el sitio, se tomo la decision de tener
como material Unico envolvente el
tabique de barro, material de un alto
uso local.

Al tener delimitado el contexto por
edificios y andadores ya construidos, el
uso de la luz natural se convirtié en una
prioridad del proyecto, aprovechado
recursos como el uso de celosias como
filtros solares, vanos abiertos y muros
ciegos como protecciones. Ademds
de la integracién de espacios interiores
y exteriores como el patio central que
funge como vestibulo principal de

FIGURA 29.

Centro cultural Morelia
B R

Nota: Fotografia aerea, recuperada de www.archdaily.mx/
el 17/06/21

» Arquitectos: Doho constructivo, Ivan Marin

« Area: 230 m?2

e Ano: 2018

e Fotografias: Jose Carlos Macouzet / Eduardo
Armenta

* Proveedores: Cemex, Sherwin-Williams, Terza,
Tecno Lite

acceso y la fterraza de lectura
(Archdaily,2020).
FIGURA 30. FIGURA 31. FIGURA 32.
Planta de conjunto Planta arquitecténica Cortes
[ | S e
® r_‘ | =1 "
J— Y —— E—

Nota: Planos del centro cultural Morelia, recuperadas de www.archdaily.mx/ el 17/06/21
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FIGURA 33.
Mercado publico Matamoros

Nota: Fachada del mercado , recuperada de arquine.com
el 17/06/21

-Ubicacion. Matamoros, Tamaulipas, México.
-Fecha de realizacion de proyecto. 2019
-Fecha de construccion. 2020

-Superficie total construida. 2868 m2

-Gestor. SEDATU.

-Au’rorf. C733 (Gabriela Carrillo, Carlos Facio, Eric
Valdez, Israel Espin, Joseé Amozurrutia) para la
Facultad de Arquitectura de la UNAM.

-Colaboradores.  Misael Romero, Rosendo
Casarrubias, Pedro Domingues.

-Arquitectura de paisaje. Hugo Sanchez Paisaje.

MERCADO PUBLICO MATAMOROS

Consideramos  fundamentales  tres
estrategias de diseno; la primera, los
criterios constructivos, donde
racionalizamos el uso de la obra civil en
un cincuenta por ciento y a la
prefabricacion ligera el resto; la
segundaq, la respuesta a una flexibilidad
matérica al lugar y la Jdltima la
versatilidad a su espiritu  espacial.
Reconocer el ambulantaje, los
cambios en la densidad poblacional
producto de la  migracion vy
principalmente la falta de recursos a
nivel de infraestructura en las zonas por
intervenir fueron el eje para imaginar
un espacio publico de uso variado
acompanados de dreas verdes vy
recreacion.

Se utlizd sistema de paraguas a base
de estructura metdlica prefabricados
en modulos triangulares-trapezoidales
a los que su forma misma da rigidez
construyen un podrtico  perimetral
cubriendo claros de nueve metros de
distancia con estructuras no mayores a
5 pulgadas capaces de resistir un
huracdn o inundacion a pesar de su
ligereza.

FIGURA 36.
Vista interior de la cubierta

FIGURA 34. FIGURA 35.
Planta de co_njunto Interior del mercado
S w|www . w
id “ . ._ !.
- IEEE 5
| AR A AL Bk BE

e it

Nota: Fotografias del meracdo piblico Matamoros, recuperadas de arquine.com el 17/06/21
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PARQUE BOSQUES VALLARTA
0000000 0000000000 00000000000
Al poniente de la Zona Metropolitana
de Guadalajara y colindando con el
Bosque de la Primavera, importante
pulmoén para la ciudad, se construyd
este desarrollo habitacional de nivel
medio. Se ha tratado de disenar una
urbanizacién amable y sensible con su
entorno natural, con vialidades vy
senderos con  pavimentos que
permiten la infiltracion del agua pluvial,
e iluminados con luz tenue que no
ocasione disturbios en la naturalezay la
fauna local. En el parque central se
busca reproducir un hdbitat similar al
Bosque de la Primavera, con la flora
propia de esa drea natural protegida.
Los equipamientos son de una
arquitectura serena, en armonia con el
espiritu del lugar. La topografia se
vuelve arquitectura y la arquitectura se
excava del suelo. Los materiales
elegidos son aquellos que
proporcionan la calidez lo
naturaleza y  del lugar; una
materialidad amable con el paisgje,
quién a su vez conserva el cardcter del
sitio y la sensacién de vivir en el bosque.
(SPRB Arquitectos, 2020).

de
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FIGURA 37.
Parque bosques Vallarta

Nota: Fotografia del area de juegos, recuperada de sprb.net
el 17/06/21

e Arquitectos: SPRB - Laura Sé&nchez Penichet,
Carlos Rodriguez Bernal

e Superficie: 34 Hectdreas
e Ano:2011-2015
* Lugar: Guadalagjara, Jalisco

e Colaboradores: Jonathan Estrada, Ricardo
Valdivia, Orlando Quintero, Roberto Pena

FIGURA 38. FIGURA 39. FIGURA 40.
Planta de conjunto Planta arquitecténica Comedores
comedores
.1 __I L) [ | ' 2

(RN .
"

Nota: Planos y foto del parque bosques Vallarta, recuperadas de sprb.net el 17/06/21
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PAROQUE NATURAL HUENTITAN

FIGURA 41.
Parque Natural Huentitdn La rehabilitacion del Parque Natural
Huentitdn supuso el rescate para el uso
comunitario de una significativa drea
abierta al Norte del Municipio de
Guadalagjara, dotada con un valioso
bosque de guamuchiles y vistas hacia
la imponente Barranca de Huentitdn.
Los recorridos y los lugares creados al
interior del parque con sus pabellones,
la recuperacion de los restos del
empedrado de los senderos originales,
la materialidad pétrea de todo el
proyecto y la preservacion del
patrimonio arbdreo, pretenden poner
en valor las condiciones existentes del
sitio. Se han plantado mds de 500
drboles, todas especies endémicas de
la barranca, para contribuir a la
e Arquitectos: SPRB - Laura Sdnchez Penichet, consolidacidn de este bosque urbano.
Carlos Rodriguez Bernal (SPRB Arquitectos, 2020).
» Superficie: 8 Hectdreas
* Ano:2016-2018 FIGURA 42.

. . Vista arboles del parque
* Lugar: Guadalgjara, Jalisco o S

e Colaboradores: Ricardo Valdivia, Lidia Ndjera,
Cristina Garcia, Daniel del Toro

Nota: Fachada del mercado, recuperada de sprb.net
el 17/06/21

FIGURA 43. FIGURA 44. FIGURA 45.
Planta arquitecténica Cortes Vista area construida

b

_ -

Nota: Planos y foto del parque bosques Vallarta, recuperadas de sprb.net el 17/06/21
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V.11 Perfil de usuarios

Para tener un mejor un andlisis del perfil del usuario se realizd una pequena tabla
para entender las actividades de cada tipo de usuario contemplado para el
centro deportivo y recreativo, asi como se muestra a continuacion:

TABLA1. El proyecto  estd dirigido
Actividades del usuario principalmente a los jévenes de
enfre 11 y 30 anos, ya que son los
principales afectados, pero esto

Nifos Jugar Area dejuegos  Juegos no quiere decir que no habrd
Ca”‘;:i de rostes g | ESPOCIOS para los usuarios de las
u Red, )

Jovenes Dept?r'Fes multiples Bancas, demas edOdeS: .
Convivios Area de cubiertas | EN general serd un espacio para

recreacion cualquier perfil de usuario.
Llevar sus ! Pistas para En la TABLA 1 explica las
Adultos | hijos a jugar; correro _ actividades que readlizan los
Caminar caminar usuarios y por consecuente que
Personas | . . Area de Mesas y tipo de espacio y mobiliario se
mayores descanso bancas tiene que utilizar en el proyecto

Nota: Elaboracién propia para cubrir las necesidades del

Para un mejor entendimiento a continuacion se explicard brevemente cada uno
de los usuarios.

Ninos. Regularmenete suelen ir a la escuela por las mananas y en la tarde salen
al centro de la comunidad a juntarse con los demds ninos para jugar.

Jovenes. Dependiendo de los oficios que tengan ya sea trabajar o estudiar,
comunmente salen en las mananas a realizar sus actividades y en las tardes salen
a practicar voleibol y futbol o simplimente a platicar con sus amigos.

Adultos. La mayoria de los adultos hombres son agricultores y ganaderos por lo
cual salen muy temprano de la manana a realizar sus actividades y las mujeres en
sU mayoria amas de casa y en ambos generos ya por la tarde noche salen a
caminar e ir a la cenaduria para quedarse a platicar con ofras personas.

Personas mayores. Las personas de esta edad ya solo suelen salir por las mananas
a caminary por las tardes se juntas a con ofras personas a jugar domino, loteria o
algun tipo de juego parecido.
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V.11 Analisis programatico
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TABLA 2.
Programa aquitecténico

1.- JAcceso principal

2.- ;Administracion

3.- !Cancha de usos multiples
4.- [Cancha de futbol

5.- |Comedores

6.- ,Area para ejercico fisico
7.- !Area de juegos

8.- IArea de recreacion

9.- |Pista para correr y caminar
10.- . Skatepark

11.- ' Teatro al aire libre

12.- ITienda de snacks

13.- | Sanitarios y vestidores
14.- ,Senderos

15.- 'Senvicios

16.- |Areas verdes

17.- |Estacionamiento

Nota: Elaboracién propia, con base a las normas
de SEDESOL y los casos andlogos

FIGURA 46.
Diagrama de funcionamiento

| Sanitarios _

| |
/Administracién / I multiples |

| o o o —— e —— [ ——

Comedores

e

———
| Cancha de

| libre I

Nota: Elaboracion propia

acceso |

Parte del programa arquitecténico que se
muestra en la TABLA 2 estd basado en las
normas de SEDESOL tomo V ‘'Recreacion y
Deporte’ y en los casos andlogos mostrados
en las FIGURAS 37 vy 41.

Pero la mayor parte del programa
arquitecténico se baso en el estudio de
campo que se realizo observando en distintos
dias y a distintas horas de la semana del 9 - 15
de noviembre de 2020 las actividades que
realizaban los habitantes de la comunidad
para tratar de cubrir las necesiades de los
usarios que viven en ella. Llegandose a la
conclusion de los espacios propuestos en la
tabla antes mencionada.

V.IV Analisis diagramatico

A contfinuacidon en las FIGURAS 46 y 47 se
muestra la relacidn que existe entre cada uno
de los espacios propuestos en el programa
arqguitectonico.

usos

—_——g——t
I Juegos

1 . .
-3 _infantiles |
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FIGURA 47.
Matriz de relaciones

-
| - g > @
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Acceso principal
Administracion

Cancha de usos multiples
Cancha de futbol
Comedores

Area para ejercicio fisico
Area de juegos

Area de recreacion

Pista para correry caminar
Sanitarios y vestidores
Servicios

Senderos

Areas verdes
Estacionamiento

Nota: Elaboracion propia

V.V Analisis grafico y fotogafico del terreno

Croquis del terreno .
9 El terreno cuenta con un perimetro de 593.22

m y una superficie total de 12 781.28 m2, con
medidas de 106.57m, 6.0m, 49.0m, 92.30m,
45.70m, 78.30m, 98.0m, 31.90m, 100.90m vy
67.80m. Encontrandose ubicado en la enfrada
secundaria de la comunidad del Limén de
Monte Grande (EI Limén) municipio de San
Lucas Michoacdn.

Tiene una pendiente poco pronunciada del

2% en todo el terreno y cuenta con un fipo de
Nota: Elaboracién propia
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Fotos del terreno

' 49
-| terreno

FIGURA 51.
Vista 3 del terreng

FIGURA 53.
Vista 5 del terrena

\\[s}eiFotos tomadas por Thalia R.P.

FIGURA 50.
Vista 2 del terreno

FIGURA 52.
Vista 4 del terrenc

FIGURA 54.
Vista 6 del terreno
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V1.l Argumento compositivo

Para llegar al argumento compositivo se realizdé previaomente una reflexion
conceptual con base a una analogia simbdlica y personal, es decir, que las ideas
se empezaron a relacionar con elementos que identificaran a la comunidad
tales como: el nombre del lugar (El Limon), la musica, la union de las personas y el
paisaje/naturaleza que tienen en su entorno.

De aqui partimos para llegar a una forma que representara los elementos
anteriormente mencionados.

FIGURA 55.
Proceso de conceptualizacién

Nota: Elaboracién propia

Se tomd como referencia principal el nombre de la comunidad que se muestra
en la FIGURA 57, luego de ahi se uso la forma de un limdn como lo representa la
FIGURA 55, el cual se partié a la mitad y se logré una forma circular con 6 gajos
de limdn al centro del circulo los cuales representan la unidén y cercania de las
personas y por Ultimo, en cuestion de la naturaleza (en la FIGURA 58 se puede
observar el contexto), dentro del proyecto se pretende hacer que cada drea o
la mayor parte de las dreas del programa arquitectéonico este acompanado de
jardines y arboles creando un espacio que esté integrado al contexto en el que
se encuentra.

FIGURA 58.
Contexto de la comunidad

FIGURA 57.
Nombre de la comunidad

Nota: Disefio elaborado por el Arq. Hugo Borja

Nota: Foto aereqa, tomada por Reynaldo Pineda
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VLi.1l Composicion geomeétrica

FIGURA 59. Para lograr la composicion geométrica del
Reticula proyecto fomamos como referencia el modulo
que surgié de la conceptualizacion realizada.

Dicho mddulo se fue dibujando repetitivamente
tanto vertical como horizontalmente formando
submoddulos que a su vez crearon una estructura
(como se puede observar en la FIGURA 59), que
posteriormente se utilizd como reticula para la
traza de los espacios del programa
arquitecténico dentro del terreno.

Esta reticula ayudo a crear formas mas orgdnicas
para las dreas y un ordenamiento dentro de ellas,
pero que al mismo tiempo surgieron de una
conceptualizacion analizada.

Nota: Elaboracién propia

VL.11l Diseno contextual

Dentro del diseno contextual del terreno se encuentra rodeado prdcticamente
de naturaleza ya que casi todas las colindancias son terrenos que las personas
usan para sembrar o pastear a sus animales como vacas, borregos y chivos como
se muestra en la FIGURA 60. Solo tiene una vialidad principal, dos casas y una
capilla como colindantes. En lo que respecta a la topografia no es muy
pronunciada. También se cuenta con una construccidn preexistente de una
antigua secundaria publica, pero ya esta muy deteriorada.

FIGURA 60.
Plano topogréfico

Nota: Elaboracién propia
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. Vistas de las colindancias del terreno.
FIGURA 61. FIGURA 62.
Vista 1 Vista 2

Vista 3 Vista 4

g ) y

Nota: Fotos tomadas por Thalia R.P.
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VLI.1V Criterios espacio-ambiental

Para los criterios espacio-ambiental el terreno fiene vientos dominantes que
provienen de oeste a este en la mayor parte del ano y también tienen buena
orientaciéon ya que el asoleamiento tiene el recorrido indicado que menciona las
normas de SEDESOL para la ubicacion de canchas.

Dentro de los preexistentes estdn dos aulas ya que antes era utilizado como
escuela secundaria publica, pero dichas aulas se quitardn ya que se encuentran
en malas condiciones y no pueden ser reutilizables. Los arboles preexistentes se
tratardn de dejar la mayor parte de ellos y solo remover los mds indispensables
para la construccion de los espacios del Centro deportivo y recreativo. Quizd se
remueva parte de la maleza del pasto existente

FIGURA 67.
Plano contextual

Nota: Elaboracién propia




2 I ’AU m Centro Deportivo y Recreativo
I I Fac

ultad de Arquitectura

. Vistas de los prexistentes y vialidades.
FIGURA 68. FIGURA 69.
Vista 1 Vista 2

=

FIGURA 70.
Vista 3

Nota: Fotos tomado por Taliq R.P

VL.V Principios constructivos

Para los principios constructivos del proyecto de acuerdo a la forma un poco
orgdnica y las techumbres que va llevar, mas el contexto del lugar se planea usar
concreto reforzado para la construccion de los edificios, acero para las
techumbres y zapatas corridas y aisladas de mamposteria para la cimentacion
ya que es lo mds utilizado en la zona.

Se busca disenar un proyecto con ligereza visual y fransparencia para que,
aungue estés dentro de una edificacion te sientas como si estuvieras fuera de el
contemplando el contexto natural del terreno, integrando todo el proyecto al
contexto, es decir, no perder esa belleza visual natural que ya existe, pero al
mismo tiempo disenando cosas novedosas con materiales de la region.
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. Algunos ejemplos.

FIGURA 72.
Centro cultural de Morelia

www.archdaily.mx/ el 17/06/21

FIGURA 74.
p - a bhoece -

Nota: Fotografia recuperada de sprb.net el 17/06/21

FIGURA 73.
Mercado publico Matamoros

arquine.com el 17/06/21

FIGURA 75.

4

i I-'.;-
Nota: Fotografia r

(;cuerada de sprb.net el 17/06/21
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iAVISO IMPORTANTE!

De acuerdo a lo establecido en el inciso “a” del
ACUERDO DE LICENCIA DE USO NO EXCLUSIVA el presente
documento es una version reducida del original, que debido
al volumen del archivo requirié ser adaptado; en caso de
requerir la version completa de este documento, favor de
ponerse en contacto con el personal del Repositorio
Institucional de Tesis Digitales, al correo
dgbrepositorio@umich.mx, al teléfono 443 2 99 41 50 o
acudir al segundo piso del edificio de documentaciéon y
archivo ubicado al poniente de Ciudad Universitaria en
Morelia Mich.




