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RESUMEN

La presente tesis tuvo como propodsito el disefio de una Unidad Médica
Familiar perteneciente al Instituto Mexicano del Seguro Social, para esto
se realiz6 un analisis de las condiciones actuales relacionadas con la
oferta y demanda de servicios médicos en la ciudad de Morelia. Una vez
realizada la investigacidon necesaria se prosiguié con la elaboracion del
proyecto arquitecténico de la Unidad Médica Familiar con la finalidad de
solventar la demanda de los servicios de salud de la zona y asi atender a
los derechohabientes de dicho sector acortando sus tiempos de traslado,
ya que la falta de espacios que ofertan estos servicios obligan a los
habitantes a recorrer largas distancias. El proyecto de la UMF nace de la
necesidad de Instituto Mexicano del Seguro Social de incrementar la
cobertura de su sistema médico-familiar. La clinica se proyectd en un
predio designado por la Oficina de Patrimonio Municipal el cual se localiza
en el Fraccionamiento Arko San Pedro al sur de la ciudad.
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ABSTRACT

The following thesis focused on the design of a Family Medicine Unit
belonging to the IMSS, for this purpose an analysis was made of the current
conditions related to the supply and demand of medical services in the city
of Morelia. When the necessary research was completed, the architectural
design of the Family Medicine Unit was developed. This is in order to
respond to the demand for health services in the region and thus serve the
people in this sector by shortening the transfer times to clinics, due to the
lack of spaces that offer medical services people are forced to travel long
distances. The UMF project is a result of IMSS' need to increase the
coverage of its family health system. The clinic was designed on a site
designated by the Municipal Heritage Office located in the Arko San Pedro
townsite in the south of the city.
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Morelia Mich.

1.- Marco Introductorio Octubre de 2022

El presente capitulo tiene como principal objetivo identificar el problema
gue responde a la falta de oferta de los servicios de salud en la parte sur de
la Ciudad de Morelia, aplicando un método de investigacidon para obtener
datos precisos de manera que se pueda justificar el desarrollo del proyecto
de la Unidad Médica Familiar.

La importancia de desarrollar este proyecto en particular radica en la falta
de espacios para el cuidado de la salud en el sur de la ciudad, de esta
manera, estudiar el margen de las personas que seran beneficiadas con el
desarrollo de este proyecto.

En la descripcion del tema se establece la definicién del tema a desarrollar
en este trabajo. En el planteamiento del problema se abordan las
cuestiones tedricas que sustentan el planteamiento, se hace un breve
repaso a la situacion actual del crecimiento de la poblacion y la relacién
gue tiene con la carente existencia de equipamiento médico en algunas
zonas de las ciudades. También se repasara la situacién de Morelia
resaltando el lado sur de la ciudad.

En la justificacion se introducen los datos de los interesados y el lugar
donde se ubicara la Unidad Médica Familiar, asi como los datos que
sustentan la elaboracién de dicho proyecto. Los objetivos expondran los
lineamientos a seguir y las finalidades a las cuales se pretende llegar al
finalizar el proyecto.

Se incluyen los alcances y la metodologia a seguir en la elaboraciéon del
proyecto de tesis.

N UNIDAD MEDICA FAMILIAR
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1.1 DESCRIPCION DEL TEMA

La medicina familiar es una especialidad clinica relativamente nueva,
surgié después de la Segunda Guerra Mundial, se encarga no solo del
aspecto curativo de resolver los problemas de salud, sino que fija su
horizonte en el aspecto preventivo del individuo y su familia. 1 El término
“‘Unidad Médica Familiar’ hace referencia a edificaciones con un modelo de
atencion médica enfocado a brindar los servicios de la proteccion de la
salud de forma practica, estimulando la conexién entre la oferta y la
demanda de servicios médicos. Estas edificaciones tienen por objeto
agilizar las consultas, mejorar la atenciéon y prevenir enfermedades comunes
entre la sociedad. 2

Las Unidades de Medicina Familiar integran el primer nivel de atenciéon a la
salud dentro del sistema del Instituto Mexicano del Seguro Social, ahi es
donde se crea el primer contacto directo entre la sociedad derechohabiente
y los recursos para la atencidn a la salud. En ellas se brinda la prevencion
de enfermedades, la proteccidon y promocion de la salud, los primeros
auxilios en emergencias y la atencidon centrada en los pacientes
ambulatorios y en las enfermedades crénicas de facil tratamiento. 3

1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En México el acceso a la proteccion de la salud es un derecho, es el
sustento principal para el impulso de la cobertura universal de la salud. La
posibilidad que tiene cada individuo de hacer uso de los servicios cuando lo
requiere es cuando se habla de acceso efectivo. 4

En los ultimos afos el crecimiento de las poblaciones urbanas se ha dado
de una manera desmedida, actualmente México se encuentra en una
situaciobn de crecimiento en un ritmo desenfrenado que se refleja
directamente en el crecimiento de las ciudades.

La ciudad de Morelia es una urbe en crecimiento continuo y esta
catalogada como la ciudad mas importante del estado por sus aspectos
sociales, politicos, econémicos, culturales y educativos, la ciudad de Morelia
cuenta con una poblacién aproximada de 849 mil habitantes. 5

NS UNIDAD MEDICA FAMILIAR

Javier Davila Torres, Medicina Familiar, Ciudad de Meéxico, Editorial Afil, 2013. Consultado en:
http //cvoed.imss.gob. mx/COED/home/normativos/DPM/archivos/coleccionmedicinadeexcelencia/09%20Medicina%20familia
r--Interiores.pdf
2 Benemérita Universidad Auténoma de Puebla, Unidades Médica Familiar, BUAP, 2017, Consultado en:
https://www.buap.mx/content/unidades-m%C3%A9dica-familiar
3 Instituto Mexicano del Seguro Social, Normas de Proyecto de Arquitectura, Tomo 1, Funcionamiento de las Unidades
Medlcas IMSS, 1993, p. 2.

German Fajardo-Dolci, Acceso efectivo a los servicios de salud, sl, Consultado en:
https //www.saludpublica. mx/index. php/spm/article/view/7415/10858
5 |Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informéatica, XIV Censo General de Poblacion y Vivienda, INEGI, 2020,
Consultado en: https://www.inegi.org.mx/programas/ccpv/2020/default. html
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La falta de planeacion urbana en la ciudad trae como consecuencia el
surgimiento de asentamientos poblacionales irregulares, los cuales en la
mayoria de las veces carecen de los servicios basicos y por ende estas
zonas se caracterizan por ser espacios con una baja calidad de vida.
Actualmente los desarrollos habitacionales han tenido un crecimiento
considerable en gran parte de la periferia de la ciudad. Debido a este
crecimiento desmedido de la mancha urbana se han generado problemas
de seguridad, agua, vialidades y acceso a servicios médicos. 6

En la siguiente imagen se muestran la ubicacion de las distintas Unidades
Médicas Familiares del IMSS existentes en el Municipio y sus respectivos
radios de servicio; asi mismo, se puede observar que dada la distribucién
actual de las Unidades Médicas hay zonas de la ciudad en donde no
alcanza la cobertura de las mismas, por lo que los derechohabientes se ven
en la necesidad de recorrer grandes distancias.

® LIMF 75 Morelia
LIMF 80 M
@ UMF 84 Tocicuoro
@ UMF 85 Torimbaro
= = Jono Propuesta

Imagen 1. Plano de ubicacién de las distintas UMF y su radio de servicio.
Fuente: elaboracidon propia con programa Map Style.

N UNIDAD MEDICA FAMILIAR

6 Historia de la Vivienda Urbana en México, Ciudad de México, 2018, Consultado en:
https://formulaenlosnegocios.com.mx/historia-de-la-vivienda-urbana-en-mexico/
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En la zona propuesta actualmente hay una poblacion estimada de 38,100
habitantes, 7 de los cuales el 48.23% son derechohabientes del Instituto
Mexicano del Seguro Social. 8 Por lo anterior el proyecto es de suma
importancia no solo para el IMSS, sino para toda esta poblacion que se
veria beneficiada. En este sentido y con objeto de hacer frente a la falta de
acceso a servicios médicos en esta parte de la Ciudad surge el Proyecto de
una Unidad Médica Familiar en la zona sur de Morelia la cual ser& ubicada
en el Fraccionamiento Arko San Pedro con la finalidad de satisfacer las
necesidades de la poblacion.

1.3 JUSTIFICACION

El Proyecto de la Unidad Médica Familiar surge como idea para
solucionar la problematica de los servicios de salud en el sur de Morelia, en
este sentido, como necesidad fisica, el Departamento de Construccion del
Instituto Mexicano del Seguro Social con sede en Morelia, considera factible
el desarrollo de dicho proyecto contemplado para atender a la region sur
de Morelia.

Dicho proyecto contempla el disefio de una Unidad Médica Familiar que
cuente con los requisitos indispensables para satisfacer las necesidades de
la poblacién moreliana proponiendo la solucién arquitectonica adecuada
para que los usuarios puedan aprovechar al maximo de las instalaciones.

La Unidad Médica Familiar se proyectara en las inmediaciones del terreno
asignado por la Oficina de Patrimonio Municipal y aceptado por el Arg. José
Angel Patifio Navarro Director del Departamento de Construccion del IMSS
debido a que el predio cumple con la normativa correspondiente, terreno
que se ubica dentro del Fraccionamiento Arko San Pedro, Colonia San Pedro
Mpio. Morelia, CP. 58348, Michoacan. Con dicha ubicacién se planea atender
a los derechohabientes del IMSS que habitan dentro de el radio de servicio
de la UMF todo ello con la finalidad de acortar tiempos de traslado, mejorar
la calidad en cuanto a los servicios de salud en la zona y prevenir
enfermedades comunes entre la poblacién.

N UNIDAD MEDICA FAMILIAR

7 Oficina Virtual de Informacién Econdémica, Andlisis sociodemogréafico por area, INEGI, 2020. Consultado en:
http://www.oviemorelia.mx/#

8 Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informéatica, Encuesta Intercensal, INEGI, 2015, Consultado en:
https:.//gaia.inegi.org.mx/
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El radio de servicio urbano para una Unidad de Medicina Familiar
recomendado por SEDESOL es de 5 kilbmetros.9

En la siguiente imagen se muestra el area de acciéon propuesta de la UMF.

Imagen 2. Plano de area de accion propuesta. Fuente:
elaboracion propia con el programa Map Style y Ovie Morelia.

Dentro de la zona propuesta al dia de hoy existe una poblacién de 38,100
habitantes 10 tomando en cuenta que el 48.23% son derechohabientes del
IMSS 11 resulta que un total de 18,240 personas seran beneficiadas con el
desarrollo de este proyecto.

N UNIDAD MEDICA FAMILIAR

9 Secretaria de Desarrollo Social, Sistema normativo de equipamiento urbano, Tomo Il Salud y Asistencia Social, SEDESOL,
1999, p. 49. Tomado de pdf: http://aducarte.weebly.com/uploads/5/1/2/7/5127290/tomo2.pdf

10 Oficina Virtual de Informacién Econémica, op. cit, Consultado en: http://www.oviemorelia.mx/#

11 Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informéatica, op. cit, Consultado en: https://gaia.inegi.org.mx/
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1.4 OBJETIVOS

Desarrollar el proyecto arquitectéonico de la Unidad Médica Familiar
para el sur de Morelia, que cubra todos los servicios de salud de acuerdo a
las normas del IMSS para satisfacer la demanda de atencion a la salud en la
zona y con ello lograr que los derechohabientes del IMSS puedan tener un
facil acceso a este servicio sin tener que trasladarse grandes distancias.

Obijetivos especificos:

-Proponer soluciones 6ptimas que cumplan las normas de proteccién civil y
considerar las normas de inclusiéon en el disefio para atender a las personas
con alguna discapacidad.

-Integrar arquitectura de paisaje para el confort de los usuarios en su
estadia.

-Proponer mobiliario de vanguardia para las salas de espera y consultorios.

-Disenar los espacios con las medidas de sanitizacion recomendadas por la
OMS.

-Considerar en el disefio sistemas de Pasivos para disminuir el impacto
ambiental.

-Proponer materiales que sean amigables con el medio ambiente.

1.5 ALCANCES

Al finalizar el disefio de la Unidad Médica Familiar se contara con un
Anteproyecto Ejecutivo en donde se concentre la informacidn necesaria
para la posible ejecucién del mismo.

Se desarrollara la planimetria correspondiente a:

-Proyecto arquitecténico; plantas, cortes, fachadas, renders.

-Criterio estructural: cimentacion, losas, detalles estructurales.

-Criterio de instalaciones: instalacion hidraulica, sanitaria y criterio de
iluminacién

-Albaiileria y acabados

-Canceleria y carpinteria

-Disefio de paisaje

-Proteccion civil

N UNIDAD MEDICA FAMILIAR
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1.6 METODOLOGIA

Para considerar una metodologia propia para el proyecto de la Unidad
Médica familiar se llevd a cabo una investigacion y analisis de las
metodologias de Edwin Haramoto, Karl Ulrik, Guillermo Gonz&alez entre otras,
se llegd a la conclusibn que se deben tomar en cuenta los siguientes
aspectos.

Identificacion del problema.
Busqueda de informacion.

Analisis y sintesis de la informacion.
Aplicacioén en el proyecto.

DIAGRAMA

METODOLOGICO A -

IDENTIFICACION
DEL PROBLEMA

-

\

<= BUSQUEDA DE ANALISIS Y )
INFORMACION - SR b __\APLICACION EN

y { ~ INFORMACION  EL PROYECTO

Voo }
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En este capitulo se hace un estudio de los antecedentes y la evolucion
del equipamiento de salud enfocado principalmente en las Unidades de
Medicina Familiar, del mismo modo se hace el estudio de los diferentes
casos analogos tomados como referencia para dar un punto de vista
enfocado en lo estructural, funcional y formal, asimismo el analisis de las
soluciones arquitecténicas, conceptuales y otros factores de disefo
utilizados en dichos proyectos para tomarlos en cuenta en el desarrollo de
la Unidad Médica Familiar.

21 ANTECEDENTES GENERALES

La Medicina Familiar como especialidad nacié en la década de 1960 y se
extendid en la década de 1970 a diferentes paises. En América Latina y el
Caribe comenzdé la concientizacidon para la fijaciobn y desarrollo de
programas de Medicina Familiar en las universidades médicas, y en la
década de 1970 se inicid la formacidn posgraduada de la Medicina Familiar
en Meéxico, Brasil, Bolivia, Costa Rica, Argentina, Colombia, Ecuador y
Venezuela, extendiéndose al resto de los paises en la década de 1980. 12

2.2 ANTECEDENTES EN MEXICO

El IMSS es el organismo méas grande e incluyente en cuanto a atencion
médica en México. Empezé en enero de 1943. 13 Afos después de la
fundacion del IMSS, se dieron los pasos iniciales para crear el sistema
médico-familiar que se ha convertido en el patrimonio mas grande de la
institucién. Con esto se dio inicio a lo que hasta el dia de hoy son los
servicios médicos en los que se atiende a los derechohabientes en una
unidad médica cercana a su zona habitacional y de acuerdo con los
problemas de salud mas comunes entre la poblacién. 14

La medicina familiar no ha sido ajena a la regionalizacion de la atencién
médica, es decir, las instituciones que se dedican a ofertar los servicios
médicos van en funcibn a un sector especifico, satisfaciendo las
necesidades especificas de esa zona.

N UNIDAD MEDICA FAMILIAR

12 Javier Dominguez del Olmo, La medicina familiar en México y el mundo, Ciudad de México, Arch Med Fam, 2003. p. 136.

13 Enrique Cardenas de la Pefia, Servicios Médicos del IMSS, Doctrina e Historia, Ciudad de México, Instituto Mexicano del
Seguro Social, 1973, p. 18.

14 Guillermo Fajardo Ortiz, Medicina Social, Universidad Nacional Autébnoma de México, 2013, p. 228-230.
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Por esto se han creado unidades médicas de diversa complejidad que
facilitan la oferta de las prestaciones médicas. En este caso, cabe
mencionar que la regionalizacidon tuvo como base los centros médicos. “‘En
1985, un sismo acabd practicamente con todas las unidades del Centro
Médico Nacional, ubicado en la colonia Doctores de la Ciudad de México.
Este era el Unico centro médico, pero debido al sismo se recred y dio lugar a
otros nueve centros médicos nacionales ubicados en varias partes de
México.” 15

En los udltimos afos, los sistemas de salud han estado a la expectativa para
aumentar su cobertura en cuanto a servicios médicos para garantizar la
salud y el bienestar de la poblaciéon. Las unidades de medicina familiar han
formado parte del sistema del IMSS en cuanto a el primer nivel de atencién
a la salud, de esta forma son el primer contacto entre el derechohabiente y
el sistema de atencién de salud. Los principales objetivos siempre han sido
la prevencion de enfermedades, la promocidon y la proteccién de la salud, los
primeros auxilios en emergencias y la atencion a las enfermedades crénicas
de facil tratamiento. 16

Este tipo de edificaciones se han convertido en espacios de gran
importancia, puesto que gracias al servicio del médico familiar se resuelve
un gran porcentaje de los padecimientos mas comunes entre la poblacion.
En muchas ciudades las unidades de medicina familiar han reducido el
tiempo de desplazamiento del derechohabiente para ser atendido. En un
area urbana el tiempo que le toma a un derechohabiente desplazarse a la
unidad médica familiar no debe ser mayor a 30 minutos. En las unidades
médicas familiares se debe contar con servicio de urgencias y el tipo de
unidad de medicina se diferencia por su niumero de consultorios que va de 1
a 15 consultorios, lo cual se determina de acuerdo a su capacidad de
atencién segun la poblacion. 17

El instituto clasifica a las unidades médicas en tres niveles de atencion, esta
organizacion depende de la magnitud y complejidad de las necesidades de
salud de la poblacién. En el primer nivel se atiende principalmente mediante
servicios ambulatorios ( Unidad de Medicina Familiar, Unidades Auxiliares
de Medicina Familiar). El segundo nivel se enfoca a brindar acciones y
servicios de atencidbn ambulatoria especializada, hospitalizacion y de
urgencias ( Hospitales generales, Unidades Médicas de Atencion
Ambulatoria, Clinica de Mama). En el tercer nivel es donde se atienden las
enfermedades de mayor complejidad, que necesitan equipos e instalaciones
especializadas ( Unidades Médicas de Alta Especialidad, Unidades Médicas
Complementarias). 18
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15 Idem.

16 Alfredo Plazola Cisneros, Enciclopedia de arquitectura Plazola, 1999, p. 74. Consultado en:
https.//es.slideshare.net/isshinstark/plazola-vol-6-65562326

17 Ibidem, p. 74.

18 Instituto Mexicano del Seguro Social, Informe al Ejecutivo Federal y al Congreso de la Unidn sobre la situacion financiera
y los riesgos del Instituto Mexicano del Seguro Social 2019-2020 Capitulo XI. Gestion de los Recursos Institucionales, IMSS,
2020. p. 220
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Actualmente en México, el Instituto cuenta con 1522 unidades de primer
nivel, de las cuales 1,141 son Unidades de Medicina Familiar (UMF) y 381 son
Unidades Auxiliares. 19

23 ANTECEDENTES EN MORELIA

En el Estado de Michoacan se cuenta con 46 Unidades Médicas, de las
cuales 4 estan en el Municipio de Morelia. 20

La primer Unidad Médica Familiar construida en la Ciudad de Morelia se
encuentra en la Av Francisco |. Madero Pte No. 1200, Centro Historico., dicha
edificacion se inauguré en el afo de 1960 con el nombre de Unidad de
Medicina Familiar No. 80.

Imagen 3. Fachada de la Unidad Médica No. 80

Posteriormente en el afio de 1986 se construyd la Unidad Médica Familiar
No. 75 ubicada en Periférico Paseo de la Republica No. 1901, Colonia
Electricistas. Actualmente se encuentra a un costado del Hospital General
de Zona No. 83.

N UNIDAD MEDICA FAMILIAR

19 Ibidem, p. 295.
20 Ibidem, p. 299.
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Imagen 4. Fachada de la Unidad Médica No. 75

Las Unidades mencionadas son las que cuentan con mas afios de
construccion, 61 afios y 35 afios respectivamente.

En la dltima década, el Instituto incrementd su cobertura con la
construccion de dos nuevas Unidades Médicas, la UMF No. 84 ubicada en la
carretera Guadalajara-Morelia, en Tacicuaro Michoacan, con fecha de
inauguracion en 2016. La UMF No. 85 es la mas reciente, se termino en el afio
2020 y se encuentra en Av México No. 437, Metropolis Il, Tarimbaro
Michoacan.

Imagen 5-6. Fachada de la Unidad Médica No. 84 y No. 85 respectivamente.
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2.4 CASOS ANALOGOS

Con la finalidad de ampliar el conocimiento arquitecténico de las
Unidades Médicas se hizo un estudio de casos analogos para identificar
elementos repetitivos en los programas arquitectonicos, métodos
constructivos utilizados anteriormente y sistemas aplicados en edificios
similares con la finalidad de identificar las soluciones formales, funcionales
necesarias para el buen funcionamiento de una UMF.

Los edificios analizados son los mostrados a continuacion:

e Clinica Bellavista - Carlos Martinez Architekten 21

RS g
1

Imagen 7. Vista frontal de la clinica Bellavista.
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21 ArchDaily, Clinica Bellavista / Carlos Martinez Architekten, México, ArchDaily, 2017. Consultado en:
https:.//www.archdaily.mx/mx/806124/clinica-bellavista-carlos-martinez-architekten
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Ubicacion:
Se encuentra localizada en Speicher, Suiza.

El disefio de la clinica estuvo a cargo del arquitecto Carlos Martinez
Architekten. La clinica esta en servicio desde octubre de 2016 y es un ejemplo
exitoso de cdmo una estructura aborda directamente las condiciones de la
tareay los desafios del sitio. Cuenta con un area de 7,400 m2,

Todas las habitaciones de terapia y oficinas equipadas se encuentran en el
norte ofreciendo distintas perspectivas.

Imagen 8. Vista interior de un consultorio de la clinica Bellavista.

Estructura:

El edificio cuenta con una estructura mixta ya que se resolvié a partir de
una estructura de concreto en los primeros niveles y estructura metalica en
el dltimo nivel.

ANy UNIDAD MEDICA FAMILIAR
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Imagen 9. Planta baja de la clinica Bellavista.

Materiales:

Los materiales utilizados en el disefio de la clinica son: concreto oscuro,
acero, cristales, en el interior se utilizaron materiales claros como grises y
blancos lo que da una sensacion de amplitud al interior de la clinica.

Imagen 10. Fachada lateral de la clinica Bellavista.

ANy UNIDAD MEDICA FAMILIAR
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e Unidad Médica Familiar No. 85 Tarimbaro - IMSS

Imagen 11. Fachada de acceso a urgencias UMF No. 85 Tarimbaro Mich.

Ubicacion:

Se encuentra localizada en Av México No. 437, Metrépolis |ll, Tarimbaro
Michoacan

La clinica esta en servicio desde el afio 2020 y el terreno cuenta con un area
de 16,600 m2,

Estructura:
Todo el edificio esta construido a base de concreto reforzado, los muros
son de tabicén y otros son de tablaroca.

Espacios con los que cuenta:

La UMF es de 10+5 consultorios, esto se refiere a que cuenta con 10
consultorios de medicina familiar y por cada dos de estos cuenta con un
consultorio de enfermeras.

También cuenta con el area de urgencias, farmacia, gobierno, casa de
maquinas, almacén, area de empleados, estacionamiento, plaza de acceso,
salas de espera, un moédulo de sanitarios, central de equipos y esterilizacion,
control de prestaciones, taller de mantenimiento, romperia.
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Imagen 12. Plano de la Unidad Médica Familiar No. 85 Tarimbaro Mich.

Materiales:
Los materiales utilizados en la UMF son: concreto y cristal. Los acabados

son a base de aplanados con terminacién en pintura blanca, algunos muros
y plafones tienen detalles en madera y la mayoria de las puertas son de

vidrio templado.

Imagen 13. Fachada de la UMF No. 85 Tarimbaro Mich.
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En este apartado se llevo a cabo un andlisis de la poblacion que habita en
la zona donde la Unidad Médica Familiar tiene su radio servicio que de
acuerdo al IMSS es de 5km, de este modo se conocioé la poblacidon que sera
beneficiada con el desarrollo de la UMF que se localizara en el
fraccionamiento Arko San Pedro, Morelia Michoacan.

3.1 DENSIDAD DE POBLACION

Para determinar la magnitud del proyecto fue necesario conocer la
poblacién a atender, la cual se determind de acuerdo a la poblacién de la
zonay la cantidad de personas afiliadas al IMSS.

En 2020, la poblacion total de Morelia fue de 849,053 habitantes (48%
hombres y 52% mujeres). En comparacion a 2010, la poblaciobn en Morelia
crecio un 164%. Tiene una tasa de crecimiento anual del 130%. Por lo
anterior se ha generado un crecimiento habitacional en las localidades
ubicadas en la periferia de la ciudad. 22

Dentro del radio de servicio (5 kilbmetros) de la Unidad Médica Familiar que
se ubicard en el Fraccionamiento Arko San Pedro se encuentra una
poblacion de 38,102 habitantes, lo cual se muestra en la siguiente imagen.
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Imagen 14. Zona de estudio demogréafico. Fuente: http://www.oviemorelia. mx/#
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Meéxico, Acerca de Morelia, Poblacioén, 2020. Consultado en:
https //datameX|co org/es/prof|Ie/geo/morel|a#popu|at|on
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La Tenencia Morelos es la localidad con mayor poblacion al sur de Morelia,
para el afo 2020 cuenta con 15054 habitantes y con una tasa de
crecimiento anual del 0.76%. Por lo anterior, la Tenencia Morelos sera una de
las zonas mayor beneficiadas con el desarrollo de la UMF debido a que se
encuentra dentro del radio de servicio. 23

3.2 PERSONAS AFILIADAS AL IMSS

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) es un organismo publico
descentralizado, de integracidon operativa tripartita, encomiendo a la
organizacion y administracion de los Servicios de Salud y Seguridad Social.
Se encarga de brindar estos servicios a toda Ila poblacion
derechohabiente.24

El IMSS es la institucion de seguridad social con el mayor namero de
derechohabientes en el pais, en 2020 el porcentaje fue de 51%. 25
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Imagen 15. Poblacioén total segun condicion de derechohabiencia. Fuente:
https.//www.inegi.org. mx/temas/derechohabiencia/

En Morelia la opcién de atencién médica mas utilizada en 2020 fue el IMSS
con 283 mil personas. En la siguiente grafica se muestra la cantidad de
hombres y mujeres afiliados a servicios de salud. 26
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23 Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica, Décimo Cuarto Censo de Poblacion y Vivienda, INEGI, 2020,
Consultado en: https:.//www.inegi.org.mx/app/cpv/2020/resultadosrapidos/default.htmi?texto=morelos

24 Instituto Mexicano del Seguro Social, Manual de Organizacién del IMSS, IMSS, 2018, Consultado en:
http.//www.imss.gob.mx/sites/all/statics/pdf/acuerdos/4153.pdf

25 Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica. Op. cit. Consultado en:
https://www.inegi.org.mx/temas/derechohabiencia/
26 Data México, Acerca de Morelia, salud, 2020. Consultado en: https://datamexico.org/es/profile/geo/morelia#salud
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Imagen 16. Distribucion de personas afiliadas a servicios de salud por sexo. Fuente:
https://datamexico.org/es/profile/geo/morelia#salud

En la zona de servicio de la Unidad Médica Familiar hay una poblaciéon
estimada de 38,100 habitantes27 y segun datos del Inegi el 48.23% de la
poblacién de Morelia cuenta afiliaciéon al IMSS 28, por lo anterior, se puede
concluir que un total de 18240 habitantes seran beneficiados con el
desarrollo de la Unidad Médica Familiar propuesta.

Con los datos obtenidos se determind la cantidad de Unidades Basicas de
Servicio (consultorios) con los que debe contar la Unidad Médica basado en
los criterios de SEDESOL que recomienda 5 UBS para una poblaciéon de
10,000 a 50,000 derechohabientes y para el IMSS debera de ser una UBS por
cada 4,800 derechohabientes. Una vez analizados los datos de poblacion se
llegé a la conclusibn que es necesario el desarrollo de un programa
arquitectonico en el cual se cuente con una cantidad de 5 consultorios
(unidades basicas de servicio) para atender a la poblacion de la zona.
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27 Oficina Virtual de Informacién Econémica, op. cit, Consultado en: http.//www.oviemorelia.mx/#
28 Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica, op. cit. Consultado en: https.///gaia.inegi.org.mx/
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En este capitulo se muestra la ubicacion geografica del predio dentro de la
ciudad de Morelia, asi como un analisis de las caracteristicas naturales del
predio asignado, de este modo se pudieron conocer las siguientes
caracteristicas: topografia, edafologia y climatologia, las cuales son de
suma importancia al momento de proyectar la Unidad Médica Familiar.

4.1 UBICACION

El terreno asignado por la Oficina de Patrimonio Municipal para el
desarrollo de la Unidad Médica estad ubicado dentro del Fraccionamiento
Arko San Pedro, Colonia San Pedro, CP. 58348, al sur del Municipio de
Morelia, Michoacan. Terreno que es area de donacidén para equipamiento
urbano, el uso de suelo es habitacional que es compatible con
equipamiento urbano y cuenta con un area de 15,424.65 metros cuadrados.

Coordenadas geograficas:
Latitud 19° 37' 51" Norte
Longitud 101° 16' 59" Oeste.

MACROLOCALIZACION

Imagen 17. Ubicacioén del Terreno. Fuente: elaboracién propia con programa Map Style.
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MICROLOCALIZACION

Imagen 18. Ubicacion del Terreno. Fuente: elaboracién propia con programa Map Style.
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4.2 CARACTERISTICAS DEL PREDIO

El predio asignado para la Unidad Médica Familiar se localiza dentro del
Fraccionamiento Arko San Pedro, dicho terreno cuenta con una superficie
de 15424.65 metros cuadrados.

TR
,ﬁ.

A

Imagen 19. Ubicacioén del Terreno. Fuente: elaboraciéon propia con programa Map Style.

Como se puede observar en la imagen anterior el terreno se comunica a la
Carretera Federal Morelia - Uruapan por la vialidad denominada Valle de las
Piedras, siendo esta la unica forma de acceder al predio actualmente, sin
embargo, existe un plan de desarrollo en el que se plantea la construccion de
nuevas vialidades.

El fraccionamiento dispone de todos los servicios indispensables los cuales
son: electricidad, agua potable, internet, alcantarillado, teléfono, recoleccién
de basura, pavimentacion, alumbrado publico y transporte publico.
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421 AFECTACIONES FiSICAS

La geologia es una ciencia que estudia la composicion y la estructura del
Planeta Tierra 29, en geologia una falla es una discontinuidad que se forma
debido a la fractura de grandes bloques de rocas en la Tierra cuando las
fuerzas tectdnicas superan la resistencia de las rocas. 30

El terreno se localiza a 730 metros aproximadamente de la falla denominada
‘Cointzio’, situacion que fue de suma importancia tomar en cuenta al
momento de proponer los sistemas de cimentaciéon y constructivos.

Imagen 20. Ubicacion de las Fallas geoldgicas cercanas al terreno. Fuente: Tomado de pagina web:
http://gaia.inegi.org.mx/mdm6/?

La orografia es parte de la geografia fisica que se encarga del estudio,
descripcidon y representacion del relieve terrestre 3!, La superficie del
municipio de Morelia es muy accidentada, debido a que se encuentra sobre
el Eje Neovolcanico Transversal, que atraviesa el centro del pais, de este a
oeste. 32
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29 Universidad del Pais Vasco, Geologia, Consultado en: https:.//www.ehu.eus/es/web/geologia/zer-da-geologia

30 Instituto Nacional de Prevenciéon Sismica, Fallas Geologicas, INPRES, p. 1, Consultado en:
http://contenidos.inpres.gob.ar/docs/Fallas%20Geol%C3%B3gicas.pdf

31 Julian Pérez Porto y Maria Merino, Definicion de orografia, 2011, Consultado en: https://definicion.de/orografia/

32 H. Ayuntamiento de Morelia, Enciclopedia de Los Municipios y Delegaciones de México, Estado de Michoacan de
Ocampo, Morelia Michoacan, Consultado en:
http.//www.inafed.gob.mx/work/enciclopedia/EMM16michoacan/municipios/16053a.html
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El predio asignado para la Unidad Médica Familiar se ubica dentro de un
valle montafoso, por lo que se forman vistas panoramicas que se
aprovecharon para el disefio arquitecténico logrando asi vistas agradables
hacia los valles y montafas. En la siguiente imagen se muestran las curvas
de nivel del fraccionamiento Arko San Pedro.

Imagen 21. Relieve del Fraccionamiento Arko San Pedro. Fuente: Tomado de pagina web:
http://gaia.inegi.org.mx/mdm6/?

Morelia se ubica en la regidn hidrografica namero 12, conocida como Lerma-
Santiago, los principales rios son el Grande y el Chiquito y la presa mas
importante es la de Cointzio la cual se encuentra a 2 kilbmetros del terreno, a
pesar de esto en la zona no se han presentado inundaciones en los ultimos
anos. En la siguiente imagen se muestran las zonas con mayor problema de
inundacioén en el Municipio.

Imagen 22. Zonas inundables cerca del predio. Fuente: Tomado de pagina web:
https.//www.sigemorelia.mx/
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4.2.2 EDAFOLOGIA

En cuanto a edafologia (ciencia que se encarga del estudio de la naturaleza
y propiedades de los suelos), el tipo de suelo del predio es un Acrisol, cuenta
con un alto contenido de arcilla y una textura franco-arenosa o muy fina y
un grado de saturacion menor del 50%, por lo menos dentro de una
profundidad de 125 cm a partir de la superficie. 33 Por lo anterior es
recomendable hacer un mejoramiento de suelo con la finalidad de evitar
posibles fallas estructurales.
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Imagen 23. Tipo de suelo en el predio. Fuente: Tomado de pagina web: https://www.sigemorelia.mx/

4.2.3 TOPOGRAFIA DEL PREDIO
El predio se encuentra en una loma, lo cual provoca que tenga una pendiente
del 5%. En la siguiente imagen se muestran las curvas de nivel del terreno.
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Imagen 24. Topografia del terreno. Elaboracion con programa Global Mapper 23.
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Aspectos fisiograficos, Unidades de suelo y porcentaje de superficie, El Mozotal, Consultado en:
http //www.conabio.gob.mx/conocimiento/regionalizacion/doctos/rtp_134.pdf
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4.3 CLIMATOLOGIA

El clima de Morelia esta clasificado como calido templado. Los veranos son
mucho mas lluviosos que los inviernos en Morelia. La clasificacion del clima
de Koppen-Geiger es Cwb. La temperatura media anual es de 166 °C. La
precipitacion es de 754 mm al afio. 34

431 TEMPERATURA

La siguiente grafica muestra la temperatura promedio de la ciudad de
Morelia analizada durante los 12 meses e indicando la temperatura mas alta
y mas baja en cada uno de los meses, esto permite observar cuales son los
meses mas calidos y mas frios.

Temperatura de Morelia
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Imagen 25. Temperatura de Morelia, México. Tomado de:
https.//www.weather-mx.com/es/mexico/morelia-clima
Las temperaturas mas altas se presentan en los meses de abril y mayo con
una temperatura promedio mayor a los 30 °C. ElI promedio de las
temperaturas mas bajas se presenta en los meses de diciembre y enero, con
una temperatura entre 5 °Cy 6 °C.
Por lo anterior, es necesario implementar las soluciones arquitectonicas
adecuadas para evitar las altas temperaturas en los meses mas calidos,
preferentemente utilizando materiales de origen natural y de la zona que
sean térmicos como el uso de canteras o materiales pétreos principalmente
en las fachadas sur y poniente.
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34 Climate-Data, Clima Morelia, México, Climate data, Consultado en: https://es.climate-data.org/america-del-
norte/mexico/michoacan-de-ocampo/morelia-3382/
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4.3.2 HUMEDAD

La siguiente grafica muestra que en la ciudad de Morelia la humedad
relativa esta entre el 40% al 70% durante todo el afio, Los meses con mayor
humedad relativa son; julio, agosto y septiembre. Por lo anterior, la
arquitectura debe ser ligera, muy ventilada pero a la vez protegida de la
radiacion solar en las zonas donde hay mayor incidencia solar.
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Imagen 26. Humedad media Morelia, México. Tomado de:
https:.//www.weather-mx.com/es/mexico/morelia-clima

4.3.3 PRECIPITACION PLUVIAL

En la grafica de precipitaciones se pueden observar los datos de
precipitacion anual en milimetros de la ciudad de Morelia, la temporada de
lluvia va desde el mes de mayo hasta el mes de septiembre, siendo julio el
mes con mas concentracion de precipitacion.

Pracipitacionas - Morelia, México
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Imagen 27. Precipitaciones de Morelia, México. Tomado de:
https://www.weather-mx.com/es/mexico/morelia-clima
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Actualmente Morelia cuenta aproximadamente con 700 colonias de las
cuales mas del 50 por ciento de ellas se ubican en la periferia de la ciudad,
generando problemas de pobreza e incluso escasez de agua. 35 En este
sentido, una vez analizado el tema de precipitacion anual en la zona es
importante implementar sistemas de captacion de agua pluvial para
contrarrestar la falta de abastecimiento de agua potable. Este sistema de
captacion podra recolectar el agua de las azoteas y almacenarlas en
cisternas para su posible uso en los sistemas de riego de jardines.

4.3.4 DIAS DE LLUVIA

La grafica de dias de precipitacion muestra que en el mes de julio es el mes
con mas dias lluviosos ya que se observa que de los 30 dias del mes se
presenta precipitacion en 22 dias, febrero es el mes con menos dias
lluviosos siendo solo 1 dia con precipitacion.
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Imagen 28. Promedio de dias de lluvia Morelia, México. Tomado de:
https:.//www.weather-mx.com/es/mexico/morelia-clima

Por lo anterior es indispensable implementar sistemas que permitan la
absorcion del agua al subsuelo para evitar inundaciones en los meses con
mas dias de lluvia, asimismo, implementar sistemas pluviales eficaces en
azoteas para evitar humedades o filtraciones por posibles encharcamientos.
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35 Ernesto Martinez Elorriaga, Falta de agua en algunas colonias de Morelia, Morelia Michoacan, La jornada, 2021,

morelia/
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4.3.5 INSOLACION Y GRAFICA SOLAR

De acuerdo a los datos de la grafica se puede observar que en el mes de
mayo se presentan los dias con mas horas de luz diurna, 13.1 horas, con 9.8 h
de insolacion.

Horas de luz diurna / Horas de sol - Morelia, México.
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Imagen 29. Horas de Insolacién de Morelia, México. Tomado de:
https:.//www.weather-mx.com/es/mexico/morelia-clima
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La siguiente grafica solar muestra el recorrido del sol durante todo el afio, se
puede observar que en los meses de diciembre y enero el sol tiene una
inclinacion de 55° hacia el sur, y en los meses de mayo, junio y julio la

inclinacion del sol estd en 90° lo que genera que en estos meses la
temperatura sea mas elevada.
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Imagen 30. Recorrido Solar en el Predio, México. Tomado de:
https://drajmarsh.bitbucket.io/sunpath3d.html
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El andlisis del recorrido solar es una herramienta de suma importancia ya
gue en conjunto con las horas de insolacion se pueden tomar las decisiones
arquitectonicas mas aptas al proyectar los espacios del proyecto.

Una vez analizados los datos de insolacion e inclinacidon solar, se concluye
gue es necesario implementar sistemas que impidan el asoleamiento al
interior de los espacios mas susceptibles a la incidencia solar, que en este
caso es la fachada sur y poniente, mediante el uso de vegetacion, aleros o
parasoles con el objetivo de obtener un confort térmico en los puntos
criticos donde el sol incide de manera mas directa.

4.3.6 VIENTOS DOMINANTES
La gréafica de vientos dominantes de Morelia permite observar que los

vientos dominantes del Noreste y del Sur, con esto se puede determinar
cuales son las mejores orientaciones dependiendo del tipo de espacio.

Imagen 3L Vientos dominantes Morelia, México. Tomado de:
https://www.meteoblue.com/es/tiempo/historyclimate/climatemodelled/morelia_m%C3%A9xico_3995402
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4.4 FLORA'Y FAUNA

La flora es el conjunto de vegetacidon que comprende una zona. 36 La flora
de Morelia es una de las méas conocidas del estado de Michoacan, se
calcula en alrededor de 1850 especies, 665 géneros y 160 familias. 37

Como se puede observar en la siguiente imagen, el terreno cuenta con
pastizales y plantas de girasol morado, se hace notar la ausencia de
arboles de gran tamafo dentro del predio. Asimismo, el terreno no cuenta
con fauna que pueda verse afectada por el desarrollo del proyecto ya que
actualmente en el predio se pueden observar plagas de saltamontes y
arafas.

=

_\u_

Imagen 32. Vista frontal del predio. Imagen propia.
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36 Significados, Flora, Consultado en: https.//www.significados.com/flora/
37 Naturalista, Flora de Morelia, Consultado en: https//www.naturalista.mx/projects/flora-de-morelia-michoacan?
tab=observations
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En este capitulo se hace un estudio del emplazamiento de la zona para
ubicar las vialidades principales y secundarias con las cuales se puede
acceder al terreno asignado por la Oficina de Patrimonio Municipal para el
desarrollo de la Unidad Médica Familiar, dentro del analisis se incluye el
equipamiento e imagen urban y el transporte publico inmediato a la zona
del predio.

5.1 EQUIPAMIENTO URBANO

El término equipamiento urbano se refiere al conjunto de edificios y
espacios que en la mayoria de las veces son de uso publico donde se
realizan actividades complementarias a las de habitacidn y trabajo. Estos
espacios proporcionan a la poblacidn servicios de bienestar social y de
apoyo a las actividades econémicas, sociales, culturales y recreativas lo
cual se relaciona con una buena calidad de vida. 38

El Fraccionamiento Arko San Pedro se ubica al sur de Morelia, el crecimiento
poblacional de la zona ha tenido un crecimiento constante, sin embargo, la
mala planificacion ha ocasionado la falta de equipamiento urbano en la
zona.

El fraccionamiento donde se encuentra el terreno asignado para la
construccion de la Unidad Médica Familiar carece de equipamiento para
educacion, salud y recreacion debido a que es un desarrollo habitacional.
En la siguiente imagen se muestra la distribucion del equipamiento que se
encuentra en la zona.

i3

Imagen 33. Equipamiento Urbano cerca del predio. Tomado de pagina web:
https:.//mapstyle.withgoogle.com/
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Adriana  Sepulveda, Equipamiento Urbano, Culiacan Rosales, Parques alegres, Consultado en:
https//parquesalegres org/biblioteca/blog/que-es-el-equipamiento- urbano/#%CZ%BFQUE ES-EL-EQUIPAMIENTO-URBANO
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5.2 INFRAESTRUCTURA URBANA

Dentro del fraccionamiento Arko San Pedro se cuenta con todos los

servicios, electricidad, drenaje, agua potable, telefonia, internet, recoleccion

de basura, alumbrado publico y pavimentacion.
\,5. b . . X

Imagen 34. Alumbrado publico en el predio.

Imagen 36. Agua potable en el Fraccionamiento.
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5.3 IMAGEN URBANA

La imagen urbana es el conjunto de elementos naturales y construidos que
integran el espacio urbano y forman el marco visual de los habitantes. 39
Morelia se caracteriza por ser una ciudad de caracter histdrico, debido a su
belleza arquitectonica, el Centro Histérico de Morelia ha sido distinguido
entre las casi 200 ciudades del mundo reconocidas por la UNESCO como
‘Patrimonio Cultural de la Humanidad” 40 Sin embargo, con el paso de los
anos el caracter colonial del centro histdérico no se conserva en la periferia
de la ciudad debido al crecimiento desmedido y a la mala planificacién por
lo que la arquitectura de la zona ha sufrido una serie de cambios en los
ultimos afos.

El fraccionamiento Arko San Pedro es meramente habitacional, cuenta con
amplias vistas hacia los valles y montafias que estan cerca del lugar, las
siguientes imagenes muestran el estado actual de la imagen de la zona.

Imagen 39. Vistas del Fraccionamiento Arko San Pedro. Imagen propia.
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39 Procuradoria Ambiental y del Ordenamiento territorial de la Ciudad de México, Imagen Urbana, Ciudad de México, PAOT,
2003, Consultado en: http://paot.org.mx/centro/paot/informe2003/temas/imagen.pdf

40 Consejo Nacional para la Cultura y las Artes, Morelia, Ciudad Mexicana Patrimonio Mundial, Morelia Michoacéan,
CONACULTURA, Consultado en: https://www.cultura.gob.mx/turismocultural/destino_mes/morelia/index.html
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5.4 VIALIDADES Y TRANSPORTE PUBLICO

El terreno se ubica al sur de la ciudad de Morelia, para poder acceder a la

Unidad Médica Familiar se debe tomar la carretera Federal Uruapan -
Morelia y posteriormente acceder al

Fraccionamiento por la vialidad
denominada Valle de las Piedras.

[ iz ll-idnd Primaria
Vialidad Secundaria
Vialidad Terciaria

Fraccionamiento —_—
Imagen 40. Vialidades cerca del predio. Tomado de pagina web: https.//mapstyle.withgoogle.com/

El plan de desarrollo del fraccionamiento tiene contemplado la apertura de
mas vialidades las cuales beneficiaran el acceso a la Unidad Médica

Familiar, a continuacion se muestran las vialidades propuestas.
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Piedra Magnetica

Fiedra Bataltica

Fiedra de Rio
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Imagen 41 Vialidades contempladas en el plan de desarrollo del fraccionamiento. Tomado de pagina

web: https://mapstyle.withgoogle.com/
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Como ya se menciono, las UMF constituyen el ler nivel de atencion mediante
servicios ambulatorios, debido a esto en caso de una emergencia es
necesario trasladar a los pacientes a un hospital especializado con
servicios de hospitalizacion. La siguiente imagen muestra la conectividad
entre el proyecto de la UMF y el Hospital General de Zona 83 IMSS.
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Imagen 42. Conectividad entre el Proyecto y el Hospital General de Zona 83 IMSS. Tomado de pagina web:
https://mapstyle.withgoogle.com/

Actualmente existe una ruta de camiones que da servicio de transporte al

Fraccionamiento Arko San Pedro denominado Autotransportes Del Canje los
cuales son identificados con el color verde.

Imagen 43-44. Transporte Publico que da servicio a Arko San Pedro. Imagen propia.
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A continuacion se hace un analisis de los reglamentos de construccion de
la Ciudad de Morelia asi como de las guias técnicas del IMSS que se
tomaron en cuenta al momento de dar solucién al proyecto.

Los reglamentos que se analizaron en este capitulo son los siguientes:

« Reglamento de construccién del Municipio de Morelia

o Criterios Normativos de Proyecto Arquitectonico para Imagen
Institucional en Areas Exteriores IMSS

 Normas de Proyecto de Arquitectura del IMSS

« Manual de Normas Técnicas de Accesibilidad

6.1 REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES Y DE LOS SERVICIOS URBANOS

El Reglamento de construcciones y de los servicios urbanos esta
comprendido por dos apartados, el primero que comprende el contenido
del Reglamento y el segundo se refiere a sus Normas Técnicas
Complementarias y Formato. 41

El primero de los citados establece un contenido de 50 Capitulos divididos
en trescientos treinta y tres articulos, los cuales fueron tomados en cuenta
para el disefio del proyecto de la Unidad Médica Familiar, rescatando los
siguientes Capitulos:

« Capitulo Xl, Articulo 70, el cual abarca los parametros maximos de uso de
suelo (COS y CUS).

o Capitulo XVI, Articulo 97-101, que trata de los estacionamientos en las
edificaciones.

o Capitulo XX, Articulo 153-167, aborda los criterios de las instalaciones
hidraulicas, sanitarias, eléctricas y especiales.

o Capitulo XXVI, Articulo 194, habla de los criterios para el disefo
estructural.

El segundo apartado del reglamento comprende las Normas Técnicas
Complementarias y Formato que esta dividido en 8 capitulos, de los cuales
se rescatan los siguientes:

N UNIDAD MEDICA FAMILIAR

41 H. Ayuntamiento Constitucional de Morelia, Reglamento de Construcciones y de los Servicios Urbanos, en Periédico
Oficial, niim. 19, 20 de Octubre de 2015, Morelia Michoacan.
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» Capitulo 2, de los cajones de estacionamiento y las circulaciones

» Capitulo 3, de la accesibilidad y funcionamiento de espacios abiertos,
areas verdes, circulaciones peatonales, banquetas, rampas, barandales y
pasamanos.

« Capitulo 5, de la comunicacion. evacuacidbn y prevencion de
emergencias.

« Capitulo 6, de las instalaciones en las edificaciones.

6.2 CRITERIOS NORMATIVOS DE PROYECTO ARQUITECTONICO PARA
IMAGEN INSTITUCIONAL EN AREAS EXTERIORES IMSS

Para la elaboracion del proyecto arquitecténico se tomaron en cuenta los
Criterios Normativos de Proyecto Arquitecténico del IMSS, norma que esta
dividida en 8 capitulos, de los cuales se hace énfasis en los siguientes; 42

« Capitulo IV, Criterios para la utilizacion del terreno, en donde se
menciona los parametros de superficie construida que para una Unidad
Médica Familiar de 5 consultorios los siguientes puntos:

TIFO DE UNIDAD: UNIDAD D& MEDICINA FAMILLAR 5 CONSULIORIOS (EJEMPLO)

[CLIMA TEMPLADG ¥ TROPHCAL)
Comoonnnio | Dicricm Eemicne ] Feewtirn )
AREA DEL TERREND e haiodon e Tl &,000.00 m?
AREA CONSTRUIDA I [ Bt O NDSoria) . 2,100.00 m#
AREA DE CONTACTO I . 2.100.00 m?
AREA PEATOMNAL . B chil dmpar fobol constridn . 1.050.00 rmy?
AREA JARDIMNADA, I 1O0FS el caiesy Tl consinicia I 2.100.00 m?
AREA VEHRCULAR I 2,100 rméf8d e por ool = 35 coj. I 50,00 m?

Imagen 45. Metros cuadrados de construccion de acuerdo al tipo de Unidad.

El terreno cuenta con 15424.65 m2, por lo tanto, aplicando los criterios
anteriores se propone dejar un area de reserva territorial para un futuro
crecimiento de la Unidad Médica Familiar.

N UNIDAD MEDICA FAMILIAR

42 Instituto Mexicano del Seguro Social, Criterios Normativos de Proyecto Arquitecténico, IMSS, 2003, pp. 6-17.
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» Capitulo V, Componentes, trata de los criterios para el disefio de las
areas peatonales, vehicular y jardinadas. De donde se rescata lo
siguiente:

« El acceso vehicular al servicio de urgencias sera con acceso directo de la
vialidad principal

» El acceso de abasto a la farmacia debe prever un acceso directo de la
calle

» El acceso al estacionamiento publico

El nimero de cajones de estacionamiento de personal y publico para este
tipo de unidades, se considera un cajoén por cada 83 m2.

El patio de maniobras es el lugar y espacio que se disefia para permitir la
movilidad de camiones de carga que abastecen a las unidades médicas. Las
dimensiones minimas para los cajones de camiones deben ser de 3.5 m de
ancho y 7 m de largo. El diametro del patio de maniobras debera de ser de
7.5 m como minimo.

Los cajones para ambulancias deben tener las siguientes dimensiones 3 m X
6 my en caso de estar cubiertos, la altura minima requerida es de 2.4 m.

La siguiente tabla indica el niumero de cajones recomendado para las
unidades médicas.

Cajones de Es_rucicnun_ﬂemc

Tipo de Unidad | Discopacitados | Total
Personal | Publico | Personal | Plblico
UMF 2 cons. | 6 | 1 | 0O 1 | 8
UMF 3 cons. 7 2 0 1 10
UMF 5 cons. 18 6 0 1 25
UMF10cons. | 35 | 14 1 1 51

Imagen 46. Cajones de estacionamiento recomendados en cada tipo de Unidad.
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6.3 NORMAS DE PROYECTO DE ARQUITECTURA IMSS

El tomo | de las normas de proyecto de arquitectura del IMSS trata del
funcionamiento de las Unidades Médicas y se divide en dos titulos y estos
cuentan con sus propios capitulos los cuales fueron tomados en cuenta
como criterio para el desarrollo del proyecto. Se rescatan los siguientes: 43

o Titulo 1, capitulo 7, el cual abarca los servicios competentes de las
Unidades Médicas por rango y tipo.

o Titulo 1, capitulo 9, abarca los diagramas de funcionamiento de las
Unidades Médicas para su correcto funcionamiento.

6.4 MANUAL DE NORMAS TECNICAS DE ACCESIBILIDAD

El Manual de Normas Técnicas de Accesibilidad cuenta con 11 titulos, de los
cuales se hace énfasis en los siguientes: 44

« Titulo 7, capitulo 1. “Ruta Accesible”, en este se hace mencion de normas
de circulaciones, superficies de piso, sefializacion, que son importantes a
la hora de disenar.

« Titulo 7, capitulo 2. “‘Elementos de la ruta accesible’, trata de los criterios
de disefo de puertas, vestibulos, rampas, entradas, etc.

« Titulo 7, capitulo 4. “Espacio al exterior”, indica las normas para el disefio
de banquetas, acceso vehicular, cajones de estacionamiento.

o Titulo 7, capitulo 6. “Servicios sanitarios’, contiene todas las normas para
el correcto funcionamiento de sanitarios, lavabos, mingitorios y
regaderas.

« Titulo 7, capitulo 7. “Proteccidn civil’, menciona las caracteristicas con las
que se deben contar los inmuebles, tales como sefalizaciones de
emergencia, alarmas sonoras y Vvisuales para personas con
discapacidad visual y auditiva.

N UNIDAD MEDICA FAMILIAR

43 Instituto Mexicano del Seguro Social, op. cit, pp. 1-33.
44 Jefatura de Gobierno de la Ciudad de México, Manual de Normas Técnicas de Accesibilidad, Ciudad de México, 2016.
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En este capitulo se hace un analisis de los usuarios, las funciones que
desempefa el personal clinico dentro de la Unidad Médica Familiar y la
relacion que tiene entre ellos, de este modo se hace un estudio de areas de
forma funcional para poder determinar el programa arquitecténico.
Posteriormente se realiza una zonificacion y un diagrama de flujo para
vincular los espacios y los distribuya de acuerdo a usos destinados para
cada espacio y las necesidades de los usuarios. De esta manera se tendra
un panorama general de los usuarios para con ello definir el programa
arquitectonico.

7.1 ANALISIS DEL USUARIO

Con la finalidad de obtener mejores resultados se considerd analizar el
usuario que interviene de manera directa e indirecta en el funcionamiento
de la Unidad Medica Familiar, el objetivo del estudio fue definir las
posiciones relativas de los espacios arquitectdénicos respecto con otros, sin
dejar atras las recomendaciones establecidas en las Normas de Proyecto de
Arquitectura del Instituto Mexicano del Seguro Social 45, de esta forma se
clasificé al usuario en los siguientes tipos:

I | MSS

- Personal Médico y de enfermeria
Médico familiar

Jefe del departamento clinico
Dentista

Enfermero

- Personal Técnico y de apoyo
Jefe de trabajo social

Jefe de laboratorio

Oficial de farmacia

Quimico laboratorista
Almacenista

Técnico radiélogo

Trabajador social

Laboratorista

Operador de telecomunicaciones
Técnico de archivo

Asistencia médica

Coordinador de asistente médico
Auxiliar técnico

45 Instituto Mexicano del Seguro Social, op. cit,, pp. 8-33.

- Personal Administrativo

Director de Unidad Médica
Administrador de Unidad Médica
Contador de Unidad Médica
Secretaria

Auxiliar de servicios administrativos
Auxiliar universal de oficina

- Personal Intendencia

Oficial de servicios de intendencia

Auxiliar de servicios de intendencia
Ayudante de  servicios de

intendencia

Jardinero

- Poblacion derechohabiente
Afiliado con cita

Afiliado emergencias
Poblacion abierta

UNIDAD MEDICA FAMILIAR
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7.2 PROGRAMA ARQUITECTONICO

Para la propuesta del programa arquitecténico se tomaron en cuenta las
Norma de Proyecto de Arquitectura del IMSS 46, asi como al usuario
potencial de la Unidad Médica Familiar. De esta manera se propusieron los
espacios requeridos para que la UMF cumpla con sus funciones de la mejor
manera. Los espacios del programa arquitectonico estan divididos de
manera general en zonas las cuales son las siguientes: Area Exterior, Area
de Atenciéon Médica, Area de Servicios Generales, Area de Apoyo a la
Atencion Médica.

Espacio Cantidad
AREA EXTERIOR
¢ Acceso vehicular 1
» Plozo de occeso 1
¢ Cassto de vigilancia 2
+ Estacionamiento 1
» Patio de manicbras 1
s Estocionamiento ambulancios 1
AREA DE ATENCION MEDICA
=+ Consulta de medicina familiar
o Consultorio de medicing familiar 5
» Consultoric de entrevista familior 1
s Sala de espero 5
» Area de osistencio meédica 5
» Area de asistente jefe de departomento clinico |1
s Consultorio de enfermerio materno infantil 1
» Mdadulo de sanitarios publices H y M, 1
o (Cuorto de aseo ]
¢ Oficing jefa de enfermeras 1
» Consultorio estomatologio 1
+ Oficing jefe de trabgjo social 1
+ Cubiculo pora entrevistas 1
« Cubiculs coordinadora de asistentes médicos |1
=+ Medicina preventiva
» Solo de espera 1
» Control 1
» Consultorio poro detecciones 1
« Cubiculo de inmunizaciones 1
s Area de trobojo de enfermeros 1
s Consultorio estomatologio 1
=+ Urgencios
+ Saola de espera 1
» Lavado de comillos 1
» Estocion de camillos 1
« Séptico 1
e Area de observacion ]
» Consultorio 1
+ Sanitario pUblico ]
s Aseo 1
o Curociones 1
« Control 1
s Cubiculo de inyecciones 1
= Loboratorio de patologio clinica
e Hemaotologio 1
+ Control 1
+ Tomao de muestras de sangre 1

N UNIDAD MEDICA FAMILIAR

46 Instituto Mexicano del Seguro Social, op. cit, pp. 8-21.
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Espacio Cantidad

AREA DE APOYO A LA ATENCION MEDICA
Gobierno

¢ Oficings directivas
Saola de espera
Oficina del director
Sola de juntas
Area secretaria del director
Oficina auxiliar técnico medico
o Oficinos administrativas
Oficina del administrador
Area secretorio del administrodor
Oficina del contader
Apoyo secretarial
Archivo y guorda de popel
s General
Fotocopiado
Cuarto de ases
Sonitario personal
Sanitario de personal hombres y mujeres
= Central de equipos v esterilizacion
» Recepcidn de moterial sucio
+ Lavodo deinstrumental
s Prepaorocion y ensamble
+ Esterilizacién
« Guardo de material estéril
= Control de prestaciones
o Borra de atencidn ol pablico
s Barro pogo de subsidios
« Oficino pogo de pensiones
= Area pora oficiol de servicios tecnicos
+ Area coordinador de estadistico
=+ Farmacia
Sclo de espera
Despacho de medicamentos
Guarda de medicomentos
Almacén
Oficina de responsable
Sanitario

B T [ L e R ] e e etk et et

ot b o ek

AREA DE SERVICIOS GEMERALES

= Control de personal 1
= Bofios y vestidores
+ Area de lavabos i
* Arec de sanitarios 1
s Areo de vestidores 1
-+ Mrr:ul_‘r_}u
¢ dreode guorda 1
+ Area de control 1
v Area de despocho 1
=+ Cosa de mdauinas
s Areo de cisternos
+ drea Eldctrico
» Area Hidraulica
s [Toller de monternimiento
= Hoperio
=+ Hesiduos
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7.3 ANALISIS DIAGRAMATICO

Se realizaron una serie de diagramas en base a las Norma de Proyecto de

Arquitectura del IMSS 47, con la
arquitectonica.

finalidad de obtener la mejor solucién

Diagrama de interrelacion de servicios

[urgencins | [ Vestibulo |

Matriz de interrelacion general

/ \\ Apoyo a la atencion
Médica

RELACION DE
SERVICIOS

Vestibulo

Consulta de Med. Familiar

Medicing Preventiva

Lab.: de Patologia Clinica

Urpencias

Gobierno

CEYE.

Control de Prestaciones

Farmacia

Control de Personal

Bafos Vestidaores

Almacén

Roperia

Taller de Mantenimiento

Casa de Maguinas
Estaclonamienta Publico

Estacionamiento de Personal

I Relacion Directa

Fatio de Maniobras

[ Ficlacidan Secundaria
Relacidn Indirecta
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47 Instituto Mexicano del Seguro Social, op. cit, pp. 25-32.
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Diagrama General de Funcionamiento
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Diagrama General del Personal
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7.4 ANALISIS DE AREAS

Se realizaron una serie de diagramas en base a las Norma de Proyecto de
Arquitectura del IMSS 48, con la finalidad de obtener la mejor solucién
arquitectonica.

Consultorio de Medicina Familiar 26 m2 aproximados

Mobiliario v equipo

No. | Descripcidn

48 | Colchon de hule espuma para cama pediatrica
2 | Archivero guarda visible bajo
3 | Cesto para papeles
10 | Mesa para impresora o teléfono
13 | Silla fija con asiento integral
17 | Sillén giratorio oficinista
20 | Banco giratorio
21 | Bascula con estadimetro
22 | Bascula para bebé
23 | Bote sanitario con pedal
26 | Escalerilla 2 peldarios
27 | Escritorio medico
28 | Lampara de pie rodable
29 | Mesa para exploracién universal
32 | Negatoscopio sencillo para pared
34 | Mampara plegadiza
37 | Banca vestidor para consultorio
43 | Computadora
44 | Impresora
47 | Esfigmomanémetro
43 | Mesa pasteur

N UNIDAD MEDICA FAMILIAR

48 Instituto Mexicano del Seguro Social, op. cit, pp. 146-165.
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Sala de espera y asistente médica 50 m2

(1]

Mobiliario y equipo

No. | Descripcion

3 | Cesto para papeles

S | Escritorio

15 | Sille giratoria secretarial
43 | Computadora

35 | Bancao tandem 3 lugares
36 | Banca tandem 4 lugares
38 | Basurero
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Consultorio de Estomatologia 18 m2

Mobiliario y equipo

No. | Descripcion

3 | Cesto para papeles

10 | Mesa para impresora o teléfono

13 | Silla fija con asiento integral

17 | Sillén giratorio oficinista

27 | Escritoric médico

43 | Computadora

42 | Banco giratorio S apoyos

23 | Bote sanitario con pedal

43 | Mesa pasteur

64 | Mesa con fregadero y guarda compresora
33 | Vitrinas contra mure

71 | Silldon electromecanico estomatoldgico
72 | Unidad ultrasénica para profilaxis

53 | Lavabo contra muro

N UNIDAD MEDICA FAMILIAR
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7.5 ZONIFICACION

Una vez realizado el andlisis diagramatico y de acuerdo a la relaciéon de los
espacios se dispuso a organizar éstos a manera de zonificacion dentro del
espacio destinado para la construccion de la Unidad Médica Familiar.

La zonificacion realizada mostrada a continuacion dio paso a la
elaboracién del proyecto arquitectonico, lo cual se llevé a cabo tomando en
cuenta los espacios minimos para cada una de las areas requeridas dentro
del programa arquitectdnico.

Plaza Principal
I estibulo
I Consulta de Med Fam
N MMedicina Preventiva
| aboratorio Patologia Clinica
Urgencias
. CGobierno
I EYE
N onirol de Prestaciones
I Formacia
E Control de Personal
Almacen
Roperia
Taller de Mantenimiento
1Casa de Maquinas
Estacionamiento Plblico
B Patio de Maniobras
Estacionamiento de Personal
Estaciornamiento de Ambulancias
Area de Personal
W A\rea Jardin

N UNIDAD MEDICA FAMILIAR
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Dentro de este marco se encuentran las ideas que hicieron posible el
disefio del proyecto, todas estas responden a las condiciones del terreno,
condiciones climaticas, entre otras. El analisis de los capitulos anteriores
nos ayudd para plantear las mejores soluciones del programa
arquitectonico y las relaciones de los espacios siguiendo las normas
revisadas con anterioridad.

En arquitectura los conceptos son de suma importancia en la fase de
disefio esquematica del proceso de planeacidon. En esta es donde se
congregan las ideas que hacen posible el disefio del edificio.

8.l FUNDAMENTACION CONCEPTUAL

Existen varias ideas que influyeron en el desarrollo del disefio, la primera de
ellas es la funcion, ya que al ser una Unidad Médica es de suma importancia
gue el edificio sea lo mas funcional posible. EI concepto principal es de
continuidad, que se refiere a llevar a todos aquellos elementos o espacios
gue tienen relacion entre si en una misma direccién o espacio, todo esto
con la finalidad de tener interconectados todos los espacios y disminuir las
distancias de traslado de un espacio a otro.

Otro concepto utilizado fue el de jerarquizacioén, con la finalidad de resaltar
ciertos espacios como las plazas y los vestibulos, generando nucleos que
conectan los espacios.

N UNIDAD MEDICA FAMILIAR
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8.2 DESARROLLO CONCEPTUAL

Para llegar al resultado final del disefio arquitecténico se tratdé de no hacer
referencia a ninguna tendencia arquitecténica con el propésito de evitar
restricciones debido a las tipologias y estilos. Para lo cual fue mas practico
enfocar el resultado a las caracteristicas funcionales del edificio, asi como
al contexto, clima, y requerimientos del promotor.

Por el hecho de no tomar como base algun estilo arquitectonico en
especifico no quiere decir que se logré una arquitectura libre de cualquier
estilo, sino que se logrd un estilo eléctrico al combinar diferentes estilos con
la finalidad de que el edificio sea atemporal. Se destaca que se
implementaron principios de arquitectura funcional que permitieron
elaborar la zonificacibn adecuada de los espacios del programa
arquitecténico con la finalidad de que el edificio sea lo mas funcional
posible.

Para el disefio de las fachadas se desarrollaron distintas formas con
ventanales que permiten la luz solar y con celosias en la parte sur-poniente
para evitar la incidencia solar en esa parte del edificio. También se generé
una gran plaza de acceso que permite conectar todos los espacios, las
salas de espera tienen una altura de 3.7 m para generar confort a los
usuarios. En la zona médica se dej6é un pasillo que conecta la zona de
consultorios con la zona del personal, administrativa y directiva.

N UNIDAD MEDICA FAMILIAR
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El concepto de continuidad se ve reflejado en el conjunto del edificio, ya que
todos los espacio estan conectados en su interior sin dejar a un lado la
funcion de cada uno de ellos, los elementos compositivos se rigen desde la
conceptualizacion del edificio, la plaza de acceso abraza a los usuarios
debido a la forma integral del edificio, tal como se muestra en la siguiente
imagen, la cual muestra el proyecto en una vista aérea del conjunto.

A=

Imagen 47. Vista aérea de la Unidad Medica Familiar.
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Vista paslllo interior
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Provecto

Nombre del Proyecto

Unidad Médica Familiar:
San Pedro

Calle Valle de las Piedras, Arko
San Pedro, Morelia Michoacan

Nombre del Plano

Renders interiores

Tipo de Plano

Arquitectonico - ARQ

Acotacién Clave del Plano

e San Nicolas De Hidalgo
I I Facultad de Arquitectura A




Zapata de concreto armado con varilla de 5" @ 20 cm
en ambos sentidos en lecho inferior y de 3" @ 20cm en

.~ Zapata de concreto armado con varilla de 3" @ 20 cm ) )
- T b i lecho inf ded @ 20 ambos sentidos en lecho superior, concreto con
4 anclas OS de acero en ambos sentidos en lecho inferior y de 3 cm en F'c 250 ka/crm? TMA 19 mm.
Placa de acero ZA% A36 diametro de & M ambos sentidos en lecho superior, concreto con g
Fy 2530 kg/cm dcgy F'c 250 kg/cm? TMA 19 mm. 4 anclas OS de acero
W gy S 60 cm de longitud /
de 14" x14" x3 A36 diametro de 3"y
£ q.. \F S — Columna OR acero estructural 60 cm de longitud
ﬂ' G50 Fy 3515 kg/cm?’ de 25.4 cm x 0.95 cm
Placa de acero A6 — 1| ot Dado de concreto armado de 40x40 cm Columna OR acero estructural
? | G50 Fy 3515 kg/cm? de 25.4 cm x 0.95 cm
Fy ZS?O kg/CT con 8 varillas de §" y estribos de 3 @ 15 cm v 9
@ de 14" x14" x3 concreto con F'c 250 kg/cm? TMA  19mm. Dado de concreto armado de 40x40 cm
. con 8 varillas de 3" y estribos de 4" @ 15 cm - _—
@ H concreto con F'c 250 kg/cm? TMA  19mm. I Dcal I ZaCIon
\ Dado de concreto armado de 40x40 cm 11 4 anclas OS de acero
: con 8 varillas de " y estribos de §* @ 15 cm A36 diametro de 2"y P,a Nnta Za pata ] P,a Nnta Za pa ta 3 Placa de acero A36 =
concreto con F'c 250 kg/cm? TMA  19mm. \ 60 cm de longitud Fy 2530 kg/cm g
de 14" x14"x3"
4 anclas OS cero 8
5 Columna OR acero estructural
A36 diametro de g G50 Fy 3515 kg/crm? de 254 cm x 095 cm 4 anclas OS de acero A36 diametro
60 cm de longitud Y 9 ) de 3"y 60 cm de longitud
Firme de concreto armado con malla MEX 14
l;}aczaggg Ecero ZABG Firme de concreto armado con malla electrosoldada 6 x 6 10-10, con concreto Placa de acero ZAS() Colurmnna OR acero estructural ¢
cm - ' ? Fy 2530 k o
Y g/ electrosoldada 6 x 6 10-10, con concreto premezclado F'c 250 kg/cm” TMA 19mm. Y g/cm M G50 Fy 3515 kg/cm? de 25.4 cm x 0.95 cm J

de 14 x14" x3" premezclado F'c 250 kg/cm’ TMA  19mm. de 14" x14" x3"

T T T T TP CPT T T IO "/
/ % Dado de concreto armado de 40x40 cm ! Dado de concreto armado de 40x40 cm p y
Trabe de liga de concreto con 8 varillas de 4" y estribos de §" @ 15 cm ’ ~_ Bl con 8 varillas de 4" y estribos de §* @ 15 cm >
armado de 25x35 cm con 4 concreto con F'c 250 kg/cm? TMA  19mm. Trabe de liga de concreto = concreto con F'c 250 kg/cm? TMA  19mm. o
@ varillas de % y estribos de Relleno de tepetate armado de ZQXBO cmeon Relleno de tepetate ~ £
' @10cmy@ 15cm roducto de la excavacion varilas de 5y estribos de [ A d d ‘p ; -~ ARTigL
4 p a 1@10cmy@ I5cm L — producto de la excavacion

compactado por medios manuales.
Plantilla de concreto

| - - . compactado por medios manuales. - =
simple F'c 100 kg/cn? Zapata de concreto armado con varilla de {" @ 20 cm Zapata de concreto armado con varilla de 5" @ 20 cm s l m bo I DQ I a
; ‘ b dos en lecho inf ded @20 Plantilla de concreto o
de 5 cm de espesor €n ambos sentidos en lecho inferior y de g cmen : 5 en ambos sentidos en lecho inferior y de g" @ 20cm en
Corte Za pata ] ambos sentidos en lecho superior, concreto con simple F'c 100 kg/cm Corte Za pata 3 ambos sentidos en lecho superior, concreto con

F'c 250 kg/cr? TMA 19 mm. de 5 cm de espesor F'c 250 kg/cm? TMA 19 mm.

Escala 1:25 Escala 1:25 G
4 anclas OS de acero 4 anclas OS de acero Z
A36 diametro de 3"y A36 diametro de 2"y

60 ¢m de longitud Zapata de concreto armado con varilla de ' @ 20 cm 60 ¢m de longitud Zapata de concreto armado con varilla de ' @ 20 cm

en ambos sentidos en lecho inferior y de 3" @ 20cm en en ambos sentidos en lecho inferior y de 3" @ 20cm en w
5 Columna OR acero gstructura{ ambos sentidos en lecho superior, concreto con Columna OR acero ESUUQU@’ ambos sentidos en lecho superior, concreto con
) G50 Fy 3515 kg/cm” de 25.4 cm x 0.95 F'c 250 kg/sz TMA 19 mm. G50 Fy 3515 kg/cm? de 25.4 cm x 0.95 F'c 250 kg/cmz TMA 19 mm.
@ z2 (4> Dado de concreto armado de 40x40 cm 4 Dado de concreto armado de 40x40 cm q
. L z2 . con 8 varillas de 1" y estribos de §* @ 15 cm con 8 varillas de }" y estribos de §* @ 15 cm e {
@' concreto con F'c 250 kg/cm? TMA 19mm. concreto con F'c 250 kg/cm? TMA 19mm.
72 TL / / ||
Placa de acero A36 Placa de acero A36 i
TL Fy 2530 kg/cm? Fy 2530 kg/cm’
L @ de 14" x14" x &' de 14" x14" x & L
T Planta Zapata / Planta Zapata 4
TL Z1
71 4 anclas OS de acero 4 anclas OS de acero
- A36 diametro de &'y Columna OR acero A36 diametro deg"y Columna OR acero L
1 TL 60 cm de longitud estructural Firme de concreto armado con malla 60 cm de longitud estructural Firme de concreto armado con malla
Placa de acero A36 G50 Fy 3515 l<g/cmZ de electrosoldada 6 x 6 10-10, con concreto Placa de acero A36 G50 Fy 3515 l<g/cmZ de electrosoldada 6 x 6 10-10, con concreto {
TL Fy 2530 kg/cm’ \ 254 cmx0.95cm premezclado F'c 250 kg/cm? TMA  19mm. Fy 2530 kg/cr’ \ 254 cmx 0.95cm premezclado F'c 250 kg/cr? TMA  19mm.
de 14" x14" x3" e de 14" x14" x3" e e e———— Q
TL :
@ 1CIININEEEEEE Hi2CIININEEEEEE [
L Dado de concreto armado de 40x40 cm SN LTI, Dado de concreto armado de 40x40 cm R ORSSS Q
- Z1 con 8 varillas de "y estribos de 5" @ 15 cm con 8 varillas de 3"y estribos de ' @ 15 cm
concreto con F'c 250 kg/cmZ TMA 19mm. Relleno de tepetate concreto con F'c 250 kg/cmZ TMA 19mm. Relleno de tepetate N
Z1 producto de la excavacion producto de la excavacion
— Trabe de liga de concreto / compactado por medios manuales. Trabe de liga de concreto / compactado por medios manuales.
71 TL armado de 25x35 cm con 4 armado de 25x35 cm con 4
varillas de 1y estribos de Zapata de concreto armado con varilla de 3" @ 20 cm varillas de 1"y estribos de Zapata de concreto armado con varilla de " @ 20 cm
TL % @10cmy@ 15cm S ST 45 en ambos sentidos en lecho inferior y de % @ 20cm en % @10cmy@ 15cm ¥ % SRR, SN en ambos sentidos en lecho inferior y de 5 @ 20cm en Q
@ ambos semd%s en lecho superior, concreto con ambos semd%s en lecho superior, concreto con
TL L Plantilla de concreto F'c 250 kg/cm? TMA 19 mm. Plantilla de concreto F'c 250 kg/cm? TMA 19 mm. {
L simple F'c 100 kg/cm? COI’J[G Za pata 2 simple F'c 100 kg/cm? CO ree Za pata 4
de 5 cm de espesor Escala 125 de 5 cm de espesor Escala 125 Q
L 21

[
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Zapata de concreto armado con varilla de {" @ 20 cm Proyect6
en ambos sentidos en lecho inferior y de 3" @ 20cm en

ambos sentidos en lecho superior, concreto con R 0 d rl g 0 ES p | no P é rez

F'c 250 kg/cm? TMA 19 mm.
4 anclas OS de acero Asesor

S Arg. Héctor Antonio Santoyo
Columna OR acero estructural Va Z q u e Z

G50 Fy 3515 kg/cm?’ de 25.4 cm x 0.95 cm L ]
Fecha

Dado de concreto armado de 40x40 cm :ﬁ‘ Ve ra n 0 d e 2 0 22

con 8 varillas de 4" y estribos de §" @ 15 cm ‘
concreto con F'c 250 kg/cm? TMA  19mm.

o Planta Zapata 5 broyecto

de 14" x14" x 2"

Nombre del Proyecto

- , . ag e
Unidad Medica Familiar:
Columna OR acero estructural Placa de acero A36 electrosoldada 6 x 6 10-10, con concreto

2 ]
G50 Fy 3515 kg/cm” de 25.4 cm x 0.95 cm B Fy 2530 kg/cm? premezclado F'c 250 kg/cm? TMA  19mm. San Pedro
de 14" x14" x3" I 1

4 anclas OS de acero A36 diametro

de 3"y 60 cm de longitud
8y 9 Firme de concreto armado con malla

T — —

EaR — = Ubicacidn
T T T T T T Calle Valle de las Piedras, Arko

Dado de concreto armado de 40x40 cm AR ‘ San Pedro' MOI'el.Ia MlChoacan

con 8 varillas de 3"y estribos de ' @ 15 cm
. > — rabe de liga de concreto
concreto con F'c 250 kg/cm® TMA  19mm. 0 armado de 20x30 cm con 4

J Relleno de tepetate T 1 varillas de 3" y estribos de Nombre del Plano
producto de la excavacion T | "@10cmy@ 15cm . .-’
@ compactado por medios manuales. - — - - Planta de ClmentaC|0n
Zapata de concreto armado con varilla Ele } @ 20 cm C Z 5 Plantilla de concreto C !
en ambos sentidos en lecho inferior y de g" @ 20cm en simple F'c 100 kg/cm? i
ambos sentidos en lecho superior, concreto con Orte a pata de 5cmde espésor Tipo de Plano

Fic 250 kg/cm? TMA 19 mm. Escala 1125 Estructural - EST

Acotacién Clave del Plano

En Metros

"% Planta de Cimentacion o L

Universidad Michoacana
De San Nicolas De Hidalgo

T\

Facultad de Arquitectura




u ©

Lamina metalica Ternium

Malla electrosoldada~_, Losacero calibre 22

Fy 3515 kg/cm? I

Corte losacero

Escala 1:20

Capa de compresion de concreto armado
Malla electrosoldada con malla electrosoldada 6 x 6 10-10, con
concreto premezclado F'c 250 kg/cm? TMA

19mm.

Pernos de coneccion de

19 mm de diametro x 100 —

mm de longitud con P
cabeza. ~ _y

Viga IR A992 ’/L“

Fy 3515 kg/cm?

Losacero calibre 22

[sometrico losacero

Escala 1:20

A Planta de Estructura Metalica

Viga IR A992 Capa de compresion de 0.10 m de concreto armado
Iga T T con malla electrosoldada 6 x 6 10-10, con concreto
premezclado F'c 250 kg/cm2 TMA 19mm.

Lamina metalica Ternium

m Columna OR acero estructural

Viga IR A992
Fy 3515 kg/cm?

G50 Fy 3515 kg/cm? Columna OR acero estructural
G50 Fy 3515 kg/cm?’

Viga Principal IR A992
Fy 3515 kg/cm?

Detalle de union de viga
principal a columna

iga Secundaria IR A992

Viga Principal IR A992 Fy 3515 kg/cm?

Fy 3515 kg/cm?

iga Secundaria IR A992
Fy 3515 kg/cm?

Detalle de union de viga
secundaria a viga principal

Perfiles propuetos para la estructura del edificio

Escala 1:20

Vigas principales
IR 533 x 84.6, acero estructural A992

conun Fy 3515 kg/cm’ Columnas
OR 254 mm x 9.5 mm, acero estructural

G50 con un Fy 3515 kg/cm?

Escala 1:20

1P

Escala 1:20

Vigas secundarias
IR 254 x 25.3, acero estructural A992
con un Fy 3515 kg/cm’

Columna OR acero
/\ estructural

G50 Fy 3515 kg/cm?’
/
Anclas OS de acero A36
diametro de 60 cm de Placa de acero A36
longitud Fy 2530 kg/cm’

U

Detalle de anclaje
de columnas
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de Arquitecto

Proyecté
Rodrigo Espino Pérez

IAsesor ,
Arg. Hector Antonio Santoyo
Vazquez

IFecha

Verano de 2022
Provecto

Nombre del Proyecto

Unidad Médica Familiar:
San Pedro

Ubicacion
Calle Valle de las Piedras, Arko
San Pedro, Morelia Michoacan

Nombre del Plano

Planta de Estructura Metalica

Tipo de Plano

Estructural - EST

Acotacién Clave del Plano

En Metros

Escala

1:200

Universidad Michoacana
De San Nicolas De Hidalgo

I
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BTAF

112" @
112" @
BTAF
Lavabo Lavabo,
19 1"
BTAF
112" @

BTAF

T 1L ocalizacion
BTAF f._ R __ o .
L] A ==y -
1120 o (T M (i h h M ! /
[ L iy
P | | ) .
BTT\1F/2“ o 22" prAF | - : J
>/ | 1120 e >
— T 120 112" @ i j
BTAF y !
o ,,
112" QD % "o 112" Q@ . i - AnEigu
. simbologia N

® erac Baja tuberia agua caliente

BTAF

nstalacion Hidraulica ] 1 e
Clanta alta e ool

por plaféon

112" @

Tuberia agua fria Tuboplus
por piso

Tuberia agua caliente
Tuboplus por losa

BTAF
STAF

O Hidroneumatico 1hp marca Evans
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municipal
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Tesis Para Obtener el Titulo
de Arquitecto

Proyecté

Rodrigo Espino Pérez

I
Asesor

Arg. Héctor Antonio Santoyo
Vazquez

Fecha

Verano de 2022
Provecto

Nombre del Proyecto

Unidad Médica Familiar:
San Pedro

Ubicacion
Calle Valle de las Piedras, Arko
San Pedro, Morelia Michoacan

Nombre del Plano

Instalacion Hidraulica

Tipo de Plano

Instalaciones - INS

Acotacion Clave del Plano
En Metros
Escala
municipal 1:100
T
0 1 2 3 5

Universidad Michoacana
De San Nicolas De Hidalgo

Facultad de Arquitectura A
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MEX 14
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- Simbologia N
® erac Baja tuberia agua caliente
®:sar Baja tuberia agua fria
@ sTaF Sube tuberia agua fria

Tuberia agua fria Tuboplus
por plaféon

Tuberia agua fria Tuboplus
por piso

Tuberia agua caliente
Tuboplus por losa

O Hidroneumatico 1hp marca Evans
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Proyecté

Rodrigo Espino Pérez

I
Asesor

Arg. Héctor Antonio Santoyo
Vazquez

Fecha

Verano de 2022

Isometrico Hidraulico Provecto

Nombre del Proyecto

Unidad Médica Familiar:

' San Pedro
BTAF
o Ubicacion ]
Calle Valle de las Piedras, Arko
Py 427 San Pedro, Morelia Michoacan
1" @' b
2 Nombre del Plano
1" o) 4 . 4 .
1ze Instalacion Hidraulica
Lo Tipo de Plano
Instalaciones - INS
Acotacion Clave del Plano
En Metros
Escala
STAF 1:100
112" @
—

Universidad Michoacana
De San Nicolas De Hidalgo

T

Facultad de Arquitectura

INstalacion Hidraulica Seccion 0/
Vo

De toma
municipal

2
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INstalacion Hidraulica Seccion 03

De toma
municipal

BTAF

11/2" @

11/2" Q@

112" Q@

\ BTAF
Fluxometro
114" 3 /

Fluxometro

11/4" Q@

FquorT]'etro

11/2" &
Fluxometro
4" Q _
Lavabo 1" P Clsrna 3
1"® Lavg®
Lavabo -
1"9
11/2" @
112"
112" 2,” |BTAE
IBTAF
11/4" @
/4 - = V4 .
Isometrico Hidraullco
Fluxometro
Lavabo q’] 1/4" Q
‘,1n®

1L ocalizacion

L] aty

® erac Baja tuberia agua caliente
®:sar Baja tuberia agua fria
@ sTaF Sube tuberia agua fria

Tuberia agua fria Tuboplus
por plaféon

Tuberia agua fria Tuboplus
por piso

Tuberia agua caliente
Tuboplus por losa

O Hidroneumatico 1hp marca Evans
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Tesis Para Obtener el Titulo
de Arquitecto

Proyecté

Rodrigo Espino Pérez

I
Asesor

Arg. Héctor Antonio Santoyo
Vazquez

Fecha

Verano de 2022
Provecto

Nombre del Proyecto

Unidad Médica Familiar:
San Pedro

Ubicacion
Calle Valle de las Piedras, Arko
San Pedro, Morelia Michoacan

Nombre del Plano

Instalacion Hidraulica

Tipo de Plano

Instalaciones - INS

Acotacién Clave del Plano
En Metros
Escala
1:100
e —
0 1 2 3 5

Universidad Michoacana
De San Nicolas De Hidalgo
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INstalacion Sanitaria Seccion O
L

ISsometrico Sanitario /

Tuberia agua negras de pvc
de 2", 4", 6"y8

Tuberia agua negras de pvc
de2', 4", 6"y8

Registro sanitario de 40x60

LRI
@ Pozo de visita
=]

Registro pluvial de 40x60

gl'esis Para Obtener el Titulo
de Arquitecto

[ 4

UNIDAD MEDICA FAMILIAD SANDEDLO

Rodrigo Espino Pérez

Arg. Héctor Antonio Santoyo
Vazquez

i Verano de 2022

Provecto

Nombre del Proyecto

Unidad Médica Familiar:
San Pedro

Ubicacion
Calle Valle de las Piedras, Arko
San Pedro, Morelia Michoacan

Nombre del Plano

Instalacion Sanitaria

Tipo de Plano

Instalaciones - INS

En Metros

" 1:100

Clave del Plano

e S>an Nicolas Ve Hidalgo
Facultad de Arquitectura A
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o
“PFTR): 024

ondiente 2%

-

pVCE"

\

L

>

+0.36

\
\/ ppdvcjz/ =l s Tuberia agua negras de pvc
T e de2', 4", 6"y 8"
ondente 25, e B3 =~k ,
- d.C" LIlET Tuberia agua negras de pvc
captacion par e e ez PVC 47 A de 2, 4", 6"y 8"

Pendiente 2%
— =2

riego /

S \r\..?‘ Registro sanitario de 40x60
S mmmmmmi&iii{%.& —
ST T — .
A sistema Pozo de visita
de riego
S . .
15 E Registro pluvial de 40x60
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40‘3 oqt\° | i ;‘7 A ;%7 N ;._7 N 2_7 Proyectd
7 ﬂ\ o >t Rodrigo Espino Pérez
: - e - IAsesor ,
Arg. Hector Antonio Santoyo
72 Vazquez
IFecha
Verano de 2022
Proyecto

Nombre del Proyecto

Unidad Médica Familiar:
San Pedro

Ubicacion
Calle Valle de las Piedras, Arko
San Pedro, Morelia Michoacan

Nombre del Plano

,Sométr,CO San,tar,O 3 | Instalacién Sanitaria

Tipo de Plano

Instalaciones - INS

Acotacién Clave del Plano

En Metros

Escala

1:100

Universidad Michoacana
De San Nicolas De Hidalgo

T

Facultad de Arquitectura
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e

L] Simbologiafﬁ
Isometrico Sanitario 4

de2', 4", 6"y8

Tuberia agua negras de pvc
de2', 4", 6"y8

Registro sanitario de 40x60

Pozo de visita

Bomba de 2 HP Registro pluvial de 40x60

\ Concreto Armado. Concreto Premezclado con

H® H

un fc = 300 kg/cm2 con un Tamano Maximo

Tapa de Registro del Agregado (TMA) de 19 mm. Tapa de Registro
@ ‘ Tapa de Registro
o | | |
ome "4 E I_I [ s s/ . T o 4. - ome
TT—11 1 . e = — — =TT
Rebosadero ﬁJLL | \:

—{ ==
s e Y0 | S I R l g % B —1— Muro de Tabicon a Soga
—|1=]] =n =11 1=
=115 ] ==

== Muro de Tabicon a Tizén ——{—= ==y - Recolector General
== - | Agua Pluvial
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\ 1 _ L Valvula Check Swing
:m:L T T T 1T\ x| ‘ ‘7“7 T 0000 0t U:m:u
=E - - , - - e e e N R e ==
7m7‘7 Pendiente 5% Pendiente 5% Pendiente 5% _ Pendiente 5% ~Pendiente 5% 7m7m\im7m7mumww a t o, ) Ll -, 4 < ﬂimiw
) — | : I L\ i I )l e
=1H =R === === =] \ e JAHEH A=
[ % | [T T [T T T T T Carben Activado 512 25 M| [ | ] | =] [| ]|
M:m: SENEEE A R m: \ Concreto Armado. Concreto
:m:u:m:J:m:,‘ Concreto Armado. Concreto Acabado PUlido Premezclado con un fc = 300
MﬁMﬁMﬁMmMﬁm:‘ Premezclado con un f'c = 300 kg/cm2 con un Tamano Maximo
' e kg/cm2 con un Tamano Maximo del A do (TMA) de 19 , -
$— 090 — Tapa Ciega Pichancha dge/lAgregado (TMA) de 19 mm. sAaregate fIvAree T
- Documento ,
o - T Tesis Para Obtener el Titulo
I e . : de Arquitecto
= Detalle Cisterna y Tratamiento de Agua
0.80 | \ 1.10 . . ,
| | Rodrigo Espino Perez
| [ — I C
L,,Fq,,J L Asesor ,
0.15 LJ . Arg. Hector Antonio Santoyo
Junta Constructiva 0.15 —8—9— 0.60 —4—9-0.15 Contramarco Vézquez
IFecha
Verano de 2022
Hidroneumatico 1 HP Marca Evans Droye‘:to
Alambron  del Concreto Armado. Concreto Premezclado con
_ No. 2@ 20 cm. ‘ un fc = 300 kg/cm2 con un Tamano Maximo Nombre del Pr°’:e°t° . o
Junta Constructiva Tapa Ciega de Concreto Armado Tapa de Registro del Agregado (TMA) de 19 mm. Unidad Medica Familiar:
Piso de Concreto ; z l/ Tapa de Registro \ @ | J San Pedro
£== : . ‘ ‘ I . ..
0.25 - - Tabique de Barro Rojo Recocido de 6.5 x 13 x I — — R B Ubicacion )
B | ] RN 26 cm Asentado con Mortero de Cemento - De Toma Municipal e _ —— e | =1 =t Calle Valle de las Piedras, Arko
= = Arena Prop. 1°5 =1 ;ﬁ L FIT=T [ ) e O —|| = San Pedro, Morelia Michoacan
variable % ~ % Talud de Mortero Cemento :mii ‘ 7*‘:m: :m:‘* M:M
] o= SRl e ey ey e g e | == —|| =
) El Tubo de PV.C. Diametros Variables T =T T =N = = =T =T 1= = =[] Mot de Tabicon 4 Tt Hombre de! Plane
= V.C == H—1t uro de Tabicon a Tizéon . . .
0.11 Plantilla de Concreto f'c = 150 kg/cm Instalacion Sanitaria
0.15 —$—¢— 0.60 —¢—9-0.15 . _ =lE —[[|= Tipo de Plano
Sistema de Filtrado E‘ ‘ ‘E‘ ‘ ‘ ‘E‘ ‘ Instalaciones - INS
DGta ,’e de Reg ,Stro !:M: Pendiente 5% Pendiente 5% Pendiente 5% Pendiente 5% _Lendiente 5% :Q: ., I
" u \ Acotacion Clave del Plano
=1 P ) e e e e e e e e e En Metros
—|]=]] N IS EEEEEEEE
=IA T e e e e U Escala
Eizi — == Eﬁ 1:100
IETETETEIETE ot mton (25 Accbadorco
kg/cm2Z con un Tamano Maximo — )
[ Pichancha del Agregado (TMA| de 19 mm. o v 2z 3 >

Universidad Michoacana
De San Nicolas De Hidalgo

T

Facultad de Arquitectura

. . : . .
INstalacion Sanitaria Seccion 03 __—— Detalle Cisterna de Agua Potable
S

2




Pendiente 1%
Y

Pendiente 29

Pendiente 29,

S
Pendiente 2%

Pendiente 29,

Pendiente 29

Pendiente 29,

Pendiente 19,

Bajadas Pluviales

Pendiente 2%

1L ocalizacion

r
o
-
. Antigy

] simbologia N

Tuberia agua negras de pvc
de 2, 4',6"y 8"

Tuberia agua negras de pvc
de2', 4", 6"y8

Registro sanitario de 40x60

LRI
@ Pozo de visita
=]

Registro pluvial de 40x60

N

=
=
=
=
a
Z
<
@
o
2
=
:
-
=
=
>3
=
<
=
7
=

Documento

Tesis Para Obtener el Titulo
de Arquitecto

Proyecté

Rodrigo Espino Pérez

I
Asesor

Arg. Héctor Antonio Santoyo
Vazquez

Fecha

Verano de 2022
Provecto

Nombre del Proyecto

Unidad Médica Familiar:
San Pedro

Ubicacion
Calle Valle de las Piedras, Arko
San Pedro, Morelia Michoacan

Nombre del Plano

Instalacion Sanitaria

Tipo de Plano

Instalaciones - INS

Acotacién Clave del Plano

En Metros

Escala

1:100

Universidad Michoacana
De San Nicolas De Hidalgo

I

Facultad de Arquitectura




Planta de Albanileria Seccion O]

1L ocalizacion

“'.. - Antigy
] simbolcgia N

=
=
o
=
=
Z
<
@
Q
2
—
2
:
o
=
2
a
<
~
7
-

Documento

Tesis Para Obtener el Titulo
de Arquitecto

Proyecté

Rodrigo Espino Pérez

I
Asesor

Arg. Héctor Antonio Santoyo
Vazquez

Fecha

Verano de 2022
Provecto

Nombre del Proyecto

Unidad Médica Familiar:
San Pedro

Ubicacion
Calle Valle de las Piedras, Arko
San Pedro, Morelia Michoacan

Nombre del Plano

Plano de Albanileria

Tipo de Plano

Albanileria - ALB

Acotacién Clave del Plano

En Metros

Escala

1:75

0 05 1 2 3 4

Universidad Michoacana
De San Nicolas De Hidalgo




Planta de Albanileria Seccion 0/
Vo

1L ocalizacion

Arks L
]

/’, Antigu
] simbologia N

[ 4

=
=
o
=
=
Z
<
@
Q
2
—
2
:
o
=
>3
a
<
~
7
-

Documento

Tesis Para Obtener el Titulo
de Arquitecto

Proyecté

Rodrigo Espino Pérez

I
Asesor

Arg. Héctor Antonio Santoyo
Vazquez

Fecha

Verano de 2022
Provecto

Nombre del Proyecto

Unidad Médica Familiar:
San Pedro

Ubicacion
Calle Valle de las Piedras, Arko
San Pedro, Morelia Michoacan

Nombre del Plano

Plano de Albanileria

Tipo de Plano

Albanileria - ALB

Acotacién Clave del Plano

En Metros

Escala

Universidad Michoacana
De San Nicolas De Hidalgo

T

Facultad de Arquitectura




1L ocalizacion

r

] simbologia N

Wy EJ
n?\n
%
— H’&

[ 4

— ——a

=
=
=
=
a
Z
<
@
o
2
=
:
-
=
=
>3
=
<
=
7
=

gl'esis Para Obtener el Titulo
de Arquitecto

Rodrigo Espino Pérez

Arg. Héctor Antonio Santoyo
Vazquez

i Verano de 2022
Provecto

Nombre del Proyecto

Unidad Médica Familiar:
San Pedro

Ubicacion
Calle Valle de las Piedras, Arko
San Pedro, Morelia Michoacan

Nombre del Plano

Plano de Albanileria

Tipo de Plano

Albanileria - ALB

Clave del Plano

Planta de Albanileria Seccion 03

acultad de Arquitectura
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qco
M1: Alzado Muro

ciego de panel de
cemento Durock®.

4 coz2
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panel de cemento
Durock®, con puerta.

4 co3
M3: Alzado Muro de

panel de cemento
Durock®, con puerta.

qco4 -

M4: Alzado Muro de Corte C-04 Ay
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simbologia N
Durock®, con ventana.
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i ini - Sobre muro de Durock reforzado con poste y canal metalico.
R-1 intura omex o anco Inimex 1ota
.. . o La superficie debe estar libre de cualquier contaminante que
similar coliflor Mate 100% inhiba la adherencia de la pintura como, polvo, grasa
o incluyendo salitre y alcalinidad. Aplique con brocha, cepillo,
002'01 acrlllca, con rodillo 6 equipo de aspersion sin aire a dos manos uniforme.

sellador Comex
5x1 tecturizado

_ H Sobre muro de Durock reforzado con poste y canal metalico.
R-2 Marmol X;rérx)les Negro gu::dg 60 x 120 Pegado con adhesivo Fijapoxy Mca. Niasa
rilaao cm
R_3 Lambrin Natural Parota 1 5 X 90 cm Sobre muro de Durock reforzado con poste y canal metalico.
de madera
enduelada
. H Sobre muro de Durock reforzado con poste y canal metalico.
R-4 Loseta Interceramiq Canvas Tokio 40 x 60 cm Pegado con pegapiso de la misma marca.
ceramica
. . . i Sobre muro de Durock reforzado con poste y canal metalico.
R-5 Piso Etic Interceramia '\P/Ialéssandro Madera 15x 90 cm Pegado con pegapiso de la misma marca.
ate
R-6 Pintura Comex o Blanco Acrilico - Sobre muro de Durock reforzado con poste y canal metalico.
- P . La superficie debe estar libre de cualquier contaminante que
similar ajuar base agua inhiba la adherencia de la pintura como, polvo, grasa
008-01 incluyendo salitre y alcalinidad. Aplique con brocha, cepillo,

rodillo 6 equipo de aspersion sin aire a dos manos uniforme.

Pintura Comex o Cafe Acrilico - Sobre muro de Durock reforza
R-7 L. a superficie debe estar e cu n
esmalte similar cognac base agua inhiba la adherencia de la pintura como, polvo, grasa

ibre al
la pintt omo, pol
HR _ incluyendo salitre y alcalinidad. Aplique con broch: pill
semi mate d 1 4 1 3 rodillo 6 equipo de aspersion sin aire a dos m: iforme

7.1 | Loseta Interceramic S#)ter Pulido BOXB0 Cm | o 0 e o o oy " PO canal metdlico.
ceramica white
Absolute
H=10 cm
i i Sobre muro de Durock reforzado con poste y canal metalico, H P~
Z-2 Loseta Interceramic SL#)ter Pulido 60x60 cm oty R_OO ‘ Indica recubrimiento en muro.
P white
ceramica Indi
- ndica acabado en zoclo.
Absolute Z-00
H=120 cm
- - - Indica recubrimiento en plafon.
Z3 | Loseta Interceramic| Super Pulido B0XB0 cm | Sobre muro de Durock reforzaco con posie y canal meldico m P
ceramica white w Indica acabado en piso.
Absolute
H=120 cm

UNIDAD MEDICA FAMILIAD SANDEDLRO

- Interceramic i Sobre firme de concreto, Pegado con adhesivo porcelanico,
P 1 Loseta Sl;“,)ter PUIIdO 60X60 ¢m Mca. Interceramic y boquilla similar al color del piso.
ceramica white
Absolute
. | Canvas Tokio 40 x 60 M | sobre firme de concreto, Pegado con adhesivo porcelanico,
P-2 Los’eta. Interceramic Mca. Interceramic y boquilla similar al color del piso.
ceramica
P_3 . . - Firme de concreto hecho en obra, nivelado, acabado pulido,
Concreto Hecho en Gris Pulido con aditivo endurecedor Superficial Sika Chapdur.
< obra natural
. - Firme de concreto hecho en obra, nivelado, acabado lavado,
|
”"" " P-4 | Concreto Hecho en Gris Lavado con aditivo endurecedor Superficial Sika Chapdur.
100:5%%¢. lavado obra natural
%”&",”3 antiderra- S
"'m pante
A
'« . . . . Sobre firme de concreto, colocado con mort
P-5 | Recinto Recinto Gris claro Laminado 60x60 cm cemento-arena proporcion 1:4, junta a hueso.
: - Firme de concreto hecho en obra, nivelado, acabado lavado,
P-G COnCretO Hecho en GrIS Lavado con aditivo endurecedor Superficial Sika Chapdur.
lavado obra natural
P_7 Pavimento Hecho en Gris Natu raI Pavimento permeable hecho de asfalto.
permeable | obra oscuro
P_8 CeSped - - - - f:es.ped'colocado sobre capa de tierra mejorada apta para
Festuca jardineria. .
rubra.
P-g M UICh - - - - Mu!ch de madera tritlurafIa c'olocado sobre capa de tierra -
(made ra mejorada apta para jardineria.
triturada). Documento
" ,
- H . - Sobre relleno de para dar pendiente y como parte del sistema Te S I s P a ra 0 b t e n e r e l. TI t u '.0
P 1 0 :rnpermeabl- A|-Koat (o] Blanco Prefabrlcado integral contara con espuma de poliuretano propia de la marca .
P clase rigida con una densidad nominal de 3 Ibs/ft3 (48
IZante Slmllar TPX kgs/m3), con un factor de conductancia térmica ( factor K) de d e A rq u I t e Ct 0
0.16 BTU/hr/ft2/°F/ in.a 70 °F(21°C) espesor de 1 1/2". Ver
guia de especificacion del fabricante.
Proyecté
Rodrigo Espino Pérez
(Pt Asesor , .
_ Arg. Hector Antonio Santoyo
,
Vazquez
. Vinimex Total Mate - Sobre tablero de yeso de 1/2" de espesor, con canaleta de
PL-1 | Pintura C,or,nex o Bla.nco 100% acrilica, con carga cal. 22, canal liston cal. 26 y colgantes de alambre ‘
similar coliflor sellatojor Coméx 5X1 galvanizado cal. 12, en las juntas se colocara perfacinta y Fecha
compuesto para juntas de panel de yeso, con sellador 5x1 Mca.
00201 | soxerinas Verano de 2022
PL-2 | o Comex o |Blanco Vinimex Total Mate | ~
Pintura . . % acrili
100% acrilica, con
similar coliflor sellador Comex 5X1
002-01

texturizado

Nombre del Proyecto

PL-3 | Plafon Tzalam Barniz 9cmx 19 Un|dad Médlca Familiar:

lineal mate mm ancho

madera de tableta San Pedro
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N . o
R-00 Indica recubrimiento en muro.

Z-O@ Indica acabado en zoclo.
~

m Indica recubrimiento en plafon.
w Indica acabado en piso.

= == == == |Ndica cambio acabado en plafon.

Comex o Vinimex Total
similar coliflor Mate 100%
002-01 acrilica, con
sellador Comex
5x1 tecturizado

Pintura

Marmoles Negro Pulido 60 x 120 Sobre muro de Durock reforzado con poste y canal metalico.

Pegado con adhesivo Fijapoxy Mca. Niasa

o - Marmol

‘ ‘ ‘—‘ ‘ ‘— ARCA Brillado cm
‘ ‘ ‘ —_— ‘ ‘ ‘ —_— ‘ ‘ R-3 Lambrin Natura| Parota 1 5x 90 cm Sobre muro de Durock reforzado con poste y canal metalico.
- - 1 de madera
enduelada
I I . i Sobre muro de Durock reforzado con poste y canal metalico.
‘ ‘ ‘ —_— ‘ ‘ ‘ —_— ‘ ‘ R-4 | Loseta Interceramic Canvas Tokio 40 x 60 cm Pegado con pegapiso de la misma marca.
‘—‘ ‘ ‘—‘ ‘ ‘— ceramica

i obre muro de Durock reforzad
‘ ‘ ‘—‘ ‘ ‘—‘ ‘ R-5 | Piso Etic Interceramid alissandro| Madera 15 x 90 cm | povre muro de Durock °
T Tl Mate
R.g | Pintura Comexo | Blanco Acrilico
similar ajuar base agua
008-01
R.7 | Pintura Comexo | Cafe Acrilico
esmalte similar cognac base agua
semi-mate d 14-13

| 4

UNIDAD MEDICA FAMILIAD SANDEDLRO

Interceramic Pulido 60x60 cm

Z-1 | Loseta

ceramica
Absolute
H=10cm

white

Z-2 |nterceramic Super PUlldO 60)(60 cm Sobre muro de Durock reforzado con poste y canal metalico,
ado con adhesivo Mca. Crest.

Loseta :
white

ceramica
Absolute
H= 120 cm

- i i Sobre muro de Durock reforzado con poste y canal metalico,
Z-3 Loseta Interceramic Sr_‘ﬁer Pulido 60x60 cm pegado con adhesivo Mca. Crest.
ceramica white

Absolute
H= 120 cm

Documento

Tesis Para Obtener el Titulo
de Arquitecto

Proyecté

Rodrigo Espino Pérez

A P-1 | Loseta Interceramic| Super Pulido 60x60 cm Asesor
/ ) ceramica white , .
Sorarmiea Arg. Hector Antonio Santoyo
) ,
S N AU . Vazquez
1 P2 | Loseta Interceramic Canvas Tokio 40 x 60 cm Sohljefirm:ede"::_onyc[)eol(qjhilﬁ:gs?docon acﬂlr;ers(i’\;tlj;c;:elénico, . q .
) ceramica Fecha
| P8 concreto | Heshoen | aiis Pulido - Fime o corrs e st i o Verano de 2022
AN obra natural
) P-4 | Concreto | Hechoen | Gris Lavado - om it anduracedor Supertiial Ska Chapaur. _
— ‘ N lavado obra natural
. —‘ ‘ ‘—‘ ‘ ‘ Y antiderra- Nombre del Proyecto
SN — | | pante . ’ gy . .
\\{/ 7‘ ‘ ‘7‘ ‘ ‘7‘ ‘ ‘ Sobre firme de concreto, colocado con mortero Unldad Medlca Famlllar'
- - - | P-5 | Recinto Recinto Gris claro | Laminado 60X60 CM | cemento-arena proporcion 1:4, junta a hueso. S
e e e an Pedro
T [ P-6 | Concreto | Hechoen | Gris Lavado - B o e Suporte e O edo lavado.
== == avado  |obra | naura Ubicacin
= === o7 | pavmorte | beroon | o | Natara _ S Calle Valle de las Piedras, Arko
- - - - bl b . -
=== === L pormeaP® | oseure San Pedro, Morelia Michoacan
- - - - - - 4 o : g CeSped - - - - Cesped colocado sobre capa de tierra mejorada apta para f
T T — — — — N P-8 Fest jardineria.
‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ \ A X estuca Nombre del Plano
— S > rubra. )
=== == Plano de Acabados Seccion 01
—_— _— _— _ _ /\/>\\ / o < / \} P-9 Mulch - - - - Mu!ch de madera trilyratf]a c’olocado sobre capa de tierra
‘ ‘ ‘7‘ ‘ ‘7‘ ‘ ‘7‘ ‘ ‘7‘ ‘ ‘4 ‘ ‘ ‘ g \/\ / (madera mejorada apta para jardineria.
<) =TT AV M
9 == T=T=1T= P-10 | Impermeabi-| arkoato |Blanco | Prefabricado | - Sl e i perrey o ot gt Acabados - AC
_ I - - N lizante similar TPX igi de3
‘ ‘ ‘—‘ ‘ ‘—‘ ‘ ‘—‘ ‘ ‘—‘ ‘ Acotacién Clave del Plano
” ” ” ” ” "‘ =IEEEETaS En Metros

Escala

‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ) ! :
_— —_— —_— _— pN S \¢

RSN

KR

< . Comex o Blanco Vinimex Total Mate | -
. . . . . ) ‘ ‘—‘ ‘ ‘—‘ ‘ ‘—‘ ‘ PL-1 | Pintura similar coliflor 100% acrilica, con 0 05 1 2 3 4
o \ SN sellador Comex 5X1
EIEIEAS
- X /}\ - PL-2 | pint Comexo |Blanco Vinimex Total Mate | ~ Universidad Michoacana
‘7‘ ‘ ‘7‘ ‘ ‘7 2 VN ntura similar coliflor 100% acrilica, con De San Nicolds De Hidalgo
L Lk NP sellador Comex 5X1
‘ ‘ ‘7‘ ‘ ‘7‘ ‘ X >~ 0 002-01 texturizado
N ‘ ‘ ‘—‘ ‘ ‘ ) PL-3 | Plafon Tzalam Barniz 9cmx 19 ‘
‘ ‘7‘ ‘ ‘7 lineal mate mm ancho
— N\ madera de tableta
‘ ‘ ‘7‘ ‘ Facultad de Arquitectura




‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ \ //' V\\ /S\

_— N \\/ A
. .. o ‘ ‘ ‘7‘ ‘ /\/\\ // \/
Pintura Comex o Blanco Vinimex Total - Sobre muro de Durock re_folzado con poste y cana_l metélico. _ VZ \ \
. . o, La superficie debe estar libre de cualquier contaminante que [ \ \ 2N
similar coliflor Mate 100% inhiba la adherencia de la pintura como, polvo, grasa X DY \
\ \
o incluyendo salitre y alcalinidad. Aplique con brocha, cepillo, —_— \\ // o .
002-01 aCr|||Ca, con rodillo 6 equipo de aspersion sin aire a dos manos uniforme. [ N\ / A /
sellador Comex X PN < "
5x1 tecturizado — ‘ ‘ X N P hN \/
\ N\ / . X p / N _
_ , i Sobre muro de Durock reforzado con poste y canal metalico. // A4 \\ N % \i \\ N _
R 2 Marmol MarmOIES Negro PUlldO 60 X 1 20 Pegado con adhesivo Fijapoxy Mca. Niasa \ // \\ A A N \ / AN
ARCA Brillado cm \ X7 X X \ —
R-3 Lambrin Natural Parota 15 x 90 cm Sobre muro de Durock reforzado con poste y canal metalico. \i\ N < . ///“ X N /// . . ‘ ‘7‘ ‘ ‘7‘ ‘ ‘7‘ ‘ ‘7‘
de madera //\ h P < yd . I T T T T 1=
enduelada X N\ . < TT— \ \*7\ \ ‘*7‘ ‘ ‘*7‘ ‘ ‘*7‘ ‘ ‘77‘ ‘ ‘*
N % N / N
p \ Pz —
) i Sobre muro de Durock reforzado con poste y canal metalico. p S/ g X \\% o / D - - - - - - -
R-4 | Loseta Interceramidq Canvas Tokio 40 x 60 cm Pegado con pegapiso de la misma marca. o P, > . T ‘ ‘ S ‘ ‘ ‘ JE— ‘ ‘ ‘ JE— ‘ ‘ ‘ JE— ‘ ‘ ‘ JE— ‘ ‘ ‘ JE— ‘ ‘ ‘ I ‘
P \ A / — — 0 — — 0 0 —
—— \A / X ) T 0 ‘ ‘7‘ ‘ ‘7‘ ‘ ‘7‘ ‘ ‘7‘ ‘ ‘7‘ ‘ ‘7‘ ‘ ‘7‘ ‘ ‘7‘ ‘ ‘7
2 - AN > / —
/ \ A\ L
/ \ /N
. . . i Sobre muro de Durock reforzado con poste y canal metalico. 4 N\ /. T
R-5 | Piso Etic Interceramig '\P/Ialéssandro Madera 15x90 cm Pegado con pegapiso de la misma marca. ) AN L ! ‘ ‘ ‘ ‘ . ‘ ‘ ‘ JE— ‘ ‘ ‘ R ‘ ‘ ‘ JEE— ‘ ‘ ‘ — ‘ ‘ ‘ _ ‘ ‘ ‘ _— ‘ ‘ ‘ _— ‘ ‘ ‘ —_— ‘
ate PN / o
Pintura Comex o Blanco Acrilico - Sobre muro de Durock reforzado con poste y canal metalico. — ‘ ‘ E— ‘ ‘ ‘ E— ‘ ‘ E— ‘ ‘ ‘ E— ‘ ‘ ‘ E— ‘ ‘ ‘ E— ‘ ‘ ‘ E— ‘ ‘ ‘ E— ‘ ‘ ‘ E— ‘ ‘ ‘ E— ‘ ‘ ‘ E— ‘ ‘ ‘ —
R'6 L. . La superficie debe estar libre de cualquier contaminante que —_— —_— —_— —_— —_— —_— —_— —_— —_— E— —_— —_— —
similar ajuar base agua inhiba la adherencia de la pintura como, polvo, grasa E— —_— E— E— E— —_— E— E— E— E— E— E—
008-01 incluyendo salitre y alcalinidad. Aplique con brocha, cepillo, E— E— E— E— E— E— E— E— E— E— E— E—
rodillo 6 equipo de aspersion sin aire a dos manos uniforme. _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
Pintura Comexo | Cafe Acrilico - Sobre muro de Durock reforzado con poste y canal metdlico. ‘—‘ ‘ ‘—‘ ‘ ‘—‘ ‘ ‘—‘ ‘ ‘—‘ ‘ ‘—‘ ‘ ‘—‘ ‘ ‘— ‘ ‘—‘ ‘ ‘—‘ ‘ ‘— ‘ ‘ ‘ ‘ ‘:
R'7 L. La superficie debe estar libre de cualquier contaminante que —_— —_— —_— —_— —_— —_— —_— —_— —_— —_— —_— —_—
esmalte similar cognac base agua inhiba la adherencia de la pintura como, polvo, grasa o o o o o o o o o o o o
e - incluyendo salitre y alcalinidad. Aplique con brocha, cepillo,
semi-mate d 14-13 rodillo 6 equipo de aspersion sin aire a dos manos uniforme. _ _ ‘ ‘ ‘ _ ‘ ‘ ‘ _ ‘ ‘ ‘ _ ‘ ‘ ‘ _ ‘ ‘ ‘ _ ‘ ‘ ‘ _ ‘ ‘ ‘ _ ‘ ‘ ‘ _ ‘ ‘ ‘ _ ‘ ‘ ‘ _ ‘ ‘ ‘ —

i Sobre muro de Durock reforzado con poste y canal metalico,
Z-1 | Loseta Interceramic hit 60x60 cm pegado con adhesivo Mca. Crest.
P whnite
ceramica
Absolute
H=10cm
_ i i Sobre muro de Durock reforzado con poste y canal metalico,
z-2 Loseta Interceramic Sr‘ﬁer Pulido 60x60 cm pegado con adhesivo Mca. Crest.
. white
ceramica
Absolute
H= 120 cm
_ i i Sobre muro de Durock reforzado con poste y canal metalico, Q
Z-3 | | oseta Interceramic Super Pulido 60x60 cm e e e et _ o
ceramica white Indica recubrimiento en muro.
Absolute .
H= 120 cm Indica acabado en zoclo.
m Indica recubrimiento en plafon. Q
w Indica acabado en piso. Z
P-1 Loseta Interceramic Super PU“dO 60)(60 cm Sobre firme de c_oncrelo. _Pege_zd9 con adhesivo p_orcelénico. ————— Indlca Camblo aca bado en p,afon ‘
hit Mca. Interceramic y boquilla similar al color del piso.
ceramica white
Absolute Q
. | Canvas Tokio 40 x 60 €M | sobre fime de concreto, Pegado con adhesivo porcelanico, {
P-2 LOS’eta |nterCeram|C Mca. Interceramic y boquilla similar al color del piso.
ceramica -
P-3 . . - Firme de concreto hecho en obra, nivelado, acabado pulido, i
Concreto Hecho en Gris Pulido con aditivo endurecedor Superficial Sika Chapdur. —
obra natural
. - Firme de concreto hecho en obra, nivelado, acabado lavado,
P-4 | Concreto Hecho en Gris Lavado con aditivo endurecedor Superficial Sika Chapdur.
lavado obra natural
antiderra-
pante L
. . . . Sobre firme de concreto, colocado con mortero
P-5 | Recinto Recinto Gris claro | Laminado 60x60 cm | cemento-arena proporcion 1:4, junta a hueso.
: - Firme de concreto hecho en obra, nivelado, acabado lavado,
P-S COnCretO Hecho en GrIS LaVadO con aditivo endurecedor Superficial Sika Chapdur. Q
lavado obra natural |
P-7 Pavimento Hecho en Gris Natural - Pavimento permeable hecho de asfalto. Q
permeable | obra oscuro . “
P-8 Cesped - - - - Qes_ped'colocado sobre capa de tierra mejorada apta para
Festuca jardineria.
rubra.
P-9 MUICh - - - - Mu!ch de madera trilyratf]a c’olocado sobre capa de tierra
(madera mejorada apta para jardineria.
triturada). Q
- il . - Sobre relleno de para dar pendiente y como parte del sistema
P-10 :_rnpermeabl Al-Koat o Blanco Prefabricado integral contara con espuma de poliuretano propia de la marca -
izant F clase rigida con una densidad nominal de 3 Ibs/ft3 (48
ante SImIIar TPX kgs/m3), con un factor de conductancia térmica ( factor K) de Z
0.16 BTU/hr/ft2/°F/ in.a 70 °F(21°C) espesor de 1 1/2". Ver
guia de especificacion del fabricante. ;

Documento

Tesis Para Obtener el Titulo

. Comex o Blanco Vinimex Total Mate | - Sobre tablero de yeso de 1/2" de espesor, con canaleta de Tn‘n\!ﬁ? :
PL-1 | Pintura L. . Al carga cal. 22, canal listén cal. 26 y colgantes de alambre i d q
similar coliflor 100% acrllica, con galvanizado cal. 12, en las juntas se colocara perfacinta y M e A r u I t e Ct 0
002-01 sellador Comex 5X1 compuesto para juntas de panel de yeso, con sellador 5x1 Mca.
a texturizado Comex. | ' |
= Proyecto
PL-2 Pi ComeX o Blanco Vinimex Total Mate Sybre t@blero de alto desempeﬁg tipo X-Tefium (Plaka), - . . ’
intura . ) Sl distribuido por Comex. Con bastidor galvanizado G 60, postes
similar coliflor 100% acrilica, con calibre 20@40.6 cm, canal cal. 22, se juntea con cinta de fibra ~— R (0] d Il g (0] ES p N0 P erez
002-01 sellador Comex 5X1 de vidrio Fibatape AR (resistencia al lcali) de 10 cm de ancho. A4 <
- texturizado Con Base Coat Bunker se adhiere el Poliestireno, la malla de v [ 1
fibra de vidrio polimerizada y se pone la capa final;
posterioremente se aplica el acabado. ' ' N Asesor ,
PL-3 | Plafon Tzalam | Bamiz 9omx 19 Arg. Hector Antonio Santoyo
lineal mate mm ancho
madera de tableta

RPN T '
&@%@% T —

Nombre del Proyecto
Unidad Médica Familiar:
” San Pedro

SOOI || s
|| T -

Ubicacion
’ Calle Valle de las Piedras, Arko
” San Pedro, Morelia Michoacan

CN
A 245589529549,
AGGARE
N SRR
OOt
N RGIX A

AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN ;

Universidad Michoacana
De San Nicolas De Hidalgo

N 4
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. . R .
/ \
\
N\ N X N N\ /
\ /N \ e\ /
PN / N \ N\
R R — R _ R R — _ _ R — R — e N N / \
/ \ \ A\ / X
- - [ - - - - - - - X AN / N\ / N\
N PN % \ N
\ /" \ / < P
—_— _— e —_— —_— _— —_— —_— _— _— \ SN\ \ A\
J AR AR R AR AR RN R AR AR RN PN / N N N
N < \
N NS \ A\ / X
J— R R R R R E— R R R E— 2N / X \ N\ \
\ / \ A\ / ¢
o I I I I I N I I I N \ \. N\ S <
\ \ \
R R R JRE R R JRE JRE R R \ PN / N \ y
\ SN\ S Q N\ S
[ [ P [ [ [ [ [ [ [ PN / \ \ N\ /
A e X \, Y \
N\ \ N / \¢
- - - E— - - E— E— - - P \ \ p
/ X
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/ /
N \
— E— E— E— E— E— R — E— E— E— R — \ N\ / N \
\ \ SN N N
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\ N S \ PN /
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- - - - - - - - - - AN X N / \
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N N % \ \ N\
— _— _— _— _— _— —_— _— _— _— — AN\ % < \ RN
\ NS \ A /
— . . . . . . . . . . N \¢ \ SN S
N S X N / v
NS N A\ Y X
— —_ —_ _— —_ —_ —_— _— —_ —_ —_— N\ SN \

/
N
< \
\ 7\ / < PN
\
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7 Plano de Acabados Seccion 03

Pintura

Comex o

Blanco

Vinimex Total

Sobre muro de Durock reforzado con poste y canal metalico.
La superficie debe estar libre de cualquier contaminante que

similar coliflor Mate 100% inhiba la adherencia de la pintura como, polvo, grasa
H incluyendo salitre y alcalinidad. Aplique con brocha, cepillo,
002-01 acri ||Ca, con rodillo 6 equipo de aspersion sin aire a dos manos uniforme.
sellador Comex
5x1 tecturizado
! L i Sobre muro de Durock reforzado con poste y canal metalico.
R-2 Marmol Marmoles Negro PUlldO 60 x 120 Pegado con adhesivo Fijapoxy Mca. Niasa
ARCA Brillado cm
R-3 Lambrin Natural Parota 15x 90 cm Sobre muro de Durock reforzado con poste y canal metalico.
de madera
enduelada
H Sobre muro de Durock reforzado con poste y canal metalico.
R-4 Loseta Interceramid Canvas Tokio 40 x 60 cm Pegado con pegapiso de la misma marca.
ceramica
. . . i Sobre muro de Durock reforzado con poste y canal metalico.
R-5 PISO EtIC Interceramlc :;Ialissandro Madera 1 Sx 90 cm Pegado con pegapiso de la misma marca.
ate
Pintura Comex o Blanco Acrilico - Sobre muro de Durock reforzado con poste y canal metdlico.
R-6 .. . La superficie debe estar libre de cualquier contaminante que
similar ajuar base agua inhiba la adherencia de la pintura como, polvo, grasa
008-01 incluyendo salitre y alcalinidad. Aplique con brocha, cepillo,
rodillo 6 equipo de aspersion sin aire a dos manos uniforme.
Pintura Comex o Cafe Acrilico - Sobre muro de Durock reforzado con poste y canal metdlico.
R-7 L. La superficie debe estar libre de cualquier contaminante que
esmalte similar cognac base agua inhiba la adherencia de la pintura como, polvo, grasa
Semi-mate d 14_1 3 incluyendo salitre y alcalinidad. Aplique con brocha, cepillo,

rodillo 6 equipo de aspersion sin aire a dos manos uniforme.

i i Sobre muro de Durock reforzado con poste y canal metalico,
Z-1 | Loseta Interceramic SUPer Pulido 60x60 cm pegado con adhesivo Mca. Crest.
ceramica white
Absolute
H=10cm
_ i i Sobre muro de Durock reforzado con poste y canal metalico,
Z-2 | | oseta Interceramic Super Pulido 60x60 cm posiiisitvimotiuanid
ceramica white
Absolute
H=120 cm
_ i i Sobre muro de Durock reforzado con poste y canal metalico,
Z-3 | L oseta Interceramic Super Pulido 60x60 cm e o pororzade
ceramica white
Absolute
H=120 cm
P
P-1|Loseta |Interceramic| Super | Pulido 60XB0 om | g e e coret Pt con e e
ceramica white
Absolute
. | Canvas Tokio 40 x 60 cM | sobre firme de concreto, Pegado con adhesivo porcelanico,
P-2 LOS’eta |nterCeram|C Mca. Interceramic y boquilla similar al color del piso.
ceramica
- - Firme de concreto hecho en obra, nivelado, acabado pulido,
P-3 ) )
Concreto Hecho en Gris Pulido con aditivo endurecedor Superficial Sika Chapdur.
obra natural
. - Firme de concreto hecho en obra, nivelado, acabado lavado,
P-4 Concreto Hecho en Gris Lavado con aditivo endurecedor Superficial Sika Chapdur.
lavado obra natural
antiderra-
pante
. . . . Sobre firme de concreto, colocado con mortero
P-5 | Recinto Recinto Gris claro Laminado 60x60 cm cemento-arena proporcion 1:4, junta a hueso.
: - Firme de concreto hecho en obra, nivelado, acabado lavado,
P-G COnCretO HeChO en GrIS Lavado con aditivo endurecedor Superficial Sika Chapdur.
lavado obra natural
P-7 F’avimento HeChO en Gris Natu ral - Pavimento permeable hecho de asfalto.
permeable | obra oscuro
P 8 CeSped - - - - Cesped colocado sobre capa de tierra mejorada apta para
- Festuca jardineria.
rubra.
- - - - Mulch de madera triturada colocado sobre capa de tierra
P-9 Mulch
- (madera mejorada apta para jardineria.
triturada).
- il . - Sobre relleno de para dar pendiente y como parte del sistema
P-10 :.rnpetrmeabl Al-Koat o Blanco Prefabricado integral contara con espuma de poliuretano propia de la marca
1zante P clase rigida con una densidad nominal de 3 Ibs/ft3 (48
Slmllar TPX kgs/m3), con un factor de conductancia térmica ( factor K) de
0.16 BTU/hr/ft2/°F/ in.a 70 °F(21°C) espesor de 1 1/2". Ver
guia de especificacion del fabricante.
P
. Vinimex Total Mate - Sobre tablero de yeso de 1/2" de espesor, con canaleta de
PL-1 | Pintura QOTT]EX 0 Bla.nco 100% acrilica, con carga cal. 22, canal liston cal. 26 y colgantes de alambre
similar coliflor ° ’ galvanizado cal. 12, en las juntas se colocara perfacinta y
002_01 sellador Comex 5X1 compuesto para juntas de panel de yeso, con sellador 5x1 Mca.
texturizado Comex.
_ . Vinimex Total Mate | ~ Sobre tablero de alto desempefio tipo X-Terium (Plaka),
PL-2 Pintura C.OI"T'leX o Bla.nCO 100% acrilica, con distribuido por Comex. Con bastidor galvanizado G 60, postes
similar coliflor ° ’ calibre 20@40.6 cm, canal cal. 22, se juntea con cinta de fibra
002-01 sellador Comex 5X1 de vidrio Fibatape AR (resistencia al alcali) de 10 cm de ancho.
- texturizado Con Base Coat Bunker se adhiere el Poliestireno, la malla de
fibra de vidrio polimerizada y se pone la capa final;
posterioremente se aplica el acabado.
PL-3 | Plafén Tzalam Barniz 9cmx 19
lineal mate mm ancho
madera de tableta

Indica recubrimiento en muro.

Indica acabado en zoclo.

Indica recubrimiento en plafon.

Indica acabado en piso.

= == == == |Ndica cambio acabado en plafon.
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Documento

Tesis Para Obtener el Titulo
de Arquitecto

Proyecté
Rodrigo Espino Pérez

IAsesor , I
Arg. Hector Antonio Santoyo
Vazquez

IFecha I

Verano de 2022

Nombre del Proyecto

Unidad Médica Familiar:
San Pedro

IUbicacién |
Calle Valle de las Piedras, Arko
San Pedro, Morelia Michoacan

Nombre del Plano

Plano de Acabados Seccion 03

Tipo de Plano

Acabados - AC

Acotacién Clave del Plano

En Metros

1:75

Escala

Universidad Michoacana
De San Nicolas De Hidalgo
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Cantidad

Marca: Tecnolite
Modelo: RUTA
HLED-961/30
Color: 4 500 k
Lumens: 280 Im
Potencia: 9 w
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Marca: Tecnolite

Modelo: FORNAX
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Marca: Tecnolite
Modelo: TARF

40FRLED601MV40B

Color: 4 000 k

Lumens: 3 000 Im

Potencia: 40 w
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Marca: Tecnolite

Modelo: INTERCRUS
30ESLED520MV65B

Color: 6 500 k

Lumens: 3 000 Im

Potencia: 30 w
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@ Luminaria en piso.
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Modelo: BRIGHTON IX
24YDLED431MV65B

Color: 6 500 k

Potencia: 24 w

Marca: Tecnolite
Modelo: NEIVA 1l
32LFCLED2202Vv40S

Color: 4 000 k

Potencia: 32 w

Marca: Tecnolite

Modelo: TARF

40FRLED601MV40B

Color: 4 000 k

Potencia: 40 w

Marca: Tecnolite
Modelo:

BUCARAMANGA IX
24YDLED430MV65B

Color: 6 500 k

Lumens :1600Im

Marca: Tecnolite

Modelo: ACAMAR Il
12YDLED457MV30BN

Color: 3000 k

Marca: Tecnolite
Modelo: STEAM

09YDLED109MV65B

Color: 6 500 k

e e = S B

Marca: Tecnolite

Modelo: ALNITA |
8YSNLED3166MV30BN

Color: 3000 k

Marca: Tecnolite
“ Modelo: OREMBURGO V
| 48LTLLED3280Vv40B

“ Color: 4 000 k

<
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X
&i’ o

Marca: Tecnolite
Modelo: TIRA LED
15TIRLEDRGBWDCITCW
Color: CCT
Lumens :1500Im
Potencia: 15w

Plano de lluminacion Seccion O1 |

Marca: Tecnolite
Modelo: REGOR |
100UFOLED65MVN
Color: 6 500 k
Lumens ;10000 Im

Potencia: 100 w
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v : ‘ PU-00T 220  1.00 I 23
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i -u.!-u-u PU-005 2.70 475 01 G 4

11
1|
1l
|

o N | N

PU [ 005

: ,-"'; Antigy
simbologia N

PU I 001 Indica puerta.

Indica ventana.
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Alto Largo

VE-001  0.50 2.40 14
000 VE-002  3.50 0.40 07
VE-003 | 3.00 0.40 09
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o Clave

T 0.60 AT
T 0.40 T T 0.60 *T

MU | Y  Indica mueble.
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2.40 T T [ 4.40 VE'OO4 ] 50 ] ZO 03
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VE-005 | 1.50 0.75 Ol

43
P
o

43
;

w
S

VE-006 4.40 0.6 01
| | VE-007  4.00 0.6 Ol
L1 L — — — — VE-008 @ 3.60 0.6 01
VE-009 3.20 0.6 01
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No.| Mobiliario Descripcion m Cantidad
Modelo
Escritorio para Oficina, panel de
MDF con laminado, estructura Tam-Mex
! metalica, 1 cajony 1 gaveta 30
archivadora metalicas _
integradas y 1 chapa con llave E Lineal
que cierra los 2 cajones
Mesa Para Impresora Office
Depot, color transparente y Office Depot Z
2 metalico, estructura de acero, 23
repisas de vidrio de 7 mm, base
de acero, patas en forma de "Z" DN-H
) ) ) N The shop
3 Silla ejecutiva oficina altura 57
ajustable
7506134951254
Silla de metal con asiento MarketCity
4 forrado. Mide 84cm de altura x 55
53cm x 37cm
ISO
Mesa para observacion universal
Tam-Mex
5 14
E Lineal
Escalera de dos peldanos
cromado, fabricado con Herlis
6 plataformas de acero cal 20, 14
cubierta de hule antiderrapante
color negro y refuerzo acabado HM104
esmalte.
Banco Giratorio Hidraulico, Onof
7 cuenta con un asiento redondo 38
de 35 cm. BGR-01
Bascula mecanica con Bame
8 estadimetro, hasta 160 kg. 21
425
Negatoscopio Led para pared, Med Hame
9 3600 Lumens. 08
Ultraslim
Mesa pasteur, de acero Inmed
10 inoxidable. 15
Pasteur inox
Lampara de pie rodable. Herlis
11 17
HM115-1
Esfignomanometro rodable. MedsStar
12 09
HS 70D
Bascula Inteligente Blanco, Remaxlife
13 bluetooth Led Bebé. 07
RT-S1
Banco estilo moderno para Tojo Mobel
14 vestidor, 70 x 30 x 40 cm. 13
Banco de haya
Bote sanitario con pedal, acero Eco living
15 inoxidable de 12 Lts. 18
1510124

No.| Mobiliario Descripcion m Cantidad
Modelo
Archivero vertical con 4 cajones Klever
16 color negro. 22
H-1915BL
. | | Banca de acero de 3y 4 lugares. MaasMuebles
17 | A=y 50
V.2 Tandem
: Locker de 2 puertas color gris de Unline
18 30cm x 40cm. 60
HS 70D
i
Estante de 5 repisas color negro. Klever
19 26
H-6974
Camilla de Emergencia MedsStar
20 desmontable con respaldo 03
ajustable. XIE-YXH-3L
Silla de ruedas para uso rudo. HilphyMedical
21 03
Oov94
Estante metalico, fabricado en Interkali
22 lamina de acero calibre 22, con 56
refuerzo general. DZR21
Impresora multifuncional. Epson
23 02
WF-6590
Mesa redonda color negro con Alterego
24 4 sillas. 04
MSCHA
Mesa de 3m x 1.2 m color Sigma
25 blanco con 10 ssillas. 01
Mobel Linea
Contenedor con llantas. Rubbermaid
26 12
H-1861G
Carro para ropa sucia. MedicaMob
27 17
Zodiaco
Lavadora carga frontal 22 kg. LG
28 04
Wm22wv2s6
Refrigerador 25 pies. LG
29 01
Lm65bgsk
L3 r )
— Unidad Dental, sillén, pedal RitterSmart
30 |= v*. wull | totalmente inalambrico, lAmpara 01
\iﬂ—h led con intensidad de 3.000 a R400
. 35.000 Lux.

No.| Mobiliario Descripcion m Cantidad
Modelo
a
N Taza para fluxémetro Nao Helvex
1 de 4.8 litros, color blanco al 17
i alto brillo. TZF NAO
(‘; % Fluxémetro para W.C. de pedal
'R expuesto con recubrimiento Helvex
2 = F‘? antibacterial, Entrada Superior 17
3_‘!‘, para Spud de 38mm, 4.8 litros por 310-WC-4.8
descarga. Acabado cromo.
American Standard
3 Lavabo Rectangular Grande _ 15
Bajo cubierta Color Blanco .020 Studio Grande
> 0618 000
Monomando de lavabo. Incluye Helvex
4 contra de push. Acabado 15
Cromo. Presion minima
requerida 0.60 kg/cm2 EP-909
Despachador de papel Jofel
5 higiénico maxi, clave PH52310, 17
color transparente con base de
plastico gris. Altera
Despachador de Toallas de Jofel
6 Papel en Rollo. Clave 09
AG24900AU. Capacidad para Futura
Cargar un Rollo de 350m, Tapa
Color Negro Mate.
: Dosificador para jabon Jofel
7 liquido rellenable, clave 13
. AC70011AU, color Inoxidable Aitana Niquel
| satinado con base de plastico
gris.
L - ‘ )
Espejo de 6 mm de _
8 espesor,con cantos biselados Hecho en 15
y herrajes en acero obra
L inoxidable.
2|
Bqte _de Campana (Cuerpo de Mobiliario IMMS
9 Lamina de Acero Cal. 20 con 09
Pintura Color Gris y Tapa Tipo
Campana de Lamina de 519.132.0059
~ Acero Inoxidable Cal.20)
Mingitorio Seco Gobi con Helvex
10 sistema TDS2. Ceramica al o1
alto brillo. El sistema TDS2 no
permite el paso de malos MG GOBI TDS2
olores.
Rubbermaid
11 Cesto para papeles. 17
S-13527BL
P Y Helvex
12 | Gancho Doble de Pared, 14
W ~Di acabado cromo. Linea Clasica 106
= Helvex
@"-ﬂ ) Gancho Portamuletas de 05
13 - Semiempotrar, Linea Clasica Il
266
Barra de Seguridad Recta de Helvex
= _Tubo de Acero lnoxnci_e]ble 05
14 | = Satinado de 32mm de Diametro
de 610mm de Longitud B-610-S
1 ) Helvex
\ Barra hockey satidada derecha 03
15 \ de 810 mm x 350 mm B-062-S
— Derecha

No.| Mobiliario Descripcion m Cantidad
[\ [eTe[<] [o)
g
6 | Barra hockey satidada izquierda Helvex
J.’ de 810 mm x 350 mm B-064-S 02
P— lzquierda
Coladera, una boca y rejilla Helvex
17 cuadrada 13
(Ver Planos de Ins. Sanitaria) 282-35-CH
Regadera multichorro 5" Incluye Helvex
ﬂ\ brazo y chapetén. Acabado 02
18 P Cromo. Consumo maximo de 3300
agua 10 L/min.
/} Juego de manerales grandes Helvex
T Triton, acabado cromo (incluye 02
18 B juego de ensambles de C-12
empotrar) )
. Helvex
_ Contra para Lavabo de Bronce 15
19 ® con Rebosadero y rejilla TH-058
2 Cespol "P" para Lavabo de 3Zmm Helvex
\ de Diametro de Laton Cromado 15
20 : sin Contra, con Registro y Sello TV-016
Hidraulico
: Asiento para taza (TZF-1, TZF-17) Helvex
sin tapa elongado, color blanco 17
21 \\Hﬂ___ AF-1
Jabonera Konos, Helvex
22 = ; Acabado C 02
-mk‘__r_:_‘____...-—’v capado Cromo. 2108
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10.- Costos Parameétricos Octubre de 2022

Con el fin de obtener un presupuesto estimado se tomaron los datos sobre
los costos en el area de construccion expedidos por la Camara Mexicana de
la Industria de la Construccion (CMIC).

A continuacion se muestra el presupuesto total de la obra.

Area Total m2 Costo m2 Costo total
‘Salas de espera 63396 $6.134,14 $3.888.799,39
Consultorios 47608 $11980,20 $5.703.533,62
Sanitarios 193,54 $6.345,89 $1.228.183,55
Oficinas 793,89 $8.506,27 $6.753.042,69
‘Casa de maquinas 368,71 $6.86775 $2.532.208,10
Estacionamiento 1948,24 $965,17 $1.880.382,80
'Plaza de acceso 484,86 $86713 $420.436,65
'Casetas de vigilancia 39,16 $4.965,80 $194.460,73
‘Barda perimetral (ml) 521,84 $2.862,36 $1.493.69394
Jardineria 9.382,33 $312,15 $2928.694,31
Costo Directo $27023.435,79
Utilidad 10% $2.702.343,58
Indirectos 25% $6.755.85895
Costo de la obra $36.481.638,31
$3.648.163,83
$5.837062,13
$45966.864,27
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10.- Costos Parameétricos Octubre de 2022

Con la finalidad de obtener un costo estimado por etapas se dividio la obra
en 3 etapas, a continuacion se muestra el presupuesto por etapas.

Costo total
$3.888.799.39

Total m2

$6.134,14

476,08 $11980,20 $5.703.533,62

193,54 $6.345,89 $1.228.183,55

o 793,89 $8.506,27 $6.753042,69

 de maquinas 368,71 $6.86775 $2.532.208,10

Costo Directo $20.105.767.35
Utilidad 10% $2.010.576,74
Indirectos 25% $5.026.441,84
Costo de la obra $27142.78593

Costo proyecto ejecutive 10% $2.714.278,59
IVA 16% $4.342.845,75
Costo total de la etapa 1 $34.199910,27

Etapa Area Total m2 Costo m2 Costo total
2  Estaci ient 194824 596517 $1.880.382,80
484,86 $86713 $420.436,65

3916 $4965,80 $194.460,73

Costo Directo $2.495.280,18

Utilidad 10% $249528,02

Indirectos 25% $623.820,05

Costo de la obra $3.368.628,24

Costo proyecto ejecutivo 10% $336.862,82
IVA 16% $538980,52
Costo total de lo etapa 2 $4.244 471,59
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Etapo Area Total m2 Costo m2 Costo total
8  Barda perimetral (ml) 521,84 $2.862,36 $1.493.69394
;Jc_irgiingrig 2.382,33 $312,15 $2928.694,31

Costo Directo $4.422.388,25
Utilidad 10% $442 238,83
Indirectos 25% $1.105.597.06
Costo de la cbra $5970.22414

$597022.41
$955.235,86
$7.522.48242

Costo total de la obra en las 3 etapas | $45966.864,27

Como se puede observar, el costo estimado del proyecto es de
$45,966,864.27 pesos.

Cabe concluir que el conocer el presupuesto estimado da una nocién de el
costo que tendria la construcciéon de la Unidad Médica Familiar asi como
los costos de las posibles etapas segun la prioridad estratégica para su
construccion.
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11.- Reflexion Final Octubre de 2022

Un arqguitecto es una profesional capaz de crear arte, la arquitectura es el
arte de disefar y construir espacios y edificaciones capaces de satisfacer
las necesidades vitales de los individuos, esto no quiere decir que la
arquitectura esta limitada a los procesos y técnicas constructivas
convencionales, es aqui donde entra la labor del arquitecto de hacer
converger todas las limitantes para lograr llegar a una propuesta
equilibrada. Para concebir un proyecto arquitecténico es indispensable
tomar en cuenta diversos factores tales como los factores climatolégicos,
sociales, geograficos y culturales independientemente de la tipologia del
proyecto.

La informacién comprendida en este trabajo refleja la complejidad del
proceso de disefio que se llevd a cabo para obtener la propuesta
arquitectonica de la Unidad Medica Familiar, cuyo objetivo principal es
brindar un espacio digno a los derechohabientes de la zona sur de la
ciudad de Morelia.

La UMF es un edificio que cuenta con los espacios necesarios para brindar
servicio de salud de manera practica y agil. Cuenta con consultorios de
medicina familiar, consultorios de medicina preventiva, un espacio de
atencidon medica continua asi como area administrativa y de servicio, se
tomé en cuenta el andlisis de los factores geograficos donde se
identificaron las distintas vialidades que comunican el predio para
determinar la distribucidon de los diferentes accesos al edificio, facilitando la
conexion de los diferentes espacios y lograr un flujo optimo.

El analisis de los factores sociales ayudaron a la determinaciéon del numero
de consultorios requeridos en la UMF lo cual fue de gran importancia para
determinar el programa arquitecténico del proyecto teniendo también
presente los requerimientos del IMSS quien fue el promotor del proyecto.
Los factores ambientales condicionaron gran parte del proyecto, la
incidencia solar se tomé en cuenta para determinar las orientaciones del
edificio y los sistemas de proteccién solar en la parte sur del proyecto. Los
datos de precipitacion pluvial se tomaron en cuenta a la hora de proponer
el sistema de captacidn de aguas para aprovecharlas dentro de la
edificacion.

Durante diez semestre un estudiante adquiere los conocimientos necesarios
para tornarse como arquitecto formando su propio criterio al tiempo de
disefiar, en este trabajo se muestra el conocimiento adquirido en la
Facultad de Arquitectura de la Universidad Michoacana de San Nicolas de
Hidalgo.
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Software utilizado.

o Autodesk Auto CAD 2021
Programa utilizado para dibujo arquitecténico en dos dimensiones

e Autodesk Revit 2021
Programa utilizado para dibujo arquitectonico en dos y tres dimensiones

e Sketch UP 2020
Programa utilizado para modelado 3D

¢ Twinmotion 2021.1.4
Programa utilizado para renderizado

e Microsoft Word 2019
Programa utilizado para el documento escrito

o Google Earth
Programa utilizado para obtencién de imagenes satelitales y topografia

e Corel Draw
Programa utilizado para disefio y creacion de ilustraciones

e Google Canva
Programa utilizado para disefio del documento digital
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1.- Carta de factibilidad del predio.
2.- Carta de factibilidad del proyecto.




Morelia, Michoacan a 2B de Septiembre de 2021

ARQ. JUAN ALBERTO BEDOLLA ARROYO
Director de la Facultad de Arquitectura

Por este conducto, hacemos de su conocimiento que el estudiante de la Licenciatura en
Arquitectura  RODRIGO ESPINO PEREZ con No. de Matricula 1437349C adsaito a la
Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo, facultad de Arquitectura, se le asigna que en
su defecto serd para fines académicos, &l inmueble ubicado, en San Pedro , Tenencia Santiago
Undameo identificedo con No. de expediente técnico 2019, para la elaboracion del proyecto
dencminado "UNIDAD MEDICA FAMILIAR IMSS".

Se extiende la presente a solicitud del interesado.

DE LA DIRECCION PATRIMONIO MUNICIPAL DF MORELIA

Cop Expediente
Area Técnica




Asunlo:

Carla de Factibilidad

Dr. Juan Alberto Bedolla Arroyo

Director de la Facultad de Arquitectura
De la UMSNH

Por medio de este conducto me permito hacer de su conocimiento que en el
Departamento de Construccién del Instituto Mexicano del Seguro Social estamos en
la posibilidad de apoyar al C. Rodrigo Espino Pérez, con Malricula 1437349-C
alumno de su Facultad de Arquitectura, con la informacién necesaria para que
Pueda llevar a cabo su proyecto de tesis denominado Unidad Médica Familiar para

el sur de la Ciudad de Morelia y que resulta de interés para nuestra Institucion.

Sin otro particular, reciba un cordial saludo.

l \
ATENTAMENT

,___/i xBWN AR

Arq. José Angel Patifio Navarro “~__
Director del Departamento de Construccion
Instituto Mexicano del Seguro Social
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