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ReESUmen

La presente tesis presenta un analisis y desarrollo de una unidad deportiva ubicada en la localidad de Santiago Undameo
mediante la investigacion, visitas de campo y recopilacién de informacién obtenida para que de esta manera se pueda proponer
un proyecto arquitectoénico que resuelva las diferentes necesidades de la poblacién. Dicha informacién fue recopilada y dividida
en ocho diferentes capitulos, cada uno dirigido a diferentes rubros que se consideraron como determinantes indispensables
para la elaboracién de esta Unidad Deportiva.

En el primer capitulo se describen las diferentes determinantes que dan hincapié al proyecto como lo es la introduccién, el
planteamiento de una problematica, una justificaciéon para esta misma, de igual manera se establecen los diferentes objetivos
para esta tesis y a su ves una metodologia. En el capitulo dos se destiné para los primeros casos que ayudaron a definir aspectos
importantes en el proyecto como casos analogos, dando un rumbo mas definido. El capitulo tres se enfoca mas en investigacién
tanto de los diferentes usuarios como de la propia ubicacién propuesta para es proyecto. El cuarto capitulo trata especificamente
de las determinantes fisico-climaticas del lugar. El quinto capitulo se destiné para el equipamiento e infraestructura del lugar y
como esta relacionadas con el terreno a trabajar. El sexto capitulo se refiere al marco normativo. El séptimo capitulo da inicio a
las determinantes que tendra el proyecto, como todos aquellos espacios que lo conformaran y por Gltimo en el capitulo ocho se
presentas los diferentes planos realizados.

Todo esto responde a los diferentes objetivos planteados para esta tesis y se presenta una propuesta de disefio.

Palabras clave: 1.Deporte
2.Futbol
3.Convivencia
4.Santiago Undameo
5.Cultura



MBS ERGIE]

This thesis presents an analysis and development of a sports unit located in the town of Santiago Undameo through research,
field visits and collection of information obtained in order to propose an architectural project that meets the different needs of
the population. This information was compiled and divided in eight different chapters, each one directed to different items that
were considered as indispensable determinants for the elaboration of this Sports Unit.

The first chapter describes the different determinants that emphasize the project, such as the introduction, the statement of a
problem, a justification for the same, as well as the different objectives for this thesis and a methodology. Chapter two was
devoted to the first cases that helped to define important aspects of the project as analogous cases, giving a more defined course.
Chapter three focuses more on research of the different users as well as the location proposed for this project. The fourth
chapter deals specifically with the physical-climatic determinants of the site. The fifth chapter was devoted to the equipment
and infrastructure of the site and how it is related to the terrain to be worked. The sixth chapter refers to the regulatory
framework. The seventh chapter begins with the determinants that the project will have, such as all those spaces that will
conform it and finally in chapter eight the different plans are presented.

All this responds to the different objectives set out for this thesis and a design proposal is presented.
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.= ntredurele

Santiago Undameo forma parte de las 14 tenencias del municipio de
Morelia, Michoacan. Contando con una poblacién total de 1867
habitantes de los cuales aproximadamente 407 habitantes son jovenes )
de 15 a 29 afios de edad, segun datos del nuevo censo de poblacién de ", . % Bk T RS
INEGI 2020. (1) s?nlﬂmm . : , Mﬂl"etla
; : __Itzicua:.r;;n Juamtoﬂ -
Actualmente Santiago Undameo se ha caracterizado por contar con DR S Jtzicuaro. 7
nifios, jovenes y adultos que destacan en diferentes deportes. Teniendo : Antonio "¢ uon
el futbol como el principal deporte que se practica en esta tenencia | A f.iﬁ?f'-”?fé.'ﬂ'ﬁ-‘"
contando con varios equipos tanto varoniles como femeniles que e k
practican este deporte, logrando reunirse en otros lugares para poder
desempeiiarse en lo que les gusta y apasiona. Generando entre ellos y

sus espectadores momentos de convivencia y entretenimiento.

S

+1 ;;fﬁ‘bsi'que t

. 4 Oahtiagq Undameo
..;:;-_-r r F .

Una unidad deportiva es un espacio provisto para el aprendizaje, practica
y competencia de uno o mas deportes. Estas instalaciones deben de
contar con componentes especificos para cada deporte que se desee
practicar.

Foto 1. Ubicacion de Santiago Undameo. fuente:
captura de pantalla propia, 25/08/2022

(1) Santiago undameo. (2020). 05/10/2021, Sistema de consulta de Santiago Undameo
https://www.inegi.org.mx/app/mapa/espacioydatos/default.aspx?ag=160530141
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Teniendo en cuenta que los escenarios deportivos tienen un impacto social sumamente amplio en las comunidades, pues

disponen de estos espacios mejora la calidad de vida para sus habitantes, brindando trabajo, fomentando la buena salud y el
compaifierismo.

Como se mencioné anteriormente el futbol es el principal deporte que se practica en la comunidad de Santiago Undameo,
seguido de basquetbol y voleibol. Por lo que una instalacién de este tipo seria una gran oportunidad para contribuir con el
desarrollo deportivo de sus habitantes y de esta manera fomentar estas actividades con diferentes tipos de deportes que les
permita obtener un mejor desarrollo fisico y bienestar de los usuarios mientras se promueve la integraciéon social.

Foto 2. Equipo femenil Chelsea de Santiago Undameo.
fuente: pagina de Facebook Pasion Nopalera, 25/11/2019

Foto 3. Equipo varonil Los lobos de Santiago Undameo.
fuente: pagina de Facebook Pasion Nopalera, 06/03/2021
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1.2.= Problematice

Actualmente la tenencia de Santiago Undameo no cuenta con un area
deportiva definida, ya que solo se cuenta con una cancha de futbol
rapido la cual es régimen particular y los deportistas que desean usarla
la rentan.

Es importante aclarar que anteriormente existia una de cancha al aire
libre que es improvisada y se llevaban a cabo diferentes torneos entre
diferentes equipos de las comunidades vecinas, esta cancha estaba
ubicada sobre un terreno particular y era prestada para dichas
actividades y que en la actualidad se encuentra en desuso debido a la
falta de mantenimiento que no se le proporciono pero actualmente es
usada para otro tipo de actividades, como por ejemplo peregrinaciones,
mas recientemente eventos de jaripeos y mas recientemente para

lotificacion de viviendas. (Foto 4) S S

Cabe mencionar que afnos atras existia otro espacio deportivo que llego a
ser importante tanto por su superficie como por su ubicacioén, pero que
por diversas circunstancias cambio de uso de suelo y en la actualidad
funge como lotificaciones para viviendas y demas tipos de desarrollos.

0060606000 OCOCS 05




Es importante mencionar que los jévenes que practican algin deporte,
optan siempre por desplazarse a varios lugares a rentar canchas para
poder desempefiar su deporte favorito, y realizar eventos deportivos
debido a la falta de espacios deportivos. Repercutiendo en su economia
y sobre todo en los tiempos de traslados que les conlleva.

Por lo que los equipos juveniles y de adultos que existen no realizan
torneos en la comunidad debido a la falta de un espacio que se los
permita. Teniendo como consecuencia que los jovenes de la
comunidad vayan perdiendo el interés por practicar algin deporte.
Tendiendo que los jovenes encuentren otro tipo de entretenimiento
como lo es los vicios del alcohol y drogas, dejando a un lado su salud e
integridad fisica.

Por lo que es necesario el planteamiento de una instalaciéon deportiva

en esta comunidad, porque ya forma parte de una necesidad para sus
habitantes.

Michoacana de
f g " san|Nicalas s
i _bde.H'r!:falgD

'f-' 18 min
Mas rapida

Presade
Cointzio

Foto 5. Traslado desde Santiago Undameo hasta ciudad
universitaria UMSNH. fuente: captura de pantalla, autoria propia,
28/10/2021



1.9.= Justificerlon

El deporte es una actividad de caracter recreativo con un amplio sentido social y cultural, y debido a que en la tenencia de
Santiago Undameo al igual que los pueblos aledafios a la tenencia se han encontrado con una serie de problemas urbanos,
los cuales se ven reflejados por la falta de lugares deportivos. Es por ello que la jefatura de la Tenencia Municipal de
Santiago Undameo se ha preocupado por aportar una solucién parcial de dichos problemas, teniendo contemplado este
proyecto para que se lleve a cabo en el futuro. Debido a que una unidad deportiva en la comunidad es un desarrollo que
realmente es necesario.

Se pretende ubicar dentro de la mancha urbana, beneficiando tanto a los habitantes de la tenencia de Santiago Undameo
como a la poblacién de los pueblos que pertenecen a la tenencia, generando espacios que satisfagan sus necesidades para
poder desempeifiarse adecuadamente y contribuir a que tengan un mejor futuro, evitando una vida sedentaria. Puesto que,
para la comunidad es muy valioso el hecho de disponer de un espacio deportivo pues en él se pueden ofrecer muchos
programas que benefician tanto al cuerpo como a la mente, permitiendo que se siga fomentando el deporte entre j6venesy
adultos.

0060606000 OCOCS 07/




1.4.= @getives

OoBJETIVO GENERAL

» Proponer un espacio el cual sirva para el desarrollo e integraciéon del deporte en la tenencia de Santiago Undameo,
definiendo espacios arquitecténicos de una unidad deportiva mediante un programa arquitecténico para la ejecucién
de la misma.

OBIETIVos ESPECIFICOS:

1.Identificar la situacién actual que se presenta en la tenencia de Santiago Undameo con el deporte para poder proponer
una unidad deportiva,

2. Impulsar la cultura fisica, la recreaciéon y el deporte en la tenencia de Santiago Undameo, sirviendo de apoyo para el
desarrollo fisico para los diferentes grupos de edades de la poblacién.




5.= etedeleglc

Planeacmn de trabajn

01

Eleccion del diferen €5l
tema

Analizando las diferentes
necesidades de la tenancla
de Santiago Undameo, en
colaboracion con la tenencia
miunicipal, e determing que Y . . . . .
actuaimente el pueblo no . Acopiode Una unidad deportiva ubicada en la Tenencia de Santiago
clienta con bR-drea . L% 8 P EAE : ;i . . . . L, .
destinada para el dzporte Sesarraiic del : ' informacién Undameo, con la finalidad de retomar la actividad fisica
Por o que Una Linidad esarrog = rovecto ' ° b . .o .,

daportiva es un espacio que R tanta i ettt d;p. I E:,,ja,j | Entrevistana dévenesy, de sus habitantes, ayudando a nifios, jévenes y adultos de

reaaimento se necesita,

todas las edades a tener una mejor salud e integridad
fisica, que sea apta para todo publico y de todas las
capacidades.

Interpretacion de la inFormacion

va para l.:- COIMm
Undameo gu
necesidades de los usuarios.

04

Analisis de informacion

Interpretarla informacion obtenida por medio de . , , )
gr&ﬁcas o dﬂ\mjs Elf_.l[nr_.lntUE qle ajrudena dEtErminar Dlagrama 1. MetOdO|OgIa a usar. fueﬂte aUtOfIa pI’OpIa, 29/09/202/‘

las posibles soluciones de las diferentes problemdticas.
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.= Detfiniclion el teme

El deporte y la actividad deportiva son fendémenos vivos y cambiantes y, como consecuencia, la planificacién en relacién a
las infraestructuras deportivas de un territorio debe ser capaz de adaptarse a esta caracteristica, asumiendo la condicién
de factor abierto a las nuevas tendencias y poniéndose al servicio de esta voluntad de innovacién y movilidad que es
esencial para el fenémeno deportivo.

Una unidad deportiva esta destinadas al deporte que incluyen uno o varios espacios deportivos donde puede desarrollarse
la actividad fisico-deportiva. Adicionalmente pueden incluir espacios complementarios y espacios destinados a servicios
auxiliares. Los espacios que la formen deben estar situados en un recinto comuin y tener un funcionamiento dependiente y
homogéneo. (2)

Se trata de un espacio adecuados y habilitados, en el cual se puede lograr la formacién integral de la comunidad, en la cual

se ofrecen diferentes programas que involucran el ejercicio, actividad fisica y el deporte principalmente, utilizando
equipos y técnicas adecuadas de entretenimiento y preparacion.

(2) DEPORTEData. (2020). INSTALACIONES Y ESPACIOS DEPORTIVOS, 05/10/2022, de Junta de Asistencia Privada Sitio web:
https://www.culturaydeporte.gob.es/dam/jcr:p0859a8f-c502-4c59-8bb0-1f27a3dec18d/instalaciones-y-espacios-deportivos-metodologia.pdf
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El objetivo de estos espacios es retomar la actividad deportiva para impulsar la salud fisica en la poblacién, involucrando a
nifas, nifios, jovenes y poblacién en general mediante la practica de algiin deporte. De esta manera es posible fomentar los
valores familiares y de compaifierismo entre los ciudadanos que visiten estos espacios.

Los espacios deportivos han ido evolucionando con el tiempo, paralelamente al proceso de cambio en el mundo del
deporte, por lo que se tiene la siguiente clasificacién de Unidades deportivas segiin la CONADE:

Ciudad deportiva

1
1
|
1
1
1
1
|
1
1

1-—-—-——-‘-

@ L ] ® -
Clasificacion |
1
delas |
@ 1
unidades W . coportivo
] 1
deportivas
(CONADE) i
S Médulo deportivo
1
1
: Diagrama 2. Clasificacion de las unidades deportivas CONADE. fuente: [Tomo 5 del Sistema
: de Equipamiento Urbano SEDESOL, . Disefio: Luis Eduardo Pérez Gallegos 06/19/2022
1
!

Salon deportivo
0000060000 O0O 13
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Por la poblacién con la que cuenta Santiago Undameo y los poeblos aledaiios la unidad deportiva mas apta y recomendada
se trata de un modulo deportivo.

Estos son superficies acondicionadas para la practica organizada o libre de uno o mas deportes en canchas e instalaciones
complementarias y de apoyo, delimitando estos espacios y canchas con las dimensiones reglamentarias de cada deporte, y
acondicionandolas con las instalaciones y aditamentos propios de las disciplinas deportivas que la integran.

El médulo se considera para uso publico en general y cuenta con cancha de usos miultiples donde se practica el basquetbol,
voleibol y fatbol rapido, acondicionada con la instalacién de un tablero porteria y las preparaciones necesarias para
voleibol; también cuenta con cancha de fatbol y béisbol, acceso principal, administracién, servicios, estacionamiento y
areas verdesy libres.

Su dotacién se recomienda en localidades de 2,500 habitantes en adelante, para lo cual se han establecido médulos tipo de
1, 2y 3 canchas, los cuales se pueden combinar para satisfacer las necesidades locales. (3)

En esta clasificacion, tienen un aforo maximo de 200 espectadores y los deportistas que hagan uso del escenario no
necesariamente deberan formar parte de una liga y/o club deportivo.

(3) SEDESOL. 05/10/2022, Sistemna Normativo de Equipamiento Urbano, tomo V, recreacion y deporte.




Evelutives de

| Tk i
r e A
. : s oy
wq"" } _"; o o (5}
2 - 2 % f
Ubicacion: Calle privada Playa Azul ” d £t
o . . o 2%
N°80, Colonia Vivero INDECO, ‘ % Py
. . Ve Ve . w
Morelia, Michoacan, codigo postal 3"_ 5! : : \
58196. q : "

"’. - A Y ‘?‘:_ 'm._'.h- . f % ﬁb‘ h!-‘”!h‘nrg fe 10
Foto 6. Unidad deportiva Morelos-INDECO. 28/09/2021 fuente: o L
http://michoacan.travel/es/lugares/unidad-deportiva-morelos- . -p\&-‘#

indeco.html “1 o
2 =~ = ti=fede s, qﬂ%c%l
.. Foto 8. Unidad deportiva Morelos-INDECO. 28/09/2021 fuente:
Sector: Deporte y recreacion

https://unpkg.com/leaflet@1.4.0/dist/images/marker-icon.png
Descripciéon del lugar:

Es un centro de acondicionamiento fisico del sector publico cuyo objetivo principal
de esta unidad deportiva es el de combatir el sedentarismo y la obesidad, al brindar a
la ciudadania una mejor opcién para que realicen sesiones de ejercicio.(4)

Foto 7. Unidad deportiva MorebsleDECg. 28/09/2021 fuente: (4) Secretaria de Turismo de Michoacan. (2021). Unidad Deportiva Morelos INDECO. 10/10/2021, de

https://Ih3.googleusercontent.com/proxy/1 'WO2Rt6Zuzodivin7 Michoacan Travel Sitio web: http://michoacan.travel/es/lugares/unidad-deportiva-morelos-indeco.html
ComIXVALIF50WtpGUpi8kjcXv3zdI8sapQ-CPkGkniewEIz825Q-

XJCPjxLtpovxBlgXFnnnUTsKnU5adccDIIhknNri8HmBjafA
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Componentes:
1. Alberca semiolimpica.
. Zona con aparatos para hacer ejercicio.
. Juegos infantiles.
. Cancha de futbol.
. Cancha de voleibol.
. Cancha de fronton.
. Canchas de basquetbol.
. Gimnasio de cardio y peso.
. Trota pista

Foto 10. Unidad deportiva Morelos-INDECO- plaza de acceso. Feb/2018. fuente: https://www.google.com/maps/uv?
pb=11s0x842d0c22f181b947%3A0x8afae14035d9923a!3m1!7e115!4shttps%3A%2F%2FIh5.googleusercontent.com%2Fp%
2FAF1QipMInM2zyL3b7HZpAEmMtTdfdXuZ0iXzjcckOpXJE%3Dw120-h160-k-
no!5sunidad%20deportiva%20morelos%20indeco%20-
9%20Buscar%20con%20Google!15sCglgAQ&imagekey=!1e1012sAF1QipNLIbkliloOTHNAD)zVNgtZgOAR3HKLfOPUOLVR&hl=es

419&sa=X&ved=2ahUKEwibmt_GocPzAhXokWoFHYzZNCSIQoip6BAhfEAM

O 00 O 01T W IN

Foto 9. Unidad deportiva Morelos-INDECO. 28/09/2021 fuente:
https://unpkg.com/leaflet@1.4.0/dist/images/marker-icon.png

idad deportive los Jlberca semiolimpics b f ] Foto 13. Unidad deportiva Morelos-INDECO- alberca semiolimpica. Abr/2018. fuente:
Foto 12. Unidad deportiva Morelos-INDECO- alberca semiolimpica. Feb/2020. fuente https://www.google.com/maps/uv?

Foto 11. Unidad deportiva Morelos-INDECO- drea recreativa. Jun/2019. fuente: https://www.google.com/maps/uv? https://www.google.com/maps/uv? ) N ! - ST S
pb=1150x842d0c22f181b947%3A0x8afae14035d9923a13m117e115!4shttps%3A%2F%2FIh5.googleusercontent.co _ : PP in ' . pb=11s0x842d0c22f1810947%3A0x8afae14035d9923a!3m117e115!4shttps%3A%2F%2FIh5.go
pb=!1s0x842d0c22f181b947%3A0x8afae14035d9923al3m117e115!4shttps%3A%2F%2FIh5. ogleusercontent.com%2Fp%2FAF1 QipMInM22yL 367HZpAEMITAfdXuZ0iXzjcckOpXIE%3Dw120

mM%2Fp%2FAF1 Q“\rpM\rjMZzoyLSb7HZpAEranddeuZ‘O\f/zjcckOpXjEO%SD\M20 h160-k googleusercontent.com%2Fp%2FAF1 QipMINnM2zyL3b7HZpAEmMtTdfdXuZ0iXzjcckOpXJE%3D “h160-k-nol5sunidad%20deportiva%20morelos%20indeco%20-
g ) g o ST w120-h160-k-nol5sunidad?%20deportiva%20morelos%20indeco%20- %20Buscar%20con%20Google! 5sCglgAQ&imagekey=11e1012sAF1 QipNLIbkiiloOT HRADJZVNgt
%20Buscar%20con%20Google!15sCglgAQ&imagekey=I1e1012sAF1QipNB6dukg_PIkdJHwWYRdribzLU8XDzMUw8M %20Buscar%20con%20Googlel1 55CglgAQ&imagekey=!1e1025AF 1 QipNLIbKIloO1 HRADJZVN d g ; OiéEHKL@Pa wngh‘ ; p 8l
3&hl=es- a= = - o o fo o =es
Wzr03&hl=es-419&sa=X&ved=2ahUKEwibmt_GocPzAhXokWoFHYzNCSIQoip6BAhfEAM BtZqOARZHKLIOPUOLVR&NI=es- 419&5a:X&ved:2ahUKéwibrm GocPzANXOKWOFHYZNCSIQ0Ip6BAREAM

419&sa=X&ved=2ahUKEwibmt_GocPzAhXokWoFHYzNCSIQoip6BARfEAM
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UNIDAD DEPORTIVA LOMAS DE TABACHINES

Foto 14. Unidad deportiva LOMAS DE TABACHINES. 2017 fuente:
https://www.comudezapopan.gob.mx/index.php/22-noticias/noticias-2017

Foto 15. Unidad deportiva LOMAS DE TABACHINES. JUN/2019 fuente:
https:.//www.google.com/maps/uv?
pb=!1s0x8428afe34083521d%3A0xdcO6db0ccbbcac8413m1!7e115!4shttps%3A%2F%2FIh5.g
oogleusercontent.com%2Fp%2FAF1QipNrC160QbyEleY09DsnzlIbNjgzIM1IHObJdWHQ%3Dw
215-h160-k-no!5sUnidad%20Deportiva%20Lomas%20de%20Tabachines%20-
%20Buscar%20con%20Google!15sCglgAQ&imagekey=11e10!2sAF1QipOVbbbNIScTNMrKTn4
gMCkPJOnjujKzalvjSHzZ&hl=es-
419&sa=X&ved=2ahUKEwiR60_5xcPzARXTnWoFHVWUA40Qoip6BAhIEAM#

Ubicacion: Esquina Laurel,
Colonia de los Manzanos s/n,

Tabachines, C. P. 45188
Zapopan, Jalisco.

Foto 16. Unidad deportiva LOMAS DE TABACHINES. 2021 fuente:
https://www.google.com/maps/place/Unidad+deportiva+Lomas+de+Tabachine
s/@20.7454981,-103.3640193,349m/data=I3m1!1e3!14m5!3m4!1s0x0:0xdc06d

bOccbbcac84!8m213d20.745305914d-103.36285567hl=es-419

Sector: Deporte infantil y juvenil

Descripcion del lugar:

Esta unidad estaba totalmente fuera de uso. Son 2 mil 262 metros cuadrados los
que se intervinieron. Basicamente, se rehabilité la cancha de basquetbol, se
acondicion6é una terraza, gradas, bafos, estaban totalmente desechos; se
colocaron resbaladillas y escaladora, aprovechando la topografia que se tiene en
la zona. Mantenimiento general, pintura e iluminacién, para que en la noche
puedan venir con sequridad los ciudadanos a hacer uso de ella. (5)

(5) Comude Zapopan. (2017). Unidad Deportiva Lomas de Tabachines. 10/10/2021, Unidades deportivas
Sitio web: https://www.comudezapopan.gob.mx/index.php/22-noticias/noticias-2017
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Componentes:

1.Cancha de usos multiples.

2.Area de gimnasio al aire libre.

3.Area de juegos infantiles.

4.Juego extremo con resbaladillas y
escaladora.

5.Dos areas de picnic, con seis
mesas metalicas.

6.Andador.

7.Mébdulo de bafios incluyentes.

8.Bebederos.

@.Terraza de usos multiples

Foto 18. Unidad deportiva LOMAS DE TABACHINES- GINMACIO AL AIRE LIBRE. 2017
fuente: https://www.comudezapopan.gob.mx/index.php/22-noticias/noticias-2017

Foto 17. Unidad deportiva LOMAS DE TABACHINES. 2017 fuente:
https://www.comudezapopan.gob.mx/index.php/22-noticias/noticias-2017 10.Mébédulo de ingreso con caseta de

vigilancia y accesibilidad universal

Foto 19. Unidad deportiva LOMAS DE TABACHINES- AREA DE PICNIC. 2017 fuente:
https://www.comudezapopan.gob.mx/index.php/22-Noticias/NOtiCias-2 0/ | e
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Foto 20. Unidad deportiva LOMAS DE TABACHINES: CANCHA DE USOS } . J .
MULTIPLES. 2017 fuente: https://www.comudezapopan.gob.mx/index.php/22-  Foto 21. Unidad deportiva LOMAS DE TABACHINES- CONJUNTO, VISTA
noticias/noticias-2017 AEREA. 2017 fuente: https://www.comudezapopan.gob.mx/index.php/22-

noticias/noticias-2017
00000000 0O

el

Foto 22. Unidad deportiva LOMAS DE TABACHINES- 5. Juego extremo
con resbaladillas y escaladora. 2017 fuente:
https://www.comudezapopan.gob.mx/index.php/22-noticias/noticias-2017
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Se escogieron estos casos debido a que contienen elementos que se podran en el proyecto ademas de que contienen
semejanzas en la superficie del terreno, al menos en el segundo caso que se trata de una unidad pequeiia, pero que atiende
una poblacién considerable.

Se aplicara la mayoria de los diferentes componentes arquitecténicos que conforman los casos analogos, ya que la mayor
parte de estos son utilizados actualmente y que tienen una demanda considerable en la comunidad.

Estos espacios son: chancha de futbol, voleibol, basquetbol y frontén, gimnasio al aire libre, area de juegos infantiles,
caseta de ingreso, modulo de bafios, andador y administracion.

Para poder realizar una pre propuesta se trata de espacios multifuncionales, con la finalidad de ahorrar espacio y de
ofrecer un mayor servicio para los usuarios que visiten el lugar.
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Foto 24. Equipo infantil y juvenil de futbol. 2 diciembre, 2017,
fuente: https://tenenciasmorelia.com/wp-
content/uploads/2017/12/djd-696x522.jpg

Foto 23. Torneo en Santiago Undameo. 2 diciembre, 2017, fuente:
https://tenenciasmorelia.com/wp-content/uploads/2017/12/trofeos-

Depor'Jre

Las wunidades deportivas estan
planificadas especificamente para la
practica y ejecucién de uno o mas
deportes donde puede desarrollarse
la actividad fisica o deportiva. La
practica de esos deportes sera tanto
como deporte federativo de
competicién, de deporte recreativo
para todos y/o deporte escolar. Con
la finalidad de fortalecer la
preparacién de las actividades de
deporte, cultura fisica y recreaciéon
de los pobladores.

Cultura Y costumbres

El futbol en Santiago Undameo es el
principal deporte que se practica en la
comunidad, actualmente se tienen
conformados distintos equipos de
futbol tanto infantil como juveniles y
de adultos, de igual manera equipos
masculinos y femeninos, por lo que
para el pueblo ya se volvié costumbre
que los domingos en los poblados
vecinos se realicen torneos, los cuales
tanto familiares de los equipos vy
demas personas interesadas asisten a
este tipo de eventos. Enriqueciendo asi
el valor cultural y deportivo de
Santiago Undameo.

2
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9.1.1 Aspesios erondmizes relesionados

La tenencia de Santiago Undameo cuenta con el apoyo econémico del H. Ayuntamiento de Morelia para la ejecucién de la
rehabilitacién del terreno, nivelando y mejorando el terreno en dado de ser necesario con aproximadamente $1,000,000 y
$15,000,000 para su ejecucioén inicial, ya que para el resto de la obra se dispondra de un donativo.

Ademas de que la institucién publica IMCUFIDE es la encargada de realizar apoyos de material o viaticos a deportistas que
lo requieran para poder desarrollar mejor su disciplina o para asistir a competencias para que puedan sobresalir en el

deporte y representar al municipio. (6)

Inclusive el IMCUFIDE cuenta con un programa de becas para jévenes deportistas inscritos a sus programas, las cuales
puedan contribuir en su capacitacién deportiva.

(6) IMCUFIDE. (2021). Servicios 16/10/2021, de IMCUFIDE Sitio web: http://imcufide.org/
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3.1.2 Peliticas y estrategics

En la ciudad de Morelia, la institucién publica IMCUFIDE es la principal que rige y patrocina criterios para la realizacién de
las distintas unidades deportivas en la ciudad.

El Instituto Municipal de Cultura Fisica y Deporte (IMCUFIDE) es un Organismo Publico descentralizado del H.
Ayuntamiento de Morelia encargado de impulsar la cultura fisica y el deporte en el municipio, con el compromiso social,
ético y responsable de las problematicas sociales relacionadas la falta de actividad fisica y deporte de los ciudadanos.
Buscando crear una identidad con los habitantes y generar un vinculo con la sociedad, promoviendo la participacién y
resultados competitivos en ella. (7)

(7) IMCUFIDE. (2021). ¢Quiénes somos? 16/10/2021, de IMCUFIDE Sitio web: http://imcufide.org/nosotros/

0060606000 OCOCS 25




9.1.9 Resanstrussion historise del luger

Santiago Undameo es un pueblo en el que su paisaje es boscoso, la
posibilidad de disfrutar de la aventura en un ambiente alejado de la
agitacion cotidiana, pese a encontrarse a unos minutos de la capital
michoacana, asi como la oportunidad de deleitar platillos tradicionales
y esquistos, es lo que te ofrece Santiago Undameo, la tenencia mas
extensa de Morelia, que ademas de Umécuaro, cuenta con los cuerpos
de agua de Loma Caliente y Cointzio.

En ese espacio donde prevalece el clima mas fresco que la ciudad de
Morelia la mayor parte del afio, se puede advertir el secreto que
guardan sus calles, y el colorido ir y venir de sus habitantes que dan vida
al templo y ex convento del Sefior Santiago fundado en el afio de 1538,

patrono de la comunidad, en honor de quién realizan la festividad el 25
de julio. (8)

Foto 25. Parroquia de Santiago Undameo. julio 2021, Luis
Eduardo Peérez Gallegos, fuente: Autorfa propia

(8) Gerardo Pérez. (2017). Santiago Undameo, riqueza natural y gastronémica. 24/10/2021, de Tenencias Morelia Sitio web:
https://tenenciasmorelia.com/2017/07/12/santiago-undameo-riqueza-natural-y-gastronomica/
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Foto 26. Vivienda tipica de Santiago Undameo. 2019, fuente:
https://i0.wp.com/juglares.com.mx/wp-content/uploads/2020/04/IMG_1035-

Se trata de un lugar marcado por la historia del pueblo ‘Pirinda’ se
conservan aun vestigios de lo que fuera el asentamiento de este

pueblo fundador de Santiago Undameo, llamado en antaiio, Necotlan.

En el que Undameo significa "lugar donde se juntan tres rios".

Otra riqueza con que cuenta, es su gastronomia es el ‘pan de rancho’
que se elabora con levadura casera y sin conservadores; se ofrecen
empanadas de coco, vainilla, camote, chilacayote, y atoles blancos, de
galleta y de trigo, todos con sabor caracteristico y especial. (9)

Finalmente, se pueden apreciar algunas construcciones de adobes
con techos cubiertos por tejas de barro, puertas y ventanas tableradas
que pese a la modernidad siguen de pie, siendo mudos testigos de la
vida campirana que envuelve a esta tierra Pirinda.

(9) Gerardo Pérez. (2017). Santiago Undameo, riqueza natural y gastronomica. 24/10/2021, de Tenencias Morelia Sitio web: https://tenenciasmorelia.com/2017/07/12/santiago-

undameo-riqueza-natural-y-gastronomica/
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8.1.4 hnelisls estedistizn de la poblasion

El analisis de poblacién que involucra este proyecto se trata
de la poblacién juvenil de Santiago Undameo. RANGO DE EDADES POTENCIALES
B Mujeres [ Hombres
Actualmente la comunidad cuenta con una poblacién total de
1867 habitantes, segun estadisticas del censo de poblacién de %
INEGI 2020, de los cuales 967 son mujeres y 900 son 250 J1s
hombres, de los cuales 308 son nifios y adolescentes de 6 a 14 s ML . p—
afos, 407 son jovenes de 15 a 29 afios y adultos de 30 a 59 afios - 158 n L. r
son 463 aproximadamente.

100
Segln datos de INEGI 2019, menos de la mitad de la poblacién =0
de Morelia de 18 y mas afios, es decir el 41.7%, realiza deporte 0 : i
o ejercicio fisico en su tiempo libre, asi lo revela el Médulo de 6-14afios 15-29 afos 30-59 afios
Practica Deportiva y Ejercicio Fisico del INEGI. (10)

i !
A PRAAIRNGRURIRI

Grafica 1. Rango de edades potenciales de Santiago Undameo. 2020, fuente:
https://www.inegi.org.mx/app/mapa/espacioydatos/default.aspx?ag=16 Disefio: Luis Eduardo Pérez Gallegos

(10) Santiago undameo. (2020). 05/10/2021, Sistema de consulta de Santiago Undameo https://www.inegi.org.mx/app/mapa/espacioydatos/default.aspx?ag=160530141
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Ademas de la poblacién que presenta la tenencia de Santiago Undameo se considera la poblacién de las demas
localidades que son comprendidas por la misma tenencia:

ESTADISTICAS DE POBLACION

Total: 8185 habitantes

Grafica 2. Rango de edades potenciales de Santiago Undameo. 2020, fuente: https://www.inegi.org.mx/app/mapa/espacioydatos/default.aspx?ag=16 Disefi0: Luis Eduardo Pérez Gallegos




De acuerdo al médulo del INEGI, de la poblacién activa fisicamente, 48.4% son hombres y solo el 35.6% son mujeres.

El estudio demuestra que de los ciudadanos que hacen deporte, el 63.1% tiene como motivo principal la salud; el 17.9%
reporta realizarlo por diversion y 15.4%, para verse mejor. Ademas, el 64% lo hacen en espacios publicos y el 33% acude a
instalaciones o lugares privados.

Los principales motivos de la poblacion fisicamente inactiva y que declaré nunca haber realizado ninguna actividad fisica
son la falta de tiempo con 40.5%, el cansancio por el trabajo con 19.3%, 18.4% por pereza y por problemas de salud el 16.1 por
ciento.

Sustituyendo estos valores y considerando que Santiago Undameo es municipio de la ciudad de Morelia, aproximadamente
de los 1178 habitantes de 6 a 59 afios, alrededor de 491 personas (equivalente al 41.7% de poblaciéon activa fisicamente)
realizan alguna actividad fisica o deporte, de los cuales 238 son hombres y 175 son mujeres, el resto son personas no

especifica.
POBLACION FESICAMENTE ACTIVA RELACION HOMBRES-MUIJERES
[} E S a& N T % fﬁ GS f:} l.j N D z&l W‘ E {.} EMujeres B Hombres sirespacificar
@ poblacion de 6 a 59 afios poblacion activa B poblacion inactiva ~e6 238
1178 Z
200 175
1000 P e
800 687 150
600 \ll_...élﬂl _T‘ : ] I - - -
400 | | { ; : S {
200 I i 50
0 ‘ ;
poblacion de 6259 afios poblacion activa poblacion inactiva S
Grafica 3. Poblacion fisicamente activa de Santiago Undameo. 2019 Disefid: Luis Eduardo Grafica 4. Hombres y mujeres fisicamente activa de Santiago Undameo. 2019, Disefio: Luis
Pérez Gallegos Eduardo Pérez Gallegos
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3.1.5 Nebites suliure &
2k 8BS e
En Santiago Undameo el deporte ha estado
muy presente a través de los afios, teniendo al
futbol como el deporte mas representativo de
la comunidad. Dicho deporte se ha practicado
durante las 1ltimas décadas, destacando
diferentes equipos de futbol.
La época en la que mas auge tuvo el futbol en

Santiago Undameo fue durante los afios de
1980 hasta el afio 2000. Teniendo como

. tati “1, R " Foto 27. Equipo las Reumas de Santiago Undameo. Foto 28. Equipo las Reumas de Santiago Undameo.
€quipos representativos a as euimas 1982, fuente: pagina de Facebook Cosas de Santiago 1985, fuente: pagina de Facebook Cosas de
durante los aflos de 1980 vy 1985, Santiago

posteriormente surgié otro equipo llamado
“Deportivo chivas” durante los afios de 1990 a
1995.

De igual manera surgieron distintos equipos
futbolisticos los cuales también representabas
a las comunidades vecinas.

Cabe destacar que desde afios antes y en la
actualidad los torneos siguen reuniendo una
gran variedad de familias para poder pasar un : : : . Foto 30. Equipo Deportivo chivas de Santiago Undameo.
agradable momento familiar acompaniado de """ (L L 1992, fuente: Propia, Luis Eduardo Pérez Gallegos
un partido de futbol al aire libre durante los

domingos. eo0000000O0O0CO 31




Foto 31. Equipo Lobitos de Santiago Undameo. 2017,  Foto 32. Equipo las Chelseas de Santiago Undameo.
fuente: http://tenenciasmorelia.com/wp- 2018, fuente: pagina de Facebook Cosas de Santiago

32

content/uploads/2017/12/djd.jpg

Foto 33. Equipo Los lobos de Santiago Undameo.
2020, fuente: pagina de Facebook Cosas de Santiago

Dichos torneos comienzan a las 10 de la mafiana y
terminan por lo general a las 12 o 1 de la tarde, aunque
generalmente las familias optan por seguir conviviendo
después de los torneos.

Ademas de que dichos equipos suelen entrenar
principalmente los jueves, viernes y sabados.

Actualmente se cuenta con tres equipos de futbol que
siguen practicando y asistiendo a diferentes torneos,
representando a la comunidad de Santiago Undameo,
como equipo infantil esta el equipo de los “Lobitos”, como
equipo femenil esta “Las Chelseas” y como equipo mixto
entre jovenes y adultos varones esta el equipo de “Los
lobos”.

Dichos equipos siguen reuniendo a diferentes familias los
domingos, y no solo familias de Santiago Undameo, sino
también de las comunidades vecinas e incluso de Morelia.

El futbol en la comunidad ya es algo representativo, ya que
une lazos entre familiares y amigos antes, durante y
después de cualquier torneo. Entrenando durante sus
ratos libres en la semana para los domingos poder
demostrar su potencial.



3.2.- Determinantes geograficas

9.2.1 LoBA!

« MICHOACAN

Michoacan de Ocampo es uno de los treinta y dos estados,
ocupando el lugar 16 que conforman México. Esta ubicado
en la regidén oeste del pais, limitando al norte con Jalisco y
Guanajuato, al noreste con Querétaro, al este con el Estado
de México, al suroeste con Colima y al sur con el rio Balsas
que lo separa de Guerrero, y al oeste con el océano
Pacifico. (11)

Cuenta con una extensioén territorial de 58,599 km? lo que
representa el 3.0 % del territorio nacional. Cuenta con una

F _

)
distribucién de poblacién representada en un 71 % urbana | e ,;l{j&
y 29 % rural. Y para el aiio 2020 segtin datos de INEGI tiene _ e oz —_ fﬂ&, T, - i
g i e o A
aproximadamente 4,748,846 habitantes, lo que representa : f i AR

A

el 3.8 % del total del pais. (12)

(11) EcuRed. (2019). Estado de Michoacan (México). 16/10/2021, de EcuRed Sitio web: Foto 34. Localizacion de Michoacan, 2021, fuente:
https://www.ecured.cu/Estado_de_Michoac%C3%A1n_(M%C3%A9xico) https:/mr travelbymexico.com/imgBase/2012/04/michoacan.jpg

(12) INEGI. (2020). Resumen de Michoacan. 16/10/2021, de INEGI Sitio web:

http://cuentame.inegi.org.mx/monografias/informacion/mich/ O © 0000000 0 O 33




'\.—...w.-;.-.aa.~¢f.._,_1 4 ° MORELIA

_ { > i P Morelia es una moderna ciudad orgullosa de su historia
N . AR ....on mé».,. ..~ Que se puede respirar en sus calles y monumentos
- " ) " S' P r_;* . coloniales. Esta ciudad se encuentra situada en un
L o N amplio valle antiguamente Illamado Valle de

3 ‘ S < Guayangareo.

CEE >

g VR
THIMTINTRAN

Se localiza en la zona centro-norte del Estado y es la
capital del Estado de Michoacan. Su superficie es de
-+ 1,196.95 km?2 y representa el 2.03% del total del Estado.
Se ubica en las coordenadas 19°42' de latitud norte y
101°11.4' de longitud oeste, a una altura de 1,951 metros
sobre el nivel del mar. Limita al norte con Tarimbaro,
Chucandiro y Huaniqueo; al este con Charo y Tzitzio; al
sur con Villa Madero y Acuitzio; y al oeste con
Lagunillas, Coeneo, Tzintzuntzan y Quiroga. (13)

Estado de Michoacan

~ Foto 35. Localizacion de Morelia, Michoacan, 2021, fuente: (13) H. Ayuntamiento de Morelia. (2021). Morelia. 17/10/2021, de INAFED Sitio web:
hetps://implanmorelia.org/virtual/wp-content/uploads/2015/03/09_LOCALIZACION.png http://www.inafed.gob.mx/work/enciclopedia/EMM16michoacan/municipios/16053a.html
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e Santiago Undameo
Santiago Undameo forma parte de las 14 tenencias
que conforman la ciudad de Morelia,es el pueblo mas
poblado en la posicibn ntmero 19 de todo el
municipio y es la tenencia mas grande del municipio.

Se encuentra al suroeste de Morelia a 13 kms. Por la
autopista que va a Patzcuaro, con una longitud de 101°
17" y 19° 35.5" de latitud, con una altura sobre el nivel
del mar de 2020 mts. esta delimitada al Norte por la
tenencia de Morelos y la ciudad de Morelia; al Este
por la tenencia de Atécuaro; al Oeste por la tenencia
de Tacicuaro, Tiripetio Y San Nicolas Obispo; al Sur
con el municipio de Acuitzio. (14)

Foto 36. Localizacion de Santiago Undameo, Morelia, Michoacan, 2021,
fuente:https://www.google.com/maps/place/Santiago+Undameo,+Mich./@19.5966472,-101.2813518,1405m/
data=13m1!11e3!4m5!13m4!1s0x842d0b32c2c631d9:0x6fdfa362bfc0965b!18m2!13d19.595012!4d-101.284313

(14) Turismo Morelia. Derechos Reservados. (2021). Tenencia Santiago Undameo. 16/10/2021, de Turismo Morelia Sitio web: https://turismomorelia.com/tenencias/santiago-
undameo/#:~:text=%E2%80%9D%20Lugar%20de%20miel%20de%20maguey,de%20Morelia%20a%2013%20kms.

0000000 OOOS 35




9.2.2 Lesalizasion del terrens

Macrolocalizacion:
SanJriaﬂo Undameo

El terreno se encuentra ubicado sobre la
calle cerrada de Morelia, s/n, al este de la
tenencia de Santiago Undameo, por la
parte trasera de la Escuela Primaria Rural
Federal "Vasco de Quiroga", en las
coordenadas 19°35'51.6"N, 101°16'41.5"W.

El predio tiene una forma perimetral
semirregular, la cual cuenta con dos lados

con colindancias hacia viviendas, y otra Foto 37 y 38. Santiago Undameo, 2021, Fuente:
haci . ] https://www.google.com/maps/@19.5977831,-101.27
acla un terreno particular. 83616,248m/data=13m1!1e3

Cuenta con una  superficie de
aproximadamente 12,000m?2 y se trata de

un terreno Comunal tipo rural. , _ o
Microlocalizacion:

Terreno Propues’ro
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Foto 39, vista Este del terreno, 2021, Luis Eduardo Pérez Gallegos,
Fuente: Propia

Vista este del terreno.
Se puede apreciar la pendiente del terreno, que no es muy
pronunciada.

Vista oeste del terreno.
Cuenta con una
g = = #" vialidad de terraceria.

ey

Foto 41, vista Sur del terreno, 2021,

Luis Eduardo Pérez Gallegos, Fuente:
Propia

Foto 42, vista Oeste del terreno, 2021, Luis Eduardo Pérez Gallegos,

Fuente: Propi
00060600000 37/

Foto 40, vista Norte del terreno, 2021, Luis Eduardo Pérez Gallegos,
Fuente: Propia

Vista norte del terreno.
Anos antes se utiliz6 como lugar para desalojar tierra
producto de excavaciones y actualmente esta en desuso total.

Vista sur del terreno.
Se puede apreciar la
entrada al terreno.
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Foto 43, vista aerea 1 del terreno, 2021, Luis Eduardo Pérez
Gallegos, Fuente: Propia

Foto 45, vista aerea 3 del terreno, 2021, Luis Eduardo Pérez
Gallegos, Fuente: Propia

Foto 44, vista aerea 2 del terreno, 2021, Luis Eduardo Pérez
Gallegos, Fuente: Propia

Cabe mencionar que el terreno cuenta con una vista hacia la
presa de Cointzio debido a su cercania con esta misma, ademas
de que dicha presa es algo representativo de Santiago Undameo.



Foto 46, vista Ubicacion del terreno con respecto a la fractura, 2021, Luis Eduardo Pérez Gallegos,
Fuente: https://www.sigemorelia.mx/

El terreno se encuentra relativamente cerca de lo que es
una fractura de terreno, esto se debe a que como
Santiago colinda al norte con la laguna de Cointzio existe
un desnivel entre la cuenca de la laguna con la loma de
aproximadamente 20 m.

Una fractura es un bloque de tierra que no sufre
desplazamientos de tierras. A medida que bajamos en
profundidad las fracturas de la corteza van
disminuyendo, ya que los materiales al aumentar la
presion y temperatura se empiezan a comportar
plasticamente.(15)

La distancia de la que esta falla del terreno son
aproximadamente 220m de longitud.

(15) SNET. (2020). Fracturas y fallas. 25/10/2021, de Fracturasyfallas.snet Sitio web: http://www.snet.gob.sv/Geologia/Vulcanologia/paginas/Fracturasyfallas.htm
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Grafica 5. Temperatura promedio de Santiago Undameo. 2020, Disefid: Luis Eduardo Pérez Gallegos. Fuente:

1.- Determinantes climatoldgicas

TEMPERATURAPROMEDIODE SANTIAGOUNDAMEO
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CLIMATE-DATA.ORG https://es.climate-data.org/america-del-norte/mexico/michoacan-de-ocampo/santiago-
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undameo-1027343/

El clima es calido y templado en Santiago Undameo.
Este clima es considerado Cfb segtn la clasificacién
climatica de Koppen-Geiger.

Se considerard que el mes con la temperatura mas
alta registrada durante el ailo del 2020 fue el mes de
mayo, que registro una temperatura de 26.3°C en
contraste con el mes con la temperatura minima
registrada fue enero con 7.2°C. Destacando que los
meses mas calidos o calurosos son del mes de febrero
hasta el mes de agosto, mientras que los mas frios son
del mes de octubre hasta el mes de enero.

Es importante decir que se tiene que tomar en cuenta
que, para el disefio de este proyecto se debe
considerar la variacibn de temperaturas de la
comunidad de Santiago Undameo para no se vea
afectado.



Se piensa integrar un disefio en el cual intervengan materiales térmicos que ayuden a regular la temperatura interior de
los espacios como el uso de tabique, ya que Santiago Undameo se caracteriza por la gran produccién de tabique hecho
con arcilla de laregiéon, haciéndolo mas confortable para los usuarios durante el dia y la noche, por todo el aiio.

Ademas de la implementacién de varias alturas de los espacios, para de esta manera poder regular tanto el calor como el
frio en el interior de los espacios, tomando en cuento también el disefio de las ventanas, tanto su posiciébn como su
orientacion, con ventanales grandes y ventanas en el lecho superior para que de esta manera se pueda expulsar mas facil
el calor del interior, ademas de pensar en el material a usar, que en este caso seran de aluminio. Todo esto que se pueda
regular naturalmente la temperatura interior y de igual manera permitir la iluminacién y ventilacién natural, que son de
suma importancia para cualquier edificacién.
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4 1.2= Presipitasion pluvie

Precipitacion pluvial de Santiago

Undameo
Santiago Undameo es una ciudad con precipitaciones
OPrecpitacion (mm) significativas, incluso en el mes mas seco hay mucha

200 e 166 163 163 lluvia.

150 —

100 83 > Considerando que los meses que mas llueve son
50 27 27 22 19 44 y mayo, junio, julio agosto, septiembre y parte de
00 o o 1 L1 U L = octubre, teniendo a julio como el mes con mas
: P S0 O S O actividad pluvial, es importante recalcar que se tiene

- A R &,‘}f & __d_-\;.-_z*"\ Q;i’c'\{\ que tener en cuenta estos datos, ya que ayuda a

o, =

’ determinar el tipo y forma de cubierta de nuestra
Grafica 6. Precipitacion pluvial de Santiago Undameo. 2020, Disefio: Luis Eduardo Pérez Gallegos. Fuente: CLIMATE-

DATA.ORG https://es.climate-data.org/america-del-norte/mexico/michoacan-de-ocampo/santiago-undameo-1027343/ edificacién.

Es por eso que es importante tener en cuenta un buen disefio de desniveles en el proyecto, planteando escalones
confortables, plataformas, etc. que ayuden a optimizar su funcionamiento y evitando encharcamientos o incluso
inundaciones que llegasen afectar en un futuro.

También contar con un sistema de losa o cubierta que ayude a optimizar este recurso y que, en algin momento dado,
poder reutilizar este recurso en algunas areas del proyecto, como regado de jardines, descargas de W.C. etc. que ayuden a
reducir el impacto ambiental.
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A 1.8 Humedo felacive

Debido a que Santiago Undameo se encuentra a un costado de Se trata de una humedad relativa comoda, ya que esta
una laguna, la humedad relativa es un poco mas elevada que no cuenta con exceso de particulas de agua en su
la de la ciudad de Morelia, teniendo los siguientes datos: compasion.

Gracias a que esta se encuentra en el rango de confort,

Humedad media relativa de Santiago nos ayuda bastante en el disefio, ya que de esta manera
Undameo no tenemos que generar espacios de
deshumidificacién del ambiente y también, al
D Humedad(%) . . .
contrario, no se requiere de hacer espacios que
100 gp 82 %9 g . requieren de un hidratado del habiente, ya que se
80 66 4 a1 (1 ~ 72 encuentra en 6ptimas condiciones que nos ayudan a
60 [ > 4 regular temperaturas y espacios, a comparacién de
40 otros lugares.
20
o L HE T . Es por eso que esos factores lo hacen mas comoda para
B I S ST L N L C todos los usuarios dentro de la comunidad de Santiago
& S P oo W R . S e S
@ & W ¢E Undameo.
£ N A

Grafica 7 Humedad relativa de Santiago Undameo. 2020, Disefi6: Luis Eduardo Pérez Gallegos. Fuente:
CLIMATE-DATA.ORG https://es.climate-data.org/america-del-norte/mexico/michoacan-de-
ocampo/santiago-undameo-1027343/
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De acuerdo con la escala de Beaufort los vientos se
consideran “leves” y “por lo que no son incomodos,
pero si pueden llegar a afectar ciertas funciones del
proyecto.

Cabe destacar que la direccién de estos vientos
dentro de Santiago Undameo tiene una direccién que
va del suroeste, mas inclinados del sur hacia el
noreste.

Lo que nos ayuda a determinar la orientaciéon de
nuestras ventanas y/o ventanales, para que de esta
maneta exista una correcta circulaciéon de aire dentro
y fuera de la edificacién. Para este proyecto las
ventanas estaran orientadas hacia el este, oeste, norte
y si es conveniente no colocar ventanales al sur y
oeste, tanto por los vientos como el asoleamiento del
atardecer. Ademas de determinar el tamaio, posicién
(altura optima) y tipo de nuestras ventanas y puertas.
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malor

Grafica 8. Rosa de los vientos de Santiago Undameo. 2019, Fuente: Prondstico meteoroldgico
Meteoblue



Grafico 9. Asoleamiento del terreno en Santiago Undameo. 2021, Fuente:
https://www.sunearthtools.com/dp/tools/pos_sun.php?lang=es

En general durante todo el afio recibe casi la misma cantidad
de sol durante el dia, existe una variacién de pocas horas,
incluso minutos en ciertos meses, lo cual nos ayuda a
determinar la orientacién de nuestro proyecto, para optimizar
el funcionamiento dentro de los espacios y algo muy
importantes, no generar un sobrecalentamiento en el interior
de los espacios.

Es importante mencionar que la orientacion de las canchas es
muy importante ya que estas no deben ser orientadas de Este a
Oeste, por la puesta de sol durante los partidos o
entrenamientos ya que de ser asi el sol radiaria directamente
en la cara de los usuarios, por lo que la orientacién mas
recomendable es de Norte a Sur.

Ademas de que siempre las fachadas sur son las mas optimas,
ya que reciben iluminacién constante durante todo el afio, y las
fachadas norte son las que no reciben luz directa, por lo que se
pretende que en este proyecto el edificio este orientado de tal
manera que todas las caras reciban iluminacién optima.
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4.2.- Determinantes naturales

2.

El terreno se encuentra ubicado sobre un
suelo tipo Phaeozem, coincidiendo en el
uso de suelo que tenia anteriormente.

Son suelos oscuros y ricos en materia
organica, por lo que son muy utilizados en
agricultura de temporal; sin embargo, las
sequias periddicas y la erosion edblica e
hidrica son sus principales limitantes. Se
utilizan intensamente para la producciéon
de granos. Esta le confiere una elevada
estabilidad estructural, porosidad vy
fertilidad. Esta le confiere una elevada

estabilidad estructural, porosidad vy
fertilidad. (16)

Foto 47, Edafologia del terreno, 2021, Luis Eduardo Pérez Gallegos, Foto 48, suelo Phaeozem, 2021, , Fuente:
Fuente: https://www.sigemorelia.mx/ http://www.suelosdearagon.com/userfiles/i
mages/Phaeozem.jpg

(16) INEGI. Aspectos generales del territorio mexicano. Recursos Naturales. Edafologia. Disponible en: http://mapserver.inegi.org.mx. Fecha de consulta: 25/10/2021




Foto 49, roca riolita, 2021, , Fuente: https://geclogiaweb.com/wp-
content/uploads/2019/10/riolita.jpg

(17) GEOLOGIAWEB. Rocas riolitas. 2021. fuente: https://geologiaweb.com/rocas/riolita/. Fecha de consulta: 25/10/2021

Foto 50, Geologia del terreno, 2021, Luis Eduardo Pérez Gallegos,
Fuente: https://www.sigemorelia.mx/

El tipo de rocas de Santiago Undameo
corresponde a la riolita, que se trata de
una roca ignea extrusiva que tiene
composicion quimica félsica o acida. Se
caracteriza por presentar textura
porfidica, donde los fenocristales son de
cuarzo, sanidina, biotita y plagioclasa,
envueltos en una matriz vitrea.

La riolita se forma desde un magma
granitico (es decir un magma félsico).
Por lo tanto, las riolitas estan
relacionadas con erupciones volcanicas
explosivas donde ocurre la expulsién de
lava félsica y flujos piroclasticos. (17)

Basicamente se trata de piedra tepetate,
lo que hace que el suelo sea duro y
resistente, lo que ayuda a que nuestra
cimentacién no sea profunda.
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El pueblo de Santiago Undameo se
encuentra ubicado al sur de la Laguna
de Cointzio, la cual se localiza en las
coordenadas 19°36'49"N,101°15'53"W.
En la misma laguna se encuentra la
presa de Cointzio construida en 1940
sobre la parte alta del curso del rio
Grande, surte de agua al 30% de la
capital michoacana y ademas brinda
el servicio de generacién de energia
eléctrica. (18)

Actualmente en dicho cuerpo de agua
se estd construyendo una planta

tratadora de aguas residuales, la cual | [e0%1 1 PRSI e s
ayudara a reducir el impacto de sacoinztio,jpg
contaminacién para el ecosistema.

Simboloaia

(18) WIKIMANIA. Presa de Cointzio. 2021. fuente: http://wikimapia.org/13275362/es/Presa-de-Cointzio ) )
Presa de Cointzio

Terreno
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En esta comunidad es muy comun utilizar madera de la regién para la construccién, tal es el caso de la madera de encino,
pino y cedro.

Con estas maderas se fabrican vigas para colocar como sistema constructivo de las losas en las viviendas.

De igual manera con estas mismas maderas se realizan fajillas, que son las sostienen las tejas de barro en los tejados.

Este sistema es tipico de la comunidad de Santiago Undameo, ademas de que artesanos realizan diferentes muebles

hechos de madera.

Arbol de cedro Arbol de encino Arbol de pino Muebles artesanales

Foto 53, arbol de Cedro, 2021, , Fuente: Foto 54. drbol de Encino, 2021, Fuente: Foto 55. arbol de Pino, 2021, Fuente: Foto 56. Muebles artesanales de madera. 2021, Fuente:
https://www.yucatan.gob.mx/docs/galerias/cedr https://pbs.twimg.com/media/EqgK1- https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commo https://i.pinimg.com/originals/e7/28/d0/e728d05fa9434d76
0/6.jpg 7WB8AI60P-.jpg ns/d/d8/Pinus_ponderosa_8144t.jpg d3ec41bebf9735d2.webp
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Para este proyecto el equipamiento que es indispensable es la clinica medica que esta muy cercana al terreno,
al igual que las escuelas cercanas. También podrian ser la plaza principal, aunque se encuentra a 10 minutos de
distancia aproximadamente es representativo del pueblo y sirve como punto de encuentro.

.-:'I:. fitr £ o "l
Foto 59. Tiendas de abart e 2021, Fuente: propia, Luis Foto 60. Clinica de Salud publica. 2021, Fuente: propia, Luis
Eduardo Pérez Gallegos. .
Eduardo Pérez Gallegos.

Foto 63. Parroquia de Santiago Undameo. 2021,
Fuente: propia, Luis Eduardo Pérez Gallegos.

Foto 61. Jardin de nifios Hurendacua. 2021, Fuente: propia, Luis Foto 62. Escuela primaria Vasco de Quiroga. 2021, Fuente: propia,
Eduardo Pérez Gallegos. Luis Eduardo Pérez Gallegos.
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9. 1.2 Infreesdruedire Uroehe

La infraestructura urbana esta conformada por todas las estructuras, redes y servicios que permiten el normal
funcionamiento de la vida ciudadana. El mantenimiento y gestién del espacio publico, el transporte colectivo, la recoleccién
de desechos y las redes de alcantarillado e iluminacién.

En Santiago Undameo se cuenta con la siguiente infraestructura urbana:

___________________ -y
F
L

1
: AU Alumbrado piblico. ey Red de agua potable, ([ Internet.
4 Q TI‘ELHEDDI“tEI

|¢q R%dlde alcantarillado @ Teleforia ¥ iblico. ]
L ans] pliblico, ,

T IIe DI DD DD EDn DD D Em e B e I I e O I e I P e I D s e e emm e
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Umbrade publize

En cuanto al alumbrado publico, la red eléctrica es mediante postes de luz en todas las calles, los cuales son de concreto la
mayoria, pero también los hay de metal y de madera, estos Giltimos son de media tensién la mayoria. Todos son de luz tipo
led para garantizar mayor duracién y emitir mas iluminacién durante la noche, manteniendo mas seguras las calles.

N

I \ S H

. Postes de concreto,

. FPostes de metal.

FProstes de madera.

h______-
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LLos postes de madera en su mayoria son de baja tensiéon, aunque hay algunos que son de media tensién, y ademas ya son
poco usados en la actualidad.

Los postes de concreto son los que mas se utilizan, habiendo redes de baja y media tensién. La ventaja principal de este tipo
de postes es su duracién ilimitada ademas de no necesitar mantenimiento. Asimismo, de que cuentan con su propia lampara
led para mayor duracién.

Y los postes de metal en su mayoria son los que se utilizan para la iluminacién de las vialidades, siendo estos un poco mas
bajos de altura que los de concreto. Por lo que para alimentar al terreno se puede dotar de energia del poste de concreto de la
esquina.

Foto 64. Poste de luz de concreto. 2021, Fuente: propia, Foto 65. Poste de luz de madera. 2021, Fuente: Foto 66. Poste de luz de metal. 2021, Fuente: propia,
Luis Eduardo Pérez Gallegos. propia, Luis Eduardo Pérez Gallegos. Luis Eduardo Pérez Gallegos.
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Lared de agua potable se encuentra en ambos extremos de las calles, estas derivan de una red de tubos principales que son
los que trasladan el agua desde Loma Caliente hasta Santiago Undameo, estos tubos se encuentran del lado izquierdo de
las calles a una profundidad aproximada de 50cm y en cada manzana hay una valvula la cual cierra y dirige el flujo del agua
para las viviendas, cabe destacar que en Santiago Undameo no se hace uso del medidor de agua, ya que en el pueblo la
comision de agua para todos es igual y por toma de agua se paga al mes $40. Para dotar de agua potable solo se conectara
de la misma calle en la que esta el terreno y tendra agua cada tercer dia.
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Foto 67. Compuerta de valvula de agua. 2021,
s Fuente: propia, Luis Eduardo Pérez Gallegos.
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Ree de @lsanterillcde piblice

Se ubica del lado izquierdo de las calles, a una profundidad mayor a 1.50m cada albafial, esto para que no llegue a
contaminar el agua potable del otro lado de la calle. Este sistema cuenta con coladeras hechas de concreto en su mayoria,
aunque en las nuevas construcciones de calles optan por usar coladeras hechas de metal.
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Estas coladeras son ubicadas a una distancia de entre 30 a 50m de separacion entre siy el diametro de la tuberia principal
es de PVC de alcantarillado serie 25 de 12” de didmetro. Cada vivienda tiene que conectarse a esta red mediante registros,
aunque en Santiago Undameo no se suele dejar registros en las banquetas. Por lo que para el proyecto se podra conectar de
cualquiera de los dos albafiales que se encuentran en la esquina para garantizar una evacuaciéon de desechos optima.

Foto 68. Coladeras sanitarias de concreto. 2021, Foto 69. Coladeras sanitarias de metal. 2021,
Fuente: propia, Luis Eduardo Pérez Gallegos. Fuente: propia, Luis Eduardo Pérez Gallegos.
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lransparte plblise

Solo consta de dos rutas diferentes, una es el sistema de combis propias del pueblo, estas te trasladan en todo el pueblo al
igual que trasladan hacia los diferentes pueblos aledafios a Santiago Undameo como lo son: La Reunién, La Florida, La
estancia, Puerta Blanca, Pueblo viejo, Arroyo Colorado, Santa Rosalia, Las Cruces, Tirio, Umécuaro, entre otros mas. Y la
otra ruta de transporte publico es la de los Camiones del Canje, estos trasladan hacia la ciudad de Morelia y al igual a

algunos pueblos vecinos de Santiago Undameo.
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Foto 70. Combis de Santiago Undameo 2021, '
Fuente: propia, Luis Eduardo Pérez Gallegos.
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iSESEIRTIEIRS

Otro servicio que esta siendo mas comun en el pueblo es el sistema de televisiéon por cable, la mayoria de las viviendas y
negocios cuentan con este servicio.

Ademas de que se cuenta con dos compaiiias de internet independientes de Morelia con las cuales ser dota a la poblacién
de Santiago Undameo, ya que por la gran distancia entre la capital del estado y Santiago Undameo las compaiiias de
internet que abastecen la ciudad no tienen cobertura hasta esta tenencia, por lo que estos internets son indispensables
para el pueblo. Estos son de fibra 6ptica e inalambrico por lo que se tiene buena cobertura dentro de las viviendas.

WIFNMAX

COMUNICACIONES

Foto 71. Sistema de television por cable 2021, Foto 72. Principal compafiia de internet en Santiago Undameo.
Fuente: propia, Luis Eduardo Pérez Gallegos. 2022, Fuente: http://www.wifmax.com/contact.php
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En el pueblo basicamente se compone de tres tipos de materiales diferentes en las vialidades, la primera es el asfalto, que
ocupa un 60% aproximadamente de todas las vialidades de Santiago Undameo, el 35% son de vialidades hechas de concreto
y el ultimo 5% son vialidades o fragmentos de calles de terraceria.
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Foto 73. Calle de asfalto. 2021, Fuente: propia, Foto 74. Calle de concreto. 2021, Fuente: propia, Foto 75. Calle de terraceria. 2021, Fuente: propia,
Luis Eduardo Pérez Gallegos. Luis Eduardo Pérez Gallegos. Luis Eduardo Pérez Gallegos.
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Las calles hechas de concreto por lo general no sufren de un deterioro progresivo a comparacién que las vialidades de
asfalto o de terraceria, que por lo general esto sucede en temporada de lluvias, que las mismas corrientes de agua pluvial
en las calles provocan que se generen deformidades en las mismas. Cabe destacar que la calle en la que se encuentra el
terreno es de terraceria, pero en general esta en condiciones de circulacién, ya que su composicion interior es tepetate,
por lo que hace que su superficie sea liza y no se deforme facilmente a comparacioén que otros tramos de calles.
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VIALIDADES PRINCIPALES
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Foto 76. Carretera Patzcuaro-Morelia con respecto a Santiago Undameo. 2021, Fuente: https://www.sigemorelia.mx/




ACCESO CARRETERO

El acceso para llegar a Santiago Undameo es mediante el retorno de la carretera Patzcuaro-Morelia, con una seccién
transversal de carretera de 7 metros por carril, contando con dos carriles por cada sentido, permitiendo una velocidad
maxima de 90 Km/h. Ademas de que se cuenta con un camellén que divide ambos sentidos de la carretera de 3 metros de

ancho.

Cabe destacar que este retorno cuenta con los sefialamientos adecuados para su cruce.

Foto 77. Retorno de Santiago Undameo. 2021, Fuente:
https://www.google.com/maps/@19.6000372,-101.2905635,33,90y,203.06h,72.53t/data=13m6!1e1!13m4!1sGCbgkh6Xd7)
Eljk43Hggew!2e0!7i1331218i6656
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ACCESO VEHICULAR

Practicamente el pueblo de Santiago Undameo se
encuentra ubicado a un costado de un rio San Juan,
por lo que para entrar al pueblo es mediante un
puente, el cual hace un par de aiios fue reforzado por
mantenimiento.
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Foto 78. Puente de Santiago Undameo. 2021, Fuente:

https://www.google.com/maps/@19.5945145,-101.2878285,33,90y,291.72h,81.05t/data=!3m6!1e113m4!1s

HgleTTDc3SpokFUQT _-hvQ!12e017i13312!8i6656

La mayor parte de las calles de Santiago Undameo son calles secundarias, ya que se comunican entre si, teniendo asi un mejor

flujo vehicular.

Estas calles de igual manera que las primarias tienen un ancho de vialidad de 6 a 7 metros aproximadamente por carril

contando con un carril por sentido

CALLES PRIMARIAS

En Santiago Undameo se trata de las calles que
brindan acceso y descenso en el interior del pueblo,
como lo son la calle Imperio Tarasco, que es la calle
que da acceso al pueblo después del puente, la avenida
Miguel Hidalgo Norte que es la que dirige hacia el
centro del pueblo, la calle Morelia que es la
continuacion de la calle Imperio Tarasco, que conecta
con avenida José Maria Morelos Oeste, que es la
avenida que pasa por todo el pueblo y conecta con los
demas pueblos vecinos, ademas de que esta misma
avenida conecta con el puente y da salida al pueblo.
Estas calles tienen un ancho de vialidad de 6 a 7
metros aproximadamente por carril contando con un
carril por sentido y permitiendo una velocidad de 30 a
60 Km/h.

CALLES sECUNDARIAS



CALLEsS TERCIARIAS

Son calles o veredas mejor dicho las cuales que por lo general solo se da circulacién entre peatones, estas calles por lo
general son de 3 a 4 metros de ancho y se trata de fragmentos de terracerias. :

Calles secundarias. Calles terciarias. : ‘\ j
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VIAS FERREAS

La via de ferrocarril esta ubicada hacia el poniente del pueblo de Santiago Undameo, a un costado de rio San Juan. Esta via
de comunicacién divide a Santiago Undameo de la colonia La Reunidén, ademas de que estas vias es la continuacién del
sistema Ferrovial de Morelia.

Foto 79. Vias del tren de Santiago Undameo. 2021, Fuente:
https://www.google.com/maps/@19.5948354,-101.2882993,33,90y,253.55h,76.53t/data=13m6!1e113m411sNECxkrcCAUSSTSR
FMuykxXw!2e0!7i13312!8i6656
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Santiago Undameo se caracteriza por aun tener  Pero en la actualidad estas solo representan un porcentaje minimo, ya
viviendas tipicas de la regidn, se trata de casas hechas  que con el paso de los tiempos las viviendas han cambiado con aspectos
principalmente de adobe con tejas. Estas casas mas modernos y hechas con materiales como el concreto y el tabique,
actualmente ya son escasas que sigan de pie o en  mismo que se fabrica en el mismo pueblo con una buena calidad. Estas
funcionamiento, pero las pocas que hay se casas cuentan con una variedad de estilos, formas y tamafos, ya que
encuentran alrededor del centro o mejor conocido  ninguna casa es igual a las demas. Aunque muchas se tratas de
como La plaza, ya que el mismo centro ya no cuenta  autoconstrucciones se cuenta con una diversidad componentes que las
con viviendas de este tipo. destacan de las demas.

¥
......

Foto 80. Casa de adobe del afio 1920. Foto 81 Casa de adobe cerca del centro. 2021, Foto 82. Casa de tabique con sistema constructivo Foto 83. Casa ubicada cerca del terreno. 2021,

2021, Fuente: propia, Luis Eduardo Fuente: propia, Luis Eduardo Pérez Gallegos. diferente. 2021, Fuente: propia, Luis Eduardo Pérez Fuente: propia, Luis Eduardo Pérez Gallegos.
Pérez Gallegos. Gallegos.
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El problema que si puede afectar al proyecto es la calle sobre la que se ubica, esta calle es una terraceria y a pesar de que
actualmente no tiene deformidades considerables que llegasen a afectar a los vehiculos que pasen por ahi, en temporadas
de lluvias por la pendiente que tiene la calle y el flujo de agua genera cierto desgaste que puede deformar la calle.

,_-__) LK :' =t b RO L S by X ."-_-._'
T P U G R IR :
Foto 84. Vista este de la calle sobre la que se encuentra el Foto 85. Vista oeste de la calle sobre la que se encuentra el
terreno. 2021, Fuente: Propia, Luis Eduardo Pérez Gallegos terreno. 2021, Fuente: Propia, Luis Eduardo Pérez Gallegos
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6.40= g gensrel de sulture Fisise y depoiie

-Articulo 1. La presente Ley es de orden publico e interés social y de observancia general en toda la Republica, reglamenta
el derecho a la cultura fisica y el deporte reconocido en el articulo 4o.

-Articulo 2. Sub articulos:

I. Fomentar el 6ptimo, equitativo y ordenado desarrollo de la cultura fisica y el deporte en todas sus manifestaciones y
expresiones.

I1. Elevar, por medio de la activacién fisica, la cultura fisica y el deporte, el nivel de vida social y cultural de los habitantes
en las entidades federativas.

III. Fomentar la creacién, conservacion, mejoramiento, proteccion, difusién, promocién, investigacién y aprovechamiento
de los recursos humanos, materiales y financieros destinados a la activacioén fisica, cultura fisica y el deporte.

XII. Los deportistas con algan tipo de discapacidad no seran objeto de discriminacién alguna.

-Articulo 3. El ejercicio y desarrollo del derecho a la cultura fisica y el deporte tienen como base los siguientes principios:
V. La ensefianza, capacitacién, gestién, administraciéon y desarrollo de la cultura fisica y el deporte deben confiarse a un
personal calificado.

XIII. Fomentar actitudes solidarias, propiciar la cultura de paz, de la legalidad y la no violencia en cualquier tipo de sus
manifestaciones. (19)

(19) (17) 2021. fuente: LEY GENERAL DE CULTURA FISICA 'Y DEPORTE
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5.2.= Banfederesién Departive Henlsene

Capitulo Il

De la disposiciones generales:

Articulo 8: el objeto social de CODEME es:

I. Fomentar la unidad en el deporte federado.

II. Encausar la organizacion del deporte atraves de las federaciones.

IV. Formular y desarrollar conjuntamente con las federaciones el programa general del deporte.

V. Realizar las actividades que correspondan para garantizar la operacién del programa general del deporte.
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5:3=Bomision Neslonc de Bulture Fisize .
Delnlliptse

Mediante Decreto publicado el 24 de febrero de 2003 en el Diario Oficial de la Federacion se crea la Comisién Nacional de
Cultura Fisica y Deporte, como un organismo publico descentralizado de la Administraciéon Pablica Federal, que sera el
conductor de la politica nacional en materia de cultura fisica y deporte, quién contara con personalidad juridica,
patrimonio propio y domicilio en el Distrito Federal. La Ley General de Cultura Fisica y deporte, establece en su articulo
29, las atribuciones de la CONADE, entre las que destacan los siguientes:

o Proponer, dirigir, ejecutar, evaluar y vigilar la politica nacional de cultura fisica y deporte.

Celebrar acuerdos, convenios, contratos y bases con las autoridades de las Entidades Federativas, el Distrito Federal, y

los Municipios a fin de promover, con la participacién, en su caso, de los sectores social y privado, las politicas,

accionesy programas tendientes al fomento, promocién, incentivo y desarrollo de la cultura fisica y el deporte.

 Promover el desarrollo de los programas de formacién, capacitacién, actualizaciéon y los métodos de certificacién en
materia de cultura fisica y deporte, promoviendo y apoyando, la induccién de la cultura fisica y el deporte en los planes
y programas educativos.

« Fomentar y promover la construccién, conservacioén, adecuaciéon, uso y mejoramiento de instalaciones destinadas a la
cultura fisica y deporte.

o Definir los lineamientos para la prevencién y control en el uso de sustancias prohibidas y métodos no reglamentarios

en el deporte.

Formular programas para promover la cultura fisica y deporte entre las personas con discapacidad. (20)

(20) 2022. fuente: Comision Nacional de Cultura Fisica y Deporte
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6.4.- Guia CONAVI CONADE

Instelesivnes Reereatives Y Deporenes En Deserrollos
Hebiteeioncles

Rampas de accesibilidad
Dentro de los espacios deportivos y recreativos se debe proporcionar por obligatoriedad el facil acceso a personas con
capacidades diferentes que utilicen muletas, bastén, aparatos ortopédicos, andaderas, carriolas y sillas de ruedas entre
otros, permitiendo el libre transito por las instalaciones; para ello es obligatorio dotar de rampas reglamentarias que
permitan librar de manera rapida y segura todos aquellos cambios de nivel, por minimos que sean, y que pudiesen
representar un obstaculo infranqueable o dificil, (21) dichas rampas deberan contar con diversas caracteristicas basicas

entre las cuales se destacan: Vista Frontal i
Vista superior __
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Foto 86. Vista superior de una rampa de acceso . 2021, Fuente: guia conavi maximoe "':-:':"E"“
. . . . . . -_-_.o_,_ i
conade, instalaciones recreativas y deportivas en desarrollos habitacionales Foto 87 y 88. Vista frontal y lateral de una rampa de acceso . 2021, Fuente: gl
guia conavi conade, instalaciones recreativas y deportivas en desarrollos Foto 89. 3D de una rampa de acceso . 2021, Fuente: guia conavi conade,
habitacionales instalaciones recreativas y deportivas en desarrollos habitacionales
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(21) 2022. fuente: guia conavi conade, instalaciones recreativas y deportivas en desarrollos habitacionales




Cahcha de Usos Multiples

Considerada la piedra angular de todos los espacios deportivos que promueve la CONADE, la Cancha de Usos Miltiples es
por sus caracteristicas particulares una de las instalaciones deportivas mas versatil y funcional que existen, ya que retne
en un solo espacio cuatro diversas disciplinas deportivas, como lo son el basquetbol, el voleibol, el futbol y el Badminton,

dando con ello la posibilidad a los usuarios, de elegir en un momento dado la disciplina a practicar. (22)
32.00m

19.00m

(22) 2022. fuente: guia conavi conade, instalaciones
recreativas y deportivas en desarrollos habitacionales

W Futbolito Foto 90. Vista superior de una cancha de usos multiples . 2021, Fuente: guia conavi
BN Basquetbol conade, instalaciones recreativas y deportivas en desarrollos habitacionales
= Voleibol
0 ©e0000000O0CO0CO /9
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Cancha de Futbol

Es un deporte de conjunto que se practica entre dos equipos de once jugadores que tratan de introducir un balén en la
porteria del contrario impulsandolo con los pies, la cabeza o cualquier parte del cuerpo excepto las manos y los brazos; en
cada equipo hay un portero, que puede tocar el balén con las manos, aunque solamente dentro del area; vence el equipo
que logra mas goles durante los 90 minutos que dura el encuentro.

25° 257 Orientaciédn
_ ‘_JL_,F,:__T_HH A Se requiere que el eje longitudinal de la cancha de futbol este situado en
o - *%‘ j,ﬁ @ =~ N direccién Norte-Sur, para evitar que el sol deslumbre a los jugadores en turno,
L'f:.-* = W S L o aunque puede considerarse como rango de tolerancia un giro de 25 ° de dicho eje

hacia el Noreste o hacia el Noroeste.

.-}:f:i. | * .5‘"5!1.':- Dimensiones y especificaciones
/, ‘ | El largo y el ancho pueden variar dentro de rangos que define la FIFA (el 6rgano
! * " R | | rector del fatbol) para partidos nacionales e internacionales. Por eso no hay una
:_-_-_I'_' 344 ﬁ; Lﬁ_;::fl-l- = medida Unica de tamano para las canchas de fatbol, pero si deben ser
] rectangulares. (23)

(23) Don Potrero. Temas de futbol 2022. fuente:https://donpotrero.com/temas-de-futbol/posts/dimensiones-
y-medidas-reglamentarias-de-una-cancha-de-futbol

Foto 91. Orientacion de una chancha de futbol . 2021, Fuente: gufa conavi conade,
instalaciones recreativas y deportivas en desarrollos habitacionales




Se desplasa sobre terreno natural previamente compactado y nivelado, garantizando una superficie plana, sin dejar de
considerar una pendiente de 1% para desaguar de manera natural las aguas pluviales.

Medidas reglamentarias de fatbol 11

La medida minima del campo de juego es 45m x 90m y la medida maxima 90m x 120m. Para partidos oficiales o partidos
internacionales de competencia la FIFA establecié un minimo de 64m x 100m y un maximo de 75m x 110m.

Todo el perimetro del terreno estara rodeado por lineas de 12 centimetros de ancho como maximo. Dentro del campo se
traza una linea paralela y equidistante a las lineas de meta, que marca la mitad del terreno de juego. El area frontal de la
porteria debe medir 16,5 metros de longitud, mientras que la circunferencia del centro del campo unos 9,15 metros de
radio.

Medidas reglamentarias de fuatbol 6 hasta fatbol 9

Al no existir una definicién oficial de FIFA estas canchas se construyen con medidas proporcionales que permitan un
juego comodo para los jugadores (24). A modo de referencia pueden considerarse las siguientes dimensiones:

Tipode cancha Medida minima Medida maxima
bvsb 20m x 40m 25mx45m
s/ 25mx45m 30m x 50m
Bvs8 30m x 50m 40mx 60m
Fvs9 A0m x 60m 50m x 80m

(24) Don Potrero. Temas de futbol 2022. fuente:https://donpotrero.com/temas-de-futbol/posts/dimensiones-y-medidas-reglamentarias-de-una-cancha-de-futbol
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Medidas reglamentarias de Fatbol 5 y Futsal

En el caso de fatbol 5, fatsal, futbolito o baby-fatbol, la medida reglamentaria minima es 15m x 25m, y la medida maxima es
de 25m x 42m. Para partidos oficiales o internacionales de competencia FIFA establece un minimo de 18m x 38m y un
maximo de 25m x 42m. (25)

i

Foto 92. Dimensiones de una chancha de futbol . 2021, Fuente: https://donpotrero.com/img/posts/2/medidas_lg.jpg

(25) Don Potrero. Temas de futbol 2022. fuente:https://donpotrero.com/temas-de-futbol/posts/dimensiones-y-medidas-reglamentarias-de-una-cancha-de-futbol
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https://donpotrero.com/temas-de-futbol/posts/diferencias-entre-futbol-futsal-futbol-de-salon

Mantenimiento

En general, el mantenimiento se puede resumir en los procesos de poda o corte, fumigacién y riego, drenaje y
demarcacion de la cancha.

Este corte o poda se realiza teniendo en cuenta el nivel o altura que tenga el pasto. Una tarea que puede durar maximo dos
horas y que él realiza cada 15 dias teniendo en cuenta afectaciones como el clima, por ejemplo, cuando llueve mucho, la
cancha se llena de agua, lo que hace que el pasto crezca mucho mas rapido, caso en el que el tiempo de poda es mas largo.

La fumigacién y riego es una parte esencial en el mantenimiento de una cancha de fatbol es el control de las malezas, que
se efectiia a través de la fumigacién y la fertilizacién con fertilizantes, herbicidas y fungicidas y tratamientos quimicos.

De forma similar sucede con el proceso de riego, que se realiza segin las condiciones climaticas y del estado del campo, el
mas comun consiste en un sistema de tuberias que se entierran donde se insertan unos difusores que gracias a la presién
del agua, emergen de la tierra regando el area seleccionada.

Generalmente en las canchas de futbol para conseguir un buen drenaje se colocan los tubos en paralelo de 40 a 50
centimetros de profundidad en zanjas de 40 centimetros de ancho y separadas de dos a tres metros, sobre los cuales se
pone un corrugado especial de tela geotextil para que la tierra no se mezcle con la grava, lo que aporta a alargar la vida util
del césped.

La semarcacién es de tener presente que sobre el campo de juego se dibujan varias lineas: las mas largas que se

denominan lineas de banda, las mas cortas que se llaman lineas de meta, y las lineas de mitad del campo, las cuales tienen
todas un ancho maximo de 12 centimetros, siendo 10 centimetros el promedio.
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Cancha de Futbol rapido

Es un deporte de conjunto, consistente en dos equipos de cinco a once jugadores; cada partido durara dos tiempos iguales
de 30 a 45 minutos cada uno, siendo el ganador el equipo que anote mas tantos o goles en la porteria del oponente.

Orientacidn

Se trata basicamente de la misma orientacién de una cancha de futbol.

. Se requiere que el eje longitudinal de la cancha de futbol este situado en
25° 25 direccién Norte-Sur, para evitar que el sol deslumbre a los jugadores en turno,
A aunque puede considerarse como rango de tolerancia un giro de 25 ° de dicho eje
hacia el Noreste o hacia el Noroeste.

Dimensiones y especificaciones

Las medidas del area de juego de una cancha de futbol raido se indica bajo una
area rectangular de aproximadamente 30.2 m de largo por 17.2 de ancho,
considerando ademas una contracancha perimetral al mismo nivel que el area
de juego, de 20 cm de ancho; en cada extremo debera plantarse una estructura
metalica que conforma la porteria. (26)

rl__ 1:.‘-,\
‘ __}‘_' T

Foto 93. Orientacion de una chancha de futbol . 2021, Fuente: guia conavi conade,
instalaciones recreativas y deportivas en desarrollos habitacionales

® O O O O ©® ©® ©® ® ® O (26) 2022 fuente: guia conavi conade, instalaciones recreativas y deportivas en desarrollos habitacionales
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Foto 94. Dimenciones de una chancha de futbol rapido. 2021, Fuente: guia conavi conade, instalaciones

Contracancha

recreativas y deportivas en desarrollos habitacionales
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La cancha estd constituida por una
plataforma de concreto reforzado con
malla electrosoldada, con un espesor
uniforme de 10 cm, una resistencia de
200 kg/cm2 como minimo,
desplantada sobre terreno natural
previamente compactado y nivelado,
garantizando una superficie plana,
sin dejar de considerar una pendiente
de 1% para desaguar de manera
natural las aguas pluviales. El acabado
final de la cancha debe ser de pulido
fino, lo cual permita el deslizamiento
del zapato deportivo empleado por los
jugadores.

La cancha de juego estara definida
por el trazado y pintado de lineas de
juego de 5 cm de ancho para la
disciplina de futbolito, con pintura
epoxica en color rojo.
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Equipo y mobiliario

En este aspecto y toda vez que en la obra civil de la cancha de futbol rapido se incluyen las porterias de juego
correspondientes, el equipo requerido se remite Ginica y exclusivamente a las redes para porterias hechas a base de nylon
o similar. El mobiliario consistira de una a dos bancas de aluminio o metalicas para jugadores de ambos equipos
participantes, asi como una mesa y sillas para jueces, en el supuesto caso de que el juego que se realice en la cancha tenga
un caracter mas formal que el de la simple recreacién

Mantenimiento

Debido a las caracteristicas fisicas de la cancha de futbol rapido y dada la resistencia y durabilidad comprobada ante el uso
rudo y continuo, tanto de la plataforma de concreto como de las porterias metalicas, el mantenimiento de este tipo de
instalacion deportiva es minimo, sujetandose basicamente a mantener limpia la superficie de la cancha, repintar cuando
se requiera las lineas de juego, mantener en buen estado la pintura de las estructuras de porterias y, esto es importante,
requerir a los usuarios el uso de calzado deportivo adecuado.




Tr o+a|9'|<5+a

En esta instalacion se desarrollan actividades deportivas y recreativas que basicamente contemplan la caminata, el trote y
la carrera, todas de caracter informal; es decir, no existird ningin grado de competencia refiriéndose a los limites,
frecuencia, ritmo, tiempo y distancia que cada usuario determine para si mismo; tal versatilidad, permite considerarla
como un espacio idéneo, aunado al hecho de que no importan la edad ni las caracteristicas morfolégicas de los usuarios
para poder utilizarla, evitando ademas que los habitantes de los desarrollos habitacionales utilicen espacios inapropiados
como calles, avenidas, andadores o areas ajardinadas, con el consabido riesgo o el deterioro que ello implica.

Orientacidn

En este aspecto y por tratarse de un circuito pedestre cerrado, no se requiere ninguna orientacién ni forma de recorrido
especificos, recomendandose Ginicamente que en todo el trayecto de la trotapista se ubiquen arboles y arbustos con las

caracteristicas que beneficien el circuito.
Dimensiones y especificaciones

La trotapista debe ser de 2.2 m de ancho como minimo, definida por dos guarniciones de concreto en los costados de la
trayectoria, con dimensiones de 25 cm de alto, corona de 12 cm y base de 15 cm; y con una longitud minima de 250 m y
maxima de 1,000 m, procurando utilizar multiplos de 250 m a fin de que el usuario, a través de letreros indicadores
debidamente ubicados, lleve un control sencillo y exacto de las distancias que recorra, generando con esto rutinas
apropiadas para cada persona a su libre albedrio y de acuerdo a sus necesidades particulares. (27)

(27) 2022. fuente: guia conavi conade, instalaciones recreativas y deportivas en desarrollos habitacionales
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La superficie de la trotapista debe ser totalmente plana, con una base de material inerte (tepetate o similar) perfectamente
compactada y nivelada al 90 %, sobre la cual se tiende una capa uniforme de granzoén de tezontle rojo o negro (o materiales
similares) de 5 cm de espesor que sirve como amortiguamiento al paso, trote o carrera de los usuarios de la trotapista.

En las guarniciones laterales se realizan cortes verticales de 5 cm de ancho y 10 cm de profundidad cada 10 m, a efectos de
drenar rapidamente la trotapista en caso de lluvias severas; las guarniciones se pintan de color amarillo transito para que
se distingan los limites de la trotapista en condiciones de penumbra, al ocultarse el sol.

Equipo y mobiliario

En la trotapista no se requiere de equipo alguno; en lo que se refiere al mobiliario, este consiste en letreros indicadores de
las distancias recorridas y, en dado caso, de luminarias de piso tipo pedestal para iluminar determinados tramos.

Mantenimiento

Consiste en preservar limpia la superficie de la trotapista, utilizando un soplador o barridos con escoba para retirar basura
y hojas de arbol de la superficie de tezontle, repintado de guarniciones y revisando las luminarias cada 3 meses.




Gimhasio al Aire Libre

Se considera indispensable que en todo desarrollo deportivo que se construya, o inclusive en aquellos ya existentes y que
cuenten con areas disponibles o en desuso, se instalen gimnasios al aire libre conformados por estructuras e implementos
tubulares resistentes, con disefios ergonémicos e ingeniosos que permitan a personas de cualquier edad realizar
actividades fisicas diversas, incluyendo ejercicios de calentamiento, flexibilidad, resistencia y esfuerzo; posibilitando el
mejoramiento de la salud, y el incremento del bienestar y la autoestima, la obtencién de una buena complexién corporal,
el desarrollo de las capacidades, el uso adecuado del tiempo libre, y la integracién a diversas actividades sociales dentro y
fuera de los conjuntos habitacionales.

Orientacidn

Para este tipo de instalaciones no se requiere cumplir con alguna orientacién especifica, solo se recomienda que los
aparatos e implementos se localicen en un entorno rodeado de arboles y arbustos, logrando con ello que los usuarios
realicen sus actividades fisicas en un ambiente agradable, fresco y sombreado.

Dimensiones y especificaciones

Existen diversos fabricantes y proveedores de aparatos e implementos disefiados para gimnasios al aire libre pero, en
términos generales, se requiere que estén conformados por perfiles tubulares que permitan larga duraciéon a la
intemperie, con diametros adecuados a las dimensiones ergondémicas del ser humano y perfectamente disefiados para
realizar rutinas; deben estar debidamente fijados al terreno de desplante, manteniendo verticalidades perfectas para
evitar accidentes; el terreno debe estar debidamente nivelado y conformado por una base de material granular de
tezontle, o materiales similares, que sirven para drenar aguas pluviales y sobre la cual se deposita una capa de al menos 20
cm de espesor de arena fina silica o similar para amortiguar posibles caidas. (28)

(28) 2022. fuente: guia conavi conade, instalaciones recreativas y deportivas en desarrollos habitacionales




Equipo y mobiliario

Este rubro lo conforman especificamente los diversos aparatos e implementos para realizar los diversos ejercicios.

Mantenimiento

Debido a las caracteristicas fisicas de los aparatos e implementos, el mantenimiento de los gimnasios al aire libre se limita
a preservar el buen estado de la pintura, a revisar periédicamente los anclajes, verificar la verticalidad de los aparatos,
eliminar desniveles en la superficie de arena para evitar encharcamientos y mantener la instalacion libre de basura.




Gradas

Las gradas cumplen el cometido de proporcionar un lugar coémodo desde el cual se pueda ver el desarrollo de las
actividades deportivas y recreativas; su requerimiento, diseflo, caracteristicas y capacidad se determina de acuerdo a la
magnitud de los espacios a los que dan servicio, estableciendo por légica que, a mayor dimensién de los mismos mayor
sera la capacidad de las gradas y viceversa.

En base a esto, el graderio puede ser construido de mamposteria de tabique y asientos a base de concreto armado o bien de

estructura ensamblable y atornillable de acero o aluminio. (29)

Sanitarios

En los espacios deportivos y recreativos se establece la conveniencia de construir un médulo de sanitarios debidamente
amueblado y equipado, para brindar servicio 6ptimo a hombres y mujeres sin tener que abandonar las instalaciones. Dicho
moédulo debe reunir las dimensiones necesarias no sélo para cumplir la funcién primordial de aseo e higiene, sino para
permitir una adecuada circulacidén en su interior inclusive para personas con alguna discapacidad.

(29) 2022. fuente: guia conavi conade, instalaciones recreativas y deportivas en desarrollos habitacionales
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Mobiliario urbano en las areas recreativas y deportivas

Andadores

El propoésito basico de los andadores es el proporcionar una superficie estable y definida para realizar recorridos tranquilos
y que intercomuniquen los diversos espacios deportivos y recreativos; los andadores estan definidos por trayectorias
sencillas, agradables, libres de obstaculos, con superficies resistentes que permitan la circulacién de personas con
capacidades diferentes, sillas de ruedas y carriolas, pudiendo ser construidos con concreto, adoquin, ecocreto o similares,
rodeados con arboles, arbustos y areas verdes conforme a la regién ecolédgica que le corresponda al desarrollo deportivo,
logrando que los usuarios realicen sus recorridos en un ambiente agradable, fresco y sombreado.

Bancas

En la mayoria de los casos, las bancas le dan un gran valor agregado a las instalaciones deportivas, recreativas, plazas
publicas y parques, toda vez que son mobiliario que, ademas de su utilidad intrinseca para el descanso, elevan la calidad y
calidez de cualquier instalacién; para ello se enumeran las siguientes caracteristicas:
e Permitir elacomodo de 3 0 4 personas a la vez.
Su diseno debe ser ergondémico, comodo y sencillo.
Alta resistencia a la intemperie, al uso rudo y continuo.
Buena fijacion al piso.
Bajo requerimiento de mantenimiento correctivo. (30)

® O O O O ©® ©® ©® ® ® O (302022 fuente: guia conavi conade, instalaciones recreativas y deportivas en desarrollos habitacionales
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Depositos para basura

Uno de los aspectos que requiere mas atencién es lograr que los desarrollos deportivos preserven sus condiciones de
imagen, funcionalidad, limpieza e higiene en beneficio de los usuarios y de los propios inmuebles. Para ello, el desarrollo
enfrenta diariamente el problema no sé6lo de canalizar debidamente la basura generada, sino de facilitar su separacién y
compactacién por tipo de desecho e instrumentar conductas y procedimientos entre el personal contratado y todas las
personas para facilitar su entrega al servicio publico de recoleccién y en especial, considerando su posible reduccion,
reutilizacién o reciclado.

En todas las instalaciones a descubierto, deben contar con depoésitos de basura colocados estratégicamente, con
capacidades minimas de 25 kg, con buenas caracteristicas de contencién, con facilidades para retirar diariamente el
contenido, con coberturas suficientes para evitar recorridos mayores a 30 m para tirar algin desecho; deben ser metalicos
o de cualquier otro material resistente a la intemperie y uso continuo, con diseflio estético y acorde al entorno del
desarrollo habitacional, complementandolos con seifialamientos y letreros adecuados que indiquen claramente su
ubicacién a los usuarios. (31)

Letreros

Uno de los elementos mas importantes y Gtiles de toda instalacioén deportiva o recreativa es la existencia de letreros que,
de manera sencilla y concisa, establezcan diversas instrucciones e indicaciones que sirvan como guia para lograr algin
cometido o propoésito para el buen uso y utilizaciéon de las instalaciones o para orientar sobre los tipos de ejercicios que
pueden realizar. Su disefio no tiene restriccién alguna, siempre que cumplan con las siguientes caracteristicas basicas:

(31) 2022. fuente: guia conavi conade, instalaciones recreativas y deportivas en desarrollos habitacionales
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Deben ser fabricados con materiales durables y resistentes a la intemperie.

Las indicaciones que contienen son breves, directas y claras, evitando palabras confusas y complejas, con tamaros de
letras adecuados para su lectura, inclusive por parte de personas con alguna debilidad visual.

Se recomienda que los textos sean troquelados y no pintados para obtener una mayor duracién a la intemperie.

Lograr en lo posible la colocacion estratégica de letreros en sistema Braille.

La altura de los letreros debe ser la adecuada, para evitar esfuerzos innecesarios para su lectura por parte de los
usuarios

Su ubicacién debe corresponder con el propésito del contenido de cada letrero.

Deben estar libres de obstaculos visuales y fisicos evitando ademas que sean utilizados para otro fin distinto al que
fueron concebidos.

Senalamientos

Conjuntamente con los letreros, las sefiales son uno de los elementos mas tutiles de toda instalacién deportiva o recreativa.
A través de imagenes, logotipos, imagotipos, figuras y otros elementos visuales, establecen de manera sencilla y clara
diversas instrucciones para comunicar algan cometido o propésito para el buen uso y utilizacién de las instalaciones o
para orientar sobre los tipos de ejercicios y actividades que se pueden realizar, recomendando cumplir con las siguientes
caracteristicas basicas:

Deben ser fabricados con materiales durables y resistentes a la intemperie.

Se recomienda que las imagenes y textos sean troquelados y no pintados, para obtener una mayor duracién a la
intemperie.

Lograr en lo posible la colocacion estratégica de sefialamientos en sistema Braille.

La altura de los seflialamientos debe ser la adecuada, para evitar esfuerzos innecesarios para su lectura por parte de los
usuarios

Su ubicacién debe corresponder con el propésito del contenido de cada sefialamiento.

Deben estar libres de obstaculos visuales y fisicos evitando ademas que sean utilizados para otro fin distinto al que
fueron concebidos.
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701 Dederminezion de Usudrios @@l

RigR)CEn

Los usuarios fijos son aquellas personas que operaran dentro del proyecto, como las personas que trabajan en la Unidad
deportiva. Dicho personal se determino de los espacios que conforman los casos analogos y otros se determinaron

mediante personal que la tenencia de Santiago Undameo cree indispensable.

El personal fijo constara del siguiente personal:

Usuarios Pijog-.

Director general
Auxiliar administrador
Secretaria
Intendentes
Jardineros

Encargado de bodega
Mantenimiento
Encargado de deportes

Vigilante

Meédico

Asistente médico
Nutriélogo

Cocinero
Entrenadores
Auxiliar deportivo
Personal de guarderia
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Usuarios no f—ijosz

Los usuarios no fijos son todas aquellas personas que asistiran a la Unidad deportiva a practicar algan deporte de su
interés, ademas de todas aquellas personas que podran acompanar.

» Nifios

Jévenes

Adultos

Padres de familia
Adultos mayores

Y poblacién en general




712 Tabla e MEsEsSldees

Usuarios f—ijos

-Encargado de controlar todas actividades

. . -Oficina amueblada para el director de la -Estacionamiento

. generadas dentro de la unidad deportiva. dad Médulo de bai
Dire C+ or -Necesidades fisiologica. neac . : Troduio ge Danos
. . -W.C,, lavabo, cocina o espacio de cafeteria. -Oficina de Direccién
-Llegar en auto o caminando y estacionarse. ., . . .
eneral : . -Cajén de estacionamiento. general de la unidad
a -Registrar su hora de entrada y salida en la . .
., -Check list. -Recepcién
recepcion.

-Acceso en automoévil o caminandoy -Cajon de estacionamiento

" estac.ionarse. . -Check list. -Estacionamiento
Auxiliar -Reglst.r,ar su hora de llegada y salida en la -Oficina amueblada para los -Médulo de bafios
- recepclon. administradores de la unidad. -Oficina de Administracién
a Cl ministra C‘ oY ;1DelsaIrJro.Lla(1; actividades de oficina y papeleo _W.C,, lavabo, cocina o espacio de cafeterfa. “Recepci6n
e la Unida

-Necesidades fisiologicas.
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Secretaria

Intendentes

Jardineros

-Acceso en automoévil o caminandoy
estacionarse.

-Registrar su hora de llegada y salida en la
recepcion.

-Desarrollar actividades de oficina y papeleo
de la Unidad

-Necesidades fisioldgicas.

-Acceso en automoévil o caminandoy
estacionar su auto.

-Registrar su hora de llegada y de salida en
vestidores.

-Realizar la limpieza del interior y exterior
de la unidad.

- Dirigirse a vestidores para cambio de ropa
de trabajo.

-Dirigirse al area de intendencia.
-Necesidades fisiologicas.

-Acceso en automoévil o caminandoy
estacionar su auto.

-Registrar su hora de llegada y de salida en
vestidores.

-Realizar actividades como podar césped y
regarlo en exterior de la unidad.

-El recorte de setos y la poda de las plantas.
-La eliminacién de malezas y basura.

- Dirigirse a vestidores para cambio de ropa de

trabajo.
-Dirigirse al area de intendencia.
-Necesidades fisiol6gicas.

-Cajon de estacionamiento.

-Check list.

-Oficina amueblada para las secretarias de
la unidad.

-W.C,, lavabo, cocina o espacio de cafeteria.

-Cajon de estacionamiento.
-Check list.

- Escobas, trapeadores,
cubetas, trapos,

lavaderos, tendederos.
-Vestidor.

-W.C.,, lavabo, cocina o espacio de cafeteria.

-Cajén de estacionamiento.

-Check list.

-Herramienta necesaria de jardineria.
-Vestidor.

-W.C.,, lavabo, cocina o espacio de cafeteria.

-Estacionamiento
-Médulo de bafios
-Cubiculo de Secretaria
-Recepcién

-Estacionamiento
-Moédulo de bafios
-Vestidores

-Bodega de intendencia

-Estacionamiento
-Moédulo de bafios
-Vestidores
-Bodega de
almacenamiento



Nu+rMﬂoao

Cocinero

Entrenadores

-Acceso en automoévil o caminandoy
estacionar su auto.

-Registrar su hora de llegada y salida en la
recepcion.

-Analisis metabodlico y saber lo que necesita
un deportista.

-Determinacién de dietas.

-Asesoramiento en cafeteria.

-Necesidades fisiologicas.

-Acceso en automoévil o caminandoy
estacionar su auto.

-Registrar su hora de llegada y salida en la
recepcion.

-Preparaciéon de los alimentos
-Elaboraciéon de Comidas

-Lavado de trastes y utensilios-

-Hacer uso de muebles y equipo de cocina.
-Necesidades fisiol6gicas.

-Acceso en automoévil o caminandoy
estacionar su auto.

-Registrar su hora de llegada y salida en la
recepcion.

-Aumenta el rendimiento de cada deportista

en sus entrenamientos.

-Organizar y planificar torneos,
competencias y demas actividades
-Entrenar y brindar la orientacién necesaria
sobre el deporte a ensefiar.

-Reclutar nuevos atletas y promocionar sus
servicios.

-Necesidades fisioldgicas.

-Cajén de estacionamiento.
-Check list.

-Equipo y mobiliario de nutricién adecuado.

-W.C,, lavabo, cocina o espacio de cafeteria.

-Cajon de estacionamiento.

-Check list.

-Utensilios de cocina y trastes.

-Tarjas, refrigeradores, licuadoras, entre
demas mobiliario de cocina.

-W.C,, lavabo, cocina o espacio de cafeteria.

-Cajon de estacionamiento.

-Check list.

-Espacios de entrenamiento y deporte.
-W.C,, lavabo, cocina o espacio de cafeteria.

-Estacionamiento
-Moédulo de bafios
-Recepcién

-Consultorio de nutricién

-Estacionamiento
-Moédulo de baiios
-Recepcién
-Cocina

-Tienday cafeteria

-Estacionamiento
-Recepcién

-Moédulo de baios
-Canchas de usos multiples
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Auxiliar

deporﬂvo

Personal de
auarderm
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-Acceso en automoévil o caminandoy
estacionar su auto.

-Resguardar balones y demas equipo que
utilicen los usuarios.

-Prestar el equipo necesario, checando hora
de entrada y salida.

-Mantenimiento al equipo.

-Necesidades fisiologicas.

-Acceso en automoévil o caminandoy
estacionar su auto.

-Registrar su hora de llegada y salida en la
recepcion.

-Vigilar el progreso de los nifios.
-Elaborar programas que mejoren el
desarrollo fisico, emocional e intelectual
de los nifios.

-Necesidades fisioldgicas.

-Cajon de estacionamiento.

-Balones de futbol, basquet, voleibol, etc.,,
bombas de aire, valvulas, y demas equipo
necesario para mantenimiento.

-W.C.,, lavabo, cocina o espacio de cafeteria.

-Cajon de estacionamiento.

-Check list.

-Espacio con mobiliario adecuado para una
ludoteca.

-W.C,, lavabo, cocina o espacio de cafeteria.

-Estacionamiento
-Recepcién

-Moédulo de bafios
-Canchas de usos multiples

-Estacionamiento
-Recepcién
-Médulo de baiios
-Ludoteca



Nifios de I-5

afios

Nifios de G-13

afios

USUARIOS NO FIJOsS

-Llegada caminando.

-Correr, caminar y trotar.

-Jugar en juegos infantiles

-Jugar en bicicleta.

-Jugar balonmano.

-Hacer calentamiento antes de jugar.
-Descansar.

-Necesidades fisiol6gicas.

-Llegada caminando o en auto.
-Correr, caminar y trotar.

- Practicar y jugar futbol.

- Practicar y jugar basquetbol.
- Practicar y jugar volibol.
-Andar en bicicleta.

-Hacer calentamiento antes de jugar o
entrenar.

-Hacer calistenia

-Descansar.

-Necesidades fisiolégicas.

-Espacio de andadores

-Juegos infantiles como resbaladillas,
pasamanos, etc.

-Balones y pelotas.

-Jardines

-Bancas, sillas o sillones

-W.C., lavabo, cocina o espacio de cafeteria.

-Cajon de estacionamiento.

-Espacio de andadores

-Canchas de futbol, basquetbol y voleibol.
-Balones y pelotas.

-Espacio para dejas bicicletas

-Ciclo pista

-Jardines

-Bancas, sillas o sillones

-W.C,, lavabo, cocina o espacio de cafeteria.

-Andador

-Area de juegos infantiles
-Jardineras

-Ludoteca

-Médulo de bafios

-Andador

-Chanchas de Futbol,
basquetbol y voleibol o
canchas de usos multiples.
-Ciclopista con ciclopuerto
-Jardineras

- Gradas

-Médulo de bafios
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Jovenes

Padres de

104

Adultos

Familia

-Llegada caminando, en moto o en auto.

-Correr, caminar y trotar.

- Practicar y jugar futbol.

- Practicar y jugar basquetbol.

- Practicar y jugar volibol.

-Andar en bicicleta.

-Hacer calentamiento antes de jugar o
entrenar.

-Hacer calistenia

-Descansar.

-Entrenar en aparatos mecanicos.
-Necesidades fisiol6gicas.

-Llegada caminando, en moto o en auto.

-Correr, caminar y trotar.

- Practicar y jugar futbol.

- Practicar y jugar basquetbol.

- Practicar y jugar volibol.

-Andar en bicicleta.

-Hacer calentamiento antes de jugar o
entrenar.

-Hacer calistenia

-Descansar.

-Entrenar en aparatos mecanicos.
-Necesidades fisiologicas.

-Legar caminando o en auto

-Asistir a partidos como observadores.
-Descanso.

-Necesidades fisiologicas.

-Cajon de estacionamiento.

-Espacio de andadores

-Canchas de futbol, basquetbol y voleibol.
-Balones y pelotas.

-Espacio para dejas bicicletas

-Ciclo pista

-Jardines

-Bancas, sillas o sillones

-W.C,, lavabo, cocina o espacio de cafeteria.

-Aparatos mecanicos

-Cajon de estacionamiento.

-Espacio de andadores

-Canchas de futbol, basquetbol y voleibol.
-Balones y pelotas.

-Espacio para dejas bicicletas

-Ciclo pista

-Jardines

-Bancas, sillas o sillones

-W.C., lavabo, cocina o espacio de cafeteria.
-Aparatos mecanicos

-Cajon de estacionamiento.
-Bancas, gradas, sillas o sillones

-W.C,, lavabo, cocina o espacio de cafeteria.

-Estacionamiento para autosy
motos

-Andador

-Chanchas de Futbol,
basquetbol y voleibol o
canchas de usos multiples.
-Ciclopista con ciclopuerto
-Jardineras

- Gradas

-Moédulo de baiios
-Gimnasio publico

-Estacionamiento para autosy
motos

-Andador

-Chanchas de Futbol,
basquetbol y voleibol o canchas
de usos multiples.

-Ciclopista con ciclopuerto
-Jardineras

- Gradas

-Médulo de bafios

-Gimnasio publico

-Estacionamiento para
autos y motos

-Gradas

-Area de picnic



Adultos

mayores

Y Polalacic’m en

ﬁeneral

-Legar caminando o en auto

-Caminar y trotar

-Hacer yoga

-Hacer calentamiento antes de jugar o
entrenar

-Hacer calistenia

-Necesidades fisiologicas

-Entrenar en aparatos mecanicos
-Descansar

-Legar caminando o en auto

-Observar los partidos y entrenamientos
-Necesidades fisiolégicas.

-Actividades de ocio.

--Cajén de estacionamiento.
-Espacio de andadores
-Espacio para dejas bicicletas
-Jardines

-Bancas, sillas o sillones

-W.C., lavabo, cocina o espacio de cafeteria.

-Aparatos mecanicos

-Cajén de estacionamiento.
- Bancas, sillas o sillones

-W.C,, lavabo, cocina o espacio de cafeteria.

-Locales o depoésitos de bebidas

-Estacionamiento para
autos y motos
-Andador

-Pista de atletismo
-Jardin de meditacién
- Gradas

-Médulo de bafios
-Gimnasio publico
-Area de descanso
publica

-Estacionamiento para
autos y motos

-Gradas

-Médulo de bafios
-Tienda

-Deposito

-Kioscos
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) 2= pregrdme erauitestonies

Area administrativa Area de servicios Area Publica de exteriores
. ., -Cuarto de intendencia -Kioscos
-Direccién 3 ) .,
.. ., -Cocina -Jardin de meditacién
-Administracion ) o .
: -Patio de servicios -Ciclopuerto
-Secretaria _
R . ‘Bodega de almacenamiento ‘Andador
‘Recepcién Caseta de vidil .
‘Médulo de bafios aseta ce igriancia
-Vestidor
-Estacionamiento

-Bodega de almacén general

Area deportiva sin cubierta Area recreativa Area médica
‘Gimnasio al aire libre .Ludoteca ‘Consultorio médico
.Cancha de futbol -Area de juegos infantiles -Enfermeria
‘Gradas ‘Tienda y deposito ‘Nutriélogo
Cancha de usos multiples -Moédulo de bafios

(basquetbol, voleibol, futbol rapido)
‘Moédulo de baiios
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Este programa surge de algunos espacios que se tomaron en cuenta de los casos analogos y otros fueron destinados por las
diferentes necesidades de los usuarios.

Por ejemplo, el area administrativa surge de la necesidad de la tenencia de Santiago Undameo, ya que la administraciéon lo
ve necesario para esta unidad.

De igual manera conversando con la jefatura comenta que por la pandemia la Gnica ludoteca que existia en Santiago

Undameo cerro por distintos motivos, por lo que proponen que haya una ludoteca dentro del proyecto, para que de esta
manera se retome este servicio que se impartia.
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Director general
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Intendentes

Bodeguero

Jardinero

Entrenadores

Auxiliar

deportivo

mecretaria

Recepcionista

Vigilante

medico

MNutridlogo

Cocinero
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ZONA LOCAL LARGO ANCHO ALTURA AREA MOBILIARIO

Direccion 4.00m 4.00m 2. 70m 16.00m° -Escritorio
—5illa
—Sofa
—Archiveros
-Kepisa
—Bote de basura
—Computadora

Administracién 2.00m 4.00m =, Tom 20.00m°  -Escritorios
—5illas
—Computadoras
—-Archiveros

Secretaria 3.00m S.00m =T 0m Q.00m° -Escritorios
—=illas

—Computadoras

Administrativa

—-Archiveros
Eecepcion 4.00m 4.00m 5.40 16.00m° | —Sillas
—Sofas
—-Escritorio
—Computadora
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Ludoteca
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Area administrativa= 142m2

Area de servicios=188m2

Area publica de exteriores= 551.13m2
Area deportiva sin cubierta= 2095m?2
Area recreativa=271m2

Area médica=141m2

TOTAL: 3389.13 m?2
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La zonificacién paso por distintas fases de disefio y
modificaciones para poder llegar a una zonificaciéon
definitiva la cual da resumen al estudio de areas
previamente visto.

Area deportiva
Sin cubierta

En estas zonificaciones se observa que cada zona esta
ubicada y relacionada entre si con mayor coherencia,
por lo que nos permitiran ubicar los diferentes
espacios de nuestra propuesta.

Propuesta | de
zohificacion
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La conceptualizacién surge a trabes de la forma basica que tienen las canchas, “El
rectangulo”. Se trata de una figura geomeétrica de cuatro lados de dos longitudes distintas
(de la misma longitud los lados opuestos) que forman cuatro angulos rectos.

Tomando esto como criterio la modulacién de los edificios y/o espacios, se componen de
superficies rectangulares, lo que ayuda a tener una mejor modulacién para el disefio de
estructuras y generar espacios amplios.

En el caso de las canchas el rectangulo es la forma primordial para su disefio.

Partiendo de la forma del rectangulo se emplaza a jugar con la volumetria, haciendo que el
cubo sufra unas extracciones para hacer mas dinamico e interesante el volumen, hasta
obtener la volumetria deseada.
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De igual manera, con respecto a las canchas de futbol se tomé otra figura basica la
cual es “El circulo” como elemento de conceptualizacién. Se trata de curva cerrada
cuyos puntos equidistan del centro.

Dicho circulo se obtiene del centro de las canchas y nos ayudara a jugar con la
superficie de otros elementos distintivos de la Unidad deportiva.

Partiendo de esta forma se colocan diferentes circunferencias aleatoriamente para
generar un patrén y de esta manera obtener un disefio junto con una superposicién
de dichos elementos, junto con extracciones de igual manera circulares.
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| ampara industrial para exterior tipo LED

MARCA MODELD CODIGOD

5
E

7

Tecnolite MEIS5A S0WPMLEDMVAOCE
COLOR ALTURA TEMP. COLOR
Blanca Em 5 000 K
TOTAL PB TOTAL 1M TOTAL 2M TOTAL

12 12
Flujo Luminoso (Im) - 5,560 TOTAI

| POTENCIA 40 W 450 W
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CODIGO

]
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Tecnolite MEISSA, SWPIMLEDMV40CE
COLOR ALTURA TEMP. COLOR
Blanca Em E 000 K
TOTAL 1N TOTAL 2M TOTAL
Flupo Lurﬁnuau iIm) - 5,580 ch}'%m
| POTEMNCIA 40 W 480 W
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COLOR ALTURA TEMP. COLOR
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12 12
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COLOR AL TURA TEMP. COLOR
Blanca Em 5000 K
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