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RESUMEN
En este pequefio escrito aborda desde las ideas de Freire para una buena
educacion, tomado asi sus ideas principales de como debe ser una buena

educacion y métodos analiticos para el mejoramiento del aprendizaje del alumno.

Como segundo momento se realiza una comparacion desde las ideas de
Freire con la experiencia personal como docente de una escuela Telebachillerato
de una comunidad, obteniendo como resultado el analisis de los factores principales

gue los alumnos abandonan su preparacion académica.

En la segunda unidad se presento la elaboracion de cada una de las clases
y las actividades que se realizaron en ella y explicando los resultados que se obtuvo
durante las actividades asi como también las herramientas que se utilizaron y al
final del trabajo se presenta el escrito sobre las experiencias generales como

docente y resultados que obtuve como maestra segun las actividades realizadas.

Palabras claves: Educacion, Freire, Docencia, Actividades, Experiencia.



ABSTRACT
In the second unit, the preparation of each one of the classes and the activities
that were carried out in it were presented and explaining the results obtained during
the activities as well as the tools that were used and at the end of the work the paper
on the general experiences as a teacher and the results | obtained as a teacher
according to the activities carried out. In this short writing, he approaches from
Freire's ideas for a good education, thus taking his main ideas of how a good

education and analytical methods should be for the improvement of student learning.

As a second moment, a comparison is made from Freire's ideas with the
personal experience as a teacher of a school Telebachillerato of a community,
obtaining as a result the analysis of the main factors that students abandon their

academic priority.

In the second unit, the preparation of each one of the classes and the activities that
were carried out in it were presented and explaining the results obtained during the
activities as well as the tools that were used and at the end of the work the paper on
the general experiences as a teacher and the results | obtained as a teacher

according to the activities carried out.
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INTRODUCCION

En la primera unidad haremos una reconstruccion de las cartas de Paulo
Freire, aclarando que no usaremos todas las cartas, solamente algunas de ellas,
con la finalidad de compararlas con las experiencias como docente en la escuela de
Telebachillerato de nivel media superior en una comunidad marginada del Estado
de Chiapas, con limitaciones y un poco abandonada. Tratando de comparar cada
una de las cartas con la experiencia personal, con el objetivo de qué preguntarnos
qué tanto puede llegar a ser aplicables o realizable las ideas de Freire con base en

la experiencia de la vida diaria de un docente.

Como segunda unidad trataremos de explicar paso a paso la elaboracion y
preparacion de la labor como docente en la escuela de Telebachillerato n. 21 Benito
Juéarez Garcia, matricula 07ETHO0021H del ejido Reforma Agraria, trabajando con el
guinto semestre grupo ¢ la materia de filosofia I. Ademas expondremos las
actividades realizadas dentro de la clase, los resultados y la experiencia personal

obtenida en mi primera incursiébn como docente.

El objetivo principal del curso de filosofia | es que los estudiantes despierten
el interés por el estudio de la materia de filosofia, asi como también, hacia una
reflexion critica de su entorno y vida cotidiana. La reflexion filoséfica entendida como
parte de la vida, que todo lo que vivimos a diario de alguna manera esta vinculado
con la filosofia, asi en la politica, en la cultura, en la ética y la moral y en nuestro

acontecer a diario.



Y como objetivo principal de este trabajo es mostrar que existen muchos
factores por los cuales los jévenes pierden interés por estudiar, asi como también
la importancia que juega el docente en estos procesos, basandonos en las
experiencias y enfocandonos en los problemas que se presentaron durante el

servicio en el Telebachillerato.



UNIDAD |

1.1 Reconstruccion de algunas de las cartas de Freire.

El eje principal de este pequeiio y humilde trabajo es libro Cartas a quien
pretende ensefiar de Paulo Freire, haciendo una pequefia reconstruccion de
algunas de las cartas, sin ningun orden, solo tomando las ideas mas relevantes para
la finalidad de la investigacién. Pedimos a los lectores se concentren en lo ya
mencionado en el primer parrafo de la introduccién, solamente es una comparacion
para buscar que tanto pueden ser verdaderas las ideas de Freire en la realidad.
Iniciamos con la carta nUmero 5, continuando con la nimero 2, siguiendo con las

1, 4,y 6y concluyendo con la numero 3.

Carta numero 5: “Primer dia de clase”

En la carta numero 5 Freire nos describe la experiencia que vive el docente,
no solo el inexperto sino también el experimentado, en su primer dia de clase, ese
primer dia lleno de inseguridades, timidez o temores; situaciones que los maestros
0 maestras se encuentran en su primer dia de clase. Y al mismo tiempo nos ensefia

coémo se puede afrontar el primer dia de labor docente con algunos consejos.

Al igual que los alumnos, los maestros o0 maestras también tienen el derecho
de tener miedo ya que el educador no es un ser invulnerable, el miedo de como se
va a realizar el primer dia de clase, llenos de preocupaciones y de inseguridad. Para

superar el miedo nos invita a afrontarlo, “asumir el miedo es no huir de él, es analizar



su razon de ser, es medir la relacion entre lo que lo causa y nuestra capacidad de

respuesta” asumir el miedo es no esconderlo y asi mismo lo podremos vencer

La sinceridad es una de las bases principales para vencer al miedo,
sinceridad con los alumnos, mostrandoles que somos humanos con limitaciones, y
que al igual que los estudiantes también los maestros queremos aprender. Dice
Freire que no es malo hablar del miedo con los estudiantes, ya que de esta manera
el maestro aprende a leer las reacciones de los estudiantes, para esto es (util

interpretar los gestos, movimientos, expresiones, inquietudes, deseos, etc.

De igual manera hay que estimular la creatividad de los estudiantes, asi como
las lecturas de clase para que se conviertan en un habito, que se transformen en
gusto y no en una obligacién, ademas hacer fichas diarias y utilizar diccionarios

para la comprensién de los textos.
Carta numero 2: “No permita que el miedo a la dificultad lo paralice.”

En la segunda carta escrita por Paulo Friere habla acerca del miedo,
refiriéndose a lo que nos menciona en la carta 5. Freire define el miedo como “un
sentimiento de inquietud frente a la idea de un peligro real o imaginario?”. Siempre
existe una relaciébn entre el miedo y la dificultad. Pero en esta relacion
evidentemente se encuentra también la figura del sujeto que tiene miedo de lo dificil

y de la dificultad.

"PauloFreire, cartasa quien pretende ensefiar, sigloXXI, pg. 88
ZPauloFreire, cartasaquien pretende ensefiar, sigloXXI, pg. 59



Freire afirma que para superar el miedo debemos reflexionar sobre aquello
gue nos lo causa, si existe realmente y qué podemos hacer para volvernos mas

capaces de enfrentarlo

Freire se ocupa solamente de las reflexiones en torno al miedo de no
comprender un texto de cuya inteligencia precisamos en el proceso de conocimiento
en el que estamos insertos en nuestra capacitacion. Hace alusion al miedo a la
lectura, a no comprender un texto, si nuestra capacidad de respuesta es menor, en
estos casos es necesario no retroceder, no podemos ni debemos permitir que el
miedo de no entender nos paralice y abandonar la responsabilidad que implica ser
maestro, la responsabilidad de estudiar. Freire recomienda que deberiamos
incorporar a nuestra disciplina intelectual el habito de consultar diccionarios,
enciclopedias, etc. Ya que es uno de los errores que cometemos como estudiantes

0 maestros: no consultar.

Carta numero 1: “ensenar-aprender lectura del mundo-lectura de la

palabra”

En la primera carta escrita por Freire hace referencia a dos aspectos que consideran
importantes para aquel que pretende ensefiar. El primero aspecto se refiere a la
relacion que existe entre ensefiar y aprender. Ensefar no existe sin el aprender, es
decir que el acto de ensefiar exige la existencia de quien ensefia y de quien aprende

y al mismo tiempo el educador aprende primero a ensefiar, pero también aprende a



ensefar al ensefar, por lo que el educador tiene la responsabilidad ética y politica

de prepararse y capacitarse para conducir al éxito a los alumnos.

El segundo, se refieren a que para aprender a ensefiar se debe tener una
cierta preparacion y esto se logra a través de la lectura, que es estudiar. Y estudiar
es en primer lugar un quehacer critico, creador y recreador de la lectura, porque
leer no es mero entretenimiento ni tampoco un ejercicio de memorizacion mecanica
de ciertos fragmentos del texto. Leer es una opcion inteligente, dice Freire, dificil y
exigente, pero gratificante. “Estudiar es desocultar, es alcanzar la expresion mas
exacta del objeto, es percibir sus relaciones con los otros objetos™ por tanto
ensefar no puede ser un simple proceso de transferencia de conocimiento del
educador al aprendiz. Por lo que el aprendizaje critico requiere de ensefianza
critica, que necesariamente requiere de una forma critica de comprender y de
realizar la lectura de la palabra y la lectura del mundo, la lectura del texto y la lectura
del contexto. Como ya se menciondé no hay que abandonar la lectura por no
comprender el texto, al contrario buscar herramientas que puedan facilitar la

comprensién, como el diccionario.

Carta numero 4: “De las cualidades indispensables para el mejor

desempeno de las maestras y maestros progresistas.”

3bid. Pg. 52



Freire nos habla de algunas de las cualidades indispensables que necesitan
los maestros, aclarando que estas cualidades no son un regalo, no se nace con

ellas sino que se van generando con la préctica.

La humildad no significa una falta de respeto hacia nosotros mismos o
cobardia. Al contrario, exige valentia, confianza en nosotros mismos, respeto hacia

nosotros mismos y hacia los demas.

“La humildad nos ayuda a reconocer esta sentencia obvia: nadie lo sabe todo,
nadie lo ignora todo. Todos sabemos algo, todos ignoramos algo™. La humildad nos
hace escuchar con atencion a nuestros estudiantes, sin importar su nivel intelectual,
es un deber humano y un gusto democratico, también al estar siendo humilde estas

siempre abierto a aprender y a ensefiar.

La amorosidad sin la cual el trabajo pierde el significado y es que la

amorosidad no es solo para los alumnos sino para el propio proceso de ensefiar.

Esta amorosidad de que habla Freire es un amor luchador de quien se afirma
en el derecho o en el deber de tener el derecho de luchar, es decir, el suefio por el

gue pelea y para cuya realizacién se prepara permanentemente.

La valentia como virtud no es algo que se encuentra fuera de nosotros
mismo. Nos ayuda en la superacion de nuestros miedos, si estamos seguros de

nuestros suefos politicos, debemos continuar la lucha con tacticas que disminuya

41bid., pg. 75



en el riesgo. Por eso es tan importante gobernar nuestro miedo, al educarlo, nace

finalmente nuestra valentia.

Tolerancia. Ser tolerante no significa ponerse en connivencia con lo
intolerable, no es encubrir lo intolerable, amansar o disfrazar al agresor, sino que la
tolerancia es la virtud que nos ensefia a convivir con lo que es diferente, a aprender
con lo diferente, a respetar lo diferente. “El acto de tolerar implica el clima de
establecer limites de principios que deben ser respetados.”™ La tolerancia requiere

respeto, disciplina y ética.

La decision y la seguridad. La capacidad de decision de los maestros
absolutamente necesaria en nuestro trabajo formador. Es probando su habilidad
para decidir como el educador o la educadora ensefia la dificil virtud de la decision.
Una de las deficiencias de quien se encarga de educar es la incapacidad de decidir.
La indecisibn es interpretada por los educandos como debilidad o como

incompetencia moral

La seguridad requiere competencia cientifica e integridad ética. No podemos
estar seguro de lo que hacemos si no sabemos coémo fundamentar cientificamente
nuestras acciones o si no tenemos por lo menos algunas ideas de lo que hacemos,

por qué lo hacemos y para qué lo hacemos.

Otra cualidad fundamental para el educador o educadora progresista es la

tensién de la paciencia y la impaciencia, ya que no pueden darse la una sin la otra.

5Ibid. Pg. 79



La paciencia por si sola puede llevar a negar el suefio democratico y la impaciencia
por si sola puede llegar al activismo ciego, que no respeta las relaciones necesarias
entre la tactica y la estrategia. Por lo que el educador debe estar en permanente
tensién entre ellas “estar en vivir y actuar impacientemente paciente, sin que jamas

se la una aislada de la otra”.

Carta numero 6: “De las relaciones entre la educadora y los

educandos.”

Las relaciones que se tienen en cuenta a la hora de hablar de la ensefianza
son: el aprendizaje, el proceso de conocer- ensefar-aprender, la autoridad y la
libertad. Refiriéndose al discurso que transmite el docente hacia los alumnos, el cual
debe ser coherente y constante entre el decir y el hacer, siendo el hacer més fuerte

porque puede o tiene efectos inmediatos.

Hay que estar abierto a los cambios en la participacion de los alumnos en un
ambito democratico y con respeto, un maestro debe ser una imagen de autoridad,
firmeza, seguridad y orden sin sobre pasar los limites de respeto mutuo en el aula.
El maestro debe inclinarse de lado de la justicia y de la libertad y del derecho de

ser, “tratar de conocer la realidad en la que viven nuestros alumnos es un deber que



la practica educativa nos impone: sin esto, no tenemos acceso a su modo de pensar

y dificilmente podremos, entonces, percibir lo que saben y como lo saben”

Carta numero 3: “vine a hacer el curso de magisterio porque no tuve

otra posibilidad”

En la tercera carta escrita por Paulo Freire, nos hace tomar conciencia y
reflexionar a aquellos que decidimos ser parte de la formacion de los nifios,
adolescentes y de los jovenes, es decir a las maestras y los maestros. Freire nos
dice que no podemos tomar a la docencia como opcion ultima, en lo que se
presentan otras oportunidades., “no significa que la practica educativa llegue a ser

una especie de marquesina bajo la cual la gente espera que pase la lluvia™

La practica educativa debemos tomarla como algo serio, “Los ayudamos o
los perjudicamos [...] Estamos intrinsecamente conectados con ellos en su proceso
de conocimiento. Podemos contribuir a su fracaso con nuestra incompetencia, mala
preparacion o irresponsabilidad. Pero también podemos contribuir con nuestra
responsabilidad, con nuestra preparacion cientifica y nuestro gusto por la
enseflanza, con nuestra seriedad y nuestro testimonio de lucha contra la

injusticia...” 8 Freire nos invita a generar conciencia politica sobre la educacion.

En un segunda momento invita Freire a mejorar las cuestiones

administrativas para los maestros, generando conciencia sobre la importancia de su

¢Paulo Freire, cartas a quien pretende ensefiar carta 6 pg. 101.
3ibid. Pg. 67
8ibid.



labor, es urgente que el magisterio sea tratado con dignidad para que la sociedad
pueda esperar de €l que actle con eficiencia y exigir tal actuacion. “Es muy cierto
que la educacién no es la palanca de transformacion social, pero sin ella esa

transformacioén no se produce™

1.2 Experiencia personal

Uno de mis mayores retos en la vida como profesor de la escuela
Telebachillerato N° 21 fue el primer dia al enfrentar mi realidad, pararse frente a 18
jovenes entre 17 y 18 afios desconociendo como empezar a interactuar con ellos,
que actitud asumir, como empezar a trabajar, esto caus6 en mi una preocupacion.
Me di cuenta que ser docente no es tarea facil se necesita saber de pedagogia, fue
en ese preciso momento donde vi la necesidad de buscar las herramientas

necesarias para brindar una mejor educacion.

Al igual que en la carta 5 de Freire, el miedo fue el primer obstaculo que tuve
gue enfrentar y que hay que superar, al paso de los dias fui superando el miedo a
través de la confianza y seguridad a mi mismo, aclardndole a mis alumnos que al
igual que ellos estaba en proceso de aprender nuevas cosas y que juntos

descubriéramos lo desconocido.

También el miedo a no comprender en su totalidad la lectura de algun texto

nos paraliza en cierta medida, lo que nos menciona Freire en la carta nimero 2.

9Paulo Freire, Cartas a quien pretende ensefar, carta 3, pg.73



Creo que muchas veces, los maestros o las maestras han experimentado esta
situacion. Tuve que asumir mi responsabilidad como docente, tomar la lectura no
como mera necesidad sino como un placer, acostumbrarse y aprender a leer para

poder comprender la lectura como nos menciona en la carta numero 5.

También por la necesidad se aprende a consultar nuevas herramientas, asi
como diccionarios, internet, aunque por la situacién que se encuentra la instituciéon
era casi imposible (ya que no cuenta con bibliotecas, internet y mucho menos centro
de computo) para la facilitacién de la comprension de los textos. Situaciones que se
van superando creando nuevas alternativas con el fin de no limitarse por el miedo,
cuestionandonos por, cdmo sera el primer dia de clase, podre estar a la altura, en
cuanto a conocimiento, de los otros maestros, todos pasamos por algun miedo, pero
se va superando con el paso del dia y si tiene mucha razén Freire cuando nos dice
que uno de los mayores errores que cometemos como alumnos y maestros es no
consultar, hay que tener esa disciplina intelectual de consultar siempre el

diccionario o la enciclopedia.

Para una buena ensefianza hay que ser siempre responsable de prepararse
antes y si asi lo amerita asistir a capacitacion con el objetivo de llevar al éxito a
nuestros estudiantes de lo contrario los llevariamos al fracaso. En lo personal tuve
que prepararme diariamente para cada materia y clase, leer y consultar siempre el
diccionario si era necesario, con términos que no sabia su significado. En la primera
carta de Freire nos menciona que el conocimiento no se transmite, se aprende a

ensefar ensefando, claro que en el primer dia hay siempre dudas inseguridades



pero con el paso de los dias se van superando, creo que la primera carta de Freire
sucedié con migo en cuanto a mi experiencia tuve que aprender a ensefar y a
aprender a investigar y facilitar la comprension de los textos de mis alumnos, no fue
tarea facil pero tampoco imposible, por lo que debemos esforzarnos siempre un
poco mas de lo que se nos pide. Efectivamente nuestros alumnos nos observan si
lo que dijimos en clase lo actuamos en nuestra vida diaria, porque para ellos somos

un ejemplo a seguir.

Es cierto que hay que tener siempre cualidades para ser un buen maestro,
creo que lo mas esencial es la humildad, valentia y la tolerancia, siempre hay que
ser humilde con los alumnos, no ser prepotente, hay que aprender a escucharlos.
Las opiniones de clase de los alumnos a veces no son lo mas adecuado pero no
por ser maestro o tener un nivel de conocimiento mas alto menospreciemos al que
menos sabe, cuando ven tus alumnos que los escuchas tienden a tener mas
confianza contigo, por lo que la tolerancia es muy importante; la burla de los
comparieros por la opinidn no relevante es causa de desconfianza de si mismos,
incluso eso puede suceder con algunos maestros mal preparados. Habian
momentos en que mis alumnos me ponian a prueba, haciéndome preguntas de
temas o materias que no eran de mi conocimiento, claro que puedes responder con
arrogancia y autoritarismo demostrando quien manda, como si todo lo que dices es
verdad porque sabes todo, y es justamente lo contrario lo que nos dice Freire en su
carta numero 4, nadie lo sabe todo y nadie lo ignora todo, todos sabemos algo y

todos ignoramos algo, siempre hay que tener valentia a la hora de tomar decisiones



superando los miedos que pueda provocarte lo desconocido y para ello hay que
tener amor por lo que se hace, si quiero ser maestro que no sea por necesidad o

porque no hubo otra alternativa.

Nuestros jévenes estan perdiendo el interés por estudiar ¢ qué papel jugamos
los maestros en este problema? Pareciera que los maestros somos los menos
indicados para decir que no formamos parte en la pérdida de interés de los jovenes
de la escuela Telebachillerato nUmero 21 por su educacion y seguir una carrera.
Me percaté de que los alumnos nunca tenian una platica de la importancia del
estudio con algunos de sus maestros, y de cada una de las materias, en nuestra
vida cotidiana. Es decir para qué me sirve estudiar filosofia, mateméticas, historia,
quimica, fisica, literatura etc. Por qué debo estudiar las materias bien y no
solamente por aprobar las materias como una obligacion con el fin de terminar mi
preparatoria y después ir a trabajar fuera de mi ciudad, pueblo o comunidad. Es aqui
donde los maestros debemos involucrarnos mas con los jovenes apoyandolos
moralmente esforzandolos a dar lo mejor de si, concientizandolos en la situacién
gue vive, para que busquen mejorar su condiciébn econémica a un futuro. En la
carta numero 6 Freire nos dice que debemos saber donde viven nuestros alumnos,
la condicion en la que viven, para poder entenderlos mejor y comprender lo que
ellos suefian y quieren; tal vez muy pocas veces realice esta actividad pues ya que
no era muy comun en la institucion donde me encontraba, pero no, a veces solo nos
mantenemos, “preparo mi tema, explico las dudas, presento examenes, el que paso,

paso y el que no pues lo siento mucho, al fin y al cabo, yo cumplo con mi materia y



mis horarios de clase”. En la carta numero 3 Freire nos dice que debemos
prepararnos y tomar la docencia como algo serio para llevar al éxito a nuestros
alumnos o de lo contrario llevarlos al fracaso, y asimismo a la perdida de interés
por seguir estudiando una carrera. Evidentemente esto no sucede en la escuela
“Benito Juarez Garcia” porque los maestros solo estan preocupados por cumplir

sus horarios y por su sueldo.

Desde mi punto de vista creo que cada uno de los docentes que se paren frente
a un grupo de estudiantes lo deben hacer con responsabilidad, comprometiéndose
a su trabajo, y contando con las herramientas necesarias para asumir esta
importante labor como nos dice Freire. Aunque tal vez no cumpli con todas las
expectativas que nos menciona en algunas de las cartas de alguna u otra manera

me esforcé con mis alumnos dando lo mejor cada dia.



UNIDAD I
Antes de empezar con los esquemas preparados para la exposicion de cada
una de las clases le hago mencionar que en todas las actividades realizadas se
usaron los mismos recursos y bibliografia asi como también algunas copias para

fortalecer la lectura del libro

RECURSOS

Pizarrén, gis y el libro de lecturas y en algunas clases copias.

BIBLIOGRAFIA

Filosofia, primera edicion: 2010, Telebachillerato de Veracruz

Como nota, la escuela estd en muy malas condiciones, los salones son techos
de ldminas y algunos sin paredes, no cuenta con biblioteca y mucho menos centros
de cémputo, con mucha facilidad los alumnos se distraen en las clases por las

actividades de los alumnos de otro grupo.



2.1 PREPARACION DE CLASE

Clase 1

El primer dia de clase se hizo la presentacion de cada uno de los alumnos
y del maestro, tratando de conocer més a cada uno de los alumnos, des de su forma
de pensar e interactuar con sus compafieros y maestros. Asi mismo se realizd una
pequefia introduccién a la materia, abordando un poco desde la historia de la
filosofia, conceptos principales y métodos de ensefianza; también la importancia del
estudio de la materia, desde su formacién y preparacion para la integracién en la

vida social y politica.

También se les planteo el objetivo general de la materia de filosofia, que es:
"El estudiante planteara argumentos filoséficos respecto a la naturaleza, la
sociedad y el ser humano, a partir del reconocimiento de diversas posturas,
métodos, objetos y problemas filoséficos, y mediante el analisis a traves del
contraste de distintos planteamientos filoséficos de cada objeto, transfiriéndolos
hacia una reflexion critica de su entorno y vida cotidiana”;’® asumiendo una postura

critica, de tolerancia y reconocimiento de la diversidad etnolingulistica y social.

Para finalizar esta primera sesion de clase, se explicé el método de
ensefanza, las actividades dentro de clase (exposicion, mesa redonda, equipos de
debates y competencia individual) asi como también la reparticion de los temas

para los exponentes y por ultimo la forma de evaluarlos, el valor de la exposicion, el

9Fijlosofia, primera edicion: 2010, Telebachillerato de Veracruz, pag.
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valor de las participaciones en clase, el valor de las actividades en clase y el valor

del examen

2.2CLASE2y3

TEMA

e Caracteristicas de la Filosofia.
e Importancia de la Filosofia en la vida cotidiana.

OBJETIVO

“El estudiante explicara diversos conceptos de la Filosofia, mediante el
andlisis de sus principales caracteristicas y reflexion de su importancia en la vida

cotidiana”."

METODOLOGIA

Se inici6 con una lectura del libro, sobre el tema, para explicar algunas de las
caracteristicas de la Filosofia y la importancia en nuestra vida cotidiana; para ello
se analizdé algunos conceptos de la Filosofia. Los estudiantes participaron con
preguntas y aportes durante el desarrollo de la clase. Se enviaron algunos ejercicios
de aplicacién del tema, como tarea en casa, para ser resueltos como trabajo

independiente y para que el estudiante afiance sus conocimientos.
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PROBLEMAS PRINCIPALES DEL TEMA

e (Qué es Filosofia?

¢ Cuéles son los conceptos de la filosofia y sus definiciones?

¢Para qué nos sirve la Filosofia?

¢ Para qué es util para el ser humano pensar y filosofar?
e (En gué momento nace la necesidad filoséfica en el ser humano?

ACTIVIDADES

Con sus propias palabras, cada uno de los alumnos, en una cuartilla escribié
por qué cree que la filosofia es importante su estudio y después compartié su escrito

ante sus compaﬁeros.

RESULTADO

El resultado de la actividad fue algo inesperado ya que de 18 alumnos solo 2
decidieron compartir lo que escribieron. Como observacién, creo pensar que los
estudiantes no tenian conocimiento previo del tema, y por otro lado los estudiantes
no estaban acostumbrados a participar ante el grupo, ya que eso hace que los

estudiantes se intimidan ante sus compafieros y maestros.



2.3 CLASE4,5,6,7,8y9

TEMAS
1. Objeto de la Filosofia
2. Métodos de la Filosofia: a) Método socratico; b) Método cartesiano; c)
Método fenomenoldgico; d) Método hermenéutico y e) Método
dialéctico.
OBJETIVO

El estudiante explico diversos conceptos de la Filosofia, mediante el andlisis

de sus principales caracteristicas y reflexiébn de su importancia en la vida cotidiana.
METODOLOGIA

Exposicion de los alumnos; explicando principalmente el objeto de estudio de
la Filosofia y métodos filosoficos, al final de cada exposicion se le dio la
participacion de los alumnos para aclarar dudas, ya sea en aportes o0 ejemplos

relacionados al tema.
PROBLEMAS PRINCIPALES

e Conocimiento de la verdad (lo real, lo imaginario y lo simbdlico)
e Busqueda de la verdad desde los distintos métodos de la Filosofia 'y

autores



ACTIVIDADES

Ante el grupo cada exponente explicd brevemente lo que ellos creen que sea

el principal objeto de estudio de la Filosofia.

Se formaron 3 equipos de 4 y 2 de 3, cada equipo formulé una pregunta
para preguntarle al equipo que ellos deseen. Este ejercicio se llevo a cabo durante

las 6 sesiones de clase.

RESULTADO

Eq.1 | Eqg. 2| Eq.3 | Eq. 4 | Eq. 5 | Observacion

Clase 4 El maestro respondio todas las
preguntas de los equipos

Clase 5 X X Los eq. 1,3 y 5 no respondieron

Clase 6 X X Los eq. 1,2 y 4 no respondieron

Clase 7 X X X Los eq. 2 'y 3 no respondieron

Clase 8 X X X X El eq. 4 no respondi6

Clase 9 X X X X El eq. 3 no respondi6

Resultado | 3 3 3 2 4 Integrantes del equipo 5 gand un

punto extra en el examen parcial.




2.4 CLASE 10, 11, 12, 13,14y 15

TEMAS

Ontologia

Epistemologia

Etica

Estética

Axiologia

Légica

OBJETIVO

“El estudiante describira cada una de las disciplinas de la filosofia, a través
de la revision de su objeto de estudio y algunas de sus caracteristicas, destacando

su relacion con diversas areas de la cultura.”'?

METODOLOGIA

En cada una de las clases se iniciara con una lectura de cada tema y
sefialando sus autores principales; el alumno correspondiente a la exposicién
expondré ante el grupo las ideas principales del tema, después de la exposicién se
le dara la participacion de los alumnos para dudas o aportes al tema después el

alumno debera dictar las tres preguntas correspondientes al tema para los alumnos.
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PROBLEMAS PRINCIPALES

e El estudio del ser ¢, Qué es el ser?

e Larealidad percibida por el ser humano, union de esencia y existencia

e El estudio del conocimiento cientifico y sus métodos

e La ética orientada a encontrar o lograr la felicidad en el hombre a través de
la inteligencia y contemplacion

e El estudio del arte desde algunos autores importantes

e Estudio de valores humanos ¢,Que es un valor?

e El objeto de estudio de la logica: “el conocimiento en si”

ACTIVIDADES

El exponente debera dictar las tres preguntas correspondiente, relacionadas
al tema, a sus compafieros de clase y sélo seran calificados los primeros 10
alumnos, siempre y cuando tenga las respuestas correctas; al final de la clase 19
se contaran las firmas obtenidas de los alumnos sélo los primeros 10 con mayor

firma obtendran un punto extra en su primer examen parcial.

RESULTADO

Resultado en la siguiente pagina.



2.5CLASE 16,17,18y 19

TEMAS

OBJETIVO

Filosofia de la religién
Filosofia de la ciencia
Filosofia politica

Filosofia de la cultura

El estudiante describira cada una de las disciplinas de la filosofia, a través de

la revision de su objeto de estudio y algunas de sus caracteristicas, destacando su

relacion con diversas areas de la cultura.

METODOLOGIA

Al igual que las clases de 10 a 15 se utiliz6 la misma metodologia; la

exposicion de los alumnos y el dictado de las tres preguntas correspondientes a sus

compafieros de clase.

PROBLEMAS PRINCIPALES

Problemas como el bien y el mal, la existencia de Dios y su naturaleza.
El estudio de la naturaleza del conocimiento cientifico y a practica
cientifica; si es capaz de revelar la verdad de las “entidades ocultas”
Como funciona la organizacién humana a través de la politica

Analizar y explicar la importancia y el conocimiento de la cultura, asi

como también los diversos comportamientos del ser humano.



ACTIVIDADES

Continuaremos con la misma actividad de las clases anteriores (10 al 15)



RESULTADO

10 |11 (12 |13 |14 |15 |16 (17 |18 (19 |T P
Al | X X - | X X X X X X X 9 2
A2 |- |[X X -- X X X -- | X X 7 1
A3 | X - [ X [ X |X X i e X 7 1
Ad |X |- X |- |- |- |x X |[x |- |5 |1
A5 |- |X - | X X X X - | X X 7 1
A6 | X |- | X | X [-- |X - [ X X - |6 1
A7 |- [X - | X X - | X - |- |X 5 1
A8 |- |[X X - | X X X X X - |7 1
A9 | X = |- | X |- |- |X X X X 6 1
Al10 | X - [ X - X X - | X |- |- |5 1
All |- |Xx - | X — |- X e |- | X 4 0
Al12 | X |- | X |- [X X - X |- |- |5 1
Al3 |- [|Xx - | X |- - | X - |- |3 0
Al4 | X X X - | X X X X X X 9 2
AlS5 |- |- |- | X |[X S CE e e, e 0
Al6 | X - | X - |- X X X X X 7 1
Al7 | X [x X | e - - - |- |3 0
Al8 |- |Xx X |- |- |- |- |- |- [x 3 0

Nota: cuatro de los alumnos obtuvieron la misma cantidad de firmas y los cuatro se
les considero formar parte de los puntos extras del examen parcial. Los dos que
obtuvieron mas firmas se les otorgo dos puntos extras mientras que los otros

quedaron en un punto.



2.6 CLASE 20

TEMAS

e Racionalismo
e Empirismo

OBJETIVO

“El estudiante argumentara algunos problemas filoséficos del conocimiento,
a partir de la revision y comparacién de las ideas de Descartes y Hume como
representantes del racionalismo y empirismo, reconociendo su propia vision o

postura.”’
METODOLOGIA

Estos dos temas se expondran en una sola sesion de clase; cada tema se
explicara en un tiempo de 20 minutos, los otros 20 minutos restantes se utilizara
para el debate entre los alumnos que sera dividido en 2 grupos, el orador sera el

maestro encargado del grupo.

PROBLEMAS PRINCIPALES

El conocimiento.

e Solo através de la razén y especialmente del método Fisico Matematico
puede deducirse ciertas verdades universales.

e La experiencia como origen del conocimiento y no del razonamiento.
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ACTIVIDADES

Se dividi6 el grupo en dos equipos (el equipo de los racionalistas y el equipo
de los empiristas) haciendo un debate entre los dos grupos durante 20 minutos,

siendo el profesor a cargo el moderador de dicha actividad.

RESULTADO

Como profesor introduzco un poco sobre el tema para concretizar mas las
ideas y ampliar el horizonte del tema a debatir, dando el primer paso, en la
elaboracién de la primera pregunta para los alumnos, para que los dos grupos
aporten ideas relativas al tema. Al principio los jovenes se negaban a participar,
pero poco a poco se fueron integrando a las participaciones (desde ejemplos de sus
experiencias personales hasta sus conocimientos adquiridos por alguna lectura). No
me cabe la menor duda, que cada uno de los jovenes, comprendieron el tema, no
era el resultado (en cuanto a las participaciones) que yo esperaba, pero al menos

fue un resultado positivo y un debate satisfactorio.



2.7 CLASE 21

TEMAS

El pensamiento filosofico en la cultura mesoamericana.

OBJETIVO

“Explicara el pensamiento filosofico en la cultura Mesoamérica a traveés de la

revision de sus principales orientaciones filosoficas.”™

METODOLOGIA

Se analizara parrafo por parrafo si es necesario durante la sesion de clase;
al mismo tiempo se le estard dando lectura al libro correspondiente, los alumnos se

les invitara a participar en dicha lectura o aportes de ejemplos.

PROBLEMAS PRINCIPALES

La educacion en la cultura Teotihuacana.

Su cosmologia: lo que se conoce, lo que se desconoce, pero se puede

conocer y lo jamas conocemos.

“‘Emanaciones del aguila” unica realidad trascendental.

El didlogo interno (Toltecas)

ACTIVIDADES

Participacion de los alumnos a través de preguntas o aportes del tema.
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RESULTADO

La mayoria de los alumnos intentaron participar en aportes al tema; dando
ejemplos a través de la comparacion de sus comunidades, sobre su historia, mitos

y creencias de sus pueblos.
RECURSOS

Copias recopiladas de internet, libro de lecturas, pizarron, gis
BIBLIOGRAFIA

Filosofia, primera edicion: 2010 Telebachillerato de Veracruz

http://leducacionenmesoamerica.blogspot.mx/

http://linajenaguall723 blogspot.mx/2013/02/filosofo-tolteca-don-juan-

matus-el 28.html

http://tolteca-quillermomarin.blogspot.mx/2008/07/las-emanaciones-

del-quila.html
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http://educacionenmesoamerica.blogspot.mx/
http://linajenagual1723.blogspot.mx/2013/02/filosofo-tolteca-don-juan-matus-el_28.html
http://linajenagual1723.blogspot.mx/2013/02/filosofo-tolteca-don-juan-matus-el_28.html
http://tolteca-guillermomarin.blogspot.mx/2008/07/las-emanaciones-del-guila.html
http://tolteca-guillermomarin.blogspot.mx/2008/07/las-emanaciones-del-guila.html

2.8 EXAMEN PRIMER PARCIAL

GOBIERNO DEL ESTADO DE CHIAPAS
SECRETARIA DE EDUCACION
SUBSECRETARIA DE EDUCACION ESTATAL
DIRECCION DE EDUCACION MEDIA
DEPARTAMENTO DE SERVICIOS ESCOLARES
ESCUELA TELEBACHILLERATO # 21 “BENITO JUAREZ GARCIA”
EXAMEN DE FILOSOFIA |, 1er PARCIAL
Responde correctamente las siguientes preguntas:

Nombre Sem. Seccion

1. ¢Qué significa para ti la filosofia?

2. ¢Cual crees que sea su objeto de estudio y su método?

3. ¢Cual es la importancia de la filosofia en la vida cotidiana?

4. ¢Explica brevemente en qué consiste el método hermenéutico?

5. ¢Qué es axiologia y qué sentido tiene en nuestra vida cotidiana?

6. ¢Qué quiere decir Lacan con registro de lo real, simbdlico e imaginario?

7. explica brevemente cdmo nace el método fenomenoldgico segun Edmund
Husserl.

8. Una de las mas importantes para la cultura Teotihuacana era la:

a) Observacion b) Sabiduria ¢) Educacion d) Dialogo interno.

9. En cuanto a la cosmologia, la Toltequidad divide al mundo en tres partes,
menciona cuéles son.

10. ¢ Que estudia la ética?



29 CLASE 22,23y 24

TEMAS

e Milesios

e Heraclito

e Parménides
OBJETIVO

“El estudiante explicara algunos problemas filosoficos a cerca de la
naturaleza y el mundo, a través de la revision del concepto de la naturaleza que

tenian los filésofos presocraticos.”"
METODOLOGIA

Se ara lecturas del tema en clase, al mismo tiempo se estard analizando y
explicando parrafo por parrafo si asi se amerita durante la clase, se les permitira a
los alumnos participar ya sea en lecturas, aportacion de algunos ejemplos o0 en

alguna duda, que ellos no comprendan es su totalidad,
PROBLEMAS PRINCIPALES

e La existencia de las cosas partiendo de la naturaleza (physis) agua, fuego
apeiron y agua.
e El hombre por si mismo podia explicar todo cuanto acontecia a su alrededor.

e Lavia para acceder al conocimiento: la via de la verdad y la via de la opinion.
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ACTIVIDADES

En cada sesion de clase los alumnos formaran equipos de 6 integrantes, para
realizar una mesa redonda y asi mismo cada equipo se le hara una pregunta
realizada por el profesor; para que los alumnos tengan la capacidad de analizar los

problemas filosoficos que se presentan en el texto.
RESULTADO

El resultado no fue lo que esperaba, cada equipo respondi6 a las preguntas
gue el profesor les realizo, pero las respuestas fueron simples y no analizaban con
mas detalles a la lectura. Pero se vio la prosperidad de los alumnos ya que ellos
perdieron el miedo de hablar ante sus compafieros, creo que eso es un gran salto

gue eh logrado con ellos.



2.10 CLASE 25, 26y 27

TEMAS

e Larealidad
o Realidad espacio-temporal (Tomas de Aquino).
o La sustancia (René Descartes)
o El espacio y tiempo (Emmanuel Kant)

OBJETIVO

“El estudiante contrastara diferentes versiones sobre la estructura de la
realidad mediante el analisis comparativo en las propuestas medievales y

modernas”’®

METODOLOGIA

Ilgual que la clase anterior, se ara lecturas del tema en clase, a si mismo se
estara analizando y explicando parrafo por parrafo si asi se amerita durante la clase,
se les permitira a los alumnos participar ya sea en lecturas, aportacion de algunos

ejemplos o en alguna duda, que ellos no comprendan en su totalidad,

PROBLEMAS PRINCIPALES

e La naturaleza del tiempo.
e La sustancia: a) compuesta b) simple.

e Acto y potencia.
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e Argumento de la verdad: a) a partir de la primera verdad b) la sustancia
e El espacioy el tiempo.

ACTIVIDADES

e Cada alumno realizara por lo menos una pregunta a uno de sus
compafieros, el compafiero debera responder a la pregunta realizada.

e De tarea en casa los alumnos entregaran un resumen del tema visto
en clase de 1 cuartilla y media.

RESULTADOS

Los alumnos realizaron sus preguntas y se le pregunté a uno de sus
compairieros, pero no todos respondieron a las preguntas de sus comparieros y ellos

tuvieron que dar las respuestas.

Todos entregaron el resumen del tema, de acuerdo con la lectura de los
trabajos de los alumnos me di cuenta de que no solo hay problemas de comprension

del tema, también hay problemas de redaccion.



2,11 CLASE 28y 29

TEMAS

e Imagen y creacion del universo
e Fundamentacion del mundo

OBJETIVO

“El estudiante emitird argumentos sobre la cosmologia mesoamericana,
mediante el andlisis critico de la imagen del universo y fundamentacion del mundo

y su contrastacion con la visién contemporanea del cosmos.”"’

METODOLOGIA

La lectura se realiz6 en casa, ya que no habré lectura en clase, al inicio de
clase se les pregunto a los alumnos lo que entendieron del tema, al final de las
preguntas el docente explico a los alumnos sobre la lectura hecha en casa para

darles un mayor panorama y una amplia vision del tema.

PROBLEMAS PRINCIPALES

e La filosofia nahua
e Creencias cosmologicas de los mayas.

e Mitos mesoamericanos

7 Filosofia, primera edicion: 2010, Telebachillerato de Veracruz, Pag. 133



ACTIVIDADES

De tarea en casa los alumnos realizaron una breve investigacion a los
adultos (abuelos) sobre las tradiciones, costumbres o algin mito en la comunidad

donde ellos viven (tarea a derecho de examen final)

RESULTADO

Todos los alumnos entregaron sus investigaciones, algunos por obligaciéon

y otros por interés a la clase.



2.12 RESULTADO FINAL.

Exp | Act | Act |Ex [C Ef |CF
% 1 2 1p
Al 10 (10 |20 |80 (100|755 (9.7 |10
A2 |10 |10 |10 (80 [100|70 |95 |9
A3 |10 |-- |10 (70 [83 |70 |76 |8
A4 10 |(-- |10 |60 (74 |70 (7.2 |7
A5 (10 |-- |10 |60 |74 (60 |6.7 |7
A6 (10 |-- [10 |60 |74 (60 |6.7 |7
A7 10 (-- |10 |70 (83 |60 |[7.1 |7
A8 |10 |10 |10 (80 |90 |80 |95 |9
A9 |10 |-- |10 (80 |92 |70 |81 |8
Al10 |10 |-- |10 [50 |65 |60 |6.2 |6
Al1l1 (10 |10 (10 |60 |74 (60 |7.7 |8
Al2 (10 |-- |10 |60 |74 (60 |6.8 |7
Al13 | --- -~ |- 180 |72 (70 | 7.1 (7
Al4 (10 |-- |20 |[100|100(80 |10 |10
Al5 (10 |- |-~ |70 |73 (70 |7.1 |7
Al6 (10 |-- |20 |70 |83 (70 |7.7 |8
Al7 (10 |- |[-- |60 |64 (60 |6.2 |6
A18 |- |- |- |70 |63 [70 [6.6 |7

Exposicion: 10%

Actividades: extra

Examen 90



RESULTADO GENERAL
El tiempo, por ser éste un factor determinante para no dar cumplimiento con
mi plan de clase, ademés de estar sujeto a lo no previsto como son: reuniones de
academia, de direccién, de programas, eventos etc. En los que se encuentra
inmiscuida la institucion; haciendo que no cumpla al 100 % de las actividades del
plan de estudio; por esta y muchas otras razones repercuten directamente en el

aprendizaje de los jévenes, en este caso mis alumnos.

El primer dia de clase no sabia por donde empezar, no sabia si presentarme
como un docente o simplemente un alumno egresado de la facultad de filosofia,
entre al salon de 5 semestre en la materia de filosofia | junto con el director de la
institucion, él me presento en cada salon y después continle con las clases

presentando las materias, formas de evaluacion, exposicion y participacion en clase

En ese momento lo primero que hice es preguntarle a cada uno de los
alumnos lo que entienden por filosofia, métodos de estudio, ramas de la filosofia y
sus principales autores, para poder diagnosticar sus conocimientos acerca de la

materia.

Conforme avanzaba las clases, aparecieron nuevos problemas, la falta de
interés por la lectura de parte de los alumnos al igual que las participaciones, hay
gue explicarles a que se refieren los términos filoséficos que se usan, es decir, un
pequefio significado del término a utilizar, aprender a explicarles con el lenguaje que

ellos usan, (no exactamente coloquiales) con forme pasan los dias los estudiantes



no muestran interés en las materias, me doy cuenta que ellos necesitan terminar el
Telebachillerato por obligacion y no por un deseo a seguir estudiando una carrera a

futuro.

Procuré involucrarme mas con mis alumnos, en cuanto a sus suefios en la
vida y cdmo piensan cumplirlo, habian horas en las que no daba clase con el fin de

conocer un poco mas de ellos, y como poder ayudarlos.

En cuanto a los alumnos que tienen problemas de exposicion y participacion
en clase tuvimos asesoria con ellos ya fuera de la escuela citandonos en algun lugar
para poder ayudarlos a superar su miedo, ellos piensan que sus mismos
compafieros 0 maestro podrian burlarse de ellos, por eso demuestran timidez y
miedo a la hora de exponer o participar en clase, al paso de los dias los alumnos
fueron adquiriendo confianza y valentia, superando asi su miedo, justo lo que nos

menciond Freire en algunas de sus cartas mencionada anteriormente.



CONCLUSION
La labor docente me ha dado muchas satisfacciones, la mas importante es
la de valorar y reconocer el gran esfuerzo que conlleva esta ardua tarea, para
encaminar a nuestras futuras generaciones, asi como también la obtencion del
reconocimiento por parte de los directivos, el apoyo de los compafieros docentes y
el mas importante aquel que viene de parte de la sociedad, es decir, de los alumnos

y padres de familia.

Mi trabajo como docente no se puede describir como Optimo, pues existen
muchos aspectos por mejorar, recuerdo bien que ser docente ha sido un reto para
mi como bien sabemos, la mayoria o casi todos de nosotros cuando iniciamos la
labor, carecemos de habilidades pedagdgicas, siendo este un factor que limita
nuestra labor en el aula, haciendo que caigamos a repetir esquemas tradicionales,
esto me lleva a la necesidad de prepararme mas e investigar nuevos esquemas de

ensefanza.

Freire nos menciona en una de sus cartas “nadie lo sabe todo, nadie lo ignora
todo. Todos sabemos algo y todos ignoramos algo.”’®* Como maestro ignoraba
muchas cosas, hasta ese momento ignoraba las costumbres, sus ideales, creencias
entre muchas otras cosas de los alumnos. Llegamos a conocer a los alumnos hasta
ciertos puntos, podemos llegar a conocer lo que piensan lo que desean o quieren

en la vida, pero desconocemos los obstaculos que luchan a diario para poder
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continuar sus estudios, por ejemplo, sueconomia, comidas, colegiaturas entre

muchas cosas mas.

Freire nos invita a conocer a los alumnos, es decir, donde viven, cuantos
hermanos tienen, sus actividades que realizan después de la clase, conocer y
platicar con sus padres para poder saber y conocer sus necesidades de cada
alumno etc.; Con la finalidad de saber que materiales y herramientas utilizar en las
clases para dar una mejor educacién. Pero creo que no siempre se cumple con tal
expectativa porque son cientos de alumnos y que no viven en una sola comunidad,
la mayoria de los jévenes estudiantes son foranes a la comunidad y viajan entre 30
a 60 minutos para llegar a la escuela, por lo que esto hace imposible conocerlos a

todos como nos menciona Freire.

No siempre cumplia con las expectativas de mis colegas, puesto que mis
comparieros tienen una experiencia mucho mas avanzada que la mia, que a mi me
hacia recaer en esquemas tradicionales por falta de experiencia, y que por esta

razon mis alumnos notaban que en algunas ocasiones titubeaba.

Con humildad, sin arrogancia de sentirme superior a mis alumnos, reconozco
gue como maestro aun me falta mucho camino que recorrer, muchas cosas que
saber y a aprender, desde una interaccion con los alumnos, hasta el conocimiento
pleno de la materia, para poder ser un buen maestro y no seguir cayendo en lo

mismo.



Creo que es necesario y de suma importancia investigar nuevas formas y
métodos de ensefianza, porque las nuevas generaciones estan siempre en un
proceso de cambio, las necesidades de nuestros jovenes estudiantes exigen
respuestas y soluciones rapidas, practicas, sencillas y novedosas en nuestra forma

de trasmitir el conocimiento.

Me gustaria seguir esta vocacion en el nivel Telebachillerato porque en este
nivel es cuando nuestros jovenes necesitan orientacion y fundamentos basicos para
presentarse ante la sociedad. No se trata Unicamente de despertar el interés en
una carrera universitaria: se busca promover, ademas despertar el interés politico,
social y cultural, y fundamental mente un interés por su aplicacion en la vida diaria,
tal como se plante en el objetivo de alguno de nuestro tema en clase, desde el plano

ético para la formacién tanto del futuro ciudadano como del futuro estudiante.



